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A Lenda em manuais escolares de 2.2 CEB — O caso dos Agores

Resumo: As tecnologias digitais tém transformado profundamente as formas de
socializagdo, aquisicdo de conhecimento e construcdo identitaria, sobretudo entre os
mais jovens. O acesso rapido a informagdo e a multiplicidade de plataformas virtuais
desafiam os conceitos classicos de identidade e sentido de pertenca, tornando essencial
refletir sobre o papel da escola nesse processo. No ensino do Portugués, a literatura

oral, especialmente a lenda, destaca-se como um recurso privilegiado para fortalecer a

identidade cultural e a memdria coletiva (Cerrillo, 2005; Solé, 2018).

O presente estudo pretende compreender como os alunos acgorianos do 2.2 ciclo
do Ensino Bdsico se relacionam com os conteudos didaticos abordados através do
estudo de trés lendas — duas sdo de origem acoriana e uma, de Portugal continental,
presente no manual escolar adotado. Ao analisar de que modos os alunos respondem a
estas narrativas, procura-se perceber se a proximidade cultural e geografica influencia a
sua receg¢do e consequentemente, as aprendizagens associadas a este tipo de texto.

A estrutura do Relatdrio Final organiza-se em trés capitulos: enquadramento
tedrico sobre identidade e literatura oral, metodologia adotada e analise dos resultados.
O estudo pretende ainda indicar que a exploragdo de lendas locais em contexto

educativo pode reforcar a identidade local, estimular o pensamento critico e promover

uma aprendizagem mais significativa.

Palavras-chave: identidade cultural, literatura oral, ensino do Portugués, lendas

acorianas, manuais escolares.
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The Legend in 2nd CEB school textbooks — The case of the Azores

Abstract: Digital technologies have profoundly transformed the in which
individuals socialize, acquire knowledge, and construct their identities, particularly
among younger generations. The rapid access to information and the multiplicity of
virtual platforms challenge classical concepts of identity and belonging, making it
essential to reflect on the role of school in this process. In the teaching of Portuguese,
oral literature— especially the legend— stands out as a valuable resource for
strengthening cultural identity and collective memory (Cerrillo, 2005; Solé, 2018).
This study aims to understand how Azorean students in the second cycle of Basic
Education relate to didactic content through the study of three legends— two of
Azorean origin and one from mainland Portugal, the latter included in the adopted
school textbook. By analysing how students respond to these narratives, the study seeks
to determine whether cultural and geographical proximity influences their reception
and, consequently, the Ilearning associated with this type of text.The
Final Report is structured in three chapters: theoretical framework on identity and oral
literature, adopted methodology, and analysis of results. The study also aims to indicate
that exploring local legends in educational contexts can strengthen local identity,

stimulate critical thinking, and promote more meaningful learning.

Keywords: cultural identity, oral literature, Portuguese language teaching,

Azorean legends, school textbooks.
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1. INTRODUCAO
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A presenca constante das tecnologias digitais tem transformado profundamente
as formas de socializacdo, aquisicdo de conhecimento e construcao da identidade,
especialmente entre as geracdes mais jovens. O acesso facilitado a informacao, a
comunicacdo instantanea e a diversidade de plataformas virtuais deram lugar a um
ambiente dinamico, no qual as fronteiras entre o real e o digital se tornam cada vez mais
difusas. Neste cenario, emergem questdes sobre a validade dos conceitos cldssicos de
identidade e do sentido de pertenca, que vém desafiar as formas tradicionais de
reconhecimento individual e coletivo.

A identidade n3o é um elemento fixo, mas um processo dindmico e negociado
continuamente (Hall, 1997). No seu conceito de modernidade liquida, Bauman (2000)
ressalta que a construcdo identitaria enfrenta desafios constantes, tornando o sentido
de pertenca a grupos ou culturas uma tarefa em permanente reformulacdo. Castells
(1997) complementa esta visdo, destacando a identidade como um produto da
interacdo entre individuos e os contextos socioculturais que habitam, sendo construida
através de redes complexas de significados partilhados. Neste processo, a escola
desempenha um papel privilegiado, pois permite mediar a relagdo entre os individuos e
as narrativas culturais que sustentam a construcdo identitdria e o sentimento de
pertenca.

No contexto do ensino da lingua portuguesa, a literatura oral, particularmente a
lenda, destaca-se como um recurso de exceléncia para preservar a memoria coletiva e
valorizar o patriménio cultural (Cerrillo, 2005). Deste modo, incorporar este recurso no
curriculo escolar amplia o ensino para além dos aspetos linguisticos e literarios,
promovendo um sentido de pertenga ancorado na cultura e na histéria locais (Solé,
2018).

E na intersegdo entre literatura oral, identidade cultural e didatica que se insere
este estudo, cujo objetivo é explorar as potencialidades pedagdgicas das lendas
acorianas no ensino do Portugués a alunos do 2.2 ciclo do Ensino Basico de uma escola
acoriana. Parte-se da hipdtese de que a valorizagdo das narrativas tradicionais favorece
praticas educativas mais significativas, enraizadas nas referéncias culturais dos discentes,
incentivando a sua participacdo ativa no processo de aprendizagem.

A investigacdo é orientada por trés questdes fundamentais: (1) De que forma a
inclusdo das lendas agorianas no ensino do Portugués em contexto agoriano pode

reforcar aidentidade local e o sentimento de pertenca dos alunos? (2) Que estratégias
3
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didaticas podem ser utilizadas para promover a apropriacdo significativa dessas
narrativas? (3) De que modo estratégias educativas centradas no estudo das lendas
locais contribuem para estimular a criatividade, o pensamento critico e uma leitura
reflexiva das narrativas?

Para responder a estas questbes, serd adotada uma metodologia de
investigacdo-acao, analisando o impacto da utilizagdo pedagdgica de uma lenda sobre
Portugal continental e duas lendas agorianas numa turma do 5.2 ano, de uma escola da
cidade de Angra do Heroismo. A nossa analise visa abranger as competéncias linguisticas
dos alunos, a capacidade de escrita e a forma como estes compreendem e integram
essas narrativas como parte da sua identidade cultural.

O Relatdrio Final (RF) organiza-se em trés capitulos principais. O primeiro
apresenta o enquadramento tedrico, explorando os conceitos de identidade, sentido de
pertenca e literatura oral, com especial atencdo a lenda enquanto género narrativo e
simbdlico. O segundo capitulo descreve a metodologia adotada, incluindo os
procedimentos de recolha e anadlise de dados. O terceiro capitulo dedica-se a
apresentacdo e discussdo dos resultados, refletindo sobre suas implicagdes pedagdgicas
e sugerindo direcGes para futuras pesquisas no ambito da didatica do portugués.

Este estudo procura aferir se a literatura oral, através das lendas, serd um
recurso pedagodgico valioso, capaz de aproximar os alunos da sua matriz cultural,
estimular a reflexdo critica e reforgar o sentimento de pertenga a uma comunidade viva,

portadora de memoria e tradi¢do partilhadas.
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2. COMPONENTE TEORICA
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2.1 A Lenda Enquanto Género de Literatura Tradicional

Etimologicamente a palavra Lenda tem origem no latim, derivando de legenda,
que significa coisas que devem ser lidas. Como nos indicam Santos & Santos (2011),
inicialmente, este termo referia-se aos textos que eram lidos em voz alta nos mosteiros,
especialmente durante cerimdnias e praticas religiosas.

Nos primeiros tempos do cristianismo, era hdbito nos mosteiros que, durante as
refeicGes, fossem lidas narrativas de teor religioso, geralmente sobre a vida dos santos
ou sobre relatos de eventos milagrosos. Esse costume ajudava a fortalecer os lagos entre
os fiéis e o divino. Com o tempo, a palavra passou a designar coletaneas dessas histérias,
sendo uma das mais conhecidas a Legenda Aurea, compilada pelo dominicano Jacome
da Voragine (1230-1298), que reuniu grande parte da hagiografia popular da Europa
Ocidental (Santos & Santos, 2011).

Mais tarde, o significado do termo expandiu-se para abranger todas as
narrativas orais que possuiam elementos fabulosos. Com essa ampliagdo, cresceu
também a tendéncia de enfatizar caracteristicas extraordindrias dos eventos ou
personagens nelas retratadas. Assim, ao longo do tempo, o vocabulario foi ganhando
uma conotagdo depreciativa que, aos poucos, comegou a evidenciar a vertente
inverosimil destas histdrias.

De acordo com Cidraes (2014), a lenda caracteriza-se por se situar na interse¢do
entre o conto e a fabula, com fronteiras estruturais pouco definidas e por possuir um
caracter hibrido que dificulta a sua categorizagdo. A lenda distingue-se pela sua
capacidade de articular o real e o imaginario, mantendo uma base de verosimilhanca
que |he confere credibilidade, mesmo ao incorporar elementos fantdsticos,
diferenciando-se assim de géneros como o mito ou o conto popular (Cerrillo, 2005). Por
outro lado, Santos & Santos (2011) destaca que “as lendas manifestam um afastamento
quase total da realidade em favor do maravilhoso” (p. 24) evidenciando a sua fungdo de
transcender o quotidiano ao incorporar elementos imaginativos. Assim, a lenda assume

um papel duplo: explicativo, ao justificar fendmenos naturais ou reforcar tradigdes, e

identitario, ao exaltar figuras heroicas ou valores de uma comunidade (Solé, 2018). Essa
perspetiva é reforcada por Morote (2006) ao afirmar que "es, en parte, histérica, pero

también es explicativa de algunos accidentes y lugares geogrdficos" (p. 391).
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Finalmente, Carlos Nogueira (2008) refere que, "as lendas ndo sdo apenas histdrias; sdo
repositérios de valores, crencas e vivéncias que fortalecem a coesao social e a ligacdo ao
territério" (p. 52). No que diz respeito a sua classificacdo, a lenda é um género dificil de
definir e de catalogar, em parte, devido a enorme dificuldade em estabelecer-se a
fronteira entre o popular e o tradicional. Por esses motivos, qualquer catalogacao terd
sempre um cardter profundamente subjetivo, revelando, a linha condutora da
investigacdo dos seus autores (Santos & Santos, 2011).

De entre a investigacdo feita em Portugal, destacamos a classificacdo estabelecida pelo
Arquivo Portugués de Lendas (APL) — que reune mais de 3600 composicGes, incluindo
transcricbes de inéditos do arquivo do Centro de Estudos Ataide Oliveira (CEAU) a
numerosos textos ja publicados com consulta de 150 fontes — as composicGes sdo

classificadas de acordo com seis grandes categorias (Cidraes, 2014):

1- Lendas Sagradas

2- Lendas do Sobrenatural
3- Lendas Etioldgicas

4- |endas Urbanas

5- Lendas Histdricas

6- Miscelanea

Adicionalmente, Cidraes (2014) destaca o papel das representagbes visuais —
como gravuras, pinturas e esculturas — na preservacao das lendas. Este aspeto é
especialmente relevante no caso das lendas histdricas, cuja memdria, em alguns casos,
foi transmitida apenas através de expressGes artisticas. Assim, a lenda transcende a
oralidade, integrando outras formas de expressdo cultural que contribuem para a

perpetuacdo do patrimdnio coletivo.

Dada a singularidade da experiéncia insular, Santos & Santos, na publicacdo As
Lendas no Imagindrio Agoriano (2011), procuraram estabelecer categorias que
proporcionem uma perspetiva arquipeldgica, destacando temas comuns entre as
diversas ilhas. Consequentemente, as lendas recolhidas foram agrupadas em 10 grupos
tematicos: Almas Penadas, Amor, Diabos e Diabretes, Escravos, Feiticeiras, llhas

Encantadas, Lugares, Piratas e Corsarios, Religiosas e Seres Fantasticos.
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A luz destas contribuicdes, compreendemos a lenda como uma histéria
construida pelo povo, com o intuito de explicar um acontecimento da vida local e que

mistura factos veridicos com fic¢do.

Tabela 1. Distribuicéo das lendas por ilha (Santos & Santos, 2011, p.27)

P i | : Q| 1NN
N\ TEMAS | g i 3 : :
N R AR IR ¢l i
NE IR IR AR AEAFAR AR AEAR
Santa Maria 3 0 0 2 2 3 } 5 7 1
S. Miguel 2 6 1 T)N 2 6 9 2 20 1
Terceira 1 | 3 1 1 2 0 S 0 10 0

'(imum.l 3 0 | 0 4 0 - 2 B i 4

S. Jorge 2 1 3 0 4 0 3 1 10 0 |
Pico | 0 2 0 Rl 2 2 0 12 0
Faual 0 3 T 0 0 0 0 1 1 - 0
Flores 0 0 0 0 2 2 S 1 “ 0
Corvo | 0 0o |1 0 0 0 1 2 3 0
__ _TOTAL| 12 ‘~HLL9JRi 20 | 13| 33 | 14 l 74 | S

Grafico 1. Distribuigéo das Lendas A¢orianas por Temas (Santos & Santos, 2011, p.28)
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2.2 Lendas, Espago e Sentimento de Pertenca: Uma Construgao Cultural

O termo identidade, derivado do adjetivo idem ("o mesmo") e do sufixo dade

(estado ou qualidade), designa aquilo que se mantém constante, refletindo a
semelhanca de uma substancia consigo prépria (Ceia, n.d.)
De acordo com Giddens (1991), a identidade ndo é um atributo fixo, mas sim um
“processo reflexivo que se constréi continuamente, baseado nas interagdes sociais e
culturais” (p. 53). Assim, a identidade ndo resulta apenas de um legado herdado, mas é
moldada através de discursos, praticas culturais e relacées sociais que conferem aos
individuos um sentimento de pertencga a um determinado grupo. Hall (2006), sugere que
as identidades sdao formadas dentro da representacdo, o que significa que os processos
culturais e simbdlicos desempenham um importante papel na sua construcdo e
redefinicdo. Neste sentido, Bauman (2000) acrescenta que, de acordo com o conceito de
modernidade liquida, a identidade torna-se mais instavel e sujeita a renegociagdes
constantes. Segundo o autor, “a identidade tornou-se uma tarefa intermindvel” (p. 83),
por exigir que os individuos reafirmem e redefinam continuamente o seu lugar no
mundo. Castells (1997) reforca esta ideia ao salientar que “a identidade é um processo
dindmico que se forma e se transforma em resposta a mudangas estruturais e interagées
sociais” (p. 7).

Para a construcdo do conceito de identidade individual e coletiva, a Geografia
desempenha um papel determinante, na medida em que interfere diretamente com as
condi¢bes de vida, as praticas culturais e a organizacdo social das comunidades.
Conforme sustentam Karasu Avci et al. (2017), a identidade dos individuos resulta da
interacdo com o meio geografico, uma vez que fatores como o clima, a topografia e a
disponibilidade de recursos naturais determinam os modos de vida, as atividades
econdmicas e os padrdes de interagao social. Para além deste impacto direto, a relagdo
entre geografia e identidade reflete-se na constru¢do do sentimento de pertenga e na
consolidacdo da memdria coletiva, sendo a noc¢do de terra natal um dos pilares da
identidade nacional. Neste contexto, a geografia configura as dindmicas sociais e
culturais dos grupos humanos ao condicionar a percecdo que os individuos tém de si
proprios e dos outros, contribuindo para a afirmacdo e preserva¢do das identidades

regionais e nacionais.
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Nos Acores, a identidade individual e coletiva articula-se de forma intrinseca
com a identidade comunitaria, entendida como um constructo social dindmico, moldado
pelas interacles intersubjetivas, pela partilha de memédrias coletivas e pela relacao
simbdlica com o territério. No caso das ilhas acorianas, a homogeneidade geografica e o
povoamento, feito maioritariamente por portugueses, funcionaram como um fator de
identificacdo da era moderna. Contudo, a descontinuidade territorial e as dificuldades
das comunicacgdes resultaram num papel — inverso, “circunscrevendo os ilhéus ao seu
micro mundo” (Ribeiro, 1996, p.31).

Vitorino Nemésio (1956), ao introduzir o conceito de "acorianidade", enfatiza

precisamente a interligacdo entre identidade e espaco:

“A geografia, para nés, vale outro tanto como a histdria, e ndo
é debalde que as nossas recordacbes escritas inserem uns
cinquenta por centro de relatos de sismos e enchentes. Como
sereias temos uma dupla natureza: somos de carne e pedra. Os

nossos 0ssos mergulham no mar” (p. 8)

Recorrendo a imagem mitica das sereias, Vitorino Nemésio da forma a ideia de
que a experiéncia agoriana emerge de uma paisagem onde se entrelagam o mar, a terra
e o0 proprio homem, configurando-se como uma realidade geografica simultaneamente
desafiadora de habitar e complexa de compreender. No entanto, sendo a geografia
indissocidvel da histdria, a identidade agoriana ndo se pode separar da paisagem que a
envolve, sobretudo quando se considera o impacto que esta teve sobre aqueles que
nela vivem. Afinal, ao longo dos tempos, a vivéncia agoriana foi marcada por formas
variaveis de resisténcia fisica e pelo confronto com um imaginario frequentemente
estruturado a partir das lendas que atravessam gerac¢dées, conferindo sentido ao espago
e a experiéncia insular.

Posto isto, importa integrar as construgbes ficcionais dos acgorianos na
compreensdo da sua identidade e relacdo com o territdrio. A luz disso, Zumthor (2010)
atribui uma grande importdncia a oralidade ao sugerir que em contextos sociais e
culturais limitados, a palavra falada é mais eficaz que a escrita — os vinculos entre os
membros do grupo facilitam a comunicagdo. Para além disso, por estar ligada ao

convivio e a repeticdo a oralidade contribui para a preserva¢dao da memdria coletiva.
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Como o autor afirma, “a oralidade interioriza, assim, a memaoria, do mesmo
modo que a espacializa: a voz se estende num espaco, cujas dimensdes se medem pelo
seu alcance acustico, aumentada ou ndo por meios mecanicos, que ela ndo pode
ultrapassar”(p. 44), o que vem reforcar a ideia de que a oralidade esta ligada tanto a
memoéria como ao espaco onde é partilhada. Assim, entendemos que as lendas
acorianas, assumem um papel importante na construcdo da identidade regional, ao
preservar a memdria coletiva e a cultura deste povo.

Enquanto manifestacGes da oralidade tradicional, estas narrativas ndo so
transmitem valores e crengas como também estruturam a perce¢do do espaco e do
tempo dentro do imagindrio comunitdrio, para o povo que as cria a maneira da sua
visdo do mundo, um enunciado de realidade, (quase) coincidente com a narrativa
histérica (Brum, 1997). De acordo com esta autora, “a lenda era, para o povo, a histéria
da freguesia, da ilha, das pessoas; fornecia-lhes a razdo do nome do monte da ribeira ou
do lugar; dava uma explicagdo para o acontecimento da ermida que branqueja Id ao
longe; era a saga dos avos contra as situagdes adversas ou tragicas que ao longo dos
séculos tiveram que enfrentar” (p. 126). O isolamento, frequentemente interpretado
como um fator de resisténcia cultural, encontra reflexo nas lendas agorianas, que
reforcam a autonomia e a especificidade do arquipélago. Neste contexto, o conceito de
sense of place revela-se particularmente relevante, uma vez que descreve a relagdo
entre uma comunidade e o territério que habita. Relph (1976) sublinha que “o sense of
place emerge das experiéncias vividas e das interaces com o ambiente, criando um
sentimento de enraizamento e continuidade” (p. 29). Assim, o espaco ndo é apenas um
suporte fisico, mas um elemento ativo na construcdo identitaria, sendo dotado de
significados simbdlicos e emocionais. Tuan (1977) aprofunda esta perspetiva ao afirmar
que “os lugares ndo sdo apenas locais geograficos, mas constroem-se através das
emocodes e significados atribuidos pelos seus habitantes” (p. 136). Este processo de
atribuicdo de sentido ndo é automatico nem universal: depende do modo como os
espacos sao vividos, narrados e apropriados. Assim, a identidade agoriana nao se define
apenas pela geografia insular ou pelos desafios da vida no arquipélago, mas também
pela forma como esses elementos sdo reinterpretados através da tradi¢do oral. Assim,
as lendas concorrem para transformar espaco fisico num lugar carregado de memorias e
significados que fortalecem o sentimento de pertenca e garantem a continuidade da

heranca cultural agoriana.
1
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2.3 Potencialidades Didaticas das Lendas

A literatura de transmissdo oral abrange uma diversidade de géneros, cada um

com caracteristicas estilisticas e linguisticas especificas. Estas particularidades tém sido
amplamente reconhecidas pela critica como recursos valiosos para o desenvolvimento
linguistico, sobretudo ao nivel do Iéxico e da sintaxe (Pires 2021).
Segundo a autora, varios estudos tém vindo a sublinhar a importancia do contacto com
textos da tradicdo oral, especialmente no desenvolvimento linguistico e cognitivo de
criangas e jovens. Nesse sentido, Pires (2021) cita os contributos de Cerrillo (2010),
Gonzalez Garcia (2007), Nogueira (2008, 2011a), Parafita (1999) e Pelegrin (2008), os
guais defendem que este tipo de literatura favorece competéncias como a escuta ativa,
a interpretacdo e a apropriacao simbdlica da linguagem. A esse propdsito, Cerrillo (2007)
refere que os textos tradicionais como lengalengas, trava-linguas e cantilenas ajudam a
desenvolver a expressdo oral, reforcam a memdria verbal e contribuem para criar
habitos de leitura. Para além destas funcGes, estas composi¢Ges permitem trabalhar a
gramdtica de forma mais criativa e proxima dos alunos, em alternativa a abordagens
mais formais. Também o ritmo e a repeticdo destas formulas orais despertam o
interesse pela linguagem e facilitam a aprendizagem da leitura e da escrita, sobretudo
nos primeiros anos de escola. Por tudo isto, Parafita (1999) afirma que "as criangas que
contactam precocemente com textos da tradigdo oral revelam maior capacidade de
escuta, interpretacdo e apropriagdo simbdlica da linguagem, pois aprendem a
compreender o mundo através da narrativa" (p. 87).

Para além do conteldo verbal, importa reconhecer que a oralidade caracteriza-
se como uma rede complexa de comunica¢do, composta por elementos paralinguisticos,
cinésicos e pragmaticos que reforcam a eficiéncia da comunicagdo. Parafita (2012)
defende que, ao contrario da linguagem escrita, a literatura oral expressa-se por meio
de um sistema semidtico prdprio, recorrendo a cédigos extraverbais — musicais,
corporais e vocais — que “enriquecem a experiéncia linguistica, tornando-a mais
expressiva, sensorial e préxima do ouvinte” (p. 72).

Para Marote (2006), o valor didatico das lendas reside na sua capacidade de interligar o
passado e o presente, o real e o imaginario. Permite trabalhar a memoria individual e

coletiva, ao mesmo tempo que desenvolve competéncias linguisticas, culturais e
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criativas. A autora sublinha ainda que, ouvir e trabalhar lendas em contexto escolar

"desarrolla el gusto por la lectura, da la oportunidad de presentar el uso funcional de la
lengua en contextos significativos y ofrece la ventaja de la repeticidn, esencial para el
afianzamiento de vocabulario"” (p. 400)

Morote (2006) reflete sobre a questdo da oralidade acrescentando que, ao ser
partilhada através da fala, a lenda cria vinculos afetivos entre quem conta e quem
escuta "las leyendas narradas o leidas en voz alta crean vinculos de afectividad, que
contribuyen a la satisfaccion personal de los receptores" (p. 401) sendo, por isso,
instrumento relevante para a aprendizagem e para o crescimento emocional dos alunos.
Este carater expressivo e sensorial da oralidade revela-se particularmente adequado as
especificidades das criancas em contexto escolar, ao alinhar-se com as suas formas
habituais de percecdo, expressao e aprendizagem da linguagem. Garcia Mateos (1988,
como citado por Pires, 2021) reforca esta perspetiva, ao destacar a relevancia de
determinados géneros da literatura tradicional para o desenvolvimento da linguagem
em diferentes faixas etarias. Complementarmente, Pires (2021) acrescenta que os textos
da literatura tradicional proporcionam as criangas momentos ludicos que estimulam a
imaginacdo e a criatividade, ao mesmo tempo que favorecem a compreensdo do mundo
que as rodeia — uma ideia também partilhada por Gonzélez Garcia (2007, como citado
por Pires, 2021).

O uso das lendas no ensino da Histdéria tem vindo a revelar-se uma ferramenta
pedagdgica eficaz, especialmente no 1.2 ciclo do ensino basico. Cooper (2012) destaca
gue as narrativas como lendas, mitos, contos de fadas e outros textos da tradi¢do oral
sdo comuns a diversas culturas e transmitem praticas e visbes do passado. Estas
histérias contribuem para uma melhor compreensao histérica, ao mesmo tempo que

enriquecem o vocabuldrio e permitem refletir sobre causas, valores e consequéncias de

determinados acontecimentos. Gldoria Solé (2018), num estudo realizado com alunos
portugueses do 2.2 ano, demonstra como as lendas, enquanto narrativas de tradicdo
oral, ajudam a constru¢cdo do pensamento histdrico. A autora afirma que “as lendas,
contos populares, folclores, mitos e contos de fadas (...) podem carregar consigo
descricbes de atividades do passado" (Solé, 2018, p. 185), o que as torna

particularmente Uteis para ensinar criangas a pensar historicamente. O estudo de Solé

(2018) sugere que os alunos, mesmo tdo novos, conseguem distinguir entre o que é
13
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histdrico e o que é ficcional, especialmente quando expostos a diferentes versdes da

mesma lenda. Sobre este aspeto, a autora realga que "foi importante para os alunos
este momento, uma vez que muitos conseguiram finalmente destrincar o que é
fundamental a lenda (factual) e o que é acessério (ficcional) " (p. 193). Outro aspeto
importante estd relacionado com a forma como as lendas sao recebidas pelas criangas.
Egan (1994) corrobora desta perspetiva ao sublinhar que estas histdrias, cheias de
aventuras e dilemas simples como "bem e mal, coragem e cobardia" (como citado por
Solé, 2018, p. 188), abordam temas que |hes sdo familiares e despertam curiosidade, o
gue as ajuda a “entrar” na narrativa, sentirem-se parte dela e a quererem saber mais.

Para além do seu papel na preservacdo da identidade cultural, estes textos
representam uma importante ferramenta no desenvolvimento da literacia, da
interpretacdo textual, da criatividade e, também, do pensamento critico. Neste sentido,
Mattoso (2002) sublinha que, ao introduzir a oposicdo entre realidade e ficcdo, o
professor contribui para formar leitores mais atentos e criticos.

Para além do seu impacto na aprendizagem da leitura e da escrita, as lendas
podem ser utilizadas em metodologias ativas de ensino, como a dramatizacdao, a
narragdo oral e a reescrita criativa. A esse respeito, Parafita (1999) fundamenta que a
recriacdo de narrativas tradicionais permite aos alunos apropriarem-se do texto,
desenvolvendo a sua expressividade e capacidade argumentativa. Finalmente Solé
(2014) também refere que a dramatizagdo de lendas é uma estratégia eficaz para
desenvolver a oralidade e a expressividade, ao potenciar a fluéncia verbal, o controlo do
corpo e a confianca na comunicacdo

Apesar do reconhecido potencial didatico das lendas, a sua abordagem nos
manuais escolares do 2.2 Ciclo do Ensino Basico revela-se, muitas vezes, limitada. Estes
textos sdo frequentemente tratados de forma genérica, sendo usados sobretudo como
suporte para o ensino da gramatica e do léxico, o que contribui para uma exploracdo
superficial das suas possibilidades educativas. Acresce ainda uma tendéncia para
privilegiar lendas do territério continental em detrimento das tradicbes locais e
regionais, o que enfraquece a valorizacdo do patrimdnio imaterial e da diversidade

cultural presente nas varias comunidades do espaco nacional.
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2.4 Abordagem as Lendas nos Manuais Escolares do 2.2 Ciclo

A lenda, enquanto texto narrativo, surge nos manuais escolares do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico como conteudo a abordar na aula de portugués do 52 ano, interpretacao
textual. A sua presencga no curriculo permite explorar diversas dimensdes discursivas,
desde a estrutura narrativa e os mecanismos da ficcao até a sua fungdo enquanto
transmissora de valores e representagdes culturais. Contudo, a sele¢do das lendas para
os manuais escolares influencia diretamente a forma como os alunos interagem com
este género, determinando ndo apenas a sua familiaridade com o patriménio oral, mas
também a sua identificacdo com as narrativas e os contextos nelas representados.

A analise incidiu sobre trés manuais escolares do 2.2 Ciclo do Ensino Basico: As
das Letras (Martins et al., 2022), EuGénio (Rente et al., 2022) e Palavras em Linha (Lopes
& Aparicio, 2023). A escolha destes manuais deve-se, por um lado, ao facto de estarem a
ser usados em diferentes escolas da Ilha Terceira, incluindo a escola onde decorreu a
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), e, por outro, a inten¢do de comparar propostas
pedagdgicas distintas no modo como as lendas sao trabalhadas. Esta selegao pretende
ainda comparar a experiéncia do estdgio com uma amostra concreta do contexto local.

Consequentemente, verificou-se que o0s manuais escolhidos optem por
abordagens distintas no tratamento das lendas, refletindo diferentes objetivos
pedagdgicos. Enquanto alguns enfatizam a gramdtica e a estrutura textual, outros
procuram promover a oralidade e a relagdo das narrativas com o espaco e a cultura. No
entanto, verifica-se um trago comum: a predominancia de lendas de Portugal

continental, em detrimento de narrativas regionais, nomeadamente agorianas.

1. Asdas Letras (Martins et al., 2022):

o Este manual dd énfase a gramatica e ao vocabulario, utilizando o texto
da lenda como ponto de partida para consolidar contetddos formais da
lingua portuguesa. Por exemplo, sdo trabalhados elementos como
sujeito e predicado, derivacao de palavras e recursos expressivos.

o As questdes de interpretagao textual centram-se na compreensao direta
e na reflexdao sobre valores humanos, como o perddo e a amizade,
evidenciados na lenda "Os Dois Amigos".

o Predomina a exploragdo gramatical, havendo menor atenc¢do para o

enquadramento cultural ou histdrico da narrativa.
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2. EuGénio (Rente et al., 2022):

Este manual valoriza a estrutura narrativa da lenda, promovendo a
andlise das suas partes (introducdo, desenvolvimento e conclus3o). E
visivel um esforco em contextualizar a narrativa "De Pé de Moura a
Moura Morta" no quadro das lutas entre cristdaos e mouros em Portugal.
Explora-se a relagdo entre a narrativa e a toponimia local, promovendo
uma ligacdo entre a histdria e a geografia do territdrio nacional.

Inclui atividades centradas na identificacdo de tempos verbais,

adjetivacdo e descricao.

3. Palavras em Linha (Lopes & Aparicio, 2023):

@)

Este manual destaca-se pela importancia da oralidade e na comparacao
de diferentes versGes da mesma lenda. A exploragdo da lenda "De Pé de
Moura a Moura Morta" é complementada por uma versdo alternativa
("Lenda de Lomba"), promovendo a reflexdo sobre a diversidade de
narrativas na tradi¢do oral.

As atividades de escuta ativa sdo o centro da abordagem, reforgando a
importancia da audicdo e da oralidade no ensino da literatura
tradicional.

Contextualiza o género da lenda como parte integrante da literatura
tradicional, ao explicar as suas caracteristicas e fun¢des no reforco da

identidade cultural.

Pese embora esta escolha se revele pertinente no desenvolvimento de

competéncias linguisticas dos alunos, nomeadamente ao nivel da gramdtica e da

construcdo textual, importa questionar se a integracdo de lendas locais, relativas ao

contexto especifico dos alunos, ndo enriqueceria a experiéncia de aprendizagem,

promovendo um maior envolvimento dos alunos e uma relacdo mais significativa e

auténtica com os contetdos trabalhados.

Acresce que, os textos selecionados nos manuais analisados refletem,

sobretudo, marcos histéricos da formagdo do territério continental, frequentemente

associados a presenca muculmana e a Reconquista Crista. As lendas "De Pé de Moura a
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Moura Morta" e "Os Dois Amigos" exemplificam este padrdao, ao remeterem para um

passado medieval onde o conflito entre cristdos e mouros se assume como pano de
fundo narrativo.

Esta escolha, ainda que relevante para o contexto histérico de Portugal
continental, revela-se pouco representativa da realidade agoriana, cujas narrativas orais
emergem de uma matriz cultural distinta, marcada pelo isolamento geografico, pela
relagdo com o mar e pela adaptacdo a fendmenos naturais, como os vulcoes e os sismos.

A esse proposito, Dias (1998) sublinha que a ocupagdo dos Agores se distingue
pela sua natureza tardia, num contexto de expansdo atlantica, sem contacto com
populagdes pré-existentes ou conflitos de reconquista. Por conseguinte, o mesmo autor
refere que o isolamento geografico dos Agores conferiu ao arquipélago uma identidade
cultural distinta, que ndo se inscreve nos paradigmas histdricos do territério continental.
Assim, a auséncia de narrativas regionais nos manuais escolares podera ndo so
comprometer a valorizacdo da identidade agoriana, como também dificultar a
construcdo de um vinculo sdélido entre os alunos e as suas aprendizagens, quando estas

se mostram mais distantes da realidade cultural e experimentada pelos alunos.
2.5 Lendas e Identidade Regional no Ensino do 2.2 CEB nos Agores: Estado da Arte

O estudo das lendas enquanto recurso pedagdgico tem vindo a afirmar-se na
investigacdo didatica recente, sobretudo pelo seu valor interdisciplinar na promogao das
aprendizagens histdrico-geograficas no 2.2 ciclo do Ensino Basico. A literatura cientifica
evidencia o potencial educativo destas narrativas tradicionais, destacando-se

particularmente o modo como favorecem o desenvolvimento da consciéncia histérica, a

valorizacdo patrimonial e o conhecimento do espaco geografico (Solé, 1998). No
entanto, verifica-se ainda uma significativa lacuna no que concerne a exploracdo
explicita das lendas enquanto ferramenta para consolidar a identidade cultural regional,
uma auséncia especialmente sentida no contexto agoriano.

Matras-Mastalerz (2016) reforga o papel das lendas na formagéo identitaria dos
jovens, salientando que estas narrativas criam "uma conexdao intergeracional que
fortalece o sentimento de pertenca a uma nac¢do" (p. 132). Contudo, este autor enfatiza
a sua analise essencialmente na identidade nacional, ndo abordando a dimensao
regional ou comunitaria, que é determinante num contexto insular como os Acores. Na
mesma linha de pensamento, Gldria Solé (2014) destaca a importéancia pedagégica das
lendas no ambito da educacdo patrimonial, sublinhando que "as narrativas tradicionais

permitem trabalhar a consciéncia histérica e a valorizagdo do patriménio" (p. 88). Pese

embora a sua abordagem revele o valor das lendas enquanto veiculos de transmissdo
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cultural, a dimensdo identitaria surge de forma mais implicita, ficando ainda por
aprofundar o seu papel na afirmacdo de identidades locais especificas.

Também Valipoor (2016) chama a atencdo para a importancia que as narrativas
tradicionais tém em reforgar vinculos identitarios em contextos urbanos, referindo que
“as lendas permitem as comunidades reinterpretar a relagdo com o seu espaco,
consolidando a identidade coletiva” (p. 45). Embora a sua abordagem se limite ao
ambiente urbano, as suas palavras aplicam-se as particularidades das comunidades
insulares. Por fim, Costa (2023) - num estudo onde se defende a valorizacdo das
narrativas locais na escola - apresenta um exemplo claro da eficicia do uso das
narrativas locais no fortalecimento identitario de uma comunidade escolar brasileira.

Deste modo, a presente investigacdo ganha relevancia ao propor uma
abordagem inovadora que relaciona explicitamente o uso de lendas acorianas, enquanto
recurso pedagdgico, com o desenvolvimento identitario regional, no caso especifico dos

Acores.

2.6 Da tradicao a Escrita Criativa: Estrutura, Criatividade e Avaliagao

A construcdo de uma grelha de observacgdo para a analise das producdes escritas
de lendas pelos alunos do 2.2 ciclo, justifica-se pela necessidade de criar um instrumento
rigoroso que permita a avaliagdo sistemdtica da produgao escrita, tendo em conta as
especificidades do género narrativo estudado e as aprendizagens essenciais definidas
para este nivel de ensino. A lenda, enquanto narrativa de matriz oral, distingue-se pela
integracdo de elementos culturais, geograficos e fantasticos, conferindo-lhe um valor
identitario e pedagdgico. Assim, a andlise da forma como os alunos reescrevem estas
narrativas pretende aferir a suas competéncia discursiva, a apropria¢cdo das convencées
do género e a manifestacdo da criatividade no ato de escrita.

A grelha de observacdo estrutura-se em trés grandes dominios: (i) Fidelidade a
estrutura do género narrativo, (ii) Criatividade (iii) Constru¢do textual e conformidade
com as aprendizagens essenciais no que respeita a organiza¢do, coeréncia e corregao

linguistica do discurso narrativo.
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(i) Fidelidade a Estrutura do Género Narrativo

A progressdo da narrativa e a coesdo do enredo constituem-se como aspetos
essenciais na construcdo da lenda, ao garantir a inteligibilidade do texto e a sua eficécia
comunicativa. Além da estruturacdo sequencial dos acontecimentos, a especificidade
deste género textual decorre do contexto cultural e geografico, da caracterizacdo da
personagem principal e da sucessdo das suas peripécias, do conflito e da sua resolucao,
bem como da presenca de elementos fantdsticos ou sobrenaturais. Segundo Cidraes
(2014), o carater maravilhoso na tradi¢cdo oral ndo compromete a coeréncia do enredo,
mas reforca a sua funcdo explicativa e didatica. A analise da producdo escrita dos alunos
deve, assim, considerar a organizacdo textual, o desenvolvimento temadtico e a
expressividade linguistica, promovendo a apropriacdo consciente dos mecanismos

narrativos proprios da lenda.

(ii) Criatividade na Produgao Textual

A criatividade na escrita exige a mobilizacdo de estratégias discursivas que
ultrapassam os padrdes convencionais e promovem a exploragao de diferentes registos
e formas de expressdo. Segundo Caetano (2010), a criatividade pode definir-se com base
em quatro critérios principais: fluéncia, flexibilidade, elaboracdo e originalidade.

Partindo desse pressuposto, no contexto das Aprendizagens Essenciais a serem
desenvolvidas neste ciclo de ensino, tracaram-se objetivos especificos para cada uma
destas dimensdes, orientando a pratica pedagdgica e a avaliacdo da producdo escrita.
Assim, a fluéncia deve ser entendida como a capacidade de os alunos estruturarem a
narrativa de forma clara e encadeada. A flexibilidade orienta-se para o desenvolvimento
da capacidade de adaptacdo a diferentes estruturas narrativas, explorando multiplas
perspetivas e estratégias discursivas. A elaboragdo pressupde a valorizagdo do
enriquecimento descritivo, que pode ser observado pela forma como os alunos
caracterizam o0s espagos, as personagens e as a¢des, com o intuito de aferir maior
densidade ao texto. Por fim, a originalidade deve ser avaliada através utilizacdo
diversificada de recursos expressivos e da experimentagao de solugdes criativas que

permitam aos alunos construir narrativas originais e envolventes.
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(iii) Construgao Textual e Conformidade com as AE

A avaliacdo da producdo escrita dos alunos deve estar alinhada com as
Aprendizagens Essenciais (AE) do 2.2 ciclo (2018), definidas pela Dire¢ao-Geral da
Educacdo (DGE), que salientam a importancia da coeréncia, coesdo e clareza na
construcao textual. No contexto da escrita das lendas, pretende-se que os alunos sejam
capazes de organizar sequéncias narrativas de forma ldgica, recorrendo a utilizacdo
eficaz de conectores discursivos.

Finalmente, a verificacdo nas producdes escritas dos alunos de estruturas de
localizacdo tais como a presenca de advérbios e locu¢des adverbiais de lugar, conforme
indicado por Pires (2011), permite aprofundar a analise das lendas, destacando a

importancia desses elementos na tradi¢do oral portuguesa.
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Tabela 2. Grelha de observagéo para a andlise das produgdes escritas de lendas.

Paisagem e espaco Descricdo do espago onde Nomeacdo de lugares,

fisico decorre a narrativa, associado  descrigbes  ambientais
a0 territdrio agoriano. {mar, montanhas,
lagoas).

da personagem Transformagdes, -
personagem principal a0 longo da aprendizagens,
narrativa. mudangas no

uma resolugdo légica e torno da resolucdo do

O fantastico é utilizado para
na narrativa explicar fendmenos ou criar  fantdstico e a
tensdo narrativa.

Alternancia de
narrativa sem rigidez perspectivas, mudancas
estrutural. na diregdo da narrativa.

Originalidade Existénda de  elementos Ideias inesperadas,
inovadores na narrativa. novas interpretagbes de
lendas conhecidas.

Desenvolvimento da mqlo ' progressiva da Wso  adequado  de
acdo e uso de narrativa com relagbes logicas conectores  temporais,
conectores entre acontecimentos, usais e adversativos.
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3.COMPONENTE INVESTIGATIVA
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3.1 Questodes de Investigacao

A presente investigacao pretende explorar as potencialidades didaticas de duas
lendas acgorianas, especificamente (1) ao nivel da promo¢do da motivacdo dos alunos
para a aprendizagem deste tipo de texto; (2) ao nivel do desenvolvimento da
criatividade e pensamento critico (i.e., instigar as criancas a questionar a verdadeira
natureza dos fenémenos); (3) enquanto promotoras da compreensao sobre o meio
envolvente e comunitario. O estudo adotou uma metodologia enquadrada no dmbito da
investigacdo-acdo, que serd descrita mais detalhadamente na préxima seccdo deste

trabalho.

3.2 Investigagao-Agao: Enquadramento do Desenho do Estudo

A investigacdo que aqui se apresenta assenta no principio de que, como
lembram Leitdo e Alarcdo (2006), “construir a profissionalidade docente nio é apenas
estabelecer uma boa relagdo com os conteudos de ensino, mas é também ser capaz de
se apropriar do processo investigativo como componente fundamental da sua formagado
e do seu desenvolvimento profissional” (p.68). Para esses autores, conceber o professor
como investigador exige uma rutura epistemoldgica com os modelos de formagdo que o
limitam ao papel de mero recetor do conhecimento produzido por outros. Nesse
sentido, vincular a experiéncia investigativa a profissdo docente constitui uma estratégia
relevante tanto para o desenvolvimento profissional como para a melhoria das
instituicOes escolares (Jaworsky, 2006).

Nesse contexto, a Investigacdao-Acao surge como uma metodologia qualitativa
solida, cuja fundamentagdo esta na articulagdo entre a analise e a transformacdo das
praticas educativas. Ao integrar pesquisa e a¢do, este modelo de investigacdo possibilita
gue os professores analisem criticamente as suas praticas e atuem como protagonistas
na construc¢ao do conhecimento pedagdgico. Partindo desse pressuposto, a investigacao
ultrapassa a dimensdo tedrica e integra-se a pratica docente, promovendo uma
formacgao que enfatiza a reflexdo, a experimentagao e a melhoria continua do ensino.

Caraterizada pela sua natureza reflexiva, critica e colaborativa, a Investigacdo-

Acdo é, nos dias que correm, amplamente reconhecida pelo seu potencial na promogado
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do desenvolvimento profissional dos docentes e no fomento de processos educativos
mais eficazes e significativos (Coutinho et al., 2009).

Neste contexto Coutinho et al (2009) definem a Investigacdo- A¢do como uma
metodologia que articula “a¢do (ou mudanga) e investigacdo (ou compreensdo), com
base num processo ciclico ou em espiral, que alterna entre acdo e reflexdo critica” (p.
360). Esta abordagem permite analisar de forma continua e cuidada as praticas
pedagdgicas, com vista a apoiar uma mudanc¢a educativa sustentada na pratica e na
reflexdo. Entre as principais caracteristicas da investigacdo-acdo, apontadas pelos
mesmos autores, destaca-se o seu lado participativo e colaborativo, ja que todos os
envolvidos sdo vistos como co-investigadores no processo. De entre os modelos que
orientam a implementac¢do da Investigacdo-Acdo, destaca-se o modelo original de Kurt
Lewin, que inclui as etapas de planificagdo, acdo, observacdo e avaliacdao (Coutinho et
al., 2009). Este ciclo interativo possibilita ajustes constantes e melhorias progressivas na
acdo educativa. De modo complementar, Stephen Kemmis (1989, citado por Coutinho et
al., 2009) enfatiza quatro etapas estruturantes desta abordagem investigativa —
planificacdo, acdo, observacdo e reflexdo — salientando o cardter simultaneamente
retrospetivo e prospetivo da reflexdo, com o intuito de melhorar, continuamente, a
pratica pedagdgica.

Por sua vez, John Elliott (1993, citado por Coutinho et al.,, 2009) propde um
modelo mais extenso, que compreende etapas como a identificagdo e descricdo do
problema, formula¢cdo de hipdteses de intervengao, revisao dos resultados obtidos e
elaboracdo de novos planos de agdo baseados nas aprendizagens do ciclo anterior. O
modelo de Elliot (1993) refor¢a a necessidade da revisdo continua das estratégias,
promovendo uma melhoria sustentada e significativa das praticas educativas.

Além das etapas supramencionadas, importa ainda considerar as técnicas e
instrumentos especificos de recolha de dados na metodologia da Investigagdo-Acdo,
que, segundo Coutinho et al. (2009) e Latorre (2003), se dividem em trés categorias
principais: observacdo, conversacdo e andlise documental. No que concerne as técnicas
de observagdo, estas incluem estratégias como observacdo participante, notas de
campo, diario do investigador, memorandos analiticos e escalas de medida, o que
possibilita uma andlise direta e aprofundada do fendmeno estudado, proporcionando

uma visdo detalhada e reflexiva da realidade educativa.
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As técnicas baseadas na conversacdo abrangem instrumentos como
questionarios, entrevistas e grupos de discussdo (focus groups). Estes métodos
potenciam o acesso a informacdes subjetivas dos participantes, ao permitir a exploracao
de crencas, atitudes, valores e experiéncias pessoais, o que contribui para uma
compreensado aprofundada dos fendmenos educativos.

Por fim, a andlise documental abrange documentos oficiais, como legislagado,
atas de reuniGes e registos institucionais, e documentos pessoais, como didrios,
narrativas biogréficas e relatos pessoais, que fornecem informagdes contextuais
relevantes e possibilitam a andlise histérica e critica dos contextos educativos
estudados. Destacam-se, ainda, técnicas audiovisuais, como fotografias, videos e
gravacbes dudio, que visam complementar estas estratégias através da oferta de
registos fidveis e detalhados, para a reflexdo dos professores sobre as suas praticas

pedagdgicas.

3.3 Plano de Investiga¢ao

O estudo das potencialidades didaticas das lendas locais envolveu quatro
momentos interdependentes, que refletem as etapas orientadoras de um plano de

investigagdo-agao.

3.3.1 Planificagdo

Esta etapa diz respeito a selecdo das lendas que integram o estudo, bem como
a mobilizagdo de outros recursos necessarios a condugao das atividades, tais como,
elaboracdo de materiais escritos, recolha de imagens, contactos com contadores locais e
gravacdo da lenda em registo audio. Este primeiro momento também contempla a
antevisdo da condugdo das atividades letivas, especificamente ao nivel da sua
ordenacdo e dos objetivos que apresentam em torno dos temas a lecionar, tendo em
conta os textos narrativos (lendas), as atividades a realizar e a avaliacdo das
aprendizagens. Assim, esta primeira etapa cria a base preliminar a partir de qual (e

sobre a qual) os outros momentos de investigacgdo irdo operar.
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3.3.2 Implementagao

Consiste na execucdo dos trabalhos dirigidos a aprendizagem do género
literario da lenda. Especificamente, apresentacdo de imagens que suportam o cendrio
das histdrias, auscultacdo prévia dos conhecimentos, audicdo dramatizada da lenda,
leitura em suporte de papel.

Adiante, damos conta, de forma minuciosa, da implementacdo e

desenvolvimento dos trabalhos em contexto letivo.

3.3.3 Observacgao

Apresenta um momento propicio a realizacdo de atividades de consolidacdo dos
conhecimentos construidos pelos alunos, nomeadamente através da elaboracdo de uma
lenda (atividade “Caldeiras Encantadas), elaboracdo das caracteristicas definidoras deste
tipo de texto, preenchimento de um inquérito (dirigido a avaliagdo do trabalho sobre as

lendas na sua globalidade).

3.3.4 Reflexdo

Consiste, de uma forma geral, na avaliagdo, interpretagdo e sistematizagdo dos
dados. Dadas as caracteristicas deste estudo e os seus objetivos, este assume uma
metodologia mista no sentido em que integra uma dimensdo quantitativa e outra
qualitativa, adotando uma visdo conciliadora de ambos os métodos de recolha de dados.
Efetivamente, a complexa realidade inerente aos processos de educagcdo e
aprendizagem, bem como a natureza das questdes em andlise (e.g., avaliacdo das
potencialidades pedagdgicas inerentes as lendas Acorianas), beneficiou da articulagdo
de ambas as metodologias, que aqui sdo implementadas de forma complementar, uma
vez que cada uma delas contribui de modo distinto para a compreensao das questdes
gue pretendemos estudar (Coutinho, 2013).

Segundo o autor supramencionado, uma metodologia mista é essencialmente
caracterizada pela diversidade de técnicas de recolha e de anadlise sobre um
determinado tema, possibilitando retirar o melhor de cada uma para responder ao
problema e as questdes de pesquisa elencadas. Assim, as questdes de investigacdo

contemplam, por um lado, a andlise de conteido ao nivel dos textos literarios
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produzidos pelos alunos (i.e., método qualitativo). Na sua componente quantitativa, a
investigagdo apresenta um momento de recolha de dados orientado por um
instrumento de autorrelato (i.e., inquérito). Neste sentido, a abordagem quantitativa
manifestar-se-a na descricdo e andlise dos dados que observam as potencialidades
pedagdgicas das lendas Acorianas, especificamente no que concerne a motivacao,
interesse, aquisicao de conhecimentos e diferenciagdo cultural. A operacionaliza¢do das
questGes de investigacdo, com recurso aos diferentes métodos e instrumentos de

avaliacdo, é ilustrada na Tabela 1, apresentada em seguida.

Tabela 3. Orientag6es metodoldgicas: métodos, técnicas e instrumentos.

Objetivos Métodos e técnicas Técnicas de andlise Instrumentos/
de recolha de
informacgdo Produtos

1. Avaliar o impacto
do estudo das lendas
ao nivel da motivagdo Recolha de dados Analise Estatistica Inquérito por
para a aprendizagem. Estatisticos questionario
(questionario)

2. Compreender de
que modos as lendas
podem instigar a Fichas de Trabalho
criatividade e o
questionamento

sobre a natureza dos

fendmenos que Observacgao Observacdo Notas de campo
descrevem. Participante Participante

3. Analisar a

influéncia das lendas

ao nivel da

compreensao do

meio comunitario.

Por fim, realcar que a realizacdo do estudo foi previamente autorizada pelo
Conselho Executivo da escola em que decorreu e que todos os alunos participantes
preencheram um consentimento informado, no qual, entre outros aspetos, se destaca o
carater voluntdrio, anénimo e confidencial da informacao recolhida, visto ser destinada

exclusivamente para efeitos de produgao académica. Assim, todos os dados recolhidos
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foram tratados de forma andnima, respeitando-se as diretrizes dos principios de ética

aplicaveis a investigacdo em educacao.

3.4 Caracterizacao dos Participantes

O grupo envolvido neste estudo, uma turma de 52 ano de uma escola da malha
urbana do Concelho de Angra do Heroismo, é constituido por um total de 17 alunos,
sendo 8 deles do sexo feminino e 10 do sexo masculino. A faixa etdria situa-se entre os
10 e os 13 anos (X= 10 anos; DP=.80). Todos os alunos pertencem a mesma turma de
uma escola urbana do concelho de Angra do Heroismo. Destaca-se, contudo, que um
dos alunos é repetente e outro é natural da ilha do Pico, tendo recentemente integrado
a turma. Do ponto de vista do estatuto socioecondmico, refletido através da
categorizacdo nacional das profissées (Instituto Nacional de Estatistica [INE], 2011), uma
parte dos alunos é proveniente de familias que desempenham atividades técnico-
cientificas de niveis médios e elevados, tais como profissionais de saude e educagdo (n=
7). As figuras parentais dos restantes alunos desenvolvem atividades de menor nivel de
complexidade funcional (n= 10), como por exemplo na area do servigo doméstico.

Trata-se de uma turma heterogénea no que concerne aos percursos, hivel
socioeconémico e do aproveitamento escolar. Alguns alunos (n= 8) destacaram-se com
boas notas e comportamento exemplar, participando ativamente nas atividades
escolares e mantendo uma boa relagdo com colegas e professores, enquanto outros
evidenciaram maiores desafios na aquisicio de algumas aprendizagens beneficiando,
por isso, de maior apoio educativo. Nesse sentido, uma parte (n= 5) beneficiava de
Medidas de Suporte a Aprendizagem e Inclusdo (MSAI), que incluiam o apoio
psicopedagdgico e adaptacGes curriculares.

De uma forma geral, todos os alunos apresentam registos de assiduidade e

pontualidade muito satisfatérios.
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3.5 A Escolha das Lendas

No ambito da PES, estava previsto o trabalho do conteldo “A Lenda” com base na
narrativa proposta pelo manual adotado. No entanto, com o objetivo de aprofundar as
questdes levantadas por este estudo, encontramos espaco para explorar duas lendas
acorianas, através de uma abordagem didatica diferente da apresentada no manual.

Para o desenho da intervengdo foram escolhidas duas lendas que ilustram a
relacdo entre o imagindrio acoriano e os fendmenos geoldgicos: a lenda da Lagoa do
Negro, situada na ilha Terceira, e a das Caldeiras Encantadas, que se inscrevem na
paisagem vulcanica do Planalto Central da ilha das Flores. Ambas as narrativas ilustram
ndo sé a dimensdo geofisica dos espacos onde se inserem, mas também as dindmicas
socioculturais que se entrelacam com o ambiente insular.

De acordo com o desenho didatico estipulado no manual do aluno e de modo a
cumprir o estipulado na planificagdo anual da Escola, foi estudada a lenda De Pé de
Moura a Moura Morta.

Finalmente, com o intuito de verificar a consolidagdo dos conhecimentos sobre
as atividades lecionadas, os alunos participaram de uma Visita de Estudo em que fizeram
um trilho de interpretacdo do ambiente, na zona Norte da Ilha que terminava,

precisamente, no sitio da Lagoa do Negro.

A Lenda da Lagoa do Negro e a Dualidade entre Natureza e Estratificagao Social

A Lagoa do Negro, localizada na freguesia dos Altares, no concelho de Angra do
Heroismo, integra uma paisagem profundamente marcada pela atividade vulcanica.
Situada numa area de escoamento de lava do vulcdo que originou a Serra de Santa
Barbara, a lagoa esta rodeada por um denso bosque de criptomérias e tem como pano
de fundo a imponéncia do Pico Gaspar. O substrato geoldgico da regido, composto por
tubos de lava como os da Gruta do Natal, atesta a violéncia eruptiva que moldou este
territério, sendo que a prdpria lagoa pode estar associada a antigos processos de
formacao hidrogeoldgica (Parques Naturais dos Agores, n.d.).

Para além da explicacdo sobre a formacdo de uma lagoa, a lenda que lhe da
nome associa-se a uma narrativa de amor impossivel entre individuos de classes sociais
distintas, um tema recorrente na tradi¢do oral agoriana. A imposicdo de barreiras sociais

e a fatalidade do destino sdo tragos que atravessam esta lenda, reforcando a ideia de
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que o espaco insular, embora fisicamente delimitado pelo oceano, é também uma

metafora para as limitagdes impostas pelas convenc¢des sociais da época.

As Caldeiras Encantadas e o Conflito entre Desejo de Partida e Raizes Insulares

As Caldeiras Encantadas, localizadas no Planalto Central da ilha das Flores,
compreendem duas depressdes vulcanicas — a Caldeira Funda e a Caldeira Rasa —,
formadas por erupgdes hidromagmaticas. A diferenca de cotas e profundidades entre
ambas, bem como a existéncia de cursos de dgua que ali convergem, sugere um sistema
hidrografico interligado que evidencia a complexidade da dindmica geoldgica da regido
(Parques Naturais dos Acores, n.d.).

A lenda associada a estas caldeiras explora um dos dilemas que mais
caraterizam a identidade agoriana: a tensdo entre o desejo de evasdo e a inescapavel
ligacdo ao espaco insular. Neste sentido, a narrativa remete para o sentimento de
confinamento e simultaneamente para a necessidade de fuga, refletindo a dicotomia
que Vitorino Nemésio (1956) introduziu no conceito de acorianidade. Além disso, a
lenda das Caldeiras Encantadas sublinha também o peso da responsabilidade do
protagonista no cuidado da sua mae, um aspeto que refor¢a a dimensdao humana e
social da narrativa. O enredo insere-se, assim, numa tradi¢ao oral que ndo apenas ilustra
a relagdo entre os acorianos e o seu territério, mas também enfatiza os valores

comunitdrios e familiares que estruturam o imaginario insular.

De Pé de Moura a Moura Morta

De modo complementar, foi ainda estudada a lenda “De Pé de Moura a Moura
Morta”, do manual dos alunos Palavras em Linha (Lopes & Aparicio, 2023). Esta narrativa
estd associada ao imaginario mourisco, presente em diversas lendas do patriménio oral
portugués. A lenda "De Pé de Moura a Moura Morta" trata da fuga tragica de uma
princesa moura e do seu amado, perseguidos pelos cristdos durante as guerras entre
mouros e cristdos. A histéria explica a origem dos topdnimos Pé de Moura, Lomba,
Pedorido e Moura Morta, associando-os aos eventos que marcaram a fuga e o destino

tragico da jovem moura.
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3.6 Descrigao das Atividades Realizadas

3.6.1 Lendas A Lagoa do Negro e De Pé de Moura a Moura Morta

Ao longo de dois tempos letivos desenvolveram-se duas atividades em torno
da “Lenda da Lagoa do Negro”. Primeiramente, realizou-se uma atividade de
visualizacdo de uma imagem da Lagoa do Negro (Anexo 1) — este exercicio tinha como
objetivo auscultar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o espaco fisico, bem
como estimular a capacidade de observacdo e descricdo da imagem. Para esse efeito,
a Professora Estagidria (PE) iniciou um didlogo com os alunos sobre a Lagoa do Negro,
com o intuito de incentivar a partilha de conhecimentos. Este didlogo foi orientado
por um conjunto de questdes abertas tais como: “Alguém conhece esta lagoa?”,
“Sabem a que freguesia pertence?”, “Sabem como se formou esta lagoa?”, “O cendrio
da lagoa parece-vos um cendrio mistico?” e “Porque se chama Lagoa do Negro?”.
Num momento posterior, procedeu-se a audicdo de um ficheiro dudio com a Lenda
da Lagoa do Negro (Apéndice 1), que procurou apoiar a compreensdo auditiva e a
interpretacdo oral dos alunos. Seguindo-se a mesma linha de intervencdo, centrada
na construcdo de conhecimento colaborativa, a PE orientou um debate com
perguntas indutoras, designadamente: “De que fala esta histéria?”, “Quem sdo as
personagens da histéria?”, “Onde aconteceu esta histéria?”, “Ha quanto tempo tera
acontecido?”, “Que tipo de texto é este e porqué?”’, “O que nos quer ensinar esta
histéria?”, “Qual a licdo de moral que retiram desta histdria?” e “J4 ouviram histérias
parecidas com esta?”. Estas perguntas pretendiam facilitar a compreensao do texto e
promover a analise critica dos elementos narrativos, tais como as personagens,
tempo, espacgo e ligdes morais presentes na lenda. Para melhor identificar estes
constituintes textuais, procedeu-se a distribuicdo desse texto em suporte fisico
(Apéndice 2).

Posto isto, procedeu-se, em conjunto, a constru¢do de uma definicdo de
lenda enquanto género textual, pretendendo-se, assim, agregar as principais
caracteristicas deste tipo de texto. Esta definicdo foi registada pela PE no quadro

branco e transcrita pelos alunos para o seu caderno didrio.
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Dando continuidade a aula, procedeu-se a exploracao, a pares, da lenda "De
Pé de Moura a Moura Morta" (Apéndice 3), presente no manual escolar adotado pela
Escola onde fizemos a nossa intervencdo e a exploracdo dos exercicios da pagina 93
do manual sobre esse texto (Anexo 2).

Inicialmente, a PE realizou a leitura da lenda, de modo a garantir uma
primeira abordagem ao texto e a permitir que os alunos se familiarizassem com a sua
estrutura e conteddo. Em seguida, cada par de alunos analisou a narrativa, no que
concerne a identificacdo dos seus elementos fundamentais. Apés esta fase, os alunos
responderam a um conjunto de questdes de compreensao textual, concebidas para
aprofundar a interpretacdo da lenda e para desenvolver competéncias de leitura
critica. Posteriormente, os alunos apresentaram e discutiram as suas respostas,
fomentando a partilha de perspetivas e promovendo um ambiente de construcdo
coletiva do conhecimento.

No ambito da exploracdo do texto, procedeu-se aos seguintes exercicios:

e Reconhecimento dos elementos estruturais da narrativa

e Identificacdo e transcricdo correta de excertos

e Interpretagdo do sentido de passagens do texto

e Relagdo entre o espacgo e o tempo da agado

e Andlise dos elementos culturais e histéricos presentes na narrativa

e Ampliagdo do conhecimento dos alunos relativamente a factos historicos

e Diferenciacdo entre realidade e ficcdo

A sessao terminou com um momento de discussao coletiva, em que os alunos

apresentaram as suas respostas as questdes propostas.

3.6.2 Lenda As Caldeiras Encantadas e Inquérito o por Questiondrio

No terceiro tempo letivo, e dando continuidade a unidade didatica, a PE
introduziu um novo conteudo visual relativo a llha das Fores, que constitui o cenario que
envolve a lenda das “Caldeiras Encantadas”. Seguiu-se a mesma linha de intervencao,
apoiada pela auscultacdo e questionamento orientado, previamente descritos,

acompanhados da projecao de uma imagem das Lagoas Funda e Rasa, na Iha das Flores
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(Anexo 3). Num momento posterior, foi discutido o fenédmeno de formacdo das
caldeiras, procedendo-se ao conto do inicio desta lenda pela PE. Posteriormente, foi
distribuida uma ficha de escrita criativa (Apéndice 4) na qual é transcrita a parte inicial
desta histéria, com o objetivo de os alunos criarem um fim alternativo. A PE assegurou a
compreensdo da tarefa por todos os alunos, que se envolveram na atividade durante
quinze minutos. A conclusdo da atividade foi assinalada com o convite a leitura e
partilha das lendas produzidas pelos discentes e com a comparagdo com uma versao
desta lenda, que foi distribuida a turma (Apéndice 5). O inquérito por questionario
(Apéndice 9) é constituido por uma seccdo genérica que integra alguns dados
sociodemograficos, especificamente no que concerne a caracterizacdo do agregado
familiar, as profissdes dos pais, além de contemplar um indicador geral ao nivel do
aproveitamento escolar do aluno. Apresenta trés sec¢Ges, uma primeira composta por
itens dirigidos a avaliacdo do interesse, compreensado e eficicia das Lendas ao nivel da
transmissdo dos aspetos culturais locais. A segunda sec¢do aprofunda a avaliagdo da
dimensdo cultural, elencando itens que avaliam os conhecimentos de elementos
paisagisticos, valores comunitarios e uso da linguagem, entre outros. A maioria dos itens
pede o posicionamento do aluno através de uma posi¢do dicotémica (Sim versus Nao),
contudo em algumas questdes procurou-se compreender o significado do
posicionamento do aluno, oferecendo um pequeno espago em branco para que o
participante pudesse explicar as suas motivacGes perante a resposta (isto é, resposta
aberta). Por fim, o questionario recolhe, a partir de duas questdes abertas, informagdes

sobre a importancia da inclusdo das lendas Agorianas nos manuais.

3.6.3 Visita de Estudo: Trilho de Interpretacdo Ambiental e Cultural Lagoa do Negro

No final do ano, em parceria com um Engenheiro do Ambiente da Divisdo de
Cidadania e Educagdo Ambiental da Secretaria Regional do Ambiente e A¢ao Climatica
do Governo dos Agores, organizou-se uma saida de estudo com o objetivo de interpretar
a paisagem e analisar os mais recentes fendmenos de vulcanismo na llha. Para esse
efeito, os alunos juntamente com a PE e o professor titular, sairam da Escola as 9:30H
em direcdo a Central Geotérmica do Pico Alto. Seguiu-se uma caminhada que atravessou
o trilho do Mistério Novo e subiu depois a estrada regional dos Biscoitos até ao sitio da
Lagoa do Negro, uma area de grande relevancia geoldgica e paisagistica, situada na ilha

Terceira, nos Agores.
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A atividade teve como principais objetivos didaticos a exploragdo e interpreta¢do da
paisagem do Parque Natural da ilha Terceira, promovendo o desenvolvimento da
capacidade de observacdo e analise do ambiente natural. Paralelamente, visou
aprofundar a compreensdao dos fendmenos de vulcanismo recentes, através da
identificacdo e da andlise das caracteristicas geoldgicas locais bem como da sua relacdo
com o patrimdnio natural dos Acores. Para além destes objetivos, a visita integrou uma
vertente diddtica diretamente associada ao estudo do género textual Lenda ao longo do
ano letivo.

Consequentemente, pretendia-se que os alunos pudessem verificar e

reconhecer a influéncia da paisagem e dos elementos naturais na construcdo das lendas

e do patriménio cultural local.

Imagem 1. Interpretagdo de fendmenos naturais a caminho da Lagoa do Negro
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Imagem 2. Alunos a chegada a Lagoa do Negro
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

36



Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

4.1 A Lagoa do Negro: Observagao Participante

A observacdo participante permite ao investigador apreender, compreender e
intervir nos diferentes contextos em que se insere (Modnico et al., 2017), tornando-se um
conhecedor mais aprofundado da realidade que observa (Fonseca, 2012). No decorrer
da atividade letiva analisada, constatou-se um maior envolvimento dos alunos em
comparag¢do com outras atividades da disciplina. Embora a motivagdo e o empenho dos
estudantes nas suas tarefas de aprendizagem possam estar condicionados por um
conjunto diversificado de fatores, muitos dos quais alheios ao controlo do investigador,
estes sdo também influenciados pela qualidade dos recursos didaticos e pela abordagem
pedagdgica adotada pelo professor.

Neste sentido, a orientacdo didatica deve centrar-se nos interesses dos alunos,
favorecendo a mediacdo pedagogica e o questionamento guiado como estratégias
fundamentais para a constru¢do do conhecimento (Vygotsky, 1978). Paralelamente,
Piaget (1952) defende que o desenvolvimento cognitivo resulta da interagdo ativa do
sujeito com o meio, sendo essencial proporcionar estimulos que favorecam a
assimilagdo e a acomodagdo de novas informagGes. Por sua vez, Kegan (1982)
complementa esta perspetiva ao salientar que a aprendizagem implica uma
reconstrucdo continua de significados, exigindo desafios que promovam a reorganizac¢do
do pensamento.

Inicialmente, a projecao da imagem da Lagoa do Negro despertou de imediato a
atencdo dos alunos, que reconheceram o local e manifestaram essa identificacdo
através de comentdrios espontaneos como "J4 vi essa lagoa!", "E a Lagoa do Negro!" e
"Ja fiz um passeio até essa lagoa com a minha familia”. Uma aluna partilhou com a
turma que conhecia uma lenda sobre este sitio, que tinha sido transmitida pela sua avo,
0 que enriqueceu o repertdrio narrativo e evidenciou a importancia da tradi¢cdo oral na
transmissdo do conhecimento.

Houve uma maior participacdo da turma na discussao das questdes
apresentadas durante a ausculta¢do prévia dos conhecimentos dos alunos. A Lagoa do

Negro é um local amplamente conhecido na llha Terceira e figura como uma imagem de
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marca nos roteiros turisticos da regido, o que explica a familiaridade e recetividade
demonstradas pelos alunos.

Apds esta introducdo, a lenda foi apresentada por meio da narragdo por parte
de um informante, seguida de uma discussao sobre a histdria. De forma geral, ao serem
guestionados sobre o género literario, a maioria dos alunos classificou o texto como
uma lenda e reconheceu o seu propésito de explicar o fendmeno de formacao da lagoa.
No que diz respeito a compreensao, a turma identificou o negro como a figura central da
narrativa, que aborda um amor proibido entre uma fidalga e um escravo.

A maioria dos alunos reconheceu os elementos fantdsticos da histéria. No
entanto, em determinado momento, um discente questionou se realmente seria
possivel ouvir o choro do negro nos dias de nevoeiro. Enquanto alguns rejeitavam essa
ideia, outros demonstravam incerteza, o que gerou um debate sobre os limites entre
realidade e ficcdo.

A observagdo revelou que, embora os alunos reconhecessem o carater
fantdstico da narrativa, persistia a incerteza quanto a veracidade de determinados
elementos da histdria. Esse questionamento constitui uma caracteristica central da
lenda enquanto género textual, na medida em que assenta na ambiguidade entre o real
e 0 imaginario, na manutengdo do suspense e na sugestdo de um possivel fundo de
verdade na narrativa. Neste sentido, Cidraes (2014) destaca a dualidade da lenda como
um tracgo distintivo do género, sublinhando que a coexisténcia de elementos fantdsticos
ou sobrenaturais com referéncias geograficas e histdricas concretas contribui para a
construcdo de um efeito de verosimilhanca. Esse equilibrio conduz a reflexao sobre os
limites entre ficgao e realidade, garantindo a permanéncia da lenda na meméria coletiva
e permitindo multiplas interpretacdes.

Assim, a formulacdo de duvidas sobre a autenticidade da histéria ndo sé
evidencia o envolvimento dos alunos com a narrativa, como também comprova a
eficacia do género na criacdo de suspense e na promocdo da reflexdo critica e da
interpretacao textual.

No caso especifico da “Lenda da Lagoa do Negro”, essa caracteristica manifesta-
se na crencga de que ainda é possivel ouvir o negro a chorar nos dias de intenso nevoeiro,
reforcando a percecdo da narrativa como verosimil para os ouvintes. Esse efeito de

autenticidade e mistério reflete-se igualmente nas produc¢des dos alunos. Um deles, ao
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concluir a lenda que criou, acrescenta espontaneamente: "jurou que ouviu um parabéns
da sua mae", o que destaca a influéncia do imaginario do género na construcdo de novas

narrativas.

4.2 De Pé de Moura a Moura Morta: Observacao Participante

A observacgado participante no estudo da lenda “De Pé de Moura a Moura Morta”
evidenciou um envolvimento significativo dos alunos no processo de leitura e escuta
ativa, que reflete o impacto da oralidade na apreensdao da literatura tradicional. No
entanto, verificou-se uma menor motivacdo relativamente a lenda anteriormente
estudada, associada aos Acores, o que sugere a influéncia do contexto geografico e
cultural na rececdo do conteudo.

Embora os alunos ndo tenham manifestado dificuldades na resposta as questées
dos exercicios do manual, nas atividades iniciais destinadas a situar a sua relagdo com o
tema, constatou-se que ndo possuiam conhecimento prévio sobre esta lenda. Mesmo
apos a sua audicao, nao estabeleceram inferéncias significativas a partir do que ouviram,
revelando dificuldades em construir um didlogo inferencial com o conteido narrado.
Este resultado sugere que a oralidade, enquanto meio facilitador da rece¢do do texto
literario, exige familiaridade com os seus cddigos narrativos para que ocorra uma
assimilacdo efetiva dos conteudos. A distancia geografica e a auséncia de um vinculo
empirico e afetivo com os espagos mencionados na narrativa poderdo, assim,
comprometer a construcdo de relagdes inferenciais, dificultando uma apropriagdo mais
profunda do significado do texto.

Deste modo, o estudo reforca a necessidade da contextualizacdo cultural na
abordagem da literatura oral, sublinhando a importancia de estratégias didaticas que
favorecam a mediagdo desses cédigos narrativos, na promoc¢do de uma aprendizagem

mais significativa e uma interacdo mais aprofundada com o patrimdnio imaterial.

4.3 As Caldeiras Encantadas: Observagao Participante

Na exploracdo da segunda lenda, “As Lagoas Encantadas”, constatou-se que a
maioria dos alunos desconhecia tanto o local referido na narrativa (llha das Flores)

quanto a propria histdria. No entanto, reconheceram a paisagem como pertencente ao
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arquipélago dos Acores, e alguns discentes estabeleceram relagées entre a formacao
das caldeiras e fendmenos vulcanicos, evidenciando conhecimentos prévios sobre a
geografia natural da regido.

Num primeiro momento, procedeu-se a uma observacado orientada da imagem,
seguida da proposta de escrita criativa. Os alunos receberam instrucdes para elaborar
uma narrativa a partir da imagem apresentada, com o apoio de um pardgrafo
introdutdrio. Esse exercicio visava estimular a imaginacdo e a expressdo escrita,
incentivando cada aluno a mobilizar os seus recursos linguisticos e criativos de forma
auténoma.

Apds a producdo dos textos, foi distribuida aos alunos uma versao da lenda “As
Lagoas Encantadas”, permitindo-lhes comparar a histdria original com as suas proéprias
construgdes narrativas. Por fim, alguns discentes foram convidados a partilhar os seus
textos com o grupo, promovendo-se a reflexdo e o didlogo sobre as diferentes

abordagens a mesma tematica.

4.4 As Caldeiras Encantadas: Analise Das Produgoes Escritas dos Alunos

A andlise dos textos escritos produzidos pelos alunos, que implicavam a
continuagcdo da lenda “As Caldeiras Encantadas” revela competéncias narrativas
diversificadas, evidenciando diferentes niveis de dominio na integracdo do contexto
cultural e geografico, desenvolvimento da personagem principal e suas peripécias,
resolugao narrativa e utilizacdo de elementos fantasticos ou sobrenaturais. A analise foi
feita com Grelha de Observagdo e Avaliagdo da Produgdo Escrita — Lenda anteriormente

mencionada.

Contexto Cultural e Geografico

Embora alguns textos mencionem elementos naturais e locais, como as
“Caldeiras Encantadas” (Mas passado algum tempo o rapaz consequiu dar um mergulho
nas caldeiras encantadas — Aluno A) e a referéncia ao mar (Os marinheiros contam que o
monstro era gigante e que quase destruiu todo o navio — Sujeito F), a presenca de
elementos culturais agorianos revelou-se pouco expressiva. Apenas um numero
reduzido de alunos integrou referéncias culturais marcantes, enquanto a maioria optou

por uma descricdo superficial do espaco fisico. Verificou-se, contudo, a presenca
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recorrente de paisagens e espacos naturais, o que se enquadra nas convengdes do
género lenda, caracterizado pela simplicidade e pelo simbolismo, e ndo pela descri¢cdo
minuciosa prépria do conto literdrio.

Em alguns casos, os alunos fizeram uso do cendrio de forma ativa, como o
Sujeito F (Durante a viagem encontra locais incriveis tal iguais como nas historias dos
marinheiros), enquanto outros fizeram uma menc¢do ao espago breve e pouco
explorada, como no texto do Aluno J (avistou uma caldeira encantada mas infelizmente

a mde do rapaz adoeceu).

Desenvolvimento da Personagem Principal

A maioria dos textos apresenta uma personagem principal com um papel central
claramente definido, com tracos simples e delimitados, em conformidade com as
convengdes do género lenda. Em alguns casos, observa-se uma ligeira evolugdo do
protagonista; contudo, na generalidade das produgdes, a personagem assume um papel
funcional, limitando-se a execucdo de acdes que estruturam o enredo. Esta abordagem
é coerente com o género, no qual nem as personagens nem a narrativa exigem grande
aprofundamento, privilegiando-se antes a simplicidade, o simbolismo e a funcdo
exemplar do relato. Nos textos mais bem estruturados, a trajetéria emocional da
personagem é evidente. O Aluno B, por exemplo, explora o impacto da morte da mae na
vida do protagonista: "O rapaz que jé era mais velho ficou muito abalado e sentiu que
precisava de uma distragdo sauddvel, entdo decidiu que iria partir da ilha sozinho." Esta
passagem ilustra como a personagem enfrenta um conflito interno e evolui ao longo da
histéria. Por outro lado, no texto do Aluno G, a personagem principal revela pouca
complexidade: "O menino foi pensando se a sua mée estava bem, passou uma hora e ele
chegou de volta a sua casa e se sentiu aliviado." Neste caso, ndo ha uma transformacao

clara da personagem, o que confere alguma simplicidade ao enredo.
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Conflito e Resolu¢ao da Narrativa

No que se refere ao conflito e a sua resolucado, verifica-se uma variacao notdvel
entre os textos. Em alguns casos, o conflito é bem estruturado e resolvido de forma
Iégica, enquanto noutros a resolucdo surge de maneira forcada ou pouco desenvolvida.

Nos textos mais elaborados, o conflito conduz a um desfecho significativo. No
caso do Sujeito F, a personagem enfrenta uma série de desafios: "Até que parecendo por
magia a chave que o guarda que estava a dormir caiu e o jovem apanhou soltando-se e
fugindo." Aqui, a resolucdo do conflito surge como um momento de tensdo narrativa.
Em contraste, outros textos apresentam desfechos abruptos, como no Aluno C: "Mas
noutro dia teve um furacdo e eles estavam Igd em baixo e a casa caiu e eles morreram Id
entdo chamam-se caldeiras encantadas.”" Neste caso, a resolucdo é repentina e nao
explora de forma aprofundada as consequéncias do conflito.

Além disso, o titulo da narrativa nem sempre foi incorporado pelos alunos de
forma clara. Alguns textos mantiveram uma relacdo indireta entre a lenda e o

desenvolvimento da histdria, o que comprometeu a coeréncia global da producao.

Elementos Fantasticos ou Sobrenaturais

A presenca de elementos madagicos foi um dos aspetos mais irregulares
verificados nos textos. Enquanto alguns alunos incorporaram elementos fantasticos para
dar profundidade ao enredo, outros omitiram completamente esse aspeto.

No texto do Aluno D, a descoberta do mapa misterioso é um exemplo do uso de
um elemento magico na narrativa: "Tiago viu a pedra de perto e viu um mapa com o

1

seguinte titulo 'Caldeiras Encantadas'" Neste caso, o fantastico contribui para a
progressdao do enredo. Por outro lado, em textos como o do Aluno H, o elemento
magico aparece apenas como um detalhe sem grande impacto na narrativa: "Os dois
apaixonaram-se ao pé de uma linda caldeira que havia Id, por isso, chamaram a essa, a
caldeira encantada."” Aqui, o fantastico ndo desempenha um papel ativo na construcdo

da histéria.
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Criatividade e Fluidez Narrativa

Também a criatividade apresentou uma consideravel variacdo nos textos dos
alunos. Alguns demonstraram uma abordagem inovadora, com multiplas peripécias e
uma estrutura narrativa flexivel, enquanto outros mantiveram uma progressao linear
previsivel.

No texto do Aluno B, a exploracdo do sofrimento do protagonista e a sua
decisdo de partir sdo elementos que enriquecem a histdéria: "Ele quase naufragou
imensas vezes e teve de pescar pois a comida que levou ndo foi a suficiente." Ja o Sujeito
K apresenta um enredo descontextualizado, que dificulta a compreensao da narrativa:
"Eu sou uma fada 6 isso é mentira... - hahaha o marinheiro é muito atrapalhado com o
que diz o rapaz." A falta de coeréncia no didlogo compromete a fluidez do texto.

Os textos mais desenvolvidos também utilizam um uso mais elaborado da
linguagem, com descri¢gbes mais detalhadas e vocabulario diversificado. Por outro lado,
em algumas produgdes, a repeticdo excessiva de expressdes e a falta de conectores

dificultaram a progressdo da narrativa.

Producgdo Escrita e Coesao Textual

A coesdo textual variou consideravelmente entre os textos. Alguns alunos
mostraram um bom dominio da organizagdo narrativa, com recurso a conectores
adequados para estruturar os acontecimentos e manter a coeréncia temporal e espacial.
No entanto, outros apresentaram dificuldades na articulacdo dos eventos.

No texto do Aluno |, por exemplo, a falta de conectores enfraquece a progressao
da histdria: "O jovem ouvia muito essa historia e ele ficava impressionado com essa
histdria e ele decidiu ir fazer a aventura para ver as caldeiras encantadas para saber o
que era caldeiras." A repeticdo de termos e a estrutura pouco variada comprometem a
fluidez do texto.

No geral, os textos produzidos pelos alunos revelam um desempenho
globalmente positivo no que concerne a capacidade de dar continuidade a lenda - com
variagoes significativas na profundidade do desenvolvimento narrativo, na integracao de

elementos culturais, na construcdo do conflito e sua resolucao.
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Consequentemente, verificou-se que os alunos tiveram facilidade em estruturar
uma narrativa coerente, apesar das limitacdes préprias da idade e do nivel de
desenvolvimento da producdo textual. A familiaridade com os elementos naturais,
culturais e geograficos do tema permitiu-lhes continuar a histéria sem grandes
dificuldades, embora tenham surgido desafios no aprofundamento do enredo e na
exploragdo dos elementos fantdsticos. No entanto, a profundidade da construgao
textual variou de forma significativa. Os textos mais completos equilibraram a coeréncia
narrativa, desenvolvimento do conflito e integracdo de elementos fantasticos, enquanto
os menos desenvolvidos evidenciam alguma dificuldade na caracterizacdo dos
personagens, na resolucdo do enredo e na fluidez textual.

Além disso, verificou-se que a auséncia de referéncias culturais mais expressivas
a tradicdo acoriana sugere que podera ser pertinente um trabalho mais aprofundado
neste dominio. O reforco da mediacdo didatica na exploracdo das lendas pode ajudar os
alunos a enriquecerem a sua escrita e a aprofundarem a relagdo entre cultura,

identidade e consequentemente, a produgdo textual.

4.5 Visita de Estudo: Observagao Participante

A visita de estudo realizou-se no final do ano letivo, num momento em que os
alunos ja haviam concluido todas as avaliacGes. Este contexto podera ter contribuido
para que a participacdo na atividade ndo fosse condicionada por fatores de ordem
avaliativa, permitindo interagGes mais espontdneas e inferéncias mais genuinas. Neste
sentido, concluimos que as respostas dos alunos foram mais auténticas e que refletiram
o seu nivel efetivo de envolvimento com os conteddos trabalhados sobre o tema A
Lenda.

Desde o inicio da saida de estudo que os alunos manifestaram um envolvimento
constante, o que sugere que a dimensdo pratica da atividade terd sido um fator
determinante para a sua participagao ativa.

A chegada a Lagoa do Negro constituiu um momento particularmente
expressivo. O impacto visual do local parece ter funcionado como um estimulo para a

ativacdo dos conhecimentos prévios, uma vez que a maioria dos alunos associou

imediatamente o espaco a lenda trabalhada em sala de aula. Pese embora a aula sobre
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A Lenda ter sido lecionada num periodo consideravelmente anterior a visita de estudo, a
prontiddo com que os alunos recuperaram e aplicaram os conhecimentos adquiridos,
estabelecendo espontaneamente relagbes com o espaco observado, sugere um
processo de aprendizagem significativa. Além disso, indica que a abordagem adotada foi
eficaz na construcdo de um referencial cognitivo sélido, permitindo aos alunos mobiliza-
lo de forma auténoma em contexto real.

A resposta dos alunos ao guia reforca esta ideia, na medida em que a maioria
referiu conhecer uma lenda associada ao local. De modo complementar, a partilha de
uma versao diferente da narrativa por parte de uma aluna, que a havia ouvido da sua
avo, constitui um aspeto relevante do ponto de vista pedagdgico e sociocultural. Este
episédio sugere que a tradicdo oral continua a desempenhar um papel na transmissdo
do patrimdnio imaterial e que a interligacdo entre o contexto escolar e o conhecimento
familiar pode contribuir para um processo de aprendizagem mais significativo. Do
mesmo modo, a partilha feita pelo guia destacou a natureza dinamica e interpretativa
das lendas, da sua variabilidade no seio da tradicdo oral e a da sua capacidade de
adaptacdo ao longo das geragGes.

Por fim, a interagdo entre alunos, guia e PE sugere, ainda, que as estratégias
pedagodgicas baseadas na oralidade e na partilha intergeracional podem constituir

instrumentos eficazes para a valorizacdo e preservacao do patrimdnio imaterial.

4.6 Avaliacao dos Itens do Inquérito

Questdo 1. “Achaste interessante o estudo das lendas agorianas?”

Todos os alunos (N= 17) responderam de forma afirmativa a esta questdo. Pese
embora a homogeneidade desta resposta, os participantes evidenciaram algumas
diferengas ao nivel das suas explicagdes. Na redacdo da resposta que incidia na
elucidacdo do “Porqué?” os discentes apontaram a expansdo do conhecimento (n=5;
“porque ajuda-me a conhecer melhor”, “deram-me a conhecer mais lugares”,” conheci
melhor os Acgores”, “porque descobrimos lendas sobre os acores”, “fiquei a conhecer
mais lendas”). O tema da verdade versus mentira é também destacado por trés alunos,
isto é, a constatacdo de que a histéria ndo é (totalmente) verosimil: “nem tudo é

n u

verdade”; “podem ndo ser verdade, mas estdo enraizadas”, “uma parte é verdadeira e a
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outra falsa, que estd por descobrir”. Um aluno destacou os aspetos inerentes a
aprendizagem da lenda enquanto género literdrio, especificamente, refere a
importancia de conhecer os significados das palavras que aparecem na histéria e a
aquisicdao de uma nova competéncia ao nivel da escrita: “porque eu acho que nos ajuda
a perceber as palavras e fomos ensinados em como fazer uma lenda”. Um participante
refere, ainda, o convite ao pensamento “p6s-me a pensar”. Dois alunos mencionam o
aspeto ludico das atividades desenvolvidas em torno da lenda. Por fim, os restantes
alunos apresentam respostas redundantes, isto é, ndo aprofundam o motivo subjacente

ao interesse: “porque achei interessante”.

Questdo 2. “Consideras que as lendas abordadas te ajudaram a compreender melhor a
regiao onde vives?”

A maioria dos alunos (n= 15) posiciona-se de forma afirmativa, considera,
portanto, que o trabalho desenvolvido em torno das lendas contribuiu para o aumento
da compreensdo ao nivel da regido. O grafico em baixo (Grafico 2) ajuda a ilustrar

precisamente este resultado.

46



Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Grafico 2. Perceg¢do dos Alunos sobre o Papel das Lendas na Compreensdo Local

Considera que as lendas ajudam a compreens#o da regido onde vive

Frequéncia

am néo

Considera que as lendas ajudam a compreensao da regiao onde vive

Questao 3. “As histdrias antigas da nossa regido fazem-te sentir mais préximo(a) do

lugar onde vives?”

No que concerne a avaliagdo da proximidade, constata-se uma divisdo ao nivel
da percegdo dos alunos. Assim, a maioria considera que as atividades desenvolvidas em
torno das lendas ndo contribuiram para uma maior proximidade junto do lugar no qual
habitam (n= 9). Contudo, os restantes alunos posicionam-se de forma oposta,

assinalando concordar com o item.
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Grafico 3.Relagdo Lendas e a Proximidade com o Lugar de Residéncia
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Questdo 4. “Tradigoes, valores e licdes aprendidas sobre os Acgores através das
lendas.”

O item em analise elenca quatro dominios que integram as possibilidades de
aprendizagem através das lendas, nomeadamente (1) a importancia do respeito pela
natureza e pelo meio ambiente, (2) o valor da comunidade e do trabalho em equipa, (3)
histérias sobre coragem, honra e justica, (4) licdes sobre a histdria e as origens dos

Acores.

Grdfico 4.Distribuicdo de Respostas por Dimensdo de Analise

16

14

12

10

B Sim

® Nao

Dimensdo 1 Dimensdo 2 Dimensdo 3 Dimensdo 4

48



Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Do ponto de vista das aprendizagens realizadas, os alunos destacam a
componente historica com incidéncia nas origens dos Acores (dimensdo 4), seguindo-se
as licGes sobre coragem, honra e justica (dimensdo 3) e o respeito pela natureza e pelo
meio ambiente (dimensdo 1). A dimensdo relativa ao valor da comunidade e do trabalho
em equipa destaca-se, na sua expressiva maioria, pela negativa, ou seja, parece-nos que
os alunos ndo consideram que o trabalho realizado ao nivel das lendas tenha o potencial

de transmitir valores comunitdrios e inerentes ao trabalho em equipa.

Questao 5. “Identificagdo dos elementos culturais e geograficos presentes nas lendas”

Ao nivel da selegao dos elementos culturais e geograficos foram destacadas
quatro dimensdes que integram (1) as paisagens naturais, (2) tradigdes culturais
especificas dos Acores, (3) personagens ou criaturas mitoldgicas que traduzem
fendmenos naturais dos Acores e (4) uso de linguagem ou expressoes tipicas dos Agores.
De um modo geral, a dimensdo que redne maior concordancia tem que ver com a
paisagem natural caracteristica da regido, seguindo-se a identificacdo de personagens e
suas influéncias para a explicacdo dos elementos geograficos especificos dos Agores. A
grande maioria dos alunos (n= 13) menciona que ndo identifica o uso de linguagem ou

expressoes tipicas dos Acores.

Grafico 5.Distribui¢do das respostas sobre a identificacdo dos elementos culturais e geogrdficos presentes
nas lendas
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Questdo 6. “Melhor compreensao do patrimdnio cultural agoriano”

Por fim, a auscultacdo das aprendizagens percebidas pelos alunos dirigiu-se para
a compreensdo do patriménio cultural, ou seja, foram distinguidos trés diferentes
dominios, que refletem o conhecimento e o respeito pela histéria e tradi¢gdes locais
(dominio 1), ligagao afetiva e cultural com as gera¢des anteriores (dominio 2), inspiracao
do orgulho na singularidade e na riqueza cultural dos Acores (dominio 3).
A dimensdo do conhecimento e respeito pela histdria e tradi¢cGes apresenta os maiores
niveis de expressdo, pois a maioria dos discentes reconhecem esta aprendizagem (n=
14), seguindo-se, também de forma significativa, a avaliagdo da ligagdo afetiva e cultural
(n=13). No que concerne a singularidade e riqueza cultural dos Agores, foram em menor

numero os alunos que destacam este aspeto (n=4).

Grafico 6.Distribuicdo das respostas sobre a compreensdo do patriménio cultural agoriano
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4.7 Discussao

A presente investigacao permitiu confirmar que a aprendizagem se torna mais
significativa e enriquecedora quando sustentada em metodologias que valorizam a
participacdo ativa dos alunos e a proximidade com o seu contexto sociocultural. No
ambito do ensino do Portugués, verificou-se que a abordagem didatica centrada nas
lendas locais, nomeadamente as lendas acorianas, teve um impacto positivo na
motivacdo dos discentes e na sua apropriagdo dos conteudos narrativos. Estes
resultados corroboram as conceg¢des de Vygotsky (1978), que define a aprendizagem
como um processo mediado socialmente, e encontram suporte nos estudos de Zumthor
(1993) e Solé (2014), que sublinham o papel da literatura oral na construcdo da
identidade cultural e no fortalecimento da relagdo dos alunos com o seu patrimdnio
imaterial.

Ao estabelecer um paralelo entre a exploracdo de lendas regionais e a
introducdo de narrativas naturais de Portugal continental, como a lenda "De Pé de
Moura a Moura Morta", constatou-se que os alunos demonstraram um maior
envolvimento com as histérias que pertencem ao seu contexto cultural. Tal evidéncia
reforca a ideia de que a proximidade geografica e cultural das narrativas facilita a
construgdo de significado e promove uma identificagdo mais direta com os conteldos
trabalhados. Contudo, a andlise detalhada dos resultados revelou discrepancias que
merecem reflexdao e que apontam para areas de melhoria no desenho didatico desta

abordagem.

Andlise Critica dos Resultados

Os diferentes recursos de analise utilizados — observacdo participante, andlise
das producdes escritas e relatos dos alunos — apontam para o desempenho positivo da
metodologia adotada. Os alunos revelaram um elevado grau de envolvimento nas
atividades propostas, que se verificou ndo sé pela expressividade das suas produgdes
textuais, mas também pelo entusiasmo manifestado nas dindamicas de grupo e na
exploracdo das lendas. Além disso, os dados sugerem que a literatura oral contribuiu
para o desenvolvimento das competéncias de leitura e de escrita, o que reforca a

importancia das narrativas tradicionais como instrumento pedagdgico.
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N3o obstante, a analise quantitativa do inquérito aplicado aos alunos revelou
algumas discrepancias no que concerne a percec¢ao do impacto desta abordagem. Um
dos aspetos que suscita maior reflexdo prende-se com a questao As histérias antigas da
nossa regido fazem-te sentir mais proximo(a) do lugar onde moras?, cujas respostas
foram distribuidas de forma equilibrada entre afirmativas e negativas. Esta oscilacao
podera estar relacionada com diversos fatores, nomeadamente a idade dos alunos
(cerca de 10 anos), uma fase em que a construcdo da identidade comunitdria dos
mesmos ainda estd em desenvolvimento, ou a falta de identificacdo com determinados
elementos socioculturais presentes nas narrativas tradicionais. A auséncia de um
contacto prévio com as lendas e o facto de estas nem sempre estarem presentes no
quotidiano dos alunos pode justificar este aparente distanciamento.

Este resultado podera, ainda, levantar questbes sobre a forma como a
identidade comunitdria é trabalhada no contexto educativo - se, por um lado, as lendas
permitem uma ligacdo com o passado local e ajudam a preservar a memdria coletiva,
por outro, parece evidente que este vinculo ndo é construido de forma automatica. Tal
facto sugere a necessidade de associar a exploragdo da literatura oral a experiéncias que
as complementem de forma integrada, como visitas a locais histéricos mencionados nas
lendas e atividades interativas que envolvam a comunidade escolar e familiar, o que
podera favorecer a apropriagdo identitaria por parte dos alunos.

No que concerne as aprendizagens efetuadas, os alunos evidenciaram,
predominantemente, a dimens3do histérica das narrativas lendarias, salientando
sobretudo as referentes a génese dos Acores. Destacaram igualmente os valores
relacionados com coragem, honra e justica, bem como o respeito pela natureza e pela
preservacdo do ambiente. Estes resultados sugerem que os alunos reconhecem as
lendas como veiculos de transmissdo de valores e de conhecimento histérico.
Relativamente as lendas abordadas, os valores ndo eram apresentados de forma clara,
nem havia grande destaque para essa dimens3do. Em geral, os textos davam mais
atencdo as diferengas sociais entre as personagens. Um aspeto importante foi que a
maioria dos alunos ndo identificou nas lendas qualquer incentivo ao trabalho em equipa
ou ao sentido de comunidade. Paralelamente, este resultado pode refletir uma lacuna
na abordagem pedagdgica utilizada, uma vez que o potencial das narrativas para

fomentar o espirito de comunidade pode n3do ter estado explicito nas lendas abordadas.
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No que se refere a perce¢cdo do patriménio cultural, os alunos valorizaram
sobretudo o conhecimento e respeito pela histdria e tradi¢cdes locais (n=14), seguido da
ligacdo afetiva e cultural com as geragdes anteriores (n=13). Em contrapartida, a
dimensdo relativa ao orgulho na singularidade e riqueza cultural dos Agores (n=4)
registou um menor nimero de respostas. Este resultado sugere que, apesar de os
alunos reconhecerem a importancia das lendas na preservacao da memédria coletiva, tal
reconhecimento ndo se traduz, necessariamente, num sentimento de valorizacdo
identitaria ou de projecdo da cultura acoriana como elemento distintivo. Esta
observacdo reforca a necessidade de complementar o ensino das lendas com praticas
pedagdgicas que incentivem a reflexdo sobre a identidade cultural e o papel da tradicdo

na contemporaneidade.

Lacunas Identificadas e Implicagdes para a Pratica Pedagdgica

A discrepancia entre os dados qualitativos e quantitativos destaca a importancia
de um planeamento didatico que contemple diferentes perfis de aprendizagem e que
promova um envolvimento mais efetivo dos alunos na exploragao da literatura oral.
Embora a abordagem tenha sido bem-sucedida na generalidade, os resultados indicam
que o ensino das lendas poderia beneficiar de uma ligagdo mais estreita com a
comunidade dos alunos. A auséncia de uma articulagdo mais direcionada entre a escola
e os contextos socioculturais dos discentes podem ter condicionado a forma como as
lendas foram compreendidas e interpretadas.

Uma possivel estratégia para colmatar esta lacuna poderd passar pela
diversificacdo das metodologias, incorporando atividades que transcendam a leitura e a
anadlise textual. A realizacdo de projetos interdisciplinares, que associem a literatura oral
a expressoes artisticas, dramatizagdes e iniciativas de cariz comunitdrio, pode constituir
uma abordagem eficaz para consolidar a relagdo dos alunos com o seu patrimdnio
imaterial. Além disso, a integracdo de testemunhos orais de membros mais velhos da
comunidade pode, também, proporcionar uma abordagem mais dindmica e interativa,

aproximando os alunos das vivéncias e das tradi¢des da sua regido.
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Adicionalmente, futuras investigac6es poderiam incidir sobre elementos especificos da
identidade, tais como a geografia, as tradicdes ou os costumes locais, com o objetivo de

compreender melhor a relacao destes fatores com a identidade dos alunos.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS
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LimitagGes do Estudo

Apesar dos contributos desta investigacdo, algumas limitacdes devem ser
consideradas. A primeira limitagcdo prende-se com a dimensdo da amostra, que, sendo
reduzida, pode ndo permitir a generalizacdo dos resultados a outros contextos
educativos. Acresce que, na atividade de escrita criativa, um pequeno grupo de alunos
encontrava-se ausente por estar envolvido com atividades desportivas na Escola. Além
disso, o estudo debrucou-se exclusivamente nas lendas agorianas, ndo abrangendo
outras tradi¢Ges orais regionais de Portugal, o que poderia permitir uma analise
comparativa mais consistente sobre a influéncia do contexto cultural na aprendizagem.

Outra limitacdo relevante prende-se com a duracdo do estudo. A analise foi
realizada num curto periodo, o que impede a avaliacdo dos efeitos a longo prazo do
ensino das lendas na formacdo identitaria e no desenvolvimento das competéncias
linguisticas e de construcdo textual dos alunos. Adicionalmente, varidveis como o perfil
socioecondmico dos alunos ou diferengas de género ndo foram consideradas, fatores
estes que poderiam oferecer uma compreensdo mais aprofundada sobre a rece¢do das

lendas.

Estratégia de Remediagao e Propostas para Estudos Futuros

Para colmatar estas limitagdes, futuras investigacGes poderiam recorrer a uma
amostra mais ampla e diversificada, incluindo alunos de diferentes regides de Portugal,
de forma a verificar se os efeitos observados se mantém em outros contextos culturais.
Gostariamos, igualmente, de realizar um estudo longitudinal que acompanhasse os
alunos ao longo do tempo, permitindo avaliar os efeitos duradouros da exploragao das
lendas na sua percegdo identitaria e no desenvolvimento das suas competéncias de
leitura e escrita. Paralelamente, parece-nos que a adogao de metodologias mistas, que
combinem abordagens qualitativas e quantitativas, permitiriam uma visdo mais
abrangente sobre a influéncia da literatura oral no processo educativo.

Do ponto de vista pratico, cremos que poderia passar por uma integragdo mais
estruturada das lendas nos programas curriculares, de modo a assegurar que a literatura
oral ndo seja abordada apenas de forma pontual, mas sim como um elemento continuo

e transversal no ensino do Portugués e de forma contextualizada para ir ao encontro dos
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diferentes contextos socioculturais dos alunos. Nesse sentido, seria pertinente que se
desenvolvessem materiais pedagdégicos especificos que facilitassem a exploragdo destas
narrativas em sala de aula.

Por fim, a valorizacdo das lendas na educacdo exige também um esforco coletivo
na sensibilizacdo dos docentes para a importancia da literatura oral local na construcao

do conhecimento e da identidade cultural.

Notas Finais

Pese embora este relatdrio reflita apenas um segmento do vasto conjunto de
aprendizagens adquiridas pela mestranda, a sua elaboracdo configurou-se,
inequivocamente, como uma ocasido privilegiada para a reflexdo critica, incidindo, em
particular, sobre a centralidade da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) na formacdo
inicial de professores. Esta experiéncia permitiu a integracdo nas multiplas vertentes do
exercicio docente e revelou que a¢des como observar, planificar, refletir ou avaliar
ultrapassam a dimensdo retdrica ao exigir uma operacionalizagdo intencional, informada
e oportuna de atribuir significado as praticas pedagdgicas subsequentes.

Enquanto componente estruturante do percurso formativo, a PES proporcionou
a aplicagdo efetiva, bem como a confrontagdo critica, dos saberes tedricos e tedrico-
praticos desenvolvidos ao longo da formagdo académica, tanto nas diferentes areas
disciplinares como na sua inter-relacdo. Esta articulacdo possibilitou a andlise dos seus
efeitos na aprendizagem dos alunos e potenciou o desenho de praticas pedagdgicas
contextualizadas, a identificacdo de potencialidades e a superacdo de fragilidades,
constituindo-se, assim, como um momento decisivo no processo de consolidacao das
competéncias profissionais imprescindiveis a uma praxis educativa rigorosa, reflexiva e
de elevada qualidade.

Este percurso formativo, complexo e exigente, foi marcado por avancgos e
recuos, por momentos de motivacdo e de desanimo, por decisGes ora ponderadas e
bem-sucedidas, ora menos conseguidas. Ainda assim, todas estas vivéncias contribuiram
significativamente para o enriquecimento pessoal e profissional da mestranda, nao
apenas pela sua concretizacdo, mas pelo profundo valor formativo que lhes esta

inerente.
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Realizado na Regido Auténoma dos Acores, territdrio de origem da mestranda,
este trabalho reflete ndo apenas o aprofundamento do conhecimento académico, mas
também um processo de redescoberta pessoal e profissional. O retorno ao contexto
insular permitiu compreender, com maior acuidade, a forma como o meio em que nos
inserimos molda a nossa perce¢cdao do mundo e, consequentemente, influencia as nossas
aprendizagens. Neste sentido, o desenho didatico ndo pode dissociar-se dessa
construcdo identitdria, devendo, pelo contrdrio, valoriza-la, reconhecendo que os
processos educativos sdo intrinsecamente dependentes do contexto sociocultural em
gue se inscrevem.

Concluo este ciclo com um olhar renovado sobre o ensino, consciente de que a
construcdo do conhecimento se faz de forma continua e dinamica. Este estudo, para
além de um rigoroso exercicio académico, revelou-se como uma experiéncia
profundamente gratificante, que me permitiu revisitar as narrativas que moldaram a
identidade coletiva da minha regido, compreender melhor o sitio onde vivo e aqueles

qgue nele habitam. Como afirmam Santos & Santos (2011),

"as lendas tém conseguido manter-se vivas e passar
de geracdo em geracdo. Algumas permanecem resguardadas
no bau da memdria até que um dia um gesto ou uma palavra
as retira do esquecimento e as transporta novamente para a
luz. Nesse dia, tal como uma joia de familia muito bem
guardada, a lenda é entregue a um novo elemento da familia

e inicia o novo ciclo da sua vida" (p.25).

Assim, encaro este trabalho ndao apenas como um contributo para a valorizacao

das lendas agorianas no ensino, mas também como um gesto simbdlico de resgate e

transmissdo do patrimdnio imaterial, perpetuando-o para as futuras geragoes.
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Apéndice 1. Ficheiro audio A Lenda da Lagoa do Negro

o

Lagoa do Negro_ Ricardo Avila_vrs 2.wav
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Apéndice 2. Texto em suporte fisico A Lenda da Lagoa do Negro

£

LENDA DA LAGOA DO NEGRO

2023/2024

A lagoa do negro (ilha Terceira)
Ha muitos séculos, viveu na ilha Terceira uma familia nobre que tinha ao seu

servigo muitos escravos negros.

O morgado, ambicioso e austero, determinou casar a sua filha com um homem
muito rico para, desta maneira, aumentar os seus dominios.

Mas a jovem hd muito entregara o seu coragdo a um escravo negro, que
retribuia o seu amor na mesma medida.

Ambos sabiam, contudo, que esse amor era proibido, que jamais ficariam
juntos.

Desconfiado do comportamento da sua mulher, o marido mandou os seus
capatazes prenderem o escravo.

Quando viu os homens no seu encalce, conhecendo bem a maldade do seu
senhor, fugiu para o interior da ilha. Havia de viver isolado de todos, comendo do que
pudesse cacar e refugiando-se nalguma gruta que encontrasse. Mas os homens do
morgado facilmente lhe detetaram as pegadas no musgo esbatido e ndo tardou que o

'II

avistassem. “Alto ai ou disparamos!”, gritaram.

Desfalecido, vendo-se sem escapatéria, com os seus perseguidores de um lado
e adiante um monte de vegetacdo fechada, ajoelhou-se, derrotado, e chorou
copiosamente. Diz quem sabe, quem viu e ouviu, que o seu chorar fez estacar os
homens do morgado, comovidos, como que hipnotizados pelos silvos do desgracado
qgue repetia o nome da sua amada. E viram estes homens as lagrimas do escravo
inundarem-lhe as vestes e mesmo formarem a seus pés uma pequena pog¢a que
rapidamente avanc¢ava. Pasmados, recuaram, benzendo-se diante tdo espantosa visao,
as aguas chegando ao peito e depois ao pescoco e por fim ...

E assim encontrou aquele homem na morte a paz possivel, para resolver o
tormento de um amor impossivel.

A lagoa la esta até hoje, a lembrar que tudo isto é vero. E dizem que por vezes,
quando o nevoeiro é baixo e denso, se pode escutar ao longe aquele chorar de
desespero e aquele chamar repetido pelo nome da amada.

Informante: Ricardo Avila, a 31 de janeiro de 2024
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Apéndice 3. Lenda De Pé de Moura a Moura Morta

= N
f \
O

LenDA DE PE DE MOURA A MOURA MORTA

2023/2024

\ Alunc N.E Ano Turma J

Lenda De Pé de Moura a Moura Morta

Passaram séculos e séculos desde o tempo em que ocorreram estes episédios.
Ha muito que, vindos da Africa Setentrional, os mouros se tinham instalado no
territério a que hoje chamamos o Norte de Portugal. Mas, na época em que se passou a
histéria que vou contar, cristdos e mouros guerreavam-se. E os primeiros tudo faziam
para expulsar os segundos desse territério. Ndo faltam lendas a lembrar tempos tao
conturbados. Ougam esta. Certo dia, uma princesa moura navegava Douro acima com o
seu amado, quando ouviram um galope de cavalos na margem. Ao avistarem cavaleiros
cristdos, tomaram-se de panico e rapidamente rumaram a margem oposta a fim de se
protegerem. Mal a princesa saiu do barco e deu um passo para uma rocha que ali
estava, logo a marca do seu pé ficou gravada na pedra. E o lugar passou a chamar-se Pé
de Moura. O caminho era pedregoso, o que dificultava a fuga. Muito a custo, os dois
jovens venceram a ladeira e embrenharam-se no matagal. A esse local chamou o povo
o lugar da Lomba. A princesa sentia-se esgotada de tdo ingreme6 subida. Os seus pés
delicados estavam doridos e em sangue. — Paremos um pouco, meu bom amigo, senao
morro! — suplicou. — Descansemos entdo — replicou o companheiro —, mas
resguardemo-nos dos olhares desses malditos. Para repousarem, o mouro escolheu um
lugar escondido, entre as ramagens, junto ao rio. Ai se abrigaram esperando que a
escuriddo chegasse e os inimigos desistissem da busca. Esse local batizou-o o povo de
Pedorido. Quando a noite finalmente caiu, o mouro descobriu uma pequena

embarcagao abandonada junto da margem e resolveram prosseguir viagem.
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Desesperada com a sua sorte, a moura sentia o coracdo dominado pela revolta.
Nesse momento passavam num lugar a que o povo deu o nome de Raiva. De subito,
porém, as aguas fizeram-se turvas e agitadas. Estavam junto a foz de outro rio que
vinha desaguar no Douro. Durante um certo tempo, os dois jovens ainda lutaram
corajosamente com as aguas. Mas estas acabaram por vencer: o barco afundou-se e a
jovem e o seu amado afogaram-se. Rio Mau, chamaram por isso a esse rio. No dia
seguinte, o corpo da princesa deu a margem, num local que haveria de ficar conhecido
como Moura Morta. E é assim que o povo explica os nomes desses lugares junto do rio
Douro.

Jodo Pedro Mésseder e Isabel Ramalhete (selecdo, adaptacdo e reconto),

Contos e lendas de Portugal e do mundo, Porto, Porto Editora, 2015, pp. 61-63
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Apéndice 4. Oficina de escrita As Caldeiras Encantadas

———

OFICINA DE ESCRITA SOBRE A LENDA AS CALDEIRAS ENCANTADAS

2023/2024

\Ahmr: N Ano Turma

l. L& stentamente o texto sobre uma lenda da ilha das Flores. Tendo por base os
clementos da histéria, escreve um desfecho coerente e enativo para a lenda

As Caldeiras Encantadas
No nicio do povoasmento da ilha das Flores, habitava na ilha um rapaz que sonhava

em sair de 14 e conhecer o mundo. Ele ouvia contar dos mannheiros que aportavam b ilha,
histonias relacionadas com todas as maravilhas espalhadas pelo mundo.

Cada dia que passava, aumentava-lhe o desejo de conhecer o que ficava para ld do
horizonte, No entanto, o jovem sabia que nunca ina concretizar o seu sonho, porque era, hi

muitos anos, o dnico amparo da me vidva.
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Apéndice 5. Lenda As Caldeiras Encantadas

AS CALDEIRAS ENCANTADAS

2023/2024

Aluno N9 Aro Turma

" ‘ S/

As Caldeiras Encantadas

No inicio do povoamento da llha das Flores, vivia 18 um jovem que
sonhava em deixar a ilha para conhecer o mundo. Ele adorava ouvir as histérias
gue os marinheiros contavam quando chegavam, falando sobre as maravilhas
espalhadas por diversos lugares.

A cada dia que passava, o desejo de explorar o que existia além do horizonte
crescia dentro dele. No entanto, o jovem sabia que nunca realizaria esse sonho,
pois, hd muitos anos, era o Unico apoio de sua mae viuva.

Certa tarde, a mae pediu que ele fosse até a fonte buscar agua para o dia
seguinte. Quando o rapaz voltava para casa com os potes cheios, percebeu que
a agua, ao cair dos potes, formava pequenas pog¢as no caminho. Observando
aquela agua, ele se lembrou das histérias sobre as belas lagoas e caldeiras de
outras ilhas. Como na sua ndo existia nenhuma, decidiu criar as suas proprias.
Sem hesitar, despejou toda a agua do pote e, uma a uma, as lagoas da Ilha das
Flores comecaram a ganhar forma. Com paciéncia, o rapaz foi moldando a
paisagem, criando lagoas fundas e rasas, grandes e pequenas, compondo uma

harmonia natural que, dizem, permanece até hoje.
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Apéndice 7. Transcrigdao dos textos dos alunos

Aluno A

(...) Entdo de noite o jovem pulou da janela fora e escapou da mae vidva mas ele ndo
sabia que a mae vilva estava la fora com uma lanterna mas ele teve uma ideia de ficar
atrds da mae vidva.

E o rapaz conseguiu fugir da mae vilva e o jovem saiu da ilha das flores.

Mas o que o rapaz viu foi as caldeiras encantadas, entdo ele queria dar um mergulho
mas a mae viuva lhe apanhou de surpresa e disse: volta para casa jda, disse a mae vilva
com uma cara zangada.

Mas passado algum tempo o rapaz conseguiu dar um mergulho nas caldeiras
encantadas e quando a mae vilva morreu ele sentiu-se triste mas o jovem também se
sentiu feliz e comecou a andar pelo mundo entdo ele encontrou uma escola portuguesa
para estudar e com quem brincar, falar, jogar e divertir e o jovem sentiu-se feliz para
sempre mas na escola ele viu uns marinheiros para ele ver a ilha onde a sua mae

morreu.

Aluno B

(...) 2 anos se passaram, sé que algo terrivel teria acontecido a mae dele adoeceu e
acabou por ndo resistir e morreu. O rapaz que ja era mais velho ficou muito abalado e
sentiu que precisava de uma distracdo saudavel, entdo decidiu que iria partir da ilha
sozinho.

Entdo arranjou um barco e partiu.

Ele quase naufragou imensas vezes e teve de pescar pois a comida que levou ndo foi a
suficiente acabou passado dois meses no barco. Certo dia, conseguiu finalmente avistar
outra ilha. Quando |d chegou avistou uma caldeira que encheu o sorriso dele, a 4gua a
volta da ilha era 4gua cristalina e purificava tudo o que 13 passava, e até hoje ele jura

gue ouviu um parabéns vindo da sua mae.

Aluno C
(...) Certo dia, os marinheiros tinham aportado na ilha entao ele perguntou:

- Posso ir contigo? — disse o rapaz.
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- Ndo, mas posso levar-te para um sitio muito bonito.
- Eu sou o Unico acompanhador da minha mae.
- Ela pode ir também. - disse o marinheiro.

Entdo foram para um sitio que tinha caldeiras e o marinheiro achou tdo encantado como
as historias.

E eles |4 divertiram-se muito e passaram a morar la.

Mas noutro dia teve um furacdo e eles estavam |4 em baixo e a casa caiu e eles

morreram la entdo chamam-se caldeiras encantadas.

Aluno D

(...) Entretanto o rapaz, como estava curioso e triste ele pensou:

- Porque também ndo havera histérias encantadas nesta ilha. — pensou o rapaz.

Daqui a pouco tempo, o adolescente pensou em ligar ao seu amigo para explorarem a
ilha.

Eles entdo marcaram de se encontrar em uma floresta abandonada para seguirem seus
objetivos.

O amigo James disse:

- Ola Tiago, por onde comegamos a explorar?

- Acho que devemos comegar pelo Oeste, aceitas? — respondeu o Tiago.

- Acho que é uma bela ideia agarra na tua bicicleta e vamos partir para essa aventura.
Quando chegaram ao Oeste ndao encontraram nada a nao ser uma mera pedra, mas
quando o Tiago viu a pedra de perto viu um mapa com o seguinte titulo “Caldeiras
Encantadas” ele alegre foi contar ao seu amigo a noticia, o Tiago falou:

- James encontraste o mapa das caldeiras que os marinheiros tanto falavam!!! — disse o
Tiago.

Por fim, quando chegaram |3 viram as caldeiras brilhantes e o Tiago falou:

- Meu deus parece as 7 maravilhas do submundo amigo meu sonho tornou-se realidade.

FINALMENTE!!!

Aluno E

(...) Entdo pensando nunca realizar o seu sonho o menino ficou triste, passaram varios

dias até que os marinheiros chegam. O jovem vai ter com os marinheiros para poder
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ouvir histdrias, chegando |a ele ouve atentamente as histdrias. Uma delas era a histéria
de quando os marinheiros cacavam um monstro marinho, os marinheiros contam que o
monstro era gigante e que quase destruiu todo o navio e foi o que aconteceu o navio
destruiu-se em pedacos.

O jovem ficou encantado com a histéria mas sabendo que nao se poderia ir embora foi
para casa pois ja se fazia tarde.

3 anos se passaram e a mae dele faleceu, o jovem lembrando-se das histérias dos
marinheiros decide embarcar sozinho numa viagem pelo mundo, durante a viagem
encontra locais incriveis tal iguais como nas histérias dos marinheiros e também
enfrentou diversas tempestades.

Entdo quando voltava a ilha das Flores foi atacado por piratas, os piratas venceram-no e
prenderam ele enquanto era levado para a cela apercebeu-se que a sua cela era numa
caldeira, onde ficou dias.

Até que parecendo por magia a chave que o guarda que estava a dormir caiu e o jovem

apanhou soltando-se e fugindo, e esse lugar foi camado de as Caldeiras Encantadas.

Aluno F

(...) Um belo dia ele estava muito pensativo queria muito mesmo conhecer o mundo ele
perguntou a mae se ele podia ir e a mae disse que sim e 0 menino perguntou se iria ficar
bem e ele disse que sim ele fez suas malas e foi para uma ilha que 1a havia piratas e
marinheiros ele disse se podia participar de navegar que era o seu sonho e eles disseram
que sim entdo ele partiu e ele apanhou muitos peixes ele estava muito contente ele
estava a ir para muitas ilhas passado muito tempo ele queria voltar para casa estava
preocupado com a sua mae e decidiu ir.

O menino foi pensando se a sua mae estava bem passou uma hora e ele chegou de volta
a sua casa e se sentiu aliviado ele entrou e viu a mae ele e ela ficaram muito felizes eles

se abragaram eles almogaramos peixes que ele tinha apanhado e viveram felizes.

Aluno G

(...) Passaram-se anos e anos e com a correria dos dias o rapaz deixou para tras o seu

sonho e infelizmente a sua mae faleceu.
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Dias depois, encontrou um grupo de marinheiros que traziam uma linda menina
chamada Inés. Os dois apaixonaram-se ao pé de uma linda caldeira que havia I3, por
isso, chamaram a essa, a caldeira encantada. Alguns meses depois partiram os dois, de

barco, para ir até ao fim do horizonte juntos.

Aluno H

(...) O jovem ouvia muito essa histéria e ele ficava impressionado com essa histéria e ele
decidiu ir fazer a aventura para ver as caldeiras encantadas para saber o que era
caldeiras e o jovem tinha uma mae vilva e ela foi mais o seu filho e os marinheiros
encontraram o jovem e 0s marinheiros perguntaram — o que estas a fazer aqui? E o
jovem disse: eu estou aqui para ver as caldeiras os marinheiros disseram: nunca mais
viste as caldeiras como sabes onde ficam as caldeiras? O jovem disse: eu ouvi muitas
vezes histdrias sobre as caldeiras. Passou dois anos depois e ele foi a casa e procurou a
mae ele chegou ao quarto e a sua mae ficou doente ele foi as caldeiras w depois chegou

a casa e a sua mae tinha morrido e ele comegou a chorar tanto que ficou assustado.

Aluno |

(...) Certo dia a mae do rapaz levou-o a um barco para ele conhecer a ilha Terceira e a
mde dele também foi com o menino. E entdo o rapaz e a sua mae chegaram ao seu
destino. E depois eles ficaram na ilha Terceira durante 5 dias e antes de partirem para a
sua ilha avistou uma caldeira encantada mas infelizmente a mae do rapaz adoeceu mas

eles voltaram para a ilha das Flores.

Aluno)

(...) Certo dia o rapaz vé um barco de marinheiros e decidiu esconder-se, alguns minutos
depois chegou o marinheiro e seguiu viagem. O rapaz grita Sim, Sim, Sim e o marinheiro
olha muito assustado:

- O que se passou quem esta ai.

Eu sou uma fada ¢ isso é mentira...

- hahaha o marinheiro é muito atrapalhado com o que diz o rapaz.
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Aluno K

(...) Ele era a Unica companhia da sua mae.

Certo dia o rapaz estava a passear, e teve uma ideia se a sua mae conhecesse alguém
gue gostasse e que pudesse morar com ela, assim, o menino ja podia ir realizar o seu
sonho.

Passado algum tempo ele decidiu falar sobre a sua ideia com a mae.

Entdo |4 foi ele conversar com a sua mae.

Depois de uma longa conversa, a sua mae decidiu que ele podia ir pois afinal ela ja era
adulta e sabia cuidar de si. Entdo no dia seguinte ele partiu no seu barco.

Passados trés meses ele foi parar a uma ilha desconhecida, e quando saiu do barco

avisto uma linda caldeira a que chamou Caldeira Encantada.
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Apéndice 8. Textos dos alunos
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Aluno D
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Aluno G
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Apéndice 9. Inquérito por Questionario

Questionario

Lé com atencdo:

Preenche este inquérito de forma sincera.

Nao seras avaliado por este inquérito e o que tu escreveres sera somente usado no
estudo que eu (professora estagiaria Marcia Avila) estou a realizar sobre as lendas.
Este inquérito € anonimo, por isso, ndo escrevas o teu nome em lado nenhum.

Assinala com um X:

Masculino[_] D Feminino
Idade:___

1. Achaste interessante o estudo das lendas agorianas que realizaste? Porqué?

2. As lendas abordadas ajudaram-te a compreender melhor a regido onde vives?

sim. ] Nao.[ ]

3. As histdrias antigas da nossa regido fazem-te sentir mais proximo(a) do lugar onde
moras?

sim. [ Nao.[ ]

4. Que tradigdes, valores ou ligdes aprendestes sobre os Acores através das lendas?
(podes assinalar mais do que uma)

A importancia do respeito pela natureza e pelo meio ambiente. [:]

O valor da comunidade e do trabalho em equipa.[:]

Historias sobre coragem, honra e justica. D

Licdes sobre a histdria e as origens dos Acores. [:]
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S. Dos elementos culturais e geograficos presentes nas lendas dos Agores, quais os que
identificaste (podes assinalar mais do que uma)?

Paisagens naturais dos Aores. [ |
Tradicdes culturais especificas dos Agores. [:]
Personagens ou criaturas mitologicas que traduzem fenédmenos naturais dos Agores. [:]

Uso de linguagem ou expressoes tipicas dos A;oms.D

6. Na tua opinido, de que forma o estudo das lendas contribui para a tua melhor
compreensao do patriménio cultural agoriano? (podes assinalar mais do que uma)

Fortace o conhecimento e o respeito pela histéria e tradigdes locais. D
Cria uma ligac3o afetiva e cultural com as geragbes anteriores. [ |
Inspira o orgulho na singularidade e na riqueza cultural dos Acores.[ |

N3o contribuiu em nada. [:]
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Apéndice 10. Pedido de autorizagdo aos Encarregados de Educagdo — Trilho de
interpretagao Cultural e Ambiental

0 Secretaria Regional da Educagdo, Cultura e Desporto
TomAs ¢ aomna Direcao Regional da Educagao e Administragdo Educativa
Informacgao/Autorizagao

Assunto: Trilho de In retacdo Cultural e iental — 6 de junho de 2025

Exmo. Sr. / Exma, Sr.? Encarregado(a) de Educacdo

Exmo./a Sr./a Encarregado/a de Educacdo,
Exmo. Sr. / Exma. Sr.? Encarregado(a) de Educacdo,

Venho por este meic informar que esta agendada uma saida de campo de cariz
ambiental e cultural, no dmbito das atividades promovidas pela Secretaria Regional
do Ambiente e Ag¢do Climatica, destinadas a darea da Educagao Ambiental e Cultural.

A atividade ird decorrer no trilho ambiental da Lagoa do Negro, no dia 6 de junho de
2025, com salda da escola pelas 9h30 e regresso previsto para as 12h00. Os alunos
serdao acompanhados por um técnico da Secretaria Regional do Ambiente e Acdo
Climatica, bem como pelos professores da turma. O transporte serd assegurado por
carrinha disponibilizada para o efeito.

Desta forma, agradecia que preenchessem o destacavel abaixo e o entregassem ao
diretor de turma, até ao dia 30 de maio, a fim de confirmar a participacdo do/a
educando/a na atividade em quest3o,

Com os melhores cumprimentos,

Solicita-se, assim, que o destacavel infra seja preenchido e entregue ao diretor de
turma até ao dia 30 de maio, de forma a confirmar a participagdo do/a educando/a
nesta atividade.

Com os melhores cumprimentos.

Angra do Heroismo, 21 de maio de 2024
O diretor de turma,
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Secrotaria Regional da Educagio, Cultura ¢ Desporto

Temss  masas Dirego Reglonal da Educacdo e Administraciio Educativa

Eu, encarregado(a) de educagdo do(a) aluno(a) SR,
daturma ___, do ____ .2 ano de escolaridade, fui informado(a) de que o{a) meu/minha
educandola) poderd participar numa saida de campo de cariz ambiental e cultural, no
ambito das atividades promovidas pela Secretaria Regional do Ambiente e Agdo
Climatica, que tera lugar no trilho ambiental da lagoa do Negro, no dia 6 de junho de
2025, entre as 9h30 e as 12h00.

Assinalar com um X a opcéo:

Autorizo a participacdo do(a) meu/minha educando(a) na saida de campo referida,

Ndo autorizo a participacio do{a) meu/minha educando{a) na saida de campo
referida.

de maio de 2024

O/A Encarregado{a) de Educacdo,

92




Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

93



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Apéndice 11. Pedido de autorizagdo para a realiza¢ao de investiga¢ao no contexto
escolar

Pedido de Autorizacio a Escola Basica ¢ Secundaria Tomas de Borba

Exmo. Senhor Presidente do Conselho Executivo
da Escola Bisica e Secunddria Tonxis de Borba
Dr. Filipe Almeida

Eu, Mircia de Fitima Fagundes Avila. no ambito do Relatdrio Final do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico ¢ de Portugués ¢ Histéria e
Geografia de Portugal do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico. da Escola Superior de
Educaciio de Coimbra, estou a desenvolver um estudo intitulado A lenda nos manuais
escolares do 2.7 CEB — O caso dos Agores, que visa venficar em que medida as lendas
presentes nos manuais escolares permitem trabalhar a identidade comunitina da Regido
Auténoma dos Agores. Este estudo pretende explorar a influénein dos lendas no
desenvolvimento da identidade cultural ¢ comunitdna entre os alunos do 2.° Ciclo.

Para levar a cabo esta investiga¢do, solicito a V. Ex.* autorizac¢io para realizar a
recolha de dados junto de uma turma do 5. ano dessa escola. A colaboragdo dos
alunos consistird no preenchimento voluntino ¢ andénimo de um questiondrio, cuja
duragio prevista ¢ de aproximadamente 15 minutos. Os objetivos do estudo serio
previamente explicados nos participuntes, sendo-lhes garantido o direito de desistir da
participagio a qualquer momento.

Comprometo-me & salvaguardar os interesses dos participantes, assegurando o
anonimato ¢ a confidencinlidade da informagao recolhida, bem como a minha total
disponibilidade para prestar qualquer esclarecimento adicional ou colaborar em aspetos
que a escola considere pertinentes.

Agradego, desde jd, a atengio dispensada,

Com os meus melhores cumprimentos,

Com os meus melhores cumprimentos,

Mircia de Fitima Fagundes Avila

Contactos:
Telemoével: 922253623

Correio eletrdnico: marcyacores @gmail.com
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Apéndice 12. Consentimento Informado — Encarregados de Educagdo

Consentimento Informado

Exmo.a Encarregado/a de Educacio,

Eu, Mércia de Féitima Fagundes Avila, no imbito do meu Relatério Final do
Mestrado em Ensino do 1." Ciclo do Ensino Basico ¢ de Portugués ¢ Histéria ¢
Geografia de Portugal do 2. Ciclo, da Escola Superior de Educacio de Coimbra,
estou a desenvolver um estudo intitulado A lenda nos manuais escolares do 2. CEB - O
caso dos A¢ores, que procura averiguar em que medida as lendas presentes nos manuais
escolares permitem trabalhar a identidade comunitdria da Regido Auténoma dos Agores.
Este estudo visa compreender, através do desenvolvimento de atividades pedagdgicas
relacionadas com o tema, de que forma as lendas podem contribuir para o reforgo da
identidade comunitdria dos alunos da regifo.

Para realizar esta investigagio, venho solicitar a autorizacio para a
participacao do(a) seu/sua educando(a). A participagio ¢ voluntiria e anénima,
consistindo no preenchimento de um breve questiondrio com a duragiio aproximada
de 10 minutos. Os objetivos do estudo serio apresentados previamente aos alunos,
sendo-lhes garantida a possibilidade de desistir da colaboracio a qualquer momento,
sem qualquer prejuizo.

Comprometo-me a salvaguardar integralmente os interesses dos
participantes, assegurando o anonimato e a confidencialidade de toda a informagao
recolhida. Mantenho-me totalmente disponivel para prestar qualquer esclarecimento

adicional ou colaborar em qualquer aspeto que considere pertinente.

Eu, . Encarregado(a) de Educagio do

aluno(a)

D Autorizo D Nio autorizo o meu educando a participar no estudo.
Angra do Heroismo, de fevereiro de 2024

O Encarregado de Educagiio

Contactos:

Telemabvel: 922253623
Correio eletronico: marcyacores @ gmail.com

95



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Apéndice 13. Grafico 7 Perceg¢do dos Alunos sobre o Papel das Lendas na Compreensdo
Local

Conslidera que as lendas ajudam a compreensdo da regido onde vive

Frequéncia
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Considera que as lendas ajudam a compreensao da regiao onde vive

Apéndice 14. Grafico 8 Relagdo Lendas e a Proximidade com o Lugar de Residéncia

Considera que as histérias antigas fazem sentir mais préximo do lugar onde mora
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Considera que as historias antigas fazem sentir mais proximo do lugar onde mora




Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Apéndice 15. Grafico 9 Distribuicdo de Respostas por Dimensado de Analise
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Apéndice 16. Grafico 10 Distribuigdo das respostas sobre a identifica¢éo dos elementos
culturais e geogrdficos presentes nas lendas
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Apéndice 17. Grafico 11 Distribuigdo das respostas sobre a compreensdo do

patriménio cultural agoriano
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8. ANEXOS
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Anexo 1. Imagem da Lagoa do Negro
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Anexo 2. Exercicios de exploragdo da lenda De Pé de Moura a Moura Morta (pag 93)
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Conhecer lendas & contos!
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COMPREENSAD OF TEXTO

8. Refere o assunto do texto, respondendo as pereuntas do esquema

" 1. Quando? | 0

9. Indica os pardgrafos do texto que correspondem & introdugan

10.

11,

12,

13

14,

15.

Transcreve do texto a frase que apresenta a situagao inicial da historia

Reld a expressdo seguinte
«Passaram séculos e séculos...» (1 1)
Que ideia transmite 3 repetigdo da palavra?

A princesa e o sau amado encontravam-se numa situagao de fuga
a. De quem fugiam?
b. Que razio teriam para fugic?

Transcreve do texto expressbes que provem o seguinte

a. Cristaos & mouros guerreavam-se nio apenas por questies religinsas

b. Aprincesa moura e o seu amado sentiram muito medo quando se apercebe-
ram da aproximagao dos cavaleiros cristios

¢. Aprincesa andava descalga

Preenche, 0 esquema, no teu caderno, identificando as vatias localidades refe-
ridas no texto

De PE de Moura a Moura Morta
O @

Se as lendas costumam misturar a realidade com a fantasia, 0 que tem esta de
real?
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Anexo 3. Imagem Lagoa Rasa e Lagoa Funda, Ilha das Flores
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