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Resumo

O “Relatorio de Estagio Profissional I, Il, Il e IV encontra-se dividido em quatro
capitulos onde estdo presentes: dez relatos de estagio; oito planificacdes; quatro
dispositivos de avaliacdo e a proposta de um projeto final.

O primeiro capitulo apresenta dez relatos de aulas dadas ou observadas durante

0 meu estégio profissional.

No segundo capitulo sdo apresentadas oito planificagdes de atividades/aulas,
sendo que quatro delas na Educacdo Pré-Escolar e quatro no 1.° Ciclo do Ensino
Béasico. Neste capitulo descrevo como planifiquei a aula, os recursos que utilizei, os

conteudos dados e as dificuldades sentidas na realizacdo das mesmas.

No capitulo dos dispositivos de avaliagdo sdo apresentadas quatro avaliagdes,

duas na educacao pré-escolar e duas avaliagdes no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O ultimo capitulo apresenta o projeto educativo Renascer das cinzas. Com este
projeto pretende-se alertar as criangas para o problema dos incéndios nas florestas e

desenvolver atividades que ajudem os locais afetados pelos incéndios a recuperar.

Por fim, o relatério termina com uma reflexdo sobre todo o0 meu percurso de

mestrado, na qual saliento os aspetos mais importantes de toda esta aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Estagio

Profissional, Relatos diarios, Planificacfes, Avaliacdo, Projeto Educativo
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Abstract

This Professional Internship Report I, Il, Il and IV is divided in four chapters:
Internship reports, Class planning, Evaluation devices and Final project proposal.

The first chapter presents ten internship reports of lessons | observed or taught.

The second chapter presents eight class plans, four of which relate to
kindergarten activities (3, 4 and 5 years old children), the other four relating to elementary
school classes. In this chapter | describe how | planned the lesson, the resources | used,
the contents | worked and the difficulties | felt during the lesson.

The third chapter presents four evaluation examples, two tests for preschool
children and tests for two different primary school grade levels.

The last chapter presents the educational project proposal "Renascer das
cinzas". The project intends to warn children to the problem of forest fire and its
consequences. Also the project aims to develop activities to help places affected by the

fire to retrieve.

At last, this report ends with a reflection on my journey during the Masters

apprenticeship.

Keywords: Preschool education, Primary school, Professional Internship,

Internship reports, Planification, Evaluation, Educational Project
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Introducéo

O presente trabalho € um relatério de estagio profissional que foi realizado no
ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica. Alarcédo e Tavares (2003, citados
por Botelho, Pereira e Caldeira, 2017) entendem que a Prética Pedagogica vai
influenciar o processo de ensino-aprendizagem néo so6 na perspetiva do aluno, do futuro

professor e do proprio supervisor (p.49).

Este relatério destina-se a conclusdo do 2.° ciclo de estudos, Mestrado em
Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e teve a duragéo de

quatro semestres.

Ao longo deste percurso, tive a oportunidade de conhecer diversos modelos de
educadores e professores, 0 que me permitiu conhecer e aprender diferentes estilos de

ensinar o que me ajudou a construir a minha propria personalidade.

O estagio revelou-se como uma oportunidade Unica para aprender, crescer e
adquirir bastantes conhecimentos sobre o mundo da educagéo, que desconhecia até

entdo, 0 que me permitiu comecgar 0 meu percurso como futura profissional.

Configura-se como um importante componente do processo de formacgéo
académica e profissional, no qual o aluno se prepara para a insercdo no mercado de
trabalho mediante a participacdo em situacfes reais de trabalho podendo o mesmo
exercer de forma inicial a sua profissdo e as fungfes inerentes & mesma. Botelho,

Pereira e Caldeira (2017) defendem que:

A unidade curricular de iniciacdo a pratica profissional tem como objetivo principal o
desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante, contemplando uma avaliagdo
predominante formativa. Aprender € um processo gradual e o aluno vai reestruturando o
seu conhecimento através das atividades que observa, analisa, prepara, vivencia e
reflete entre pares, com os orientadores e supervisores. (p.48)

O contexto de realizacdo de estagio profissional, em situacdo de mestrado,
proporciona aos estudantes estagiarios uma interacéo real, concreta e, sobretudo ativa,
com o processo de ensino e aprendizagem e o com 0 «ser professor», revelando-se

assim como uma mais-valia para a nossa aprendizagem.

Alarcéo (1995) faz uma referéncia importante sobre a formacéo de professores.
Referindo que “aceita-se o sujeito em formacéo, quer ele seja o professor ou o aluno,

COMo pessoa que pensa, e da-se-lhe o direito de construir o seu saber” (p.175).



No estagio tive a oportunidade de aplicar estratégias, que fui aprendendo nas
diferentes Unidades Curriculares, na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. De
salientar, que durante os estagios, tive sempre o apoio de uma equipa de Supervisédo
da Pratica Pedagogica. Para S& Chaves (2007) a supervisdo e a atitude supervisiva:

pressupdem um atento e abrangente olhar que contemple e atente ao perto e ao longe,
ao dito e ao nao dito, ao passado e as hipoteses do futuro, aos factos e as suas
interpretacdes possiveis, aos sentidos culturais e sociais, a manifestagdo do desejo e a
possibilidade/impossibilidade da sua concretizagado, ao ser e a circunstancia (p.119)

Neste sentido, o relatério de estagio foi construido tendo por base as
experiéncias vividas no Estagio Profissional apresentando-se como uma descri¢do dos
momentos mais significativos que aconteceram e contribuiram para a minha formacao

inicial.
1. Identificacdo e contextualizac&o do Estagio

Os estagios realizados durante o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico foram realizados em trés escolas diferentes que

pertencem & mesma associagao.

O Estagio Profissional | decorreu numa escola na cidade de Lisboa, que abrange

a Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este Jardim-Escola encontra-se dividido em duas valéncias: a de Educacao Pré-
Escolar, que compreende criangas entre os 3 e 0os 5 anos de idade e a valéncia do 1.°
ciclo do Ensino Basico, com as turmas do 1.°, 2.°, 3.° e 4.° ano. De salientar, que devido
a grande quantidade de alunos a frequentar este jardim-escola em cada ano escolar

existem duas turmas.

Relativamente ao horéario da realizacao deste estagio, ocorreu duas vezes por
semana, todas as semanas, as tercas, das 09h00 as 15h30, e as sextas-feiras das
09h00 as 13h30.

O Jardim-Escola possui varios docentes de Educagéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo
do Ensino Béasico, bem como varias auxiliares e outros colaboradores necessérios para

um bom funcionamento do estabelecimento escolar.

Trata-se de uma escola bastante espacosa e acolhedora onde é possivel
encontrar varias salas de aulas, decoradas ao gosto dos educadores/professores, um

refeitorio, onde servem as refei¢des, diversas casas de banho espalhadas pelo jardim-



escola, uma cozinha, uma biblioteca com os mais variadissimos livros, um ginasio, uma

sala de computadores e, por ultimo, um saldo.

Na hora do recreio, € comum as criangas dirigirem-se para o espago exterior
para brincarem visto que existem dois recreios, um destinado as criancas da valéncia
da Educacéo Pré-Escolar e outro destinado as criancas da valéncia do Ensino Basico
(1.°Ciclo).

O Estégio Profissional Il decorreu, também, numa escola situada em Lisboa. De
salientar, que esta escola ja estad em funcionamento ha mais de 100 anos, sendo assim
a mais antiga na regiao de Lisboa. Esta escola tem as seguintes valéncias: Educagéo
Pré-Escolar, 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Esta escola é constituida por varias salas de aula, um saldo (onde se encontram
dois grupos de criangcas com 4 anos de idade e funcionando também como refeitorio),
uma biblioteca, uma sala de informética, um ginasio, uma sala de professores, um
gabinete medico, uma sala onde decorrem tanto as aulas Educac¢éao Musical, Inglés bem
como o “Cantinho da leitura”, um gabinete de Direcdo, uma secretaria, um refeitorio,
uma cozinha, trés despensas, uma sala de material de educacéo fisica, casas de banho,
dois espacos exteriores de utilizagcdo polivalente, um atelié de ceramica, laboratorios e

um ginasio.

O Estagio Profissional Il e IV decorreu numa escola situada em Lisboa, na
valéncia de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Durante o Estagio Profissional Ill estagiei nas
salas do 1.° e do 2° anos de escolaridade e durante o Estagio Profissional IV estive nas

salas do 3.° e 4.° ano.

Esta escola é constituida por dois pisos com trés salas de creche, seis salas de
pré-escolar no rés-o-chédo, oito salas do 1.°Ciclo de Ensino Basico (duas no rés-do-chédo
e seis no primeiro andar), um saldo (onde estdo presentes os dois grupos dos 4 anos
de idade), uma biblioteca, uma sala de informatica, um ginasio, uma sala de professores,
um gabinete de direcdo, um refeitério e respetiva cozinha, recreios, casas de banho e

espagos exteriores.



2. Calendarizacdo e Cronograma

Ao longo do Estagio Profissional foram quatro os momentos de estagio: o estagio
profissional | (que decorreu no 1.° semestre), o estagio profissional 1l (que decorreu no
segundo 2.° semestre), o estagio profissional 11l (que decorreu no 3.° semestre) e, por

fim, o estagio profissional IV (que decorreu no 4.° semestre).

De salientar, que ao longo do Estagio Profissional, tive a oportunidade de realizar
varios estagios intensivos. Sao estagios de Contacto com a Realidade Educativa com a
duracdo de uma a trés semanas, de segunda-feira a sexta-feira, respeitando e fazendo
o horario do respetivo educador/professor da sala. Estes estagios ocorreram na valéncia
da Educacédo Pré-Escolar: 3 anos, 4 anos, e 5 anos e, na valéncia do 1.°Ciclo do Ensino
Bésico: 1.°, 2. 3.° e 4.° ano de escolaridade.

Relativamente as reunides de estagio, estas eram feitas sempre apos terem sido
dadas as aulas avaliadas pelas alunas nos respetivos centros educativos em que estava
a ser realizado o estagio. Consistia numa reunido onde as professoras comentavam,
avaliavam, faziam criticas construtivas relativamente as atividades/aulas que tinham

sido dadas. Em relacao a orientacao tutorial, eram realizadas duas horas semanais.

No quadro seguinte irei apresentar, detalhadamente, a calendariza¢do de todos

0S momentos de estagio:



Quadro 1 - Cronograma do estégio profissional

Semestre Atividade Data
Estagio intensivo com grupos de 3, 4 19/09/16 a 07/10/7
e 5 anos
o _ Estagio com grupo de 5 anos 11/10/16 a 18/11/16
1. A
Estagios
em Estagio com grupo de 4 anos 21/11/16 a 16/12/16
Educacéo
Pré- Estagio com grupo de 3 anos 02/01/17 a 10/02/17
Escolar — .
Estagio intensivo com grupo de 3 13/02/17 a 17/02/17
anos
2.° .
Estagio com grupo de 3 anos 07/03/17 a 31/03/17
Estagio com grupo de 5 anos 03/04/17 a 12/05/17
Estagio com grupo de 4 anos 16/05/17 a 30/06/17
Estégio intensivo com turmas de 18/09/17 a 06/10/17
_ 1.°ciclo
Estagios
no 1.° Ciclo | Estagio com turma de 2.° ano 09/10/17 a 04/10/17
do Ensino
30 Basico Estagio com turma de 1.° ano 08/10/17 a 09/02/17
Estagio com turma de 3.° ano 05/03/18 a 04/05/18
Estagio com turma de 4.° ano 07/05/18 a 06/07/18
Reunides de estagio 2 reunibes em 11/16
2 reunibes em 01/17
1 reunido em 03/17
2 reunides em 04/17
2 reunides em 05/17
Do 1.°ao 1 reunido em 06/17
4.0 1 reunido em 11/17
semestre 2 reunides 01/18

1 reunido em 03/18
1 reunido em 04/18
2 reunifes em 05/18
1 reunido em 06/18

Orientacao tutorial

1x por semana

Elaboragéo do relatério de estagio
profissional

5/01/17 a 6/06/18




Capitulo | — Relatos de Estagio



1.1. Descricdo do capitulo

Ao longo deste capitulo, serdo apresentados um conjunto de relatos de
atividades realizadas ou observadas ao longo de todo o estagio profissional, ocorridos
ao longo de quatro semestres do Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

Todos os relatos de estagio profissional foram realizados em Lisboa, em
diferentes escolas e salas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 10 anos.

Neste capitulo serdo relatados um total de 10 momentos de estagio, que eu
considerei pertinentes. De salientar, que a medida que é feito o relato, sdo feitas

inferéncias e recurso a fundamentacao tedrica.
1.2. Relato de estagio 1

Na escola onde foi realizado o meu estagio, os alunos aprendem a ler pelo
Método de Leitura e Escrita de Jodo de Deus. Segundo Maria da Luz de Deus (1997)
“por método entendemos o conjunto de processos e meios que possam facilitar a

aquisicao do acto de ler”. (p. 7).

Cartilha
Maternal

Associagio de Jardins Escolas ]oié’ae Deus
Sy o Nt Aconi Ol

Figura 1 — Cartilha Maternal

Neste dia, 25 de outubro de 2016, logo pela manhd, a educadora da sala
comecou por fazer questdes para o grande grupo, a medida que ia escrevendo no
guadro. Relembrou, com a ajuda de todos os elementos da turma, as 5 vogais (e a
medida que iam sendo ditas escrevia-as no quadro) e o porqué destas letras serem
chamadas de vogais. De seguida, repetiram 0 mesmo processo com os ditongos que ja
conheciam (/ail, /ui/, leul, /oi/ e, lou/), a regra do acento agudo na palavra /va/, a regra
do acento grave na letra /a/ bem como do acento circunflexo na letra /6/. Seguiu-se a
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ordem alfabética até a letra que ja todos conheciam (v, f, j, t, d, b, p, I). Continuaram a
relembrar algumas regras da cartilha maternal (figura 1), obra que serve de base ao
ensino da leitura as criangas, e a educadora continuo a fazer diversas questdes como
por exemplo “o que é uma silaba?”; “como se Ié o /a/ quando esta ao pé da ultima silaba?

E quando nao esta?”.

Deu para perceber que este processo era algo com que as criangas ja estavam
bastante familiarizadas, uma vez que todas respondiam em coro as questfes que iam

sendo lancadas pela educadora.

ApOs este inicio de aula, a educadora deixou cada aluno com trabalho
individualizado. Cada crianga sabe em que letra € que esta na Cartilha bem como as
atividades que tem para fazer. Foi notOria a organizacdo que existia nesta sala.
Enquanto cada crianga adiantava o seu trabalho, a educadora ia chamando grupos de
trés ou quatro criancas a Cartilha para ensinar uma nova ligdo. Segundo Maria da Luz
de Deus (1997) “as licdes sdo dadas a grupos de trés ou quatro criancas.” (p. 19). Este
pequeno grupo facilita a aprendizagem e torna a licdo um momento agradavel, ludico,
tal como nos diz a autora “essa pequena equipa, que funciona como tal, torna as licdes

mais vivas, e equilibra em interacdo o comportamento individual de cada aluno”. (p.19).

Neste método, é ensinada uma letra por dia. “Geralmente, em noventa licoes, se
for dada uma licdo curta todos os dias, sem interrupcdo, o aluno ficara a ler em cerca
de trés, quatro meses.” (p. 24). A educadora mostrou-se sempre bastante clara e os
alunos esforcados. “Aprender a ler € um processo complexo e moroso que requer
motivacao, esforco e pratica por parte do aprendiz e explicitacdo por parte de quem
ensina” (Sim-Sim, 2001, p.97). No fim da licdo, a educadora procurava sempre dar
algum tipo de incentivo as criangas e era visivel a felicidade das mesmas por terem

aprendido uma nova letra.

Para Ruivo” a existéncia, na sala de aula, de um livro de grandes dimensbfes
permite estabelecer uma relacdo préxima com as criangas, proporcionando uns
momentos interativos e dindmicos com o grupo, respeitando cada uma” (p.133). A
educadora, para além de um livro, fazia uso também de um ponteiro para auxiliar na
leitura. Para Maria da Luz de Deus (1997) “o uso do ponteiro é importante para dar

confianga ao aluno e ritmo a sua leitura.”

Assim que a educadora terminava de ensinar uma nova licdo a um grupo, fazia
0S seus registos, no gréfico de leitura, e, de seguida, chamava outro grupo e assim

sucessivamente até toda a turma ter tido a Cartilha com a educadora. O Grafico de
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Leitura €, para Ruivo (2009) “uma ferramenta imprescindivel ao sucesso do Método. E
aqui que se observa e controla o desenvolvimento do aluno. Em cada quadricula

escreve-se a data em que foi apresentada a ligdo ao aluno” (p. 133).

Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) referem que “um maior dominio da
linguagem oral € um objetivo fundamental da educacédo pré-escolar, cabendo ao/a

educador/a criar as condigdes para que as criangas aprendam” (p.61).
1.3. Relato de estagio 2

Todos os dias no jardim-escola € possivel observar uma rotina. Segundo Zabalza
(1998) “as rotinas sdo, como os capitulos, o guido da vida diaria” de um grupo (p. 174).
O mesmo autor refere ainda que a rotina € importante porque € um marco de referéncia
gque quando ¢é “apreendido da uma grande liberdade de movimentos, tanto as criangas

como ao educador” (p.169).

Todas as manhas é feito o acolhimento das criangas em roda no saléo e trata-
se da primeira rotina das criangcas no jardim-escola. Cordeiro (2010) refere que o
momento do acolhimento: “ndo deve ser demasiado rigido em termos de horarios, dado
que ha criangas que chegam mais cedo, outras mais tarde, (...) € mais uma
oportunidade para estimular a relagédo familia/escola, e de transmitir informacéo do que

se passou e de alguma preocupacgao dos pais” (p.370)

O acolhimento € destinado a rececao das criancgas, feito por uma auxiliar, e estas
sdo entregues pelos seus familiares. Nem sempre o acolhimento é um momento fécil.
Por se tratar da separacéo da crianca com o/os familiares que o levaram até a escola,
muitas vezes, principalmente nas criangcas mais pequenas, com 3 anos, tal como
observei no dia 7 de fevereiro, torna-se um momento de tristeza, angustia e de muito

choro.

Como tal, perante esta atitude de uma crianca de 3 anos, que depois de ser
deixada na escola pela mée chorou bastante, a educadora, na minha opiniéo, teve uma
atitude que considerei importantissima e imprescindivel numa altura tao dificil para a
crianca. A educadora interveio, apoiando a crianca, mostrando carinho, dando a sua
saudacao e integrando-a com o resto do grande grupo que estava na roda a cantar de

forma a proporcionar um momento prazeroso a crianga.

Basicamente, € muito importante que os educadores deem as criancas e aos

pais as boas vindas e as despedidas de uma forma calorosa e que 0s apoiem nesse



processo de separacdo e de reencontro (Post & Hohmann, 2011, p.213), Cordeiro
(2010), defende ainda que “é fundamental que o ambiente seja calmo, tranquilo, seguro

e alegre para que a crianca se sinta sempre desejada” (p.370)

A hora do acolhimento € também uma oportunidade em que 0s respetivos
encarregados de educacdo podem comunicar com a educadora, partilhando alguma
informag&o que considerem pertinente sobre os seus filhos. Variadissimas vezes, em
casos de saude, era frequente ver os pais a avisar a educadora de como o seu filho se
sentia, medicagdes que lhe tinham que ser dadas durante o dia, bem como os cuidados
a ter com a alimentacdo da crianga. Para Silva et al. (2016), “os pais/familias e o
estabelecimento de educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educagdo da mesma crianga; importa, por isso, que haja uma relacdo entre
entres dois sistemas” (p.28). Estanqueiro diz-nos ainda sobre este assunto, que
“diversas investigacdes confirmam que uma boa relagdo da escola com a familia
favorece o dialogo entre pais e filhos, reforca a confianga entre professores e pais,
previne a indisciplina nas aulas e promove o rendimento escolar dos alunos (p.111).
Para Reis (2008) o bem estar da crianga é muito importante assim como a promogé&o do

didlogo entre a familia e a escola.

No acolhimento estdo presentes todos os grupos de educacgéo pré-escolar, ou
seja, criangas dos 3 aos 5 anos. De salientar que as educadoras tém o cuidado de fazer

uma roda gigante de forma a integrar todas as criancas.

Visto que a rotina se trata de um procedimento repetitivo, uma pratica constante
gue acontece sempre a mesma hora, o acolhimento no jardim-escola tem todos os dias
a duragdo de 30 minutos, das 09h00 as 09h30. Durante 30 minutos, as criangas cantam
diversas cancgdes, juntamente com as educadoras e as estagiarias presentes.
Relativamente as escolhas das musicas cantadas, abrange os mais variadissimos
temas e estas sao sugeridas por todos os que participam, tanto as educadoras, como
alguma crianca escolhida para esse efeito. Neste momento, observei que o gosto pela
musica abrange todas as criancas, notando-se que gostam de ouvir, cantar, e dancar,
acompanhando e fazendo os gestos das Educadoras. E, sem ddvida, um momento, em

que é possivel observar a felicidade, o sorriso no rosto das criangas.

A partir das 09h30, cada grupo, a vez, faz a sua rotina da higiene, e, de seguida,

seguem para a sua respetiva sala.
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1.4. Relato de estagio 3

Durante a realizacdo do meu estagio assisti a uma dinamizacdo de uma
atividade, com a duracao de aproximadamente 60 minutos, da minha colega de estagio
a um grupo da faixa etaria de 4 anos.

Para comecar a atividade a minha colega comecou por pedir as criangas que se
sentassem, em meia-lua e leu a histéria Rosita Roseira, a Engenheira. Segundo Silva
et al. (2016) “a organizacdo do espaco da sala é expressdo das intengdes do/a
educador/a e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a e interrogue sobre
a sua funcéo, finalidades e utilizacdo, de modo a planear e fundamentar as razées dessa
organizacdo (p.16). Organizando a sala deste modo, a minha colega quis que o

momento de leitura se tornasse acolhedor para o grupo.

Ao longo da histdria foi fazendo, por diversas vezes, inflexbes de voz, tornando
assim a leitura da histéria um momento muito agradavel para todos os que estavam
presentes. Ler e contar historias a criangas, permite o alargamento do vocabulario das
mesmas, aumentando significativamente os seus conhecimentos, a sua imaginagéo e
aprender a refletir e aceitar situacdes variadas, desenvolver o seu pensamento logico e
espirito critico através de manifestacbes de humor e satisfagdo da sua curiosidade
natural. O principal objetivo e intencionalidade da leitura de histérias a criancas, € de
gue estas desenvolvam interesse pela leitura e escrita, pois tal como defende Traca
(1992) “ esta constitui um meio eficaz para as pdr em contacto com a literatura, para
proceder a uma iniciacdo literaria que, pelo prazer a que surge associada, pode

constituir um caminho seguro para a apreciagao literaria” (p.124).

Seguidamente, projetou diversas imagens e videos e apresentou um helicoptero
telecomandado para levar as criancas a descobrir algumas caracteristicas deste
transporte. Assim sendo, a minha colega e o grupo, estabeleceram um dialogo, onde
comentaram as imagens e os videos que observaram, falando deste meio de transporte.
O facto de ter levado um helicéptero telecomandado para mostrar ao grupo, foi sem
davida um ponto muito positivo na atividade, visto que, hoje em dia, as tecnologias séo
muito bem aceites pelas criancas e € algo com que estas jA4 estdo bastante
familiarizadas no seu dia-a-dia. Para Silva et al. (2016), “a importancia dos meios
tecnolégicos e informéticos no conhecimento do mundo, proximo e distante, e no
contacto com outros valores e culturas faz com que a sua utilizacdo no jardim-de-

infancia seja considerada como um recurso de aprendizagem” (p.93). Na
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impossibilidade de levar um helicéptero real, torna-se imprescindivel para, mostrar as

criangas, levar uma réplica do mesmo.

De seguida, apresentou imagens de um heliporto, explicando sumariamente o
seu funcionamento, sendo que teve o cuidado de o distinguir de um heliponto. Dois
conceitos que se costumam confundir, a minha colega deixou-os bem claros para todo

0 grupo.

A minha parceira de estagio teve o cuidado de levar material bastante
interessante e apelativo e montou uma simulacdo de uma situacdo de limpeza e
atestamento de um helicoptero no heliporto. A simulagdo aconteceu da seguinte forma:
havia um posto de atestar o helicoptero, um de limpeza e um posto que era a torre de
controlo. Chamou alguns meninos para limpar o helicptero e outros foram escolhidos
para porem gasolina. Espalhados na sala, estavam arcos que eram cinco pistas, cada
uma identificada com uma vogal (a,e,i,o,u). Comecou entdo por lembrar o nome das
vogais, que muitas criangas ja sabiam, recorrendo a gestos e a uma musica das vogais.
Seguidamente, chamou algumas criancas para dramatizar a conducdo de um
helicoptero (de cartdo, que foi contruido propositadamente) e tinham que aterrar na pista

gque a minha colega indicava.

Terminada a atividade, fez o retorno a calma e, partindo da atividade de
conhecimento do mundo, solicitou as criangas que se sentassem nos seus respetivos
lugares e que construissem o helicoptero com o 3.° e 0 4.° Dom, sempre com as suas
indicag@es, colocando diversas situacfes probleméaticas. Segundo Caldeira (2009), “os
“‘Dons” sao fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca,
dando-lhe a possibilidade de representar e expressar 0S seus mais intimos

pensamentos e ideias” (p.241).

Ao longo de toda a atividade senti que a minha colega de estagio foi sempre
muito clara em todas as explicagfes que deu. Teve o cuidado de ouvir sempre as
concec0des prévias dos alunos, de dialogar com todo o grupo e ouvir todas as opinides.
Durante toda a atividade, conseguiu captar a atencéo das criancas e manteve sempre

a disciplina.

Acima de tudo, foi notério o entusiasmo de todo o grupo, principalmente, na parte
final da atividade, onde fizeram a simulag&o de uma situacdo de limpeza e atestamento

de um helicoptero no heliporto.
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1.5. Relato de estagio 4

No dia 3 de fevereiro os grupos de educacao pré-escolar, dos 3, 4 e 5 anos
tiveram uma vista de estudo. Para Almeida (1998) “as visitas de estudo tém sido
consideradas atividades revelantes, sendo mesmo fundamentais, no processo de

ensino aprendizagem.” (p.19).

As visitas de estudo séo, assim, entendidas segundo Almeida e Vasconcelos
(2013):

deslocacdes efetuadas com os alunos ao exterior do recinto escolar, com objetivos
educacionais claros, que visam enriquecer, vitalizar e complementar aspetos curriculares
através da experiéncia direta, e que tanto podem ocorrer a 32 locais préximos ou
distantes da escola, com duragfes igualmente variaveis (p. 13)

Brehm (1969) defende a ideia de que “a viagem organizada pela escola nao tem
obrigatoriamente de se realizar a um local distante, pois pode visitar-se o0 meio
envolvente a escola”. (citado por Almeida, 1998, p.51). Neste dia, os grupos dirigiram-

se a Lisboa, ao Teatro Politeama para ver a peca “A pequena Sereia” (figura 2).

Figura 2 — Musical "A pequena Sereia"

Filipe La Féria fez do conto de Andersen um musical para criancas e adultos. Ao
transformar em musical “A Pequena Sereia”, La Féria ndo realizou mais um espetaculo
infantil, mas construiu uma superproducédo em que a musica, os figurinos, 0s cenarios,
a atuacao dos atores, cantores, bailarinos e acrobatas fazem de “A Pequena Sereia” um
marco no Teatro para a Infancia e juventude e também para os adultos que gostam de

sonhar com os olhos bem abertos.

A ida ao teatro nédo faz parte da rotina escolar, mas ela pode ser transformada
em oportunidade para criar uma situagao de ensino/aprendizagem, na qual a descoberta
e a construcao de conhecimento estejam presentes, através da preparacdo antes da ida
ao teatro e na volta a escola. De salientar, que ndo deve ser esquecido o papel da
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educadora na preparacdo das visitas de estudo com os alunos. Segundo Carvalho
(1991), “a visita de estudo é uma das estratégias que mais estimula o aluno dado o
caracter motivador que constitui a saida do espaco escolar” (p.15).

Antes da ida ao teatro, as criancas ja sabiam o nome da peca que iam ver e,
muitas, ja conheciam a histéria de “A pequena Sereia” bem como algumas das

personagens que iam ver.

Por volta das 09h30, as turmas foram a casa de banho e, de seguida, formaram
uma fila e dirigiram-se para o autocarro. Para formar o “comboio”, a Educadora cantou,

juntamente com a turma, a seguinte musica:

“O comboio dos 3 anos vai partir, vai, vai,

Quem se atrasa fica em casa e de la ndo sai”

Por serem muitas criangas, foi necessaria muita intervencao e ajuda dos adultos:
educadoras e estagiarias, principalmente com as criangas mais pequenas, as da faixa

etaria dos 3 anos.

Quando os grupos chegaram ao Teatro, permaneceram na entrada e as
educadoras distribuiram o lanche da manha por todos os alunos. Segundo a Unesco
(1986, citado em Almeida, 1998),”qualquer visita inclui paragens, locais de pausa para

repouso, alimentagéo, lazer”. (p.52)

Por volta das 10h30, todos os grupos deram entrada no Teatro, e foram

acompanhados pelos funcionarios, para os respetivos lugares.

Foi not6rio como toda a peca de teatro se encontrava bem elaborada. Notou-se
que houve o cuidado de se apostar em todos 0s aspetos capazes de prender a atencao
ndo sO das criancas mas também dos adultos. A musica, os figurinos, 0s cenarios, a
atuacdo de todos os intervenientes, estavam muito bem conjugados o que tornou, aos
telespectadores, a visualizagdo de um espetaculo divertido, brilhante, com uma
linguagem adequada e que conseguiu chegar a todas as faixas etérias, sendo

importante salientar.

Durante o espetaculo, observei que as criancas conseguem prender durante
bastante tempo a sua atencéo, naquilo que Ihes cativa. Esta peca, no seu todo, tinha
bastante cor, era apelativa, e com personagens conhecidas por todos os presentes, pelo
que, se tornou facil apelar a atencdo de todos. Sem duvida, que foi um momento

agradavel para todas as criangas, que se mostraram sempre entusiasmadas,
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participando, batendo palmas e gritando, quando por exemplo, foi necessario ajudar a
pequena Sereia das maldades da bruxa ma. N&o existiram casos de indisciplina. As

criancas souberam respeitar os momentos de fazer siléncio.

Terminada a peca de teatro, que teve uma duragdo aproximadamente de 60
minutos, todas as criangas vestiram os casacos, formaram comboios, com a ajuda das
educadoras e das estagiarias e dirigiram-se, ordenamente, para o autocarro. Assim que
chegaram a escola, foi altura de despir e arrumar casacos, ir a casa de banho e almocgar.

Para a crianca, € muito importante a oportunidade de visitar, de estar em locais
fora da escola uma vez que marcardo a sua vida. Segundo Falk (1983), as
aprendizagens cognitivas em locais fora da escola s&o perenes, ou seja, sao recordadas
por um periodo longo (citado por Almeida, 1998, p.59.)

1.6. Relato de estagio 5

Na sequéncia de uma aula de dia inteiro a faixa etaria dos 3 anos trabalhei o
tema dos transportes, na area do conhecimento do mundo fisico e natural: o carro e o
autocarro. Para introduzir o tema, comecei pelo Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e |i a histéria “Matias vais de viagem!”. E fundamental que as
criangas contactem diariamente com livros. Para Silva et al., (2016) “é através dos livros
gue as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética”
(p.66). Depois de trocar ideias com 0 grupo sobre a histéria, mostrei videos sobre os
meios de transporte, dando a oportunidade a todo o grupo de explorar as imagens que
iam aparecendo, que foram elas, dos meios de transporte, de alguns sinais de transito,
dos seméaforos, bem como imagens elucidativas as regras que se devem ter na estrada.
Cada crianca foi dizendo o que sabia sobre os meios de transporte, bem como episédios
pelos quais ja tinham passado. E muito importante que nesta faixa etaria seja estimulada

a comunicagédo oral da crianga. Silva et al. (2016) defende que:

€ no clima de comunicacdo criado pelo/a educador/a que a crian¢a ird dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e complexas
adquirindo um maior dominio da expressao e da comunicacao que lhe permitam formas
mais elaboradas de representagéo” (p.62)

15



Nesta aula, decidi também trabalhar o Dominio da Educacéo Artistica. Depois
do almoco, pedi aos alunos que se sentassem nos respetivos lugares e distribui material
de picotagem e uma proposta de trabalho a cada aluno, mais concretamente, a imagem
de um carro (anexo 1). De seguida, chamei um grupo, a vez, para que decorasse
bolachas com chocolate e pintarolas, de forma a simbolizar os semaforos (figura 3).
Para tal, na mesa ja se encontrava o material que era
preciso: bolachas, um frasco de chocolate, pintarolas
e facas para barrar. De salientar, que previamente
perguntei & educadora do grupo se alguma crianca era
alérgica a chocolate, sendo que havia uma crianca

com alergia ao chocolate.

No grupo, estavam 4 criangas. Comecei por  Figura 3 - Decoracéo das bolachas

distribuir uma bolacha a cada uma, de seguida
barraram a bolacha com chocolate, e, por ultimo, colocaram as pintarolas pela ordem

correta. Cada crianga fez assim o seu seméaforo.

A medida que iamos fazendo esta atividade, o didlogo foi constante. Fomos
relembrando os conteudos aprendidos ao longo do dia e foi sempre notério o entusiamo
das criangas na decoragéo da bolacha. Para Martins, Veiga, Teixeira, Vieira, Rodrigues
e Couceiro (2007), “a participagdo activa das criangas em todas as fases do
desenvolvimento das actividades favorece o seu entusiasmo, dado que gostam

naturalmente de mexer, experimentar e observar as consequéncias das suas acgdes”
(p.21).

Enquanto um grupo estava comigo sentado a decorar as bolachas, o resto da
turma encontrava-se entdo a picotar a imagem, sob a minha
orientacdo. Nesta fase, senti alguma dificuldade em
conseguir gerir as duas atividades com a turma, uma vez que
me focava mais no grupo que estava comigo a decorar as
bolachas e ndo tanto no resto da turma. No entanto, a

atividade acabou por resultar bem e o grupo manteve sempre

a calma e o bom comportamento.

. . . Figura 4 — Resultado final da
Foi um momento bastante divertido para todo o decoracéo das bolachas

grupo. Depois de realizada a atividade, todas as criancas

comeram a bolacha por si decorada (figura 4)
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1.7. Relato de estagio 6

Quando estive a estagiar na sala do 1.° ano de escolaridade decidi propor a
professora da sala a realizagdo de uma atividade de resolugido de problemas “E
possivel imaginar um sistema que permita ler sem ver?” Segundo Thouin (2004):

Durante muito tempo, o «problema» era sobretudo um meio de avaliacdo da
aprendizagem dos alunos. Contudo tem-se tornado cada vez mais um meio de
aprendizagem. No caso das ciéncias e da tecnologia, as atividades de resolucéo de
problemas séo as mais importantes e as que proporcionam mais formacéo, uma vez que
a atividade cientifica é essencialmente uma atividade que consiste em resolver
problemas (p.14)

Este tipo de atividades, na minha opinido, ttm uma grande importancia uma vez

gue estimulam o pensamento das criangas. Deste modo, Tavares (1996) defende que:

ensinar os alunos a pensar, aprender e conhecer 0s seus proprios mecanismos de

conhecimento, pensamento e aprendizagem, € certamente promover a cognicao,
desenvolver capacidades e estratégias de resolu¢cdo de uma forma flexivel e criativa, é
produzir e construir conhecimento, desenvolver e construir a sua prépria personalidade

(p.26)

Nesta atividade, a turma ficou dividida em varios grupos e, para comecar a aula,
decidi solicitar a colaboracdo de um aluno, de modo a que este ficasse vendado para
realizar algumas tarefas, como por exemplo, levar um estojo a um colega (sendo que,
para facilitar, o aluno vendado podia ser chamado pelo aluno que nao estava vendado).
A Ultima tarefa a realizar pelo aluno que tinha uma venda seria ler um livro, de maneira

a levar a turma a descobrir o problema: “como criar um sistema para ler sem ver”.

De seguida, foi feito um pequeno dialogo com a turma, sobre o que aconteceu,
por que razao o aluno vendado ndo conseguiu ler o livro, criando assim uma conversa

com as criangas sobre as limitacdes das pessoas invisuais.

Foram partilhadas varias ideias entre todos, de diversas situacdes ja vistas na
rua. Ou seja, decidi partir das concec¢des dos alunos. Para Thouin (2004) “um ensino
das ciéncias ndo tendo em consideragdo as conce¢des dos alunos conduz a

aprendizagens superficiais e temporarias” (p.9).

Perguntei a turma qual era a opinido deles. Se achavam que era possivel fazer
um sistema para ler sem ver, ou seja, conseguir escrever uma palavra ou através de
desenhos, que mesmo as pessoas invisuais conseguissem decifrar, através de outros
sentidos, como por exemplo, utilizando o sentido do tato. Apenas dois alunos
consideraram que nao era possivel resolver este problema, o resto da turma considerou

que sim, era possivel. Toda a turma se mostrou bastante entusiasmada com a ideia.
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A proposta feita a turma foi entdo a seguinte: cada grupo, apés tirar um papel
onde estava escrita uma destas palavras (pai, casa e nota) teriam que, utilizando os

mais variados materiais, conseguir reproduzir essa mesma palavra, com relevo.

Numa mesa, disponibilizei diversos materiais, como plasticina, palitos, papel de
prata, rolhas, cola, tesouras, palhinhas, cartolinas, ou seja materiais de facil aquisi¢ao.
Para Thouin (2004) “existe um grande numero de atividades que podem ser realizadas
com material pouco dispendioso e facilmente disponivel (p.14).

De seguida, os grupos discutiram, entre eles, que material € que queriam utilizar
para resolver o problema. Terminado o tempo, chamei um elemento de cada grupo para

vir buscar o material que pretendiam entdo usar.

Dei algum tempo aos grupos para realizarem a atividade, sendo que eu circulei
sempre pela sala, para ajudar nas situagfes que foram necessarias. Assim que todos
0S grupos terminaram, um elemento de cada grupo, de olhos vendados, teve a tarefa
de conseguir decifrar, utilizando o sentido do tato, a palavra trabalhada por outro grupo

e assim sucessivamente.

Apoés a apresentacdo de todos os grupos, expliquei a turma que existe um
sistema de leitura oficial para os cegos, apresentando um livro escrito em braille “O livro

negro das cores de Menena Cottim e Rosana Faria (2010).

Todos os alunos tiveram a oportunidade de manusear o livro, sentido o relevo de
todas as imagens e palavras. Foi muito interessante ver a aceitacdo e o entusiasmo das

criancas perante este livro.

Considerei que esta atividade correu bastante bem e senti que a turma se
manteve sempre bastante curiosa, motivada, trabalhando sempre em grupo para

conseguir resolver o problema.

Pozo (1998) considera que a aprendizagem através da resolucéo de problemas
ndo permite apenas resolver problemas especificos de uma area do saber, mas também
problemas do quotidiano pelo que é oportuna a aquisicao de habitos de resolucdo de
problemas. Este tipo de problemas, uma vez que estimula o pensamento das criancas,
faz com estas adquirem uma maior facilidade para no futuro conseguirem resolver as
adversidades que possam aparecer. Devem, por estes motivos, os professores, propor

constantemente as criangas este tipo de atividades nas suas salas de aulas.
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Seguem-se imagens do resultado final da atividade realizada por cada grupo
(figuras 5,6 e 7)

Figura 5 — Atividade realizada Figura 6 — Atividade realizada pelo Figura 7 - Atividade realizada
pelo grupo 1 - "pai"” grupo 2 - "casa” pelo grupo 3 - "nota"

1.8. Relato de estagio 7

Durante o meu estagio na sala do 3.° ano de escolaridade assisti a uma aula de
danca. Batalha (2004) define a Danga: “...& criar originalmente, comunicar
intencionalmente, impressionar artisticamente, observar contemplativamente e criticar

fundamentadamente” (p.22). Segundo Prina e Padovan (1995):

O ensino da psicomotricidade, quando é efetuado também através do uso do som e do
ritmo, ajuda sem duavida os alunos muito jovens a desenvolverem a capacidade de
interiorizar e a apropriarem-se de conceitos topolégicos e espacio-temporais, mas, em
contrapartida, ndo oferece tanto quanto pode oferecer uma atividade expressivo-motora
tdo gratificante como a danca, que é construida em conjungdo com a mdasica, as suas
imagens e a sua emotividade. (p. 6)

Padovan (2010) reforca ainda o contributo da danca para o desenvolvimento do
esquema corporal e para a afirmacdo da lateralidade, desenvolvendo a coordenacéo
motora (coordenacéo geral, lateralidade, coordenacdo segmentar). Com a danga, a
motricidade torna-se um meio para desenvolver competéncias relativas a comunicacao
gestual e mimica visto que o aluno aprende a receber as sensacdes produzidas pelo

seu corpo, melhorando a capacidade de exprimir as emocgfes através dos gestos.

Apoés um dia inteiro de aulas, de constantes aprendizagens, quando chega as
16h00 horas, de todas as sextas-feiras, a turma termina as atividades, arruma o material
e prepara-se para se dirigir para o ginasio onde decorre a aula de ginastica. Serrano e
Almeida (2017) referem que

(...) a expressao fisico motora devera conter na sua estrutura um programa rico e muito

variado de ofertas através dos quais as criangas tenham a oportunidade de experimentar

e utlizar diferentes objetos e materiais, a0 mesmo tempo que desenvolvem
competéncias e habilidades motoras basicas (p.41)

A aula de ginastica tem tanta importancia como outra aula qualquer, e, como tal,

merece a sua valorizagdo. Comédias (2004) defende que:
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é fundamental valorizar a atividade fisica com a importancia que nos deve merecer, ndo
apenas no contexto do desenvolvimento global das nossas criancas mas também
naquilo que pode representar como fator de aproximacdo e gosto pela escola,
contribuindo para que a AF seja mais atrativa e motivante” (p.4)

Neste dia, durante a aula, a professora tinha a turma dividida em varios grupos.
O objetivo era cada grupo, ao som de uma musica, conseguir fazer uma coreografia

para, no fim da aula, a mesma ser apresentada a toda a turma.

Esta modalidade artistica permite aos alunos uma envolvéncia com as artes,
através da expressao pela danca, proporcionando atividades expressivas que colocam
0 corpo em movimento, 0 que ajudara no desenvolvimento das criangas a todos 0s
niveis quer a nivel motor quer a nivel social. A danga também tem um papel crucial a
nivel psicolégico e social como nos refere Macara (1998), “a danca auxilia o
desenvolvimento psicossocial da crianga praticante, produzindo mediacbes que

influenciam o seu processo de desenvolvimento” (p.51).

Em conversa com a professora, percebi que na aula anterior os grupos ja tinham

sido feitos e toda a turma ja tinha comecado a preparar a sua coreografia.

Ao longo da aula, a professora ia dando algumas “dicas” de poses que poderiam
ser feitas e muitas eram aproveitadas pelo grupo. Terminado o tempo de preparacao da
coreografia, a professora solicitou a todos os alunos que se sentassem e, ordenamente

comecgou a chamar grupo a grupo para fazer a sua apresentacao a turma.

Fiquei bastante contente com as ideias de todos os grupos e pela imaginagéo
usada na apresentacdo da mesma. Deu para perceber que todos os elementos se
empenharam uma vez que foi possivel ver um vasto conjunto de movimentos

interessantes.

E notério que este € um momento bastante divertido para todas as criangas uma
vez que é visivel a felicidade de todas. De salientar que apercebi-me que mesmo 0s
alunos mais introvertidos da turma, durante esta aula, mostraram-se sempre bastante
soltos, participativos e divertidos. Para Prina e Padovan (1995), “a danga é uma
representacdo de grupo e, como tal, desenvolve neste um sentimento de unido e
solidariedade, redimensiona as manifestacdes egocéntricas e encoraja os alunos mais

timidos e introvertidos” (p.9)

Sem duvida, uma excelente atividade, a danca, para terminar mais uma semana
de aulas de um modo bastante divertido. Para os mesmos autores referidos

anteriormente “a danca, atividade psicomotora por exceléncia, desempenha um papel
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privilegiado, quer como meio de expressdo artistica quer como instrumento de

educacao, para um melhor conhecimento do préprio corpo e das potencialidades” (p.13)

1.9. Relato de estagio 8

Durante o meu estagio assisti a uma feira do livro no jardim-escola. Durante a
tarde, todas as turmas, de forma organizada e com horas marcadas, tiveram a
oportunidade de se dirigirem ao ginasio onde estava a decorrer uma feira do livro. De
salientar, que todos os livros que estavam a venda se encontravam escritos numa lingua
estrangeira, o inglés, ou seja, € promovida a aprendizagem de uma lingua. Vieira,

Branco, Marques, Silva, Moreira e Silva (1999) referem que:

a aquisicdo da linguagem forma o ser humano nas suas caracteristicas cognitivas e

emocionais; a aprendizagem de uma ou mais linguas estrangeiras expande as

capacidades de operacionalizagcdo cognitiva através de exigéncias de referencialidade,

universalidade e outras que, a par dos valores que a diversidade de povos e culturas

transmite vao valorizar o desenvolvimento humano (p.11)

Neste jardim-escola o inglés é uma das disciplinas lecionadas em todos os anos.
Por isso, desde tenra idade que as criangas tém contacto com uma lingua estrangeira.
Achei, por isso, bastante interessante a realizacdo desta feira do livro, uma vez que,
habitualmente, apenas assisto a feiras de livros portugueses, pelo que considero
bastante importante que seja promovido a venda de livros estrangeiros visto que é uma
Otima maneira dos alunos se familiarizarem, de ficaram a conhecer ainda mais esta

lingua que é tao importante nos dias que correm. Para Azenha (1997):

uma lingua estrangeira aprende-se sobretudo através do contacto com materiais
variados (visando a compreensdo e aquisicdo de conhecimentos) e da realizacdo de
atividades diversas, quando possivel apresentadas sob a forma de problemas a resolver
e tendo frequentemente um caréter ludico (visando a utilizacdo da aprendizagem em
novas situacoes (p.17)

A turma onde estava a estagiar, por volta das 15h00, dirigiu-se ao ginasio. As
pessoas responsaveis pela feira comegaram por integrar a turma, deram a conhecer 0s
diferentes temas de livros que podiam ser encontrados na feira, bem como os cuidados

a ter com 0s mesmos.

Seguidamente, os alunos tiveram oportunidade de manusear os livros, de
procurar pelos temas que mais gostam, e, por fim, de escolher o livro que queriam
comprar, caso estivessem interessados. Para este procedimento, alguns alunos
levaram dinheiro para a compra do livro mas, a maioria, pediu aos responsaveis pela
feira do livro, para, numa folha, registarem o nome do livro que mais tinham gostado

bem como o pre¢co do mesmo, para que, deste modo, as criancas levassem para casa
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€ mostrassem aos pais. Caso quisessem entdo comprar teriam a oportunidade de mais
tarde o fazer.

Ao longo do tempo que estive nesta feira, percebi que o livro € um objeto
importante para a crianga. Notei que todos os elementos da turma manusearam os livros

com cuidado e que se interessavam pelos temas partilhando ideias com os colegas.

De salientar, que esta escola decidiu adquirir diversos livros desta feira para a
sua biblioteca (figura 8). Qualquer aluno interessado, que queira ler livros nesta lingua
estrangeira, o inglés, poder-se-a dirigir & biblioteca que encontrara uma vasta escolha.
Para Azenha (1997):

€ muito importante que seja posta ao alcance dos alunos (pelos professores de linguas,
pela biblioteca da escola) uma vasta panéplia de materiais, tanto quando possivel
adequados ao respetivo nivel de conhecimentos: brochuras e desdobraveis turisticos,
revistas, jornais, cassetes audio e video (com didlogos, entrevistas, canc¢des, filmes),
jogos de video, etc., que eles poderéo utilizar nos seus tempos livres, quer em casa quer
na escola (p.12)

Figura 8 — Estante de livros
estrangeiros

A crianga consegue aprender uma lingua estrangeira de uma forma mais natural
e espontanea se comecar a aprendé-la desde cedo. Desta forma, € possivel observar a
aquisicdo de um conhecimento mais solido da mesma, pois quando uma crianga esté a
aprender uma lingua diferente da sua lingua materna, esta demonstra grande
curiosidade para o fazer, visto que se trata de algo novo e motivante para ela. E de

salientar que a aprendizagem de uma lingua estrangeira fornece a crianca alicerces
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para que esta se torne um cidadéo pleno e ativo e que ganhe consciéncia da existéncia

de diferentes habitos e culturas, e que estes estardo sempre presentes na sua vida.

Dias e Mouréo (2005) referem algumas vantagens relativamente ao ensino das

linguas a nivel sociocultural, nomeadamente:

1. As criangas mostram empatia pelos estrangeiros, cultura e tradicdes
estrangeiras.

2. A aprendizagem de uma LE desenvolve a autoconfianca e as competéncias
sociais e de comunicacdo, assim como aumenta a auto-estima de todas as
criancas. 7

3. A aprendizagem de uma LE constitui, para a crianca, uma capacidade
acrescida para a vida e uma estrutura para a futura aprendizagem de uma
segunda lingua (p. 13)

1.10. Relato de estagio 9

Enquanto estagiei na sala do 4.° ano assisti a uma aula de expressao plastica.
Sousa (2003) refere que “a expressao plastica é essencialmente uma atividade natural,
livre e espontanea da crianga” (p.160). De acordo com Santos (1989), defensor da

Educacao pela Arte como uma metodologia educacional:

(...) a Educacgédo pela Arte, que decorre do encontro da pedagogia moderna com as
novas experiencias artisticas, promovera a formagdo humanistica do individuo, pela
integracdo e harmonia de experiéncias e aquisi¢cbes, faciltando mesmo o
aproveitamento escolar e especial num equilibrio fisico e psiquico (p.42).

A professora comecgou a aula explicando a turma toda como iriam ser 0s
procedimentos da atividade a realizar. Para a realizagdo desta atividade, cada aluno
tinha ao seu dispor um copo de plastico, aguarelas, um pincel, uma palhinha e uma folha

branca a4.

Nesta atividade cada aluno tinha que, utilizando o pincel e a 4gua, colocar um
pouco de 4gua na tinta de forma a conseguir diluia-la. De seguida, colocar uma poga de
tinta na folha e, com a palhinha, soprar fazendo assim a dispersao da tinta — técnica do

sopro (figura 9).
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Figura 9 — Técnica do sopro

Este foi o primeiro momento da atividade. De seguida, os alunos colocaram o
trabalho a secar (figura 10).

Em um segundo momento, ja com as tintas secas, utilizaram uma caneta preta
de ponta fina para enfeitar estas pequenas manchas de tinta como se de “pequenos
monstrinhos” se tratassem, desenhando assim olhos, pernas, bragos, ao gosto de cada

um.

Ao longo desta atividade foi notério o entusiasmo das criangas. Trata-se de um
momento bastante relaxante, em que as criangas se encontram calmas, relaxadas e

podem dar asas a sua imaginagao.

Tiveram sempre a minha ajuda e da professora, sempre que assim

necessitavam.

Ao longo da realizacdo desta atividade notei que até os alunos que,
normalmente, sdo mais perturbadores, dentro da sala de aula, estavam focadas,
motivadas e interessadas neste trabalho. Provavelmente por se tratar de uma trabalho
diferente, com materiais bastante apelativos e que ndo estdo habituados a utilizar no

dia-a-dia.

Assim sendo, jamais se deve deixar de parte o importante papel que a arte ocupa
na educacao. Segundo Ferreira (2005), “a arte na educagao tem papel fundamental para
desenvolver na crianca 0s aspetos fisicos, motor, emocional e preceptivo,
desenvolvendo com isso 0s processos criativos que a levardo a descobrir sua

capacidade inventiva” (p.47).
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Segue-se a imagem do resultado final do trabalho realizado por um dos

alunos da turma (figura 11).

Figura 10 - Secagem de um trabalho Figura 11 — Resultado do trabalho final
realizado por um aluno realizado por um aluno

Para Paiva (2014), referindo a importancia da educagéo artistica o autor defende

gue a arte e a escola nas suas diferentes condicoes,

(...) constitui-se como imprescindivel, se e quando, em educacdo se quer promover a
sensibilidade criativa, 0 pensamento critico e a interculturalidade. A escola deve, entdo,
assumir-se como entidade e territério privilegiados de concec¢édo, promocao, valorizagao
e divulgacdo da arte na multipla possibilidade das suas experiéncias educativas,
propiciando a formacédo pessoal que integra e interliga as dimensdes cognitiva, afetiva,
motora e comunicativa dos seus estudantes

1.11. Relato de estagio 10

No dia 15 de junho de 2018, na sequéncia de uma aula de dia inteiro a turma do
4.° ano, onde estava a estagiar, dei uma aula de Portugués, mais concretamente de

Educacdao Literaria, aproveitando para explorar conteidos gramaticais.

E importante que a crianca, desde tenra idade, adquira o prazer pela leitura. Para
Morais (1997):

Lemos para saber, para compreender, para refletir. Lemos também pela beleza da
linguagem, para nos comovermos, para nos inquietarmos. Lemos para partilhar. Lemos
para sonhar e para aprender a sonhar. A melhor maneira de comecar a sonhar é através
dos livros.

Segundo Magalhaes (2008), é fundamental introduzir nas criancas o habito da
leitura. Deste modo, sera feita a aquisicao de algumas das competéncias fundamentais
ao exercicio de leitura: “o desenvolvimento das competéncias linguisticas e
sociolinguisticas, o progressivo dominio espacio-temporal; o treino da capacidade de
concentracao; a exercitacdo da memoaria” (p. 61). Para Reis e Adragao (1992) “os

interesses e héabitos de leitura tém, durante o periodo de escolaridade, uma
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oportunidade Unica para o seu implemento e desenvolvimento” (p. 165). Como tal, a

crianca deve diariamente ter contacto com livros.

Comecei por distribuir a cada aluno uma folha com o conto “Romance de Pedro
e Inés”, inserido no volume O Senhor do seu nariz e outras histérias, de Alvaro
Magalhdes. Primeiramente, fiz a leitura modelo do texto em voz alta. Segundo Jean
(2000), “ler em voz alta é, sem duvida e com efeito, aquilo que dizemos em voz alta para
nos fazermos entender a nés préprios e/ou aos ouvintes de um texto que lemos com 0s
olhos” (p. 17). Sempre que era pertinente, fiz inflexdes de voz, procurando captar a
atencdo das criancas. Para Reis e Adragao (1992) “o professor tera provavelmente que
implementar algumas caracteristicas da oralidade: a pronuncia, o ritmo, a entoagéo, a
altura da voz” (p.39). De seguida, solicitei a cada aluno que lesse um paragrafo do texto,

em voz alta, enquanto toda a turma acompanhava a leitura.

Terminada a leitura, coloquei algumas questdes de gramatica, de conteldos
aprendidos pela turma ao longo do ano. Entre eles, a classificacdo morfossintatica de
determinadas palavras; a classificagdo de palavras quanto ao numero de silabas e
quanto a sua acentuacao; a indicacdo do plural/singular de palavras; as conjugacoes
dos verbos, etc. Todas estas questdes foram colocadas e respondidas oralmente. Para
Reis e Adragdo (1992) “o ensino da gramatica é considerado por muitos professores
como o essencial da disciplina de lingua” (p. 63), no entanto, no meu parecer 0 ensino
da gramatica s6 tem interesse para facilitar a compreensao dos textos. Sendo assim, de
seguida, coloquei algumas questdes de interpretagdo, como, por exemplo, “qual o nome
das personagens principais do texto?”; “em que local o Pedro e a Inés se viram pela
primeira vez?” entre outras. Segundo o Programa de Portugués do Ensino Basico (ME,
2015) “no dominio da Gramatica, pretende-se que o aluno se aperceba das
regularidades da lingua e que, progressivamente, domine regras € processos
gramaticais, usando-os adequadamente nas diversas situa¢cdes da Oralidade, da Leitura

e da Escrita” (p. 8)

Para Sousa (1993), “a qualidade da interpretacao feita dependera da quantidade
de conhecimentos que o leitor possui e que Ihe possibilita ndo a reconstrucdo exata da
intencdo do autor/texto mas uma interpretacdo coerente, significativa e bem
fundamentada” (p.63) Para Sousa e Cardoso (2010) a educacéo literaria “contribuiu para
a construcdo de uma cultura comum e para o desenvolvimento do gosto de ler e da
capacidade para interpretar textos”. Referem ainda, estes autores, que “a inten¢gdo nao
€ explicar textos, fazendo analises mais ou menos detalhadas, mas proporcionar o

prazer de ouvir historias” (p.75).
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Apbs a interpretacdo do texto, desafiei alguns elementos da turma a dramatizar
a historia lida. A vez, dois alunos dramatizaram a histéria para a turma. Segundo Gomes
et al. (1991) “as atividades de expressdo dramatica possibilitam a crianga ndo s6 um
desenvolvimento da crianga, mas também a coordenacao visual-motora e a organizacao
espacio-temporal, necessérias a aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 30). A minha
ideia inicial era dividir a turma em dois grupos, e todos, ao mesmo tempo, dramatizavam
a historia. Metade da turma encarnaria a personagem “Pedro” e a outra metade a
personagem “Inés”. Contudo, a disposi¢do das mesas e o tamanho da sala de aula ndo
o permitiu. Foi notdrio o entusiasmo das criancas e, apesar das gargalhadas terem sido
constantes, todos os elementos da turma cooperaram bastante uns com os outros e a

atividade resultou bastante bem.

Apoés a dramatizagdo, voltei a desafiar a turma. Uma vez que nesta historia,
Pedro e Inés nunca conseguiram encontrar-se, decidi lancar a turma um desafio: fazer

uma composicao coletiva, que alterasse a historia do casal.

Para a composigéo coletiva, comecei por distribuir uma folha a cada aluno e, de
seguida, mostrei um PowerPoint a turma, onde dei as quatro sugestdes possiveis do
local e 0 modo como este casal se poderia conhecer: numa rede social, num concerto,
num jogo de futebol ou na entrada para uma festa. Destas quatro sugestdes dadas,
depois de termos ido a votos, a escolhida acabou por ser a terceira: a histéria de Pedro
e Inés comecaria num jogo de futebol, onde ambos se tinham sentado ao lado um do
outro. Construimos a histdria em conjunto, e eu fui escrevendo-a no quadro. Ao longo
da construgao da histdria, orientei sempre as ideias da turma. Para Gomes et al. “ser
professor ndo pode limitar-se apenas a transmitir o saber. Ser professor €, também,
facilitar e a orientar a aprendizagem, despertando o interesse e a apoiando os alunos”.
(1991, p. 5). A histéria construida deu a oportunidade a Pedro e a Inés de ficarem
finalmente juntos. De seguida, cada aluno copiou a histéria e, curiosamente, algumas

criangas acrescentaram algumas palavras (anexo 5).

Senti que esta atividade demorou muito mais tempo a ser feita do que o que eu
realmente esperava. Os alunos demonstraram ser imaginativos, houve uma série de
hipoteses de histdrias possiveis para 0 nosso casal. Para finalizar, alguns alunos fizeram
a dramatizag&o da nova histéria construida em grupo para o resto da turma. A meu ver,
toda a turma gostou bastante de realizar esta atividade. Houve um fio condutor,
momentos de dramatizacao e de riso, e por, Ultimo, a realizagdo de uma composi¢do

coletiva, onde foi possivel escutar as ideias de todos.
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Capitulo 2 - Planificacbes
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2.1. Descrigao do capitulo

Ao longo deste capitulo serdo apresentadas diversas planificagdes, bem como a

sua fundamentacéo tedrica, relativamente aos temas que sdo abordados.

Todas as planificacbes sdo de aulas observadas ou realizadas ao longo da
pratica pedagdgica, tanto em Educacdo Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, onde sado colocadas as estratégias utilizadas, a duracao da atividade, bem como
0s recursos utilizados para a realizacdo da mesma. Neste capitulo sera também feita a
exploracéo do que é planificar e qual é a importancia de o fazer.

De salientar, que todas as planificacbes que se seguem obedecem as
caracteristicas do Modelo Classico Adaptado e, antes se serem postas em pratica por
mim, foram analisadas e corrigidas pelas Orientadores de Estagio e pelos

educadores/professores da sala.

Todas as planificagbes aqui presentes, algumas vezes estiveram sujeitas a
alteracdes. Segundo Pires (2003), “o professor tera que tomar decisdes anteriormente
tomadas aquando da elaboragéo inicial da planificacdo, adequando-se a realidade
complexa e frequentemente dada a imprevistos que € o ato educativo em situagéo de

sala de aula.”

2.2. Fundamentacéo tedrica

Planificar € essencial para o educador/professor, podendo realizar-se

planificacdes de diferentes tipos: anual, semanal e por aula.

O professor, nas suas planificagcfes, orienta-se pelos contetdos, o curriculo, 0s
programas e as metas curriculares que terdo de ser cumpridos/atingidos ao longo do
ano letivo, tendo sempre em atencdo que todos os alunos tém ritmos, dificuldades e

necessidades diferentes.

Lusignan e Goupil (1993, citado em Silva e Lopes, 2015), “a planificacdo ocupa
um lugar essencial no ensino, dado que permite ao professor estabelecer a relacdo entre
0 programa da sua disciplina e os alunos, ou seja, entre o que tem de ensinar e a

aprendizagem no contexto da sua sala de aula” (p.3).

A planificagdo € preparada pelo professor, com antecedéncia, tendo como
objetivo atingir determinados fins. Assume um papel muito importante na vida de um

professor, visto que o permite organizar relativamente aos conteidos que tem para
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lecionar num determinado tempo. Para Shavelson (1985, citado em Pires, 2003) a
planificacao do professor é algo para “levar a cabo a instrugc&o ao longo de um ano letivo,
um semestre, um més, um dia ou uma aula”. Para Zabalza (2000, p.47), planificar trata-

se de “converter uma ideia ou um proposito num curso de agao”.

Segundo Rosales (1988, citado em Pires, 2003), o processo de planificagdo

fundamenta-se em trés dimensdes:

(i) Reduzir incerteza do professor, adquirindo um sentimento de seguranca para

0 que ha a realizar;
(i) Preparar-se para o dominio do curriculo a desenvolver;
(i) Elaborar um guia para a atividade futura. (p.5)

Para Lebrun e Berthelot (1994, citado em Pires, 2003), “planificar consiste em
formular objetivos precisos e em pbér em agdo todos os meios apropriados a fim de

realizar um ensino que permita atingir esses objetivos nos prazos previstos”. (p. 7)

Segundo Viera (1993, citado em Pires, 2003), planificar envolve a consecuc¢éo
de uma série de tarefas de procura, selegdo, confronto, conceg¢ao, formulagao...,
conducentes a elaborag&o de um plano de agéo, tragado mentalmente ou em papel, sob
a forma de grelha ou ndo, e que constitui apenas o produto de um processo de

realizacdo de opg¢Oes pedagogicas. “ (p.7)

A planificagdo é um importante colaborador da préatica pedagdgica, contribuindo
para o sucesso do processo ensino-aprendizagem, uma vez que permite ao professor
fazer uma previsdo de como podera decorrer a sua aula, dando-lhe a oportunidade de

definir os objetivos, os materiais e 0s objetivos a atingir com antecedéncia.

z

Para o aluno aprender e se interessar, € necessario motiva-lo. Como tal, o
professor deve ter isso em conta quando esta a planificar as suas aulas. Uma das
estratégias mais utilizadas com resultados positivos é o de ter em conta 0s interesses e
valores pessoais dos préprios alunos. Para isso é necessario conhece-los. Pois, como
referem Boruchovitch, Bzuneck e Guimaraes (2010) “de modo geral, todo o aluno
passara a ver significado e importancia nas aprendizagens escolares se elas
aparecerem de alguma forma relacionadas com sua vida, seu mundo, suas
preocupacgdes e interesses pessoais” (p.15). Uma boa estratégia para motivar os alunos

€ também recorrendo a interdisciplinaridade. “A interdisciplinaridade supde abertura de
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pensamento, curiosidade em relagdo ao que se busca para la de si mesmo” (Gusdorf

citado por Pombo e Levy, 1994, p. 92).

Ao longo do estégio profissional, em diversas planificagdes que elaborei, senti
alguma dificuldade, uma vez que ainda me encontro em fase de aprendizagem, e nem
sempre conseguia identificar as dificuldades que cada aluno sentia. Acredito que com a
pratica ao longo dos anos de servicgo, seja mais facil conseguir elaborar estratégias que
vao ao encontro de todos os alunos, de modo a que todos consigam tirar proveito e
alcancar as aprendizagens pretendidas.

Basicamente, recorrendo a planificacao, o professor tem a oportunidade de fazer

uma reflexado antes de colocar determinada estratégia em pratica.

2.3. Planificacdo em quadro

s

A seguinte planificacdo € o modelo de planificagdo utilizada para todas as
atividades/aulas realizadas, onde constam as seguintes informagfes: o nome da
instituicdo e do mestrado, o nome da escola onde estd a ser realizado o estagio, o
orientador (a) cooperante, a duragdo da atividade, a faixa etaria do grupo, a data a
realizar a atividade, o nome e o numero do aluno que vai fazer a atividade com o grupo,
a/as areas/disciplinas da atividade/aula, os componentes/conteidos, o tempo, as

estratégias a realizar na atividade e, por ultimo, a lista dos recursos utilizados.

Quadro 2 — Planificacdo Modelo Classico Adaptado

Escola Superior de Educagdoe Jodo de Deus

Mestrado em Ensino Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Plano de Atividade

Escola: Data:
Durago: :ﬁ::ﬁ Turma:
Faixa etaria:
Areas de Conteddo/Disciplinas:
Componentes/Conteudos | Tempo Estratégias Recursos
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2.3.1 Planificac&o da Area da Express&o e Comunicagio

Esta planificacéo foi desenvolvida com um grupo de 3 anos. A atividade teve a
duracdo de uma hora e foi trabalhado o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita.

Quadro 3 — Planificagdo de uma atividade do Dominio da linguagem oral e abordagem

a escrita
1
Areas de Conte(ido: Area de Expressio & Comunicagio
Componentes/ A
. Tempo Estrategias Recursos
Conteddos
- Sentar as criancas no tapete; - Livro A qus sabs a
- Ler a histdria A gue sabe & lus; Lua;
* Dominio da Linguagem - Solicitar as criangas que. & medida gue se vai contando a histaria,
Oral & Abordagem & Es- Sh —10h cologuem as imagens dos animais numa cartolina preta; - Cartolina preta;
crita - Dialogar com as criancas sobre a histéria contada e fazer diversas
- Prazer e motivacdo perguntas sobre as caracteristicas dos animais mencionados na his- |- Imagem dos animais
de ler toria; da historia e da lua;

- Comunicacdo Oral

Nesta atividade comecei por realizar a leitura do livro, A que sabe a lua, de
Michael Grekniec (figura 12).

Como estratégia, decidi organizar as criangas no
tapete, de modo a estarem sentadas confortavelmente
enquanto ouviam a leitura. Para Silva et al. (2016), “a
organizacao do espaco da sala € expressédo das intencdes
do/a educador/a e da dinamica do grupo, sendo
indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua funcgao,
finalidades e utilizacdo, de modo a planear e fundamentar

as razoes dessa organizacao” (p.26).

A crianga, desde cedo, deve ser estimulada e deve
ter presente no seu dia-a-dia varios momentos de leitura,  Figura 12 - Livro "A que sabe a
. . Lua?"
de modo a estarem envolvidas com a linguagem. Para os
autores “o papel do educador/a é fundamental neste processo, ao criar ambientes
promotores do envolvimento com a leitura e a escrita” (p.71). Os mesmos autores

referem que “é através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e
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desenvolvem a sensibilidade estética” (p.66). Segundo McGee (1998, citado por Mata,

2006, p.90), a leitura de histdrias “enriquece a interagdo da crianga com a literatura”.

Para acompanhar a leitura da historia, levei imagens dos animais presentes na
historia, um flanelégrafo, um material que apresenta inUmeras vantagens, como refere
Gomes (1991) algumas das vantagens do uso do flanelografo na sala de aula sédo “a
criacdo de estratégias que facilitem a concentracdo da atencdo por parte dos alunos”
bem como “a utilizacdo de auxiliares didaticos na exposi¢cao, exploragao e consolidacéo
dos conteudos do programa” (p. 14). Como material levei também a imagem de uma
lua. A medida que ia contando a histéria, solicitava a uma crianca que colocasse a
imagem do animal na cartolina, pela ordem. Deste modo, as criangas podiam também
participar na histéria 0 que fazia com que estivessem ainda mais motivadas e

interessadas.

Muitas vezes, as criangas contavam curiosidades que sabiam sobre os animais
da histéria, partilhando assim os seus conhecimentos com o grupo o que é muito

importante para fomentar a comunicacao. Para Silva et al. (2016):

€ no clima de comunicagéo criado pelo/a educador/a que a crianca ird dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e complexas,
adquirindo um maior dominio da expresséo e da comunicacao que Ihe permitam formas
mais elaboradas de representagéo (p.62)

ApOs terminar a historia, realizei interdisciplinaridade com a matematica e com o
conhecimento do mundo. Explorei a quantidade de animais, pedindo, por exemplo, a
uma crianga, que colocasse dois animais longe, perto de mim, ou em cima de uma
cadeira, por exemplo, dando assim véarias no¢gfes importantes. Sem duvida, que para
uma crianga, torna-se mais facil compreender estas nog¢des utilizando material e tendo
a oportunidade de o manipular. Segundo Prado (1998, citado em Caldeira 2009, p.17)
“o adulto serve-se dos materiais, como instrumentos, para motivar as atividades que se

pretendem ricas e estimulantes, num processo de manipulagdo-acéo.”

Uma vez que nesta altura do ano é dado o tema dos animais, decidi levar um ser

vivo, que aparece na historia, uma tartaruga (figura 13).

Perguntei ao grupo se ja tinham visto este animal e conclui que muitas criancas

nunca tinham visto uma tartaruga, o que tornou a atividade ainda mais interessante
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sendo que foi notdria a felicidade das criangas ao ver a

tartaruga e a preocupacao que nutriam por ela.

Todas as criancgas tiverem a oportunidade de tocar na
tartaruga, de ficar a conhecer a sua alimentagdo e as suas
carateristicas. Para Silva et al. (2016) “o contato com seres
Vivos e outros elementos da natureza e a sua observacao séo

normalmente experiéncias muito estimulantes para as

criancas, proporcionando oportunidades para refletir,
compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas Figura 13 — Tartaruga

transformacdes e as razdes por que acontecem” (p.90).

2.3.2. Planificacdo de uma atividade na Area de Express&o e Comunicagio

A realizacdo desta atividade, no dominio da matematica, foi realizada na

sequéncia de uma aula de dia inteiro a um grupo da faixa etaria dos 4 anos.

Ao longo deste dia, trabalhei com o grupo o tema do Natal, onde dei a conhecer

todas as tradicGes deste dia.

Quadro 4 — Planificacao de uma atividade do dominio da matematica

Areas de Conteiido: Area de Expresséo e Comunicacéo

Componentes/
. Tempo Estratégias Recursos
Conteudos
- Entregar uma caixa de 3° Dom de Froebel a cada aluno;
- Fazer algumas questdes a0 grupo sobre o material;
- Contar uma histéria a0 grupo de modo a que claborem as seguintes construgdes —| - 3 Dom de Froebel;
11h—12h cadeimemgsztmmzepinhein?dele;_ o - Saco com trés imagens de al-
- Colocar situagdes problematicas 3 medida que a historia é contada, como por mofadas:
*Dominio da matematica: lo: : .
¥ “Em cima da cama estavam trés almofadas. Durante a noite cairam duas.
Niimeros e operagdes: Quantas almofadas ficaram em cima da cama?”
- Arrumar o material.

Para trabalhar o dominio da matematica,
utilizei o 3.° Dom de Froebel como material didatico
(figura 14).

Figura 14 — 3.° Dom de Froebel
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Este material € composto por 8 cubos guardados dentro de uma caixa de
madeira em forma de cubo. De salientar, que em todas as construcdes, todos os cubos
tém que ser utilizados. Para trabalhar este material € preciso cumprir algumas regras
importantes, durante a utilizagdo do mesmo, bem como no abrir, no arrumar e no fechar.
Cabe a educadora relembrar, ao grupo, no inicio de cada construgdo as regras a cumprir

durante a utilizacdo do mesmo.

Com este material, é possivel fazer onze constru¢es predefinidas. A medida
que fui contando uma histéria, foram elaboradas, pelo grupo, as seguintes construcdes,
com o 3.° Dom de Froebel: cadeira e mesa, cama e pinheiro de Natal. De salientar, que
a ultima construcao, o pinheiro de Natal, ndo faz parte das construcfes predefinidas,
mas, tendo em conta o tema da aula e o desenrolar da historia, fazia sentido fazer um

pinheiro de Natal.

Basicamente, a histdria era sobre dois meninos, o Pedro e a Maria, que estavam
muito ansiosos pela noite de Natal, para abrir os presentes que estavam debaixo do

pinheiro.

Segundo Caldeira (2009), “as constru¢gdes podem ser exploradas através de
uma historia ou de uma situacdo problematica isolada. No entanto, € mais apelativo para
a crianga estar a ouvir uma historia, em que as constru¢cdes vao surgindo como

elementos vivos da mesma” (p.255).

Na sala de aula, eu tinha o modelo do 3.° Dom de Froebel em grande e comecei
por fazer as construcdes e as criangas seguiram as indicacdes que eu fui dando. Circulei
pela sala, para acompanhar as construcdes de todos os elementos do grupo e, nesta
fase, senti alguma dificuldade em conseguir alcancar todos e perceber se os alunos
estavam a fazer as construcfes corretamente. Senti, por esta razdo, que a atividade

demorou mais tempo do que aquilo que eu esperava.

A utilizacdo de materiais didaticos sdo fundamentais uma vez que permite a
crianca ter uma melhor aprendizagem, pelo que deve ser um bem precioso utilizado pelo
educador/a na sua sala de aula. Para Turrioni (2004), o material didatico “exerce um
papel importante na aprendizagem. Facilita a observagdo e a analise, desenvolve o
raciocinio l6gico, critico e cientifico, € fundamental e é excelente para auxiliar ao aluno
na construgdo de seus conhecimentos” (p.78). Silva et al. (2016) defendem que “o
desenvolvimento do raciocinio matematico implica o recurso a situagbes em que se
utilizam objetos para facilitar a sua concretizagcdo e em que se incentiva a exploragéo e

a reflexao da crianga” (p.75).
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Para Serrazina (1991), os materiais manipulaveis sdo "objectos, instrumentos
gue podem ajudar os alunos a descobrir, a entender ou consolidar conceitos
fundamentais nas diversas fases da aprendizagem" (p. 37). Para Jacobs (1987), sédo
objetos usados pelos alunos que lhes permitem aprender ativamente determinado
conceito. O conceito de ‘material manipulavel’ é apresentado também por outros
autores, Fernandes (1985) e Hynes (1986) que acrescentam a caracteristica de serem
objetos tocaveis, isto €, materiais que permitem aos alunos aprender através dos
sentidos, mexendo, e que permitem criar experiéncias onde haja envolvimento fisico
dos alunos com os objetos. Durante toda a atividade realizada, os alunos manipularam

sempre 0 material.

Com a realizagdo desta atividade foi trabalhada a adi¢éo e a subtragéo, tanto
utiizando o pensamento concreto, uma vez que cada crianga tinha um saco com
material (almofadas) bem como o abstrato. A medida que ia contando a histéria e ia
sendo feita a realizacdo das construgdes, fui colocando diversas situacdes
problematicas ao grupo. Para Caldeira (2009), “pretende-se que as criangas realizem
construcdes que permitam atividades com variedade de raciocinios matematicos”
(p.255). Silva et al. (2016), referem que:

“o/a educador/a devera proporcionar experiéncias diversificadas e desafiantes, apoiando
a reflexdo das criancas, colocando questdes que lhes permitam ir construindo nog¢des
matematicas e propondo situagfes problematicas em que as criangas encontrem as suas
proprias solucdes e as debatam com as outras” (p. 74)

Os mesmos autores defendem que “o envolvimento das criangcas em situacoes
matematicas contribui ndo s6 para a sua aprendizagem, como também para

desenvolver o seu interesse e curiosidade pela matematica” (p.76).

O educador desempenha um papel de extrema importancia no que diz respeito
a utilizacdo dos materiais didaticos na sala de aula, na medida em que sera ele o
responsavel pela determinacdo do momento e da razdo do uso de um determinado
material. De salientar que quanto maior a frequéncia com que o educador faz uso destes
materiais, utilizando estratégias diversificadas, maior ser4 a aprendizagem adquirida

pelos seus alunos.

2.2.3. Planificac&o da Area do Conhecimento do Mundo

A realizacdo desta atividade, na area do conhecimento do mundo, foi realizada

na sequéncia de uma aula de dia inteiro a um grupo de criancas dos 5 anos. Neste dia,
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trabalhei com o grupo os cuidados que se devem ter na praia, bem como as bandeiras

da praia.

Quadro 5 — Planificacdo de uma atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Areas de Conteddo: Area do conhecimento do mundo

Componentes/ L
. Tempo Estratégias Recursos
Conteudos
o Organizar o grupo no tapete;
o Mostrar um video; -Televisdo (para projetar o vi-
Conhecimento do mun- o Explicar, com o auxilio de um PowerPoint as regras e os cui- deo e o PowerPoint);
do fisico e natural: dados a ter na praia, - Farda de nadador-salvador
9h —09n30 o Dar a conhecer o trabalho de um nadador- salvador; (t-shirt, calgdes, chinelos, bo-
- Cuidados a ter na| 09h30-10h45 o Pedir aos alunos para, ordenamente, se dirigirem para o re- ne, boia e apito);
praia; creio; - Bandeiras da praia;
- As bandeiras da praia; o Dramatizar, com pegquenos grupo de cada vez, que estamos na - Material para simbolizar a
praia e agir de acordo com a cor da bandeira que for mostrada, de praia;
forma a consolidar os conhecimentos; - Balde e pa de plastico;

o Solicitar as criancas para que, ordenadamente voltem para a
sala e se sentem nos respetivos lugares;

Para introduzir o tema, li uma histéria “Snoopy sabe tudo sobre praia” e, depois
de ser feita a exploragdo da historia, mostrei um video sobre o que se faz na praia, e,
de seguida, com o auxilio de um PowerPoint expliquei as regras e os cuidados a ter na

praia.

Por este ser um tema que as criancas ja sabem bastante, muitas foram as
historias por elas contadas sobre episddios passados na praia. De salientar, que, para
todos os contetdos que sao dados é muito importante que o professor valorize o que a
crianca ja sabe. Tal como refere Silva et al. (2016) “a abordagem do Conhecimento do

Mundo parte do que as criangas ja sabem e aprenderam nos contextos em que vive”
(p-85).

Para tornar esta atividade o mais préoximo possivel do real, decidi encarnar a
personagem de um nadador-salvador e, como tal, fui vestida a rigor. Assim, dei a
conhecer ao grupo esta profissdo. Foi muito engragado ver as criancas tdo encantadas
pelo facto de eu realmente parecer uma nadadora-salvadora. O que parece ser algo
simples transformou-se num momento de enorme motivacdo para o grupo, que desde

o inicio ao fim da atividade estiveram sempre comigo, interessados nos contelddos que
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estavam a ser dados por mim. Senti que com esta caracterizacéo, consegui captar toda

a atencao das criangas, o que € sem davida muito importante.

No recreio, recriei uma praia utilizando diversos materiais. Ordenamente pedi
ao grupo que se dirigisse para o exterior para ser feito um jogo. Para Silva et al. (2016),
‘o espaco exterior é igualmente um espago educativo pelas suas potencialidades e
pelas oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a mesma aten¢éo do/a
educador/a que o espaco interior” (p.27). Para os mesmos autores “o jogo simbdlico é
uma atividade espontanea da crianga, que se inicia desde muito cedo, e em que, através

do seu corpo, esta recria experiéncias da vida quotidiana.” (p. 52)

Tendo ao seu dispor diversos materiais, de modo a recriar uma praia, neste jogo,
as criangas tinham que agir corretamente de acordo com a bandeira que era mostrada.
Por exemplo, se eu mostrasse a bandeira vermelha apenas podiam estar a brincar longe
do mar. Com a bandeira verde podiam nadar livremente e com a bandeira amarela

podiam apenas molhar os pés.

O momento mais interessante da atividade foi, sem duvida, quando dramatizei
com um elemento do grupo, um salvamento. Solicitei & crianga que fingisse que se

estava a afogar no mar, e de seguida, mandei-lhe uma bdéia e salvei-a.

Foi not6rio o delirio do grupo visto que todos queriam dramatizar um salvamento.
Para Silva et al. (2016), “a interagdo com outras criangas, em jogo dramatico, permite

desenvolver a criacdo e a capacidade de representagao”.

Quando a crianca desenvolve no seu jogo simbodlico comportamentos e papéis,
esta projeta atividades de adultos, evidencia determinadas atitudes, valores, habitos e
situagcfes da vida real, assimilando-as de forma pessoal. Piaget (1978) refere que os
jogos de carater simbolico implicam a representacdo de algo, isto é, a diferenciacao
entre significantes e significados. No jogo simbdlico ha o prazer, a descoberta do
significado. A crianca observa, assimila e interpreta o mundo real através do uso do jogo
e do faz-de-conta. Zabalza (1992) acentua que “o papel do fantastico, do jogo com
situagdes imaginadas, é fundamental em educacao infantil” (p.179), isto permite que a

crianca estimule vivéncias reais e que as reproduza em fantasia.

As criangas conseguiram representar uma situacdo social, conseguindo ter a

consciéncia da forma correta de agir.
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2.3.4 Planificagcdo de Estudo do Meio

A realizagédo desta atividade, da disciplina de Estudo do Meio, foi realizada na
sequéncia de uma aula de uma hora. Neste dia, trabalhei com a turma o tema “Os dias

da semana”

Quadro 6 — Planificagdo de uma atividade da disciplina de Estudo do Meio

Disciplina: Estudo do Meio

ComponentesiConteidos | Tempo Estratégias Recursos

o Distribuir a cada aluno um calenddrio do més de janeiro de

2018 & um saco com marcas;
A descoberta de i mes- o Perquntar qual a utilidade do calendario
mo: o Introduzir o tema “0s dias da semana’, - Calenddrios plastiicados
20m o Perguntar quais 530 os dias da semana; do més de janeiro de 2018;
- 0 seu passado préximo o Explicar a diferenca dos dias tteis e dos Ii'ns-de-semana; ’ - Imagens plastificadas;
— reconhecer unidades de o (Quesfionar as criancas sobre os seus habitos nos dias uteis e
tempo: dias da semana nos fins-de-semand;

o Pedir afurma para, seguindo as orientagdes, colocar marcas no
calendario, por exemplo: no dia em que estamos, nos aniversdrios
dos colegas;

Neste ano de escolaridade trabalha-se com a turma o seu passado proximo. Ao
longo desta aula, foi feito o reconhecimento de unidades de tempo: dias e semana e

foram nomeados os dias da semana e trabalhado o ontem, o hoje e o amanha.

Comecei por distribuir a cada aluno um calendéario do més de janeiro de 2018,
gue fiz previamente como um recurso para a minha estratégia e um saco com diversas
marcas: estrela (para colocar no dia em que estavamos), bolos de aniverséario (para
colocar nos dias de aniversario de varios alunos da turma no més de janeiro), marcas
azuis (para identificar os sabados), marcas encarnadas (para identificar os domingos),
uma marca para identificar o primeiro dia do més e, por ultimo, uma marca alusiva ao
dia de reis. Para Gomes (1991) “para a concretizagao das estratégias, o professor deve

recorrer a materiais de trabalho que o auxiliem a alcancar aquilo que pretende” (p. 12).
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A medida que fui dando a aula, fui colocando diversas questdes, e, de seguida,
os alunos tinham que colocar a marca correta no dia do més correto. Por exemplo,
perguntei que dia é “hoje” e as criangas responderam dia 5, sexta-feira. De seguida,
escolhia um aluno para colocar a marca da estrela no meu calendéario exposto no quadro
(figura 16), e todos os alunos faziam o mesmo no seu calendério. Este processo era
repetido para a colocacéo de todas as marcas. (figura 15)

Figura 15 — Calendario de um aluno

Figura 16 — Modelo grande do calendario exposto no
quadro

Ao longo da aula, fui circulando pela sala de modo a observar e a ajudar os

alunos na colocacéo correta das marcas.

A seguir perguntei qual a utilidade do calendério, dando oportunidade a varios
alunos de responderem. Nesta fase, depois de dar esta aula, percebi que teria sido
importante ter mostrado a turma um calendario anual e ndo me restringir apenas a

mostrar o calendario do més de janeiro.

Ao longo da minha aula, recorri sempre as vivéncias dos alunos. Com o recurso
deste material, para além de trabalhar o Estudo do Meio, trabalhei também a
matematica, por exemplo, com a contagem dos sabados e domingos existentes no més
de janeiro e com situac¢des probleméticas colocadas a medida que ia sendo dada a aula,

sendo sempre necessario as criangas recorrerem ao material que tinham.

Foi uma aula onde recorri bastante a interdisciplinaridade, ndo me focando
apenas na disciplina de Estudo do Meio. Jean Luc Marion (como citado em Marques,
2012, p.22) define a interdisciplinaridade como a “cooperagéo de varias disciplinas no

exame de um mesmo objeto”.
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2.2.5. Planificagdo de uma atividade de Portugués

Quando estive a estagiar na sala do 2.° ano de escolaridade, dei uma aula de
Portugués na sequéncia de uma aula de dia inteiro. Foi-me proposto pelo professor da
sala, que, nesta disciplina, trabalhasse com a turma o uso do diciondrio.

Quadro 7 — Planificacdo de uma atividade da disciplina de Portugués

Disciplina: Portugués

Componentes/Conteddos | Tempo Estratégias Recursos

o Ler a histbria “O abeceddrio maluco®, de Luisa Ducla Soares;

o Explorar a historia com a turma;

o Propor a turma para, em conjunto, recriar uma parte da historia
baseada no livio “O abecedario maluco”;

o Solicitar & turma que diga, em conjunto, a sequéncia do alfabeto; | — Livro “0 abecedario maluco”, de
Leitura e escritf o Distribuir, a cada elemento da turma, uma proposta de trabalho | Luisa Ducla Soares;
~ Interpretacdo  de um 60 — ditado musical; — Proposta de trabalho — ditado
texdo; ) minutos o Colocar uma musica do affabeto; musical;
— Uso do dicienrio; o Pedir & furma gue, 4 medida que a musica vai tocando, gue| — Cancdo do alfabeto;

complete os espacos lacunares do ditado musical, — Diciongrio;

o Corrigir o ditado musical;

Cantar a musica;

Apelar a turma sobre a importidncia do uso do diciondrio;
Solicitar a turma para procurar algumas palavras no dicionario;

o o o 0

Orientar os alunos no uso do dicionario;

Para a introducéo deste conteudo, logo pela manha, li a histéria “O abecedario
maluco” de Luisa Ducla Soares. Decidi planificar uma aula lidica de portugués, para
estimular os alunos a desenvolver os seus habitos de leitura. Segundo o Programa de
Portugués do Ensino Basico (ME, 2015):

Ouvir ler e ler textos de literatura infantil € um percurso que conduz ao objetivo prioritario
de compreenséo de textos e é um estimulo a apreciacéo estética. O contacto com textos
literarios, portugueses e estrangeiros, em prosa e em verso, de distintos géneros, e com
textos do patriménio oral portugués, amplia o espectro de leituras e favorece a interacao
discursiva e o enriguecimento da comunicacao (p.8)

Se as criancas desde cedo criarem o habito e o0 gosto da leitura, segundo Torres
(2011) “conseguem adquirir com maior facilidade e mais rapidamente o
desenvolvimento da criatividade, senso critico, da autoconfianca e da facilidade de

captar a dindmica de todo o mundo que o cerca” (p. 1).

Escolhi este livro uma vez que para ser feito um uso correto do dicionario é
necessario ter bem consolidada a ordem do alfabeto e, este livro trata-se de um bom

recurso para trabalhar esse contetdo.

Comecei por fazer a exploragdo da historia e, de seguida, propus a turma para,

em conjunto, recriar uma parte da historia baseada no livro “O abecedario maluco”.
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Seguidamente, solicitei & turma para que, em conjunto, dissesse a sequéncia do
alfabeto. Foi notério que muitos elementos da turma utilizavam a “cabula”’ que existe
escrita nas paredes da sala com a sequéncia do alfabeto, pelo que é um contetudo que
ainda ndo esté totalmente adquirido por todos.

Seguiu-se um momento bastante lidico na aula. Mostrei ao grupo uma muasica
do alfabeto e, de seguida, distribui uma proposta de trabalho que consistia num ditado
musical (anexo 3). A medida que a musica ia tocando, o objetivo era completar as
lacunas presentes no ditado musical. Devido a dificuldade sentida por alguns alunos de

completarem o ditado musical logo a primeira tentativa, passei a musica trés vezes.

Completado e corrigido o ditado musical, toda a turma cantou a musica. Para
Sousa (2003) “poder-se-a dizer que a musica da prazer, que modifica os estados
emocionais, que permite a expressao dos sentimentos” (p.15). Foi bastante notério que
o facto de ter solicitado a turma que se levantasse, e que em conjunto cantassem,
tornou-se num momento bastante divertido para todos. “A musica, para quem a escuta
como para quem a pratica em grupo, é uma partilha coletiva intima e profunda, real mas
invisivel. Em dado momento executantes e ouvintes estdo fisicamente sintonizados e

partilham de um conjunto de emogdes e sentimentos” (p. 13)

Falei sobre a importancia do dicionario e propus algumas palavras para a turma
procurar. Para ajudar a turma, fui dando “dicas”, em cada palavra, as letras que deviam
comegar por procurar de forma a tornar mais facil o exercicio e motivando as criangas
na sua procura. Senti que alguns alunos tiveram muitas dificuldades no uso do
dicionério, enquanto outras rapidamente encontraram as palavras que eu pedi. E sabido
gue a existéncia de diversos ritmos de aprendizagem dentro de uma sala de aula é uma
realidade comum a todos os profissionais da educacgéo, constituindo uma preocupacgao

constante na rotina de uma sala de aula. Cabe ao professor da sala, ter a consciéncia

Cabe ao professor da sala, perante esta realidade, perceber que o dicionario é
um instrumento de sala de aula que deve ser utilizado regularmente, de modo a que as
criangas se encontrem familiarizadas com este material e que, diariamente, vao

superando as dificuldades que sentem.
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2.2.6. Planificacao da atividade da disciplina de Estudo do Meio

No dia 4 de maio de 2018, na sequéncia de uma aula de dia inteiro, planifiquei
uma aula de Estudo do Meio, mais concretamente uma atividade experimental “as

sombras crescem?”.

Quadro 8 — Planificacdo de uma atividade da disciplina de Estudo do Meio

Disciplina: Estudo do Meio

Componentes/Contetidos | Tempo Estratégias Recursos

o Mostrar um teatro de sombras;

o Discutir o teatro com a turma;

o Levar o5 alunos a descobrir a questio problema da aula: “As
sombras crescem?”;

o Distribuir um protocolo experimental a cada aluno; - PowerPoint;
A descoberta dos materiais
e objetos

—Jogos de luz e sombra 60 luz a sombra vai ficar mais pequena, do mesmo tamanho, ou maior; | - Papel de cenario;
minutos

o Ouvir as previsies dos alunos: se pensam que perto e longe da| - Protolocos;

o Realizar a experiéncia com a turma; - Marcador;

o Pedir aos alunos que registem as suas observagbes no| - Fonte luminesa;
protocolo experimental;

o Discutir com os alunos ¢ que cbservaram;

o Solicitar a turma que preencha as conclustes do protocolo;

o Corrigir oralmente as conclusies dos alunos;

o Termminar a aula contando & turma a origem do teatro de
sombras;

Antes de comecar a aula, preparei toda o material na sala.
Colei uma folha grande de papel de cenario na parede e, a alguns
metros de distancia, coloquei uma fonte luminosa, mais
concretamente, um projetor. Para Vieira e Vieira (2005) “para a
concretizagdo das estratégias, o professor deve recorrer a

materiais de trabalho que o auxiliem a alcancar aquilo que

pretende” (p.12).

Figura 17 — Parte do video do
teatro de sombras

Comecei a aula mostrando um video de teatro de sombras
(figura 17) e, de seguida, discuti com a turma sobre o teatro observado. Dei a
oportunidade a todas as criangas de comentarem a historia do teatro que € demonstrada
no video. Disseram 0 que viram, as partes que mais gostaram e que mais lhes

chamaram a atencéo e o porqué.

Com a visualizacdo deste video pretendi levar os alunos a descobrir a questédo

problema da aula “as sombras crescem?”

43


https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj594TXtfzbAhWB7xQKHU6-AH0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DBGYlwYKolRc&psig=AOvVaw0cEWRaa_FPfi6whKJXlvR9&ust=1530483547278306

Seguidamente, distribui um protocolo experimental a cada aluno (anexo 4) e ouvi
as previsfes da turma. Um protocolo experimental é contemplado por varias etapas.
Introducéo, questao-problema, material, previsdes, procedimentos, resultados, e, por

ultimo, as conclusdes.

Perguntei o que aconteceria quando um dos elementos da turma se colocasse
perto e, depois, longe do foco da luz. Se pensavam que, em cada uma das situagoes, a
sombra projetada no papel de cenario, ficaria mais pequena, do mesmo tamanho ou

maior.

Depois de ouvidas as ideias de todos os alunos, foi altura entdo de realizar a

experiéncia. Solicitei aos alunos que, ordenamente se sentassem no chéo.

Varios alunos experimentaram, a vez, e o resto da turma observou a realizagéo
da experiéncia. Num primeiro momento, o aluno teria que se colocar, de joelhos, numa
marca que estava no chéo perto do foco de luz e, de seguida, num segundo momento
o aluno faria 0 mesmo procedimento mas numa marca que estava colocada longe do
foco de luz. Num terceiro momento realizei a experiéncia com dois alunos. Pedi a um
aluno que se colocasse perto do foco de luz e o outro aluno longe do foco de luz. Desta
forma, as criangas observaram que o tamanho das sombras dos colegas vai-se

alterando consoante a distancia do foco de luz.

Foi notdrio o entusiamo da turma perante a observacéo dos factos, e tornou-se
ainda mais interessante pelo facto de terem sido os alunos a observar e a experimentar.
Estanqueiro (2010) refere que “os alunos tém de participar ativamente nas atividades

da aula. Isso ajuda a formar cidadéos participativos e criticos (p.39)

Contudo, devido a disposicdo em que se encontravam, sentados no chdo, a

certa altura comecaram a ficar bastante agitados e barulhentos.

Realizada a experiéncia, pedi aos alunos que voltassem aos seus lugares e que

preenchessem as conclus@es do protocolo experimental.

E muito importante que os alunos tenham a oportunidade de fazer experiéncias,

de observar, de analisar e de comentar o que observam. Segundo Thouin (2004, p.34):

a estratégia trabalho experimental, muito usual no processo de ensino/aprendizagem
das ciéncias experimentais, assenta na manipulagdo de objetos concretos,
equipamentos e instrumentos variados ou amostras com o objetivo de coligir dados que
permitam dar resposta a uma questao ou situacdo-problema de partida
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As atividades experimentais constituem uma componente fundamental no
Ensino das Ciéncias visto que envolvem ativamente os alunos. Cabe ao professor
orientar toda a aprendizagem e favorecer o desenvolvimento dos objetivos pretendidos
com a realizacdo destas atividades, assim como, estimular e potenciar a participacao
ativa dos alunos, valorizando as suas ideias e promovendo a discussdo e a
argumentacao em torno delas. Durante a atividade, os alunos tiveram sempre a minha
orientacdo, mas, no fundo, foram eles que realizarem e responderam a questao

problema, descobrindo por eles proprios.

Com isto, é necessario dar um papel ativo aos alunos promovendo a autonomia
dos mesmos. E também essencial valorizar e responsabilizar os alunos para uma
aprendizagem mais autbnoma, nao desprezando a responsabilidade do professor na
sala de aula, visto que este desempenha o papel de um elemento esséncia. Acima de
tudo, o professor deve ser o orientador da sala de aula, dando a oportunidade aos seus

alunos de serem eles a descobrir.

Para o Conselho Nacional de Educacao (1999) o “(...) Ensino Experimental (...)
constitui um factor de aprendizagem e de formacao absolutamente essencial” (p.18).
Considero por isso que regularmente deve ser dada a oportunidade aos alunos de
realizarem experiéncias. Ao longo dos meus estagios, senti que este tipo de atividades
€ sempre tido com uma boa aceitacdo pelas criancas. Naturalmente, as criangas gostam
de experimentar, de observar pelo que se interessam bastante por estive tipo de

atividades.

Para terminar a aula, contei a turma como surgiu o teatro de sombras. Existe
uma lenda chinesa a respeito do teatro de sombras. Diz a lenda que no ano 121 depois
de Cristo, o imperador Wu Ti, da dinastia dos Han, desesperado com a morte de sua
bailarina favorita, ordenou ao mago da corte que a trouxesse de volta do "reino das
Sombras", caso contrario seria decapitado. O mago usou a sua imaginacao e, através
de uma pele de peixe macia e transparente, confecionou a silhueta de uma bailarina.
Quando tudo estava pronto, o mago ordenou que no jardim do palacio, fosse armada
uma cortina branca contra a luz do sol e que esta deixasse transparecer essa luz. Houve
uma apresentacdo para o imperador e a sua corte que foi acompanhada de um som de
uma flauta que fez surgir a sombra de uma bailarina movimentando-se com leveza e
graciosidade. Neste momento, teria surgido o teatro de sombras. Foi notério o fascinio
das criangas ao escutar a historia, visto que, nenhum aluno da turma tinha conhecimento

de como tinha surgido o teatro de sombras.
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2.2.7 Planificacdo de Historia
Ao longo do meu estégio, ndo dei nenhuma aula de Historia, devido a falta de
oportunidade, contudo, preparei uma aula possivel para dar no 4.° ano de escolaridade,

sobre a rainha D.lsabel, mais concretamente a lenda “O Milagre das Rosas”.

Quadro 9 — Planificacdo de uma atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Disciplina: Histéria

Componentes/Contetdos | Tempo Estratégias Recursos

o Mostrar uma imagem da rainha D.Isabel;

o Partir das concecbes prévias dos alunos, para falar sobre a
Rainha D. Isabel;

o Apresentar, com recurso ao PowerPoint, aspetos importantes da

vida da rainha: origem, personalidade e casamento com o rei D. | - PowerPoint;

Reis de Portugal Dinis, o porqué de ser apelidada de rainha da paz, o seu|- Proposta de trabalho — guido da
A= Rainha D.Isabel, 60 falecimento e legado bem como outras curiosidades pertinentes da | dramatizacio;
minutos -
sua vida. - Aderecos para os elementos da
o Contar a lenda "O Milagre das Rosas”; turma;

o Distribuir uma proposta de trabalho a cada aluno — guifio (que | - Musica;
sera utilizado para a dramatizar da histéria) com espagcos lacunares;
o Solicitar aos alunos que completem os espacos lacunares
presentes na proposta de trabalho;

o Corrigir oralmente a proposta de trabalho;

o Distribuir os diferentes papeis, pelos elementos da turma, para a
dramatizacdo que se segue,

o Dramatizar a lenda, com uma masica de fundo da época;

Para Bastos (1999) “as lendas comegam com um nucleo relacionado com a

verdade e adquirem depois um cariz mais exagerado” (p.65).

Antes de mais, iria ouvir o que os alunos ja sabem, ou seja, as suas concecdes

prévias, partindo assim dos seus conhecimentos.

Nesta aula, com recurso a PowerPoint, comegaria por apresentar uma
introducédo sobre a vida de Isabel de Aragdo, Rainha de Portugal, falando sobre as suas
origens, personalidade, o casamento com o Rei Dinis,” D. Dinis casou com a princesa
Isabel de Aragao, senhora dotada de raras virtudes” (Lopes, 1995, p. 43), o porqué de
ser apelidada de rainha da paz, o seu falecimento e legado bem como outras

curiosidades pertinentes da sua vida.

Seguidamente, contaria a famosa lenda a seu respeito “O Milagre das Rosas”.
Segundo Lopes (1995) “ainda em vida, o povo ja lhe chamava Rainha Santa. Contam-
se dela alguns milagres. O mais conhecido é o Milagre das Rosas, em que, segundo a

lenda, transformou em rosas as esmolas que levava no regacgo para os pobres (p. 43)
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Apéds contar a lenda, daria uma proposta de trabalho a cada aluno que consistia
num texto lacunar para preencher sobre a lenda. Texto esse que seria 0 guido para a

dramatizacdo que se seguia (anexo 5).

Apos ser feita a corregdo oralmente do texto lacunar, iria distribuir os diferentes
papeis por varios alunos da turma. Como personagens seriam entdo necessarias, uma
rainha D. Isabel, um rei D. Dinis, duas aiais e, o resto da turma iria ser o povo. Desta
maneira, seria possivel envolver a turma toda na atividade. E fundamental que, antes
da dramatizagédo, os alunos tenham aprendido bem a lenda. Segundo Fabregat e
Fabregat (1991) “todo o trabalho lhes deve ser apresentado antes da sua realizagéo
para que o conhegcam e aceitem, assim como 0 sistema e a forma como o iréo

concretizar” (p. 16),

Para a dramatizacdo desta lenda, cada aluno iria estar vestido e com acessorios
gue caracterizassem a sua personagem, de forma a tornar a dramatizacdo o mais real

possivel.

Com a musica de fundo da época a tocar, a aula terminaria com toda a turma a
dancar. Para Prina e Padovan (1995), “a execugao de dangas histoéricas permite reviver,
com o préprio corpo, 0s usos e costumes das épocas passadas, contribuindo, em
conjunto com a musica, a literatura e a arte, para a formacao de uma correta consciéncia

historica” (p.15)

2.2.8. Planificagdo de Matemética

A planificagdo que se segue trata-se de uma aula de Matematica, dada ao 4.°

ano de escolaridade. Nesta aula, utilizei como recursos os calculadores Multibasicos.

Quadro 10 - Planificacdo de uma atividade da disciplina de Matematica

Areas de Conteudo: Estudo do Meio

Componentes/ L.
. Tempo Estratégias Recursos
Conteudos

o Recordar a turma sobre as personagens principais da historia que
acabaram de ler;
o Dividir a turma em grupos de dois alunos;
o Distribuir uma caixa de Calculadores Multibasicos a cada par de alu-
nos;

Dominio da matematica 1 hora o _Que‘:“stionar o0s EilL_II‘\OS sobre o material e as regras que devem ter na | _ Calculadores Multibasicos:;
utilizacsio do mesmo;

- Ndmeros e operaces; o Colocar uma situacdo problematica (subtracdo),

oA : - PowerPoint;
o Pedir a turma, que, recorrendo ao uso do material, os Calculadores

Multibasicos, resolva a situacio problematica;

o Solicitar a um grupo que demonstre a turma como resolveu a situa-
cdo problematica;

o Colocar diversas questdes a turma: leitura por ordens, classes, alga-
rismo de maior € menor valor relativo e absoluto;

o Repetir a mesma estratégia, colocande uma situacido problematica
da adicdo;
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No inicio da manh&, comecei por dar a disciplina de portugués, trabalhando a

histéria “O Romance de Pedro e Inés’, de Alvaro ”

Magalhdes. Na sequéncia desta aula, depois do recreio, dei g E' ‘ “ g
a aula de Matemética, onde coloquei vérias situacdes .’:m
problematicas, e como recurso, as criangas tiveram o o \, . .:.\

material matematico, Calculadores Multibasicos (figura 18).

“O Calculador Multibasico é constituido por um conjunto de

Figura 18 — Calculadores
Multibasicos

trés placas de plastico com cinco orificios cada uma, e
um conjunto de cinquenta pecas em seis cores
diferentes: dez pecas amarelas, treze verdes, treze encarnadas, dez azuis, dois cor-de-

rosa e duas cor de lilds. Encaixam umas nas outras e nos orificios formando “torres
(Caldeira, p.187).

Para Aranao (1996) “é de fundamental importancia lancarmos mao de materiais
concretos (objetos, elementos naturais etc.) criando situagdes de aprendizagem para a

crianga” (p.22)

De salientar, que nas diversas operag0es, trabalhou-se na base 10. Tal significa
gue nunca podemos ter na placa torres com a mesma quantidade de pecas do nome do
jogo, neste caso como estivemos a jogar o jogo da torre do 10, quer dizer que nao

podiamos ter torres com dez ou mais pegas.

Dividi a turma em grupos de dois alunos, ou seja, um aluno do grupo ficava
encarregue de ficar com as placas, e o outro elemento, de dar as pecgas, distribui o
material por cada par, e, de seguida, solicitei a turma que me relembrasse das regras a
ter na utilizacdo deste material. Algumas das regras por eles mencionadas foram, por

exemplo, ndo arrastar as placas e nado colocar os dedos nos orificios das mesmas.

Comecei por dar os dados num slide no PowerPoint, que vieram no seguimento
da aula de Portugués dada anteriormente, e rapidamente a turma percebeu que a
operacédo que ia ser trabalhada era a subtracdo. Segundo Palhares (2004, p.183) citado
em Caldeira (2008, p.216) “A subtragdo € uma operagao binaria porque a cada par de
nuameros inteiros a e b, faz corresponder um terceiro numero inteiro a—b, que se designa
por diferenca”. Quando preparei esta situacao problematica, presumi que seria facil para
a turma conseguir fazer a representacdo da mesma nos materiais, uma vez que se trata
de um material que tém vindo a trabalhar ao longo de varios anos, contudo, rapidamente
percebi que a turma estava a recorrer ao célculo mental, pelo que nenhum elemento

recorreu as trocas necessarias das pecas quando se trabalha a subtracdo nos
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Calculadores Multibasicos, de modo a que pudesse ser visualizado o raciocinio
efetuado. Como tal, parei a aula, uma vez que dei conta das fragilidades da turma e
expliquei a forma correta de se trabalhar esta operagdo com o recurso aos materiais.

Relembrados, toda a turma conseguiu entéo fazer a representagéo correta.

N&o tinha preparada para a minha aula outra situacdo problematica onde fosse
trabalhada a subtrag&o, todavia, considerei importante escrever uma operagcdo no
quadro, onde seria necessario efetuar novamente empreéstimos, de modo a que a turma
tivesse a oportunidade de consolidar os conhecimentos. Desta vez, uma vez que ja
estavam relembrados de como trabalhar com este material, todos o0s grupos
conseguiram fazer a representagao correta da operacéo.

Trabalhada a subtracdo, coloquei, no PowerPoint, uma situagédo problemética
onde foi trabalhada a adicdo. “A adicdo é uma operacao binaria porque a cada par de
nameros inteiros a e b, faz corresponder a um terceiro nimero inteiro a+b, que se

designa por soma” (Palhares, 2004, p.180 citado em Caldeira, 2008, p. 208).

Nesta operacdo, senti que houve menos dificuldades por parte da turma. A
medida que os diversos grupos iam fazendo os calculos, iam retirando o nimero de

elementos que ndo podiam ter, substituindo pela pega da cor seguinte.

Na minha opiniéo, ao longo de toda aula, todos os grupos cooperaram bem entre
si, ajudando-se mutuamente, de modo a que ambos o0s elementos do grupo
conseguissem resolver as operacdes que foram dadas. Senti que o trabalho de equipa
resultou muito bem. Alguns elementos de varios grupos mostraram ter mais dificuldade,

mas, rapidamente as suas duvidas foram tiradas pelos seus parceiros.

De salientar, que apés a realizacdo das duas operacdes, coloquei varias
perguntas a turma, relativas a leitura do nimero por ordens e classes e o maior e o
menor algarismo de ordem relativa e absoluta e ajudei todos os grupos, que, ao longo
da aula, foram demonstrando ter mais dificuldade. Para Aranao (1996), “o professor
desempenha o papel de mediador na construcdo do conhecimento, criando situacdes
para que a crianca exercite a capacidade de pensar e buscar solucdes para o0s

problemas apresentados” (p.12)
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Capitulo 3 = Dispositivos de Avaliacao
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3.1. Descricao do capitulo

Neste capitulo serdo apresentados quatro dispositivos de avaliacao, realizados
em areas/disciplinas, o mais diversificado possivel, no estagio em Educacao Pré-escolar
e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que foram aplicadas por mim.

Ao longo deste capitulo, seré feita a fundamentacao tedrica sobre a avaliacéo,
desenvolvendo o conceito, recorrendo as opinides de diversos autores, as atividades
gue realizei bem como a avaliacdo das mesmas, a contextualizacdo de cada atividade,
a descricao dos parametros e critérios de avaliacao e, por fim, a apresentacéo e analise

desses mesmos resultados.

Nos dispositivos de avaliagéo foi utilizada a seguinte escala de forma a analisar
o grafico: Insuficiente (0 a 3,9 valores), Suficiente (4 a 5,9 valores), Bom (6 a 7,9 valores)

e Muito bom (8 a 10 valores).

Seguidamente, é feita a contextualizacéo da proposta de trabalho do Dominio de
Matematica (faixa etaria dos 4 anos), a grelha de parametros e critérios e a analise dos
resultados e as conclusdes da mesma. De seguida, segue-se o0 mesmo para o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (faixa etaria dos 5 anos) e para as disciplinas

de Matematica (1.° ano do Ensino Basico) e Estudo do Meio (4.° ano do Ensino Basico).

Em anexo, apresento as quatro propostas de trabalhos que foram utilizadas

como elemento de avaliacdo bem como a grelha de correcao feita cada para proposta.

3.2.  Fundamentacédo Teodrica

A avaliag&o tem um papel fundamental na educacéo. E através da avaliagio que
um professor tem os dados necessarios para saber a evolugéo e as aprendizagens que
estdo a ser adquiridas pelos seus alunos. Para Fernandes (2005), a avaliagao “é um
elemento essencial de desenvolvimento dos sistemas educativos porque é muitas vezes
partir e através dela que, por exemplo:

e As escolas podem empobrecer ou enriquecer o curriculo;

e Os alunos podem estudar com maior ou menor orientacao;

e Os pais e encarregados de educacdo podem acompanhar a vida escolar dos seus filhos
ou educandos com maior ou menor interesse;

e A sociedade em geral pode estar mais ou menos informada acerca do que os jovens
estdo a aprender e como estéo a aprender;

e Os governos podem, ou hdo, delinear mais fundamentada e adequadamente as politicas
educativas e formativas; (p.16)
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Segundo Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, as modalidades da
avaliagdo sdo a diagndstica que “responde a necessidade de obtencao de elementos
para a fundamentacéo do processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da
integracdo escolar e a orientagdo escolar e vocacional”, a formativa que “integra o
processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento. e por
ultimo, a avaliagdo sumativa que “consubstancia um juizo global sobre as

aprendizagens desenvolvidas pelos alunos”.

No mesmo documento, é referido que, aos professores e outros profissionais
intervenientes no processo de avaliacdo compete, designadamente através das
modalidades de avaliacdo diagnéstica e formativa, em harmonia com as orientacfes
definidas pelos 6rgaos com competéncias nos dominios pedagoégico-didatico:

a) Adotar medidas que visam contribuir para as aprendizagens de todos os
alunos;

b) Fornecer informagcdo aos alunos e encarregados de educacdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens;

c) Reajustar as praticas educativas orientando-as para a promog¢ao do sucesso
educativo.

Para Leite (2005):

Os professores e os diversos responsaveis pela vida das escolas utilizam a avaliacdo
para monitorizar o progresso dos alunos, para avaliar o curriculo e proceder ao seu
refinamento, para introduzir corre¢des no processo de ensino, para melhorar as
aprendizagens, para orientar e motivar os alunos ou para preparar a atribuicdo de
classificagbes (p. 17).

A monitorizacdo € entendida, na perspetiva dos autores referidos, como o
“‘conjunto das atividades desenvolvidas pelos professores para acompanhar a
aprendizagem do aluno com vista a tomada de decisdes sobre o ensino e a dar feedback
aos alunos sobre os seus progressos” (Silva & Lopes, 2015, p. 202). Para Hattie (citado
em Lopes e Silva, 2011, p.48) "o feedback era uma das influéncias mais poderosas no
desempenho escolar dos alunos”. Este autor defende que o feedback ndo pode ser visto
apenas como algo que é fornecido ao aluno pelo professor, mas também algo fornecido
pelos alunos ao professor. Brophy (citado em Lopes e Silva, 2011, p.49) definiu o

feedback como "comentario da importancia de ou expressar aprovacao ou admiragéo".

Segundo Silva et al. (2016), “o termo “avaliar’, no seu sentido etimolégico,
remete para a atribuicdo de um valor, por isso a avaliacdo € muitas vezes entendida

como a classificacdo da aprendizagem, sendo que algumas perspetivas tedricas a
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descrevem como a realizacao de juizos de valor (p.15). O mesmo documento refere que
“avaliar os progressos das criangas consiste em comparar cada uma consigo propria

para situar a evolu¢ao da sua aprendizagem ao longo do tempo” (p. 15)

Para Fernandes (2005), “a avaliacdo das aprendizagens pode ser entendida
como todo e qualquer processo deliberado e sistematico de recolha de informagao” (p.
16). E importante que, & medida que os alunos estdo a aprender, possam ter a
possibilidade de saber se estdo ou ndo a progredir. Tal como nos refere, 0 mesmo autor
“é através da comunicacido que todos os alunos devem tomar consciéncia dos seus
progressos e/ou dificuldades em relagéo as aprendizagens que tém de desenvolver”. (p.
83). O professor tem assim o importante papel de dar a conhecer aos seus alunos o
nivel em que estes se encontram. Segundo Silva e Lopes (2010, citado em Silva e

Lopes, 2015):

A avaliacdo formativa é um dos componentes do processo de ensino-aprendizagem com
maior efeito na melhoria do rendimento escolar dos alunos. A sua utilizacdo possibilita
ao professor feedback para adequar o ensino as necessidades reais de aprendizagem
dos alunos e a estes possibilita-lhes feedback para melhorarem a sua aprendizagem
(p.153).

Depois de varios estudos realizados, poder-se-a dizer que a investigacao € clara:
avaliacdo formativa funciona. E funciona porque tem um efeito direto sobre os dois
intervenientes mais importantes no processo de ensino-aprendizagem: o professor e 0

aluno (Silva & Lopes, 2015, p. 156).0s autores referem que:

O envolvimento dos professores no processo de recolha de dados sobre a aprendizagem
implica que analisem continuadamente o trabalho dos alunos no que respeita aos
resultados de aprendizagem mas também, e, preferencialmente, que essa analise incida
sobre os processos desenvolvidos pelos alunos quando enfrentam as tarefas que lhe
sao propostas. (p. 154)

Para avaliar, utilizei uma escala de avaliacdo. Tendbrink (2002) refere que as
“‘escalas de avaliacdo sado instrumentos uteis para observar o desempenho e as
realizag6es dos estudantes” (p. 257), como tal, para elaborar a avaliagdo das atividades
seguintes, recorri & escala de Likert (1934, adaptado de Santos, 2011), que esta

organizada de acordo com 0s seguintes parametros:

Fraco (de 0 a 2.9 valores)
Insuficiente (de 3 a 4,9 valores)
Suficiente (de 5 a 6,9 valores)

Bom (de 7 a 8,9 valores)

AN N N NN

Muito Bom (de 9 a 10 valores)
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O mesmo autor refere que “uma escala de observacdo normalmente consiste
num conjunto de caracteristicas ou comportamento a julgar e algum tipo de hierarquia”.
(p. 259) Os parametros dividem-se em cinco sendo que o parametro mais baixo € o
fraco (de 0 a 2,9 valores) e o pardmetro mais alto € o muito bom (de 9 a 10 valores).

3.3. Avaliacao da atividade do dominio da Matematica

3.3.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade da area do Dominio da Matemética foi realizada na sala dos 4 anos,
com um grupo de 25 criangas. Esta atividade consiste em explorar a identificagéo de
diversas figuras geométricas, fazer a sua respetiva contagem e pintar de acordo com a
legenda que é dada.

Durante a realizacdo desta proposta de trabalho, as criangcas tém de se manter

bastante concentradas de modo a conseguirem atingir todos os objetivos pretendidos.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacéo

Identificacdo das figuras geométricas: neste parametro pretende-se que as
criangas observem a imagem e que pintem corretamente os quadrados de amarelo, 0s

triangulos de encarnado, os retangulos de azul e os circulos de verde.
Os critérios estabelecidos foram:

¢ Identifica corretamente oito quadrados;

¢ Identifica corretamente de 1 a 7 quadrados;
¢ Identifica corretamente 4 tridngulos;

¢ Identifica corretamente de 1 a 3 tridngulos;
e |dentifica corretamente 4 retangulos;

e |dentifica corretamente de 1 a 3 retangulos;

Idenfica 9 circulos;

Identifica de 1 a 8 circulos;

Resposta incorreta.

Motricidade fina: a finalidade deste par@metro é que as criancas pintem as diversas

figuras geométricas, identificando as cores e respeitando os contornos.
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Os critérios estabelecidos foram:

e Pinta as figuras geométricas, identificando as cores e respeitando os contornos;
e Pinta as figuras geométricas, identificando as cores mas ndo respeitando o
contorno;

¢ NA&o pinta corretamente.

Identificacdo da quantidade das quatro figuras geométricas: Neste parametro
pretende-se que a crianca analise a imagem e que escreve corretamente a quantidade

de quadrados, tridngulos, retangulos e circulos presentes na imagem.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

e |dentificacdo da quantidade das quatro figuras geométricas;
e |dentificacdo da quantidade de trés figuras geométricas;

¢ |dentificacao da quantidade de duas figuras geométricas;

¢ |dentificacdo da quantidade de uma figura geométrica;

e Resposta incorreta.

Quadro 11 — Cotacgdes atribuidas aos critérios de avaliagéo da atividade do Dominio da

Matematica
Parametros Critérios de avaliagdo Cotacao
1.1. Identifica corretamente oito quadrados 1
1. ldentificagdo 1.2. Identifica corretamente de 1 a 7 |05
das figuras quadrados
geométricas 13 Identifica corretamente 4 triangulos 1
1.4. Identifica corretamente de 1 a 3 0,5
triangulos
15. Identifica corretamente de 4 retangulos 1 4
1.6. Identifica corretamente de 1 a 3 0,5
retdngulos
1.7. Identifica corretamente 9 circulos 1
1.8. Idenfica corretamente e 1 a 8 circulos 0,5
1.9. Resposta incorreta 0
2. Motricidade 2.1. Pinta as figuras geomeétricas, 2
fina identificando as cores e respeitando os
contornos
2.2. Pintas as figuras  geométricas, 1 2
identificando as cores mas nao
respeitando os contornos
2.3. N&o pinta corretamente 0
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3. ldentificacédo 3.1. Escreve corretamente a quantidade das 4
da quatro figuras geométricas
quantidade 3.2. Escreve corretamente a quantidade de 3 3
das quatro figuras geométricas 4
figuras 3.3. Escreve corretamente a quantidade de 2 2
geométricas figuras geométricas
3.4. Escreve corretamente a quantidade de 1 1
figura geométrica
3.5. Resposta incorreta 0
Total 10

3.3.3 Apresentacdao e analise de resultados

Resultados da avaliacdo da atividade do
Dominio da Matematica

0%

4%

25%

46%

B Fraco M Insuficiente Suficiente Bom H Muito bom

Figura 19 — Resultados da avaliagcao da atividade do Dominio da Matematica

A partir da leitura da grelha da avaliacdo do dominio da Matemética (anexo 6),
juntamente com a proposta de trabalho aplicada (anexo 7) e do gréfico acima
representado (figura 19) é possivel observar que existe um maior nimero de criangas
que obtiveram Bom, mais concretamente com uma percentagem de 46%, o0 que equivale

a um total de 11 criangas.

A classificagcdo de fraco teve uma percentagem de 0%, ou seja, nenhum aluno
registado, pelos que se consideram ser resultados bastantes bons. Estes resultados

mostram assim que no geral o grupo conseguiu atingir os objetivos pretendidos.
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Contudo, analisando a grelha da avaliacdo € notério que poucas criancas
conseguiram escrever corretamente a quantidade de figuras geométricas observadas
(em 24 criangas, apenas 3 obtiveram a cotacao total), pelo que este tem que ser um
exercicio a trabalhar com a turma, como tal ha a necessidade de se intervir e conseguir
promover uma maior aprendizagem nas criancas. E importante que o educador,
continuadamente, estimule as criangas na sua aprendizagem e que as estimule. Para
Silva et al. (2016) “o desenvolvimento das nog¢des matematicas inicia-se muito

precocemente e, na educacdo pré-escolar, € necessario dar continuidade a estas

aprendizagens e apoiar a criang¢a no seu desejo de aprender” (p.74).

A avaliagéo torna-se assim um objeto bastante (til para o educador, visto que o
ajuda a acompanhar a aprendizagem da crianga. A Circular n°. 4/DGIDC/DSDC/2011,
de 11 de abril, afirma que a diversidade de técnicas e instrumentos de observagéo e
registo diversificados utilizados na recolha de informagao permite, ao educador “ver” a
crianga sob varios angulos de modo a poder acompanhar a evolugdo das suas
aprendizagens, ao mesmo tempo que vai fornecendo elementos concretos para a

reflexdo e adequacéo da sua intervencao educativa.

E muito importante a avaliagdo dos dominios na Educacéo Pré-Escolar, visto
gue o educador a partir destas avaliacdes consegue analisar e refletir sobre as diversas

dificuldades existentes no seu grupo.

3.4. Avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.4.1. Contextualizagdo da atividade

A atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi realizada
na sala dos 5 anos, com um grupo de 24 criancas. Esta atividade consiste em consolidar

a aprendizagem da letra /p/.

Como tal, as criangas tinham que circundar num pequeno texto a letra /p/, de
seguida era apresentado um conjunto de imagens em que o objetivo era pintar apenas

as que cujos nomes comecassem pela letra /p/ e, por fim, desenhar o grafismo da letra.

3.4.2. Descricao dos parametros e dos critérios de avaliacdo

Identificacdo da letra/p/: Neste parametro, cada crianca tinha um texto em que
0 objetivo era circundar com o lapis de cor verde todas as vezes que encontrassem a

letra /p/.

57



Os critérios estabelecidos foram:

e Identifica corretamente nove /p/;
¢ Identifica corretamente cinco a oito /p/;
e Identifica corretamente um a quatro /p/;

e Nao identifica corretamente ou resposta incorreta.

Identificacdo de imagens cujo nomes comecam pela letra /p/: Neste exercicio
estavam presente um conjunto de imagens: pato, cado, panela, mesa, polvo, camisola,
porta e palhaco. O objetivo era que as criangas pintassem as imagens que comegassem

pela letra /p/, ou seja, o pato, a panela, o polvo, a porta e o palhaco.
Critérios estabelecidos:

¢ Pinta corretamente cinco imagens;
¢ Pinta corretamente uma a quatro imagens;

¢ NA&o pinta corretamente.

Desenho da letra /p/: O objetivo era que as criangas repetissem o grafismo da letra
pl.

Os Critérios estabelecidos foram:

o Desenha corretamente a letra /p/;

¢ NA&o desenha corretamente a letra /p/.

Quadro 12 — Cotagdes atribuidas aos critérios de avaliagdo da atividade do Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Pardmetros Critérios de avaliagao Cotacéo
1.1. Identifica corretamente nove /p/ 4
1. Identificacao 1.2. Identifica corretamente cinco a oito /p/ 2
da letra /p/ 1.3. Identifica corretamente um a quatro /p/ 1
4
1.4. N&o identifica corretamente ou resposta 0
incorreta
2. ldentificacdo 2.1. Pinta corretamente cinco imagens 3
de imagens - - 3
9 2.2. Pinta corretamente uma a quatro imagens 1,5
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Cujo nomes
comecam

pela letra /p(

2.3. Nao pinta corretamente

3. Desenho da 3.1. Desenha corretamente a letra /p/
letra /p! 3.2. Nao desenha corretamente a letra /p/ 3
Total 10
3.4.3. Apresentacdo e analise dos resultados
Resultados da avalic&do da atividade de
Linguagem Oral e Abordagema Escrita
M Fraco

B Insuficiente
Suficiente
Bom

B Muito bom

Figura 20 — Resultados da avalia¢do da atividade de Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita

A partir da leitura da grelha de avaliagdo do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita (anexo 8), juntamente com proposta de trabalho aplicada (anexo

9) e do gréfico acima apresentado (figura 20), 79% das criangcas obtiveram a

classificagdo de Muito Bom, ou seja, um total de 19 criangas, e nenhum aluno obteve a

classificagdo de fraco. So assim resultados bastante satisfatorios.

Com estes dados, é possivel constatar que, no geral, o grupo tem bem

consolidada a aprendizagem da letra /p/. Dos trés exercicios aplicados, foi no da

identificacdo da letra /p/, num pequeno texto, que algumas criangas sentiram mais

dificuldade. De 24 criancas, 5 ndo obtiveram a cotacdo total, assim sendo seria
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importante introduzir tarefas diversificadas onde fosse trabalhado a identificacao da letra

/p/ noutros contextos, como por exemplo, o recorte da letra em jornais e em revistas.

De salientar que a estimulagdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita sio de extrema importancia nos primeiros anos da infancia. E nesta tenra idade
que, as criangas tém o contacto com as varias letras do alfabeto e desenvolvem a sua
linguagem, pelo que deve ser algo bem trabalho pelo educador/a, tal como refere Silva
et al. (2016), “um maior dominio da linguagem oral € um objetivo fundamental da
educacao pré-escolar, cabendo ao/a educodor/a criar as condi¢des para que as criangas

aprendam” (p.60).

3.5. Avaliacdo da atividade de Matematica
3.5.1. Contextualizagcdo da atividade

A avaliacdo da atividade de Matematica foi realizada no 1.° ano, a uma turma de
24 criancas. Nesta ficha de trabalho os alunos tiveram que completar frases referentes
a solidos geométricos, aplicar corretamente a numeragédo arabe e romana, calcular
mentalmente e completar indicacdes e, por fim, eram apresentadas duas colunas e 0s

alunos tinham que ligar corretamente cada figura a respetiva fragéo.

3.5.2. Descricao dos parametros e dos critérios de avaliacéo

Caracterizagdo dos solidos geométricos: Neste pardmetro sdo apresentadas
cinco frases. O objetivo é que os alunos, utilizando as palavras que lhes sao dadas,

completem as frases de forma correta.
Os critérios estabelecidos foram:

¢ Completa corretamente as cinco frases;
e Completa corretamente uma a quatro frases;

¢ N&o completa corretamente nenhuma frase.

Identificacdo da numeracdo arabe e romana: Nestes parametros sao
apresentados alguns espacos em branco, para que o0s alunos os preencham

corretamente utilizando a numeracgéo arabe ou a numeracao romana.
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Os critérios estabelecidos foram:

e Completamente corretamente os quatro espagos em branco;
e Completamente corretamente um a trés espagos em branco;

e Na&o completa corretamente nenhum espaco em branco.

Identificacdo dos numeros arabes por ordem crescente: Neste parametro,

tendo em conta o exercicio anterior que realizaram, os alunos tém de escrever 0s
nameros arabes por ordem crescente.

Os critérios estabelecidos foram:

e Escreve corretamente 0s nimeros por ordem crescente;

¢ NA&o escreve corretamente os nimeros por ordem crescente.

Realizacdo do calculo mental e da respetiva indicacdo: S&o apresentadas

um conjunto de operacgdes. O objetivo €, mentalmente, os alunos calculem as operacdes
e de seguida, completem as indicagdes.

Os critérios estabelecidos foram:

¢ Calcula corretamente nove operacgoes;
e Calcula corretamente uma a oito operacgoes;

e Nao calcula corretamente nenhuma operacéo.

Identificacdo de cada figura a respetiva fragdo: Com um traco, o aluno tem

gue ligar cada figura (da coluna da esquerda) a respetiva fragéo (da coluna da direita)

Os critérios estabelecidos foram:

e Liga corretamente as cinco figuras a respetiva fracao;
e Liga corretamente uma a quatro figuras a respetiva fracao;

¢ Nao liga corretamente nenhuma figura a respetiva fracao
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Quadro 13 - Cotacbes atribuidas aos critérios de avaliacdo da atividade do Dominio da

Matematica
Parametros Critérios de avaliagao Cotagéao
1.1. Completa corretamente as cinco frases;
1. Caracterizagdo
dos sélidos 1.2. Completa corretamente uma a quatro frases 2
geomeétricos;
1.3. N&o completa corretamente nenhuma frase
2. Identificacédo 2.1. Completa corretamente os quatro espagos em
da numeragao branco
arabe e 2.2. Completa corretamente um a trés espagos em 2
romana, branco
2.3. N&o completa corretamente nenhum espago em
branco
3. Identificacé@o 3.1 Escreve corretamente os nUmeros por ordem
dos numeros crescente
arabes por 3.2. Né&o escreve corretamente os nimeros por ordem 2
ordem crescente
crescente;
4. Realizagdo do 4.1. Calcula corretamente nove operagdes
calculo mental
e da respetiva 4.2. Calcula corretamente uma a oito operacdes 2
fracao;
4.3. Na&o calcula corretamente nenhuma operagéo
5. Identificagdo 5.1. Liga corretamente as cinco figura a respetiva 2
de cada figura fragdo
a respetiva 5.2. Liga corretamente uma a quatro figuras a respetiva
fracéo; fragdo
5.3. Na&o liga corretamente nenhuma figura a respetiva
fracéo
Total 10
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3.5.3. Apresentacdo e analise dos resultados

Resultados da avaliacao da atividade de Matematica

0%

21%

33%

® Fraco = Insuficiente Suficiente Bom = Muito bom

Figura 21 — Resultados da avaliagcéo da atividade do Dominio de Matematica

A partir da leitura da grelha da avaliacao do Dominio da Matematica (anexo 10),
juntamente com a proposta de trabalho aplicada (anexo 11) e do grafico acima
representado (figura 21) é possivel observar que existe um maior nimero de alunos que
obtiveram Muito Bom (38%), um total de 9 alunos, e nenhum obteve a classificagédo de
fraco. Os alunos sentiram mais dificuldade no segundo exercicio em que era pretendido
completar os espacos em branco, com a numeragéo arabe e a numeragado romana, pelo
que tem que ser um conteldo a ser ainda mais trabalhado de modo a que todos os

alunos consigam atingir bons resultados.

Através da avaliacdo, torna-se mais facil para um professor tirar conclusdes

sobre o desempenho de cada um dos seus alunos.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 337), “a fungao de avaliar corresponde
a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens
planeadas, o que se vai traduzir numa descricédo que informa professores e alunos sobre
0s objetivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades”. Neste caso, o
professor tera que ter uma maior atencao a 2 alunos, que obtiveram a classificacéo de
insuficiente, devendo mudar a estratégias de modo a que seja conseguido obter

melhores resultados.
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3.6. Avaliacao da atividade de Estudo do Meio

3.6.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade de Estudo do Meio foi realizada no 4.° ano, a um grupo de 24 alunos,
e aplicada pela professora da sala onde estagiei no quarto semestre.

Esta atividade consiste em observar e avaliar os conhecimentos dos alunos
relativamente aos seguintes conteudos: os paises do Estado-membro, o conceito de
paises lusofonos, a distingdo entre os conceitos “emigragao” e “imigragao” e, por ultimo,

a caracterizagao de aglomerados populacionais.

3.6.2. Descricao dos parametros e dos critérios de avaliagéo

Identificacdo dos paises do Estado-membro: Nesta questdo, os alunos

tinham que identificar cinco paises do Estado-membro;

Critérios estabelecidos:

Identifica corretamente cinco paises do Estado-membro;

Identifica corretamente quatro paises do Estado-membro;

Identifica corretamente trés paises do Estado-membro;

Identifica corretamente dois paises do Estado-membro;

Identifica corretamente um pais do Estado-membro.

Resposta incorreta.

Identificagao do conceito “paises luso6fonos”: Nesta questédo o objetivo € que os

alunos descrevam o conceito “paises luséfonos”;
Critérios estabelecidos:

¢ Identifica corretamente o conceito “paises luséfonos”;

e Resposta incorreta.

Distingao entre os conceitos “emigragao” e “imigragao”: O objetivo é riscar
0S conceitos que estdo errados em duas frases que sdo apresentadas, sobre a

emigragao e a imigracao.
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Critérios estabelecidos:

e Distingue corretamente os dois conceitos;
e Distingue corretamente um conceito;

e Resposta incorreta.

Caracterizacdo de aglomerados populacionais: Sdo apresentadas diversas
frases com espacos lacunares, sendo que o objetivo € que os alunos completem

corretamente 0s espacos.
Critérios estabelecidos:

e Responde corretamente a 17 espagos lacunares;
e Responde corretamente 11-16 espacos lacunares;
e Responde corretamente 5-10 espacos lacunares;

e Responde corretamente 1- 4 espacos lacunares;

Resposta incorreta.

Quadro 14 - Cotacdes atribuidas aos critérios de avaliagdo da atividade de Estudo do

Meio
Parametros Critérios de avaliagdo Cotacéao
6.1. Identifica corretamente cinco paises do Estado- 5
6. Identificacdo membro
dos paises do 6.2. Identifica corretamente quatro paises do Estado- 4
Estado- membro
membro; 6.3. Identifica corretamente trés paises do Estado- 3
membro
6.4. Identifica corretamente dois paises do Estado- 3
membro 5
6.5. Identifica corretamente um pais do Estado- 2
membro
6.6. Resposta incorreta 0
7. ldentificagdo 7.1. Identifica corretamente o conceito “paises 1
do conceito luséfonos
“paises 7.2. Resposta incorreta 0 1
lus6fonos”
8. Distingdo entre 8.1. Distingue corretamente os dois conceitos 1
0s  conceitos
“emigragao” e 8.2. Distingue corretamente um conceito 0,5 1
“‘imigragao”
8.3. Resposta incorreta 0
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9. Caracterizacao 9.1. Responde corretamente a 17 espacos lacunares 3

de

aglomerados 9.2. Responde corretamente 11-16 espagos lacunares 2

populacionais;
9.3. Responde corretamente 5-10 espagos lacunares 1 3
9.4. Responde corretamente 1- 4 espacos lacunares 0,5
9.5. Resposta incorreta 0

Total 10

3.6.3. Apresentacdo e analise dos resultados

Resultados da avaliacdo da atividade de Estudo do
Meio
0%

4%

29%

® Fraco = Insuficiente Suficiente Bom = Muito bom

Figura 22 — Resultados da avaliacdo da atividade da disciplina de Estudo do
Meio

A partir da leitura da grelha da avaliacdo da disciplina de Estudo do Meio (anexo
12), juntamente com a proposta de atividade aplicada (anexo 13) e do grafico acima
representado (figura 22) é possivel observar que, num total de 24 alunos, existe um
maior nimero de criancas que obtiveram Muito Bom (63%), mais concretamente 15

alunos e apenas uma crianca obteve a classificacédo de fraco.

Podemos assim constatar que existem alunos em diversos niveis de
aprendizagem, tal comos seria de esperar, em qualquer turma, mas que no geral, 0s

resultados obtidos foram bons.
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Com a crianca que obteve a classificacéo de fraco, principalmente, é importante
conseguir compreender melhor quais séo as dificuldades que esta sente para deste

modo conseguir motiva-la e ajuda-la a alcancar melhores resultados.

Para Leite e Fernandes (2002, p. 40), a avaliagdo € um procedimento que vai
permitir “regular a prépria atividade do professor, pois fornece informagdes sobre os
efeitos do ensino e da sua organizacdo e, ao mesmo tempo, favorece a incorporagao

atempada dessas informagdes na reformulacao dos processos de aprendizagem”.
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Capitulo 4 — Projeto Renascer das

Cinzas
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4.1. Introducéo

Quem percorrer a exposi¢ao "A aventura da Terra: Um planeta em evolucao”, do
Museu Nacional de Histdria Natural e da Ciéncia, realizara um percurso expositivo
acompanhando a sucessdo dos principais eventos astronomicos, geoldgicos e
biol6gicos que contribuiram para a formagéo do nosso planeta ao longo dos seus 4600
milhdes de anos de historia. No fim desta exposi¢ao o visitante sentir-se-a com certeza
assombrado e grato por ser parte deste prodigio que é o Universo. A saida, deparar-se-
a4 com a seguinte afirmacao, da qual ndo poderé discordar: "Pertencemos todos a uma
geragéo que a forca misteriosa do tempo conduziu a uma encruzilhada absolutamente
inédita. Somos a primeira geragdo em toda a historia da humanidade com verdadeiros
poderes de vida ou de morte sobre a fragil arvore que Darwin esbo¢cou num momento
de iluminagcdo. Nao nascemos sozinhos como espécie. Ainda menos poderemos
sobreviver sozinhos. Se ndo soubermos preservar essa arvore da vida, um dia s6
restara a humanidade e o deserto, e no dia seguinte s6 sobrara o deserto.” V.S.
Marques. E do reconhecimento da veracidade desta afirmacdo e da afirmagédo da
filosofa judia Hannah Arendt - "A educagé&o é o ponto em que decidimos se amamos 0
mundo o bastante para assumirmos responsabilidade por ele" - que surge o projeto -

Renascer das cinzas.

Em teoria, todos sabemos que "devemos executar grandes mudancgas se
gueremos assegurar uma sa evolucdo da sociedade, do individuo e da natureza"
(Bertrand, Valois & Jutras, 1998, p.7). No entanto, as nossas atitudes demostram que
continuamos a "pensar que somos seus (da Natureza) proprietarios e dominadores,
autorizados a saqueé-la (...) Esquecemo-nos de que nés mesmos somos terra. O N0Sso
corpo é constituido pelos elementos do Planeta; o seu ar permite-nos respirar e a sua
agua vivifica-nos e restaura-nos" (Francisco, 2015, p.7 e 8). Para que as coisas
verdadeiramente mudem, é preciso, antes de mais, mudar a relagéo entre o Homem e
a Natureza porque "se nos aproximarmos da natureza e do meio ambiente sem abertura
para a admiracd@o e encanto, se deixarmos de falar a lingua da fraternidade e da beleza
na nossa relagcdo com o mundo, entdo as nossas atitudes serdo as do dominador, do
consumidor ou de um mero explorador dos recursos naturais, incapaz de pér um limite
aos seus interesses imediatos. Pelo contrario, se nos sentirmos intimamente unidos a
tudo o que existe, entdo brotardo de modo espontaneo a sobriedade e a solicitude”
(Francisco, 2015, p.15). Esta mudanca na forma de estar e ser com a Natureza é
dificilima numa sociedade de consumo desenfreado, como é a nossa. Todavia, existe

um grupo de individuos que pela sua plasticidade cerebral, a sua abertura e inocéncia
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sdo passiveis de desenvolver esta ligacdo com a Natureza - as criancas. Se 0s primeiros
anos séo fulcrais no desenvolvimento da pessoa, porque a marcam e a definem como
tal, entdo "a educacgéo oferece uma esperanca, a de contribuir para inventar um futuro
para o Planeta" (Bertrand, et al, 1998, p.7). De facto, "a educag¢do ambiental assume,
nos dias de hoje, um papel estratégico face a dimensdo das ameacas e riscos
ambientais, num quadro de crescimento demografico e de destruicdo progressiva dos
solos, de &reas naturais e de diversidade bioldgica" (ME, 2006. p.11).

"A floresta é assumida pela generalidade dos cidaddos como arquétipo da
Natureza e a sua salvaguarda e fomento constituem uma prioridade absoluta. (...) 0s
seus produtos e servi¢os, nas suas multiplas valéncias - econémica, social, ambiental,
recreativa e cultural - ttm um papel vital na rigueza e bem-estar da sociedade atual"
(ME, 2006. p.11). E sabido que o verdo de 2016, em Portugal, foi uma época
particularmente critica em termos de incéndios florestais. No dia 1 de outubro deste ano
o jornal Publico informou: "No final da fase mais critica dos incéndios florestais, que
terminou ontem, a area ardida ultrapassou os 161 mil hectares, o valor mais elevado da
Ultima década. O numero é mais do dobro da média da area ardida entre 2006-2015,
que nao chegou aos 71 mil hectares (...) O distrito mais afetado, no que concerne a area
ardida, foi Aveiro, com 47.088 hectares, cerca de 33% da area total ardida até a data,
seguido de Viana do Castelo, com 26.887 hectares (19% do total), e do Porto, com
14.005 hectares (10% do total)”, I&-se no dltimo relatério provisério do ICNF " (Oliveira,
2016). Todos nés, como portugueses e como parte integrante da Natureza, temos

obrigacao de tentar recuperar estas areas e procurar evitar a repeticdo destas situacoes.

Tendo em conta o que foi acima exposto, o0 projeto que aqui se expde visa mais
do que reflorestar, pretende desenvolver nas criangcas um conjunto de conhecimentos,
atitudes, valores e comportamentos que as tornem agentes de mudanca social. Este
documento esté dividido em trés grandes partes: a fundamentacao teérica, na qual se
clarifica e justifica a recorréncia a metodologia de projeto, bem como a pertinéncia do
tema escolhido; o desenvolvimento do projeto, no qual se explica o desenrolar do
projeto; e, por fim, as consideractes finais, em que se reflete sobre tudo o que foi

exposto.

4.2. Fundamentacéo Teorica

Oliveira-Formosinho (1998, cit. por Mateus, 2013, p.2) afirma que existem duas

formas de ensinar: o professor pode meramente transmitir conhecimentos ou, entdo, o
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professor pode planear as aulas de maneira a que todos os alunos sejam participantes
ativos e intervenham no processo de planeamento e de constru¢cdo do préprio
conhecimento. Os movimentos de renovacédo pedagdgica defendem a segunda opc¢ao.
A sua tese é substituir o “saber livresco pelo saber experimental, substituir a cultura e o
ensino abstrato e formal pelas virtudes préprias de uma cultura auténtica, viva, pratica
e interpessoal, unindo a escola a vida” (Gambéa, 2011, p.51). Ora, "o modelo de ensino
aprendizagem da Metodologia de Trabalho de Projeto tem como objetivo que os alunos
aprendam conteudos e competéncias escolares com sucesso, potenciando a tolerancia
e aceitacdo da diversidade e o desenvolvimento de competéncias sociais." (Mateus,
2013, p. 3).

Segundo Guerra, |. (1994) cit. por Rui, M. e Ferrito, C. (2010) a Metodologia de

Projeto € um:

conjunto de operacgdes explicitas que permitem produzir uma representagéao antecipada
e finalizante de um processo de transformagdo do real. E uma metodologia ligada a
investigacdo, centrada na resolugdo de problemas. Através dela, adquirem-se
capacidades e competéncias de caracteristicas pessoais pela elaboracdo e
concretizacdo do(s) projeto(s) numa situacao real (p.3)

Na verdade, o termo “projeto” tem varios significados e é utilizado em diferentes
sentidos. Pode ser associado a um prop6sito ou uma intencdo, da mesma maneira que
pode ser considerado como um plano ou um programa. De um modo geral,
consideramos os dois aspetos referidos (dando maior ou menor importancia a um ou a

outro) quando falamos em projeto. Segundo Ponte, et al (1998):

usamos o termo “projeto” quando temos uma meta a médio ou longo prazo que envolve
lidar com uma situacdo complexa e precisamos de planear e desenvolver um conjunto
de estratégias e ac¢des adequadas para a atingir. Embora haja evidentemente projetos
individuais, o projeto requer geralmente o trabalho de uma equipa de pessoas, ao longo
de um periodo de tempo mais ou menos prolongado, e muitas vezes esta associado a
ideia de cooperacdo interdisciplinar (p.9)

Desta forma, “o trabalho de projeto € uma metodologia, isto €, um conjunto de técnicas
e procedimentos utilizados para estudar qualquer aspeto da realidade social, que
permite prever, orientar e preparar o caminho que os intervenientes irdo fazer ao longo
da realizacdo do projeto, centrando-se na investigacdo, andlise e resolugdo de
problemas” (Rui, M. e Ferrito, C., 2010, p.3).

Ao contrario do que se possa pensar 0 conceito projeto nao é novo no campo da
educacdo. A comunidade cientifica das ciéncias de educacdo aponta John Dewey

(1859-1952) como o introdutor da metodologia de projeto na escola. De facto, este
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pedagogo norte-americano defendia que o aluno devia ser um participante ativo na sua
aprendizagem (learning by doing), e é célebre a sua tese - “A educagéo € um processo
social, é desenvolvimento. N&o é a preparacao para a vida, € a propria vida. A escola
deve representar vida presente — tdo real e vital para a crianga como aquela que ela
vive em casa, no bairro ou no patio”. As mudangas de paradigma, particularmente em
educacao, nunca séo faceis e rapidas, por essa razdo, s6 agora € que como referem
Ponte el al. (1998):

a ideia de projeto comega a assumir uma importancia crescente nas escolas e a suscitar
o interesse dos professores. No entanto, ainda h& pouca experiéncia acerca do modo
como se pode levar a cabo um projeto. Nao é facil desenvolver, com éxito, um projeto,
resistindo a todas as adversidades. E preciso ter um bom ponto de partida, encontrar um
contexto minimamente favoravel, ser capaz de lidar com a incerteza e, sobretudo, estar
pronto a fazer um grande investimento” (p.7).

Naturalmente, cada projeto pode ser definido de varias maneiras. No entanto, ha
um conjunto de caracteristicas fundamentais que, segundo Ponte, et al (1998) Ihe estéo

gquase sempre associadas:

v" “Um projeto é uma atividade intencional”. A realizagédo do projeto pressupde a definigdo
de um objetivo que da unidade e sentido as atividades, e que esta invariavelmente ligado
a um produto final;

v" “Um projeto pressupde uma margem consideravel de iniciativa e de autonomia daqueles
que o realizam, os quais se tornam corresponsaveis pelo trabalho e pelas escolhas ao
longo das sucessivas fases do seu desenvolvimento”;

v' “A autenticidade é outra caracteristica fundamental de um projeto";

v" “Um projeto envolve complexidade e incerteza”;

v' “Um projeto tem um carater prolongado e faseado” (p.15)

4.3. A escolhado tema

Para Rui e Ferrito (2010), o "projeto baseia-se numa investigagdo centrada num
problema real identificado e na implementagéo de estratégias de intervencdes eficazes
para a sua resolucdo" (p.2). Reconhecemos que existem varios "problemas reais", a
eleicdo de um para o projeto anual ndo é facil, nem pode ser feita de animo leve. De
facto, o projeto tem de ter interesse significativo ndo s6 para os alunos, como também
para a comunidade, para que os alunos compreendam efetivamente o seu papel e o seu

poder enquanto cidadaos.

Tendo isto em conta, o tema reflorestacdo pareceu-nos adequado por duas
razbes: em primeiro lugar, porque "nenhum outro recurso natural proporcionou ao
Homem uma tdo grande diversidade de bens, servi¢os, olhares, simbologias e emocdes
como a floresta"(ME, 2006, p.13); e, em segundo lugar, porque o ano de 2016 foi um
ano particularmente critico em termos de fogos florestais. Consideramos que néo s6 é

importante chamar a atencdo das criancas para este problema, de maneira a evitar
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reincidéncias, como também é urgente ajudar as florestas portuguesas a recuperarem

a sua fauna e flora, através da reflorestagéo.

E fundamental que as criangas conhecam as florestas na sua complexidade, na

diversidade e importancia dos seus multiplos usos;

gue conhecam a sua evolugdo ao longo dos tempos e o papel modelador do Homem;
gue sejam sensiveis aos riscos que as afetam - incéndios, pragas e doencas - e a
necessidade de as proteger e conservar; que interiorizem a omnipresenca dos multiplos
bens e servicos que das florestas recebem e reconhecam, ainda, a sua importancia
histérica, cultural e simbdlica (ME, 2006, p.11)

Cicero defendia que antes de amar era preciso conhecer e de facto, "sO
valorizamos e estimamos verdadeiramente o que conhecemos bem! A consciéncia
civica dos cidadaos e a alteragdo generalizada de alguns comportamentos quotidianos

de risco pode fazer uma saudavel diferenca” (ME, 2006, p.11).

Com este tema nédo s6 estaremos a "levar a floresta aos jovens para levar 0s
jovens a floresta, formando-os no respeito pelos recursos naturais e florestais" (ME,
2006, p.11), como também estaremos a alterar a relacdo entre 0 Homem e a Natureza.
Da mesma maneira que 0 tempo que o principezinho passou com a sua rosa, a rega-la,
a abriga-la do vento, a protegé-la das larvas, o tornou eternamente responsavel por ela,
esperamos que o tempo que as criancas passem a estudar e a trabalhar em prol da

reflorestacdo as "cative" e, consequentemente, as torne responsaveis pela floresta.
4.4 Desenvolvimento do projeto

4.4.1. Problema

e Como recuperar uma floresta que ardeu?

4.4.2. Problemas parcelares

Qual a importancia da floresta?

e Qual o papel do homem na protecao da floresta?

e Quais as causas e consequéncias de um incéndio?
e  Como prevenir incéndios?

e O que significa reflorestar? Qual a sua importancia?

e Como planear uma reflorestacao?

4.4.3. Destinatarios

Criancas do 3.° e 4.° ano do Ensino Béasico de qualquer escola.
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4.4.4. Entidades envolvidas

Escola

Autarquia local

Instituto de Conservacao da Natureza e das Florestas

Universidade de Lisboa - Faculdade de Ciéncias

4.4.5. Motivacédo e Negociacao
A fase de motivacéo e negociacdo decorrerd durante quatro semanas.

Na primeira semana escolher-se-a um dia para os alunos visitarem uma floresta.
Durante o periodo da manha a visita sera guiada por um guarda-florestal, a tarde deve-
se dar liberdade para as criancas explorarem e usufruirem da floresta. Depois desta
visita € importante fazer um momento de partilha sobre o que foi aprendido, o que foi
visto e sentido.

Na segunda semana deve-se escolher um dia para reunir as turmas e
apresentar-lhes as varias noticias de incéndios florestais do ano 2016. O ideal sera
conjugar numa apresentacdo digital, videos de noticiarios e artigos de jornal/revista.

Novamente, € importante proporcionar um momento durante o qual as criangas

partilhem o que viram, 0 que sentiram e o0 que compreenderam ou néo.

Na terceira semana levar-se-80 as criangas a outra parte da floresta
anteriormente visitada, que tenha sofrido a acdo do fogo. E importante que no proprio
local as criancas partiihem o que observam e sentem. Os professores, através do

didlogo, devem incentivar os alunos a quererem reconstituir a floresta.

Na ultima semana deve organizar-se uma reunido com todas as turmas, durante
a qual o tema do projeto é apresentado e as criangas decidem quais as questdes que
qguerem ver respondidas sobre o tema. Através do dialogo os professores devem tentar
direcionar o pensamento dos alunos, de maneira a que questdes formuladas pelos

alunos coincidam com os problemas parcelares do projeto.

4.4.6. Objetivos Gerais

o Desenvolver um sentimento de responsabilidade em relac&o ao planeta Terra.
e Compreender o préprio papel e o proprio poder enquanto agente social de

mudanca.
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e Perceber a importancia de trabalhar em comunidade.

o Aprender a trabalhar em equipa.

e Compreender o mundo como um todo — trabalho de cariz multidisciplinar.

o Favorecer a capacidade para resolver problemas e desenvolver planos de acéo;

¢ Aprofundar a capacidade para relacionar o saber e o fazer, a aprendizagem e a
producao;

e Saber realizar investigacdo — o que pesquisar?/ onde pesquisar?/ como
selecionar informacéo?

e Compreender a utilidade da atividade experimental.

e Interiorizar a metodologia do trabalho cientifico.

e Capacitar o aluno para expor os resultados da sua investigagdo. Conseguir

envolver a comunidade num projeto ordenado para o bem comum.

4.4,

\l

. Objetivos especificos

Tomar consciéncia da importancia da floresta.
Assumir responsabilidade pela sobrevivéncia da floresta.

Conhecer as causas e as consequéncias de um incéndio.

1
2
3
4. Reconhecer medidas de prevencéo de incéndio.
5. Compreender a necessidade de reflorestar.

6. Planear uma reflorestagéo.

7

Reflorestar uma floresta que tenha sido afetada pelos fogos.

4.4.8 Planeamento
- 1.2 Fase — Motivacao e Negociagédo — Sensibilizacdo dos alunos ao tema.

- 2.2 Fase — Pesquisa e Debate — Os alunos devem através de pesquisas na
internet e em livros, bem como através de entrevistas, recolher respostas para as
questdes parcelares, por eles construidas. Em cada semana é apresentada uma
guestdo sobre a qual os alunos devem pesquisar. No fim dessa semana, organiza-se
um debate entre turmas e apontam-se as conclusfes e eventuais duvidas que surgiram.
Nesse momento, é importante trabalhar, na disciplina de Lingua Portuguesa, o dominio
da oralidade, nomeadamente o debate e o dominio da leitura, da escrita,
especificamente a redacdo de uma ata. Nas disciplinas de Estudo do Meio e de TIC o(s)
professor(es) deve(m) orientar a investigagdo dos alunos para que estes aprendam "o

que pesquisar", "onde pesquisar” e "como selecionar informacao".
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- 3.2 Fase - Investigacao Experimental — Partindo das davidas que surgiram na
fase anterior, as turmas devem realizar atividades experimentais para obter respostas —
por exemplo uma experiéncia sobre a producéo de oxigénio (anexo 13). Deve ainda
realizar-se um ultimo debate entre as turmas, no qual os alunos comunicam uns aos
outros as conclusdes das experiéncias que realizaram e identificam davidas
subsistentes. Todas as experiéncias devem seguir a metodologia cientifica, sendo
obrigatdria a utilizacao de protocolos experimentais. A disciplina de Estudo do Meio sera
a &rea privilegiada nesta fase do projeto.

- 4.2 Fase — Conversa com especialistas — A escola organiza a vinda de um
guarda-florestal indicado pelo Instituto de Conservacdo da Natureza e das Florestas e
de um professor/ investigador da Faculdade de Ciéncias, cuja area de interesse/estudo
seja a Ecologia e Ambiente. Estes especialistas devem falar um pouco do seu trabalho
e dar resposta as questdes que surgiram durante os debates. Neste momento é
importante trabalhar, na disciplina de Lingua Portuguesa, o dominio da oralidade,
nomeadamente o saber formular questdes e, novamente, no dominio da leitura e da

escrita, a ata.

- 5.2 Fase - Organizacdo de uma angariagdo de fundos - As criangas devem
organizar uma angariacao de fundos através da montagem de uma peca de teatro sobre
a floresta, seguida de uma conferéncia, na qual exponham a comunidade o estudo que
realizaram e as respetivas conclusées. Os alunos devem construir o texto e 0s cenarios,
ocupar-se do guarda-roupa e dos ensaios. Cabe também aos alunos publicitar este
acontecimento na comunidade e vender bilhetes. Esta parte do projeto exige muito
trabalho multidisciplinar. Na disciplina de Lingua Portuguesa, os professores devem
trabalhar o texto dramatico, o discurso persuasivo e a exposi¢ado oral; na disciplina de
Matematica, este € o momento ideal para trabalhar conceitos como &rea, perimetro e
dinheiro. As disciplinas das Expressdes (Dramatica, Musical e Plastica) também tém um

importante papel nesta fase do projeto.

- 6. @ Fase - Apresentacdo da Peca de Teatro e da Conferéncia a comunidade.
De seguida é feita a contagem do dinheiro angariado e aquisicdo das sementes. A

disciplina de Matematica tem um papel preponderante nesta fase do projeto.

- 7.2 Fase — Reflorestacdo. Semanalmente, as criangcas vao reflorestar uma
determinada area de uma floresta que tenha ardido (o espaco a reflorestar deve ser
cuidadosamente escolhido com a ajuda do Instituto de Conservacdo da Natureza e das

Florestas).
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4.4.9 Recursos

Recursos materiais

Transporte das criancas para a floresta;

Gasolina para o transporte;

Lanches/Almocos para as visitas a floresta;

Material digital e recursos bibliograficos para pesquisas;
Material de laboratorio;

Material cénico para a peca de Teatro;

Material de jardinagem para plantar;

Sementes;

Recursos humanos

4.4.10.

4.4.11.

Diretor da escola;

Professores titulares de turma;
Pessoal auxiliar da escola;
Condutor do autocarro;
Guarda-florestal;

Professor da Universidade de Lisboa — Faculdade de Ciéncias;

Produtos Finais
Peca de teatro;
Conferéncia;

Reflorestagcdo de uma area florestal que sofreu um incéndio.

Avaliacao
—= Do processo

O projeto € composto por sete fases, no termo de cada fase os

professores devem avaliar o desenvolvimento do projeto e o envolvimento das criancas

no mesmo, através de questionarios (anexo 15). Assim que 0s questionarios forem

analisados, os professores devem reunir para debater o decorrer dos trabalhos nessa

fase e

fazer os ajustes necessarios ao projeto (anexo 16). No fim de cada periodo

escolar as criancas serao convidadas a avaliar o projeto e o seu desempenho, através

de questionérios que devem ser analisados e debatidos em reunido de docentes.
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- Do produto final

No termo do ano escolar, toda a comunidade escolar — diretor(a),
professores, pessoal auxiliar, encarregados de educacgéo e alunos — devem avaliar o
projeto (anexo 17). Depois de analisados os questionérios, deve fazer-se uma reunido
de docentes para estabelecer um balanco final do projeto. Os resultados devem ser
facultados a comunidade escolar.

4.4.12. Calendarizagao

Quadro 15 — Calendarizacao do projeto

Fases do Projeto
J Meses do ano

S|O/NIDIJ|IFIM|A|M

1.2 Fase — Motivacao e Negociagao

2.2 Fase — Pesquisa e Debate

3.2 Fase — Investigacao Experimental

4.2 Fase — Conversa com especialistas

5.2 Fase - Organizacdo de uma
angariacao de fundos

6.2 Fase — Apresentacdo da Peca de
Teatro e da Conferéncia. Aquisicéo das
sementes

7.2 Fase- Reflorestacdo

Avaliacao

4.5. Considerac@es Finais

Reconhecemos que este projeto que nos propomos desenvolver ndo é simples
de concretizar. Em primeiro lugar, porque exige tempo - todas as semanas 0s alunos
tém de trabalhar no projeto, o que obriga os professores a ajustarem o curriculo e a

trabalharem segundo uma dindmica interdisciplinar que nem sempre é f&cil
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implementar, mas que muitos estudos tém comprovado ser proficua. Por outro lado, a
metodologia de projeto exige do professor uma boa capacidade de gestdo da aula, de
maneira a levar os alunos a construir uma linha de pensamento e um modo de
organizagao coerentes, todavia sem intervir demasiado, acabando por fazer o trabalho
pelos alunos. Alids todo o pessoal escolar diretamente envolvido no projeto tem de ter
o discernimento de intervir quanto baste na acdo das criangas, pois como afirmava
Freud "de erro, em erro, a verdade vai sendo descoberta”. Naturalmente, ao
entregarmos as rédeas aos alunos o grau de incerteza sobre o decorrer do projeto é
maior mas é muito importante para o seu crescimento que isto processe deste modo.
Existe ainda a questdo das despesas, este projeto requer alguma despesa, cabera a
direcdo da escola mover relagbes de maneira a que a autarquia local (ou outra

instituicdo que se disponha a isso) financie o projeto.

Apesar das dificuldades que poderédo surgir, acreditamos que néo so é possivel
realizar este projeto com sucesso, como também que este projeto serd de importancia
capital. De facto, as criancas estardo a fazer uma diferenca positiva no Planeta Terra,
ao mesmo tempo que irdo adquirir conhecimentos, desenvolver capacidades,
competéncias, atitudes e valores. Tal como Bertrand, Valois e Jutras, defendemos que
“inventar um novo futuro para o Planeta passa necessariamente pela invencédo de novas
relagbes entre ecologia, a classe e a escola" (1997, p.118). Cremos que com este
projeto estaremos a mudar o paradigma educativo para um que procure "formar uma
populagdo mundial consciente e preocupada com o0 ambiente e com 0s seus problemas,
uma populacdo que tenha os conhecimentos, as competéncias, o estado de espirito, as
motivacdes e o sentido de compromisso que lhe permitam trabalhar individual e
coletivamente na resolucdo das dificuldades atuais e impedir que elas se apresentem
de novo" (Carta de Belgrado, 1975, cit. por Goncalves, Pereira, Azeiteiro e Pereira,
2007, p.21).
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Reflexao final

1. Consideracdes finais

O estdgio profissional decorreu ao longo dos anos letivos 2016/2017 e
2017/2018. Teve inicio a 9 de novembro de 2016 e terminou a 6 de julho de 2018.

Terminado 0 meu percurso como estagiaria, que decorreu ao longo de dois anos,

posso concluir que foram tempos de uma enorme aprendizagem para mim.

Sinto-me, sem duvida, grata por ter tido a minha formagao na Escola Superior
de Educacdo Jodo de Deus. Nesta escola, escolhi fazer todo o meu percurso
académico, desde a Licenciatura ao Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo, e,
confesso que n&o poderia estar mais satisfeita por ter feito essa escolha. Por todos os
ensinamentos, apoio e aprendizagem que sempre me foram dados, fizeram com que

hoje, me sinta preparada para enfrentar o futuro profissional.

Ter a oportunidade de contactar com a realidade educativa, de passar por varios
momentos de experimentacdo e reflexdo, por parte de professoras e orientadoras,
ajudaram-me imenso no meu crescimento enquanto futura educadora e professora.
Botelho, Pereira e Caldeira (2017) defendem que “a pratica supervisionada reveste-se
de muita importancia se for adequada e coordenada, contribuindo para uma melhor e
maior troca de opinides, de partilha de informagdes e orientacdbes comuns entre 0s

diversos intervenientes” (p.68). Também Durao e Almeida (2017) referem que:

a pratica pedagogica orientada e refletida permite ao futuro educador/professor
desenvolver competéncias e atitudes necessarias a um desempenho consciente,
responsavel e eficaz, constituindo-se igualmente, uma das componentes vitais do seu
processo de formacao e de desenvolvimento e de aprendizagem do seu proprio sujeito

(p.73)

O facto de ter estagiado em todas as idades, tanto da Educacédo Pré-Escolar
como do 1.°Ciclo do Ensino Basico deu-me a oportunidade de aplicar estratégias,
adequando sempre a idade. Como é ébvio, cada ano de escolaridade exige um grau de
dificuldade diferente. Penso que esta oportunidade se tornou numa mais-valia, visto que

contactei, preparei atividades, dei aulas com criangas de todas as idades.

Adquiri, acima de tudo, as caracteristicas mais importantes que um professor
deve ter em conta para o sucesso dos seus alunos. Para Vieira e Vieira (2005), das

atitudes que o professor deve assumir na aula, destacam-se as seguintes:

a) Estabelecer e valorizar um bom relacionamento com os alunos;
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b) Estar atentos aos interesses deles;
c) Ciriar situagdes estimulantes de aprendizagem;
d) Proporcionar um bom ambiente de trabalho, para que os alunos atuem com

entusiasmo e interesse (p.44)

Nao esquecendo nunca a importancia que é a formacédo do carater do aluno,

Estanqueiro (2010) refere que:

“um bom educador promove o desenvolvimento do raciocinio moral, mas preocupa-se
sobretudo com a acdo moral dos jovens, apostando na formacéo do carater. Um dos
objetivos da educacdo é ajudar os alunos a conhecer, apreciar e praticar os valores
morais basicos, que fazem parte da nossa heranga cultural (por exemplo, a honestidade,
0 respeito, a responsabilidade, a justica e a solidariedade) (p. 106)

Ser professor é, acima de tudo, procurar constantemente saber mais. Como tal,
0 estagio foi apenas o inicio do meu processo de aprendizagem, visto que, todos os
dias, procurarei ser uma melhor profissional, experimentando e adaptando estratégias
sempre que assim for necessario. Alarcao e Tavares (1987), sobre este facto referem
que:

a formacédo de um professor ndo termina, porém, no momento da sua profissionalizac¢éo;
pelo contrario, ela deve prosseguir na sua formacao continua. Se € certo que a figura do
supervisor pode desaparecer e muitas vezes desaparece a realidade [da] supervisdo ndo
deve desaparecer embora assuma novas formas. (p.131.)

Sinto-me muito feliz com todo o percurso académico que realizei. Comparando
as minhas ultimas aulas, com as primeiras que dei, sinto que consegui evoluir bastante.
De aula para aula, senti-me cada vez mais confiante, e tal ndo teria sido possivel sem

a oportunidade de ter uma carga semanal de pratica pedagdgica.

Contudo, nem sempre foram momentos faceis, mas a verdade é que olhando
para tras sinto-me muito realizada por todos os momentos que passaram. Sem duvida
que o fim deste curso € um sonho tornado realidade. O sonho de ser educadora e

professora.

Acima de tudo, é importante que, apesar de todos os obstaculos que possam
aparecer na nossa vida, saber sempre procurar resolve-los, lutando e nunca desistindo.
Segundo Estanqueiro (2010) “é natural sofrer acidentes de percurso. Todos
experimentamos frustracdes da vida. O verdadeiro insucesso é considerar-se incapaz e
desistir’ (p.98)

O meu grande desejo agora é que eu venha a ser uma boa profissional e, acima
de tudo, que eu consiga fazer sorrir as criancgas, tanto, ou mais, do que elas me fazem

sorrir a mim todos os dias.
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Para Day (2004), e eu subscrevo as suas palavras, o bom professor sera aquele

que exerce este estatuto por paixao é

ser apaixonado pelo ensino ndo é unicamente demonstrar entusiasmo, mas também
exercer a sua actividade de uma forma inteligente baseando-se em principios e valores...
A paixao relaciona-se com o entusiasmo, o cuidado, 0 comprometimento e a esperanca
gue sao, também eles, caracteristicas-chave da eficacia no ensino (p.13)

Termino o meu relatério com uma citacdo de Estanqueiro (2010), que, a meu
ver, descreve de forma clara o impacto que o profissional de educacéo tem na vida dos
seus alunos “Se os educadores lancarem boas sementes, a sociedade recolhera bons
frutos” (p.99).

2. LimitacOes

A realizacéo deste relatério de estagio foi bastante util e interessante, uma vez
que refleti sobre as atividades que coloquei em pratica ao longo dos estagios. No
entanto, a maior limitagdo que encontrei na realizacdo do mesmo, foi na procura de
livros sobre alguns contetdos que eu decidi relatar, que nem sempre consegui encontrar

para me auxiliar na minha fundamentacéao teorica.

Considero também que o tempo dedicado a realizacdo do relatério é outra
limitacdo. Na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, exige muitas horas para
Unidades Curriculares, em que é necessario muita dedicacao e empenho para alcancar
bons resultados. Como tal, senti que resta assim pouco tempo para a realizacdo do
Relatorio de Estagio, que sem duvida, exige bastante empenho e bastantes horas de

procura, reflexdo e dedicacdo

3. Novas pesquisas

No meu futuro profissional, pretendo evoluir cada vez mais e conseguir motivar

constantemente as criancas a aprender mais.

Ao longo dos meus estagios, conheci uma crianga com necessidades educativas
especiais. Senti alguma dificuldade em interagir com a mesma, como tal, no futuro,
penso em frequentar o Mestrado em Educacéo Especial. Na minha profisséo, considero
ser bastante importante ter esta formac&o, de modo a conseguir incluir todas as criancas

na sala de aula tendo as bases todas para o fazer.
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Anexo 1 — Imagem de um carro para picotar
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Nome:

Data:

1. Pinta a figura.

2. Com a ajuda de um adulto, faz a picotagem da figura.



https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiq8c3Dh5PcAhXBsxQKHSKUCocQjRx6BAgBEAU&url=https://www.smartkids.com.br/colorir/desenho-transito-carro&psig=AOvVaw1Upa3rjVEsfuA39p8cAt_6&ust=1531261420876456
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Composicao Coletiva
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Proposta de trabalho realizada pela estagidria Sara Monteiro
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Nome:

Ditado musical

Data:

= Completa o ditado musical.

Junta o A de Amélia
0 B de Bernardo
Cde

D de Daniel

Mais o E de Eduardo

F de Francisco
G de Gisela

O H de Henique
o | de Inés

o J de Jodo que é

Vais ver que é engracado
juntar no

o L de Leonor

Mais o M de Manuel

O N de Natélia
que € letra

mais o O de Otavio
o P de Palmira

0 Q de Qui

e 0 R de Rita

T

-

tagarela

—  BIS


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjZipr17qTXAhXDBBoKHeSqDzMQjRwIBw&url=http://www.tudodesenhos.com/cantor&psig=AOvVaw3jnvQwC0ZWX1cpYS-0nck2&ust=1509883070372442

Mas nao tenhas pressa
N&o queiras parar BIS
Ainda h& mais

Vamos continuar ...

S de Silvino
e T de Teresa
mais as outras letras
gue estdo muito tristes
pois ndo tém a certeza
se tiveram
mas um destes dias
a seguir ao
vinhaoVeoX

eo de Zacarias

Se ndo te enganares

Vai dar tudo certo

_ Refrao
Vais ver que a
Construiste o alfabeto
E as letras todas
Vao dizer-te entao: ~
Refrao

Aprendeste a ler

Agora és um sabichéo

Por tudo, obrigado
Amigo Jo&o de Deus. BIS

Um a todos



Anexo 4 — Protocolo experimental “As
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Protocolo-experimental

Nome: Data:

1. Introducéo
Assiste a um teatro de sombras e discute-o com 0s teus colegas

2. Questao problema

As sombras crescem?

/ o

Papel de cenério Marcador Fonte luminosa

3. Material

"

4. Previsodes

. Circunda o tamanho que pensas que a sombra vai ter em cada uma das

situacoes.
‘.
Penso que....
Do mesmo tamanho Mais pequeno Maior
Perto da luz
~ 8 .
1

Longe da luz

~ 2 % ¢ *

5. Procedimento

; )
&



6. Resultados

(©0)
Reqista as tuas observacoes

Circunda o tamanho com que a sombra ficou em cada uma das situacoes.

Do mesmo tamanho Mais pequeno Maior

Perto da luz

Longe da luz

- ts o+ #
7. Concluses y

Acertaste nas tuas previsfes? Discute com 0s teus colegas aquilo que
observaste.

e Assinala a opcao correta.

Perto do foco de luz....

Q a sombra aumenta

Q a sombra diminui

Longe do foco

Q a sombra aumenta
de luz...

Q a sombra diminui




Anexo 5 — Guiao da Histéria “Milagre das

Rosas”
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Lenda do- milagre das rosos

Personagens: Rainha D. Isabel; rei D. Dinis; damas de companhia; pobres.

No século mais propriamente no dia 11 de fevereiro de 1282,

Isabel de Aragao, ha altura com anos casou com ,

rei de Portugal. Este monarca era considerado um rei bom e justo mas, como
todos os homens daquele tempo, era duro e austero. Ja D. Isabel era uma mulher
muito doce e piedosa, vivia muito preocupada com as condi¢cdes de pobreza em
gue vivia 0 seu povo.

Era frequente a rainha sair para dar esmola ou comida aos pobres, o rei
desaprovava este comportamento, ndo gostava que a rainha gastasse 0 seu
dinheiro com os desfavorecidos.

Narrador: Reza a lenda que certa manha do més de ,

saia a rainha do Castelo de , com moedas no regaco para

distribuir aos pobres. O rei, desconfiado, surpreendeu-a mesmo a saida do
castelo.

D. Dinis: Onde ides senhora? Porventura continuais a folgar em vossos
passeios, gastando mais do que Deus Nosso Senhor vos exige?

(rei fala utilizando um tom e uma expressdo zangada, as damas de
companhia olham uma para a outra, revelando nervosismo, D. Isabel aparenta
estar calma)

D. Isabel: Pois ndo, meu senhor, vim apanhar um pouco de ar com
Laurinda e Violante.

D. Dinis: E o que levais no regago Isabel?

D. Isabel: S&o rosas, meu rei.

D. Dinis: Rosas em janeiro?

D. Isabel: Nao achais, meu senhor, que Rainha de Portugal pode
suavizar o sofrimento dos miseraveis com o perfume das suas flores?

(rainha deixa cair as rosas do colo, as damas e o rei exclamam de
surpresa)

Pobres: E um milagre! E um milagre!

(Cantando)

Senhora Santa, formosa
Senhora Santa, sois rosa
Rainha Santa Isabel

Sois a rosa mais formosa que desceu do Céu
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Anexo 7 — Proposta de trabalho do Dominio

da Matematica
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Domunio- da Matematicaw

Nome: Data:

1. Pinte: de amarelo os quadrados, de encarnados os triangulos,
de azul os retangulos e de verde os circulos.

ANEE R NN

AN OOO A
O 9
O %
O o

1.1.Faz a contagem das figuras geométricas:

A
i

O
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Anexo 9 — Proposta de trabalho do Dominio
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Domunio- da Linguagem Oral e Abordagem
a Eseritow

Nome: Data:

1. Circunda no texto a letra /p/ com lapis de cor
verde.

, l--;\gé: !
O p esta no pato, ¥ —
. m B
Na panela e no piao,

No palhaco e no palito, !@

Na pipoca e no pao.

2. Pinta as imagens cujo nomes comecgam pele letra /p/.

3. Desenha a letra /p/

e


https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj6s7GW2PrZAhXExRQKHQbKAXMQjRx6BAgAEAU&url=https://www.eurekakids.pt/bebe/janod/letra-p-estilo-palhaco&psig=AOvVaw23krWdA3ZVa7RjlSHFcjEZ&ust=1521627940989424
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjQ_Nen4PrZAhUDsBQKHU1CBs4QjRx6BAgAEAU&url=http://animais.colorir.com/aves/pato.html&psig=AOvVaw1Z45vDYEzDHyEoeg3qY58X&ust=1521630161957850
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjFn_LH4PrZAhXCPBQKHYH8AU4QjRx6BAgAEAU&url=http://www.colorir.blog.br/desenhos/desenhos-para-colorir-cachorro&psig=AOvVaw23wyeNlJlnd8mNTCY2DNEG&ust=1521630249036437
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1ubzm4PrZAhXLNxQKHSUDCawQjRx6BAgAEAU&url=http://www.tudodesenhos.com/d/panela&psig=AOvVaw2QQT4A09paaodlH6U3zM6q&ust=1521630314419326
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiA5duW4frZAhVFsBQKHUkxDxgQjRx6BAgAEAU&url=http://pedradeclariana.blogspot.com/2012/11/670-mesa-de-festa.html&psig=AOvVaw3pTD8yMNvdd-MpckzQPbAL&ust=1521630413911602
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiFrbW74vrZAhUEwBQKHUy8BHgQjRx6BAgAEAU&url=http://www.qdivertido.com.br/verdesenho.php?codigo%3D154&psig=AOvVaw20jT1eMnAqzWF6aYdnvYUt&ust=1521630748275725
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi21o_t4vrZAhVDPRQKHf5FARoQjRx6BAgAEAU&url=http://www.colorir.blog.br/desenhos-para-colorir/polvo-para-colorir&psig=AOvVaw1JXUrzQYEP7OdTbPn73JUu&ust=1521630864951623
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjL_fWu4_rZAhXE0xQKHc44AnwQjRx6BAgAEAU&url=https://colorirdesenhos.com/desenhos/1044-camisola-quentinha&psig=AOvVaw2qtqRHyM-KQ7mCfED1UeiR&ust=1521631003056013
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiFwMbe4_rZAhWEWBQKHZSRBXgQjRx6BAgAEAU&url=http://www.colorir.blog.br/desenhos-para-colorir/porta-para-colorir&psig=AOvVaw0QcBXFAwFkmtPZDDZuJ3nn&ust=1521631093541133
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjVwK2A5frZAhWBHxQKHf7rAIUQjRx6BAgAEAU&url=http://exercicios-de-portugues.blogspot.com/2011/10/exercicios-de-caligrafia-com-vogais.html&psig=AOvVaw0RBv2LrL0u9dW62UuaJfki&ust=1521631440950038
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Anexo 11 — Proposta de trabalho da

disciplina de Matematica
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Proposta de atividade de
Matematica

Nome: Data:

1. Completa as frases que se seguem, usando as palavras destacadas.

esfera cilindro cubo copo paralelepipedo
- - ‘ -
) .
\ ® (O dadotem aforma de um

.
) 3

f; i‘. O chapéu do palhago tem a forma de um

L0 e

A bola tem a forma de uma

A caixa de fosforos tem a forma de um

- A lata de refrigerante tem a forma de um

2. Completa o quadro.
Numeracgéo 50 41 10

arabe
Numeragéo XXIII XIX

romana



http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi8z_T0gcTbAhXMvBQKHcj3AKUQjRx6BAgBEAU&url=http://www.cassinosbrasil.com.br/jogos/jogo-de-dados/&psig=AOvVaw3yVu7SbsbYBUQLOROVLkPZ&ust=1528545505438603
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwifiq2cgsTbAhWIcRQKHSW0DaUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.elo7.com.br/chapeu-de-palhaco-para-garrafa-de-agua/dp/A0A832&psig=AOvVaw2LMlZ786i4qTlxf3g3-TA6&ust=1528545591414283
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjMr42Og8TbAhVIRhQKHcz3DnoQjRx6BAgBEAU&url=http://martinxsmith.blogspot.com/2011/10/cultura-inutil-da-terca-36.html&psig=AOvVaw3_t0R3s8HeUmPSTuPDeuv1&ust=1528545818330567
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjon4Cig8TbAhWFRhQKHRFTDKkQjRx6BAgBEAU&url=https://pt.depositphotos.com/109775858/stock-illustration-drinks-and-soda-cans.html&psig=AOvVaw1Z06qC8sl8lQGWJqcp9XT6&ust=1528545869459548
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiVhZ2Ty9rbAhXLchQKHRdrB64QjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DfzbNPnSNpWk&psig=AOvVaw08W0MDhn1RiUF2LEM3s0gH&ust=1529321085111259

2.1. Escreve os numeros arabes anteriores por ordem

crescente.

3. Calcula mentalmente e completa as indicacoes:

15+ =20 3x__ =6 30+
20- =10 43+ =50 10+2=
4x5= 100-20= 50+

4. Liga, com um traco, cada figura a respetiva fracéo.

0 o
5
-
5
0 o 4
8
0 « 2
4

50

10
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Nome: Data:

1. Portugal é um Estado-membro da Unido Europeia. Escreve os

nomes de outros cinco paises Estados-membros.

2. Diz o que entendes por paises lusofonos.

3. Risca a opcao errada nas afirmacdes que se seguem, de modo a
torna-las verdadeiras:
a) A entrada de pessoas noutro pais, para ali passarem a viver da-se
0 nome emigragao/imigragao.
b) A saida de pessoas do seu pais para irem viver noutro da-se o

nome de emigracao/imigracao.



4. Completa o quadro, completando os espacos em branco e colocando

uma cruz (x) no local respetivo.

Os aglomerados populacionais

Meio Meio
rural | urbano
Ha poucas , € em geral, séo térreas ou tém apenas dois X
Existem muitas proximas umas das outras. X
Predominam edificios com muitos
Caracteriza-se por poucos habitantes.
Encontram-se muitas lojas de comércio, supermercados,
hipermercados...
As pessoas estao em contacto com a Natureza e existe X
poluicéo.
Ha oferta de emprego. X
Algumas das ruas néo tém condicdes para circulacéo de automaoveis.
As pessoas dedicam-se a atividades como a inddstria, 0
, € outros servigos (ex: ).
Utilizam-se alguns meios de transporte tradicional.
Ha poucos meios de transporte com : automoéveis, | X
autocarros...
As pessoas visitam , Vao ao e ao teatro, X

assistem a concertos....
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Protocolo experimental

Nome:

Data: Ano: Turma:

Libertacao de oxigeénio

1. Introducao

As plantas libertam oxigénio?
Como? Estas confuso?

Tenta esta experiéncia e deixaras de estar!

2. Questao problema
As plantas libertam oxigénio?

3. Previsoes

E tu 0 que pensas? Achas que as plantas libertam oxigénio? Se sim,

como?

4. Material

Para realizar esta experiéncia vamos precisar do seguinte

material:

= Um pequeno frasco transparente de boca larga;
= Agua;
= Uma folha;

= Uma lupa.



Enche o recipiente de agua;

Deita a folha para dentro do recipiente;

Coloca o recipiente fora da sala de aula num local ao sol ou no
parapeito de uma janela;

Deixa-o ficar ai ao sol durante pelo menos uma hora;

Com a lupa, observa o que acontece no interior.

O que aconteceu?

Regista e desenha o0 que observas.

7.1. Como é que se formaram as bolhas que observaste quando

observaste o frasco com uma lupa? Porqué gue elas surgiram?

7.2. Quais sdo os elementos que uma planta necessita para produzir

0 seu proéprio alimento? Que nome se da a esse processo?




7.3. O que sera que aconteceria se fizesses a experiéncia colocando
0 recipiente a sombra? Tem importancia o facto da folha ter estado

ou ndo exposta a luz do Sol?

Para explorar mais....
Para confirmar a resposta da pergunta 7.3) reproduz a experiéncia, s

que desta vez coloca o frasco a sombra durante uma hora.

8. Completa a legenda, que demonstra o processo da fotossintese,
com as seguintes palavras:
» Luz solar;
= Agua e sais minerais;
= Oxigénio;

= Diéxido de carbono.

1-



https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlqY3mgt7QAhXCiRoKHUfwDo8QjRwIBw&url=http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=40732&bvm=bv.139782543,d.cGw&psig=AFQjCNETKv6By1PhRCLuFe6h_ZAXvd1D_g&ust=1481060580926943
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Avaliacio intermédia dos alunos

1.2 Ficha de Autoavaliacdo
Projeto:

Nome: Data:

-Assinala com um X a opcio gue te parece mais adequada.
1.} No que diz respeito a pesquisa..

1. 1) Recolhi informacdo para...

todos os debates alguns debates nenhum debate

1.2) Recolhi informagdo em/ na ...

internet livros revistas /Jornais ingquéritos/entrevistas

televisdo/documentarios (DVD's)

1.3) Com a pesquisa que fiz....

adguiri novos conhecimentos ndo adquiri novos conhecimentos

1.4) Depois desta fase compreendo melhor come, onde e o que devo pesquisar”

Sim Nio

2.) Durante os debates._..

Poucas | Algumas | Muitas
vezes | wezes | vezes

Nunca Sempre

Tive um comportamento correto

Eespeitei a minha vez falar

Cuvi o3 outros

Soube defender calmamente os
meus pontos de vista

Tive iniciativa e propus solugdes
para oz problemas identificados




1.4} Durante oz debates adquiri novos conhecimentos?

Sim Nao

3.) No que diz respetto a investigacio experimental .

Poucaz | Algumas | Muitas
vezes | vezes | vezes

Nunca Sempre

Tive um comportamento correto.

Demonstrel empenho e
participei ativamente nas
atrvidades.

Soube trabalhar em grupo.

Eespeitel as opinides dos outros.

Cumpr com oz paszos do
protocolo experimental

Adquin conhecimentos.

Senti-me motivado para fazer
mais experiéncias

4.) No que diz respeito a vinda dos dois especialistas a nossa escola. .

4.1) Julgo que foi...

atil il Porqué?

4.2 Os especialistas

responderam a todas as minhas questes a algumas das minhas questdes

a|nenhuma das minhas questies

3.) De uma maneira geral sinto-me empenhado(a) neste projeto?

Sim Niao Porqué?




Avaliacio intermédia dos alunos

2.2 Ficha de Autoavaliagdo

Projeto:

Monie:

Data:

-Assinala com um X a opcio gue te parece mais adeqguada.

1.) 1.1} Estou a gostar de orgamizar a peca de teatro e a conferéncia para adquirir

fundos?

Sim

Porque?

MNao

1.2} O trabalho que fiz para esta parte do projeto fot fetto. . (2qu pode azsmalar mais do

gue uma opcic)

individualmente fora da escola

em grupo fora da escola

1.3} Az minhas maiores dificuldades foram/ t8m sido

individualments na escola

e grupo na escola

1.4) Durante esta organizacio de fundos. .

Munca

Poucas
VezZes

Aloumas

=]
VEZE:

Mlnitas

VEZES

Sempre

Tive um comportamento correto

para com os men colegas.

Eleszpertel e acertel as 1detas dos
outros.

Soube argumentar calmamente
03 meus pontos de vista

Ajudei a resolver conflitos entre
O Zrupo.

Tive iniciativa e propus solugdes
para oz problemas identificados.

Cumpri com © que me
comprometi a fazer.

Utilize1 03 conhecimentos que
adguiri nas diversas disciplinas.

Procurei a ajuda professores de

diferentes areas consoante o
problema identificado.




Avaliacio intermédia dos alunos

1.2 Ficha de avaliacio do desenvolvimente do projeto

Projeto: Data:

1.} Penza um pouco no desempenho de todo o gropo de alunos, assinala comum X a
opcdo que te parece ser a mais acertada

Inzuficiente | Suficiente EBom }ggtf Excslente

Empenho

Eespetto pelo
outro

Eesponzabilidade

Trabalho em
equipa

Capacidade de
rezolucdo de
problemas

Iniciativa

Organizacic

Qualidade da
pesquiza

Poder de
arpumentacio

Aquisigdo de
conhecimentos

2.) Quais foram as maiores dificuldades do grupo?

3.) Em que & que o grupo demonstrou mator facilidade”

3.) Na tua opimdo que alteragbes deviam ser feitas ao projeto?




Avaliacio intermédia dos alunos

2.*Ficha de avaliagdo do desenvolvimento do projeto

Projeto: Data:

1.) Penza um pouco no desempenho de todo o grupo de alunos, assinala comum X a
opcdo que te parece ser a mais acertada

[nzvficients | Suficiente Bom Muitc Bom | Excelente

Empenho

Eespeito pelo outro

Fesponsabilidade

Trabalho em equipa

Capacidade de resolugio
de problemas

Iniciativa

Organizacio

Criatividade

Capacidade de recorrer
aos conhectmentos
adquiridos em todas as
dizciplinas para resolver
problemas

2.) Quais foram as maiores dificuldades do grupo?

3.) Em que & que o grupo demonstrou mator facilidade?

3.) Na tua opimudo que alteragBes deviam ser feitas ac projeto?
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Avaliacédo Intermédia dos Professores

Projeto: Data:

Professor:
Turma:

-Assinale com um X a opcéo que lhe parece mais adequada.

1.) Esta fase do projeto seguiu o plano inicialmente delineado?

Sim Nao

Porqué?

2.) Aponte os aspetos positivos desta fase do projeto.

3.) Aponte os aspetos negativos desta fase do projeto.

4.) Na sua opinido que alteracdes deveriam ser feitas ao projeto?

5.) H& alunos que se tém destacado como
lideres?

6.) As atividades realizadas até agora tiveram algum impacto nas relacdes
aluno-aluno e professor-aluno? Em que sentido?




7.) Sente uma maior preocupacao por parte dos seus alunos em relacdo ao
bem-estar da Natureza?

5.) Avalie o desempenho dos seus alunos, assinalando no quadro a op¢ao que
Ihe parece mais adequada.

Insuficiente | Suficiente | Bom '\ég'tr: Excelente | N.A.

Empenho

Respeito pelo
outro

Responsabilidade

Trabalho em
equipa

Capacidade de
resolucao de
problemas

Iniciativa

Organizacgao

Saber pesquisar

Exposicao Oral

Poder de
argumentacao

Aquisicao de
conhecimentos

Compreenséo e
aplicacao da
metodologia
experimental

Divisao tarefas

Capacidade de
utilizar
conhecimentos
adquiridos em
diferentes
disciplinas
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Avaliagio Final dos Professores e Encarregados de Educaciio
Projeto: Data:

1.} Gostou deste projeto? Pareceu-lhe um projeto valido e bem organizado? Porqué?

2.} Aspetos positivos que gostaria de referir.

3.) Aspetos negativos que gostaria de referir.

4.} Parece-lhe que este projeto ajudou os seus alunos/educandos a eriarem wma relagdo

mais proxima com a Natureza e a ganharem wm sentitnento de responsabilidade por ela?

Porque?

3.)Deixe alguma sugestdo para projetos foturos

6.) O guadro abaixo apresenta uma série de objetivos deste projeto, assinale agueles que
considera que este projeto desemvolven (ow ajudou a desenvolver) nos szeus

alunos/educandos.

Promover o empenho e a iniciativa.

Aprender a trabalhar em equipa - saber argumentar, saber escutar, solucionar conflitos.

Desenvolver capacidades de crganizacio.

Adquirir conhecimento - compreender o mundo como um todo, relacionar saber e fazer.

Saber realizar uma pesquisa valida.

Compreender o seu papel e o seu poder enquanto agente social de mudanga.

Compreender a importincia e a forga da comunidade, sprendendo a mobiliza-la.




Avaliacdo Final dos Alanos

Projeto: Data:

-Assinala com um X a opcio que te parece mais adequada.

1.) Gostaste deste projeto?

Sim Nio

Porque?

2) Aspetos positivos que gostarias de refenir.

53.) Aspetos negativos que gostarias de referir.

4.) Este projeto aproximou-te da Natureza? Porque?

To O3 teus colegas

I(s| B|MB|E| I |8 |B |MB

Trabalhar em equipa

Fespetto

Fesponzabilidade

Interesze/Empenho

Pesquisa, debates e experiéncias

Organizacic da angariagio de
fundos

Apresentacio da peca de teatro e
da conferéncia

Agdo de reflorestagio

Felacio com a Natureza

Avaliacdo Global

5.) Deixa uma sugestio para futoros projetos




