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Resumo

Este Relatorio de Estagio Profissional I, Il, Il e IV reine uma série de
experiéncias e aprendizagens realizadas no ambito do Mestrado em Ensino Béasico do
1.° Ciclo e Portugués e Histéria e Geografia de Portugal do 2.° Ciclo do Ensino Bésico,
iniciado em setembro de 2017 e terminado em julho de 2019, na Escola Superior de
Educacéo Jodo de Deus, em Lisboa.

O relat6rio esta dividido em quatro capitulos: Relatos de estagio, Planificacdes,
Dispositivos de Avaliacdo e Apresentacdo de uma proposta de Projeto.

No primeiro capitulo sdo apresentados dez relatos de aulas/ atividades
realizadas em contexto de estégio profissional, nos diferentes grupos etarios, com a
respetiva fundamentacao que a investigacdo defende.

No segundo capitulo, denominado Planificacbes, s@o apresentadas oito
planificacdes de atividades/aulas realizadas. Quatro planificacdes direcionadas para o
1.° Ciclo do Ensino Basico e as restantes quatro para o 2.° Ciclo do Ensino Basico. As

diferentes estratégias utilizadas sao justificadas com literatura de diferentes autores.

O terceiro capitulo, Dispositivos de Avaliacdo, apresenta quatro dispositivos de
avaliacdo, dois aplicados a grupos do 3.° e 4.° anos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e
outros dois aplicados a grupos do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Sdo definidos

parametros e critérios e, por fim, os resultados sdo analisados e discutidos.

O quarto capitulo versa sobre uma proposta de projeto, denominado “Passo a
passo, desenhamos o futuro!”, com o objetivo de sensibilizar os alunos para a pratica

da cidadania, envolvendo todas as disciplinas do curriculo de forma interdisciplinar.

O relatério termina com uma reflex@o sobre o meu percurso ao longo destes dois

anos de mestrado e quais as limitacdes e perspetivas de futuro.

Palavras-chave: Ensino do 1.° e 2.° Ciclos; préaticas pedagogicas; planificacao;

avaliacdo e trabalho de projeto



Abstract

This professional internship report 1, II, 1ll, and IV assembles a number of
experiences and learning data made in the context of the Master's degree in 15'Cycle of
Primary Education in Portuguese and 2" Cycle of Preparatory Education in History and
Geography of Portugal, that started in September, 2017 and ended in July, 2019, in
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus, in Lisbon.

The report is divided into four chapters: Internship reports, Lessons planning,
Evaluation methodologies and Presentation of a Project Proposal.

The first chapter contains ten in-class reports/activities that were made in the
context of the professional internship, trough all different group ages, with the
correspondent substantiation that the research advocates.

The second chapter, named Lessons planning, contains eight Lessons planning
of given lessons. Four Lessons planning headed to 1% Cycle of Primary Education and
the remaining four, that were headed to the 2" cycle of Preparatory Education. The use

of different strategies is justified by the literature of different authors.

The third chapter, named Evaluation methodologies, contains four evaluation
methodologies, two of them applied to groups from 3™ and 4" grade of the 1%t cycle of
Primary Education and the other two methodologies applied to groups from 5" grade of
the 2" Cycle of Preparatory Education. Also, parameters and criteria are defined and

finally, the results are analyzed and discussed.

The fourth chapter is about a project proposal, named “Step by step, we design
the future!”, it aims to create awareness to the students to the civic practice, involving all
the subjects that are present in the 5" grade curriculum of students in an interdisciplinary

way.

The report ends with a reflection about my course over the last two years in my
master's degree and what are the limitations in the education system and what are my

future perspectives having that in consideration.

keywords: 1st and 2nd Cycle Education; Pedagogical practices; Planning; Project work

and evaluation
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Introducéo

O presente relatério de estagio profissional destina-se as unidades curriculares
de estégio profissional I, 11, lll e IV, referente ao Mestrado em Ensino Basico do 1.° Ciclo
e Portugués e Historia e Geografia de Portugal do 2.° Ciclo do Ensino Basico, realizado
na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus.

Este trabalho corresponde ao estagio efetuado nas valéncias de 1.° e 2.° Ciclos,
com a duracdo de quatro semestres. Este Mestrado tem uma componente teorico-
pratica e outra pratica em escolas de estagio. De acordo com Formosinho (2009):

A Pratica Pedagégica Inicial (isto €, a pratica pedagoégica pré-estagio), geralmente,

desenvolve-se de modo gradual — inicia-se pela observacéo de contextos (comunitarios

e escolares), continua com a observacéo de aulas e de criangas, assume depois a forma
de pratica docente pontual nas turmas dos professores cooperantes. (p.104)

A Prética Pedagdgica inicial tem como objetivo a observagdo de contextos
diversificados, onde o futuro professor pode experienciar diferentes métodos de ensino,
conhecer grupos heterogéneos de criangcas e ainda, visa a preparacdo para a fase
seguinte. Posteriormente, a pratica passa a realizar-se apenas numa faixa etaria com
um professor cooperante que ird desenvolver diversas estratégias para ajudar na nossa

aprendizagem como futuras profissionais.

Ferreira (2017) define a pratica pedagdégica como um “conjunto de
procedimentos que os professores ou outros técnicos de educacgdo utilizam para gerir e

orientar a aprendizagem dos seus alunos.” (p.19)

Apés a observacdo, de forma gradual, iniciamos a parte da experimentacao,
lecionando as primeiras aulas. Torna-se entdo importante frisar que a pratica
pedagdgica nos ajuda a aprofundar a aprendizagem e a conhecer metodologias e

estratégias diversificadas para que as possamos ou ndo, por em pratica.

Sendo assim, segundo Ferreira (2017), a préatica pedagdgica exige, por parte dos

professores:

1) procedimentos para desafiar os alunos a aprender; 2) mecanismos para organizar e
guiar as tarefas de aprendizagem; 3) mecanismos para avaliar o que os alunos sabem e
como podem alargar os seus conhecimentos e 4) atitudes para fornecer feedback e rever

0 que os alunos aprenderam. (p.19)

Conhecer o desenvolvimento infantil, as suas diferentes etapas, caracteristicas

e quais as competéncias esperadas para cada faixa etaria, assume-se como um desafio



essencial para um professor. O estagio profissional foi importante e determinante para

a minha formacgao, como futura docente. Segundo Caldeira, Pereira e Botelho (2017):
A formacéo inicial de educadores e professores na ESE Jodo de Deus, com a unidade
curricular de Iniciacdo a Pratica Profissional, tem como objetivo principal o
desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante, contemplando uma avaliagcéo
predominantemente formativa. Aprender € um processo gradual e o aluno vai

restruturando o seu conhecimento através das atividades que observa, analisa, prepara,
vivencia e reflete entre pares, com os orientadores e supervisores. (p. 48)

Deste modo, a formacdo inicial de professores é extremamente importante para
a construgdo da identidade de um bom profissional, pois permite-nos, como futuros
professores, uma aplicacdo dos conhecimentos anteriormente adquiridos e ainda, uma
maior capacidade de adaptagéo na pratica.

A préatica pedagdgica ajudou muito no que toca a formacdo pessoal e
profissional, onde observei e aprendi diversas estratégias em diferentes grupos e faixas
etarias. Formosinho (2001, citado em Ludovico, 2007) caracteriza-a como “a
componente curricular da formacéao profissional de professores cuja finalidade explicita
€ iniciar os alunos no mundo da préatica docente e desenvolver competéncias praticas
inerentes a um desempenho docente adequado e responsavel”. (p.50)

Ludovico (2007) salienta ainda que “a Pratica Pedagdgica é a componente
intencional da formacéo de professores cuja finalidade explicita é iniciar os alunos no
mundo da pratica profissional docente. (...) o estagio ndo é apenas um processo de
formacdo, mas também um processo de avaliacdo das aprendizagens atuais e de
avaliagao das potencialidades dos futuros profissionais.”.

Assim, é importante que, como futura professora, a consciéncia de que existira
sempre uma melhoria e uma progressédo. Mosqueira & Almeida (2017, p. 30) referem
que “é essencial que enquanto professores, em inicio da carreira docente, tenhamos a
consciéncia que todo o professor podera melhorar a sua pratica, através de um
desenvolvimento profissional constante e assim saber se 0 que esta a desempenhar
esta correto”. O papel da supervisdo € essencial neste momento, pois orienta e
aconselha para que o desenvolvimento tanto a nivel pessoal como profissional decorra

da melhor forma.

1. Identificacdo e contextualizacao do estagio profissional

No primeiro semestre, o estagio decorreu num periodo compreendido entre os
dias 10 de outubro de 2017 e 9 de fevereiro de 2018, numa escola particular num
concelho da zona da Grande Lisboa, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, com as valéncias

de Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo. Para além dos diretores, a escola tem 19 professores



e educadores, 21 colaboradores ndo docentes, uma educadora de apoio e uma técnica
de educacao e ainda, 3 docentes a tempo parcial que lecionam as areas de Expressao
e Educacao Musical, Expresséo e Educacéo Fisico-Motora e Inglés.

O projeto educativo desta instituicdo procura desenvolver o espirito critico de cada
individuo, formando-o numa base sdélida de confianca e interacdo numa sociedade
melhor. Defende que os primeiros anos de vida das pessoas sdo fulcrais no seu
desenvolvimento e formacéo pessoal e social. Pretende ainda, criar cidadaos proé-ativos,
conscientes, responsaveis, dotados de boa autoestima e autoconfianga, capazes de
formar uma opini&o e interagir no mundo que os rodeia de forma construtiva e
responsavel, contribuindo para a constru¢do de um mundo melhor, utilizando o livre
arbitrio para tomar decis6es conscientes é a missdo no presente com projecao no futuro.

A instituicdo tem um edificio de arquitetura moderna, com linhas direitas,
constituida por dois Pavilhdes. O pavilhdo A, com zonas de: secretaria, sala de
professores, sala de isolamento, creche, 2 salas de trés anos, ginasio, balnearios, wc’s,
refeitério e cozinha (com varias salas em anexo, homeadamente a lavandaria, as
despensas, entre outras) e o Pavilhdo B onde se encontra as salas do 1.° Ciclo, 4 salas
do pré-escolar (4 e 5 anos), biblioteca, laboratério e wc’s.

A escola pretende proporcionar o bem-estar e 0 desenvolvimento integral da
crianga num clima seguro afetivo; colaborar intimamente com a familia numa partilha de
cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianca; colaborar
eficazmente no despiste precoce de qualquer inadaptagéo ou deficiéncia, assegurando
0 seu encaminhamento adequado e ainda, criar um ambiente harmonioso, de paz e
tranquilidade, capaz de fomentar um clima que permita trabalhar em boas condicdes.
Sendo de primordial importancia a criacdo de um ambiente de simpatia, no verdadeiro
sentido da palavra, baseado em equilibradas relages entre todos os que ai exercem
funcoes.

No segundo semestre, o0 estagio decorreu durante o periodo compreendido entre
os dias 25 de fevereiro de 2018 e 6 de julho de 2018, numa escola particular na freguesia
dos Olivais, em Lisboa, no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta foi inaugurada em 1975 e
integra um edificio onde funcionam o Pré-Escolar (trés salas e um salao polivalente) e
o 1.° Ciclo do Ensino Basico (oito salas de aula e uma sala de computadores), o que
significa que engloba criancas desde os 3 aos 10 anos, existindo duas turmas de cada
nivel etario. Nesta escola, todas as criangas usam uniforme.

A instituicdo tem como objetivo o desenvolvimento harmonioso da crianca e tem

como prioridade dar énfase a alguns aspetos que desenvolvam, globalmente, os alunos



tais como, capacidades intelectuais, afetivas e certos valores fundamentais e fisico-
motoras e psicomotoras.

A escola providéncia trés espacgos exteriores: um recreio principal com um coreto
e um escorrega, através do qual se faz a entrada e saida da escola e um segundo
recreio com uma parte coberta, vedada com rede e alguns brinquedos.

No interior existe um ginasio, devidamente equipado, dois refeitorios, uma
cozinha, trés despensas: uma para géneros alimentares, outra para produtos de limpeza
e ainda uma para material didatico, um atelier de expressao plastica, uma lavandaria,
um gabinete da dire¢céo e secretaria, uma sala de professores, uma sala de apoio e um
saldo multifungdes, onde decorrem as atividades dos dois grupos dos 4 anos.

Estdo matriculados nesta escola cerca de 400 alunos, distribuidos por 14 turmas.
A escola dispde de 6 educadoras, 8 professoras titulares no 1.° Ciclo do Ensino Basico
e 4 professoras de apoio.

Realizei o estagio profissional do terceiro semestre, no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, numa escola publica localizada na freguesia de Campo de Ourigue. O
agrupamento possui cerca de 2000 alunos, dos quais 942 frequentam a escola onde
realizei o estagio no 6.° ano do Ensino Basico e tem 112 docentes, 31 ndo docentes,
nomeadamente, 24 assistentes operacionais, 7 assistentes técnicos e 1 técnico
especializado. A escola, devido as obras de requalificacdo, possui instalacdes e
equipamentos que respondem, de uma forma geral, as necessidades educativas,
nomeadamente salas de aula amplas e bem equipadas (mobiliario moderno, um
computador com acesso a internet e projetor; quadro interativo em quase todas as
salas); laboratérios bem apetrechados (para as ciéncias experimentais); salas
especificas para Educacdo Visual e Tecnoldgica; uma sala TIC, dois ginasios e um
campo exterior para atividades desportivas; auditorio; bufete; papelaria; cantina;
reprografia; sala de trabalho para diretores de turma; sala de Area Projeto; salas
especificas de apoio a Unidade de Multideficiéncia; sala de estudo informal; sala de
professores e gabinetes de trabalho por departamento; salas do Servi¢co de Psicologia
e Orientacdo; sala de funcionarios; Biblioteca (equipada com computadores e projetor);
Museu.

A escola disponibiliza recursos pedagdégicos, nomeadamente, o0 apoio educativo
que se destina aos alunos sinalizados pelos professores (Lingua Portuguesa,
Matematica e outras areas curriculares), o apoio a alunos estrangeiros - Portugués
Lingua Nao Materna, a Sala de Estudo Informal — destinada aos alunos, beneficiando
do apoio de professores, as atividades de Desporto Escolar, Atelié de Educacdo

Geogréafica, Jornal, projetos disciplinares, Clube de Ciéncias e outros, exposicoes,



visitas de estudo e o Servico de Psicologia e Orientacdo (recurso que abrange todos os
niveis de escolaridade).

O estagio profissional do quarto semestre foi realizado num colégio privado na
cidade de Lisboa, no 2.° Ciclo do Ensino Bésico. O Colégio ministra uma educacao
fundamentada nos principios cristdos defendidos pela igreja catblica. Tem como
finalidade geral favorecer o crescimento e amadurecimento integral do aluno dentro de
uma visdo cristd da vida e da cultura, adotando o projeto educativo herdado do seu
fundador. A instituicdo foi fundada ha quase 90 anos.

O colégio dispbde de doze salas de aula do pré-escolar, sessenta e duas salas
de aula do Ensino Basico e Secundario, uma biblioteca e centro multimédia, duas salas
de professores, duas salas de informatica e duas de audiovisuais, trés laboratérios (um
de fisica, um de quimica e um de biologia), varias salas de estudo, uma sala de radio,
uma sala de ballet, uma sala de judo, trés salas de musica, trés salas de educacéo visual
e tecnoldgica, uma sala de apoio recreativo, cultural e de transportes. Existe ainda uma
sala de diretores de turma, um gabinete de educacéo fisica e um outro do secretariado
de exames. Tem ainda trés campos de jogos, trés ginasios, quatro balneéarios, nove
refeitérios, um bar, cozinhas e anexos, catorze casas de banho, cinco locais de recreio,
0 setor das limpezas, uma operadora central, uma capela, uma enfermaria e uma
carpintaria.

O Colégio tem cerca de 2000 alunos, que estéo distribuidos desde a Educacao
Pré-Escolar até ao Ensino Secundario. Na Educacao Pré-Escolar, existem 184 alunos,
419 no 1.° Ciclo, 204 no 2.° Ciclo, 307 no 3.° Ciclo e 197 no secundario. Os docentes
distribuem-se pelo Ensino Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bésico e
Secundario, sendo que a Educacdo Pré-Escolar, composta por 9 grupos, tem 13
vigilantes que prestam auxilio, de forma permanente, nas aulas, refeitdrios, dormitorios,
recreios, aulas de educacao fisica, judo e ballet. No 1.° ciclo, composto por 18 turmas,
existem 12 vigilantes que auxiliam, de forma permanente e individual, as turmas que
lhes sado atribuidas desde o inicio do ano letivo ao longo dos quatro anos que compdem
o ciclo. Relativamente aos 2.° e 3.° Ciclos, assim como ao Ensino Secundario, é feita
uma distribuicdo de prefeitos por salas/ andares, de acordo com o numero de alunos

e/ou de aulas a decorrer.

2. Calendarizacao e Cronograma

O periodo e segundo periodos de estagio decorreram todas as segundas feiras
e sextas feiras. O primeiro momento de estagio de 13 de outubro de 2017 a 4 de

dezembro de 2017 e, o segundo de 4 de janeiro a 9 de fevereiro. O terceiro e quarto



decorreram de segunda a sexta, durante o periodo da manha. Neste periodo de estagio

foi possivel realizar atividades programadas e observadas com os grupos de criancas

das valéncias de 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Béasico. As reunides de pratica pedagdgica

ocorreram quatro vezes por més.

Quadro 1 - Calendarizacdo e Cronograma

Semestre Atividade/Acao
Estagio no 3.° ano
Estagio no 4.° ano
Aulas assistidas

1.° Estagio em 1.° Ciclo Elaboragéo do Relatorio de
semestre Estagio Profissional

Orientacdo Tutorial

Estagio no 1.° ano

2.0 Estéagio no 2.° ano
semestre

Estagio em 1.° Ciclo Aulas assistidas

Seminario de contacto com
a Realidade Educativa nos
Jardins-Escolas

Orientacédo Tutorial

Estégio no 6.° ano

(o]
3. Aulas assistidas
semestre
Estagio em 2.° Ciclo
Seminario de contacto com
a Realidade Educativa nos
Jardins-Escolas
Orientacao Tutorial
Estagio no 5.° ano
4.° Estagio em 2.° Ciclo Aulas assistidas
semestre

Elaboracéo do Relatorio de
Estagio Profissional

Orientacao Tutorial

Datas
13/10/2017 - 4/12/2017
4/1/2018 — 9/2/2018
24/11/2017 e 19/1/2018

2/10/2017 — 9/2/2018

Uma vez por semana
25/2/2018 — 7/5/2018
7/5/2018 — 6/7/2018

13/4/2018 e 8/6/2018

26/02/2018 — 2/03/2018

Uma vez por semana

9/10/2018 — 8/2/2019

7/12/2018 e 25/1/2019

18/2/2019 — 22/02/2019

Uma vez por semana

6/5/2019 e 13/5/2019

25/2/2019 - 5/7/2019

Uma vez por semana



Capitulo 1 — Relatos de Estagio

1.1. Breve sintese do capitulo

Os relatos de estagio visam mostrar situacfes significativas, observadas em
contexto de estagio, nos diferentes grupos etéarios, nas diferentes disciplinas do 1.°
Ciclo: Matemética, Portugués, Estudo do Meio e Histéria de Portugal e 2.° Ciclo do

Ensino Basico: Portugués e Historia e Geografia de Portugal.

Os relatos apresentados séo fruto das observacfes naturalistas realizadas em
contexto de sala de atividades com criancas dos 6 aos 11 anos, abrangendo as varias
areas do 1.° Ciclo e 2.° Ciclo do Ensino Basico, em diferentes escolas situadas em

Lisboa.

1.2. Relatos de Estagio

1.2.1. Relato de estagio 1

No dia 22 de junho, ocorreu uma aula programada, nomeadamente da disciplina
de Portugués, no 2.° ano do Ensino Basico. A turma é composta por 26 alunos, com
idades compreendidas entre os 7 e 0s 8 anos. Esta aula, lecionada por mim, teve a
duragdo de uma hora. Os dominios abordados foram os Dominios da Educacgdo

Literaria, da Escrita e da Gramatica.

O texto selecionado para leitura foi “Oriana e a arvore”, um excerto de A Fada
Oriana, de Sophia de Mello Breyner Andresen (v. Anexo 1). Iniciei a aula distribuindo
aos alunos uma folha com o texto e, no verso, com perguntas de compreenséao do texto
e sobre gramatica. De seguida, pedi a um aluno que lesse o titulo do texto e que me
dissesse sobre o0 que achava que iria falar o mesmo, realizando perguntas antecipadas.

Apobs essa abordagem, realizei a leitura modelo do texto.

De seguida, propus a alguns alunos que lessem o mesmo texto em voz alta.
Depois da leitura, realizei algumas questdes, oralmente, como: “A frase “Quando la
chegou nascia o dia.” refere-se a quem?”; “Onde é que a Fada Oriana encostou a
cabega?”; “Qual foi a atitude da arvore depois da Fada Oriana encostar a cabega?” e

“Como se encontrava a manha quando a Fada Oriana acordou?”.

No verso da folha ja distribuida, estavam presentes algumas questdes de

compreensédo e de gramatica, designadamente sobre adjetivos. Estas questdes foram



realizadas, oralmente, e escritas no quadro para que todos os alunos passassem para

a sua folha.

Inferéncias |[Fundamentacgéo tedrica

A Educacéo Literaria (no 1.° e 2.° anos denominadas de Iniciacdo a Educacéao
Literaria) € um dos dominios do Programa de Portugués do Ensino Basico. Na verdade,
h& que, desde muito cedo, introduzir a leitura de histérias as criancas de modo a
promover o gosto pela leitura. Cabe aos professores fazerem o seu papel no que diz

respeito a leitura como refere Magalhdes (2008):

[...] € imprescindivel que os Educadores, Professores e outros promotores e mediadores

de leitura ponderem esses aspetos e que se disponham a proporcionar ao publico infantil

um encontro gradual com a leitura literaria, na sala de aula ou em espacos educativos e

culturais complementares. (p. 55)

Selecionar textos que fagcam parte dos nossos classicos da literatura portuguesa
para criangas é essencial, na perspetiva de Magalhdes (2009, p.127), “na educagao
infantojuvenil, onde séo feitas alteracdes de estrutura e de linguagem, de modo a torna-

las acessiveis ao publico.”

Sophia de Mello Breyner Andresen é considerada um dos nossos classicos. A
autora, embora tenha apenas 9 livros para criancas, € considerada por Gomes (1997,
p.39) “(...) uma das vozes maiores da nossa poesia contemporanea.” A escrita de

Sophia é caracterizada, segundo Gomes (1997), por ser:

[...] quase encantatdrio, as suas obsessivas enumeragfes sdo servidas pela sabia
combinacdo de nome e adjetivo. Das imagens emana uma sensorialidade que
resulta também duma prosa riquissima de recursos ritmicos e musicais, cujo Iéxico
se reporta fundamentalmente ao mundo natural, fixando-se nos elementos ligados a

agua, a terra, ao ar e ao fogo. (pp. 39-40)

O caso de A Fada Oriana é um bom exemplo do que acabei de dizer. Assim,
nesta narrativa, uma fada, seduzida pela sua prépria beleza, esquece-se de ajudar 0s
mais necessitados — como vinha a fazer — e passa a viver em funcao da sua beleza, s6
voltando a praticar a solidariedade mais tarde, guando abandona esse narcisismo. No
desenlace de A Fada Oriana existe, na opinido de Silva (2005, p.6), “de facto, o que
parece realmente refletir a dualidade comportamental ou a trajetéria da heroina €, em
larga medida, a intersecéo dos eixos tematicos do altruismo vs. egoismo, de esséncia

vs. aparéncia e, em ultima instancia, do bem vs. mal.”



Este texto, pela sua complexidade (ao nivel da categoria espaco e tempo) é
apropriado para criancas mais velhas, de 2.° Ciclo. No entanto, o excerto que entreguei

aos alunos € mais curto (17 linhas) sendo os paragrafos mais curtos também.

Alidas, os alunos da turma entenderam muito bem o texto e nao revelaram

dificuldades ao preencher a proposta entregue.

Ao iniciar a aula com uma pergunta sobre o titulo do texto, realizei a antecipacéo
de conteudos, como proposto no Dominio da Iniciacdo a Educacdo Literaria,
nomeadamente, ha compreensdo de texto sendo assim, Borges (2000, p.15) refere que
as “estratégias de compreensdo sao “ferramentas” de que os alunos se servem
deliberadamente para melhor compreenderem o que leem, quer se trate de ficcdo ou de
ndo ficcdo. Essas estratégias ocorrem antes da leitura de textos, durante a leitura de

textos e apds a leitura de textos.”

1.2.2. Relato de estagio 2

Este relato refere-se ao terceiro momento da pratica de estagio profissional, uma
aula de uma hora onde tive de abordar as trés disciplinas, Matematica, Portugués e
Estudo do Meio no 4.° ano do ensino basico, que foi lecionada por mim, no dia 19 de
janeiro de 2018, e era uma aula supervisionada. A turma é composta por 24 alunos,
com idades compreendidas entre os 8 e 9 anos.

Com a dinamizagé&o desta atividade, pretendi explorar o tema Diagrama de Venn,
0S pronomes pessoais atonos e ainda, os movimentos da Terra.

Num primeiro momento, distribui o0 material por todos os alunos para iniciar a
explicacdo da disciplina de Matematica. Comecei por explicar o que eram conjuntos e
ainda, alguns conceitos relacionados com os mesmos. Os alunos exploraram o material
distribuido, anteriormente, fazendo eles mesmos conjuntos e interpretando-os com
perguntas que fui realizando ao longo da aula. Os conjuntos que fiz continham
elementos, nhomeadamente, os planetas do Sistema Solar. Escolhi os planetas do
Sistema Solar pois, de seguida, iria abordar os movimentos da Terra.

Depois, solicitei aos alunos que identificassem, por entre os elementos do
conjunto feito, qual o nome do planeta em que habitamos. As criangas responderam
logo, corretamente, o Planeta Terra. A partir dessa resposta, abordei os movimentos da
terra. Comecei por mostrar uma representacdo do Planeta Terra, o globo terrestre, a
partir do qual, com o auxilio de uma lanterna (representacao do Sol), demonstrei os dois
movimentos que a Terra executa, partindo sempre daquilo que os alunos ja sabiam.
Senti que a matéria ndo estava bem consolidada quando uma menina se voluntariou

para vir representar o movimento de rotacdo a turma e o fez de forma incorreta. Decidi



entdo, mostrar um video onde mostrava, de forma real, o que acontece. Enquanto o
video ia passando, eu fui explicando o que estava a acontecer. Tinha previsto explicar
para além daquilo que mostrei, mas, optei por ndo o fazer pois o tempo ja era reduzido
e existiam pequenos pontos da matéria que precisavam de ser consolidados.

Por dltimo, distribui um texto informativo sobre os movimentos da Terra. Dois
alunos leram o texto, em voz alta e, de seguida, questionei a turma se a palavra que
estava sublinhada poderia ser substituida por outra. Desta forma, cheguei ao tema
pretendido da aula da disciplina de Portugués, os pronomes pessoais. Comecei por
mostrar um PowerPoint com uma tabela, onde mostrava 0s pronomes pessoais e as
correspondentes funcdes sintaticas que podiam desempenhar na frase. Apos essa
explicacdo, foram analisadas trés frases, em conjunto. Na disciplina de Portugués, ao
realizar os exercicios, deparei-me com um menino que nao estava a entender o que
estava a ser pedido. Chamei-o ao quadro, e tentei de forma organizada, orientada e
sistematica, explicar-lhe o que era pedido sem lhe dar a resposta. Ja terminado o tempo
da aula, tentei que a crianca me respondesse corretamente e assim aconteceu.

Ao terminar a aula, antes de ir para a reunido com os professores cooperantes
e equipa de supervisado, tentei refletir sobre as dificuldades sentidas e o que correu
menos bem. Cheguei a conclusdo que, fiz uma gestao do tempo pouco adequada, fui
ligeiramente expositiva, que os alunos poderiam ter manipulado mais materiais nas
diferentes areas e ainda que, o facto da turma néo ter os conceitos bem consolidados
me fez adaptar as estratégias de ensino, ao longo da aula.

Inferéncias |Fundamentacgéao tedrica

Esta aula foi lecionada em torno do tema “os movimentos da Terra” da disciplina
de Estudo do Meio, com o objetivo de abordar as trés disciplinas de forma
interdisciplinar.

Apesar de ndo existr um consenso alargado sobre o conceito de
interdisciplinaridade, quer entre os docentes, quer entre investigadores, Pombo (1993,
p.13) defende que é possivel defini-la como “qualquer forma de combinacgéo entre duas
ou mais disciplinas com vista a compreensao de um objeto a partir da confluéncia de
pontos de vista diferentes e tendo como objetivo final a elaboracdo de uma sintese
relativamente ao objeto comum”. E importante perceber de que modo é que esta
interdisciplinaridade podera contribuir para o ensino-aprendizagem. Assim sendo, e
segundo Pierre Delattre (2006), a fungao da interdisciplinaridade € a de “elaborar um
formalismo suficientemente geral e preciso que permita exprimir numa linguagem Unica

0S conceitos, as preocupacdes, os contributos de uma maior ou menor nimero de
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disciplinas que, de outro modo, permaneceriam fechadas nas suas linguagens
especializadas” (p.280). A interdisciplinaridade podera dar um novo sentido ao ensino,
pois propde um trabalho em sintonia e consegue colocar, no centro de todo o processo
de ensino-aprendizagem, o aluno. No entanto, € necessario perceber que este é tomado
como unico e é imprescindivel respeitar as suas necessidades.

Na disciplina de Matematica, optei por utilizar um material alternativo que serviu
para trabalhar de uma forma concreta o tema Diagrama de Venn. Ao escolher este
material, pretendi facilitar e estimular a compreensao e aquisicdo de conhecimentos, por
parte dos alunos. De acordo com Prado (1998, citado em Caldeira, 2009, p.17), “os
materiais didaticos, séo instrumentos para a aprendizagem, pois sdo 0 meio através do
qual a crianga interage com o mundo exterior, com os adultos e com as outras criangas.”.
Assim, sabemos que a utilizagdo de materiais € um facilitador do processo da
aprendizagem da crianca.

Para Turrioni (2004, citado em Caldeira, 2009, p.18), “o material didatico exerce
um papel importante na aprendizagem. Facilita a observagéo e a andlise, desenvolve o
raciocinio légico, critico e cientifico, é fundamental e é excelente para auxiliar ao aluno
na construgdo dos seus conhecimentos”. Podemos optar por diferentes tarefas em sala
de aula e diversificar as estratégias a apresentar, no entanto a aprendizagem é
estabelecida também por outros fatores, que se puderam observar durante a aula de
Matematica, tais como a comunicacao e a interacao. Como referem Ponte e Serrazina
(2000, pp. 124,125), “o ambiente no qual os alunos aprendem é caracterizado pelo
envolvimento dos mesmos e pela relagdo entre eles e os professores. O ambiente de
aprendizagem é determinado pelas tarefas propostas, pelo tipo de comunicacéo e pelo
modo de trabalho dos alunos”. Assim, considero que optei por uma boa estratégia ao
escolher este material, pois 0 que pretendia para além da aquisicdo de conhecimento,
era a concentragdo da turma ao longo da aula observada. A crianga, ao manipular
objetos e ao interagir com estes, encontra motivacao e o interesse pela tematica. A
experimentacdo € um fator essencial para o desenvolvimento da aprendizagem.

Para iniciar a aula de Estudo do Meio, de forma interdisciplinar, questionei a
turma, através dos elementos do conjunto realizado na area da Matematica, qual o
planeta onde habitamos. Posteriormente, entreguei um texto informativo para realizar a
sua leitura, com pequenas pausas para que pudesse colocar questdes e, deste modo,
“a estratégia de autoquestionamento durante a leitura centra-se no ensino de utilizagéo
deste processo a medida que Iéem paragrafos e seccdes de textos.” (Lopes & Silva,
2011)
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1.2.3. Relato de estagio 3

No dia 7 de dezembro de 2018, conduzi a minha aula assistida (45 minutos), no
ambito do Portugués, numa turma do 6.° ano, que era composta por 26 alunos e
estavam todos presentes.

Explorei os dominios da Educacéo Literaria (designadamente, a leitura de conto
tradicional, compreensao de texto e uso de recursos expressivos) e da Graméatica
(classe de palavras — adjetivo qualificativo e numeral). Solicitei a ajuda de dois alunos
para distribuir uma folha para cada elemento da turma; a folha continha o excerto de um
dos Contos de Grimm — “O Lobo e os Sete Cabritinhos” — e exercicios de compreenséo

e de gramética.

Comecei por fazer uma leitura modelo do excerto do conto, apds o que distribui
as falas do narrador e das personagens (que, na folha, estavam assinaladas com cores
diferentes) a quatro alunos. Estes reagiram empenhadamente, lendo com
expressividade. Concluida esta tarefa, dialoguei com os alunos, relembrando algumas
das caracteristicas de um conto tradicional (férmula inicial, personagens, tempo e
espaco, situacao inicial, desenvolvimento, situacao final) e fazendo sempre a ponte para
o conto lido. Neste momento, contei-lhes o final do conto, tendo tido a colaboracdo de
uma aluna que ja o tinha lido. A medida que os alunos iam respondendo, apresentava
um PowerPoint com estes dados, que os alunos iam seguindo atentamente. Por fim,
sugeri-lhes que detetassem comparacdes e personificacdes no texto e as referissem

oralmente. Sem dificuldade, os alunos foram colaborando.

Entrei no dominio da Gramaética, solicitando aos alunos que virassem a folha; no
verso do conto estavam exercicios gramaticais a que eles responderam por escrito. A
partir de palavras incluidas no conto, era-lhes pedido que identificassem a classe de
palavras a que elas pertenciam. A medida que o faziam, eu ia escrevendo no quadro
outros adjetivos qualificativos e numerais. Quanto aos adjetivos numerais os alunos

mostraram davidas, confundindo-os com o quantificador.

Pedi a uma aluna que fosse junto da mesa da professora observar sete cartdes
gque tinham imagens alusivas ao conto (fogdo de sala, cozinha, mesa, cama, armario,
aquério, relogio de péndulo). Passados 30 segundos de observacédo, a aluna teve de
enumera-los, aplicando os adjetivos numerais (do primeiro ao sétimo) — o que fez com
éxito. Depois, com base nos adjetivos qualificativos que estavam escritos no quadro,
dirigi-me a cada aluno individualmente, pedindo-lhes que tirassem uma carta. Esta
continha a indicacdo de graus dos adjetivos. Olhando para os diferentes adjetivos

escritos no quadro, cada aluno teve de o transformar no pedido.
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Estas atividades decorreram durante 45 minutos. As criancas pareceram estar

sempre atentas e foram muito colaborativas.

Inferéncias |Fundamentacéo tedrica

Magalhdes (2008, p. 71) aclara a importancia de oferecer e proporcionar as
criancas mais pequenas condicdes para que adquiram efetivamente a capacidade de
ler (em particular, a capacidade de ler textos literarios) e salienta que este € um dos
grandes desafios que se apresenta aos responsaveis pela educacdo. Diz-nos esta
autora que a escola deve procurar oferecer & infancia o que de melhor foi produzido,
pugnando por uma rigorosa selecao de textos e livros; no caso da leitura literéria, temos
de considerar alguns aspetos importantes:

Como, hoje em dia, no mundo ocidentalizado, as crian¢as passam a maior parte do seu
tempo Util na instituicao escolar, é imprescindivel que Educadores, Professores e outros
promotores e mediadores da leitura ponderem esses aspetos e que se disponham a
proporcionar ao publico infantil um encontro gradual com a leitura literaria, na sala de
aula ou em espacos educativos e culturais complementares. (p. 55)

No caso especifico de “O Lobo e os Sete Cabritinhos”, trata-se de um conto que,
como os demais contos provenientes da tradicdo oral e como defendido por Bruno
Bettelheim (2002), deve prender:

[...] a atengdo da crianga, deve entreté-la e despertar sua curiosidade. Mas para
enriquecer sua vida, deve estimular-lhe a imaginacao: ajuda-la a desenvolver seu
intelecto e a tornar claras suas emocdes; estar harmonizada com suas ansiedades e

aspiracfes; reconhecer plenamente suas dificuldades e, ao mesmo tempo, sugerir
solucdes para os problemas que a perturbam. (p. 5)

Os contos para a infancia sdo mais do que um entretenimento. Diniz (1994)

defende que:

eles aparecem como uma das etapas e uma das formas que o0 pensamento humano
encontrou no seu esforco de entender as coisas, desde as mais profundas e
fundamentais até aos pequenos problemas do dia-a-dia. Sdo ainda formas
particularmente felizes para contactar com o mundo da crianca, fornecendo-lhe
elementos Gteis para estimular e alimentar a elaboragédo imaginativa das experiéncias
com que se vai defrontando. (p.55)

Os contos de fadas literarios surgem no final do século XVII, sendo que existiram como

contos populares durante muitos séculos. Traca (1992) refere que:

O conto, como a morada, a alimentagao, a indumentaria, € uma “constante”, é veiculo
transmissor de conhecimento, € uma “palavra” (parabola) cujo fio ndo deve ser cortado
ao passar de geracdo em geracdo, sob pena de pbér em perigo a coesao social e a
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sobrevivéncia do grupo. A transmissao de valores culturais faz-se, também, através dos
contos. (p. 28)

A crianga deve ler contos tradicionais, ha medida em que “o0 conto de expressao
oral, sobretudo o “maravilhoso” quer na sua forma oral quer tenha sido fixado pela
escrita, além de divertir e de desenvolver a sua imaginagdo, proporciona-lhe
experiéncias que a vao por em contacto com os seus problemas reias. (Diniz, 1994, p.
55)

Bruno Bettelheim (1976, citado em Traga, 1992) sustenta que:

o que distingue os contos de fadas das outras narrativas orais ou escritas é a resolucéo
final dos conflitos. O conto fornece elementos de resposta, que podem variar conforme
as culturas e as formas de organizacéo social, mas ensina sempre que certos perigos,
problemas e situagbes podem ser ultrapassados e se forem encarados com
perseveranca. (p. 28)

Dentro da tipologia do conto tradicional, este € um conto de animais. As
personagens animizadas sdo por norma do agrado de criangas de idades
correspondentes ao 1.° CEB. No 2.° CEB ndo me parece que seja 0 conto ideal, por
haver possibilidade de as criangas o considerarem demasiado infantil — precisamente
por causa de versar uma histéria de animais. No entanto, foi a professora cooperante

gue me sugeriu explorar este conto.

As atividades propostas mais néo pretenderam do que seguir o estabelecido nos
contetdos do Programa de Portugués do 6.° ano (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes,
2015), respeitantes ao dominio da Educacéo Literaria. Assim, procedeu-se a leitura,
feita por mim, e a audi¢cdo de contos da tradicdo oral (pelos alunos); exploraram-se
algumas das categorias narrativas, designadamente a agéo, personagens, tipo de
narrador e tempo e espago, e foi feito o levantamento de comparac¢des como, “Era uma
vez uma velha cabra que tinha sete cabritinhos de quem gostava tanto como uma mae
gosta dos filhos” e de personificacdes por exemplo, “Aborrecido, o lobo foi a loja e

comprou...”, cumprindo o contetdo pedido.

A rececao dos alunos a estas matérias do dominio da Educacg&o Literaria, apesar
de, como acabei de referir, este ndo parecer ser um conto adequado a estas idades, foi
boa, o que, creio, se deveu a maneira dindmica, entusiastica com que-conduzi 0s
trabalhos e, ndo menos importante, aos materiais que cuidadosamente preparei. Estes
materiais fizeram uma excelente ponte para o trabalho no &mbito do dominio da

Gramaética que se lhe seguiu.
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1.2.4. Relato de estagio 4

No dia 16 de marco de 2018, a professora titular da sala do 1.° ano iniciou as
atividades da parte da manha com a leitura da historia “O Espelho Magico” de Antonio
Torrado. O grupo tinha 26 criangas, todas presentes. As criangcas encontravam-se
sentadas nos seus lugares, olhando para o projetor onde estava a ser projetada as
imagens da historia que iria ser lida pela professora. Decifrando as imagens, os alunos
participaram, ativamente, na leitura da historia.

Apoés a leitura da histdria, foram realizadas questdes como “Porque € que acham
que os principes se transformam em sapos?”, “O que € que a fada deu ao principe?” e
“O que é que a fada disse ao principe?”. Estas questdes eram dirigidas aos alunos
enquanto estes observavam as imagens correspondentes ao momento da histéria da
pergunta em questdo. Foram ainda, colocadas algumas perguntas do dominio da

[T

graméatica como, “Indica, no excerto, um dissilabo.”, “Indica uma palavra que tenha um
ditongo”, “Qual o feminino da palavra principe?”, “Coloca a frase no plural’, “Coloca a
frase na forma negativa” e “Identifica um ditongo nasal” Revendo, posteriormente, todos
os ditongos nasais.

Apos a exploragéo da histéria e de algumas questdes do dominio da gramética,
a professora mostrou uma figura no quadro da base de uma constru¢éo do castelo e
distribuiu a mesma imagem a todos os alunos numa folha A4. Com isto, a professora
pretendeu iniciar a disciplina de matematica. Nesta aula, trabalhou o0 5.° Dom, realizando
a construcao do castelo, explorando o material.

Comecou por distribuir uma caixa de 5.° Dom a cada crian¢a, pedindo que
abrissem a caixa e identificassem que solidos geométricos continha a caixa, chegando
os alunos a conclusao de que eram cubos. De seguida, pediu a um aluno que fosse ao
guadro desenhar um cubo, com a sua ajuda, questionando quantas arestas, faces e
vértices tinha o so6lido geométrico. A seguir a exploracao das caracteristicas do cubo,
perguntou como se chamava o solido geométrico com as mesmas carateristicas, mas
em que as faces sao retangulares, a qual responderam de forma correta.

Em conversa com a turma, a professora pegou no cubo dividido em quatro partes
iguais e questionou em quantas partes iguais estava divido um cubo. Os alunos
responderam, corretamente, dizendo que estava dividido em quatro partes iguais. Com
essa resposta, a professora questionou entdo que nome se da a uma parte dessas
quatro e ainda, quantos quartos existiam dentro da caixa. De seguida, o aluno “A” disse
que para além dos cubos divididos em quatro partes iguais, existiam ainda cubos
divididos em duas partes iguais e que cada parte correspondia a um meio. Com isto, a

professora questionou quantos meios existiam entdo na caixa. Depois desta exploracao
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do material, todos pegaram na base da constru¢do que estava na folha A4 e tentaram
descobrir que pec¢as poderiam colocar na base do castelo. Com o auxilio da professora,
0S meninos realizaram a construgdo com sucesso.

Apos a construcao feita, a professora entregou uma imagem de um principe e

de uma princesa para que pudessem colocar no castelo.

Inferéncias |Fundamentacéo tedrica

A professora titular da turma do 1.° ano escolheu um livro de Anténio Torrado, O
Espelho Magico. José Antonio Gomes afirma que "Torrado tem-se imposto como uma
das figuras de maior relevo da nossa literatura contemporanea" (1997, p.54) e Veloso
(1995) refere que o escritor:

Cria um fantastico cheio de humor, dirigido penetrantemente a sensibilidade e a
inteligéncia da crianga. Esta diverte-se efetivamente com os seus textos, apoderando-se
deles, porque o humor e o calor humano ali presentes respondem a necessidades
profundas que tém a ver com a progressiva apreensdo do mundo. (pp. 31-35)

Apoés a leitura do texto, a professora trabalhou a disciplina de Matematica
utilizando o 5.° Dom de Froebel. De acordo com Caldeira (2009, p. 241), “os “dons” sao
fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a
possibilidade de representar e expressar 0s seus mais intimos pensamentos e ideias”.
O 5.° Dom de Froebel é composto por 21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois
meios e outros trés cubos partidos em quatro quartos. Estes apresentam-se dentro de
uma caixa de madeira com a forma de um cubo. Este material, segundo Caldeira (2009,
p. 292), “é aconselhado para criangas a partir dos seis anos de idade”. Perante os dons
de Froebel, a crianca pode exercitar variados conceitos matematicos através do jogo
gue é, definido pelo préprio, como menciona Caldeira (2009, p.239) citando Froebel, “o
mais puro e espiritual produto desta fase de crescimento”, através do jogo que a crianga
desenvolve determinadas carateristicas, tais como, “a conquista da habilidade e do

conhecimento.” (p.239)

Ao longo da aula, a professora titular, foi abordando conhecimentos das areas
de portugués e matematica, ndo se cingindo a uma s6 area, fazendo deste modo uma
interdisciplinaridade dos conteudos. Como refere Tavares (2007, p. 113), “a
interdisciplinaridade implica a transposi¢éo de conhecimentos, de métodos, de andlises,

entre as disciplinas diferentes”. Esta é facilitadora do processo ensino-aprendizagem.

A historia que foi selecionada para esta aula de Portugués teve a finalidade de a
relacionar a disciplina de Portugués com a disciplina de Matematica. Deste modo,
aguando da exploracao desta, as criangas estavam a interpretar outros conceitos. Como

referem Reis e Adragao (1992, p. 27), “sendo a lingua materna o lugar por exceléncia
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de cruzamento e da partilha dos conhecimentos de todas as disciplinas, parece competir

ao docente responsavel o papel da interdisciplinaridade possivel na escola”.

1.2.5. Relato de estagio 5

No dia 27 de maio de 2018, a professora titular da turma do 2.° ano iniciou as
atividades da parte da manha com uma aula da disciplina de Matemética. A turma era
composta por 26 alunos e estavam todos presentes. Comecou por distribuir uma caixa
do material Cuisenaire por cada aluno e questionou a turma sobre o0 nome do material,
a qual um aluno respondeu corretamente e depois, foi escrevé-lo no quadro.

A professora pediu que retirassem a pega branca da caixa e perguntou qual a
maior face do cubo, chegando a turma a conclusao de que as faces sao todas iguais. E,
posteriormente, questionou qual a figura geométrica representada na face do cubo e
guantos lados tem o quadrado e os alunos responderam, respetivamente, que a figura
geométrica representada era um quadrado e que tinha quatro lados. A seguir, pediu que
tirassem da caixa duas pecas da cor verde clara e pediu que as colocassem na posi¢cao
horizontal juntas, perguntando que figura geométrica tinha obtido. O aluno “A’
respondeu corretamente, um retangulo. A professora disse que o lado da peca branca
media 1 cm e que esta iria servir de unidade de medida questionando a turma entéo,
guantos cm de comprimento e de largura teria o retdngulo obtido.

Depois desta exploracdo do material, a professora desenhou um quadrado no
quadro e pediu ao aluno “B” que fosse ao quadro mostrar, com o dedo, o que era o
perimetro daquela figura perguntando logo de seguida, o que é o perimetro a qual o
aluno respondeu que é o comprimento da linha fronteira.

A professora voltou a figura retangular obtida com as pecas verde claras e
questionou como iria calcular o perimetro daquela figura através da formula, que os
alunos ja sabiam. Assim, todos conseguiram calcular o perimetro daquela figura.

Apoés todos terem calculado corretamente o perimetro, a professora pediu que
retirassem da caixa trés pecas da cor preta para que calculassem também o perimetro.
A seguir, pediu que retirassem uma pega da cor verde escura e outra da cor amarela
pedindo que as juntassem formando a letra L. Todos os alunos executaram a tarefa
corretamente. Logo depois, a professora perguntou quantos lados tinha aquela figura,
chegando a concluséo que tinha seis lados e questionou que nome se da a uma figura
com seis lados e a turma, respondeu hexagono. No tempo restante de aula, foi sempre
explorando o material utilizando o conceito de perimetro com diferentes pecas do

Cuisenaire e diferentes formas geométricas.

17



A turma demonstrou sempre interesse em executar 0s exercicios.

Inferéncias |Fundamentacéo tedrica

A professora titular de turma comecou a aula por distribuir o material Cuisenaire,
um material matematico constituido por "reguinhas, barras ou pecas coloridas. S&ao
prismas quadrangulares com dez cores e dez comprimentos diferentes. (...) A peca
branca é a peca padréo e serve de medida a todas as outras pec¢as." (Caldeira, 2009,
p.128)

Antes de existir qualquer tipo de manipulacdo do material, os alunos foram
questionados sobre 0 nome do material e sO, posteriormente, é que retiraram uma das
pecas da caixa, homeadamente, a peca padrdo. Os alunos demonstraram sempre
envolvimento nas atividades e, por isso, € que ao utilizar materiais didaticos, de forma
orientada, a professora proporciona aos alunos uma facilitagdo na construcao de certos
conceitos, como vem referido no programa de Matematica do Ministério da Educacao
(2004, p. 168), “na aprendizagem da Matematica, como em qualquer outra area, as
criancas sdo enormemente dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposi¢ao.
Neles, a crianca deverd encontrar resposta a sua necessidade de exploragédo
experimentacao e manipulagao”.

Caldeira (2009) atribui aos materiais manipulaveis varias fungbes na
aprendizagem, uma delas é a funcdo mediadora, ou seja, a ligagdo entre o concreto e
0 abstrato. Isto vai significar que, através da manipulagédo de um material que representa
0 Seu raciocinio a criangca consegue concretizar o seu pensamento. Segundo refere
Caldeira (2009, p.245), “o material Cuisenaire pode ser utilizado em «demonstracdes»
feitas pelo professor, mas nao sera demais lembrar que ele foi concebido principalmente
como instrumento de investiga¢ao e descoberta nas maos dos alunos”.

A docente desenvolveu a capacidade de orientacdo espacial, quando pediu que
colocassem as pecas de diferentes formas e posi¢des, em cima da mesa, conceito este
gue é de extrema importancia em muitas tarefas do dia a dia. Como afirmam Ponte e
Serrazina (2000, p.167), “pode dizer-se que sem a capacidade espacial bem
desenvolvida e o seu vocabulario proprio para descrever relagbes geométricas ndo
podemos comunicar sobre as posicdes e relacbes entre dois ou mais objetos.”

A professora foi sempre ajudando nas tarefas pedidas, mas deixando um tempo
para que os alunos executassem, primeiramente, sozinhos. Como refere Caldeira

(2009), o professor tem de saber quando:

deve provocar situacfes que possam auxiliar a crianca a progredir, existindo a
necessidade de uma correspondéncia entre o desenvolvimento psicogenético e as
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atividades propostas na escola, lembrando que o pensamento cresce a partir de acdes,
gue vao do concreto para o abstrato. (p.152)

Neste caso, 0s alunos, através dos materiais, conseguiram perceber e aplicar o

conteudo que Ihes estava a ser lecionado.

1.2.6. Relato de estagio 6

A professora titular de turma, apos o primeiro intervalo da manha, realizou uma
atividade de dinamizac¢éo da cartilha, com a turma do 1.° ano, utilizando a letra cezéxe,

para relembrar 0s seus respetivos valores. A turma era composta por 26 alunos.

Comecou por escrever, no quadro, as seguintes palavras: sapo, casa, pasta,
salsa, vassoura, mesa, festa, sal, salamandra, massa, colegas, Sofia, tosse, uso e esta.
Primeiro, pediu que lessem as palavras que estavam no quadro, depois questionou um
aluno quando é que se utiliza o primeiro valor e este respondeu, corretamente, dizendo
gue se utiliza o primeiro valor quando esta em inicio de palavra ou quando estdo dois
juntos. Logo de seguida, solicitou que identificasse quais as palavras, presentes no
quadro, onde se utilizava o primeiro valor, pedindo sempre que construisse uma frase
com uma dessas palavras. Depois, perguntou quando se utiliza o segundo valor, e o
aluno “A” respondeu que se utiliza o segundo valor quando o cezéxe esta entre duas
vogais e o aluno identificou logo, sem dificuldade, as palavras onde lemos com o
segundo valor. A seguir, questionou quando se |é com o terceiro valor e, a crianga “B”
respondeu que se utiliza o terceiro valor quando o cezéxe esta no fim de palavra ou de

silaba e também, identificou logo as palavras onde lemos com o terceiro valor.

Apoés esta atividade, a professora abriu a cartilha maternal e pediu que cada um
lesse uma palavra com os trés valores. Posteriormente, a professora realizou um ditado
mudo que consiste em escrever uma palavra ou frase e depois esta é apagada para que
a crianga a escreva sem ver. A frases escritas no quadro foram, “A Sofia foi a festa da

Sara.”, “O sapo e a salamandra sao anfibios.” e “A vassoura esta em cima da mesa.”

No final da aula, pediu que todos escrevessem o abecedario mailsculo e

minasculo numa folha pautada A4, dada pela professora.

Inferéncias |Fundamentacéo tedrica

Nesta aula, foi realizada uma dinamizacdo da Cartilha Maternal, sendo esta da

autoria do poeta e pedagogo portugués Jodo de Deus, este "livro suportava num so
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manual, as licbes para os alunos e o0 Guia Prético para o professor” (Ruivo, 2009, p.1)

do Método de Leitura Jodo de Deus.

O Método Jodo de Deus insere-se nos modelos interativos de leitura "que partem
da hipétese construtivista de que a percecao consiste em representar ou organizar a
informacédo em funcéo dos conhecimentos prévios dos alunos" (Ruivo, 2009, p.92). Jodo
de Deus defendia que "a unidade principal do discurso é a palavra" (Ruivo, 2009, p.2),
por essa razdo decidiu ndo "quebrar a sua unidade gréfica e sonora (...) (recorrendo) a

estratégia do preto/cinzento” para fazer a diviséo silabica (ibidem).

Segundo Ruivo (2009), a utilizacdo da Cartilha Maternal de Jo&do de Deus no
Método de Leitura Jodo de Deus esta organizada da seguinte forma:

Cada letra consoante € incluida numa licdo em que estdo reunidos os seus diferentes
valores, as letras consoantes sdo ordenadas em func¢@o do seu nimero de valores,
sendo ensinadas primeiro as que correspondem foneticamente a fricativas “certas”, ou
sejas aquelas que s6 tém uma leitura, um valor, um som. Como se pode testemunhar,
ao folhear a Cartilha, as primeiras consoantes que se ensinam sdo o v, o f, e 0 |,
(fricativas) e depois 0 t, d, b, p (oclusivas). Sé depois aparecem as consoantes “incertas”,
aquelas que tém mais do que um valor, mais do que um som, conforme a sua posi¢ao
na palavra, sdoelas:oc,0g,0t, z, S, X, m, n (p. 116).

Nesta metodologia, a crianca "nunca deve ler de cor nem memorizar as palavras
lidas" (Associacdo Jardins-Escolas Jodo de Deus, 1997, p.93) o professor deve antes
levar a crianga a "integrar a palavra lida numa frase, levando o leitor/aluno a
compreender o valor da linguagem" (Ruivo, 2006, p.5). "O uso de mnemadnicas na
formacao temporaria dos nomes das consoantes incertas para facilitar a aprendizagem”
(Associacao Jardins-Escolas Jodo de Deus,1997, p.93) e a apresentacdo das letras
consoantes em funcdo do seu numero de valores, comecando pelas constritivas
fricativas (Viana, 2002) sao duas outras caracteristicas deste método.

Ruivo (2009) refere que esta licao:

é considerada a ligdo mais dificil da Cartilha porque na lingua portuguesa esta é uma
letra com varios casos de leitura e varios valores, consoante a sua posi¢do na palavra.
Esta licdo é composta por duas paginas de palavras e que para a crianca esta dificuldade
deve ser devidamente doseada transformando a dificuldade em desafio. A questéo é dar
gradualmente os valores e nunca apresentar o seguinte sem que o anterior esteja bem
consolidado. (p.175)

Com isto, apesar de todas as licbes terem o seu grau de dificuldade, esta é vista
como uma das mais dificeis pelos seus casos de leitura e diferentes valores. E
importante que o professor dinamize a aula de forma diferente, de modo a que o aluno

aprenda, caso encontre dificuldade em algum dos casos de leitura. Ao ler diversas
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palavras e vendo isso como um desafio, a crianca deve ir aprendendo um valor de cada
vez para que nao os baralhe. O papel do professor é orientar o aluno, de forma criativa,
para que este supere as suas dificuldades.

1.2.7. Relato de estagio 7

No dia 25 de maio de 2018, a minha colega de estagio dinamizou uma aula de
Estudo do Meio, no 2.° ano do Ensino Basico, sobre a densidade dos liquidos, com a

duracédo de 60 minutos, numa turma composta por 26 alunos, estando todos presentes.

A sala de aula ja estava organizada, anteriormente, com as mesas colocadas em
diferentes pontos da sala de modo a formar grupos e, todo o material necessario para
iniciar a atividade experimental, denominada “Copo Colorido”, ja se encontrava em cima
das mesas. As 14 horas e 30 minutos, as criancas terminaram o recreio e dirigiram-se
a porta da sala onde ficaram para formar os cinco grupos. Formados os grupos, todos
entraram e com o auxilio da estagiaria deslocaram-se até ao grupo de mesas pedido,
sem que mexessem em nada do que estava em cima da mesa. Todos respeitaram o

seu pedido!

A minha colega comegou por questionar um dos alunos sobre o que podia
encontrar em cima da mesa, com o objetivo de identificar o material necessario para a
atividade. O aluno “a@” referiu, corretamente, tudo o que encontrava. Posteriormente,
pediu auxilio a dois alunos para distribuirem o protocolo experimental por todos os
alunos da turma para que, fizessem a leitura do mesmo. Ao realizarem a sua leitura, a
estagiaria pretendeu perceber quais as concec¢des alternativas das criancas em relagédo
a guestao problema: “Como se comportam os diversos liquidos, quando sao colocados
no mesmo copo?”. Alguns elementos da turma disseram que os liquidos se iriam

misturar e outros, disseram que nao se iriam misturar.

Depois dessa troca de ideias, os alunos comecaram a realizar a experiéncia,
seguindo os passos dos procedimentos apresentados no protocolo experimental. A
turma realizou cada passo da experiéncia, em simultaneo. As reacdes dos diferentes
alunos, enquanto iam colocando os liquidos, foram totalmente diferentes. Uns ficaram
surpresos e outros, ja tinham uma ideia do que poderia acontecer tendo em conta 0s

liquidos em questado: agua, alcool, mel e 6leo alimentar.

Quando terminada a experiéncia, os alunos debateram sobre os resultados
obtidos e retiraram as conclusdes do que tinham observado. Por fim, a estagiaria ainda

tirou algumas duvidas sobre o tema da aula, explicando o porqué de os liquidos ndo se
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misturarem, abordando o conceito de densidade, dizendo que para calcular a densidade
existe uma férmula (d=m/v) e que quanto maior a concentracdo de massa em

determinado volume, mais denso seria esse liquido.

A turma esteve sempre envolvida nas tarefas e cada membro do grupo teve a

oportunidade de participar, de forma ativa, na realizacéo da experiéncia.

Inferéncias |Fundamentacéo tedrica

A minha colega optou por organizar a turma em grupo, organizando a sala de
aula de forma diferente, sendo que é necessario ter em conta alguns aspetos. Zabalza
(1998, p. 241) defende que “a organizacao dos espacgos da sala de aula (...) exige que
sejam considerados 0s seguintes aspetos: elementos condicionantes, critérios de
organizag¢ao, modelos de organizagado do espaco e o papel do professor.”

Ao colocar a sala de aula com os diferentes grupos de trabalho, apesar de se
deparar com algum movimento e barulho do que é habitual, conseguiu que todos
pudessem partilhar as suas ideias com os colegas. A opc¢do por trabalho de grupo
promoveu também um ambiente saudavel de trabalho que a turma nédo realiza,
regularmente. Morgado (2004) defende que:

a organizacdo de modelos de trabalho cooperado pode ser efetivada recorrendo a
diferentes critérios relativamente & constituicdo dos grupos. A opgao por um, ou varios,
dependera fundamentalmente dos objetivos formulados e da natureza das tarefas, o que
reenvia para o incontornavel papel do planeamento adequado. (p. 76)

A realizacao de experiéncias no 1.° Ciclo do Ensino Basico pretende “promover
aprendizagens Uuteis e com sentido para os alunos, por oposicdo a uma mera
apropriacao de saberes, ainda defendida por alguns.” (Martins et al., 2007, p.23)

A estagiaria tentou perceber quais as concec¢des alternativas dos alunos antes
darealizacdo da experiéncia, onde recolheu diferentes ideias do que poderia acontecer.
Martins et al. (2007) defendem que:

os professores devem ter oportunidade de (re)conhecer a importancia das concepcdes
alternativas dos alunos sobre conceitos centrais em Ciéncias e as implicacdes para a
aprendizagem sobre outros temas, bem como caracteristicas das concepcdes
alternativas e possiveis origens ligadas ao foro pessoal e social do aluno. (p.25)

A utilizacdo desta estratégia deve ter como principal objetivo a aprendizagem.
Este tipo de trabalho divide-se em diferentes passos que devem ser seguidos para que
seja realizado com sucesso. Os passos, segundo Martins et al. (2007), séo os seguintes:

Selecdo de um dominio interessante para a definicdo de um problema para estudo,
escolhido pelos alunos ou sugerido pelo professor a partir de situagdes geradas na sala
de aula ou no exterior; 2.) Clarificacdo da questdo-problema: o que é que queremos
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saber?; Planificacdo dos procedimentos a adotar: como é que vamos fazer para
encontrar uma resposta?; Execucdo da experiéncia: o que é que vamos fazer, que
cuidados devemos ter?; Registo de dados e obtencéo de resultados: como organizar os
dados obtidos na experiéncia e o0 que é que eles querem dizer?; Conclusdes: qual é a
resposta a questdo-problema e quais sdo os limites da sua validade?; Elaboracdo de
novas questdes: a partir das conclusdes obtidas, que novas questdes sou capaz de
colocar? e Comunicacado dos resultados e conclusdes. (pp- 44-45)

A selecdo do problema para estudo foi realizada pela estagiaria, tendo os alunos
aderido da melhor forma e, ao entregar o protocolo experimental passou por todos estes
passos e tentou ainda explora-los, oralmente.

Ao longo da aula, a minha colega foi avaliando tanto os conhecimentos como o
gue os alunos estariam a aprender e, sendo assim, Martins et al. (2007, p. 50) sustentam
que “a avaliacao das aprendizagens que se pretendem promover nos alunos, através
do Trabalho Pratico, pode ocorrer durante o ensino (avaliagdo formativa) e apoés o
ensino (avaliacdo sumativa)” tendo sido, neste caso, uma avaliacédo formativa, ou seja,
durante o ensino.

Duckworth (1991, citado em Arends, 2008) diz que a boa pedagogia deve:

envolver a apresentagdo as criangas de situagdes que lhes permitam experimentar, no
sentido mais amplo do termo — fazer experiéncias para ver o que acontece, manipular
coisas, manipular simbolos, colocar questdes e procurar as proprias respostas,
reconciliar o que descobre numa das vezes com o que descobre na outra, comparar as
suas descobertas com as de outras criangas. (p.385)

O facto de terem trabalhado em grupos proporcionou essa troca de ideias entre
colegas. Para além disso, conseguiram chegar a resposta da questéo problema apenas

observando o que ia acontecendo.

1.2.8. Relato de estagio 8

No dia 23 de marco de 2018, a minha colega de estagio dinamizou uma aula de
Portugués, sobre os nhomes comuns coletivos, no 1.° ano do Ensino Béasico, com a

duracéo de 60 minutos. A turma era composta por 26 alunos e estavam todos presentes.

A estagiéria comecou por apresentar o tema da aula. De seguida distribuiu, com
a ajuda dos alunos, um saquinho com imagens e uma proposta de trabalho, que iriam
realizar em conjunto. Em cada saco estavam trés imagens de cada um dos elementos
seguintes, abelhas, peixes, camelos, ilhas, lobos, estrelas e passarinhos. Ao mesmo
tempo, a minha colega tinha as imagens em tamanho grande para as colocar no quadro
de forma a executar as atividades em conjunto com a turma. A colega de estagio

comecou por pedir que juntassem os elementos iguais de abelhas para colocar a
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seguinte questdo: “Que nome se da a um grupo/conjunto destes animais?”, orientando

os alunos da turma para a resposta correta.

De seguida, deu a definicdo de nome comum coletivo e pediu que formassem
outros grupos com as imagens ja distribuidas, sendo estes sempre iguais para que
pudesse referir que um conjunto de abelhas é um enxame; um conjunto de peixes € um
cardume; um conjunto de camelos € uma céfila, e 0 mesmo processo para os restantes.
A medida que os alunos iam formando os grupos, no seu lugar, a estagiaria ia realizando
a mesma tarefa no quadro em conjunto com a turma. Ao chegarem todos a concluséo
do nome que se d& ao conjunto de cada um dos elementos, pediu a sete alunos para

irem escrever 0 nome desse conjunto ao quadro.

Por fim, com o objetivo de sistematizar a aula e perceber as dificuldades dos
alunos, realizaram uma proposta de trabalho ja distribuida no inicio da aula, que foi
corrigida, em voz alta, no fim da aula. A estagiaria foi circulando pela sala, para que
pudesse auxiliar todos. Os alunos estiveram sempre envolvidos nas atividades e
procuraram questionar outros nomes de conjuntos, por curiosidade. A estagiaria

mostrou-se muito recetiva a essa curiosidade dos alunos.

Inferéncias |[Fundamentacgéo tedrica

As atividades propostas mais néo pretenderam do que seguir o estabelecido nos
conteudos do Programa de Portugués do 1.° ano (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes,
2015), respeitantes ao dominio da Gramatica. Assim, procedeu-se a distribuicdo dos
saquinhos com imagens com o objetivo de criar grupos iguais para chegar ao contetdo
dos nomes comuns coletivos.

Foi fundamental a clareza da estagiaria no seu discurso para que os alunos
conseguissem perceber o contetdo pretendido, Fendick (1990, citado em Lopes & Silva,
2011, p. 37) “define a clareza do discurso do professor como organizagao, explicagao,
exemplificacdo e prética guiada e avaliagao da aprendizagem do aluno”. Sendo assim,
ao pedir que formassem os grupos de imagens iguais, a estagiaria conseguiu tornar a
sua explicacdo mais objetiva e clara devido aos recursos que tinha.

Quando escolhemos os recursos materiais adequados a idade e motivamos o
grupo para uma nova aprendizagem, podemos obter os mais diversificados resultados.
Assim, Dean (2000, citado em Morgado, 2004, p. 96) sustenta que “os materiais a
utilizar, devem, sempre que possivel, refletir a evolugdo técnico-cientifica das

comunidades. A consideracao deste aspeto (...) facilitara o acolhimento das diferentes
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motivacdes dos alunos, promovendo simultaneamente a aproximacao entre a escola e
a comunidade”.

A escolha destes recursos deve ter em conta a interacdo que o aluno pode ter
com o mesmo. Morgado (2004, p. 96) defende que esta sele¢céo deve considerar “o nivel
de interacdo permitido pelas suas caracteristicas, isto €, que possibilidades de
exploracdo, manipulagdo e experimentagéo oferecem aos alunos sendo ainda desejavel
que permitam a sua utilizagado autébnoma, ou, pelo menos, progressivamente autbnoma.”
Isto foi possivel pois cada aluno tinha o seu material e pode manipula-lo de forma a
promover a sua aprendizagem.

As perguntas realizadas pela estagiaria, ao longo da aula, ajudaram na
compreensdo do conteldo. Lopes e Silva (2011) defendem que:

nas salas de aula, as perguntas dos professores sdo definidas como sinais ou estimulos
de ensino que transmitem aos alunos os elementos de contetido a ser aprendido e as
indicagdes para o que estdo a fazer e como devem fazé-lo e variam de acordo com as
intencdes com que o professor as formula. (pp. 259-260)

As questdes colocadas pelo professor devem ter como principal objetivo manter
o aluno envolvido, no entanto existem enumeras razdes para que este as coloque como,
por exemplo, com o objetivo de “desenvolver o interesse dos alunos, motivando-os;
avaliar a sua preparacdo; desenvolver o pensamento critico e levar os alunos a
quererem procurar sobre outras tematicas.” (Lopes & Silva, 2011, p. 260).

Existem vérios tipos de questbes sendo que, nesta aula, foram utilizadas
perguntas de compreensdo que, segundo Lopes & Silva (2011, p.260), “estimulam a
compreenséo daquilo que se recorda, correspondendo a descri¢des pelas suas proprias
palavras, ao enunciar ideias basicas e comparag¢des.” e perguntas de conhecimento
que, de acordo com os mesmos autores, “estimulam o aluno a recordar o que viu ou
ouviu, estdo associadas a memorizagdo.”

Arends (2008, p.417) sustenta que “grande parte das perguntas de um professor
deve estar a um nivel que permita que os alunos déem respostas corretas,” e para isso,
o professor tem de conhecer bem o seu grupo de alunos.

No final da aula, foi entregue uma proposta de trabalho que pretendia obter a

percecdo, pela parte da estagiaria, da aprendizagem dos alunos.

1.2.9. Relato de estagio 9

No dia 27 de margo de 2019, a aula de Portugués foi destinada ao inicio das

apresentacdes orais dos alunos do 5.° ano, com a duracdo de 50 minutos. A turma era
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composta por 22 alunos, sendo que faltou um aluno, por isso estavam apenas presentes

21 alunos.

A professora de portugués comecou por escrever o sumario da aula anterior,
como € habitual. Apos todos terem passado o sumario da aula anterior, e abrirem alicao
da presente aula, comecaram as apresentacbes orais. Duas semanas antes a
professora entregou uma folha em formato A5, com as indicagBes necessérias para a
preparacdo da apresentacao. Indicacdes essas que os alunos teriam, obrigatoriamente,
de seguir. O guido da apresentacao oral, continha os tépicos a abordar e os parametros
de avaliacdo sobre a andlise de um poema. Dentro dos topicos a abordar encontravam-
se 0s seguintes: trés curiosidades sobre o autor, leitura expressiva do poema,
interpretacdo do poema (o texto trata de qué?; o que é que nos diz?; tem algum recurso
expressivo que conhecas?; qual foi a intengdo do seu uso?), breve analise formal do
poema (quantas estrofes tem?; Como se classificam?; tem versos rimados e versos
livres ou soltos? Exemplos?) e uma apreciagdo pessoal acerca do poema e razdes que
levaram a sua escolha. Os parametros de avaliagdo eram os seguintes: expressividade
da leitura; analise critica do poema, comprovada pelo conteldo interessante da
apresentacdo; abordagem clara dos topicos indicados; expressao oral audivel, fluente,
clara, correta, articulada e adequada ao contexto; captagéo do auditorio, pela vivacidade
e/ou originalidade da apresentacdo e postura ao longo de toda a apresentacdo. A

duracdo da apresentacdo era de 4 minutos.

Quando foi distribuido este guido, a professora pediu aos alunos que enviassem
por email os poemas escolhidos por cada um para que pudesse construir um pequeno
livro com os poemas de todos. Tal ndo aconteceu porgue nem todos enviaram o poema
a professora para que esta o conseguisse fazer, antecipadamente. A professora acabou
por sugerir que todos fossem juntando as cépias dos poemas, que iam sendo entregues,

e que os furassem e unissem com cordel.

O aluno “A” foi o primeiro. Comegou por distribuir o poema escolhido, “O Limpa-
Palavras” de Alvaro Magalhdes, numa folha em formato A5. Na folha que entregou, ndo
estava o autor do poema e logo foi chamado a atengéo pela professora pela falta. O
aluno reparou, imediatamente, que faltava uma palavra no poema e escreveu no quadro
a palavra que faltava, indicando o respetivo verso. Iniciou entdo a leitura do poema em
voz alta, tendo colocado a folha em frente da cara, impossibilitando uma melhor audicédo
da sua voz. Para além disso, demonstrou-se logo nervoso por estar, constantemente, a
baloicar-se para a frente e para tr4s enquanto realizava a leitura. De seguida, largou a
folha em cima da mesa de uma colega, pois o resto da apresentagéo teria de ser sem

recorrer a qualquer tipo de suporte. Destacou o autor do poema e as trés curiosidades
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sobre o mesmo, tendo recorrido a folha trés vezes, mas com a permissao da professora.
A interpretacdo do poema foi rdpida e sucinta e logo de seguida, a professora deu por
terminada a apresentacdo. No entanto, a professora chamou-o0 a atencdo de que
faltavam alguns parametros que néo tinha falado e, ajudou o aluno a conseguir realizar
o resto da apresentacdo. No final, a professora referiu que sentiu que ele ndo tinha
preparado bem a apresentacéo e que estavam dois erros no poema, homeadamente,

a’” em vez de “a” e “precisdo” em vez de “precisam”, e ainda a falta de sinais de

pontuagao.

O aluno “B” dirigiu-se a professora e entregou 0 poema, distribuindo aos colegas
e as estagiarias também. Realizou uma leitura do poema, “Chove. E dia de Natal”’ de
Fernando Pessoa, com expressividade, mas com voz muito baixa. Recorreu duas vezes
a folha onde tinha as curiosidades sobre o poeta, pois ndo se lembrava de um dos
nomes dos heter6bnimos do autor e um dos prémios que recebeu. Cumpriu 0s
parametros de interpretacédo e analise formal do poema e também, fez uma apreciagéo
pessoal do mesmo, mas muito curta. A sua apresentagdo ndo chegou aos 4 minutos,
tendo ficado nos 3 minutos. No entanto, conseguiu seguir e apresentar 0s pontos

pretendidos, tendo sido isso salientado pela professora.

A aluna “C” levantou-se do seu lugar, para dar inicio a sua apresentacgao,
passado alguma insisténcia pois estava muito envergonhada. Tendo em conta esse
facto, a professora decidiu pedir aos colegas de turma que se virassem para tras para

gque a aluna ganhasse coragem para iniciar a sua apresentacao.

Iniciou a leitura do seu poema, “As quatro estagdes” de José Jorge Letria, com
grande expressividade embora num tom baixo. Nomeou as trés curiosidades sobre o
poema e realizou a interpretacdo e a andlise formal do mesmo com perguntas
orientadoras da professora, tais como, “Como termina cada estrofe?” e “Qual a
caracteristica presente na 1.2 estrofe sobre a primavera? E na 2.2 estrofe, sobre o
verdao?”. Por fim, realizou a apreciagao pessoal sobre o poema dizendo que tinha
escolhido este poema pois tinhamos entrado, recentemente, na Primavera e que este

era um poema sobre as quatro estacdes, dando a apresentacdo por terminada.

Existia ainda outra apresentacdo de uma aluna que se esqueceu de trazer o

poema e assim néo apresentou, passando para outro dia.

Nos ultimos 10 minutos de aula, a professora decidiu terminar a corre¢do da
compreensdo de um poema do manual, iniciada ja na aula anterior. Entretanto, tocou e

os alunos sairam para o intervalo.
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Inferéncias |Fundamentacgéo tedrica

Estanqueiro (2010, p.90) defende que “um bom professor estimula a utilizagao
de formas de comunicacdo diversificadas, valorizando diferentes linguagens.”. A
professora de Portugués propés aos alunos a preparacdo de uma apresentacao oral e
para tal, deu um prazo para que os alunos a preparassem. Estanqueiro (2010, p. 88)
sustenta que “quanto aos prazos de entrega dos trabalhos, um bom professor
estabelece ou negoceia prazos realistas, de acordo com a profundidade exigida, e
explicita as consequéncias do nao cumprimento desses prazos.”

Todos os alunos cumpriram o prazo da apresentacdo menos uma aluna que, por
esquecimento do poema, passou para outro dia. O professor pode e deve deixar que 0
aluno adie a apresentacéo, desde que o seu pedido seja devidamente justificado e os
restantes colegas ndo se sintam injusticados (Estanqueiro, 2010). Tal aconteceu, ou
seja, 0s colegas ndo emitiram qualquer tipo de comentario deixando que a aluna
apresentasse noutro dia.

A professora definiu os objetivos que pretendia com aquela apresentacao.
Roldao (2003, citado em Lopes & Silva, 2011, p. 221) define objetivo como “aquilo que
se pretende que o aluno aprenda, numa dada situag&o de ensino e aprendizagem, face
a um determinado conteudo ou conhecimento.” Nem todos os alunos cumpriram todos
0s objetivos e assim, a professora de forma correta foi dando o seu feedback em relagéo
ao seu desempenho. Assim, o feedback tem de ser eficaz para que o aluno perceba o
que poderia melhorar, tal como Lopes e Silva (2011, p. 51) dizem, “proporcionar
feedback eficaz ndo é dar recompensas, mas sim fornecer informacdes sobre a tarefa.”

Cabe ao professor, segundo Estanqueiro (2010, p. 76), “criar um clima de
tolerancia e respeito, de liberdade e responsabilidade, em que cada aluno possa expor
as suas duvidas ou opinides sem receio de ser criticado” e foi assim que a professora
da disciplina de Portugués agiu de forma a que todos respeitassem uma colega que
tinha vergonha, devido a sua timidez, de realizar a apresentacao oral, pedindo a turma
que se virasse de costas. Para além disso, sabe-se que a “a sala de aula vai para além
do espaco fisico, € um espaco onde nos deparamos, todos os dias, com relacdes
pessoais” (Estanqueiro, 2010) e neste aspeto, o professor tem de saber de que forma
pode agir para que nenhum aluno saia prejudicado, gerindo esses conflitos.

Estanqueiro (2010, p. 83) refere que “os professores podem recorrer a diversos
instrumentos para avaliar as aprendizagens e o progresso dos alunos: testes, trabalhos
de pesquisa, portefdlios, registos de participagéo oral (...). Um dos objetivos &€ cumprir

o dever profissional de atribuir classificagdes.”
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Para Arends (2008), a avaliacdo sumativa:

Constituem a intencédo de utilizar a informacé&o acerca dos alunos ou dos curriculos apés

a realizacdo de uma série de atividades educativas. A sua finalidade é resumir o
desempenho de um determinado aluno, grupo de alunos ou professor perante um
conjunto de objetivos de aprendizagem. As informacdes obtidas pelas avaliacdes
sumativas sado utilizadas para determinar as notas e para explicar as informacdes
enviados aos alunos e aos seus pais. (p. 211)

Ao longo da aula, a professora esteve a avaliar a oralidade dos alunos, dando
uma pontuacao por cada parametro/ critério ja delineado para que, no fim do periodo,
juntasse essa nota as dos testes e a toda a avalia¢do formativa ao longo do ano.

As apresentacoes do dia terminaram e tal como refere Estanqueiro (2010, p. 91),
“no final, chega o momento de refletir com os alunos sobre o que foi dito e como foi dito,
distinguindo os pontos fortes e os pontos fracos do trabalho”. A professora sempre que
cada aluno terminava a sua apresentacdo, tentava que o aluno percebesse o que

poderia melhorar e o aluno, automaticamente, dizia o que talvez tinha corrido pior.

1.2.10. Relato de estagio 10

No dia 6 de maio de 2019, assisti a uma aula de Portugués da minha colega de
estagio, numa turma de 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico na sequéncia de uma
avaliacdo de 50 minutos. A minha colega trabalhou o dominio da Educacéo Literaria,
nomeadamente, o texto dramatico, com base num excerto do texto “Procuram-se
detetives” de José Vaz. Para além disso, abordou o dominio da gramatica dando a

pronominalizac¢ao.

O excerto do texto foi distribuido, antecipadamente, comecando de imediato por
pedir aos alunos que observassem a sua mancha grafica e que identificassem o tipo de
texto que tinham a sua frente. O aluno A respondeu corretamente, dizendo que se
tratava de um texto dramatico. De seguida, a minha colega relembrou, detalhadamente,

as caracteristicas do texto dramatico.

Apés essa revisdo, pediu ao aluno B que procurasse no texto um exemplo de
texto principal, ou seja, aquele que € lido. O aluno teve alguma dificuldade na
compreensdo da pergunta e entdo, a minha colega orientou-o de forma a que chegasse
a resposta. Seguidamente, a estagiaria perguntou a turma que pensasse numa
diferenca entre o texto dramético e o texto narrativo sendo que, o aluno que colocou o
dedo no ar se baralhou na explicacdo que fez e a estagiaria mostrou, de imediato, um

exemplo ficando o aluno esclarecido.

Depois, a colega de estagio distribuiu as personagens presentes no excerto para

realizarem a sua leitura sendo que escolheu quatro alunos e leu as falas de uma das
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personagens. Decidiu ir interrompendo a leitura para explicar algumas palavras com
significado desconhecido. Os alunos interpretaram muito bem as personagens, tendo a

leitura corrido da melhor forma.

Concluida a leitura, a colega de estagio colocou algumas questbes de
compreensdo. A titulo de exemplo, deixo aqui algumas das questdes formuladas —
“‘quantos atores seriam necessdarias para representar esta peca?”; “Que problema
pretende resolver o Ministro?”, “Como resolveu o problema?”, “Honestidade, integridade
e lealdade eram os valores pedidos pelo Ministro. Estes valores foram respeitados pelos

trés detetives? E tu, respeitavas?”.

Para concluir o Dominio da Educacao Literaria, a estagiaria chamou quatro
alunos, a vez, para irem la a frente representar uma fala, cumprindo as didascalias. A

atividade correu bastante bem e todos se envolveram nesta.

Por fim, a minha colega de estagio distribuiu ardésias, giz e um apagador por
cada aluno com o objetivo de trabalhar a pronominalizagdo. A medida que iam
aparecendo frases no Powerpoint, os alunos teriam de realizar as alteracdes pedidas
escrevendo-as na ardésia e mostrando a resposta. Alguns alunos mostraram alguma

dificuldade, refletindo que o conteudo deveria ser mais trabalhado.

Inferéncias |[Fundamentacgéo tedrica

Bastos (1999, p. 224) defende que o texto dramatico é “um «palco» privilegiado
para a aquisicao do gosto e dos habitos de leitura”. A estagiaria proporcionou aos alunos
a leitura de um texto dramatico, onde estes interpretaram as personagens. E importante
refletir sobre as atividades que, como professoras, se podem realizar com os alunos
desenvolvendo o gosto pela leitura, e assim, Bastos (1999) defende que:

Entrando num plano pedagégico mais alargado, sdo evidentes as oportunidades

proporcionadas no sentido de o aluno poder experimentar diferentes tipos de operacdes

estruturantes: cognitivas, afetivas e semidticas. Os exercicios possiveis a diversos niveis

— leitura, compreenséo, interpretacdo, produgdo escrita, improvisagdo, simbolizacéo,

memorizacao, repeticdo, representacdo, - ddo bem conta do papel fundamental de um
trabalho deste dominio. (p. 224)

Os alunos para além da leitura do texto, realizaram a sua compreensao e ainda,
perceberam as caracteristicas do mesmo, através de um didlogo harmonioso. Com o
conhecimento das caracteristicas do texto dramatico, realizaram uma atividade em que
teriam de cumprir as didascélias, representando um dado numero de falas das

personagens. Bastos (1999) salienta a ideia de que:
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a dramatizacdo de textos narrativos, procurando-se transmitir a situacdo neles
desenvolvida essencialmente através do gesto, constitui um tipo de exercicio igualmente
produtivo. Possibilitard, por exemplo, uma nova forma de percecdo de determinadas
caracteristicas, como as de nocdo de espaco e tempo ou a caracterizacdo das
personagens. (p.228)

Quando a minha colega de estagio iniciou a parte da gramatica, nomeadamente
a pronominalizacédo, teve de parar algumas vezes de forma a esclarecer alguns alunos.
Pacheco (1999, p. 168) defende que a “personalizacdo da aprendizagem requer do
professor uma acomodacao aos ritmos de aprendizagem dos alunos, tendo como
pressuposto o seguinte: 0s alunos mais lentos necessitam de mais tempo para aprender
€ 0s mais rapidos de menos” sendo que para isso, o estagiario necessitaria de estar
mais tempo com o0s alunos e acompanhar o seu desenvolvimento para que também
consiga perceber o tempo que cada um demora na sua aprendizagem. No entanto, a
estagiaria, ndo avangou enquanto os alunos com mais dificuldade ndo entendessem o
que lhes era pedido, o que me leva a concluir que, talvez, o aluno tenha retido alguma

informacé&o sobre a temética.
Tomlinson (2001, citado em Ferreira, 2017) refere que:

Os mecanismos de diferenciagdo pedagdgica em sala de aula devem tomar em
consideragcdo modificagbes no contetido, no processo e no produto: conhecimento dos
alunos; compreenséo do curriculo; facilitagdo de percursos de aprendizagem distintos;
partilha de responsabilidade com os alunos; opgdo por uma abordagem pedagdgica
flexiva e reflexiva. (pp. 17-18)

Para que, os outros alunos ndo perdessem o interesse na aula, a colega fez
sempre com que todos se envolvessem, mas, principalmente, aqueles com maior

dificuldade levando-os a refletir sobre os passos necessarios até chegar a resposta.
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Capitulo 2 — Planificacfes

2.1. Descricao do capitulo

Este capitulo versa a planificacdo e a sua importancia. Em primeiro lugar, é
apresentado um pequeno enquadramento tedrico, respondendo a algumas questbes
sobre o planeamento de aulas, a escolha de estratégias e a sele¢do de recursos, ou
seja, 0s suportes, caminhos e desafios para a realizagdo de uma planificacdo. De
seguida, sdo apresentadas oito planificacbes em quadro de atividades/aulas realizadas
no ambito do Estagio Profissional I, Il, lll e IV. Quatro planifica¢cdes sao direcionadas
para o 1.° Ciclo do Ensino Basico e as restantes quatro para o 2.° Ciclo do Ensino
Bésico. Procurei selecionar um conjunto de planificagdes de diferentes disciplinas com
o objetivo de abranger as diversas areas do saber.

2.2. Fundamentacao Teorica

O processo de ensino e aprendizagem €, em si mesmo, uma acao estratégica
que promove intencionalmente a aquisicdo de uma aprendizagem (Rolddo, 2009). E
neste sentido que surge a planificagdo que, segundo Rold&o (2009), planear atividades

eficazes:

implica assumir uma postura estratégica, isto €, conceber um percurso orientado para a
melhor forma de atingir uma finalidade pretendida, no caso, a aprendizagem de alguma
coisa (conceitos, factos, relagcbes, competéncias, saberes préaticos e muitos outros que
integram os contetdos curriculares) por um conjunto diversificado de alunos. (p. 58)
Segundo Ferreira (2017), a intencionalidade educativa decorre do processo
reflexivo de observar, planificar, agir e avaliar. A intencionalidade educativa baseia-se
nos principios de visdo de mundo, de homem e de conhecimento que se pretende

desenvolver na comunidade escolar. (p.21)

A acdo de planificar implica planear estratégias, isto é, o professor ou educador,
em qualquer situacdo de ensino e aprendizagem deve apresentar uma planificagdo onde
constam estar presentes as estratégias que promovem a aprendizagem. Sendo assim,
torna-se relevante definir estratégia. Para Estrela (1984, citado em Pacheco, 1999, p.
159), uma estratégia € uma organizacdo de uma atuacdo dentro de um processo bem
definido de acordo com objetivos previamente determinados, considerando as
caracteristicas da realidade a que se aplica e dos recursos de que se dispde. Pacheco
(1999) acrescenta que, uma estratégia implica a op¢éo deliberada por um plano de acao
ou modelo de ensino que consubstancia um modo de intervir através de métodos e

técnicas que, por sua vez, originam um determinado estilo de ensino.
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De acordo com Arends (2008, p.92), "a planificagéo € vital para o ensino" e,
de facto, tanto a investigacdo, como 0 proprio senso comum sugerem que a
planificacdo de qualquer tipo de atividade melhora os resultados, ja que determina

"0 que € ensinado nas escolas e a forma como é ensinado” (p.129)

De acordo com Domingos et al. (1984, citado em Pacheco, 1999):

Estabelecidos e formulados os objetivos, surge a necessidade de procurar processos de
os atingir. O desenvolvimento de estratégias de ensino pretende ir ao encontro desta
necessidade. Com efeito, sdo as estratégias que relacionam diretamente meios e fins, o
gue significa que elas constituem processos de chegar diretamente aos objetivos
pretendidos. E esta a diferenca entre estratégia e método; este pode atingir diferentes
objetivos consoante a estratégia utilizada. Uma diferenca importante existe também
entre estratégia e estilo. Este depende do professor podendo, portanto, a mesma
estratégia diferir consoante o estilo préprio de cada um; é por isso que o professor deve
tentar progredir no sentido de criar um estilo de ensino que ndo impeca que a estratégia
desenvolvida atinja os objetivos propostos. (p. 162)

Ao realizar a planificacdo, o professor deve ter em atencdo que a estratégia
utilizada para atingir um dado objetivo poderd ndo ser a adequada para todo o grupo.
E, sendo assim, no decorrer da atividade preparada devera existir um conjunto de
processos que levem os alunos a atingir um dado objetivo, mesmo que tenham de ser
diversificados.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990, p.51), o curriculo define-se como “um plano
estruturado de ensino-aprendizagem, incluindo objetivos ou resultados de
aprendizagem a alcancgar, matérias ou conteddos a ensinar, processos ou experiéncias
de aprendizagem a promover.”, tendo como caracteristica “a sua associacdo com
objetivos ou resultados de aprendizagem que se tém em vista.” (Ribeiro & Ribeiro, 1990,
p. 50).

Deste modo, o curriculo e a planificacdo estdo diretamente interligados, pois o
curriculo determina os objetivos e a planificacdo os processos, as estratégias a aplicar
para o conseguir. O curriculo delimita o que se planeia ensinar e a planificacédo define o

como se planeia ensinar (Ribeiro & Ribeiro, 1990).

Dodge (2005, citado em Ferreira, 2017) diz que:

uma pratica de pedagogia diferenciada envolve sempre um olhar mais atento aos
seguintes fatores: conhecimento dos alunos; compreensao do curriculo; facilitacdo de
percursos de aprendizagem distintos; partilha de responsabilidade com os alunos e
opcao por uma abordagem pedagogica flexivel e reflexiva. (p. 22)

A investigacdo mostra-nos que a planificacdo pode ajudar a diminuir problemas

de gestao de aula, a focalizar a aprendizagem do aluno e ainda a melhorar a motivacéo
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em sala de aula. No entanto, Arends (2008, p. 96) sustenta a ideia de que "a planificacdo
também pode ter a consequéncia nao intencional de tornar os professores insensiveis
as ideias e necessidades dos alunos”. Sendo assim, acrescenta que “a aprendizagem
apenas pode ter lugar se o professor criar na sua sala um ambiente que permita uma
troca de ideias aberta e honesta, tal como acontece na aprendizagem cooperativa e na

discussdo em sala de aula.” (p.380)

2.3. Planificagbes em quadro

2.3.1. Planificacdo da atividade das disciplinas de Portugués, Matematica e
Estudo do Meio

O quadro 2 apresenta a planificacdo de uma atividade para o 4.° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico, onde sédo trabalhadas as trés disciplinas, o Portugués, a Matematica

e o Estudo do Meio.

Quadro 2 - Planificacdo da atividade das disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio

Faixa etaria: 8/9 anos (4.° ano)

Disciplinas: Portugués, Matematica e Estudo do Meio

Contetdos Tempo Estratégias Recursos
Distribuir o material(importancia dos recursos), para que todos 0 possam manusear a0 mesmo tempo que eu;
Matematica
OrganizagéoDe ;’ratamentos de Explorar a definigéo de conjunto, diagrama e diagrama de Venn; Palavras soltas;
ados
Representagéo de conjuntos Abordar a leitura de conjuntos por compreens&o e extensao; )
Diagram de Venn Folhas de papel;
Problemas er\volvendo dados em Trabalhar a simbologia de conjuntos (pertence e n&o pertence); .
diagramas Projetor;
Estudo do Meio Colocar a seguinte questdo a turma (questionamento), “Qual o nome do planeta onde habitamos?”, para
relembrar as caracteristicas do Planeta Terra e abordar os movimentos da Terra; PowerPoint;
Os astros
Reconhecer o Sol como fonte de . . . . .
luz e calor 60 Visualizar um video sobre os movimentos da Terra e dialogar sobre 0os mesmos; Globo Terrestre;
Movimentos da Terra minutos o ) ) o ) o !
Rotagao Distribuir um texto informativo (Avaliagdo formativa, monitorizagédo da aprendizagem dos alunos) sobre os Lanterna:
Translagéio movimentos da terra e realizar a sua leitura, em voz alta, com o objetivo de sintetizar o que foi aprendido; !
Portugués Sistematizar os pronomes pessoais com a fungdo de suieito e de complemento, através do texto ja distribuido; | Abrasadeiras.

Leitura e Escrita:
Texto informativo
Gramética
Pronome Pessoal (forma ténica e
atona)

Esclarecer possiveis dividas dos alunos;

Solicitar a um aluno para que faca o resumo da aula.

Esta planificacdo é referente a uma aula supervisionada, com a duracao de 60

minutos, numa turma de 4.° ano, referente as disciplinas de Portugués, Matemética e

Estudo do Meio, explorando o tema “movimentos da Terra”, de forma interdisciplinar.

Antes de dar inicio a esta atividade, distribui o material necessario para as

atividades desta aula, de maneira a que todos o0 pudessem manusear e observar, pois
“uma atividade é mais gratificante do que outra se proporciona que os alunos atuem
com objetos, materiais e artefactos reais” como é referido em Pacheco (1999, p. 180).

No que toca a selecao dos materiais/ recurso didatico, pode dizer-se que estes possuem
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variadissimas fungdes, “inovacdo, motivagdo, organizacdo e estruturacdo da

informacéo, solicitando formacéao.” (Pacheco, 1999, p. 183).

Apbs a distribuicdo do material, dei inicio a aula utilizando um PowerPoint com
as definicdes importantes para a aula. Fui questionando a turma, apelando aos seus
conhecimentos prévios. Como referem Ponte e Serrazina (2000, p.104), “muitos dos
erros que os alunos cometem resultam de concecdes erradas que formaram sobre
determinados conceitos”. Ao recorrer aos conhecimentos dos alunos, questionando-os,
eles sentem uma maior participacdo na aula sendo, deste modo, esperado o
encorajamento por parte do professor. Nesta atividade, foram trabalhados os conceitos
pretendidos onde os alunos utilizaram um material ndo estruturado. Na Matematica
pretende-se criar um ambiente propicio para a aprendizagem e, como defendem Ponte
e Serrazina (2000, p.126), “0 uso de materiais diversos pode contribuir para o
desenvolvimento de trabalho participativo, onde se realiza uma atividade matemética
estimulante”. Sendo assim, € o papel do professor desenvolver a comunicagao, usar
diferentes materiais e integrar os alunos nas tarefas, de forma a promover a

aprendizagem.

Depois de discutidos, relembrados e praticados 0s conceitos relativos a teoria de
conjuntos, mostrei um video sobre os movimentos da Terra, sendo que, nesta atividade
a utilizacao do computador e do projetor provou ser muito Util, na medida em que podia
apresentar videos de situacdes reais e, através do dialogo e da formulagéo de questdes,
levar as criangas a descobrir os movimentos que a Terra executa. O Governo reconhece
que “a integracao das TIC nos processos de ensino e de aprendizagem e nos sistemas
de gestdo da escola é condi¢cdo essencial para a construgdo da escola do futuro e para
0 sucesso escolar das novas geracfes de Portugueses”. (Plano Tecnolégico de

Educacéao, citado em Carneiro, Rodrigues, Matos, Almeida & Melo, 2010, p.4)

ApoOs o didlogo com os alunos sobre os movimentos da Terra, distribui um texto
informativo de forma a sintetizar os contetdos aprendidos. O dialogo com os alunos é
importante na medida em que o0 aluno pode trocar ideias tanto com o professor como
com os colegas, facilitando a sua aprendizagem. De acordo com Arends (2008), “a
aprendizagem apenas pode ter lugar se o professor criar na sua sala um ambiente que
permita uma troca de ideias aberta e honesta, tal como acontece na aprendizagem

cooperativa e na discussdo em sala de aula.” (p.380).

De seguida, e com a ajuda do texto informativo, iniciei a aula de Portugués
abordando os pronomes pessoais atonos com funcdo de complemento direto e

complemento indireto. Os alunos realizaram alguns exercicios, de forma auténoma,
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tirando sempre as davidas que iam surgindo. De facto, “todo o processo de ajudar os
alunos a tornarem-se aprendentes independentes e auto-regulados, com confianca nas
suas proprias competéncias, requer um envolvimento activo num ambiente

intelectualmente seguro e orientado” (Arends, 2008, p. 384).

Apbs a realizacdo dos exercicios, realizei em conjunto com a turma, a resolucéo
dos mesmos. Alguns alunos demonstraram dificuldade na realizacdo da proposta de
trabalho e, por isso, ndo cumpri o tempo de aula previsto, com o objetivo de conseguir
tirar as davidas que surgiram. Arends (2008, pp. 124-125) aborda esta temética da
gestdo de tempo em sala de aula, caracterizando-a como uma “tarefa dificil e complexa
para os professores, embora aparentemente parega ser um assunto simples e direto” e
que, muitas vezes os professores tentam “ensinar os tdpicos no minimo tempo possivel
para cobrir o conteudo previsto.” No entanto, o que parece “uma utilizagao eficaz do
tempo produz muitas vezes uma diminuta, se € que alguma, aprendizagem por parte
dos alunos” (Arends, 2008, p.125). Mesmo néo tendo cumprido o tempo previsto de

aula, tentei os alunos que ficaram com duvidas ndo as levassem para casa.

2.3.2. Planificagdo da atividade da disciplina de Matematica
O quadro 3 apresenta a planificacdo de uma atividade para o 1.° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, com a duragédo de 60 minutos, onde foi trabalhada a disciplina de

Matematica, nomeadamente, o contelido as horas.

Quadro 3 - Planificagao da atividade da disciplina de Matematica

Faixa etaria: 5/6 anos (1.° ano) Disciplinas: Matematica

ContelGdos Tempo Estratégia Recursos

Questionar a turma através de que instrumento podemos medir o tempo, partindo das
aprendizagens dos alunos;

Perguntar a turma que tipos de relégios conhecem;

Matematica Visualizar um PowerPoint com os diferentes relogios;
As horas Reldgios analégicos,
Distribuir relégios em papel e plastificados a cada aluno; de papel,
0 plastificados;
L . minutos Explicar o significado dos ponteiros;
Relégios de ponteiros Proposta de trabalho;

e a medida do tempo

Explicar o significado de hora e minutos;
em horas.

PowerPoint.
Solicitar a turma que faca algumas representacdes no relégio;

Realizar uma proposta de trabalho, de forma a sistematizar a aula.

Esclarecer possiveis dlvidas. (exposi¢do, experimentagéo)

Esta atividade teve inicio com uma pergunta sobre os instrumentos que nos
ajudam a medir o tempo e, apds a resposta dos alunos, o visionamento, através de
imagens e objetos, desses instrumentos. A primeira parte da aula foi expositiva. Como
referem Ribeiro e Ribeiro (1990):
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A exposicao surge como um método de transmissédo oral de informacdes e conteldos,

determinados pelo professor e em que a participacao do aluno é relativamente diminuta;

a estrutura, sequéncia e a matéria dessa comunicacdo sao definidas pelo professor,

limitando-se o aluno a receber, assimilar e compreender o que Ihe é transmitido em forma

mais ou menos acabada (pré-determinada); ndo ha, praticamente, lugar para a

construcdo da aprendizagem do aluno. (p.448)

Ao utilizar o PowerPoint pretendi que as criangas, para além de me ouvirem,
pudessem observar imagens reais do que estava a ser falado para uma melhor
compreensdo. Por isso, a utilizagdo dos recursos de multimédia em sala de aula,
‘combina, em simultdneo, com a narracdo da matéria em questdo” (Lopes & Silva,

2011).

Posteriormente, foi explicado a turma o significado de cada um dos ponteiros
que podemos encontrar num relégio analdgico, através de rel6gios em papel
plastificados. As criancas puderam manipular os reldgios distribuidos de forma livre e
autébnoma, fazendo representacdes de horas e minutos e, posteriormente, com a minha
indicacédo realizaram tarefas, de forma orientada. A orientacdo em sala de aula ajuda os
alunos na sua tarefa de aprendizagem, “fornecendo diretrizes, colocando questdes para
guiar o aluno e incentivando-o a realiza-la sem receio (estratégias que favorecam o
clima de confianga e apoio; abandono progressivo de instru¢des muito diretivas,
promovendo, assim, a autonomia na realizacdo da tarefa)” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.
442).

A medida que a turma ia executando as tarefas, fui passando pela sala de forma
a perceber se todos estavam a acompanhar o que era proposto, dando feedback sobre
a execucao da tarefa. Conforme reforcam Ribeiro e Ribeiro (1990), “o sucesso na tarefa
€ motivador, aumenta, do ponto de vista afetivo, as consequéncias agradaveis e
compensadoras para 0 aluno; no caso de insucesso, o conhecimento das dificuldades

pode constituir estimulo para tentar de novo.” (p. 442).

No final da aula, distribui uma proposta de trabalho com o objetivo de verificar a
aprendizagem dos alunos ao longo desta unidade de ensino. A avaliagdo formativa €
um dos processos de ensino-aprendizagem utilizados em ambito escolar, sendo que
esta “ndo se resume a aplicagado de um teste formativo, como frequentemente ocorre.
Pelo contrério, ha uma série de estratégias de avaliagdo formativa que podem ser
implementadas, de forma a possibilitar o cumprimento do principal objetivo de todo o
processo.” (Lopes & Silva, 2011, p.2) Este tipo de avaliagdo deve ser continuo, tendo
em conta 0s objetivos que pretende atingir, e sendo assim, segundo Lopes e Silva

(2011), podem dividir-se em diferentes momentos:
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1. Antes de iniciar o processo de ensino-aprendizagem permite diagnosticar a situagcédo
inicial dos alunos (pré-requisitos) perante a aprendizagem e decidir a orientacédo a
imprimir ao desenvolvimento de todo o processo.

2. Durante o processo de ensino-aprendizagem permite uma maior diferenciacdo da
aprendizagem. Apo6s pequenos periodos de aprendizagem uma interacdo continua
com os alunos possibilita clarificar os niveis de exigéncia da aprendizagem e definir
e desenvolver medidas de ajustamento da mesma, com base na interpretacéo
fundamentada dos éxitos e das dificuldades que os alunos vao experimentando para,
se necessario, se proceder a uma reorientagao do trabalho.

3. Depois de um periodo um pouco mais longo de aprendizagem, a avaliagao formativa
permite fazer um balanco das aprendizagens possibilitando novas oportunidades de
reorganizar as atividades conforme as diferentes necessidades dos alunos. (p.3)

Sendo assim, a ideia de que a avaliacdo passa apenas pelo teste formativo fica
sem efeito na medida em que, podemos dividir esta avaliagdo em trés momentos
imprescindiveis para o ensino-aprendizagem da crianca sendo o teste visto, numa fase
posterior, como um elemento de avaliacdo que permite realizar um balanco das

aprendizagens do aluno ao longo de um periodo.

2.3.3. Planificagdo da atividade da disciplina de Estudo do Meio
O quadro 4 apresenta a planificagdo de uma atividade para o 1.° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, com a duragdo de 60 minutos, onde é trabalhada a disciplina de

Estudo do Meio, nomeadamente, o sistema sensorial: 0s cinco sentidos.

Quadro 4 - Planificacdo da atividade da disciplina de Estudo do Meio

Faixa etaria: 6/7 anos (2.° ano) Disciplinas: Estudo do Meio

ContelGdos Tempo Estratégias Recursos

Dividir a turma em quatro grupos para realizar a atividade, através de um guido orientador;
Proposta de trabalho;

Realizagdo de um trabalho de equipa, durante 40 minutos; Sal;
Acgucar;
Estudo do Meio Distribuir uma proposta de trabalho, com um pequeno texto, com o objetivo de o ler e chegar ao tema da aula; Chocolate;
Lim3o;
Sistema Sensorial Responder a pergunta “Achas possivel percecionar algo sem a veres?”; Laranja;
X Computador;
Os cinco Auscultadores;
sentidos: Explicar a turma como ir& decorrer a ativdade e relembrar as regras de seguranga; su Y !
ons;
. L . Canela;
Olfato Dar a cada aluno um pequeno bloco de registos, onde iré registar os resultados observados no decorrer da atividade; Acetona;
Tato Alho;
Paladar _60 Ler, em voz alta e em conjunto, os procedimentos de cada estacéo dos sentidos; Pimenta;
Audicgo minutos Chave;
Visao Executar a atividade com a minha orientagéo e ajuda; L&;

Borracha;

Flor artificial;
Sacos;

Vendas;

Voltar a questéo colocada no inicio da aula e confrontar com os resultados obtidos, durante 5 minutos. Bloco de registos.

Apresentar a turma, cada grupo, os resultados obtidos, durante 15 minutos;

Comecei por levar os alunos para o patio da escola, onde criei as equipas.
Primeiramente, é de frisar a importancia do trabalho em equipa, como forma de partilha
de ideias. Deste modo, criei grupos de trabalho heterogéneos. Morgado (2004, p.80)

defende que “parece fundamental que o entendimento positivo da heterogeneidade no
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trabalho de grupo, bem como na constituicdo de grupo/turma se integre definitivamente
na cultura das escolas e dos professores...”. Para além disso, os alunos trabalharam de
forma cooperativa, e neste tipo de aprendizagem, Arends (2008, p. 372) defende que “a
aprendizagem cooperativa deve fazer parte do repertorio de todos os professores
principiantes” e que “outra tarefa importante posterior a instrucdo, especifica da
aprendizagem cooperativa, € a énfase dada ao reconhecimento do esforco e a
realizacao do aluno.” Pacheco (1999) apresenta como modelo de ensino, o de interacao

social, sendo que este pretende:

promover a relacdo do aluno com os outros alunos num contexto de interacao

valorizando, por isso, as relacdes interpessoais e 0 ensino como um processo social. O

curriculo tera uma vertente de reconstrucdo em funcdo da prépria realidade social, onde

o professor se assumira como um lider que favorece a participacédo dos alunos no sentido

do desenvolvimento de relagbes interpessoais no contexto de uma comunidade

educativa. (p. 164)

Antes de iniciar a atividade, propriamente dita, procurei contextualizar o tema da
aula e perceber as previsdes da questao-problema colocada. Em seguida, foi explicado
gue o objetivo era o de, passarem por diversas estacdes dos sentidos, registando as
conclus@es a que iam chegando, no bloco de registos que havia sido distribuido a cada
aluno. Como Arends (2008, p. 95) justifica, “os processos de planificacao iniciados pelos
professores podem dar um sentido de direc¢éo tantos aos alunos como aos professores,
e podem ajudar os alunos a terem consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de

aprendizagem que tém a cumprir”.

Tendo em conta que 0 espaco 0 permitia, realizei o resto da atividade dentro da
sala de aula. Organizei a sala em esta¢gfes onde as equipas iriam realizar as atividades
pretendidas. Esta organizacdo prévia do espagco, nomeadamente, a forma como
estariam dispostos os alunos e as carteiras tanto ajuda “a determinar os padrbes de
comunicacgéo e relacdes interpessoais na sala de aula, como também influencia uma
variedade de decisdes diarias que os professores tém de tomar tendo em conta a gestao
e a utilizagdo de recursos escassos.” (Arends, 2008, p. 127). No mesmo sentido, Battini
(1982, citado em Zabalza, 1998) refere que:

Para a crianca, 0 espaco é o que sente, o que V&, o que faz nele. Portanto o espaco é
sombra e escuriddo; é grande, enorme ou, pelo contrario, pequeno; € poder correr ou ter
que ficar quieto, € esse lugar onde ela pode ir para olhar, ler, pensar. O espago € em
cima, embaixo, € tocar ou ndo chegar a tocar; € barulho forte, forte demais ou, pelo
contrério, siléncio, € tantas cores, todas juntas ao mesmo tempo ou uma Unica cor grande
ou nenhuma cor... (p. 231)

Os alunos adaptaram-se de forma correta ao espago, ao qual ndo estavam

habituados sendo que, por outro lado, o barulho foi maior do que é costume pois, foram
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apresentadas diferentes atividades que recriam troca de ideias entre as equipas para

gue, de forma cooperativa, todos pudessem chegar a resposta final.

A atividade foi sempre executada com a minha orientacao, tirando as duvidas
que iam surgindo e, ajudando no processo pedido. No final de todos os grupos
observarem 0 que estava em cada estacdo, procurei utilizar uma estratégia para
estruturar o que foi observado. Duckworth (1991, citado em Arends, 2008) refere que a

boa pedagogia:

deve envolver a apresentagéo as criangas de situagdes que Ihes permitam experimentar,

no sentido mais amplo do termo — fazer experiéncias para ver o que acontece, manipular

coisas, manipular simbolos, colocar questdes e procurar as proprias respostas,
reconciliar o que descobre numa das vezes com o que descobre na outra, comparar as

suas descobertas com as de outras criancas. (p. 385)

Cabe a cada professor, orientar as atividades de forma a que todos possam
experimentar e partilhar as ideias tanto com 0 seu grupo como com 0 grande grupo,
nomeadamente, a turma e o professor. Para isso, é importante voltar sempre a questao,
primeiramente, colocada para que possamos perceber a que conclusbes todos

chegaram.

2.3.4. Planificacdo da atividade da disciplina de Portugués
O quadro 5 apresenta a planificagdo de uma atividade para o 3.° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico onde abordei um contetdo gramatical, expanséo e redugéo de frases,

no ambito da disciplina de Portugués.

Quadro 5 - Planificacdo da atividade da disciplina de Portugués

Faixa etéaria: 7/8 anos (3.° ano) Disciplina: Portugués

Conteldos Tempo Estratégia Recursos

Apresentar uma imagem que representa uma ag&o, para que os alunos construam

frases através da observagad; Tabelas
Gramatica plastificadas;
Expandir frases através das representacées dos alunos;
Sintaxe Frases
30 Distribuir uma tabela e uma envelope com frases a cada aluno; plastificadas;

Expanséo e redugdo de )
minutos

frases.

Explorar o contetdo através de diversas frases;

Expandir frases respondendo as seguintes questdes: Quando?; Onde?; Como? e
Com quem?;

Esclarecer possiveis davidas.

Canetas de
acetato;

PowerPoint.

Nesta aula comecei por mostrar uma imagem, no quadro interativo, de uma

senhora e um menino a lerem um livro, na biblioteca. Pedi aos alunos que observassem

a imagem e que, colocando o dedo no ar, me dissessem o que viam. Varios alunos
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disseram que viam um menino a ler um livro, sendo que outros iam acrescentando
informacé&o. Lopes & Silva (2011, p.255) referem que “as imagens e os videos devem
ilustrar especificamente o contetdo a aprender e estar de acordo com 0s objetivos de

ensino”.

Quando referiram que observavam um menino a ler um livro, decidi escrever no
quadro uma frase simples, com a informacéo inicial e com ajuda dos alunos (O menino
I€ o livro.). As imagens escolhidas pelo professor, segundo Lopes & Silva (2011, pp.
256-257), tém de ter “potencialidades especificas em termos de refor¢co e alargamento
do conhecimento anterior, atitudes e motivagéo, de forma a complementarem o ensino
ministrado pelo professor” e referem ainda que “as imagens ou videos nao tém de ser

espetaculares para serem importantes para a aprendizagem”.

A partir daqui, resolvi ir questionando a turma sobre que informacdes poderiamos
acrescentar a esta frase, com perguntas orientadoras como: “onde?”, “como?”, “com
quem?”. Assim, expliquei que estariamos a acrescentar informacao a frase, ou seja, a
expandir a frase e que se retirassemos esses elementos, estariamos a reduzir a frase.
Penso que, sem estas questdes teria sido mais dificil para os alunos chegarem ao tema

da aula. Assim, como defende Serrazina (2003):

os alunos constroem ativamente o seu conhecimento, logo o0 modelo de ensino ndo pode

ser baseado na transmissdo do conhecimento por parte do professor, mas sim num

modelo onde a investigacdo, a construcdo e comunicagao entre os alunos sao palavras-

chave (p. 67).

Os alunos foram comunicando comigo, transmitindo as suas ideias e
conseguiram chegar ao tema da aula, com facilidade. Estanqueiro (2010, p. 45) refere
gque “a qualidade da comunicacdo na sala de aula depende muito da qualidade das
perguntas do professor. As boas perguntas, capazes de facilitar o didlogo e desenvolver

a criatividade na aula, sao claras, abertas, positivas e desafiantes.”

De seguida, pedi a uma aluna que se dirige até ao pé de mim e disse-lhe, ao
ouvido, que executasse uma agdo, cocar a cabeca com a méo direita. Imediatamente,
um aluno disse que a aluna estava a cocar a cabeca e eu pedi-lhe que acrescentasse
elementos a frase como, “onde estava a cocar a cabecga?”, “como estava a cogar a
cabeca?”. Durante esta atividade, dei-lhes liberdade para dizerem o que achavam,
sendo que, como Estanqueiro (2010, p. 48) sustenta, “o aluno sabe que esta a ser
avaliado. Perante uma pergunta aberta, tende a dar a resposta que julga que o professor
qguer ouvir. Contudo, ha respostas inesperadas, que abrem caminho para novas

questdes”, contudo tentei acrescentar questdes ao longo da discussao, para que os
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alunos conseguissem responder corretamente, pois, como referido em Estanqueiro
(2010, p. 45), “o aluno, para responder corretamente, precisa de compreender as
perguntas. Por isso, um professor competente evita perguntas vagas, ambiguas ou
confusas, e disponibiliza-se para reformular as suas perguntas, sempre que o aluno

solicite.”

Quando introduzido o conteudo, distribui uma tabela em A4 plastificada, um
envelope com trés frases e varias cruzes e canetas de acetato. A tabela continha um
espaco, uma coluna, onde o aluno poderia colocar as trés frases e colunas com
diferentes questfes. Quando colocada a primeira frase, no PowerPoint aparecia o sitio
onde deveriam colocar as cruzes e acrescentariam a informagéo que achavam correta,

rescrevendo a frase por baixo da tabela, onde estavam linhas.

Os recursos escolhidos, de uma forma geral, foram adequados para a
exploracdo do conteudo pretendido. No entanto, € importante ter em conta que “os
materiais sé por si ndo conduzem a nenhuma aprendizagem, tendo o professor um
papel fundamental neste processo” (Breda, Serrazina, Menezes, Sousa & Oliveira,
2011, p. 20). O professor tem de agir como orientador da utilizagdo destes recursos pois,
segundo estes autores, os professores “devem disponibilizar os materiais e organizar
adequadamente o ambiente de aprendizagem, de modo a encorajar os alunos a

explorar”.

O objetivo seria colocarem as frases no local certo e acrescentar informacgéo a
frase, respondendo a perguntas como, “quando?”, “como?”, “onde?” e “com quem?”. A
tarefa foi executada com sucesso e todos se esforcaram muito em rescrever as frases,

com criatividade.

Ainda decidi mostrar, no PowerPoint, frases ja mais complexas onde os alunos
teriam de descobrir que informacao foi acrescentada a frase. O recurso ao PowerPoint
teve como grande objetivo, apresentar as imagens, exercicios e resolu¢cdo dos mesmos.
Tal como defende Estanqueiro (2010, p. 37), “os recursos multimédia servem como
instrumentos para ampliar a capacidade de comunicacdo do professor e ndo como
varinhas magicas, truques espetaculares, para disfargar a falta de conhecimentos” e na
verdade, “durante uma exposi¢ao oral, o desafio & falar com entusiasmo, mantendo o
contacto visual com os alunos.” Ao longo da resolugao destes exercicios, existiram
algumas duvidas, mas todos conseguiram perceber e resolve-lo com éxito, depois de

retiradas as duvidas.
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Por fim, tendo em conta que era uma aula de 30 minutos e teria de a passar para

a minha colega, que iria abordar outro conteudo, mostrei a seguinte frase: “A “P” ensina

a décima ao terceiro ano.”, questionando que informacées que poderiam ter sido

acrescentadas.

2.3.5. Planificacéo da atividade da disciplina de Portugués

O quadro 6 apresenta a planificacdo de uma atividade para 0 5.° ano do 2.° Ciclo

do Ensino Basico onde abordei o texto dramatico e derivacdo de palavras por afixacao

(prefixagéo e sufixagdo), no ambito da disciplina de Portugués.

Quadro 6 - Planificacdo da atividade da disciplina de Portugués

Faixa etéaria: 9/10 anos (5.° ano)

Disciplina: Portugués

Contetdos Tempo Estratégia Recursos
L Dispor as mesas em U;
Educacéo Literéaria p
Texto dramético Observar o cendrio presente na sala com o objetivo de o descrever e chegar ao tema da aula;
- Elementos e - .
- Distribuir uma folha A4 com um excerto da obra O Principe Nabo da llse Losa; Folha em formato A4
constituintes com o excerto da obra O
- Configuragdo grafica Relembrar as caracteristicas do texto dramatico observando a mancha gréfica; Principe Nabo da lise
Losa;
- Fala e indicagéo Distribuir as personagens do texto, de forma a selecionar os alunos que irdo dramatizar o excerto;
cénica . i PowerPoint;
. Ler e dramatizar o texto lido;
Gramatica Adornos;
) i Realizar perguntas de compreenséo do texto;
Morfologia 50 min. perg P

e Lexicologia

Palavra simples e
complexa

Derivacéo de palavras
por afixagéo

(prefixagéo e sufixagdo)

Introduzir o conteddo gramatical palavra simples e palavra complexa, através de uma lista de
palavras presentes no texto;

Pedir aos alunos que retirem de um saco outras palavras e que as coloquem na lista;

Explicar o processo de formag&o de palavras complexas por derivagdo, através de uma atividade;

Distribuir uma ficha de trabalho de forma a consolidar os conteddos abordados.

Saco com palavras;

Envelopes com afixos e
palavras;

Proposta de trabalho.

A sala estava disposta em U, disposicdo a que os alunos néo estdo habituados.

Na perspetiva de Zabalza (1987, p. 120), “o0 espago na educagao constitui-se como uma

estrutura de oportunidades. E uma condicdo externa que favorecera ou dificultara o

processo de crescimento pessoal e o desenvolvimento de atividades instrutivas”. A

estratégia de colocar a turma nesta disposi¢éo tinha o objetivo de poder ver todas os

alunos e que eles me pudessem ver.

Tendo em conta que iria abordar o texto dramatico, decidi iniciar a aula com o

visionamento e descricdo de um cenario presente em aula com o objetivo de chegar ao

tema da aula. Todos os alunos participaram ativamente, chegando a conclusédo que

iriamos trabalhar o texto dramético. Apos essa descoberta, foi pedido que olhassem

para a mancha grafica do texto e identificassem as caracteristicas do texto dramético, o

gue foi feito com grande sucesso visto que ja ndo era a primeira vez que falavam sobre

o0 assunto. E importante e necessario que a crianga tenha contacto com obras literarias
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para que desperte 0 gosto pela leitura. Segundo Magalhaes (2017, p. 212), “uma obra
de arte contém rigor técnico, estética, mensagem, apelacdo. Esse rigor, esse trabalho
artistico implicam um dominio aprofundado e habil da lingua — o material de que sé&o

feitos os textos literarios”.

Seguidamente, realizei a distribuicdo das personagens e pedi a trés alunos que
realizassem a leitura e dramatizacéo do excerto do Principe Nabo da llse Losa. Bastos
(1999, p. 229) refere que através do texto dramatico o aluno “treina a capacidade de
diccdo, de entoacdo, da propria significagao atribuida ao dito”. Teria sido interessante
que todos pudessem participar, mas devido ao tempo, tive de adaptar a estratégia. Apos
a leitura dramatizada do excerto, realizei algumas perguntas de compreenséo que foram

respondidas com sucesso, demonstrando da parte dos alunos a sua atencao.

Depois de abordado o Dominio da Educacao Literéria, iniciei o Dominio da
Gramatica, levando os alunos a descoberta do contetdo que iriamos tratar naquele dia.
Comecei por pedir que retirassem do texto as palavras sublinhadas e que,
posteriormente, as ditassem para que eu pudesse escrevé-las no quadro em colunas
diferentes, questionando a turma sobre as diferencas entre cada coluna. Foi importante
a participacdo dos alunos no decorrer da aula, tal como Estanqueiro (2010) defende:

A aula ndo é um espetaculo, onde o professor tem o papel de actor e os alunos se limitam

a ser uma plateia de espetadores passivos. Os alunos tém de participar activamente nas

actividades da aula. Isso ajuda a formar cidadaos participativos e criticos.” (p. 39)

Essa participacdo ativa dos alunos leva a que estes ganhem motivagéo ao longo
da aula sobre as tematicas abordadas, “os alunos ao participarem o seu interesse

aumenta nas aulas” (Estanqueiro, 2010).

As estratégias ao longo da aula foram diversificadas. Pacheco (1999, p. 159)
sustenta que “o professor proporciona um conjunto de atividades que funcionam como
oportunidades educativas e situagfes didaticas que permitem aos alunos adquirir e
obter experiéncias concretas de aprendizagem num ambiente de interacdo e de relagédo
humana” e é assim desta forma que os alunos, deparados com diferentes
estratégias/atividades, vai ganhando o gosto pela aprendizagem ou pelo querer saber

mais.

A aula foi decorrendo com uma dindmica de pergunta/ resposta, tentando
perceber 0 que é que os alunos ja sabiam sobre o tema. O aluno “al”, chegou ao tema
da aula com sucesso e todos ouviram a explicacdo do contedo com muita atencao,

tirando duvidas sempre que necessitavam, 0 que tornou a aula muito dindmica. Lopes
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& Silva (2011, p. 155) referem que “as estratégias de aprendizagem e estudo
possibilitam transformar a informacdo em conhecimento, através de uma série de
relacdes cognitivas que facilitam organizar a informacéo e, a partir dela, (...) estabelecer

novas relacoes entre diferentes conteudos”.

Por fim, distribui uma proposta de trabalho para perceber se os alunos tinham

percebido o que aprenderam e tirei outras davidas que surgiram.

2.3.6. Planificagcdo da atividade da disciplina de Historia e Geografia de
Portugal

O quadro 7 apresenta a planificacdo de uma atividade para 0 5.° ano do 2.° Ciclo

do Ensino Basico onde abordei a Batalha de Alcacer Quibir, a morte de D. Sebastido e

0 problema de sucesséo ao trono, ho ambito da disciplina de Historia e Geografia de

Portugal.

Quadro 7 - Planificacdo da atividade da disciplina de Historia e Geografia de Portugal

Faixa etéria: 9/10 anos (5.°ano) Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal
Contetidos | Tempo Estratégia Recursos
Portugal do Entregar uma folha, em formato A4, com a letra da musica Lenda de El-rei D. Sebastido de José Cid e

século Xlll (cios: Folha em
outros exercicios; formato A4 com

ao século Ouvir a misica e preencher os espagos em branco, de forma a contextualizar o tema da aula; aletra da musica

Lenda de El-rei
XVl Referir as consequéncias para Portugal do desastre de Alcacer Quibir, através do dialogo com os alunos; | sepastigo de
i Indicar a manutenc&o do problema dinastico durante a regéncia do cardeal D. Henrique (1578-1580), | José Cide com

- Alcacer ) a arvore

Quibir e a através da observacéo de imagens; genealdgica e
Nomear os pretendentes ao trono portugués apés a morte do cardeal D. Henrique, completando uma | ©UtoS

morte de D. | o exercicios;
N ; arvore genealdgica;

Sebasti&o 50 min. _ ) _ _
Completar frases (exercicio presente na folha ja entregue - quem é quem?), de forma a descobrir quem | PowerPoint;
eram os apoiantes de cada pretendente ao trono;

- A sucessao o . . . Envelopes com
Distribuir um envelope com tiras de papel com perguntas, por cada aluno, para realizar um Quiz sobre a | tiras de papel
ao trono. L. o . com questdes;
matéria dada ao longo da aula, com o auxilio do PowerPoint; '
Corrigir as perguntas do Quiz, com o auxilio de um PowerPoint; Proposta de
Esclarecer possiveis davidas; trabalho.
Entregar uma proposta de trabalho de forma a consolidar os contetdos abordados.

Na perspetiva do Ministério da Educacao (s. d., p. 213), “as vivéncias e o0s

pensamentos musicais dos alunos sdo o ponto de partida de um caminho que comeca
na criacdo espontanea”. Foi com esta observacdo em mente que iniciei a atividade com
a audicdo de uma musica de José Cid. Os alunos ouviram a musica duas vezes com 0

objetivo de preencher os espacos em falta, chegando ao tema da aula.

A aula de Historia foi, principalmente, lecionada através do dialogo e observacao
de imagens. Félix e Roldao (1996, p. 16) referem que “ndo podemos pretender que os

alunos saibam toda a Histéria, mas sim que conhecam como funciona o conhecimento
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do passado historico”. Para isso, € importante que as estratégias em aula cativem
aqueles que estdo a nossa frente, “como professores de Histéria, sabemos que nao é
facil ganhar a atencdo dos alunos, interessa-los, quando falamos em explicar Historia”
(Félix & Roldéo, 1996).

Tentei ser objetiva e clara nos pontos que escolhi para apresentar nesta aula, de
facto “ensinar histéria é tentar escolher do passado o que é mais significante e
memoravel” (Félix & Roldao, 1996). Para Roldao (1990, citado em Félix & Rold&o, 1996,
p. 39), “o aluno vai-se libertando progressivamente das suas projecbes e procura
descobrir a realidade que o cerca em pormenor e em extensao” e para isso, € importante
contar a histéria como esta realmente aconteceu, independentemente da forma como a
contamos. Ai entramos no ramo da didatica, sendo esta importante na medida em que
o aluno procura, “identificar-se com personagens ou individuos, reconstruir as situacdes
da vida quotidiana e guardar os detalhes mais importantes para que compreendam
como era a vida quotidiana de outros tempos — vestuario, alimentagao, festas” (Félix &
Roldao, 1996).

Na perspetiva de Viera e Vieira (2005, p. 53) o “questionamento, enquanto
estratégia de ensino/aprendizagem, e as questdes que os professores fazem, ou deviam
fazer, constituem a maior parte da investigacédo da sala de aula”. Os alunos, ao longo
da aula, tanto fizeram como responderam a muitas perguntas, tendo o tempo necessario
para refletir. Tal como referem Vieira e Vieira (2005, p. 98), “embora os professores
formulem um elevado numero de questbes, mostram geralmente uma pequena
tolerancia e flexibilidade em esperar pelas respostas dos alunos”. Muitas vezes, no
decorrer da aula, varios alunos queriam participar e tinham muito entusiasmo em
partilhar alguns conhecimentos. Viera e Vieira (2005, p. 122) referem ainda que “na
realizacdo de um questionamento eficaz o professor tem de evitar dominar a discusséo

e estar sistematicamente a fazer questbes”.

2.3.7. Planificagdo da atividade da disciplina de Historia e Geografia de

Portugal

O quadro 5 apresenta a planificacdo de uma atividade para 0 6.° ano do 2.° Ciclo
do Ensino Bésico onde abordei as caracteristicas da sociedade e a vida quotidiana na

2.2 metade do séc. XIX, no @mbito da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal.
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Quadro 8 - Planificagao da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal

As éxodo rural e quais as cidades que mais cresceram no século XIX;
caracteristicas
dasociedade Construir um puzzle para, seguidamente, falarmos sobre as novas construgdes que surgiram ao longo da modernizagao;
eavida

quotidiana na Observar imagens e ler um documento escrito de forma a perceber quais os servigos publicos que surgiram naquela altura;

2.2 metade do
século XIX: . . . . L .
Questionar a turma sobre o porqué da vida nas cidades se ter tornado mais cémoda, segura e saudavel;
A 45 . o - . N x ) )
modernizag&o minutos Realizar uma atividade de associacéo de palavras e imagens para chegar a conclusdo das diferengas do modo de vida da
. burguesia e das classes populares;
das cidades
Avida das Abordar, através da observacéo de imagens, tanto dentro da caixa como em PowerPoint, sobre a vida dos burgueses e dos
grandes nobres, nomeadamente, onde habitavam, os seus interesses, 0 seu vestuario e divertimentos;
cidades

Ler e interpretar um documento escrito sobre o modo de vida das classes populares;
Completar palavras cruzadas e identificar elementos importantes numa imagem;
Elaborar, em grupo, uma ementa de um jantar burgués para comparar com a alimentagdo que tinham as classes populares.

Esclarecer possiveis duvidas.

Faixa etéria: 10/11 anos (6.° ano) Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal
Contetdos Tempo Estratégia Recursos
Entregar uma caixa aos grupos, ja organizados na aula anterior;
Explorar e trabalhar o contetido da caixa, circulando pela sala: Caixa de
cartdo;
Perguntar a turma que informacéo pode retirar do mapa presente na tampa da caixa, de forma a abordar o significado de Imagens

plastificadas;

Puzzle em
papel;

Sacos;
Palavras em
papel
plastificadas;
Molas;

Cordel;

Documentos
escritos em
papel;

PowerPoint.

A turma estava dividida em quatro grupos, dispostos em diferentes espacos da
sala. ApGs estarem todos sentados nos lugares corretos, distribui uma caixa que
continha diversificados recursos (imagens, documentos escritos, puzzles, sacos com
jogos, palavras cruzadas, etc.). Antes de iniciar a aula, elegi um chefe de grupo e pedi-
Ihe que abrisse a caixa do seu grupo e retirasse de la uns papéis, com nomes, e 0s
colocasse em cima da mesa ao pé da respetiva pessoa, dizendo que estavamos agora

na cidade de Lisboa e que eles seriam os novos habitantes.

Ao coloca-los em grupo, pretendi que pudessem partilhar ideias e que, em
conjunto e sempre com respeito pelos demais, conseguissem realizar as tarefas
pedidas. Tal como Estanqueiro (2010, p. 59) refere, “em geral, os alunos comunicam
melhor quando estédo sentados frente-a-frente e se véem uns aos outros, olhos nos
olhos”. Sendo assim, o professor desempenha um papel importante pois os bons
professores, como referido em Estanqueiro (2010, p. 59), devem explicar que as salas
de aula “sdo espagos pedagogicos, para debater opinides fundamentadas, aprofundar

conhecimentos e desenvolver competéncias.”

Depois dessa organizacéo, solicitei que olhassem para a imagem que estava na
tampa da caixa, estando igual no PowerPoint, onde retratava o fenébmeno do éxodo
rural. O aluno “A” colocou o dedo no ar e respondeu, corretamente, tendo pronunciado

de forma errada a palavra éxodo. Por isso, reforcei a ideia de que tinha acertado, mas
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gque nao se dizia daquela forma, corrigindo-o. Winne e Butler (1994, citado em Lopes &

Silva, 2011) apresentam uma defini¢do do conceito de feedback como sendo:

informacdo com a qual o aluno pode confirmar, adicionar, reescrever, afinar ou

reestruturar informacdes existentes na meméria, mesmo que a informagdo seja do

dominio do conhecimento, do conhecimento metacognitivo, de crencas sobre si mesmo

e sobre tarefas e estratégias cognitivas. (p. 47)

Lopes e Silva (2011, p. 47) acrescentam que o “feedback eficaz tem uma fungéo
de ensino”, ou seja, procura que o aluno aprenda depois da orientacdo positiva do

professor.

A medida que o aluno ia explicando do que se tratava este fendmeno, ia
acrescentando informacdo sendo que, perguntei de imediato se tinham compreendido.

Estanqueiro (2010) refere que:

Compete ao professor usar as melhores técnicas de comunicacdo verbal e nao verbal.
Compete-lhe também confirmar se a mensagem da aula chega, sem distor¢des, aos seus
destinatarios. Por vezes, basta percorrer a turma com o olhar e observar as expressdes
corporais dos alunos, para perceber se eles estdo a acompanhar a matéria. Um bom
professor ndo da por compreendido um assunto, sé pelo facto de ninguém colocar duvidas.

(p- 36)

Os alunos continuaram a explorar o que era apresentado dentro da caixa, mas
sempre com a minha orientacdo. Pedi que retirassem um saquinho, que estava
numerado com o algarismo 2, e que construissem um puzzle para, seguidamente,
falarmos sobre as novas constru¢des que surgiram ao longo da modernizacdo. A partir
do puzzle, fizemos um pequeno debate sobre 0 que encontravam na imagem a que deu

origem e todos participaram, ordeiramente. Lopes e Silva (2011) sustentam que:

Construir um ambiente relacional capaz de facilitar a aprendizagem e assegurar

resultados escolares mais elevados implica que o professor respeite 0 conhecimento

gue os alunos trazem para a escola, reconhecendo como validas as experiéncias que

estes vivenciam fora do ambiente formal de aprendizagem, quer em casa quer na

comunidade ou no seu grupo de pares. (p. 64)

Todos partiparam e confrontaram o antigamente dos dias de hoje, no entanto,
o professor tem de saber orientar o debate, em sala de aula. Estanqueiro (2010, p. 55),
diz que “um bom professor conduz a discussao, de modo a explorar a riqueza do tema
nos seus multiplos pontos de vista” e para além disso, “a palavra deve ser distribuida

democraticamente entre os alunos”.

A caixa distribuida continuava cheia de recursos e o proximo a ser explorar foi
um documento escrito sobre 0s servi¢os publicos que surgiram naquela altura. A aula

privilegiou o didlogo com os alunos e a verdade € que, tal como referido em
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Estanqueiro (2010, p. 40) “o dialogo na aula é, além de mais, uma oportunidade para

o aluno desenvolver duas competéncias de comunicagao oral, necessarias para toda

a vida: saber escutar e saber falar.”

Os alunos foram retirando os recursos e partilhando ideias entre si e comigo.

Acabei por nao realizar tudo o que pretendia, naquela aula, pois talvez tenha optado

por demasiados materias e ndo consegui explora-los todos. Arends (2008) refere que:

A gestdo do tempo de aula é uma tarefa dificil e complexa para os professores, embora
aparentemente pareca ser um assunto simples e direto. (...) Demasiadas vezes, os
profssores principiantes ddo por si a ensinar os topicos no minimo tempo possivel para
cobrir o contetdo previsto. (pp. 124-125)

Apesar de ndo ter cumprido o conteddo todo que era previsto, penso que

explorei de forma a que os alunos aprendessem parte do contetdo. Arends (2008, p.

125) defende ainda que, “uma utilizacao eficaz do tempo é tdo importante como a

quantidade de tempo utilizado num tépico.”

A aula acabou por se estender mais nhuns topicos no que em outros pois 0s

alunos estavam curiosos sobre o tema e procurei explora-los da melhor forma.

2.3.8. Planificagdo da atividade da disciplina de Portugués

O quadro 9 apresenta a planificacdo de uma atividade para o 4.° ano do Ensino

Basico, referente a disciplina de Portugués.

Quadro 9 - Planificacdo da disciplina de Portugués

Faixa etéria: 10/11 anos (6.° ano)

Disciplina: Portugués

Recursos expressivos:
Comparagao e
personificagao.

Gramaética
Classe de palavras:

adjetivo qualificativo e

numeral.

temporal e espacial, agéo.

Organizar duas atividades praticas:

Exercicio de meméria (adjetivos numerais)
. Decorar sete cartdes com imagens;
. Ler um excerto do conto e associar o adjetivo numeral ao cartdo memorizado.

Jogo de cartas (grau dos adjetivos qualificativos)

. Cumprir a tarefa que sair na carta selecionada;
. Construir uma frase com o adjetivo no grau pedido na carta.

Esclarecer possiveis dividas.

Contetidos Tempo Estratégia Recursos
Ler e interpretar o excerto de um conto;
Folha A4 com o conto
Apelar a memoéria discursiva sobre as caracteristicas do conto; tradicional “O lobo e os
Educagcéo Literaria— sete cabritinhos” dos
Leitura e audigao: Questionar os alunos acerca das previsdes sobre o fim do conto; Irm3os Grimm e
exercicios de
Género Literrio: conto Contar, resumidamente, o resto do conto; interpretagdo e
gramdtica;
Compreenso de texto: Procurar no excerto comparagdes e personificagdes;
Quadro branco e
Texto narrativo: Identificar, através de um exercicio escrito, a classe de palavras a que pertence a palavra “velha”; projetor;
personagens, contextos
45 minutos | Encontrar outros adjetivos qualificativos no texto e escrevé-los no quadro; Cartdes plastificados

com imagens e palavras;

Cartas plastificadas com
os graus dos adjetivos;

Saco de pano com
cartdes plastificaods
com os adjetivos.
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A turma estava organizada em “U” nesta aula. Arends (2008) refere que:

a disposicéo do espago da sala de aula é fundamental e ndo tem solugées simples. Alias,

a forma como o espago é usado influencia a forma como os participantes da aula se

relacionam uns com os outros e o que os alunos aprendem. (p.126)

Esta disposicdo das carteiras ajudou-me a chegar a todos a conseguir ver todos
os alunos, de forma igual. Para além disso, penso que proporcionou aos alunos um

ambiente diferente daquele a que estédo habituados.

Com esta aula pretendi explorar o conto, um género literario, que pertence ao
dominio da Educacao Literaria. Para além desse dominio, trabalhei o dominio da
gramatica, explorando uma das classes de palavras, nomeadamente, o adjetivo e duas

das suas subclasses.

Comecei por distribuir um excerto do conto “O lobo e os sete cabritinhos” dos
irméaos Grimm e realizei a sua leitura modelo, em voz alta. Buescu, Morais, Rocha &

Magalh&es (2015) referem que:

o professor pode modelizar a prosédia ao ler oralmente um texto para o aluno, antes de
Ihe pedir que ele o fagca — isto desde as primeiras leituras em voz alta de textos simples.
Porém, o trabalho da prosédia por si mesma na leitura de textos literarios mais
complexos s terd lugar com o aluno que ja atingiu um bom nivel de eficiéncia no
mecanismo de decodificagdo ou que ja é capaz de reconhecer a maioria das palavras
escritas de maneira automética. (p.9)

Achei pertinente realizar a leitura modelo, na medida em que depois iria pedir a

alguns alunos que o lessem em voz alta e para isso deveriam ja ter uma nocao do texto.

Tendo em conta que um dos principais objetivos da Educacao Literaria no Ensino
Basico € “apreciar criticamente a dimenséao estética dos textos literarios, portugueses e
estrangeiros, e 0 modo como manifestam experiéncias e valores” (Buescu et al., 2015,
p.5), posso referir que as criangas tiveram a oportunidade de apreciar parte de uma obra
literaria de grande valor. O conto que me foi proposto dar, talvez nao tenha sido o mais
adequado para a faixa etaria em questao por ser um conto de animas, no entanto, "0s
contos de fadas tém um valor impar, porque oferecem a imaginagéo da crianga novas

dimensdes que seria impossivel ela descobrir s6 por si" (Bettelheim, 2002, p.14).

O conto ajuda na imaginacéo da crianga no sentido em que, como referido em
Diniz (1994, p. 59), “sdo formas particularmente felizes para contactar com o mundo da
crianca., fornecendo-lhe elementos Uteis para estimular e alimentar a elaboracao

imaginativa das expetativas com que se vai defrontando no dia-a-dia.”
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De seguida, distribui as falas das personagens do conto por diferentes alunos,
que se encontravam ja com cores distintas na folha, previamente entregue. Os alunos
selecionados leram com muita expressividade. Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes
(2015) defendem que:

a leitura oral dos textos pelos alunos pode tomar varias formas. Eles podem dizé-los num
objetivo de comunicacdo, isto é, o de permitir ao ouvinte a sua compreensao; ou hum
objetivo de expressao, a fim de transmitir as emocdes inerentes ao contedo do texto ou
decorrentes da intencao do autor, o que implica desenvolver a habilidade de diccado. (p.9)
Neste caso, em concreto, penso que os alunos realizaram a leitura com o
objetivo de transmitir as emoc¢des inerentes ao contetdo do conto e para isso, utilizaram

muita expressividade, incorporando as personagens do conto.

Apos a leitura, pedi aos alunos que relembrassem as caracteristicas do conto e
que as enumerassem tendo em conta o presente conto, sendo que fui orientando
sempre os alunos com questdes, dando o tempo necessario para que me dessem uma
resposta correta. Estanqueiro (2010) refere a importancia do tempo de espera pelas
respostas dos alunos dizendo que:

depois de dirigir uma pergunta a um aluno, é necessério saber esperar, para que ele

pense a resposta. (...) um bom ritmo da aula é vivo, mas n&do apressado. A educagao

exige tempo e paciéncia. A pressa é inimiga do pensamento. (p.46)

Quando recordadas as caracteristicas, perguntei a turma como pensariam que
poderia acabar o conto e, imediatamente, uma aluna referiu que ja conhecia o conto e

pedi-lhe que contasse o seu final a turma.

Pedi a um aluno que encontrasse no texto dois recursos expressivos, uma

comparagéo e uma personificacdo, tendo o aluno executado a tarefa com distingao.

No verso da folha estavam trés exercicios, um em que os alunos teriam de
preencher uma tabela, identificando o que teria acontecido apds a primeira e segunda
visitas do lobo; outro, de escolha multipla, em que o aluno teria de identificar a classe
de palavras a que pertencia a palavra sublinhada e por fim, um exercicio com parte de

um excerto do conto onde teriam de sublinhar adjetivos numerais.

Através do primeiro exercicio, consegui introduzir o conteldo gramatical
pretendido tendo, imediatamente, perguntado as subclasses do adjetivo que ja
conheciam. O aluno “A” disse logo que ja tinham estudado os adjetivos qualificativos e
os numerais. Nesta primeira parte da aula procurei pér em préatica um dos pontos do

Dominio de Leitura e Escrita das Metas Curriculares de Portugués: “reconhecer e
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conhecer classes de palavras, integrando as palavras nas classes a que pertencem.”

(Buescu, Morais, Rocha & Magalhdes,2015).

Apoés essa informacdo, questionei a turma se sabiam o que eram adjetivos
qualificativos, tendo dado uma resposta correta o aluno “B”. Apds essa pequena
explicacdo, pedi que identificassem no conto alguns adjetivos qualificativos que fui
escrevendo no quadro. Imediatamente, a aluna “C” refere que a palavra “sete” pertence
a classe dos adjetivos e a subclasse dos numerais. Acabei por lhe perguntar o que eram
os adjetivos numerais, onde surgiu alguma hesitacéo por parte da aluna. Expliquei entdo

que a palavra “sete” ndo era um adjetivo numeral, mas sim um quantificador.

De seguida, pedi a aluna “D” que se dirigisse até la a frente e dei-lhe sete cartbes
para as maos com diferentes imagens e pedi que as decorasse em 30 segundos. Disse-
lhe que tinha uns segundinhos para olhar para os cartdes enquanto explicava a turma o
gue iriamos fazer. Apos a explicagdo, pus no PowerPoint um cronometro com os 30

segundos. A aluna “D” desempenhou este desafio com distingdo.

O objetivo da atividade seria distribuir, de seguida, cada imagem por sete alunos
e outros sete cartbes com os adjetivos numerais primeiro, segundo, terceiro, quarto,
quinto, sexto e sétimo por outros sete alunos. Tal como referi, anteriormente, no verso
da folha estava um terceiro exercicio com parte do excerto do conto onde dizia os sitios
onde os sete cabritinhos se tinham escondido. Assim, pedi ao aluno “E” que fosse lendo
esse excerto e a medida que ia lendo, o aluno que tinha o adjetivo numeral “primeiro”
teria de o levantar ao mesmo tempo da imagem do sitio correspondente ao esconderijo

do primeiro cabritinho e assim, sucessivamente.

Todos participaram com empenho e responsabilidade o que levou a um bom
clima de sala de aula, onde predominava a aprendizagem. Arends (2008, p.136)
defende que “o processo de transformar salas de aula em comunidades de
aprendizagem requer que os professores correspondam as multiplas caracteristicas dos

seus alunos e salas de aula.”

Apoés esta atividade e de retirar algumas davidas, expliquei que iria mostrar umas
cartas que continham os graus dos adjetivos, sendo que estariam viradas para baixo e
teriam de retirar uma sem ver. A medida gue iam retirando a carta, eu fui selecionando
um dos adjetivos qualificativos que estavam no quadro escritos e que, tinham sido
selecionados e retirados do excerto do conto, e teriam de colocar o adjetivo no grau

pedido.
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A tarefa foi executada com sucesso e apesar de ndo ter seguido a risca a ordem
da planificacdo, tentei partir daquilo que os alunos me iam dizendo, o que levou a
algumas trocas. No entanto, Doyle e Stronge (1990, 2002, citado em Arends, 2008)
referem que:

o processo de aprender a ensinar é descrito por alguns como aquele através do qual os

candidatos a professores aprendem a decidir que parte do conteldo do curriculo é

importante que os alunos aprendam, e a forma como este pode ser ensinado no espaco
da sala de aula, através da execucéo de atividades e eventos de aprendizagem. (p. 93)

Terminadas as atividades, pedi que arrumassem todo o material que tinham em

cima da mesa, pois iria comecar outra aula.
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Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacao

3.1. Descri¢cao do capitulo
Este terceiro capitulo visa abordar a importancia da avaliacdo como ferramenta
do educador e professor. Comeca por uma breve abordagem teédrica do tema, onde se
procura perceber a importancia da avaliagdo, quais 0s seus objetivos e como deve ser
feita. Seguidamente, sdo apresentados quatro dispositivos de avaliacédo, dois dos quais
aplicados em turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico e outros dois em turmas de 2.° Ciclo

do Ensino Basico.

7

Para cada um dos dispositivos de avaliacdo, € apresentada uma breve
contextualizacéo da situacdo em que os dispositivos foram aplicados, partindo para uma
exposicao dos parametros e critérios de avaliacéo e terminando com a apresentacéo e

analise de resultados.

3.2. Fundamentacdo tedrica
A avaliagcdo assume diversos significados consoante as diferentes perspetivas e
contextos e por isso, torna-se dificil defini-la. A avaliagéo é vista, muitas vezes, como
algo obrigatério e pontual, sendo que na verdade, é um tema que se mostra como algo
mais abrangente tanto para o professor como para o aluno. Sendo assim, Fernandes
(2005) refere que:

os professores (...) utilizam a avaliacdo para monitorizar o progresso dos alunos, para

avaliar o curriculo e proceder ao seu refinamento, para introduzir corre¢cdes no processo

de ensino, para melhorar as aprendizagens, para orientar e motivar os alunos ou para

preparar a atribuicdo de classifica¢des. (p.17)

A finalidade da avaliagdo, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 337),
"corresponde a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as
aprendizagens planeadas, 0 que se vai traduzir numa descri¢do que informa professores

e alunos sobre os objetivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades".

E importante salientar a diferenca entre a avaliagdo e a classificacdo. A
avaliagao, segundo Lopes e Silva (2012, p. 2), “tem a fungdo de regular o processo de
ensino-aprendizagem”, isto é, ajudar a perceber se 0s alunos executam 0S progressos
estipulados e quais as melhores estratégias a adotar para que consigam alcangar os
resultados estabelecidos. No entanto, a classificagdo “tem uma intencao seletiva, isto é,
resulta numa seriagdo dos alunos, na medida em que se lhes atribui uma posi¢cdo numa

determinada escala.” (ibidem).
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A avaliacdo pode assumir trés tipos: avaliacdo de diagndstico, formativa e
sumativa, sendo a avaliagdo sumativa e formativa as mais debatidas. No entanto, € a
forma como os resultados séo utilizados que determina se a avaliacdo é classificada
como formativa ou sumativa. (Lopes & Silva, 2012, p. 6). O objetivo da avaliagdo
sumativa é “medir o nivel do aluno, da escola ou o0 sucesso de um programa e envolve
a avaliacado do desempenho dos alunos de acordo com normas nacionais.” (ibidem). Por
outro lado, a avaliacao formativa € um processo continuo que pretende envolver tanto
0s professores como o0s alunos numa dinamica de cooperagdo, com 0 objetivo de
recolher dados sobre a aprendizagem dos mesmos. Lopes e Silva (2012, p. 13)
defendem que, a avaliagcdo formativa € “um processo e ndo um produto que se focaliza

em descobrir 0 que e como o aluno compreende todo o curso de formagao.”

Para além destes dois tipos de avaliacdo, existe ainda a avaliagdo diagnéstica,
sendo esta utilizado no inicio da aprendizagem. Entdo, como refere Ribeiro (1989, p.79),
a avaliacdo diagnéstica serve para apurar a "posicdo do aluno face a novas
aprendizagens que lhe vao ser propostas e a aprendizagens anteriores que servem de
base aquelas, no sentido de obviar as dificuldades futuras e, em certos casos, de
resolver situagdes presentes”, sendo que, a avaliagdo de diagnostico pratica-se no inicio

de novas aprendizagens.

Com avaliacdo de diagnéstico, pretende-se, citando Ferreira (2007, p. 24),
“averiguar o dominio dos pré-requisitos necessarios ao inicio do processo de ensino-
aprendizagem do aluno, que possibilitem que esteja em situacao inicial propiciadora do
sucesso na aprendizagem, determinando, por isso, a tomada de decisbes iniciais

relativas aquele processo.”

E notavel que o mais importante é perceber de que forma é que o aluno
aprendera e qual seréa o tipo de avaliacao que o fara da melhor maneira. A verdade é
que todos os alunos sdo capazes de se aproximar dos objetivos definidos, de forma
progressiva. O que diferencia os alunos "entre si é o ritmo com que essa aproximagao
acontece. E neste contexto que a avaliagdo assume um papel essencial e estratégico

na melhoria da gestdo do processo de ensino e aprendizagem" (Santos, 2008, p.3).

Lopes e Silva (2012, p. 35) sustentam que “quando a avaliagdo formativa € um
componente essencial do trabalho em sala de aula, esta pode elevar os padrbes de
realizacdo escolar e constituir-se o fator de maior influéncia nesse processo”. Por outro
lado, as avaliagbes sumativas que sao aplicadas aos alunos, para que seja atribuida
uma nota no final do periodo letivo, “podem ser mais faciimente utilizadas para fins

formativos. Os resultados estdo mais rapidamente disponiveis e as metas de
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aprendizagem que contemplam foram ensinadas mais recentemente”. No entanto, uma
das grandes vantagens da avaliacdo sumativa é a utilizacado dos resultados dos testes
sumativos para que o aluno consiga perceber onde falhou e quais as matérias onde tera
de aprofundar o estudo.

Black e Wiliam (1998, citados em Lopes & Silva, 2012) transmitem a ideia de

que:

embora a avaliagdo formativa tenha um efeito significativo sobre a aprendizagem de

todos os alunos, ajuda mais os alunos de baixo rendimento escolar do que os outros e,

porque eleva a realizagdo total, reduz as diferengas de niveis de realizagdo entre os

alunos. (p. 35)

Sendo assim, é necessario perceber que cada tipo de avaliagdo tem as suas
vantagens e desvantagens e que, 0 mais importante € permitir que os alunos sejam
sempre o elemento central, deixando-os refletir sobre o que tém aprendido e

compreendido e de que forma é que atingiram uma determinada meta.

Os dispositivos de avaliacdo aplicados neste relatorio enquadram-se na
avaliacdo do tipo formativo. H& a pretensédo de identificar quais as dificuldades dos
alunos e como ajuda-los a progredir. A escala utilizada, baseada na escala de Likert

adaptada, compreende valores entre 0 e 10, seguindo 0s seguintes parametros:

[0 Fraco (de 0 a 2,9 valores)

0 Insuficiente (de 3 a 4,9 valores)
[0 Suficiente (de 5 a 6,9 valores)
[0 Bom (de 7 a 8,9 valores)

[0 Muito Bom (de 9 a 10 valores)

3.3. Avaliacao da atividade da disciplina de Portugués

3.3.1. Contextualizac&o da atividade

Esta proposta de atividade da Disciplina de Portugués (anexo 2) foi aplicada a
uma turma de 22 alunos do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, com o objetivo de
perceber se os alunos conseguiam identificar os radicais das palavras, se reconheciam
a diferenca entre palavra simples e complexa e ainda, se aplicavam o conhecimento

sobre derivacao por afixacdo (sufixacdo e prefixacao).
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3.3.2. Descri¢cédo dos parametros e critérios de avaliagcédo

Para esta atividade foram definidos dois pardmetros de avaliagdo: identificacdo
dos radicais das palavras e aplicacdo de conhecimentos sobre derivacdo por afixacdo
(prefixagéo e sufixacao).

Identificacdo dos radicais das palavras: este parametro avalia se o aluno é capaz
de identificar corretamente o radical de uma palavra em palavras complexas. Os critérios

deste parametro sdo 0s seguintes:

— Seleciona corretamente 7 radicais;

— Seleciona corretamente 4 a 6 radicais;
— Seleciona corretamente 1 a 3 radicais;
— Resposta incorreta.

Aplicagdo de conhecimentos sobre derivacdo por afixacdo (prefixacdo e
sufixacdo): este parametro avalia se o aluno é capaz de formar palavras derivadas por

sufixacdo ou/e prefixagdo. Para tal, foram definidos os seguintes critérios:

— Escreve corretamente 5 palavras.

— Escreve corretamente 4 palavras.

— Escreve corretamente 3 palavras.

— Escreve corretamente 2 palavras.

— Escreve corretamente 1 palavra.

— Resposta incorreta.

— Escreve corretamente 3 palavras complexas.
— Escreve corretamente 2 palavras complexas.
— Escreve corretamente 1 palavra complexa.

— Resposta incorreta.

— Escreve corretamente 3 palavras complexas.
— Escreve corretamente 2 palavras complexas.
— Escreve corretamente 1 palavra complexa.

— Resposta incorreta.

O quadro 10 apresenta, de uma forma sintética, os parametros e critérios

definidos para esta atividade, bem como as cotacgdes atribuidas aos mesmos.
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Quadro 10 - Cotag0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina de Portugués

Parametros Critérios Cotacao
Seleciona corretamente 7 radicais 2
Seleciona corretamente 4 a 6 radicais 1,5 2
- - 11 Seleciona corretamente 1 a 3 radicais 0,3
1 Identificacé@o dos -
Resposta incorreta
radicais das Seleciona corretamente 7 radicais 2
palavras Seleciona corretamente 4 a 6 radicais 1,5
1.2. Seleciona corretamente 1 a 3 radicais 0,3 2
Resposta incorreta 0
Escreve corretamente 5 palavras 3
Escreve corretamente 4 palavras 2,4
Escreve corretamente 3 palavras 1,8
Aplicaggo de 2 Escreve corretamente 2 palavras 1,2 3
conhecimentos Escreve corretamente 1 palavras 0,6
sobre derivagio Resposta incorreta 0
fixaca Escreve corretamente 3 palavras complexas 15
por atixacao 3 Escreve corretamente 2 palavras complexas 1
2 - a 15
(prefixaggo e Escreve corretamente 1 palavra complexa 0,5
sufixacéo) Resposta incorreta 0
Escreve corretamente 3 palavras complexas 15
4 Escreve corretamente 2 palavras complexas 1 15
Escreve corretamente 1 palavra complexa 0,5
Resposta incorreta 0
Total 10

3.3.3. Apresentacdo e analise de resultados

Resultado da atividade da disciplina de Portugués
9% 0% 149

¥ Muito Bom ®Bom Suficiente ®Insuficiente ®fraco

Figura 1 - Resultado da atividade da disciplina de Portugués

A figura 1 mostra que os resultados desta avaliagédo variaram entre o Insuficiente
e 0 Muito Bom. Mais de metade da turma, 77% dos alunos, ou seja, 17 alunos, obteve
classificagdo entre o Suficiente e o Bom sendo que, 9 alunos obtiveram pontuagéo entre
0s 5 e 0s 6,9 valores e 8 alunos entre 0s 7 e 0s 8,9 valores, pelo que posso afirmar que,
de uma maneira geral, a turma teve algumas dificuldades na compreenséo do contetdo

gramatical abordado.

A observacao mais atenta da grelha (Anexo 2) leva a perceber que o exercicio
trés foi aquele onde os alunos mais erraram. Neste exercicio, composto por 5 alineas,
era pedido que os alunos formassem palavras derivadas da palavra a negrito
apresentada, tendo em conta as indicagbes dadas. Alguns alunos, nomeadamente 5

alunos, ndo compreenderam o exercicio tendo obtido pontuacdo 0, sendo que um nem
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sequer respondeu. Os alunos Al e A20 obtiveram classificacao insuficiente, tendo tido
dificuldade da identificag&o do radical de uma palavra e na criagdo de novas palavras a
partir de outras ou utilizando certos sufixos e prefixos. Santos et al. (2010) referem que:

h&a que interpretar a informac&o recolhida, muitas vezes no momento, para agir de

seguida em conformidade. Agir em conformidade significa diferenciar. Por outras

palavras, ser capaz de interagir com cada aluno de acordo com o que ele tem de

especifico e particular. (p. 13)

Face ao resultado, o professor deve adotar outras estratégias diferentes das
aplicadas para que o aluno consiga ultrapassar as suas dificuldades. Fernandes (2005,
p. 78) sustenta que “a selegdo das tarefas é fundamental porque é nas atividades que
suscita, quer aos professores, quer aos alunos que pode residir a esséncia de um

processo de ensino orientado.”

De resto, a turma no geral, mesmo tendo demonstrado algumas dificuldades na

resolucdo de certos exercicios, obteve uma média de Bom.

3.4. Avaliacao da atividade da disciplina de Historia e Geografia de
Portugal

3.4.1. Contextualizacéo da atividade

Esta proposta de atividade da Disciplina de Historia e Geografia de Portugal
(anexo 3) foi aplicada numa turma de 23 alunos do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Bésico.
O objetivo desta atividade era avaliar o conhecimento dos alunos em relagéo a Batalha

de Alcacer Quibir e & morte de D. Sebastido.

3.4.2. Descrigcdo dos parametros e critérios de avaliagéo

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliacéo: aplicacédo de
conhecimentos sobre o tempo e espaco onde decorreu a Batalha de Alcacer Quibir e as
consequéncias da mesma para Portugal, analise, a partir de um documento, das
consequéncias politicas da morte de D. Sebastido em Alcacer Quibir e conhecimento

dos grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao trono.

Aplicacédo de conhecimentos sobre o tempo e espa¢o onde decorreu a Batalha
de Alcacer Quibir e as consequéncias da mesma para Portugal: este parametro avalia
se o0 aluno é capaz e identificar onde e quando ocorreu a Batalha de Alcacer Quibir e
quais as consequéncias da Batalha para Portugal. Os critérios deste parametro séo o0s

seguintes:

— Situa corretamente a batalha no tempo;
— Resposta incorreta;
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— Situa corretamente a batalha no espaco;
— Resposta incorreta;

— Identifica corretamente as duas consequéncias, presentes no documento
escrito, da Batalha de Alcacer Quibir;

— ldentifica corretamente uma das consequéncias, presentes no documento
escrito, da Batalha de Alcacer Quibir;

— Resposta incorreta.

Andlise, a partir de um documento, das consequéncias politicas da morte de D.
Sebastido em Alcacer-Quibir: este parametro avalia se 0 aluno consegue retirar a
informac&o de um documento referente as consequéncias da morte de D. Sebastido em
Alcacer Quibir. Os critérios deste parametro sdo o0s seguintes:

— Refere a causa que levou Portugal a viver uma crise dinastica;

— Resposta incorreta;

— Identifica corretamente os trés pretendentes ao trono;

— Identifica corretamente dois dos pretendentes ao trono;

— Identifica corretamente um dos pretendentes ao trono;

— Resposta incorreta;

— Por cada resposta correta 0,2. (16 respostas x 0,2 = 3,2).

Conhecimento dos grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao trono: este
parametro avalia se 0 aluno consegue identificar os apoiantes dos pretendentes ao

trono. Os critérios deste parametro sao os seguintes:

— ldentifica corretamente os trés grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao
trono;

— Identifica corretamente dois grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao
trono;

— Identifica corretamente um grupo social apoiantes dos pretendentes ao trono;
— Resposta incorreta;
— Por cada resposta incompleta desconta 0,25 da mesma.

O quadro 11 apresenta, de uma forma sintética, os parametros e critérios

definidos para esta atividade, bem como as cotacgdes atribuidas aos mesmos.
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Quadro 11 - CotagGes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina de Historia e
Geografia de Portugal

Parametros Critérios Cotagao
a.) Situa corretamente a batalha no tempo 0,4
Aplicag&o de Resposta incorreta 0
conhecimentos sobre o 1.1.
b.) Situa corretamente a batalha no espaco 0,4
tempo e espaco onde 0,8
decorreu a Batalha de Resposta incorreta 0
1 Alcéacer Quibir e as Identifica corretamente as duas consequéncias, presentes no documento
" . . . 2
consequéncias da escrlt_q, da Batalha de Alcacer Quibir _
Identifica corretamente uma das consequéncias, presentes no documento
mesma para Portugal - escrito, da Batalha de Alcacer Quibir 1 2
o Resposta incorreta
0
Refere a causa que levou Portugal a viver uma crise dinastica 1
- . 2.1 -
Andlise, a partir de um Resposta incorreta 0
documento, das Identifica corretamente os trés pretendentes ao trono 1,5
2 consequéncias politicas 2 Identifica corretamente dois dos pretendentes ao trono 1
da morte de D. 2.2 Identifica corretamente um dos pretendentes ao trono 0,5 5,7
Sebastido em Alcéacer- -
Resposta incorreta 0
Quibir 2.3 Por cada resposta correta 0,2. (16 respostas x 0,2 = 3,2) 3,2
Identifica corretamente os trés grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao trono 15
Conhecimento dos Identifica corretamente dois grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao trono 1
grupos sociais — - -
. Identifica corretamente um grupo social apoiantes dos pretendentes ao trono 0,5
3 apoiantes dos 15
Resposta incorreta 0 '
pretendentes ao trono
Por cada resposta incompleta desconta 0,25 da mesma 0,25
Total 10

3.4.3. Apresentacéo e andlise de resultados

Resultado da atividade da disciplina de Historia e Geografia de Portugal
4% 0%

= Muito Bom ®=Bom Suficiente mInsuficiente ®fraco

Figura 2 - Resultado da atividade da disciplina de Historia e Geografia de Portugal

A figura 2 mostra que os resultados desta avaliagéo variaram entre o Suficiente
e 0 Muito Bom. Mais de metade da turma, 57% dos alunos, ou seja, 13 alunos obteve
uma pontuacéo entre 7 e 8,9 valores, numa escola até 10 valores, pelo que posso
afirmar que de uma maneira geral a turma compreendeu bem o0s acontecimentos

relacionados com a Batalha de Alcacer Quibir e a morte de D. Sebastido.

A observacdo mais atenta da grelha de avaliagdo (Anexo 3) leva a perceber que
0 exercicio 1.2. foi aguele onde os alunos mais erraram. Nesta pergunta, era pedido que

os alunos retirassem informac¢des do documento escrito sobre as consequéncias da
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Batalha de Alcacer Quibir para Portugal. Alguns alunos procuraram identificar as
consequéncias da Batalha para Portugal, ndo recorrendo ao documento. Embora
possamos organizar os contetdos que queremos transmitir de uma certa forma, nada
nos garante que o aluno ir4 seguir essa sequéncia e que a aprendizagem apenas se

desenvolva se o aluno a respeitar (Serpa, 2010, p. 114).

A partir destes resultados, o professor deve proporcionar aos alunos atividades
para a leitura de documentos escritos e a sua analise, a fim de que compreendam a
formulacdo das perguntas. Serpa (2010, p.114) defende que “os “alunos sem bases”
nao podem adquirir determinados conceitos” e, sendo assim, torna-se imprescindivel
gue os alunos consigam colmatar as suas dificuldades, segundo a orientacdo do
professor.

3.5. Avaliacdo da atividade da disciplina de Matematica

3.5.1. Contextualizacéo da atividade

Esta proposta de atividade da Disciplina de Matematica (anexo 4) foi aplicada
numa turma de 21 alunos do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. O objetivo desta
atividade era perceber se os alunos compreendiam o conceito de poliedro e de angulo,
se identificavam um sélido geométrico, realizando a sua descri¢éo e ainda, se sabiam

medir o volume de um sdlido utilizando a unidade cubica.

3.5.2. Descrigcdo dos parametros e critérios de avaliagéo
Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliagdo: classificagéo
de sdlidos geométricos e de angulos, conhecimento de diferentes sélidos geométricos

e medicao de volumes em unidades cubicas.

Classificac@o de soélidos geométricos e de angulos: este parametro avalia se a
crianca € capaz de identificar solidos geométricos e ainda o angulo agudo. Os critérios

deste parametro sdo 0s seguintes:

— Classifica corretamente o poliedro;
— Resposta incompleta;
— Resposta incorreta.

Conhecimento de diferentes solidos geométricos: este parametro avalia se o
aluno consegue descrever um solido tendo em conta as suas caracteristicas. Os

critérios deste parametro sdo os seguintes:

— Completa corretamente a descricdo do solido geométrico;
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— Se tem lacunas néo preenchidas ou erradas, 0,5 cada lacuna bem preenchida.

Medicdo de volumes em unidades cubicas: este parametro avalia se o aluno

consegue medir o volume de uma figura. Os critérios deste parametro séo os seguintes:

— Refere corretamente o volume da caixa;
— Resposta incorreta.

O quadro 12 apresenta, de uma forma sintética, os parametros e critérios

definidos para esta atividade, bem como as cotacdes atribuidas aos mesmos.

Quadro 12 - Cotagbes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina de Matemética

Parametros Critérios Cotagao
Classifica corretamente o poliedro 2
Resposta incompleta 1
Classificag&o de solidos | 1.1. - 2
1 o Resposta incorreta 0
geométricos e de Classifica corretamente o angulo 2
angulos 1.2. Resposta incorreta 0 5
Completa corretamente a descri¢éo do sélido geométrico 3
Conhecimento de Se tem lacunas n&o preenchidas ou erradas, 0,5 por cada lacuna bem preenchida 0,5
diferentes sélidos
2 geométricos 2 ) 0 3
Resposta incorreta
Medic&o de volumes em Refere corretamente o volume da caixa 3
3 unidades cubicas 3 Resposta incorreta 0 3
Total 10

3.5.3. Apresentacdo e analise de resultados

Resultado da atividade da disciplina de Matematica

10%

5%

B Muito Bom = Bom Suficiente M Insuficiente ® fraco

Figura 3 - Resultado da atividade da disciplina de Matematica

A figura 3 mostra que os resultados desta avaliacdo variaram entre o Fraco e o
Muito Bom. A maioria dos alunos, 38% dos alunos, ou seja, 8 alunos obteve uma
pontuacédo entre 5 e 6,9 valores, numa escola até 10 valores, pelo que posso afirmar
gue de uma maneira geral a turma tera de praticar mais de forma a melhorar os

resultados.

A observacdo mais atenta da grelha de avaliagéo (Anexo 4) leva a perceber que

o exercicio 3 foi aquele onde os alunos mais erraram. Nesta pergunta, era pedido que
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os alunos descobrissem o volume de uma caixa, tendo em conta as indicacdes dadas.
A maioria dos alunos teve alguma dificuldade em perceber o exercicio e a chegar a
resposta correta 0 que me leva a concluir que sera necessario incidir mais neste tipo de
exercicios, sendo assim, Santos et al. (2010, p. 61) referem que “as praticas de
remediacdo passam habitualmente pela repeticdo de procedimentos mais ou menos

normalizados”.

A partir destes resultados, o professor deve diversificar as estratégias de ensino
e a resolucdo de mais exercicios levando o aluno a perceber o seu erro e a melhora-lo.
Santos et al. (2010, p. 64) salientam que “deve dar-se oportunidade ao aluno para ser
ele proprio a identificar o erro e a corrigi-lo. S8o estratégias que favorecem uma
aprendizagem mais duradoura no tempo”. Para além disso, é importante o aluno ter o
feedback do professor ao longo da realizacdo da avaliacdo das aprendizagens, pois
como refere Fernandes (2005, p. 84), “o feedback desempenha um papel crucial na
aprendizagem porque, através dele, os alunos séo sistematicamente lembrados dos
niveis de aprendizagem, ou dos standards, que é necessario alcancar e ficam cientes

dos seus proprios progressos”.

3.6. Avaliagéo da atividade da disciplina de Estudo do Meio

3.6.1. Contextualizacéo da atividade

Esta proposta de atividade da Disciplina de Estudo do Meio (Anexo 5) foi
aplicada numa turma de 22 alunos do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. O objetivo
desta atividade era avaliar o conhecimento dos alunos em relacdo aos sistemas do

corpo humano, nomeadamente, o digestivo e o respiratorio.

3.6.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagao

Para esta atividade foram definidos dois parametros de avaliacdo: descrever, de
forma simplificada, e com recurso a representagdes, o sistema digestivo, reconhecendo
que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos; descrever, de forma
simplificada, e com recurso a representacdes, 0 sistema respiratorio, reconhecendo que
o seu bom funcionamento implica cuidados especificos e conhecimento da funcéo de

cada sistema.

Descricdo, de forma simplificada, e com recurso a representacfes, o sistema
digestivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos:
este parametro avalia se o aluno é capaz de identificar corretamente os 6rgédos do
sistema respiratério e o processo da digestdo. Os critérios deste parametro sdo os

seguintes:
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— Identifica corretamente 11 6rgaos;

— |dentifica corretamente 10 érgaos;

— Identifica corretamente 9 érgaos;

— Identifica corretamente 8 6rgaos;

— |dentifica corretamente 7 6rgaos;

— Identifica corretamente 6 6rgaos;

— Identifica corretamente 5 6rgaos;

— Identifica corretamente 4 6rgaos;

— Identifica corretamente 3 érgaos;

— |dentifica corretamente 2 6rgaos;

— Identifica corretamente 1 érgaos;

— Nao identifica nenhum érgéao;

— Por cada resposta correta, 0,2 (0,2 x 7 = 1,4).

Descricdo, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, 0 sistema
respiratdrio, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos:
este parametro avalia se o aluno é capaz de identificar corretamente os 6rgdos do
sistema respiratdrio e o processo da digestao, se descreve corretamente por onde passa

0 ar inspirado até chegar aos pulmdes e se indica corretamente oS movimentos

realizados na respiracdo. Para tal, foram definidos os seguintes critérios:

— Identifica corretamente 9 érgaos;

— |dentifica corretamente 8 6rgaos;

— Identifica corretamente 7 érgaos;

— Identifica corretamente 6 6rgaos;

— Identifica corretamente 5 6rgaos;

— Identifica corretamente 4 6érgaos;

— Identifica corretamente 3 6rgaos;

— Identifica corretamente 2 6rgaos;

— Identifica corretamente 1 6rgaos;

— Nao identifica corretamente nenhum 6rgao;
— Completa corretamente o esquema,;

— Por cada resposta correta, 0,2 (0,2 x 5 = 1);
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— Indica corretamente os dois movimentos realizados na respiragao;
— Indica corretamente um dos movimentos realizados na respiracao;
— N&o indica corretamente nenhum movimento.

Conhecimento da fungéo de cada sistema: este parametro avalia se o aluno é
capaz de identificar corretamente a fungéo dos sistemas digestivo e respiratorio. Para
tal, foram definidos os seguintes critérios:

— Legenda corretamente, de acordo com a fun¢éo de cada sistema.
— Resposta incorreta.
O quadro 13 apresenta, de uma forma sintética, os parametros e critérios

definidos para esta atividade, bem como as cotagfes atribuidas aos mesmos.

Quadro 13 - Cotag6es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina de Estudo do Meio

Parametros Critérios Cotagao
Identifica corretamente 11 érgédos 3,3
Identifica corretamente 10 érgéos 3
Identifica corretamente 9 6rgdos 2,7
Identifica corretamente 8 6rgéos 2,4
D?Scﬁ,"e“ de forma Identifica corretamente 7 6rgéos 2,1
simplificada, e com Identifica corretamente 6 6rgéos 1,8
recurso a Identifica corretamente 5 6rgéos 1,5 47
representagoes, o 1 [Midentifica corretamente 4 6rgéos 1,2
1 sistema digestivo, = __
reconhecendo que o Ident! ica corretamente 3 QTQ?OS 0,9
Identifica corretamente 2 érgdos 0,6
seu bom — =
funcionamento implica Identifica corretamente 1 érgdo 0,3
N o N&o identifica nenhum 6rgéo 0
cuidados especificos 2 | Por cada resposta correta, 0,2 (0,2 x 7 = 1,4)

Identifica corretamente 9 6rgéos 2,7

Identifica corretamente 8 6rgdos 2,4

Identifica corretamente 7 6rgdos 2,1

Identifica corretamente 6 6rgéos 1,8

D9S°f?,"e“ de forma Identifica corretamente 5 érgdos 15

2 simplificada, e com Identifica corretamente 4 6rg&os 1,2

recurso a Identifica corretamente 3 6rgéos 0,9

representacoes, o 3 | Identifica corretamente 2 6rgaos 0,6

sistema respiratorio, Identifica corretamente 1 érgéos 0.3

reconhecendo que o Na&o identifica corretamente nenhum 6rgédo 0

seu bom Completa corretamente o esquema 1 45

funcionamento implica 4 | Por cada resposta correta, 0,2 (0,2 x5 =1)
cuidados especificos

Indica corretamente os dois movimentos realizados na respiracao 0,8
5

Indica corretamente um dos movimentos realizado na respiracao 0,4

N&o indica corretamente nenhum movimento 0

Legenda corretamente, de acordo com a fungéo de cada sistema 0,8

3 Conhecimento da
funcéo de cada sistema | 6

Resposta incorreta 0,8

Total 10
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3.6.3. Apresentacdo e analise de resultados

Resultado da atividade da disciplina de Estudo do Meio

9% 9%
14%

.

® Muito Bom ®=Bom Suficiente ®Insuficiente ®fraco

Figura 4 - Resultado da atividade da disciplina de Estudo do Meio

A figura 4 mostra que os resultados desta avaliacdo variaram entre o Fraco e o
Muito Bom. A maioria dos alunos, 36%, ou seja, 8 alunos obteve uma pontuagéo entre
5 e 6,9 valores, numa escola até 10 valores, pelo que posso afirmar que de uma maneira

geral a turma nao atingiu os resultados esperados.

A observacgéo mais atenta da grelha de avaliacédo (anexo 5) leva a perceber que
o exercicio 1 foi aquele onde os alunos mais erraram. Nesta pergunta, era pedido que
os alunos legendassem um esquema com 0s homes dos 6rgaos do sistema digestivo.
Tendo em conta a pontuagéo obtida pela maioria dos alunos, posso concluir que esse

conteudo ndo ficou bem compreendido.

A partir destes resultados, o professor deve diversificar as estratégias de forma
a que os alunos com maior dificuldade consigam obter melhores resultados. Como
defende Cortesao (1993, citado em Leite & Fernandes, 2002, p. 41), “um conjunto de
praticas variadas que se integram no processo de ensino aprendizagem e que procuram
contribuir para que os alunos se apropriem melhor das aprendizagens curricularmente

estabelecidas como importantes”.

Para além disso, é importante acompanhar e insistir na aprendizagem destes
alunos para que a duvida nao permaneca, tal como defendem Cohen & Fradique (2018,
p.94), “o processo de monitorizagao € essencial para regular, motivar e mobilizar todos
os intervenientes”. Por outro lado e com a mesma importancia, ao identificar as
fragilidades do aluno, o professor podera atuar com mais eficacia, Cohen & Fradique
(2018, p. 94) referem que “a identificagao e a definigdo de fragilidades e potencialidades,
decorrentes do trabalho realizado, agilizaréo a reflexao e a partilha de pontos de vista,

enriquecendo e garantindo a qualidade do processo”.
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Capitulo 4 — Projeto Final — “Passo a passo, desenhamos o
futuro!”

4.1. Introducé&o ao tema do projeto

Segundo a Direcdo Geral de Educacgéo (2013, p. 1), “a pratica da cidadania
constitui um processo participado, individual e coletivo, que apela a reflexdo e a agéo
sobre os problemas sentidos por cada um e pela sociedade”. Este projeto debrucar-se-
a sobre o tema da Educacéo para os Direitos Humanos, uma das areas teméticas de
Educacao para a Cidadania. Como atividade pedagdgica, promover o debate sobre os
Direitos Humanos na Educacéo para a Cidadania significa promover o desenvolvimento
da consciéncia civica. Esta proposta de projeto tem como principal objetivo trabalhar de
forma interdisciplinar a teméatica dos direitos humanos numa turma de 5.° ano do 2.°
ciclo do Ensino Basico, tendo em conta que esta é uma das areas tematicas proposta

para a Educacao para a Cidadania no Ensino Basico.

E importante ver a educacéo para a cidadania como algo possivel de trabalhar
e desenvolver ao longo do dia das criancas, abrangendo as diferentes disciplinas e
areas do curriculo, contribuindo para o desenvolvimento e constru¢do da identidade de
cada um tal como o desenvolvimento da sua consciéncia civica. Tal como Afonso (2007,
p. 14) defende, a Educacao para a Cidadania, “tal como o Portugués e as Tecnologias
de Informacdo e Comunicacado, é uma componente transversal aos curriculos, devendo
por isso ser incluida em todos os programas disciplinares e trabalhada por todos os
professores”, ou seja, esta componente ndo € da responsabilidade apenas de um
professor, mas sim dos varios professores das diferentes disciplinas, sempre que

possivel.

Ao longo da execucao deste projeto pretendo que os alunos sejam autonomos e
desenvolvam o pensamento critico e para isso, serd necessario que estejam em
contacto com a comunidade e 0s seus problemas, interrogando-se sobre varias
tematicas dentro da area dos Direitos Humanos, de forma a perceberem que problemas
existem na sociedade e de que forma é que poderiam mudar algo na sociedade, sendo

cidadaos ativos. Afonso (2007) refere que:

Embora os professores considerem importante a educacao civica, salientando valores
de natureza ética e relacional, continuam a centrar-se mais nos conhecimentos sobre a
sociedade do que no desenvolvimento de capacidades de pensamento critico e
autbnomo ou na participagéo ativa dos alunos em ac¢8es concretas na comunidade. (p.
15)
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Nesse sentido, 0 “Passo a passo, desenhamos o futuro!” € um projeto que
procura desenvolver nas criancas competéncias e atitudes de participacéo. A ideia deste
projeto é ndo s6 dar a conhecer os Direitos Humanos e todas as questdes relacionadas
com esta tematica, mas sim leva-los a perceber que existem pessoas que ndo tém os
mesmos direitos que nos e que, para que isso mude, temos de comecar por algum lado.
Para isso, € importante que estas criancas, através do trabalho de projeto descubram
de que forma é que se poderia mudar algumas situa¢cdes no mundo. Importa salientar
que este projeto aposta, para além da aquisicdo de conhecimento, "no desenvolvimento
de competéncias e de atitudes de participacéo” (Afonso, 2007, p.16), acentuando-se o
seu "caracter pratico, valorizando-se a participacao dos individuos na comunidade e nas

interacBes que ai se estabelecem" (idem, p.15).

Segundo Afonso (2007, p. 17), € importante, de entre varias competéncias,
reforcar e identificar “os trés aspetos fundamentais duma pratica pedagdgica
participativa: saber, valorizar e agir. Na realidade, toda a acdo civica supde a
conjugacdo de conhecimentos, valores e ac¢fes, para uma participacdo refletida e

empenhada.”

Para tal, é relevante que os pais participem passiva e ativamente nas vivéncias
dos sues filhos e a escola assume um papel importante nesse aspeto. Cabe aos
professores estabelecer uma relacdo harmoniosa com os encarregados de educacao
para que estes também mostrem motivagdo para se envolverem nestes projetos. Tal

como Reis (2008) refere:

A presenca, em cada escola, de um grupo de professores/mediadores/organizadores,
pessoas com formacdo adequada para incrementar e  desenvolver
programas/estratégias que facilitem uma maior comunicacdo e aproximagdo das
familias, permitiria o estabelecimento de relagbes positivas entre as familias e a escola,
em estreita colaboragdo com os colegas, e, podera contribuir, sem davida, para diminuir
as descontinuidades culturais, e desenvolver junto dos alunos, uma atitude mais positiva
em relacdo a escola e a aprendizagem aumentando a sua probabilidade de sucesso
escolar e social. (p.128)

Assim, este capitulo esta dividido em trés partes: a fundamentacao teorica, onde
se clarifica e justifica a utilizagdo da metodologia de projeto, bem como a pertinéncia do
tema escolhido; o desenvolvimento do projeto, no qual se explica todas as etapas do
mesmo, de forma detalhada; e, por fim, as consideracdes finais, onde é feita uma

pequena reflexdo sobre tudo o que foi exposto.
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4.2. Fundamentacdao teorica

Metodologia de projeto
Cosme (2018, p. 56) afirma que “a metodologia de projeto pode ser identificada
como uma metodologia bastante ampla, do ponto de vista das situacdes que a
justificam”. O trabalho de projeto “comp8e um dispositivo metodolégico que, com o
objetivo de levar a que existam situacdes de formacao na sala de aula, pode ser utilizado
para desenvolver a curiosidade dos alunos e leva-los a olhar o mundo e a encontrar

respostas para viver no mesmo” (ibidem).

Esta metodologia de trabalho pode ser caracterizada tendo em conta trés fatores,

tal como Cosme (2018) refere:

(i) &2 nogéo de problema como elemento propulsor do projeto; (ii) a cooperacao entre 0s

alunos para definir as estratégias de abordagem dos problemas quer o investimento na

resolucao dos mesmos como experiéncia formativa decisiva e (iii) a partilha dos produtos

e das aprendizagens realizadas como condic¢do cuja dimenséo formadora, tanto do ponto

de vista cultural como do ponto de vista ético, importa respeitar. (p. 52)

Torna-se complicado delinear um caminho sem saber onde se pretende chegar
(Barbier, 1993). Assim, é importante perceber de que forma deveremos encaminhar os
alunos para os objetivos de aprendizagens que pretendemos para os alunos e quais 0s
recursos que necessitamos. Para além disso, € necessario que as atividades sejam
planificadas e tal como refere Gingras (1977, citado em Barbier, 1993, p. 143), “a
identificacdo dos objetivos é o ponto fulcral da planificacao e do desenvolvimento”, pois
“@ suposto esses objetivos dirigirem a ag&o, guiarem a escolha dos métodos, meios e

estratégias” (ibidem).

Cosme e Trindade (2013, citados em Cosme, 2018, p. 59) sustentam a ideia de
que “a acao docente determina a intervencdo no processo de aprendizagem ao
incentivar os alunos a aprenderem juntos e a desenvolverem aptidées para as
discussbes coletivas”, sendo que, o professor desempenha um papel importante na
aprendizagem, independentemente da metodologia utilizada em sala de aula, assim
Onuchic (1999, citado em Cosme, 2018, p. 60), defende que este “além de auxiliar os
alunos a serem capazes de mobilizar saberes, é ele guem medeia, observa, consulta e

incentiva a aprendizagem”.

Sendo assim, surgem algumas questdes fundamentais que poderdo ser
colocadas aos professores depois de decidirem trabalhar segundo esta metodologia.

Cosme (2018, p. 53) enumera as seguintes questoes:
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— Como é que se constroi e formula um problema que seja desafiante,
significativo e exequivel para os diferentes elementos que constituem o grupo de
trabalho?

— Como é que se promove a participacao desses elementos quer na definicédo e

formulacao dos problemas quer, posteriormente, na sua transformacéo em projetos?
— Como é que a atividade dos alunos se constréi e se alimenta?

— Como é que se instituem os mecanismos de regulacao e autorregulacdo que
possam contribuir para que tal atividade ocorra e, simultaneamente, para que os alunos

se autonomizem neste ambito?

Numa visdo global, as etapas da metodologia de projeto, segundo Cosme (2018,
p. 54) sdo as seguintes: (i) definicdo ou selecdo do problema; (ii) inquiricdo acerca dos
saberes dos protagonistas sobre o referido problema; (iii) escolha e formulacdo de
problemas parcelares; (iv) preparacdo e planeamento do trabalho; (v) avaliagdo

intermédia e (vi) avaliacao final.

A escolha do tema

A partir das exigéncias do perfil do aluno, aprovado em 2017 para a escolaridade
basica em Portugal, escolhi este tema, pois enquadra na I6gica de desenvolver as areas
de competéncia, (i) consciéncia e dominio do corpo; (ii) linguagens e textos; (iii)
informacédo e comunicacao; (iv) pensamento critico e pensamento criativo; (V) raciocinio
e resolucédo de problemas; (vi) saber cientifico técnico e tecnolégico; (vii) relacionamento
interpessoal; (viii) desenvolvimento pessoal e autonomia; (iv) bem-estar, saude e
ambiente e (x) sensibilidade estética e artistica e valores, (i) liberdade; (ii)
responsabilidade e integridade; (iii) cidadania e participacao; (iv) exceléncia e exigéncia

e (vi) curiosidade, reflexdo e inovacgéo (Ministério da Educacéo, 2013, p. 12).

Neste sentido, € importante olharmos para a Escola que temos e de que forma
poderemos trabalhar a Cidadania e Desenvolvimento, seguindo as exigéncias do perfil
do aluno em concordancia com as outras disciplinas. Costa et al. (2018, citados em

Cohen e Fradique, 2018) defendem que:

A revolucéo digital e a expansédo da sociedade do conhecimento que caracterizam o
século XXI, colocam a Escola atual novos desafios, no sentido de capacitar as criangas
e 0s jovens com conhecimentos, capacidades, atitudes e valores, para que se assumam
como construtores de um futuro melhor. (p. 10)

Nos dias de hoje, “pede-se as escolas que sejam eficazes ao nivel das

aprendizagens e da sua qualidade, pois € na forma como sdo eficazes que surge o
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sucesso educativo de todos numa perspetiva inclusiva e de equidade” (Cohen &
Fradique, 2018). O Parlamento Europeu (2007, citado em Cohen e Fradique, 2018, p.
11) refere que “um sistema educativo sera equitativo se os resultados obtidos pelos
alunos forem independentes do meio socioecondmico e de outros fatores de
desvantagem educativa e sempre que adaptar 0s recursos as circunstancias concretas

e particulares de aprendizagem de cada individuo”.
Cohen & Fradique (2018) defendem que:

A Escola do século XXI, enquanto organizacdo aprendente, é flexivel e adota uma
pedagogia individual, no sentido de: a. assegurar a aprendizagem de todos os alunos
(Alves & Cabral, 2017), de modo que estes se assumam enquanto cidaddos ativos,
empreendedores responsaveis, preparados para o futuro; participem no mundo e
influenciem pessoas; se tornem agentes ativos ndo apenas no seu percurso escolar e
formativo, mas do seu proprio projeto de vida; b. preparar criancas e jovens para
pensarem por si e para saberem colaborar, cooperar e conviver; c. desenvolver a
capacidade de resolver problemas complexos, de questionar o saber estabelecido, de
integrar o conhecimento emergente, de comunicar eficientemente e de promover o bem-
estar. (p. 11)
E assim importante preparar os alunos para a imprevisibilidade do mundo que
os rodeia e para isso, é necessario que exista uma “escola que responda aos desafios
do mundo atual, apostando na diferenciacdo pedagdgica e garantindo melhores

aprendizagens” (Cohen & Fradique, 2018).

A Unido Europeia (2018, citado em Cohen & Fradique, 2018, p. 84) diz que “a
cidadania experimenta-se, ndo se pode aprender s6 nos livros”. Esta frase reflete muito
a minha escolha, pois, o aluno para além do conhecimento necessita de desenvolver
atitudes e valores e com os desafios que o mundo tem colocado no caminho de cada
um, é importante que os jovens, desde cedo, saibam como agir perante aquilo que os

rodeia.

4.3. Desenvolvimento do projeto

Este projeto divide-se em varias acdes direcionadas para o 5.° ano do 2.° Ciclo
do Ensino Bésico. Serdo sessfes ministradas na sala de aula e noutros espacos da
escola, acompanhadas pelo professor titular da disciplina e quando possivel, por
professores de outras disciplinas. As sessdes a realizar ttm uma duragéo de 50 minutos,
sendo que poderdo ser cedidos outros 50 minutos de outras disciplinas, quando
necessario e pertinente. Todo o trabalho ao longo do ano ir4 refletir-se num dia aberto
as familias dos alunos com o objetivo de partilhar o que desenvolveram e de que forma

podem sensibilizar o outro para a temética em questéo.
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4.3.1. Problema
— Como trabalhar a tematica Direitos Humanos numa perspetiva interdisciplinar,
com alunos do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Bésico numa escola portuguesa?

4.3.2. Problemas parcelares

— Que direitos humanos os alunos escolhem para estudar neste projeto?
— Como articular o trabalho de projeto nas varias disciplinas do 2.° Ciclo?
— Que técnicas serdo desenvolvidas para apresentar o projeto a escola?

— Como envolver a comunidade educativa (alunos, professores, encarregados

de educacdo, funciondrios, estruturas do meio envolvente) neste projeto?

4.3.3. Destinatarios

— Uma turma de 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

4.3.4. Entidades envolvidas
Toda a comunidade serd envolvida neste projeto: os elementos que intervém
diretamente na escola (alunos, corpo docente, ndo docente, direcdo, encarregados de

educacao, fornecedores).

4.3.5. Motivagao e negociagéo

A fase de motivagéo e negociagédo decorrerd ao longo de uma semana.

Todas as aulas da manhd, iniciar-se-d4o com o visionamento de um pequeno

filme que fale e sensibilize os alunos para a tematica que irdo trabalhar ao longo do ano.

Cada professor, no final do pequeno filme, lan¢a questdes que facam os alunos
refletir. Na Ultima manha, o diretor de turma devera questionar a turma o porqué de
naquela semana terem iniciado sempre o dia com um pequeno video que os fez refletir.
Ouvidas as respostas dos alunos, o diretor de turma langa o tema que irdo trabalhar na
disciplina de Educacgéao para a Cidadania, pedindo aos alunos que realizem pesquisas

sobre o tema para que na primeira aula de cidadania possam debater sobre o tema.

4.3.6. Objetivos gerais

— Promover o conhecimento sobre o que s&o os direitos humanos, qual o seu
significado, que valores, principios e instrumentos 0s apoiam e protegem.

— Envolver a comunidade educativa.

— Articular o trabalho de projeto nas varias disciplinas do 2.° Ciclo.
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— Sensibilizar os alunos para a pratica dos direitos humanos na vida quotidiana.
— Praticar a cidadania.
— Compreender a importancia de trabalhar em comunidade.

— Desenvolver a capacidade argumentativa do aluno.

4.3.7. Objetivos especificos

— Desenvolver atitudes e valores nas diferentes dimensées de cidadania.
— Desenvolver a responsabilidade e criatividade.

— Desenvolver a capacidade de dialogar e trabalhar em cooperacdo com o0s
outros.

— Contribuir para garantir a genuina participagdo dos alunos nas decisfes que
Ihes dizem respeito.

— Permitir a descoberta de talentos/aptidées ou a sua busca.
— Permitir desenvolver diversas competéncias transversais.
— Criar habitos de funcionamento em projeto.

— Compreender o conceito de direitos e deveres/responsabilidades no meio
escolar.

— Identificar os direitos e deveres que tém enquanto cidaddos/as Portugueses.

4.3.8. Planeamento

1.2fase — Apresentacdo do projeto aturma e sensibilizagdo — Numa primeira
abordagem, pretendo que os alunos respondam as seguintes questdes: “O que é
cidadania?” e “O que é ser um bom cidadao?”. Numa segunda abordagem, os alunos
irdo descobrir, através de uma atividade de grupo, o tema, dentro das dimensfes da
Educacao para a Cidadania, que iremos desenvolver ao longo do ano. Ao dividir a turma
em grupos os estudantes tém mais oportunidade de participar e cooperar e para além
disso, esta organizagéo pode ser (til para gerar muitas ideias e para ajudar a turma a

pensar em conceitos abstratos nos termos das suas proprias experiéncias.

ApOs a descoberta do tema, e para fazer com que os alunos pensem sobre os
direitos humanos, os alunos deverdo escrever frases que achem que deveriam ser
direitos humanos. Depois de criarem uma lista, terdo de olhar para a Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e comparar a lista de direitos humanos que
realizaram com a DUDH. Com esta atividade, pretendo que os alunos analisem o mundo

a sua volta e que compreendam que os direitos humanos sdo um modo de melhorar as
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suas vidas e as dos outros. De seguida, cada grupo tera de analisar trés direitos
humanos da DUDH, respondendo as seguintes questdes: “Quais os principios que os
sustentam” e “Em que aspetos praticos mudaria o teu pais se estes principios fossem
respeitados por todos?”. Os principios que ¢é possivel identificar incluem:
responsabilidade, justica, liberdade, igualdade, tolerancia, solidariedade, seguranca,
identidade e paz. No final deste trabalho, os alunos terdo de apresentar a turma o
trabalho desenvolvido, criando um ambiente de debate.

2.2 fase — Recolha e organizacdo de dados — apds a apresentacdo e
sensibilizacdo do tema, serd importante perceber que teméticas a turma podera querer
aprofundar durante o ano letivo, tendo como ponto de partida da dimenséo dos Direitos
Humanos. Para isso, sera proposta uma votacdo. E importante, nesta fase, fomentar
ideias de responsabilidade coletiva em determinados assuntos que afetam a sociedade.
Desta forma, a colaboracao do professor da disciplina de Matematica sera importante,
pois podera ajudar na organizacdo dos dados do questionario e ajudar os alunos a
interpretar de maneira critica 0s numeros que surgem como resultado do estudo. Estes
resultados poderdo ser apresentados na fase seguinte, com o objetivo de mostrar a

escola os temas que foram selecionados para trabalhar ao longo do ano.

3.2 fase — Apresentagcdo do projeto a escola — Apesar deste ser um projeto
organizado para uma turma de 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, é algo que se vai
implementar em toda a comunidade escolar. Numa primeira etapa, os alunos terdo de
organizar a forma como irdo apresentar a escola, nomeadamente, a comunidade
educativa e restantes turmas do 2.° Ciclo do Ensino Basico, o projeto que irdo realizar
ao longo do ano. Para comecgar, em conversa com a turma, sera necessario perceber
de que forma é que os alunos querem apresentar o tema a escola. Assim, iremos
perceber, em conjunto, o que sera falado na apresentagéo e qual a duragdo da mesma
para que, posteriormente, possamos criar grupos de trabalhos e distribuir tarefas por
cada grupo para chegar ao produto final. E importante que a apresentacdo envolva
quem estara a assistir e que seja dindmica e interativa para que todos figuem atentos e
com interesse em saber mais sobre o tema. Serd importante nesta fase que os
professores de Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo (TIC) e Educacéo Visual
orientem os alunos para a realizacdo de uma apresentacdo dindmica e apelativa.
Poderéo realizar, com a ajuda desses professores, 0s convites para a apresentacao e
também um folheto onde seja apresentada uma sensibilizacéo ao tema. Por outro lado,
poderdo preparar um video de introducdo onde todos os alunos participam e langam

guestdes ao publico, de forma a que pensem criticamente sobre as mesmas.
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4.2fase — Criagcao de uma plataforma educativa — Sera criada uma plataforma
com o objetivo de publicar os trabalhos e atividades desenvolvidas ao longo do projeto
para que todos os intervenientes na dindmica da escola e a familia estejam a par do
mesmo. Para tal, serd necessaria a ajuda do/a professor/a de Tecnologias de
Informacgéo e Comunicacgéo (TIC).

Todas as atividades realizadas serdo publicadas na plataforma nas aulas de
Cidadania, com a ajuda dos alunos. Sera importante que se guardem 10 minutos de
cada aula de cidadania para a atualizacao da plataforma e caso ndo seja possivel, de

duas em duas semanas.

Para que esta proposta seja possivel serd necessdria a autorizacdo dos
encarregados de educacdo dos alunos da turma para que caso apareca algum aluno

numa fotografia, este tenha autorizagéo.

5.2 fase — Desenvolvimento das tarefas — esta fase destina-se ao desenrolar

das atividades realizadas ao longo do ano.

Escrita Humana: O objetivo com esta atividade serd tirar fotografias aéreas de
palavras que representem alguns dos artigos da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. Os alunos da turma do 5.° ano irdo desafiar as outras turmas do 2.° Ciclo a
participar nesta atividade. Os alunos irdo formar grupos e, de entre as diversas palavras,
deverdo tirar a sorte uma palavra e marcar com giz no chdo a mesma, posicionando-se
de forma a que seja possivel perceber-se a palavra. Por fim, essas fotografias serdo

divulgadas na plataforma educativa com o #dudh.

Tarefas/miss@es — Em cada més, os alunos terdo uma missao a cumprir, sendo
que esta serd apresentada na primeira aula do més e os alunos terdo de realiza-la de
forma autonoma. Dentro de uma caixa, presente na sala de aula, estardo as missdes
relacionadas com os temas selecionados por eles. As missdes seréo executadas em

grupos de 4 alunos.
Misséo 1 — Tema a escolher pelos alunos.

Misséo 2 — Campeonato — campeonato pelos Direitos Humanos de um desporto
a escolha. Devem ser jogos de equipa para fomentar nos alunos a ideia de unido e nao
individualismo. As equipas podem ser as turmas havendo depois lugar a uma final. Cada

jogador deve escolher um direito da DUDH e usa-lo como um dorsal no dia do jogo.

Misséo 3 — Atividades de reflex&o e preparacdo do workshop.
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Workshop
Misséo 4 — Tema a escolher pelos alunos.

Missdo 5 — Concurso de desenho — na disciplina de Educacdo Visual sera
proposto aos alunos um desafio. Estes terdo de formar grupos e desenhar, numa tela,
utilizando varias técnicas, algo alusivo ao tema dos Direitos Humanos. As telas serdo
expostas no dia do Workshop final onde toda a comunidade educativa ira realizar uma

votacdo daquela que, para eles, € a mais completa.
Misséo 6 — Atividades de reflexéo e preparacao do workshop.
Workshop
Misséo 7 — Tema a escolher pelos alunos.

Misséo 8 — Assembleia de turma — os alunos da turma irdo convidar as restantes
turmas do 5.° ano a estarem presentes numa assembleia preparada por eles. Essa
assembleia podera desenvolver-se num auditério onde serdo tratados alguns conflitos
que poderdo existir na escola, tanto em ambito de sala de aula como fora desta. Para
isso, estardo presentes todos os diretores de turma e sera escolhido, de entre os alunos
um presidente (que dirige), um secretario (que regista as conclusdes e decisdes) e um
vogal, eleito no inicio da assembleia. Todas as conclusdes e decisfes serdo registadas

e arquivadas no dossier de turma.
Misséo 9 — Atividades de reflexéo e preparacdo do workshop.
Workshop Final — “Passo a Passo, Desenhamos o Futuro”

6.2 fase — Workshops — Trimestralmente, os alunos desta turma irdo dinamizar
um workshop aberto as turmas de 1.° Ciclo, uma sessao em que apresentarao o produto
trabalhado nas missGes mensais, organizando as tarefas e escolhendo as diferentes
estratégias de apresentacdo: filmes, powerpoint, comunica¢fes orais, guido, paddy-
paper, entrevistas, debates. Os alunos devem divulgar atempadamente esta sessao e

convidar os destinatarios, utilizando os meios proprios na escola.

7.2 fase — Atividade final — Esta atividade ira decorrer no dltimo dia do 3.°
Periodo, envolvendo toda a comunidade educativa. O objetivo desta atividade é que os

alunos desta turma possam mostrar todo o trabalho desenvolvido, ao longo do ano.

Numa primeira etapa, os alunos irdo organizar todos os trabalhos desenvolvidos

e pensar de que forma os poderdo expor. Uma das propostas sera que organizem um
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filme com tudo o que fizeram ao longo do ano, mas também que estejam expostas
algumas fotografias e trabalhos. Numa segunda etapa, é importante que os alunos
organizem as atividades do dia de forma a que todos participem de forma ativa e para
isso serdo organizadas oficinas que terdo como grande objetivo envolver professores,

alunos, encarregados de educacéo e funcionarios num ambiente de cooperacao.

Oficina “Aperta o cinto, tens muito para ver!” — Esta oficina dara inicio ao longo do
dia de atividades e para isso, os alunos receberéo todos os convidados no pétio da
escola. Como o grande objetivo do dia € que todos se conhe¢cam e saibam cooperar
entre si, serdo feitos grupos. Esses grupos serdo feitos de forma aleatoria, pois sera
distribuido um papel com um direito humano por cada um e quem tiver o0 mesmo, tera
de se juntar. Ao sinal de um dos alunos, todos terdo de encontrar a equipa com quem

trabalhardo e terdo de executar atividades ao longo do dia.

Descobertas as equipas, 0os alunos encaminhardo todos para o auditério da
escola. O primeiro desafio sera descobrir, dentro do seu grupo, qual o direito humano
mais importante para cada um e, de seguida, terdo de construir uma lista de cinco

deveres e apresenta-la ao resto dos grupos.

Depois desta primeira atividade, as familias terdo convidadas a assistir a uma
apresentacao dos seus filhos sobre todo o trabalho desenvolvido ao longo do ano. Estes
irdo, por exemplo, utilizar um powerpoint onde mostrardo varias fotografias do
desenvolvimento do projeto e para além disso, realizardo uma pequena apresentacao
sobre aquilo que aprenderdo ao longo do ano. Antes de encaminharem as familias para
o exterior, convidardo as familias a ver a exposi¢cao das suas telas alusivas ao tema,
onde estardo dois ou trés alunos com uma urna, onde os pais poderao realizar a votacao
da tela que gostam mais. O vencedor recebera um prémio (a decidir) e os restantes

alunos, irdo receber uma lembranca também tanto pela participagdo como pelo esforco.

Oficina “Vamos jogar?” — Nesta oficina, serdo organizados diversos jogos de equipa
como por exemplo, jogos tradicionais e jogos coletivos, onde esteja envolvida toda a

comunidade educativa.

Almoco na cantina da escola (toda a comunidade educativa tera de trazer algo para o
almoco, sendo que sera colocada uma lista de coisas necessérias na plataforma

educativa onde todos terdo de selecionar aquilo que querem/ podem trazer).

Oficina “Fecha os olhos, quero contar-te um segredo!” — Nesta oficina, sera
importante que exista um ambiente acolhedor e de reflexdo. O objetivo € que todos

participem de forma harmoniosa. Aqui apresenta-se a necessidade de envolver os
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participantes em atividades de quebra-gelo. No final da oficina, seria interessante que
os alunos oferecessem uma pequena lembranca as suas familias, como por exemplo,

um desenho ou uma flor feita em origami com uma mensagem.

Oficina “Hoje o jornalista sou eu!” — Nesta oficina, os alunos ser&o jornalistas. O
objetivo sera que se juntem nos grupos ja decididos no inicio do dia. Cada aluno tera
um guido com questdes sobre o tema Direitos Humanos realizado, posteriormente, nas
aulas de cidadania, para se orientar. Os alunos terdo de entrevistar os elementos do
seu grupo, nomeadamente, 0s seus pais ou de um colega. Havera sempre um outro
aluno que estara a filmar a entrevista para que no fim do dia, possamos todos assistir

aos videos realizados.

Lanche na cantina da escola (a escola ira oferecer aos alunos e seus familiares um

lanche na cantina da escola, feito e organizado pelas funcionarias)

Oficina “Hoje o debate é aqui!” — nesta oficina ser4 organizado um debate pelos
alunos da turma, onde o irdo apresentar alguns temas com o objetivo de todos falarem
um pouco sobre algumas tematicas. Poder&o ser langadas algumas situagdes de outras
pessoas que levem tanto os alunos como os familiares a falar sobre essas tematicas e

de que forma se poderiam solucionar essas problematicas.

4.3.9. Recursos

Recursos materiais
Enciclopédias, artigos cientificos, livros e documentérios, diferentes tipos de
papel, material de escrita, cola, revistas, material de pintura, camara fotografica,
computador, impressora, fotocopiadora, elementos desportivos como bolas, redes de
volei, arcos e outros.
Recursos humanos
Como recursos humanos seré necesséria a participacao dos diretores de turma,
dos professores das outras disciplinas, do corpo ndo docente e dos encarregados de

educacao.

4.3.10. Produtos finais

Ao longo de todo o projeto, surgirdo diversos produtos finais como, os workshops
trimestrais, a plataforma educativa e todos os trabalhos desenvolvidos com os
professores das outras disciplinas. No entanto, os alunos trabalhar&o para que, no final
do ano possam apresentar a comunidade educativa todo o trabalho desenvolvido,
dinamizando um dia cheio de atividades de forma a poder ndo s6 mostrar aos pais o

que aprenderam, mas também ensinar um pouco mais sobre os Direitos Humanos.
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4.3.11. Avaliagéo

Processo

O professor elabora um diério de turma com o objetivo de monitorizar o trabalho
desenvolvido, assim como, as percecdes dos alunos relativamente a cada um dos
indicadores em avaliacdo. (ver Anexo 6). Com esta avaliacdo o professor pretende
perceber, semanalmente, as ocorréncias positivas, as negativas, o que foi mais
significativo para cada um e as sugestfes. Estas deverao ser discutidas, como tudo o
resto, no Conselho de Turma. Opto por um Diario de Turma porgue é um instrumento,
tal como refere Cosme & Trindade (2013, citado em Cosme, 2018, p. 82), que “visa
promover e instruir um espaco de regulagdo e autorregulagdo da vida das turmas”,

condicao esta que leva a que exista um ambiente escolar organizado e cooperativo.

Do produto final
O professor elabora uma ficha de avaliacdo com o objetivo de monitorizar o
trabalho desenvolvido, assim como, as percec¢fes dos alunos relativamente a cada um
dos indicadores em avaliagdo. (ver Anexo 7). Com esta avaliagdo, o professor pretende
tomar consciéncia dos pontos fortes e dos pontos fracos do trabalho desenvolvido,
levando o aluno a perceber a forma como desempenhou o seu papel e produzir algumas

recomendacdes relativamente a trabalhos futuros.

4.4. Calendarizacéo

Quadro 14 - Calendarizacao do projeto "Passo a Passo, desenhamos o futuro!"

1.° Periodo 2.9 Periodo 3.9 Periodo

set. | out. | nov. | dez. | jan. | fev. mar. abr. mai. jun.

Motivacédo e
Negociagao

1.2 fase

2.2fase

3.2 fase

42 fase

5.2 fase

6.2 fase

7.2 fase
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4.5. Consideracdes finais
Penso que o projeto que me proponho a implementar é valido e exequivel. As
criangas cada vez tém mais saber e procuram fazer a diferenga na comunidade e “a
escola € um dos contextos em que a crianga estabelece relagfes e interacdes sociais

muito importantes para que desenvolvam a aprendizagem da cidadania” (Afonso, 2007).

Neste projeto, ao mesmo tempo, terdo a oportunidade de adquirir conhecimento,
mas também desenvolver a parte humana, os valores, as atitudes e capacidades. Tal
como refere Afonso (2007, p. 15), é importante “formar cidad&os capazes, com base na
democracia e nos valores democraticos, com consciéncia critica e social, € situar a
cidadania na perspetiva das competéncias praticas, da intervencio e acido concretas”.
Para além disso, é importante manter as criangas envolvidas nestes projetos para que
um dia também os queiram implementar de forma a ajudar os mais novos. Cohen e

Fradique (2018) sustentam a ideia de que:

espera-se que as aprendizagens desenvolvidas nesta &rea curricular incitem a

participacgdo plural e responsavel dos alunos, a construgdo de cidadéos e de sociedades

mais justas e inclusivas, sustentadas pelos valores da democracia, pelo respeito pela

diversidade e pela defesa dos direitos humanos. (p.84)

No entanto, o sucesso deste projeto dependera muito da acdo dos professores
gue terdo de ter a capacidade de trabalhar em equipa, de partilhar ideias, de colaborar
para que se chegue ao produto final desejado e que se crie criancgas felizes e capazes

de tomar decisdes. Cohen e Fradique (2018) referem que:

a autonomia e flexibilidade curricular assume-se como uma oportunidade de mobiliza¢do

de novas metodologias de ensino-aprendizagem, alicer¢cadas no trabalho colaborativo

entre docentes, no pressuposto de que a matriz curricular a implementar deve potenciar

0 sucesso de todas as criancas e alunos da organizacéo escolar. (p.16)

Para além disso, a orientacdo de cada professor nas atividades sera importante,
mas também a liberdade dada a cada aluno para que desenvolvam a capacidade de
autonomia e responsabilidade. Em termos de calendarizacdo, procurei que este projeto
abrangesse principalmente as aulas de cidadania, mas também penso que se existir
colaboracdo entre docentes, todas as atividades, para além dos 50 minutos de aula,

poderé&o ser realizadas com sucesso.

Tendo em conta que, no que toca a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
as ofertas de temas a trabalhar sdo inUmeras, poderdo surgir outros projetos
relacionados com este de forma a envolver mais turmas e a trabalhar outros contetdos

e conhecimentos, sempre em prol de uma cidadania ativa.
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Reflexdo — Consideragdes Finais

Mosqueira e Almeida (2017, p. 31) referem que “a formacao inclui uma dimensao
pessoal de desenvolvimento humano global que é necessario ter em conta”. Ao longo
da realizacao deste Relatério de Estagio Profissional, fui recordando com carinho todas
as vivéncias relacionadas com a prética pedagdgica quer ao nivel da apreenséo de
conhecimentos e das observacdes realizadas, quer das atividades que fui construindo

a partilhando com educandos, docentes e auxiliares de educacéo.

E importante referir que a minha formag&o como docente n&o se limitou apenas
ao que foi escrito neste relatério. A pratica pedagoégica ndo seria possivel sem uma
componente tedrica, ou seja, a aquisicdo de conhecimentos, competéncias e diferentes
metodologias de ensino-aprendizagem. Contudo, aprendi que é vivenciado e
partilhando, quer em sala de aula, quer em espagos exteriores que consigo sonhar e
perspetivar o futuro desta profisséo tdo exigente, mas calorosa e gratificante. Mesquita

et al. (2019) sustentam que:

A formacédo inicial de professores comporta trés componentes, cuja combinacdo
estrutural distingue os modelos de formacao: a formacéo cientifica (os conhecimentos
da é&rea ou é&reas do saber cientifico que o professor ensina); a formagéo
psicopedagdgica tedrica (os conhecimentos das diversas &reas das ciéncias da
educacéo); e a formacdo pratica (a pratica na escola com vista ao contacto com os alunos

e a aprendizagem do “saber ser” e do “saber estar” do professor. E a forma como estas

componentes se combinam na estrutura de formacédo dos professores que distingue os

modelos de formagéo. (p. 8)

Como em qualquer percurso, o caminho nem sempre foi facil. Foram muitos os
desafios e alguns desanimos, mas, a cada passo, fui vivendo cada conquista com muito
entusiasmo. O caminho faz-se caminho, com persisténcia e dedicagéo. Tal como refere
Sao Jodo Bosco, “Eu nao disse que seria facil, disse que valeria a pena”. Através de
momentos de reflexdo, consegui perceber quais as minhas capacidades e limitacoes,
auxiliado por uma equipa de docentes que, ao longo de todo o estagio profissional, me

esclareceu e orientou para atingir o sucesso pretendido. Alarcdo (1996) defende que:

A reflex@o sobre a agdo acontece quando o professor reconstr6i mentalmente a acéo

para a analisar retrospetivamente. O olhar a posteriori sobre 0 momento da a¢éo ajuda

o professor a perceber melhor o que aconteceu durante a acdo e como resolveu os

imprevistos ocorridos. O professor toma consciéncia do que aconteceu, por vezes

através de uma descri¢éo verbal. (p. 97)

Mesquita et al. (2019, p. 7) preconizam que “tornar-se professor significa, pois,
interiorizar os comportamentos necessarios, fazer deles uma segunda natureza, antes
de comecar a exercer a docéncia”. Num mundo em constante mudanga, no qual a

Educacao devera ser o paradigma fundamental, sei que ainda tenho um longo caminho
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a percorrer. Sao Joao Bosco sustenta a ideia de que “a musica dos jovens escuta-se
com o coragado. Nao com os ouvidos”. Receber cada educando de coragao aberto,
partilhar todos os momentos de modo a conhecer a sua individualidade e,
posteriormente, ajuda-lo a saber estar, saber ouvir e saber ser. A proximidade e o
exemplo sdo imprescindiveis. Estimular a autonomia, a curiosidade, a investigagdo, o
espirito critico e a partilha na constru¢cdo de um ensino global ligado as realidades
quotidianas, € um dos meus grandes objetivos como futuro professora. Mesquita et al.
(2019) salientam a ideia de que:

O compromisso da supervisdo, que hoje também se vem associando a pratica da
investigacao-acao, funda-se na necessidade de questionar e problematizar o contexto e
as acoes vividas pelos futuros educandos/professores, numa exploracao reflexiva da
acao e confluéncia tedrica-pratica, resultado da promogao do pensamento critico (...)
pois é a garantia da construcdo de uma identidade profissional dialogante, critica e
reflexiva. (p. 84)
Pretendo ainda, refletir sobre as limitagdes do estagio e da escrita deste relatério.
Este mestrado possui a Unidade Curricular de Investigacdo em Educacgéo e Apoio ao
Relatério de Estagio que, em conjunto com o meu orientador, foram muito importantes
para a sua execug¢do. No entanto, esta unidade curricular foi lecionada apenas no 1.°e
4.° semestres, tendo ficado muita informacao referente a realizagdo do mesmo para o
altimo semestre. Outra limitagdo é o excesso de carga horéaria, juntamente com o
excesso de atividades que temos de realizar em contexto de estagio bem como nas
unidades curriculares que temos ao longo do mestrado. E importante a capacidade de
adaptacdo, trabalho e persisténcia. No entanto, a primeira limitacdo juntamente com

esta, levaram a alguma desmotivagao.

A elaboracdo deste relatério levou-me a investigar sobre diferentes ideias,
metodologias, técnicas, diferentes perspetivas sobre educacdo e ajudou-me a
entender melhor o processo de ensino-aprendizagem. No entanto, tendo em conta
0 projeto que elaborei, pretendo ler e investigar muito mais sobre as diferentes
guestdes relacionadas com a Cidadania e de que forma podera ser possivel os
professores trabalharem em conjunto para a préatica da Cidadania, no dia a dia das

criangas.

Como estudos futuros, pretendo aprofundar conceitos sobre
desenvolvimento curricular, estratégias de ensino, avaliagdo de conhecimentos,
assim como aprender novas formas e dinamicas de inclusédo, quer na turma, quer

na escola, promovendo uma escola com todos e para todos.
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Anexo 1 — Excerto “Oriana e a arvore” de Sophia de Mello Breyner
Anderson
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Nome:

Data:

Oriana e a arvore

Quando la chegou nascia o dia. A madrugada estava branca de
névoa. Era a hora em que os passaros acordam e comegam a cantar. Mas

0s passaros tinham fugido para os montes e ninguém cantava.

- Que siléncio! Que siléncio! — murmurava Oriana. Vé-se bem que 0s
5 meus amigos passaros fugiram. Ai como eu estou sozinha! Ai como eu estou

cansada! Nao sei para onde hei de ir e ndo posso dar mais um passo.

E dizendo isto Oriana encostou a cabeca ao tronco de uma arvore e

comecou a chorar.

Era um tronco forte, &spero, negro. E Oriana rodeou-o0 com o0s seus bracos
10 e colou a cara a casca rugosa. Entao a arvore baixou-se e, com 0s seus ramos,
pegou nela ao colo. Cobriu-a com a sua folhagem e p6s duas folhas sobre os

seus olhos. E Oriana adormeceu.

Era manha alta quando acordou. Mil raios de Sol atravessavam a floresta.
Oriana viu o céu azul através das folhas verdes. Espreguicou-se, respirando

15  fundo os perfumes da terra. Sentiu-se cheia de alegria por tudo ser tao bonito.
E disse:

- Que linda manha!

Sophia de Mello Breyner Andresen, A Fada Oriana, 35.° ed., Porto Editora, 2014



1. Assinala com X o momento do dia em que Oriana chegou a floresta.

madrugada

inicio da manha

final da manha

1.1. O que é que os passaros costumam fazer nessa altura do dia?

2. Completa as afirmac¢des com as palavras do quadro.

Oriana estava

adormeceu

sozinha

Encostou-se ao

tronco

cansada

3. Lé as frases. Ordena-as de 1 a 6 de acordo com a sequéncia dos

acontecimentos do texto.

Com os seus ramos, a arvore pegou Oriana ao colo.
Ja era manha alta, quando Oriana acordou.

Oriana adormeceu nos ramos da arvore.
Oriana espreguicou-se e sentiu-se cheia de alegria.

A arvore cobriu Oriana com a sua folhagem.

Oriana encostou-se ao tronco da arvore e comecou a chorar.

4. Copia os adjetivos que qualificam 0s seguintes nomes presentes no texto.

tronco -

casca -

ceu -

folhas -

manha -

5. Escreve a frase substituindo os adjetivos por outros com sentido semelhante.

Quando Oriana acordou, estava uma linda manha e um sol radioso.




Anexo 2 — Dispositivo de avaliacdo de Portugués - 5.° ano
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Dispositivo de avaliagcdo de Portugués - 5.° ano
Formacéao de palavras — Derivacéao

1. Atenta nos seguintes conjuntos de palavras. PP

Ve | \ 2

( A h / B \ 2 i

| maré | | contente I

| maresia I I contentamento I

| marinheiro | | descontente I — g
| marear I I contentar I

| maritimo I I descontentar I

| marina I I contentavel I

| marinho I I descontentadico I

N _/ \_ J

1.1. Seleciona, sublinhando, a parte comum a todas as palavras do conjunto A.
1.2. Seleciona, sublinhando, a parte comum a todas as palavras do conjunto B.

2. Escreve, no espaco indicado, uma palavra derivada da palavra a negrito.

a.) Pensar outra vez:

b.) Local onde se vendem sapatos:

c.) Contrario de responsavel:

d.) Comecar de novo:

e.) Pessoa que vende em feiras:

3. Utiliza o sufixo —eiro para formares trés palavras complexas que signifiguem

atividades ou profissbes como, por exemplo, feiticeiro.

4. Ultiliza o prefixo des- para formares trés palavras complexas que contenham uma

ideia contraria como, por exemplo, desencantar.




Grelha de avaliacéo

Parametjos 2 | Resultado da
Queto 11z 2 [ 3] T Taaieck
Aluno
Al 2 10,3 0 1 0,5 3,8 Insuficiente
A2 2 [15] 1,2 1,5 1,5 7,7 Bom
A3 0 0 3 0,5 15 5 Suficiente
A4 2 | 2| 24 0 1 7,4 Bom
A5 2 |15] 24 15 15 8,9 Bom
A6 2 0 15 5,5 Suficiente
A7 2 0 15 6,5 Suficiente
A8 2 1,2 0,5 6,7 Suficiente
A9 2 15| 06 15 0,5 6,1 Suficiente
Al10 2 0 2,4 1 1 6,4 Suficiente
All 2 0 3 1,5 1,5 8 Bom
Al2 2 | 2 | 24 15 0,5 8,4 Bom
Al13 2 | 2 3 15 1,5 10 Muito Bom
Al4 2 | 2 3 15 1 9,5 Muito Bom
Al5 2 | 2 1,2 0 1,5 6,7 Suficiente
Al16 2 | 2 | 24 1 1 8,4 Bom
Al7 2 2 0 1 15 6,5 Suficiente
A18 2 | 0 3 15 0,5 7 Bom
Al9 2 2 1,8 0 1 6,8 Suficiente
A20 2 10,3 0 0,5 1 3,8 Insuficiente
A21 2 | 2 3 15 1 9,5 Muito Bom
A22 2 | 2] 06 15 1 7,1 Bom
Média da Turma 19|20 1,66 | 1,07 | 1,023 | 7,08 Bom
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Dispositivo de avaliacdo de Histéria e Geografia de Portugal — 5.° ano

Proposta de trabalho

Nome: Data: 6/5/2019

1. Lé o documento 1 e observa a imagem.

voc. 1 Batalha de Alcacer-Quibir .
1.1. Situa a batalha referida no

Perto de Alcicer Quibir, as for¢as portuguesas documento escrito no:
foram completamente derrotadas, na batalha mais

desastrosa da Historia portuguesa.

a.) Tempo:

D. Sebastido foi morto e com ele o melhor da
aristocracia e do exército. Os restantes foram feitos

b.) Espaco:

prisioneiros. Menos de cem pessoas conseguiram escapar.

A. H. Oliveira Marques, Historia de Portugal
(adaptado)

Refere, a partir das informacdes do documento escrito, as consequéncias dessa

batalha para Portugal.

102'

2. Observa a arvore genealdgica e a imagem.

L I

D. Jodo Il 0. 1sabed D Beatriz D.Luis D Henrique, D. Duarte
(mormey [momey (rorrey (morrey Cardeal-Red [morrey
em 1567 em 1539) em 1538] @ 1565) em 1540)
0. Jo3o Manuel D. Maris
{momey Falisberto, (momay
am 1664 —— Duque da am 1577)
i Saboia
0 (Seonasnio Albarto
mormeu ind
am 1576 © Candidatos possiveis a0 trono de Portugal Ralauncio D. Sebasti3o



2.1. Refere a causa que levou Portugal a viver uma crise dinastica em 1578.

2.2. Escreve o nome dos pretendentes ao trono de Portugal, em 1580, nos espacos em

branco da senealogia.

2.3. Completa, com as palavras da caixa, os espacos em branco do texto.

Em 1578, o jovem rei desapareceu na Batalha de . Como

nao tinha filhos, sucedeu-lhe o tio-avé, o cardeal . Sendo este ja velho, morreu dois

anos depois, deixando vazio o trono de

Surgiram, entao, pretendentes ao trono portugués, todos netos do rei
O rei espanhol, , foi apoiado pela , clero e
, enquanto o prior do Crato, , tinha o apoio do
Nas , reunidas em , , € jurado rei de
Portugal, com o nome . Ali prometeu defender os interesses de Portugal e manter

os dois paises independentes, embora governados pelo mesmo

5 D. Sebastido | Alcacer Quibir | D. Henrique | Portugal | trés | netos | D. Manuel I
Filipe II | nobreza | clero | burguesia | D. Anténio | povo | Cortes de Tomar

1581 | Filipe II | Filipe I | rei

3. Preenche o quadro com os grupos sociais apoiantes dos pretendentes ao trono.

D. Filipe II, de Espanha D. Anténio, Prior do Crato D. Catarina, Duquesa de
Braganca




Grelha de avaliacéo

Parametros 1 2 3 Resultado da
Questao l1la) | 1.1.b) | 1.2, 2.1. 2.2. | 2.3. 3. Total Avaliago
Cotacéo 0,4 0,4 2 1 15| 3,2 | 15 10

Aluno
Al 0,4 0,4 0 1 15|32 | 15 8 Bom
A2 0,4 0,4 2 1 15| 3.2 1 9,5 Muito Bom
A3 0,4 0 1 2 15132 | 15 9,6 Muito Bom
A4 0,4 0,4 1 1 15| 3,2 15 9 Muito Bom
A5 0,4 0,4 1 0 15| 28 | 15 7,6 Bom
A6 0,4 0,4 1 0 15| 2.8 1 7,1 Bom
A7 0 0,4 0 0 15| 32 1 6,1 Suficiente
A8 0,4 0,4 2 0 15| 24 1 7,7 Bom
A9 0,4 0,4 0 1 15| 3.2 1 7,5 Bom
A10 0,4 0,4 2 1 15|32 | 15 10 Muito Bom
All 0,4 0,4 1 0,5 15126 | 15 7,9 Bom
Al2 0,4 0,4 2 0 15| 32 | 15 9 Muito Bom
Al13 0 0,4 1 0 15| 28 | 15 7,2 Bom
Al4 0,4 0,4 1 1 15| 3,2 15 9 Muito Bom
Al15 0,4 0,4 2 1 1,5 3 1,5 9,8 Muito Bom
Al16 0,4 0 1 1 15| 24 1 7,3 Bom
Al7 0,4 0,4 1 1 15| 3.2 1 8,5 Bom
Al18 0,4 0 2 1 1,5 2 1,5 8,4 Bom
Al19 0,4 0,4 2 1 15| 32 | 15 10 Muito Bom
A20 0,4 0,4 2 1 15| 32 | 15 10 Muito Bom
A21 0 0 1 1 1,5 3 1 7,5 Bom
A22 0 0,4 2 0 15128 | 15 8,2 Bom
A23 0 0,4 0 1 15|32 | 15 7,6 Bom
0,3 0,4 1,2 | 0,7174 | 15| 297 | 1,33 | 8,37 Bom

Média da Turma
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Dispositivo de avaliacdo de Matematica — 4.° ano

Data: / /

Nome:

1. Observa a imagem.

F G
1.1. Classifica o poliedro formado pelos vertices F, E, A, B,
E H H, D.
R.:
B c
1.2. Classifica o angulo ADB.
R.:
A D

2. Completa a descricdo do solido geométrico representado.

-

Eum

Tem faces. As faces laterais tem forma

e as bases téem forma

Tem arestas e vertices.

3. O solido B é formado por cubinhos iguais ao sdlido A.

A caixa fica preenchida com 4 sdlidos iguais ao sdlido B.

S S

A caixa tem de volume.




Grelha de avaliacéo

ParémetNros 1 2 3 Resultado da
Questéao 1.1. | 1.2. 2 3 Total Avaliag&o
Cotacao 2 2 3 3 10

Aluno

Al 2 0 3 0 5 Suficiente
A2 2 2 2,5 3 9,5 Muito Bom
A3 1 2 2,5 3 8,5 Bom
A4 1 2 2,5 3 8,5 Bom
A5 0 2 3 3 8 Bom
A6 0 2 2,5 3 7,5 Bom
A7 1 2 3 0 6 Suficiente
A8 2 2 2,5 3 9,5 Muito Bom
A9 1 2 1,5 3 7,5 Bom
Al10 0 2 3 0 5 Suficiente
All 0 0 1,5 0 1,5 Fraco
Al2 2 2 3 0 7 Bom
Al3 0 2 15 0 3,5 Insuficiente
Al4 2 2 3 0 7 Bom
Al5 0 2 15 3 6,5 Suficiente
Al16 2 2 2,5 3 9,5 Muito Bom
Al7 0 2 15 3 6,5 Suficiente
Al8 0 2 3 0 5 Suficiente
Al19 0 2 3 0 5 Suficiente
A20 2 2 3 0 7 Bom
A21 0 0 0,5 0 0,5 Fraco

Média da Turma 09 | 1,7 | 2,381 | 14 6,38 Suficiente
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Dispositivo de avaliacdo de Estudo do Meio — 3.° ano

Nome: Data: / /

1. Faz alegenda do esquema com os nomes dos drgaos do sistema digestivo.

2. Completa as frases com as palavras do quadro.

refeicdes nutrientes alimentos transformacao

sangue digestivo equilibrada

Adigestdo éa dos alimentos que comemos em substancias

muito simples, chamadas , capazes de serem absorvidos

pelo , gue depois as transporta a todas as partes do corpo.

Para um bom funcionamento do sistema , devemos ter uma

alimentacdo variada e , mastigar bem os e

nao fazer exercicios fisicos e brincadeiras bruscas a seguir as




3. Numera o esquema, de acordo com os orgaos do sistema respiratorio.

4. Completa o seguinte esquema com os nomes dos orgados por onde passa o ar inspirado

até chegar aos pulmades.

fossas nasais —>

r

&

1 -diafragma

2 - laringe

3 - pulmao esquerdo
4 - fossas nasais

5 - broénquios

6 — faringe

7 = pulma3o direito

8 — traqueia

9 - cavidade bucal

—>

<

5. Indica os dois movimentos realizados na respiracao.

6. Legenda corretamente, de acordo com a fungao de cada sistema.

(Fun;ﬁu digestiva ( ) 1
] -

permitir

é Transformar  alimentos  em  nutrientes,
ao  sangue a recolha desses
nutrientes e eliminar os  alimentos  ndo

aproveitados.

-
(Fun;ﬁn respiratdria ( ) i

Permitir ao sangue retirar 0 oxigénio do ar e

libertar o dicxido de carbano.




Grelha de avaliacao

Média da Turma

Parametros 2 3 Resultado da
Questao 1 2 3 4 5 6 Total Avaliacao
Cotacgéo 3314 2,7 1 0,8 | 0,8 10

Aluno
Al 0 0,3 0 0,8 0,8 2,9 Fraco
A2 1,8 2,7 0,4 08 | 0,8 7,5 Bom
A3 0,3[1,2 1,2 0 0 0 2,7 Fraco
A4 1514 0,9 0,4 08 | 0,8 5,8 Suficiente
A5 3 |14 2,1 1 08 | 0,8 9,1 Muito Bom
A6 06|14 0,9 0,4 08 | 0,8 4,9 Insuficiente
A7 09|14 2,4 0,4 08 | 0,8 6,7 Suficiente
A8 09|14 15 0,4 08 | 0,8 5,8 Suficiente
A9 24114 2,7 1 0,8 | 0,8 9,1 Muito Bom
A10 1514 2,1 1 08 | 0,8 7,6 Bom
All 06|12 2,1 0,4 08 | 0,8 59 Suficiente
Al2 12|14 0,3 0 0,8 3,7 Insuficiente
Al13 27| 1 1,8 1 0,8 | 08 8,1 Bom
Al4d 12114 1,5 0,8 | 0,8 5,7 Suficiente
Al5 09|14 1,8 0,4 08 | 0,8 6,1 Suficiente
Al6 12 1 1,2 1 0,8 | 0,8 6 Suficiente
Al7 18] 1 2,7 1 04 | 0,8 7,7 Bom
Al18 1514 15 0,6 08 | 0,8 6,6 Suficiente
Al19 1514 2,1 1 08 | 0,8 7,6 Bom
A20 1214 2,7 1 08 | 0,8 7,9 Bom
A21 12114 0,3 0,2 0,8 | 0,8 4.7 Insuficiente
A22 0| 2 0 1,5 28 | 15 7,8 Bom
1,3(1,3| 1,5818 | 0,5955 | 0,80 | 0,80 | 6,36 Suficiente




Anexo 6 — Exemplo de avaliacdo do processo do projeto “Passo a passo,

desenhamos o futuro!”

95



Diario de Turma n.°

Semana de /

Gostamos

Nao gostamos

Fizemos

Sugerimos

Projeto “Passo a passo, desenhamos o futuro!”

Fonte: Diario de Turma, in Cosme, 2018




Anexo 7 — Exemplo de avaliacdo do produto do projeto “Passo a passo,

desenhamos o futuro!”
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Nome: Data:

Indicadores de avaliagcéo Nunca | Asvezes | Sempre

Desenvolvi o trabalho de forma

autébnoma.

Cooperei com 0 meu grupo de trabalho.

Fui capaz de respeitar as opiniées e

atitudes dos colegas.

Fundamentei as minhas opinifes.

O que aprendi?

Que dificuldades tive?

O que fiz que nao voltaria a fazer?

Sugestdes para o professor:

Fonte: Ficha de avaliagdo (adaptada de Leite & Fernandes, 2008, in Cosme, 2018)



