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RESUMO

A sinistralidade rodoviaria € um problema grave nos dias de hoje, quer ao nivel do
elevado numero de vitimas quer ao nivel dos custos sociais que provoca diariamente. Cabe
as forcas de seguranca e demais entidades com competéncia na seguranca rodoviaria evitar
que esta tematica atinja niveis catastroficos.

O objeto do presente Trabalho de Investigacdo Aplicada, intitulado “Fiscalizagdo
rodoviéria e sinistralidade associada & Conducéo sob Influéncia do Alcool” prende-se com
0 papel da acdo fiscalizadora das forcas policiais, tendo como objetivos de investigacao:
identificar a relacdo entre a fiscalizacdo e a sinistralidade associada a conducao sob o efeito
do &lcool, identificar quando as entidades responsaveis pela fiscalizacdo da conducao sob
influéncia do alcool devem reforcar a sua atividade, tendo em, vista a reducdo da
sinistralidade e enunciar medidas que podem ser adotadas pelas entidades competentes na
matéria da fiscalizacdo da conducédo sob o efeito do alcool, por forma a consciencializar e
sensibilizar os condutores.

Esta investigacdo encontra-se dividida em duas partes, a parte tedrica e a parte
pratica. Na parte tedrica é realizada uma pesquisa bibliografica que teve particular
incidéncia em matérias relacionadas com o tema, de forma a sustentar o trabalho de campo.
A parte prética teve por base a recolha de informacles através da analise de dados
estatisticos, aplicacdo de inquérito por questionario e entrevistas.

Conclui-se com este trabalho que a atividade policial, através de acbes de
fiscalizacdo, influéncia o nimero de acidentes de viacdo potenciados pela ingestdo de
bebidas alcodlicas, nomeadamente os acidentes com vitimas, em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS positiva contribuindo desta forma para o aumento da

seguranca rodoviéria nas estradas portuguesas.

Palavras-chave: Seguranca Rodoviaria; Sinistralidade Rodoviaria; Fiscalizagdo

Rodoviéria; Atividade Policial; Conducéo sob o efeito do &lcool.
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ABSTRACT

Traffic accidents are a serious problem nowadays, both in terms of social costs, and
in high number of victims that causes daily. It’s the security forces and other with road
safety competence in preventing such matter reaches catastrophic levels.

The purpose of this Applied Research Work, entitled "Road Inspection and
Accident associated with Driving Under Influence of Alcohol™ relates to the role of
monitoring and control of police forces with the research objectives: identify the
relationship between the inspection and the fatalities associated with driving under the
influence of alcohol; identify when the supervisory authorities of driving under the
influence of alcohol should strengthen its activity in order to reduce accidents; and spell
out measures that can be taken by the competent authorities in the matter of enforcement of
driving under the influence of alcohol in order to raise awareness and sensitize drivers.

This research is divided into two parts, the theoretical part and a practical part. In
the theoretical part, a literature search is carried out that had a particular focus on issues
related to the topic, in order to sustain the fieldwork. The practical part was based on the
collection of information through the analysis of statistical data, survey application
questionnaire and interviews. With this work it’s concluded that the police activity through
enforcement actions influence the number of road accidents through alcohol consumption,
particularly accidents with victims wherein at least one of the drivers has a positive BAC,

thereby contributing to improve road safety on portuguese roads.

Keywords: Road Safety; Road accidents; Bus control; Police activity; Driving under the

influence of alcohol.
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PARTE | - TEORICA

CAPITULO 1:
APRESENTACAO DO TRABALHO DE INVESTIGACAO

1.1 INTRODUCAO

A realizacdo deste trabalho representa o término de um ciclo de cinco anos de
formacéo e o inicio de outro para os futuros oficiais da Guarda Nacional Republicana. Neste
campo é importante referir que o conhecimento ndo é profundo e a experiéncia no terreno €
escassa, pelo que “ndo pode exigir-se ao responsavel do projeto que domine
minuciosamente todas as técnicas necessarias” (Quivy e Campenhoudt, 2008, p.15).

O presente Trabalho de Investigacdo Aplicada é desenvolvido no ambito da estrutura
curricular do Mestrado em Ciéncias Militares na especialidade de Seguranca, arma de
Infantaria da Academia Militar intitulado de “Fiscalizagdo rodoviaria e sinistralidade
associada a condugdo sob influéncia do alcool”. Esta investigacdo foi realizada de acordo
com uma organizacdo sequencial, onde inicialmente se apresenta a pergunta de partida,
perguntas derivadas e hipOteses de investigacdo. Posteriormente é apresentado o
enquadramento tedrico e definicdo de conceitos, seguindo-se o trabalho de campo, realizado
com base em entrevistas, inquéritos por questionario e respetivos resultados. No final desta

investigacdo sao apresentadas as conclusdes e consideracdes finais do TIA.

1.2 ENQUADRAMENTO

O TIA tem como principal finalidade analisar a influéncia da atividade fiscalizadora
das forgas de seguranca na ocorréncia de acidentes rodoviarios associados a conducéo sob
influéncia do alcool, no intervalo temporal de uma década, nomeadamente entre 2004-2013
e foi estudada de acordo com o numero de condutores fiscalizados, e dentro destes aqueles
que foram autuados em processo contraordenacional e criminal pelo registo de infracdes ao
Regime Legal da Conducdo Sob Influéncia do Alcool. Consequentemente, procedeu-se a

andlise da sinistralidade associada a conducdo sob influéncia do &lcool.
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1.3 JUSTIFICACAO E PERTINENCIA DO TEMA

De acordo com dados da Organizacdo Mundial de Salde, conforme Anexo A e B, a
sinistralidade rodoviaria afigura-se como uma das principais causas de morte, cuja grande
parte destes sinistros esta associada a conducdo sob o efeito do alcool. Assim, tendo em
consideracdo que a conducgdo sob o efeito do alcool potencia a gravidade dos sinistros
rodoviarios, pretende-se demonstrar a influéncia que a fiscalizagcdo rodoviaria tem na
variacdo do numero de acidentes e vitimas associadas a este fenomeno.

Desta forma, a escolha do tema fixou-se com o interesse pessoal pela area da
fiscalizagdo e sinistralidade rodoviéria associada & conducéo sob influéncia do &lcool, bem
como no interesse pela atribuicéo que é concedida @ GNR através da sua Lei Organica® onde
se pode ler que a GNR tem como atribuigdo “velar pelo cumprimento das leis e
regulamentos relativos a viagdo terrestre e aos transportes rodoviarios, e promover e garantir
a seguranca rodoviaria, designadamente, através da fiscalizacdo, do ordenamento e da
disciplina do transito” (al. f), n.°1 do Art.°3.° da Lei Organica da GNR).

1.4 PERGUNTA DE PARTIDA DA INVESTIGACAO

Segundo Fortin a questdo de partida ndo é mais do que “uma interrogagdo explicita
relativa a um dominio que se deve explorar com vista a obter novas informagdes. E um
enunciado interrogativo e ndo equivoco que precisa de conceitos-chave, especifica a
natureza da populacdo que se quer estudar e sugere uma investigagdo empirica” (Fortin,
2003, p.51). Estas questBes de elevada importancia servem principalmente como guia,
permitindo restringir o campo de anéalise e delimitar o ambito das observacdes.

O principal objetivo a que esta investigacdo® se propds alcancar inicia-se com a
seguinte pergunta de partida:

A atividade policial tem influéncia na diminuicéo da sinistralidade associada a

conducao sob o efeito do alcool?

! Aprovada pela Lei n.°63/2007, de 6 de novembro.
2 Pode definir-se como sendo o diagnéstico das necessidades de informacao e selecéo das variaveis relevantes
sobre as quais se irdo recolher, registar e analisar informagdes validas e fidveis.” (Sarmento,2013, p.3).
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1.5 PERGUNTAS DERIVADAS DA PERGUNTA DE PARTIDA DA
INVESTIGACAO

Tendo em vista dar fundamento e sustentabilidade a pergunta de partida, emergiram
algumas perguntas derivadas, que serdo respondidas, quer na parte tedrica, quer na parte
pratica deste trabalho de investigacdo. Assim, tem-se como perguntas derivadas:

P.D.1 - Qual a maior dificuldade sentida pelas entidades com competéncia para
fiscalizacdo da conducdo sob a influéncia do alcool?

P.D.2 - Quando é que as entidades com competéncia no ambito da fiscalizacdo da
conducdo sob influéncia do alcool devem reforcar a sua atividade por forma a reduzir os
sinistros nas estradas portuguesas?

P.D.3 - Qual o contributo das autoridades judiciarias para a reducdo da sinistralidade
rodoviaria no ambito da conducéo sob o efeito do alcool?

P.D.4 - De que forma é que o esforco da GNR nesta &rea se tem repercutido na
evolucéo da sinistralidade?

P.D.5 - Que politicas podem ser adotadas pelas entidades competentes na matéria,
por forma a diminuir o nimero de acidentes provocados pela conducéo sob influéncia do

alcool?

1.6 OBJETO E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

O objeto de estudo desta investigacdo prende-se com o papel da acao fiscalizadora
das forcas policiais na variacdo do nimero de acidentes rodoviarios em que pelo menos um
dos condutores esteja sob o efeito do alcool.

Assim, e tendo em consideracdo o objeto supra referido, foram definidos os objetivos

deste TIA, nomeadamente:

¢ Identificar a relacdo entre a fiscalizacao e a sinistralidade associada a condugéo sob
o efeito do &lcool;

e Identificar quando as entidades responsaveis pela fiscalizacdo da conducdo sob
influéncia do &lcool devem reforcar a sua atividade tendo em vista a reducdo da
sinistralidade;

e Enunciar medidas que podem ser adotadas pelas entidades competentes na matéria
da fiscalizacdo da conducdo sob o efeito do alcool por forma a consciencializar e

sensibilizar os condutores.
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1.7 HIPOTESES DA INVESTIGACAO

Pretende-se nesta parte do trabalho responder as questdes de investigagdo, e para tal
foram elaboradas hipdteses. Segundo Sarmento (2008, p.8) as hipdteses sdo tidas como
“proposicdes que constituem respostas possiveis as questdes de investigacdo” sendo estas
confrontadas, numa fase posterior, com os dados resultantes do estudo realizado, por forma
a comprovar se as hipoteses se verificam.

As hipdteses definidas neste ponto do trabalho pretendem dar resposta as perguntas
derivadas anteriormente elaboradas.

H1 - O desafio das entidades competentes, no ambito da fiscalizagcdo da conducao
sob influéncia do alcool, prende-se com a consciencializacdo dos condutores para a ndo
ingestdo de bebidas alcodlicas quando iniciarem a préatica da condugcéo.

H2 - No periodo noturno de sabado e domingo existe maior probabilidade de ocorrer
situacdes de conducdo sob o efeito do &lcool.

H3 - As decisdes das autoridades judiciarias desfavorecem a consciencializa¢do dos
condutores para o0s perigos da conducao sob o efeito do alcool.

H4 - A GNR tem um papel preponderante no combate a sinistralidade rodoviaria
associada a conducdo sob influéncia do alcool.

H5 - As politicas a adotar pelas entidades competentes na matéria da fiscalizacdo da
conducéo sob influéncia do alcool devem consistir no reforco das acdes de fiscalizacdo nos
dias e horas com maior probabilidade de conducdo sob o efeito do alcool, bem como na

implementacao de medidas de educagéo para condutores.

1.8 SINTESE DA METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Atendendo a pergunta de partida em estudo A atividade policial tem influéncia na
diminuicdo da sinistralidade associada a condugéo sob o efeito do alcool? o método de
abordagem € de natureza hipotético-dedutivo, no qual, segundo Freixo (2010, p. 100), “o
investigador tem assim como tarefa formular hipdteses ou teorias e, de seguida, verificar se
elas sao verdadeiras ou falsas.”

A vertente tedrica deste TIA recorreu, primordialmente, & analise de documentos,
trabalhos, diplomas legais, manuais, regulamentos especificos de transito, e a fontes
eletronicas institucionais por forma a permitir a recolha de informacao viavel e credivel.

No que se refere a componente préatica, dividiu-se em trés partes. A primeira fase

passou pela recolha e consequente analise de uma pandplia de dados estatisticos que tiveram
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de ser trabalhados por forma a atingir os objetivos propostos para a investigacdo. A segunda
fase passou pela realizacdo e posterior aplicacdo de entrevistas semiestruturadas a entidades
com conhecimento na matéria que permitissem, posteriormente confrontar com os dados ja
recolhidos. Por fim, a terceira fase consistiu na aplicacdo de um inquérito por questionario
por forma a sustentar os resultados obtidos nas fases anteriores.

A formatacdo presente neste trabalho estd de acordo com as Orientagdes para a
Redacdo de Trabalhos Escritos adotada pela Academia Militar, (NEP n.°520/22. Lishoa:
Academia Militar), que em caso de omissdo € complementada pelas normas da 62 edicdo da
Publication Manual of the American Psychologial Association (APA)?, e com as orientacées
da Professora Manuela Sarmento e ainda do manual de metodologia de Raimond Quivy.

Esta investigacdo foi desenvolvida tendo em atencdo as seguintes etapas:

e 1% Etapa — Escolha do tema;

e 2% Etapa — Pesquisa bibliografica;

e 3% Etapa — Elaboracdo da questdo central, questBes derivadas e hipoteses;
e 42 Etapa — Andlise da pesquisa bibliografica;

e 5% Etapa — Trabalho de campo;

e 62 Etapa — Tratamento e analise dos dados estatisticos recolhidos;

e 7% Etapa — Apresentacdo, anlise e discussdo dos resultados;

e 8° Etapa — Conclusdes e recomendacdes;

e 9% Etapa — Entrega do TIA.

1.9 ESTRUTURA DO TRABALHO

Este trabalho de investigacdo estd organizado em duas partes, a primeira parte de
componente tedrica e a segunda parte de componente pratica. A compilacdo das duas partes
perfaz oito capitulos como se apresenta na Figura n.°1.

A parte tedrica deste TIA inicia-se comega com o Capitulo 1 “Apresentacdo do
trabalho de investigagdo aplicada”, encontrando-se a introdugdo, enquadramento,
justificacdo e pertinéncia do tema, pergunta de partida, perguntas derivadas, objeto e

objetivos da investigacdo, sintese da metodologia da investigacao e estrutura do trabalho.

*American Psychological Association, 2010.
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Capitulo 1 - Apresentagéo do
Trabalho de Investigagéo Aplicada

Capitulo 6 -
Capitulo 2 - Condugéo sob Metodologias e procedimentos

influéncia do alcool

Capitulo 3 - Entidades com Parte | e dl Capitulo 7 -

competéncia de fiscalizagéo (Teérica) (Pratica) Apresentacdo, andlise e

discusséo dos dados

Capitulo 4 - Fiscalizagéo rodoviarial
no Ambito da conducéo sob
influéncia do alcool

Capitulo 8 -
Capitulo 5 - Sinistralidade Conclusdes e recomendacdes
rodoviaria na Europa e em
Portuaal

Figura 1 - Estrutura do Trabalho de Investiga¢do Aplicada.

A revisdo da literatura inicia-se com o Capitulo 2 “Condugdo sob influéncia do
alcool”, apresentando a absorcéo, efeitos e eliminagdo do alcool no organismo, fatores que
interferem na TAS e os principais efeitos do &lcool. No Capitulo 3 “ Entidades com
competéncia de fiscalizacdo” sdo enunciadas entidades com competéncia para a fiscalizacéo
rodovidria. Ja no Capitulo 4 “Fiscalizagdo rodoviaria no &mbito da condugéo sob o efeito do
alcool”, aborda-se a fiscalizagdo da conducdo sob o efeito do alcool, métodos de
fiscalizacdo e medidas a ter em conta na mesma. A finalizar a parte tedrica encontra-se o
Capitulo 5 “Sinistralidade rodoviaria na Europa e em Portugal”.

A parte pratica inicia-se com o Capitulo 6 “Metodologias e Procedimentos”, onde
sdo descritos 0s métodos, técnicas e instrumentos de investigacdo utilizados. No Capitulo 7
“Apresentagdo, analise e discussdo dos resultados” tal como o nome indica, procedeu-se a
exposicao, analise e discussdo dos resultados alcancados.

Para finalizar, é apresentado o Capitulo 8 que corresponde as “Conclusdes e
recomendagdes”, sao verificadas as hipoteses de investigacdo, dadas respostas as perguntas

derivadas e pergunta de partida e ainda séo apresentadas as reflexdes finais.
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CAPITULO 2:
CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALCOOL

2.1 INTRODUCAO

Muitas sdo as razBes que influenciam os cidaddos a ingerir bebidas alcodlicas,
algumas dessas razdes devem-se a questdes pessoais, socioecondmicos, ou até mesmo
pessoais. A ingestdo excessiva deste tipo de bebidas conduz a graves consequéncias para a
salde de um individuo, atualmente, é considerada um dos “three killers” nas estradas a par
do excesso de velocidade e a ndo utilizagdo dos cintos de seguranga.

Direta ou indiretamente, a conducdo sob influéncia do alcool é um grande
potenciador de acidentes, bem como da sua gravidade, causando milhares de vitimas nas
estradas portuguesas, ao longo das décadas como se pode verificar na Figura 4 (Anexo C).
Tendo como fonte o Manual do Ensino da Conducdo (ANSR, 2003b), e conforme as
estatisticas de sinistralidade de 2006 (ANSR, 2007), cerca de 5% dos condutores envolvidos
em sinistros rodoviarios apresenta uma TAS igual ou superior a 0,59/l e mais de 7% destes
apresentam taxas superiores as permitidas por lei.

A avaliacdo da quantidade de alcool presente no organismo humano é feita pela
proporcao da quantidade de alcool existente num determinado volume de sangue. A relacdo
designa-se TAS e mede-se em gramas de alcool por litro de sangue.

O documento Alcool e Conducio, (ANSR,s.d.) refere que um individuo que possua
uma TAS de 0,409/l apresenta 0,40 gramas de alcool puro por litro no sangue.

Esta medicdo é feita por aparelhos eletronicos proprios denominados de
alcoolimetros, que podem ser qualitativos ou quantitativos, e que convertem a taxa de alcool

expirado em taxa de alcool no sangue.

2.2 ABSORCAO EFEITOS E ELIMINACAO DO ALCOOL NO ORGANISMO

O processo de absorcdo do alcool inicia-se imediatamente apds a ingestdo da
primeira bebida alcodlica, atingindo o seu valor maximo de TAS uma hora apés a ultima

bebida alcodlica consumida. Grande percentagem de alcool, cerca de 95%, é diretamente
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enviado para a corrente sanguinea sem sofrer qualquer tipo de transformagéo quimica e sé
0s restantes 5% sdo eliminados diretamente, através da expiracdo, saliva, transpiracdo e
urina. Quando introduzido na corrente sanguinea o alcool é transportado para os diversos
orgdos do corpo humano, sendo que apenas o figado é capaz de proceder a sua
decomposicéo (cerca de 0,19/l por hora).

Segundo o Manual do Ensino da Conducdo (ANSR, 2003b), quando se diz que a
ingestdo de bebidas alcodlicas afeta as capacidades fisicas e psiquicas do condutor é porque
0 cérebro é abundantemente irrigado com alcool colocando o condutor vulneravel durante a
conducdo de um veiculo, uma vez que as suas capacidades sensoriais, percetivas, cognitivas
e motoras sdo alteradas, reduzindo assim o campo, a capacidade de exploracéo visual, bem
como a capacidade de readaptacdo da visdo apés encadeamento. E também afetada a
capacidade de reacdo, aumentando a descoordenacdo motora e a capacidade de avaliar as
distancias. Em muitos casos ha igualmente a tendéncia para a sobrevalorizacdo das suas
proprias capacidades. Todas estas perturbacfes verificam-se ap6s a ingestdo de bebidas
alcoolicas, sendo que quanto maior for a TAS maior sera o risco de acidente, como se
observar na Tabela 4 do Anexo J.

Para 0 &lcool ser totalmente eliminado do organismo é necessario algum tempo, uma
vez que o processo é bastante moroso. No documento Alcool e Condugdo (ANSR, s.d.) é
ilustrado um exemplo que nos remete para a morosidade do processo de eliminacdo do
alcool do sangue, isto porque um individuo que atinge uma TAS de 2,00 g/l a meia-noite, s6
no dia seguinte por volta das 20h é que o0 seu organismo o eliminou completamente, quer

isto dizer que por volta das 12h teria uma TAS superior a 0,8g/l.

2.3 FATORES QUE INTERFEREM NA TAXA DE ALCOOL NO SANGUE

Existem trés fatores fundamentais que interferem na TAS. Estes fatores poderdo ser
de caracter pessoal, ou seja, relacionam-se com caracteristicas fisiologicas do individuo
(fatores pessoais), a forma como a bebida é ingerida, bem como as proprias caracteristicas

da bebida ingerida.

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUCAO SOB INFLUENCIADO ALcooL 8



Capitulo 2: Condug&o sob Influéncia do Alcool

2.3.1 FATORES PESSOAIS

Relativamente aos fatores pessoais, e de acordo com o documento Alcool e

Conducao (ANSR, s.d.), ha que ter em conta:

e O peso do individuo, isto porque pessoas mais pesadas, normalmente apresentam
taxas menos elevadas comparativamente a pessoas com menos peso;

¢ Idade e género, visto que os fatores de natureza hormonal e enzimatica diferenciam
a forma de desenvolvimento do processo de metabolizacdo do alcool. O mesmo
acontece relativamente ao género no que se refere a defesa enzimatica, visto que 0s
homens estdo melhor dotados para a defesa enziméatica possuindo ainda, maiores
quantidades de agua no organismo.

e As criangas, filhos de pais alcodlicos, epiléticos, doentes do aparelho digestivo,
pessoas que tenham sofrido traumatismos cranianos sdo mais sensiveis ao alcool.

e Por fim, a fadiga, estado emocional, a ingestdo de certos medicamentos, mudancas
bruscas de temperatura, pressao atmosférica e a gravidez aumentam a sensibilidade

ao alcool.

Desta forma é normal que pessoas que ingeriram a mesma quantidade de alcool

apresentem uma TAS diferente, pois existem fatores pessoais que a fazem variar.

2.3.2 FORMAS DE ABSORCAO

Quanto as formas de absorcdo, o documento Alcool e Conducdo (ANSR, s.d.)
informa que ha que ter em consideracdo a situacdo em que o individuo ingeriu a bebida, por
exemplo, se foi em jejum ou no decorrer de uma refei¢do. A ingestdo de bebidas alcoolicas
com o0 estbmago vazio potencia a absorcao de alcool aumentando 1/3 do valor da TAS. N&o
se verifica, de igual forma, se o individuo possuir alimentos no estbmago, uma vez que 0
processo sera delongado. Se o individuo ingerir uma bebida de forma rapida, a taxa de
alcool no sangue ira ser maior do que se um individuo consumir essa mesma bebida de uma
forma pausada. O momento do dia também influéncia esta TAS, visto que o metabolismo
basal* do corpo humano, em periodos noturnos, é certamente mais baixo comparativamente

com o periodo diurno.

* Transformagdes e reacdes quimicas que realizam os processos de sintese e degradacéo das células.
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Nas bebidas alcoodlicas € importante ter em conta que a TAS é tanto maior quanto
maior for o grau de &lcool que esta apresente, bem como se a mesma for gaseificada ou

aquecida. Em todas as situagdes atras descritas a absorcao € mais rapida e elevada.

2.4 PRINCIPAIS EFEITOS DO ALCOOL

Nesta etapa da investigacdo pretende-se demonstrar os principais efeitos da ingestdo
de bebidas num individuo no ato da condugdo. Nesta tematica € importante ter em conta, e
de acordo com a informacéo constante no documento Alcool e Conducio (ANSR, s.d.), que
o0s principais efeitos que o alcool provoca no condutor sdo a audacia incontrolada, perda de
vigilancia em relacdo ao meio envolvente, perturbacdo das capacidades sensoriais
(particularmente as visuais), perturbacdo das capacidades percetivas, aumento do tempo de

reacao e diminuicdo da resisténcia a fadiga.

2.4.1 AUDACIA INCONTROLADA

A audacia incontrolada é dos principais efeitos que o alcool provoca no condutor. E o
estado de euforia, a sensacdo de bem-estar e de otimismo que leva a sobrevalorizagdo das
préprias capacidades, quando 0 que acontece € precisamente 0 inverso, pois as suas
capacidades apresentam-se bastante diminutas.

Este € um dos primeiros efeitos que o alcool produz no individuo, todavia, e

posteriormente a isto, comegam a emergir sinais de fadiga e sonoléncia.

2.4.2 PERDA DE VIGILANCIA EM RELACAO AO MEIO ENVOLVENTE

A perda de vigilancia em relacdo ao meio envolvente estd relacionada com a
capacidade de atencdo e concentracdo do condutor que ficam limitadas apos a ingestdo de
bebidas alcodlicas. Logo, um individuo que se apresente perante este efeito encontra-se num

estado bastante vulneravel, ndo reunindo condic¢des para conduzir uma viatura.

2.4.3 PERTURBACAO DAS CAPACIDADES SENSORIAIS E PERCETIVAS

Recorrendo ao documento Alcool e Conducdo (ANSR, s.d.), a perturbacdo das

capacidades sensoriais reflete-se principalmente no érgéo sensorial olho, sentido visao, uma
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vez que vai reduzir a acuidade visual® quer ao perto quer ao longe levando a alteracéo visual
dos contornos dos objetos. A visdo estereoscopica também vai ser prejudicada, uma vez que
0 condutor ndo vai conseguir avaliar corretamente as distancias e as velocidades dos outros
veiculos. O tempo de recuperacdo apds o encadeamento acaba por ser outra consequéncia,
quer isto dizer que o condutor quando encadeado vai demorar muito mais tempo a repor o
estado normal da sua viséo por forma a conduzir em seguranga. A acrescentar a isto tem-se
0 estreitamento do campo visual que nos leva ao conceito de efeito tunel, que ndo é mais do
que a visdo abranger um unico ponto a sua frente, perdendo desta forma visdo periférica,
reduzindo assim a recegéo de informagéo pelo meio visual.

A perturbagdo das capacidades percetivas esté relacionada com a capacidade que o
individuo tem para analisar a informacdo recolhida pelos 6rgdos dos sentidos. Com a

presenca de alcool no sangue esta capacidade fica demasiado vulneravel tornando-se lenta.

2.4.4 AUMENTO DO TEMPO DE REACAO

O aumento do tempo de reacéo® é afetado quando o condutor esta sob influéncia do
alcool, isto porque as capacidades de antecipacdo, previsao e decisdo, além das capacidades
motoras de resposta a um dado estimulo, ficam vulneraveis. Portanto, em caso de

imobilizacdo do veiculo a distancia de paragem’ vai ser superior ao normal.

2.4.5 DIMINUICAO DA RESISTENCIA A FADIGA

Este é um efeito que o cidaddo pensa que nao se reflete num condutor sob influéncia
do alcool, isto porque grande parte destes pensam que o alcool é um estimulante contudo, na
realidade isso néo se verifica, uma vez que este desempenha um auténtico papel analgésico,
e se numa primeira fase pode criar um estado de excitacéo e de euforia numa fase posterior
ird desencadear um estado de fadiga intensa podendo levar o condutor a adormecer no

decorrer da sua conducao.

> Capacidade de reconhecer dois objetivos muito préximos um do outro.

® <0 tempo que medeia entre a perce¢do de um estimulo e o inicio da resposta a esse estimulo” (Alcool e
Conducado, p.5).

" E a distancia que o veiculo percorre desde 0 momento que o condutor tem necessidade de travar até a
imobilizacdo completa do veiculo. (Alcool e Condugéo, p.6).
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3.1 INTRODUCAO

A fiscalizacéo rodoviéria no &mbito da conducdo sob influéncia do alcool é o ato de
averiguar se os condutores estdo nas devidas condi¢des fisicas e psiquicas de conduzir um
veiculo, tentando desta forma prevenir sinistros rodoviarios. Segundo a Figura 4, que consta
em Anexo C, em Portugal existe um elevado nimero de acidentes potenciados pela ingestdo

de bebidas alcodlicas.

3.2 AUTORIDADE NACIONAL DE SEGURANCA RODOVIARIA

A Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, segundo o seu art.°L do Decreto
Regulamentar n.°28/2012 “é um servigo central da administragdo direta do Estado, dotada
de autonomia administrativa”, tendo como missdo conforme o art°2 do Decreto
Regulamentar, “o planeamento e coordenagdo a nivel nacional de apoio a politica do
Governo em matéria de seguranca rodoviaria, bem como a aplicacdo do direito
contraordenacional rodoviario”.

No ambito deste TIA interessa referir que a ANSR tem como atribui¢do “contribuir
para a definicdo das politicas no dominio do transito e da seguranca rodoviaria, elaborar e
monitorizar o plano nacional de seguranca rodovidria, bem como os documentos
estruturantes relacionados com a seguranga rodoviria, assim como promover o seu estudo,
nomeadamente das causas e fatores intervenientes nos acidentes de transito, elaborar
estudos no ambito da seguranca rodoviaria, bem como propor a ado¢do de medidas que
visem o ordenamento e disciplina do transito, fiscalizar o cumprimento das disposi¢oes
legais sobre transito e seguranga rodovidria (...) e uniformizar e coordenar a agdo

8

fiscalizadora das demais entidades intervenientes em matéria rodoviaria.””. Feita uma

® Decreto Regulamentar n.°28/2012, als. a); b):; d); e); f), n°2 do art.°2.
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andlise ao Organograma da ANSR, conforme Anexo F, importa realcar as atribuicdes do
Nucleo de Fiscalizacdo e Transito, que segundo o Plano de Atividades 2014 compete entre
outras “fiscalizar o cumprimento das disposi¢des legais sobre o transito promover a
uniformizacdo e coordenacdo da acdo fiscalizadora das entidades com competéncia para

fiscalizar o transito”.

3.3 GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

A Guarda Nacional Republicana, segundo 0 n.°1 do art.°l da sua Lei Orgéanica “¢é
uma forca de seguranca de natureza militar, constituida por militares organizados num corpo
especial de tropas dotada de autonomia administrativa”, e “tem por missdo, no ambito dos
sistemas nacionais de seguranca e protecao, assegurar a legalidade democratica, garantir a
seguranca interna e os direitos dos cidadaos, bem como colaborar na execuc¢édo da politica de
defesa nacional ™.

A GNR tem inumeras atribuicbes que se encontram previstas no art.°3 da sua
LOGNR, mas para a temética deste TIA importa salientar a al. f) do n.°2 do mesmo artigo
“velar pelo cumprimento das leis e regulamentos relativos & viacdo terrestre e aos

transportes rodoviarios, e promover e garantir a seguranca rodoviaria, designadamente,

através da fiscalizacdo, do ordenamento e da disciplina do transito”.

3.3.1 MEI0S DISPONIVEIS

Para perceber como a GNR cumpre a atribuicdo de fiscalizacdo rodoviaria, importa
analisar a sua organizacdo através do Organograma da GNR, conforme Anexo E.

Feita a analise é possivel aferir que a GNR tem uma unidade especializada para a
atividade rodoviaria denominada de Unidade Nacional de Transito que, segundo o n.°1 do
art.°42 da LOGNR ¢ “especializada, no ambito da fiscalizacdo ordenamento e disciplina do
transito, responsavel pela uniformizacdo de procedimento e pela formagdo continua dos
agentes”. Os Comandos Territoriais também exercem a funcdo de fiscalizagdo rodoviaria
mas através dos seus Destacamentos de Transito, de forma especializada e orientada para 0s
principais eixos rodoviarios. Os Destacamentos Territoriais também compreendem esta

atribuicdo, mas de forma generalizada e dentro da sua area geografica de responsabilidade.

° Lei 63/2007, de 6 de Novembro, n.°1 do art.°1.
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3.3.3 OBJETIVOS ESTRATEGICOS

No seu Quadro de Avaliacdo e Responsabilizacdo (QUAR, 2013) um dos objetivos
estratégicos ¢ “garantir uma visao centralizada da missdo de seguranca rodoviaria e de
vigilancia da rede fundamental, valorizando a aposta na prevencao e na fiscalizacédo seletiva
dos comportamentos de maior risco”. O QUAR da GNR apresenta objetivos concretos no
que respeita ao numero de condutores que devem ser fiscalizados no dmbito da conducgéo

sob o efeito do alcool, tendo sido objetivo para o ano de 2013 de 635.000 condutores.

3.4 POLICIA DE SEGURANCA PUBLICA

A PSP segundo o n.°1 do art.’l da sua Lei Orgéanica “¢ uma for¢a de seguranca,
uniformizada e armada, com natureza de servico publico e dotada de autonomia
administrativa” e tem como missdo, de acordo com o n.°2 do art.°’1 do mesmo diploma legal
“assegurar a legalidade democratica, garantir a seguranca interna e os direitos dos cidadaos,
nos termos da Constituicdo e da Lei”.

Segundo 0 n.°2 do art.°3 da LOPSP importa destacar as atribui¢des da al. f) “velar
pelo cumprimento das leis e regulamentos relativos a viacdo terrestre e aos transportes
rodoviarios, promover e garantir a seguranca rodoviaria, designadamente através da

fiscalizacdo, do ordenamento e da disciplina do transito”.

3.4.1 MEI10S DISPONIVEIS

A atribuicdo acima referida é exercida pelos Comandos Regionais, prevista na al. b),
n.°3 do art.°36 da LOPSP, afirmando que compete aos Comandantes regionais “promover as
acoes de fiscalizacdo do cumprimento das disposic¢Oes legais e regulamentares sobre viagdo
terrestre e transportes rodoviarios em todas as vias publicas”.

Na estrutura da PSP, conforme Anexo D, esta prevista uma Divisdo de Transito e
Seguranca Rodoviéria, cujo carater ndo é operacional e estd contida na Direcdo de
Operacgdes, que por sua vez esta sediada na Direcdo Nacional da PSP, conforme esta
plasmado na al. ) n.°1 do art.°18 da LOPSP.
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CAPITULO 4:
FISCALIZACAO RODOVIARIA NO AMBITO DA CONDUCAO SOB
INFLUENCIA DO ALCOOL

4.1 INTRODUCAO

A fiscalizacdo rodoviaria da conducéo sob a influéncia do alcool encontra-se prevista
no Cédigo da Estrada e no Regulamento de Fiscalizagdo da Conducdo sob Influéncia do
Alcool ou de Substancias Psicotropicas. Segundo o n.°2 do art.’81 do Codigo da Estrada
“considera-se sob influéncia de alcool o condutor que apresente uma taxa de alcool no
sangue igual ou superior a 0,5¢g/1 ou que, apos exame realizado nos termos previstos no
presente CE e legislagdo complementar, seja como tal considerado em relatdrio médico” ou
ainda pelo seu n.°3 “o condutor em regime probatoério e o condutor de socorro ou de servigo
urgente, de transporte coletivo de criangas e jovens até aos 16 anos, de taxi, de automdvel
pesado de passageiros ou de mercadorias ou de transporte de mercadorias perigosas que
apresente uma taxa de alcool no sangue igual ou superior a 0,2g/l ou que, ap6s exame
realizado nos termos previsto no presente CE e legislagdo complementar, seja considerado
em relatério médico”.

Devem ser submetidos a exame qualitativo os condutores, pedes intervenientes em
acidentes de viacdo e quem se propunha iniciar conducgdo (tematica que vai ser abordada no
ponto 4.3).

4.2 FISCALIZACAO DA CONDUCAO SOB O EFEITO DO ALCOOL

A fiscalizacdo da conducdo sob o efeito do alcool é feita de igual forma nas duas
forcas de seguranca com esta competéncia, sendo que o procedimento para se avaliar a
presenca de alcool no sangue é feito com um teste ao ar expirado, realizado mediante um
analisador qualitativo. Estes analisadores qualitativos sdo apenas para despiste, ou seja
determinam a presenca de etanol. Por sua vez, a quantificacdo da taxa de alcool no sangue é
realizada por teste ao ar expirado, contudo, por um analisador quantitativo.

Ambos os analisadores quantificam a presenca de etanol, no entanto é obrigatorio
efetuar o teste quantitativo quando o qualitativo apresenta um resultado positivo.
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Na Figura 9 e 10 do Anexo K, constam os analisadores em cima mencionados.

4.2.1 QUALIFICACAO DAS CONTRAORDENACOES E CRIME

Analisando o art.°81 conjugado com a al. ), n.°1, do art.° 145, ambos do CE pode-se
observar que ¢ considerada uma contraordenagdao grave “a conducdo sob influéncia de
alcool quando a TAS for maior ou igual a 0,5g/l e menor a 0,8g/l, ou maior ou igual a 0,29/l
e menor a 0,5g/l, quando respeite a condutor em regime probatorio, condutor de veiculo de
socorro ou de servico urgente, de transporte coletivo de criancas e jovens até aos 16 anos, de
taxi, de automdvel pesado de passageiros ou de mercadorias ou de transportes de
mercadorias perigosas”. Nestes casos o condutor pode ficar com uma san¢do acessoria de
inibicdo de conduzir de 1 més a 1 ano.

Por sua vez, € considerada contraordenacdo muito grave a pratica de uma conducao
sob influéncia de &lcool quando a TAS for maior ou igual a 0,8 g/l e menor a 1,2 g/l, ou
maior ou igual a 0,5 g/l e menor a 1,2 g/l quando se trate de condutores em regime
probatério ou profissionais'® (al. j) do art.°145 do CE). Relativamente & contraordenagéo
muito grave o condutor pode ficar inibido de conduzir de 2 meses a 2 anos.

Deixa de ser processo contraordenacional quando o condutor esteja influenciado com
uma TAS igual ou superior a 1,20 ¢/l, nesta situacdo recai no ambito criminal, sendo a
conduta punida através do art.°292 do Cadigo Penal, punivel com pena de prisdo até um ano
ou pena de multa de 120 dias.

Para melhor perceber a qualificacdo das contraordenacfes e crime é apresentada a

Tabela 14, que consta no Apéndice Z, onde se condensa toda a informacao.

4.2.2 PUNICAO DAS CONTRAORDENAGCOES

Atendendo ao n.°6 do art.°81 do CE quando a TAS for igual ou superior a 0,5 g/l e
inferior a 0,8 g/l (contraordenacdo grave) séo sancionadas com uma coima de €250 a €1250.
Por sua vez quando se trata de uma TAS igual ou superior a 0,8 g/l e inferior a 1,2 g/l
(contraordenacdo muito grave), ou sendo o condutor considerado sob influéncia do alcool

em relatorio medico, como vai ser apresentado mais a frente, o condutor é sancionado com

10 «Condutor em regime probatorio, condutor de veiculo de socorro ou de servigo urgente, de transporte
coletivo de criancgas e jovens até aos 16 anos, de taxi, de automovel pesado de passageiros ou de mercadorias
ou de transportes de mercadorias perigosas” (Lei 72/2013, de 03 de Setembro, al. 1, do art.°145)).
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€500 a €2500. De acordo com o n.°7 do mesmo artigo ¢ diploma legal a quantificagdo da
contraordenagdo grave e muito grave, para 0S casos especiais, enquadram-se para as suas
respetivas TAS. Na Tabela 15, que consta no Apéndice Z, é apresentada a informacao

relativa a quantificacdo das contraordenacdes.

4.3 METODO DE FISCALIZACAO

O condutor ao ser abordado pela forca policial € submetido ao teste de presenca de
alcool em aparelho qualitativo. Caso o resultado seja positivo tera de realizar o teste de
quantificacdo de TAS que € feito por um analisador quantitativo. O intervalo de tempo entre
os dois testes ndo deve exceder os trinta minutos, e a responsabilidade em caso de transporte
do examinado para um local onde é realizado esse teste, é da entidade fiscalizadora. Em
caso de impossibilidade de transportar o examinado pelos meios da entidade fiscalizadora, a
mesma tem a obrigagédo de solicitar os servigos de uma entidade de transporte licenciada e
autorizada para o efeito. A entidade fiscalizadora é responsavel pelas custas desse
transporte™’, expeto se o resultado do exame for positivo?, caso o condutor ndo concorde
com os resultados apresentados pelos analisadores pode requerer um exame de contraprova,
sendo que este “prevalece sobre o resultado do exame inicial”*.

Se por alguma razdo apo0s trés tentativas de exame ao ar expirado em analisador
quantitativo, o fiscalizado ndo conseguir efetivar o teste sera realizada uma analise ao
sangue. Como ja foi mencionado anteriormente, também o transporte do examinando a um
estabelecimento da rede publica de saude mais proximo é responsabilidade da entidade
fiscalizadora. Estes estabelecimentos tém de constar em listas a divulgar pelas
administracdes regionais de salude ou, no caso das Regifes Autonomas, pelo respetivo
Governo Regional. Esta analise ao sangue tera de ser feita no mais curto prazo possivel e
quando realizada sera enviada para a delegacdo do Instituto Nacional de Medicina Legal. A
delegacdo do INML num periodo de 30 dias terd de enviar o resultado obtido a entidade
fiscalizadora."

Caso ndo seja possivel a realizacdo do teste de alcool no ar expirado ou anélise ao
sangue por problemas de satde ou ainda no caso de ndo se conseguir extrair uma amostra

consideravel de sangue (apos repetidas tentativas), o examinado sera submetido a um exame

1 ej n.0 18/2007, de 17 de maio, n.°1, 2 e 3do art.1°, e n.2 1 e 2 do art.°2.
12| gj n.0 72/2013, 3 de setembro, n.°3 do art.°158.
3| ej n.0 72/2013, 3 de setembro, n.%6 do art.153.
14| ej n.0 18/2007, de 17 de maio, do art.4, 5° e 6°.
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médico, de modo a determinar o estado da influéncia de alcool no sangue. O exame médico,
assim como as analises ao sangue, s poderdo ser realizados em estabelecimento da rede

publica de saude, de acordo com o art.°7 da Lei n.°18/2007, de 17 de maio.

4.4 MEDIDAS A TER EM CONTA NA FISCALIZACAO

O examinado que obter um resultado positivo no teste de alcool fica impedido de
conduzir durante 12 horas, a ndo ser que durante esse prazo comprove que ndo se encontra
sob o efeito do alcool. Se o condutor ndo cumprir esta obrigacdo ocorre num crime de
desobediéncia qualificada. Neste periodo o condutor ndo pode conduzir o veiculo, a menos
que outro condutor, com consentimento do examinado, se proponha a conduzir, tendo este
de ser submetido ao teste de alcool e obter um resultado negativo. O condutor que se propds
a conduzir € notificado do impedimento de conduzir do primeiro examinado, e caso esse nao
cumpra incorre num crime de desobediéncia, conforme os art.°154 e 155° do CE.

E relevante referir que ndo so6 fica impossibilitado de conduzir quem apresente uma TAS
positiva, mas também quem se recuse a submeter ao exame de pesquisa de alcool no ar
expirado, quem ndo consiga fazer o teste no alcoolimetro e quem se recuse a que seja feita a

colheita de sangue para analise conforme previsto no art.°154 do CE.

4.4.1 MEDIDAS A ADOTAR EM CASO DE ACIDENTE

Devido ao facto da condugdo sob influéncia do alcool ser um dos principais
potenciadores dos acidentes rodoviarios, é essencial referir as medidas que devem ser
adotadas em caso de acidente de viagdo. Nestas situacOes os condutores e pedes envolvidos
no acidente de viacdo devem ser submetidos ao teste de alcool (ar expirado). O art.°156 do
CE prevé os casos em que seja impossivel proceder ao exame do ar expirado nestas
situacOes o individuo deve, no mais curto prazo possivel, ser encaminhado para a unidade
hospitalar mais proxima para se realizar uma recolha de sangue. Se mesmo assim a colheita
de sangue se revelar inexequivel proceder-se-a a um exame médico. Este exame apenas
podera ser efetuado num estabelecimento de saude. Caso o resultado seja positivo ou 0s
intervenientes ndo conseguirem realizar o teste de pesquisa de alcool ao ar expirado, ficam

impedidos de conduzir num periodo de doze horas.
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CAPITULO 5:
SINISTRALIDADE RODOVIARIA NA EUROPA E EM PORTUGAL

5.1 INTRODUCAO

A sinistralidade rodoviéria é a quantidade de acidentes que ocorrem na via publica,
por unidade de tempo, nas vias de uma determinada area geografica, divisdo administrativa
ou pais. A sinistralidade rodoviaria é uma teméatica com muita divulgacdo nos dias de hoje.

Segundo a OMS (2009), em todo o mundo morrem cerca de 3400 mil pessoas devido
a sinistros rodoviarios e grande parte destes acidentes esta associado ao excesso de alcool.
Etienne Krug afirma que existem mais pessoas a morrer de acidentes rodoviarios do que
malaria (DGS, 2004).

5.2 SINISTRALIDADE RODOVIARIA NA EUROPA

A primeira morte registada verificou-se “no dia 17 de Agosto de 1896, Bridget Driscol, uma
mée de duas criangas com 44 anos de idade, tornou-se a primeira pessoa a ser morta por um
veiculo a motor. Ela e a sua filha adolescente estavam a caminho do Palacio de Cristal em
Londres para assistir a um baile, quando Bridget foi atropelada por um automovel ao
atravessar os jardins do palacio. Testemunhas afirmam que o automovel se deslocava a
grande velocidade. Deslocava-se provavelmente a 8 milhas (12,8 km/h), quando deveria
circular a velocidade n&o superior a 4 milhas (6,4 km/h).

O veiculo era conduzido por um jovem, oferecendo passeios para mostrar 0 novo invento e
segundo alguém, tentando impressionar uma jovem passageira.

Durante o inquérito, o encarregado da ocorréncia terd afirmado que aquilo ndo poderia
voltar a acontecer” (OMS, 2004, p.2).
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Segundo a OMS (2004) com o elevado desenvolvimento da indUstria comegou-se a
produzir carros, carrinhas comerciais, autocarros, camides, ciclomotores e motociclos em
série, traduzindo-se num aumento exponencial da popularidade destes, quer por motivos de
eficiéncia de transporte, quer pelo contributo para um desenvolvimento social e econémico.
Mas nem tudo sdo vantagens, como 0 aumento abrupto da utilizacdo destes meios de
transporte, existe igualmente um aumento da poluicdo, feridos e mortos. Também a
utilizacdo massiva destes veiculos afeta a propria condicéo fisica do individuo, uma vez que
fica dependente de um meio de transporte, desencorajando a pratica de exercicio fisico,
contribuindo para a obesidade e problemas de salde.

Segundo estimativas da OMS (2004) em 2002 a sinistralidade rodoviéria tirou a vida
a 1.18 milhdes de pessoas e feriu 20 a 50 milhdes. Em 2020 prevé-se que o numero de
mortos e incapacitados por traumatismos rodoviarios suba para uma percentagem superior a
60%. Assim, relativamente ao ano de 1990 estima-se que do 9° lugar de causas de morte, vai
ocupar o 3° lugar a nivel mundial, conforme Anexo A.

No que se refere aos 27 paises da Unido Europeia em 2011 foram mortos cerca de
30.500 pessoas em consequéncia de sinistros rodoviarios tendo ainda ficado feridos cerca de
1.5 milhdes de pessoas. (TISPOL, 2011) Os custos sociais dos acidentes rodoviarios estao
estimados em 130 bilides por ano na Europa. Os sinistros rodoviarios sdo considerados a
principal causa de morte para as pessoas com menos de 45 anos de idade, e segundo
estatisticas um em cada trés habitantes da Europa é hospitalizado por causa de um acidente
rodoviario. (TISPOL, 2011) Segundo os Graficos, que constam no Apéndice G, é possivel
verificar que em Portugal o indice de gravidade de condutores jovens vitimas intervenientes
em acidentes é dramatico.

De acordo com Gomes (2011) existe necessidade de “assumir que a sinistralidade
rodoviaria advém dos riscos associados ao trafego da estrada e é considerada como um
fenomeno de Saude Publica pela propria Organizagcdo Mundial de Salde, considerando uma
das principais causas de mortalidade na Europa”. Em 2004 registaram-se mais de 40 mil
vitimas mortais em consequéncia de acidentes rodoviarios, sendo que 11 mil foram causa de
excesso de velocidade, 10 mil por excesso de alcool e 10 mil por ndo fazerem uso dos
sistemas de retengdo. Em 2006, 25% de todas as mortes na estrada da Unido Europeia
estavam relacionadas com excesso de alcool de sangue.

A ingestdo de bebidas alcodlicas revela-se um dos principais fatores que potencia o

acidente rodoviario (TISPOL, 2011). Os numeros revelados sdo assustadores, até porque
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segundo a TISPOL (2011) se fossem cumpridas as normas da estrada poder-se-iam evitar

grande parte deste nimero de vitimas mortais nas estradas.

5.3 SINISTRALIDADE RODOVIARIA EM PORTUGAL

Em Portugal a problematica da sinistralidade rodoviaria também é dramatica
comparativamente aos restantes paises da Europa, no entanto tem-se observado uma grande
reducdo apresentando a melhor evolucdo de toda a Europa, como é possivel verificar na
Figura 8, que consta no Anexo G. Apesar de Portugal estar a meio da tabela dos paises
europeus de mortos por acidentes rodoviarios, conforme o Anexo I, e de ter dado um forte
contributo para a UE atingir os seus objetivos na reducdo para metade do nimero de mortes
nas estradas até 2010, ainda tem um longo caminho a percorrer visto que segundo a Tabela
2, que consta no Anexo H, ainda apresenta um racio de mortos por milhdo de habitantes
superiores & média europeia. E importante referir que Portugal, a par do Luxemburgo desde
1975 que tem subido na tabela de mortos por acidentes rodoviarios, aproximando-se cada
vez mais da média europeia, conforme Tabela 2 no Anexo H.

E pertinente referir, sequndo o Grafico 49 que consta no Apéndice E, que no ano de
2013, apesar das consequéncias dos sinistros terem reduzido relativamente aos anos
transatos, 0s numeros ainda se mantém bastante elevados como se verifica no nimero de

acidentes com vitimas™, vitimas mortais e feridos graves.

5.3.1 CAUSAS DE SINISTRALIDADE RODOVIARIA EM PORTUGAL

As causas de sinistralidade sdo inimeras, mas podem ser apontadas algumas que
fazem disparar estes nimeros.

S&o consideradas como principais causas/potenciadores de sinistros, entre outras, o
excesso e a velocidade excessiva, conducdo sob influéncia do alcool, manobras de
ultrapassagem e utilizacdo indevida de telemdvel e de outros aparelhos radiotelefonicos. Um
estudo elaborado pelo ISCTE, para o Ministério da Administragdo Interna destacou a
importancia de serem tracados certos objetivos, nomeadamente reduzir as consequéncias

catastroficas dos acidentes rodoviarios. Segundo ENSR (2008a,p.8) destacam-se, entre

1Segundo 0 Observatério de Seguranca Rodoviéria é um ser humano, que ap6s a ocorréncia de um acidente
sofra danos corporais.
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outros a acalmia de trafego (controlo de velocidade), controlo da condugdo sob o efeito do
alcool e de substancias psicotrdpicas, formacdo/educacdo para a seguranca do ambiente

rodoviario.

5.3.2 EVOLUCAO DE ACIDENTES E VITIMAS NO PERIODO 2004-2013

De acordo com dados do OSR (2014) pode constatar-se que 0s acidentes com vitimas
tém diminuido de ano para ano.

O Gréfico 36, que compde o0 Apéndice A, observa-se que em 2004 ocorreram 38.930
acidentes com vitimas, e em 2013 diminuiu para 30.339. Apesar de no ano 2013, ter-se
constatado um aumento de cerca de 1.6% relativamente ao ano de 2012, é possivel observar
a tendéncia decrescente dos acidentes com vitimas.

Relativamente ao numero de vitimas mortais, também este tem registado uma
evolucdo no sentido descendente de acidentes e vitimas, como se pode verificar pela analise
do Gréfico 36, presente no Apéndice A. Enquanto no término do ano 2004 ocorreram 1135
vitimas mortais, 0 ano 2013 encerrou com menos de metade de vitimas mortais. Entre os
anos 2004 e 2013 apenas ocorreu um ano em que o0 namero de vitimas mortais subiu. O ano
de 2009 terminou com 737 vitimas mortais e 0 ano de 2010 com mais quatro do que no ano
transato.

No que respeita ao nimero de feridos graves tem-se denotado uma grande reducéo
entre o periodo de 2004-2013. Realizando uma analise ao Grafico 36 do Apéndice A,
apercebe-se que existe uma tendéncia decrescente do nimero de feridos graves, pois 0 ano
de 2004 terminou com 4190 e 2013 com 2054 feridos graves. Ao longo dos anos o nimero
de feridos graves tem diminuido, apenas em 2009 e 2010, existiu um acréscimo deste tipo
de vitimas em consequéncia de acidentes rodoviarios.

No que concerne ao numero total de feridos, obteve-se uma descida significativa no
periodo 2004-2013, registando-se apenas uma ligeira subida em dois anos. O ano de 2004
terminou com um numero total de 52.009 feridos, e 2013 com 38.872. S0 em 2009 e 2010
existiu uma subida relativamente aos anos transatos.

Observando os graficos dos Apéndices B, C e D é possivel verificar que os dias da
semana e periodos horarios mais criticos sdo as madrugadas de sdbado e domingo, isto
porque mesmo existindo menos acidentes nestas alturas e momentos, as consequéncias

resultantes destes sdo mais gravosos, nomeadamente no que se refere ao numero de vitimas.
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PARTE Il - PRATICA

CAPITULO 6:
METODOLOGIA E PROCEDIMENTOS

6.1 INTRODUCAO

O presente Capitulo tem como propoésito apresentar a metodologia de investigacdo
adotada para a concretizacdo deste trabalho. Segundo Sarmento (2008, p.111) “a
metodologia visa a descricdo precisa do problema, dos métodos, das técnicas, dos
instrumentos de pesquisa (...) utilizados no trabalho”.

Nos trabalhos de investigacdo ha que ter em conta a credibilidade e validade das
fontes, uma vez que a “investigacdo pode definir-se como sendo o diagndstico das
necessidades de informacdo e selecdo das varidveis relevantes sobre as quais se irdo

recolher, registar e analisar informacdes validas e fidveis” (Sarmento, 2013b, p.3).

6.2 METODOS DE ABORDAGEM AO PROBLEMA E JUSTIFICACAO

A abordagem a este estudo teve em conta as fases de elaboracdo de um TIA,
iniciando-se com a fase exploratdria, analitica e terminando na fase conclusiva.

Segundo Sarmento (2013b) na fase exploratéria pretende-se identificar o problema
da investigacdo; formular a pergunta de partida e perguntas derivadas; definir os objetivos;
adquirir competéncias para o desenvolvimento da investigacdo; formular as hipoteses; e
identificar a metodologia da investigacdo. Na fase analitica procedeu-se a recolha, registo e
andlise das informagdes, do qual se obteve resultados que posteriormente foram
interpretados por forma a dar resposta a pergunta de partida e respetivas perguntas
derivadas. Por ultimo, na fase conclusiva procedeu-se a verificacdo dos objetivos e das
hipdteses, respondeu-se as perguntas derivadas e pergunta de partida, e enunciaram-se as
reflexdes finais, conclusdes e recomendacdes de investigagdes futuras.

Segundo Sarmento (2013b, p.4) “numa investigagdo podem ser utilizados mais do
gue um método, para que seja respondida a pergunta de partida da investigacéo”.

Este estudo seguiu trés métodos de recolha de informacao, nomeadamente:

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALcooL 23



Capitulo 6: Metodologia e Procedimentos

e Analise documental, atraves do tratamento de dados estatisticos sobre fiscalizacéo
e sinistralidade fornecidos pela ANSR;

e Método inquisitivo, mediante a realizacdo de entrevistas a entidades conceituadas
no ambito rodoviario, bem como a aplicacéo de inquéritos por questionario.

Neste estudo foram utilizados dados priméarios e secundarios, sendo que os dados
primarios provém de fontes primarias, designadamente informacdo recolhida através da
realizacdo de entrevistas e inquéritos, que de acordo com Sarmento (2013b, p.9) sdo
pesquisadas “pelo investigador, com vista a satisfazer uma necessidade de informacao
presente e especifica”. Por sua vez os dados secundarios que derivam de fontes secundarias
“j4 existem e foram recolhidos, registados e analisados por outras pessoas, para 0 mesmo
fim ou para outros fins que ndo o propdsito especifico da presente necessidade de
informagao” (2013b, p.9).

6.3 TECNICAS, PROCEDIMENTOS, MEIOS UTILIZADOS E ANALISE DE
DADOS

De forma a dar cumprimento ao metodo hipotético-dedutivo recorreu-se ao método
inquisitivo, bem como a analise documental. O método inquisitivo, segundo Sarmento
(2013b, p.5) “é baseado no interrogatorio escrito ou oral” sendo que oS instrumentos de
recolha de dados utilizados nesta investigacdo foram entrevistas e inquéritos, que se
constituem como métodos de observagdo indireta.

Neste trabalho procedeu-se a recolha e tratamento de dados estatisticos relacionados
com a sinistralidade e fiscalizacdo rodoviaria no a@mbito da conducdo sob influéncia do
alcool, bem como a realizacdo de entrevistas a entidades reconhecidas no meio rodoviario e
inquéritos por questionario, ambos para sustentar a analise dos dados estatisticos.

Para o tratamento dos dados estatisticos recorreu-se ao Microsoft Office Excel 2010.
O inquérito por questionario foi trabalhado com apoio do SPSS em conjunto com o

Microsoft Office Excel 2010 para a elaboracdo de gréficos.

6.3.1 RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS ESTATISTICOS

Para alcancar os objetivos proposta nesta investigacdo procedeu-se a recolha e

tratamento de dados estatisticos relativos a fiscalizagcdo e sinistralidade rodoviaria em
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Portugal, nomeadamente acidentes com vitimas, e acidentes com vitimas em que pelo
menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva.

Com os dados fornecidos pela ANSR e mediante o Observatorio de Seguranca
Rodoviéria™® foi possivel obter o nimero de condutores testados no &mbito da condugéo sob
o efeito do alcool; o nimero de infratores com 0,5>TAS(g/I)<1,2; o nimero de infratores
com TAS>1,2¢/l; e nimero de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos

condutores apresenta TAS positiva de acordo com diversas categorias.

6.3.2 ENTREVISTAS

De acordo com Sarmento (2013b) as entrevistas tém um carater de informacéo
primaria qualitativa, da qual resulta a obtencéo de informacéo junto de individuos crediveis
na area. As entrevistas possibilitam o adito de informacéo valiosa ao trabalho que segundo
Quivy e Campehoudt (2008, p.85) “permitem ao investigador tomar consciéncia de aspectos
da questdo para os quais a sua prépria experiéncia e as suas leituras, por si s, ndo teriam
sensibilizado”. Sarmento (2013b) classifica as entrevistas em formais ou estruturadas,
semiformais ou semiestruturadas e informais ou ndo estruturadas. Para este estudo e tendo
em conta as caracteristicas desta investigacdo, foram elaboradas entrevistas do tipo
semiformais ou semiestruturadas®”.

O guido de entrevista foi validado pela Professora Doutora Manuela Sarmento e pelo
Major de Infantaria Paulo Gomes, que sugeriram a reordenacdo das questdes, o qual foi
aceite. O pré-teste foi realizado pelo Doutor José Trigoso por forma a verificar o tempo de
realizacdo da mesma.

Apos a realizagdo das entrevistas foi necessario transcrever o conteido das respostas
fornecidas de modo a proceder-se a analise das mesmas, tal como afirma Sarmento (2013b).
Esta analise “identifica, nas respostas a cada uma das perguntas, as partes semelhantes e
aquelas a que os entrevistados ddo mais valor” (Sarmento, 2013b, p.17) para que em seguida

se consiga extrair uma conclusao final.

1°Elaborados pela ANSR entre 0s anos 2005-2014.
YSegundo Sarmento “quando o entrevistado responde as perguntas do guido, mas também pode falar de
outros assuntos relacionados”. (2013, p.17).
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6.3.3 INQUERITO POR QUESTIONARIO

O inquérito por questiondrio, segundo Sarmento (2013b, p.19) “considera as opinides
de terceiros sobre 0 objeto que se investiga.” O inquérito utilizado no ambito desta
investigacdo € composto por duas partes, a primeira diz respeito a caracterizacdo
sociodemogréfica, e a segunda tem que ver com a fiscalizacdo e sinistralidade rodoviéria
associada a condugdo sob o efeito do alcool.

O inquérito foi validado pela Orientadora deste TIA, nomeadamente pela Professora
Doutora Manuela Sarmento e pelo Major de Infantaria Paulo Gomes, na qual deu origem a
eliminacdo de uma das questdes. J& o pré-teste foi realizado por dois cidaddos pertencentes a
amostra do inquerito.

A amostra deste inquérito foi extraida do universo de todos os condutores que
possuem habilitacdo legal para conduzir. Na impossibilidade de inquirir todos os condutores
com habilitacdo legal considerou-se a populacdo alvo de 100 cidaddos portugueses com
habilitacdo legal para conduzir de acordo com a idade, conforme consta na Tabela 12 do
Apéndice X. O inquérito foi colocado na rede social Facebook, e obteve-se 111 respostas,

destas excluiram-se sete por serem omissas € quatro por enviesamento.

6.3.4 CRITERIOS DE SELECAO DO MATERIAL EM OBSERVACAO

Na recolha e tratamentos dos dados estatisticos relacionados com a temética deste
TIA, foram considerados os acidentes com vitimas em que pelo um dos condutores
apresenta uma TAS positiva, bem com o numero de condutores fiscalizados e autuados.

Para se realizar a analise dos dados estatisticos elaboraram-se diversos graficos com
0 objetivo de obter uma relacdo entre eles de modo a dar resposta, quer a pergunta de
partida, quer as perguntas derivadas.

A Internet revelou-se uma ferramenta fundamental para a realizagdo deste TIA uma
vez que permitiu a recolha e obtencdo de informacdo para a parte tedrica e pratica da
investigacdo. No que se respeita a divulgacdo dos inqueritos, a mesma também se revelou

essencial, dado que permitiu a difuséo e rececdo destes.
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CAPITULO 7:
APRESENTACAO ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

7.1 INTRODUCAO

Este capitulo tem como objetivo a apresentacdo dos dados resultantes da
investigacdo, e posterior analise e discussdo. Numa primeira fase procede-se a analise de
dados estatisticos, de forma a compreender a realidade da fiscalizacdo e sinistralidade nos
anos em estudo. De seguida, apresentam-se dados obtidos mediante entrevistas a entidades
com elevada responsabilidade no &mbito do transito. Por fim, é realizado um inquérito por
questionario para complementar os resultados dos dados estatisticos e das entrevistas.
Pretende-se com a apresentacdo, analise e discussdo de todos estes dados dar resposta a

pergunta de partida, bem como as perguntas derivadas.

7.2 RECOLHA E ANALISE DE DADOS ESTATISTICOS

Numa primeira fase, foi feita a anélise dos dados estatisticos dos documentos do
Observatorio de Seguranca Rodoviéria elaborados pela ANSR, bem como dados fornecidos

pela mesma entidade e que ndo constam nos OSR.

7.2.1 FISCALIZACAO NO AMBITO DA CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALcooL

Pela analise do Gréafico 55, que consta no Apéndice H, pode aferir-se que existe uma
tendéncia para o aumento da fiscalizacdo no &mbito da conducéao sob influéncia do alcool. A
percentagem de condutores fiscalizados e em infracdo, segundo os Gréafico 58 e 60, no
Apéndice H, mostram essa mesma evolugdo no periodo de tempo 2004-2013.

Relativamente a variacdo anual de condutores fiscalizados, salienta-se que no
periodo de 2004-2013 o ano com maior variagdo foi 2010, com 3,04% de condutores

fiscalizados a mais do que no ano transato.
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18,00%
12,00%

6,00%

0,00% 11

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

=== Percentagem de condutores 0 0 0 0 0 0 0 0 9 9
fiscalizados, por ano 5,37% |5,43% | 5,70% | 6,68% | 7,59% | 9,70% |12,74%13,27%]|15,86%17,66%

e \/aria¢do de condutores
fiscalizados, por ano 0,06% | 0,28% | 0,98% | 0,90% | 2,11% | 3,04% | 0,53% | 2,59% | 1,79%

Grafico 1 — Percentagem e variacdo de condutores fiscalizados, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

Com a analise do Gréafico 2 pode observar-se que do total de 8834402 condutores
fiscalizados no &mbito da conducdo sob influéncia do alcool no periodo de 2004-2013, 76%

foram fiscalizados pela GNR e 24% pela PSP.

GNR
76%

Grafico 2 - Condutores fiscalizados por entidade.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

7.2.1.1 CONDUTORES COM TAXA DE ALCOOL NO SANGUE

O Gréfico 3 ilustra a quantidade de condutores fiscalizados no periodo em estudo,
verificando-se que 6,78% dos condutores fiscalizados se encontravam em infracdo. O que
significa que do total de 8834402 condutores fiscalizados, 599408 apresenta uma TAS

ilegal.

Taxa de
Condutores em
infracéo; 6,78%

Taxa de
Condutores ndo
infratores; 93,22%

Grafico 3 - Condutores em infragéo.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

O Grafico 4 ilustra que de um total de 599408 infratores, existiram, no periodo de
anos em estudo 69% que conduziam com uma 0,5>TAS (g/1)<1,2, e 31% uma TAS >1,2¢g/I.
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TAS>12___ -
31%

0,5>TAS<1,2
69%

Grafico 4 - Infratores que conduziam sob influéncia do alcool entre 2004-2013.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

7.2.1.1.1 Condutores com 0,5>TAS (g/1)<1,2 no sangue

Analisando o Gréafico 57, que consta no Apéndice H, verifica-se que 0 nimero de
infratores fiscalizados que apresenta 0,5>TAS> 1,20 g¢/l, ndo é constante. Existem anos em
que o numero de infratores diminuiu e outros que aumentou. No Gréfico 5 € percetivel que
nos anos 2005, 2007, 2009 e 2013 existiu uma diminui¢do de -0,10%, -0,99%, -0,71% e -

0,51%, respetivamente.

14,00%

10,00%

6,00%

2,00%

-2,00%
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

=== Infratores 0.5 >TAS (g/l) <1.2

(%) 7,61%|7,51% 9,01%|8,02% |9,69% | 8,98% [10,41%12,20%13,55%13,04%

Variagdo infratores 0.5 2TAS -0,10%| 1,50% |-0,99%)| 1,67% |-0,71%| 1,43% | 1,79% | 1,35% |-0,50%
(g/l) <1.2 (%)

Grafico 5 — Percentagem e variagdo da infratores 0,5 >TAS (g/I)<1,2, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

Segundo o Gréfico 6, de um total de 410944 autos de contraordenacdo por conducao
de um veiculo com 0,5>TAS (g/l) <1,2 pode observar-se que a GNR detetou 71% e a PSP

29% do nuimero total de infratores.

PSP
29%

GNR
71%

Gréfico 6 - Infratores 0,5>TAS(g/1)<1,2 segundo entidade participante.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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7.2.1.1.2 Condutores com TAS> 1,2 g/l no sangue

No que se refere a conducdo sob influéncia do alcool com uma TAS>1,2 ¢/l de
alcool no sangue, e segundo o Gréafico 59 do Apéndice H, salienta-se que, tal como as
analises antecedentes, ndo tem sido constante. Segundo o Grafico 7 existem anos em que a
variacdo de infratores com TAS (g/1)>1,2 tem diminuido e outros anos em que tal ndo se
verificou. No entanto, é importante referir que no Gltimo ano do periodo em anélise a

variacdo anual diminuiu cerca de 0,49%.

15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
-5,00%

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
== Infratores TAS2 1.2g/I 7,65%|7,62%(10,60%7,96%|9,11%|8,48%|9,64%(11,90%13,76%13,27%

emm»\/ariacdo de infratores TAS>
1.2g/

-0,04%2,99%-2,64%1,14%-0,62%(1,16%|2,26%|1,86%-0,49%

Grafico 7 — Percentagem e variagdo de infratores TAS>1,2g/l, por ano.
Fonte: ANSR (2015a).

Segundo o Grafico 8 importa referir que do total de 188464 infratores que foram
detetados com uma TAS>1,2¢g/l, 66% foram detetados pela GNR enquanto as restantes

foram pela PSP.

PSP =

34% *
’ GNR
‘66%

Gréfico 8 - Infratores TAS (g/1)>1,2 segundo entidade participante.
Fonte: ANSR (2015a).

7.2.1.2 FISCALIZACAO DA CONDUCAO SOB O EFEITO DO ALCOOL POR HORAS DO DIA

De acordo com os dados estatisticos constantes no Grafico 61 do Apéndice H,
verificamos que o numero de infratores sob o efeito do alcool nos periodos 00-04h, 04-08h e
20-24h séo mais frequentes do que nas restantes horas do dia. Com o Gréafico 9 conclui-se
que ndo existe uma evolugdo constante nos trés periodos criticos, no entanto ha que realcar

o decréscimo de infratores sob o efeito do alcool no ano 2013.

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALcooL 30



Capitulo 7: Apresentacédo e Discussdo dos Dados

1,20%
0,60%

-,
000% SN N\ N
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
e===(0_04| -0,08% | 0,36% | -0,24% | 0,73% | -0,52% | 0,38% | 0,72% | 0,56% | -0,11%

e===(04_08| -0,06% | 0,25% | -0,43% | 1,02% | -0,19% | 0,32% | 0,79% | 0,62% | -0,23%
20_24| 0,13% | 0,21% | 0,00% | -0,19% | 0,00% | 0,20% | 0,12% | 0,08% | -0,02%

-0,60%

Grafico 9 - Variagéo de condutores sob o efeito do alcool por periodos horarios criticos 0-4h 4-8h e 20-24h, por
ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

7.2.1.3 FISCALIZACAO DA CONDUCAO SOB O EFEITO DO ALCOOL POR GRUPO ETARIO

O Gréfico 62, que compBde o Apéndice H, mostra que o grupo etario com mais
acidentes com vitimas, em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva,
concentra-se nos grupos etarios dos 21-29 e 30-39 anos. Tendo em atencdo a interpretacdo
do mesmo grafico constata-se que ao longo do periodo em analise ndo tem existido uma
variacdo constante. Analisando o Gréfico 10 apercebemo-nos que nos anos de 2005, 2007,
2009 e 2013 o numero de condutores em infracdo cujas idades se situam entre os 21-29 e
30-30 diminuiram, no entanto nos anos 2006, 2008, 2010, 2011 e 2012 aumentaram.

0,60%
0,30%
0,00%
-0,30%
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
em—?1-29| -0,05% | 0,24% | -0,15% | 0,34% | -0,20% | 0,25% | 0,51% | 0,30% | -0,14%
em»30-39| -0,11% | 0,26% | -0,13% | 0,42% | -0,29% | 0,36% | 0,53% | 0,33% | -0,22%

Grafico 10 - Variacdo de condutores em infracdo por grupo etdrio criticos.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).

7.2.2 ACIDENTES COM VITIMAS E ACIDENTE COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS

UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS>0,5G/L

O Grafico 11 indica que do total de acidentes com vitimas, 7,17% séo acidentes com
vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva. Pela
observagdo do Grafico 12 verifica-se que existe uma tendéncia decrescente do nimero de

acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva.
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Acidentescom_____———
Vitimas onde pelo
menos um dos
condutores
apresentava uma
TAS>0,5g/1; 7,17%

Acidentes com
Vitimas-Outros;
92,83%

Grafico 11 - Acidentes com vitimas e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma
TAS>0,5g/1.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

3,00% - 8,00%
2,00% - 6,00%
1,00% - 4,00%
0,00% - 2,00%
-1,00% - 0,00%

2004

=== Taxa de acidentes com vitimas em que
pelo menos um dos condutores apresenta | 4,46% | 6,50% | 7,66% | 8,00% | 7,49% | 7,78% | 7,77% | 8,13% | 7,47% | 6,83%
uma TAS positiva, por ano

- \/ariacéo da taxa acidentes com vitimas
ao ano e Acidentes com vitimas onde
pelo menos um dos condutores
apresentava uma TAS>0,5g/1, por ano

2,04% | 1,16% | 0,34% |-0,52%| 0,29% | 0,00% | 0,35% |-0,66% |-0,64%

Grafico 12 — Taxa e variacgdo da taxa de acidentes com vitimas e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS>0,5¢g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

O Gréfico 13 ilustra a grande percentagem de acidentes com vitimas em que pelo

menos um dos condutores apresentar uma TAS>0,5g/1.

70,00%
50,00%
30,00%
e —————
_—_—
10,00%

° 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
e===(),50-0,79 g/ |16,53%|14,41%|13,72%|13,69%|12,53%|13,34%|14,20%|13,43%|14,12%|15,05%
e==n(),80-1,199/1 |24,60%|21,72%|21,55%20,21%21,34%|21,57%|21,79%|20,69%|20,84%|20,60%

>1,20g/1 58,87%|63,87%64,73%)|66,10%|66,13%)|65,10%|64,02%|65,89%|65,04%|64,35%

Grafico 13 - Taxa de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/l e
acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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7.2.2.1 ACIDENTES COM VITIMAS POR DIAS DA SEMANA E ACIDENTES COM VITIMAS EM

PELO UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS >0,5G/L

Tendo em conta o Gréafico 69, que consta no Apéndice K, pode verificar-se que 0s
dias da semana mais criticos no que se refere a conducéo sob o efeito do alcool séo a sexta-
feira, sabado e domingo. Destes trés dias da semana, e conforme o Gréfico 70 do Apéndice
K, o domingo é o mais critico dos trés atrds mencionados. Segundo o Gréfico 14 podemos
constatar que no ano de 2012 e 2013 existiu uma diminuicdo de acidentes com vitimas em

que pelo menos um dos condutores apresenta TAS positiva nas sextas-feiras, sabados e

domingos.
4,00%
s00% | N
2,00% N\
1,00% S\
0,00% wa
-1,00% «
-2,00%
-3,00%
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
emm—Sexta | 180% | 0,92% | 0,15% | -0,68% | 0,87% | -0,73% | 0,60% | -0,03% | -1,31%
emmSibado | 3,66% | 1,38% | 146% | -044% | 0,07% | -040% | 0,51% | -0,92% | -0,39%
Domingo| 2,45% | 3,13% | 0,18% | 0,87% | -0,79% | 0,56% | 0,82% | -2,17% | -0,44%

Grafico 14 - Variagdo da taxa de acidentes com vitimas por dia critico da semana e acidentes com
vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5¢g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

7.2.2.2 ACIDENTES COM VITIMAS POR PERIODO HORARIO E ACIDENTES COM VIiTIMAS, EM

QUE PELO UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS >0,5G/L

O Grafico 67 do Apéndice J, ilustra que os acidentes com vitimas em que pelo menos
um dos condutores apresenta uma TAS positiva ocorrem frequentemente no periodo horério
das 00-03h, 03-06h e 21-24h. O Gréafico 68, do mesmo Apéndice, ilustra o periodo horario
mais critico a ocorréncia de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores
apresenta TAS positiva, sendo das 03-06h. Tendo em conta o Gréafico 15 verifica-se que nos
dois Gltimos anos existiu uma diminui¢do de acidentes com vitimas em que pelo menos um

dos condutores estava sob influéncia do alcool.
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e (00-03h | 16,56% | -5,93% | 1,03% | -0,04% | -3,04% | 2,45% | 0,83% | -1,86% | -0,22%
e==(03-06h| 7,27% | 571% | -0,44% | 1,68% | -1,02% | -0,42% | 4,28% | -3,01% | -2,17%
21-24h| 453% | 2,01% 1,98% | -0,63% | 035% | -0,63% | 0,26% | -0,81% | 0,12%

-6,00%

Grafico 15 - Variacdo da taxa de acidentes com vitimas por horas do dia criticos e acidentes com vitimas
em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

7.2.2.3 ACIDENTES COM VITIMAS POR CONDICAO DE LUMINOSIDADE E ACIDENTES COM

VITIMAS EM PELO UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS >0,5G/L

Os Graficos 74 e 75, que compdem o Apéndice M, indicam que os acidentes com
vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva ocorreram
maioritariamente no periodo noturno. No Grafico 16 pode constar-se que o0 numero de
acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva

comecou a diminuir desde 0 ano 2008, exceto em 2011 que aumentou 1.15% relativamente

a0 ano transato.

5,00%

3,00%

1,00%

Vv

-1,00%

-3,00%

-5,00%
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
=== Dia 1,06% | 0,69% | 0,18% | 0,07% | -0,04% | 0,09% | 0,16% | -0,31% | -0,29%
e N O tE 4,62% | 2,46% | 1,07% | -0,42% | -0,34% | -0,29% | 1,15% | -1,38% | -1,21%
= N30 Definido| 2,82% | -0,48% | 2,26% | -1,79% | -3,35% | 0,46% | -0,26% | 0,35% | -0,94%

Gréfico 16 - Variagdo da taxa de acidentes com vitimas por condi¢des luminosidade e acidentes com
vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5¢g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)
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7.2.2.4 ACIDENTES COM VITIMAS POR MESES E ACIDENTES COM VITIMAS EM PELO UM

DOS CONDUTORES APRESENTA TAS >0,5G/L

Tendo em conta a analise do Grafico 71 do Apéndice L, observa-se que os meses do
ano onde ocorreram mais acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores se
encontrava com TAS positiva foram junho, agosto e dezembro. O Gréfico 72, do mesmo
Apéndice, comprova que o0 més de agosto é o mais desastroso dos trés. O Gréfico 17, mostra
que a variacdo da taxa de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores
apresenta uma TAS positiva ndo é constante, existindo anos em gque aumenta e outros que

diminui. Todavia, nos Gltimos anos tem diminuido, exceto 0 més de junho de 2013.

4,00%

2,00%

-2,00%

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ Junho 201% | 1,12% | 1,11% | 0,66% | -1,74% | -0,09% | 1,10% | -0,82% | 0,19%

@ A(0StO 229% | 0,21% | 057% | 1,24% | -0,58% | -0,01% | 0,72% | -1,37% | -0,15%
Dezembro| 3,74% | 050% | 0,20% | -1,27% | 1,06% | -0,41% | 1,27% | -1,56% | -1,43%

Grafico 17 - Variacdo da taxa de acidentes com vitimas segundo 0s meses criticos e acidentes com vitimas em pelo
um dos condutores apresenta TAS>0,5¢g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)

7.2.2.5 ACIDENTES E VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA

UMA TAS>0,5G/L POR GRUPO ETARIO

Com base na analise dos Graficos 64 e 65 do Apéndice I, pode observar-se que 0s
grupos etarios 20-24, 25-29, 30-34 e 35-39 séo o0s que mais intervém nos acidentes com
vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva. Com o Gréfico
18 é possivel deduzir que o nimero de acidentes nestes quatro grupos etarios tende a
diminuir. Nos dois Ultimos anos apenas se verificou um aumento de 0.28% no ano de 2012

relativamente ao grupo etario 35-39 anos.
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1,50%

0,00% 7 " —
-1,50% \/

-3,00%

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
em—?20-24| -0,40% | 0,31% | -2,92% | 0,84% | -1,49% | 1,00% 0,79% | -0,49% | -0,51%
em—?5-29| -2,13% | -0,65% | -0,59% | -1,75% | 1,33% | -143% | -0,51% | -0,51% | -0,17%
30-34| -1,23% | 0,38% 0,27% | -0,55% | -0,62% | -0,30% | -0,70% | -1,39% | -0,03%
@m=35-39 | 0,47% 061% | -159% | 096% | -1,42% | 0,86% 0,04% 0,28% | -1,04%

Gréfico 18 - Variacdo de acidentes com vitimas segundo grupos etarios criticos, em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS>0,5g/I, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)

7.2.2.6 ACIDENTES E VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA

UMA TAS>0,5G/L POR GENERO

De acordo com os Graficos 76 e 77, que constam no Apéndice N, existem mais
condutores do genero masculino envolvidos em acidentes com vitimas em que pelo menos
um dos condutores apresenta uma TAS positiva. O ano com maior nimero de condutores
masculinos envolvidos em acidentes deste tipo foi em 2007, no entanto nos ultimos anos

este nimero tem estado a diminuir como se pode observar pela analise do Grafico 19.

2,00%

0,00% \\/

-2,00%

A o N
V  ———
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
em=»Masculino| 0,97% | -1,01% | -0,18% | 1,66% | -1,21% | -0,63% | 0,45% | -0,76% | -0,10%
Feminino | -0,97% | 1,01% | 0,18% | -1,43% | 0,98% | 0,63% | -0,45% | 0,85% | 0,01%

Gréfico 19 - Variagdo da acidentes com vitimas segundo o género, em que pelo menos um dos condutores apresenta
TAS>0,5¢g/I, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)

7.2.2.7 ACIDENTES COM VIiTIMAS EM QUE PELO UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS
>0,5G/L POR TAS

Pela observacdo dos Graficos 78 e 79, que constam no Apéndice O, é possivel
verificar que é na TAS>1,20g/l que se situam os condutores que intervém mais
frequentemente nos acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta
uma TAS positiva. No entanto, segundo o Grafico 20 reconhece-se que nos ultimos dois

anos estes numeros diminuiram.
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5,10%

0,00% 7{,‘@&—

-5,10%

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
e===(,50 - 0,79 g/1|-2,10% | -0,92% | 0,16% |-1,23% | 0,90% | 0,86% |-0,67% | 0,64% | 1,05%
e===(,80-1,19 g/l |-2,98% |-0,42% |-1,05% | 1,19% | 0,10% | 0,08% |-1,52% | 0,77% |-0,31%

>=1,20 g/l 5,08% | 1,34% | 0,89% | 0,27% |-1,23% |-0,93% | 2,19% |-1,32% | -0,82%

Gréfico 20 - Variagao de acidentes com vitimas segundo a TAS, em que pelo menos um dos condutores apresenta
uma TAS>0,5g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)

7.2.3 RELACAO DA FISCALIZAGCAO RODOVIARIA E ACIDENTES COM VITIMAS EM

QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS >0,5G/L

Com a elaboracdo do Grafico 21, que ilustra 0 nUmero de condutores fiscalizados e
acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva,
constata-se que a fiscalizagdo tem aumentado e o numero de acidentes com vitimas deste

tipo tem diminuido.

1600000 - 3000
1400000 L 2500
1200000
1000000 2000
800000 - 1500
600000 L 1000
400000
200000 500
0 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 0
=== N° condutores fiscalizados 474215 | 479287 | 503900 | 590549 | 670354 | 857097 |1125364/11724451401318 1559873
@iy Acidentes com vitimas em que pelos um dos
condutores ap UM TAS positiva 1736 | 2408 | 2733 | 2826 | 2666 | 2759 | 2754 | 2644 | 2231 | 2073

Grafico 21 — Numero de condutores fiscalizados e nimero de acidentes e vitimas em que pelo menos um dos
condutores apresenta TAS >0,5g/1, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b)

7.2.3 CONSIDERACOES FINAIS DA ANALISE DOS DADOS ESTATISTICOS

No que concerne ao numero total de condutores fiscalizados verificou-se um

aumento ao longo dos anos em estudo, nomeadamente no ano 2009. Em consonancia com
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este aumento estad o nimero de condutores em infragdo, sendo que a maioria apresentou uma
TAS>1,2 g¢/l. E uma situagdo preocupante porque quanto mais elevada for a TAS no
condutor maior € a probabilidade da ocorréncia de um acidente rodoviario.

No ano 2013 verificou-se uma diminuicéo de 0,49% de infratores a conduzirem com
uma TAS>1,2g/l, bem como de 0,50% de infratores com 0,5>TAS (g/l) <1,2. Quer isto
dizer que com o aumento da fiscalizag&o os condutores ganham sensibilidade e consciéncia
para a tematica da conducéo sob o efeito do alcool. No que respeita as horas da fiscalizacao
é possivel concluir que os condutores em infragdo concentram-se nos periodos horarios das
00-04h, 04-08h e 21-24h. Pode assim estabelecer-se uma relacéo entre o periodo horario e o
grupo etério, isto porque 0s grupos etarios criticos, que se situam entre os 15-20, 21-29 e 30-
39 anos de idade, sdo os que frequentam mais rotineiramente locais de diversdo noturna
onde a ingestdo de bebidas alcodlicas é mais propicio.

No que respeita ao nimero de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS positiva e ao nimero de condutores fiscalizados, pode dizer-
se que desde 2010 apresentam tendéncias opostas, isto €, uma relacdo inversa, pois quando
um aumenta o outro diminui. Conclui-se ainda que o aumento da fiscalizacdo rodoviéria
provoca no condutor um efeito dissuasor na ingestdo de bebidas alcodlicas. Todavia, ainda
ha a mencionar que mais de 50% dos acidentes com vitimas em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS positiva, esta taxa encontra-se acima dos 1,2g/l. O que
comprova que quanto maior for a TAS maior é a probabilidade da ocorréncia de um sinistro.
Pela analise de todos os dados estatisticos dos acidentes e vitimas em que pelo menos um
dos condutores apresenta uma TAS positiva constata-se que ocorreram com maior
frequéncia nos grupos etarios entre os 20-24, 25-29, 30-34 e 35-39 anos, nos periodos
noturnos de sexta-feira, sdbado e domingo, nos periodos horarios das 00-03h, 03-06h e 21-
24h e nos meses de junho, agosto e dezembro. De salientar que a maior parte dos acidentes
com vitimas, em que pelo menos um dos condutores apresenta TAS positiva, sdo do género

masculino e uma grande percentagem destes tém uma TAS>1,2g/I.

7.3 ANALISE DAS ENTREVISTAS

Nesta parte do trabalho de investigacdo vdo ser apresentados 0s argumentos
fornecidos pelos entrevistados. O método utilizado para a realizacdo das entrevistas

encontra-se no subcapitulo 6.3.2 deste trabalho.
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7.3.1 CARACTERIZAGAO DOS ENTREVISTADOS

As entrevistas foram realizadas junto de entidades idoneas e vélidas no meio da
fiscalizacdo e sinistralidade rodoviaria. Foram selecionadas sete entidades com bastante
conhecimento e trabalho realizado no transito para que destas se possam retirar contributos
para responder/acrescentar informacdo a pergunta de partida. O Quadro 1 expde e

caracteriza individualmente cada entrevistado.

Quadro 1 - Entidades entrevistadas.

E, | Nome Género Posto / Cargo Funcao

1 Bardo Mendes Masculino | Coronel Comandante da UNT

2 Lourenco da Silva | Masculino | Tenente Coronel | Chefe da Divisdo de Transito da GNR
3 Virgilio S& Masculino | Comissério Chefe da Divisdo de Transito da PSP
4 Jorge Jacob Masculino | Eng° Presidente da ANSR

5 Carlos Barbosa Masculino | Dr. Presidente da ACP

6 Jodo Ramos Masculino | Dr. Presidente da ACA-M

7 José Trigoso Masculino | Eng° Presidente da PRP

Para a realizacdo das entrevistas foi enviada a cada entrevistado uma carta de
apresentacdo, conforme Apéndice P onde pode ler-se o designio da mesma. Antes de cada
entrevista foi pedida autorizagdo para se proceder a gravacdo da mesma. As perguntas das

entrevistas encontram-se no respetivo guido de entrevista.

7.3.2 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DAS

ENTREVISTAS

A analise do contetdo das entrevistas visa, segundo Fortin et al (2009, p.302)
“...extrair a significacdo dos simbolos presentes nos discursos dos participantes”. Neste
ambito foram estabelecidas unidades de segmentacdo, que serdo definidas por uma palavra-
chave, conceito-chave partindo dos dados que foram recolhidos por forma a produzir uma

matriz de codificagdo (Sarmento, 2013b), como se pode observar no Quadro 2.

Quadro 2 - Matriz cromatica da andlise de conteudo (final) da questdo 1 da entrevista.

Unidades Entrevistados Unidades Resultado
Registo 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 Enumeracéo (%)

Categoria Subcategoria

Questao 1- Considera que a atividade policial no &mbito da fiscaliza¢cdo da condugéo sob o efeito do alcool tem
influéncia na reducéo de vitimas associadas a sinistralidade?

Atividade 1.10 77

policial no Condutor KX XXX X)X ! (100%)

ambito da Influéncia

fiscalizagéo 1.2 Reducéo 717
para a redugéo de Sinistros KX XXX XX ! (100%0)
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da 13 17
sinistralidade Dificil afericéo Diminuicéo X 1
o (14%)
Vitimas

Concluséo da questdo 1: Com a analise do Quadro 2 podemos aferir que a atividade policial tem influéncia na sinistralidade,
pois 100% (7/7) dos entrevistados consideram que esta atividade condiciona as agBes do condutor, prevenindo
comportamentos incorretos como a ingestdo de bebidas alcodlicas que potenciam a ocorréncia do sinistro. De acordo com
100% (/7) dos entrevistados a atividade policial tem influéncia na reducéo da quantidade de sinistros rodoviarios. No entanto
existe 14% (1/7) que afirma ndo existir possibilidade de comprovar se a atividade policial tem influéncia na diminuicéo das
vitimas decorrentes dos acidentes rodovidrios.

Quadro 3 - Matriz cromatica da analise de conteddo (final) da questdo 2 da entrevista.

Unidades Entrevistados Unidades Resultado
Registo 1 | 2 | 3 | 4 | 5 ‘ 6 ‘ 7 Enumerag&o (%)

Categoria Subcategoria

Questdo 2- No seu entender, quais sdo os desafios colocados as entidades fiscalizadoras no &mbito da fiscalizacéo da
condugdo sob influéncia do alcool, atendendo ao seu duplo papel repressivo e preventivo

2.1 Reprimir | X | X | X | X | X X 6 617
R . (86%)
epressao /
Prevencgo 2.2 Utilizar | X X 3 3/7
Desafios colocados 0CSs (43%)
as entidades 2 3 Mais 6/7
fiscalizadoras Fiscalizagio XX XXX X 6 (86/%)
. . 2.4 417
Fiscalizag&o Campanhas X[ X|X|X 4 (57%)
1/7
X ! (14%)

Conclusdo da questdo 2: Observa-se que 86% (6/7) dos entrevistados referem que um dos desafios das entidades
fiscalizadoras consiste em implementar mais a¢des de fiscalizagdo. Associado a isto, 86% (6/7) dos entrevistados afirmam ser
estas as ac0es que permitem reprimir comportamentos indesejado. Para além do refor¢co das a¢Bes de fiscalizagdo, 57% (4/7)
dos entrevistados defende ainda a adesdo das forgas de seguranca a campanhas de prevengdo rodoviaria. Associado ao papel
preventivo 43% (3/7) concorda com uma intervengdo nos OCS por forma a transmitir informagdo aos condutores que os
consciencialize para os perigos inerentes a conducdo sob o efeito do alcool. 14% dos entrevistados (1/7) assume que um dos
desafio das entidades fiscalizadoras é cumprirem a sua missdo com a auséncia de uma ENSR.

Quadro 4 - Matriz croméatica da analise de conteddo (final) da questdo 3 da entrevista.

Unidades Entrevistados Unidades Resultado
Registo 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 Enumeracado (%)

Categoria Subcategoria

Questdo 3- Atendendo ao conhecimento que detém sobre este tema, em que momentos e locais deverdo as entidades
fiscalizadoras privilegiar a sua atuagéo?

3.1 Periodo 6/7
Horario XXX X X X 6 (86%)
Dias / Horas
Momentos e 3.4 Dias da 617
X[ X[ X | X | X X 6
Locais para Semana (86%)
Fiscalizar :
3.2.F?|xa x | x X 3 3/7
Etéria (43%)
Outros o7
3.3 Locais X[ X[ X | X | X X 6 (86%)

Conclusdo da questdo 3: Verifica-se que 86% (6/7) dos entrevistados defendem que as entidades fiscalizadoras devem
privilegiar a sua atuacdo de acordo com os dias da semana, periodos horarios e locais, isto porque a condugdo sob
influéncia do alcool é suscetivel de ocorrer, nomeadamente, no periodo noturno de sdbado e domingo junto aos locais de
diverséo noturna. Por fim 43% (3/7) dos entrevistados defendem que as atuacfes deveriam ser dirigidas para determinados
grupos etarios, isto porque existe uma faixa etaria em que a ingestao de bebidas alcodlicas é persistente. Devem por isso as
entidades fiscalizadoras centrar os seus esforcos para os dias da semana, horas do dia, locais e grupos etarios associados a
conducdo sob o efeito do alcool.
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Quadro 5 - Matriz cromatica da analise de contetido (final) da questdo 4 da entrevista.

Unidades Entrevistados Unidades Resultado
Registo 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 Enumeracéo (%)

Categoria Subcategoria

Questao 4- Qual o papel preventivo das forgas de seguranca em ordem a reduzir o nimero de acidentes de viagédo
relacionados com a conducéo sob o efeito do alcool?

4.1 Horas e 6/7
Dias X | X | X ]| X]|X X 6 (86%)
Papel preventiva T . 5/7
das ES em ordem Fiscalizag&o 4.2 Locais X | X X]|X X 5 (71%)
a reduzir vitimas 5
de acidentes 4.4 Epocas X | x 2 2/7
Especiais (29%)
. ~ 4.3 3/7
Divulgagéo Informacio X X | X | X 3 (43%)

Concluséo da questao 4: De acordo com a 86% (6/7) dos entrevistados, o papel preventivo em ordem a reduzir o nimero
de acidentes de viagdo relacionados com a conducdo sob o efeito do &lcool prende-se com a “fiscalizagdo seletiva, quer
isto dizer que as acOes de fiscalizagdo tém de ser dirigidas para os dias e horas em que a ingestdo de bebidas alcodlicas é
propicia. Salienta-se ainda que 71% (5/7) dos entrevistados afirmam que a fiscalizacdo deve também ser seletiva em
determinados locais onde este tipo de comportamento é mais frequente. 43% (3/7) dos entrevistados consideram a
divulgacéo de informagéo nos OCS fundamental para a prevencdo deste tipo de comportamento nas estradas portuguesas.
Por fim, 29% (2/7) dos entrevistados defendem que deve existir um reforgo destas agdes em épocas especiais.

Quadro 5 - Matriz croméatica da analise de contetdo (final) da questéo 5 da entrevista.

Entrevistados Unidades Resultado
1‘2‘3‘4‘5‘6‘7 Enumeracado (%)

Categoria Unidades Registo

Questdo 5- Que politicas é que se poderiam adotar no futuro para melhorar e reforcar o esforco que tem vindo a ser
feito nesta area?

5.1 Medidas 317
Legislativas XXX 3 (43%)
5.2 Educacao X | X | X X | X 5 (751/07/0 )
Politicas a
implementar no 5/7
futuro 5.3 Campanhas X X | X | X X 5 (71%)
5.4 OCS X 1 (117/07/(0
5.5 Veiculos 217
Alcohol-Lock XX 2 (29%)

Conclusdo da questéo 5: Destaca-se 71% (5/7) dos entrevistados que defendem a implementacdo de medidas que véo ao
encontro da educagdo do condutor. Esta educacdo poderd ser introduzida como “politica de acompanhamento e
enquadramento do individuo” e com a fixagdo da educagdo rodoviaria nos curriculos do Ensino Basico e Secundario. 71%
(5/7) dos entrevistados referem a importancia da existéncia de “campanhas de prevengdo e fiscalizagdo rodoviaria” com
outros setores do Estado, isto porque para além da fiscalizagdo levada a cabo pelas entidades fiscalizadoras poderia em
simultaneo existir uma pedagogia exercida pelas associagdes. 43% (3/7) dos entrevistados consideram vantajosa a
mudanga legislativa de 2014 que diz respeito a diminuigdo da TAS para condutores probatorios e profissionais. 29% (2/7)
dos entrevistados defendem a implementa¢do de um veiculo “alcohol-lock”, que consiste num veiculo com um sistema
incorporado capaz de detetar a alcoolemia do condutor antes deste iniciar a marcha. Por fim, 17% (1/7) dos entrevistados
consideram que os OCS possuem um papel de relevo no que respeita a transmissao de informagéo que consciencialize os
condutores para esta tematica.
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Quadro 6 - Matriz cromatica da analise de contetido (final) da questdo 6 da entrevista.

. . Unidades Entrevistados Unidades Resultado
CazgoE SUEEEETOIE, Registo 1 l 2 ‘ 3 ‘ 4 | 5 | 6 | 7 | Enumeragdo (%)
Questao 6- Como considera o contributo das autoridades administrativas e judiciarias nesta matéria com vista a
reducdo do nimero de vitimas associadas a conducéo sob o efeito do alcool?
- 1/7
6.1 Reprimir X 1 (17%)
. Autoridade 6.4 Méas 5/7
Contributo das Judiciaria decisdes XXX xgx > (71%)
autoridades
administrativas 6.5 Necessita % | x ) 217
e judiciarias Sensibilizacao (29%)
Autoridade . 1/7
Administrativa | 02 RePrimir X ! (17%)
« 207
Ambas 6.3 Educacdo | X | X 2 (29%)

Conclusdo da questdo 6: De acordo com 71% (5/7) dos entrevistados as autoridades judiciarias tomam mas decisdes.
Essas decisfes sdo contra a “profilaxia e prevenc¢do” da condugdo sob influéncia do alcool. J& 29% (2/7) dos entrevistados
defendem que existe necessidade das autoridades judiciarias serem sensibilizadas para a caréncia da aplicacdo de medidas
“pesadas” para quem conduz com uma TAS igual ou superior a 1,20g/l. Segundo o que foi realcado por 17% (1/7) dos
entrevistados a autoridade judiciaria tem a funcdo de punir o individuo, pois s6 com este efeito de “repressdo” se consegue
implementar uma educacdo rodoviaria nos condutores. Esta educacdo é referida por 29% (2/7) dos entrevistados que
defendem a importancia das autoridades administrativas e judiciarias no processo de consciencializacdo dos condutores.

7.3.3 CONSIDERACOES FINAIS DAS ENTREVISTAS

No que concerne a questao 1 conclui-se que a fiscalizagdo tem um impacto direto no
comportamento do condutor, pois constitui-se como elemento dissuasor. Assim, a
fiscalizacdo tem influéncia na reducdo da sinistralidade, uma vez que estas acdes vao
condicionar o risco associado & ocorréncia de um eventual acidente. Contudo, o entrevistado
6 apesar de defender a importancia da fiscalizacdo na reducdo da sinistralidade rodoviaria,
considera ndo saber se esta contribui para a reducdo do nimero de vitimas.

No gue respeita a questdo 2 podemos inferir que os maiores desafios das entidades
fiscalizadoras tém que ver com a diminuicdo do nimero de acidentes; implementacdo de
comportamentos corretos; e realizacdo de mais acdes e campanhas de fiscalizagdo. Estas
acOes e campanhas provocam um efeito dissuasor no condutor, conseguindo-se assim
sensibilizar e consciencializar o condutor para os efeitos da conducéo sob o efeito do &lcool.

Relativamente as questdes 3 e 4, pode dizer-se que o papel preventivo das forcas de
seguranca na reducé@o do numero de acidentes de viacédo relacionados com a conducdo sob o
efeito do alcool vai de encontro aos momentos e locais onde as a¢des de fiscalizacdo devem
incidir. A razdo das respostas coincidirem prende-se com o facto da conducdo sob o efeito
do alcool ocorrer em dias, horas e locais especificos, nomeadamente nos periodos noturnos

de sdbado e domingo préximos de locais de diversdo noturna onde existe maior
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probabilidade de ingestdo de bebidas alcodlicas. Em suma, o papel preventivo das forcas de
seguranga consubstancia-se em direcionar as acOes de fiscalizagdo para essas alturas
especificas onde a ingestdo de bebidas alcoolicas € reincidente.

Na questdo 5 é evidenciada a educacao e o aumento das campanhas de fiscalizacéo,
onde os entrevistados afirmam que devem existir politicas de educagdo rodoviaria para 0s
condutores, de modo a se manterem informados sobre os perigos da condugéo sob o efeito
do alcool. Segundo o entrevistado 3, devia existir uma “educacdo rodoviaria nos curriculos
do Ensino Basico e Secundario como suporte da agdo educativa.” Para além desta educacédo
rodovidria, os entrevistados defendem a importancia de se realizar com maior frequéncia
campanhas de fiscalizagdo com outros setores da sociedade, para se conseguir “captar a
atencdo do publico-alvo”.

Por fim na questdo 6, a maior parte dos entrevistados refere que existem mas
decisdes das autoridades judiciarias. Segundo o entrevistado 7 as decisdes judiciais “ndo
contribuem em nada para a moralizagdo do sistema de implementagdo da educagdo”
rodoviaria. As decisfes judiciais deviam ser mais rigorosas, pois desta forma ndo se
contribui para a profilaxia e prevencdo da conducédo sob influéncia do alcool. As decisdes
judiciais estéo a ser menos sancionadas que as decisdes administrativas. Desta forma gera-se
a ideia de que é mais vantajoso conduzir com taxa crime, pois a san¢do € menos penosa.
Segundo o entrevistado 3, a conducdo com alcoolemia continua a ndo ser socialmente aceite
como tendo a gravidade suficiente para ser considerada como um crime punido com pena de

prisao.

7.4 ANALISE DOS INQUERITOS

A analise dos inquéritos foi realizada com base nas frequéncias relativas, absolutas,
médias e desvios padrdo. A fiabilidade do questionario foi averiguada com o auxilio do
programa SPSS, mediante a realizagéo do teste Alfa de Cronbach (a),conforme a Tabela 9
do Apéndice V, obteve-se um 0=0,818 o que indica um “Muito Bom” nivel de fiabilidade
(Hill, & Hill, 2012).

7.4.1 CARACTERIZACAO DOS INQUIRIDOS

Nos seguintes graficos vao ser apresentadas as respostas dos inquiridos sobre as
caracteristicas sociodemograficas.
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Gréfico 23 - Idade dos inquiridos.
Gréfico 22 - Nivel de formac&o dos inquiridos.
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Grafico 24 - Estado civil dos inquiridos. Gréfico 25 - Género dos inquiridos.

Com base na analise do Graficos 22 pode inferir-se que a maior percentagem dos
inquiridos tém formacdo académica superior. Dos inquiridos 49% tém o grau académico
Doutoramento,7% Mestrado, 42% Licenciado e 2% tém o Secundario.

O Gréfico 23 ilustra a percentagem de inquiridos por grupos etarios, e conclui-se que
a maioria dos inquiridos encontra-se entre 0os 26-50 anos. Segundo a Tabela 11, que consta
no Apéndice X, observa-se que a maior concentracdo de condutores com habilitagcédo legal
para conduzir encontra-se nesta faixa etaria. Dos restantes inquiridos, 15% tém uma idade
inferior a 25 anos, 17% entre 51-60 anos e por fim 16% tém idade igual ou superior a 61
anos.

O Gréfico 24 ilustra o estado civil dos inquiridos, observa-se que 41% dos inquiridos
sdo solteiros, 43% casados, 13% divorciados e 3% vilvos. Estes valores sdo o resultado da
existéncia de um grande aglomerado de cidaddos jovens com habilitagdo legal para
conduzir.

Na analise do Grafico 25, é possivel concluir que 58% dos inquiridos sdo do género

masculino e 42% s&o do genero feminino.

7.4.2 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOS

INQUERITOS

Com a concluséo da caracterizacdo sociodemografica dos inquiridos, realiza-se agora
a apresentacao dos resultados dos mesmos. Solicitou-se aos inquiridos que respondessem de

acordo com uma escala de 1 a 6. Nesta escala o 1 representa “Nunca” e o 6 “Sempre. Na
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Tabela 1 sdo apresentados todos os niveis de perfil, cada um representado por uma cor
distinta.

Tabela 1 - Niveis de resposta.

Valor da Resposta Perfil
Delald Nunca
Del5a24
De25a3.4
De 3,5a4,4
De45a54
Deb55a6

Raramente

Na Tabela 10, e no Gréafico 82, que constam no Apéndice W, pode verificar-se 0s
resultados da andlise dos inquéritos preenchidos pelos 100 inquiridos. De acordo com o
Gréafico 82 conclui-se que a média da escala é de 3,5 e a média total das questdes é de 3,96.

Todas as perguntas encontram-se acima da media total das questfes exceto as questdes 5, 6

er.

Os Grafico 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34 e 35 que se seguem dizem respeito a

segunda parte do inquérito que diz respeito a tematica desta investigacao.

I:requenConduzo sob efeito do alcool

temente Sempre;

7% \‘/ 3%

Jé fui autuado por estar a conduzir sob

Frequen influéncia do alcool

temente; Sez:ﬁl’e;
10% / ‘ 0

Gréfico 26 - Resposta a questao 5.

Gréfico 27 - Resposta a questéo 6.

Ja tive um acidente quando estava sob

Alquma influéncia do alcool
. vgezeS' Frequen
40 ’ temente
0 - 3%

-

Quando conduzo preocupo-me com a

ingestao de bebidas alcodlicas
Poucas

vezes;
3%
Frequen

Sempre; temente;
62% 31%

Grafico 28 - Resposta a questdo 7.

Grafico 29 - Resposta a questéo 8.
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Grafico 31 - Resposta a questao 10.
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Grafico 32 - Resposta a questdo 11.

Gréfico 33 - Resposta a questdo 12.
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Grafico 34 - Resposta a questdo 13.

Gréfico 35 - Resposta a questdo 14.

Apresentados os resultados, faz-se a analise e discussdo dos resultados obtidos
através dos inqueéritos por questionarios, os quais s&o complementados com a Tabela 10 do
Apéndice W.

No que respeita a questdo 5 “Conduzo sob o efeito do alcool”, verifica-se que 66
(66%) dos 24 (24%) 7 (7%)
“Frequentemente”, e 3 (3%) “Sempre”. Logo a média desta questdo é de 1,67 o que indica

inquiridos responderam “Nunca”, “Raramente”,
que “Raramente “os inquiridos conduzem sob influéncia do alcool.

A questdo 6 “Ja fui autuado por estar a conduzir sob influéncia do alcool”,
apenas 4 (4%) dos inquiridos responderam “Sempre”, 82 (82%) “Nunca”, 4 (4%)

“Raramente”, € 10 (10%) assumiram que “Frequentemente” eram autuados por conduzirem
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sob influéncia do &lcool. Portanto a média desta questdo € 1,64 o que demonstra que a
maioria dos inquiridos “Raramente” foi autuada por conducéo sob o efeito do alcool.

Os resultados obtidos na questdo 7 “Ja tive um acidente quando estava sob
influéncia do &lcool”, demostram que 89 (89%) dos inquiridos “Nunca” tiveram um
acidente potenciado pela conducéo sob o efeito do alcool. Todavia, 4 (4%) dos inquiridos
responderam “Algumas vezes”, e 3 (3%) “Frequentemente”. A média desta questdo é 1,28 o
que quer dizer que a maioria dos entrevistados “Nunca” teve um sinistro potenciado pela
conducéo sob o efeito do alcool.

Relativamente a questdo 8 “Quando conduzo preocupo-me com a ingestao de
bebidas alcodlicas”, 62 (62%) dos inquiridos responderam “Sempre”, e 31 (31%)
“Frequentemente”. Existem 4 (4%) dos inquiridos que respondem “Raramente” e 3 (3%)
“Poucas vezes”, OU Seja existe uma preocupacdo com a ingestdo de bebidas alcoodlicas
aquando de uma saida. Portanto, a média desta questdo é 5,44 o que indica que 0s inquiridos
“Frequentemente” preocupam-se com ingestdo de &lcool quando vao conduzir.

No gue concerne a questdo 9 “Quando saiu a noite preocupo-me em nao ingerir
bebidas alcodlicas”, 39 (39%) dos inquiridos responderam “Sempre”, 47 (47%)
“Frequentemente”, 1 (1%) “Algumas vezes”, 1 (1%) “Poucas vezes”, 5 (5%) “Raramente”,
e 7 (7%) “Nunca” ingeriam bebidas alcodlicas quando saiam a noite. A média desta questdo
€ 4,94, significa que “Frequentemente” os inquiridos preocupam-se em ndo ingerir bebidas
alcodlicas a noite.

Na questdo 10 “A fiscaliza¢ido realizada pelas FS tem um efeito dissuasor para
ndo ingerir bebidas alcodlicas”, 40 (40%) dos inquiridos respondam “Sempre, 58 (58%)
“Frequentemente”, 1 (1%) “Algumas vezes” e 1 (1%) “Raramente” as a¢Oes de fiscalizagdo
tinham um efeito dissuasor. A média desta questdo é 5,36, significa que “Frequentemente” a
fiscalizacdo tem um efeito dissuasor no condutor no que se refere a conducéo sob o efeito
do alcool.

No que respeita & questdo 11 “As acdes de fiscalizagiio realizadas pelas FS sio
importantes no ambito da conducéo sob o efeito do &lcool”, 71 (71%) dos inquiridos
responderam “Sempre”, 20 (20%) “Frequentemente”, 5 (5%) “Algumas vezes”, 3 (3%)
“Poucas vezes” ¢ 1 (1%) “Nunca” as acdes de fiscalizacdo sdo importantes no ambito da
conducdo sob o efeito do alcool. A média desta questdo é 5.56, significa que os inquiridos
“Frequentemente” consideram importantes as a¢Oes de fiscalizacdo no ambito da conducéo

sob o efeito do alcool.
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No que respeita a questdo 12 “Os condutores do género feminino estio mais
conscientes e sensibilizados para os efeitos da conducéo sob influéncia do &lcool”, 25
(25%) dos inquiridos responderam “Sempre”, 24 (24%) “Frequentemente”, 14 (14%)
“Algumas vezes”, 17 (17%) “Poucas vezes”, 1 (1%) “Raramente” e 1 (1%) “Nunca”.
Portanto a média desta questdo é 4,08, significa que os inquiridos consideram que “Algumas
Vezes” os condutores femininos estdo mais sensibilizados e consciencializados, em
comparacdo com os condutores masculinos, para a tematica da conducdo sob o efeito do
alcool.

Na questdo 13 “As madrugadas de sibado e domingo sdo as mais propicias para
a conducio sob o efeito do alcool”, 34 (34%) dos inquiridos responderam “Sempre”, 42
(42%) “Frequentemente”, 15 (15%) “Algumas vezes”, 3 (3%) “Poucas vezes”, 5 (5%)
“Raramente” ¢ 1 (1%) “Nunca” as madrugadas de sdbado e domingo serem propicias para a
conducdo sob o efeito do alcool. A média da questdo é 4,94, portanto “Frequentemente” as
madrugadas de sabado e domingo séo propicias para a conducao sob o efeito do alcool.

Relativamente & Gltima questdo “Os jovens estio menos consciencializados para
os efeitos da conducdo sob influéncia do alcool”, 19 (19%) dos inquiridos responderam
“Sempre”, 60 (60%) “Frequentemente”, 5 (5%) “Algumas vezes”, 3 (3%) “Poucas vezes, e
13 (13%) “Raramente” 0S jovens estdo mais consciencializados para os efeitos da conducéo
sob o efeito do alcool. A média da questdo € 4,69, isto quer dizer que “Frequentemente” os

jovens estdo menos consciencializados para os efeitos da conducao sob o efeito do alcool.

7.4.3 CONSIDERACOES FINAIS DOS INQUERITOS POR QUESTIONARIO

Com a realizagdo dos inquéritos por questionario foi possivel aferir que grande parte
dos inquiridos estdo consciencializados e sensibilizados para os perigos da condugdo sob
influéncia do alcool, todavia, ainda existem condutores que ndo estdo despertos para 0S
perigos que podem advir deste comportamento inadequado. Observado a Tabela 13, que
compde o Apéndice Y, é possivel verificar que os condutores que frequentemente conduzem
sob o efeito do é&lcool tém idades inferiores a 25 anos. Em consequéncia deste
comportamento desviante, os condutores que mais sdo autuados por conducdo sob o efeito
do alcool também tém idade inferior a 25 anos. Por sua vez, também s&o estes que mais
acidentes tém por condugdo sob o efeito do &lcool. Esta questdo dos jovens remete-nos para
a questdo 14, uma vez que 60% e 19% dos inquiridos, respetivamente, afirmam que
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“Frequentemente” e “Sempre” 0S jovens estdo pouco consciencializados para os efeitos da
conducdo sob o efeito do alcool.

Os inquiridos consideram que a conducdo sob o efeito do alcool é propicia a ocorrer
nas madrugadas de sabado e domingo. Relacionando este resultado com a questdo 5,6 e 7, e
de acordo com a Tabela 13 do Apéndice Y, verifica-se que os condutores menores de 25 e
entre 0s 26-50 anos de idade sdo os que menos sensibilizados estdo para esta conducéo.

Conclui-se assim que as acdes de fiscalizacdo tém um efeito dissuasor no condutor,
evitando condutas inadequadas, como a ingestdo de bebidas alcodlicas, que potenciam a
ocorréncia de acidentes. Este efeito contribui para que os condutores tenham especial
preocupacdo em ndo ingerir bebidas alcodlicas quando saem a noite e vdo conduzir. Dos
resultados do inquérito ainda é possivel inferir que os condutores femininos estdo mais
conscientes e sensibilizados para esta tematica.

Por fim, conclui-se que as acdes de fiscalizagdo séo bem percecionadas por parte dos
inquiridos, uma vez que 71% dos inquiridos consideram importantes a existéncia deste tipo

de acdes.

7.5 SINTESE

Neste capitulo foi exposto todo o trabalho de campo realizado, nomeadamente dados
estatisticos, entrevistas e inquéritos por questionario.

A principal conclusdo que se pode retirar apds a analise de todo o trabalho de campo,
é a verificacdo da influéncia da fiscalizacdo rodoviéaria realizada pelas forcas de seguranga,
para a diminuicdo da sinistralidade relacionada com a conducdo sob o efeito do alcool, uma
vez que atua como um meio de dissuasdo de comportamentos inadequados. Concluiu-se que
0 aumento da fiscalizacdo proporciona aos condutores uma consciéncia e sensibilizago para
a conducdo sob o efeito do alcool. O efeito dissuasor das fiscalizacbes faz com que 0s
condutores ndo ingiram bebidas alcodlicas quando vé&o conduzir. Esta conclusédo foi
verificada nos resultados dos dados estatisticos, entrevistas e inquéritos.

Com a parte pratica deste TIA, foi ainda possivel verificar quais sdo os dias da
semana, periodos horarios e locais onde este tipo de infracdo ocorre mais frequentemente.
Conclui-se que as forcas de seguranca devem dirigir as acfes de fiscalizacdo para essas
alturas e aproveitar o efeito dissuasor da fiscalizag&o para combater o risco que a condugéo
sob o efeito do alcool oferece & seguranca rodoviéria.
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CAPITULO 8:
CONCLUSOES E RECOMENDACOES

8.1 INTRODUCAO

Esta investigacdo teve como pergunta de partida a atividade policial tem influéncia
na diminuicdo da sinistralidade associada a conducdo sob o efeito do alcool? e nesta
ultima fase do TIA pretende-se verificar as hipoteses e objetivos do estudo, bem como dar
resposta a pergunta de partida e as perguntas derivadas. Este Capitulo ainda compreende um
conjunto de reflexdes finais, recomendacdes e dificuldades sentidas ao longo da elaboracéo
do trabalho. No término deste Capitulo serdo ainda apresentadas propostas para futuras

investigacoes.

8.2 VERIFICACAO DAS HIPOTESES

Nesta fase do TIA procedeu-se a verificacdo das hipoteses de investigacao.

H1 - O desafio das entidades competentes no ambito da fiscalizacdo da conducéo sob
influéncia do alcool prende-se com a consciencializacdo dos condutores para a nao
ingestdo de bebidas alcotlicas quando iniciarem a pratica da condugéao.

Esta hipdtese foi verificada, pois ap6s a analise da Questdo 2 da entrevista verificou-
se que 86% dos entrevistados confirmam que a grande preocupacdo das entidades
fiscalizadoras € de consciencializar os condutores para os perigos da conducdo sob o efeito
do alcool. Neste intuito 86% dos entrevistados afirmam que as acbes de fiscalizacéo
assumem um papel relevante, uma vez que geram no condutor a preocupacdo de ser
fiscalizado. Na questdo 10 do inqueérito (X, =5,36) os inquiridos referiram que as acdes de
fiscalizacao “Frequentemente” geram um efeito dissuasor no condutor.

H2 - No periodo noturno de sdbado e domingo existe maior probabilidade de ocorrer
situacOes de conducéo sob o efeito do alcool.

Esta hipotese foi verificada conforme se constata no Grafico 61 do Apéndice H,
onde podemos inferir que o maior nimero de infratores € registado no periodo noturno.

Analisando os Graficos 67 e 68, que constam em Apéndice J, conclui-se que 0s
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acidentes com vitimas em que pelo um dos condutores apresenta TAS positiva ocorreram
maioritariamente, em horario noturno e nos dias de sdbado e domingo, conforme se verifica
nos Graficos 69 e 70, presentes no Apéndice K. Na Questdo 3 da entrevista é evidenciado
por 86% dos entrevistados a necessidade de implementar acdes de fiscalizacdo durante os
periodos noturnos de sdbado e domingo, isto porque sdo periodos suscetiveis & condugao
sob o efeito do alcool, o que se verifica também na questdo 13 dos inquéritos (xm=4,94), em
que os inquiridos consideram estes periodos “Frequentemente” propicios a esta agao.

H3 - As decisdes das autoridades judiciarias desfavorecem a consciencializacdo dos
condutores para os perigos da conducao sob o efeito do alcool.

Esta hipotese foi parcialmente verificada, como se verifica na Questdo 6, onde 71%
dos entrevistados afirmaram que as autoridades judiciarias tomam mas decisbes no que
concerne a consciencializacdo dos condutores para 0s perigos da conducao sob o efeito do
alcool. O problema, segundo o entrevistado 3, prende-se com o facto da taxa crime ser
menos sancionatdria que a taxa contraordenacional, ndo contribuindo para a profilaxia e
prevencdo da conducdo sob efeito do alcool, como se pode confirmar no Gréafico 4 onde
31% de infratores apresenta uma TAS>1,2g/l.

H4 - A GNR tem um papel preponderante no combate a sinistralidade rodoviaria
associada a conducéo sob influéncia do alcool.

Esta hipotese foi parcialmente verificada apds observacdo dos dados estatisticos,

nomeadamente nos Gréaficos 2, 6 e 8, constatando-se que a GNR tem um papel fundamental
no combate a sinistralidade, isto porque do total de 8834402 condutores fiscalizados, 76%
foram fiscalizados pela GNR. No que se refere ao nimero total de infratores com 0,5>TAS
(9/1)<1,2, que corresponde a 410944 condutores, a GNR autuou 71%. Por fim, do nimero
total de infratores com TAS>1,2 g/l, que corresponde a 188464 a GNR autuou 66%.
Atendendo a estes numeros podemos afirmar que a GNR contribui fortemente para a
reducdo da probabilidade de acidentes potenciados pela ingestao de bebidas alcoolicas.
H5 - As politicas a adotar pelas entidades competentes na matéria da fiscalizacdo da
conducéo sob influéncia do alcool devem consistir no reforco das agdes de fiscalizacdo
nos dias e horas com maior probabilidade de conducgdo sob o efeito do alcool, bem
como na implementacéo de medidas de educacédo para condutores.

Esta hipdtese foi parcialmente verificada através dos resultados obtidos na parte
pratica. De acordo com a Questdo 5, 71% dos entrevistados evidenciou a importancia em

adotar medidas educativas para condutores, que passam pela introducdo da tematica no
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curriculo do Ensino Bésico e Secundario, bem como a implementacdo de uma politica
educativa de prevencao da conducédo sob o efeito do &lcool. Conforme informagéo constante
nos Graficos 55 e 80 dos Apéndices H e Q, verifica-se uma relacdo inversa entre a
fiscalizacdo e o numero de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores
apresenta TAS positiva, isto é, quando a fiscalizagdo aumenta existe uma tendéncia para a
diminuicdo destes acidentes. Segundo a questdo 11 (X,=5,36), 0s inquiridos afirmam que

“Frequentemente” estas a¢0es tém um efeito dissuasor.

8.3 CONFIRMACAO DOS OBJETIVOS

O objeto deste trabalho foi confirmado através dos resultados obtidos na parte
pratica. Posteriormente procedeu-se a confirmagdo dos objetivos da investigacdo. Assim,
concluiu-se que a atividade policial tem influéncia na reducdo do nimero de acidentes
rodoviarios potenciados pela ingestdo de bebidas alcodlicas; identificou-se a relacdo entre a
fiscalizacdo e a sinistralidade; quais os momentos e locais onde as ac¢Bes de fiscalizacdo
devem incidir; e por fim enunciaram-se as medidas que poderdo ser implementadas tendo

em vista a reducdo da sinistralidade potenciada pela conducéo sob o efeito do alcool.

8.4 RESPOSTAS AS PERGUNTAS DE INVESTIGACAO

Apbs dar por terminada a verificacdo das hipdteses, cabe agora dar resposta as
perguntas de investigacdo, especialmente as perguntas derivadas e pergunta de partida.
P.D.1 - Qual a maior dificuldade sentida pelas entidades com competéncia para a
fiscalizacé@o da conducdo sob a influéncia do alcool?

Tendo por base a revisdo da literatura e analise das entrevistas, a maior dificuldade
das entidades competentes para a fiscalizagdo da conducdo sob o efeito do alcool prende-se
com a consciencializacdo do condutor para os perigos deste comportamento. Constatou-se
ainda que apesar de nos ultimos anos ter existido uma reducdo do nimero de sinistros,
Portugal continua a ser um pais com elevados indices de sinistralidade, apresentando valores
superiores a média europeia. Para contrariar esta dificuldade, na Questdo 2, 86% dos
entrevistados refere que as entidades fiscalizadoras devem implementar mais agdes de
fiscalizacdo. No entanto, importa salientar que 57% dos entrevistados evidencia ainda a
importancia de participar em mais campanhas de fiscalizagdo com outros setores da

sociedade e 43% sugerem a utilizagdo dos OCS para divulgagédo de informacéo. Estas agdes
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tém influéncia no condutor, isto porque, segundo a questdo 10 do inquérito (Xm=5,36), as
acOes de fiscalizagcdo tém “Frequentemente” um efeito dissuasor. Assim, a fiscalizacdo, a
participacdo em campanhas e 0 recurso aos OCS, assumem-se imprescindiveis para a
consciencializacdo do condutor, e assim reduzir a probabilidade de ocorréncia de acidentes.
P.D.2 - Quando € que as entidades com competéncia no ambito da fiscalizacdo da
conducdo sob influéncia do &lcool devem reforcar a sua atividade por forma a reduzir
0s sinistros nas estradas portuguesas?

Os periodos noturnos sdo considerados 0s mais criticos no que concerne ao nUmero
de infratores registados sob influéncia do &lcool, como se confirma através da analise do
Grafico 61 do Apéndice H. Por sua vez, e tendo em conta os Graficos 68 e 70, que constam
em Apéndice J e K, conclui-se que o maior numero de acidentes com vitimas, em que pelo
menos um dos condutores apesenta TAS positiva ocorreram nos periodos noturnos de
sdbado e domingo. Ja na Questdo 3 da entrevista 86% dos entrevistados sugerem a
implementacdo de agdes de fiscalizacdo nos dias, horas e locais onde a infragdo tem maior
probabilidade de ocorrer. Na Questdo 13 (Xm=4,94), os inquiridos consideram que as
madrugadas de sabado e domingo sdo “Frequentemente” mais propicias para a conducgao
sob o efeito do alcool.

P.D.3 - Qual o contributo das autoridades judiciarias para a reducéo da sinistralidade
rodoviaria no ambito da conducéo sob o efeito do alcool?

Recorrendo aos resultados das entrevistas podemos inferir que as autoridades
judiciarias, na grande maioria das situacdes, ndo tém fomentado a diminuicdo da
sinistralidade rodoviaria potenciada pela conducéo sob o efeito do alcool, dado que 71% dos
entrevistados consideram que estas tém vindo a tomar mas decisdes, ndo contribuindo para a
consciencializa¢do dos condutores. Segundo o entrevistado 3, isto prende-se com o facto de
“a conducdo com alcoolemia, continuar a ndo ser socialmente percecionada como tendo a
gravidade suficiente para ser um crime punido com pena de prisdo”. O entrevistado 5 refere
ainda que “o problema grave ¢ que a taxa crime € menos sancionatoria que a taxa nao
crime”. Desta forma, e de acordo com 29% dos entrevistados, é importante sensibilizar as
autoridades judiciarias para a aplicacdo de penas gravosas para a conducdo com TAS>1,2
g/l. SO assim se consegue consciencializar os condutores e consequentemente reduzir a
probabilidade de existéncia de acidentes rodoviarios potenciados pela ingestdo de bebidas

alcodlicas.
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P.D.4 - De que forma é que o esforco da GNR nesta &rea se tem repercutido na
evolucgéo da sinistralidade?

A GNR tem um papel fundamental no combate a sinistralidade potenciada pela
conducdo sob o efeito do alcool, isto porque, recorrendo aos resultados dos dados
estatisticos de um total de 8834402 condutores fiscalizados, 76% foram fiscalizados pela
GNR, ja no que concerne ao numero de infratores, a GNR detetou 69% de um total de
599408 condutores em infragdo. No que respeita aos 410944 condutores com 0,5>TAS
0/1<1,2, a GNR autuou 71% destes. Por ultimo, a GNR autuou 66% dos 188464 condutores
com TAS>1,2¢g/l.

P.D.5 - Que politicas podem ser adotadas pelas entidades competentes na matéria, por
forma a diminuir o nimero de acidentes provocados pela conducéo sob influéncia do
alcool?

Com os resultados das entrevistas, pode concluir-se que 43% dos entrevistados
consideram que a diminuicdo da TAS para condutores probatorios e profissionais constitui-
se como uma vantagem no que respeita a prevencao rodoviaria. No entanto, 71% defendem
que poderia ser adotada uma politica de educacdo rodoviaria, bem como campanhas de
prevencdo e fiscalizagdo com outros setores da sociedade. Por fim, 29% e 17%,
respetivamente, defendem a introdugdo de veiculos “alcohol-lock”, e 0 recurso aos OCS
como meio de divulgacdo de informacdo relevante, com vista a consciencializar e
sensibilizar os condutores.

Verificadas as perguntas derivadas, importa dar resposta a pergunta de partida.

PP: A atividade policial tem influéncia na diminuicdo da sinistralidade associada a
conducao sob o efeito do alcool?

Atendendo a Questdo 1 das entrevistas, 100% dos entrevistados afirmam que a
fiscalizacdo rodoviaria tem influéncia na diminui¢cdo do numero de acidentes potenciados
pela ingestdo de bebidas alcoolicas, o que se confirma também através da observagdo do
Gréfico 21. Na Questdo 11 (xm=5,56) as agdBes de fiscalizacdo sdo consideradas pelos
inquiridos “Frequentemente” importantes no ambito da prevencdo da conducéo sob o efeito
do alcool. Desta forma, e tal como os resultados obtidos da anélise dos dados estatisticos,
entrevistas e inqueritos ha que implementar mais ac¢Oes de fiscalizagdo, nomeadamente nos
dias da semana, horéarios e locais onde a infragdo é suscetivel de ocorrer. Na questdo 10
(xm=5,36), as acOes de fiscalizacdo realizadas pelas entidades responsaveis, nomeadamente

a PSP e GNR, tém “Frequentemente” um efeito dissuasor no condutor, tal como é referido
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por 100% dos entrevistados na Questdo 1. Este efeito dissuasor assume-se como um vetor
preponderante na reducdo de sinistros, sendo uma recomendacio da UE. E esta “press&o”,
incutida através de acOes de fiscalizacdo, que gera o efeito dissuasor no condutor para
comportamentos incorretos, como a ingestdo de bebidas alcodlicas que diminuem 0s seus
reflexos e capacidades potenciando assim a ocorréncia de acidentes. Segundo a Questdo 8
(Xm=35,44), existe “Frequentemente” uma preocupagdo em ndo ingerir bebidas alcootlicas
quando se conduz, o que demonstra que a atividade policial condiciona o comportamento do
condutor. Assim, podemos deduzir que o aumento das acOes de fiscalizacdo tem influéncia

na reducdo do numero de acidentes.

8.5 REFLEXOES FINAIS

A fiscalizacao rodoviaria assume um papel preponderante na seguranca das estradas
portuguesas, criando um efeito dissuasor no condutor prevenindo comportamentos de risco,
como a conducdo sob o efeito do alcool que potencia a ocorréncia de acidentes.

As forcas de seguranca devem reforcar as suas a¢oes de fiscalizacdo nos dias, horas e
locais suscetiveis de ocorrer a infragdo, prevenindo a ocorréncia de acidentes rodoviarios
potenciados pela ingestdo de alcool, dado que estas acdes surgem efeito no comportamento

dos condutores, pois estes tomam consciéncia que podem vir a ser fiscalizados.

8.6 LIMITACOES DA INVESTIGACAO

Deve-se destacar 0 pouco tempo para a elaboracdo do TIA. No decorrer do trabalho
foi necessario realizar contactos com entidades externas a GNR, tornando-se morosa a
obtencdo de dados estatisticos e a calendarizagdo das entrevistas. No entanto, conseguiu-se

obter resultados significativos.

8.7 INVESTIGACOES FUTURAS

Atendendo que a sinistralidade rodoviaria potenciada pelo efeito do alcool é
preocupante para a seguranca rodoviaria, seria importante a realizacdo de um estudo que
verificasse a pertinéncia da implementacdo de uma disciplina de Educagdo Rodoviaria no
Ensino Basico e Secundario, nomeadamente como disciplina de Oferta Complementar do

Curriculo do Ensino Basico e Secundario.
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ANEXO A:
AS 10 PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE A NIVEL MUNDIAL

As 10 principais causas de doenca
A nivel mundial*®

1990 2020
Doenca ou Traumatismo Doenca ou Traumatlismo
1 nfacgdas do dslema mepiaada | 1 Doanga Bquamica do comg oo
2 Doengas diomsicas 2 Depressdo unipolior maior
3 PFoblamas padnaiois 3 Troumaiismos mdovidios
4 Daprassan unipalor maojor 4 Doango casbmvasculon

5 Doenga isguamica do comga 5 Doanga pumonar dostutiva cronica

& Dosanga casbmowasouion & nfac;des do dsema respialodo
7 Tubarculoss 7 Tubssrculoss

8 Rubaoia 8 Guam

9 Troumaliamos odovidios Q Doangos diamsicas

10 | Anomalias canganites 10 | SIDA

Figura 2 - As 10 principais causa de doenca/morte a nivel mundial (1990-2020).
Fonte: OMS, 2004, p.4.

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUGAO SOB INFLUENCIA DO ALCOOL 2



ANEXO B:
AS PRINCIPAIS CAUSAS DE MORTE NO MUNDO

TOTAL 2004 TOTAL 2030

T
1 | Isthoemic heort disease 122 1 | lschoemic heart disense 12.1
2 | Cerebrovosoulor disease 97 2 | Cerebrovaswlar disease 9.7
3 | Lower respiratory infections 70 3 | Chronic cbstructive pulmonary diseose | 7.0
4 | Chronic obstructive pulmonary diseose | 5.1 4 | Lower respiratory infections 51
5 | Diorrhoeal diseases 16 5 | Rood traffic injuries 34
6 | HIV/AIDS 35 6 | Trachen, bronchus, lung cancers 35
7 | Tuberculosis 15 7 | Diabetes mellitus 15
8 | Trachea, bronchus, lung wncers 23 8 | Hypertensive heort disease 13
9 | Rood traffic injuries 22 9 | Stomach cancer 11
10 | Prematurity and low birth weight 20 10 | HIV/AIDS 20
11 | Neonatal infections and other 19 11 | Nephritis and nephrosis 1.9
12 | Diobetes mellitus 19 12 | Self-inflicted injuries 1.9
13 | Molari 1.7 13 | Liver wneer 1.7
14 | Hypertensive heart disense 1.7 14 | Colon and recum cancer 1.7
15 | Birth asphyxia and birth trouma 15 15 | Oesophagus cancer 15
16 | Self-inflicted injuries 14 16 | Violence 14
17 | Stomaoch cancer 14 17 | Alzheimer and other dementios 14
18 | Cirrhosis of the liver 13 18 | Cirrhosis of the liver 1.3
19 | Nephritis and nephrosis 13 19 | Breast cancer 1.3
20 | Colon ond rectum concers 11 20 | Tuberculasis 11

Figura 3 - Causas morte no Mundo (2004-2030).
Fonte: OMS, 2009, p.IX.
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ANEXO C:
SINISTROS RODOVIARIOS POTENCIADOS PELO EFEITO DO

ALCOOL NOS PAISES DA UNIAO EUROPEIA

Figura 4 - Sinistros rodoviarios potenciados pelo efeito do alcool por 100000 habitantes dos paises da
EU.
Fonte: OMS, s.d., p.4.
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ANEXO D:
ORGANOGRAMA DA POLICIA DE SEGURANCA PUBLICA
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Figura 5 - Organograma da PSP.
Fonte: PSP, s.d..

Unidade Organica de Operagoes e Seguranca
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ANEXO E:
ORGANOGRAMA DA GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

GUARDA NACIONAL REPUBLICANA
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Figura 6 - Organograma da GNR.
Fonte: GNR, s.d.
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ANEXO F:

ORGANOGRAMA DA AUTORIDADE NACIONAL DE SEGURANCA

RODOVIARIA

aANSI

AUTORIDADE NACIONAL horge Jacob
SEGURANCA RODOVIARIA

Vice-Presidente

Fernando Pedro Moutinho

Nucleo de Apoio a
Nucleo de Apoio a Presidéncia
Gestéo e Operagoes
José Miguel Sequeira
| |
Unidade de Prevengéo Unidade de Gestéo de
Rodoviaria Contraordenagoes
Carlos Valenga Lopes Anabela Arraiolos

| { |
Nacleo de Estudos e Nacleo de Fiscalizagdo Nucleo de Coordenagéo
Planeamento e Transito de Registo, Arquivo e
Notificacédo
Helena Clemente Margarida Janeiro Maria Jodo Miranda

Nucleo de Coordenagéo
Processamentoe
Cobranga de Autos

Carla Fervenga

Figura 7 - Organograma ANSR.
Fonte: ANSRa, s.d.
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ANEXO G:
EVOLUCAO DE MORTOS POR MILHAO DE HABITANTES EM
ACIDENTES RODOVIARIOS

Evolugdo de Mortos por Milhdo de Habitantes em Acidentes Rodoviarios
(Mortos a 30 dias)

—Cortugal
- Media Europeia
215

1331 199: E5 k] 1994 1395 1994 1293 1959 2000 pita | 2001 003 2004 L0035 T00E

Figura 8 - Evolucao de mortos por milh&o de habitantes em acidentes rodoviarios.
Fonte: ENSR, 2008, p.6.
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ANEXO H:
RELACAO DA MEDIA DE MORTOS EM PORTUGAL COM MEDIA DA EUROPA

Tabela 2 - Relagédo da média de mortos em Portugal com média da Europa (mortos por milh&o de habitantes em acidentes rodoviarios).

Média Europeia | 162 | 151 | 138 | 134 | 132 | 124 | 126 |123 | 120 |117 |112 | 110 | 103 |95 91 86

Portugal 323 | 310 |271 | 251 | 271 |272 | 250 |210 |200 | 184 |163 |160 | 148 | 124 | 119 |91

Fonte: ENSR, p.7.
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RANKING DE PAISES EUROPEUS COM MAIOR NUMERO DE MORTOS POR ACIDENTES

ANEXO I:

RODOVIARIOS

Tabela 3 - Mortos/Milh&o de habitantes na Europa a 27.

Posigio Relativa - Mortos/Milhdo de habitantes na Europa a 27

1° Malta 225|142 Italia 92
2° Holanda 43][15° Eslovaquia a7
3° Suecia 491|162 Belgica 98
40 Reino Unido 56ll17° Repdblica Checa 104
5 Dinamarca 558|182 Chipre 112
i Alemanha G21|19° Romenia 122
[k Finlandia Ga||20° Bulgaria 124
g Franca 75|21 Eslovénia 128
ge Luxemburgo Tal|22° Hungria 130
10° |Austria a4|23° Poldnia 137
112 |Espanha a5||24° Grecia 150

UNIAQO EUROPEIA (Média) 8g||25° Estonia 152
12?2 |Iranda ar7||z2e6° Letonia 177
132 |Portugal a1||27° Litudania 223

Fonte: ENSR, 2008, p.8.
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ANEXO J:
ACIDENTES COM MORTOS E/OU FERIDOS GRAVES EM QUE UM DOS CONDUTORES TINHAM TAS
POSITIVA

Tabela 4 - Relagdo TAS versus risco de acidente.

Taxa de alcool no sangue | Risco de acidente
0,0 g/l 1
0,5g/1 2 vezes
0,8¢/I 4 vezes
1,29/ 16 vezes

Fonte: Adaptado de ANSR (s.d., p.7).
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ANEXO K:
APARELHO QUANTITATIVO E QUALITATIVO

Figura 9 - Aparelho qualitativo Drager alcotest 6810 Figura 10 - Aparelho quantitativo Drager alcotest 7110 MKIII P

Fonte: Alkomat, s.d. Fonte: Nerosenberg, s.d.
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APENDICES
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APENDICE A:
ACIDENTES E VITIMAS 2004-2013
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Apéndice A: Acidentes e Vitimas 2004-2013

53000

39750 |— 1 -

) I I I I I I I I

13250

0 2004 2005 2006 2007 2008 209 2010 201 2012 2013

® Acidentes com vitimas 38930 37066 35680 35311 35613 35484 35426 32541 29867 30339
® Acidentes com mortos 1024 988 786 765 721 673 674 636 525 469
M Acidentes com mortes e/ou F.Graves| 4314 4001 3551 3224 2829 2777 2802 2641 2264 2191
® Vitimas Mortais 1135 1094 850 854 776 737 741 689 573 518
® Feridos Graves 4190 3762 3483 3116 2606 2624 2637 2436 2060 2054
 Feridos graves e leves 52009 49249 47137 46318 4393 46414 46561 41162 38250 38872

Graéfico 36 — Dados da sinistralidade rodoviaria nos anos de 2004-2013.
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Apéndice A: Acidentes e Vitimas 2004-2013

Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Grafico 37 - Taxa de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/1, por ano.

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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2013

e=ms Acidentes com Vitimas em que pelo
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Gréfico 38 - NUmero de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva, por ano.

Fonte: ANSR (2015b).
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APENDICE B:
ACIDENTES E VITIMAS NOS DIAS DE SEMANA 2004-2013
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Apéndice B: Acidentes e Vitimas nos Dias da Semana 2004-2013

6100

4880

3660

2440

1220

0

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
= Segunda 5599 5367 5152 5059 4971 5182 5349 4877 4417 4476
= Terca 5065 5053 4802 4795 4574 4886 4972 4628 4229 4428
= Quarta 5400 5081 5086 5142 4466 5255 5063 4720 4308 4381
= Quinta 5529 5010 5071 4833 4875 5158 4810 4409 4424 4349
= Sexta 6035 5816 5512 5404 5448 5386 5646 5196 4650 4904
= Sabado 5691 5542 5297 5257 4837 5048 4961 4740 4181 4080
= Domingo 5611 5197 4760 4821 4442 4569 4625 3971 3658 3721

Gréfico 39 - Acidentes com vitimas nos dias de semana nos anos de 2004-2013.

Fonte: Adaptado do Observatérios de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice B: Acidentes e Vitimas nos Dias da Semana 2004-2013

230
b 4

207

184

161

138

115

92

69

46

23

0

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

H Segunda 156 152 114 129 103 110 90 89 78 63
HTerga 147 135 97 94 114 106 102 90 68 80
M Quarta 123 144 94 103 80 90 80 76 73 59
H Quinta 121 128 112 104 93 92 94 92 60 53
M Sexta 162 155 128 113 104 102 106 104 85 75
i Sdbado 202 204 150 152 128 133 136 138 98 105
i Domingo 224 176 155 159 154 104 133 100 111 83

Gréfico 40 - Vitimas mortas nos dias de semana nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice B: Acidentes e Vitimas nos Dias da Semana 2004-2013

750

625

500

375

250

125

0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
B Segunda 546 546 422 427 316 322 374 326 275 275
ETerca 470 436 437 360 325 342 348 274 254 245
E Quarta 489 482 434 396 330 311 331 297 286 243
H Quinta 566 486 475 399 363 357 329 331 269 243
H Sexta 649 523 523 472 392 399 354 377 286 324
[ Sabado 727 638 564 549 449 462 442 450 337 365
[ Domingo 743 651 628 513 431 431 459 381 353 359

Grafico 41 - Feridos graves nos dias de semana nos anos de 2004-2013.

Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice B: Acidentes e Vitimas nos Dias da Semana 2004-2013

4
3,5
LA 4
3
2,5
2
1,5
1
0,5
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
H Segunda 2,8 2,8 2,2 2,5 2,1 2,1 1,7 1,8 1,8 1,4
HTerca 2,9 2,7 2 2 2,5 2,2 2,1 1,9 1,6 1,8
M Quarta 2,3 2,8 1,8 2 1,8 1,7 1,6 1,6 1,7 1,3
H Quinta 2,2 2,6 2,2 2,2 1,9 1,8 2 2,1 1,4 1,2
M Sexta 2,7 2,7 2,3 2,1 1,9 1,9 1,9 2 1,8 1,5
i Sabado 3,5 3,4 2,8 2,9 2,6 2,6 2,7 2,9 2,3 2,6
i Domingo 4 3,4 3,3 3,3 3,5 2,3 2,9 2,5 3 2,2

Gréfico 42 - indice de gravidade (%) por dias da semana nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE C:
ACIDENTES E VITIMAS POR CONDICOES DE LUMINOSIDADE
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Apéndice C: Acidentes e Vitimas por Condic¢des de Luminosidade

30000
25000
20000
15000
10000
5000
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
M Dia (Ac. Vitimas) 28140 26837 25860 25836 24676 25969 25935 24074 22329 22999
B Noite (Ac. Vitimas) 10605 10103 9715 9363 8909 9304 9303 8367 7469 7252
[ Ndo definido (Ac. Vitimas) 185 126 105 112 28 211 188 100 69 88
M Dia (Vit. Mortais) 623 589 437 449 424 419 416 390 307 304
M Noite (Vit. Mortais) 456 448 365 370 318 274 288 257 239 187
M Dia (Fer. Graves) 2573 2190 2103 1846 1614 1581 1684 1468 1288 1319
[ Noite(Fer. Graves) 1458 1423 1241 1152 899 925 862 850 667 657
Grafico 43 - Acidentes com vitimas, vitimas mortais e feridos graves por periodo de luminosidade nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice C: Acidentes e Vitimas por Condi¢des de Luminosidade
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Gréfico 44 - Indice de gravidade (%) por condices de luminosidade nos anos de 2004-2013.

Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranca Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE D:
ACIDENTES E VITIMAS POR PERIODO HORARIO
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Apéndice D: Acidentes e Vitimas por Periodo Horario

8

7

6

5

4

3

’ N

1

0

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

i 00-03h 5,2 4,6 4,3 4,5 4,2 3,5 3,5 3,5 5 3,2
H 03-06h 6,5 7,4 6,5 6,1 5,7 6 5,9 5,8 5,6 5,2
i 06-09h 3,7 2,9 2,7 2,6 2,1 2,3 1,9 2,6 1,7 2,5
M 09-12h 2 2,3 1,8 1,5 1,7 1,8 1,5 1,5 1,5 1
i 12-15h 2,2 1,8 1,6 1,5 1,7 1,5 1,7 1,5 1,4 1,1
i 15-18h 2,2 2,7 2 1,9 2 1,6 2 1,7 1,6 1,7
i 18-21h 3,1 3,2 2,3 2,7 2,3 1,9 2,1 2,2 1,8 1,5
i 21-24h 3,6 3,7 2,9 3,4 3,3 2,8 2,5 2,6 2,5 2,3

Graéfico 45 - indice de gravidade (%) por periodo horario nos anos de 2004-2013.

Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.

F1SCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUGAO SOB INFLUENCIA DO ALCOOL

14




Apéndice D: Acidentes e Vitimas por Periodo Horario

8000
7000
6000
5000
4000
N . . . . .
N I I n n .
1000
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
l 00-03h 2067 2092 1814 1779 1578 1680 1634 1443 1237 1192
M 03-06h 1284 1258 1186 1210 1030 1089 1095 963 816 711
@ 06-09h 4046 3953 3883 3830 3739 3999 4066 3623 3275 2427
W 09-12h 5628 5552 5373 5576 5251 5590 5609 5312 5024 5226
W 12-15h 6746 6421 6044 5797 5689 5997 5988 5497 5143 5310
M 15-18h 7750 7306 7007 6936 6689 7118 7108 6537 6039 6075
[18-21h 7643 6989 7024 7013 6670 6885 6895 6411 5860 5988
M 21-24h 3766 3498 3349 3170 2967 3126 3031 2755 2473 2390

Gréfico 46 - Acidentes com vitimas por periodo horario nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice D: Acidentes e Vitimas por Periodo Horario

250
200
150
100
50
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
 00-03h 108 97 78 80 67 58 57 50 62 38
H 03-06h 84 93 77 74 59 65 65 56 46 37
i 06-09h 148 114 103 99 80 91 77 94 55 85
09-12h 112 126 95 86 89 101 82 78 75 51
E12-15h 146 116 99 89 99 91 99 82 73 58
i 15-18h 168 194 138 132 132 113 141 113 94 103
i 18-21h 235 226 162 187 151 129 145 143 105 92
i 21-24h 134 128 98 107 99 89 75 93 63 54
Grafico 47 - Vitimas mortais por periodo horario nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice D: Acidentes e Vitimas por Periodo Horario

1000
900
800
700
600
500
400
300 — — —
200 — —B- — e — — —
100 — — — — — — —
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
=00-03h| 319 340 285 275 186 202 188 153 133 124
=03-06h| 226 200 206 166 148 116 130 159 107 111
=06-09n| 421 362 367 345 252 307 275 270 200 252
=09-12h| 463 444 388 336 300 280 312 287 255 252
=12-15h| 552 537 488 423 404 326 342 322 312 300
=15-18h| 779 625 656 546 482 540 574 438 395 391
=18-21h| 933 732 685 641 545 528 548 524 448 445
“21-24h| 497 552 408 384 289 325 268 283 210 179

Grafico 48 - Feridos graves por periodo nos anos de 2004-2013.

Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE E:
ACIDENTES E VITIMAS POR ENTIDADE PARTICIPANTE (GNR/PSP)
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Apéndice E: Acidentes e Vitimas por Entidade Participante (GNR / PSP)

45000
40000
35000
30000
25000
20000
15000
10000
5000
0 mhﬁ_ [T .

GNR Acidentes Vitimas Feridos Total de PSP Acidentes Vitimas Feridos Total de

com vitimas mortais graves vitimas com vitimas mortais graves vitimas

2004 27259 1004 3057 38527 11671 131 1133 14617

2005 26021 964 2749 32764 11045 130 1013 13866

i 2006 24840 732 2533 34487 10840 118 950 13500

2007 24521 745 2405 33854 1079 109 711 13318

2008 22240 674 1858 30433 11373 102 748 14276

2009 22918 633 1954 31603 12566 104 670 15548

2010 22531 628 1985 31299 12895 113 652 16003

2011 20294 589 1780 27856 12247 100 656 14995

2012 18288 486 1494 24642 11579 81 566 14181

2013 18271 437 1420 24733 12068 81 634 14657

Grafico 49 - Acidentes e vitimas por entidade participante (GNR/PSP) nos anos de 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE F:
ACIDENTES E VITIMAS POR MES DO ANO

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALCOOL

20



Apéndice F: Acidentes e Vitimas por Més do Ano

3600

3000

2400

1800

1200

600
0 Janeiro | Fevereiro | Margo Abril Maio Junho Julho Agosto | Setembro | Outubro |Novembro | Dezembro
2004 3072 2810 3114 3167 3203 3367 3570 3593 3077 3539 3182 3236
2005 2858 2743 2910 2712 2871 3102 3578 3415 3120 3506 3016 3235
2006 2744 2575 2768 2627 2928 3027 3372 3398 3164 3093 2999 2985
2007 2589 2512 2826 2839 2942 3032 3423 3203 2891 3131 3053 2870
H2008| 2488 2530 2660 2702 2628 2707 2995 2996 2864 3160 2980 2903
E2009| 2471 2381 2725 2881 2992 3078 3157 3189 3003 3363 3065 3179
M2010| 2746 2459 2780 2678 2957 2881 3180 3193 2936 3365 3085 3166
2011 2560 2581 2565 2691 2656 2693 2871 2915 2683 2977 2669 2680
M2012| 2446 2237 2376 2222 2421 2445 2711 2675 2472 2691 2545 2626
M2013| 2368 1945 2372 2208 2526 2449 2770 2689 2915 2613 2594 2890

Gréfico 50 - Acidentes e vitimas por més.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE G:
INFORMACAO RELATIVA AOS UTENTES
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Apéndice G: Informacdo Relativa aos Utentes

110
55
0 _h_nn.._
<=14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 54-59 60-64 65-69 70-74 >=75
2004 2 39 93 105 77 68 55 40 35 39 34 38 23 23
H 2005 5 41 94 81 77 68 55 43 50 35 30 37 27 28
2006 3 18 54 84 60 51 43 34 36 28 26 34 40 37
2007 3 22 72 63 60 51 37 36 44 29 27 30 22 35
2008 0 14 53 63 58 56 35 35 41 32 25 25 21 33
2009 0 11 49 50 47 44 43 35 37 30 21 23 21 39
2010 1 7 35 53 55 43 38 39 45 31 27 33 31 41
2011 2 14 38 43 45 42 28 37 36 39 23 25 29 39
2012 1 9 24 34 35 40 34 34 30 37 15 22 18 28
2013 11 27 21 33 35 26 30 25 27 28 17 17 27
Gréfico 51 - Condutores vitimas mortais por idade nos anos 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice G: Informacdo Relativa aos Utentes

400

350

300

250

200

150

100

50 Mo W
0 <=14 15-19 20-24 25-29 20-34 35-39 40-44 45-49 50-54 54-59 60-64 65-69 70-74 >=75
2004 26 201 394 335 297 233 192 166 126 102 74 72 70 65
2005 35 173 308 327 281 193 185 145 119 95 72 64 68 69
2006 23 144 304 253 258 190 149 178 106 99 88 74 61 66
2007 31 152 241 245 248 165 158 129 119 64 57 56 42 62
2008 22 108 205 206 194 133 119 111 90 71 52 55 62 60
2009 28 110 208 187 186 172 136 115 96 83 70 61 49 54
2010 12 95 190 190 170 174 131 120 103 70 69 59 60 77
2011 16 90 157 162 142 148 119 139 96 81 78 51 41 73
2012 1 9 24 34 35 40 34 34 30 37 15 22 18 28
2013 11 27 21 33 35 26 30 25 27 28 17 17 27
Grafico 52 - Condutores feridos graves por idade nos anos 2004-2013.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice G: Informacdo Relativa aos Utentes

10000
9000
8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000
0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
H<14 343 303 284 326 238 273 200 212 183 180
H15-19 3338 2978 2634 2504 2257 2266 2234 2074 1820 1725
H20-24 9124 8178 7409 6899 6385 6516 6234 5380 4832 4715
H25-29 9538 8711 7983 7456 6840 6800 6805 5764 4904 4780
H30-34 8044 7610 7374 7342 7133 7226 7161 6145 5366 5222
M 35-39 6558 6592 6124 6203 5905 6495 6621 6261 5678 5890
E40-44 5842 5727 5617 5628 5246 5624 5559 5164 4934 5098
H45-49 4966 4720 4770 4777 4682 4781 5018 4645 4380 4356
50-54 4126 3930 3793 3981 3794 4105 4180 3931 3736 3913
55-59 3245 3131 3043 3218 3098 3340 3393 3140 3134 3043
H60-64 2388 2329 2304 2409 2398 2612 2695 2640 2413 2546
H65-69 1976 1853 1852 1879 1779 1993 1983 1897 1809 2015
M70-74 1376 1381 1404 1427 1370 1509 1598 1481 1454 1551
H>=75 1213 1262 1299 1449 1489 1712 1805 1862 1816 2094
Gréafico 53 - Condutores intervenientes em acidentes por grupo etario.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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Apéndice G: Informacao Relativa aos Utentes
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Grafico 54 - Condutores intervenientes em acidentes por género.
Fonte: Adaptado do Observatério de Seguranga Rodoviaria 2005-2014.
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APENDICE H:
FISCALIZACAO DA CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO ALCOOL ENTRE OS ANOS 2004-2013
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducéo sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013
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Grafico 55 - Numero de condutores testados no &mbito da conducéo sob influéncia do alcool nos anos 2004-2013.
Fonte: ANSR (2015a).
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Grafico 56 — Percentagem de condutores testados, por ano
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducéo sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013
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Gréfico 57 - NUmero de infratores com 0,5g/I>TAS<1,2g/l nos anos 2004-2013
Fontes: ANSR (2015a).

2013
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12,20%
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Grafico 58 — Percentagem de infratores 0,5 >TAS (g/l) <1,2, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducéo sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013
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Gréfico 59 - Namero de infratores com TAS>1,2g/l nos anos 2004-2013.
Fonte: ANSR (2015a).
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Gréfico 60 — Percentagem de infratores TAS> 1,2¢g/l, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducéo sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013

20000
18000
16000
14000 -
12000 T
10000
8000
6000
4000
2000
0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
=00 04 11401 11087 12565 11576 14569 12443 13995 16978 19271 18812
E04 08 7228 6982 8004 6239 10459 9658 10967 14230 16777 15844
=08 12 1132 1120 1764 1550 1590 1456 1852 2036 1998 2005
H12 16 3151 1915 3016 2245 2403 2403 2948 3173 3275 3275
H16 20 4091 4078 5159 4850 5068 5236 6501 6719 7034 6453
20 24 5103 5635 6495 6495 5713 5704 6511 6989 7307 7220
& Hora Nao Definida 36 8

Grafico 61 - Namero de infratores fiscalizados por periodo horario, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducao sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013

18000

16000

14000

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
m15-20 anos 1144 1227 1549 1202 1284 1242 1430 1688 1801 1544
m21-29anos| 9408 9190 10192 9576 10957 10137 11153 13252 14471 13902

m30-39anos| 9670 9223 10306 9775 11509 10321 11793 13975 15325 14409
m40-49 anos| 6745 6406 8121 7345 8965 8156 9593 11069 12520 12099
m>=50 anos 4295 4809 6843 5057 7087 7046 8805 10132 11531 11639

Gréfico 62 - Namero de infratores fiscalizados por grupo etario, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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Apéndice H: Fiscalizacdo da Conducao sob Influéncia do Alcool Entre os Anos 2004-2013
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Grafico 63 - Numero de infratores fiscalizados por género, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015a).
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APENDICE I:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR GRUPO ETARIO
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Apéndice I: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por Grupo Etéario

420
360
300
240
180
120
60
0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
H<l4 0 0 0 1 0 2 0 0 1 1
|15-19 45 45 56 60 50 55 57 50 38 30
H20-24 234 315 366 296 301 271 298 307 248 220
m25-29 303 369 401 398 328 377 337 310 250 229
30-34 265 338 394 415 376 373 364 331 248 230
35-39 224 322 382 350 355 329 352 339 292 250
H40-44 192 301 310 349 343 346 316 324 256 213
H45-49 141 237 245 283 269 285 295 271 237 240
4 50-54 124 189 183 232 221 261 243 210 201 192
E55-59 89 99 150 148 134 157 197 183 178 143
H60-64 43 86 102 109 108 121 117 132 94 137
E65-69 47 49 79 99 78 85 75 79 90 78
M 70-74 18 40 42 59 59 47 67 64 45 52
M>=75 11 18 23 27 38 50 36 44 51 58

Grafico 64 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS igual ou superior a 0,5g/l por idade, por ano.
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Apéndice I: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por Grupo Etéario

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
m<l4g 0,000% 0,000% 0,000% 0,035% 0,000% 0,072% 0,000% 0,000% 0,045% 0,048%
m15-19 2,59% 1,87% 2,05% 2,12% 1,88% 1,99% 2,07% 1,89% 1,70% 1,45%
m20-24 13,48% 13,08% 13,39% 10,47% 11,32% 9,82% 10,82% 11,61% 11,13% 10,61%
m 25-29 17,45% 15,32% 14,67% 14,08% 12,33% 13,66% 12,24% 11,72% 11,22% 11,05%
m30-34 15,26% 14,04% 14,42% 14,69% 14,14% 13,52% 13,22% 12,52% 11,13% 11,10%
m 35-39 12,90% 13,37% 13,98% 12,38% 13,35% 11,92% 12,78% 12,82% 13,10% 12,06%
m40-44 11,06% 12,50% 11,34% 12,35% 12,89% 12,54% 11,47% 12,25% 11,48% 10,27%
m45-49 8,12% 9,84% 8,96% 10,01% 10,11% 10,33% 10,71% 10,25% 10,63% 11,58%
u50-54 7,14% 7,85% 6,70% 8,21% 8,31% 9,46% 8,82% 7,94% 9,02% 9,26%
m55-59 5,13% 4,11% 5,49% 5,24% 5,04% 5,69% 7,15% 6,92% 7,99% 6,90%
u60-64 2,48% 3,57% 3,73% 3,86% 4,06% 4,39% 4,25% 4,99% 4,22% 6,61%
= 65-69 2,71% 2,03% 2,89% 3,50% 2,93% 3,08% 2,72% 2,99% 4,04% 3,76%
u70-74 1,04% 1,66% 1,54% 2,09% 2,22% 1,70% 2,43% 2,42% 2,02% 2,51%
u>=75 0,63% 0,75% 0,84% 0,96% 1,43% 1,81% 1,31% 1,66% 2,29% 2,80%
Grafico 65 - Taxa de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta TAS positiva por grupo etario, por ano.
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Apéndice I: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por Grupo Etéario

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

3,000%
2,000%
1,000%
0,000%
-1,000%
-2,000%
-3,000%

’ 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
<14 0,000% 0,000% 0,035% -0,035% 0,072% -0,072% 0,000% 0,045% 0,003%
em]5-19 -0,72% 0,18% 0,07% -0,24% 0,11% 0,08% -0,18% -0,19% -0,26%
e—20-24 -0,40% 0,31% -2,92% 0,84% -1,49% 1,00% 0,79% -0,49% -0,51%
—)5-29 -2,13% -0,65% -0,59% -1,75% 1,33% -1,43% -0,51% -0,51% -0,17%
e 30-34 -1,23% 0,38% 0,27% -0,55% -0,62% -0,30% -0,70% -1,39% -0,03%
@ 35-39 0,47% 0,61% -1,59% 0,96% -1,42% 0,86% 0,04% 0,28% -1,04%
e /0-44 1,44% -1,16% 1,01% 0,55% -0,35% -1,07% 0,78% -0,77% -1,21%
e——A5-49 1,72% -0,88% 1,05% 0,10% 0,22% 0,38% -0,46% 0,38% 0,94%
e50-54 0,71% -1,15% 1,51% 0,10% 1,15% -0,64% -0,88% 1,07% 0,24%
em—55-59 -1,02% 1,38% -0,25% -0,20% 0,65% 1,46% -0,23% 1,06% -1,09%
e 60-64 1,09% 0,16% 0,12% 0,20% 0,33% -0,14% 0,74% -0,78% 2,39%
e—65-69 -0,67% 0,86% 0,61% -0,57% 0,15% -0,36% 0,26% 1,05% -0,28%

70-74 0,62% -0,12% 0,55% 0,13% -0,51% 0,73% -0,01% -0,40% 0,49%
>=75 N 110k 0 NQ0A N 110 0 A7% N 2004 -0 5104 N 2R N R20A N 5104

Grafico 66 - Variacdo da taxa de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos
condutores apresenta uma TAS positiva por grupo etario, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE J:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR PERIODO HORARIO
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Apéndice J: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5¢/l por Periodo Horario

800

700 v _

600 _

500 Y ]

400

300

200

100

O 004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

=00-03h| 226 353 392 402 356 328 359 329 259 247
m03-06h| 169 257 310 311 282 287 284 201 222 178
406-09h| 139 105 232 219 203 240 246 246 203 208
209-12h| 51 80 76 83 78 78 84 94 60 55
@12-15n| 134 161 177 146 173 160 159 181 137 131
w1518h| 250 338 370 394 411 433 465 364 374 350
w1821h| 450 571 675 734 679 712 671 690 593 531
w21-24h| 317 453 501 537 484 521 486 449 383 373

Gréfico 67 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma tas igual ou superior a 0,5g/l por periodo horario, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice J: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5¢/l por Periodo Horario

35,00%
30,00%
25,00% /
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
e===(00-03h| 10,93% 27,49% 21,56% 22,60% 22,56% 19,52% 21,97% 22,80% 20,94% 20,72%
e===(3-06h| 13,16% 20,43% 26,14% 25,70% 27,38% 26,35% 25,94% 30,22% 27,21% 25,04%
e==»(06-09h|  3,44% 4,93% 5,97% 5,72% 5,43% 6,00% 6,05% 6,79% 6,20% 8,57%
e==(09-12h| 0,91% 1,44% 1,41% 1,49% 1,49% 1,40% 1,50% 1,77% 1,19% 1,05%
e===]2-15h| 1,99% 2,51% 2,93% 2,52% 3,04% 2,67% 2,66% 3,29% 2,66% 2,47%
e==»]15-18h| 3,23% 4,63% 5,28% 5,68% 6,14% 6,08% 6,54% 5,57% 6,19% 5,76%
e==»18-21h| 5,89% 8,17% 9,61% 10,47% 10,18% 10,34% 9,73% 10,76% 10,12% 8,87%
emmw21-24h|  8,42% 12,95% 14,96% 16,94% 16,31% 16,67% 16,03% 16,30% 15,49% 15,61%

Grafico 68 - Taxa acidente com vitimas por periodo horério e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta TAS positiva por periodo horério, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE K:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR DIA DA SEMANA
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Apéndice K: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por Dia da Semana

700

600
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400

300

200

100

b

0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
H Segunda-Feira 187 242 265 263 274 273 285 259 218 227
H Terca-Feira 120 201 252 274 265 244 240 267 229 212
M Quarta-Feira 141 228 268 293 261 253 293 247 231 193
H Quinta-Feira 209 276 304 262 257 324 291 290 249 220
M Sexta-Feira 239 335 368 369 335 378 355 358 319 272
i Sabado 372 565 613 685 609 639 608 605 495 467
i Domingo 468 561 663 680 665 648 682 618 490 482

Gréfico 69 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS igual ou superior a 0,5g/I por dia da semana, por ano.
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Apéndice K: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por Dia da Semana

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).

16,00%
12,00% \
8,00%
4,00%
0,00%
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
e Segunda 3,34% 451% 5,14% 5,20% 5,51% 5,27% 5,33% 5,31% 4,94% 5,07%
e Terca 2,37% 3,98% 5,25% 5,71% 5,79% 4,99% 4,83% 5,77% 5,41% 4,79%
== Quarta 2,61% 4,49% 5,27% 5,70% 5,84% 4,81% 5,79% 5,23% 5,36% 4,41%
e=msQuinta 3,78% 5,51% 5,99% 5,42% 5,27% 6,28% 6,05% 6,58% 5,63% 5,06%
e Sexta 3,96% 5,76% 6,68% 6,83% 6,15% 7,02% 6,29% 6,89% 6,86% 5,55%
a==»Sibado 6,54% 10,19% 11,57% 13,03% 12,59% 12,66% 12,26% 12,76% 11,84% 11,45%
e==»Domingo 8,34% 10,79% 13,93% 14,10% 14,97% 14,18% 14,75% 15,56% 13,40% 12,95%

Gréfico 70 - Taxa de acidentes com vitimas e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta TAS positiva por dias da semana, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE L:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L SEGUNDO O MES
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Apéndice L: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS lgual ou Superior a 0,5g/1 Segundo o0 Més

300

250

200

150

100

50
0 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
HJaneiro 145 138 203 192 166 166 209 177 171 147
H Feveiro 134 148 208 197 193 175 168 203 160 126
 Margo 123 147 177 217 241 236 191 175 183 169
H Abril 143 146 226 242 233 207 206 220 146 131
H Maio 154 165 239 204 222 242 238 225 173 179
HJunho 157 207 236 270 259 241 223 238 196 201
& Julho 167 279 276 298 233 230 278 243 236 209
H Agosto 189 258 264 267 287 287 287 283 223 220
i Setembro 123 218 206 239 237 236 245 228 209 173
® Outubro 146 234 250 231 173 269 242 224 149 163
i Novembro 119 211 196 221 208 202 213 179 182 173
i Dezembro 136 257 252 248 214 268 254 249 203 182

Gréfico 71 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS igual ou superior a 0,5g/1 por més, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice L: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS lgual ou Superior a 0,5g/1 Segundo o0 Més

10,00%
9,00%
8,00%
7,00%
6,00% T
5,00% ‘
4,00% ‘
3,00% ‘
2,00% ‘
1,00% ‘
0,00% ‘
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
H Janeiro 4,72% 4,83% 7,40% 7,42% 6,67% 6,72% 7,61% 6,91% 6,99% 6,21%
m Feveiro 4,77% 5,40% 8,08% 7,84% 7,63% 7,35% 6,83% 7,87% 7,15% 6,48%
= Margo 3,95% 5,05% 6,39% 7,64% 9,06% 8,66% 6,87% 6,82% 7,710% 7,12%
m Abril 4,52% 5,38% 8,60% 8,52% 8,62% 7,15% 7,69% 8,18% 6,57% 5,93%
= Maio 4,81% 5,75% 8,16% 6,93% 8,45% 8,09% 8,05% 8,47% 7,15% 7,09%
m Junho 4,66% 6,67% 7,80% 8,91% 9,57% 7,83% 7,74% 8,84% 8,02% 8,21%
m Julho 4,68% 0,81% 8,19% 8,71% 7,78% 7,29% 8,74% 8,46% 8,71% 7,55%
= Agosto 5,26% 7,55% 7,77% 8,34% 9,58% 9,00% 8,99% 9,71% 8,34% 8,18%
i Setembro 4,00% 6,99% 6,51% 8,27% 8,28% 7,86% 8,34% 8,50% 8,45% 5,93%
m Outubro 4,13% 6,67% 8,08% 7,38% 5,47% 8,00% 7,19% 7,52% 5,54% 6,24%
= Novembro 3,74% 7,00% 6,54% 7,24% 6,98% 6,59% 6,90% 6,71% 7,15% 6,67%
i Dezembro 4,20% 7,94% 8,44% 8,64% 7,37% 8,43% 8,02% 9,29% 7,73% 6,30%

Gréfico 72 - Taxa de acidentes com vitimas e acidentes com vitimas em gque pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/I por meses, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice L: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS lgual ou Superior a 0,5g/1 Segundo o0 Més

8,00%

6,00%

4,00%

2,00%

0,00%

-2,00%

-4,00%

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

e Janeiro 0,11% 2,571% 0,02% -0,74% 0,05% 0,89% -0,70% 0,08% -0,78%
e Feveiro 0,63% 2,68% -0,24% -0,21% -0,28% -0,52% 1,03% -0,71% -0,67%
=== Margo 1,10% 1,34% 1,25% 1,42% -0,40% -1,79% -0,05% 0,88% -0,58%
= Abril 0,87% 3,22% -0,08% 0,10% -1,47% 0,54% 0,48% -1,60% -0,64%
= Maio 0,94% 2,42% -1,23% 1,51% -0,36% -0,04% 0,42% -1,33% -0,06%
e JUnho 2,01% 1,12% 1,11% 0,66% -1,74% -0,09% 1,10% -0,82% 0,19%
e Julho -3,87% 7,371% 0,52% -0,93% -0,49% 1,46% -0,28% 0,24% -1,16%
=== AgOsto 2,29% 0,21% 0,57% 1,24% -0,58% -0,01% 0,72% -1,37% -0,15%
= Setembro 2,99% -0,48% 1,76% 0,01% -0,42% 0,49% 0,15% -0,04% -2,52%
e QUutubro 2,55% 1,41% -0,70% -1,90% 2,52% -0,81% 0,33% -1,99% 0,70%
e NOVEMbro 3,26% -0,46% 0,70% -0,26% -0,39% 0,31% -0,20% 0,44% -0,48%
=~ Dezembro 3,74% 0,50% 0,20% -1,27% 1,06% -0,41% 1,27% -1,56% -1,43%

Grafico 73 - Variacdo da taxa de acidentes com vitimas por meses e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS0,5g/l, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE M -
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR CONDICOES DE LUMINOSIDADE
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Apéndice M: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS lgual ou Superior a 0,5¢/l por Condi¢des de Luminosidade
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Gréfico 74 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS >0,5g/l por condi¢des de luminosidade, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice M: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS lgual ou Superior a 0,5¢/l por Condi¢des de Luminosidade

18,00%

16,00%
14,00%
12,00%
10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00%

0,00%

2012 2013
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
u Dia 2,82% 3,88% 4,57% 4,75% 4,82% 4,79% 4,88% 5,03% 4,73% 4,43%
= Noite 8,82% 13,43% 15,89% 16,96% 16,55% 16,21% 15,92% 17,07% 15,69% 14,48%
= N&o Definido|  4,32% 7,14% 6,67% 8,93% 7,14% 3,79% 4,26% 4,00% 4,35% 3,41%

Gréfico 75 - Taxa de acidentes com vitimas por condi¢des de luminosidade e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma
TAS>0,5¢/l, por ano.

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE N:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR GENERO
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Apéndice N: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,59/l por Género
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Gréfico 76 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS igual ou superior a 0,59/l por género.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice N: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,59/l por Género
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Grafico 77 - Percentagem de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/1 por género, por ano

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE O:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS
IGUAL OU SUPERIOR A 0,5G/L POR TAS
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Apéndice O: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por TAS
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Gréfico 78 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS >0,5g/l por TAS, por ano

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice O: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Igual ou Superior a 0,5g/l por TAS
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Gréfico 79 — Percentagem de acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5g/1 por TAS, por ano.

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE P:
CARTA DE APRESENTACAO E GUIAO DE ENTREVISTA
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Apéndice P: Carta de Apresentacéo e Guido de Entrevista

ACADEMIA MILITAR

FISCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE
ASSOCIADA A CONDUCAO SOB INFLUENCIA DO
ALCOOL

Autor: Aspirante Aluno Filipe Emanuel Salvado Casteldo
Orientadora: Professora Doutora Manuela M. S. Sarmento Coelho

Coorientador: Major de Infantaria Paulo Gomes

Lisboa, julho de 2015
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Apéndice P: Carta de Apresentacéo e Guido de Entrevista

CARTA DE APRESENTACAO

A presente entrevista insere-se no &mbito do Trabalho de Investigacdo Aplicada
subordinado ao tema “Fiscalizagdo Rodoviaria e Sinistralidade associada a conducao sob
influéncia do alcool”.

O objetivo desta entrevista é recolher o méaximo de informacdo possivel nos
assuntos ligados ao tema do referido trabalho. Do resultado das entrevistas, sera feita uma
analise do contetdo de modo a tirar algumas conclusdes.

Para a realizacdo desta entrevista privilegiou-se Oficiais ligado e doutores ligados a
area do transito.

Desta forma, solicito a V.Ex.2 que me conceda esta entrevista pois servird de
suporte para alcancar 0s objetivos desta investigacao.

Na salvaguarda dos interesses de V.Ex.?, antes de fazer a apresentacdo publica, se

assim o pretender, colocarei a sua disposicdo a analise de contetdo feita as suas respostas.

Grato pela Colaboracéo

Filipe Emanuel Salvado Casteldo

Aspirante-a-Oficial de Infantaria
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Apéndice P: Carta de Apresentacéo e Guido de Entrevista

GUIAO DE ENTREVISTA
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Apéndice P: Carta de Apresentacéo e Guido de Entrevista

ACADEMIA MILITAR
TRABALHO DE INVESTIGACAO
APLICADA

“Fiscalizagdo Rodovidria e Sinistralidade associada

a condugao sob influéncia do alcool”

GUIAO DE ENTREVISTA
Posto:
Nome:
Cargo/Funcao:

Local: Data:

1- Considera que a atividade policial no &mbito da fiscalizagcdo da conducdo sob o

efeito do alcool tem influéncia na reducéo de vitimas associadas a sinistralidade?

2- No seu entender, quais sdo os desafios colocados as entidades fiscalizadoras no
ambito da fiscalizagdo da conducdo sob influéncia do alcool, atendendo ao seu duplo papel

repressivo e preventivo?

3- Atendendo ao conhecimento que detém sobre este tema, em que momentos e

locais deverdo as entidades fiscalizadoras privilegiar a sua atuagdo?

4- Qual o papel preventivo das forgas de seguranca em ordem a reduzir o nimero de

vitimas dos acidentes de viag&o relacionados com a condugéo sob o efeito do alcool?

5- Que politicas é que se poderiam adotar no futuro para melhorar e reforcar o

esforgo que tem vindo a ser feito nesta area?

6- Como considera o contributo das autoridades administrativas e judiciarias nesta
matéria com vista a reducdo do numero de vitimas associadas a conducéo sob o efeito do

alcool?
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APENDICE Q:
ACIDENTES COM VITIMAS EM QUE PELO MENOS UM DOS CONDUTORES APRESENTA TAS
POSITIVA

Tabela 5 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores tinha TAS>0,5g/1.

c?ncqi\d/?tri]:s;s Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores tinha TAS >0,50 g/l qTS;algg ﬁ?gg?te;% (\:/gﬂdmjtsoien;
0,50 - 0,79 g/l 0,80-1,19 g/l >1,20 g/l tinha TAS >0,50 g/l
2004 38930 287 427 1022 1736
2005 37066 347 523 1538 2408
2006 35680 375 589 1769 2133
2007 35311 387 571 1868 2826
2008 33613 334 569 1763 2666
2009 35484 368 595 1796 2759
2010 35426 391 600 1763 2754
2011 32541 355 547 1742 2644
2012 29867 315 465 1451 2231
2013 30339 312 427 1334 2073

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice Q: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Positiva

3000
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1500
1000
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e Acidentes com Vitimas em que pelo menos
um dos condutors apresnta uma TAS 1736 2408 2733 2826 2666 2759 2754 2644 2231 2073
positiva
Gréfico 80 - Acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS positiva, por ano.
Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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Apéndice Q: Acidentes com Vitimas em que pelo menos um dos Condutores Apresenta uma TAS Positiva
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Grafico 81 - Taxa de acidentes com vitimas ao ano e acidentes com vitimas em que pelo menos um dos condutores apresenta uma TAS>0,5¢g/1, por ano.

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE R:
ACIDENTES COM MORTOS EM QUE OS CONDUTORES APRESENTA UMA TAS POSITIVA

Tabela 6 - Acidentes com mortos em que pelo menos um dos condutores tinha TAS>0,5¢/I.

. Acidentes com mortos em que, pelo menos, um dos condutores tinha TAS >0,50 g/l
Acidentes com mortos
0,50-0,79 g/l 0,80-1,19 g/l >1,20 g/l
2004 1024 6 6 15
2005 088 10 13 28
2006 786 7 8 24
2007 765 13 14 26
2008 721 8 7 26
2009 673 12 10 23
2010 674 11 12 24
2011 636 12 32
2012 525 22
2013 469 10

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE S:
ACIDENTES COM MORTOS E/OU FERIDOS GRAVES EM QUE UM DOS CONDUTORES TINHAM TAS
POSITIVA

Tabela 7 - Acidentes com mortos e/ou feridos graves em que pelo menos um dos condutores tinha TAS>0,5¢/1.

Acidentes c¢/mortos e/ou Acidentes com mortos e/ou feridos graves em que, pelo menos, um dos condutores tinha TAS >0,50 g/l
feridos graves 0,50 - 0,79 g/l 0,80-1,19 g/l >1,20 gl
2004 4314 31 41 88
2005 4001 62 95 244
2006 3551 73 105 279
2007 3224 70 93 259
2008 2829 57 92 232
2009 2777 64 95 241
2010 2802 65 94 261
2011 2641 74 97 268
2012 2264 57 84 215
2013 2191 46 71 156

Fonte: Adaptado de ANSR (2015b).
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APENDICE T:
QUESTIONARIO

Garanterizal;ﬁa Sociodemografica

{0 presente Inquério por questionaa tem como finalidade uma Investigagaa que 52 Insafe
na ambita do Ralatado ClentiMco Fingl do Trabaih de Investigacaa Aplcada, subordnado
a0 tema "Flscalzagd Rodoviana @ Sinistrallkdade as0ciada 4 condug:do sob influgncla do
o,

A Informagles recolhidas 530 antnimas.

Peco que responda 3 todas as questles, com ngor e sincendade. Nao M3 respostas
cometas ou Incamstas, pelo que 35 5uss reepostas s30 muito Importantes,

Quakquer dovida ou sugestdo, taga chegas através do saquinte e-mall;
il B 3 e i TR

Agradega a colaboragd

Fllipe Emanuel Salvado Casteldo

Aspirante de (nfantaria da GNR

" Required
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Apéndice T: Questionario

1. 1. Génerno *
Mark only ane oval.

| Mascuing
| Femining

2. 2 |dads *
Mark only ane oval.

| A 14

| 1529
= 2a

s
) Mals de 60

3. 3. Estado Civil *
Mark only one oval.

| Saitelno
| C3s3th

| Divorciado
| VD

4. 4, Habiltaghes *
Mark only one aval.

) Secundano
() Llcenclad

| MasiEd
.| Doutoramentp
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Apéndice T: Questionario

Inquérito por Questionario

D 3c0Md0 COM 3 850313 QU8 56 SEqUS MBEP0NGa 3 odas 35 sequimes afrmaghes
aresantadas:

1-Munca

- Raramants

3 Poucas Vezes
4 Muias Vezes

5 Frequentements
6 Sempre

5. 5. Conduzo sob o efsito do dlcool. ¢
Mark cnly one oval.

b

Mnca [ YO ) (] Sempre

£. 6. Ja ful sutuado por satar a conduzir sob Infuénela do dlcoal. *
Mark only one v,

Mnca () () () () () [ Sempe

7. 7. Jé tive um acldenie quando astava sob Infludncla do dleool. *
Mark only ane ovdl.

Moca () (0 () () () () sempe

8. 8. Quando conduzo praocupo-me com a ingestao de babldas akcodlicas. *
Mark only one oval.

Mca () (1 Sempre

FISCALIZAGAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUGAO SOB INFLUENCIA DO ALcooL 69



Apéndice T: Questionario

o. 3. Guando =alo & nolie prescupo-me em ndo Ingerr babldas alcodlicas, *
Mark ol one oval.

Munca | Sempre

10. 10. A Mecalizag3o reallzada pelas Forgas de Saguranca fem um efelio dizsuasor
para nao Ingerir babldag alcodlicas quando vou conduzir. *

Mark only one oval

Munca | I ") Sempre

11. 11. Consldero Imporiantes as aghes de flacallzagSo reallzatas pelas forgas de
sequranga no Smblio da condug3o sob afelto do lcood *

Mark vl one oval.
1 2 3 4 5§ &

Munca | ] Sempre

12 12 O= condutores do génens feminino esiSo mals consclentes & senslbllizados
para 02 sfeltos da condugao sob Infudncla do Alcood *

Mark oy one oval

Munca | [ Sempre

13 13 As madrugadas de eabado & domingo 30 8 male propicias pars 8 condugio
sob o efsifo do sicool *

Mark oy one oval

Munca | ] Sempre

14. 14 Consldero que og jovens estdo menoe consclenclallzados para os efstios da
condugio sob Infedncla do &lcool *

Mark only one ova.

Wunca | [ ) Sempre

Figura 11 - Questionario
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APENDICE U:
QUADROS DA ANALISE DOS RESULTADOS DAS ENTREVISTAS
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 7 apresenta a sintese do conteudo das respostas a Questdo 1 “Considera que a atividade policial no &mbito da fiscalizacao da

conducdo sob o efeito do alcool tem influéncia na reducédo de vitimas associadas a sinistralidade?”

Quadro 7 - Analise de resultados da questao 1.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questéo 1 UR
-“Considero que tem influéncia (...).” 11
E1 Cor. Bario Mendes -“A nossa agao enquanto agentes fiscalizadores (...) tem influéncia na 5|_n|strallda_1d§e.” _ _ 1'2
' -“Quando temos este tipo de atuacéo, (...) comecou a notar um decréscimo da sinistralidade potenciado |
pela conducéo sob o efeito do &lcool.”
-“Toda a intervengdo policial (...) tem consequéncias diretas nos condutores.” 11
. -“Isso de alguma maneira condiciona o risco associado a producao de um eventual acidente” '
E2 TCor Lourenco da Silva w AT . . o o o2
-“(...) a fiscalizac@o intensiva deste tipo de comportamentos contribui para a sua diminui¢do, nao |3
podemos saber é se contribui para a diminuicao de vitimas.” '
-“(...) o reforco da fiscalizacdo (...) influéncia decisivamente a sinistralidade rodoviaria(...).” 11
E3 Comissario Virgilio Sa -“. A fiscalizacdo assume-se assim, como meio indispensavel a prevenir e dissuadir os comportamentos 1'2
...) '
- A fiscalizacdo (...) tem um efeito dissuasor.” 11
E4 Engenheiro Jacob -“Fruto destas campanhas esta também a reducdo de acidentes cujos condutores apresentam uma TAS 1'2
superior aos limites legais.” '
-“(...) considero que a atividade policial com agdes de fiscalizacdo reduz o numero de vitimas [L.1
ES Doutor Barbosa associadas a sinistralidade.” .2
=Sim(...).” 1.1
E6 Doutor Ramos - “Ha um impacto indireto da fiscalizagdo sobre o comportamento futuro.” 1.2
-“(...) Existem algumas recomendacBes da UE que dizem para manter uma pressao eficaz nos 11
E7 Engenheiro Trigoso condutores (...).” 1'2

-“A influéncia do alcool tem uma elevada importancia na sinistralidade.”
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 8 apresenta a sintese do contetido das respostas a Questdo 2 “No seu entender, quais sdo os desafios colocados as entidades
fiscalizadoras no &mbito da fiscalizacdo da conducéo sob influéncia do alcool, atendendo ao seu duplo papel repressivo e preventivo?”.

Quadro 8 - Analise de resultados da questao 2.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questéo 2 UR
-“(...) aprevencdo e a repressao tém ambas, em complemento um papel muito importante na reducao da 91
sinistralidade por via de um controlo sob o efeito do alcool.” '

< « : - A L . . Lo 2.2
El Cor. Bardo Mendes -“(...) intervencdes nos orgaos de comunicacao social (...) estamos a dizer que vamos estar a fiscalizar 23
tendo um papel preventivo.” 2' 4

-“(...) aderirmos a estas campanhas estamos nitidamente a fazer o nosso papel preventivo.”

-“(...) repressao de comportamentos no momento fiscalizagdo rodoviaria.”
’(...) ANSR lanca uma campanha para alertar os condutores (...) o nosso papel ¢é (...) intervir em (...) |2.1
E2 TCor Lourengo da Silva | competéncias de fiscalizacdo.” 2.3
“(...) a prevencao (...) € induzida pela repressdo de comportamentos no momento fiscalizagdo (2.4
rodovidria, devendo por isso existir mais.”

-“ Pretende-se com estas a¢des criar nos condutores fenémenos de autoconsciéncia (...).”
-(...)definicéo das areas de fiscalizacdo, (...) zonas reconhecidas/potenciadoras de grandes consumos de |2.1
E3 Comissario Virgilio S& | bebidas alcoolicas(...)” 2.3
-(...) constituindo-se, igualmente, como parceiros ativos nas diversas campanhas de sensibilizacdo e 2.4
promocao da seguranca rodoviaria de que as a¢gdes 100% COOL sdo exemplo.

-“(...) incremento do numero de fiscalizacGes de forma a aumentar a percecdo de probabilidade de ser |2.1

E4 Engenheiro Jacob fiscalizado(...).” 2.2
g -“(...) melhorar a articulacdo da atividade fiscalizadora com as campanhas (...).” 2.3
-(...)grande visibilidade com articulacdo dos “media” com agdes de fiscaliza¢do regulares (...).” 2.4
-“(...) operacdes normais e regulares de fiscalizagdo (...).” 2.1
ES Doutor Barbosa -“(...) devida divulgacdo tém um efeito dissuasor muito importante no condutor.” 2.3

(.. ,

E6 Doutor Ramos sabendo que as estruturas administrativas ndo tém uma ENSR.”

. . -“E importante os condutores sentirem que correm o risco de serem fiscalizados, e isso s6 se consegue 21
E7 Engenheiro Trigoso - » 2.2
com a publicidade 53
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 9 apresenta a sintese do contetdo das respostas a Questdo 3 “Atendendo ao conhecimento que detém sobre este tema, em

que momentos e locais deverao as entidades fiscalizadoras privilegiar a sua atuacao?”.

Quadro 9 - Analise de resultados da questao 3.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questao 3 UR
-“(...) noites de sexta para sabado e sabado para domingo muito préximo de locais de diversdo | 3.1
El Cor. Bardo Mendes noturna (...).” 3.3
--“(...) aquelas horas, (...) podem existir operagoes.” 34
-“(...) determinados dias da semana e horas desses dias da semana (...).” 31
E9 TCor Lourengo da -“(...) ha um escaléo etario que € associado predominantemente & conducéo sob o efeito do alcool.” 3.2
Silva -“(...) é sobre esses comportamentos que em determinados locais (...) incidimos a nossa fiscalizagdo. | 3.3
« 34
-“A definicdo dos locais e momentos da fiscalizagdo deve assentar na analise e defini¢éo dos grupos | 3.1
oo | derisco e atuacdo sobre os fatores de risco (...).” 3.2
= Comissario Virgilio Sa | Locais onde o tipo de infracdo é frequente” 3.3
-“(...) tracar perfis de locais e momentos de fiscaliza¢do.” 3.4
« L , . , . 3.1
E4 Engenheiro Jacob - () alturas que se sabe que vai existir consumo de alcool, como nos dias de sexta e sdbado a noite, 33
(...).
3.4
- Existem locais, dias e horas que sdo mais susceptiveis para o consumo de bebidas alcodlicas.” g;
E5 Doutor Barbosa -“Ha que ter em atencéo a faixa etaria mais jovem em periodos noturnos, nomeadamente sexta-feira e 3'3
sabado.” '
3.4
E6 Doutor Ramos - Sem Unidade de Contexto
3.1
E7 Engenheiro Trigoso -“(...) principais locais, horas e dias onde se corre mais risco da condugdo sob o efeito do alcool.” 3.3
3.4
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 10 apresenta a sintese do contetido das respostas a Questdo 4 “Qual o papel preventivo das forcas de seguranca em ordem a

reduzir o nimero de acidentes de viacdo relacionados com a condugdo sob o efeito do alcool?”.

Quadro 10 - Andlise de resultados da questao 4.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questao 4 UR
-“(...) sermos firmes no que diz respeito a fazermos operacfes naqueles dias mais complicados,
x . " 4.1
El Cor. Bardo Mendes | nomeadamente nos fins de semana(...).
N N N =4 2 43
-(...) irmos dizendo, quer nos OCS, quer nas nossas intervencoes em palestras que fazemos(...)”.
TCor Lourenco da -“(...) exercicio da fiscalizacdo seletiva (...).” 4.1
E2 H 13 [y H H X H bE)
Silva - (...) exercicio da fiscalizacao seletiva (...). 4.2
-“(...) controlo policial proactivo eficaz e direcionado.” 4l
E3 Comissario Virgilio Sa | -“(...) a comunicacao/informacao(...). 43
-“(...) fortes campanhas de prevencdo rodoviaria (...).” 4'4
- Tem de ser momentos e locais que se sabe que vai existir consumo de alcool, como nos dias de sexta 3%
E4 Engenheiro Jacob e sabado a noite, épocas festivas, feriados, natal, carnaval, ano novo, festivais.” 4'3
-“O facto de a GNR aparecer na televisdo também é tida como acéo de prevengédo.” 4'4
-“Se as forgas de seguranga se “mostrarem’ nos sitios onde existe mais tendéncia (...). 41
E5 Doutor Barbosa -“Se os condutores souberem que poderdo ser alvos de uma fiscalizagéo a determinadas horas e dias da 4'2
semana (...).” '
E6 Doutor Ramos Sem Unidade de Contexto
-“E um bom papel preventivo se as For¢as de Seguranca tiverem uma acao muito especifica nos locais, 41
E7 Engenheiro Trigoso | horas e dias de semana onde existe maior consumo e aglomeracao antes do inicio da condugéo.” 4' 5
- (...) locais onde existe maior risco de consumo de alcool(...)” '
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 6 apresenta a sintese do conteido das respostas a Questdo 5 “Que politicas é que se poderiam adotar no futuro para melhorar

e reforcar o esforco que tem vindo a ser feito nesta area?”.

Quadro 11 - Anélise de resultados da questéo 5.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questao 5 UR
E1 Cor. Bario Mendes -“(...) as politicas tém de integrar varios sectores tem que se tragar planos em que cada saiba quais 53
as suas tarefas(...).”
-“(...) alteracBes legislativas que passam pela diminuicdo da TAS de alcool permitida para
. determinados grupo de condutores(...).” 5.1
E2 TCor Lourenco da Silva -“(...) politicas de acompanhamento e enquadramento do individuo como potencial condutor | 5.2
alcoolizado sdo esséncias.”
-“(...)alargamento da TAS de 0,20 g/l (...)”
- (...) educacdo rodoviaria nos curriculos do Ensino Bésico e Secundario como suporte da agdo | 5.1
educativa.” 5.2
E3 Comissario Virgilio S& | - Desenvolvimento de campanhas capazes de captar a aten¢éo do publico-alvo” 5.3
- Maior envolvimento dos Orgéos de Comunicacéo Social (OCS) especialmente no que concerne a | 5.4
publicidade” 5.5
- (...) veiculos "inteligentes", equipados com detetores de alcoolemia (...).”
-“ recentes medidas legislativas tomadas (TAS)(...).” 5.1
. -“(...) devera ser intensificada a fiscalizacdo, bem como a colaboracdo com outros sectores da | 5.2
E4 Engenheiro Jacob . . ; ~ .
sociedade interessados nos problemas de satide que o consumo ndo moderado de alcool acarreta. 5.3
-“ Deveria ser implementado um sistema alcohol-lockg...).” 5.5
-“(...) mais campanhas de prevencdo e de fiscalizacdo muito apertada nos locais habituais de
E5 Doutor Barbosa consumo de alcool. 5.3
E6 Doutor Ramos -“(...) implementar uma politica educativa de prevencéao do alcool.” 5.2
- A politica de combate ao alcool tem ser comum e condenada.”
. . . ~ X X N ~ « 5.2
E7 Engenheiro Trigoso - (...)ag0es estejam ligadas e programadas com ag¢les com a parte de educacéo e formagdo dos 53
condutores.” '
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Apéndice U: Quadros da Analise dos Resultados das Entrevistas

O Quadro 7 apresenta a sintese do contetdo das respostas a Questdo 6 “Como considera o contributo das autoridades administrativas e

judiciarias nesta matéria com vista a reducdao do numero de vitimas associadas a conducéo sob o efeito do alcool?”.

Quadro 12 - Analise de resultados da questéo 6.

Entrevistado Nome e Posto Unidade de Contexto da Questéo 6 UR

El Cor. Bardo Mendes | -“ Todos eles servem para a sociedade viver em harmonia e de uma forma saudavel.” 6.3

-“ A conduta exigida a uma (...) judicial (...) é manifestamente elevada € punir o individuo.”
“- A conduta exigida a uma autoridade administrativa (...) é manifestamente elevada € punir o | 6.1

TCor Lourenco da individuo.” 6.2

E2

Silva . n ~ ~ A . ,
- estas entidades tém nogdo e percegdo que tém de castigar mas também de provocar | 6.3
comportamentos de prevengéo.”
-“(...) a condugdo com alcoolemia, continua a nao ser socialmente percecionada como tendo
e o | Oravidade suficiente para ser considerada um crime punido com uma pena de prisdo.” 6.4
E3 Comissario Virgilio Sa g P P P P

-“(...) eficacia da norma juridica como contributo indispensavel para progressivamente se alterar a | 6.5
permissividade da cultura (...).”

-“(...) interessar sensibilizar as autoridades judiciarias para que sejam aplicadas sanc¢Ges que tenham

. o ” 6.4

E4 Engenheiro Jacob um efeito dissuasor adequado(...). 65
- Os tribunais t€m o seu poder, mas na verdade existe situa¢des que sao inacreditaveis.” '
- As penas deviam ser muito mais pesadas inclusive com apreensdo da carta por um ano logo na

E5 Doutor Barbosa P P P P g 6.4

primeira infragdo.”

E6 Doutor Ramos - O problema grave é que a taxa crime € menos sancionatéria de que a taxa ndo crime (...).” 6.4

- E absolutamente lamentavel algumas decisdes tomadas pelos juizes e que n&o contribuem em nada
para a moralizagdo do sistema e implementacgdo da educacéo.”

-“ Nao tenho duvida nenhuma que as actuacoes dos juizes séo catastroficas em temos de profilaxia e
prevencdo.”

E7 Engenheiro Trigoso 6.4
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APENDICE V:
ALFA DE CRONBACH

Os dados apresentados neste Anexo foram obtidos através do programa SPSS pelos

seguintes passos:

Analisar
Anadlise de Confiabilidade
Modelo=Alfa
Estatisticas
Descritivos para (Escala)
Continuar
OK

Na Tabela 8 apresente o total de questionarios validos.

Tabela 8 - Validagédo dos questionarios.

N %
Valido 100 100,0
Casos Excluidos 0 ,0
Total 100 100,0

Fonte: Programa SPSS.
Na Tabela 9 apresenta-se o teste de Alfa de Cronbach efetuado as 10 questdes.

Tabela 9 - Alfa de Cronbach.

Alfade Alfa de Cronbach com base em
. . N de itens
Cronbach itens padronizados
,818 ,811 10

Fonte: Programa SPSS.
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APENDICE W:
SINTESE DAS RESPOSTAS AOS INQUERITOS

Tabela 10 - Sintese das respostas aos inquéritos.

~ o Desvio L . - 1 2 3 4 5 6
0
N.° da Questao Média Padrio Maximo | Minimo %) | (%) | (@) | @) | @) | (%)
Q.5 - Conduzo sob o efeito do alcool. 1,67 1,29 6 1 66 24 0 0 7 3
Q.6 - Ja fui autuado por estar a conduzir sob influéncia do alcool. | 1,64 1,49 6 1 82 4 0 0 10 4
Q.7 - Ja tive um acidente quando estava sob influéncia do alcool. | 1,28 0,90 5 1 89 4 0 4 3 0
Q.8 - Quando conduzo preocupo-me com a ingestdo de bebidas 5,44 0,95 6 2 0 4 3 0 31 62
alcodlicas.
Q.9 - Quando saio a noite preocupo-me em néo ingerir bebidas 4,94 1.39 6 1 6 6 1 1 47 39
alcodlicas.
Q.10 - A fiscalizagdo realizada pelas FS tém um efeito dissuasor. | 5,36 0,62 6 2 0 1 58 40
Q.11 - As acles de f|§callza(;ao realizadas pelas FS séo 5,56 0,85 6 1 1 0 3 5 20 71
importantes.
Q.12 - Os condutores do género feminino estdo sensibilizados. 4,08 1,63 6 1 9 11 17 14 24 25
Q.13 - As madrugadas de sabado e domingo sdo as mais criticas. | 4,94 1,10 6 1 1 5 3 15 42 34
Q.14 - Os jovens estdo menos consciencializados. 4,69 1,20 6 2 0 13 3 5 60 19
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Apéndice W: Sintese das Respostas aos Inquéritos

Q.11 - As acgdes de fiscalizacdo realizadas pelas FS sdo importantes. 5,56
Q.8 - Quando conduzo preocupo-me com a ingestdo de bebidas alcodlicas. 5,44
Q.10 - A fiscalizagao realizada pelas FS tém um efeito dissuasor. 5,36

Q.13 - As madrugadas de sabado e domingo sdo as mais criticas.

Q.9 - Quando saio a noite preocupo-me em ndo ingerir bebidas alcodlicas.
Q.14 - Os jovens estdo menos consciencializados.

Q.12 - Os condutores do género feminino estdo sensibilizados.

Média Total

Média da Escala

Q.5 - Conduzo sob o efeito do alcool.
Q.6 - Ja fui autuado por estar a conduzir sob influéncia do alcool. 1,64

Q.7 - Ja tive um acidente quando estava sob influéncia do alcool 1,28

Gréfico 82 - Respostas as perguntas 5 a 14 do inquérito.

FI1SCALIZACAO RODOVIARIA E SINISTRALIDADE ASSOCIADA A CONDUGAO SOB INFLUENCIA DO ALCoOL 80



APENDICE X:
AMOSTRA REPRESENTATIVA DOS CIDADAOS COM
HABILITACAO LEGAL PARA CONDUZIR DE ACORDO COM A
IDADE

Tabela 11 - Numero de cidad&os com habilitacdo legal para conduzir por idade.

Ano | <=25 [ 26a50 | 51a60 | <=61

1990 | 424681 [ 1896389 | 359540 | 109089
1995 | 708875 [ 2486976 | 531926 | 249987

2000 | 7819622994052 | 718219 | 490277
2005 | 666481 | 3379611 | 903284 | 800354
2010 [ 565074 | 3535416 [ 1058721 | 1220739

2013 | 5453153511304 | 1160334 [ 1510180
Fonte: IMT (2015).

Tabela 12 - Populacéo alvo do estudo.

Faixa Etaria dos cidadaos com Habilitacdo Legal para Uni Populacéo
. niverso

Conduzir Alvo
<25 anos 545315 15

26 a 50 anos 3511304 52

51 a 60 anos 1160334 17
>61 anos 1510180 16
TOTAL 6727133 100
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APENDICE Y:
SINTESE DAS RESPOSTAS AOS INQUERITOS SEGUNDO AS IDADES

Tabela 13 - Sintese das respostas do inquérito por idades.
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Apéndice Y: Sintese das Respostas aos Inquéritos Segundo as Idades
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Apéndice Y: Sintese das Respostas aos Inquéritos Segundo as Idades
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QUALIFICACAO E QUANTIFICACAO DAS CONTRAORDENACOES

APENDICE Z:

Tabela 14 - Qualificagdo das contraordenagoes.

TAS Contra-ordenacdo | TAS (casos especiais) | Contra-ordenagéo
0,50 > TAS (g/l) <0,80 Grave 0,20 >TAS (g/1) <0,50 Grave
0,80> TAS (g/l) <1,20 Muito Grave 0,50>TAS (g/) <1,20 Muito Grave

Tabela 15 - Quantifica¢do das contraordenagdes.

Coima | ¢550 A €1250 | €500 A €2500
Contraordenacio
Grave X
Muito grave X
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