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Resumo

Seis habitagdes na Fonte Velha

Por Francisco Miguel Godinho Pereira Peixoto da Silva

Devido a existéncia de um vasto terreno com um elevado potencial possuido
pela minha familia, ponderei iniciar o meu projeto tendo por base o mesmo, para a
construcdo de uma ou mais edificacdes. Entdo decidi tratar o assunto em questdo
considerando que a minha familia seria 0 meu cliente, com o objetivo de eu colocar
em pratica as capacidades por mim adquiridas neste curso de Arquitetura. Este
trabalho de projeto final consiste na criagdo de um conjunto de habitagdes, onde o
meu cliente sera a minha familia, deste modo podemos sempre debater em relagdo
ao rumo final do projeto para que no futuro possa eventualmente ser concretizado.
Durante todo a execucdo foram consideradas diversas alternativas e sugestdes, com
o intuito de concretizar a melhor solucdo possivel e do agrado do meu cliente.

Para além disso, é realizado um contexto dos meus conhecimentos adquiridos
no mestrado integrado de Arquitetura para a disciplina de trabalho de projeto tendo
em conta alguns casos de estudo e bases de Arquitetura. Tendo por base estes
conhecimentos adquiridos propomos acompanhar este trabalho por uma pequena

maquete representativa da nossa proposta final (ver imagens 13 a 23).

Palavras-chave: Arquitetura; Habitacdo; Baixo custo; Planos para o futuro
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1. Introducao

Com base nos motivos que definem o papel do arquiteto na sociedade - a sua
capacidade de interpretar e refletir as condicbes do seu tempo e de relacionar o
caracter do seu trabalho com as identidades e necessidades do publico que encontra
- desenvolvemos um estudo centrado na analise do caracter do espaco doméstico e
social nas zonas residenciais.

Uma vez que o tema principal é o espaco arquiteténico da casa e a percecao
anterior da casa como um espaco representado por uma imagem de um grupo de
individuos ou uma ilusdo de estabilidade, através da analise da integracdo espacial
destes espacos, tentamos tracar os dados encontrados e tracar o retrato social que
reflete o estado da casa em Portugal no inicio dos anos 2000 (Bachelard, 2003).

Neste caso, a discussao dialética entre os espacos exteriores e interiores da
casa é impulsionada pela natureza dos espacos publicos e privados dos habitantes
da célula residencial. O projeto visa satisfazer as necessidades basicas e legitimas
das pessoas de privacidade, conforto, protecdo e lagos familiares naturais num
espaco onde se sentem protegidas, controladas e sociologicamente manipuladas na
sua situacdo e cultura atual, porque o lar € um espaco, uma liberdade e um lugar
onde é possivel uma grande orientagdao (Mateus, 2016).

No sentido mais geral, uma casa (do latim casa), habitacao (do latim domum)
€ um conjunto de paredes, mobiliario e telhado que as pessoas constroem para criar
um espacgo vital que proporciona protecdo contra fendmenos naturais externos (tais
como chuva, vento, calor e frio) e ataques de terceiros. Desta forma, a casa pode
ser entendida ndo s6 como uma estrutura que proporciona abrigo, mas também como
uma construcdo cultural da sociedade. Como tal, corresponde ao arquétipo de casa,
ou seja, o lugar onde as pessoas vivem a sua vida privada e onde a parte mais
importante da sua privacidade (ou seja, a representacao da sua propriedade) tem
lugar.

Embora as pessoas atualmente se tenham afastado das suas casas (uma vez
que passam a maior parte do seu tempo fora de casa, no trabalho, a descansar ou a
viajar pela cidade), o lar sempre foi associado a ideia de familia e a palavra é
frequentemente utilizada neste sentido. Enquanto na visdo tradicional da estrutura
social a familia é vista como a unidade basica da sociedade, a casa € a unidade basica
do assentamento urbano e é essencial para a sua existéncia e desenvolvimento.

Comegamos, portanto, por examinar as origens e a natureza da arquitetura

de uma perspetiva histoérica, o que leva a questdes como: porqué e a quem serve a
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arquitetura, como surgiu a arquitetura, e o que é a arquitetura em geral? Analisamos
entdo o conceito de habitat e a sua relagdo com a natureza e o ambiente.

Em relagao a este trabalho trata-se da criagdo de um conjunto de habitacdes
unifamiliar no terreno familiar. Serdo 6 habitacdes em banda com um piso
subterrédneo e 2 superiores, com 2 quartos e um escritério em que se pode converter
num quarto, outro fator distintivo € um (buraco) que vem da cobertura a garagem
dando entradas de luz e ventilagdo. Contem logradouros e na face da rua ir-se-a
criar, mas nao desenvolver a fundo, uma casa de lixo para as habitagdes e um espago
para uma loja.

Os casos de estudos serdo a Casa Azuma do arquiteto japonés, Tadao Ando,
devido a organizacdo dos espacgos e do espago aberto no meio da habitagao, e as
casas da Malagueira do arquiteto Siza Vieira, por causa dos tipos diferentes de

habitacdes que se podia criar num espago mais reduzido.

2. Origens da Arquitetura

Etimologicamente, a palavra arquitetura vem da palavra grega arkhitekton,
uma combinagdo de arkhé ("mae") e tékhton ("construtor" ou "edificio"). No entanto,
a palavra deriva da palavra latina architectus antes de passar para o portugués. A
arquitetura é a arte e a técnica de projetar edificios e o ambiente. Trata-se de um
processo artistico e técnico que envolve a concegdo organizada e criativa de espacos
para varias atividades humanas.

Arquitetura é a composicdo de partes ou elementos que compdem todo um
edificio ou area urbana. A arquitetura € um campo interdisciplinar, pois envolve ndo
sO a concecado de cidades, edificios e paisagens, mas também instituicdes urbanas e
publicas. Relne geografia, economia, tecnologia, politica, histéria, antropologia,
psicologia e sociologia.

O sentido de individualidade que a arte e a arquitetura nos dao permite-nos
envolvermo-nos plenamente na dimensdo espiritual dos sonhos, fantasias e
aspiragoes. Os edificios e as cidades oferecem um horizonte para compreender e
confrontar as condicGes da existéncia humana. A arquitetura liga, comunica e reflete
significado em vez de simplesmente criar objetos para sedugao visual (Pallaasma,
2016).

Design, estética, forma, textura e cor sdo apenas caracteristicas da
arquitetura. O seu verdadeiro objetivo &, acima de tudo, transformar a vida das
pessoas. A arquitetura é uma estrutura para organizar e moldar o espaco de acordo

com um tempo, ambiente, tecnologia e programa especificos. A arquitetura é uma
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disciplina coerente que se estende desde a percecdo de um lugar até a sua
organizacado fisica e vai certamente para além da concecgdo de estruturas e edificios.

Ao organizar o espago a sua volta, cria formas que parecem em parte estaticas
e em parte dinamicas. O objetivo da arquitetura €&, portanto, criar formas
harmoniosas para estes espagos naturais. Segundo o mesmo autor, o irregular é tao
importante como o regular, ou seja, o espago vazio é tdo importante como o espago
regular (Tavora, 2005).

A arquitetura é, acima de tudo, um servicgo. E um servigo para o bem-estar.
O principal objetivo da arquitetura é criar melhores condigdes nas cidades, lares e
instituicbes. A arquitetura é sobre a vida, interiores e contradigdes. Diferentes
contextos levam a diferentes estruturas.

Segundo Vitravio (Marcos Vitrdvio Polido, século XI a.C.), a ciéncia da
arquitetura permeia muitas disciplinas e muitos tipos de conhecimentos: deve ser
capaz de avaliar todas as obras em todas as formas de arte. Escreveu "“De
Architectura”, uma das primeiras obras literarias sobre o assunto, e esta obra formou
a base para obras posteriores gracas as regras da analogia e principios conceptuais:
utilidades, venustas e firmitas, os fundamentos da arquitetura classica.

Assim, um edificio adquire direitos arquitetonicos se for util, belo e sdlido.
Contudo, o arquiteto deve ndao sé conhecer matematica, geometria e fisica, mas
também outros ramos da arquitetura tais como filosofia, direito, medicina, otica,
astronomia e musica. Hoje estamos interessados na filosofia da arquitetura, no
conhecimento dos cédigos de construcao relevantes, na selecdo correta e cuidadosa
do local, na radiagdo solar e até na acustica.

No entanto, Vitravio, na sua obra “De Architectura”, argumentou que a
arquitetura é uma ciéncia racional. Vitravio leva-nos assim aos principios intelectuais
do racionalismo derivados da sua teoria da arquitetura, mas o racionalismo é um
movimento posterior que se desenvolveu principalmente em Itdlia nas décadas de
1920 e 1930. Com o tempo, porém, estas formulacbes foram adotadas e
desenvolvidas em estudos de arquitetura da Renascenca.

Durante a Renascenca, a arquitetura ganhou uma nova dimensao, e os
grandes edificios tornaram-se humanos. Os valores divinos anteriores foram
substituidos por valores cientificos (por exemplo, o conceito de perspetiva).

Grandes arquitetos renascentistas como Giacomo Vignola (1507-1573), Leon
Battista Alberti (1404-1472) e Michelangelo (1475-1564) enfatizaram os efeitos da
perspetiva e tentaram aproximar os grandes edificios da realidade. Esta tendéncia é
claramente classica e formou a base para os modelos simétricos e normativos de

construgdo e utilizacdo que se desenvolveram nos séculos XIX e XX (Zévi, 1960).
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Desenhar algo novo requer voltar as raizes, tomando como referéncia e
compreendendo como organiza-lo, a arquitetura é a primeira manifestagao da criagao
do homem do seu prdprio universo, modelado na natureza (Le Corbusier, 1972).

Os arquitetos procuram contacto e harmonia com a natureza e utilizam-na
para criar ambientes necessarios a vida humana. Um lugar para viver, descansar,
pensar, trabalhar e comunicar. Arquitetura é vida. Boa arquitetura é a arquitetura
onde as pessoas se sentem confortaveis, dormem bem, comem bem e se amam
umas as outras (Tavora, 2015).

Se aceitarmos que a vida é uma atividade relacionada com o presente,
precisamos de responder a outra questdao importante, nomeadamente centrada
naquilo que é a vida. Quando nos referimos a todas as atividades da vida quotidiana,
assumimos que a vida € um conceito pluralista e coletivo. A vida significa, entre
outras coisas, ter um lugar para viver, ou seja, caminhar e viver num espaco
confinado. Neste sentido, a vida significa dominar a natureza, ou pelo menos domina-
la através do trabalho e da tecnologia. Esta definicdo relativamente simples parece
clarificar a questdo: viver é transformar a natureza e subjugar e servir o homem.

Desta forma, a familia moderna pode viver num domus pompeiano onde é
protegida e segura, por mais controversa que seja. Mas o conceito de protegao é
também diferente e pluralista, porque as pessoas sdo protegidas de formas
diferentes, mesmo em termos de como ocupam o espaco. A vida é portanto
constituida por diferentes atividades, tais como dormir, tomar banho, cozinhar e
comer, ler ou apenas pensar. Todas estas possiveis atividades humanas, que sdo
muito diferentes e podem ser realizadas de formas diferentes dependendo da pessoa
ou familia que vive na casa, repetem-se todos os dias e tornam-se habituais.

Para Martin Heidegger, o lar estende-se para além do conceito de existéncia
e engloba todos os espacos que o homem se apropria e constrdi para si proprio.
Depois de dar exemplos de espagos construidos ou criados, o fildsofo alemao conclui
gue as pessoas vivem nestes espacos, mas ndo se a vida consistir apenas em estar
em casa. Heidegger, contudo, rejeitou explicitamente esta visdo limitada e
considerou a habitagdo como uma caracteristica fundamental do ser (Heidegger,
1951).

Qual é a relagdo entre arquitetura e habitagdo? Em latim, as palavras habitar
(‘habitacdo') e habitus ('espaco de habitacdo') provém do mesmo verbo: 'casa'.
Habere significa "ter" e, portanto, hd um sentimento de pertenca a um lugar. O
pensamento de Heidegger sugere que a arquitetura como disciplina que

conceptualiza a construgdao de ambientes vivos para os humanos envolve a habitacao,
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ndo s6 em relagdo ao universo, mas no sentido mais geral em todo o universo. No
entanto, temos de perguntar se tal conceito sempre existiu.

A tradicdo Vitruviana sempre definiu a arquitetura como a arte de construir,
e a construcdo sempre foi a sua caracteristica essencial. Quando analisamos algumas
das obras do periodo Vitruviano (Eiberti, Serlio, Palladio, etc.), verificamos que
faziam uma grande distingdo entre espacos publicos e privados, e que a arquitetura
se preocupava principalmente com a esfera publica, deixando a esfera privada para
os individuos. Mesmo que Leon Battista Alberti tivesse alargado o conceito de uma
habitacdo fechada ou privada a esfera coletiva e definido a cidade como uma
habitagdo, isto teria sido uma metéfora e ndo um isolamento igualitario.

A abordagem tipoldgica da maioria dos pensadores as cidades, pracas,
edificios publicos e finalmente palacios definiu estas uUltimas como habitagdes num
sentido limitado, mas devemos também reconhecer o caracter publico destas
habitacOes, cujos proprietarios, pertencentes a nobreza ou classes altas, viviam uma
vida exposta ao olhar de muitas pessoas, o que significava que a sua vida diaria era
quase desprovida de qualquer privacidade, o que se refletia na desordem espacial.

A visdo holistica do ser de Heidegger pode, portanto, ser considerada como
representando uma nova consciéncia, mesmo que se baseie em preocupacdes
literarias, como é sempre o caso nos escritos dos filésofos. Ou seja, o uso
generalizado da palavra "é", que anda de maos dadas com a ideia da igualdade das
pessoas (pelo menos dentro da nagao), pode ser uma expressao do conceito de nagao
gue surgiu mais recentemente, no século passado.

Uma nagdo € uma combinagdo de um povo e um Estado (uma area geografica
com fronteiras politicas mais ou menos claras). Podemos ver uma ligagao entre ideias
politicas e sociais sobre habitacdo e ideias arquitetonicas. Na Gra-Bretanha do século
XIX, por exemplo, a medida que a sociedade se tornava cada vez mais consciente do
crescimento da classe média e da sua preocupacdo altruista pelos mais pobres, por
um lado, e das deficiéncias de organizagdo social e urbana, por outro, havia um
interesse crescente na habitacdo, especialmente na casa da familia, como o lugar
preferido para se viver.

Herman Muthesius escreveu no seu livro “The English House” (1904-1905)
que os ingleses viviam isolados no campo, huma paisagem natural, e descreveu uma
concecdo de habitacdo que se estabeleceu em Inglaterra na viragem do século
passado, em que a casa isolada era vista como um ideal arquitetdnico, mas sem
esquecer a sua relacao com o centro da cidade, que acabou por fazer parte de um
sistema de planeamento muito mais amplo. Os seres humanos, como seres racionais,

culturais e criativos, veem a casa como um lugar onde querem viver (Baeza, 2013).
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Segundo Le Corbusier, a casa representa um repensar dos problemas
arquiteténicos ao utilizar possibilidades de construgdo completamente novas e
representa um design completamente novo que se adapta a novas formas de vida e
proporciona um novo félego estético (Le Corbusier, 1992).

Em todas as conceptualizagoes, o lar é visto tanto como um espaco fisico como
um conjunto de emocgdes. O lar é uma ligacdo entre materialidade, imaginagéo e
processo; o espaco fisico e a materialidade, as emocdes e as ideias estdo
entrelagados e influenciam-se mutuamente em vez de serem separados e
independentes. O lar € um processo de criagdo e compreensado de formas de ser e de
pertencer. O lar é experiente, partilhado, provado e imaginado. Isto significa que a
casa como habitacdo é encarnada e se torna algo que esta constantemente a ser
criado e alterado através das praticas domésticas quotidianas.

A palavra "casa" também tem sido utilizada num sentido mais amplo ao longo
da histdria para se referir a varios termos que evoluiram ao longo do tempo, tais
como casa de campo, casa, palacio, residéncia e assim por diante. Todos eles se
baseiam na ideia de uma casa, e a propria cidade é uma casa, mas numa escala
maior, como ja mencionamos.

A casa é a forma mais simples de arquitetura, a mais natural e mais préxima
do homem; é o que da ao homem um lugar, um lugar na terra. A casa € assim
reduzida a uma unidade estrutural minima, o elemento basico e mais importante da
casa, o nucleo da célula arquitetonica. Mas a combinagao de métodos de construgao
cria uma rede ilimitada de entendimento e abordagens arquitetdnicas.

A casa como ambiente de vida sempre foi um campo privilegiado de
investigacao e experimentacao para arquitetos, um estudo que engloba o mundo da
economia e da cultura técnica, tanto em termos de processos de produgdao como da
inevitavel dinamica de desenvolvimento social. A familia nunca foi tdo caprichosa
como é hoje, e embora a tecnologia e a ciéncia paregam ser capazes de satisfazer as
necessidades da familia, ainda ha necessidades de conforto e funcionalidade que
faltam atualmente na maioria dos lares portugueses (Cannata, 2002).

Os conceitos e praticas de vida estdo, portanto, ligados as dimensdes de
tempo, espaco e tecnologia que compdem o lar. O habitante adapta-se ao espacgo e
0 espago adapta-se ao espirito do habitante. Existe uma relagdo implicita entre o
espago e as pessoas. Em suma, o objetivo deste documento é chamar a atengdo para
a capacidade simbidtica entre um lar e os seus habitantes, expressa fisica e
emocionalmente na sua relagdo mutua, para que um lar possa ser, acima de tudo,

um lugar para todos, e todos os que nele vivem possam vivé-lo como um lugar para
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todos, no sentido de que um lar estd sempre ligado a alguém que representa ou se
permite representar (Mallard, 2005).

O conceito de espaco interior e exterior esta subjacente a todo o pensamento
arquiteténico. A percecdo visual dos espacos interiores e exteriores permite-nos
mover entre eles de uma forma natural. A casa de vidro de Philip Johnson é um
exemplo disso, proporcionando a maxima abertura entre espacos interiores e
exteriores (sem afetar a casa de banho). Na Farnworth House, Richard Neutra e Mies
Van der Rohe criaram um espaco de transicdo entre o interior e o exterior, onde a
luz, o calor e o ruido ndo se encontram seja no interior ou no exterior.

Trata-se de estar presente, compreender e explorar o espaco. Sem estas
condicdes, o edificio pode destruir completamente o espaco. Por conseguinte, a
relacdo entre edificio e espaco é tao importante como a relagdo entre interior e
exterior, lutando por simbiose.

Uma das melhores formas de criar uma sensagao de bem-estar e conforto nas
estruturas arquitetonicas é combinar espaco interior e exterior. Isto é porque
embeleza o interior e o exterior do edificio e cria uma sensacdo de espaco. Ao criar
um desenho, devemos sempre tentar criar uma ligacdo entre a natureza e o edificio.
Esta integracdo é muito importante porque as pessoas passam frequentemente as
suas vidas dentro de casa, em casa ou no trabalho. Nada melhor do que alcangar
uma perfeita harmonia com a vegetacdo, o ar e a luz natural. A arquitetura ndo para
num determinado ponto, desloca-se do objeto para o espaco, e, portanto, para

relacdes espaciais e encontros com a natureza (Vieira, 1998).

3. A importancia histérica da casa: analise historica evolutiva

Sendo uma parte importante do ambiente construido, a casa é considerada o
objeto mais importante do projeto arquiteténico. Como promotora da urbanizacao, a
casa é um simbolo Unico que representa a transicdo da espécie humana do
nomadismo para um estilo de vida sedentario; de facto, a casa torna-se o espaco
central da existéncia humana, um espaco semidtico contendo a vida intima do
homem (Oliveira, 2012).

Desde a pré-historia até aos dias de hoje, o lar tem sido um assunto que tem
ocupado as pessoas, por vezes com grande poder. Por mais primitiva ou complexa
que seja a existéncia humana, ela ndo pode existir sem cabanas, grutas ou casas
que proporcionem abrigo e pelo menos paz relativa e repouso completo (Lino, 1990).

No processo de desenvolvimento humano, a casa pode ser entendida como o

nosso "reflgio" (segundo perspetivas funcionalistas) ou como o nosso "primeiro
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universo" (segundo perspetivas fenomenoldgicas, psicanaliticas e psicoldgicas), ou
seja, como uma relagdo entre 0 espago encarnado e o espago interpretado
(simbdlico).

E esta relagdo com o espaco que melhor corporiza a definicdo da casa como o
"primeiro universo". Neste caso, o autor utiliza as imagens da casa nos poemas para
definir um significado simbdlico que enfatiza o imediatismo do espaco em questdo e
define a casa como "o nosso lugar na terra", sem duvida um lugar de reflgio e abrigo.

Este é o santuario original do homem. A casa demarca precisamente a
fronteira entre o espago publico e privado, protege-o e reflete o contexto intimo da
existéncia humana. A composicdo do lar representa assim a emergéncia da distingdo
entre a esfera privada e a esfera social, 0 que nos leva a uma outra dimensao interior,
gue ndo é outra sendo a necessidade de autoaceitacdo (Bachelard, 2003).

Quando falamos de casa, estamos a falar de uma mistura de conceitos, ideias
e espacos. Embora seja dificil encontrar uma definicdo sintética e inevitavel de casa,
ela pode ser resumida em trés caracteristicas principais:

A primeira é etimoldgica, ou seja, o estudo do significado e definicdo da
palavra num contexto ocidental, especialmente em Portugal. A segunda abordagem
€ arquitetdnica, centrando-se no fragil e influente debate sobre a origem da casa
desenvolvido pelos autores da presente tese. A terceira abordagem é antropoldgica
e centra-se na casa como funcado, simbolo e cultura (Oliveira, 2012).

Analisando a tradicdao da palavra "casa" podemos ver como o conceito mudou
ao longo do tempo e se adaptou a estrutura de cada sociedade; por exemplo, em
portugués a palavra refere-se a uma habitagdo; no dicionario de termos artisticos e
arquiteténicos a palavra significa "apartamento, casa, moradia ou moradia (Silva et
al., 2005).

E interessante notar que a lingua anglo-saxénica faz uma distincdo clara entre
o conceito de lar como objeto fisico e o proprio conceito de lar. Neste sentido, a
palavra lar refere-se apenas ao espaco fisico, enquanto a palavra ninho se refere aos
fendmenos associados ao espago doméstico, que tem um contelldo emocional.

Se o lar é entendido como uma terceira pele individual, € uma pele coletiva
gue une, protege e reune todos os membros da familia em torno de um ponto central,
um lar, um fogo ardente, um simbolo espiritual de unidade e integracdo (Mardo,
2002).

O conceito de lar &, portanto, mais do que um conceito espacial; € um
parametro que existe na relagdo entre o individuo e o ambiente doméstico criado. O
conceito de lar implica, acima de tudo, a utilizacdao da lareira como elemento

simbdlico que representa o calor humano e une todas as partes do ramo familiar,
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uma vez que a lareira representa o fogo sagrado que protege o lar e é transmitido
de geragcao em geragao (Oliveira, 2012).

Quanto a dimensdo etimoldgica do conceito, é de notar que a perspetiva
funcional mais frequentemente utilizada para definir o conceito de lar (abrigo) é na
realidade muito redutora. Do nosso ponto de vista, o espago vivido é mais do que
um espago geomeétrico; o lar € um valor vivo (Bachelard, 2003).

Uma vez que o significado simbdlico do lar é igualmente importante (ou ainda
mais importante), precisamos de acrescentar uma dimensdo antropoldgica e
considerar o papel do lar em termos de fatores relacionados com o organismo
humano.

A dimensao antropoldgica do conceito de lar é determinada pelos seus aspetos
funcionais e simbdlicos. Quando falamos de casa, devemos vé-la como um elemento
fisico que serve para satisfazer necessidades fisicas - por exemplo, protecdo contra
fatores externos - e como um objeto cultural de grande valor simbdlico em diferentes
sociedades e em diferentes momentos.

Pode, portanto, dizer-se que o conceito de casa é o resultado de um processo
em que diferentes fatores - sociais, culturais, econémicos e técnicos - interagem para
moldar a tipologia da casa e apontam para a necessidade de a mudar, tendo em
conta as tradicOes e estilos de vida das diferentes sociedades. Assim, a casa pode
ser definida como um objeto construido, ndo sé6 um "lugar" com valor econémico,
mas também uma concha protetora - um abrigo para as pessoas.

Por outro lado, o conceito de "lar" refere-se a vida familiar, que tem lugar a
nivel material. Neste caso, o conceito de "casa" pode ser definido através da analise
do clima psicoldgico de diferentes tipos de casas (fatores como o calor - frio, ruido -
siléncio, calma - agitacdo emocional, equilibrio - desequilibrio podem ser utilizados
para este fim).

Para compreender melhor a histéria da casa € necessario compreender o
conceito de cidade, ou seja, as cidades classicas da matriz europeia baseadas em
edificios residenciais e as cidades antigas baseadas numa tipologia de casas e patios.
Foram construidos em "pontos-chave" ao longo das rotas comerciais da época e
contribuiram para o desenvolvimento de um estilo de vida urbano, ndo s6 como
centros de armazenamento, intercambio e producdo, mas sobretudo como zonas
residenciais. Acredita-se, portanto, que este tipo de casa - a "casa com patio" - foi a
primeira definicdo de espaco de vida e contribuiu para o conceito de casa tal como a

conhecemos hoje.
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A casa era originalmente um espaco ligado ao centro, um ponto central, um
lugar que podia ser entrado e saido ao mesmo tempo. E um fogo sagrado no sentido
de espaco geométrico e casa (Cornoli, 1999).

O patio, o espaco central ndo fechado no centro da casa, originalmente
chamado atrio, era ndo s6 uma etapa importante no desenvolvimento da vida
doméstica, mas também um elemento de composicdo urbana: os patios de diferentes
tipos de casas eram de facto as unidades estruturais dos bairros que formavam o
tecido urbano de varias cidades classicas.

Inicialmente, a base da casa do patio grego era o Megaron (um espago
quadrado constituido por trés partes: uma colunata com duas colunas, um hall de
entrada e um hall ou cela principal). Posteriormente, cerca das centurias de V e IV
a.C., o Megaron foi permutado por um patio e o tracado da habitacdo foi
transformado. Ao contrario das casas romanas, que eram simétricas e colocadas ao
longo de um eixo central, as divisbes das casas gregas foram colocadas
assimetricamente e agrupadas em trés lados do patio, com um patio central no lado
norte do patio (Oliveira, 2012).

A casa medieval em organizacdes feudais e agricolas surgiu simplesmente da
necessidade de proporcionar espaco para a agricultura; era uma casa simples e
modesta de custo relativamente baixo. Era uma sala sem espaco interior e com uma
Unica abertura - a porta.

No entanto, no final do século XV, o feudalismo tinha perdido todo o seu poder
politico e econdmico e uma nova classe social, a burguesia, tinha emergido. A
burguesia dominou as ruas comerciais e revoltou-se contra a velha organizagao
feudal como proprietarios do poder econdmico. A nova classe mercante - os
comerciantes e artesaos que tinham vivido nas cidades muradas medievais - tornou-
se assim a forca motriz por detras do crescimento e desenvolvimento dos centros
urbanos (entdo densamente povoados).

Durante este periodo, a estrutura urbana da sociedade medieval desenvolveu-
se rapidamente, principalmente como resultado da reconstrucdo das antigas cidades
romanas e da expansao das cidades medievais.

Como ¢ sabido, as cidades medievais tendiam a ter padrdes urbanos
organicamente desenvolvidos, ou seja, a sobreposicdo de planos e edificios ndo
seguia uma sequéncia pré-determinada. Pelo contrario, a possibilidade de
planeamento em espacos abertos levou ao desenvolvimento de formas regulares e a
uma visao pré-determinada de como o espaco era visto. Desta forma, foram geradas

novas ideias de design.
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A escala monumental das cidades romanas foi abandonada em favor de uma
morfologia espacial mais intima. Isto levou a novos edificios residenciais e a um novo
tipo de edificio chamados edificios comerciais goticos. No final da Idade Média, as
cidades tornaram-se sinénimo de superlotacdo, epidemias e doengas causadas pela
superlotacao e pela fragilidade dos sistemas de esgotos existentes. As cidades e toda
a estrutura do mundo medieval mudaram radicalmente e tornaram-se os verdadeiros
centros de acumulacdo de capital.

A burguesia moderna derrubou as muralhas medievais, construiu novas
estradas (estradas para o transporte de mercadorias e pessoas) e separou distritos
residenciais e comerciais. Isto levou a construcdo de habitagdes fora do centro da
cidade e as cidades encorajaram a criagao de suburbios (Oliveira, 2012).

Com a burguesia a tornar-se a classe dominante e o inicio da Revolugao
Industrial no século XVIII, a populacdo urbana cresceu exponencialmente (como
resultado direto de varios avancos tecnoldgicos e cientificos).

Embora muitos hospitais fossem construidos e estratégias fossem
desenvolvidas (nos séculos XVIII e XIX) para melhorar as condicdes sanitarias nas
cidades, as cidades (durante o periodo de industrializacdo) ndo estavam preparadas
para acomodar uma populacdo tdo grande, pelo que foram construidos novos andares
em cima dos edificios existentes a medida que as pessoas chegavam. A habitacdo
industrial era, portanto, estruturas temporarias com caracteristicas altamente
inseguras (nas grandes cidades europeias muitas pessoas viviam numa Unica casa).

Com o tempo, claro, as condicdes de vida melhoraram gradualmente com a
nova énfase na importancia da divisdo dos quartos, a introducdo de corredores para
criar ligagdes (publicas/privadas) dentro de casa, a utilizagdo de vidro nas janelas, e
0s conceitos de higiene publica/privada (com a criagdo de casas de banho publicas
com agua corrente e a introducdo de casas de banho em certas partes da casa,
sobretudo nas casas mais ricas).

Nas Uultimas décadas do século XIX, as pessoas tomaram consciéncia da
importancia do espaco em casa e varias diretrizes de design destinadas a criar
espacos que proporcionassem um melhor ambiente de vida tornaram-se centrais
para o processo de design. Em geral, a dimensao dos espacos habitacionais, a
iluminagdo e ventilagdo dos quartos, a gestdo e eliminagdo de residuos, e a gestéo e
utilizacdo da agua) ideias foram discutidas. Para além de medidas adequadas para
promover a qualidade e a conveniéncia, foi introduzida uma inovacao importante: a
privatizacao das atividades de lazer (Vaquinhas, 2010).

Nas primeiras décadas do século XX, a légica do progresso e da mudanca

social levou os planeadores urbanos europeus (pioneiros) a langar uma série de
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projetos destinados a satisfazer as necessidades das cidades e da sociedade através
de uma série de abordagens orientadas para a utilidade e a funcao.

No novo século, o conceito de funcionalismo surgiu no pensamento
arquiteténico e tornou-se tdo dominante que foi reconhecido como um elemento
fundamental da arquitetura contemporanea, muitas vezes traduzido direitamente
como "forma segue fungao", tornando o termo "funcionalismo" permanente (Oliveira,
2012).

As casas funcionais sdo assim apresentadas como casas que fazem uso de
novas tecnologias e materiais, bem como de qualidades estéticas, enfatizando a
necessidade de espagos funcionais, casas higiénicas como afirmava Garnier (1917),
casas suburbanas como afirmava Howard, e casas modernas, mas bonitas, como
Sitte (1900) categorizadas.

Ha muitos exemplos de casas modelo deste periodo, desde Wright Melnikov,
Rietveld, Chareau, Mies van der Rohe, Walter Gropius e Le Corbusier (Oliveira, 2012).

Le Corbusier foi o primeiro arquiteto a definir a funcdo pratica da casa como
"uma maquina para viver". Os principios da construcdo de casas tornaram-se
universais e esta "modernidade" arquitetdnica resultou em edificios em todo o
mundo. A linguagem deste novo modelo de habitacdo baseou-se em cinco
caracteristicas distintas: telhados planos, plantas de chdo abertas, pilastras,
fachadas abertas e janelas horizontais (Corbusier et al., 1926).

O objetivo da casa moderna, através de alteracdes significativas na forma e
volume, é criar espagos abertos onde as paredes atuem como elementos de ligacdo
em vez de (essencialmente) elementos de suporte, permitindo uma maior liberdade
na organizagdo dos espagos interiores, reduzindo efetivamente a area de superficie
e agrupando areas especificas. Os espagos sao divididos em vez de subdivididos de
acordo com o objetivo, como é frequentemente o caso em edificios de varios andares.

A sala de jantar, sala de estar, corredor, etc. seguem uma ldgica diferente.
Nada disto faz sentido dentro do radicalismo racionalista da arquitetura
contemporanea. A sala de estar tornou-se um espaco social, as superficies da casa
sdo calculadas de acordo com a sua funcdo, e o mobiliario € concebido ndo como
uma decoracdo luxuosa da casa do século XIX, mas como um elemento permanente
e participante no espaco e na utilizagdo diaria (Oliveira, 2012).

No século XX, a emergéncia de modos de producdo capitalistas (juntamente
com a industrializacao e a revolucao dos transportes) expandiram o espago urbano
e, ao mesmo tempo, as mudangas nas diferentes estruturas urbanas definiram novas

formas de utilizagdo. No sector residencial, os bairros tornaram-se segregados de
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acordo com as classes sociais e a distancia entre as familias e os locais de trabalho
aumentou.

A organizacdo adequada do espaco urbano (consequéncia do modo de
producado capitalista orientado para a maximizagao do lucro) responde ao aumento
acentuado da procura de habitacdo resultante da concentracdo da populagdo na
cidade, mas leva ao afastamento da habitacdo do centro e a segregacdo espacial e

social das classes sociais de compradores de acordo com o seu poder de compra.

3.1. A casa portuguesa: analise conceptual

Atualmente, uma casa é um edificio ou parte de um edificio em que se espera
que as pessoas vivam. Habitabilidade explica o conceito de lar, o que significa que
um objeto fisico é criado e que se espera que seja utilizado da forma habitual, ou
seja, de acordo com as relagdes fisicas e as trocas emocionais que ocorrem entre os
seus habitantes.

Neste sentido, uma casa é um espaco e uma forma criados em resposta ao
estilo de vida dos seus habitantes e as caracteristicas climaticas da paisagem em que
€ construida. Portanto, a habitacdo tem sempre um valor econémico e este valor é
determinado por fatores varidveis tais como localizagdo, qualidade dos materiais,
estética e qualidade da decoracdo.

Por conseguinte, pode-se dizer que as tipologias habitacionais sao o resultado
de um processo complexo em que fatores sociais, econémicos e técnicos se juntam
para criar tipologias e as suas mudangas. Quanto ao ultimo ponto, a mudanga, ndo
sao apenas as tradicdes e estilos de vida das pessoas que determinam a estrutura e
evolugdo das habitagdes.

Outros fatores sdao também responsaveis pela evolugdo do conceito de lar.
Neste sentido, a casa é considerada um fendmeno cultural que regista sempre
mudangas histéricas e sociais numa nacgdo (inovagdes tecnoldgicas assim como a
situagdo econdmica do pais ou regido e o nivel de desenvolvimento alcancado).

O estudo da habitacdo consiste portanto basicamente em dois modelos de
analise: um que envolve consideragdes globais a nivel macro (com énfase na analise
da habitacdo em relacdo a outros sectores econdmicos) e um que se centra na
explicacdo de decisbes individuais a nivel micro, ou seja, modelos que promovem a
mobilidade entre a casa, o trabalho e a habitagdo e se baseiam no principio de que
os fatores determinantes na escolha da habitagdo sdao determinados pelo grau de
satisfacdo com a propria habitacdo (em termos de preco, tipo, equipamento, etc.).

Hoje sabemos que a importancia da habitacdo mudou ndo sé ao longo do

tempo, mas também de acordo com os valores das diferentes culturas e grupos
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sociais. Nos tempos modernos, a habitacdo significa mais do que (apenas) viver
numa casa. Ter uma casa hoje significa viver num "ambiente doméstico" onde certas
nogoes de casa se sobrepdem.

Por exemplo, uma casa moderna é frequentemente um espaco de conforto,
espago suficiente para a familia, proximidade ao trabalho e acesso a servigos
publicos/privados e outros empregos ou atividades que complementam a casa, tais
como atividades de lazer. Pode dizer-se que a casa veio para ser vista ndo sé pelo
gue é, mas também pelas varias oportunidades a ela associadas.

Da panoramica acima, é evidente que cada area urbana tem a sua propria
estrutura espacial de habitagcdo, que depende de uma combinagao de fatores fisicos,
sociais e econdmicos. Dependendo da estrutura espacial criada, as caracteristicas da
area (topografia, sistema de transportes, rede rodoviaria, rendimento,
heterogeneidade social, base econdmica e historia) tornam-se fatores que moldam a
identidade do povoado.

Todos estes fatores interagem para moldar o assentamento e determinar os
padroes dominantes de uso da terra, distribuicdo da terra, precos da propriedade,
caracteristicas sociais do assentamento, mobilidade da populacdo e relacdes sociais
no seio da comunidade urbana.

Contudo, com a comercializacao geral da economia, a habitacdo tornou-se
uma mercadoria fungivel, uma mercadoria que é comprada e vendida em mercados
divididos em diferentes submercados ou ofertas claramente distintas definidas pelo
preco mais elevado que cada grupo de consumidores pode pagar, uma vez que a
disponibilidade de habitacdo depende do nivel de rendimento de cada familia. Isto
leva a uma fragmentagao da oferta de habitagdo em diferentes submercados, cada
um com oS seus proprios consumidores, precos de equilibrio e promotores
(geograficamente separados e nao misturados).

O corpo da casa continua a simbolizar a fronteira entre o espago publico e
privado e o espaco interior - a necessidade humana de encontrar o seu proprio lugar.

Neste contexto, salienta-se também que a casa esta intimamente ligada aos
seus habitantes, pois tem uma configuracdo especifica em funcdo da situacdo e do
estilo de vida dos seus habitantes, e pode adquirir uma dimensdo simbdlica quando
se utiliza efetivamente o espago doméstico e o torna privado e pessoal (Mardo, 2002).

Em termos da dimensdo simbdlica, a produgdo de materiais de fantasia
também preservou os principios originais (conservagdo) e a casa ainda aparece como
uma imagem de privacidade.

Desde a pré-historia até aos dias de hoje, a questdo da conservacdo sempre

foi um tema importante que influenciou 0 mundo e sempre despertou interesse. De
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facto, desde o inicio o homem precisou de abrigo, e por esta razao a casa - mais
tarde definida como uma cabana ou caverna - sempre foi um reflgio e ofereceu uma
espécie de calma para o desenvolvimento de relagbes proximas.

O tema do lar no contexto portugués foi analisado a fim de identificar alguns
dos principais conceitos que definem diferentes concecdes de lar no contexto da
nacao, especialmente desde o século XII, quando Portugal foi integrado no contexto
global da ocupacao feudal, e no contexto da abertura da nagdo, onde surgiram certas
caracteristicas em diferentes partes do pais que poderiam resumir a identidade do
lar portugués, e sdao estas caracteristicas que desejamos apresentar aqui sob o
conceito de lar.

Como é sabido, para compreender a forma e as caracteristicas da casa (numa
dada regido ou pais) é necessario ter em conta fatores fisicos e humanos. A sua
interacao leva ao aparecimento de diferentes tipos, formas e estilos. Os modelos de
habitacao estudados em Portugal podem assim ser divididos em diferentes
classificagdes (grupos), ou seja, em trés tipologias diferentes (de acordo com a
estrutura tipolégica acima referida): 'casa comum', 'casa rural' e 'casa urbana'.

A tipologia da denominada casa comum, empregue nos primérdios da
ocupacao daquilo que viria a ser o territério portugués, compreende uma parca e
diminuta casa no rés-do-chdo, cujo interior é escasso a simples circunscrigdoes
guadradas. A casa portuguesa medieval é uma entidade relativamente primitiva,
refletindo os efeitos de uma série de acontecimentos sociais e politicos que moldaram
o desenvolvimento histérico e a consolidacdo do pais como nacdo, espelhando o
legado da ocupacdo romana, o fenomeno da conquista cristd e a inseguranca geral
da nacdo nos primeiros séculos da sua existéncia (Oliveira et al., 2000).

A casa tipologica mais comum € a casa simples, que tem as suas raizes na
casa redonda. E uma casa simples de baixo custo e linhas retas - outras extensdes
podem ser acrescentadas (Conde, 2010).

Na forma primitiva e menos desenvolvida destas células habitacionais, quase
nao existem aberturas para iluminacao interior, ou mesmo que existam, existem
apenas simples janelas de madeira sem vidros, em contraste com areas mais
desenvolvidas onde as aberturas sao maiores e as janelas sao fechadas com sistemas
deslizantes que escondem o frio e deixam entrar luz (Oliveira et al., 2000).

A casa primitiva, atribuida aos pobres, é também considerada um modelo
tipolégico que levou ao desenvolvimento da "casa mista" (uma casa com uma
superficie maior - dois andares - separando efetivamente o espaco animal e
humano). A tipologia bdsica sem divisdrias reduz o espaco da casa a uma Unica area

- um espaco para tudo e para todos. O centro da casa, que ndo proporcionava
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privacidade aos habitantes, portanto a sala onde a lareira sempre se encontrava, era
a sala de comunicacgao (Oliveira, 2012).

No inicio do periodo moderno (no norte do pais), a maioria dos edificios rurais
mencionados neste contexto eram habitagdes de um andar e um quarto,
correspondendo a tipologia mais simples da época: num canto havia uma lareira, e
no outro uma area de dormida para os habitantes.

As casas unifamiliares sdo também o tipo de habitagdo mais comum nas zonas
suburbanas. Existe outra tipologia, especialmente nas zonas rurais, que € uma
extensdo horizontal do tipo anterior e é também muito simples. O tipo mais comum
€ a extensdo de uma casa de um andar para um edificio de dois quartos, resultando
frequentemente em habitacdes de dois quartos como casa/quarto, casa/cozinha ou
mesmo cozinha/quarto (Oliveira, 2012).

As casas agricolas portuguesas, derivadas de edificios agricolas romanos
("villas"), tém ndo sé uma funcdo residencial, mas também uma funcdo econdmica
ligada a agricultura ou a criagcdo de animais e, como nas tipologias tradicionais de
casas, a fachada limita-se geralmente a abertura de entrada.

No entanto, os edificios agricolas evoluiram e tornaram-se mais complexos
noutros aspetos, nomeadamente acrescentando 'outbuildings' (salas de soétao
utilizadas para armazenar feno e outras alfaias agricolas) ao edificio principal e
utilizando telhados de empena com caleiras proeminentes e pequenas chaminés
projetadas acima do telhado para melhorar a drenagem das aguas pluviais.

Os materiais de construcdo no exterior dos edificios sdo na sua maioria pedra
(granito ou ardosia), as paredes sdo revestidas em filas de grandes blocos quadrados,
terracota, madeira e telhas (em vez de palha). Os rebentos de taipa de madeira
foram utilizados para divisédrias internas (se é que foram utilizados de todo) (Oliveira
et al., 2000).

Apesar destas generalizagbes, os principios de concegdao das quintas
portuguesas podem ser interpretados de diferentes maneiras, dependendo da
localizagdo geografica da quinta estudada. A casa senhorial, que expressa a familia
e ndo a casa de campo, que expressa a propriedade, foi criada através da integragdo
de novos planos e modelos urbanos.

Devido a transformacédo da morfologia espacial (tendo a praga como principal
unidade morfoldgica), a casa agricola caracteriza-se principalmente pela
verticalizagdo, que aumenta efetivamente o espacgo utilizavel do edificio residencial
(Conde et al., 2004), e pela forma de cultivo, que é consistentemente orientada para

parcelas estreitas e profundas.
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4. Enquadramento teorico

Este documento analisa a habitacdo portuguesa nas primeiras décadas do
século XXI com o objetivo de atualizar o conceito de espaco familiar e social, tendo
em conta diferentes tipologias habitacionais, desenhos e estruturas morfoldgicas.

Neste contexto, o estudo baseia-se na relagdo entre diferentes fatores na
construgcdo de habitagbes, nomeadamente o conhecimento de quais os agregados
familiares que irdo viver na habitacao (tipologia e definicdo do espaco), a relacao
entre a forma do edificio e o espaco (e se sao interdependentes ou se a forma é
apenas uma escolha do arquiteto), o conhecimento da relacao entre a habitacdo e o
espaco interior e exterior (e se a utilizacdo de diferentes partes afeta esta relagao),
o conhecimento de que tipos de edificios proporcionam mais privacidade.

Venturi (1995) argumenta que a concecdo de interiores e exteriores cria uma
tensdo necessaria que contribui para a arquitetura porque as paredes - pontos de
mudanga - tornam-se eventos arquitetonicos a medida que o interior difere do
exterior. Por outras palavras, nesta investigagcdo tentaremos (e este é o ponto
principal) partir dos principios portugueses de construcdo de habitagdes através de
um conjunto de pardmetros que apoiam as abordagens metodoldgicas utilizadas na
construgdo de habitagdes em diferentes partes do nosso pais.

Desta forma, sdo listadas as relagbes que existem no ambiente construido
(transicdes espaciais) e sdo analisados os conceitos que podem levar a solugdes para
a integridade. Ao incorporar as necessidades e aspiracdes da sociedade portuguesa
de hoje nas questdes de habitacdo e modelos propostos para o futuro,
compreendemos a relagdo entre espacos interiores e exteriores e identificamos as
medidas a tomar em funcdo do grau de isolamento ou exposicao desejado por cada
habitante.

Alexander Klein (1980) veio do movimento neorrealista e criou um corpo de
trabalho que é uma parte importante e consistente deste movimento moderno, uma
metodologia que é essencialmente uma busca de um método cientifico e uma
metodologia que se concentra na avaliagdo dos problemas funcionais e econémicos
na habitacdo. Klein estava principalmente interessado nos problemas econémicos e
tipolégicos da habitacdo e ocupou posicées administrativas e de investigacao neste
campo em instituicdes estatais como a Reichsforschungsgesellschaft fiir
Wirtschaftlichkeit im Bau- und Wohnungswesen (RFG), fundada em 1927 para
promover e desenvolver métodos econémicos para a construgao de habitagdo social.

Este trabalho resultou no conceito de normas, entendido pelo racionalista

como assegurando ndo sé a quantidade, mas também a qualidade na producgao de
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elementos modulares de habitagdo social e maximizando a utilizagdo dos recursos
disponiveis.

O projeto de habitacdo econémica levado a cabo pela Universidade de Coimbra
€ o resultado de um concurso internacional apoiado pela ArcelorMittal, a maior
empresa siderurgica mundial. O principal objetivo da proposta era reduzir os custos
de construgdo e fazer uso intensivo do ago leve para criar uma casa que seja
acessivel, funcional e que satisfaca todos os requisitos técnicos, tais como seguranga,
conforto térmico e acustico e eficiéncia energética.

Uma equipa da Universidade de Coimbra, em colaboracdo com a Coolhaven
(2009), uma empresa privada, apresentou uma solugdo para uma casa de familia
com uma estética moderna em perfis de aco conformados a frio, incorporando alguns
dos principios basicos do modelo, satisfazendo os requisitos de alta adaptabilidade a
diferentes morfologias topograficas e tendo a vantagem de ser uma estrutura muito
flexivel num ambiente urbano.

O desenho baseia-se num conceito arquiteténico inovador e Unico baseado
numa matriz estrutural que permite a criagdo opcional de espacgos habitacionais. Além
disso, a concecdo tem um grande potencial de desenvolvimento gracas a utilizacao
de tecnologia de construcdo em aco, o que facilita a implementagcdao em termos de
compatibilidade e custo de construgdao (Martins, 2011).

A protecdo contra incéndios, o isolamento térmico e acustico, a eficiéncia
energética e a durabilidade foram tidas em consideracdo na concecdo do edificio. O
desenho tem, portanto, vantagens sobre as estruturas convencionais: melhor
desempenho sismico devido ao menor peso e maior flexibilidade; a utilizagdo de
materiais combustiveis como o isolamento térmico (& mineral) ao longo dos perfis
reduz o aumento da temperatura em caso de incéndio e aumenta assim a seguranca
contra incéndios; em termos de desempenho térmico e eficiéncia energética, embora
a condutividade térmica do aco seja maior, o desenho das secgles superiores resolve
este problema (Martins, 2011).

Para além da flexibilidade arquitetdnica e tipoldgica, adaptabilidade ao longo
do tempo e as mudangas na familia, as casas familiares com principios de LSF
(Estrutura de Acgo Leve) cumprem as normas de seguranca e conforto. Com a
armacdo de aco leve (LSF), esta flexibilidade espacial é facilitada pela capacidade de
instalar e remover divisorias.

A solugdo visa assim explorar o potencial das estruturas de ago formadas a
frio, tanto em termos de flexibilidade espacial como de possibilidade de expansao
futura. Além disso, o projeto tem um grande potencial de desenvolvimento gracas a

escolha da tecnologia que permite implementar o projeto de uma forma simples, em
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termos de compatibilidade estrutural e de concecdao e, sobretudo, de custo,
respeitando as normas aplicaveis (aculsticas, sismicas e térmicas) (Habraken et al.,
2009).

5. Objetivos

O projeto explorou os conceitos de casa e vida, espago, espaco interior e
exterior e estreita relacdo com a natureza. Vamos agora discutir trés estudos de caso
que complementam essencialmente a proposta de design apresentada e abordam
questdes relacionadas com a estrutura do projeto, a sua relacdo com a natureza, a
sua localizacdo, a paisagem circundante, o 'horizonte', o design dos espacos
interiores, a sensibilidade a utilizacdo de diferentes materiais e a atengao ao conforto,
ambiente e funcionalidade na sua originalidade. Igualmente importantes sdao o
equilibrio estético e dois aspetos por vezes esquecidos, nomeadamente as
consideragdes regionais e culturais.

Embora os candidatos variem nos seus programas, temas de design e
linguagens arquiteténicas (ou filosofias arquitetdénicas, como mencionado acima),
sempre houve um sentido de ligacdo entre a casa e o seu ambiente e um interesse
no equilibrio entre espacos interiores e exteriores.

Existe uma forte ligacdo pessoal a este projeto, uma vez que os "clientes" sdo
0s meus pais Jaime Silva e Maria Isabel. Corporiza-se uma ligagdo entre a minha
familia e este lugar, pois a minha irma vive atualmente nesta casa com o seu marido
e filho, e had algum tempo falava-se em vender, renovar ou construir uma nova casa
no terreno que pertencia ao meu falecido av6, onde ele passou os seus dias como
agricultor.

A ideia para o meu ultimo trabalho é uma espécie de primeira abordagem a
terra. Depois de falar com os meus pais sobre o que queriam fazer com os 1.210
metros quadrados de terreno, tornou-se claro que queriam construir varias casas
separadas para sustentar uma pequena familia, e uma dessas casas acabaria por ser
ocupada por mim ou pela minha irma.

Lembro-me que a terra era plantada com varias arvores de fruto e uma horta,
mas agora a terra estava inutilizavel, quase abandonada, porque o meu avé ja nao
vivia la. A Unica coisa que podia ser utilizada era o edificio principal, e desta forma
podia resolver alguns problemas e ter algo que pudesse ser ocupado e utilizado no

futuro.
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6. Localizacao da intervencao
6.1. O terreno

A area de intervencdo esta localizada na Rua da Fonte Velha, Custdias, no
distrito do Porto, no concelho de Matosinhos. O lote em questdo em si contém 1210
(mil duzentos e dez) metros quadrados de terreno, tendo uma forma trapezoidal,
pois originalmente o intuito do espaco era para conter uma habitagdo e um vasto
terreno para cultivo, como muitas casas existentes na mesma rua.

Numa primeira visita ao local, fica-se imediatamente com uma impressao.
Evoca muitas recordacgOes positivas dos tempos em que ainda se conduzia em
estradas rurais e caminhos de terra. Fez-nos pensar em como se pode preservar as
memorias e a beleza pessoal que a natureza nos oferece. Depois perceciona-se 0
potencial da terra com a vegetacao circundante. Desde o inicio, era importante ndo
prejudicar o ambiente.

Estas memodrias sdo muito importantes para a vida da casa e refletem-se no
proprio trabalho. A arquitetura é criada através de emogoes e sentimentos. Juahani
Pallasmaa (2016) descreve os seus sentimentos sobre a casa nas proximidades: "Nao
me lembro da forma da porta da frente do meu avd, mas nos meus sonhos ainda
consigo sentir o calor e o cheiro do ar a bater-me na cara quando abro a porta"
(Pallasmaa, 2016).

A importancia da paisagem circundante para as memorias e emocgdes esta
sempre presente, tal como Pallasmaa (2016) se lembra do vento no seu rosto ao

abrir a porta, ndo a porta em si.

6.2. Envolvente

No decorrer da Rua da Fonte Velha aonde se situa o terreno de intervengao
podemos encontrar diversos tipos de construcdes e edificios de varias formas e de
diversas utilidades, como por exemplo habitacdo uni e plurifamiliar, comércio entre
0s quais cafés, lojas, papelarias entre outras e também indulstrias, de tal forma
contendo tanta variedade de usos e formas, abre imensas possibilidades para o que
quer que seja construido (ver imagens 9 a 12). Numa escala maior podemos
encontrar varios equipamentos e infraestruturas que realgam a area tais como a feira
de Custéias, o centro prisional a vasta quantidade de supermercados, a facil ligagdo

a estradas distribuidoras como a via norte entre outras.
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6.3. Inspiragao

As minhas referéncias sdo Casa a Azuma de Tadao Ando e Malagueira de
Alvaro Siza Vieira. A Malagueira situa-se na transicdao pretendida entre o espaco
fechado da aldeia portuguesa e 0 mundo moderno de Evora.

O bairro oferece a oportunidade de explorar tanto os aspetos macro como
micro sociais, pois cobre 27 hectares e contém 1200 (mil e duzentas) habitagGes. Os
grupos sociais que vivem atualmente nas casas tém diferentes origens geograficas e
grupos sociais, desde vendedores de rua a professores universitarios.

A razdo pela qual foi escolhido o edificio de Tadao Ando, a Casa Azuma, é que
inspirou principalmente em edificios residenciais com divisdrias importantes e
espacos abertos, porque neste trabalho existem "buracos" que tém a funcdo de
iluminar todo o edificio e ventilar a garagem.

Furuyama (1997) classifica a Casa Azuma como uma obra monistica porque
tem uma forma clara, contornos claros e um espago expressivo, que foram
caracteristicas importantes no inicio da carreira de Azuma. Furuyama (1997) salienta
também que a Casa Manifestante de Anda é um exemplo da sua verdadeira intengao
em termos da experiéncia que a sua arquitetura pode proporcionar. A sua fase
monistica mostra simplicidade na forma e especialmente nos materiais, criando
homogeneidade na materialidade da casa.

A forma como Azuma aborda o desafio de projetar a casa numa area com
muitos constrangimentos, juntamente com a capacidade do projeto de alcangar um
resultado que combine arquitetura com natureza e o impacto destes fatores
temporais na casa, leva-nos a resposta de design que vemos nas casas estreitas do
século XXI.

Pode parecer estranho que o processo seja quase reversivel, mas a realidade
€ que por vezes precisamos de andar para tras, para tras e para tras. De alguma
forma, ha uma falta de pensamento neste trabalho que é evidente nas referéncias
soltas e aparentemente aleatodrias.

A concegao de casas tem a ver com a formacao de formas e a organizagdo de
espacos. A primeira vista parece ser um processo simples, mas na realidade o
processo e a audiéncia sdo bastante complexos. Como disse, o cliente € a minha
familia, o que a torna ainda mais complicada porque de alguma forma sentimos que
vivemos na casa (Fernandes, 2006).

Utilizando o tamanho do sitio, o programa de desenho aberto e a visdao do
proprio cliente sobre a forma ideal, desenvolveram inicialmente um modelo que

refletia as suas proprias preferéncias e valor acrescentado para o espaco.
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Eduardo Souto Moura fala sobre o desafio do design, uma vez que os
arquitetos tém uma vasta gama de solugGes a sua disposicao. Tudo é agora possivel
e as formas estdo cada vez mais de acordo com a forma de pensar do arquiteto.
Tavora discute isto no seu livro "Da organizagdao do espago", onde aponta que o
mundo das formas é uma rigueza infinita e sempre crescente para o homem, e a
medida que nos tornamos cada vez mais conscientes do importante papel que as
formas desempenham na existéncia humana, o seu estudo torna-se cada vez mais
interessante e necessario, ao mesmo tempo que vale a pena notar que as formas
que capturamos visualmente estdo a tornar-se cada vez mais ricas gragas as técnicas
criadas pela ciéncia moderna (Tavora, 1996).

Uma era em que as formas sdo possiveis obriga-nos a conceber e criar ideias
mais ousadas, sem perder de vista o caracter tradicional da arquitetura portuguesa,
tendo sempre em conta as possibilidades do espaco e dos construtores.

De forma a percebermos melhor as inspiracdes para a estrutura unifamiliar
gue ird ser concretizada, serdo, de seguida, apresentadas as caracteristicas mais
particulares de cada um dos projetos arquiteténicos anteriormente referidos,
nomeadamente a Casa Azuma, de Tadao Ando, e o bairro Malagueira, de Alvaro Siza

Vieira.

7. Casos de estudo
7.1. Casa Azuma, de Tadao Ando

Um dos primeiros projetos do arquiteto autodidata Tadao Ando, a casa de
Sumiyoshi Azuma divide em dois o espago quotidiano da geometria simples e
acrescenta um espaco abstrato para o jogo do vento e da luz. Ele disse que o seu
objetivo era desafiar a inércia da vida humana. Situada em Sumiyoshi, Osaka, esta
casa substituiu uma casa de madeira tradicional da zona. Embora o bairro ndo seja
um dos mais isolados da cidade, o contraste entre a "caixa de betdo" e os seus
arredores é enorme.

Construida entre as estradas principais, a casa tem um terreno de 57,3 m2 e
uma area total de 64,7 m2 dividida em trés partes iguais: dois volumes e um terrago.
E uma caixa de betdo que cobre toda a parcela. O edificio tem uma planta em trés
partes com uma planta central virada para o terraco. No rés-do-chdo ha uma sala e
cozinha separadas por um patio aberto, dois quartos com escadas que conduzem ao
primeiro andar e um corredor que os liga. Este espaco aberto central é a Gnica fonte

de luz natural em toda a casa (Mitchitaro, 2006).
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O patio, o centro da vida quotidiana da casa, separa a sala de estar num
extremo do rés-do-chdo da cozinha e a casa de banho no outro extremo. O quarto
principal e o quarto das criancas estdo localizados na outra extremidade do grande
patio, alcancado através de uma ponte. O edificio ndo é visivel da fachada da rua
(ver imagens 1 e 2). Se houver uma porta, isso significa que a sala esta a ser
utilizada. O betdo da casa fornece toda a decoracdo.

As condigOes na area sugerem a construcdo de uma casa mais nova e maior,
tipica dos bairros da classe trabalhadora japonesa e uma parte importante da historia
da colonizagdo do arquipélago. Tal como os seus vizinhos, esta casa de madeira foi
provavelmente construida com tejadilhos Kawara, que tinham sido experimentados
de tempos a tempos. Apesar disso, uma casa foi construida rodeada por telhados
contrastantes e ndo experimentados, Unicos na zona e vizinhanca. Era uma villa
calma, estreita e de dois andares construida para preservar a rotina monoétona da
vida quotidiana de um homem simples (Tchiba, 2008).

Nessa rua existem antenas parabdlicas e linhas elétricas estranhamente
enredadas num telhado de cabo montado em postes de madeira, provavelmente a
tecnologia mais moderna, ha também objetos modernos, a loja do Sr. Tachibana
cheia de lembrancas da ultima guerra, a curiosidade de um fotégrafo numa rua vulgar
e uma menina surpreendida pela curiosidade do fotdégrafo. Esta rua vulgar esta cheia
ndo sé de casas, mas também de plantas em vaso. As plantas em vaso estdo a
balancar em busca de memodrias tradicionais.

Assim, esta rua tem algo em comum com a maioria das outras ruas, incluindo
0S seus irmaos: a auséncia de uma fronteira que marque a separacao silenciosa entre
cada casa e a rua, um pequeno espago publico, mas também o inicio da privacidade
e do conforto social: sem calgada. Era uma pequena rua habitada por um grande
numero de pessoas, uma pequena parte de uma grande rede de aldeias, com acesso
direto a um jardim sagrado - o jardim do Santuario de Sumiyoshi (Tchiba, 2008).

A praca da Casa Azuma, outrora comum nas casas de trabalho japonesas, tem
dois caracteres de largura e oito caracteres de comprimento. Devido as suas
limitacGes, € uma area que desafia a criatividade e o engenho dos arquitetos na
concegdo de casas unifamiliares. E também uma luta para definir uma identidade
arquitetdnica dentro destes e outros constrangimentos, num contexto rodeado por
fronteiras tradicionais e contemporaneas complexas, as ambicGes e orgamentos
limitados dos clientes, e as exigéncias da vida quotidiana com elementos decadentes,
mas orientais (Frampton, 1988).

O arquiteto construiu cuidadosamente um cubo sobre uma superficie de vinte

metros clbicos. E um volume simples em trés partes, estreito e longo, com partes
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iguais ao longo de todo o seu comprimento. O centro, resultado da divisdo em trés
partes, foi concebido para criar um vazio, um patio aberto que permite que as outras
duas partes comuniquem uma com a outra. O vazio é central para compreender
muitos dos fundamentos e argumentos que constituem o discurso critico dos
arquitetos na Casa Azuma. E, portanto, um tema que serd explorado ao longo de
todo o estudo. No entanto, é importante notar que este tema pertence ao dominio
metafisico devido a sua natureza filoséfico-religiosa e reflete-se nas experiéncias e
estilos de vida quotidianos no Japdao (Aguiar, 2003) (ver imagem 3).

E um tema espiritual e antropoldgico e por isso reflete-se ndo sé na histéria
japonesa, mas também em varias expressbes de cultura e arte, incluindo a
arquitetura. O interior da composicdo esta dividido em dois niveis. No primeiro andar,
uma ponte liga as duas seccOes, separadas por uma parede tripla e alcangadas por
uma escadaria externa a partir do patio central. Portanto, a Unica forma de chegar
aos quartos acima do piso térreo e aos quartos acima do piso térreo é através do
patio, da escadaria exterior e da ponte (Vieira, 2000) (ver imagem 4).

O objetivo de Tadao Ando era testar a escala existente, transformar o espaco
com um novo design e reforgar a interpretacdo dos valores tradicionais e modernos
enfatizados no redesenho. O resultado é uma qualidade distintiva de existéncia.

Para melhor compreender a Casa Azuma, € necessario conhecer duas
declaracOes feitas por Tadao Ando nos anos 70 sobre o estado da arquitetura
japonesa e ocidental antes e depois da Segunda Guerra Mundial. Por outras palavras,
estes testemunhos servem como duas declaracdes que enumeram fundacdes
identificaveis para a arquitetura inicial.

A Casa Azuma € um projeto que reflete a atitude critica do arquiteto em
relacdo aos excessos da época. A base tedrica e conceptual para este projeto Unico
¢é fornecida pela Tese Urbana da Casa Guerrillo e pelo projeto das Paredes Gémeas,
gue sao apresentados respetivamente (Aguiar, 2003).

"Urban Guerilla House" é o primeiro livro do arquiteto Tadao Ando, publicado
em 1973 na revista de arquitetura Toshi Jutaku, no qual expressou as suas opinides
negativas sobre Toshi Jutaku. Ao longo do século XX, a arquitetura global tem sido
objeto de uma luta ndo s6 pela arquitetura, mas também pelos ideais sociais. Ao
mesmo tempo, foi criada a sua obra conceptual Twin Walls (1975), representando a
visdo de mundo antropoldgica e critica do arquiteto. O edificio é fortemente alongado,
com trés metros de largura e vinte metros de comprimento, para criar um espacgo
interior. O edificio € um retangulo simples e alongado em trés secgdes, com um patio
aberto no centro (Tchiba, 2008).
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No primeiro andar acima do patio ha uma ponte que liga os dois espacos
criados pela secgdo tripartida. Outro resultado pratico deste desenho conceptual é a
Casa Azuma.

"Paredes Gémeas" foi criado com este espirito. Este projeto, como dizem os
arquitetos, nao volta ao conceito original de dois andares, mas consiste nao de duas
paredes, mas de uma parede espessa com uma abertura para a colocacdo de
eletrodomésticos, um lugar onde nos instalamos cavando a parede.

Isto cria uma espécie de solidez, uma lacuna no tempo e no espaco, criando
um interior que lembra de certa forma a natureza monastica de um templo japonés.
O deslocamento da mesa, que cria um espaco interior dentro do volume, combinado
com a geometria visual e a abertura especial do zénite, convida o céu a encher a sala
de estar.

A importancia de fechar o perimetro e abri-lo ao céu deriva da busca do
arquiteto por um microcosmo isolado aberto a introspecdo e a exploragao individual
pelos seus habitantes. Esta reflexdo antropoldgica na arquitetura, expressa tanto no
manifesto como neste trabalho, centra-se num sonho em que o individuo se pode
proteger do caos de um ambiente externo, urbano, conflituoso e agressivo ao mesmo
tempo que escolhe um determinado modo de vida (Mitchitaro, 2006).

Na segunda metade do século XX, e especialmente na segunda metade do
periodo pds-guerra, os arquitetos procuraram afirmar a singularidade do individuo
numa sociedade dominada pelo capitalismo e pelo poder de massas, e contrariar as
tendéncias contemporaneas no sentido da homogeneizagao das relagdes sociais e da
normalizacdo do comportamento e da experiéncia quotidiana.

Esta realidade, e as proprias crencas de Tadao Ando, levaram a sua
arquitetura na direcdo oposta a ideia de comunidade, nomeadamente a criagdo de
espacos que pudessem apoiar 0s desejos inatos e "estranhos" dos habitantes, aquilo
a que ele chamou desejos animalescos, ou seja, o desejo de criar espagos onde os
habitantes pudessem expressar os seus instintos primitivos.

O arquiteto argumenta, particularmente em relagcdo ao contexto japonés, que
o sentido existente de divisdo e interagdo entre o espago doméstico e o espaco
exterior ndo tem sentido num contexto estreito, substituindo cidaddos anénimos e
longe das nogdes tradicionais de harmonia. O contraste entre este conceito e a
arquitetura tradicional japonesa é ilustrado pela constante e caracteristica interagdo
entre espacos exteriores e interiores em edificios baseados na arquitetura vernacular
- machiya (Aguiar, 2003).

Tomando como ponto de partida a concegdo das Paredes Gémeas, a tentativa

do arquiteto de purificar o espago desenvolveu um rigor geométrico Unico na
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arquitetura contemporanea japonesa a partir dos anos 70. Esta purificagdo foi
conseguida em parte através da simplicidade e rigor do desenho das paredes e da
criacao de luz natural refletida nas paredes.

A parede, uma superficie homogénea obtida por um tratamento especial do
betdo armado acetinado, tem uma geometria retangular com linhas bem definidas,
buracos de bala e ancoras, o que, combinado com a precisdo linear da luz natural
que cai sobre a superficie cinzenta lisa, cria uma linguagem estética e estrutural
fantastica, enquanto a auséncia de ornamentacao faz dela uma espécie de tela branca
que estimula a imaginacdo dos ocupantes. Embora esta seja uma tarefa dificil para
os arquitetos, Tadao Ando parece ter encontrado uma forma caracteristica de
dominar a forma tridimensional e a luz (Tchiba, 2008).

As paredes de betdo armado simples e a porta de entrada escondem o interior
da rua. Interior. A fachada tem um especto radicalmente minimalista e esta limitada
a um grande quadrado de betdao armado com uma abertura perfeita.

A entrada, um pequeno nicho nesta parede, estd localizada no ponto mais
estreito das superficies paralelas que sdo o volume da Casa Azuma e é a Unica porta
virada para a rua. A indiferenca do pais para com o contexto urbano rejeita o conceito
de recinto urbano definido no manifesto do arquiteto e na sua obra “Paredes
Gémeas”. Mesmo antes de entrar no edificio, a sua altura parece referir-se nao sé a
uma parte da histéria da arquitetura japonesa, mas também a arquitetura ocidental.
Estas referéncias mostram que esta torre de rua, embora construida em estilo
guerrilheiro, ndo ignora as suas origens, antes as reflete (Tchiba, 2008).

Vedagles rigidas construidas entre as casas e a rua podem ser uma
interpretacdo de um grande estilo arquiteténico do passado. Um dos exemplos mais
iconicos é a construgdo de grandes telhados suspensos na arquitetura vernacular
japonesa, tanto em zonas urbanas como rurais.

Dada a elevada frequéncia de terramotos no Japdo, as construcbes de
telhados seriam restritas em paises com uma elevada frequéncia de terramotos.
arquitetura no arquipélago. Sem esquecer a arquitetura local, que é inteiramente
feita de madeira e, portanto, vulneravel a decadéncia e as alteractes climaticas, um
telhado forte é uma protecdo eficaz para o edificio e para os utilizadores em geral
(Mitchitaro, 2006).

Contudo, ao estender o telhado, o edificio permanece em terrenos publicos,
criando uma ambiguidade entre terrenos publicos e privados. Em contraste com a
tentativa da Casa Azuma de separar os dois lados, interior e exterior, na arquitetura
vernacula japonesa, a grande estrutura do telhado suspenso é o elemento mais

importante do edificio como espago de interagdo climatica, visual e social.
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Na cultura japonesa, o termo 'en', derivado da filosofia budista, descreve a
'interdependéncia' em trés contextos diferentes: filosofia, sociedade e arquitetura.
Na arquitetura, 'en' € um termo radical para 'en'gawa' - um espaco que une interior
e exterior, edificio e natureza, privado e publico.

Vindo da cultura japonesa, este termo significa tanto ligacao como separacao,
porque embora reconhecendo a ligagao entre dois pontos, também reconhece duas
realidades, uma fronteira entre uma e outra. "Um" €&, portanto, um conceito
fundamental que expressa a desconexdo entre os japoneses e a interdependéncia
entre as estruturas sociais e arquiteténicas, ligando-as da mesma forma. Por
conseguinte, este conceito encontra-se na arquitetura vernacular japonesa,
especialmente no modelo machiya (Aguiar, 2003).

O en'gawa é um dos elementos mais importantes da arquitetura vernacular
japonesa e desempenha um papel de lideranca na ligacdo entre o interior e o exterior
da casa. Nas interpretacdes ocidentais do dicionario de arquitetura japonés, este
termo antigo é frequentemente traduzido como terraco. No entanto, concordo com
alguns tedricos que o ultimo termo ndo é equivalente ao primeiro (Aguiar, 2003).

De facto, este "espaco técnico" pode ser chamado ndo s6 de terraco - uma
plataforma ligada ao edificio principal, aberta para o exterior e protegida por um
telhado - mas também de varanda, que é também um "espacgo técnico" e protegido
por um telhado - mas, por outro lado, ndo deve ser confundido com uma janela
normal - uma Unica diviséria de vidro que pode ser aberta e fechada com um Unico
movimento ou isolar o espaco interior do exterior - tanto devido a sua complexidade
como devido a hierarquia dos elementos que compdem o "Gavo" (Tchiba, 2008).

A cavidade é constituida por quatro camadas com diferentes graus de
permeabilidade. A seccdo virada para a rua da escultura Shoji mostra a primeira
camada interior, um painel deslizante de papel translicido, e a segunda camada de
papel translicido acrescentada no inicio do século XX. A segunda camada, adicionada
no inicio do século XX, consiste em painéis de vidro moveis localizados a
aproximadamente um metro do shoji (Mitchitaro, 2006). Este mesmo autor mostra
a terceira camada de madeira macica e painéis deslizantes para proteger contra a
chuva, com furos de ventilagdo logo atras dos painéis de vidro, e finalmente as
cortinas de sudario, bambu ou palha penduradas soltas sobre a borda do telhado
para proteger contra o sol.

As quatro camadas ndao sé podem ser movidas e abertas, como também
podem ser completamente removidas, dependendo do tempo e da estacao do ano
em particular. As diferentes permeabilidades e porosidade das camadas separam e

ligam os compartimentos ao exterior, nesta "janela" de cerca de um metro de
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profundidade. Desempenha também um excelente papel visual. O espago é ambiguo
e influencia a percecdo. Em termos da relagdo entre exterior e interior, ndo ha nada
que entre na casa pelo exterior quando a porta deslizante se abre, mas agora que é
também um interior, temos tradicionalmente de tirar os nossos sapatos para entrar
(Tchiba, 2008).

Para além desta ambigua relagdo espacial, é importante notar a hierarquia e
o artesanato dos varios elementos arquiteténicos que gradualmente medeiam a
relacdo entre espaco interior e exterior e oferecem momentos paralelos para
perceber a vida de ambos os lados do a'gawa. No entanto, a casa de Azuma ndo
segue esta regra da arquitetura tradicional japonesa. O limite ambiguo entre as
camadas de a'gawa separa o interior do exterior. A natureza formal dos pontos de
entrada para o controlo dos limites do espaco pessoal, rejeitando ao mesmo tempo
a relacdo rigida entre o interior e o exterior (Aguiar, 2003).

Embora a fachada esteja reduzida a um plano simples, a entrada parece
evocar outras memorias. E de notar que a entrada para esta parede é bastante
pequena. E bastante pequena. Eu diria que s6 uma pessoa pode entrar de cada vez,
mas isto parece criar um sentimento.

O contraste da luz entre o lustre na parede de betdo armado e a abertura
escura com as suas extremidades pontiagudas acrescenta também um certo encanto
a casa. Estes elementos fazem lembrar um pouco o tradicional nijiri'guchi nas casas
de cha japonesas.

A pequena entrada, geralmente quadrada e localizada numa das alturas do
espaco ritual, faz parte de um ritual de preparagao espiritual em que se é forcado a
entrar. Este gesto ao entrar na sala evoca a formalidade e o respeito exigidos durante
o ritual e ativa os sentidos primarios, incluindo o tato e a visao.

Ao entrar na Casa Azuma, entra-se numa sala importante que é o seu principal
refuUgio do mundo exterior. Quanto a entrada, é interessante notar como esta sala
plana e escultérica exprime de alguma forma o simbolismo expresso na configuracdo
primitiva dos torii, as "portas" visiveis dos santuarios xintoistas. Ndo ha necessidade
de portas, exceto que a entrada esta localizada no centro de dois amplos pilares de
betdo armado, e ao contrario dos torii, que marcam simbolicamente a passagem
entre o terreno e o sagrado, os habitantes passam por estes pilares entre o publico
e o privado (Mitchitaro, 2006).

7.2. Bairro Malagueira, de Alvaro Siza Vieira

O complexo residencial da Malagueira foi construido como um

empreendimento suburbano nos arredores de Evora, uma antiga cidade romana a
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cerca de 100 milhas a leste de Lisboa. Cobre uma area de cerca de 27 hectares e
consiste em edificios de dois andares de alta densidade num total de 1200 (mil e
duzentos) apartamentos, construidos ao longo de um periodo de cerca de 20 anos
(Gomes, 2016) (ver imagem 5).

O objetivo é construir uma nova comunidade que sera eventualmente
propriedade dos seus residentes sob a forma de uma cooperativa. Como a Malagueira
ndo é considerada um projeto tipico de habitacdo social, o conceito de habitacdo
social ndo foi incluido no projeto.

Composta por dois bairros, Santa Maria e Nossa Senhora da Gldria, a zona é
construida ao longo de uma das estradas radiais que conduz para fora da cidade e
forma um eixo este-oeste. A fronteira entre estas areas é atravessada por um rio e
juntas formam os limites do novo desenvolvimento (Duarte, 2007).

O projeto Quinta da Malagueira assenta na rede de aldeias existentes na zona
de Santa Maria e permite a criagdo de novas pequenas ruas dentro de uma grelha
retangular. O projeto estd dividido em grupos de casas em diferentes angulos,
criando diferentes bairros com espacos publicos para uso publico, lojas,
estacionamento, recreio e trafego pedonal (Martins, 2007).

Os grupos de casas estdao ligados por um sistema de filas de betdao que
albergam as infraestruturas de agua e eletricidade. Estes aquedutos sdo tipicos dos
periodos romanos e do Renascimento posterior e 0s seus restos mortais ainda podem
ser vistos em Evora. Os canais de blocos de betdo suportados por colunas formam
uma estrutura coerente que liga os bairros parecidos com galerias da cidade e fornece
agua a casas individuais (ver imagem 6).

Os aquedutos sdo justificados pelo seu baixo custo, mas também servem
como elementos de design em grande escala que ligam bairros e criam espacgos
publicos, definindo entradas para clusters comerciais e outras instalagdes publicas. A
visibilidade do betdo no desenho a partir do segundo andar é uma mudancga visual a
partir das paredes brancas repetitivas e continuas dos apartamentos (Duarte, 2007).

As casas na Malagueira sdao em forma de terragos ou varandas, com uma
planta em forma de L e dois grupos de casas viradas para um pequeno patio. Num
terreno de 8x11 metros, serdo construidas duas casas do mesmo tipo, uma com
terracos a frente e outra atrds. Ambos tém terragos no segundo andar e podem ser
combinados de diferentes formas para criar um jogo de granizo e enredo
(Nascimento, 1996).

As dimensOes verticais das paredes variam entre a altura da porta frontal, a
altura da parede de ventilagdo no segundo andar perpendicular a rua e a altura da

laje do chdo no segundo andar. Estas variagdes de altura e a utilizacao alternada de
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patios e telhados criam uma composicao tridimensional rica. O desenho é adaptado
a topografia existente e confere a cada casa um caracter Unico (Molteni, 2000).

As dimensoes verticais das paredes variam entre a altura da porta da frente,
a altura do segundo andar, a parede de ventilagdo perpendicular a rua e a altura da
laje do chdo no segundo andar. Estas variacdes de altura e a utilizacao alternada de
patios e telhados criam uma composicao tridimensional rica. O desenho é adaptado
a topografia existente e confere a cada casa um caracter Unico.

O revestimento imprevisivel da fachada da casa, combinado com a diversidade
dos volumes e paredes da Malagueira, supera a repeticdo limitada que caracteriza as
habitacdes de baixo custo.

O bloco é um projeto Unico, talvez o mais simbdlico da obra de Siza Vieira,
com elementos arquitetonicos baseados em principios ideoldgicos. Os futuros
residentes estdo envolvidos na concecdo das casas e dos espacos publicos, ou seja,
na concecao do préprio bloco, e sdo solicitados a dar a sua opinido sobre questdes
como o tamanho das janelas e a altura das paredes (Martins, 2007).

Este é um projeto participativo em que a discussdo passa rapidamente da
tipologia da casa para o conceito de desenho urbano. O projeto é também inclusivo,
pois Alvaro Siza Vieira evita a criacdo de um "gueto" numa &rea de 1.200 habitacdes,
combinando iniciativas privadas com habitacao social e cooperativas.

A 18 de Marco de 1977, Siza Vieira viajou para Evora pela primeira vez e
visitou o local onde o projeto deveria ser construido. Embora o trabalho ja estivesse
a decorrer ha vinte anos, o local permaneceu inacabado, pois algumas das estruturas
mais importantes, como a cupula semicircular que forma o centro do local, nunca
tinham sido construidas (Gomes, 2016).

O arquiteto Nuno Ribeiro Lopes, que na altura trabalhou com Siza Vieira e
supervisionou o projeto no local, recorda que a Camara Municipal de Evora estava na
vanguarda do planeamento urbano na altura e tomou varias medidas a nivel nacional.
A Malagueira era uma delas. Outro problema foi a preparacdo do primeiro plano
urbanistico da cidade, que ndo existia legalmente. Na realidade, s6 foi adotada seis
anos apods a entrada em vigor da lei (Gomes, 2007).

Estas medidas, bem como a luta contra agdes clandestinas e a inclusdao do
centro histérico na Lista do Patrimoéonio Mundial da UNESCO, mudaram
completamente a imagem de Evora.

Em que medida é que a Malagueira esteve envolvida neste processo? Por um
lado, através da modernizacdo do centro histérico. Por outro lado, como uma
alternativa ao desenvolvimento furtivo. Este € um desenvolvimento planeado e Siza

guer melhorar a qualidade do centro histérico.
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As primeiras casas por ele concebidas tinham dois, trés e cinco quartos. A
primeira tipologia era de um andar, enquanto os outros dois eram de dois andares -
muito semelhantes a tipologia atual (terracos). Esta primeira versdo, datada de Julho
de 1977, foi rapidamente aprovada apds discussdes com residentes e vereadores
terem revelado que era desumano e inaceitavel construir apenas apartamentos de
patio nesta parte da cidade. Foram expressas preocupacdes de que uma Unica
tipologia tornaria a area mondtona e "fria", e os residentes pediram repetidamente
terracos atras das casas (Nascimento, 1996).

Em principio, esta opgdo poderia ter reforcado o caracter da fachada
imponente virada para a rua publica, mas Alvaro Siza acabou por resolver o problema
da escala assegurando que apenas a versao de cinco quartos da tipologia B - com
um terraco ao fundo - seria suficientemente alta para ocupar todo o espaco
disponivel.

Os dois tipos principais estdo rodeados por retdngulos de 8 x 12 metros
colocados lado a lado com uma "parede axial" comum através da qual passam todas
as infraestruturas. Em janeiro, maio e julho de 1978, antes do inicio da construcao,
os principais tipos foram modificados (Martins, 2007).

A principal diferenca entre a versdao aprovada em novembro de 2021 e a
versdo atual é que os apartamentos de dois quartos de ambos os tipos ja foram
preparados para uma possivel extensdo futura, acrescentando uma escada ao
segundo andar que conduz a um terrago.

O principal objetivo desta tipologia é permitir aos futuros residentes alargar a
habitacdo para satisfazer as suas necessidades e melhorar a qualidade de vida para
si préprios ou para as suas familias. Os telhados planos e semidestacados nao foram
escolhidos porque sao considerados modernos na sociedade (Duarte, 2007).

A principal razdo para a utilizacdo de telhados planos é a falta de mao-de-
obra qualificada e a escassez de tijolos na regido. A escassez obrigou mesmo a
comunidade a financiar uma pequena fabrica para produzir os blocos de cimento
necessarios para a construgdo das primeiras casas.

A varanda, por outro lado, deve-se a necessidade de proporcionar uma boa
ventilagao natural em todas as divisdes da casa e de criar um microclima na transicao
entre os climas interno e externo, que ndo pode ser adequadamente protegido pelos
materiais utilizados.

A estrutura homogénea e simples do edificio segue a topografia e forma uma
espiral entre os edificios residenciais na parte norte do bloco. O bloco sul é construido

sobre a forma irregular do bairro de Santa Maria, pelo que esta zona de encastrar é
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surpreendentemente harmoniosa apesar da falta de desenho (Gomes, 2007) (ver
imagem 7).

O canal forma o "esqueleto" do bloco. A ideia do canal ja estava presente apos
a concegao dos blocos. Construido no auge das casas por onde passam as redes de
agua, eletricidade, telefone, gas e televisdo, ndo é uma resposta a criticas de design
uniforme, mas sim a necessidade de Alvaro Siza de criar uma escala diferente
(Martins, 2007).

O edificio esta dividido em duas partes. A primeira, altamente impressionante
e concentrada, corre ao longo do eixo este-oeste, dividindo a infraestrutura de todo
o bloco e atravessando o local, definindo espacgos verdes e areas abertas a possiveis
intervencoes futuras, mas sobretudo mostrando a diferente escala das habitacdes.
Esta Gltima pode ser vista entre as habitacdes, atravessadas por canais secundarios
que ligam o canal principal aos apartamentos (Duarte, 2007).

Embora este canal ndo tenha qualquer ligacdo direta com o canal de Agua de
Prata, a comparacao é clara. Trata-se de uma infraestrutura histérica adaptada as
realidades do século XX - corresponde, portanto, a toda a infraestrutura (exceto o
canal). E verdade que este elemento aumenta o custo do projeto, mas também é
verdade que a facilidade de acesso as infraestruturas e a necessidade de fechar ou
bloquear estradas ou pavimentos significa que os custos de manutencao compensam
o investimento a médio prazo (Gomes, 2007).

A conduta de agua da Malagueira esta localizada no extremo norte do bloco
central, em frente a conduta de agua secundaria. Os blocos adjacentes a esta parte
do aqueduto ndo sdo utilizados para habitacdo, mas sim para comércio e servigos.
Na zona da Pracga Zeca Afonso, onde esta prevista a Semiclupula, uma destas parcelas
¢ atribuida a zona da Malagueira (Martins, 2007).

Enquanto os canais no resto do bloco sdo "nus", feitos de blocos e lajes de
betdo, aqui sdo rebocados por cima das casas, com papel de parede e pintados de
branco para formar um hemisfério - tal como os canais da Agua de Prata servem
como uma parede exterior pintada de branco que forma o pano de fundo do Largo
das Alcagovas ao passar pela muralha e entrar na cidade pela Rua do Cané.

Esta praca coberta, que simbolizard o centro da area, serd localizada onde
Alvaro Siza encontrou um pequeno lago e um sobreiro na sua primeira visita. Estes
elementos terdo de ser removidos antes de o edificio poder ser construido. Mas
guando a meia cupula for finalmente construida, estes dois elementos - o tanque e
0 sobreiro - voltardo a sua posigao original (Molteni, 2000).

O bairro da Malagueira é um dos artefactos mais importantes do extenso

projeto de Alvaro Siza. Na verdade, é um dos projetos mais complexos desenvolvidos
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a pedido da Camara Municipal de Evora, a pedido das cooperativas Giraldo Sem Pavor

e Boa Vontade, desde o planeamento detalhado até a construgdo das casas.

E também de notar que é o maior projeto do arquiteto - o bloco da Malagueira
cobre uma area total de 27 hectares, desenvolvido e subdesenvolvido. Foi também
0 projeto que mais o manteve ocupado durante quase 20 anos, desde a sua entrada
em funcionamento pelo Municipio de Evora em 1977 até a construcdo das Ultimas
casas em 1997, incluindo o estudo de viabilidade para Semiclupula (1998) e a
aprovacao do centro cooperativo da Boa Vontade (2005) (Gomes, 2016).

Apesar da importancia do projeto Bairro da Malagueira nao sé para o trabalho
de Alvaro Siza, mas também para a Arquitetura nacional e internacional, ndo se deve
esquecer que 40 anos apds a sua construcdo ainda esta inacabado. Algumas casas
ja foram construidas, mas muitos sitios ainda estdo vazios e a espera de serem
construidos. Com estes edificios, a area tornar-se-a uma parte funcional e ativa da
cidade, tal como Alvaro Siza queria (Gomes, 2007).

A construcdo da Semi-Clpula serd muito importante. E um edificio Unico e
iconico com uma arquitetura moderna que tera um impacto significativo na Praca
Zeca Afonso e nos espacos abertos circundantes. Outra importante area de
desenvolvimento é o complexo eclesiastico.

Devido as suas caracteristicas sociais e religiosas, € provavel que seja um
ponto de transicdao ideal entre a zona de Malagueira e as zonas do Bairro de Santa
Maria e Cruz Picada, onde existem conflitos e problemas sociais.

A estrutura dos restaurantes também parece ser importante. Esta
caracteristica estrutural complementa o eixo este-oeste no oeste do distrito de
Malagueira e proporciona as ligagdes necessarias entre os diferentes niveis da cidade.
No outro extremo do bloco estara a sede da cooperativa da Boa Vontade, um hotel e
uma clinica. A maioria dos complexos hoteleiros em Evora estdo localizados no centro
histérico ou perto das muralhas da cidade. O hotel sera, portanto, construido na zona
do Bairro da Malagueira, evitando a gentrificacdo nesta parte da cidade (Duarte,
2007).

Quanto a Broadway, o centro inacabado da cidade ndo deve ser deixado
inacabado nesta fase para projetos planeados ou outros projetos urgentes. Mas mais
importante do que analisar o significado dos edificios ndao desenvolvidos é
compreender que estes edificios fardo parte de um plano que formara um todo.

O arquiteto Nuno Ribeiro Lopes disse numa entrevista em Agosto de 2015 que
a Malagueira sem edificios é como Evora sem igrejas e edificios publicos. E por isso
que ha tantas casas e tanto espaco vazio. O centro da cidade de Evora também seria

incompreensivel. Na sua opinido, a leitura que estas instalagdes irdo proporcionar é
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crucial para duas coisas: compreender o conceito do projeto num sentido global e

torna-lo mais do que um bairro regional. Em qualquer caso, o edificio de Alvaro Siza

Malagueira esta longe de estar completo e, portanto, ndo atingiu o seu objetivo
original: fazer parte da cidade, uma extensdo do centro histérico em vez de o
substituir (Gomes, 2016).

8. Metodologia

Para o estudo de caso, recolhemos informacdo sobre municipios em Portugal
Continental. Para tal, tivemos em conta tanto aspetos tipoldgicos (por exemplo,
concecdao e localizacdo das habitagbes) como aspetos morfoldgicos, ou seja,
elementos estruturais e outros aspetos mensuraveis da gramatica arquitetdnica, com
base nos tépicos discutidos nos capitulos anteriores.

Apds identificar (dentro desta tipologia) elementos que se repetem
frequentemente de acordo com as possibilidades estruturais e a localizagao
geografica do edificio (bem como outros elementos de natureza mais invulgar, mas
que também escondem uma certa repeticdo), definimos trés categorias de analise.

Embora tenhamos utilizado algumas ferramentas quantitativas (ou seja, para
examinar e contar amostras), salientamos que sao apenas utilizadas para explorar e
compreender as diferentes estruturas tipoldgicas que emergem através das varias
técnicas disponiveis. Por conseguinte, propomos (principalmente) métodos
exploratorios qualitativos para o estudo. A amostra ndo pode, portanto, ser
considerada representativa de todas as habitacdes em Portugal Continental.

Esta amostra é apenas um estudo de caso que nos permite considerar
questoes interpretativas de interesse para a investigagcdo arquitetonica. Por outras
palavras, o nosso objetivo ndo é criar um catalogo (abrangente ou estatistico), mas
sim aplicar uma metodologia analitica sélida para desenvolver ideias especificas e

possivelmente levantar questdes relevantes.

9. Proposta-Habitacao
9.1. Programa e tipologia

A nossa proposta para construgdo assenta em: sala, cozinha, duas casas de
banho, dois quartos, um escritério com possibilidade de transformar num quarto,
logradouro, garagem, lavandaria, lixo comum e loja para a rua. Decidiu-se que o
objetivo seria executar uma série de casas isoladas com garagens individuais para

armazenar todas as necessidades domésticas.
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A partir desse momento, surgiram varias ideias e sugestdes para possiveis

tipos de construcao, entre as quais casas isoladas, casas de dois andares ou casas

em banda. No final, as casas em banda com um patio e uma garagem na cave
revelou-se a solugdo mais favoravel. As tipologias e dreas consideradas foram as

minimas regulamentares, tendo em conta o fator custo/beneficio.

9.2. Materiais

Relativamente ao tipo de materiais que seriam escolhidos para a proposta, foi
determinado que iriamos manter um estilo mais contempordneo, um edificio
“simples” e “branco”, pois no correr da Rua da Fonte Velha, ndo existe nenhuma

ordem nem estilo especifico regulamentar para ser seguido.
9.2.1. Exterior

Como acima referido, ndo havendo estilo especifico a seguir, ponderamos
revestir as fachadas com uma camada de reboco branco de RAL 9016. Em relacao
aos caminhos de viaturas e acessos pedonais estes seriam em betdo de acabamento
fino. As caixilharias seriam de PVC com rutura térmica, e vidro temperado também

com este com rutura térmica.
9.2.2. Interior

No interior das habitacbes, cobrindo as paredes de alvenaria e tetos seria
estuque projetado, levando uma camada de EPS no seu interior de forma a manter
um melhor isolamento térmico. A laje inferior teria diferentes acabamentos, nos
guartos seria soalho flutuante devidamente instalado com manta térmica e acustica,
nas casas de banho, seria revestimento cerdmico nas paredes e pavimentos, assim

como nas cozinhas.
9.2.3. Espacgos Verdes

De forma a preservar 0s espagos verdes anteriormente existentes na zona a
intervencionar, foi pensado contemplar uma vasta area verde, neste caso divido em
duas zonas, uma de acesso comum a todas as habitagbes, e outra particular sob a

forma de logradouro individual em cada uma das casas.

10. Conclusao

O estudo comega com uma introducdo sociocultural, historica e conceptual e
abrange os conceitos de habitagdo minima, habitacdo adaptativa, habitacdo

economica e habitacdo de baixo custo, que fornecem um quadro para o
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desenvolvimento de conceitos de habitacdo que possam ser adaptados as
necessidades das familias, que é o tema principal do estudo.

No entanto, apesar de anos de esforcos, a ligacdo entre politica e arquitetura
nao foi estabelecida e as ideias desenvolvidas nao foram concretizadas. Como
resultado, o problema foi sempre subestimado e foram concebidos protétipos, mas
ainda ndo foram construidas habitagbes tradicionais que se possam adaptar mais
facilmente as mudangas no ambiente familiar.

Atualmente, esta visdo estd a mudar gradualmente. Muitos estudos,
protétipos e anos de experiéncia conduziram a uma mudanga de paradigma na
habitacdo em diregdo a uma habitacao flexivel e adaptavel.

Este projeto é uma inovacdo neste contexto, pois combina um conceito
arquiteténico inovador com um sistema de construcdo que permite uma construgao
flexivel. Gracas a este conceito arquiteténico, o interior da casa pode ser configurado
de uma forma modular e assim ligado ao edificio sem perturbar o interior e o exterior.

O objetivo deste estudo preliminar é para num futuro quando houver a
possibilidade financeira, ter uma base solida para a criacdo deste projeto. A
introducao de perfis de ago conformados a frio trouxe novas solucdes e dinamismo a
construcdo residencial, ndao s6 porque pode satisfazer todas as necessidades
habitacionais, mas também devido a sua simplicidade, construcao rapida e baixo
custo.

E muito dificil adaptar a casa aos métodos de construcdo atuais. Existem
varias razodes para isso, tais como os diferentes estilos de vida e caracteristicas da
populacdo, por exemplo o niumero e tipo de agregados familiares e a elevada
dinamica familiar e mobilidade geografica de cada agregado familiar, por exemplo,
quando uma crianga nasce ou outra crianga se desloca de um agregado familiar para
outro.

Os conceitos de flexibilidade e adaptabilidade estdo a entrar no sector da
construcdo e devem ser cada vez mais investigados e aplicados na concegao de
habitacOes para que diferentes tipos de habitacdes possam ser criados e adaptados
a utilizagdo. Com base nestes conceitos, esta investigacdo centra-se sempre na
flexibilidade do espaco vital para que a habitagdo se adapte aos habitos dos seus
habitantes, satisfazendo as suas diferentes necessidades e preferéncias e

permitindo-lhes influenciar o seu ambiente.
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Imagem 17 - Maquete Piso Superior
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Imagem 22 - Maquete Vista Superior
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