SERVICO DE QUIMICA E TOXICOLOGIA FORENSES
M) , " o .
mu AN Consumo de alcool e drogas ilicitas e suas associacées com acidentes
CF 75 fatais de viacdo na Regido Norte de Portugal l | ( ) | |

Fabiana Santos2; André L. Castro':3; Lara Sousa'; Maria J. Quintas'; Paula Melo'-4; Pedro Costa'; Bruno S. De Martinis; Sonia Tarelho'; Universidade
INSTITUTO NACIONAL DE Rui Rangel'; Jodao Franco' N
MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES, 1P IDelegac&o do Norte do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses; de Sao Paulo

2Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo;
3Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto
4Escola de Direito da Universidade do Minho

INTRODUCAO

E do conhecimento geral que o consumo de alcool e drogas aumenta o risco de envolvimento em acidentes de viacdo com vitimas fatais. Demonstrar a
ocorréncia dessas associacoes numa populacao permite conhecer a realidade desse cenario e desenvolver medidas de prevencao e controlo desses
eventos. O presente estudo teve como objetivo verificar a presenca de associacao entre acidente de viacao e a positividade dos resultados para alcool e
drogas ilicitas nas amostras de sangue post-mortem de condutores da regiao Norte de Portugal.

METODOLOGIA E RESULTADOS

 Fonte: STARLIMS;
* Origem: Delegacao do Norte do INMLCF, |.P;
* Periodo: Janeiro de 2014 — Junho de 2018;

e Inclusao: Analise concomitante de alcool e
drogas de abuso.
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A = 4103 casos Figura 01. Positividade para alcool e drogas entre os condutores
\ outras etiologias envolvidos em acidentes fatais de viacao.

» Exposto: amostra de sangue com resultado A)  3,5% 7,5% B) 4,4% 8,5%

positivo analitico (>LOQ) para respetiva (110/3140) (87/1160)

substancia no ensaio de confirmacao;

* Nao exposto: amostra de sangue com resultado
negativo no ensalio de rastreio ou confirmacao;

» Substancias no sangue: alcool, canabinoides,
cocaina, heroina, anfetaminas licitas
(metanfetamina, MDA, MDMA, MDEA, MBDB,
TEMPP, mescalina, mCPP).

sificacao,
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» Programa: MedCalc versio 16.4.3; Negativo Positivo Negjativo Positivo

Alcoolemia Canabinoides no sangue

* Analise Regressao logistica : método backward.
Variavel dependente: ocorréncia de acidentes Figura 02 . Ocorréncia de acidentes fatais de viacao com condutores
atistica fatals com condutores. Variaveis independentes: expostos e ndo expostos ao alcool (A) e canabinoides (B).

Positividade para alcool ou drogas

 Adequacao do modelo: teste de Hosmer &
Lemeshow e curva ROC. Alcool Canabinoides

P<0,0001: Odds ratio= 2,2068; P=0,0140: Odds ratio= 1,9254;

1IC 95%=1,6509-2,9497 1IC 95%=1,1418-3,2469
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Figura 03. Associacao entre ocorréncia de acidentes fatais de viacao
com condutores e consumo de alcool e canabinoides.

mais chances de se envolverem em acidentes fatais guando
comparado com O grupo nao exposto, enquanto os condutores
expostos aos canabinoides apresentaram 1,9 mais chances de se
envolverem em acidentes fatais guando comparado com 0 grupo
controlo. O modelo de regressao proposto, com duas variaveis
iIndependentes, apresentou uma adequacao aceitavel (P=1 e AUC
= 0,599).

Os condutores sob efeito de alcool apresentaram 2,2 vezes ‘

CONCLUSOES

Foram observadas altas prevaléncias de exposicao ao alcool em condutores envolvidos em acidentes fatais de viagcao na regiao norte do Pais. A
presenca de associacao entre a ocorréncia de acidentes de viacao fatais com condutores e uso de canabinoides e alcool, com destague para uma maior
associacao para este ultimo, corrobora os resultados descritos na literatura.
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