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Assinala com um certo (v} agujla que deves

. ) i =

E um tipo de texto fazere cu::m ?ma.cru.zl: ].g u:.|ue.na-:| deves fazen
abreviade, realizado a [ Referirsd as ideias principais.

partir de outro. Mo se | [ Usarlinguagem clara e objetiva,

trata de palavras
desordenadas, mas de
uma composigan
coerenteque possaser | [ Escrever mais que um terga das
compreendida, mesmao | palavras/linhas do texto ariginal.

semtermoslido a O Dara opinide
versdo ariginal.

O Mudaraardem de acontecimentos/ideias da
texto inicial.

O Transcrever expressies do original.

EXEMPLE: Cceanos

0 aumento da temperatura média global fara com que o gelo dospolas
e dos glaciares demetam. 0 degelo trardo aumento do nivel do mare
com gl as respetivas consequéncias paraas regides costeiras e ilhas.

0s cientistas calculam que, entre os anos 1870 e 2000, o nivel do mar
tenhasubido 18 centimetros, Os especialistas do IPCC preveem que até
2100 o nivel do marsuba entre 26 3 B2 centimetras,

Além do aumento da temperatura 3 superficie do oceano, 0 aumento da
concentragdo de digxido de carbonona atmosferatambém teraimpacto
nos mares: aumentara a acidificacdo. 0 oceano & um captador de didxida
de carbono, mas com o aumento da sua concentragdo na atmaosfera, estas
dguas ficardo acidas. Esta alteragdo afetara a biodiversidade, em especial
05 Carais.

Adaptado de Abc das alteraces cimaticss... e prepare-se para ouvir f2lar
disto duss semanas, http://observador.pt, 28.11,2015

1.2 mardgrafn |0 nivel das dguas do marestd a aumentar devido ac
' aumento da temperatura global.

2 2 mardgrafy | Os cientistas calcularam a subida das aguas desde 1870
ate 2100.

2 nacdgdhafn | A biodiversidade seraatetadapelaaciditicacdo das aguas
causada pela concentragdo de didxido de carbona.

1 - Lé atentamente o seguinte texto:

Terra necden 30 a0 centn dos recifes de coral nos ultinos 30 anos

0s recifes de coral, para além de colorirem e tornarem maisbeloo
fundo do mar,s30 também o suporte e o habitat de um quarto de todas
as espécies marinhas. Algum do oxigénio que respiramas é produzido
pelos recifes de coral, que também farmam barreiras cruciais paraa
protecdo dascostas face 3s tempestades, A parte disto, estas florestas
tropicais subaquaticas, como 530 muitas vezes chamadas, 530 muite
importantes para o turisma, para a pescae para o comercio e ainda
ajudam a investigagdo médica.

No entanto, o seu desaparecimento esta a ser causado por uma série de
fatores, dentro dos quais a pesca excessiva, a poluigdo, o
desenvolvimento costeiro, o escoamento superfidal agricola, a acidificagao
das dguas e o aumento da temperatura do oceano.

Este processopode serreversivel,
mas se temperatura continuar alta
durante muitotempe, o coral acaba
parmarrer. Meste momenta, mesmo
gue fosse possivel travaro
aquecimentoglobalagora, os
especialistas dizem que mais30 par
cento dos corais irdo morrer até 2050
8 que, porisso, & preciso uma
intervengdo drastica.

Adaptade de Terra perdeu 30 por cento dos recifes de coral nos ditimos 30
anas, http://visdo.sapo.pt, 15.03.2017

2 - Sublinha as palavras-chave de cada paragrafo.
3 - Faz o resumo do texto anterior.

Inmortineia dos recifes de coral
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Conhecimento do Mundo
Atividade pratica - 4 flor

LT iy I Cata:

1- Além da sua beleza, as flores t8m uma funcao 2 —0Ordena as imagens corretamente.

muito importante: a reproducao.

1.1 — Observa a flor e pinta-a segundo a legenda.

Rosa - pétalas Verde escuro - sépalas

Verde-claro - carpelo Amarelo - Estames

Atividade proposta pela estagidria Alexandra Mogueira, n? 1, MP



vata: 210/, 207/ _L ' b

2 - Ordena as imagens corretamente.

Atividade pratica - Aflor

Nome S —
1- Além da sua beleza, as flores tém uma funcao

muito importante: a reprodugao.
1.1 Observa a flor e pinta-a segundo a legenda.

Srave

Rosa - pétala
Verde-claro - carpelo




Parametros de avaliacao
Identificac&o dos Ordenacéao dos Motricidade  Classificacdo Classificacédo

orgaos processos de fina Quantitativa  Qualitativa
reprodutores da reproducédo da
planta planta

Muito Bom
Bom

Suficiente
Bom

Bom

Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Suficiente
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom

Muito Bom
Bom

Muito Bom
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Atividade Experimental
Nome: Data: / /

Podemos classificar objetos pela sua textura?

Intreducio

Através dos cinco sentidos (visdo, olfato, paladar, tato e audicao)
podemos sentir o mundo que nos rodeia. Os olhos, o nariz, as papilas
gustativas, a pele e os ouvidos sdo 0s 6rgaos que nos permitemfazé-
lo.

© Previsies
Circunda de verde os objetos asperos, de vermelho os objetos
fofos, de azul os objetos lisos e de laranja os objetos ondulados.

@ Material

- Objetos: esfregao verde, copo de plastico, concha, lima, tapa
orelhas, base de pratos, CD e algodao.

- Casadastexturas

9 Procedimento

1 - Sente e identifica as quatro texturas presentes na casa das
texturas.
2 —Tateiaos objetosumaum.

0 Resultados

Circunda de verde os objetos asperos, de vermelho os objetos
fofos, de azul os objetos lisos e de laranja os objetos ondulados.

© Conclusées
o St g N
”~ = - y ~
/ Através do sentido \




/'-’ Procedimento
1

1~ Sente e identifica as quatro texturas presentes na casa das
texturas.

Podemos classificar objetos pela sua textura? 2 - Tateia os objetos um a um.

Atraveés dos cinco sentidos (visdo, olfato, paladar, tato e audicio) & Resultados
podemos sentir o mundo que nos rodeia. Os olhos, o nariz, as papilas Circunda de laranja os objetos asperos, de rosa os objetos fofos, de
gustativas, a pele e os ouvidos sdo os érgaos que nos permitem fazé- amarelo os objetos lisos e de encarna{qo os objetos ondulados.
lO. — 7 77

&

¥ Previsoes
Circunda de laranja os objetos dsperos, de rosa os objetos fofos, de
amarelo os objetos lisos e de encarnado os objetos ondulados. A
/ Bk
/ s ] ;sf'v'&.
/ Y
| . 3N 4
X { L |
5 \ f
— X /
¥ \' i

& Conclusdes

-— L~

7 -~ 7 b b
i ) 7 5 \<. : D
=5 / Através do sentido \ \
- =5 2 X
; do 7(1/_):7'/ Z CAA
S o \_ P demosdé_stingulr\
<7 Material { ~ 5 \
- Objetos: esfregao verde, copo de plastico, concha, lima, tapa \ Y ~ =
orelhas, base de pratos, CD e algodio. \Jtlwt)m A
- Casa das texturas DT

Aula dinamizada pela estagiaria Alexandra Nogueira; n.%1, 2 % ano MPEPC



Fazer previsdes

guestéo problema

Parametros de avaliacdo

Anotacgao correta as
relacionadas com a observac¢des para os

objetos

Estabelecimento de Classificacéo

conclusoes

consistentes com as

evidéncias

recolhidas utilizando

duas palavras

1
2
1
2
1
2
2
2
2
2
1
2
1
2
2
2
2
2
1
2
2
2
2
2
2
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Quantitativa

Classificacao
Quialitativa

Suficiente
Muito Bom
Suficiente
Bom
Suficiente
Suficiente
Muito Bom
Bom

Bom
Muito Bom
Bom
Suficiente
Insuficiente
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom

Muito Bom

Bom
Bom
Muito Bom
Muito Bom
Muito Bom
Bom
Bom
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Parametro de avaliagéo

Memorizag&o de imagens

Numero de imagens
memaorizadas
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1 Nome:
Eraficos circularses
1 - Um grupo de 40 criancas foi questionado acerca do seu tipo

de destino de férias prefendo.
H!_. g =

e .
1.1 - No teu quadro branco, preenche a tabela de frequéncias

2l A
absolutas e relativas.

1.2 — Constradi o grafico circular utilizando o transferidar.

1.3 - Qual € a moda?

1.4 — & que percentagem corresponde a quantidade de alunos
que prefereir 3 praia?

1.5 - Determina a que percentagem corresponde o ndmero de
alunos que prefereir 3 praia.

2 - Realizou-se um estudo em que se verificou a causa do
desaparecimento dos corais em 100 pontos diferentes ao longo
dos cinco continentes.

2.1 - Observa o grafico circular.

Causas do desaparecimento dos corais

Aumento ga temperatura

Poluicdo
0,15

Turismo
25%

Pesca
0.1

Acidificagdo da dgua
45%

2.1 — Mo teu quadro branco, preenche a tabela de frequéncias
absolutas e relativas.

2.2 — Calcula a amplitude do dngulo:

a) da pesca.

b) do aumento da temperatura.




Nome: Y ’
l “Data-ﬂﬂwm% 2 - Realizou-se um estudo em que se verificou a causa do

desaparecimento dos corais em 100 pontos diferentes ao longo
dos cinco continentes.

Grificos circulares
1 - Um grupo de 40 criangas foi questlonado acerca do seu tipo

de destino de férias preferido. usa arecimento dos corai
a7 g ’r ? Aumento da temperatura

1.1 - No teu quadro branco, preenche a tabela de frequéncias 0,15 £ Fh) Turismo
absolutas e relativas. ' 25%

1.2 - Constroéi o grafico cwcul;ar utilizando o transferidor.

:?DQF)L"W/ fﬂ[/y%? /AJ&/M’ /Lﬁ cpfamgon 0,1

2.1 - Observa o grafico circular.

1257

g Acidiicao da agua
2 i @ f/Zzﬁ 45%

é/zéﬁ 2.1 - No teu quadro branco, preenche a tabela de frequéncias
: absolutas e relativas.

2.2 - Calcula a amplitude do angulo:
a) da pesca. OAxX 250

26 g0 7

.
.............................

1.3 - Qual é a moda? f// /mm/a g _da ]Ul—ua :
1.4 - A que percentagem corresponde a quantidade de alunos

S i aqern ¢~ hO7-- »
que prefere ir & praia?_L Atn d N
1.5 - Determina a qu? percen‘t?e]r(n corres| _onc}; o’ n;w;rg_ ./.e o ; 2
alunos que prefere ir & Nevo. . trepalag Lo 7 0

)
Aula dinamizada pela estagidria Alexandra Nogueira, n.°1, MPE1C {? W‘




Parametros de avaliacdo
Construcéo de um Interpretacdo Redacdo das Classificacdo Classificagéo
gréfico circular dos graficos respostas Quantitativa  Qualitativa
circulares respeitando a

ortogréfia e

pontuacéo
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Bom

!!!N [E

Suficiente
Bom
Suficiente
Suficiente
Bom
Muito Bom
Bom
Bom
Bom
Muito Bom
Bom
Muito Bom
Bom
Bom
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Desperdicio alimentar ao longo da cadeia de aprovisionamento (Monteiro, 2014)

Principais motivos de desperdicio ao longo da cadeia de aprovisionamento (Monteiro, 2014)



Desperdicio alimentar nas familias (%)

Composicdo total de perdas da cadeia de aprovisionameto em Portugal (Baptista,
Campos, Pires e Vaz, 2012)

Pescado

Ovos
1%

Leguminosas e
bleos vegetais
2%

Desperdicio alimentar nas familias em Portugal (Baptista, Campos, Pires e Vaz, 2012)

9,0%

8.0% {----

7.0% -1

6,0% -1--

5,0% -1

4.0% -

3,0% -1

2,0% -{--

1.0% -

0,0% -

15-24 25-40 41 - 64 65 ou mais

M Frutos W Horticulas [ Arroz W Pao B Carne [ Peixe



LANCHE DA TARDE

MASSA MANTEIGA
AS POR(OES DEVEM SER UMA FATIA DE PAO NAO DEVE
DO TAMANHO DE UM PUNHO FECHADO. TERMAIS DO QUEAPONTA

DEUMDEDO DE MANTEIGA.
SORVETE AN
DUAS BOLAS DEVEM LANCHE DA MANHA
TER O TAMANHO DE UM PUNHO.

CAFE DAMANHA
VERDURAS E HORTALICAS
A POR(AO CORRETA
CABE NAS DUAS MAOS JUNTAS.
CINCODEDOS
CINCO
REFEICOES PORDIA

Atividade as tuas méos néo te deixam ser comilédo (s.a., s.d.)

QUEIJO

APORCAO ADEQUADA
EQUIVALEAUNS DOIS
DEDOS.

CARNE

APORCAO DEVE SER
EQUIVALENTEAO
TAMANHO DA PALMA
DE UMA MAO.




Ficha de auto e heteroavaliagdo*
Nome:
Data: / /

1- Quais as dificuldades sentidas no decorrer do projeto?

2- Qual os aspetos a melhorar na realizagédo das atividades?

3- De 1 a 5, avalia os seguintes parametros, tendo em atencéo que 1 € mau

e 5 é excelente.

Empenho nas atividades

Cooperacdo com os colegas

Criatividade

Linguagem oral (quando aplicavel)

Espirito critico

*Os alunos do 4.° ano irdo avaliar as criancas de 5 anos a partir desta ficha, nesse
caso, trata-se de uma ficha de heteroavaliacdo. Quando os alunos do 4.° ano
aferem o0 seu préprio desempenho, trata-se, entdo, de uma ficha de

autoavaliagéo.



