
INFORMAR É CUIDAR

Ao consumir carne mal passada, está a 
ganhar resistência aos antibióticos.

Defende-te ou 
ficas indefeso.

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



Defende-te ou 
ficas indefeso.

Ao consumir alimentos fertilizados com 
estrume de animais infetados, está a 
ganhar resistência aos antibióticos.

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

INFORMAR É CUIDAR
Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



Defende-te ou 
ficas indefeso.

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

Ao entrar em contacto direto com ani-
mais infetados, está a ganhar resistência 
aos antibióticos.

INFORMAR É CUIDAR
Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



INFORMAR É CUIDAR

Ao entrar em contacto com objetos infe-
tados, está a ganhar resistência aos anti-
bióticos.

Defende-te ou 
ficas indefeso.

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



Ao consumir água contaminada, está a 
ganhar resistência aos antibióticos.

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

Defende-te ou 
ficas indefeso.

INFORMAR É CUIDAR
Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



O antibiótico não tem a capacidade de 
distinguir as bactérias boas das más.

Hoje tenho cura.
E amanhã, terei?

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

INFORMAR É CUIDAR
Campanha por uma utilização segura de antibióticos.



Hoje tenho cura.
E amanhã, terei?

Para mais informações consulte o site do SNS, DGS ou OMS.

A descoberta de novos antibióticos é mais 
lenta que o aparecimento das bactérias 
mais resistentes ao antibiótico.

INFORMAR É CUIDAR
Campanha por uma utilização segura de antibióticos.


