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RESUMO 

O presente Relatório incidiu sobre a temática da relação entre a formação musical 

precoce e o aumento do desenvolvimento cerebral.  

Realizou-se uma primeira contextualização teórica, que passou pela compreensão 

da música no desenvolvimento cerebral. Pretende-se investigar a forma como a 

música desenvolve o cérebro, usando como base o contributo de alguns pedagogos 

que vão ao encontro desta temática. 

O estudo do tema foi desenvolvido ao longo da Prática de Ensino Supervisionada 

(PES), com recurso às avaliações dos alunos, tentando perceber se os alunos que 

frequentaram iniciação musical têm um desenvolvimento cerebral superior ao dos 

restantes alunos, ou seja, melhores resultados não apenas no campo musical mas 

em outras disciplinas curriculares como, por exemplo, Matemática e Português. 

Palavras-chave: Desempenho Escolar, Formação Musical, Desenvolvimento 

Cerebral, Pedagogia 
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ABSTRACT 

Abstract This report is focused on the relationship between early musical training 

and increased brain development. 

A first theoretical contextualization was done and went through the understanding 

of the music in the cerebral development. The aim is to investigate the way in 

which music develops the brain, based on the contribution of some pedagogues 

who had approached this theme. 

The study of the subject was developed along the Supervised Teaching Practice 

(STP), using the evaluations of the students, trying to understand if the students 

who attended musical initiation have a superior brain development comparing to 

the other students, that is, if these students had better results not only in the 

musical field but in other curricular subjects such as Mathematics and Portuguese.  

Key Words: School performance, musical training, brain development, pedagogy 
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