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INTRODUCAO
A adaptacao intercultural de instrumentos de medida para utilizacdo noutro pais, cultura ou lingua requer uma metodologia Unica de forma a
obter a devida equivaléncia(®. O “Children Care Quality at Hospital” (CCQH) foi construido para permitir a avaliacdo da qualidade dos cuidados
de enfermagem, pela crianca em idade escolar, no contexto de hospitalizacao®. A perspetiva da crianca tem sido considerada por adultos

proximos ou conviventes significativos, pelo que este instrumento oferece a possibilidade de obter a opinido da propria crianca.

OBIJETIVO
Descrever o processo de adaptacdo intercultural, para portugués europeu, garantindo equivaléncia linguistica e conceptual que assegure a

validade de contelido da versao portuguesa do instrumento de medida CCQH.

MATERIAIS E METODOS

0 percurso metodologico de traducao e adaptacéo, teve inicio com a solicitacdo do instrumento e obtencao de autorizacdo para utilizacao a

autora original@. Seguiu um processo sistematico ('-35 que decorreu em diferentes fases:

CCQH

Fase 1
. . Questionario Original
eInstrumento fornecido a dois tradutores: T1 -
enfermeiro especialista em salde da crianca e do
jovem, familiarizado com os conceitos e com
dominio da lingua Inglesa; T2 - profissional de

traducao com dominio linguistico de inglés

Pedido Autorizacao

Fase 2 Tradutor 1 (T1)

«Analise da traducdo disponibilizada por T1 e T2, por Tradutor 2 (T2)
um terceiro elemento (T12), sendo apds consenso a
versao final aceite pelos dois tradutores iniciais

Fase 3

*T12 foi fornecido a dois profissionais de traducao
independentes, bilingues, com lingua materna
Inglesa, para retro traducdao. Nenhum dos
profissionais mencionados teve acesso ao instrumento
original, e nao foi explicado o que se pretende avaliar
com o mesmo. Deste processo resultaram dois
instrumentos (BT1 e BT2);

Retro tradugao

Fase 4

BT1 e BT2 assim como um relatorio das fases Revisdo pela autora
percorridas foram enviadas a autora original e, nao foi original
sugerida qualquer alteracao ao instrumento (T12)

Fase 5

«Constituiu-se um painel Delphi( (painel de peritos
na metodologia de investigacao, profissionais de
salde e profissionais de traducdo), que a partir do
instrumento original, versoes produzidas e relatorio
das fases percorridas, constituiram a versao pré teste Versio Pré Teste
(PT)

Painel de Peritos

CONCLUSOES
A traducdo de instrumentos de medida deve seguir um processo rigoroso e sistematico que assegure a fidelidade ao instrumento original, que

atenda ao significado etimoldgico das diferentes palavras traduzidas, mas sobretudo ao sentido das expressoes e palavras com adaptacao ao

contexto cultural.
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