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A arte no desenvolvimento dacrianga

Resumo: O presente relatério, intitulado de A arte no desenvolvimento da crian¢a,
decorre da unidade curricular de Prética Educativa, integradano Mestrado em Educagdo

Pré-Escolare Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Com o intuito de compreender aimportancia das artes em contexto escolar, no quadro
do desenvolvimento da crianca, definiram-se objetivos a cumprir durante a pratica, que

se realizou numa escolade 1.2 Ciclo do Ensino Basico, na cidade de Coimbra.

Reconhecer a arte como uma dimensdo que potencia o desenvolvimento da crianga,
compreender que competéncias podem ser desenvolvidas através de processos de
criagdo artistica e expor a importancia da expressao artistica no curriculo escolar foram,
em sintese, os objetivos para definir o roteiro do estudo e, consequentemente, a
realizacdo deste relatério. A natureza surge como fio condutor da acdo, onde a ecoarte

ocupa uma posicdo transversalem todaa agdo.

Para sustentar as praticas a serem desenvolvidas em contexto de estagio,
desenvolveu-se um quadro tedrico que consistiu num processo de revisdaoda literatura

fundamental a definicdo das propostas de agdo educativa.

Metodologicamente foram adotadas prdaticas de observacdo participante, podendo
enqguadrar-se no método de investigagdo-acdo, sendo que o estudo reflete resultados de

cariz qualitativo, valorizando o processo decorrente das propostas apresentadas.

O cruzamento dos resultados vem justificar a pertinéncia do estudo e permitir algumas
consideragdes finais. Assim, infere-se que as artes tém um papel fulcral no
desenvolvimento da crianga, designadamente, nos dominios da expressdo e
comunicacdo e da formacdo pessoal e social. De referir ainda que a introducdo de
indutores e estimulos que desafiem a crianca e que potenciem a sua criatividade sdo
uma mais-valia nos processos da ac¢do artistica, desencadeando uma motivacao

adicional na crianga.

Palavras-chave: Arte, Educacdo Artistica, Desenvolvimento, Criatividade, Natureza e

Ecoarte
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The art in child development

Abstract: The report presented entitled of “The art in child development” arises within
the curricular unit of Educational Practice integrated in the Master's degree in Pre-

School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education.

In order to understand the importance of the arts, in school context, for the child’s
development, were defined goals to be fulfilled during the practice of the study that

took place in a 1st Cycle of Basic Education school, located in the city of Coimbra.

Recognizing art as a dimension that increases the child's development, understanding
which competencies can be developed through processes of artistic creation and
exposing the importance of artistic expression in the school curriculum were the
objectives outlined to guide the field of study and, consequently, the realization of the

report.

Nature emerges as the guiding thread of action, where eco-art occupies a transversal

position to the whole action.

To support the practices to be developedinthe supervised practice, it was developed a
theoretical framework that consists in a process of consultation and review of the

fundamentalliterature for the conception of educational action proposals.

Methodologically, were adopted practices of participant observation, whereby the study

reflects qualitative results, valuing the process arising from the proposals presented.

The crossing of the achieved results allows us to reflect on the relevance of the study
and infer some final considerations. In this way, it was concluded that the arts art a
central role in the development of the child, highlighting the fields of expression and
communication and personaland social training. It is also reported that the introduction
of inducers and stimuli that challenge the child and that enhance their creativity are an
added value in the processes of artistic action, triggering an additional motivation in the

child.

Keywords: Art, Artistic Education, Development, Creativity, Nature, Eco-Art
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INTRODUGAO

“(...) aprendizado adequadamente organizado desperta vdrios processos
internos de desenvolvimento, que sao capazes de operar somente quando a
crianga interage com pessoas em seu ambiente e quando em cooperagdo com

seus companheiros (...).”

(Vygotsky citado por Ribeiro, Silva & Carneiro, 2007, p. 103)

A educacdo infantil é um forte alicerce para o desenvolvimentohumano e paraa
sociedade em geral, pelo que a preocupac¢do em torno das praticas desenvolvidas em
contexto educativo formal é crucial. A evolucdo da educacdo em Portugal,
nomeadamente no que diz respeito ao curriculo e a legislacdo associada, vinca a
importancia que a sociedade coloca na escola e no acompanhamento educativo
oferecido as criancas desde tenra idade. Contudo, ha que considerar a qualidade desta
evolucdo e o ambito em que se focam as medidas para melhorar e promover a agao

educativa da escola atual.

Numa perspetiva de valorizacdo das dreas artisticas, o presente estudo surge
com a preocupacado de investigar, através de praticas educativas diretas e em contexto
formal do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2 CEB), o modo como a exploragdo da arte se

encontraintimamente ligada ao desenvolvimento da crianca.

Este estudo, que decorre darealizagdo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, de qualificagdo para a docéncia, integra um quadro
tedrico baseado em pesquisas associadas a tematica desenvolvida, a qual sustenta a
fase sequente de planificacdo e de intervencdo da acdo. A intencdo investigativa surge
no decurso da intervengdao em contexto educativo, aqual legitima a apresentacdo deste
trabalho, a partir do desenvolvimento de praticas educativascom uma turmade 1.2 ano

de 1.2 CEB, em contexto de estdgio, numa escola da zona de Coimbra.

Para a realizacdo do estudo adotou-se uma metodologia de observacdo
participante, enquadrando-se nos métodos de investiga¢do-acdo, pelo que os resultados

sdo de natureza qualitativa.
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O problema que justifica este estudo decorreu de observacdes realizadas ao
longo de vdarios estagios curriculares integrados no processo de formacdo de
professores, pelo que, tendo a oportunidade de explorar um tema preferencial, a

importancia das artes foi, com muito entusiasmo, uma das minhas primeiras opc¢des.

Numa outra perspetiva, e mantendo as artes no foco da investigacdo, surge a
natureza como fio condutorda agao, promovendo-se um olhar criativo sobre a utilizacdao
de elementos naturais, no sentido de consciencializar as criangas para a sua
preservacdao. Num periodo em que as opg¢les ecoldgicas e amigas do ambiente se
cruzam com o quotidiano do ser humano, torna-se pertinente a explora¢do da
problematica em questdo, sendo a ecoarte um recurso de exploragdo original e com

grande potencial para ser utilizado em praticas educativas do 1.2 CEB.

As criangas envolvidas no estudo tiveram a oportunidade de participar em
momentos contextualizados, em que surgiram de forma articulada atividades
alternativas referentes a diversos temas, integrantes da planificacdo geral associada a
cada semanade estagio. No decorrer dos varios momentos foi privilegiada a criatividade
das criangas, onde estas tiveram liberdade para associar os materiais ao seu dispor as

técnicas que preferissem, parachegara criacdo artistica por siidealizada.

O desenvolvimento do estudo e a anadlise dos resultados baseou-se em
metodologias de observacdo direta dos alunos na sua zona de acdo, sendo as suas
atitudes, praticas e opiniGes a base para as fundamentagdes apresentadas ao longo do
documento. Deste modo, foi priorizada a voz da crianga e as suas reacées quando em
contacto com a obra de arte, ao criar as suas préprias produgées e ao recorrer a diversas

técnicas com o objetivo de atingir um determinado fim.

Tendo em conta que as atividades artisticas ndo sdo meros passatempos aos
quais os docentes ndo devem recorrer para ocupar os momentos vagos e com o intuito
de decorar a sala de aula - pretende-se com este estudo a explicitacdo do papel das
artes na vida da crianga, particularmente em contextos formais de educacdo,

nomeadamente, no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
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O estudo obedeceu as seguintes tarefas, sequéncia e calendarizacao:

Tarefal — Preparacdodo estudo

Tarefa 2 — Consultae revisdo da literatura

Tarefa 3- Recolhade informacdo sobre os interesses daturma

Tarefa 4- Planificacdo das acdes em contexto

Tarefa 5- Implementacdo das acoes

Tarefa 6- Tratamento dos dados recolhidos

Tarefa 7- Redacdo do relatdrio final

Tarefas | Janeiro | fevereiro | outubro | novembro | dezembro | junhoa setembro

de de 2020 a | de 2020 | de 2020 de 2020 a | setembro | de 2021

2020 novembro junhode | de2021 ajaneiro

de 2021 2021 de 2022
T1
T2
T3
T4
T5
T6
T7

Quadro 1- Calendarizagdo do estudo
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PARTE | - QUADRO TEORICO: ARTE E EDUCACAO

1. O queé aEducagdo?

Em face da dificil definicdo de “educacdo”, é tendencial a relacdo que se
estabelece entre aeducacgdo e a escola e, concomitantemente, com o professore com o
aluno, contudo, tal como afirma Isambert-Jamati (1965), a educacdo apresenta-se em
todas as sociedades, nas suas multiplas vertentes — ao que acrescentamos multiplos
“atores”. A autora reflete ainda sobre a abrangéncia da sua definicdo, sendo a mais
ampla “(...) toda a ac¢do de um homem sobre outro, tendo como resultado a
modificacdo deste (...)” (p.245). Apesar desta definicdo fazer sentido, é de salientar a sua
dimensdo social, incrementando o papel das relagdes sociais — pois, através da
educacdo, é possivel reconhecer os valores de uma determinada sociedade, o seu

passado e os seus objetivos para o futuro (Isambert-Jamati, 1965).

Numa definigdo mais recente, proposta por Calleja (2008), “A educacdo é a agdo
que desenvolvemos sobre as pessoas que formam uma sociedade” (p. 109) cujo objetivo
é, seguindoum determinado conjunto de valores, prepara-las com competéncias gerais
e conscientes, contextualizadas ao meio que as rodeia “para atuar consequentemente a
partir do processo educativo assimilado” (Calleja, 2008, p.109). Esta proposta parece
equiparar-se a de Gregory (2002), ao assumir que a educagdo se preocupa em preparar

as mentes parao mundo fisico, social e cultural (Curtis etal, 2014).

Branddo (2007) afirma que a “(...) educagdo pode existir livre (...)” (p.10), uma
vez que pode ser utilizada para uniformizar saberes e ideais que sdo valorizados e tidos
como certos. Deste modo, o autor, assumindo ainda uma visdo social, aborda a
educacdo como reflexdo dos “grupos sociais”, onde a educagdo é praticada em

conformidade com a sua cultura (Brandao, 2007).

Sob a perspetiva do foro cognitivo, a educagdo pode ser tida em conta como
“(...) toda a acdo exercida por uma pessoa sabendo mais do que outra num dado
dominio e que consiste em aumentar os conhecimentos de outra nesse dominio (...)”

(Isambert-Jamati, 1965, p.246). Nesta conce¢do, a educagdo € vista como transmissao
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de conhecimento, contudo, ndo retirando dela o seuvalor ou credibilidade, considera-se

que a educacdo é muito mais do que isso.

Considera-se assim, que a educa¢do é um conjunto de processos sociais e
cognitivos que ocorrem em todas as sociedades, refletindo os multiplos valoresde cada
uma. Estes processos envolvem emissores e recetores, cujos meios em que ocorrem e se
inserem podem serdiversos. A educagdo tanto pode ocorrer na rua, no meio familiar, na
escola, entre outros, ou através de atos conscientes de processo educativo,

designadamente, através de vivéncias e partilhas sociais.

Na senda da tentativa de uma perce¢do mais profunda sobre educacgdo, a
Comissao Internacional sobre a Educacdo para o século XXI (1996) consideraa educacdo
como um caminho “indispensavela humanidade nasua construgdo dos ideais de paz, da
liberdade e da justica social” (p. 11) — designios preciosos face a um mundo cujas
problemadticas evoluem e se complexificam a cada dia. Foi exatamente nestequadro de
“(...) desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e complexificacdo das sociedades, com a
consequente necessidade de especializa¢do e divisdo do trabalho”, que nasceua escola

(Santos, 1999, p. 315).

Em Portugal, durante muitos anos, a educagao escolar foi percebida como um
processo unidirecional, cuja funcdo do professoreratransmitir saberes, com o intuito de
o aluno os apreender, recorrendo principalmente a processos de memorizacdo.Oaluno
tinha assim um papel passivo, onde a sua voz era desvalorizada e a sua obrigacdo era

escutar o professor.

Atualmente, com a evolucdo da sociedade e, consequente, com a evolugdo da
educacdo, sabemos que o processo de ensino-aprendizagem envolve muitos mais
fatores e participantes. O papel do professor passa ndo sé por transmitir informacao,
mas sim por orientar o aluno na descoberta do seu préprio conhecimento, passando
este a desempenharum papelativo no seu desenvolvimento. Segundo esta perspetiva,
adequa-se o pensamento de Stern (1974), “Educar é favorecer a eclosdo de valores
pessoais”, que complementa com “Educar ndo é influenciar mas também deixar fazer”
(p. 9) — assercdo que encontra eco e contexto na educagdo para os valores da arte e da

criatividade.
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2. Oqueéaarte?

Ao longo dos séculos foram varias as definicdes oriundas de inumeros fildsofos
sobre o conceito de arte e o seu valor. Platdo, referéncia filosofica anterior a Cristo,
defendia a arte como algo de cardter transcendente e espiritual, pelo que o Homem se
aproxima através da observacdo das obras de arte, emergindo neste, o sentimento
intimo associado ao Belo (Sousa, 2003).

Enquanto Platdo considerava a arte como uma necessidade de natureza espiritual
do Homem, Aristdteles definia-a enquanto natureza psicolégica do préprio ser humano
e a associava a natureza emocional. Estas conce¢bes sobre o lado espiritual e psicoldgico
da arte estiveram adormecidas durante séculos, sendo o foco da arte desviado para as
criagdes reais, com énfase nas suas formas e materializagdes fisicas (Sousa, 2003).

No periodo que mediou entre aépoca Renascentista e o Impressionismo, o conceito
de arte aplicou-se apenas a reprodugdes realistas de pessoas ou objetos existentes ou
passiveis de existir (Cardoso & Valsassima, 1998).

Mais tarde, Tolstoi citado por Read (1968) define a arte como “(...) uma actividade
humana (...)” em que “(...) um homem, consciente, por meio de simbolos externos,
transmite a outros determinados sentimentos que experimentou de forma que esses
outros sejam afectados poresses mesmos sentimentos e também os experimentem” (p.
171).

Até meados do século XX, uma obra de arte era facilmente identificada, sendo que
as suas caracteristicas obedeciam a “uma condi¢do necessdria”, designadamente, ser
“uma pintura ou uma escultura, (...) uma imagem, a duas ou trés dimensdes” (D’Orey,
2007, p.9). Com a evolucdo do pensamento relativamente a definicdo de arte e obra de
arte, outras teorias se desenvolveram, enquadrando uma dimens3o mais abrangente.

Entre essas outras perspetivas, Coli, perante as contradicdes em torno do conceito
de arte, aceita o conceito de arte como uma manifestacdo humana que causa sensagoes
de admiragdo no publico (Coli, 1995). Barbosa (2006) reflete o pensamento de Eisner,
gue considera que o trabalho da Arte se baseia num aprimoramento dos sentidos e da
imaginagdo, no intuito de consciencializar o individuo do meio ambiente onde se insere,

referindo-se assim a “cognicdo” (Barbosa, 2006).
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Reis (2003), citando o pensamento de Read (1942), enuncia a arte como algo que
estd em todo o lado e que apesar da definicdo adotada, “esta presente em tudo o que
fazemos paraagradar aos nossos sentidos” (Reis, 2003, p.28).

Contrapondo, atualmente o conceito de arte é mais abrangente, mastambém mais
ambiguo. Segundo o Plano Nacional de Artes (2019), “(...) a Arte é uma linguagem
universal, que transmite significados impossiveis a qualquer outro tipo de linguagem
(...)" (p.112).

Apds o estudo de diversas perspetivas filoséficas sobre a definicdo de arte,
Warburton (2007) conclui que o termo “arte” nao é possivel de definir objetivamente,
uma vez que ndo se encontra uma sustentacdo que permitatirar conclusées. Contudo, o
autor refere que as “definigdes existentes, conjuntamente com a natureza sempre
mutavelda arte” podem permitiruma possivel conclusdo (p. 137).

No entanto, até agora foram apresentadas apenas perspetivas relativasao conceito
geral de arte, na sua forma mais abrangente. Aprofundando melhoresta questdo, aarte
nao é reconhecida da mesma forma por todas as sociedades, uma vez que estas
divergem relativamente a padrbes e caracteristicas que a arte deve assumir para ser
considerada arte. Tal é referido por Coli (1995), ao reforcar a ideia de que a arte
depende do observador e dos seus ideais, que lhe foram transmitidos pela realidade
cultural em que seinsere.

Independentemente das diversas teorias e face a divergéncia de opinides, a arte
acompanhou o ser humano ao longo da sua evolugcdo, contribuindo para o seu
desenvolvimento enquanto ser racional, emocional, comunicativo e com capacidade
critica e reflexiva. Assim, é possivel afirmar que a arte é um meio interdisciplinar de
relacdes multiplas, cujo contelddo nos transmite ndo apenasinformacdo, mas sobretudo
sensacdes, sentimentos e estados de espirito — numa dimensao intersubjetiva que
encontranas diferentes teorias e perspetivas um universo de divergéncias que sintetiza

arelacdo complexaentre a arte e o prépriohomem.

3. Arte nalnfancia

Assumindo as teorias relativas ao conceito de arte, e ndo desprezando o seu

carater mais ambiguo, é-nos possivel desvelar a influéncia da arte na evolugdo do
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quotidiano humano e a sua importancia na comunicagdo e transmissdo de ideias e
sentimentos. Assim, fica claro que também o préprio serhumano se desenvolve através
destas manifestacdes, desde muito cedo, em idades precoces, principalmente através
dos grafismos basicos que vao evoluindo com o desenvolvimento fisico e cognitivo da
crianga — assim, torna-se indispensavel refletir acerca da arte infantil e sobre a sua
influéncia no desenvolvimento da crianca.

A arte infantil pode traduzir-se sob diferentes modos e registos, no entanto, é
fundamental perceber onde é que esta se insere na infancia. Segundo Read (2007), a
crianga, desde o seu nascimento, exprime sentimentos, desejos e vontade de comunicar
com o mundo que a rodeia. As formas de expressao adotadas pelacrianca traduzem-se
através de “actividades corporais e processos mentais”, que decorrem do
desenvolvimento naturaldo ser humano (p.136).

Segundo Cardoso & Valsassina (1988) a arte infantil pode refletir a evolugao e
maturac¢do das aptidGes intelectuais, percetivas e motoras. Para estes autores, para se
estudar a crianga através da arte é essencial analisar cada produgdao como um todo,
pois, segundo as concec¢des de personalidade de Alport (1937) referidas por Cardoso &
Valsassina (1988), esta define-se como “a unidade integrativa do homem com as suas
caracteristicas diferenciais permanentes” (p.46).

Na mesma linha de pensamento, Cardoso & Valsassina (1998) expbe o
pensamento de Fernandes (s.d.), que interpreta o conceito como uma maneira de ser
Unica para cada individuo, que pode sofrer oscilagdes, mas sempre numa mesma base:
“o0 individuo” (Cardoso & Valsassima, 1998). A crianga transmite através das artes a sua
maneira de pensar, de agir e viver, refletindo caracteristicas pessoais e valores culturais
que o influenciam e formam a sua personalidade.

Cardoso & Valsassima (1998) defendem que a arte infantil € uma expressao
criadora, pois apesar de apresentar caracteristicas diferentes perante a individualidade
de cada criador, estando deixade ser uma “tradugao espontaneae original dum mundo
pessoal, projetado livremente sem constrangimentos” (p.66). Com isto, as vivéncias e
experiéncias pessoais projetam-se para algo novo, assumindo uma forma de
manifestacdo. Por sua vez, Stern (s.d.), defende que a compreensdo da arte infantil é

perceberoque exprime a crianga, como o faz e as suas razdes.
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A producdo “artistica” infantil traduz o que a crianca pensa e sente, ou como
afirmam Day & Hurwitz (2012) “Analysis of children’s art has beenviewed asa means to
look into their young minds and hearts(...)” (p.39). Os autoresreferemaindaque a arte
infantil é vista como uma expressao da sua vida emocional ou do desenvolvimento da
sua personalidade.

Desde muito cedo que a crianga revela as suas expressdes artisticas,
inicialmente através de sinais que vai exibindo, até ao desenho e a pintura, através de
experiéncias dinamicas e de auto-observa¢do dos resultados produzidos pela prépria
crianga. Desta forma, a criangca comega por comunicar através das suas criagdes, sendo
que desenvolve um sistema de simbolos individual a que atribui sentidos (Day &
Hurwitz, 2012) — sdo manifesta¢cdes que se assumem como um meio de intera¢do da

crianga com o adulto, considerado por Stern (1974) “um meio educativo” (p.9).

3.1. A expressao plastica e o grafismo infantil

O termo composto “expressao plastica” foi adotado, segundo Sousa (2003), para
designar o feito de expressdo-criacdo utilizando materiais plasticos. Enquanto as artes
plasticas tém como objetivo o ensino da arte através de técnicas de desenho, pintura
e/ou escultura, materializando assim criacdes artisticas, a expressdo plastica tem como
focoa crianga, “(...) o desenvolvimento das suas capacidades(...)” (p.160), assim como a
satisfacao de necessidades da crianga.

Assumindo a expressdo plastica a partir de uma posicdo pedagdgica e
educacional, Sousa (2003) sublinha que o seu objetivo primordial é a expressao das
emocdes e sentimentos, através da arte, com a intencdo de proporcionar prazer e
satisfacdo a crianca. Este ato expressivo ndo requere juizos de valor, ja que o que é
valorizado é a expressdo manifesta e ndo a producdo plastica. Com isto, Viana (1954, cit
por Sousa, 2003) diz-nos que “Nao é o desenho em si, como manifestagdo artistica (...),
mas, sim, o desenho como exterioriza¢do davida interior da crianga” (p.161).

E também considerado, segundo Gongalves (1991), que é através de
manifestacdes graficas que a crianga exprime os seus desejos, sentimentos e emogdes,
e, as criacOes realizadas pela crianca devem ser analisadas cuidadosamente. A crianca

estrutura mentalmente e graficamente o seu “mundo plastico” de modo muito
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diferente do adulto, transpondo para os materiais a sua representacdo do que sabe e
das suas experiéncias de vida. Face a esta realidade, se o adulto reagir com expressoes
de elogio exacerbado ou, pelo contrério, de indiferenca e reprovagao, pode causar “(...)
graves perturbagdes” na crianca (Gongalves, 1991, p.7) — pelo que se recomenda
equilibrio na gestdo da relacdo entre educador e a crianca no processo criativo.

Estas manifestagées seguem uma evolugdo caracterizada por diferentes fases
com caracteristicas especificas. E aos 18 meses que se inicia o processo grafico na
crianga, sendo que até aos 2 anos e meio apenas “(...) traga rabiscos ou garatujas(...)”. A
crianca é movida por impulsos condicionados as capacidades fisicas e psicolégicas da
crianca (Gongalves, 1991, p.7). Esta fase é denominada por Luquet (1969) e por
Lowenfeld (1977) como fase da garatuja, que se inicia com o desenvolvimento
fisico-motor da crianga quando esta comeca a controlar os movimentos dos membros
superiores. E nesta altura que a crianga comeca a perceber cada vez mais o mundo que
a rodeia, adquirindo ainda a nocdo de objeto e da sua permanéncia no espaco (Souza,
2012).

Entre os 3 e os 4 anos de idade, a crianca faz, predominantemente, tragos
horizontais com uma direcdo especifica, da esquerda para a direita, com o intuito de
imitar a escrita. E nesta fase que as suas representacdes graficas se tornam mais
alongadas e ganham um sentido simbdlico, uma vez que a criangca comeca a formar o

4

seu “(...) vocabuldrio figurativo (...)” e nos fornece a sua interpretagdo das coisas
(Gongalves, 1991, p.7). Segundo Lowenfeld (1977) como referido por Souza (2012), a
garatuja comeca a ganhar intencionalidade, pelo que Ihe é atribuido um significado por
parte da crianga.

Nestafaixa etdria, quando a crianga comeca a pintar, utilizando tintas, “(...) pinta
aglomerados de cor sem se preocupar com a relagdo cromatica”, uma vez que é
motivada apenas pelo prazer de mexer nestes materiais (Goncalves, 1983, p. 205).

Sir Cyril Burt distingue na sua “teoria genética da evolucdo dos desenhos das
criancas” a fase entre os 2 e os 5 anos, com énfase particular nos 3 anos, é a fase do
rabiscar, em que o grafismo da crianca evolui desde os tragados a lapis sem sentido,
para, posteriormente e com objetivo, transitar para tracados imitativos a lapis,
chegando, por fim, a rabiscos localizados que fazem uma ligacdo a fase seguinte: a

linha.” (Read, 1958, p.146).

10
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Numa fase seguinte do grafismo infantil, designada de realismo falhado por
Luquet (1969) e de fase pré-esquematica por Owenfeld (1977), a crianga, numa
tentativa de espelhar a sua visdo do mundo, comeca por representar objetos,
evidenciando-se no seu grafismo os detalhes mais significativos para a crianca (Souza,
2012).

Gongalves (1991) considera relevante afirmar que é desde os 5 anos que a
crianga representa elementos naturais e do quotidiano nas suas criagdes, a que atribui
caracteristicas humanizadas, uma vez que transmite para as suas representagfes o seu
“(...) mundo animico (...)” (p.8). Aos 5 e 6 anos, a crianca comeca a focar-se na
representacdo da figura humana, sendo que essa sua representacdo vai evoluindo ao
longo deste espacgo de tempo (Gongalves, 1991). Apesarde utilizar ainda tragos simples,
a crianca, nesta idade, distingue nas suas producdes a cabeca, o tronco e os membros
(Gongalves, 1983), acrescentando certas caracteristicas aos seus elementos desenhados,
como o cabelo e os dedos (Gongalves, 1991).

Esta fase é designada porSir Cyril Burt como simbolismo descritivo, uma vez que
a figura humana é representada de modo grosseiro, através de (..) formas
convencionais (...) e com umadescri¢do limitada (Read, 1958, p.147).

Uma vez que até a fase anterior a crianga apenas recorria a linha simples, a
partir dos 7 anos de idade, esta comeca a representar o ser humano de forma mais
concreta, utilizando pormenores mais especificos que pretende salientar (Gongalves,
1991), como a insercdo de “orelhas, sobrancelhas, pestanas, pescoco e vestuario”
(p.206), utilizando a linha simples e a linha dupla, que pode transmitir no¢des espaciais
(Gongalves, 1991).

Na teoria de Luquet (1969) e de Lowenfeld (1977), como referido por Souza
(2012), as fases de realismo intelectual e esquematica, respetivamente, desenvolvem-se
num periodoem que a crianca ja atingiu um avancado desenvolvimento dalinguagem e
aimaginacdo. Nestafase, a crianca inclui vdrias representagdes de objetos ou ideias nos
seus desenhos, dando maior enfase aos elementos que parasi sdao mais relevantes.

Piaget (1993) como referido por Souza (2012), defende que é na fase do
realismo intelectual que a crianca comeca a experimentar novas dindmicas nos seus
desenhos, fazendo contrastes de tamanho e tentando representar diferentes

perspetivas.
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Como referido anteriormente, a crianca representa elementos que estdo
presentes na sua vida e sao do seu interesse. Por este motivo, a crianga transmite nas
suas criacles a ideia que tem das coisas. Se observarmos atentamente, a crianca tem
por habito, e de modo inconsciente, representar com escala superior umas figuras em
detrimento de outras figuras, por exemplo, alguém com quem estabelece uma rela¢ado
afetiva preferencial (Gongalves, 1991). Perante tal, podemos inferir que o que tem
maior valor e significado para a crianga é transportado para as suas producgdes artisticas,
sendo estas um meio de expressdo e comunicagdo fundamental ao longo do seu
desenvolvimento. A esta tendéncia do desenho infantil chama-se ideografismo, que
segundo Gongalves (1983) “consiste em representar mais o que a crianca sabe ou a ideia

que vaifazendo das coisas do que o que vé” (p.206).

4. Educagao artistica

“A educacdo artistica é a educagdo pela arte.”

(Stern, 1974)

Para contextualizar a relacdo entre a arte e a educacdo, recorremos a uma
assercdo de Platdo, “A Arte deve ser a base da Educacdo”, o que é relevante quando
proferidano século 1V a.C., comprovando que estatematica ja era estudada (Reis, 2003,
p.33).

No século XIX, AlImeida Garret defendeu o papeldaarte na educacdo, incluindo
a formacdo estéticae uma introducdo as varias artes, o que motivou varios pedagogos a
defenderem as artes como fundamentais na educa¢do humana. Ao longo do século XX
foram surgindo vdrias ideias sobre educacdo artistica, baseadas no modelo pedagégico
que considera as artes um método capaz de garantir uma educag¢do completa a nivel
afetivo, cognitivo, social e motor (Sousa, 2003).

Stern (1974), reconhece que o objetivo da educagdo artistica é a expressao por
parte da criancga, permitindo “o desenvolvimento das faculdades latentes na crian¢a”
(p.112).

O reconhecimento das artes ganhou maior énfase apds os anos 70, que até

entdo, se reduzia ao canto coral e ao desenho. Apds a Revolugdo de 25 de Abril de 1974
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foram inscritas no curriculo escolar areas ligadas ao movimento, a musica e ao drama
(Sousa, 2003).

E em outubro de 1980 que nasce a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei
n246/86 de 14 de outubro), determinando a integracdo de areas disciplinares que
promovam as diversas expressdes nos curriculos do ensino “(...) Pré-Escolar, Ensino
Basico, Ensino Superior, Educacdo Extra-Escolar e Ensino Especial (...)”. Assim, a
educacdo artistica passa a ser considerada “(..) uma parte integrante do sistema
educativo.” (Sousa, 2003, p.31).

A educacdo artistica ndo tem como objetivo final a prética artistica, mas sim a
educacdo, equilibrando a “(...) cultura geral, com vivéncias culturais no ambito das
letras, das ciéncias e das artes (...)” e conduzindo a um desenvolvimento integral da
pessoa (Sousa, 2003, p. 61). O autor defende ainda as vivéncias experienciadas em prol
das aprendizagens adquiridas em detrimento do saber do curriculo formal. Por esta
ordem de pensamento, também Stern (1974) defendeu que aeducacdo artistica ndo se
ensina, mas faz-se. Para tal, é necessario partir da crianca e das suas necessidades
individuais e “e ndo de umsistemade ensino” (p.12).

Segundo as Competéncias Essenciais, presentes no Curriculo Nacional do Ensino
Basico, no que as artes diz respeito, estas sdo “(...) elementos indispensaveis (...)” no
desenvolvimento do aluno, ja que conectam a “(...) imaginagdo, razdo e emoc¢&o.” Assim,
as artes exercem grande influéncia nos processos de aprendizagem e de comunicagao,
bem como na interpretacdo das realidades circundantes e vivenciais.

Considera-se, portanto, que é pertinente acentuar a importancia da educagdo
artistica nas experiéncias educacionais da crianca, devido ao impacto que esta tem no
desenvolvimento de competéncias fisicas, pessoais e sociais do individuo (Curriculo
Nacional do Ensino Basico: Competéncias Essenciais). Contudo, ndo podemos dissociar
a componente artistica das restantes areas disciplinares, pois é fundados numa visao
transversal da educagdo, que esta se torna enriquecedora e promotora de novas
aprendizagens.

Analisando as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE),
estasinterpretam as expressdes artisticas como meios de linguagem que enriquecem as
oportunidades de expressao e comunicacao, que ao serem desenvolvidas “implicam um

processo educativo” que concebe a “apropriacdo de novos instrumentos e técnicas”.
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Assim, os processos educativos desenvolvidos neste ambito, devem ser intencionais e
planeados pelo/a educador/a, de modo a desenvolver a criatividade, a representagdo
simbdlica e o sentido estético das criancas, através de diversas manifestaces artisticas,
com diferentes significados e com o objetivo de estabelecerem umarelagdo critica com
o conhecimento do mundo em seu redor (OCEPE, 2016). Assim, fica evidente a
importancia precoce da exploragdo artistica na crianga, potencializando-se as
experiéncias da crianca e o seu desenvolvimento, antes da entrada na escolaridade
obrigatdria.

Na opinido de Sousa (2003), quando se educa pela arte, o foco pedagégico esta
no desenvolvimento da criatividade e no que estd realmente aacontecerno cérebro da
crianga, ao executar umaacdo artistica.

Com vista a promocdo das Artes e da Cultura em contexto escolar, a Direcdo-
Geral da Educa¢do (Ministério da Educagdo) implementou o Programa de Educagdo
Estética e Artistica (PEEA). Este pretende que as comunidades escolares, no contacto
com a arte e a cultura, desenvolvam uma predisposi¢do para contactar com as mesmas,
valorizando-as como “forma de conhecimento que se reveste de especial importancia
para o desenvolvimento permanente do serhumano” (Programa de Educagdo Estética e
Artistica, 2010-2017).

Com a implementacdo de projetos destanatureza e alcance, valorizamos o papel
das artes na educacdo, a que corresponde um enorme passo na luta contra a
desvalorizacdo das expressdes artisticas, relativamente as outras dreas do
conhecimento. Iniciativas como esta, para além das suas inten¢des especificas em
termos formativos, envolvem as familias em projetos escolares, ampliando as relag¢des
entre o contexto escolar e a familia e promovendo uma atmosfera indutora do
envolvimento da crianga no processo.

No que diz respeito ao ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, as artes visuais
inserem-se no dominio da Educacdo Artistica, acompanhadas pela Expressdo
Dramatica/Teatro, Danca e Musica. No quadro das Aprendizagens Essenciais, as artes
visuais tém em vista o “(...) alargamento e enriquecimento das experié ncias visual e
plastica dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento da sensibilidade estética e
artistica” (Aprendizagens Essenciais, 2018). Apesar deste objetivo se inserir num

dominio especifico, tal como as restantes areas do curriculo, estas devem articular-se
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entre si, promovendo momentos interdisciplinares e assumindo um desenvolvimento
global de competéncias e conhecimentos, aproximando-se o mais possivel do mundo
real.

Segundo Ostetto (2011), a sua pertinéncia prende-se com as possibilidades
oferecidas pela arte, referindo a liberdade dada a crianca para desenvolver a sua
imaginacdo e fazer as suas proprias descobertas, experimentando e produzindo ao seu
ritmo.

Contudo, deparamo-nos com alguma dificuldade por parte das escolas em ceder
este espagco aos seus alunos, apostando antes em praticas confortdveis e
pedagogicamente determinadas, prevenindo a probabilidade de errar (Ostetto, 2011) —
I6gica que deveremos combater, através da mobilizacdo de novas ldgicas de inclusdo da
arte nos processos de ensino e educacdo, agora influenciados pelos novos meios e

tecnologias de comunicagdo digital.

4.1. Desvalorizacao das expressoes artisticas

No pressuposto das ideias anteriores e com base no que conhecemos do
curriculo escolar atual, mais propriamente das praticas educativas no 1.2 CEB, este é
composto pelas areas curriculares de Matematica, Estudo do Meio, Portugués, Educacdo
Artistica, Cidadania e Desenvolvimento e Educacgdo Fisica. Nadrea da Educacao Artistica,
inserem-se os subdominios das Artes Visuais, Jogo Dramatico/Teatro, Musica e Danca.
Perante este quadro e concentrando-nos nas praticas atuais das instituicbes educativas,
¢é evidente a preocupacdo em torno das ciéncias, da matematica e das linguas — o que
coloca emcrise as teorias milenares, mas atuais de Platdo, que colocam a arte como um
pilar fundamental da educacdo.

Fontanel-Brassart & Rouquet (1977) defendem que a educacdo artistica precisa
de ser repensada e explorada, uma vez que a a¢do educativa perante este ensino nao
valoriza o seu “caracter formativo”, assim como ndo tem em conta o beneficio deste ao
longo do percurso escolar (p.22).

Inevitavelmente, os dominios ligados as artes sdo sujeitos a juizos de valor,
sendo estes destinados pelasociedade aindividuos que demonstram aptidGes naturais e

um interesse especial paraos mesmos. Contudo, aescolanio deve apenasincrementar
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técnicas artisticas nas criancas, mas fundamentalmente o desenvolvimento cognitivo e
criativo da crianga, sendo este processo “(..) um meio pedagdgico para alargar e
aprofundar a capacidade de compreensao e realizacdo do ser humano” (Almeida, 1980,
p. 17) — é por tudo isto que, nas areas artisticas, deve ser reforcada a valorizacdo e a
exploracdo da descoberta, visando-se criacdo artistica.

Analisando-se atentamente a posicdo das artes na educagdo, e em
conformidade com o pensamento de Fontanel-Brassart & Rouquet (1977), as artes sdo
consideradas meios de transmissdo cultural, onde deveriam ser aplicados valores que
eram particularmente considerados antigamente. Em alternativa, e sem grandes
expectativas, sdo aplicadas como “fuga” a dominios tedricos, de modo a nao
sobrecarregar as criangas. Esta perspetiva de que as expressdes artisticas sdo meras
atividades destinadas ao lazer, com recurso a aprendizagem de técnicas especificas, que
proporcionam momentos de distracdo, esta a colocar em causa a profundidade e
importancia das experiéncias e descobertas que as artes proporcionam ao
desenvolvimento da crianga.

Concordando com a opinido de Cox expressa por Hargreaves (2002) em
“Infancia y educacion artistica”, as artes entram no dia-a-dia das criangas como uma
recompensa ou para ocupar o seu tempo livre, fazendo um desenho ou apenas pintar
um desenho previamente cedido, apds ter realizado uma atividade de uma outra drea
do curriculo, como a lingua ou a matematica. Estas suas produg¢des acabam por ndo ser
valorizadas, sendo “mais um trabalho” para colocar no portefdlio individual do aluno. A
preocupac¢do em torno das capacidades da crianga, neste caso, tendo como exemplo o
desenho, sdo desvalorizadas quando comparadas com o saber ler, escrever ou realizar
uma operacao aritmética (Hargreaves, 2002).

Duarte Junior relembra as “aulas de arte” em que descomprimia da exigéncia
provocada pelas areas curriculares que eram mais valorizadas socialmente, com o
objetivo de formar para profissGes “mais importantes”. Assim, bem-disposto,
frequentava as aulas de arte sem que se apercebesse da sua utilidade para o seu
percurso académico, profissional e social. Seguindo ainda a perspetiva do autor, apesar
da importancia do lazer e de praticar atividades que nos proporcionam prazer e bem-
estar, serd que a arte ndo nos oferece muito mais do que momentos de descontracdo?

(Junior, 2008).
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Damasio (2006) afirma que, apesar das ciéncias e da matematica serem
indiscutivelmente necessarias na formacdo atual, tanto para o desenvolvimento das
sociedades, como para o desenvolvimento da economia, tal ndo deve influenciar o
ensino das artes e das humanidades—comotal, assevera que a aprendizagem exclusiva
das ciéncias e da matematica ndo “fazem” cidadaos. Refletindo sobre este ponto de
vista, talvez sejamos capazes de enumerar muitas outras capacidades e competéncias
gue o ensino deve proporcionar a crianga, entre elas a capacidade imaginativa, o sentido
critico e expressivo e a capacidade de transmitir as suas emogdes e sentimentos,
recorrendo as suas produgdes em contexto escolarou fora dele.

Por norma, o que acontece na escola, por “exigéncias da nossa civilizacdo”,
acontece uma “compartimentacdo” de pensamentos que nos levam a separar os
“nossos sentimentos e emogdes do nosso raciocinio e intelecgdo” (Junior, 2008, p.11).
Por tudo isto, enquanto a ciéncia eram atribuidos rétulos como “fiavel”, “cognitiva,

|"

“ensinavel” e “util”, nas artes eram depositados comentarios como “emocionais”,
“ornamentais” e que envolviam “preferéncias” e “talentos” (Eisner, 2008, p.7). Mas,
importa referir que, valorizando a nossa esséncia emocional, isso ndo seja um fator
negativamente influenciador das areas mais racionais da nossa vida e,
concomitantemente, do curriculo escolar.

Citando Junior (2008):

Talvez as emogbes néo atrapalhem — como usualmente se acredita - nosso

desenvolvimento intelectual. Pode ser até que ambos- razGo e emogdo - se

completem e se desenvolvam mutuamente, dialeticamente.

(Jdnior, 2008, p.12)

E com esta citacdo que pretendemos valorizar o papel das artes em articulagdo
com as restantes areas do curriculo, assumindo que se estabeleca uma ponte entre
estes dois vértices, que parecem tdo distantes, mas que se encontram tdo préoximos, e
desse modo e com um outro impeto, se associem e se associem em atividades
interdisciplinares — ja que, comprovadamente, é clara a relevancia do ensino
interdisciplinar, valorizando-se e articulando-se de forma harmonizada, para que se
alcancem mais facilmente os objetivos centrados no desenvolvimento equilibrado e

integral da crianca (Damasio & Damasio, 2006).
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Partindo-se das vdrias ideias descritas e estabelecendo-se relagcdes entre as
mesmas, é possivel perspetivar a presente tematica com outros olhos, sem tomar uma
posicdo defensiva relativamente a nenhuma area especifica da educacdo, mas sim
abrindo horizontes potenciadores do desenvolvimento das praticas educativas, através
da integracdo e articulacdo de todas as dreas do curriculo.

Como tal, ndo se pretende isolar nenhuma area curriculo, mas sim assumir uma
estratégia de integracao, sendo este um meio de aperfeicoamento pessoal a todos os
seus niveis. O individuo, através e com as artes, acede a uma outra dimensdo de
experiéncias e descobertas que o capacitam a conhecer-se asimesmoeao mundo que
o rodeia. Com isto, integrar a educacdo artistica no sistema educativo ndo se trata
apenas de a incluir no curriculo, mas sim incorpord-la nas praticas didrias como um

suporte enriquecedor da a¢do educativa global (Fontanel-Brassart & Rouquet, 1977).

4.2. A expressao artistica no desenvolvimento dacrianga

A infancia, sendo uma das fases mais importantes da vida do ser humano, deve
ser tida em especial consideracdo, uma vez que tudo “o que a crianga sente,

experimentae exprime (...) tem umvalor definitivo” (Stern, p.27).

As criancas tém uma predisposicao natural para descobrir, para experimentar,
para mexer e sentir. Quando lhes é dada esta liberdade, imensas capacidades e
competéncias sdao “acionadas”, potenciando o seu desenvolvimento. Holm (2004)
defende que “(...) se dermos as criangas a mesma liberdade para o processo artistico
que lhes damos para suas brincadeiras, as criangas chegardo a exceléncia no

aprimoramento do processo criativo” (p. 83).

O sentido de descoberta pode ser condicionado pela seguranca da crianca em
relacdo a si mesma, ou em relagdo ao ambiente em que se insere. Proporcionando-se
um ambiente seguro, a crianca ganha confianca, o que lhe permite experimentar coisas

novas, explorando os meios que tem ao seu dispor e, principalmente, a sua criatividade..

Considerando as expressdes artisticas um dos meios de expressdao mais

significativos em fase de desenvolvimento da crian¢a, deve-se “(...) respeitar a sua
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evolucdo e criar condigdes para que ela se exprima livremente”, “(..) desenvolvendo,
além da auto-confianca, um elevado grau de responsabilizacdo” (Gongalves, 1983, p.

208).

Segundo Day & Hurwitz (2012), as criancas tém a capacidade de expressar
espontaneamente as suas emogdes, sendo comum, em idades precoces, as criangas
desenharem e pintarem elementos do seu quotidiano. Assume-se assim uma
autenticidade e transparéncia nas producbes das criancas, que podem ser uma
informacdo imprescindivel para que a escola promova oportunidades adequadas as suas

necessidades, tanto gerais como especificas.

A expressao surge com um objetivo que devemos salientar e que é, segundo
Stern (s.d.), transmitir o que ndo pode serexpresso através dacomunicagao verbal. Esta
reflete-se através de “(...) simbolos cuja configuracdo, coloracdo, tamanho e situacdo
espacial” (p.14), sdo essenciais para a compreensdo do desenvolvimento da propria

crianga.

Citando Barnes (2015), “For children, art can be a means whereby they
reconstruct and assimilate the experiences they have had.” A estas experiéncias sao
dados significados, que ajudam a crianga a construir conce¢des acerca do mundo que a
rodeia. O autor revela ainda que os simbolos e padrdes utilizados pelas criangas sao
Unicos e cruciais para o seu desenvolvimento, sendo estes a sua forma de comunicar,
registando experiéncias, percecées e/ou o estado de crescimento pessoal e de
consciéncia (Barnes, 2015). Na representacdo de elementos, a crianga estabelece a sua
identidade e o seu imaginario, sendo fiel as suas necessidades, sendo as suas obras

caracterizadas como “um espelho” (Stern, s.d.).

Admitindo a importancia da expressao infantil, Gongalves (1983) considera que
a liberdade dada a crianga para se exprimir tem um enorme impacto sob o
desenvolvimento da sua “imaginacdo” e “sensibilidade”, como também no
autoconhecimento e reconhecimento do outro, respeitando as ideias e sentimentos dos

pares (p. 208).

Pela mesma ordem de ideias, Ostetto (2016), citado por Santos & Ostetto

(2018), salienta a ideia de que a crianga é “produtora de cultura”, e que, desse modo, é
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necessario dar oportunidades e meios a crianca para que se desenvolva como criadora,
recorrendo a sua “sensibilidade, curiosidade e multiplicidade” (Santos & Ostetto, 2018,

p.97).

Competéncias como a criatividade, autoconhecimento, confianca, capacidade de
expressao, sentido critico, respeito, cooperagdo, capacidades de motricidade fina e
global, entre outras, podem ser desenvolvidas através das expressOes artisticas,
integrando o quotidiano da crianga, nas suas agdes, na relagdo com os outros e com o

mundo e na suamaneira de pensare na gestaode emogdes e sentimentos.

De acordo com Barnes (2015), as atividades que suscitam o desenvolvimento da
criatividade permitem uma percec¢do do que as coisas nos fazem sentir - esta resposta
através da arte permite com que nos deparemos com qualidades que nos pertencem

como seres humanos.

A criatividade encontra-se relacionada com o ato de criar, sendo esta uma
possibilidade de a crianca apresentar algo novo. Esta acdo potencia a capacidade de
compreensao, que, segundo Ostrower (1977), envolve competéncias como “relacionar,

ordenar, configurar e significar” (p. 2).

“The future belongs to young people with an education and the imagination to
create” (Obama, 2010, citado em Day & Hurwitz, 2012, p.26). A presente afirmacdo de
Obama, no contexto defendido, faz todo o sentido, na medida em que as criangas que
hoje descobrem e produzem o seu prdprio conhecimento, sdo os adultos que irdo
conduzir a sociedade para um mundo melhor. Seguindo esta perspetiva, o adulto, ao
potenciar o desenvolvimento da crianga, estad a assumir um desenvolvimento a longo
prazo, ou seja, ndo s6 no que a crianca conseguiu fazer hoje, mas sim na cidada que se

ird tornar amanha (Day & Hurwitz, 2012).

Reconhecendo a arte como um indutor do desenvolvimento infantil, hd que
assumir a importancia deste processo, ndo sendo uma agao isolada, imediata e direta.
Tal como existe um crescimento pessoal do ser humano ao longo da sua infancia e,
consequentemente dasuaformacdo, também o processo estimulante de relacdo com o
campo artistico, evolui ao longo das fases de desenvolvimento da crianca — com

consequénciano seu futuro enquanto cidadao.
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5. Arte e Natureza

Encontramos nos conceitos de arte e natureza umadivergénciaque resulta dos
significados que os mesmos representam. Segundo Marques (2009), em Arte &
Natureza: Actas da IV Conferéncia de Ciéncias da Arte, enquanto a natureza esta
relacionada com o “processo evolutivo da Histdria, da Filosofia e da Ciéncia”, a arte
advém dos processos culturais determinados ao longo da evolu¢do do ser humano,
refletindo a sua maneira de pensar e ver o mundo (p. 39). Apesar da aparente
contradicdo, os conceitos revelam um ponto forte de ligacdo, que valida esta relagdo: o

Homem.

Silva (2014), remete-nos para a origem temporal das civilizagcdes, onde “a vida
era multissensorial” (p. 26). A naturezaestavana base da vida doser humano, sendo as
suas experiéncias e sensac¢des oferecidas pelo préprio planeta. O Homem vivia dos
frutos que a naturezafazia crescer e dos animais que coabitavam consigo, resguardava-

se em grutas e dependendo do clima (Silva, 2014).

Partindo do que a natureza lhe proporcionava, o ser humano evoluiu,
recorrendo a elementos naturais para gerar o fogo, para construir utensilios e o
vestuario, o que melhorou a sua qualidade de vida. J& nestes utensilios é possivel
observar “uma noc¢ao estética ou o cuidado com o belo”, pelo que Silva (2014) afirma

“Em todos os momentos de civilizagdo humana encontramos arte” (p. 25).

Adotando esta perspetiva, a arte inicia-se por influéncia da natureza sob o
Homem, sendo que esta arte revela também “as emocdes, a histéria e a visdo sobre si
mesmo e sobre o mundo onde vive” (Silva, 2014, p. 25). Neste sentido, torna-se
indispensavel fazer referéncia as pinturas rupestres, encontradas em grutas, que eram
produzidas a partir de componentes extraidos da natureza, como componentes

presentes nossolos, sangue e gordura animal (Gomes, Rosina & Oosterbeek, 2014).

E inevitavel referir a presenca de inspiragdes do meio natural em criacdes
artisticas, do ser humano, ao longo dos tempos. Devido as diferentes concec¢des de
natureza defendidas pelas diferentes culturas e civilizagdes, também a arte inerente a

cada contexto, apresentaelementos que adifere e Ihe confere identidade prépria.
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Na antiguidade cldssica, a natureza apresentava-se intimamente relacionada
com a mitologia, uma vez que se recorria aos Deuses para explicar a origem do universo
e da vida. Tal se reflete na obra “O nascimento de Vénus” de Botticelli (1480), onde é
representado o nascimento de Vénus (Silva, 2014), deusa do amor (Filgueira & Bueno,
2013). Nesta obra, para além das figuras principais, podemos destacar o cenario
escolhido para a pintura, sendo constituido pelo mar, pelo céu e pela terra, ocupa
também um consideravel espaco na obra, algumas arvores. O pensamento do Homem
evolui, mas a sua arte continua a representar o mundo que o rodeia, transmitindo nas
suas criac0es as cores, as texturas e as formas da natureza, tentando dar-lhes vida

atravésda juncdo de diferentes elementos e utilizacdo de variadas técnicas.

Recorrendo ao exemplo daobra anterior, Vénus foirepresentadaasemelhanca
do ser humano. Tal representagdo era muito recorrente, principalmente na arte
ocidental, sendo que uma das principais preocupacdes dos artistas gregos e romanos
era “imitar a natureza” (Calado, 1947, p. 110). Assim, um dos elementos mais presentes
em diversas manifestacdes artisticas é o préprio corpo humano, que ndo podemos

dissociar dos restantes elementos naturais.
Recorrendo a uma citacdo de Eca de Queirds (1932):
“A arte é um resumo da natureza feito pela imaginagdo.” (p.83)

Em conformidade com esta afirmacdo, é entendido que a arte transporta o
pensamento do criador para as obras, baseando-se no que vé, no que sente e no que
vivencia. Assim, a natureza humana e o meio sdo os pilares para a conce¢ao de ideias

gue, mais tarde, sdo representadas através daarte.

Por esta ordem de ideias, sob a influéncia da natureza, sdo reconhecidas
também imensas obras que enfatizam os elementos naturais, como “Noite Estrelada” de
VicentVan Gogh, onde em primeiro plano estdo representados os ciprestes, e nofundo,

mas em maior destaque, o céu estrelado.

No mundo das artes sdo encontradas imensas referéncias que provam o valor da

natureza na criacdo de producdes artisticas, obras estas que transmitem um significado .
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Intencionalmente, ou ndo, o autor da obra comunica através da sua arte o seumodo de

pensare de vero mundo.

5.1. Ecoarte

Inscrita no curriculo escolar destinado ao 1.2 CEB e transversalmente explorada
ao longo dessa fase, encontra-se a Educacdo para a Cidadania, imprescindivel na
formacdo pessoal e social da crianga, com o objetivo de lhe dar a conhecer os seus
direitos e deveres enquanto cidada. De entre os imensos topicos abordados nesta area,
destaca-se agoraa Educacdo Ambiental, que cada vez mais se torna relevante explorar,
ja que o nosso planeta precisa da consciencializagdo do ser humano, com o intuito de
converter ag¢oes irrefletidas, que prejudicam o ambiente, para boas praticas ecoldgicas.
Tal como refere York (2014), “Environmental educators are seeking ways to make
learning relevant in an environment in which students are increasingly disconnected
from the natural world and the places where they live and more connected to digital
media and technology” (p. 2). Atualmente, é notdrio a aproximac¢do enfatica das
criangas e jovens aos meios tecnoldgicos, passando a fazer parte do seu quotidiano

desde muito cedo.

Sabemos que as prioridades da sociedade tém vindo a sofrer alterages,
consequéncias da evolucdo do homem e das suas conquistas, sendo a tecnologia uma
das dreas que se tem mostrado cada vez mais desenvolvida e imprescindivel ao
guotidiano humano, e, por sua vez, cada vez mais disponivel e acessivel. Apesar da sua
utilidade, esta ndao deve ser uma prioridade para as criangas, nem condicionar o seu
envolvimento com meio. Na infancia, é importante o contacto com a naturezae como
que estanos oferece, privilegiando ainda as relagdes interpessoais que nesses contextos

se podemdesencadear.

Com toda esta tecnologia que nos inunda, a prioridade sera o desenvolvimento
de préticas de educagdo para a ecologia natural, cultivando-se o respeito por si préprio,
pelos seus pares e para com o planeta. Apesar das varias op¢coes de abordagem a este
tema, podem serencontradas na arte oportunidades considerdveis para sensibilizar, ndo

sd 0s mais novos, mas os cidaddos de todas as idades, para a preservacao danatureza.

23



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Considerando o conceito de ecoarte, Marianto (2020) acredita que esta é um
método de preservacdo do meio natural que se estrutura a partir da criatividade
artistica. O autor assume ainda que, desta forma, a arte pode ser utilizada para a
melhoria do ambiente, nomeadamente, a consciencializagdo para a reducao da

poluicdo.

Na linha do que foi apresentado, Inwood (2008) define a Educagao em ecoarte
como uma unido entre a educacao artistica e a educacdo ambiental, explorando
problematicas relativas a preservacdo do ambiente e as praticas sustentdveis.
Assumindo esta dualidade de intenc¢0es, pretende-se atingir objetivos especificos das
areas em questdo, num ambito mais racional e cientifico, mas, por outro lado,
integrando e explorando uma vertente mais criativa e emocional, direcionada a arte

(Inwood, 2008).

Torna-se entdorelevante abordara relagdo entre a ecoarte e a sustentabilidade.
Segundo a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (1991),

III

entende-se por desenvolvimento sustentdvel “aquele que atende as necessidades do
presente sem comprometer a possibilidade de as gera¢des futuras atenderem as suas
proprias necessidades.” (p. 46). Assim, desta forma, de entre as vdrias questdes que a
sustentabilidade engloba, sdo destacadas para o presente tema as de foro social e
ambiental. Considera-se assim necessaria a mudanca de atitudes por parte da

sociedade, possibilitando uma transformacdo no acesso aos recursos imprescindiveis a

vida.

Com este intuito, a ecoarte pretende estabelecer adiferenca, consciencializando
para a preservacdao do meio e para a utilizacdo consciente dos recursos que este nos
oferece. Desta forma, potencia-se uma progressiva mudanca de pensamentos em
beneficio da qualidade de vida das gera¢des futuras. Paratal, a educacdo, neste ambito,
requer uma especial dedicacdo, comecando desde cedo a informar as novas geracées

para as preocupacdes ecoldgicas do presente e do futuro.

Rosenthal (2003) aborda o ensino da ecoarte como um recurso didatico que
promove o desenvolvimento de capacidades a varios niveis. Esta pedagogiadesenvolve
o raciocinio perante variadas situagdes em diversos contextos, associando o

pensamento a resolugdo de problemas. Estas capacidades sdo ainda associadas as
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relagdes que se estabelecem entre si, os outros e o meio, potenciando os processos e

produtos de sustentabilidade humana e ndao-humana.

Considera-se assim que a ecoarte, para além de educar e sensibilizar para a
preservacao do ambiente e para a qualidade de vida, consequéncia do cuidado com a
ecologia ambiental, cria uma relacdo direta entre a natureza e a arte, permitindo a
utilizacdo da prdpria natureza para a criagdo de concegdes artisticas. Esta capacidade
potencia, no ambito da educacdo infantil, acdes das criancas perante o meio que a
rodeia e influencia a sua perspetiva sobre as artes. Sustentados na diversidade
intrinseca a propria natureza, esta possibilita também uma diversidade de opc¢Ges

artisticas, o que leva ao desenvolvimento da criatividade do ser humano.

PARTE Il - METODOLOGIA GERAL

Na segunda parte deste trabalho é abordado o tema e campo de estudo, assim
como o problema e os objetivos que definiram a rota de toda a investigacdo,
esclarecendo-se o0 ambito dasua realizacdo assim como a metodologiaadotadaao longo

do processo de intervencdo no contexto educativo.

1. Temae campo de estudo

O titulo definido para o presente relatério, “A arte no desenvolvimento da
crianga”, incide diretamente sobre o foco essencial do préprio estudo, desde o seu
enguadramento tedrico, sustentado por pesquisas e referéncias de varias naturezas, até
a sua materializacdo em contexto educativo. Justamente do tema podemos sublinhar
dois tdpicos principais: a arte e a crianca. Esta associacdo faz todo o sentido quando nos
debrucamos sobre a vida da crianca, designadamente, sobre o seu percurso e

desenvolvimento ao longo da infancia.

A palavra “crianca” remete imediatamente para uma imagem mental muito
clara queinclui cores, sons, figuras, texturas, grafismos, entre tantos outros estimulos e
imagens. Logo, aqui se vai ao encontro de um dos pilares do titulo: a arte. Sabe-se que a

expressao artistica esta presente desde muito cedo no quotidiano da crianca, fazendo
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parte dos seusinteresses em geral, contudo, considera-se que a ponte existente entre a
presencadaarte navida da crianga e o seu desenvolvimento social, pessoal, cognitivo e

motor ainda merece atencdo acrescida.

Especificando o campo de estudo, seguiu-se um fio condutor em torno da
natureza, onde a expressao artistica recai sob as preocupag¢des ambientais. Numa era
caracterizada pelo mundo digital e pela falta de sensibilidade relativamente ao planeta
gue nos acolhe, torna-se cada vez mais importante o apelo a preservacdoda natureza e
a utilizacdo consciente dos materiais. Em face da faixa etdria considerada no estudo, o
campo de estudo encontra-se contextualizado e enquadrado no grupo em questao,

potenciando-se assim o desenvolvimento e aimportancia da investigacdo.

2. Objetivosdeinvestigacao

A problematica da investigacdo emerge da preocupacao em torno do papel das
artes no desenvolvimento da crianca, nomeadamente em idade normal de frequéncia
do 1.2 CEB. Assim, entendendo que estas devem assumir importancia relevante no
curriculo escolar, bem como uma relagdo efetiva com as outras dreas do curriculo,
presentes nos documentos oficiais para o ensino do 1.2 CEB, apresento os objetivos

definidos para o presente estudo:

e Reconhecer a arte como uma dimensdo que potencia o desenvolvimento da
crianca, permitindo conhecer-se asi e ao mundo que a rodeia.

e Identificar quais as competéncias podem serdesenvolvidas através de processos
de criacdo artistica.

e Expor a importancia da expressao artistica, nomeadamente, das artes visuais,
em contexto do 12 Ciclo do Ensino Basico, contrariando a sua desvaloriza¢do no

curriculo escolar.
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3. Problematica

3.1. Opcodes Metodoldgicas

A estratégia metodoldgica adotada para este estudo insere-se na observacao
participante, enquadrando-se nos métodos de investigacdo-a¢do — face a natureza da
propria participacdo da investigadoraem contexto. Destaformae tendo por referente o
processo de obtencdo e recolha dos resultados, estes apresentam uma natureza

qualitativa.

Os autores Levine, Gallimore, Weisner & Turner (1980) definem o termo de

observacdo participativa do seguinte modo:

“The term “participant observation” refers to naturalistic, qualitative research in which
the investigator obtains information through relatively intense, prolonged interaction

with those being studied and firsthand involvement in the relevant activities of their.”

(p.38).

A observacdo estd intimamente dependente do sujeito que observa e dos
intervenientes que sdo observados, e trata-se de um método direto que nos permite
retirar informacdo imediata. Esta observagdo encontra-se apoiada numa prévia revisao
da literatura e numa contextualizacdo sobre os intervenientes e o meio em que a

investigacdo decorre, atitude essencial a uma observagdo fundamentada e adequada.

O seu caracter participativo por parte do observador permite que este
desempenhe um papel ativo no processo, tendo oportunidade para intervir, recolher
informacdes na relacdo direta com os sujeitos observados, adaptar as experiéncias
consoante o0 momento ou o contexto em que decorrem face aos seus objetivos
especificos e ainda avaliar todo o processo de ensino-aprendizagem, a sua pratica e o
feedback a partir dos alunos. Pelas razdes apresentadas e fundamentagdo apresentada,
trata-se de um estudo de natureza qualitativa, em que a analise dos resultados
constituird, por sua vez, uma reflexdo sobre os acontecimentos, considerado como
método mais adequado a realidade e as propostas que este estudo estabeleceu como

base para a investigacdo.
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3.1.1 Recolha de dados

De forma a materializar o processo de observacdo, a informacgao foi recolhida
através de registos no decurso da acdo, de atitudes e comentdrios das criangas perante
os resultados finais de cada atividade e ainda através de registos fotograficos. Esta
recolha permitiu uma posterior reflexao e discussao dos resultados obtidos, sustentando

as praticas envolvidas no estudo e as conclusdes finais.

PARTE lll- INTERVENGAO EDUCATIVA

1. Contextualizacao

1.1. Contextualiza¢do dainvestigacao

A investigacdo desenvolvida insere-se no plano de estudos do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. A sua realizagdo contou
com uma experiéncia, de cerca de sete meses, em contexto de estagio em educacdo
formal, nomeadamente numa turma do 1.2 ano do 1.2 CEB, em Coimbra. Assim, o
presente estudo protagonizou de forma articulada um conjunto de intervengdes que
visaram o cumprimento de objetivos curriculares e gerais propostos, tanto nos
documentos educativos oficiais dirigidos para o 1.2 CEB, como pelo agrupamento de

escolas e o professortitular.

1.2. Caracterizagcdo da instituicao

A instituicdo onde decorreu a intervencao educativa possuiboas infraestruturas,
que incluem salas de aula e salas destinadas as ciéncias experimentais, informatica e
apoio a educacdo especial, e ainda uma biblioteca, uma sala de professores, umasalade
coordenacdo, o gabinete de Servigos de Psicologia e Orientagdo (SPO), umareprografia,
um gabinete da Associa¢do de Pais, campos de jogos e um refeitério com dimensdes

adequadas pararecebercerca de 3 a 4 turmas emsimultaneo.
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No que diz respeito a zona onde se insere a instituicdo, esta encontra-se numa
area urbana com grande dindmica, uma vez que se encontra numa area habitacional,
gue integra simultaneamente umagrande zona de equipamentos diversos. Deste modo,
encontramos uma grande diversidade de lojas e servigos ao dispor da comunidade

escolar.

A diversidade de op¢des que a area proporciona a comunidade educativa é uma
mais valia, que potencia a qualidade de vida dos cidad3dos residentes, a nivel educativo,
cultural e social. A proximidade entre as instituicdes e servigos, bem como a facilidade
nos acessos e a transportes publicos, é ainda um fator a destacar, uma vez que

influencia positivamente avida dos alunos e dos respetivos encarregados de educacao.

1.3. Caracterizacdo da(s) entidades e do publico participante

Nos processos de intervencdo-acdo estiveram envolvidos varios participantes,
nomeadamente, uma turma do 1.2 ano do 1.2 CEB e as respetivas familias e o seu

professor titular.

O grupo foi constituido por vinte criangas, com idades compreendidas entre os
seis e os sete anos de idade, sendo onze criancas do sexo masculino e seis do sexo

feminino.

Destaca-se o facto de se tratar de uma turma de 1.2 ano, em que os seus
elementos eram provenientes de diversas instituicdes do ensino pré-escolar, pelo que as
rotinas e habitos se revelavam desiguais, condicionando o processo de ensino-
aprendizagem. Assim, a turma encontrava-se numa fase de adaptacdo a este novo
contexto, sendo que se tentou sempre que agestdao dotempo e do espaco respondesse

as necessidades do grupo.

Por outro lado, a individualidade da crianga deve ser sempre tida em conta,
tornando-se essencial diversificar estratégias, com o intuito de responder as
necessidades e interesses especificos de cada crianca. Neste ambito, e reconhecendo
gue a educagdao nao se baseia apenas na aquisicdo de conhecimentos, importa

considerar quatro pilares fundamentais para o desenvolvimento da crianca ao longo da
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sua vida: aprender a conhecer, aprendera fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser
(Delors, 1996). Foram elaboradas propostas que visassem estes objetivos, centrando a
crianca no seu processo de aprendizagens e preparando-a para situacdes vivenciais do

seu mundo de relagdes sociais e culturais.

E de destacar que numa fase de observagdo e familiarizacdo com a turma, foi
possivel destacar algumas caracteristicas, atitudes e métodos de trabalho particulares
de algumas criancas, o que influenciou a preparacdo e o desenvolvimento das
atividades, com repercussdo na qualidade das propostas concebidas e oferecidas para a

pratica.

O professorcooperante, sendo o professortitular da turma, mostrou-se sempre
disponivel para ajudar e participar, assim como cedeu o tempo e a liberdade necessaria
para as atividades a implementar no dmbito do presente estudo. A sua opinido e
feedback foram também uma mais-valia, uma vez que a sua experiéncia em praticas
educativas era bastante maior, assim como a sua relagdo com a turma, ja consolidada, o
gue lhe permitia conhecer as suas necessidades e concomitantemente, participar

indiretamente no processo, sugerindo as melhorias vias de atuacao.

As familias das criangas acabaram também por ter, direta ou indiretamente, um
papel importante no desenvolvimento do processo, uma vez que se apresentaram
sempre disponiveis para participar nas atividades sugeridas, ao mesmo tempo que se
disponibilizaram para situa¢des outras que surgissem. Por outro lado, uma vez que foi
experienciada umasituacdo de regime online portodos osintervenientes, ocontributo
dos encarregados de educagdo e restantes elementos da familia tornou-se ainda mais
imprescindivel, sendo a comunicacdo e feedback partilhado entre todos os envolvidos
beneficiadores do desempenho e motivagdo das criangas, bem como a resposta dada

pelosresponsaveis educativos.
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2. Dinamicas do processo

2.1. Tarefas e calendarizacdo

Com o intuito de preparar e gerir as atividades de acao educativa, foi elaborado
um plano que inclui a calendarizagdo das experiéncias, os objetivos que se pretendem
alcancar, umabreve descricao das etapas pertencentes acada momento, assim como os

materiais necessarios a suarealizacdo.

Na planificacdo dos momentos e na definicdo dos seus objetivos, para além de
seremtidas em conta as caracteristicas e necessidades daturma, foi também necessario
recorrer aos documentos curriculares oficiais, nomeadamente ao documento
Organizag¢do Curricular e Metas de Expressdo e Educacgdo: fisico-motora, musical,
dramdtica e pldstica, ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as

Aprendizagens Essenciais referentes a Educacao Artistica no dominio das Artes Visuais.

E de salientar que apesar das propostas serem apresentadas de formaisolada no
seguinte plano, cada momento surgiu articulado a tematicas desenvolvidas com o

grupo, inseridas na planificacdo geral da intervencdo educativa em contexto de estagio.

Neste ambito, a tabela exibida de seguida permite uma visdo global das
propostas elaboradas que antecede a descricdo detalhada da fase de preparacgdo da

acdo e da propria intervencdo educativa.

Momentos | Objetivos Descri¢do da atividade Recursos

1- Arvore | Explorar as diferentes | Conversa com os alunos | Arvore de

de Natal texturas e cores dos | sobre a utilizagdo de canas | Natal pré-
(15 de materiais, fazendo | secas na arvore de Natal e | construida
dezembro | conjugacdes entre estas - | sobre o que sdo materiais | com canas
de 2020) apropriando-se de | de desperdicio do | secas
diversas técnicas. quotidiano e porqué a sua
utilizacdo na decoracao da | Materiais de
Proporcionar momentos | arvore. desperdicios
de criatividade e do

imaginagdao na concegao | Recorte dos  enfeites | quotidiano
dos enfeites natalicios e | natalicios em cartdo
na construcdao da arvore | reutilizado. Material de
de natal. pintura:
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Compreender o
reaproveitamento dos

Escolha de materiais de
desperdicio do quotidiano e
utilizacdo dos mesmos para

lapis de cor
e canetasde
filtro

forma de elementos
naturais e utiliza-los para
construir uma arvore
genealdgica.

Estabelecerrelacbes entre
a arvore e a familia.

Na construcdo da darvore
genealbgica poderao utilizar
diferentes  técnicas e
materiais, incluindo
materiais de desperdicio do
quotidiano e/ou elementos
naturais.

materiais de desperdicio | construir 0s enfeites
do quotidiano e que, | natalicios. Cola
desse modo, se esta a
poupar recursos e a| Decoracdo da drvore de | Tesoura
equilibrar o ambiente. Natal da turma, com os
objetosrealizados.
2-Desenho | Representaroselementos | Desenhar a familia num | Suporte
dafamilia | da familia através da| suporte neutro. neutro
(tarefa figura humana. (papel,
assincrona Pintar o desenho, utilizando | cartolina,
dedia 5 Elaborar uma composicdo, | materiais preferenciais de | papel
demargo | constituida por um | pintura. cavalinho)
de 2021) desenho e por elementos
naturais, recorrendo a | Enriquecer plasticamente o | Materiais de
técnicas de pintura e | suporte onde foi feito o | pintura
colagem. desenho com elementos
naturais. Elementos
naturais
Cola
3-Arvore Desenhar, pintar e | Construcdo de uma arvore | Materiais de
da Familia | construir uma atividade | genealdgica, com o | desenho e
(12 de sugerida. agregado familiar mais | pintura
abril de préoximo (mae, pai, irmaos,
2021) Explorar a cor, textura, | avds, bisavds). Materiais de

desperdicio
do
guotidiano
e/ou
elementos
naturais
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4-Van Dar a conhecer o artista | Apresentagdo do artista e | Documento
Gogh Van Gogh, apresentando- | contextualizagao. em suporte
(10 de o e contando a sua digital
maio de histdria de vida, | Exploracdo das suas obras: | PowerPoint
2021) inspiracoes e obras. caracteristicas  principais:
didlogo em turma e chuva | Papel
Exploracdo de obras: cor, | deideias. cavalinho
textura, paisagens, A5
objetos, significados. Imaginar que somos Van
Gogh e fazer uma obra| Tintas de
Pintar sobre suportes | inspirada na natureza. guache
neutros com guache ou
aguarela. Pincéis
Proporcionarmomento de
criatividade e imaginacao,
transpondo  ideias e
sentimentos para uma
producdo artistica.
5-Painel Explorar caracteristicas de | 12 Parte: Elementos
(25e31 elementos naturais, naturais
de maio utilizando-os para | Em papel cendrio, pintar
de 2021) diferentes finalidades e | com tinta guache, utilizando | Papel
dando-lhes um | elementos naturais como | cendrio
significado. instrumentos de pintura.
Podem ser utilizadas | Tintas  de
Juntar elementos para | diversastécnicas, que ficam | guache
formar umapeca artistica. | ao critério das criancas. (castanho,
verde, azul,
Recolher  opinides e | 22 Parte: vermelho e
sentimentos acerca da laranja)
exploragao artistica | Sobrepostos na pintura,
através de elementos da | serdo colados elementos | Cola
natureza. naturais recolhidos pelas
criangas.

Quadro 2-Plano de intervengdo da agdo educativa

2.2. Preparagao daAgao

Com base na observacdo participativa realizada previamente a acdo educativa

destinada ao presente estudo, foi elaborada uma planificagdo geral que orientou as
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praticas desenvolvidas, com base nos objetivos especificos de cada atividade, as

aprendizagens que se esperam desenvolver e as principais etapas referentes a cada fase.

E de salientar que com o intuito de preparar atividades que fossemao encontro
dos objetivos pretendidos e das caracteristicas e interesses especificos da turma, foi
necessario um periodo de adaptacdo, de interagdo com os alunos e com as suas
dinamicas, criando lagos de confianca e seguranca com os mesmos, bem como varios
didlogos com o professor cooperante acerca das suas praticas em sala de aula e

metodologias de trabalho utilizadas com os seus alunos.

Umadas dindmicas que nosfoi proposta para adotar, de uma formadisponivele
flexivel, foi a organizacdo do tempo e das atividades consoante as horas de maior
concentragdo das criangas, pelo que, e também seguindo o hordrio do professor
cooperante, os momentos dedicados as areas de Matematica e Portugués serem
planeados no hordrio da manha e atividades de Estudo do Meio e ExpressGes para o
tempo da tarde. Desta forma, a organizacdo das atividades foi programada de acordo

com esta dinamica.

Contudo, um dos fins pretendidos era planear atividades variadas, que nao
fossemao encontro do que ja estdo habituados a realizar com o professor, masem que
as criangas se sentissem o mais confortaveis possivel para participarem ativamente nos

momentos previstos.

3. Acao educativa

A componente pratica do estudo foi projetada e organizada em congruéncia
com os objetivos e questdes problemdaticas do mesmo, atendendo-se sempre aos
interesses e necessidades especificas do grupo de criangas participantes. Deste modo,
foi necessaria uma preparacdo cuidada dos momentos a serem desenvolvidos com a
turma, existindo uma especial preocupa¢do em conhecer as motivagdes, habitos e

dindmicas da turma.

As atividades propostas neste ambito foram articuladas com as tematicas

exploradas em cada semana, existindo uma ponte de liga¢cdo entre as varias areas do
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curriculo. Assim, foi possivel integrar momentos contextualizados, distanciados de
estratégia isolada, para que, efetivamente, possuissem sentido e significado para os
alunos - isso permitiu que se sentissem mais seguros e motivados, uma vez que, a sua

exploragdo era, de certo modo, justificada através da temdtica e assunto abordados.

As praticas desenvolvidas com a turma, apesar de serem planeadas
previamente, tiveram como intuito a participacdo ativa e exploracao livre por parte das
criangas, valorizando a criatividade individual e a partilha de opinides e ideias. Para além
disto, estas visavam o contacto com diversos materiais e técnicas, incluindo materiais de
desperdicio do quotidiano e elementos naturais, consciencializando-as para a
preservacdo do planeta e da natureza. Foi também valorizada a interpretacdo de
producdes artisticas, reconhecendo e dando significado a caracteristicas como a cor, a
forma e atextura, desenvolvendo a criatividade e imagina¢do, competéncias estas que

tém um papelfundamental no desenvolvimento da crianca.

O voto de confianca por parte do professor cooperante foi um fator que
também potenciou as praticas educativas em causa, dando sempre liberdade para a
escolhade temas, planificacdo de atividade e implementac¢do de novas metodologias de
trabalho, acompanhada porum feedback construtivo, permitindo reconheceroserros e
afinar as dinamicas em agGes posteriores, principalmente no que se refere a organizagao

da turma e dos recursos.

As propostas apresentadas, devido a tematica identificada, foram ao encontro
de temas valorizados no Projeto Educativo do Agrupamento ao qual a escola pertence,
sendo estes o Ambiente e a Cidadania (Projeto Educativo Eco-Genius). Apesar desses
temas serem debatidos transversalmente ao longo do curriculo, foi possivel reforcar

alguns desses pontos no decurso das atividades realizadas com a turma.

3.1. Momento1 - Arvore de natal

A primeira atividade implementada com a turma, que decorreu em época
natalicia, consistiu na decoracdo de uma arvore de natal “amiga do ambiente”, uma vez
que para a construcdo da sua estrutura foram utilizadas canas secas e para os motivos

natalicios foram aproveitados materiais de desperdicio do quotidiano. Este momento
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visou a exploragdo sensorial dos materiais e a adogdo de técnicas variadas,

desenvolvendo acriatividade na conjugacao de cores e texturas.

Ao longo da conversaem grande grupo e da explicacdo da atividade, foi possivel
abordar o temada reciclagem e do reaproveitamento, fazendo referénciaaos materiais
de desperdicio do quotidiano, que foram utilizados para um novo propésito. O grupo
turma mostrou-se bastante familiarizado com o tema, partilhando os seus saberes e
dando exemplos de outros materiais que usualmente iriam para o lixo, mas a que

poderiam dar “uma nova vida”.

Para iniciar a atividade, cada aluno pode escolher, previamente, aformade dois
motivos natalicios que iria adotar, através de votacdo do grupo. Este momento foi
integrado numa atividade interdisciplinar, que, para além da Educagdo e Expressao
Plastica, permitiu a exploracdo de conteudos da drea da Matematica e do Portugués,

partindo do livro, “O Peru que votou a favor do Natal”, de Madeleine Cook.

Os motivos natalicios foram disponibilizados em pedacos de caixas de
desperdicio do quotidiano, para que os alunos os recortassem, com o intuito de
desenvolver a motricidade fina, através da técnica de recorte, uma vez que ainda sao
notdrias as suas dificuldades neste tipo de agdo. No ambito da promogdo da reciclagem
e reaproveitamento dos materiais, salientou-se o reconhecimento de materiais de
desperdicio do quotidiano por parte das criancas que, desde o inicio da atividade,
comentaram alguns exemplos destes materiais, onde os podem utilizar ou ocasibes
onde ja os reaproveitaram - sendo que existiu sempre umarelacdo entre estes materiais

€ asua reciclagem em ecopontos.

De seguida, os alunos foram desafiados a escolher um conjunto de materiais,
como revistas e jornais, papéis de rebucados, pedacos de |3, pequenas embalagens de
cartdo e plastico, tampas, entre ouros, para que decorassem os seus adornos, colando-
os no cartdo, sendo que lhes foi facultada liberdade para moldarem ou recortarem os
elementos a seu gosto e ainda conciliar a sua colagem com a pintura, recorrendo a lapis

de cor, lapis de cera ou canetas de filtro.
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Figura 1 - Exemplos de materiais de desperdicio do quotidiano utilizados na atividade

Figura 2 - Crianga a decorar os seus enfeites natalicios
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Figura 3 - Crianga a decorar o seu enfeite natalicio utilizando algoddo de desperdicio

A imaginacdo e criatividade das criancas emergiu neste momento, uma vez que
foi possivel observar moldagens de materiais com o intuito de obterem diferentes
formas e texturas, e ainda a adogao original de diferentes materiais. Como exemplo, as
criangas recorreram a papel prata e a jornal para formar pequenas esferas e cilindros,

gue posteriormente colaram dentro de tampas de plastico, preenchendo o seu espaco.

A diversidade de materiais e de técnicas utilizadas, bem como a liberdade
disponibilizada as criancas para escolherem as que mais se adequassem aos seus
objetivos, foium dos pontos fortes deste momento, possibilitando uma maior amplitude
na criatividade dos resultados. Por outro lado, as limitagdes impostas no dia-a-dia das
criangas, seja em atividades de sala de aula ou até nas suas brincadeiras livres,
condicionam as suas atitudes e desempenho, pelo que, foi uma boa aposta nao

restringir a utilizacdo dos materiais.

Por fim, cada crianca teve direito a colocar os seus enfeites na drvore — que foi
colocada na porta da sala, partilhando-se com a restante comunidade escolar a

atividade da turma.
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O resultado final, como seria de esperar, foi uma arvore de natal muito pouco
convencional, tanto na sua forma como nas cores, mas efetivamente com muita
“identidade”, que deixou a turma bastante orgulhosa, pelo que reconhe¢o que os
objetivos foram alcangados. Deste modo, foi também possivelvalorizar a diferenca, pois
construiram uma arvore de natal diferente do normal, mas com um valor muito mais

significativo para o grupo e para os professores.

Figura5 - Crianga a colocar o seu enfeite natalicio na estrutura da arvore de natal
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Figura 6 - Arvore de Natal finalizada, decorada com os enfeites natalicios elaborados pela turma

3.2 Momento 2 - Desenho da familiaem regime de ensino a distancia

Devido ao contexto de pandemia, provocado pelo virus COVID-19, foi decretada
uma segunda fase de ensino a distancia, pelo que, as praticas desenvolvidas
presencialmente com aturma foram substituidas poraulas emregime online. Perante a
situacdo, o planeamento das atividades neste periodo ficou notoriamente condicionado,
uma vez que a duracdo da aula diaria era bastante reduzida, sendo esta de 45 minutos.
Destaforma, os momentos sincronos foram essencialmente dedicados aintroducgdo de
conteudos e exploracdo de exercicios das dreas de matematica, portugués e estudo do
meio, a pedido do professor cooperante. No que diz respeito a drea das expressdes,
estas foram essencialmente desenvolvidas através de tarefas assincronas,
posteriormente submetidas através de fotografias, videos ou dudios em plataformas
digitais online utilizadas para o envio e partilha de tarefas, e informagdo entre os

encarregados de educacdo, os alunos, o professorcooperante e as estagidrias.

A adaptacdo por parte dos varios intervenientes ndo foi facil, mas foram feitos
todos os possiveis para que o processo de ensino-aprendizagem fosse potenciado ao

maximo, ndo deixando paratras as aprendizagens e desenvolvimento das criancas.
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Tratando-se de um periodo em que as criancas tém oportunidade de passar
mais tempo com as suas familias, os momentos programados tiveram em conta a

participacdo das mesmas e o seu envolvimento no processo educativo.

Neste ambito, as criancas foram desafiadas a desenhar a sua familia num
suporte neutro a sua escolha e recorrendo a materiais de pintura que preferissem. Foi
ainda pedido que ornamentassem a sua folha com elementos naturais, recolhidos com
as suas familias, dado que, neste periodo, as familias tendiam a adotar espacos naturais

para fazer os seus passeios higiénicos ou o exercicio fisico.

Apesar de se tratar de uma atividade relativamente simples, algumas criancas
ndo participaram na mesma, por motivos variados, como a falta de tempo por parte dos
encarregados de educagdo e a priorizagdo das tarefas assincronas relativas as dreas do
Portugués, Matematica e Estudo do Meio. Partindo deste exemplo, é possivel constatar
uma desvalorizacdo perante a areadas expressdes, sendo que nagestaode tarefas por

parte das familias, estas eram deixadas para ultimo.

Nos trabalhos realizados, as criangas apresentaram os membros mais préoximos
da sua familia, nomeadamente com quem vivem, salientando ainda que muitas das suas
produgdes foramacompanhadas por uma legenda que informavao grau de parentesco

dos varios elementos.

Através desta atividade foi possivel interpretar as manifestac¢des artisticas e o
grafismo das criancgas, reconhecendo as suas concec¢des acerca da figura humana. Nas
suas representagdes, os alunos comegam a aprimorar as suas formas principais, bem
como a completa-las com alguns elementos mais especificos da representacao do ser
humano. Deste modo, os desenhos apresentados nas seguintes figuras 7, 8 e 9
permitem-nos perceber que as criangas conseguem representar a figura humana,
distinguindo a cabeca, o tronco e os membros, sendo que jd apresentam pormenores
como o cabelo e as mdos. Também é possivel destacar as escalas com que as criangas
representam os elementos da sua familia, sendo as figuras maternal e paternal em
escala maior, que, apesar de realmente poderem apresentar maior estatura fisica, sdo
também mais velhos relativamente asua idade e sdo os elementos da familia com quem

mantém umarelagdo afetiva mais forte.
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Sendo a arte um meio de expressdo e comunicagao, o desenhoéumdos meios
a que as criangas mais recorrem para comunicar e se manifestar. Neste caso, a
representagdo da familia pode ser a demonstragdo do afeto que a crianga nutre pelo

seiofamiliar, o que se reflete nalguns pormenores do seu grafismo.

Felizmente, apds algumas semanas e num contexto diferente, foi-nos possivel

voltar ao regime presencial, o que deixou a turma visivelmente feliz e motivada para

participar de novo.

Figura7 - Desenho dafamiliade umacrianga

No desenho representado na figura 7 podemos observar que a crianga, para
além dos elementos da sua familia, decidiu também representar o local onde vivem,
bem como o meio ambiente em seuredor. Para decorar o seu desenho acrianga decidiu

colar conchas, como se fosse uma moldura.
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Figura 8 - Desenho da familia de uma crianga, decorado comflores selvagens

Figura 9 - Desenho da familia de umadas criangas da turma

Na figura 9 é percetivel que para completar o desenho, a crianca representou
ainda a casa da sua familia e o seu animal de estimacdo. E possivel destacar ainda
elementos da natureza, como o sol e as nuvens. A crianga decidiu ainda fazer uma

moldura de folhas secas que recolheu com a familia durante o periodo de confinamento.
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3.3. Momento 3 - Arvore genealdgicacom elementos naturais

Sequente a exploracdo do tema da familia, decorreu a atividade seguinte, que
consistiu na construcdo de uma 4arvore genealdgica. Esta atividade consistiu numa
progressao relativamente ao exercicio anterior, ja descrito, e que decorreu em regime

online.

Este processo iniciou-se com o desenho do retrato dos membros da familia em
molduras de papel, sendo utilizado o lapis de grafite para desenhare lapis e de cor para
colorir. Neste momento, foi necessario abordar o “retrato” e no que consistia, uma vez
gue surgiram duvidas. Enquanto para algumas criancgas foi bastante intuitivo perceber o
que era um retrato, para outras colocaram-se algumas dificuldades, o que se refletiu nos
resultados, pois para alguns alunos revelou-se complexo desenhar a figura humana

apenas dos ombros para cima, contudo, considero que foi um desafio bem sucedido.

De seguida, apds uma breve abordagem acerca da drvore genealdgica e da sua
organizagdo por geracgoes, as criancas foram desafiadas a organizar as suas molduras,
formando uma darvore estruturada genealogicamente. No decorrer do momento, as
criangas deparam-se com algumas questdes, como por exemplo, se representavam os
avés que ja tinham falecido. Neste caso, e por iniciativa dos préprios alunos,
representaram estes familiares com uma estrela, ou com a sua representagao
acompanhada por uma estrela. Esta foiuma feliz decisao, possibilitando a representacdo

dos meus familiares mais queridos.

A estrutura da arvore foi elaborada em cartdo de desperdicio do quotidiano,
cortada previamente, uma vez que, devido a espessura do material, este teve de ser
cortado com x-ato, o que tornou impossivel a acdo ser executada pelas criangas.
Contudo, os alunos foram desafiados a montar a estrutura para que a arvore ficasse
posicionada verticalmente. As molduras foram coladas na darvore de cartdo que,
posteriormente, foiornamentada com elementos naturais, conferindo-lhe o aspeto de

uma arvore real.

Para além dos objetivos intrinsecos ao quadro familiar, integrante da area

curricular de estudo do meio, este momento teve o intuito de estabelecer relagdes
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entre a arvore e a familia, revelando as suas semelhancas, bem como explorar os
elementos naturais, utilizando-os para transpor a natureza para uma producdo artistica,
ao mesmo tempo que se salientava a importancia da natureza e da sua preservacao, ja
que os elementos utilizados foram recolhidos pelas criangas do chdo do recreio da

escola.

Através destes didlogos foi possivel estabelecer uma relagdo direta entre os
conceitos chave: arte, natureza e familia. Através da criagdo artistica é-nos possivel
representar o mundo e o meio que nos rodeia, transpondo também ideias e
sentimentos para o material concreto e observavel, desenvolvendo competéncias de
expressado, criatividade e de sentido critico. Poroutro lado, a naturezaestapresente no
nosso quotidiano, reconhecendo a sua presenca em quase tudo o que nos rodeia, e
comparando também a arvore com a organizacdo de uma familia, conferindo
associacGes entre geragdes e partes constituintes da arvore, todos com o seu papel na

vida do servivo e social.

Por fim, a atividade revelou-se significativa para o grupo de criancas, uma vez
que foi alvo de comentdrios positivos por parte das mesmas, sendo esse um dos
momentos que aturma mais recordou ao longo do tempo. Assim, considero pertinente
salientar que os indutores da atividade tiveram especial importancia, ja que
potenciaram o restante desenvolvimento damesma, abordando assuntos direcionados
para a Educac¢do para a Cidadania e contribuindo para a formagao pessoal, civica e social

das criancas.
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Figura 10 - Crianga a colar folhas na sua arvore de cartdo

Figura 11 - Crianca a colar folhas na sua arvore de cartdo

Figura 12 - Arvore genealégica de uma das criangas da turma
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Figura 13 - Arvores genealdgicas de duas criangas da turma

3.4. Momento 4 - Producgdes inspiradas nas obras de Van Gogh

Numa outra perspetiva, assumindo os mesmos objetivos gerais de todo o
estudo, foi concebida uma atividade sobre o artista Vicent Van Gogh. Esta atividade
surgiu contextualizada através do livro, “O que veem as estrelas”, de Nuno Camarneiro,
0 que permitiu fazer uma ligacdo com a obra Noite estrelada do artista referido, bem
como despertarointeresse e a motivacdo com a pergunta: “Se fossemVan Gogh, o que

viam? O que pintavam?”.

Neste ambito, foram selecionadas trés obras do artista onde a natureza
estivesse representada, um dos elementos bastante adotados pelo mesmo. Apds uma
breve apresentacdo do artista, baseada na sua biografia e adaptadaa idade das criancas,
foram expostas as suas obras para que fosse gerado um didlogo em grande grupo acerca
das caracteristicas e elementos da pintura de Van Gogh, fazendo-se uma interpretacao

das mesmas.

Neste momento, as criancas reconheceram facilmente elementos naturais,
como as “arvores”, o “céu”, a “noite”, as “estrelas”, o “rio”, as “nuvens” e o “vento”,

bem como elementos da presencahumana, como as “casas” e a “ponte”, fazendo ainda
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uma ligagdo entre estes, por exemplo entre o anoitecer e as luzes acesas nas casas, na

obra Noite estrelada.

No que diz respeito as técnicas, alguns alunos identificaram as pinceladas
caracteristicas das suas obras, comentando que o pintor “espalhava a tinta”, o que foi
um dos tépicos discutidos, cruzando-se este comentdrio com a ideia de relevoe textura
presente na obra. As cores foram também comentadas, sendo que nas obras que
retratavam a noite eram utilizados tons mais escuros e, em obras como Campo de trigo
com ciprestes, eram utilizados tons mais claros e caracteristicos da natureza, sendo

identificada como paisagem natural.

No momento seguinte as criancas foram desafiadas a produzir uma obra
inspirada nas técnicas e caracteristicas utilizadas por Van Gogh, tendo liberdade para
criar a seu gosto. Para tal, foi distribuido o material, nomeadamente tinta de guache
verde, azul, amarela, preta e branca, cores que as criangas identificaram e pelas quais
manifestaram interesse em utilizar, pincéis e a base neutra para pintar, que foi papel

cavalinho em formato A5.

O momento da producdo artistica foi caracterizado por alguma agitacdo e
ansiedade por parte da turma, tratando-se de uma atividade pouco comum e que nao
tém oportunidade de realizar muitas vezes emsala de aula e em tempo letivo. O simples
facto de serem utilizadas tintas e pincéis deixou a turma muito entusiasmada e com
vontade de participar, mostrando até alguma falta de dominio na utilizacdo dos
materiais e na sua autonomia para a realizacdo da tarefa, sendo que grande parte das
criangas comegou o seu trabalho “a medo”, ou seja, com receio de utilizar as tintas ou

fazeralgo de errado.

Partindo deste acontecimento, foi-nos possivel retirar algumas conclusdes
imediatas, sendo a principal a falta de confianca por parte da turma para experimentare
explorar os materiais, resultante do pouco contacto com os mesmos. Tal é recorrente
com muitas criancgas que frequentam o 1.2 CEB, e que tem repercussdes na continuidade
do seu percurso académico, pois a extensao do curriculo e o grande enfase dado a
outras areas curriculares sobrepde-se as areas das expressdes, pelo que restaumtempo

diminuido e por vezes esquecido.
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No contexto em que desenvolvias minhas praticas e a minha investigacdo, ndo
considero que tivesse sido assim tdo recorrente, uma vez que o professor cooperante
disponibilizava tempos especificos paratal, contudo, sendo apenas um professornasala
de aula, tornou-se evidentemente complicado gerir uma turma de 1.2 ano, com pouca

autonomia, na utilizacdo destes materiais, que carecem de cuidados adicionais.

Perante esta atitude receosa por parte da turma, foi necessario recorrera algum
feedback da minha parte, transmitindo alguma confianca e incentivos ao
desenvolvimento das suas produgbes. Ao longo da atividade, as criangas foram
ganhando alguma seguranca e revelaram algumas capacidades fisico-motoras, ao nivel
da motricidade fina, no manuseamento dos pincéis, assim como de capacidades

imaginativas e de criatividade.

A atividade sustentou-se em objetivos especificos como a apresentacdo e
exploracdo de obras, reconhecendo as suas principais caracteristicas e a aplicacdo de
técnicas de pintura sobre suportes neutros, fazendo combinag¢des de cores de modo
criativo e transpondo ideias e sentimentos. E possivel salientar ainda a importancia de
dar a conheceras criangas personalidades relevantes em diversas areas culturais, neste

caso, no ambito das artes, enriquecendo o seu conhecimento geral.

Por fim, devido ao feedback positivo da turma relativamente a atividade e aos
resultados obtidos, as produc¢des foram colocadas no placard destinado a turma, no
corredor da sala do 12 B, para que as suas criacdes fossem partilhadas com a restante

comunidade escolar.

Figura 14 - Pintura por concluir, de uma das criangas da turma, inspirada nas produgdes de Van Gogh
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Figura 16 - Crianga a pintar, inspirando-se nas obras de Van Gogh
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Figura 17 - Pintura por concluir, de uma das criangas da turma, inspirada nas produgdes de Van Gogh

Figura 18 - Crianga a pintar, inspirando-se nas obras de Van Gogh

Figura 19 - Algumas das criagdes dos alunos da turma
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Figura 20 - Painel do corredor da escola

Para partilhar este momento com a comunidade educativa, as criancas

decidiram colocar as suas producdes artisticas no painel destinado a turma.

3.5. Momento5 - Painel

Por ultimo, a atividade final consistiu na constru¢do de um painel coletivo. Esta
atividade estava planeada apenas para um momento, contudo, com o decorrer das
aulas e das dinamicas desenvolvidas com a turma, surgiu uma ideia que enriqueceu o

processo.

A ideia da elaboracdo de um painel nasceu de um projeto desenvolvido
paralelamente a este estudo, em contexto de estdgio, cujo objetivo seria promover o
tempo emfamilia e o seu envolvimento no processo educativo, através de atividades na
natureza. Assim, as criangas foram desafiadas a passar um dia na natureza com as suas
familias, onde, num dos momentos propostos, teriam de recolher elementos naturais,
sem danificar o seu meio de insercdo. Estes elementos foram trazidos paraa sala de aula
pelos alunos, que demonstraram muito empenho e motivacdo face a este pequeno
desafio, formulando muitas questdes acerca dos elementos naturais, quando os iriam

utilizar e para que serviam.
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Num primeiro momento, alguns dos elementos naturais foram utilizados como
utensilios de pintura, ou seja, com eles as criangas puderam pintar o painel, em base
neutrade papel cendrio, recorrendo a diversas técnicas como pincelagem, carimbagem,
entre outros métodos que as criancas tiveram liberdade em experimentar e explorar.
Nesta atividade foram utilizadas tintas de guache de diversas cores, que as criancas
associaram a “cores da natureza”, fazendo comparagdes entre estas e o meio que os
rodeia. Para a realizagdo da atividade, foi necessario dividir a turma em dois grupos,
pelo que a atividade se dividiu em duas rondas, umaronda por cada grupo. Deste modo
seria impossivel distribuir vinte criancas simultaneamente ao redor do papel cenario,
gue apesar de apresentar medidas favordveis, ndo era suficiente. Assim, enquanto um
grupo realizava esta atividade, o outro grupo, para se manterativo, esteve apraticar um

jogo de expressdo dramaticarelacionado com a floresta.

No inicio da atividade as criancas mostraram-se ligeiramente retraidas, sem
saber por onde comecar ou o que deviam fazer, contudo, quando comecaram a
experimentar e a mexer nos materiais, foi percetivel a sua desinibicdo. A vontade de
experimentartodas as cores e elementos da naturezafoicrescendo progressivamente,

fazendo com que dessem mais de si nesta producdo.

Apesar da atividade consistir na utilizacgdo de elementos naturais como
utensilios de pintura, uma das criangas teve a ideia de carimbar as suas maos no papel
cenario, o que foi uma ideia bem aceite, ja que o corpo faz parte da natureza,
nomeadamente da natureza humana, pelo que nao poderia ser colocado de parte.
Algumas criancas, aquando esta ideia do colega, decidiram também explorar esta
técnica — o que permitiu abordar o ser humano como parte integrante da natureza,

fazendo umaponte entre o ser humano e o meio.

Com este momento foi possivel ter uma conversa com as criangas acerca dos
elementos utilizados, voltando a fazer uma breve abordagem as suas cores, texturas,
forma e cheiro, sendo que estas caracteristicas foram-se refletindo na pintura final da
turma, uma vez que algumas formas e texturas, como as folhas, ramos e alguns frutos,

ficaram marcados no papel de cenario.
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E de salientar que este momento decorreu no espaco exterior, no recreio da
escola, potenciando a atividade e o bem-estar das criancas, pois, uma vez que passam
muitas horas sentados em sala de aula, é de valorizar e aproveitar todas as
oportunidades que existem para dinamizar atividades no exterior. Este fatorinfluenciou
notoriamente o interesse das criancas pela atividade, partilhando a sua felicidade e

empenho namesma.

Figura 21 - Crianga a escolher os elementos naturais que quer utilizar como instrumento de pintura
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Figura 22 - Crianga a utilizar um elemento natural para pintar o painel, recorrendo a técnica de carimbagem

Figura 23 - Elementos da turma a pintar o painel e a escolher os materiais a utilizar
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Figura 24 - Painel parcialmente pintado e recursos necessarios para a atividade

Figura 25 - Painel parcialmente pintado e folha como instrumentode pintura
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Figura 26 - Painel parcialmente pintado e folha como instrumentode pintura
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Figura 27 - Painel parcialmente pintado e recursos necessarios para a atividade
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Figura 28 - Painel parcialmente pintado e recursos necessarios para a atividade

O segundo momento, dinamizado na semana seguinte, baseou-se na colagem
dos restantes elementos naturais sobre a pintura anteriormente elaborada. Deste
modo, os alunos escolheram os elementos que queriam utilizar e onde os queriam
colocar, tirando proveito da sua imaginagdo e criatividade. As criangas, através desta
producdo, conseguiram transpor algumas das suas experiéncias e ideias recolhidas
durante as visitas com as familias, fazendo associagées entre a posi¢ao dos elementos

no painel com a realidade observada, mas também com conceitos da sua imaginacao.

Apesar de transmitir maior simplicidade, este momento proporcionou uma
nocdo de unido, onde varios elementos sdo agregados para produzir uma obra de arte.
Cada crianga teve oportunidade de escolher o que queria colar e o espago do papel
cenario em que gostaria de intervir, fazendo uma articulagdo entre os elementos que

utilizou, com os elementos que os colegas ja tinham aplicado no mesmo.

A atividade, por ser realizada em grupo turma, teve como intuito a cooperacao

entre as criangas para a produgdo de uma criagdo artistica, onde a turma se unisse,
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partilhasse as suas opinides e ideias e em que tivesse um papel ativo na construgdo do

painel.

Nos varios momentos, foi possivel perceber que as criangas se sentiram
bastante confortdveis na exploragdo dos materiais e na comunicacdo com os colegas,
sendo estas capacidades as que eram pretendidas desenvolver, uma vez que em

atividades anteriores, a turma mostrou maior inseguranca nestes dominios.

As caracteristicas especificas da atividade, a sua contextualizacdo, bem como a
gestdo do tempo e do espaco para a sua realizacdo, foram fatores que tiveram uma
influéncia direta na produgdo final, mas principalmente, nas aprendizagens e
capacidades desenvolvidas pelas criangas, considerando a importancia que a presente
atividade teve para o percurso das mesmas, evidenciando pontos positivos e
aprendizagens significativas relevantes a diversos niveis, académico, pessoal e

sociofamiliar.

Figura 29 - Crianga a colar elementos naturais no painel

59



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Figura 30 - Setor do painel

Figura 31 - Setor do painel
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Figura32 - Setor do painel

Figura 33 - Setor do painel
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Figura 34 - Resultado final do painel
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PARTE IV — DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

No presente capitulo pretende-sediscutir os resultados obtidos durante e apds

as propostas de acdo educativa concebidas para o estudo.

Perante um estudo assente na observacdo direta, as suas diretrizes apontam
para resultados de caracter qualitativo que prioriza os produtos obtidos ao longo do
decorrerdas sessdes com as criangas em contexto de estdgio, determinandoos pontos
positivos e negativos da agdo educativa planeada, da sua concretizacdo e dos resultados

finais perante a participacdo e opinido das criangas envolvidas no projeto.

Na concretizagdo do plano de atividades pretendeu-se criar momentos que
fomentassemaliberdade criativa e o poderde escolha. Apesar dos momentos seguirem
algumas diretrizes ou um fim especifico, o intuito prendia-se com a exploracgdo livre de
técnicas e materiais. Para tal, foram disponibilizados os recursos disponiveis para a
exploracdo dos mesmos, assim como o tempo e espacgo necessarios ao ritmo de cada

crianga.

No primeiro momento, que consistiu na decora¢do da arvore de natal, sentiu-se
o entusiasmo daturma perante a diversidade de materiais de desperdicio do quotidiano
que tinham ao seu dispor. Foi notdriaa vontade de tocar em todos os tipos de materiais,
explorando as suas caracteristicas basicas: cor, textura, forma e cheiro. Considerando a
natureza dos materiais, sendo estes recorrentes no quotidiano das criancas,
considera-se que contribuiram para o conforto da turma, nao lidando com recursos
desconhecidos e permitindo a sua autonomia durante a utilizacdo. Nestaatividade, ndo
se refletiram constrangimentos, e o facto de a atividade se integrar num contexto
especifico, desenvolvido ao longo do dia, permitiu que as criancas sentissem maior

confortoao longo da agdo.

Neste momento, apesar do caracter individual da atividade, as criangas
demonstraram vontade em partilhar as suasideias e realiza¢cdes, enriquecendo-o ainda
mais. Foi possivel observartambém alguns acontecimentos de entreajuda, umavezque
as criangcas com mais destreza neste tipo de atividades sentiram necessidade de auxiliar

os seus colegas que apresentaram maior dificuldade na manipulacdao dos materiais e
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aplicagao de técnicas, como por exemplo de corte e colagem. Perante tal, considera-se
gue momentos como este, que estimulam as relacdes interpessoais, tém influéncia no

desenvolvimento de capacidades pessoais e sociais na crianca.

O didlogo gerado ao longo da atividade, recorrendo a utilizacdo de materiais de
desperdicio do quotidiano, permitiu perceber os saberes das criangas relativamente a
dindmicas de sustentabilidade ambiental, nomeadamente sobre a reciclagem,
reutilizacdo e reducdo de residuos. Efetivamente, otemajalhes era bastante familiar, o
gue ndo desvalorizaa abordagemao mesmo, visto que contribui para a pratica diaria de
acoes conscientes e informadas por parte das criancas, mas também das pessoas com
guem estas criangas irdo partilhar a informacdo que receberam. Deste modo, a drea da
Educacdo para a Cidadania surge naturalmente, respeitando a sua transversalidade no

curriculo escolar.

No que diz respeitoaindaa esta primeira atividade, salienta-se umainteressante
reflexdo feita em grupo turma relativamente ao resultado final. Apreciando o trabalho
final, as criancas perceberam que aquela ndo era uma darvore de natal convencional,
referindo o seu aspeto original e fora do normal. A diferenga surgiu como tema de
discussao, concluindo que a diferenca é boa e que, no caso das pessoas, nos define. As

criangas transmitiram sensagdes de aceitagdo e valorizagao da diferenca.

Os momentos 2 e 3, que se complementaram indiretamente, estimularam as

representagées graficas, nomeadamente através do desenho.

O desenho infantil permite-nos compreender a crianga, a sua visdo sobre o
mundo e aspetos do seu desenvolvimento. Neste caso especifico, as atividades eram
direcionadas para a temadtica da familia, sendo que l|hes foi proposto que
representassem os elementos do seu agregado familiar. Uma das conclusGes, em
comum, que se retiraram destas atividades foi o entusiasmo e dedicacdo das criancas,
incluindo o contexto familiar nas atividades escolares, quer em regime de ensino a
distancia, quer em ensino presencial. Através dos didlogos desencadeados em aula, foi
percetivel a vontade das criancas em fazer partilhas acerca da sua familia e de

momentos que vivenciou com a mesma. Aproveitando este entusiasmo, foidado tempo

64



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico

ao grupo para explicar os seus desenhos, promovendo situacbes de didlogo e

desenvolvendo a comunicagdo perante um grupo.

Considera-se que nestes momentos as criangas sentiram necessidade de
exprimir o carinho que tém pelos seus familiares, empregando toda a sua dedicacdo na
execucado das propostas. Deste modo, direta ou indiretamente, foi possivel criar uma
ligacdo entre o contexto escolar e o familiar, fortalecendo as pontes que os unem. Os
encarregados de educacdo estiveram envolvidos nos processos de criacdo e nas
tematicas desenvolvidascomaturma, e para as entidades educativas foiuma mais-valia

conhecer um pouco melhoras familias e as dindmicas familiares da turma.

No que se refere as fases do grafismo infantil, o que se observouvaiao encontro
da teoria de Gongalves (1991), que refere arepresentagdo do corpo através da utilizagao
de tracos simples. Nas mesmas torna-se percetivel uma clara distingdo entre as partes
do corpo: cabeca, tronco os membros (Gongalves, 1983), sendo que em todas as
producdes graficas manifestaram-se alguns dos seguintes os pormenores: cabelo,

pescoco, dedos (Gongalves, 1991).

Na atividade 2, no que se refere ao grafismo, o grupo em geral tentou
representar a visdo real do mundo, incluindo o espago onde habita e o que vé em seu
redor, observando-se com mais frequéncia elementos naturais como as nuvens, o sol e

as arvores.

Sendo que o momento 3 foi desenvolvido em contexto de sala aula em regime
presencial, o que ndo foi possivel com o momento 2 que decorreu assincronamente em
regime de ensino a distancia, tornou-se possivel inferir mais evidéncias do processo de
acdo. Em sala de aula é possivel perceber o modo como as criancas recebem os desafios
que lhes sdo propostos, como escolhem o seu método de trabalho e as técnicas a
utilizar, as duvidas e dificuldades que surgem no decorrerdo momento e a sua interagédo

com Os pares.

Efetivamente, a turma demonstrou sentir necessidade de bastante apoio por
parte do adulto e de seguir regras e/ou passos definidos nas atividades, visto que o
professor cooperante lhes cede bastante informacdo e seguranca nas suas propostas,

com o intuito de os resultados finais serem os esperados. Contudo, ao longo deste
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trabalho, pretendeu-se dar mais espaco as criancas para que experimentem, tentem,

errem, voltem a tentar e a conseguirem os resultados que as préprias esperam.

Uma das dificuldades sentidas por um grupo de criangas foi a representacdo da
figura humanaatravés do retrato, pelo que se concluiu que essas criangas tiveram maior
dificuldade em distanciar-se do real, sentindo a necessidade de completar a sua

representagao.

Com isto, foram abordados conceitos relacionados com a area do Estudo do
Meio, particularmente temas do Bloco 2 - A descoberta dos outros e das instituicdes,
explorando o contelddo: Os Membros da sua familia. Devido ao caracter das propostas,
ao que estas permitiram explorar e aos resultados obtidos, revela-se ainda o
desenvolvimento de competéncias no ambito da Formagdo Pessoal e Social,
desenvolvimento de competéncias cognitivas e ainda o exercicio de técnicas
fisico-motoras pela utilizacdo de praticas como o recorte, colagem, desenho, pintura e

montagem.

Nos momentos mais dedicadas a pintura, como no momento 4 e no 5, sentiu-se
algum incdmodo inicial da turma em geral. As criangas demonstraram alguma
desorientacdo no momento de utilizagdo dos materiais e das técnicas, referindo a falta
de contacto que tém com esta realidade. Surgiu até o seguinte comentario por parte de
uma crianca, em casa ndo posso usar tintas. Perante esta partilha, surgiu um didlogo
sobre a utilizagdo de tintas na escola e em casa. Percebeu-se assim que as familias
evitam atividades desta natureza porque “sujam” ou “dao muito trabalho”, e na escola
torna-se complicado para o professor geriruma turma com estes materiais a disposicao.

Contudo, considera-se que afalta de utilizacdo dos mesmos pode agravar esta gestao.

Por sua vez, no que se refere a utilizacdo de utensilios, foi visivel uma falta de
dominio na utilizacdo da tesoura e dos pincéis. Contudo, relembra-se que a turma se
apresentava a atravessar uma fase de adaptacdo pela entrada na escolaridade, o que
nos leva a crer que ndo eram recursos utilizados com frequéncia no contexto de

Educacdo Pré-escolar.

No decurso das acdes ocorreu uma visivel progressdo no sentido da descoberta

e no aproveitamento dos recursos de que podiam usufruir. Esta libertagdo permitiu o
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desblogueamento da exploracdo criativa, pelo que se comecou a observar mais

experiéncias de mistura de cores e de técnicas para obter diferentes resultados.

Nas pinturas inspiradas em Van Gogh (momento 4) surgiram experiéncias de
cores onde se observou a mistura de cores com branco e preto, para aclarar/iluminar e
escurecer diferentes tons, fazendo alusdes a luz do dia e ao escuro da noite.
Observaram-se também casos em que as criangas espalhavam mais ou menos a tinta
consoante as diferentes texturas que queriam representar, e num caso especifico de
uma crian¢a que, ao acaso, salpicou a sua producao e percebeu que utilizando aquela
técnica conseguia produzir um efeito diferente, com pintas irregulares criadas pelo

salpico, pelo que continuo a utilizar este método propositadamente.

O maior desafio deste momento era as criangas “verem com os olhos de Van
Gogh” pelo que ndo era pretendido que copiassem o seu trabalho, mas sim que se
inspirassem nas suas obras e criassem algo novo dentro daquela linha plastica. Um
reduzido nimero de produgdes conservou elementos exibidos nas obrasde Van Gogh,
mostrando alguma dificuldade no distanciamento relativamente ao que foi exibido.
Acredita-se que fazer o distanciamento entre as obras de arte apresentadase umanova
producdo sejacomplexo, mas as criancas conseguiram ir até ao seu mundo imaginario e

transporas suas ideias.

Contudo, concluiu-se que as criagdes apresentaram originalidade e diferenca,
sendo a palavra-chave escolhida para este momento, aquela que representa mesmo

isso: criatividade.

Por fim, mas ndo menos importante, o momento 5. A elaborac¢do do painel
considera-se tersido a atividade que permitiu ceder maior liberdade, espaco e tempo as
criancas. Tendo apenas uma por¢do (relativamente de grande dimensdo) de papel de
cenario, tintas de vdrias cores e elementos naturais, as criangas puderam explora-los
livremente. Surgiram ideias, técnicas, didlogos e muita diversdo. Verdade é que as
criangas sujaram as maos, sujaram alguma roupa e até o chao do recreio, mas ganharam
muito mais do que isso. Ganharam momentos felizes, aprenderam mais sobre a
natureza e sobre a sua preservacao, descobriram misturas de cores, descobriram

técnicas e o gosto pela arte. Criaram lagos entre si, trabalharam em conjunto
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desenvolvendo a compreensdo, entreajuda e confianga. O trabalho em equipa
proporcionou um vasto leque de aprendizagens e descobertas que permitiram o

enriqguecimento do resultadofinal.

A turma evidenciou um orgulho enorme ao apreciar o resultado final da sua
produgdo artistica, sendo que esta representa um culminar de aprendizagens, de

experiéncias, de ideias e sobretudo, de dedicacao.

E importante referir que apesar dos objetivos definidos para cada momento,
estas foram também preparadas a pensar no bem-estardas criancas e nos sentimentos
que estas lhes iriam desencadear. Assim, foi importante que as criancgas se sentissem

bem, que se divertissem, que desenvolvessem o seu gosto pela arte e pelanatureza.

Apdsuma anadlise detalhada dos resultados, estesforam cruzados dando origem

a um conjunto sintese de ideias chaves:

Educacao para a cidadania:
preserva¢cdaodoambiente e
sustentabilidade ambienta

Capacidades artisticas:
exploragao e manipulagao
de materiais e de técnicas

Momentos Capacidades expressivas:
1, 4e5 imaginacao e criatividade

Capacidadesfisico-
motoras: desenvolvimento
da motricidade fina

Desenvolvimento de
competéncias pessoais e
sociais

Quadro 3- Esquemasintese de resultados dos momentos1,4e5
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Grafismo infantil

Educacdo para a cidadania:
preservacaodoambiente e
sustentabilidade ambiental

Capacidades expressivas:
Imaginagdo e Criatividade

Momentos Capacidades artisticas:
53 exploragdo e manipulagao
€ de materiais e de técnicas

Capacidades fisico-motoras:
desenvolvimento da
motricidade fina

A familia: Estudo do Meio

Desenvolvimento de
competéncias pessoais e
sociais

Quadro 4- Esquemasintese de resultados dos momentos2 e 3

Ao verificar os esquemas de resultados compreende-se a estreitarelacdao entre
as ideias chaves que estes traduzem. Efetivamente, os momentos seguiram um fio
condutor que possivelmente influenciou a natureza dos resultados. As diferencas entre
0s esguemas assentam em pormenores caracteristicos da atividade, como o tema ou
técnicas adotadas, relevantes nos momentos 2 e 3 onde foi abordada a tematica da

familia recorrendo ao desenho, nomeadamente explorando técnicas de grafismo.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Nos capitulos anteriores foi apresentado todo o enredo tedrico e pratico que
permitiu inferir conclusGes que sustentam a pertinéncia do estudo e os objetivos porele

delineados.

Desde o enquadramento tedrico, que sustentou a pratica executada para o
estudo, até ao presente ponto, foi percetivel a valorizacdao da area das artes, cujos
valores sdo secundarizados no quotidiano escolar. O objetivo ndo se prendeu com a
exibicdo de trabalhos genéricos e com o intuito de serem aprovados esteticamente, mas
sim com o processo que leva a producdo de uma criacdo final com impacto significativo

para a crianga.

Determinar a influéncia das artes no desenvolvimento infantil torna-se uma
operagdao complexa, na medidaem que envolve imensos fatores, entre eles, fatores de

naturezaabstrata, como o desenvolvimento de capacidades emocionais e cognitivas.

Neste quadro, a importancia da organizacdo de atividades ao longo de um
periodo de tempo mais abrangente, foi um ponto relevante, que permitiu a
familiarizacdo com os alunos, a planificacdo de atividades que fossem ao encontro das
suas necessidades e, por fim, mas ndo menos importante, a observagao da evolu¢do
e/ou alteracdo dos seus comportamentos. Perante isto, é evidente que quantas mais
oportunidades existissem paraintervir neste ambito, maior seria o leque de resultados e
a clareza das conclusdes. Contudo, o tempo disponibilizado para momentos
relacionados com as expressdes era bastante reduzido, uma vez que a turma tinha um
horario definido que priorizava as areas do Portugués e da Matematica nos tempos da

manha, e com uma reduzida margem para alteragoes.

Salienta-se ainda a agravante do regime do ensino a distancia, que, apesar de
desenvolverimensas capacidades a nivel tecnoldgico e a nivel pessoal, nomeadamente
de adaptacao e resiliéncia, interferiu na rotina das criangas e no tempo disponivel para
facultar propostas relacionadas com a drea da educacdo artistica. Este foi um dos
maiores desafios que se colocou ao longo das praticas de intervencdo supervisionada,

condicionando a organizacao e gestao do tempo e do espaco, a intervencao a nivel das
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expressoes artisticas e ainda a prépria disposicdo psicoldgica e emocional das criancas.
Contudo, foi um desafio que possibilitou imensas aprendizagens, ndo sé ao grupo de

criangas como também as suas familias e comunidade educativaem geral.

O contexto atual de pandemia limitou a acdao na medidaem que nao foi possivel
realizar visitas a locais externos a escola, e consequentemente dar lugar a reflexdo. No
ambito do estudo, teria feito todo o sentido e seria uma mais-valia ter expandido estas
propostas para o espaco natural. Umavez que o espacoinfluenciaa naturezadas acdes,
estas foram delineadas para o espaco escola, onde pudessem ser desenvolvidas tanto
em sala de aula como no recreio, conforme as condicdes meteoroldgicas que se

apresentassem.

Tratando-se de um grupo que integrou a escolaridade obrigatdria no respetivo
ano, pode dizer-se que se tratou de um ano com muitas mudancas, desafios e novas
relacbes interpessoais, o que levou a um periodo de adaptacdo por parte das criancas.
Perante todas as conquistas alcangadas nesta nova fase, pretende-se entdo salientar o

efeito das artes neste percurso de desenvolvimento cognitivo, pessoal e social.

Apesardas peculiaridades de cada atividade proposta, estas seguiramsempre o
mesmo fio condutor que induz a liberdade artistica e de expressdo de cada crianga,

proporcionando momentos que suscitem a criatividade e a imaginacao.

Inevitdvel é reconhecer a capacidade criativa que os alunos demonstraram
sempre, seja em palavras ou em acgdes, que nos ultrapassam pela sua originalidade. A
sua abertura desde o inicio as atividades, que os poderiam levar a sair fora da sua zona
de conforto, teve impacto nas criagdes finais. As criangas, nos didlogos de reflexdao em
turma, demonstraram a sua apreciacdo, reconhecendo que os levou a criar solucdes
diferentes do que estavam habituados, criativas e, principalmente, que os divertiu e se

sentiram bem a realizar.

Refletindo a respeito dos resultados obtidos na analise de dados anterior,
depreende-se um conjunto de capacidades e competéncias que foram desenvolvidas ao
longo das acbGes propostas. As evidéncias apontam para trés grandes campos,
nomeadamente paraada exploracdo de materiais e de técnicas diversas, para o didlogo

e conclusdo sobre a preservacdo da natureza e da sustentabilidade ambiental, aliada a
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area da Educacdo para a Cidadania, e para o desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais. Os campos apresentados interligam-se entre si mas também se associam a

subtemas.

Relativamente a exploracdo dos materiais e das técnicas, estes forampensados
também no interesse e necessidade das criancas, tendo em conta o que as motiva. Os
materiais devem ser diversificados para que possam ser explorados e manipulados
livremente pelas criangas, facultando-lhes o poder de decidir quais os que querem
utilizar. O mesmo se aplica as técnicas, que, para além de poderem ser partilhadas,
podem mesmo serdescobertas pelas prdprias criancas, como se veio a comprovar neste
estudo. Os materiais e as técnicas podem ser utilizados como indutores da atividade,

fomentando o sentido de descobertae o desenvolvimento da criatividade na crianca.

A presenca de elementos naturais e de propostas que assentem na natureza
entusiasmou logo o grupo emgeral, pelo que se considera que foiao encontrodos seus
interesses. Assim, o tema estimulou a disposi¢cdo das criancas para a envolvéncia nas

propostas que lhesforam apresentadas.

Neste sentido, aexploracdo e utilizacao de elementos naturais e de materiais de
desperdicio do quotidiano para a produgdo de arte, nomeadamente de ecoarte,
permitiu abordar questdes sobre a preservacdao da natureza e de sustentabilidade
ambiental. Admite-se que, apesar dos conhecimentos prévios que as criangas tinham
acerca do assunto, estes momentos praticos em que existiu manipulacdo e
reaproveitamento dos materiais os fez refletir acerca dos problemas ambientais que

assombram o nosso planeta.

O didlogo e a partilha de opinides desencadeados, em grande grupo ou entre
pares, permitiu a interacdo entre as criangas, desenvolvendo também competéncias no
ambito da comunicacdo. A interacdo entre pares torna-se muito importante na medida
em que algumas criancas tém mais dificuldades em relacionar-se com os outros, pelo
gue o didlogo em pequeno grupo ajuda a estimular a confianca destas criancas. Neste
sentido, foram também visiveis momentos de entreajuda, cooperagdo e de trocas de

ideias, enriquecendo as producdes artisticas em todos os sentidos.
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Neste seguimento, foram-se cruzando deducdes acercada influéncia das artes e
do processo artistico no desenvolvimento de aptidGes pessoais e sociais. A arte, sendo
uma forma de expressdao e comunicacdo envolve sempre dois lados: o do criador e o
recetor. Assim, no que se refere acompeténcias sociais, a arte influenciaas relacdes do
individuo com o mundo e com o outro, fomentando no¢bes de convivéncia em

sociedade, de respeito pelo outro e pelo ambiente.

Ao niveldo desenvolvimento pessoal, aarte permite a crianca conhecer-se asi e
ao mundo que a rodeia. Para além dos impactos a nivel cognitivo, a arte desafia a
imaginacdo e, principalmente, o modo como a crianga a comunica através das suas

criagdes artisticas.

Cada crianga é diferente e, respeitando e valorizando a sua individualidade,
através dos resultados obtidos, é possivel compreender os diferentes ritmos de
desenvolvimento cognitivo e fisico-motor, os seus interesses, modos de pensar e de se

manifestare de se relacionarem com o mundo.

Complementando, perante o cruzamento dos resultados e das conclusGes
apresentadas, resta valorizar o papel das artes no curriculo educativo para o Ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico. Como foi possivel comprovar ao longo da implementagdo das
acoes em contexto estagio, as expressoes artisticas sdo uma das areas mais esquecidas
no curriculo, muitas vezes por falta de tempo/carga horaria, face a quantidade de
conteudos estipulados pelo curriculo. Porém, e contrariando esta desvalorizagdo, foram
apontadas vantagens significativas que beneficiam o processo de ensino-aprendizagem,

e porconsequente, o desenvolvimento da crianca.

Reconhecendo que existiram limitacdes que se colocaram ao longo do estudo,
destaca-se afalta de experiénciaem contexto de ensino formal, neste casodestacando
o nivel de ensino de 12 CEB, nomeadamente na planificacdo e organizacdo de atividades,
bem como na gestdo da turma. Deste modo, apds uma profunda reflexdo acerca das
praticas implementadas, depreende-se que existiu alguma necessidade em definir
etapas e regras ao longo as atividades, que poderiam ter sido suavizadas, caso existisse

um maior sentimento de seguranga ao gerir a turma.
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Face a esta consciencializacdo, seria proveitoso um novo estudo que
aprofundasse algumas temdticas e tirasse mais partido das ideias das criangas, como
indutores da acdo. Seria também interessante o aproveitamento dos espacos naturais

para o desenvolvimento de novas propostas educativas.

Por fim, como futura educadora e professora do 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
considero a pertinéncia do estudo para um percurso que nos leva ao exercicio da
profissdo docente. O desenvolvimento do mesmo permitiu a aprendizagem a novas
estratégias pedagdgicas e a novos conceitos, partindo do contacto direto com o
contexto de ensino formal, a partir da planificacdo e implementacdo de praticas

educativas que contribuem para o desenvolvimento da crianca através da arte.
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