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O presente relatdrio de estagio foi desenvolvido no
contexto da realizacdo de um estdgio curricular, no
ambito de Mestrado em Design de Interiores.
Decorreu no gabinete Espaco MUDE, localizado em
Vila Nova de Famalic3o, distrito de Braga.

Tem como objetivo principal demonstrar os
trabalhos realizados durante o estagio. No decorrer
do estagio sdo exploradas diversas ferramentas
utilizadas no gabinete bem como as suas estratégias
procurando apresentar todas as fases de concecao
do projeto e implementacao.

No decorrente relatdrio estd presente uma
descricao do gabinete Espaco MUDE bem como as
suas metodologias de trabalho.

Seguidamente, sdo apresentados todos os projetos
realizados durante o estagio, assim como uma fase
alternativa do ultimo projeto realizado. Por este
ter sido realizado com algum condicionamento foi
decidido criar um novo capitulo neste relatdrio
intitulado de - versao alternativa - que nele contem
todo o projeto realizado por nés.
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This internship report was developed in the context
of conducting a curricular internship, within the
scope of the Master in Interior Design.

It took place at the Espaco MUDE office, located in
Vila Nova de Famalicdo, Braga district.

Its main objective is to demonstrate the work
carried out during the internship. During the
internship, several tools used in the office are
explored, as well as their strategies, seeking

to present all phases of project design and
implementation.

The resulting report contains a description of

the Espaco MUDE office as well as its working
methodologies.

Then, all projects carried out during the internship
are presented, as well as an alternative phase of the
last project carried out. Because it was carried out
with some conditioning, it was decided to create
a new chapter in this report entitled - alternative
version - which contains the entire project carried
out by us.
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1 olntroducao



Introducao

Este relatdrio de estdgio visa apresentar o
trabalho desenvolvido, no ambito do 22 ano

do Mestrado em Design de Interiores, durante
guatro meses, no gabinete Espaco MUDE

em Famalicdo. O Espaco MUDE encontra-se
localizado na periferia de Vila Nova de Famalicao
e foi fundado em 2013 por um arquiteto e a sua
sécia. Diariamente a trabalhar no gabinete s6 se
encontra a trabalhar o sécio-gerente arquiteto
Tiago Amorim que pontualmente conta com o
apoio de um arquiteto externo.

Neste gabinete desenvolvem-se projetos de
arquitetura, interiores e paisagismo, desde
habitagGes até espacos comerciais e mobilidrio.
Durante o estagio deu-se apoio as varias fases
relativas a todos os projetos em curso: desde
elaboracdo de desenhos técnicos e 3D, até a
elaboracdo do programa funcional, até reunides
com os clientes.

Para o desenvolvimento deste relatdrio de
estagio, foi fundamental recorrer a fontes de
investigacdo primarias indiretas recorrendo a uma
entrevista por escrito ao socio-gerente , de forma
a retermos informacdes sobre a empresa bem
como as suas metodologias de trabalho. Também
foram utilizadas técnicas de observacao direta
durante todo o processo de estdgio de forma a
absorver os mais infimos detalhes.

Em fontes de investigacdo secundarias
exploramos referéncias bibliograficas relativas

as praticas de projetos de reabilitacao, para
compreender os temas e conceitos que foram
subjacentes ao desenvolvimento dos diversos

projetos.



Esta abordagem permitiu compreender

a importancia de reduzir, nos projetos de
recuperacao, os recursos materiais e humanos,
aplicando o principio da parcimdnia isto é, o
minimo de demolicdo possivel, de forma a garantir
uma intervengao comedida em termos de custos,
garantindo, ao mesmo tempo, manter a identidade
objeto de intervencao.

O projeto ao qual foi dado maior apoio e que nos
envolveu profundamente em todas as suas fases,
foi a reabilitagdo de uma velha casa de lavoura
localizada em Nine, freguesia pertencente ao
concelho de Vila Nova de Famalicdo. Nine é uma
pequena vila compreendida entre Famalicdo e
Barcelos. O edificio é situado em contexto rural nas
proximidades da estacdo de caminhos de ferro de
Nine.

Para a realizacdo do projeto foi necessario perceber
expectativas e necessidades do cliente com o
objetivo de elaborar um programa.

Perceber o pré-existente a partir da andlise dos
desenhos técnicos, plantas topograficas e visitas
ao local sempre que possivel, foi fundamental e
constituiu o ponto de partida.

Analisar regulamentos da camara do municipio

de Vila Nova de Famalicao foi outro importante
momento.

Nao tendo ficado satisfeita com as abordagens
efetuadas no contexto de estagio e do gabinete
Espaco MUDE, optou-se por desenvolver uma
alternativa projetual da casa em Nine, com o
objetivo de ir mais além na exploracdo do préprio

projeto e dos temas a este inerentes.
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2 o Relatorio de
estagio



| A empresa

No ano de 2013, nasce em Vila Nova de Famalicdo
um novo gabinete de arquitetura -Espaco MUDE.
Iniciativa levada a cabo pelo sdcio-gerente Tiago
Amorim- mestre em arquitetura e paisagismo
pela Lusiada de Famalicdo. Estagiou durante um
ano na Camara do Porto e passou por alguns
gabinetes até adquirir o seu préprio espacgo, que
divide atualmente com a sua sdcia. Inicialmente
o gabinete concebia apenas projetos de
arquitetura, mas bem cedo, a pedido dos clientes
e com a procura no mercado, este expandiu as
suas tipologias de trabalhos, passando mais tarde
a fazer também projetos de design de interiores,
paisagismo e mobilidrio. No gabinete trabalha
sb o sdcio e pontualmente outro arquitetos e/
ou desenhadores. O espaco MUDE para além de
funcionar como gabinete de arquitetura/design
de interiores também é utilizado como galeria

de arte com exposicdes temporarias de pintores/
escultores/fotégrafos. No espago MUDE um
projeto tendencionalmente é desenvolvido da
mesma forma em qualquer tipo de trabalho.
Numa primeira fase do projeto hd um contacto
entre cliente e gabinete, apds recolher todas

as informacdes necessdrias, é efetuado um
levantamento métrico e fotografico. Apds esse
procedimento e de volta ao gabinete é feita uma
recolha de ideias até a selecdo da proposta mais
vidvel. A seguir, sdo elaborados os desenhos
técnicos em escala 1/100 e maquetes de estudo.
Quando as primeiras ideias de projetos sao mais
solidas, é realizada uma reunido com o cliente
apresentando a ideia de forma a poderem ser

feitos ajustes de acordo com as necessidades



desse mesmo. Apds serem feito esses ajustes
passa-se para a 22 parte pratica, o 3D e imagens
hiper realisticas bem como desenhos mais
rigorosos a escala 1/50 até 1/1.

Depois de todo este processo e fechado o
projeto, avangam com pedidos de orgamentos de
mobilidrios bem como dos varios setores a nivel

construtivo de forma a prosseguir com a obra. .
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Il O estagio

Desde o primeiro momento que a rece¢do ao
gabinete foi muito positiva pelo Arg. Tiago. No
primeiro contacto numa reunido entre aluna e o
arquiteto, foram explicados os projetos previstos
no decorrer do estdgio, bem como as suas
modalidades de colaboracdo.
No primeiro dia, a chegada ao gabinete foram
apresentados todas as dreas do gabinete e
explicadas as suas regras para o seu bom
funcionamento didrio. Apds esta apresentacao
foram fornecidos documentos necessarios para
a realizacdo do primeiro projeto dando assim
inicio ao estdgio. Este teve a duracdo de 4 meses
tendo comecado a 19 de Novembro de 2018 e
terminando a 15 de Margo de 2019.
Durante o estdgio foram desenvolvidos varios
projetos de remodelagdo: de apartamento,
uma loja de agéncia de viagens, uma sede de
escritérios de multinacional até a reabilitacdo
de edificio devoluto no centro de Vila Nova de
Famalicdo, de uma habitacdo nos suburbios e de
uma habitacdo unifamiliar em Nine. Nos projetos
desenvolvidos a seguir listados, estivemos
presentes em varios momentos do processo de
projeto.

¢ Apartamento Alto da Vila
Através do levantamento métrico e fotografico
ja existente foi pensada a organizagdo espacial
das dreas a trabalhar - sala de estar/jantar, dois
quartos e dois espagos transformados num Unico,
um escritorio. Apos isto foi feito o 3D bem como
imagens foto realisticas.

¢ Agéncia de viagens “Famatour”
Ap0s ja existirem levantamentos do espaco, este
foi projetado de forma a torna-lo mais claro e
organizado. A partir disto, foi feito um 3D com

vdrias imagens durante todo o processo de



decisdo de estilo, cores e materiais a escolher.

e Escritdrio de multinacional
Neste projeto a equipa deslocou-se ao local
como forma de recolher todas as informacdes
da diretora da empresa bem como medidas
e fotografias do local. Em seguida, foi feito o
levantamento métrico em Autocad e o 3D em 3Ds
Max.

e Casa Bardo de Trovisqueira
Neste caso pelo facto do edificio estar devoluto,
nao foi possivel fazer um levantamento exaustivo,
portanto as areas previstas no projeto foram
obtidas através de uma leitura estimativa das
fachadas existentes. Neste projeto apenas foi
desenvolvido pela estagidria 3D e escolha de
mobilidrio.

e Casa 918
Comecando pelo levantamento métrico e
fotografico do local, foram efetuados os desenhos
para 2D de forma a conseguir prosseguir com
3D. Apenas foi feito o projeto do volume e areas
interiores devido 4 pressa do cliente em avancar
com a obra.

¢ Casa de Nine
Este projeto foi considerado caso de estudo
apresentado como trabalho de investigacao.
Através do levantamento topografico e com as
visitas ao local para levantar algumas medidas
necessarias, foram feitos os desenhos em
Autocad da casa. O 22 piso encontrava-se muito
danificado pelo que nao foi possivel visitar. Apds
varios discussdes e trocas de ideias chegamos ao
resultado final prosseguindo assim com a escolha
do mobiliario, cores e materiais e o0 3D. Ja na
reta final do estdgio, deslocdmo-nos a fabrica de
uma marca de revestimentos ceramicos com o

propdsito de uma formacao tedrica e pratica.
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2.2 Projeto |

Agéncia de viagens “Famatour”

Este projeto teve como ponto de partida a
vontade do cliente em remodelar o seu espago
comercial, uma agéncia de viagens. Localiza-se no
centro de Vila Nova de Famalicdo, num edificio ali
presente desde meados de 1980. A loja tem cerca
de 35 m? é apresenta uma vista para o exterior
movimentado de Famalicdo. O seu interior é
constituido por uma pequena area de espera, um
balcdo de recec¢do e 3 postos de trabalho.

A equipa prop0s assim uma organizagdo que
permitisse a criacdo de mais um posto de
trabalho num ambiente privado. Atendendo ao
pedido do cliente, foi proposto um mobilidrio com
linhas contemporaneas, mas ao mesmo tempo

que remetesse para o passado.
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Fotografias do existente




Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores

23



Antes

nitaria

Instalagéo sa

IIIII

IIIII

00




Depois

Instalagdo sanitaria Arrumos

@

Ripado com rodas

Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores 25



e s o

Mapa de materiais e mobilidrio

secretarias

piso

tecido
cadeiras

\.,A</ f\d\%ﬂsﬂﬂ ik JTM?{W;\ 4 @;



Reabilitagdio de habitagéo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores

27



Renderings




Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores




2.3 Projeto

Escritdorios de multinacional

Rutronik, uma multinacional que comercializa
componentes eletrdnicas, decidiu em 2019 criar
um espaco sede em Portugal. Antas S. Tiago,
pertencente a Vila Nova de Famalicdo, foi o

local escolhido. Este espago era composto por
dois pisos com um rés-de-chdo com cerca de 68
m2, onde estava localizada uma sala de espera
com um pequeno jardim, instalacdo sanitdria

e uma area fechada. O segundo piso, com 126
m2, composto por 3 salas e uma instalagdo
sanitdria. Foi exigido pelo cliente manter a mesma
identidade das outras filiais, em todo o mundo.
Assim, através de pequenas alteragGes no layout
dos espagos, organizou-se o espago da seguinte
forma: no rés-de-chao foi mantida a organizagdo
inicial sala de espera e um jardim vertical, na
parede lateral, proporcionando algum sentido de
domesticidade e conforto. A area fechada pré-
existente foi transformada em sala de reunides.
No primeiro piso foi criado um espaco de
refeicGes, através de uma zona envidracada. Uma
area com 4 postos de trabalho, uma pequena
area de reunides informal e outra sala com outro

posto de trabalho para funciondrios externos de



outras sedes para trabalhos espordadicos. A ultima

sala serd foi destinada a sala da direcao.
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2.4 Projeto I

Casa Barao da Trovisqueira

E no n242 da Rua Bardo da Trovisqueira que
podemos encontrar uma casa devoluta com
tracos ainda origindrios préprios do séc. XIX.
Edificio histdrico, situa-se no centro de Vila Nova
de Famalicdo de pertencente a um vasto nucleo
de edificios protegidos da cidade. O objetivo
era a sua reabilitacdo respeitando sempre as
fachadas e volumetrias existentes, bem como
as necessidades dos clientes, um casal com uma
filha. O edificio é composto por 2 pisos: rés-
de-chdo e 12 andar. No piso térreo é presente
uma area comercial, garagem, um pequeno
logradouro, a respetiva entrada da habitacao

e no 12 piso o espaco habitacional. Dada a
impossibilidade de efetuar um levantamento
pelo seu estado de conservacdo e por causa

da falta de desenhos nos registos da Camara

foi efetuado um levantamento pouco preciso,
com base em fotos do exterior e pelo processo
dedutivo a partir do registo do rés-de-chdo. Apds
a sua andlise referencial optou-se por manter o
layout pré-existente: no piso 0 habitacdo e area
comercial, no piso 1 habitacdo sendo, ainda

assim, acrescentado um 29 piso.
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2.5 Projeto IV

Casa de Nine

O projeto da casa de Nine foi o projeto com mais
envolvimento da aluna, tendo participado em
todas as fases do projeto.

O projeto consistiu na recuperag¢ao de uma

velha casa de lavoura em pedra, composta

por dois corpos interligados entre si em L que
correspondiam, na origem a habitagdo e um
estabulo.

Com uma area coberta de 260 m2 e area livre

de 868 m2, esta encontra-se localizada numa
freguesia chamada Nine pertencente ao concelho
de Vila Nova de Famalicdo.

O corpo destinado a habitacdo era composto

por dois pisos com acesso por dois vaos de
escadas exteriores. A estrutura da casa em

pedra macica, encontra-se ainda em bom

estado de conservacdao embora algumas zonas

ja se encontravam inacessiveis, devido ao mau
estado de conservagao. No exterior encontra-se
um pequeno coberto, abrigo para animais hoje
espaco inutilizado. A casa tem uma orientacdo
solar privilegiada sendo a fachada principal virada
a nascente e poente sendo e a sua traseira a
norte. A area referente a habitacdo tem cerca

de 82 m2 de area e encontra-se localizada numa
ampla zona agricola.

A estratégia de intervencao baseou-se na

recuperac¢do do corpo principal, composto por um



piso e por estdbulos que completam o sistema em
L da habita¢do. Procurou-se uma articulagao entre
as zonas exteriores, a habitagdo e a garagem,
através de um sistema de jardim, piscina e zona
de lazer ao ar livre.
No que diz respeito aos espagos de habitar optou-
se por uma distribuicdo diferente da original: a
zona living no piso 0 e os quartos no 12 piso. Os
corpos dos antigos estdbulos foram destinados
a biblioteca e cozinha. O propésito neste projeto
foi manter ao méximo a estrutura e organizacdo
aproveitar o edificio pré-existente, mantendo a
sua identidade original e
reduzindo custos.
O programa funcional foi organizado da seguinte
forma:

rés-de-chdo

sala de estar

sala de jantar

cozinha

lavandaria

WC servigo

19 piso dois quartos
suite
wc

escritério
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3 o Projeto de uma
reabilitacao de uma
casa de lavoura -
Versao alternativa



3.1 Versao alternativa

Casa de Nine

Este projeto foi desenvolvido ja depois do estagio,
por ter-se sentido a exigéncia de um maior
aprofundamento do projeto e dos temas ligados a
reabilitacdo.

A necessidade de reduzir custos e minimizar

as demoli¢bes foi levada até as extremas
consequéncias com a finalidade de demostrar
gue na maioria dos casos, reduzir ao minimo as
demoli¢cdes ndo sé permite manter inalterada a
identidade da pré-existéncia, mas também reduz
a utilizacdo de recursos materiais e humano,
reduzindo custos e também minimizando o
impacto ambiental da construgao.

Para este efeito, foi reorganizado todo o sistema
de percursos e acessibilidades de forma a tornar
o espaco mais funcional e de forma a manter o
maximo possivel a estrutura pré-existente. Foi
alterada a localizacdo da cozinha, deixando o
espaco dos antigos estabulos disponiveis para a
biblioteca e a escada de acesso ao 12 piso.

Foram otimizados os percursos exteriores
permitindo uma maior ligacdo entre as garagens
e a estrutura da habitacdo. Foi projetada uma
zona de entrada mais independente dos restantes
espacos, foram estudadas e aperfeicoadas a
organizacdo do espaco exterior. A planta dos
vermelhos e amarelos demonstra bem quanto
mais eficaz foi esta reorganizacdo que visou
reduzir ao maximo as demoligdes.

Foi desenvolvido uma nova opg¢do de mobiliario

mais coerente com as exigéncias dos clientes.



Publico-alvo

MODERNISTA

2 +1

B DESIGNER DE
B \OBILIARIO

Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores 105



Planta geografica - divisoes

N\,
-...l.." 7
d
N\

"‘l..

7
’I‘

Dz




N
YAN

I >
I \mmm"x

il
7 I
// \
/ )
/.

Hall

Sala de estar e jantar
Cozinha

Lavandaria
Instalagdo sanitdria
Biblioteca

Quarto

Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores 107

DE



aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa







Plantas




Reabilitagdo de habitagdo rural - Ana Patricia Ribeiro Cardoso - Mestrado em Design de Interiores 111



Planta de referéncias - rés de chao
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Planta de referéncia - 12 piso
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Plantas ilustradas
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4@ Consideracoes
finais



Este relatdrio de estagio teve como objetivo, fazer
uma sintese dos trabalhos realizados no decorrer
do estagio curricular ocorrido no gabinete Espaco
MUDE. Por ter-se sentido a necessidade de
aprofundar e por ndo concordar com o resultado
final do ultimo projeto desenvolvido no escritdrio,
foi desenvolvido apds o término do estagio,

um novo projeto da casa de Nine. O intuito

neste projeto foi manter ao maximo a estrutura
existente, reduzindo o nimero de demoli¢des
possiveis. Conseguindo assim, reduzir os custos.
Criar relacdo entre a zona exterior e interior,
através de novos percursos. Com este estagio
pretendeu-se aplicar os programas desenvolvidos
no decorrer do percurso letivo a nivel pratico e
tedrico como: Photoshop, lllustrator, Autocad

e 3Ds max. O que fez com que fosse melhor
aplicado os conhecimentos em contexto laboral.
Um dos pontos negativos no estagio, que nos
viemos a aperceber foi que nos projetos temos
sempre a nossa criatividade limitada devido

aos orcamentos e condicionantes diversas que

se prendem também com a equipas e a sua
organizagao.

Com o estdgio, percebemos que nem tudo o que
achdvamos facil nos projetos académicos é igual
na parte pratica. Sendo que durante 0s nossos
anos académicos, os nossos trabalhos curriculares
eram sempre elaborados de uma forma virtual,
pois, ndo era presente os problemas a nivel

de obras e construcdo. O que no mercado

de trabalho, esta realidade alterou-se com o
confronto entre vdrios pontos como: prazos,
orcamentos e dificuldades em obra.

Por um lado, foi dificil compreender e adotar a



ideia de limitacdo da criatividade, mas por outro,
foi enriquecedor ter de confrontar com estas
limitagdes tendo de contornar obstaculo até
chegar a uma proposta valida e concisa.
Conclui-se assim, que o papel do designer de
um papel importante pela sua capacidade de
integrar equipas de projeto, valorizando as
questdes ligadas as formas do habitar. Também
uma cultura que privilegia uma intervencao a
partir do interior e dos espacos do habitar e a
partir de um principio de conservagdao maxima
da pré-existéncia se torna diferenciadora e
enriquecedora dos processos de projeto no

interior de uma equipa multidisciplinar.
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