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Introdução 

A ferida traumática é uma lesão tecidual causada por agentes vulnerante que, atuando sobre 

qualquer superfície corporal, de localização interna ou externa promove alteração na 

fisiologia fissural, com ou sem solução de continuidade do plano afetado. O problema que a 

equipa se depara diariamente é: Como acelerar a cicatrização de uma ferida traumática 

infetada? 

 

Objetivos 

Aprofundar conhecimentos sobre feridas traumáticas e sua classificação; atualizar 

conhecimentos sobre evolução de tratamento; verificação e demora dos resultados 

favoráveis. 

 

Metodologia 

Diante de dois casos clínicos de feridas traumáticas infetadas em doentes com data de 

traumatismo, tipo de tratamentos diferentes e fatores de risco diferentes, em contexto 

comum de internamento, cirurgia e antibioterapia, podemos verificar evoluções diferentes. 

 

Conclusão  

Assim concluímos que, de acordo com imagens reais das feridas e sua evolução, os fatores 

de risco e o tempo de traumatismo poderão influenciar o tempo e evolução de tratamento 

da ferida, apesar de sofrerem os mesmos procedimentos clínicos e cirúrgicos. Desta forma, 

recomendamos o alargamento da população de doentes com feridas traumáticas infetadas, 
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ajudando os profissionais a uniformizarem procedimentos, melhorarem tratamentos e 

diminuir tempo de internamento dos doentes. 
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