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RESUMO

O presente relatorio pretende transmitir as aprendizagens adquiridas na acdo
educativa, desenvolvida no contexto de educacédo pré-escolar. Neste sentido, séo
documentadas experiéncias vividas no decorrer do estagio de Pratica Educativa
Supervisionada, no &mbito do mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Este relatério
contém informagdo acerca do contexto educativo onde decorreu a prética, do
processo do estagio, bem como das experiéncias-chave que foram consideradas

relevantes para a minha pratica pedagogica.

A necessidade de estruturar uma pratica educativa com qualidade, ajustada ao
grupo de criangas em questdo, levou a uma reflexdo aprofundada sobre o meu

papel no processo pedagdgico e na construcédo da identidade profissional.

A experiéncia de estagio com este grupo de criancas, com idades dos 3 aos 5
anos, constitui um pilar fundamental no desempenho profissional futuro, em que
as aprendizagens foram de uma grande relevancia para a edificagdo da formacéo

na area da educacdo supracitada.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao Pré-Escolar, Criangas, Experiéncia-chave, processo educativo



ABSTRACT

This report aims to transmit the knowledge acquired during educational activity,
in a pre-school education context. For this matter, the experiences encountered
during the Supervised Teaching Practice internship are documented for the
Master’s degree in Pre-School Education. This report contains information about
the practice’s educational context, the internship process, and also the key-

experiences that were considered relevant to my pedagogical practice.

The need for structuring a quality educational practice, adjusted to this specific
children group, required a detailed reflection about my role in the pedagogical

process and in the construction of professional identity.

The internship experience with this group of children, with ages from 3 to 5,
constitutes a core pilar of the professional performance in the future, where

learnings were highly relevant for the training in this educational field.
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Pre-School Education, children, key-experience, educational process
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Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

O presente relatorio de estagio, intitulado Pratica Educativa — uma
edificagdo pessoal e formativa, foi desenvolvido no &mbito do Mestrado
em Educagdo Pré-escolar, ministrado na Escola Superior de Educacdo de
Coimbra. O relatério visa fazer uma reflexdo critica acerca do estagio que
decorreu em contexto pré-escolar, que teve a duracdo de 20 semanas
(Anexo A).

O seu contetido contém assim uma reflexd@o acerca das aprendizagens, das
escolhas e das praticas desenvolvidas no ambito da unidade curricular de
Pratica Educativa. Trata-se de um trabalho que revela, de uma forma
integrada, as experiéncias desenvolvidas ao longo da formacéo, tendo
como foco as experiéncias por mim perspetivadas, através da realidade

envolvente.

Assim, o trabalho abrange uma exposicao das acOes exercidas e das suas
respetivas reflexdes, sustentadas em revisdo literaria. Segundo Simao
(2002, p.85), “o educador deve ser reflexivo — que pense em, sobre e para
a acdo — um educador deve refletir sobre a sua experiéncia, deve analisar
a realidade em que vive como docente e aquela em que vivem as suas
criangas, bem como observar e aprimorar as estratégias que o conduzam
aos objetivos pretendidos”. Neste sentido, procuro aprofundar as
experiéncias e aprendizagens adquiridas nesta fase da formacéo,

estruturando o relatorio em duas partes distintas.

A primeira parte é constituida por dois capitulos, e € no primeiro que se
apresenta uma caraterizacdo do ambiente educativo. Nomeadamente séo
expostas as caracteristicas da instituicao, do grupo, e do tempo, bem como
a propria organizacdo do meio institucional e as inter-relacbes

estabelecidas no Jardim de Infancia, contextualizando assim a minha
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intervencgdo. O segundo capitulo, que corresponde a trajetdria formativa,
contém uma descricdo e analise critico-reflexiva do conjunto de
experiéncias de estagio, onde sdo relatadas e analisadas as aprendizagens

adquiridas nas diversas fases do estagio.

A segunda parte corresponde a algumas experiéncias-chave identificadas
como relevantes no processo formativo, sendo uma das quais, uma
investigacdo desenvolvida. As restantes experiéncias correspondem a

dimensdes curriculares/ pedagogicas.

Por fim, é apresentada uma reflexdo critica final sobre os aspetos
essenciais da aprendizagem profissional. Deste modo, reflete-se sobre toda
a acdo no seu contexto, fazendo uma retrospetiva das aprendizagens,

competéncias, motivacdes e opcoes.
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PARTE I

CONTEXTUALIZACAO E ITINERARIO FORMATIVO
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Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

CAPITULO 1

CONTEXTO EDUCATIVO
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Mestrado em Educacéo Pré-Escolar

1 Concecdes curriculares da Educacao Pré-Escolar em Portugal

A Educacdo Pré-Escolar é considerada a primeira etapa da Educacdo
Béasica, fundamentalmente, a partir de 1997. Esta estd enquadrada no
sistema educativo, sem carater obrigatorio e desenvolve-se em distintas
modalidades e instituicdes. Estas modalidades e instituicbes, no seu
conjunto, incluem a rede publica e a rede privada, que constituem a rede
nacional de Educacao Pre-Escolar, tuteladas pelo Ministério da Educacéo
e Ciéncia. Estas redes complementam-se mutuamente, culminando numa
oferta universal e numa boa organizacdo de recursos publicos. O
Ministério da Educacdo e Ciéncia, em conjunto com o Ministério do
Trabalho e da Solidariedade, assumem a responsabilidade de estabelecer
regras e normas gerais de funcionamento, com o compromisso de alargar
a rede a um maior nimero de criangas, assegurando a sua supervisdo,

inspecéo e avaliacao.

Seguindo esta ldgica, surgiu em 1997 a publicacdo da Lei-Quadro que
decreta, no seu artigo 2° que “a educagao pré-escolar é a primeira etapa no
processo da educacdo ao longo da vida, sendo complementar da agédo
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacao,
favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo
em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autonomo, livre e

solidario.”

Séao, deste modo, definidos os objetivos gerais pedagdgicos da Educagédo
Pré-Escolar no artigo 10° da Lei-Quadro. Assim, a Educacdo Pré-Escolar
deve promover na crian¢a o desenvolvimento pessoal e social, numa
perspetiva de educacéo para a cidadania, fomentando a sua inser¢édo numa

diversidade de culturas. Instituiu-se nos seus objetivos que devem ser
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proporcionadas aprendizagens significativas e diferenciadas para o seu
desenvolvimento global, através de mdaltiplas linguagens, estimulando a
curiosidade e o pensamento critico. O educador tem, do mesmo modo, 0
dever de promover a segurancga e o bem-estar a crianca, estando atento a
eventuais inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e envolvendo as
familias na educacao das criancas. A educacao pré-escolar, na sua dupla
funcgéo, educativa e social, deve desenvolver-se de acordo com as regras e
normas estabelecidas pelo Estado, quer nas areas técnicas, pedagodgicas ou

de orientacdo curricular.

Foi neste sentido que surgiu a publicagéo das OrientagBes Curriculares,
sob a forma de despacho 5220/97* (Anexo B)' constituindo um passo
fundamental para a promog¢éo de uma melhoria de qualidade da educacéo
pré-escolar, assente em diversas referéncias pedagdgicas. Reconhecida a
necessidade de apoiar os educadores na organizacdo das suas praticas
educativas, estabelece-se que as OrientacBes Curriculares “ndo sdao um
programa, pois adotam uma perspetiva orientadora e ndo prescritiva das
aprendizagens a realizar com as criangas” (ME, 1997, p.13). Assim, elas
possibilitam cada educador de infancia de tomar as suas opcdes educativas

e portanto, de definir o seu préprio curriculo.

Como construtor e gestor do curriculo, o educador tera de ter em conta 0s
objetivos definidos pela Lei-Quadro, a organizagdo do ambiente
educativo; as é&reas de conteldo; a continuidade educativa e a
intencionalidade educativa: observar, planear, agir, avaliar, comunicar e
articular. O educador assume, nesta perspetiva, a responsabilidade de

organizar um curriculo flexivel, aberto e integrador, que se desenvolve

1 Didrio da Republica, 22 Série de 4 de Agosto.
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tendo em conta todo os intervenientes educativos —as criangas, o educador,

as suas experiéncias e 0 meio envolvente em que vivem.

2 Contexto educativo

Partindo do principio de que os diversos elementos que intervém por meio
da sua presenca ou da sua organizagdo no jardim-de-infancia estdo
estreitamente ligados e tém uma influéncia reciproca, assume-se que é a
partir destes que as criancas fazem as suas descobertas e aprendizagens
sobre si e sobre o mundo. Segundo as OCEPE (1997, p.41) “a organizagao
do grupo, do espaco e do tempo constituem o suporte do desenvolvimento
curricular; importa, pois, que o educador reflita sobre as potencialidades
educativas que oferece, ou seja, que planeie esta organizacao e avalie o
modo como contribui para a educacdo das criangas, introduzindo os
ajustamentos e corregdes necessarios”. Neste sentido, procuro fazer uma
caraterizacdo dos aspetos relevantes do contexto educativo que, através de
uma reflexdo, serviram como base de sustento para a minha agéo

educativa.

2.1 Caraterizagdo do grupo, do espaco e do tempo

2.1.1 Caraterizacéo do grupo

Segundo as OCEPE (1997, p.25) a préatica de observar cada crianca e 0
grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades é

fundamental para perceber melhor a individualidade de cada crianca e

11
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adequar o processo educativo. Devemos entdo conhecer o grupo de
criangas com quem trabalhamos para que possamos adequar as nossas
intervencbes e promover aprendizagens multiplas que estimulem o

desenvolvimento integral das criangas.

O grupo com o qual trabalhei era constituido por vinte e quatro criancas,
dos trés aos cinco anos e, na sua generalidade, tinha niveis de

desenvolvimento emocionais e cognitivos muito distintos.

A heterogeneidade ¢ vista como “uma das vias para a garantia do direito a
diferenca e uma das vias para a interajuda e colaboracao nas situacGes de
aprendizagem, quer nos seus aspetos cognitivos e socioculturais”
(Marchdo, 2012, p.81). A iniciativa de organizar o grupo heterogéneo de
uma forma vertical ndo tinha uma grande influéncia nas préaticas da sala de
atividades, observando-se que esse recurso pedagogico era facilmente
subvalorizado pela Educadora-Cooperante, sendo este um dos aspetos que
tive em consideragdo no decorrer da acdo educativa. Frequentemente, a
educadora lidava com a heterogeneidade através da distribuicdo das
criancas por idades e por vezes essa categorizacdo de capacidades levava
as criancgas a serem falsamente classificadas (Katz, 1997). Os problemas
de conflito entre as criangas surgiam em diversas situacOes, sendo-lhes
dada, no entanto, a oportunidade de praticar a sua resolucdo interpessoal
num clima e num contexto de apoio. Alguns adultos poderdo querer evitar
que as criancas discutam, mas a resposta mais adequada sera ouvir as
perspetivas conflituosas e encorajar as criancas a desenvolver essas

perspetivas (Weikart e Hohman, 2011).

12
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1.1.2. Caraterizacdo da instituicao

O jardim-de-infancia onde decorreu a pratica pedagogica situa-se num
centro urbano, enquadrado numa zona residencial, comercial e educativa -

numa das principais artérias da cidade.

Relativamente as infraestruturas, sdo compostas por uma sala de atividades
com um ponto de agua, a sala do refeitorio, um saldo da CAF (também
utilizado para as aulas de musica e ginastica), uma casa de banho para as
criancas e uma para os adultos, um gabinete da equipa educativa e uma

arrecadacéo de material pedagogico.

Tal como refere Spodek e Saracho (1998, p.126) “o espago interno deve
ser bem iluminado, bem ventilado e bem aquecido, quando necessario. A
agua deve estar disponivel na sala e, idealmente, deve-se ter facil acesso
ao patio e aos banheiros.” Na sala identificavam-se varias areas basicas —
denominadas também por cantinhos - distribuidas a volta da sala e da area
central destinada a diversas fungdes de trabalho com caréater coletivo. Séo

2 13

eles: “cantinho das construgdes”, “cantinho dos jogos”, “cantinhos dos
puzzles”, “cantinho de leitura”, “cantinho da casinha” e o “cantinho do
acolhimento”. As criangas eram livres de escolher a area de interesse e
assim explora-la. As areas de interesse permitem que a sala seja mais
centrada na crianca, tornando os programas mais individualizados e
levando as criancgas a participar ativamente, de forma independente (Blake,
1997). Estas areas de interesse foram sendo complementadas com
materiais diversificados, abundantes e acessiveis, de modo a propiciar
atividades baseadas nos interesses das criancas e que estimulassem uma
aprendizagem significativa. Foi notavel verificar que os cantinhos iam ao

encontro das necessidades das criangas, pois eram ocupados quase sempre

13
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pelas mesmas criancas, revelando as preferéncias de cada uma. Havia, no
entanto, materiais e equipamentos da sala que ndo eram adequados ao

grupo de criangas

A éarea polivalente era constituida por mesas e cadeiras suficientes para o
desenvolvimento das atividades em grupo. A sala dispunha de armarios e
estantes onde as criancas arrumavam materiais, tal como livros, dossiers,
entre outros... A decoragao da sala era feita consoante as tematicas
abordadas e ainda com os trabalhos elaborados pelas criangas. A
organizacdo da sala era flexivel, na medida em que era passivel de ser
alterada sempre que fosse pertinente, mediante as necessidades e interesses

das criancas.

No que se refere ao espacgo exterior, as criancas podiam explorar e apreciar
uma vasta variedade de elementos naturais. O espaco continha um parque
infantil, um anfiteatro, um alpendre, espacos de relva e espagos de
cimento. As criangas eram livres de correr, saltar, brincar com bolas e
arcos, trepar, escorregar, entre muitas outras atividades, inviaveis no
espaco interior. No que concerne ao corpo docente, este era composto por
uma educadora de infancia e uma assistente técnica. O corpo ndo docente

era constituido por duas assistentes operacionais.

1.1.3. Organizacgéo do tempo

A articulacdo entre o tempo e 0 espaco deverdo adequar-se as necessidades
de cada crianca e as carateristicas do grupo na sua globalidade. Assim,
tornou-se importante analisar e refletir sobre o contelddo da rotina

(Apéndice A), e analisar a gestdo do tempo. Neste enquadramento

14
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deparamo-nos com Zabalza (2008, p.52) que afirma que “as rotinas atuam
como organizadoras estruturais das experiéncias quotidianas, pois
esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido
e, ainda, substituem a incerteza do futuro por um esquema facil de
assumir”. Hohmann e Weikart (1997) referem também que a rotina é uma
estrutura que define, de um modo flexivel, a forma como as criangas
utilizam as areas e o tipo de interacfes que estabelecem com os adultos e
com 0s seus colegas num periodo de tempo particular, ndo delimitando os
pormenores do que cada crianca pode fazer dentro de cada periodo de cada
atividade. Assim, no que concerne a rotina diaria, esta desempenhava um
papel importante no momento de definir o contexto no qual as criancgas se

movimentam e agem.

O conhecimento das rotinas diérias revelou-se fundamental para atuarmos
de acordo com os hébitos das criangas e assim organizarmos, da forma

mais adequada, as intervencdes durante o dia de estagio.

2.2 Carateristicas organizacionais que sustentam a ac¢éo educativa

Relativamente as opg¢des pedagdgicas utilizadas pela Educadora-
Cooperante, e ap0s ter refletido sobre alguns modelos, verifiquei que,
apesar de ndo se utilizar nenhum modelo especifico, estavam patentes
raizes baseadas no Movimento de Escola Moderna e da Abordagem de
Projeto. A crianga é encarada como um ser proximo da sua familia, da sua
comunidade e cultura e faz parte integrante de um grupo de criancgas
diferentes de si, evidenciando assim o0 MEM. Marchéo (2012, p. 80) refere

que “a crianga ¢ ativa, competente, construtora e dinamizadora do seu
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proprio desenvolvimento. Também os educadores séo ativos e provocam
o conhecimento e desenvolvimento da crianga”. A divisdo da sala por
cantinhos, a organizacdo do tempo e do espago, e a participacdo da familia,
que foram anteriormente abordados, sdo também fatores que evidenciaram
0 MEM.

Ainda relativamente a metodologia utilizada pela Educadora-Cooperante,
estava patente a abordagem de Projeto. Foram desenvolvidos alguns
projetos - centrados em varias areas de conteddo - interrelacionando-se uns
com os outros, revelando transversalidade e havendo um planeamento
prévio e um esforgo continuo ao longo de um periodo de semanas ou
meses, sendo realizados simultaneamente ao longo do ano. Esta
continuidade € construtiva na formagdo das criangas pois leva-as a
elaborarem pensamentos mais complexos e a terem uma visdo mais ampla

do mundo que as rodeia, tornando o seu pensamento mais organizado.

Nos projetos desenvolvidos na instituicdo denota-se a diversidade e a
riqueza de contextos, de técnicas e materiais, projetos esses que contaram
também, em alguns momentos, com a participacdo da familia e da
comunidade. De acordo com o contexto educativo em questdo e tal como
refere Katz ¢ Chard, “os projetos figuram entre muitas atividades
disponiveis. Materiais adequados e oportunidades para a brincadeira
espontanea dentro e fora da sala, a leitura de historias, musica e outros
elementos do curriculo pré-escolar habitualmente permanecem paralelos
ao trabalho de projeto” (Katz & Chard, 1997, p.20). Do mesmo modo, 0s
projetos surgiam inseridos num conjunto de outras atividades (Serra,
2004). Para a realizacdo dos projetos e das atividades contava-se com a
participacdo de outras educadoras e docentes do agrupamento, das

familias, da equipa educativa, bem como das estagiarias.
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Da analise realizada, verifiquei que o curriculo desenvolvido pela
educadora tinha um carater programado e aberto. Na maior parte do tempo,
tanto a crianca como o adulto tinham iniciativa e era valorizada a voz da
crianga, dando-lhe “possibilidades de estabelecer relagdes e levantar
hipbteses explicativas, de se comunicar, de criar e manter vinculos
interpessoais, construir saberes e culturas” (Formosinho, 2008, p. 77)
verificando-se um curriculo socio construtivista. No entanto, verifiquei
que por vezes as criangas tinham uma participagéo diminuta, revelando-se
uma pedagogia transmissiva, em que prevalecia o papel da educadora, em
que era esperado que a crianca se limitasse a responder adequadamente aos
estimulos recebidos, ndo as tomando como ativas no processo educativo.
Concluo deste modo que a educadora, apesar de fazer um planeamento
centrado em si, também se mostrava flexivel e recetiva aos interesses das
criancas, revelando uma certa capacidade de ouvir e integrar as opinies

das criancas nas atividades por si propostas.

2.3 Dinamicas relacionais

E importante reconhecer que as dindmicas relacionais, estando estas, direta
ou indiretamente, ligadas a crianca, tém grande influéncia no seu processo
educativo (ME, 1997). A lei de bases do sistema educativo, bem como as
orientagdes curriculares apontam como um dos objetivos a participagao da
familia no processo educativo e o estabelecimento de relagdes com a
comunidade envolvente. Ao longo do processo formativo, foi notoria a
participacdo dos pais, bem como o seu interesse na educacdo dos filhos.
Estes mantinham uma rela¢do proxima com a equipa educativa e com 0

grupo de criancgas. Os pais permitiam que os seus filhos participassem nas
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atividades extra curriculares e em todas as atividades propostas ao longo

do ano letivo (saidas, comemoracdes e visitas de estudo).

A relacdo das criancas com a educadora era auténtica e reciproca,
traduzindo-se um ambiente onde as criancas se sentiam seguras e
valorizadas. A educadora tratava as criangas de uma forma respeitadora e
calorosa e esse sentimento era mutuo. As criangas eram estimuladas a
sentirem-se parte integrante do grupo, obtendo satisfacdo e seguranca pela
sua participacdo nele e respondendo as exigéncias sem renunciar aos seus

desejos pessoais (Spodek & Saracho, 1998).

Do mesmo modo, a relagdo estabelecida entre as criangas e a assistente
operacional e a assistente técnica era positiva. As criangas sentiam um

grande apoio e seguranca por parte das assistentes.

A relacdo que as criancas desenvolveram entre si foi florescendo com o
passar do tempo, através da brincadeira, da conversa e da realizacdo de
atividades com todo o grupo ou em pequenos grupos fornecendo as
criangas “o apoio emocional, companheirismo de brincadeiras e
oportunidades para liderar e ser liderado” (Weikart & Hohmann, 1997,
p.602).

A equipa pedagdgica trabalhava em conjunto, estabelecendo e mantendo
contextos de aprendizagem ativa para a crianca. Esta relacdo de apoio era
mantida através do respeito pelo outro, de uma comunicacdo aberta,
honesta e direta e da tolerancia com a equipa de trabalho. Segundo
Hohmann e Weikart (1997, p. 131), o trabalho em equipa leva os seus
elementos a obter reconhecimento, uma maior integracdo no grupo e a

realizarem um trabalho com sucesso.
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O estabelecimento de educacdo pré-escolar oferecia, para além da
componente educativa, a Componente de Apoio a Familia. Estas
funcionavam de forma articulada e complementavam-se, de modo a
organizar o0 tempo, 0 espago e 0s recursos humanos da forma mais
adequada as carateristicas da comunidade a que se destinava, em que “a
troca e a reflexdo alargada de experiéncias permitia uma componente de
apoio a familia qualificada, dignificando os profissionais que a
dinamizavam e dando uma enorme satisfagao as criangas e aos seus pais”
(Marques, Odete & Abreu, 2002, p.24).
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CAPITULO 2

TRAJETORIA FORMATIVA
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Neste ponto, sdo explorados aspetos pertinentes do estagio desenvolvido
em Educacdo Pré-Escolar, que procurou promover momentos de
desenvolvimento e aprendizagem significativas. S&o, deste modo,

abordadas as diferentes etapas que constituiram esta formacéo.

Tendo em conta que cada crianca foi vista e valorizada como um ser unico,
ndo descorando o facto de que cada uma tem o0s seus proprios niveis de
desenvolvimento, pretendi promover condi¢Ges de aprendizagem que se

revelassem Uteis mediante os seus conhecimentos prévios.

Realco que o conhecimento do ambiente educativo, anteriormente
abordado, constituiu 0 meu suporte de trabalho e foi a base de todas as
op¢Oes tomadas no decorrer no estagio. De realcar ainda que todas as
praticas pedagdgicas tiveram uma intencionalidade educativa. Como
objetivo das nossas praticas, pretendemos proporcionar um “contexto
culturalmente rico e estimulante que despertasse a curiosidade e o desejo
de aprender” (ME, 1997, p.93). Para tal, foi necessario refletir sobre as
escolhas das acOes, adequando-as as necessidades das criancas, tendo em

conta os valores e principios que Ihe estavam subjacentes.
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1 Reconhecimento do contexto educativo

A estratégia utilizada para conhecer o ambiente educativo foi a
observacdo. Alarcdo e Tavares (1987) defendem que a observacdo é um
conjunto de atividades com o objetivo de recolher dados e informagdes
sobre o0 que se passa no processo de ensino/aprendizagem com a finalidade
de, mais tarde, proceder a uma analise do processo. A observacao foi assim
crucial para conhecer melhor cada crianga € 0 grupo no geral, o seu
desempenho, as destrezas desenvolvidas e as suas atitudes. A observacao
ajudou a identificar as necessidades das criangas, cujo processo de
planificagdo foi muito mais ajustado a realidade (Pais & Monteiro, 1996).
Da mesma forma, foi possivel conhecer a organizacdo do espaco e do
tempo e toda a dindmica da institui¢do, tal como o conhecimento das
rotinas diarias da instituicdo, que foram de grande relevancia para

compreender a organizacao e funcionamento da sala de atividades.

Os dados recolhidos foram revistos continuamente e atualizados no
decorrer da pratica educativa para assim manterem o seu valor. As
observacOes foram constantemente confrontadas com as observac¢des do
par de estagio e com as da educadora-cooperante. A sua reflexd@o levou a

escolher estratégias adequadas nas diferentes situagdes.

Ressalto a importancia que a observacao tem antes da planificagcéo pois
permite que o educador/a utilize o0s seus registos para intervir
conscientemente, recorrendo aos objetivos, estratégias e competéncias
mais adequadas ao contexto. A observacdo, quando utilizada de forma
adequada, permite que o educador/a avalie as estratégias utilizadas nas

suas intervencGes, bem como lhe permite avaliar-se a si proprio. Deste
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modo, a observacdo permite avaliar, a avaliagdo permite decidir e a deciséo

permite agir.

Além da observacdo direta de todo o contexto, tivemos acesso ao Projeto
Educativo de Agrupamento (PEA) e ao plano Anual de Atividades (PAA),
que nos foi facultado pela educadora-cooperante. No entanto, a educadora
ndo dispunha de um Projeto Curricular de Grupo (PCG). Deste modo, o
conhecimento foi sendo adquirido através da observacdo direta, da

interagdo com as criangas e com 0 espago e em conversa com a educadora.

Através da observacéo e reflexdo acerca do ambiente educativo, 0 processo

de integracgdo e intervengéo foi mais consciente e adequado.

2 Entrada progressiva e desenvolvimento de praticas pedagégicas

Com o decorrer do tempo, de uma forma gradual, fui desempenhando
tarefas pontuais (Apéndice B), selecionadas em conjunto com a
Educadora-Cooperante, iniciando as minhas interven¢des na hora de
acolhimento. Quando comecei a sentir-me mais a vontade perante o grupo,
comecei a fazer a leitura de histdrias, com os mais variados tipos de textos.
Como estrategia de motivacao para as criancas, a leitura das mesmas foi
sendo adaptado de acordo com 0s interesses e 0 estado de espirito do

grupo.

Posteriormente, comecei por auxiliar a Educadora em todos os projetos e
atividades que esta desenvolvia. Em cada um dos projetos desempenhei
um papel ativo e auxiliei as criancas nas atividades propostas pela

educadora como, por exemplo, mostrar e explicar o proverbio que cada
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crianca tinha elaborado em casa com os pais. Auxiliei também as criancas
na pintura de quadros de pintores famosos, ajudei as criangas na realizacéo

de atividades de matematica, entre diversas outras atividades.

No que concerne a elaboracdo de novas atividades, comegamos a planificar
de acordo com o Plano Anual de Atividades da instituicdo. Pretendiamos
desenvolver atividades que fossem integradas, englobando todas as areas
de contetdo, de modo a articular de forma complementada o crescimento
de cada individuo e utilizando estratégias que fossem as mais adequadas
para as criangas. Desse modo, era nosso objetivo seguir uma pedagogia de
participacdo onde a crianca tivesse um papel ativo na sua aprendizagem
(Oliveira-Formosinho, 2007). Tendo em conta a importancia do
desenvolvimento integral da crianga, consideramos relevante as criangas
desenvolverem as suas proprias aprendizagens através da sua participacao
e através da exploracdo e investigacdo. Esta linha de pensamento vai ao
encontro de Bruner (1985) que defende que a aprendizagem pela
descoberta desperta a curiosidade das criancas e, consecutivamente, a
integra melhor no processo de aprendizagem e desenvolvimento, dado que
a aprendizagem se concebe a partir das descobertas que se fazem.

De forma a desenvolver nas criangas um sentimento de autoestima e
autonomia, tivemos em vista o desenvolvimento da inter-relacdo entre as
criancas, levando-as a estabelecer comunicacao entre si, apoiando-as nas
suas explorages e escutando-as de forma a criar um clima de apoio. Para
conseguir alcancar esse objetivo, proporcionamos atividades em grande
grupo, pequeno grupo e em pares, mediante as atividades propostas,

estimulando a partilha e a cooperacgéo entre as criancas.
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As primeiras atividades permitiram-nos adquirir algumas competéncias,
adequar estratégias e conhecer melhor o grupo de criangas, utilizando
estratégias que melhor se adequavam as diversas situacfes, tendo em
consideracgdo o interesse das criangas. As planificagbes foram sofrendo
alteracbes ao longo do tempo, derivado das opinibes, reflexbes e
orientacdes dadas pela Educadora, assim como das aprendizagens obtidas
na Unidade Curricular de Prética Educativa. As planificacdes ndo tiveram
um carater fechado, sendo sempre adaptaveis as propostas e interesses das
criancas, no decorrer de cada atividade. Partindo desse pressuposto,
considerei fundamental que os interesses partissem das criancas e dessa
forma se fizesse uma planificacdo “flexivel, sequencial e transversal”

(Pires, 2007, p. 187).

Foi-nos dada a oportunidade de estabelecer contato com os familiares, tal
como estabelecer alguns momentos de dialogo no periodo da manha,
aquando da entrega das criancas na instituicdo. Tivemos também a
oportunidade de participar numa reunido de pais, colaborar na entrega das
avaliacOes no final do 2° Periodo, e ainda contatar com estes nos projetos
e atividades realizados na instituicdo. Toda a interacdo e participacdo da
familia, ao longo do processo formativo, foi uma experiéncia que permitiu
compreender cada crianca e perceber que a valorizacdo de diferentes
estilos e tradicdes familiares trazem inimeros beneficios para todos,

especialmente para as criancas.

Relativamente & realizacdo de atividades, foi um grande auxilio no
desenvolvimento das capacidades de gestdo do tempo e do espaco, que
foram melhorando gradualmente e que se revelaram fundamentais para

organizar de forma estruturada as atividades no jardim-de-infancia,

27



Escola Superior de Educagéo | Politécnico de Coimbra

contribuindo para a aprendizagem de transicdo nos diferentes periodos de
atividades.

Segundo Spodek e Saracho (1998) uma das formas de diminuir esse
potencial passa por antecipar os problemas dos periodos de transi¢do. Os
alunos estagiarios podem ser induzidos a uma ilusdo, no sentido da partilha
e entrega de experiéncias que os educadores dao aos estagiarios. As acdes
do educador podem ser prejudiciais, dado que os estagiarios absorvem a
experiéncia do educador como uma exclusiva via de agdo (Loughran,
2009). Neste sentido, os futuros educadores podem estar a cingir-se a
simples aquisi¢Oes bésicas de alguém na expetativa de estar aprender o que
realmente querem ser e na verdade ndo estdo a ser estimulados nem
desafiados. Enquanto estagiaria, partilho da mesma opinido, pois € uma
situacdo com a qual qualquer estagiario se depara nas suas praticas.
Importa assim ressalvar que em alguns momentos iniciais houve uma
tendéncia para absorver essas estratégias, devido a falta de experiéncia e a
inseguranca. No entanto, com a experiéncia que fui adquirindo, continuei
a utilizar as estratégias que no meu ponto de vista eram vidveis e que
resultavam nas diferentes situagdes. Exemplo disso foi a utilizagdo da
rotina diaria ja utilizada e que permaneceu como uma estratégia que me

deixava confortavel nas minhas praticas.

3 Implementacéo e desenvolvimento de um projeto pedagdgico

Numa fase mais avancada, a pratica educativa tinha por base o
desenvolvimento de um projeto. Para o desenvolvimento deste pretendia

promover uma abordagem holistica e integradora, focalizada na escuta da
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crianca e no seu papel ativo no processo de ensino/aprendizagem. Neste
sentido, passei a ter um papel ativo na rotina da instituicdo, no qual a
Educadora-Cooperante participava e auxiliava em alguns momentos,

quando era necessario.

O projeto surgiu numa visita de estudo a EB1 do agrupamento, numa
atividade em grande grupo sobre os ingredientes que se colocavam na
sopa, quando uma das criancas questionou “A que sabe o alho francés?”.
Na sequéncia desta pergunta diversas crian¢as manifestaram entusiamo
acerca do sabor do alho, exclamando que também queriam saber a que

sabia o alho.

Foi evidente o interesse das criangas pelo topico e nos, estagiarias, assim
que regressamos ao jardim-de-infancia, interviemos junto das criancgas,
provocando questionamento e discussdo. As criangas que conheciam o
sabor deram a sua opinido e rapidamente surgiu uma discussdo sobre os
mais variados sabores, sendo evidente a “vontade expressa pelas criancas
em aprender algo mais sobre determinado assunto” (Serra, 2004, p.51).
Eram evidentes as condicGes para iniciar um projeto, que se denominou
“Num Mundo de sensacdes” e tinha como objetivo explorar os cinco

sentidos do corpo humano.

Ao longo dos dias fomos intervindo de uma forma gradual no projeto,
abordando o tépico sempre que possivel com naturalidade aquando das

atividades da Educadora-Cooperante.

A partir do momento em que se percebeu que o topico interessava ao
grande grupo, formularam-se algumas intencdes e registaram-se 0s topicos

que eram de interesse para serem abordados (Apéndice C). Com este
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projeto as criangas puderam assim conhecer e explorar os sentidos de
forma diversificada, desenvolvendo a sua inteligéncia num ambiente rico
e desafiador, tomando consciéncia do seu corpo por meio da exploracdo
do que a rodeia, através de estimulos das percec@es do olfato, viséo, tato,
paladar e audicdo. A importancia desta abordagem é reconhecida por
Hohmann e Weikart (2009), que referem que o reconhecimento de objetos
a partir dos seus indices ou sinais sensoriais — a forma como as coisas
soam, aquilo que sabem, como cheiram, aquilo que sentimos quando as
tocamos, 0 que parecem quando parcialmente escondidas — é uma
importante experiéncia para as criangas, a medida que comecam a formar
e compreender simbolos. As sensacdes permitem, deste modo, adquirir
impressdes sobre o0 que rodeia as criangas e, consequentemente, atribuir

valores.

Pretendiamos assim explorar diversas técnicas na area das expressoes,
promovendo um clima positivo, estimulando o gosto pela aprendizagem,
onde prevalecesse a atividade ladica, pois pretendia que a crianca, além de
sentir prazer e ter diversdo, desenvolvesse atividades motoras e
intelectuais. Do mesmo modo, tinhamos como objetivo envolver a familia
no projeto e, como tal, decidimos organizar para o ultimo dia diversas
atividades relativas ao tema do projeto, para dar a conhecer a familia o

projeto desenvolvido, acompanhado de um lanche.

Os momentos de planificacdo, tanto diarias (Apéndice D) como das
atividades na sua individualidade (Apéndice E), foram centrais neste
processo, que se interrelacionaram integralmente com a observacéo,
partindo do cruzamento de reflexdes, no seguimento da recolha de dados,
de informagdes, de conhecimentos, entre outros, que foram devidamente

organizados, dando origem ao projeto.
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Procuramos promover aprendizagens significativas, tomando como ponto
de partida as criangas como centro do processo. Adotamos uma pedagogia
de participagéo, concedendo-lhes o papel de agente ativo no seu processo
de aprendizagem. Face aos interesses do grupo e a especificidade do

topico, foram abordadas todas as areas de contetdo das OCEPE.

Para a execucao das estratégias supracitadas, foram produzidas atividades
novas com materiais interessantes e apelativos, recorrendo a materiais que
ja existem na instituicdo que podiam ser (re) utilizados. Quando ndo havia
essa possibilidade, recorria-se a materiais de baixo-custo. Desta forma, sdo
realizadas atividades distintas de interpretacdo, experiéncias e
observacOes. Admitir estas estratégias, implica, portanto, que se criem
momentos de comunicacdo em que as criancas adquirem capacidades
autorreflexivas, que ajudam a estruturar o seu pensamento, incluindo o seu
sentido critico (March&o, 2012).

Devido ao facto de o tempo destinado ao projeto ndo ser muito extenso,
optamos por organizar o projeto mediante o tempo disponivel e mediante
a rotina da instituicdo. Inicialmente, decidimos fazer uma abordagem geral
aos cinco sentidos e tentar perceber o que as criancas sabiam, 0 que
gostariam de descobrir e a forma como gostariam de o fazer. Partindo
desse ponto, decidimos fazer uma abordagem mais aprofundada de cada

um dos sentidos em dias distintos (Apéndice F).

A rotina didria ndo se adulterou - da parte da manha faziamos o
acolhimento e liamos uma histdria sobre os sentidos para depois continuar,
apos a hora do lanche, a fazer atividades ludicas sobre o tema e dar também
espaco as criangas para estas brincarem livremente quando assim o

desejavam. Depois da hora de almogco eram realizadas mais atividades
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alusivas ao topico e por fim era feita uma discussao em grande grupo para
discutir opinides e fazer uma avaliacdo das aprendizagens adquiridas.
Como as criangas tinham sugerido desenhar em papel um menino,
recorrendo a diversos materiais, esse trabalho foi aproveitado para colocar
frases ditas pelas criancas sobre o tema, que eram registadas ao longo do
dia, em redor desse mesmo menino, que estava afixado na parede. Foi
elaborado também um dossier com diversos desenhos feitos pelas criangas
sobre 0 que gostavam mais ou menos de sentir com 0s varios 6rgdos

sensoriais.

Para a realizacéo das atividades, utilizamos todo o espaco educativo, quer
interior, quer exterior (Apéndice G). Assim, 0 espaco exterior era
aproveitado para desenvolver atividades orientadas pela educadora, sendo
“considerada uma extensdo da sala de atividades, oferecendo
oportunidades para experiéncias estimulantes de aprendizagem” (Spodek

& Saracho, 1998, p. 132).

Houve momentos em que assumi 0 grupo na sua totalidade e houve
também momentos em que dividimos o grupo e cada estagiaria ficou
responsavel por cada uma das partes. A responsabilidade de ficar com o
grupo durante o dia inteiro de estagio foi uma nova experiéncia, que se
revelou muito positiva e veio suprimir o receio de assumir esse

compromisso.

Considero que desenvolvi uma gestdo responsiva aos ritmos e as
necessidades das criangas, sempre com uma intencdo educativa e

pedagogica, incutindo a descoberta, 0 pensamento e a comparagao.
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Alguns dos aspetos positivos a realcar prendem-se com o entusiasmo e
com a intervencdo das criancas, bem como a grande evolugdo na
construcdo de saberes, o desenvolvimento do espirito critico, a sua
capacidade argumentativa e imaginativa. No que respeita as suas acOes e
opinides, verifica-se que o projeto teve um carater muito proveitoso para

as criancas.

33



Escola Superior de Educagéo | Politécnico de Coimbra

34



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

PARTE Il

EXPERIENCIAS-CHAVE
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Esta parte do relatorio destina-se a exposicdo de experiéncias-chave que
se revelaram fundamentais no estagio e que, direta ou indiretamente,
influenciaram todo o percurso pedagdgico e respetivas opgdes
metodoldgicas. Assim, sdo apresentadas experiéncias que deram
orientagao para “observar, apoiar, planificar atividades para as criangas e
avaliarem a validade desenvolvimentista das praticas educativas”

(Hohmann & Weikart 1997, p.454).

De uma forma holistica, cada experiéncia-chave, que visa diversas
perspetivas da experiéncia em questdo, € abordada singularmente. Neste
sentido, no decorrer da mesma, e de forma integrada é abordada a
explicacdo da escolha do topico, a sua organizacdo no contexto educativo
e de que forma influencia o processo de desenvolvimento das criangas,

tanto cognitivo, como também social e fisico.

Seguindo esta linha de pensamento, constata-se que as experiéncias-chave
sdo marcantes no desenvolvimento acima referido, dado que elas estéo
permanentemente presentes nas atividades das criancas. Esta ideia €
justamente defendida por Hohmann e Weikart (1997), que referem que as
experiéncias-chave apenas sdo experiéncias quando sdo participativas e
figuram de forma repetitiva e frequente num largo periodo de tempo no

contexto onde as criancas estdo inseridas.

As experiéncias-chave permitem perceber melhor o desenvolvimento das
criangas, pois atraves da observacdo consegue-se aperfeicoar e adaptar
atividades e interacdes. Estes procedimentos sdo exequiveis dado que, tal
como referem os mesmos autores (Hohmann & Weikart, 1997), as
experiéncias-chave ampliam a percec¢do do educador sobre as habilidades

das criangas, as suas preferéncias e sobre o0s seus conhecimentos,
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identificando a complexidade das suas brincadeiras e apoiando o

desenvolvimento das suas competéncias.

Assim, verifica-se que a andlise e reflexdo sobre as experiéncias-chave
fornecem ao educador alicerces de intervencdo apropriada ao grupo de
criangas em questao, pois ela possibilita um conhecimento mais intrinseco
de cada crianca. Assim, conhecer bem a crianca e avaliar o ambiente que
a rodeia, tentando perceber constantemente a sua indissociabilidade e as
suas potencialidades leva o educador a planificar e a intervir de forma mais

adequada.

As experiéncias-chave apresentadas seguidamente sdo referentes a
dimensbes profissionais e curriculares e denominam-se “Trabalho
investigativo — Escutar a voz das criangas”, “Envolvimento das familias
no Jardim-de-Infancia”, “O livro e a crianga”, “Abordagem a expressao
plastica” e por fim “O espaco como potencialidade para o

desenvolvimento infantil”.
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1 Trabalho investigativo — Investigar a voz das criangas

Durante o processo de estagio, foi iniciada uma investigacdo que visava
escutar as vozes das criancas para conhecer as suas perspetivas
relativamente a alguns aspetos da sua experiéncia no jardim-de-infancia,
nomeadamente ao papel que as criangas atribuem a si, as outras criancas e

aos adultos.

O presente ponto pretende fazer uma abordagem holistica do trajeto
realizado ao longo da investigacdo, no que concerne as opcdes
metodoldgicas e que justifica todos os procedimentos, técnicas utilizadas
durante este estudo e respetivos resultados.

1.1 Fundamentacao metodoldgica

Tendo em conta a utilizagdo de métodos qualitativos, a metodologia aqui
utilizada designa-se Teoria Fundamentada de dados (Grounded Theory -
GT). Devido a sua grande complexidade metodoldgica, neste trabalho
investigativo, esta é abordada superficialmente. Segundo Strauss e Corbin
(1990) a GT é um método de pesquisa qualitativa que recorre a um
conjunto de procedimentos sistematicos para criar uma teoria
fundamentada indutivamente mediante um fendémeno. A Teoria
Fundamentada investiga no contexto real os factos e analisa os dados sem

ideias ou hipoteses pré-concebidas (Glaser & Strauss, 1967).

A teoria abarca alguns procedimentos que sdo essenciais para identificar,
desenvolver e relacionar conce¢des. Os autores da Teoria Fundamentada

de Dados delineiam assim algumas etapas: recolha de dados empiricos,
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analise de dados e respetiva categorizagéo e, por fim, desenvolvimento da

teoria.

A entrevista é encarada como um dos principais instrumentos de recolha
de dados e desempenha um papel fundamental nos estudos cientificos. A
entrevista € um meio muito delicado para obter informagfes de criangas,
sobre os mais variados temas que requer habilidade por parte do

investigador.

Para atingir o objetivo de estudo, foi solicitada aos encarregados de
educacéo autorizacdo (Apéndice H) para que os seus educandos pudessem
participar, sendo que a participacdo era voluntaria e todas as informacdes
obtidas eram andnimas e confidenciais e os dados eram utilizados apenas

para fins de investigacao.

Através da entrevista, recolheram-se diversas informacGes sobre as

perspetivas das criancgas relativamente ao seu papel na “Escola”.

Neste sentido, o cenario escolhido para realizar a entrevista deve ser
escolhido cuidadosamente, optando por um ambiente neutro, onde a
crianca se sente confortavel, tranquilo e que seja do seu conhecimento — 0
jardim-de-infancia. E também relevante escolher um local onde haja o
minimo de interrupcdes possivel, para que a crianca ndo quebre o
raciocinio. Esta estratégia facilita a recolha de dados, pois as criangas
permanecem mais atentas, o que permite levar as criancas a revelar dados

mais detalhados e ricos (Oliveira-Formosinho, 2008).

As criangas foram entrevistadas em pares, visto ser uma metodologia com
resultados mais eficazes (Greig & Taylor, 2001; Oliveira-Formosinho &

Araujo, 2006) pois ¢ um formato que é do conhecimento das criancas,
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levando-as a sentirem-se mais confortaveis e a vontade. O facto de as
criangas poderem comunicar entre si, quebra a tradicional relagéo entre o

adulto e a crianca, verificando-se que a conversa fluia naturalmente.

A entrevista era semiestruturada, com um guido orientador, desenvolvida
como conversa informal. Para facilitar a recolha de dados, assim como o
respetivo tratamento, recorreu-se a gravacao audio e video, com o cuidado
de salvaguardar a identidade e seguranca de cada crianca. Deste modo, as
gravagOes foram utilizadas exclusivamente para a transcricdo das

entrevistas e para recolher os dados pretendidos para analise.

A entrevista pretendia perceber que papel atribuiam a experiéncia diaria
no JI, quais os processos que identificavam e valorizavam, bem como
desvendar o papel que atribuiam a si préprias, as outras criancas e aos
adultos. Posteriormente, transcreveram-se as entrevistas que estavam em

audio para proceder a analise de dados e a sua categorizacao.

Ao analisar todo o discurso da entrevista foram retiradas as unidades
relevantes para analise, sendo simplesmente uma palavra ou uma
expressdo, que tivesse importancia para a concecdo da teoria. As
categorias foram associadas e reduzidas de forma a delimitar a teoria
emergente e as que tinham um carater mais divergente, cujas respostas
dadas ndo permitiram uma categorizacdo concisa, foram compreendidas
em categorias que se denominam “Outros” ou “Outros motivos”
(Apéndice 1). No entanto, estas categorias ndo sdo descuradas na analise
dos dados, visto que, uma vez que emergiram durante a entrevista, sdo

consideradas pertinentes para analise.
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Para estudar os dados recolhidos foram realizados graficos, de modo a
auxiliar a leitura das respostas, pois a sua observacdo permite ter a nogéo
das dimensbes que as respostam tiveram, verificando-se valores e

tendéncias, destacando as respostas mais manifestadas.

1.2 Participantes

Os dados aqui apresentados e analisados sdo baseados numa amostra de 24

criancas?, cuja faixa etaria compreende os trés®, quatro e cinco anos.

Para colocar a crianga num ambiente de empatia, € importante descer ao
seu nivel, ndo se colocando numa posicdo superior ao da crianga, estando
esta sentado no chdo. Desta forma, torna-se mais facil criar um ambiente
natural de conversa, em que coexiste uma proximidade suficiente da
crianga, mas sem invadir o seu espaco. Do mesmo modo, é relevante
estabelecer contato visual com as criangas durante o processo de recolha

de dados para que esta se sinta valorizada e escutada.

A linguagem utilizada durante este procedimento era adequada ao
desenvolvimento da crianca e as perguntas foram realizadas naturalmente,
sem criar na crianga um sentimento de receio de dar respostas erradas.
Assim, houve o cuidado de nédo fazer questbes diretivas para a crianga ndo
sentir desconforto, tendo em conta orientagdes éticas, tais como a

sensibilidade e o respeito da crianca, mencionados por Oliveira-

2 De uma forma sucinta, a caraterizagdo das criangas é exposta na primeira parte do
relatério, no ponto 2.1.1 (Caraterizagdo do grupo).

3 Entrevistar as criancas de trés anos foi um processo mais delicado e complexo, visto
gue a sua linguagem era mais limitada e o seu discurso mais confuso.
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Formosinho e Araujo (2008). Neste sentido, convem realgcar que as
entrevistas ndo tinham um caréater fechado no que se refere as questdes pré-
elaboradas, pelo que a conversa derivava de acordo com o interesse da
crianga, sem tornar a entrevista aborrecida, estando esta submetida ao

principio da pertinéncia (Aires, 2011).

Em algumas situacdes especiais, recorre-se a repeticdo do que a crianca
diz para facilitar o seu raciocinio e para alcangcar uma melhor compreensao
do que era referido por ela. Esta estratégia ocorre em situacdes em que a
crianga revela falta de diccdo, dificuldade de construgdo frasica ou
situagdes em que a crianca ndo é coerente no seu discurso. Do mesmo
modo, a utilizacdo de mensagens verbais e ndo-verbais podem estimular a
crianca no seu discurso. Por exemplo, dizer “E mais?” ou “E o que
acontece depois?” ou fazer acenos com a cabeca ocasionais € sons como

“ah”, “uh uh” ajudam a dar continuidade a narrativa livre.
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1.3 Apresentagéo dos resultados

Pergunta 1. Gostas de vir a escola?

GRAFICO 1. "GOSTAS DE VIR A ESCOLA?"

Nao
42%

Sim
58%

De acordo com o grafico apresentado, pode afirmar-se que as criancas, de
um modo geral, gostam de ir & escola. No entanto, a distribui¢do dos
resultados pelas respostas possiveis aponta para um resultado
inconclusivo, na medida em que as percentagens sdo aproximadas. As
criangas na sua maioria gostam de ir a escola, mas ha criancas que
preferem ficar em casa. O facto de ndo ir & escola, por qualquer motivo,

ndo as deixam tristes.
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Pergunta 2. Porque é que vens a escola?

GRAFICO 2. "PORQUE E QUE VENS A ESCOLA?"

Para aprender
25%

Para trabalhar
8%

Relativamente a esta questdo, “Porque é que vens a escola”, as respostas
sdo muito diversificadas, tendo sido as mais apresentadas divididas em
quatro categorias. Assim, as criangas que responderam “Para aprender”
representam Y4 das respostas dadas, “Para trabalhar”, apenas 8%, “Para
brincar”, 13%, “Outros motivos”, entre os quais se podem destacar as
respostas “Porque sim”, “Porque a minha mae deixa”, “Para comer”, entre
outras, representando esta resposta 29% das escolhas das criancas.
Finalmente, de destacar que ¥ das criangas ndo soube ou ndo quis
responder a questdo formulada. Conclui-se portanto que as criangas, de um
modo geral, vdo a escola por “Outros motivos” que nao “Brincar” ou
“Trabalhar”, por exemplo. No entanto, estas respostas ndo representam
uma maioria absoluta e aproximam-se da percentagem de respostas dadas
“Para aprender”, que também € um dos principais motivos para as criangas

irem a escola.
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Pergunta 3. E importante vir & escola?

GRAFICO 3. "E IMPORTANTE VIR A ESCOLA?"

Sim
Nao 64%
4%

De acordo com as respostas dadas e apresentadas no gréafico anterior,
verifica-se que “E importante vir a escola”, pela maioria representada
pelos 67% de respostas dadas. Apenas uma crianga mencionou que nao era

importante mas ndo quis justificar a sua resposta.
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Pergunta 4. Porque é que é importante vir a escola?

GRAFICO 4. "PORQUE E QUE E IMPORTANTE VIR A
ESCOLA?"

Para aprender
32%

Para as professoras
ensinarem
7%

Relativamente a esta questdo, também se dividiram as varias respostas
dadas pelas criangas apenas por 5 categorias, sendo estas ‘“Para aprender”,
“Para as professoras ensinarem”, “Para brincar”, “Para fazer atividades” e
“Outros motivos”, incluindo-se nesta Ultima categoria respostas como
“Para comer”, “Para nao levar bolinha vermelha”, por exemplo. As
respostas maioritariamente referidas pelas criancas foram “Para aprender”,
com 32%, e “Para brincar”, com 25%. Conclui-Se portanto que as criangas

entendem que € importante ir a escola para aprender e para brincar.

47



Escola Superior de Educagéo | Politécnico de Coimbra

Pergunta 5. O que se faz durante o dia na escola?

GRAFICO 5. "O QUE SE FAZ DURANTE O DIA NA ESCOLA?"

N&o sabe/ ndo responde
8%

Outros
11%

Comer
29%

Brincar
24%

De acordo com as respostas apresentadas nas categorias indicadas no

grafico anterior, verifica-se que a sua distribuicdo ndo deixa qualquer

duvida relativamente as atividades que as criancas fazem durante o dia no

jardim-de-infancia, pelo que “Comer” e “Brincar”, em conjunto,

representam a maioria absoluta (53%) relativamente as restantes respostas

dadas, com 29% e 24%, respetivamente.
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Pergunta 6. O que é que os/as outros/as meninos/as gostam mais de
fazer?

GRAFICO 6. "0 QUE E QUE OS/AS OUTROS/AS MENINOS/AS
GOSTAM MAIS DE FAZER?"

Fazer
atividades Brincar
26% 59%

Relativamente a esta questdo, e de acordo com o grafico apresentado, as
criangas entendem que “Brincar”, com 59% (“Brincar! Brincar 14 fora!
Brincar cé& dentro!”), seguida da resposta “Fazer atividades” (tais como
desenhar), com 26%, séo as atividades mais realizadas no jardim-de-
infancia. Por outras palavras, sdo as respostas mais representativas de

todas as categorias de respostas apresentadas pelas criancas.
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Pergunta 7. O que é que os/as outros/as meninos/as gostam menos de

fazer?

GRAFICO 7. "0 QUE E QUE OS/AS OUTROS/AS MENINOS/AS
GOSTAM MENOS DE FAZER?"

Atividades
34%

Ficar de castigo
8%

De acordo com os resultados obtidos, as criangas ndo souberam ou néo
responderam a questdo formulada, representando 50% da totalidade das
respostas. As criangas, responderam gque 0s meninos/as ndo gostam de
fazer atividades (34%), tais como “Picotar”, por exemplo. As criangas
revelaram um certo desconforto na apresentacéo das atividades que menos
gostam, denotando-se uma obrigatoriedade em realizar as atividades,
mesmo quando ndo sdo do seu interesse, como se reflete na citagdo “E nos
ndo queremos fazer e eles dizem «tens de fazer isto mesmo» e nés nao

queremos”.

A percentagem das restantes respostas ndo sao téo significativas como as
indicadas nas categorias referidas anteriormente, pelo que a soma das

mesmas representa apenas 16% das respostas totais.
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Pergunta 8. Quem decide o que acontece aqui na escola?

GRAFICO 8. "QUEM DECIDE O QUE ACONTECE AQUI NA
ESCOLA?"

O chefe e 0 ajudante A assistente Técnica (CAF)
11% 9%

Estagiarias
9%

As criangcas entendem, de acordo com as respostas dadas, que € a
professora que decide o que acontece na escola, com uma maioria relativa
de 44%, seguindo-se as assistentes operacionais, consideradas pelas
criangas como a segunda fonte de autoridade da escola (27%). Por outro
lado, ndo descurando a importancia e o papel de “O chefe e o ajudante”,
“A assistente-técnica (CAF) ” e as “Estagiarias”, ndo sdo consideradas tao
importantes no que se refere aos processos de decisdo do que acontece na
escola, pelo que a soma das percentagens destas respostas é de apenas
29%. Estas sdo também encaradas como alguém que cuida das criancas,
como se pode constatar na citagdo ““ (...) que vao ver o que se passa quando

nos fazemos doi-doi 14 fora, quando nos caimos”.

51



Escola Superior de Educagéo | Politécnico de Coimbra

Pergunta 9. O que gostavas de aprender na escola?

GRAFICO 9. "O QUE GOSTAVAS DE APRENDER NA
ESCOLA?"

Mdsica
17%

N&o sabe/ ndo
responde
37%

Expressdo plastica
21%

Outros
17%

Parte do grupo de criangas ndo souberam ou ndo responderam a esta
questdo. No entanto, de referir que a “Expressdo Plastica” (Foram
inseridas nesta categoria respostas como “Picotar”, “Desenhar”, “Misturar
cores”, entre outros), com 21% das preferéncias, seguida da “Mfusica”,

com 17%, sdo as areas de interesse que mais gostavam de aprender.
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Pergunta 10. Gostavas que 0s teus pais viessem mais vezes a escola?

GRAFICO 10. "GOSTAVAS QUE OS TEUS PAIS VIESSEM
MAIS VEZES A ESCOLA?"

Na&o sabe/nédo responde
4%

Sim
96%

A tendéncia das respostas dadas a questdo formulada foi evidente e clara
(96% gostava que 0s pais viessem mais vezes a escola), sendo que apenas
uma crianca ndo soube responder ou nao respondeu a mesma. Assim, pode
afirmar-se que as criangas ddo grande valor a presenca e acompanhamento
dos pais no jardim-se-infancia. As criancas, na sua maioria refere que
gostava que os pais fossem mais vezes a escola para poderem fazer

atividades e jogos, juntos.
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Pergunta 11. Achas que 0s outros meninos/as ficam tristes quando nao

vens a escola?

GRAFICO 11. "ACHAS QUE OS/AS OUTROS/AS MENINOS/AS
FICAM TRISTES QUANDO NAO VENS A ESCOLA?"

Néao
21% .
Sim
62%

De acordo com as respostas obtidas, conclui-se que as criangas
entrevistadas julgam/entendem que “Os outros meninos ficam tristes
quando ndo vém a escola”, representando esta resposta uma maioria
absoluta, com 62% da totalidade das respostas obtidas. Deste modo, pode
afirmar-se que as criancas se sentem valorizadas pelos colegas quando, por
qualquer motivo, ndo podem ir a escola, como se pode evidenciar na

citacdo “Eles ficam preocupados connosco e sentem a saudades nossas

(.)".
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1.4 Triangulagéo dos resultados

Verifica-se, na sua generalidade, que as criangas revelam conhecimento
sobre o contexto educativo em que estdo inseridas. S&o relativamente
poucas as criangas que ndo manifestam opinido sobre determinado
assunto. Averigua-se que as criangas, na sua maioria, sdo capazes de
analisar, interpretar e descrever diversas situacdes relativas aos adultos, a

si propria e as outras criancgas.

Com base nos dados apresentados, conclui-se que as criangas entendem a
ida a escola como um sinénimo de aprender e brincar, ndo sendo estas
respostas dissociaveis no estudo realizado. Por outro lado, consideram

também importante ir a escola precisamente por esses motivos.

Do mesmo modo, as criangas fazem o que gostam, ou seja, brincar. As
criancas gostam maioritariamente de brincar, que ¢é algo que fazem com
frequéncia durante o dia no jardim-de-infancia. De acordo com Gomes
(2010) o brincar é uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento
da crianga. Para o autor, brincar permite & crianca socializar, adquirir
conhecimento e principalmente saber agir e conhecer-se a si propria.
Durante o processo de brincadeira desenvolve a capacidade de raciocinar,
a competéncia linguistica, a autoestima, autonomia, bem como outros
fatores ligados com o seu intelecto. Antunes (2005) partilha desta opinido
mencionando que as brincadeiras, quando s@o revestidas de qualidade,
levam as criancas a adquirir novas perce¢fes do mundo através das
sensagdes que vivencia. Por sua vez, as perce¢bes conduzem a novas

aprendizagens.
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Verifica-se, deste modo, que muitas aprendizagens se revestem de carater
ludico. Segundo as OCEPE (M.E., 1997), adotar praticas com este carater
nédo descura uma pedagogia estruturada e organizada, e salienta-se que “o
prazer de aprender e de dominar determinadas competéncias exige também

esforco, concentracao e investimento pessoal” (p. 18).

Nesta oOtica, na categoria “Aprender” referenciada pelas criangas, que
simboliza um dos fatores importantes das criancas frequentarem o jardim-
de-infancia, ndo se pode menosprezar o interesse delas em fazer novas
aprendizagens, tal como se evidenciou na questdo “O que gostavas de
aprender na escola?”’. Assim, e apesar de as respostas dadas nao incluirem
todas as criancas, pode verificar-se que a maioria sente que esta

(3

familiarizada com “um contexto culturalmente rico e estimulante que
desperta a curiosidade e o desejo de aprender” (OCEPE, 1997, p. 93). O
seu desejo de adquirir novas aprendizagens foi notério, principalmente as
que estavam relacionadas com a Area da Expressdo e Comunicacio*
(OCEPE, 1997). Cabe, deste modo, ao adulto, fazer uma reflexéo sobre as
oportunidades educativas que proporciona, fazer uma avaliacdo da
pertinéncia dos interesses das criangas e tomar uma atitude. Ressalto que
0 educador deve ter em consideracdo que a abordagem desta area €

benéfica na medida em que “engloba instrumentos fundamentais para a

crianga continuar a aprender ao longo da vida” (OCEPE, p. 56).

Revela-se também, que se pode dividir as criancas equitativamente em

dois grupos, as que gostam e as que ndo gostam de atividades, tendo-se

4 Esta area é constituida por diversos dominios que, na sua abordagem, devem ser
considerados de forma indissocidvel. Sdo eles o dominio das expressGes motora,
dramatica, plastica e musical; Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;
Dominio da matematica.
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verificado que é desenhar a atividade que mais gostam de fazer e picotar a

que menos gostam de fazer.

De uma forma global, as criangas sentem que séo valorizadas pelos pares,
pois consideram que estes sentem a sua falta quando est&o ausentes. Estes
dados revelam que, no Jardim-de-Infancia, estdo presentes relacdes
marcantes entre as criancas. Varios estudos que tém sido realizados
sugerem, que as relagcdes entre pares e a sua socializacdo influenciam as
destrezas e as competéncias sociais da crianga (Spodek, 2010), podendo

verificar-se esta particularidade no JI.

E evidente, através das respostas das criancas, o desejo e agrado que estas
tém no que refere a participacdo dos seus familiares no seu processo

educativo. °

Finalmente, de referir que de acordo com os resultados obtidos, que
algumas das respostas dadas podem dever-se, entre outros fatores, ao facto
das criangas terem sido entrevistadas em pares, podendo ter influenciado,
deste modo, a resposta dada pela segunda crianca.

Por outro lado, é relevante referir que as idades das criancas entrevistadas
varia entre os trés e 0s cinco anos, 0 que, por si s, pode conduzir a
respostas diferentes em condicdes e circunstancias semelhantes. No
entanto, achamos pertinente entrevistar todas as criancas da sala de
atividades, mesmo que estas ndo se manifestassem tanto. Toda a crianca
tem o direito de ser ouvida e de ter um papel ativo no seu processo

educativo, independentemente do seu nivel de desenvolvimento. Este

5 Este assunto é abordado na experiéncia-chave denominada “Envolvimento das familias
no Jardim-de-Infancia”.
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pressuposto é defendido por Sarmento (2004) que referencia que também
as criancas mais novas, desde bebés, tomam decisdes e fazem opgdes e que
essa posicdo influencia o ambiente educativo. Assim, a crianca, tendo o
direito de participar, de fazer opcOes e de ser escutada, tem oportunidade

de experienciar um ambiente democratico.

1.5 Conclusdo

A instituicdo de educacdo pré-escolar deve ser um local onde a crianga
participa e tem influéncia no seu processo aprendizagem. Esta influéncia
origina-se através da sua participacdo, da escuta das suas opinides e do
respeito dos seus sentimentos. A oportunidade de as criangas
influenciarem a sua prépria situacdo e de expressar 0S seus proprios
pensamentos, ndo é apenas um direito, mas uma necessidade para o
desenvolvimento de principios democraticos e do seu processo de

aprendizagem.

A crianca deve ser encarada como competente, como um ser que levanta
hipdteses, que comunica, que conhece, etc. Subsiste uma tendéncia de
recorrer sempre aos adultos, tal como aos familiares, para desvendar a sua
personalidade, pois parte-se do principio que a crianga ndo é capaz de dar
essas informacgfes. Noutras circunstancias sdo os proprios adultos do
contexto educativo que tiram conclusdes através do que observam, criando

assim justificativas para as a¢des das criangas.

Escutar a voz das criangas, ndo somente extrair ideias e opinides pre-
concebidas elaboradas pelas criancas, € uma questdo que lhes permite

explorar a forma como concebem o mundo que as rodeia e comunicar essas
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ideias da forma mais significativa. Pinto (1997) corrobora que cada crianca
tem consciéncia das suas opinides, vontades, emocdes e perspetivas e que
elas séo capazes de os expressar, desde que haja quem o0s queira ouvir e 0s

considere no seu desenvolvimento.

Ouvir as criancas permite dar-lhes espacgo para elas refletirem sobre a sua
experiéncia e ajuda-as a processar € a entender o que as envolve. A
participacdo das criancas € um meio importante para alcancar uma
educacdo com qualidade. Mais do que tentar interpretar a crianca, através
da observacdo, € fundamental dar-lhe vez e voz (Sarmento, 2007), pois
apenas escutando a crianga € que se torna possivel a compreensao do seu
mundo singular, em que o adulto descobre, aprende e analisa novas
realidades (Pinto, 2005).

Concluo, assim, que escutar a voz das criangas traz inameros beneficios e
deve ser considerado nas préaticas das educadoras, pois numa perspetiva
juridica ou do ponto de vista da qualidade pedagdgica, € do direito da
crianga participar em qualquer assunto que seja do seu interesse e ter
influéncia no processo de aprendizagem e em todo o ambiente educativo
em que esta inserida (Convencdo das Nacbes Unidas, 1990; OCEPE,
1997).

2 Envolvimento da familia no Jardim de Infancia

A ligagdo da familia com o jardim-de-infancia é um tema que j& tem sido
debatido ha alguns anos. No entanto, este assunto tem-se tornado, a cada
dia, mais relevante e pertinente no sistema educativo. Este assunto tem

sido alvo de estudos realizados por diversos investigadores que se tém
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dedicado a esta problematica, registando-se uma expansdo de obras
literarias. Do mesmo modo, esta ligagdo é socialmente legitima pela
legislacdo que considera necessaria a participacdao da familia no processo

educativo dos filhos.

A familia e o jardim-de-infancia devem ser encarados como duas
instituicBes indissociaveis, onde a sua inter-relacdo deve permanecer,
garantindo o desenvolvimento da crianca. Segundo as Orientacfes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (1997), o jardim-de-infancia ja
ndo procura complementar o meio familiar, mas torna-lo parte integrante
do contexto educativo onde a crianga estd inserida, para encontrar

respostas adequadas tanto para as criangas como para as familias.

Neste sentido, torna-se imprescindivel considerar os diferentes niveis de
interacdo da crianga na organizacdo no ambiente educativo, o que indica

uma abordagem sistémica e ecoldgica®.

A crianga, quando é recebida no processo educacional, traz ja& muitas
experiéncias do seio familiar, que terdo influéncia em todos os aspetos do
seu desenvolvimento. Phillips (1998) salienta que é no ambiente familiar
que ocorre 0 processo de apropriacdo de costumes, tradicdes e de valores
que constituem o seu patrimonio cultural. O autor defende assim que “esta
participacdo numa cultura caseira da a crianca o poder de influenciar o seu

meio e de ter impacto no mundo” (p. 46).

® Segundo as Orientag¢des curriculares a abordagem sistémica e ecoldgica “assenta no
pressuposto que o desenvolvimento humano constitui um processo dinamico de relagao
com o meio em que o individuo é influenciado, mas também influencia o meio em que
vive” (p. 34/35).
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Tendo em conta que a educagdo pré-escolar vem complementar a familia
nas suas funcdes, ampliar e complementar o seu processo educativo (Lima,

1992), compete a instituicdo apoiar os familiares na educagdo dos filhos.

A reciprocidade entre a familia e a instituicdo ajuda a crianca a ajustar-se
melhor a nova experiéncia de estar num novo contexto. Dado que cada
crianca é diferente, tem assim reacOes dispares no que se refere a sua
integracdo, visto que qualquer experiéncia nova para elas vem alterar o seu
estado emocional e psicoldgico. Durante o dia, no jardim-de-infancia, as
criangas manifestam atitudes de adaptagéo ou inadaptacao que, por vezes,
podem ser da responsabilidade do educador, do ambiente educativo, ou do
contexto familiar. Esta concecdo € defendida por Mouly (1970) que refere
que a crianca, ao deparar-se com novos valores e experiéncias, e tendo em
conta 0 seu autoconceito, desenvolvera um sentimento de aceitacdo ou
rejeicdo, mediante a relagdo que faz entre si e 0 novo ambiente. Assim,
torna-se necessario desenvolver sensibilidade para entender as razdes das
atitudes das criancas para poder dar respostas adequadas e fazé-las sentir

parte integrante do jardim-de-infancia.

Visto que todos os fatores que circundam a crianca influenciam a sua
forma de estar e sentir, ressalto que a instituicdo deve aproveitar todos os
recursos familiares para satisfazer as suas necessidades e promover um
desenvolvimento global e harmonioso, para promover 0 seu Sucesso

pessoal e social.

Para conseguir alcancar esses objetivos, € necessario as instituicoes
definirem programas que incluam as familias. Este envolvimento é
considerado, em todos o0s programas de qualidade, uma estratégia
fundamental para o desenvolvimento da crianga. Marques (2001) afirma
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que as criancas se desenvolvem melhor quando ndo se verificam ruturas

culturais entre a familia e o jardim-de-infancia.

Cabe ao educador estabelecer proximidade com os pais e estimular o seu
envolvimento na educacao dos filhos, tornando-os corresponsaveis do

processo de educacéo dos filhos.

No processo de estagio, a educadora tinha o cuidado de promover e
incentivar o envolvimento de toda a familia, pois, tal como afirma
Vasconcelos (2009) é fundamental a sua colaboracdo nas préaticas
educativas desenvolvidas pela educadora e pelos restantes responsaveis,

inclusive nos projetos desenvolvidos.

Os pais, por sua vez, ofereciam-se para colaborar nas atividades propostas,
colaboravam com ideias novas e sugestdes pertinentes, enriquecendo a
interacdo entre todos os elementos do jardim-de-infancia - os pais, as
criancas e as educadoras. Aproveitava também os conhecimentos e
habilidades dos pais de forma muito proveitosa, dinamizando as atividades
e tornando o ambiente escolar mais familiar e confortavel para a crianga.
Deste modo, como afirma Marques e Sarmento (2007, p. 16) criava-se
“uma nova forma de agdo em que as familias passam a usufruir de um
espaco na intervencéo, criando-se momentos de partilha, de informacao e

de colaboragao”.

Ainda que o contacto entre o educador e alguns pais das criangas seja
relativamente reduzido, é evidente para o educador a relacdo que se
estabelece entre o desenvolvimento da crianca e o envolvimento dos pais
na sua educacdo. Verificou-se em mdltiplos casos que as criangas que

apresentam uma maior motivacdo e uma maior autonomia séo aquelas em
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que os pais desempenham um papel mais ativo na vida escolar. O
acompanhamento e envolvimento por parte dos pais na vida escolar da

crianca reflete-se de forma muito clara no seu desenvolvimento.

Ao constatar esta relagdo entre o envolvimento parental e o desempenho
da crianga, o educador podera tomar uma posi¢do no sentido de encorajar
0 envolvimento dos pais, para que a crianca se sinta acompanhada e
encorajada. A presenca fisica dos pais no espaco escolar é muito benéfica
para a crian¢a no sentido em que ha a possibilidade de os pais aprenderem
a compreender melhor os filhos, identificando-se com os educadores,
verificando a reacdo dos filhos perante outras formas de educacdo e
interacdo (Davies, 1993). Os pais terdo ainda a possibilidade de observar
0 comportamento dos seus filhos num espago diferente, sob outras formas
de disciplina e de organizacdo. No entanto, como refere Hohmann (2007),
para além dos pais e dos educadores beneficiarem desta parceria,
aprendendo mais sobre as criancas e tomando consciéncia de si proprios,
a criancas sdo quem mais beneficia desta participacéo, através das relacoes

que se estabelecem entre as duas entidades.

Do mesmo modo, as criangas sentem que os seus familiares valorizam as
suas atividades, desenvolve-se uma maior motivagéo e atitudes positivas
no que concerne 0 Sseu processo ensino/aprendizagem. Estas atitudes
revelam-se naturalmente no seu éxito individual e educativo e trazem
novas aptiddes que, consequentemente fortalecem o processo pedagdgico.
Esta interacdo entre os pais e os educadores fard com que haja uma maior
harmonia entre a educacao que a crianga recebe em casa e a educacéao que
recebe no espaco de educacdo pré-escolar. Ao atenuar as discrepancias
entre a educacao escolar e a educacéo recebida em casa, a crianca terd mais

facilidade em aprender as regras e respeitar 0 espaco onde se encontra.
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Apos termos verificado a importancia do envolvimento dos pais na vida
escolar das criangas, importa mencionar quais as estratégias desenvolvidas
pelo educador para promover a participacdo da familia, dando
continuidade aos valores e cultura das familias envolvidas. Em primeiro
lugar, o educador deverd ser sempre recetivo as sugestdes dos pais,
incentivando o dialogo entre ele e os pais. Seefeldt (1986) evidencia que
esta afinidade possibilita que a crianga encare com mais apeténcia o que
esta a elaborar, encarando mais desafios que, por sua vez, desenvolvem o

intelecto.

Neste sentido, 0 a vontade sentido pelos pais sera determinante para que o
educador possa ter acesso a certas informacdes que dizem respeito a
crianga e que facilitardo certamente o seu trabalho na educagéo e interacdo

com a mesma.

A recetividade do educador ira verificar-se na atitude dos pais para com a
instituicdo e os seus docentes; isto €, os pais terdo entdo oportunidade de
tomar uma posicdo mais ativa na educacdo dos seus filhos e sentirdo
certamente que a sua presenca € ndo s6 bem-vinda, mas também essencial

no espaco escolar.

O peso da responsabilidade, sentido tanto pelos pais como pelo educador
relativamente a educacdo da crianca € atenuado e partilhado ao ser
estabelecida uma relacdo préxima. Os pais, ao observarem a forma como
0 educador lida com a crianga, terdo uma posicao critica ndo s6 perante o
que vém, mas também perante as suas proprias agdes. Ou seja, 0s pais terdo
contacto com outras formas de ensinar, disciplinar e brincar, podendo este
contacto ser extremamente frutifero, influenciando positivamente a

interacdo dos pais com os filhos.
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Terdo também a oportunidade de refletir acerca das suas proprias
estratégias, ao confronta-las com as estratégias dos educadores. O mesmo
acontece com os proprios educadores, que terdo a oportunidade de
conhecer melhor a crianga, observando a forma como age perante a
familia. A relacdo entre a familia e o jardim-de-infancia devera desde cedo
ser trabalhada e valorizada no sentido de haver uma unido de forgas, de

forma a ultrapassarem as dificuldades enfrentadas na educagdo da crianga.

Apesar das discrepancias que possam existir entre o contexto familiar e o
contexto escolar é importante que ambas as partes trabalhem no mesmo
sentido e que haja uma tentativa de aproveitar as diferencas em prol do

desenvolvimento da crianca.

No entanto, levantam-se alguns obstaculos que tornam dificil e fragil o
didlogo entre o jardim-de-infancia e a familia e que interferem nessa
participacdo. Homem (2002) refere que essas dificuldades de participagdo
passam por questdes de poder, valores politicos e culturais, profissionais,

questdes ligadas a experiéncia dos atores e a burocratizacdo de estruturas.

Poderé&o surgir eventualmente grandes entraves que complicam a relagéo
entre o educador e 0s pais e é por isso essencial que haja uma grande
tolerancia de ambas as partes, dando possivelmente lugar a uma relagéo de
confianca. O educador terd de lidar com a pressdo exercida por parte da

familia, assumindo uma atitude de compreensdo e tolerancia.

O envolvimento familiar revela-se assim um desafio que deve ser refletido
por todos os intervenientes que envolvem a crianga no seu
desenvolvimento. De forma estruturada, juntos, é possivel criar momentos

em que a crianca se desenvolve de forma harmoniosa e global.
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3 Olivroeacrianca

O jardim-de-infancia, local onde as criancas passam grande parte do seu
dia, pode e deve ser um local privilegiado para oferecer oportunidades
multiplas de contacto e exploragdo da leitura com os mais variados estilos
de textos. Se considerarmos a educacdo pre-escolar como uma etapa
fundamental no desenvolvimento integral da crianca, a leitura de histérias
é essencial para promover uma série de competéncias elementares na
formagdo da crianca na sociedade, onde ela constrdi novas visdes e

sentimentos sobre 0 mundo e sobre si mesmas.

Subsiste, assim, a importancia da orientacdo dada as criancas, no sentido
de que ludicamente, sem tensGes ou traumatismos, elas consigam
estabelecer relagcdes proximas entre o universo literario e 0o seu mundo
interior, para que se forme, assim, uma consciéncia que facilite ou amplie
as suas relacdes com o universo real que ela estd a descobrir no seu
quotidiano e onde ela precisa de se sentir segura, para nele poder agir
(Coelho, 1984). Neste sentido, escutar historias, enriquece as criancas a
nivel pessoal, através da apropriacdo de diversas situacdes, enredos,
personagens, problemas, entre outros. Consequentemente ira desenvolver
as estruturas mentais, que levardo a crianca, ndo so a entender a histdrias,

mas também o que acontece no seu dia-a-dia.

A criacéo de rotinas de conto promove a sustentabilidade da participacéo
da crianga em momentos de exploracdo linguistica e desenvolve

conhecimentos sobre a estrutura do livro.

A sala de atividades, onde decorreu o estagio, incluia um cantinho de
leitura que possuia uma estante com uma grande diversidade de livros com

0os mais variados temas, estilos, autores e ilustracbes. Segundo as
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Orientacdes para Atividades de Leitura — Esta na hora da leitura, (s/d) ndo
se deve restringir os modelos mas ter “uma atitude aberta, flexivel, onde
caibam madaltiplos percursos que a diversidade humana aconselha a
respeitar”. Fontes (s/d) refere que “nas idades infantis as exigéncias
psicoldgicas dos autores tém de obedecer a nogBes e acontecimentos
elementares dourados de fantasia das descri¢des que a idade exige”.
Apenas respeitando os interesses e as necessidades das criangas, tendo em
conta as fases de desenvolvimento, é que se pode integrar a obra numa

pedagogia educativa.

Tendo em conta esta perspetiva, saliento que o cantinho dos livros era
constantemente refor¢ado, havendo o cuidado de manter um vasto
conjunto de livros destinados a leitura autobnoma das criancas e da leitura
orientada pela educadora. Botelho (s/d) referencia que as estruturas
psiquicas e as formas de comportamento se alteram de acordo com o que
cada crianga retira dos livros. Visto que, cada livro acarreta uma
mensagem distinta, importa apoiar essa diversidade de livros para que

essas estruturas psiquicas se desenvolvam plenamente.

As histdrias tradicionais’, bem como as historias de fantasia, com fadas,
bruxas e animais personificados, cheios de aventura “além de serem um
poderoso suporte cultural, e depositarias de conhecimentos, sabedoria,
convicgdes, praticas sociais, juizos de valor, representam também voos na
imagina¢do de geragdes sucessivas” (Orientagdes para Atividades de

Leitura — Esta na hora da leitura, s/d).

7 Tais como contos populares, fabulas, lendas e mitos, que nos trazem verdades
intemporais acerca das carateristicas mais profundas do ser humano e das suas
contradigdes.

67



Escola Superior de Educagéo | Politécnico de Coimbra

No entanto, um pouco diferentes, sdo as historias do quotidiano, cuja
mensagem implicita é completamente diferenciada. Devido ao seu carater
auténtico, sensibilizam as criangas em questdes relacionais e em situagoes
de vulnerabilidade, podem causar na crianga uma sensagéo de inseguranca,
panico, afastamento, etc. Historias com estas tematicas, desencadeiam nas
criangas autoconsciéncia dos seus problemas e dos outros, tornando-0s
mais atentos e condescendentes (Orientagdes para Atividades de Leitura —

Esté na hora da leitura, s/d).

Neste sentido, verifica-se que é fundamental a literatura infantil conter
informac@es que sejam Uteis no desenvolvimento da crianga e que auxilie
a crianca na resolugcdo de problemas, reduzindo as suas agonias e

traduzindo-se numa estratégia libertadora da crianca.

A poesia era, igualmente, um recurso privilegiado no quotidiano do
jardim-de-infancia, onde se explorava 0s versos, ritmos, 0s sons, as rimas
e através do jogo com as palavras, as criangas interessam-se pela
linguagem atrativa da poesia e pelos trava-linguas que com as suas
complexidades provam as suas capacidades linguisticas (Bordini, 1986).
Devido a combinacédo dos diversos elementos que a constituem permite as

criancas vivenciar uma multiplicidade de sensacdes e fantasias.

A sua magia fortalece a imaginacdo e leva-a a divagar num mundo de
fantasia onde a imaginacdo ndo tem limites e ajuda-a a organizar as
estruturas linguisticas através do vocabulario que estas contém e aprendem
sobre a estrutura do impresso (Campbell, 2001). Segundo Spodek e
Saracho (1998), os padrdes repetitivos da linguagem e os episédios
sucessivos das historias sdo um auxilio para as criangas fazerem previsdes

e anteciparem padrdes de linguagem, enredos e sequéncias.
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Na estante de livros podia encontra-se também livros informativos® que os
auxiliava a adquirir conhecimentos e os ajudava na compreensdo do

mundo real.

Para a promocdo desta panoplia de livros eram utilizadas algumas
estratégias, tais como, o contributo da associacdo de pais e familiares; a
colaboracdo da escola basica do agrupamento, que emprestava os livros
que fossem desejados e escolhidos pelo grupo de criancas; as criangas

levarem livros de casa, entre outras.

Verificava-se que o ambiente era acolhedor, estimulante e favorecia a
comunicagdo entre as criangas e a troca de experiéncias do contacto com
os livros. Segundo Oliveira-Formosinho e Andrade (2011), os livros
devem ser de facil acesso, um local que provoque um leque de emocdes
em que o intelecto e os sentidos se fundam integralmente. O cantinho da
leitura “as criangas observam e leem livros, simulam a leitura com base na
memdaria e em pistas visuais contidas nas imagens, ouvem historias,
inventam e escrevem as suas proprias historias. (...) Embora as criancas
do jardim-de-infancia escrevam habitualmente usando gafunhos, desenhos
e letras inventadas, em vez da escrita convencional” (Hohmann & Weikart,
2011, p. 202-203). E relevante que as criancas desenvolvam esta
capacidade de expressdo visto que este género de experiéncias é um sinal

de iniciacdo a leitura e a escrita.

Com efeito, torna-se imprescindivel o adulto adquirir capacidades de
leitura que deixem as criancas absorvidas no decorrer da historia e que as
conduzam a uma curiosidade e interesse incessantes. Assim, € necessario

que o educador possua competéncias pedagdgicas, emocionais, plasticas,

8 Sobre temas artisticos ou cientificos.
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fisiondmicas e vocais que complementem o processo de leitura, tornando-
0 assim mais rico. Coelho (1995, p.9) defende este pressuposto,
mencionando que “como toda a arte, a de contar histdrias possui também
segredos e técnicas. Sendo uma arte que (...) depende, naturalmente, de
uma certa tendéncia inata, mas que pode ser desenvolvida, cultivada, desde

que se goste de criangas e se reconheca a importancia da historia para elas”.

Vaérios autores defendem que existem diversas estratégias que ajudam a
manter a atencdo continua das criancas na hora do conto. Azevedo (2004)
menciona assim algumas diretrizes: introduzir as historias de forma a
promover a discussao sobre o tema interligando com as experiéncias das
criangas; ler a historia com expressividade; quando terminar de contar a
histdria, incentivar a discussao sobre os aspetos relevantes para recolher

opinides.

Deste modo, a leitura de historias € uma atividade interativa que pode ser
encorajada pelo educador. Importa referir que o questionamento realizado
no desfecho da historia encoraja as criancas a darem a sua opinido, a
revelarem o que viram, ouviram e sentiram, e desse modo, valoriza-se o
seu pensamento e a sua reflexdo, que séo essenciais para construir cidaddos
criticos e emancipados. No entanto, esta estratégia de exploracdo ndo é
sempre aplicavel visto que as histérias devem ser um momento prazeroso,
em que as criancas ficam recolhidas no seu espaco e o educador lhes da

espaco para estas tirarem as suas conclusoes introspetivamente.

O desenvolvimento da linguagem deve desenvolver-se num espaco
interativo, onde a crianca se expressa livremente sobre as suas experiéncias

e tem a possibilidade de praticar a sua necessidade de comunicar.
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Enquanto estagiaria, verifiquei que estas estratégias, permanentemente
utilizadas pela educadora cooperante, eram benéficas para uma

dinamizacdo da leitura durante a atividade da hora do conto.

Outro aspeto que quero relevar € o envolvimento dos familiares por parte
da instituicdo na dinamizacédo de leituras. A leitura de historias realizada
por familiares, educadores ou qualquer outro adulto significativo
estabelece lacos emocionais fortes e, dadas as circunstancias, a crianca
associa 0 gosto das relacGes calorosas com a leitura das histdrias.
(Hohmann & Weikart, 2011). Assim, quando a crianga comeca a gostar de
ouvir contar historias, ela constréi suportes que futuramente a alicia pela

leitura.

Rigolet (2009) defende que o ato de ler histdrias requer momentos de
antevisdo e planificagdo, para que se vivencie na sua plenitude e para que
haja uma intencionalidade educativa, refor¢ando a ideia que o texto deve
ser bem conhecido e seja valorizada a sua esséncia estética. Conceber
momentos de interacdo das criangas com os livros requer analise e reflexéo
do livro a selecionar e das estratégias a utilizar para que a leitura se torne

de qualidade e as criangas desfrutem desse momento com prazer.

Conclui-se que contar histérias promove nas criangas uma sensacao de
magia e bem-estar e, simultaneamente, desenvolve a nivel pessoal, por
deter um carater educativo, afetivo e ladico. No entanto, € necessario ter
em consideragédo algumas das reflexdes supracitadas para poder desfrutar

dos livros da forma mais proficiente.
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4  Abordagem a expressdo plastica

A introducdo de atividades artisticas no meio pré-escolar é extremamente
benéfica para que as criancas possam desenvolver emogdes e sentimentos,
assim como a sua capacidade para os exprimir, comunicando-os através da
expressao artistica (Oliveira & Santos, 2004). A experiéncia estética fara
com que a crianca valorize a sua sensibilidade, utilizando-a de forma
ludica e saudavel. A imaginacdo das criancas serd assim aproveitada e

estimulada, podendo desta forma introduzir as criangas no mundo da arte.

“A crianga liberta e organiza energias, inventa uma linguagem, constroi
abstracdes, resolve problemas, verifica conhecimentos, escolhe coisas e
acontecimentos e exprime a sua atitude para com eles, em suma, executa
experiéncias, desenvolve-se, e assim, se educa”. (Bartolomeis, 1982,
p.140). Segundo o autor, educar passa por proporcionar novas experiéncias
e novas sensagdes as criangas, dando-lhes a liberdade de desenvolver a sua
prépria linguagem para exprimir as suas invencdes e sensa¢des. Com estas
atividades poder-se-do0 desenvolver de forma muito significativa as

capacidades motoras, a percecdo e a propria inteligéncia emocional.

A crianca devera dispor de toda a liberdade na elaboracdo das suas
criacOes, tendo acesso ao desenho, a pintura e a uma grande variedade de
materiais e técnicas, podendo assim dar asas a sua imagina¢do. “Em vez
de Ihe impor regras coertantes e métodos objetivados para a atividade em
questdo, o adulto deverd objetivar-se para a crianga, procurando a
facilitacdo da sua espontaneidade expressiva, proporcionando-lhe ampla
liberdade para expressar todos os seus desejos, devaneios, tendéncias,
paixdes, temores, prazeres, afetos, rejeicdes, etc.” (Sousa, 2003, p.168).

Esta ideia é defendida igualmente por Gongalves (1976) que refere que, no
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espaco do jardim-de-infancia, a crianca terd contacto com as criagdes das
outras criancas, podendo desta forma aprender outras técnicas e

desenvolver novas ideias.

Esta interacdo com o meio artistico infantil sera benéfica para a crianca,
na medida em que esta aprende a ver, respeitar e apreciar os trabalhos dos
outros, desenvolvendo assim a tolerancia e a abertura a novas ideias e
novas perspetivas. A expressdo plastica tem um papel essencial na
construgdo da personalidade da crianga. Através das suas criagdes, a
crianga podera ver a sua propria evolucéo e podera também conhecer-se

melhor ao afirmar a sua personalidade nos seus trabalhos artisticos.

Tudo aquilo que ocorre na mente da crianga durante o processo criativo,
aquilo que a crianca pensa, inventa, imagina ou recorda é extremamente
importante para o seu desenvolvimento. Embora os trabalhos manuais
sejam importantes para o desenvolvimento das capacidades motoras e do
intelecto, é na mente que se dao as mais importantes transformacdes e é a

nivel emocional que o crescimento é conseguido.

Do mesmo modo, a visdo e a coordenagdo motora sdéo muito trabalhadas
durante a elaboracdo dos trabalhos artisticos e este trabalho facilitara mais

tarde a aprendizagem da escrita e 0 manuseamento dos materiais.

O desenho livre da crianca, atividades realizada com bastante frequéncia
no contexto educativo onde estagiei, para além de permitir dar asas a
imaginacdo e criatividade da crianga, faz também com que haja um
sentimento de responsabilidade, dado que a crianga sente o desenho como
seu e por isso sente a responsabilidade de dar o seu melhor na sua

elaboragéo.
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Em contrapartida, os desenhos para colorir, que também se evidenciaram
nas préaticas da educadora, tém outro efeito educativo na crianca, fazendo
apenas com que ela aprenda a respeitar os limites impostos pelos
contornos, 0 que para algumas criangas pode acabar por se tornar um

pouco desinteressante.

Alguns educadores defendem que as fichas para colorir levam a crianca a
conhecer os limites da imagem e a controlar os seus movimentos dentro da
area definida. A investigacdo (Lowenfeld, 1977) mostrou, porém, que a
percentagem de sair dos contornos € maior nestes desenhos para colorir do
que nos desenhos esponténeos da crianga. Quando uma crianga pinta um
desenho seu, tem mais incentivos para se manter dentro dos seus contornos

do que quando pinta um desenho com o qual ndo tem qualquer relagéo.

Para a crianga, o conceito de desenho podera limitar-se devido ao contacto
frequente com os livros de colorir. A crianga terd como modelo um
determinado tipo de desenho, eliminando assim outras possibilidades e
limitando de certa forma a sua prépria imaginacdo, levando a crianca a

uma insatisfacéo pessoal.

Num dos projetos desenvolvidas no jardim-de-infancia era trabalhada a
expressao plastica na sua plenitude. O projeto consistia na abordagem de
obras artisticas de pintores famosos, como Mir6 e Picasso, em que uma
das atividades consistia na reproducédo de obras de arte. As criangas tinham
a missdo de reproduzir livremente as obras com as quais tinham tido

contacto, mostrando assim os elementos que mais as marcaram.

As criancas tiveram ainda a oportunidade de visitar uma galeria de arte. O

objetivo da visita passava por ensinar as criangas a respeitar os trabalhos
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dos outros pela aceitacdo da diversidade, fazer com que percebessem o
valor da arte e a sua importancia na sociedade e para que tivessem um
primeiro contacto com uma galeria, espaco de reflexdo, fruicdo e

comunicag¢do com 0 proximo.

A visita passa assim a ser importante para que a crianga perceba que as
artes plasticas ndo sdo apenas um divertimento infantil e que tém o seu
devido valor e o seu devido lugar na sociedade. O conceito de visita de
estudo, indissociavel do lazer, da aprendizagem e da descoberta, ird
associar-se ao conceito de arte e trabalhos manuais. Esta associagdo fard
com que a crianga veja o espago da galeria como algo divertido e
interessante e fara também com que sinta que € bem-vinda a este tipo de

local.

No que se refere ao produto final elaborado pela crianga, este fara com que
esta se veja, possivelmente pela primeira vez, como criadora de algo belo
e Unico que servird também para afirmar a sua personalidade e a sua
presenga no grupo. Sousa (2003, p. 167) defende que “esta criagdo plastica
proporciona a crianca um campo de expressdo de emergéncias

psicoldgicas que por outras vias seriam mais dificeis de exteriorizar’.

No entanto, é habitual assistir a avaliacdo por parte dos educadores dos
trabalhos que as criangas realizam de uma perspetiva estética e com
“tendéncia para impor um critério de semelhanga com o real sem se
preocupar com 0s meios especiais postos a disposi¢do da crianca e com 0s

significados que ela atribui as suas expressoes” (Bartolomeis, 1982, p 141)

A atribuicao de classificacdo qualitativa ao produto plastico de acordo com

0s seus julgamentos, que estdo intrinsecamente ligados aos seus gostos e
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interesses. “Se os trabalhos sao avaliados negativamente, a crianca (nao os
trabalhos) tera uma nota negativa, por muito boa que ela seja como pessoa,
por muito sd que seja a sua moral, por muito equilibrada que seja a sua
personalidade” (Sousa, 2003, p. 178). Apesar de a avalia¢do ter um carater
justo, vem sempre repleto de frieza e desvalorizagcdo das habilidades da
crianca. O autor (Sousa, 2003) salienta que “escarnecer, ridicularizar ou
comentar ironicamente um desenho de uma crianca, sdo acgoes violentas
que podem, na sua continuidade, ser psicologicamente traumaticas”. Este
ato podera, consequentemente, levar a crianca a sentir-se humilhada e

desinteressada na pratica de novos trabalhos.

No entanto, os trabalhos também eram elogiados diversas vezes pelos
adultos, sendo este um método utilizado para motivar as crian¢as. Quando
as criangas querem chamar a atencao do adulto sobre si, recorrem muitas
vezes ao questionamento do adulto sobre o trabalho que ela propria esta a
realizar. Sousa (2003) refere que quando o adulto responde ao solicitado
de forma positiva esta inconscientemente a incitar a crianca que recebeu o
elogio e as restantes criangas que 0 ouviram, a criar uma tendéncia para,
futuramente, fazer cdpias do trabalho que foi elogiado e inibir-se de tentar
“outros caminhos e novas experiéncias” (p.176). No entanto, dar uma
resposta negativa a crianga “podera estar a coertar a espontaneidade da
crianca, a desmotiva-la da expressdo plastica, lancar a desmoralizagéo,
correndo o adulto o risco de ir mais longe e tentar explicar e ensinar a

crianga «como deve fazer bem» ” (p. 177).

Dar uma resposta as criangas sobre os seus trabalhos é um ato que requer
um equilibrio na sua execucdo pois 0 excesso de elogios pode levar a
crianca a limitar-se e as respostas negativas ou auséncia do elogio pode

deixar a crianga desamparada ao enfrentar novos desafios.
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Quando o adulto é solicitado pela crianca para a auxiliar a atividade que
estad a produzir, a crianca ndo tenciona pedir ajuda de caracter técnico mas
do “dominio dos sentimentos, procurando estabelecer uma relagao afetiva”
(Sousa, 2003, p.176). Para ndo deixar a crianca dependente do adulto, o
ideal é incentivar as suas ac¢des, mostrar confianca, conversar com ela e,
de uma forma delicada, desviar essa atencdo quando se verificar que a

crianga ja esta encaminhada na realizacéo do seu trabalho.

Assim, verifica-se que o auxilio prestado é benéfico quando ocorre de
forma adequada, pois a crianca também necessita de fazer a sua propria
apreciagdo do trabalho plastico. A medida que a crianca desenvolve o
sentido critico e desenvolve a capacidade de se autoavaliar, a realizacdo de
novos trabalhos e a sua qualidade sera um aspeto implicito do interesse da
crianca. (Spodek & Saracho, 1998).

Por fim, no que se refere aos materiais e as técnicas, estes revelam-se de
grande preocupacao educativa no que se refere a sua selecéo, pois através
deles a crianca vai expressar 0s seus sentimentos e criar novos trabalhos
bidimensionais ou tridimensionais. Assim, 0s materiais e 0s instrumentos
deverdo ser criteriosamente ponderados, para que a crianca disponha de
condigdes para realizar os seus trabalhos. Neste sentido, como referem as
Orientagdes Curriculares (1997) devera ser tido em conta “a disposi¢ao
ordenada desses materiais, a sua diversidade e acessibilidade” (p. 62) bem
como a sua adequacao “as capacidades e possibilidades da crianga e da sua

evolucao” (p. 61).

Como refere Sousa (2003), todo o material devera ser considerado um
meio de satisfazer as necessidades das criangas e nunca um meio de dar

um tipo especial de licdo de arte. Deste modo, devemos ter em conta que
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0 material € que vai servir a crianga e ndo o oposto, tomando, neste sentido,
uma postura compreensiva face as atitudes da crianca com o0s materiais a
que é exposta. O autor refere ainda que a crianca tem por vezes reagoes
impulsivas com o0s materiais € com o préprio trabalho que estd a
desenvolver, levando-a a tomar atitudes menos aceites que devem ser
consideradas pelo educador, mas sem serem condenadas, pois na maioria

das vezes nem a prépria crianca sabe a justificacdo de tal acdo.

O programa de atividades artisticas devera incluir a aprendizagem de uma
grande variedade de técnicas e 0 manuseamento de uma grande
diversidade de materiais e devera ainda ser devidamente articulado com as
restantes atividades escolares, podendo até completar e complementar

outras areas de lazer e/ou aprendizagem.

5 O espago como potencialidade para o desenvolvimento infantil

Apo0s a experiéncia vivida num contexto em que o espaco educativo era
considerado um aspeto central no desenrolar de toda a pratica pedagdgica,
importa refletir em que medida a adequacéao do espaco é fundamental para

a construcao pessoal das criangas.

Sendo o espaco da sala de atividades aquele onde a crianca passara grande
parte do seu tempo e sendo ainda o espaco onde dar-se-d40 as
transformac6es mais importantes na evolucdo da mesma, ha uma série de
requisitos que deverdo estar em conformidade com as exigéncias da acédo
educativa. Atualmente faz parte da «cultura» profissional dos educadores

da etapa educacional que o espaco das suas salas de atividade seja um
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recurso polivalente que podem utilizar de muitas maneiras e do qual

podem extrair grandes possibilidades para a formacéo (Zabalza, 1998).

Tendo em conta 0 nimero de horas passadas no interior deste espaco,
podemos referir que o jardim-de-infancia faz parte do universo da crianca
e ficara, possivelmente, gravado nas suas recordacfes durante toda a sua

vida.

O termo espago, na sua conce¢do mais comum significa “lugar mais ou
menos comum bem delimitado, cuja &rea pode conter alguma coisa”.® De
acordo com esta perspetiva, 0 espacgo é encarado como espaco fisico, no
qual estdo inseridos equipamentos ou materiais. Para Battini (1982, p.24),
a concecao de espaco, de acordo com o ponto de vista das criancas, refere-
se “aquilo a que n6s chamamos de espago «equipado», ou seja, espaco com
tudo o que efetivamente o compde: moveis, objetos, odores, cores, coisas
duras e moles, coisas longas e curtas, coisas frias e coisas quentes, etc. ”.
Segundo o ponto de vista do autor, 0 espaco € tudo o que envolve a crianca.
Tudo aquilo que ela observa, tudo aquilo com o qual mantém um contato

fisico, os odores que sente, assim como 0S SoNs que ouve.

Tendo em conta que o espaco da sala de atividades abarca uma
particularidade tdo prestigiada no desenvolvimento da crianca, cabe ao
educador manter uma analise continua e rigorosa de todas as dimensoes
que a abrangem. Deste ponto vista, torna-se fundamental focar a atencéo
nas necessidades das criancas, observando-as e ouvindo-as para assim
poder tirar inferéncias com o intuito de estruturar o espaco com

intencionalidade educativa.

% Diciondrio de Lingua Portuguesa — Porto Editora.
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Segundo Escolano (1998), a disposicdo do espaco da sala de atividades
tem carateristicas evidentes do curriculo. Efetivamente, e de acordo com o
observado, 0 espaco revela certas carateristicas das praticas pedagogicas e
a individualidade do adulto e do grupo de criangas. Essa identidade é

evidenciada na disposicao estética de toda a estrutura da sala de atividades.

E por esta razdo essencial que o espaco seja modificado consoante 0s
gostos e sugestbes do grupo, utilizando, por exemplo, os trabalhos
realizados pelas crian¢as na sua decoracdo. Esta atividade fara com que a
crianga, ao ver os seus trabalhos nesse espaco, o sinta como seu, vendo-se
assim como responsavel pela sua manutencdo e organizacdo (Lima, 1989).
Com este procedimento, € expectdvel que as criancas manifestem
livremente as suas apreciacdes e respetivas escolhas, para que com o
auxilio do adulto e, tendo em conta os restantes elementos integrantes do

ambiente educativo, se possa melhorar o espago educativo.

A responsabilidade de transformar o espaco num ambiente afetuoso e
desafiante ird desencadear novas relacGes entre os intervenientes com
outros intervenientes e com o espaco. No entanto, ha que salientar outro
fator que se desencadeia com este processo — a descentralizacdo do
educador. Ao adquirir um papel tdo preponderante nas vivéncias das
criangas, 0 espaco é considerado por muitos autores um segundo educador,
sendo que o papel do adulto passa entdo automaticamente para segundo

plano, levando as criangas a serem o centro do processo educativo.

O espaco obtém assim uma posicdo essencial entre o papel da crianca e o
papel do adulto, criando um ambiente propicio para uma maior autonomia
por parte das criangas (Lopes, Mendes & Faria, 2006). Com isto, verifica-
se que as praticas do educador adquirem novas carateristicas. Ao criar
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interagbes autdbnomas tanto com os aspetos fisicos como humanos, as
criangas desenvolvem a sua autoestima e sdo levadas a néo se tornar téo
dependente do educador e a encara-lo como alguém que esté disponivel

quando necessario.

O espago e o0 ambiente sdo dois fatores indissocidveis que sao
inconscientemente abordados quando se fala da organizacdo da sala.
Assim, o0 ambiente refere-se a quatro dimensdes claramente definidas:

dimens3o fisica, funcional, temporal e relacional® (Fornero, 1998).

O ambiente corresponde a ordem dos elementos que constituem o espaco
fisico. A inter-relagdo de todos os elementos é mutavel e subjetiva e ira

depender da forma como cada pessoa o percebe e sente.

A psicologia cognitiva evidencia que o desenvolvimento das disposigdes
sensoriais sdo claramente influenciadas pelo espaco. Um dos estudos
realizados por Piaget refere que o espaco topoldgico tem grande influéncia
no desenvolvimento motor, percetual e intelectual. Assim, a organizagéo
do espaco ndo deve ser tido em conta apenas para estimular competéncias,
mas ter como intencdo a concecdo de uma espago onde prevalecam

condicdes para a crianca se fortalecer pessoalmente.

Tendo em conta esta analise, adquire-se a consciéncia de que o espaco, por
si 0, ndo é proeminente no desenvolvimento da crianca. O ambiente que

se gera, isto €, a relacdo que a crianca estabelece com o espago é que vai

10 De uma forma sucinta, a dimens3o fisica abrange todos os espacos, objetos e
materiais, tendo em conta a sua organizacdo. No que concerne a dimensao funcional
refere-se a forma como a dimensao fisica é manuseada e o tipo de atividades que nela
sdo desenvolvidas. Relativamente a dimensao temporal designa a duragdo das diversas
atividades. Por fim, a dimensdo relacional abarca todo o tipo de relagdes que sdo
estabelecidas, tendo em conta o seu modo de utilizagdo.
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determinar o ambiente. Com isto, verifica-se que o que vai definir as
experiéncias da crianga sdo as dimensdes anteriormente supramencionadas

por Zabalza.

O espago educativo deve possuir uma “grande variedade de objetos e
materiais que possam ser explorados, transformados e combinados”
(Hohmann & Weikart, 2011, p.162) para que as criangas possam exercitar

a sua imaginacao e criatividade, manipulando os objetos livremente.

No contexto particular que observei e intervim era visivel uma vasta
quantidade de materiais e equipamentos que, na sua globalidade,
revelavam ser apropriados para o grupo de criancas. No entanto, verificou-
Se que se encontravam equipamentos e materiais na sala que eram
desadequados a faixa etaria do grupo em questdo, tal como as mesas e
cadeiras, alguns jogos, etc. Importa por isso lembrar que, sendo os
materiais e 0s equipamentos propulsores do desenvolvimento das criangas,

torna-se imprescindivel refletir na sua adequacé&o.

Apesar de subsistir este inconveniente, sempre foi da preocupacdo dos
adultos refletir sobre as suas potencialidades e adquirir estratégias que
restringissem esse obstaculo. Em conjunto com a equipa educativa tentou-
se, em todos os momentos, providenciar o que de melhor se podia
aproveitar dos materiais e equipamentos. Posto isto, a analise e a selecdo
eram processos necessarios na organizacdo e intencdo educativa para

reafirmar a sua eficécia.

Esta reflexdo era considerada no quotidiano do Jardim de Infancia, cuja
observacdo e avaliagdo do procedimento era considerada numa nova

adaptacdo, patenteando-se em novas disposi¢cdes. Pode-se dizer que,
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mediante a atitude de um educador, 0 ambiente da sala de atividades
“enquanto contexto de aprendizagens, constitui uma rede de estruturas
espaciais, de linguagens, de instrumentos, e finalmente, de possibilidades
ou limitagdes para o desenvolvimento das atividades formadoras”

(Zabalza, 1987, p. 236).

Segundo Oliveira Formosinho (2009) o espaco envolvente devera ser
amplo para que cada crianga se possa movimentar livremente. Pretende-se
que a organizacao do espaco facilite a aprendizagem e que proporcione o
bem-estar e prazer das criancas, com a devida flexibilidade para que sejam

acolhidas as vivéncias e interesses do grupo de criancas em especifico.

Deste modo, o espaco pode e deve ser respeitado como um elemento
essencial do curriculo, tendo em conta a forma como encaramos e o

organizamos, criando um potenciador de aprendizagens significativas.

Bronfenbrenner (1996) na sua teoria ecoldgica, refere que o
desenvolvimento humano se desenvolve através de uma relagdo
bidirecional entre o ser humano e o ambiente em que se envolve. Este
realca a importancia de analisarmos o ambiente em que se movimenta e de
reconhecer 0s aspetos do contexto pois sdo a resposta para O
comportamento do sujeito. Tendo em conta a perspetiva deste autor,
deduz-se que as ac¢des da crianca estdo intimamente ligadas ao espago que
arodeia, e que, ao percebermos a concec¢ao que a crianga atribui ao espaco,

sera percetivel os comportamentos das criangas.

Uma boa utilizacdo do espaco por parte do educador pode revelar-se uma
estratégia muitissimo eficaz para consolidar conhecimentos e despertar o

interesse por parte das criangas. A seguranca do espaco devera passar pela
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boa visibilidade por parte do educador de todas as criangas presentes na
sala, podendo isto evitar eventuais acidentes e facilitar o bom

funcionamento do espaco.

Dividir o espago da sala em areas distintas “¢ a maneira concreta de
aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento de
relagdes sociais entre as criangas.” (Hohmann & weikart, 2011, p. 165).
Nas areas de interesse as criancas tinham visibilidade umas para as outras,
e a educadora podia facilmente localizar as crian¢as. Para tal, € necessario
ter o cuidado de ndo colocar barreiras altas que tapassem a visibilidade.
Do mesmo modo, as criangas tinham facilidade em passar de umas areas
de interesse para as outras, o que permitia “um acesso facil e a
oportunidade de brincar em relativa paz” (Hohmann & Weikart, (2011, p.
170). Os materiais de cada area satisfaziam a necessidade das criancas, isto
é, havia materiais suficientes para cada crianga brincar sem entrar em

conflito com as outras.

A flexibilidade dos equipamentos era outro fator que ajudava na mudanga
de espacos, como por exemplo mover estantes, mesas, sofés, fazer troca

de cantinhos (trocar o local de um por outro).

Colocar rétulos nos materiais e nos locais onde pertencem € uma forma de
as criangas se organizarem € se tornarem autonomas. Elas “possibilitam
uma certa previsibilidade em termos dos sitios onde encontrar os materiais,
pecas e utensilios e o podem voltar a arrumar” Hohmann e Weikart (2011,
p.179) Assim, as criancas podem, elas préprias, voltar a colocar o material
no local de onde o retirou, seguindo a indicacdo dos rotulos. Esta estratégia

verificou-se muito eficaz, pois no momento de as criangas arrumarem o
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que utilizaram, as criangas verificavam facilidade e rapidez em deixar tudo

arrumado.

Com esta abordagem, concluo que o espaco é algo que deve estar em
contante adaptacao, sendo um local onde as criangas possam movimentar-
se livremente, onde possam brincar, aprender e conhecer-se a si propria e
aos outros. Todo o ambiente deve ser planeado adequadamente para
proporcionar condi¢Ges necessarias para expandir os limites do seu

crescimento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apos ter concluido esta fase de formacéo, importa rever e refletir sobre os
aspetos fundamentais que sustentaram as minhas op¢fes pedagogicas.
Assim, de uma forma sucinta, faco a retrospe¢do do processo de estagio,
centrada nas condicdes, desempenhos, aprendizagens, competéncias,

motivacdes e opc¢oes.

Comeco por salientar que o educador ndo ¢ uma “folha em branco”. As
suas vivéncias, a forma como ele encara o mundo, as suas reflexdes sobre
0s outros e sobre si proprio influenciam, notoriamente, as suas agdes
pedagdgicas. E necessario também relevar que a teoria adquirida pelo

educador vem influenciar e potenciar o desenvolvimento da pratica.

Segundo Pimenta (2005), a formagdo docente ndo se forma apenas na
pratica, tendo a teoria uma importancia fundamental, pois ao nos
apropriarmos da teoria, beneficiamos dos mais variados pontos de vista

para atuarmos de forma auténoma e adequada.

Deste modo, o estagio foi uma atividade pratica e tedrica que permitiu uma
interacdo mais proxima da realidade, possibilitando colocar as
aprendizagens tedricas em préatica. Através da ligacdo entre a teoria e a
pratica e da articulagdo os conhecimentos adquiridos € que foi possivel

estruturar novos saberes.

Inevitavelmente, surgiu a necessidade de intervir adequadamente e com
qualidade, no qual foi dada énfase as carateristicas individuais de cada

crianga, exigindo a necessidade de sustentar algumas etapas que estéo
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interligadas, que se vao sucedendo e aprofundando, e que pressupdem o
observar, planear, agir, avaliar e comunicar (OCEPE, 1997) e que vao ao
encontro do que refere Fonseca (1989), afirmando que identificar,
diagnosticar, observar e intervir devem fazer parte de uma abordagem
experimental continua a fim de progressivamente ir encontrando e

satisfazendo as necessidades especificas das criangas.

Através da observacdo e da reflexdo sobre as praticas, é feita uma andlise
das estratégias aplicadas (Schon, 2000). Deste modo, fazer uma reflexao
sobre a pratica e na pratica, leva a uma renovacao do papel do educador
nas suas opcdes pedagdgicas, ao identificar o que esté a ser realizado e a
refletir sobre a sua autenticidade. Refletir, ponderando as varias
perspetivas do problema em questéo, leva o educador a perceber se a agdo
é valida e a encontrar novas hipoteses e estratégias pedagogicas. Este papel
reflexivo que o educador deve assumir, leva-o a adquirir competéncias

essenciais no seu estatuto pessoal e profissional.

Durante o estagio, permaneceu um olhar atento em todo o contexto
educativo, pois € necessario dominar o ambiente em que se esta inserido
para agir de forma natural, progressiva e cuidadosa no processo ensino/

aprendizagem.

No que concerne as planificagcBes e as experiéncias realizadas com as
criangas, foi feita uma constante reflexdo sobre a forma de atuar no
contexto educativo. Nesta perspetiva, como refere Schon (2000), o
educador deve observar atentamente o seu grupo, tendo em conta a sua
heterogeneidade e mobilizar o seu conhecimento tatico por meio da

reflexdo.
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No gue concerne ao desenvolvimento integralmente do projeto, procurou-
se propiciar situacOes de aprendizagem integral para todo o grupo através
de uma intervencéo estruturada para o grupo de criangas. Um dos sucessos
alcancados passa pelo facto de todos os intervenientes da instituicdo terem-
se envolvido no projeto, em que as familias das criangcas também foram
implicadas. Esta participacéo € aqui salientada, pois parte-se do principio
que o papel de todos os intervenientes é fundamental na participacdo das
atividades, para alcancar um desenvolvimento harmonioso da crianga.
Consideramos a participacao da familia uma acédo fulcral, promovendo a
colaboracéo desta no processo de desenvolvimento das criancas. Esta ideia
estd subjacente a ideia de que os pais devem ser cada vez mais parceiros
nos projetos que estdo a ser desenvolvidos nos jardins-de-infancia
(Vasconcelos, 2009). Foi notavel que a colaboracdo da familia
proporcionou as criangas uma maior motivacdo na realizacao das tarefas

apresentadas.

Ainda no que se refere a concecdo e implementacdo do projeto, € com
grande satisfacdo que reconheco que foram desenvolvidas estratégias e
experiéncias criativas e inovadoras que proporcionaram momentos de
desenvolvimento integral das criancas. Nessa medida, foi necessario
planificar diversificadamente e utilizar estratégias distintas que
estimulassem o fomentassem a sua curiosidade e o seu desenvolvimento,
para conseguir dar resposta simultaneamente a individualidade de cada

um.

O grupo de criancgas teve um papel fundamental na minha formacéo, pois
a oportunidade de contactar com um grupo heterogéneo, com niveis de
desenvolvimento distintos, permitiu varias vivéncias que fizeram perceber

que cada crianca tem o seu grau de maturacdo especifico, no que se refere
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ao desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais e relacionais.
Este contacto com o grupo de criangas permitiu-me adquirir uma maior

consciéncia dos seus conhecimentos, das suas competéncias e habilidades.

Foi notavel que a diversidade de carateristicas das criangas facilitou o seu
desenvolvimento, aquando a interacdo entre criangcas em momentos
distintos com niveis de desenvolvimento diferentes e com conhecimentos
multiplos, criando oportunidade de confrontarem os seus pontos de vista
(OCEPE, 1997)

O trabalho em equipa com o par de estagio, a educadora, as assistentes
operacionais e a assistente técnica da Componente de Apoio a Familia é
um aspeto positivo a realcar, pois 0 auxilio e colaboragdo revelou-se
reciproco ao longo deste processo e ajudou a superar algumas etapas,
melhorando as metodologias curriculares. Como referem Hohmann e
Weikart (2009, p.129), trabalhar em equipa leva a “aprofundar a
compreensdo que tem, quer do curriculo, quer de cada crianca individual,
de forma a poderem oferecer um contexto que seja, simultaneamente,
consistente com 0s seus objetivos e crencas na area da educacédo, e

consonante na forma como os varios adultos o concretizam.”

Neste processo foi fundamental estar rodeada de pessoas que ajudaram,
apoiaram e fizeram-me melhorar, a cada dia, aumentando a minha
bagagem de saberes. Percebemos que para trabalhar em educacéo e para
conseguirmos alcancar o melhor para as criangas, é necessario trabalhar
em equipa. Todo este contacto com pessoas experientes no ramo da
educacdo pré-escolar foi muito vantajoso a nivel profissional, pois
permitiu adquirir ferramentas essenciais e melhorar as competéncias ja

adquiridas. De facto, esta cooperagdo que prevaleceu durante a acéo
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pedagdgica fortaleceu a minha integracdo em todo o processo. As criticas
construtivas que a Educadora-Cooperante e a Supervisora de estagio foram
fazendo ao longo do estagio permitiram melhorar alguns aspetos na pratica
pedagdgica, em que a troca de experiéncias promoveu um enriguecimento
pessoal e profissional. Estas auxiliaram o processo de formacéo, através
da exposicdo dos seus conhecimentos e experiéncias que nos permitiram
tornarmo-nos mais competentes. Esta cooperacdo na formacdo da
estagiaria estd em conformidade com o que menciona Oliveira (2000),
quando este refere que as escolas colaboram no processo de estagio
disponibilizando os seus professores para acompanharem e apoiarem 0S
seus formandos na realizacdo das suas praticas pedagogicas com vista a
melhoria das suas atitudes e competéncias profissionais.

Uma das dificuldades sentidas inicialmente passou pela falta de
assertividade perante o grupo, no entanto a medida que ia conhecendo o
grupo e adquirindo o seu respeito, tornou-se mais facil e natural agir com
assertividade. Outra dificuldade foi a gestdo do tempo, a qual, foi sendo
melhorada com a colocagio de atividades em pratica. A medida que ia
conhecendo as criangas e me ia adaptando melhor ao espaco, tornou-se

mais facil preparar atividades mediante o tempo disponibilizado.

Estes obstaculos sdo agora considerados sucessos pois foram superados da
melhor maneira possivel. Todos os obstaculos e dificuldades que surgiram
durante o estdgio foram um impulso para me tornar uma melhor
profissional. E a encarar estes desafios que nos tornamos capacitados,
maduros e responsaveis para encarar com mais facilidade os problemas
que possam surgir pessoal e profissionalmente. Visto isto, considero que

0S aspetos menos positivos ndo sdo encarados como iNsucessos, mas sim
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como novos desafios que serdo tidos em conta numa nova intervengao, em

que ja ha outra experiéncia por parte da estagiaria.

No que se refere ao processo de avaliacdo, torna-se necessario refletir
sobre a realidade educativa do estagio. Neste sentido, importa analisar e

refletir sobre a avaliacéo feita pelos intervenientes do ambiente educativo.

Relativamente & realizacdo de um trabalho investigativo com criangas foi
uma experiéncia que me trouxe novas competéncias e me fez perceber a
complexidade e a riqueza de um educador investigador pois revelou-se
uma atividade muito pertinente para intervir na realidade com mais

conhecimento.

De um modo geral, o estagio foi um processo muito rico em experiéncias
que me ajudou a adquirir competéncias para lidar com as criangas e
adequar estratégias para desenvolver a crianca de forma integral. Do
mesmo modo, ajudou-me a perceber a complexidade do papel de um

educador de infancia perante um grupo de criangas.

Todo o processo de elaboracéo deste relatorio também revelou um grande
beneficio a nivel pessoal, e consequentemente profissional, pois permitiu
desenvolver a capacidade de reflexdo e expressividade de redacdo, que
inicialmente se revelou diminuta e indbil. Transversalmente, com a
diversidade de pesquisas de conteddos relacionados com a area da
educacao pré-escolar, adquiri conhecimento que, seguramente, sera muito
atil em futuras praticas pedagdgicas. O facto de me envolver com tanta
informacdo fez-me compreender a exuberante panoplia de autores que
refletem e investigam sobre a area da educacéo e que na sua universalidade

nos transmitem informagdes tdo valiosas e imprescindiveis para uma maior
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consciéncia de tudo o que envolve e influencia a crianca e 0 seu pleno

desenvolvimento.

Terminado o estagio, subsiste a no¢do que muito ficou por aprender, tendo
como objetivo continuar este processo de aprendizagem nos mais variados
contextos e aprofundar varios assuntos relacionados com a educacao.
Assim, apostarei na minha formacdo para adquirir novas ideias e
estratégias, pois espero tornar-me numa profissional critica e inovadora.
Existe uma plena consciéncia de que a formacdo que foi sendo adquirida
até o momento é apenas o inicio de um longo caminho a percorrer para se
conseguir formar uma profissional de educagdo competente. Este olhar é
defendido por Delors (2001) que refere que hoje em dia, ninguém pode
pensar em adquirir, na juventude, uma bagagem inicial de conhecimentos
que Ihe baste para toda a vida porque a evolugdo rapida do mundo exige

uma atualizacéo continua de saberes.
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APENDICE A

Rotina diaria do Jardim-de-Infancia

Acolhimento — A hora de acolhimento destina-se a rece¢ao de todas as criancas no
tapete da sala de atividades, em que s&o estabelecidas conversas informais com as
criancas, partilhando experiéncias. Nesta reunido as criangas cantam algumas
musicas escolhidas selecionadas por si ou pela educadora — ndo prescindindo da
musica de bom dia (cantada em inglés, francés ou portugués) e atribui-se o papel
de chefe e de ajudante, que ficam responsaveis pelo grupo durante o dia e assumem
algumas responsabilidades.

Atividades / Brincadeira — Ap6s o acolhimento sdo realizadas atividades
orientadas pela educadora, em pequeno ou grande grupo, a pares ou individual
considerando a natureza da atividade a ser desenvolvida. As criancas eram divididas
em dois grupos, em que um grupo permanecia a fazer as atividades e o outro
dispersava-se pelas diversas areas de interesse (cantinhos). Este processo
permanecia durante todo o dia e tinha um caréter rotativo, em que as criangas que
brincavam, passam posteriormente para as atividades e vice-versa.

LANCHE DA MANHA

Atividades / Brincadeira — Depois do lanche as criangas retomam as atividades
iniciadas anteriormente ou iniciam novas atividades.

ALMOCO

Atividades / Brincadeira — Da parte da tarde as criangas continuam 0s seus
trabalhos em grupo ou individualmente. Antes da hora do lanche o grupo arrumava
0s materiais que tinha escolhido e utilizado e depois de deixar a sala arrumada,
brincam livremente no exterior ou vdo para o cantinho da leitura.

LANCHE DA TARDE

Notas: O almoco e o lanche eram tempos destinados nao s6 a alimentagcdo como também
um tempo dedicado a brincadeira livre, quer no espacgo interior e exterior, mediante as
condicBes meteoroldgicas. O jornal semanal era feito as sextas-feiras, pelo que o tempo
destinado a elaboracdo do mesmo ocupava grande parte do dia.
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APENDICE B

Fotografias de algumas atividades pontuais

bl

Atividade “Maquete dos dinossauros’
Experiéncia — “Simulagdo de um
vulcdo em erupgéo”

“Inauguragdo da galeria de arte com a familia ¢ a
comunidade”
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Y

Atividade “Carimbagem de folhas”

Exploragdo da histéria “A que sabe a
lua?”

“Jornal semanal da escola”
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APENDICE C

Mapa conceitual do projeto “Num mundo de sensa¢des”
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APENDICE D

Planificacdes diarias do projeto “Num Mundo de Sensacdes”

PLANIFICACAO DO DIA 08.05.2013

ACOLHIMENTO

e (Canglo: “Bom Dia”

e Registo das presencas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
ATIVIDADES e Histoéria “Os 5 sentidos”

(10:30H- 12H)

e “Reconhecer os sentidos do corpo humano.”

e Atividades livres

Almoco (12h- 13:30h)

ATIVIDADES

(13:30H- 15:30H)

e “Reconhecer os sentidos do corpo humano.”
e “Reflexdo diaria com as criancas”

e Atividades livres

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 09.05.2013

ACOLHIMENTO

e Cangdo: “Bom Dia”

e Registo das presencas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
ATIVIDADES e “Explorando o Tato- Digitinta”

(10:30H- 12H)

e “Explorando o Tato de Olhos Vendados”

e Atividades Livres

Almoco (12h- 13:30h)

ATIVIDADES

(13:30H- 15:30H)

e “Historia- O Tato”

e “Explorando o Tato- Cabra Cega”
e “Registos Diarios”

e “Reflexdo”

e Atividades Livres

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 10.05.2013

e (Cangdo: “Bom Dia”
ACOLHIMENTO

Registo das presengas;
(9H- 10H)

Registo do estado do tempo;

Registo do dia do més;

Lanche da Manha (10h- 10:30h)

ATIVIDADES e Historia “A Visao”
(10:30H- 12H) e  “Colorir a atividade da digitinta”

e Atividades livres

Almocgo (12h- 13:30h)

e Jogo “ Com os meus olhos eu vejo...”

e Jogo “ O menino Cego”

ATIVIDADES o e
e “Registos diarios

(13:30H- 15:30H) o “Reflexio”

Atividades Livres

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 15.05.2013

ACOLHIMENTO

Cancdo: “Bom Dia”

Registo das presengas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
e Jogo “Instrumentos ndo convencionais”
ATIVIDADES

(10:30H- 12H)

Jogo “Adivinha que animal eu sou”
Jogo “Encontra o meu grupo de animais”

Atividades Livres

Almoco (12h- 13:30h)

ATIVIDADES

(13:30H- 15:30H)

Historia “O Ouvido”

“Musica, ritmos e sentimentos”
“Registos diarios”

“ Reflexdo”

Atividades Livres

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 16.05.2013

ACOLHIMENTO

e Cangdo: “Bom Dia”

Registo das presencas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
ATIVIDADES

(10:30H- 12H)

e “Confe¢do de um bolo”

e Atividades livres

Almogo (12h- 13:30h)

ATIVIDADES

(13:30H- 15:30H)

e “Agrupar sabores”
e “Registos diarios”
e “Reflexdo”

e Atividades livres

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 17.05.2013

e Cangdo: “Bom Dia”
ACOLHIMENTO

e Registo das presencas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
ATIVIDADES

e “Caixinha de aromas”

(10:30H- 12H) e Atividades livres

Almocgo (12h- 13:30h)

e “Reconhecer os diferentes sabores”

ATIVIDADES e “Registos diarios”

(1330H' 1530H) ° “Reflexao diaria”

Lanche da Tarde (15:30h)
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PLANIFICACAO DO DIA 22.05.2013

ACOLHIMENTO

e Cangdo: “Bom Dia”

Registo das presencas;

(9H- 10H)
e Registo do estado do tempo;
e Registo do dia do més;
Lanche da Manha (10h- 10:30h)
ATIVIDADES

(10:30H- 12H)

e “Registos diarios”

e Atividade livres

Almogo (12h- 13:30h)

ATIVIDADES

(13:30H- 15:30H)

o “Atividade para a familia”

Lanche da Tarde (15:30h)
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A

APENDICE E

Exemplo de uma planificagéo de uma atividade do projeto

“Num Mundo de Sensacoes”

PLANIFICACAO DE UMA ATIVIDADE DO DIA 16.05.13

ATIVIDADE “CONFECAO DE UM BOLO”
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APENDICE F

Calendarizacio do projeto “Num Mundo de Sensacoes”

QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
8 MAIO 9 MAIO 10 MAIO

INTRODUGAO AO | EXPLORACAO DO | EXPLORACAO
PROJETO TATO DA VISAO
15 MAIO 16 MAIO 17 MAIO

EXPLORACAO DA | EXPLORACAO DO | EXPLORACAO
AUDICAO PALADAR DO OLFATO
22 MAIO

INTERACAO COM

A FAMILIA
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APENDICE G

Fotografias de atividades do projeto

“Num Mundo de Sensacoes”

Explorando o olfato — “Descobre o

Explorando o paladar — “Confecéao
aroma”

de um bholo”

Explorando a visdo — “O menino cego”
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Explorando a audi¢do — “Jogo com

Explorando o tato — “Digitinta” i i
instrumentos ndo convencionais”

Atividade com os familiares das criancas
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APENDICE H

Consentimento informado, livre e esclarecido para participa¢do em

investigacao

Por favor, leia com atengdo a seguinte informagdo. Se achar que algo estd incorreto ou que ndo estd claro, ndo
hesite em solicitar mais informagdes. Se concorda com a proposta que lhe foi feita, queira assinar este
documento. E de realcar que toda a informagdo que lhe serd facultada é do conhecimento da dire¢do do
agrupamento.
Titulo de estudo: “Investigar as vozes das criangas”
Anabela do Rosdrio Amorim da Cunha e Verdnica de Fatima Gomes Nunes, alunas do Mestrado em Educagdo
Pré-Escolar da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Coimbra, sob a Orientagdo das docentes
Ana Coelho, Joana Chélinho e Vera do Vale, encontram-se a desenvolver um estudo com o objetivo de
investigar as vozes das criangas através da abordagem dos seguintes parametros:

» O que pensam as criangas acerca da sua experiéncia e vivéncia no JI?

»  Quais as finalidades que atribuem a essa experiéncia?

»  Quais os processos que as criangas identificam, o que valorizam?

»  Qual o papel que atribuem a si préprias, as outras criangas e aos adultos?
Assim, e para atingir os objetivos de estudo, estamos a solicitar aos encarregados de educagdo a autorizagdo
para que o seu educando possa participar no estudo.
A participagdo do seu educando é voluntaria, todas as informagdes obtidas sdo anénimas e confidenciais e
serdo apenas utilizadas para fins de investigagdo.
Deste modo, sera realizada uma entrevista semiestruturada, com guido orientador, porém desenvolvida como
“conversa” em pares (duas criangas). Para facilitar a recolha, assim como o tratamento dos dados recorrer-se-
4 a gravagdo de audio, salvaguardando a identidade e seguranga de cada crianga/grupo de criangas.
Caso necessite de algum esclarecimento adicional ndo hesite em contatar-nos através dos e-mails.
Obrigada pela sua colaboragao.
As discentes,
Anabela Cunha Verdnica Nunes

anabelacunha_@hotmail.com nunesveronica@hotmail.com

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagdes verbais que me foram fornecidas
pelas pessoas que acima assinam. Desta forma, aceito que o meu educando participe neste estudo e permito
a utilizagdo dos dados, confiando que apenas serdo utilizados para esta investigagdo e nas garantias de
confidencialidade e anonimato que me sdo dadas pelas investigadoras.
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APENDICE |

Categorias emergentes das entrevistas do trabalho investigativo

1. GOSTAS DE VIR A ESCOLA?

“Investigar a voz das criancas”

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Sim

N&o

Nao Sabe/ Nao responde
NuUmero de criangas

NUmero de respostas

14
10
0

24
24

2. PORQUE E QUE VENS A ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Para aprender

Para trabalhar

Para brincar

Outros motivos

Né&o sabe/ Néo responde
Numero de criancas

Numero de respostas

124

6
2
3
7
6

24
18



3. E IMPORTANTE VIR A ESCOLA?
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RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Sim

Nao

N&o sabe/ ndo responde
Numero de criancas

Numero de respostas

16
1
8
24
24

4. PORQUE E QUE E IMPORTANTE VIR A ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Para aprender

Para as professoras ensinarem

Para brincar

Para fazer atividades

Outros motivos

N&o sabe/ ndo responde

Numero de criancas

Numero de respostas (Alguma crianca da

mais do que uma resposta)

9
2
7
4
3
3

24
25
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5. O QUE E QUE 0S MENINOS GOSTAM MAIS DE FAZER?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Brincar

Fazer atividades

Ver filmes

Outros motivos

Né&o sabe/ ndo responde

NUmero de criangas

Numero de respostas (Alguma crianga

da mais do que uma resposta)

16
7
2
1
1
24
25

6. O QUE E QUE 0S MENINOS GOSTAM MAIS DE FAZER?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Atividades (picotar e desenhar)
Ficar de castigo

Comer a sopa

Gosta de tudo

Nao sabe/ ndo responde
NUmero de criangas

NUmero de respostas

126
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1
1
12
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7. O QUE SE FAZ DURANTE O DIA NA ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Comer

Brincar

Trabalhar

Ir para a sala

Participar em atividades complementares
Ficar de castigo

Outros

N&o sabe/ ndo responde

NUmero de criangas

NUmero de respostas (Algumas criangas

d&o mais de uma resposta)

18
15

O N N B~ OO o

24
58

8. QUEM DECIDE O QUE ACONTECE AQUI NA ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

A professora

Assistente Técnica (CAF)

Assistentes operacionais

Estagiarias

O chefe e 0 ajudante

N&o sabe/ ndo responde

Numero de criancas

Numero de respostas (Alguma crianca da

mais do que uma resposta)

20
4
12
4
5
0
24
45
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9. O QUE E QUE GOSTAVAM DE APRENDER NA ESCOLA?

Musica

Literacia (aprender as letras e a
escrever)

Expressao plastica (picotar, recortar,
desenhar, misturar cores)

Outros

Na&o sabe/ ndo responde

NUmero de criangas

NUmero de respostas

RESPOSTAS DAS CRIANCAS
4
2

24
17

10. GOSTAVAS QUE OS TEUS PAIS VIESSEM MAIS VEZES A

ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Sim
Néo sabe/ ndo responde
Numero de criancas

Numero de respostas
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11. ACHAS QUE 0OS MENINOS FICAM TRISTES QUANDO NAO

VENS A ESCOLA?

RESPOSTAS DAS CRIANCAS

Sim

Nao

Né&o sabe/ ndo responde
Numero de criancas

Numero de respostas

15

24
20
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ANEXOS
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ANEXO A

Calendarizacao do estagio

12 Fase
(6 semanas)

14 de Novembro a 21 de Dezembro

> =

2

22 Fase
(7 semanas)

9 a 18 de Janeiro e de
20 de Fevereiro a 22 Margo

-

3 a 26 de abril

32 Fase

42 Fase

2 a 17 de Maio

Observagao do contexto educativo:

- Organizacdo do ambiente educativo
(crianga, grupo, espaco, tempo, meio
institucional, relagdo com os pais e
parceiros educativos);

- Observacdo da pratica da educadora
cooperante.

Recolha, tratamento e sistematizagdo
dos dados.

Definicao dos aspetos curriculares
relevantes.

Entrada progressiva na atuagao pratica:
- Desempenho de tarefas pontuais
selecionadas em colaboragdo com a
educadora cooperante;

- Dinamiza¢do pontual de atividades
pedagadgicas

Desenvolvimento das praticas
pedagdgicas

- Planificacdo das atividades curriculares
de acordo com o plano de trabalho da
educadora cooperante

- Atuacao

- Avaliagdo reflexiva

- Renovacdo da atuagdo de acordo com
os dados da avaliacdo da atuacao
anterior

Implementagao e desenvolvimento de
um projeto pedagdgico:

- Gestdo integral do projeto

- Planificacdo, implementacdo e avaliacdo
das atividades no ambito do projeto
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ANEXO B

Despacho n° 5220/ 97

Gabinete da Secretaria de Estado
da Educacéo e Inovagao

Despacho n.° 5220/97 (2.* série). — A Lei n.° 5/97, de 10 de
Fevereiro, Lei Quadro da Educagao Pré-Escolar, consagra, no seu
artigo 2.°, a educagao pré-escolar como a primeira etapa da educagio
basica no processo de educagio ao longo da vida, competindo ao
Estado, nos termos da alinea b) do artigo 8.°, definir objectivos e
linhas de orientagdo curricular.

Tais disposicoes legais articulam-se com o disposto no Decreto-Lei
n.” 286/89, de 29 de Agosto, que estabeleceu os principios da orga-
nizagao curricular dos ensinos bisico e secundario, tendo sido desen-
volvidas pelo Decreto-Lei n.” 147/97, de 11 de Junho, que definiu
o regime juridico do desenvolvimento e expansio da educagio
pré-escolar.

Neste quadro, a aprovagdo de orientagdes curriculares para a edu-
cagdo pré-escolar constitui um passo decisivo para a construgdo da
qualidade da rede nacional de educagdo pré-escolar, implicando a
definigao de referenciais comuns para a orientagio do trabalho edu-
cativo dos educadores de infancia nos estabelecimentos que a inte-
gram, independentemente da respectiva titularidade.

As orientagdes curriculares constituem-se, assim, como um conjunto
de principios gerais pedagégicos e organizativos para o educador de
infancia na tomada de decisoes sobre a sua pratica, isto é, na condugdo
do processo educativo a desenvolver com as criangas.

Nestes termos, ao abrigo do disposto no artigo 3.° do Decreto-Lei
n.” 286/89, de 29 de Agosto, nos artigos 2.° e 8.° da Lei n.° 5/97,
de 10 de Fevereiro, e nos artigos 13.° ¢ 16.° do Decreto-Lei n.° 147/97,
de 11 de Junho, determino o seguinte:

1 — Sdo aprovadas as orientagdes curriculares para a educagao pré-
-escolar, cujos principios gerais sao publicados em anexo ao presente
despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — No ano lectivo de 1997-1998 as oricntagdes curriculares para
a cducagdo pré-escolar assumem estatuto de recomendacio, tendo
cardcter vinculativo a partir do ano lectivo de 1998-1999, estando
prevista a sua revisao no ano lectivo de 2001-2002.

3 — O Departamento da Educagao Basica, em articulagdo com o
Gabinete de Expansao e Desenvolvimento da Educagdo Pré-Escolar,
promoverd, no prazo de 60 dias, contados a partir da data de publicagao
do presente despacho, a divulgagao das orientagdes curriculares para
a educagdo pré-escolar,

10 de Julho de 1997. — A Secretdria de Estado da Educagio e
Inovagao, Ana Benavente.

ANEXO
Orientagoes curriculares para a educagao pré-escolar
Principios gerais

Introdugao

As orientagdes curriculares para a educagao pré-escolar, aprovadas
pelo presente despacho, decorrem de um debate amplamente par-
ticipado que permitiu a sua progressiva reformulagio.

A diversidade e riqueza das contribuiges de servigos e instituicdes
que desempenham um papel relevante na educagao pré-escolar, bem
como de numerosos grupos de educadores que se disponibilizaram
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para analisar o documento base e apresentar as suas criticas e suges-
taes, possibilitaram a ‘s)ro ressiva melhoria do documento final. Este
processo permitiu, ainda, distinguir os principios gerais das orientagoes
curriculares, a que se refere este despacho, do seu desenvolvimento
pedagdgico, a publicar pelo Departamento da Educagao Basica. A
complementaridade destes dois textos visa tornd-los um instrumento
util para os educadores reflectirem sobre a prdtica e encontrarem
as respostas educativas mais adequadas para as criangas com quem
trabalham.

As orientagoes curriculares constituem um conjunto de principios
para apoiar o educador nas decisdes sobre a sua prdtica, ou scja,
para conduzir o processo educativo a desenvolver com as criangas.

As orientagoes curriculares constituem uma referéncia comum para
todos os educadores da rede nacional de educacdo pré-escolar e des-
tinam-se a organizagdo da componente educativa. Nao sao um pro-
grama, pois adoptam uma perspectiva orientadora e nao prescritiva
das aprendizagens a realizar pelas criangas. Diferenciam-se também
de algumas concepgoes de curriculo, por serem mais gerais e abran-
gentes, isto €, por incluirem a possibilidade de fundamentar diversas
opgoes educativas e, portanto, varios curriculos.

Ao constituirem um quadro de referéncia para todos os educadores,
as orientagoes curriculares pretendem contribuir para promover uma
melhoria da qualidade da educagao pré-escolar.

O presente documento organiza-se do seguinte modo:

1) Principio geral e objectivos pedagégicos enunciados na Lei
Quadro da Educagdo Pré-Escolar;

2) Fundamentos e organizagdo das orientagdes curriculares;

3) Orientagdes gerais para o educador.

As orientagoes curriculares assentam nos seguintes fundamentos
articulados:

O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indis-
socidveis;

O reconhecimento da crianca como sujeito do processo edu-
cativo — o que significa partir do que a crianga ja sabe e valo-
rizar os seus saberes como fundamento de novas apren-
dizagens;

A construgao articulada do saber — o que implica que as dife-
rentes dreas a contemplar nao deverao ser vistas como com-
Inr(lmcmos estanques, mas abordadas de uma forma globa-
izante e integrada;

A exigéncia de resposta a todas as criangas — o que pressupde
uma pedagogia diferenciada, centrada na cooperagéao, em que
cada crianga beneficia do processo educativo desenvolvido com
0 grupo.

Com suporte nestes fundamentos, o desenvolvimento curricular,
da responsabilidade do educador, terd em conta:

Os objectivos gerais — enunciados na Lei Quadro da Educagdo
Pré-Escolar como intengdes que devem orientar a prtica pro-
fissional dos educadores;

A or%anlzacao do ambiente educativo — como suporte do tra-
balho curricular e da sua intencionalidade. O ambiente edu-
cativo comporta diferentes niveis em interacgao: a organizagao
do grupo, do espaco e do tempo, a organizacio do estabe-
lecimento educativo e a relagio com os pais e com outros
parceiros educativos;
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As dreas de conteido — que constituem as referéncias gerais
a considerar no planeamento e avaliagio das situagoes e opor-
tunidades de aprendizagem. Distinguem-se trés dreas de
contevido:

Area de formacao pessoal e social;
ea de expressio/comunicacdo, que compreende trés
dominios:

a) Dominio das expressdes com diferentes verten-
tes — expressdo motora, expressao dramatica,
expressdo pldstica e expressao musical;

b) Dominio da linguagem e abordagem da escrita;

¢) Dominio da matematica;

Area de conhecimento do mundo;

A continuidade educativa — como processo que parte do que
as criangas ja sabem ¢ aprenderam, criando condigdes para
o sucesso nas aprendizagens seguintes;

A intencionalidade educativa — que decorre do processo refle-
xivo de observagdo, planeamento, ac¢do e avaliacdo desen-
volvido pelo educador, de forma a adequar a sua prdtica as
necessidades das criangas.

I — Principio geral e objectivos pedagdgicos enunciados
na Lei Quadro da Educagiio Pré-Escolar

A Lei Quadro da Educagio Pré-Escolar estabelece como principio
geral que «a educagao pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo
basica no processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar
da acgdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
relagio, favorecendo a formagio ¢ o desenvolvimento equilibrado
da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como
ser auténomo, livre e soliddrion».

Este principio fundamenta todo o articulado da lei e dele decorrem
os objectivos gerais pedagdgicos definidos para a educagao pré-escolar:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com
base em experiéncias de vida democrdtica numa perspectiva
de educagdo para a cidadania;

b) Fomentar a inser¢io da crianca em grupos sociais diversos,
no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma
progressiva consciéncia como membro da sociedade;

¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a
escola e para o sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito
pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamen-
(osdque favorecam aprendizagens significativas e diferen-
ciadas;

¢) Desenvolver a expressdo e a comunicagao através de lingua-
gens multiplas como meios de relagdo, de informagao, de
sensibilizagdo estética e de compreensao do mundo;

/) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

£ Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e de seguranga,
nomeadamente no ambito da saide individual e colectiva;

1) Proceder a despistagem de inadaptagdes, deficiéncias ou pre-
cocidades e promover a melhor orientagdo e encaminhamento
da crianga;

1) Incentivar a participagdo das familias no processo educativo
e gslgbelecer relagoes de efectiva colaboragdo com a comu-
nidade.
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