ATIVIDADE FORMATIVA 2017

Servi¢o de Pediatria do Centro Hospitalar do Baixo Vouga

1. Publicagoes
- Perinatal outcome in relation to chorionicity in tween pregnancy

Autores: Marta Machado, Elsa Lima Teixeira, Ligia M. Ferreira, Filipa Rodrigues, Raquel

Henriques, Eulalia Afonso.
ACTA MED PORT. 2017; 30(1):12-16
- Meningite a herpes-zoster num adolescente - uma complicagao rara da zona.

Catarina S. Oliveira, Andreia Teixeira Martins, Marta Mesquita, Raquel Zenha, Maria

Manuel Flores.

Ecos do Minho. 2017; 12

- Deficiéncia Femoral Proximal Focal

Marta Soares, Andreia Teixeira Martins, Francisco Sant’Anna.

Acta Pediatr Port 2017;48:93-4.
- Quando os exantemas nao sao aquilo que parecem.

Andreia Teixeira Martins, Sénia Coelho, Sdnia Silva.

Acta Pediatr Port 2017;48:272-3.

- Five cases of aplasia cutis congenita

Sénia Almeidax, Filipa Rodrigues, Sénia Coelho y Maria Adelaide Bicho

Aceite para publicacdo em Anales de Pediatria
- Mastoidites agudas em pediatria — a aumentar novamente?

Sénia Almeida, Leonor Rocha, Raquel Zenha, Helena Rios, Luisa Azevedo, Maria Manuel

Flores
Em revisdo na Acta Pediatrica Portuguesa

- Bronquiolite aguda, o que mudou depois da norma de orientagao clinica?



Catarina S. Oliveira, Leonor Rocha, Sénia Almeida, Marta Mesquita, Andreia Teixeira

Martins, Vera Afreixo, Raquel Zenha, Joana Amorim, Maria Manuel Flores
Submetido para Revista de Saude Infantil
- Valvulas da Uretra Posterior: experiéncia de um Hospital Nivel Il

Sénia Almeida, Mafalda Cascais, Carolina Cordinhd, Carmen do Carmo, Clara Gomes,
Silvia Coutinho, Manuel Ramos, A. Jorge Correia

Submetido para Acta Uroldgica Portuguesa
-A rare early-onset dystonia (dyt16) in a portuguese family

Sénia Almeida, Maria Adriana Rangel, Carlos Neiva, Inés Carrilho, Miguel Ledo, Fatima
Santos, Marta Vila Real

A submeter para o European Journal of Neurology

2. Apresentagdes em reunides cientificas
TRABALHOS DO SERVICO
- Casuistica de transferéncias pds-natais da UCIN do CHBV 2016

Nuno Oliveira, Leonor Rocha, Telma Luis, Mdnica Bennet, Joana Santos, Luis Damas,
Maria Adelaide Bicho

Comunicacgao oral, Reunido da UCF Interhospitalar Materno-Fetal, 24 marco 2017.
- Amenorreia primaria em adolescente - um desafio diagndstico

Leonor Rocha, Nuno Pedreiras Oliveira, Sénia Regina Silva, Maria Manuel Flores. 82
Congresso Nacional de Medicina do Adolescente. Leiria, 17 a 19 de Maio de 2017

- Aleitamento na maternidade do CHBV - 2016
Joana N. Santos, Andreia Lomba, Telma Luis, Mdnica Bennett, Nuno Oliveira, Inés
Sobreira, Adelaide Bicho

Comunicacao oral, 83s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu, 30 Junho a 1 Julho 2017,
Aveiro

- Dor toracica: do frequente ao Incomum

Joana N. Santos, Andreia Lomba, Telma Luis, Inés Sobreira, Lea Santos, Ana Briosa



PAster com discussao, 82s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu, 30 Junho a 1 Julho 2017,
Aveiro

- Recém-nascidos no Servi¢o de Pediatria

Telma Luis, Mdnica Mufioz-Bennet, Andreia Lomba, Joana N. Santos, Nuno Pedreiras
Oliveira, Maria Manuel Flores, Adelaide Bicho

Paster sem discussao, 82s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu — Prevenir e Cuidar, do
Prematuro ao Adolescente, 30 Junho a 1 Julho 2017

- Uma otite complicada...
Andreia Lomba, Nuno Pedreiras Oliveira, Lea Santos, Ana Brett, Ema Grilo, Ana Nordeste

Comunicacdao Oral, 823s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu — Prevenir e Cuidar, do
Prematuro ao Adolescente, 30 Junho a 1 Julho 2017

- Transferéncias inter — hospitalares Pediatricas do Centro Hospitalar Baixo Vouga

Monica Muioz — Bennett, Telma Luis, Joana Santos, Andreia Lomba, Nuno Pedreiras
Oliveira, Maria Manuel Flores, Ana Nordeste

Poster com discussdo, 82s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu — Prevenir e Cuidar, do
Prematuro ao Adolescente, 30 Junho a 1 Julho 2017

- Dos antecedentes ao diagndstico raro
Marta Mesquita, Nuno Oliveira, Silvia Almeida, Inés Cunha

Comunicacao oral, “8as Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu”. Aveiro, 30 de junho 1 de
julho.

- Ictericia: O amarelo nao é sempre igual
Nuno Oliveira, Leonor Rocha, Marta Mesquita, Inés Sobreira, Sofia Figueiredo

Comunicacao oral ,823s Jornadas Pediatria de Aveiro e Viseu: Hotel Melia Ria, Aveiro, 30
junho 2017

- Sabemos transportar as criangas no automovel?

Catarina S. Oliveira, Silvia Quinta, Catia Gouveia, Inés Leite, Raquel Zenha, Maria Manuel
Flores

Comunicacao oral, 8as Jornadas de Pediatria de Aveiro e Viseu, 30 de junho a 1 de julho

- Combate a carie, o que falta fazer?



Catarina S. Oliveira, Silvia Quinta, Catia Gouveia, Inés Leite, Raquel Zenha, Maria Manuel
Flores

Poster, 8as Jornadas de Pediatria de Aveiro e Viseu, 30 de junho a 1 de julho
- febre em portugal, doenga de outro pais
Sénia Almeida, Helena Rios, Maria Manuel Flores

Poster com discussdo. 82s Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu. 30 Junho e 1 Julho 2017.
Aveiro

- Alteragao na cor da urina: motivo de preocupagiao?

Telma Luis, Joana N. Santos, Andreia Lomba, Elsa Hipdlito, Sénia Regina Silva, Clara
Gomes

Poster com discussdo, XX Reunido da Sec¢do de Pediatria Ambulatdria da SPP, 30
Setembro 2017

- Perda significativa de peso num adolescente obeso - importancia da abordagem
multidisciplinar

Andreia Lomba, Telma Luis, Joana N. Santos, Carla Pedrosa, Joana Mesquita, Lea Santos

Péster sem discussdao, XX Reunido da Seccdo de Pediatria Ambulatéria da SPP,30
Setembro 2017

- Uma otite, multiplas complicagdes

Telma Luis’ Nuno Pedreiras Oliveira, Andreia Lomba, Joana N. Santos, Elsa Hipdlito,
Maria Manuel Flores, Gustavo Januario

Pdster com discussdo, 182 Congresso Nacional de Pediatria, 26 a 27 Outubro 2017
- Um ano de rastreio ecografico de displasia de desenvolvimento da anca
Andreia Lomba, Telma Luis, Joana N. Santos, Adelaide Bicho

Pdoster com discussao, 182 Congresso Nacional de Pediatria, 26 a 27 Outubro 2017
- Paralisia Facial Periférica: Realidade De Um Hospital Nivel 2

Mbonica Leon, Inés De Melo, Ana Rita Carvalho, Silvia Almeida

Poster com discussao, 182 Congresso Nacional de Pediatria, 26 a 27 Outubro 2017
- CABAGAL - apresentagao pouco comum

Ana Rita Carvalho, Mdnica Léon, Inés de Melo, Inés Sobreira



182 Congresso Nacional de Pediatria, 26 a 27 Outubro 2017
- Traumatismos dentarios: realidade de um hospital nivel 2
Inés de Melo, Ana Rita Carvalho, Mdnica Léon, Inés Sobreira, Silvia Almeida
182 Congresso Nacional de Pediatria, 26 a 27 Outubro 2017

- Seguimento de criangas com défice auditivo detetado pelo Rastreio Auditivo
Neonatal Universal (RANU) — Estudo Multicéntrico

Catarina S. Oliveira, Marta Machado, Raquel Zenha, Luisa Monteiro, Luisa Azevedo,
Adelaide Bicho

Comunicacao oral, 182 Congresso Nacional de Pediatria, Porto, 25 a 27 de outubro de
2017.

- Dor abdominal — a urgéncia na consulta

Joana N. Santos, Telma Luis, Andreia Lomba, Joana Amorim, Inés Sobreira, Susana
Almeida, Ricardo Ferreira

PAster com discussao, 42 Reunido Anual EuSPP, 10 Novembro 2017

- A Joia Escondida

Joana N. Santos, Andreia Lomba, Telma Luis, Filomena Cuco, Mario Nuno Branco, Maria
Manuel Flores, Pedro Castro

Poster com discussao, 42 Reunido Anual EuSPP, 10 Novembro 2017

- Adolescéncia inocente, até quando?

Telma Luis, Joana N. Santos, Andreia Lomba, Maria Manuel Flores, Sénia Regina Silva
Pdéster com discussao, 42 Reunido Anual EuSPP,10 Novembro 2017

- Cinco anos de rastreio pds-natal de toxoplasmose congénita

Andreia Lombal, Telma Luis1, Tania Reis, Anabela Vilares, Idalina Ferreira, Susana
Martins, Maria Jodo Gargaté, Adelaide Bichol

Poster com discussao, XLVI Jornadas Nacionais de Neonatologia, 16 a 17 Novembro 2017
- “Patologia neuro-cutanea, desafio diagndstico neonatal ”

Nuno Oliveira, Andreia Lomba, Leonor Rocha, Adelaide Bicho

Poster, XLVI Jornadas Nacionais de Neonatologia, 16 a 17 Novembro 2017



Comunicacgao oral, Congresso da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica, Coimbra, 23 e 24 de novembro.

TRABALHOS DE OUTROS SERVICOS
- Drepanocitose e Rim

Andreia Teixeira Martins, Maria Jodo Palaré, Anabela Ferrao, Patricia Costa Reis, Ana

Rita Sandes, Carla Simao, José Esteves Silva, Rosario Stone.

Poster, XXIll Jornadas de Pediatria do Departamento de Pediatria do Hospital de Santa
Maria, Lisboa, 9 e 10 de fevereiro de 2017.

- Vacinas vivas em criangas com Sindrome de DiGeorge/Delecdo do cromossoma
22q11.2 - Serao seguras?

Mariana Miranda, Andreia T. Martins, Sara Carvalho, Ana Serra-Caetano, Isabel Esteves,
José G. Marques.

Comunicacgado oral, XV Jornadas Nacionais de Infeciologia Pediatrica, Lisboa, 4 e 5 de
maio de 2017

- Transferéncias Inter-hospitalares do ano 2016

Marta Mesquita, Etelvina Fonseca, Rosa Ramalho

Comunicacao oral, Reunido da UCF Interhospitalar Materno-Fetal, 24 mar¢o 2017.
- Somatizag¢ao: percursos sinuosos de quatro doentes

Marta Mesquita, Alexandra Pedruco, Diogo Carneiro, Filipe Palavra, Carmen Costa,
Conceicdo Robalo, Manuel Salgado

Comunicacgado oral, 72 Reunido de Casos Clinicos da Seccdao de Reumatologia da SPP,
Anadia, 3 de junho.

- Convulsao neonatal — o valor da imagiologia cerebral

Marta Mesquita, Joana Verdelho Andrade, Inés Luz, Joaquim Tiago, Raquel Henriques,
Rosa Ramalho

Pdster com discussao, “8as Jornadas de Pediatria Aveiro-Viseu”, Aveiro, 30 de junho 1 de
julho.

Prémio para melhor péster com discussao

- Granuloma Umbilical: qual o melhor tratamento?



Marta Mesquita, Gracinda Oliveira, Joana Rosmaninho-Salgado, Manuel Salgado

Comunicacgdo oral, XX Reunido da Seccao de Pediatria Ambulatéria da SPP, A Farmacia
do Ambulatério, Aveiro, 30 de setembro.

Prémio Dr. Nicolau da Fonseca atribuido a melhor comunicac3do oral

- Audiologia, proximidade a comunidade

Fabia Mota, Crisbety Pinho, Leonor Rocha.

Il Congresso Internacional de Audiologia. Aveiro, 13 e 14 de Outubro de 2017

- AVC arterial neonatal e o neurodesenvolvimento nos primeiros 2 anos de vida

Autores: Marta Mesquita, Ana Ratola, Joaquim Tiago, Raquel Henriques, Rosa Ramalho

Poster com discussao, XLVI Jornadas Nacionais de Neonatologia, 16 a 17 Novembro 2017
- Hipotonia neonatal: um desafio diagnéstico

Autores: Marta Mesquita, Ana Ratola, Joaquim Tiago, Ligia Basto, Rosa Ramalho

Poster com discussao, XLVI Jornadas Nacionais de Neonatologia, 16 a 17 Novembro 2017

- A importancia da Monitorizacdao Continua de Glicose na caracteriza¢ao do perfil
glicémico de criangas com Diabetes Mellitus e o seu impacto na abordagem
terapéutica.

Marta Mesquita, Joana Aquino, Joana Serra-Caetano, Rita Cardoso, Isabel Dinis, Alice

Mirante
- Valvulas da uretra posterior — casuistica de um hospital nivel iii

Sdénia Almeida, Mafalda Cascais; Carolina Cordinhd; Carmen Do Carmo; Clara Gomes;
Silvia Coutinho; Manuel Ramos; A. Jorge Correia

Poster com discussdo. 182 Congresso Nacional de Pediatria. 26 e 27 de outubro 2017. Porto
- Quando as intoxica¢des sao graves...
Sénia Almeida, Maria Adriana Rangel, Ivete Afonso, Marta Jodo Silva, Augusto Ribeiro

Poster com discussdo. 182 Congresso Nacional de Pediatria. 26 e 27 de outubro 2017.
Porto

- Uma causa rara de distonia de inicio precoce

Sénia Almeida, Maria Adriana Rangel, Carlos Neiva, Inés carrilho, Miguel Ledo, Fatima
Santos, Marta Vila Real



Xl Congresso da Sociedade Portuguesa de Neuropediatria

- Uso de Medicamentos bioldgicos na doenca inflamatoéria intestinal — Avaliagao do
protocolo de “quick step-up”

Catarina S. Oliveira, Eunice Trindade, Marta Tavares, Jorge Amil Dias

Centro Hospitalar Sdo Jodo (CHSJ)

Comunicacgado oral, Reunidao Anual do Grupo de Estudo da Doenca Inflamatéria Intestinal
2017. Porto, 20 e 21 de janeiro de 2017

- O borbulhar da agua oxigenada nas fezes tem significado?

Catarina S. Oliveira, Sara Fonseca, Cristina Ferreras, Mayara Nogueira, Marta Pinheiro,

Raquel Bragancga, Rita Moita, Sofia Castro, Vanessa Gorito, Eunice Trindade, Marta
Tavares, Jorge Amil Dias

Poster, 212 Congresso Latino Americano e 122 Congresso Ibero Americano de
Gastroentrologia, Hepatologia e Nutricdo Pediatrica e XXX Reunido da Sociedade
Portuguesa de Gastroentrologia, Hepatologia e Nutricdo Pediatrica. Porto, 22 a 24 de
junho de 2017

- Bloqueio auriculo-ventricular congénito — casuistica de 20 anos de um hospital
nivel 11l

Catarina Oliveira, Mariana Abreu, Marta Rosario, Sofia Ferreira, Paulo Soares, Henrique

Soares, Claudia Moura, Hercilia Guimaraes

Poster, 182 Congresso Nacional de Pediatria, Porto, 25 a 27 de outubro de 2017

Como palestrantes convidados e moderadores

- A fisiologia e avaliagao clinica do crescimento

Marta Mesquita

Preletora no X Curso de Endocrinologia Pediatrica “Crescimento e Puberdade”
- VIH no periparto

Telma Luis, Maria Manuel Flores

Revisdo de tema, Comunicacao oral — Palestrante, Xlll Jornadas do Internato Médico
CHBV-CHEDV, 23 Setembro 2017



- Hepatites viricas no periparto
Monica Ledn

Revisdo de tema, Comunicacdo oral — Palestrante, Xlll Jornadas do Internato Médico
CHBV-CHEDV, 23 Setembro 2017

- Um caso de cefaleias e alteragées da marcha — patologia neurolégica ou algo mais?
Andreia Lomba

Apresentacao de um Caso Clinico de Pediatria Ambulatoéria, Palestrante na “XX Reunido
da Seccdo de Pediatria Ambulatéria da SPP, A Farmdcia do Ambulatério”. Aveiro, 30 de
setembro.

- E-book: Cuidados de Saude no Primeiro ano de Vida

Catarina S. Oliveira, Marta Mesquita, Sénia Almeida, Wilma Lopes, Raquel Zenha, Sofia
Figueiredo

Apresentacao como palestrante, Reunido cientifica: 8as Jornadas de Pediatria de Aveiro
e Viseu, 30 de junho a 1 de julho

- Caso Clinico Interativo de Hidronefrose pré-natal — Valvulas da Uretra Posterior
Sénia Almeia.

Comunicacgao oral. lll Curso Tedrico- pratico de Nefrologia Pediatrica. 6 e 7 de abril 2017.
Coimbra

- Caso Clinico Interativo de Hematuria macroscépica — Nefropatia IgA
Sénia Almeida

Comunicacgao oral. lll Curso Tedrico- pratico de Nefrologia Pediatrica. 6 e 7 de abril 2017.
Coimbra

- O peso e a medida; analgésicos e antipiréticos, antibidticos- mesa redonda
XX Reunido SPA-SPP, “ A farmacia do Ambulatério”, Aveiro, 30/9/2017

M. Paula Rocha, moderadora

- Cremes e pomadas; psicofarmacos; lixo terapéutico - mesa redonda
XX Reunido SPA-SPP, “ A farmacia do Ambulatério”, Aveiro, 30/9/2017

Elsa Hipdlito, moderadora



- Comunicagoes livres e Apresentac¢ao de posters
XX Reunido SPA-SPP, “ A farmacia do Ambulatério”, Aveiro, 30/9/2017

Helena Rios, Lea Santos, moderadoras

- Actividades das UCFs vertentes 1 e 2
X Plenario Regional das Unidades Coordenadoras Funcionais, Coimbra, 10/11/2017

M. Paula Rocha, palestrante

- X Curso de Endocrinologia Pediatrica, “ Crescimento e Puberdade”, 9 e 10 de
novembro 2017, Coimbra. Mesa: “Pequeno para a ldade Gestacional: Aspectos

Enddcrinos na Infancia e Adolescéncia”.

Helena Rios, moderadora

212 Congresso Portugués de Obesidade.” Apostar na Multidisciplinaridade”, Aveiro, 24 -
26/11/2017

Helena Rios, moderadora casos clinicos de pediatria

3. Actividades na comunidade

- Participacao na promocao e realizacdo de Accao de Formacgao para a Escola Basica Jodo
Afonso de Aveiro sobre o tema “Doenga renal e obesidade. Estilo de vida saudavel para
rins saudaveis.” No ambito do Dia Mundial do Rim.

Andreia Lomba e Joana Santos, Aveiro, Marco de 2017

- Participacdo no Dia Mundial do Rim, com o tema “Doenca Renal e Obesidade” — Escola
Alive Gouveia. 9 de margo 2017.

Sonia Almeida

O video realizado nesta atividade, na escola, recebeu o 12 prémio na categoria dos 12
aos 18 anos, atribuido pela Sociedade Portuguesa de Nefrologia



- Participacdo, como oradora, na Palestra sobre a Diabetes, para o Centro de Actividade
e Ocupacdo de Tempos Livres Centro de Infancia Arte e Qualidade.

Joana Santos, Aveiro, Abril de 2017

- Oradora em aula sobre “Primeiros Socorros” dada a uma turma do 32 ano do Colégio
Portugués, Realizacdo de folheto alusivo ao tema que foi distribuido a todas as criancas
da turma.

Telma Luis, Aveiro, 20 Marco 2017.

- Artigo “Protegdo Solar em Idade Pediatrica”

Telma Luis, Ana Rita Carvalho, Sénia Regina Silva

Publicado no jornal Didrio de Aveiro a 05 Agosto 2017

- Artigo “Febre em Idade Pediatrica”

Telma Luis, Ana Rita Carvalho, Sénia Regina Silva

Aguarda publicacdo no jornal Didrio de Aveiro

- "As criangas e o sol". Sessao Educativa na Comunidade. Ana Sofia Simdes,

Crisbety Pinho, Fabia Mota, Leonor Rocha, Livia Fernandes. Colégio Bissaya

Barreto, Coimbra. 13 de Julho de 2017

- "Alimentagdo saudavel". Sessao Educativa na Comunidade. Ana Sofia Simdes,
Crisbety Pinho, Fabia Mota, Leonor Rocha, Livia Fernandes. Escola Basica de
Ribeira de Frades, Coimbra. 26 de Setembro de 2017

- Rastreio de HTA, Dia Mundial da HTA

Ana Rita Carvalho, Rita Vidal, Mdnica Léon, Sénia Silva, Sofia Figueiredo

17 de maio, Escola EB 22 e 32 C de Esgueira

- Formagao em Suporte Basico de Vida a alunos do 112ano

Nuno Oliveira, 26 maio 2017

- Participagdo como formadora/palestrante numa ag¢do de formagdo para os
professores do Agrupamento de Escolas Gaia Nascente.

Catarina Oliveira, Escola Secunddria Gaia Nascente, 14 de margo de 2017



4. Formacgao a outros profissionais

- "Vacinas Extra-PNV"

Sessdo formativa para profissionais de saude.

Crisbety Pinho, Leonor Rocha, Livia Fernandes. Centro de Saude de Sao

Martinho do Bispo. 15 de Dezembro de 2017

- “A crianga e... a Febre”

Marta Mesquita, Manuel Salgado

Aula incluida no Mestrado em Farmacologia Aplicada da Faculdade de Farmacia da
Universidade de Coimbra. 4 de novembro




