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Resumo

O presente Relatério de Estagio Profissional tem como objetivo a apresentacdo
de experiéncias e aprendizagens vividas ao longo de todo o Mestrado no ambito do
Estégio Profissional I, II, 11l e 1V, que foi realizado em trés escolas diferentes da regido de
lisboa.

Este estagio incidiu na observacéo e vivéncia de atividades na educacao Pré-
Escolar e no ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sendo que ao longo de todo o mestrado
nos foi dada a oportunidade de contactar com criangas, de todas as faixas etarias destes
dois ciclos de ensino, o que se demonstrou bastante enriquecedor.

Utilizei uma metodologia qualitativa na observacdo e tratamento de dados e
consequente construcdo deste Relatério de Estagio Profissional.

Segundo o Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada, com 0 estagio
“promove-se a articulacdo entre a pratica e a teoria através da constru¢éo de suportes e
materiais diversificados; da caracterizagdo e analise dos contextos multidisciplinares,
mobilizando saberes especificos e o desenvolvimento de atitudes de cooperacao,
respeito pelo outro, numa perspetiva de trabalho cooperativo.

Todos os momentos de Pratica Profissional Supervisionada que me foram
proporcionados ao longo de todo o mestrado foram de enorme importancia e

enriguecimento para a minha vida enquanto futura profissional.

Palavras-chave: Relatos de Estagio; Planificacdo; Avaliacao; Supervisao; Pré-Escolar;
1.° Ciclo do Ensino Basico
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Abstract

The current Practicum Report aims to present the learning educational
experiences throughout the whole Masters course within Practicum 1, 11, I, and IV, that

took place in three different schools in the Lisbon area.

The Practicum involved classroom observation and several activities in Pre-School
Education and 1st Cycle of Basic Education. Throughout the whole course we were given
the opportunity of contacting with children from these two educational cycles, which was

extremely enriching.

A qualitative methodology was used to handle collected data and observation that

sustain the writing of the Practicum Report.

According to the institution’s Practicum Regulations, the Practicum promotes the
connection between practice and theory through the construction of diversifying
supporting materials; description and analysis of multidisciplinary contexts, while
activating specific knowledge and developing cooperation attitudes, respect for others,

from a perspective of collaborative work.

Every moment of the Supervised Practicum throughout this MA course has been

extremely relevant and enriching to my future professional life.

Keywords: Practicum Report; Planning; Assessment; Supervision; Pre-School
Education; 1st Cycle of Basic Education
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Introducao

O presente Relatério de Estagio Profissional surge no ambito das unidades
curriculares de Estagio Profissional I, Il, Il e IV, referentes ao Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado na Escola Superior de
Educacéo Joéo de Deus.

A Pratica Profissional que nos € proporcionada pela Escola Superior de
Educacdo Jodo de Deus durante todo o percurso académico desde o inicio da
licenciatura é, sem dlvida, uma mais-valia para o nosso futuro enquanto educadoras ou
professoras na medida em que é através da pratica que adquirimos as competéncias
base que vao melhorar a nossa qualidade enquanto profissionais.

Esta componente préatica de formag&o proporciona o contacto com a realidade
educativa o que permite a interligacdo entre a teoria e a pratica possibilitando a
aquisicdo de aprendizagens que de outra forma ndo seriam tdo enriquecedoras.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 49/2005, de 30 de
agosto), a formacao de educadores e professores assenta numa “formacgao inicial de
nivel superior’, proporcionando aos mesmos “a informagao, os métodos e as técnicas
cientificos e pedagogicos de base, bem como a formacao pessoal e social adequadas
ao exercicio da funciao” e ainda numa “formacao integrada quer no plano da preparacao
cientifico-pedagogica quer na articulagéo teorico-pratica.”

Pacheco (1995) defende que o estagio “é prioritariamente um processo
formativo, cujo contributo se situa na aquisicdo de um conhecimento préatico e de
conhecimentos relacionados com os alunos e com a escola.” (p.166)

O estagio permite-nos colocar em pratica a teoria e os conhecimentos que vamos
adquirindo ao longo do curso e aplicar as diversas metodologias aprendidas durante o
mesmo sendo extremamente importante adquirir a capacidade de adequar e adaptar as
estratégias de ensino consoante necessidades do grupo de criangas que temos a Nn0sso
cargo.

Tal como referem Alonso e Roldao (2005):

(...) é no terreno que o professor tem a oportunidade Unica, e de grande utilidade para a
sua formacéo, de se confrontar com o real, de refletir sobre essa realidade, de comunicar
experiéncias e, sobretudo, saber que a aprendizagem de um professor nunca termina.

(p.36)

Atraves da Prética de Ensino Supervisionada o estagiario, futuro educador ou
professor é colocado no meio educativo e vai como refere Severino (2007), iniciando

“‘um processo de construcdo de conhecimento e de pessoalidade proporcionador de



atitudes criticas, no contexto da realidade educativa, que ndo pode ser alheio a uma
perspetiva de interagao social”. (p.40)

Ao longo de 4 semestres neste mestrado, com a unidade curricular de Iniciacdo
a Prética Profissional, foi possivel, amadurecer, gradualmente, tanto a nivel profissional
como pessoal, interiorizando as aprendizagens que me foram transmitidas. Como nos
referem Caldeira, Pereira e Silveira Botelho (2017), “aprender € um processo gradual e
o aluno vai reestruturando o seu conhecimento através das atividades que observa,
analisa, prepara, vivencia e reflete entre pares, com os orientadores e supervisores.”
(p.48)

O acompanhamento permanente das educadoras e professoras cooperantes,
das supervisoras e do meu par de estagio foi de extrema importancia pois permitiu-me
ter diferentes opinides sobre a forma como ia desenvolvendo a minha pratica.

O presente relatorio de estagio profissional encontra-se organizado em quatro
capitulos. No primeiro, referente aos relatos de estagio, sdo apresentados 10 relatos
dos quais, 7 sdo de aulas observadas e os restantes 3 de aulas programadas por mim,
nas valéncias do Ensino Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. No segundo
capitulo apresento 8 planificacbes de aulas/atividades que preparei e vivenciei. No
terceiro capitulo, sao apresentados 4 dispositivos de avaliagdo. E por ultimo, no capitulo
quatro é apresentada uma proposta de projeto sobre 0os animais em vias de extingao
em Portugal, denominado “Vamos salvar os animais”.

Este relatério termina com as consideracdes finais onde farei um breve balango
sobre 0 meu percurso enquanto aluna e estagiaria e de que forma a construgcéo deste
relatério contribuiu para o meu crescimento profissional.

Para a elaboracdo deste Relatério de Estagio Profissional foram utilizados
instrumentos de investigacdo qualitativa como a observacgdo participante, a analise
documental e a pesquisa bibliogréafica.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994, p.47), “na investigacao qualitativa a fonte
direta dos dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento
principal”.

Ao longo dos dois anos de estagio fui recolhendo dados qualitativos, que como
referem, também, os dois autores anteriormente mencionados sdo muito ricos em
pormenores relativamente ao que foi observado. Fui uma observadora participante e
dessa forma fui registando através de notas de campo todas as minhas observacdes
enquanto ia interagindo com o meio.

Este tipo de modelo de formagéo possibilita ao aluno, futuro professor (...),
verificar, descobrir, interrogar e aplicar as teorias adquiridas ao longo da formacéao
(Peterson,2003, p.67).



A defesa publica deste relatério sera a ultima etapa deste Mestrado que me

habilitard para a docéncia.

1. ldentificacdo e contextualizacdo do Estagio Profissional

No 1.° semestre, 0 Estagio Profissional | decorreu no periodo compreendido
entre o dia 15 de fevereiro de 2016 e o dia 27 de junho de 2016, realizando-se as
segundas-feiras das 9h as 17h, finalizando com uma semana intensiva no periodo de
15 a 22 de setembro de 2016 com 0 mesmo horario.

Este estdgio foi realizado numa escola situada em Lisboa (Escola 1), que
abrange as valéncias de Educacao Pré-Escolar, 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Neste
1.° semestre o estagio foi efetuado nos trés niveis de ensino da Educacéo Pré-Escolar,
tendo iniciado com o grupo dos 4 anos, passando depois para o grupo dos 5 anos e
finalizando com o grupo dos 3 anos.

No 2.° semestre, o Estagio Profissional Il decorreu no periodo compreendido
entre o dia 11 de outubro de 2016 e o dia 10 de fevereiro de 2017, realizando-se as
tercas e sextas-feiras das 9h as 16h.

Este momento de estagio realizou-se numa escola situada em Lisboa (Escola 2)
gue abrange as valéncias de Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Béasico. Neste 2.° semestre o estagio foi efetuado nos trés niveis de ensino da Educacgéao
Pré-Escolar, tendo iniciado com o grupo dos 5 anos, passando de seguida para o grupo
dos 4 anos e finalizando com o grupo dos 3 anos.

No 3.° semestre, 0 Estagio Profissional Il decorreu no periodo compreendido
entre os dias 6 de marco de 2017 e 7 de julho de 2017, realizando-se as segundas e
sextas-feiras das 9h as 16h.

Este 3.° periodo de estagio realizou-se numa escola situada em Lisboa (Escola
3) que abrange as valéncias de Educacado Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Este estagio realizou-se em dois dos quatro anos correspondentes ao 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, tendo iniciado com a turma do 1.° ano e finalizado com a turma do 3.°
ano.

No 4.° semestre, o Estagio Profissional IV decorreu no periodo compreendido
entre os dias 10 de outubro de 2017 e 9 de fevereiro de 2018, realizando-se as
segundas, quartas e sextas-feiras. Este 4.° e Gltimo momento de estagio realizou-se na
mesma escola (Escola 3) que o momento anterior tendo decorrido nos dois outros anos
correspondentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, iniciando com a turma do 2.° ano e

finalizando com a turma do 4.° ano de escolaridade.



2. Calendarizacédo e Cronograma

De seguida, apresento um cronograma representativo do meu Estagio
Profissional I, II, lll e IV, nas valéncias do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo de Escolaridade
(Quadro 1), no qual € possivel visualizar de forma organizada o tempo destinado para
cada momento, a faixa etaria e a Escola onde foi vivenciado.

O Estégio Profissional | teve inicio no dia 15 de fevereiro de 2016 e terminou no
dia 22 de setembro de 2016. Durante este periodo, 0 estagio foi realizado nas trés
valéncias correspondentes a Educacgdo Pré-Escolar, tendo iniciado com a sala dos 4
anos, seguindo-se a sala dos 5 anos e por fim a sala dos 3 anos.

O Estéagio Profissional 1l decorreu no periodo compreendido entre o dia 10 de
outubro de 2016 e o dia 10 de fevereiro de 2017, estando este periodo dividido,
sequencialmente, pela sala dos 5 anos, seguida da sala dos 4 anos e por fim a sala dos
3 anos.

O Estagio Profissional Il foi realizado durante o periodo compreendido entre os
dias 6 de margo de 2017 e 7 de julho de 2017 tendo sido desenvolvido com duas turmas
do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Iniciei este periodo de estagio com a turma do 1.° ano de
escolaridade, tendo terminado com a turma do 3.° ano de escolaridade.

O Estagio Profissional IV foi, também, realizado com duas turmas de 1.°ciclo do
Ensino Béasico no periodo decorrido entre o dia 9 de outubro de 2017 e o dia 9 de
fevereiro de 2018, tendo iniciado com a turma do 2.° ano de escolaridade e terminado

com a turma do 4.° ano de escolaridade.



Quadro 1 - Cronograma do Estagio Profissional I, II, 111, IV

Semestre

Atividade / Acéo

Data

1.°semestre

Estagio em Educacao
Pré-Escolar
(Escola 1)

Estagio no grupo dos 4 anos

15/02/2016 — 18/03/2016

Estagio no grupo dos 5 anos

04/04/2016 — 23/05/2016

Estagio no grupo dos 3 anos

30/05/2016 — 27/06/2016

15/09/2016 — 22/09/2016

Orientacao Tutorial

Uma vez por semana

2.°semestre

Estagio em Educacao
Pré-Escolar
(Escola 2)

Estagio no grupo dos 5 anos

10/10/2016 — 18/11/2016

Estagio no grupo dos 4 anos

21/11/2016 — 16/12/2016

Estagio no grupo dos 3 anos

02/01/2017 — 10/02/2017

Estagio Intensivo

26/09/2016 — 30/09/2016
03/10/2016 — 07/10/2016

Orientacao Tutorial

Uma vez por semana

3.9 semestre

Estagio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico
(Escola 3)

Estagio na turma do 1.° ano

06/03/2017 - 05/05/2017

Estagio na turma do 3.° ano

08/05/2017 — 07/07/2017

Estagio Intensivo

20/02/2017 — 24/02/2017
27/02/2017 — 03/03/2017

Orientacao Tutorial

Uma vez por semana

4.° semestre

Estagio no 1.° Ciclo
do Ensino Basico
(Escola 3)

Estagio na turma do 2.° ano

09/10/2017 — 04/12/2017

Estagio na turma do 4.° ano

07/12/2017 — 09/02/2018

Estagio Intensivo

18/09/2017 — 22/09/2017
25/09/2017 — 29/09/2017
02/10/2017 — 06/10/2017

Prova Pratica de Avaliacao da

Capacidade Profissional

21/02/2018




Capitulo 1 — Relatos de Estagio Profissional

1.1. Descricéo do capitulo

Neste primeiro capitulo serdo apresentados dez relatos de estagio. Os primeiros
sete relatos dizem respeito a atividades dinamizadas pelas cooperantes e pela minha
colega de estagio, abrangendo todos os grupos de criangas entre os 3 e 0os 9 anos de
idade. Os restantes trés relatos correspondem a atividades por mim propostas em trés
faixas etarias diferentes. Cada um dos relatos sera seguido de uma reflexdo critica

devidamente fundamentada.

1.2. Relatos de aulas observadas

1.2.1. Relato de Estagio 1

Este relato refere-se a uma atividade dinamizada pela educadora com um grupo
de criangas de 3 anos de idade, durante cerca de 30 minutos. O dia comegou com
algumas criancas reunidas em roda, a cantar com a educadora, com o objetivo de
acalmar o grupo enquanto aguardavam pela chegada dos restantes a sala.

De seguida, a educadora pediu para se sentarem mantendo a roda, foi buscar a

caixa do 1.° Dom de Froebel (Figura 1) e
mostrando-lhes, perguntou o nome do material

com que iriam trabalhar obtendo a resposta correta .
N

por parte das criangas. Continuou questionando
uma crianca relativamente ao que se encontrava
dentro da caixa, tendo a mesma respondido, uma
bola amarela. Na sequéncia, a educadora pediu
gue identificassem objetos de cor amarela Figura 1 - Caixa do 1.° Dom de Froebel
existentes na sala.

Solicitou a participacdo de algumas criangas para colocarem a bola amarela em
cima da cabeca do colega, a frente do colega e, de seguida, pediu a uma crianca que
guardasse a bola com todo o cuidado e carinho. Disse-lhes que o senhor Froebel Ihe
tinha telefonado a perguntar se os meninos tinham gostado da caixa, tendo todos
respondido afirmativamente e que o mesmo lhe tinha emprestado um livro de historias.

A educadora dirigiu-se entdo ao armario, fingindo que ia buscar o livro
emprestado pelo senhor Froebel mas voltou de 1& novamente com a caixa (agora com

a bola encarnada) dizendo que ndo o encontrou e que devia té-lo deixado em casa.



Abanando a caixa, afirmou que parecia estar qualquer coisa l& dentro pois estava a ouvir
um barulho. Perguntou se, também, o conseguiam ouvir tendo as criangas respondido
gue sim e, simultaneamente, tentaram adivinhar 0 que estava dentro da mesma: um
barco, um patinho de borracha, outra bola.

De seguida, a educadora perguntou-lhes o que tinham de fazer para abrir a
caixa, mostrando a ranhura existente na tampa da mesma. Abriu, entdo, a caixa e
mostrou a bola encarnada que se encontrava la dentro referindo que a bola tinha a cor
do bibe para o qual iriam passar no préximo ano letivo.

Solicitou a colaboracéo de diversas criancas para realizarem diversas acdes
utilizando as duas bolas, tais como: colocarem a bola amarela a frente do colega; a bola
encarnada atras do colega; trocarem as duas bolas, uma com a outra; colocarem a bola
encarnada em cima da cadeira com a mesma cor; a bola amarela em baixo da cadeira
com a mesma cor, entre outras indica¢gdes. No final desta atividade guardou as bolas na
caixa pois estava na hora do lanche da manha.

Terminado o lanche, as criancas dirigiram-se para a aula de Educacao Fisica e
guando esta terminou foram almocgar e dormir a sesta.

Da parte da tarde, as criangas sentaram-se no tapete e a educadora contou a
histdria: “Quem comeu a minha papa?” colocando questbes sobre a mesma. Finda a
histéria as criancas dirigiram-se para as mesas onde realizaram uma proposta de
atividade com o desenho de trés borboletas em diferentes posi¢des, que consistia na
pintura da que se encontrava mais em cima. Ao terminarem o trabalho a educadora deu-

Ihes uma bola de plasticina para brincarem livremente até chegar a hora do lanche.

Inferéncias / Fundamentacao Tedrica

As manhas, nesta faixa etaria (3 anos), sdo por norma um pouco atribuladas,

uma vez que a chegada a escola representa, também, para as criancas o

momento de separacdo dos pais, 0 que por vezes, se pode tornar um momento

dificil. Desta forma e, como afirma Cordeiro (2010), “é fundamental que o

ambiente seja calmo, tranquilo, seguro e alegre para promover o bem-estar da

crianga.” (p.371)

A educadora para promover este ambiente acolhedor e tranquilo juntou as
criancas em roda e iniciou uma cancdo. Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p.54)
defendem que “a abordagem a mdusica no jardim-de-infancia déa continuidade as
emocdes e afetos, contribuindo para o prazer e bem-estar da crianca”.

Refor¢ando esta ideia sobre a importancia da musica e, como defende Cordeiro

(2010, p.373), “a aprendizagem de novas cangdes permite as criangas estimular a



memorizagdo, adquirir novo vocabulario, desenvolver a motricidade grossa, interiorizar
regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a nocao de espaco
e de tempo”.

Quando todas as criancas ja estavam na sala a educadora passou entdo para a
atividade do Dominio da Matematica para a qual utilizou um material estruturado
denominado 1.° Dom de Froebel que é “essencialmente destinado a criancas a partir
dos 2/3 anos de idade”, sendo considerado de grande interesse pedagdgico por apelar
a criatividade, a manipulacéo e a descoberta.

O 1.° Dom permite trabalhar a “aprendizagem das cores, a estruturacao espacial,
a lateralizacéo, o desenvolvimento verbal, o enriquecimento do vocabulario”. (Caldeira,
2009, p. 243)

Com o auxilio deste material, a educadora pretendeu trabalhar a estruturacéo
espacial, realizando atividades de identificagdo do local onde se situa determinado
objeto e a analise da posicao do mesmo.

Tal como é descrito nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
de Silva et al. (2016):

“a construcdo de nogdes matematicas, em particular o que se designa por pensamento
espacial, fundamenta-se na vivéncia do espago e do tempo, tendo como ponto de partida
as atividades espontaneas e ludicas das criangas. E a partir da consciéncia da sua
posicdo e deslocacdo no espaco, bem como da relagdo e manipulacdo de objetos que

ocupam um espacgo, que a crianga pode aprender o que esta “longe” e “perto”, “dentro”,

“fora” e “entre”, “aberto” e “fechado

, “em cima” e “em baixo”.” (p.79)

As Normas para o Curriculo e Avaliagdo em Matematica Escolar (NCTM, 1991)
referem que, “o sentido espacial € um conhecimento intuitivo do meio que nos rodeia e
dos objetos que nele existem e para o desenvolver sdo necessarias diversas
experiéncias que incidam: nas relagbes geométricas; na direcdo, orientacdo e
perspetivas dos objetos no espaco (...)".(p.61).

Este material manipulativo permite desenvolver a criatividade das criancas, ao

mesmo tempo, que vao desenvolvendo nogBes matematicas.

1.2.2. Relato de Estéagio 2

Este relato refere-se a uma atividade dinamizada pela educadora com um grupo
de criancas de 4 anos de idade, durante 60 minutos. A atividade comegou com as
criancas sentadas nos respetivos lugares e a pedido da educadora, os chefes de sala
foram buscar as caixas de 4.° Dom de Froebel tendo distribuido uma por cada um dos

colegas.



Apoés distribuidas todas as caixas, a educadora pediu, primeiro em portugués e
depois em inglés, que as criancas as abrissem. De seguida deu a cada uma, uma
caixinha com material n&o estruturado.

Comecou, entdo, a contar a histéria da Aurora, que
estava deitada na sua cama, pedindo que realizassem a
construcao da cama (Figura 2) com o material que tinham

a disposicédo e, simultaneamente, pediu a uma crianca que

fosse, também, representar a construcdo em ponto grande, _ .
Figura 2 - Construgéo da cama
utilizando o modelo em esferovite. com 0 4.° Dom de Froebel
Perguntou a um aluno quantos ursinhos tinha na sua caixa (3), afirmando que
esses eram 0s peluches que a menina tinha em cima da sua cama. Continuou dizendo
gue tinham caido um par de ursinhos, questionando quantos ficaram em cima da cama.
Quando o despertador tocou a menina foi tomar o pequeno-almoc¢o na sala de
jantar, aproveitando a educadora para pedir que realizassem a construcao da sala de
jantar (Figura 3). Dando seguimento a historia referiu que a
menina chegou a sala e tinha em cima da mesa um copo com
leite e um prato com dez bolachas (ten cookies). A educadora

colocou a questdo de quantas dezenas existem em ten

cookies, tendo uma das criangas respondido corretamente. _ .
Figura 3- Construcéo da sala de
Continuou a situagéo problema referindo que das ten cookies jantar com o 4.° Dom de Froebel
gue estavam no prato a Aurora comeu 3, perguntando quantas sobraram. Para resolver
esta operacado pediu a uma crianga que representasse, no quadro branco, a indicagdo
utilizando os algarismos moveis.
A educadora continuou relatando que, como era sabado a menina pediu a méae
se podia ir brincar para o jardim onde havia um muro, aproveitando para pedir as
criangas a construgdo do muro de jardim (Figura 4). Como a
Aurora era muito observadora reparou que pousaram 8

passaros (birds) no muro e que depois se juntaram mais 2,

tendo a educadora questionado quantos tinham ficado em cima

do muro. Voltou a perguntar quantas dezenas de birds ficaram no  Figura 4 - Construgdo do muro

muro e quantos seriam se fossem duas dezenas. com 0 4% Dom de Froebel
A situacdo continuou com a mae a pedir a Aurora que apanhasse as macas

(apples) que estavam na arvore (6) e que as distribuisse igualmente pelas duas cestas.

Para realizarem esta operacao, a educadora sugeriu que as criancas colocassem uma

maca para a direita e outra para a esquerda perguntando qual o resultado que tinham

obtido. Representaram, também, no quadro e, de seguida, arrumaram as caixas

segundo as regras do mesmo material.



Inferéncias / Fundamentacdo Teorica

Nesta atividade a educadora utilizou um material manipulativo, com o objetivo
de trabalhar o Dominio da Matemética.

O material manipulativo, segundo Caldeira (2009), através de diferentes
atividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento da mateméatica, que
permite a crianca realizar aprendizagens diversas”. Refere ainda que “estes materiais
devem representar explicitamente e concretamente ideias matematicas que s&o
abstratas”. (p.15)

Para a concretizacao desta atividade o material utilizado foi 0 4.° Dom de Froebel
que é constituido por 8 paralelepipedos e utilizado, fundamentalmente, por criancas a
partir dos 4 anos de idade uma vez que, como afirma Caldeira (2009), as construcdes
com este material requerem da crianga maior destreza manual, mais equilibrio, assim
como uma maior “ginastica mental”. A partir destas construgdes podem ser exploradas
situacdes que desenvolvem o raciocinio I6gico-matematico levando a crianca a executar
mentalmente situagdes probleméticas. (p. 260)

Com este material a educadora desenvolveu alguns dos objetivos que Caldeira
(2009) definiu para este material, tais como: “a criatividade, motricidade fina, nogcao de
equilibrio e ainda algumas noc¢des basicas para o desenvolvimento da matematica”,
principalmente através da apresentacdo de situagbes problema e nogdes de
quantidade. (p.267)

E importante enquadrar as aprendizagens em atividades significativas para as
criancas, de modo a que estas se sintam envolvidas e as interiorizem, tal como referem
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999), as criancas precisam de viver experiéncias
concretas e de se envolver em atividades significativas para que as aprendizagens
facam sentido. (pp. 24-25)

Para Silva et al. (2016) a matematica apresenta “um papel essencial na
estruturacao do pensamento, e uma notavel importancia para a vida do dia-a-dia e para
as aprendizagens futuras, 0 acesso a esta linguagem e a construgdo de conceitos
matematicos e relacbes entre eles sdo fundamentais para a crianca dar sentido,
conhecer e representar o mundo.

Além do 4.° Dom foram, também, utilizados outros materiais alternativos que
tinham como objetivo ajudar as criancas na compreensdo de todas as situacdes
propostas. Como afirmam Ponte e Serrazina (2000) as criangas estdo enormemente
dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposi¢cdo. Neles, deverdo encontrar

resposta a sua necessidade de exploracdo, experimentacdo e manipulacéo. (p.116)
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Outro aspeto que considerei interessante no decorrer da atividade foi a
introducdo, por parte da educadora, de algumas palavras numa lingua diferente da
lingua materna do grupo, o inglés, ndo deixando, no entanto, as criancas de seguir o
raciocinio da mesma, entendendo todas as palavras que eram proferidas.

Em idade pré-escolar, segundo Silva et al (2016),

a aprendizagem de uma segunda lingua ocorre de uma forma relativamente espontanea,
desde que sejam assegurados as criangas contextos comunicacionais adequados.
Tendo em conta esta facilidade de aprendizagem de uma segunda lingua, a
sensibilizagdo a uma lingua estrangeira podera ser incluida na educacgédo pré-escolar,
(...) se for integrada de forma natural nas rotinas do quotidiano do jardim-de-infancia e
articulando com as diferentes areas e dominios.” (p.61)

Tendo em conta a predisposicao e facilidade que as criancas mais pequenas
manifestam para a aprendizagem de diferentes linguas, devem-lhes ser proporcionadas
oportunidades e vivencias, na sua rotina diaria, que promovam a estimulacdo e o

desenvolvimento dessa mesma aptidao.

1.2.3. Relato de Estagio 3

Este relato refere-se a uma atividade dinamizada pela minha colega de estagio
com um grupo de criangas de 5 anos de idade durante cerca de 30 minutos.

Comecou por pedir aos alunos que se sentassem no chdo, mostrando-lhes um
livro e questionando-os sobre o nome dos constituintes do mesmo, referindo-se a capa,
contracapa e lombada.

De seguida, leu a histéria: “O fulano do f’ de Luisa Ducla = uisa Ducla Soares
Soares (Figura 5) que conta a histéria de um individuo chamado
Fernando cujas caracteristicas, atividades que realizava e
pessoas com quem contracenava, no decorrer da mesma,

comecgavam pela letra f.

No decorrer da leitura, a minha colega de estagio, foi

. ) Figura 5 - O Fulano do f de
do fonema “f’ nas varias palavras que iam aparecendo. Luisa Ducla Soares

colocando diversas questdes que apelavam a consciencializacao

Terminada a leitura encaminhou as criangas para 0s respetivos lugares.
Explicou, entdo, a atividade que a turma ia realizar sobre a letra abordada na histéria e
que consistia em picotar a letra f, colar numa folha em branco e pintar a mesma com
l&pis de cor.

Enquanto a turma realizava esta atividade, a minha colega chamou um grupo de
trés criangas a cartilha para dar a ligio do “f’. A medida que estas foram terminando a
licAo depararam-se com mais um desafio de consolidacdo da letra f, diferente para cada

uma delas, sendo estes: encontrar e rodear todas as letras “f” no meio de um conjunto
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de outras letras; copiar, no quadro de giz, as palavras “fé” e “fui” e identificar todas as

letras f dentro de um saco com varias letras moveis.

Inferéncias / Fundamentacdo Teobrica

As atividades dinamizadas pela minha colega de estagio tiveram como obijetivo,
trabalhar o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, mais especificamente
a letra “f". Para tal, comecou por ler uma histéria: “O Fulano do f*, que tal como o titulo
indica apresentava diversas palavras em que era utilizado o som da letra “f”, para todo
0 grupo e, de seguida, recorreu ao método de leitura da Cartilha Maternal.

Este € o método de leitura utilizado em todas as escolas da Associacdo Joao de
Deus, iniciando-se a sua aplicacdo, ainda, durante o periodo pré-escolar, aos cinco
anos. Pois, tal como defende Ruivo (2009), “a aplicagao desta metodologia a criangas
com 5 anos de idade permite-lhes adquirir, atempadamente, a competéncia da leitura”.

Encontra-se organizado de modo a respeitar o ritmo de trabalho de cada crianca,
sendo aplicado em pequenos grupos e permitindo a diversificacdo de estratégias de
acordo com o nivel de aprendizagem de cada aluno. Ruivo (2009) afirma que:

0 Método respeita o ritmo de trabalho e aprendizagem de cada crianga porque é
organizado de uma forma sistemética e logica. A sequéncia da apresentacao das licdes
e as estratégias de consolidacao criativas e diversificadas que a professora/ educadora
prop&e ao aluno (...) fazem desta metodologia um verdadeiro instrumento para todos o0s
professores (...). (p. 42)

As licbes sé&o dadas em grupos de trés ou quatro criangas, nunca devendo estas
responder em coro, falando cada uma na sua vez e estando todas empenhadas numa
mesma tarefa. A licdo deve ser curta, com no¢des bem claras e é dada todos os dias
durante o ciclo de aprendizagem de forma personalizada.

Ainda segundo Ruivo (2009), a crianca € convidada e estimulada, desde a
primeira licho a ser “analista da linguagem”, sendo-lhe permitido relacionar
conhecimentos anteriores, sempre que |& uma palavra e a descobrir por si que a posicéo
da letra na palavra determina o seu valor sonoro que a diferencia de uma parecida, mas
nao igual. (p.116)

Deus (1997) defende que, através deste método ludico, a “descoberta de valores
e regras a aplicar € um jogo que as criancas vao progressivamente descobrindo, numa
atitude construtivista que Ihes da muita satisfacao” (p. 10).

Jodo de Deus valorizou o aspeto visual apresentando as palavras segmentadas
por silabas recorrendo aos tons preto/cinzento. Desta forma é possivel visualizar a
divisdo da palavra em silabas gréficas, permitindo obter a decomposicdo das palavras

sem quebrar a unidade das mesmas. (Ruivo,2009, p.115)
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A metodologia Jodo de Deus (Método de leitura da Cartilha Maternal) recusa-se
a tratar as silabas de forma independente das palavras em que estdo inseridas,
permitindo assim ensinar o cédigo alfabético num contexto de leitura significativo sendo
as palavras lidas e contextualizadas de forma a contribuir para o enriquecimento lexical
da crianca.

Para Sim-Sim (2006), aprender a ler € uma “tarefa para toda a vida e ensinar a
ler deve ser uma das prioridades ndo s6 dos professores de lingua materna, mas de
todos os docentes, na medida em que qualquer que seja a disciplina, a leitura vai sempre
estar presente” (p. 99)

O facto de terem sido apresentadas, pela minha colega de estagio, diversas
atividades de consolidagéao, como referi no relato, da letra que estava a ser trabalhada
€ extremamente importante, pois como refere Ruivo (2009), o papel do educador é
estimular as criancas para a aprendizagem da leitura e saber cativa-las tornando as

licbes de cartilha sempre interessantes e divertidas.

1.2.4. Relato de Estagio 4

Este relato refere-se a uma aula dinamizada pela professora com uma turma do
1.° ano de escolaridade nas areas de Portugués e Matematica, durante uma manhéa. Os
alunos iniciaram a aula realizando uma proposta de atividade relacionada com a

“n w9

distingdo entre o “s” e 0 “z” e a terminacdo das palavras. Como revisdo destas letras a

professora fez um ditado de 4 frases, sendo elas: “Eu tenho dez lapis.”; “O rapaz foi a
Paris e comeu arroz.”; “O meu pai diz para eu ser feliz.” e “ O Luis escreveu no cartaz
com giz.”

Depois do intervalo da manha, os alunos regressaram a sala e a professora
pediu a dois deles que distribuissem um geoplano a cada colega enquanto ela distribuia
os elasticos. Distribuido todo o material pediu que dividissem o geoplano em partes
iguais utilizando apenas um elastico. Desenhou no quadro um quadrado com uma linha
horizontal, uma diagonal e outra vertical e perguntou que nome se dava a cada uma das

linhas desenhadas. e

Relacionou o material com as fragcdes pedindo aos alunos

que dividissem o mesmo em quatro partes iguais (Figura 6) e |. =

questionando quantos cantos tinha o material e os respetivos |, . = = . l
!
!
]

nomes, trabalhando assim algumas nocbes espaciais como

” W

“canto inferior esquerdo”, “canto superior direito”, entre outros.

Figl;rei 6 - Geoplano dividido em
quatro partes iguais
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De seguida, pediu aos alunos que representassem no canto superior direito um
guadrado, no canto inferior esquerdo uma semirreta, no canto superior esquerdo um
triangulo e, por fim, um segmento de reta no canto inferior direito.

A proposta de representacdo seguinte foi um quadrado com quatro espacos de
lado questionando os alunos sobre a quantidade de pregos existentes no interior da
figura geométrica e no exterior da mesma. Depois pediu que representassem um
guadrado com metade do tamanho da figura anterior.

Terminou este exercicio de representacdes com o geoplano pedindo que
representassem um segmento de reta com 9 espacos, a seguir um com um tergo do
comprimento do anterior e, por fim, um com o triplo do comprimento da segunda linha.

Para finalizar a utilizac&o deste material, a professora, realizou um itinerario com

os alunos, ditando os passos e a direcdo em que estes tinham de representar o caminho.

Inferéncias / Fundamentagao Teorica

Na aula que relatei a professora comecou por abordar a disciplina de Portugués
fazendo uma breve revisao da utilizagao do “s” e do “z”. Para consolidar a aprendizagem
realizou um ditado de frases com algumas palavras onde ambas as letras apresentavam
o mesmo fonema, ou seja, liam-se com o mesmo som, podendo dar origem a erros
ortograficos, que segundo Salvado (2015) “acontecem, em norma, porque oS
aprendizes elaboram representag¢es apenas a um nivel fonético o que nem sempre se
verifica neste sistema de escrita, em que deve ser tido em conta as regras de ortografia,
a morfologia e a origem das palavras”. (p.35)

O ditado deve ser interativo, apelando & participacdo do aluno. E uma das
praticas utilizadas no ensino da leitura, escrita e conhecimento da linguagem.
Desenvolve o vocabulario no aluno e exige uma grande capacidade de concentracao e
ritmo para o conseguir acompanhar.

A professora optou por ser ela a corrigir os ditados embora Salvado (2015) afirme
que: “a corregao dos erros ortograficos € um momento importante uma vez que é neste
que o aluno reflete sobre a escrita e toma consciéncia do erro. Este exercicio pode
ajudar o professor a detetar as dificuldades mais sentidas por cada aluno na prética da
escrita.” (p.27)

Para a aula de Matematica foi utilizado o material geoplano com o objetivo de
trabalhar diversos conteudos. Este material €, segundo Caldeira (2009) “constituido por
pregos fixados numa placa, & mesma distancia uns dos outros, expostos em linhas
horizontais, verticais e paralelas. S8o usados com elasticos de varias cores para

observacao e andlise de figuras geométricas.” Serrazina e Matos (1989) referem, ainda,
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gue o geoplano é “um excelente meio para as criangas explorarem problemas
geométricos” (p.13)

Segundo as NCTM (1991, p.61) “a geometria proporciona uma viséo diferente
da matematica. A medida que as criancas exploram padrdes e relagdes com modelos,
blocos, geoplanos e papel gréafico, aprendem as propriedades das formas e agucam as
suas intuicdes e conhecimento dos conceitos espaciais.”

Nesta aula, a partir da utilizacdo deste material, a professora pretendeu
desenvolver a formacdo de alguns conceitos matematicos que, segundo Caldeira
(2009), séo alguns dos principais objetivos de interesse pedagoégico do geoplano, tais
como: a familiarizacdo dos alunos com diferentes tipos de poligonos; a representacao
de figuras geométricas; estimular a constru¢cdo do mesmo tipo de figura variando a sua
disposicao no espaco; treinar a colocacao de figuras através de referéncias orais e fazer
itinerarios. (p.412)

A participacgéo ativa dos alunos durante a aula foi importante para o0 seu processo
de aprendizagem, uma vez que, ainda de acordo com a autora acima referida, “foram
estimulados a explorar algumas relagdes espaciais” (p.410)

De acordo com Bivar, Grosso, Oliveira e Timéteo (2013), as metas curriculares
do ensino basico para a mateméatica, apresentam, para cada faixa etaria, diversas
competéncias importantes de desenvolver na area da matemética.

Nesta aula, foram sobretudo trabalhadas as capacidades de “reconhecer e
representar formas geométricas” desenvolvendo, mais especificamente, as
competéncias de “Identificar partes retilineas de objetos e desenhos, representar
segmentos de reta sabendo que sdo constituidos por pontos alinhados e utilizar
corretamente 0s termos «segmento de reta», «extremos» (ou extremidades) do
segmento de reta» e «pontos do segmento de reta» ” e, ainda, a de “Localizacdo e
orientagdo no espaco.”, mais concretamente a competéncia de “utilizar corretamente o
vocabulario proprio das relacdes de posi¢ao de dois objetos.” (p.6)

A utilizag&do do geoplano por todos os alunos da turma permitiu-lhes desenvolver

individualmente, através da pratica vivenciada, todas as competéncias acima referidas.

1.2.5. Relato de Estagio 5

Este relato refere-se a uma aula dinamizada pela professora com uma turma do
2.%ano de escolaridade durante 60 minutos. A aula teve inicio com as criancas sentadas
nos seus lugares tendo a professora pedido que abrissem o manual de Portugués na
pagina onde se encontrava um texto sem titulo de Rosario Alcada Araujo, escrito em

verso e apresentando diversas rimas.
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A professora comecgou por fazer primeiro uma leitura modelo. De seguida falou,
resumidamente, sobre as principais caracteristicas de um texto poético referindo o que
€ um verso, uma estrofe, mencionando alguns nomes que damos as estrofes consoante
0 numero de versos que estas contém (deu o exemplo de um conjunto de 4 versos a
que chamamos quadra e de um conjunto de 3 versos a que chamamos terceto).
Terminada esta breve abordagem pediu a diversos alunos que fizessem a leitura do
mesmo texto em voz alta, orientando e corrigindo a mesma.

Feita esta leitura passaram, entdo, para a interpretacdo do poema que foi
analisado quadra a quadra.

A professora questionou os alunos sobre qual a estacdo do ano a que se referia
o texto, a qual os mesmos responderam prontamente, outono. Uma vez que esta
resposta ndo estava explicita no texto a professora questionou o porqué da mesma
tendo um aluno justificado que no texto falava do S&o Martinho que se celebra no outono
e, também, do verdo que se vai embora dando lugar a estacdo que vem a seguir que é
0 outono.

Colocou algumas questdes de vocabulario, como por exemplo, 0 que € um
“‘grande banzé” referindo ser uma grande agitacdo uma vez que os alunos ndo estavam
a chegar ao significado da expresséo.

Explorando a interdisciplinaridade com outras areas, principalmente, a nivel do
estudo do meio e da matematica, questionou de que arvore vém as castanhas e quantas
castanhas costumamos pedir a um vendedor de castanhas, levando as criancas a
chegarem a nogéo de duzia e meia duzia e a concretizagdo da quantidade existente em
cada um dos conceitos. Como um dos alunos néo estava a conseguir chegar a resposta
a professora, para ajudar, desenhou no quadro 12 bolas e perguntou em quantas partes
as ia dividir sabendo que queria apenas meia duzia. Deu, ainda, a crianga uma folha de
papel solicitando que Ihe devolvesse metade, isto é, que a dividisse ao meio. Posto isto
e, para aferir se a crianga tinha compreendido, pediu que a mesma fosse ao quadro
dividir as bolas em duas partes iguais e que as distribuisse igualmente por dois
conjuntos.

Resolvida a questédo anterior continuou a interpretacéo do texto questionando se
sabiam o que era uma lenda e se achavam que esta seria uma histéria verdadeira ou
inventada.

Como o texto falava sobre a lenda de Sao Martinho foi feita uma breve referéncia
a mesma e a mensagem que lhe esta implicita. Questionou os alunos sobre o que é um
mendigo tendo obtido as seguintes respostas: um senhor sem-abrigo e um pobre que
esta a pedir na rua. Continuou perguntando como designamos uma pessoa que da aos

outros aquilo que tem, dando como resposta uma pessoa generosa.
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Concluiu a andlise da lenda perguntando-lhes o que tinha acontecido, quase de
imediato, quando o senhor deu a capa ao mendigo para o proteger da chuva, ao que os
alunos responderam que tinha aparecido o sol. A professora afirmou que, este
acontecimento parecia magico, sendo considerado um milagre.

Reforcou a ideia de que ser generoso € dar sem estar a espera de receber. Falou
com as criancas sobre a importancia de sermos generosos, dando exemplos do
guotidiano em que devem aplicar este valor. Abordou, também, o respeito que devemos
ter pelos outros e pelas diferencas de cada um e afirmou que sé devemos fazer aos
outros o que lhes faz bem. Concluiu o assunto mencionando o ditado popular “Nao facas

aos outros aquilo que ndo gostas que te fagcam a ti” explicando o sentido do mesmo.

Inferéncias / Fundamentagao Teorica

Com esta aula, a professora dinamizou a disciplina de Portugués com o objetivo
de incutir nos alunos o gosto pela leitura, utilizando um texto escrito em verso.

O texto ao qual recorreram estava integrado no manual escolar de Portugués
dos alunos, tendo sido utilizado apenas para a leitura, uma vez que, tal como afirma
Lima (2005), o professor deve ser “capaz de escapar ao manual entendido como livro
de instrugdes, fazendo dele tdo s6 um guido e de se tornar mais agil a fomentar e
dinamizar a transversalidade do ensino da lingua materna” (p.13).

Os alunos do 2.° ano de escolaridade devem, ao longo do ano, segundo, Buesco,
Morais, Rocha e Magalhdes (2015), adquirir a capacidade de “ler textos diversos: ler
pequenos textos narrativos, informativos e descritivos; poemas e banda desenhada”
(p-49). Referem também que “o contacto com textos literarios, portugueses e
estrangeiros, em prosa e em verso, de distintos géneros, e com textos do patriménio
oral portugués, amplia o espetro de leituras e favorece a interagdo discursiva e 0
enriguecimento da comunicacéo. (p.8)

Desta forma a professora escolheu explorar um poema. Para Amorim e Sousa
(2013), “a poesia constitui, dentro do universo literario, um género de expressao artistica
que privilegia o verso, bem como todos 0s recursos ritmicos e musicais que Ihe estao
associados” (p. 327).

Também, Lopes (2013) define a poesia como “um texto organizado em versos e
estrofes, que podem ser constituidas por um ou Varios versos; geralmente apresenta
rima e que possui em abundancia, recursos expressivos assim como jogos de sons,
musicalidade e ritmo”, refere ainda que “o texto poético procura provocar a emogao do

leitor, exprimindo sentimentos e estados de alma”. (p.223)
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O poema apresentado insere-se no tipo de poema narrativo uma vez que “conta
uma histéria localizada num tempo, em que intervém personagens humanas ou animais
personificados” (Lopes, 2017, p.195), referindo-se a uma lenda ja conhecida pelos
alunos, a lenda de Sao Martinho.

A professora comecou por fazer a leitura modelo do poema, o que é essencial
para a compreensdo do contetdo do texto e da sonoridade que 0 mesmo apresenta.
Segundo Jean (2000), a leitura em voz alta representa “aquilo que dizemos em voz alta
para nos fazermos entender a nés préprios ou como ouvintes um texto que lemos com
os olhos” (p.17). Esta leitura é ainda entendida como “uma maneira de partilhar prazer,
conhecimentos e informagdes” (p.65)

Também Veloso e Riscado (2002) referem que “ler em voz alta, com uma 6Obvia
preparacdo prévia, mostra as criangcas a musicalidade da palavra e a sua riqueza
semantica”. (p.24)

A professora realizou, de seguida, a interpretacdo do texto que é essencial para
a compreensdo do mesmo, como refere Sousa (1993), “ler com compreensdo €
reconhecer, ler sem compreensao é identificar, ser capaz, apenas, de reproduzir
verbalmente um conjunto de sinais. E o que se verifica quando um aluno, interrogado
sobre o texto, reproduz a informacgéao textual sem ter, necessariamente, compreendido.”
(p.61) A mesma autora acrescenta ainda que “o texto sé existe, s6 diz, quando o leitor
Ihe atribui significado” (p.19).

A partir deste texto, a professora explorou diversas areas do saber, realizando
interdisciplinaridade com a disciplina tanto de Estudo do Meio como da Matematica,
demonstrando assim a versatilidade que um tema pode ter.

Palmade (1979, citado em Pombo, Guimardes e Levy, 1994) define
interdisciplinaridade como ‘a integragéo interna e conceptual que rompe a estrutura de
cada disciplina para construir uma axiomatica nova e comum a todas elas, com o fim de
dar uma visao unitaria de um sector do saber.” (p.10)

Para Santos (2010), este mesmo conceito, aparece como um trabalho realizado
nas mais diferentes areas do conhecimento para distinguir os pontos que as unem e 0s
que as diferenciam, detetando assim onde sera possivel estabelecer conexdes de modo
a reunir novas produgfes do conhecimento, pesquisas, possibilidades de troca de
experiéncias e interacao entre as diferentes areas do saber. (p.8)

Para terminar a aula e, partindo da mensagem que o texto transmitia, a
professora falou um pouco com os seus alunos sobre atitudes e valores, tema este que
€ extremamente importante no que toca a formacao do individuo enquanto cidadao do

mundo.
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Esta vertente da educacdo “visa contribuir para a formacdo de pessoas
responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e
deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democrético, pluralista,
critico e criativo.” (DGE, 2013,1)

Estes didlogos com os alunos assumem um papel fundamental na medida em
que educar nao se limita apenas a transmitir conhecimentos das diversas areas do saber

sendo, também, importante o desenvolvimento integral da crian¢ca enquanto cidadao.

1.2.6. Relato de Estagio 6

Este relato refere-se a uma aula dinamizada pela professora com uma turma do
3.9 ano de escolaridade, durante 45 minutos. A professora iniciou a aula de Historia, cujo
tema, ja iniciado na aula anterior, foi “Portugal no século Xlll e as atividades da
populagéo”.

Falou sobre a distribuicdo da populagéo na Idade Média que estava dividida em
3 grupos sociais (clero, nobreza e povo) e referiu que era facil identificar os mesmos,
principalmente, através do seu vestudrio.

Como revisao, questionou os alunos sobre quem era o clero e onde vivia, tendo
a resposta dos mesmos sido que eram o0s padres, 0s monges e 0s hispos e que viviam
em mosteiros ou conventos. De seguida, perguntou quem constituia a nobreza, tendo
os alunos respondido que eram as pessoas mais ricas e poderosas e que viviam em
palacios ou habitagBes de boa qualidade. E por ultimo, interrogou como seria a vida do
terceiro grupo, 0 povo, questionando se era boa ou ma, ao que os alunos responderam
que eram pobres, que era o grupo social com mais populacdo e que tinham uma vida
muito dificil sendo que nas guerras lutavam a pé, possuiam apenas armas rudimentares
fracas, trabalhavam no campo e, ainda, tinham de pagar impostos ao rei.

Terminada esta revisédo a professora entregou, aos alunos, um esquema com as
atividades da populacdo que analisaram em conjunto e ao pormenor. Este esquema
continha as atividades a que se dedicavam cada um dos grupos sociais, as distracfes
dos mesmos e o tipo de habitagdes em que viviam.

Finalizada a andlise do esquema a professora colocou algumas questdes sobre

0 assunto de modo a perceber o que os alunos tinham assimilado sobre o0 mesmo.
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Inferéncias / Fundamentacdo Teorica

Neste relato assisti a uma aula onde foi trabalhado um tema da Historia de
Portugal, disciplina que aparece no programa de Estudo do Meio a partir do 3.°ano de
escolaridade.

A temética abordada pela professora insere-se, segundo as Aprendizagens
Essenciais para o Estudo do Meio 3.° ano, consultadas através do Despacho n.° 6944-
A/2018, 19 de julho, no dominio correspondente a sociedade. As capacidades a
desenvolver prendem-se com reconhecer vestigios do passado local, nomeadamente,
construcdes, instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados, costumes e
tradicdes (p.5).

Para ensinar contetdos da disciplina de histéria o professor deve ser capaz de
cativar e motivar os alunos, uma vez que esta disciplina, dependendo de como é
abordada, pode representar uma area de grande interesse para as criancas. Tal como
afirmam Schmidt e Cainelli (2012), o professor desta disciplina deve ajudar o aluno a
adquirir ferramentas de trabalho necesséarias para aprender a pensar historicamente
sendo o responsavel por ensinar ao aluno como captar e valorizar a diversidade das
fontes e dos pontos de vista histéricos, levando-o a reconstruir o percurso da narrativa
historica.

Aprender historia, para Schmidt e Cainelli (2012), é discutir evidéncias, levantar
hipoteses, dialogar com os sujeitos, 0s tempos e 0s espagos historicos. (p.20)

A professora titular da turma optou por realizar uma abordagem mais tradicional
da disciplina apenas transmitindo os seus conhecimentos aos alunos. Em contrapartida,
Félix (1998) considera que “as diferentes concegdes de ensino da histéria evoluiram
desde o chamado ensino tradicional até as aprendizagens significativas, passando
pelos métodos, muitas vezes chamados ativos, de ensino pela descoberta”.

Considero que a professora da turma, para tornar a aula mais apelativa e
motivadora para os alunos e, facilitar assim, as aprendizagens dos mesmos, podia ter
adotado uma estratégia mais ltdica utilizando, por exemplo, imagens relacionadas com
o tema de modo a permitir que fossem os alunos a explorar 0 que estava has mesmas
e a desvendar os conteudos e conhecimentos que a professora Ihes queria transmitir ao

longo da aula.

1.2.7. Relato de Estagio 7

A professora iniciou a aula de Portugués com a proposta de realizacdo de uma
escrita criativa individual durante 30 minutos. Apresentou 3 sacos “magicos”, ja

conhecidos pelos alunos, cada um com uma etiqueta diferente, o 1.° saco dizia
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‘imagens”, o 2.° saco dizia “onde?” e continha diversos lugares e o 3.° saco dizia
“‘quem?” contendo diversos pares de personagens improvaveis de aparecerem numa
mesma historia.

Apés votacao dos alunos ficou decidido que o saco a utilizar seria o0 das imagens
e, portanto, a escrita criativa seria realizada a partir de uma imagem. Cada crianca tirou
uma imagem do saco, sendo todas elas diferentes.

Antes de comecarem a escrever a professora relembrou alguns aspetos
importantes da escrita criativa, nomeadamente: os paragrafos bem marcados; a
utilizacdo correta dos sinais de pontuacao; ter em atencao a acentuacao e a caligrafia
das palavras; escrever frases curtas e com sentido; utilizar os conetores de escrita para
evitar repeticdes; ndo esquecer a apresentacao das personagens, tanto principais como
secundarias, o lugar onde se passa a agao e por fim, dar um desfecho a histéria, ou
seja, encontrar uma conclusdo para a acéo.

Terminada a explicagdo as criangas comecaram entdo a desenvolver as suas
escritas criativas que quando terminadas foram corrigidas individualmente pela

professora e lidas para toda a turma, apenas pelos alunos que assim o quiseram.

Inferéncias / Fundamentagado Teorica

Esta aula refere-se a uma atividade desenvolvida pela professora de modo a
trabalhar uma competéncia importante da disciplina de Portugués. A atividade proposta

foi a producdo de uma escrita criativa partindo de uma imagem.

Segundo o programa de Portugués as criancas devem, ao longo do 4.° ano do
Ensino Basico, desenvolver competéncias a nivel da producdo de texto tendo em
atencdo diversos aspetos, tais como, segundo Buescu, Morais, Rocha e Magalhaes
(2015), “a caligrafia, a ortografia e pontuacdo, o vocabulario, a construgcdo frasica
(concordancia entre elementos), os mecanismos de coesdo e coeréncia (retomas
nominais e pronominais, adequacdo de tempos verbais, utilizagdo de conectores
discursivos) ”. (p.17)

Sim-Sim (2006), refere que a linguagem escrita enquanto representacdo da
oralidade, esta intimamente ligada a prépria linguagem oral o que afeta indubitavelmente
o dominio da lingua escrita. (p.63)

A escrita criativa € uma atividade importante a trabalhar nas aulas de Portugués
pois € uma 6tima maneira de desenvolver o vocabulério, a criatividade e, ainda, muitas
outras componentes ligadas a producao textual. Tal como refere Lopes (2013) a escrita
criativa € uma das estratégias fulcrais para estimular a criatividade nos alunos e o

professor devera organizar atividades para desenvolver as varias competéncias
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relacionadas com o ato de escrever (ortografia, construcao sintatica e enriguecimento
lexical). (p.18)

Para desenvolver o gosto pela escrita nos alunos, a professora sugeriu uma
atividade de escrita criativa a partir de uma imagem diferente para cada um dos alunos.
Para Machado (2012) “as atividades de escrita criativa que o professor promove devem
proporcionar, aos alunos, momentos de estimulacdo que os levem a ter vontade de
escrever usando diversas estratégias de ensino/ aprendizagem.” (p.13)

Foi importante, antes dos alunos comecarem a escrever, a professora ter
relembrado as regras de producdo deste tipo de escrita a fim de reforcar a atencéo e
concentracdo dos mesmos na elaboracdo das suas escritas criativas.

Considero que esta atividade foi muito positiva na medida em que a grande
maioria dos alunos a realizaram no tempo previsto para a mesma, demonstraram grande

interesse na realizacado da historia e apresentaram resultados bastante criativos.

1.3. Relatos de aulas programadas
1.3.1. Relato de Estagio 8

Este relato refere-se a uma atividade realizada por mim com um grupo de
criangas de quatro anos de idade na &rea do Conhecimento do Mundo durante 60
minutos.

Comecei por pedir as criangas que se sentassem nas almofadas, previamente
colocadas em meia-lua no chdo do saldo, para faciltar a visdo das mesmas
relativamente ao que ia acontecer.

De seguida, coloquei em cima de uma mesa diversos alimentos necessarios para
a atividade. Pedi as criancas que identificassem o que é um fruto e o que é um legume.
Cologuei dois cestos no chéao, etiquetados com os respetivos nomes (frutos e legumes),
e solicitei as criangas que distribuissem os alimentos que tinham em cima da mesa pelos
dois cestos, colocando num apenas os frutos e no outro apenas os legumes, numa
tentativa de identificar as concecdes prévias das mesmas.

Terminada esta tarefa expliquei que para distinguirmos frutos de legumes temos
gue observar quais os que possuem ou ndo sementes no seu interior, afirmando que os
frutos apresentam sementes e os legumes n&o. Para tal, cortei os alimentos ao meio e
pedi as criancas que descobrissem quais 0s que tinham sementes e quais 0s que nao
tinham e que os colocassem no cesto correspondente, concluindo assim quais 0s

alimentos que consideramos como frutos e quais 0s que pertencem aos legumes.
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De seguida, conversamos sobre em que altura das diferentes refeicbes
costumamos comer os alimentos que se encontravam nos cestos, concluindo que
alguns dos frutos comemos como se de legumes se tratassem, como € o caso do tomate
e do pepino.

Para consolidar as aprendizagens, entreguei uma proposta de atividade em que
pedia as criancas que pintassem apenas 0s alimentos que pertenciam ao grupo dos
frutos. Esta proposta de atividade vai estar incluida no ponto dos dispositivos de

avaliacdo. (pagina 69)

Inferéncias / Fundamentagao Tedrica

Esta atividade, por mim dinamizada, inseriu-se na area do Conhecimento do
Mundo, tendo sido desenvolvida, com as crian¢as, uma atividade pratica na qual o
objetivo seria explorar a distingcdo entre fruto e legume.

Cada vez mais se defende a importancia da exploragcédo desta area em idade
pré-escolar, como defendem Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues,
Couceiro & Pereira (2009), afirmando que existe a necessidade de uma educacdo em
ciéncias desde cedo, orientada para a formacao de cidadaos capazes de lidar, de forma
eficaz, com os desafios e as necessidades da sociedade atual. (p.11)

A é&rea do Conhecimento do Mundo tem como objetivo desenvolver, nas
criangas, a curiosidade e desejo de saber mais sobre 0 mundo que as rodeia.

Como referem Silva et al (2016), esta area:

enraiza-se na curiosidade natural da crian¢a e no seu desejo de compreender porqué.
Esta curiosidade é fomentada e alargada na educagdo pré-escolar através de
oportunidades para aprofundar, relacionar, comunicar o que ja conhece, bem como
pelo contacto com novas situagfes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por
explorar, questionar, descobrir e compreender. (p.85)

Para desenvolver esta atividade comecei por pedir as criancas que se
sentassem em meia-lua, disposi¢cdo esta que de acordo com Cury (2004), torna o clima
da classe agradavel e facilita a interagéo social.

A partir da exploragédo dos conhecimentos que as criangas ja possuiam sobre
0 assunto na tentativa de identificar as conce¢des alternativas dos mesmos que,
segundo Cachapuz (1995, citado em Martins et al., 2007) se definem como sendo
“‘ideias que aparecem como alternativas a versdes cientificas de momento aceites, ndo
podendo ser encaradas como distragdes, lapsos de memoria ou erros de célculo, mas
sim como potenciais modelos explicativos resultantes de um esforgo consciente de
teorizagéo” (pp. 28-29), fui desenvolvendo toda a atividade.

Considero que a exploracdo desta atividade de descoberta foi bastante

importante, na medida em que, tal como defendem Martins et al (2009) “é durante as
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observacdes que realiza nas agdes que desenvolve, acompanhada ou autonomamente,
que, a crianga comeca a criar as suas préprias ideias sobre os fenédmenos que a
rodeiam” (p.12)

Por outro lado, e uma vez que se tratava de uma atividade pratica, penso que
teria sido importante facultar as criancas um protocolo experimental adequado para que
todos pudessem acompanhar de perto as etapas da atividade, registando as suas

proprias previsdes, resultados e conclusdes.

1.3.2. Relato de Estagio 9

Este relato refere-se a uma atividade realizada por mim, com um grupo de
criancas de quatro anos de idade na area do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita.

Antes de iniciar a atividade coloquei as almofadas em meia-lua, no chdo do
saldo, para criar um ambiente mais acolhedor e para facilitar a interagcdo com as
criangas. Pedi que as mesmas se sentassem nas almofadas e questionei se todas
conseguiam ver-me bem.

Mostrei o livro que tinha escolhido para lhes contar uma histéria, que se intitulava
de “A Histdria da Carochinha” de Luisa Ducla Soares, questionando se ja conheciam a
mesma e afirmando que ia necessitar da colaboragéo de todos ao longo da sua leitura.

Comecei por apresentar a capa do livro (Figura 7) perguntado e | i
~ . Ducla Soares

T A Carochinha ¢ o Jodo Ratio
e e Xamdra Serrn

se identificavam a personagem e, de seguida, iniciei a leitura da
histéria pedindo que as criangas cantassem comigo 0 verso que a
Carochinha repetia mais vezes e que adivinhassem o0s animais que
iam aparecendo, explorando o que acontecia com cada um deles.
Terminada a leitura da hist6ria coloquei diversas questfes com

0 objetivo de perceber se as criangas tinham entendido a sua

sequéncia e a moral da mesma. No final, pedi que todos _ .
Figura 7 - A Carochinha e o0 Jodo
regressassem aos respetivos lugares. Rat&o de Luisa Ducla Soares
Ja sentados nos lugares entreguei duas folhas, uma que continha algumas
imagens, desordenadas, da histéria e outra com uma tabela. As criangas foram entéo
desafiadas a recortar todas as imagens, a ordena-las cronologicamente de acordo com

0s acontecimentos da histéria e, posteriormente, a cola-las na tabela (Anexo 1).
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Inferéncias / Fundamentacdo Teorica

Esta atividade foi por mim desenvolvida com o objetivo de trabalhar 0 dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Escolhi a “Histéria da Carochinha” de Luisa Ducla Soares uma vez que se
encontra escrita em verso o que lhe confere uma musicalidade, tipica da poesia,
importante de desenvolver com a faixa etaria dos 4 anos. Silva et al. (2016) afirmam
que:

A poesia, como forma literaria, constitui também um meio de descoberta e de tomada de
consciéncia da lingua, para além de outros contributos como, por exemplo, a
sensibilizacdo estética. Estas e outras formas de exploracdo de sons e de palavras levam
a que as criancas se comecem a aperceber que a lingua € ndo sé um meio de
comunicacdo, mas também um objeto de reflexdo, promovendo uma tomada de
consciéncia cada vez mais complexa e estruturada sobre a forma como é constituida, e
Ccomo se organizam os seus elementos. (p.67)

As criangas, através dos livros, descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética. As historias lidas ou contadas pelo/a educador/a, recontadas e
inventadas pelas criangas de memoaria ou a partir de imagens, séo um meio de abordar
o texto narrativo que, para além de outras formas de exploragéo, noutros dominios de
expressao, suscita o desejo de aprender a ler. (Silva et al., 2016, p.67)

A partir das historias que lhe sdo lidas a crianga tem, segundo Dias e Neves
(2012), “a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua imaginacao, ampliar o seu
vocabulario, permitir a sua autoidentificacdo, desenvolver o pensamento logico, a
memodria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de humor, diversao, satisfazer
a sua curiosidade e adquirir valores para a sua vida.” (p.37)

Ao pedir que as criangas repetissem comigo uma das estrofes do texto, pretendia
trabalhar a consciéncia fonolégica das mesmas. Sim-sim (2006) considera importante:

“a implementacao de atividades educativas, desde muito cedo, que facilitem no jardim-
de-infancia a compreenséao do principio alfabético e o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, a par da leitura em voz alta para as criangas e da interacgao verbal sobre tudo
0 que € lido para elas.” (p.190)

Para que o momento de contar histérias seja proveitoso para as criangas é
relevante que quem as conta domine o seu conteudo, tenha uma boa dic¢do e
expressao oral e que seja simultaneamente capaz de criar um momento acolhedor,
tentando sempre despertar nas criangas a sua atencédo e participagéo ativa.

Com o intuito de complementar a leitura da histéria, que Mata (2008, p.72)
defende ser “uma atividade de extrema importancia, (...) por promover o
desenvolvimento da linguagem, a aquisicdo de vocabulario, o desenvolvimento de
mecanismos cognitivos envolvidos na selecdo da informagdo e no acesso a

compreensao (...)" e ter a percecdo do que foi entendido pelas criancas, realizei uma
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atividade de organizacdo sequencial a partir de algumas das imagens apresentadas ao
longo da historia.

A mesma autora afirma ainda que “A apreensdo da informacao selecionada
permite refletir de uma forma mais aprofundada e estabelecer relacbes com outras
informacdes e vivéncias anteriores (...), pois facilita a apropriacdo do texto lido e uma
maior identificac@o da crianca com o seu contetdo.” (p.86)

Esta atividade permite as criancas a estruturacdo e sequenciacdo do seu
pensamento face a historia apresentada, estimulando e desenvolvendo a concentragcéo

e atencdo das mesmas.

1.3.3. Relato de Estagio 10

Este ultimo relato refere-se a Prova Préatica de Avaliagdo da Capacidade
Profissional (PPACP) que foi vivenciada com uma turma do 2.° ano de escolaridade e
na qual foram abordadas as trés disciplinas principais do 1.° ciclo de escolaridade,
terminando com uma atividade na &rea das expressoes.

Iniciei a aula de Portugués distribuindo pelos alunos um poema alusivo a
tematica da protecado ambiental, (Anexo 2), realizando a leitura modelo e solicitando, de
seguida, a leitura de alguns alunos em voz alta.

Questionei qual o tipo de texto que tinhamos acabado de ler e quais as suas
principais caracteristicas, ao que 0s alunos responderam ser um texto poético e que o
identificaram por apresentar rimas e pela estrutura do texto. Revi entdo a estrutura
formal do texto e os seus constituintes.

Terminada a revisdo, analisei, com a colaboracdo dos alunos, o conteudo de
cada uma das estrofes do poema realizando perguntas diretas e inferenciais.

De seguida, pedi-lhes que retirassem a placa e a caneta, que tinham sido
previamente distribuidas e ditei as palavras ‘lixo” e “natureza”, confirmando
individualmente a existéncia de erros ortograficos. Interpelei os alunos sobre a relagao
existente entre estas duas palavras conduzindo-os ao tema da aula de Estudo do Meio.
Prontamente, um aluno respondeu reciclagem sendo realmente esse o assunto que
irlamos abordar. Sendo este um tema explorado desde pequenos, decidi, para revisao
do mesmo, mostrar o video de um anudncio sobre a reciclagem.

Terminado o video, questionei 0s alunos sobre o que acontecia aos objetos que
colocamos nos ecopontos, afirmando que eram enviados para fabricas para serem
transformados noutros materiais.

Para ilustrar a situacdo acima mencionada, apresentei um Powerpoint com

alguns dos produtos finais resultantes da reciclagem de diversos materiais. Para
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sistematizar esta informacao tinha preparado um pequeno video que optei por néo
mostrar devida a escassez de tempo.

Para finalizar a aula de estudo do meio pedi para retirarem as garrafas com
diferentes materiais reciclados no seu interior, que se encontravam debaixo das mesas,
para explorarmos o som produzido pelos diferentes conteldos das garrafas,
acompanhando-o com uma cancao.

Para a aula da disciplina de Matematica utilizei as Calculadoras
Papy (Figura 8). Comecei por pedir aos alunos que retirassem debaixo
das mesas as mesmas e um saco que continha as marcas a utilizar
(uma vez que tinhamos abordado o tema da reciclagem anteriormente,

as marcas eram rolhas de cortica cortadas em pequenos cilindros e

pintadas com duas cores diferentes, metade cor de laranja e a outra
metade amarelo). Figura 8 - Calculadora Papy

Retirado o material, achei importante rever o valor correspondente a cor de cada
quadrado que o constitui e a relacdo existente entre eles, pedindo a colaboracdo de um
dos alunos.

Questionei-os relativamente as principais regras de utilizacao das Calculadoras
Papy, sendo elas as seguintes: ndo podemos ter duas marcas no mesmo quadrado e
cada placa representa uma ordem, ou seja, quando temos mais de 10 unidades numa
mesma placa temos que passar a marca para a placa seguinte.

Terminada esta breve revisdo, passei a explicacéo das regras utilizadas quando
gueremos realizar uma subtracdo com este material, nomeadamente: representar os
dados com marcas de cores diferentes e quando, no mesmo quadrado, se encontram
marcas de cor diferente anulam-se uma a outra.

Lancei, entdo, o desafio de resolver um problema envolvendo a subtragdo com
as Calculadoras Papy. Para o enunciado do mesmo recorri aos instrumentos ja
utilizados no final da aula de estudo do meio (garrafas de plastico com material reciclado
no seu interior) e afirmei que dos 24 instrumentos entregues se estragaram 8, querendo
saber quantos instrumentos restaram. Pedi que representassem o0s valores
apresentados utilizando as marcas que tinham a disposi¢do, explicando que para
realizar esta operacao teriam de decompor o numero de maior valor. Resolvi,
simultaneamente, no quadro em conjunto com os alunos, para que todos conseguissem
perceber e acompanhar o processo.

Com o objetivo de consolidar esta aprendizagem, ditei outra situacéo
problematica com subtracao, propondo que os alunos a resolvessem primeiro sozinhos

e apresentando, posteriormente, a sua resolucéo.
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Para terminar a aula faltava apenas um jogo de equipa inserido na &rea da
Educacdo Fisica. Para que este corresse bem e de forma organizada, foi necessario
arranjar uma estratégia de selecao das equipas, tendo sido esta feita, aleatoriamente,
através de tampas identificadas com os nimeros de 1 a 3, dentro de um saco.

Formadas as equipas e, ainda, dentro da sala de aula expliquei as regras do
jogo. Este consistia na distribuicdo de cada um dos elementos da mesma equipa, pelas
marcas com 0 seu humero, coladas no chéo, estrategicamente afastadas para dificultar
o0 jogo. O primeiro jogador tinha de passar as caixas vazias gque tinha a sua frente até
ao ultimo elemento sem retirar os pés de cima das marcas. Ganhava a equipa que
primeiro conseguisse desmontar e atar com um cordel todas as caixas. Finalizada a
explicacdo das regras pedi que cada equipa se deslocasse, ordenadamente, para o
recreio, a fim de dar inicio ao jogo.

Inferéncias / Fundamentagao Teorica

Para este ultimo relato decidi descrever, na integra, a aula por mim orientada
como Prova Pratica de Avaliagdo da Capacidade Profissional que consistia na
apresentacdo de uma aula com a duragdo de uma hora e quinze minutos, utilizando um
tema a escolha, com o qual fosse possivel trabalhar as trés areas do saber, o Portugués,
a Matematica e o Estudo do Meio, promovendo desta forma a interdisciplinaridade, que
segundo Fourez (2008) se trata de um “olhar integrador, que liga as disciplinas, constitui
verdadeiramente uma grelha de leitura especifica, determinando uma forma de
investigar o real e de construir saberes. (p.52)

O tema por mim escolhido para o desenvolvimento desta aula estava relacionado
com a reciclagem, que segundo Ferraz, Gil e Mota (2006) “representa a acao de utilizar
as matérias-primas de um produto usado, para produzir de novo esse mesmo produto
ou produtos diferentes. Implica a existéncia de um sistema de recolha selecionada de
lixo e a consciencializacdo por parte do consumidor para a necessidade de separar 0s
lixos domésticos destinados a reciclagem.” (p.42)

Considerei que este assunto seria bastante pertinente, uma vez que, nos tempos
gue correm, cada vez mais, se torna essencial promover uma educacdo ambiental de
maneira a consciencializar e suscitar nas criancas o desenvolvimento de atitudes que
contribuam para uma maior responsabilidade de todos em proteger e respeitar o
ambiente que nos rodeia e a interiorizacdo de uma consciéncia ambiental e de

sustentabilidade.
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Tal como referido no programa de Estudo do Meio para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico do ME (2004): “o professor deve fomentar nos alunos atitudes de respeito pela
vida e pela Natureza, assim como sensibilizad-los para os aspetos estéticos do
ambiente.” (p.115)

Sendo este um tema tdo explorado ao longo de todo o percurso escolar das
criancgas, resolvi incidir mais sobre os produtos que podem resultar da reciclagem de
alguns materiais, tentando assim suscitar o interesse e curiosidade dos alunos
relativamente ao assunto.

Comecei a minha aula com a disciplina de Portugués utilizando um texto poético
alusivo ao tema da aula. Durante a exploracdo deste texto, apliquei alguma
interdisciplinaridade com a disciplina de Estudo do Meio e também com a é&rea da
educacao para a cidadania, na medida em que, para além de pedir que realizassem a
interpretacdo de cada estrofe, solicitei que fizessem uma retrospetiva das suas proprias
acbes para com o ambiente, abordando assim um tema relacionado com a
sustentabilidade do meio envolvente e reforcando a importancia de desenvolver atitudes
e comportamentos para proteger o mundo em que vivemos.

Terminei a aula de Portugués com um ditado, funcionando este como elo de
ligagdo para a aula seguinte, onde seria abordada a disciplina do Estudo do Meio,
levando as criancas a chegar ao tema da mesma através da relacao existente entre as
duas palavras que lhes ditei.

Na area do Estudo do Meio apresentei um video da sociedade ponto verde sobre
a reciclagem, com o objetivo de contextualizar o tema em questdo, apelando aos
conhecimentos que os alunos ja possuiam sobre o assunto e dando assim espago para
o didlogo e partilha de ideias entre os mesmos.

De seguida apresentei um powerpoint com imagens dos produtos resultantes da
reciclagem de alguns materiais.

Silveira-Botelho (2009) afirma que a utilizag&o eficaz da tecnologia no mundo da
educacgéao “podem auxiliar a aprendizagem positivamente.” (p. 104) Esta pode trazer,
segundo refere Costa (2005, citado em Silveira-Botelho, 2009), “beneficios, tanto para
os alunos como para os professores: a possibilidade de ambos aprenderem e
ensinarem, respetivamente, com recurso a tecnologia e a ferramentas disponiveis da
Internet pode enfatizar, melhorar e motivar a aprendizagem, bem como toda a pratica
educativa. (p.104)

Antes de passar para a atividade seguinte, considerei importante criar um
momento de relaxamento entre as atividades, uma vez que, tal como referem Silva e
Lopes (2015), “a dispersdo mental, em contexto escolar, provoca um excesso de

informacé&o e de tensdo, que perturba as relacdes interpessoais e afeta 0 ambiente da
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sala de aula”. Cada vez mais o “excesso de informagdo e o uso da tecnologia se
sobrepfem as interacdes interpessoais e a percecao sensorial e vivéncias o que conduz
a uma enorme dispersdao mental” por parte das criangas. (p.3)

Achei pertinente a descricdo desta aula, uma vez que, o material que decidi
utilizar, as calculadoras Papy, me suscitou bastante curiosidade por nao ser um material
muito utilizado nas aulas a que assisti ao longo de todo o estagio.

Este material consiste, segundo Caldeira (2009), “numa série de placas ou
painéis divididos em quatro partes, cada uma com uma cor diferente e representando
um valor numérico. (...) Para assinalar a representagcao dos numeros podem utilizar-se
massas, fichas ou qualquer material que ocupe o espaco permitido pelo quarto do
quadrado em cada quadrado s6 pode existir uma peca. Cada placa representa uma
ordem e cada conjunto de trés placas equivalem a uma classe.

Através da utilizacdo das Calculadoras Papy, a crianca aprende a selecionar,
decidir, descobrir regularidades, a utilizar diferentes modos de chegar a resolucdo de
um problema, realiza a compreensdo dos numeros e da numeracao, reconhece a
compreensédo do sentido do nimero e das operacdes, efetua o calculo com nameros
realizando operacdes, desenvolve o calculo e resolve situacdes probleméaticas.
(Caldeira, 2009, pp-345-347)

Desenvolvi com este material o contetdo da subtracdo que apresenta algumas
regras especificas sendo elas, segundo a autora acima referida, “a utilizagdo de marcas
de cores diferentes para sinalizar os dados”, tendo utilizado as cores amarelo e laranja
para a concretizagdo da aula e ainda, o facto de “uma marca amarela anular uma marca
laranja, fazendo-se depois as transformagdes necessarias para se obterem, quando

possivel, 0 mesmo niumero de marcas de cores diferentes, para que se possam anular”.

Para terminar a minha aula realizei um jogo por equipas no ambito da Educacéo
Fisica que envolveu o desenvolvimento de diversas competéncias a nivel motor,
cognitivo e social.

As OCEPE de Silva et al. (2016) esclarecem a importancia de desenvolver
atividades em grupo:

O trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criancas tém oportunidade de
confrontarem os seus pontos de vista e de colaborarem na resolucdo de problemas ou
dificuldades colocadas por uma tarefa comum, alarga as oportunidades educativas, ao
favorecer uma aprendizagem cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende,
contribuindo para o desenvolvimento e para a aprendizagem das outras. (p.25)

Esta PPACP foi avaliada por dois supervisores e pela professora cooperante. No
final da prova e em reunido com todos os professores foi feita uma reflexdo conjunta

sobre a forma como a mesma tinha decorrido.
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Foram abordados alguns dos aspetos positivos e negativos da aula. Como
pontos positivos foram apontados, principalmente, o tema escolhido que consideraram
ser um bom caminho para a conducao da aula apesar de ter sido pouco explorado por
mim e o facto de ter apelado bastante a participacao dos alunos.

Como pontos negativos, foi referenciada a gestao do tempo, uma vez que, me
alonguei na area do portugués nao cumprindo, na integra, a planificacdo da aula, bem
como, o facto de ter perdido, um pouco, o ritmo e dindmica da aula. Esta situacédo deveu-
se, em parte, por ter permitido que 0s nervos se apoderassem bastante de mim néo
conseguindo estar tdo segura e confiante como deveria.

De acordo com Alarcdo e Tavares (2003), todo este acompanhamento vai no
sentido de que os intervenientes do processo de supervisdo estdo em constante
desenvolvimento, considerando que o principal objetivo, ou principal “tarefa” deste
processo é o de “ensinar a aprender e ajudar a desenvolver os alunos.” (p.53)

Este foi o Gltimo dia de estagio que terminou com este momento de avaliacao.
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Capitulo 2 — PlanificacOes

1.1. Descricao do Capitulo

Neste capitulo irei apresentar as planificacdes que elaborei para dinamizar as
aulas/atividades que preparei para a valéncia do Pré-Escolar e do 1.°Ciclo do Ensino
Bésico, comecando por definir o conceito de planificagdo e a importancia da sua
realizacdo na organizacao de atividades curriculares desenvolvidas pelos educadores e
professores.

As quatro planificacdes para Pré-Escolar séo:

Planificacdo 1 — Conhecimento do Mundo (3 anos), Planificacdo 2 — Matematica
(4 anos), Planificagédo 3 — Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (5 anos) e Planificacao
4 — Matematica (5 anos).

As quatro planificacdes para o 1.° Ciclo do Ensino Béasico séo:

Planificacdo 5 — Matematica (1.° ano), Planificacdo 6 — Portugués (3.° ano),
Planificacdo 7 — Estudo do Meio (4.° ano) e Planificagdo 8 — PPACP (2.° ano).

As planificacbes que realizei destinam-se a explorar uma area ou dominio do
curriculo da Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Béasico e sdo baseadas nas
componentes pertencentes as Orientagfes Curriculares, no caso da Educacgdo Pré-
Escolar, e aos contetdos das Metas Curriculares, no que diz respeito ao 1.° Ciclo do
Ensino Bésico tendo como objetivo desenvolver as aprendizagens e explorar diversos

temas.

1.2. Fundamentacédo Teodrica

Para qualquer profissional que atue na area da educacéo é essencial planificar
todas as atividades que pretende realizar com o0s seus alunos, definindo objetivos e
metas a atingir. Estas devem ser devidamente pensadas, planeadas e organizadas de
modo a promover o0 desenvolvimento das mais variadas aprendizagens relacionadas
com um determinado tema.

Para Zabalza (1987), planificar “trata-se de converter uma ideia ou um proposito
num curso de agao” (p.47). Uma planificacdo tem por base uma ideia que se pretende
concretizar através da definicdo de objetivos que permitem alcancar esse mesmo

proposito.

32



Também Escudero (citado em Zabalza, 1987) defende que planificar se trata:

(...) de prever possiveis cursos de acao de um fenémeno e pasmar de algum modo as
nossas previsées, desejos, aspiracbes e metas num projeto que seja capaz de
representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razfes pelas quais
desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, num plano para as
concretizar. (pp.47-48)

Para planear as atividades letivas, os educadores e professores tém de ter em
atencdo as caracteristicas dos alunos que constituem a turma que lhes esta atribuida,
de modo a adequar as estratégias que pretendem utilizar na elaboracgéo e realizacdo de
determinadas atividades com o intuito de promover e facilitar a aquisicdo de novas
aprendizagens significativas por parte dos mesmos.

Também, Silva et al. (2016) referem que:

planear implica que o/a educador/a reflita sobre as suas intengdes educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de aprendizagem e
organizando recursos necessarios a sua realizacdo. Planear permite, ndo sé antecipar
0 que é importante desenvolver para alargar as aprendizagens das crian¢as, como
também agir, considerando o que foi planeado, mas reconhecendo simultaneamente
oportunidades de aprendizagem nao previstas, para tirar partido delas. (p.16)

Clark e Yinger (citados em Zabalza, 1987) consideraram a existéncia de trés
tipos de categorias referentes as razdes pelas quais os professores planificam: uns
planificam para satisfazer as suas préprias necessidades pessoais, reduzindo a
ansiedade e incerteza que o trabalho Ihes cria definindo uma orientacdo que Ihes dé
maior confianga e seguranca; outros consideram que planificar € determinar objetivos a
alcancar no termo do processo de instrugéo, tendo em conta os contelddos a aprender,
0S materiais a utilizar e as atividades a organizar; e, ainda, os que definem planificacdo
como as estratégias de atuacdo durante o processo de instrucdo, considerando a
melhor forma de organizar os alunos, de iniciar as atividades, entre outros.

Ribeiro & Ribeiro (1990) afirmam que:

(...) planificar a sequéncia e desenvolvimento de ensino-aprendizagem se trata de
selecionar estratégias de ensino que envolvem os alunos em atividades de
aprendizagem apropriadas a formulagéo dos objetivos e dos conteudos definidos. (...)
Esta planificagcao pressupfe o conhecimento das caracteristicas e situacdo dos alunos a
guem se dirige o processo de ensino. (p.433)

Estes autores referem ainda que a planificacdo do ensino se realiza em
diferentes ambitos tematicos ou diversos segmentos temporais ao longo do programa
gue o professor leciona. A planificacdo de estratégias pedagégico-didaticas decorre da
definicdo, prioridade e sequéncia de objetivos e conteddos formulados. Estes
complementam-se com 0s processos e métodos de os ensinar ou aprender, de modo
que o que se ensina ou aprende se vem a clarificar na forma como se ensina ou aprende.
(Ribeiro & Ribeiro,1990)

33



Arends (2008), ap0s a realizacdo de diversos estudos, concluiu que “(...) a
planificacdo tem consequéncias tanto para a aprendizagem do aluno como para o
comportamento na sala de aula. Pode melhorar a motivacdo do aluno, ajudar a focalizar
a aprendizagem do mesmo e a diminuir os problemas de gestédo de sala de aula” (p.129)

O mesmo autor defende ainda que uma boa planificacdo “(...) inclui uma
definicao clara dos objetivos, uma sequéncia de atividades de aprendizagem e um meio
de avaliar a aprendizagem dos alunos (...). Através do processo de planificacdo os
professores podem variar o tempo, 0s materiais e as atividades de aprendizagem para
ir ao encontro das necessidades de cada aluno da turma” (Arends, 2008, p.130).

A planificacdo tem uma funcdo reguladora das aprendizagens e permite ao

professor/educador organizar e estruturar as mesmas.

1.3. Planificacbes em quadro

Neste ponto comecarei por apresentar os quadros referentes a cada uma das

planificacdes, seguidos da sua andlise.

1.3.4. Planificacéo de atividade dos 3 anos

Quadro 2 - Planificacdo da &rea do Conhecimento do Mundo

Conhecimento do Mundo

HORA | COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS
14:00 | Conhecimento do | e Sentar as criangas no chéo a volta de
mundo fisico e uma manta verde;
natural. e Dialogar com as criangas sobre a Sacos
reciclagem de modo a identificar as suas | representativos dos
e Preservacio concecdes alternativas; Ecopontos Verde,
do ambiente e e Explicar o que devemos colocar em cada Amarelo e Azul
recursos um dos ecopontos;
naturais. e Realizar um jogo em que as criancas ) )
15:00 terso de colocar os objetos que estavam | Diversos objetos
espalhados no inicio da aula nos para reciclar
ecopontos correspondentes.

A planificacdo acima apresentada corresponde a uma atividade realizada com
um grupo de 23 criancas de 3 anos de idade e esta inserida na area do Conhecimento
do Mundo.

Esta atividade foi realizada com o objetivo de sensibilizar as criangcas para a
importancia do seu papel na preservagdo do ambiente e, deste modo, formar cidadédos

mais conscientes e civilizados.

34




Silva et al. (2016) consideram que:

O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observacdo séo
normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando
oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas
transformacdes e as razdes por que acontecem. Este conhecimento poderd promover o
desenvolvimento de uma consciencializacdo para a importancia do papel de cada um na
preservacdo do ambiente e dos recursos naturais. (p.90)

Comecei por sentar as criancas em “U”, o que de acordo com Cury (2004, pp.
44-45), permite “(...) desenvolver a seguranga, promover a educacao participativa,
melhorar a concentragdo, diminuir conflitos em sala de aula, diminuir conversas
paralelas”, a volta de uma manta verde (que representava a relva) cheia de objetos
usados e prontos a reciclar, para que todos conseguissem ter a mesma visibilidade da
atividade que se iria desenvolver.

Esta manta continha diversas flores de forma a facilitar a percecéo das criancas
de que se tratava de um jardim. Algumas delas tinham uma cara triste (representacao
de flor poluida) e outras uma cara alegre (representacdo de uma flor ndo poluida).
Incluia, ainda, alguns elementos que representavam o lixo.

Perguntei as criangas o que poderiamos fazer com todos estes elementos e de
gue forma conseguiamos ajudar a transformar este jardim. A resposta que me deram
de imediato foi que o jardim estava sujo e que tinhamos de o limpar.

De seguida, apresentei trés sacos representativos dos ecopontos amarelo, azul
e verde e fui explorando os conhecimentos alternativos que as criangas ja possuiam
sobre 0 assunto proporcionando assim um momento de dialogo e exploracéo do tema.

Segundo Silva et al. (2016) “A abordagem do Conhecimento do Mundo parte do
que as criangas ja sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. A exploracao do
meio proximo da crianga tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua
compreensao e apreensao” (p.85).

Para terminar a atividade, optei pela realizacdo de um jogo, com o objetivo de
consolidar as aprendizagens adquiridas ao longo da mesma. O jogo consistiu ha
distribuicédo do lixo, que se encontrava espalhado sobre a manta verde, pelos respetivos
sacos representativos dos ecopontos, tendo cada crianca tido a sua oportunidade de ir
colocar um objeto no contentor correto.

As criancas em idade pré-escolar estao predispostas a novas aprendizagens de
ciéncias cabendo aos educadores conceber e dinamizar atividades promotoras de
literacia cientifica, com vista ao desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas
suas dimensdes pessoal, interpessoal, social e profissional. (Zabala e Arnau, como

citado em Martins et al., 2009).
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Com a realizagdo deste jogo, pretendia-se desenvolver um contetdo bastante

importante, que diz respeito a Area de Formac&o Pessoal e Social, na qual se aborda

“a forma como as criancas se relacionam consigo proprias, com os outros e com o

mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores e disposicdes, que

constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma

cidadania auténoma, consciente e solidaria.” (OCEPE, 2016, 33)

Desta forma, considero fundamental que sejam desenvolvidas, desde muito

cedo, atividades semelhantes a esta com as criancas, na tentativa de promover a

tomada de consciéncia relativamente aos problemas ambientais existentes nos dias de

hoje e a responsabilidade que todos temos na protecdo do ambiente que nos rodeia,

transmitindo-lhes os comportamentos e atitudes que devem ser assumidos com o intuito

de defender e proteger o mundo em que vivemos.

1.3.5. Planificacéo de atividade dos 4 anos

Quadro 3 - Planificacdo do Dominio da Matemética

Matematica
HORA COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
9:30 |NUmeros e Operagdes: Pedir que as criangas se sentem nos respetivos Material Cuisenaire

10:00

e Apropriacao do
sentido de namero:

= |dentificar
guantidades através
de diferentes formas
de representacao;

= Resolver problemas
do quotidiano que
envolvam pequenas
guantidades, com
recurso a adigdo e
subtracéo.

lugares;

Solicitar a colabora¢éo de duas crian¢as na
distribuicdo de uma caixa do material Cuisenaire
por mesa;

Mostrar as arvores de fruto que existiam na
quinta da av6 da Joana e perguntar os nomes
das mesmas;

Questionar qual a arvore que possui mais e
menos frutos;

Apresentar algumas situacdes probleméaticas
recorrendo aos frutos existentes nas arvores e as
pecas do material Cuisenaire, pedindo sempre a
uma crianga que representasse numericamente a
indicagdo com os algarismos moveis no quadro
enquanto todas as outras o faziam utilizando as
pecas do material didatico.

4 arvores em feltro

Frutos em feltro
(macas, peras, limdes
e laranjas)

A atividade apresentada na planificacdo do quadro 3 foi elaborada com um grupo

de criancas de 4 anos de idade e incidiu na area da Expressdo e Comunicacao mais

especificamente no Dominio da Matematica.
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Depois de pedir que as criangas se dirigissem para os respetivos lugares iniciei
a minha atividade solicitando a colaboracao de duas crian¢as na distribuicdo do material
didéatico que iriamos utilizar durante a mesma, pois, tal como referem Spodek e Saracho
(1998) a atribuicdo de tarefas € extremamente importante para as crian¢as, uma vez
que lhes permite demonstrar o desenvolvimento de competéncias tais como, a
autonomia e o estabelecimento de rotinas.

De seguida, realizei uma pequena contextualizacéo para introduzir a atividade,
tendo apresentado 4 arvores de fruto, existentes na quinta da avé da Joana, cada uma
contendo apenas frutos de uma mesma espécie, estando associadas a um nome
caracteristico. Questionei as criancgas relativamente aos nomes das mesmas de acordo
com os frutos que continham, pretendendo assim explorar a interdisciplinaridade com a
area do Conhecimento do Mundo.

Dwyer (s.d., citado em Correia, 1999, p.243) afirma que “a combinacgao de varias
disciplinas em projetos teméticos transforma-se numa poderosa estratégia de
aprendizagem”.

Também Correia (1999) considera que “o saber se torna cada vez menos
compartimentado, havendo necessidade de construir ligacdes entre as varias areas por
forma a compreender os fendmenos de um modo mais integrado e mais proximo da
realidade (p.243).

Pedi as criangas que me indicassem a arvore que possuia a maior e a menor
guantidade de frutos. Para tal estas tiveram de fazer uma comparagdo entre a
quantidade de frutos existentes em cada uma das arvores. Segundo Silva et al. (2016),
“contar implica saber a sequéncia numérica e também fazer a correspondéncia termo a
termo. (...) A crianga, além de ser capaz de reproduzir oralmente a sequéncia dos
numerais, toma consciéncia da relagdo de ordem existente entre eles” (pp.76-77)

A partir das arvores e frutos que tinha a disposicéo fui realizando diversas
situacdes problematicas com o intuito de trabalhar adiges e subtracdes.

Silva et al. (2016) referem ainda que:

E importante associar os numerais as quantidades de objetos que lhes correspondem,

facilitando a criangca, também, a estimativa de pequenas quantidades. As criancas
necessitam inicialmente de concretizar as situagdes numéricas aprendendo
progressivamente a fazer representacdes dos problemas ou sendo mesmo capazes de
os resolver mentalmente”. (pp. 76-77)

No decorrer da atividade, fui sempre pedindo a todas as criancas que
representassem com o Material Cuisenaire as operagfes subjacentes as diversas
situacdes problematicas por mim propostas e a algumas criancas, a representacao no

guadro, com os algarismos moveis,
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Nesta atividade, o Material Cuisenaire foi utilizado com o objetivo de representar

situacBes probleméticas e de praticar as operacdes aritméticas ja aprendidas,

proporcionando a todas as criancas “(...) concretizar o seu raciocinio lI6gico-matematico

manipulando os préprios dados do problema” (Caldeira,2009,p.156).

No final da atividade as criancas colaboraram na arrumacdo do Material

Cuisenaire dentro da respetiva caixa.

1.3.6. Planificacdo de atividade dos 5 anos

Quadro 4 - Planificagdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

HORA

COMPONENTES

ESTRATEGIA

RECURSOS

9:30

10:00

e Consciéncia
fonoldgica;

e Valorizar e
incentivar as
tentativas de
escrita.

Pedir as criangas que se sentem nos respetivos

lugares;

Questionar as criangas relativamente ao que se

celebra no presente dia;

Conversar sobre o dia de Sdo Martinho;

Explicar o que é uma lenda;

Contar a lenda de S&o Martinho com o auxilio de

imagens;

Explicar a atividade que a turma tera para realizar, na

gual ttm a imagem da Maria Castanha e varias

palavras, das quais terédo de identificar as que

possuem o ditongo “ei” ligando-as a menina;

Chamar a cartilha um grupo de 3 criancas e iniciar a

licao do “ei”;

Realizar diferentes atividades de consolidacdo da

licdo aprendida com as criangas que estdo na cartilha,

tais como:

o Escrever no quadro com giz a palavra lida na
cartilha;

o ldentificar e pintar as castanhas que contém
palavras com o ditongo “ei;

o [Escrever e fazer o desenho da palavra lida na
cartilha.

Imagens
alusivas a lenda
de Sao Martinho

Cartilha Maternal

Quadro
Giz
Léapis de cor

A planificacdo apresentada no quadro 4 diz respeito a uma atividade realizada

com um grupo de criangas com 5 anos de idade no ambito da area da Expressao e

Comunicacao estando inserida no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Uma vez que era dia de S&o Martinho, organizei todas as atividades do dia de

modo a explorar este tema com as criancas. Desta forma comecei por perguntar se

sabiam qual o motivo deste festejo, se conheciam a lenda a ele associada e o significado

desta palavra.
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Tal como defende Almeida (2013) uma lenda € uma:

(...) forma narrativa geralmente breve, que pode ser escrita em prosa ou em verso.
Habitualmente esta ligada a um espaco geografico e a uma determinada época. Localiza-
se quase sempre num castelo, num monte, ou hum bosque. Na lenda, o maravilhoso e
o0 imaginario superam geralmente o historico e o verdadeiro. (p.16)

De seguida, com o auxilio de imagens, contei a lenda de S&o Martinho, deixando
gue as criangas observassem com atencéo cada uma delas, tentando interpretar o que
se passava nas mesmas. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) afirmam que, para que a
crianca aprenda a expressar-se oralmente, é fundamental desenvolver momentos em
que narrem histérias, utilizando diferentes “materiais e estratégias, por exemplo: livros
com imagens, fantoches, fotografias, objetos reais” (p.41)

Terminada a exploracédo da lenda, pedi a colaboracdo de duas criangas na
distribuicdo da atividade que o grupo teria de realizar. Esta consistia na identificacdo do
ditongo “ei” em diversas palavras (Anexo 3).

Enquanto o grupo realizava a proposta de trabalho, chamei trés criangas a
Cartilha Maternal.

Deus (1997) refere que a proposta feita pelo autor da Cartilha Maternal consiste
numa “descoberta de valores e regras a aplicar” integrando “um jogo em que as criangas
vao progressivamente descobrindo, numa atitude construtivista que Ihes da satisfagao.”
(p.10)

Este método potencializa o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica que se
refere a “capacidade para identificar e manipular elementos sonoros de tamanhos
diferenciados que integram as palavras” (Silva et al., 2016, p.64).

Para Jodo de Deus (s.d., citado em Deus, 1997) “consistindo a leitura na
combinacédo das letras, basta ir aprendendo as letras que se podem ir combinando; o
mais é confusdo e ndo podendo haver combinacdo sem vogal, comecemos pelas
vogais.” (p.12)

Apos a leitura da 12.2 licado da Cartilha Maternal, ligdo do ditongo “ei”, por parte
das 3 criangas, propus que cada uma realizasse uma atividade relacionada com a

mesma nas quais privilegiava a escrita, representacdo das palavras lidas.
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1.3.7. Planificacao de atividade dos 5 anos

Quadro 5 - Planificacdo do Dominio da Matematica

10:30 constru¢cdo da camioneta;

Matematica
HORA COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
e Verificar se as criangas arrumaram o material da
10:00 Apropriagéo aula anterior: 3.°e 4.°Dom
progr%sésa/gn?grifanudo e Solicitar que cologuem as caixas de 3.° e 4.° de Froebel
Dom de Froebel em cima da mesa,;
e Situacbes e Questionar as criangas sobre o material e qual a
Problematicas forma correta de o abrir;
e Calculo Mental e Pedir que abram as caixas e coloquem o 3.°
Dom do lado esquerdo e o 4.° Dom do lado
direito;
e Fazer a ligacdo com a historia contada pela
colega;
e Realizar algumas questdes sobre a historia;
e Pedir que construam a ponte baixa dando as Image_ns de
formigas

orientacdes necessarias;
e Orientar a histéria de modo a chegar a

e Apresentar uma situacdo problemética para
cada construcéo;

e Pedir que arrumem as caixas cumprindo as
devidas regras.

O quadro 5 diz respeito a planificagdo de uma atividade realizada com um grupo
de criangas de 5 anos integrada na area de Expressdo e Comunicacdo no Dominio da
Matematica, tendo esta sido avaliada pelas Professoras da Equipa de Pratica de Ensino
Supervisionada.

Esta planificagdo surge no seguimento de uma atividade implementada pela
minha parceira de estagio no mesmo contexto de sala de aula e, também, em regime
de avaliacao, cujo dominio abordado foi o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita que se insere na Area da Express&o e Comunicagdo com o objetivo de trabalhar
a consciéncia fonolégica, neste caso, o reconhecimento da letra f, ja descrita no relato
3, que explorou através da histoéria Fulano do f de Luisa Ducla Soares.

Como elo de ligagéo para a minha atividade optei por utilizar a mesma historia
para trabalhar o material didatico 3.° e 4.° Dom de Froebel. Para Caldeira (2009), “os
Dons sao fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianga, dando-
lhe a possibilidade de representar e expressar 0s seus mais intimos pensamentos e
ideias” (p.241).

40




Comecei por pedir as criangas que abrissem as caixas dos materiais conforme
as regras e que colocassem as pecas do 3.° Dom, oito cubos feitos de madeira, do lado
esquerdo e as do 4.° Dom, 8 paralelepipedos, também feitos de madeira, do lado direito
com o intuito de desenvolver a orientacdo espacial mais especificamente, a lateralidade,
nas criangas, conceito este que se considera importante ser desenvolvido nesta faixa
etaria.

Silva et al. (2016) defendem que “a orientagao espacial envolve a compreensao
das relacdes entre diferentes posi¢cées no espaco, primeiro em relacdo a sua posicdo e
ao seu movimento, e depois numa perspetiva mais abstrata” (p.80).

Em seguida, utilizei a histéria conduzindo a mesma para a construcéo da ponte
baixa com o material, auxiliando e orientando os alunos que manifestaram mais
dificuldades.

Segundo Prado (citado em Caldeira, 2009) “os materiais didaticos, s&o
instrumentos para a aprendizagem, pois sdo 0 meio através do qual a crianga interage
com o0 mundo exterior, com os adultos e com as outras criangas” (p.17).

Ponte e Serrazina (citado em Caldeira, 2009) afirmam que “a manipulagédo do
material pelos alunos, devidamente orientada, pode facilitar a construcdo de certos
conceitos e servir para representar conceitos que eles ja conhecem por outras
experiéncias e atividades, permitindo assim a sua melhor estruturagao” (p.18).

O uso de materiais didaticos permite as criangas uma melhor compreenséo e
capacidade de resolugéo de problemas através da representacao de situa¢des proximas
do real, facilita a comunicacéo e a interagdo e promove nelas autoconfianga ao auxiliar
na resolugéo prética de situagdes problematicas.

Apos todos terem terminado a construgdo da ponte, coloquei uma situagédo
problematica na qual as criangas tinham de realizar uma adi¢céo para descobrir quantas
formigas o rapaz tinha visto durante a sua viagem. Nesta situagéo, pretendia-se que as
criancas utilizassem apenas o calculo mental para chegarem ao resultado do problema.
No entanto, a crianga a quem coloquei a questdo ndo conseguiu responder apenas no
abstrato, tendo sido necessario representar a quantidade no concreto. Apesar de cada
crianca ter um envelope com formigas para facilitar a visualizagdo da operacéo pedida,
tal acabou por ndo acontecer, por esquecimento, tendo-se utilizado canetas para auxiliar
a crianca na concretizacao da situacao problematica.

O processo de desenvolvimento do sentido de nimero é progressivo, sendo que
contar implica saber ndo s6 a sequéncia numérica, mas também fazer a

correspondéncia termo a termo (Silva et al., 2016).
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Continuei a histdria de modo a chegar a constru¢éo da camioneta. Realizei outra
situacdo problematica de dificuldade acrescida na qual explicava que a camioneta do
rapaz levava 3 caixas, cada uma com 5 flautas 14 dentro, perguntando qual o total de
flautas que o rapaz levava. Uma das criancas respondeu-me, de imediato, tendo-lhe
pedido que explicasse o seu raciocinio aos colegas. Para facilitar a compreenséo da
resolucéo por parte de todas as criangas optei por realizar um desenho representativo
da mesma situacao.

Silva et al. (2016) defendem que “ (...) o desenvolvimento do raciocinio
matematico implica o recurso a situacdes em que se utilizam objetos para facilitar a sua
concretizacdo e em gue se incentiva a exploracéo e a reflexdo da crianca, sendo esta
encorajada a explicar e justificar as suas solugdes” (p.75)

No final da atividade pedi as criancas que arrumassem o material de acordo com
as regras estabelecidas.

Concluida a aula avaliada, reunimos com as Professoras responsaveis pela
Equipa de Pratica de Ensino Supervisionada que apontaram 0s aspetos positivos da
atividade realizada e os a melhorar.

De acordo com Durao (2010), “a pratica pedagogica acompanhada, orientada e
refletida permite ao futuro educador/professor desenvolver competéncias e atitudes
necessarias a um desempenho consciente, responsavel e eficaz, constituindo-se,
igualmente, uma das componentes vitais do seu processo de formacao,
desenvolvimento e aprendizagem” (p. 26).

Estas reunides sao extremamente importantes, pois é com elas que nos vamos
apercebendo dos erros que cometemos e que vamos crescendo e evoluindo enquanto

futuras educadoras ou professoras.
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1.3.8. Planificac&o de aula do 1.° ano do Ensino Basico

Quadro 6 - Planificacéo da Disciplina de Matematica

Matematica

HORA CONTEUDO ESTRATEGIA RECURSOS

e Distribuir uma caixa do material Cuisenaire

9:00 | o Multiplicacéo; por mesa; Material Cuisenaire

e Perguntar o nome e as caracteristicas do
mesmo;

e Apresentar a Situacdo Problematica para a
realizacdo do grafico de barras;

e Representaco
de dados:

o Grafico de operacgBes dos envelopes e para as

barras. resolverem, obtendo assim os dados para o
gréfico;

e Explicar o que é um gréfico de barras e
referir que a peca branca vai representar 10
unidades;

e Solicitar a representacdo dos dados no Proposta de atividade
grafico utilizando as pecas do Cuisenaire; para a realizacdo do

matematicas

10:30 e Explorar o gréfico. gréfico

O quadro 6 diz respeito a planificagdo de uma atividade realizada com um grupo
de alunos do 1.° ano de escolaridade, integrada na area disciplina de Matemética, tendo
esta sido avaliada pela professora titular da turma.

Comecei por distribuir uma caixa do material Cuisenaire por mesa. Uma vez que
se encontravam sentados a pares considerei importante relembrar que iam ter de
partilhar a caixa. Cordeiro (2010) defende a importancia de se promover bastante a
interacdo das criancgas e o sentido de partilha na escola através de jogos, brincadeiras,
entre outras atividades.

Sendo a atividade a realizar um grafico de barras, foi necessario conhecer a
situacado problema, obter os dados, a partir da resolucéo das operacdes e analisé-los.

Tal como defendem Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999), o ensino da estatistica
incide:

na predisposi¢do para organizar dados relativos a uma situagdo e representé-los de
forma adequada, nomeadamente com o recurso a tabelas e gréaficos; na aptidado para ler
e interpretar tabelas e graficos sobre diversas situagfes e comunicar os resultados das
interpretacdes realizadas; na tendéncia de dar resposta a problemas com base na
andlise de dados recolhidos e de experiéncias planeadas para o efeito. (p.107)

Apresentei, entao, a questdo problema do grafico, sendo ela: “a quantidade de
frutos vendidos durante uma semana” e distribui uma folha com o gréfico para que cada

crianga tivesse a oportunidade de realizar a atividade.
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De acordo com Vale (2000, citado em Caldeira, 2009), diversos investigadores
referem que a aprendizagem se torna mais eficaz, significativa e duradora quando os
alunos tém a oportunidade de utilizar materiais manipulaveis em varias atividades, uma
vez que permite que interajam uns com 0s outros na medida em que vao refletindo e
comunicando entre si as suas experiéncias. (p.127)

Para a obtencéo dos dados entreguei a alguns alunos, um envelope identificado
com um dia da semana, que continha uma multiplicac&o cujo resultado representava 0s
frutos vendidos durante esse mesmo dia.

Resolvidas as opera¢des procedemos, entdo, a construcao do grafico, no quadro
e individualmente, utilizando como material de apoio o Cuisenaire, considerando que
uma peca branca representava 10 unidades. No decorrer da representacdo e
organizacao do gréafico constatei que alunos necessitaram de pequenas orientacdes da
minha parte.

Arends (1995) defende que “os professores devem certificar-se de que os alunos
compreendem o que lhes esta a ser ensinado e proporcionar um feedback adequado,
com o objetivo de corrigir erros e aplicagdes incorretas.” (p. 353)

Coloquei diversas questdes de interpretacdo do grafico, tais como: o dia da
semana em que foram vendidas mais frutas e o dia em que foram vendidas menos; a
diferenca de vendas de um determinado dia para outro; quantas frutas foram vendidas
durante toda a semana, entre outras.

Conclui a aula pedindo aos alunos que retirassem as pecgas do Cuisenaire e

preenchessem o grafico, com as cores corretas, utilizando os dados ja trabalhados.
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1.3.9. Planificag&o de aula do 3.°ano do Ensino Basico

Quadro 7 - Planificacéo da disciplina de Portugués

Portugués
AREA / -
HORA CONTEUDOS ESTRATEGIA RECURSOS
12:00 | o Lejturae e Distribuir o texto; e Excerto do Livro:
Interpretagéo e Pedir a algumas criancas para o lerem; A Menina do Mar
de um texto; e [Falar um pouco sobre o texto com as de Sophia de
criancas; Mello Breyner
¢ Andlise e Explicar a atividade que se segue que
gramatical. consiste no jogo da pesca, sendo que e Peixes em Eva
cada peixe contém uma pergunta de com perguntas
13:00 gramatica ou interpreta¢éo para o e Cana de pesca
aluno que o pescar responder.

A planificacdo apresentada no quadro acima refere-se a uma atividade, por mim
desenvolvida, com uma turma do 3.° ano de escolaridade, inserida na disciplina de
Portugués com o objetivo de trabalhar as tematicas de leitura e interpretacdo de texto e
analise gramatical utilizando uma estratégia diferente do habitual e apelando a
participacdo ativa dos alunos.

Entreguei aos alunos um excerto do texto: “A Menina do Mar” de Sophia de Mello
Breyner, uma vez que considero importante que, desde cedo, as criangas possam
contactar com o trabalho de grandes escritores da literatura portuguesa, promovendo
assim o gosto pela leitura, sendo, tal como refere Magalhaes (2008) “imprescindivel que
os Educadores, Professores e outros promotores e mediadores de leitura (...) se
disponham a proporcionar ao publico infantil um encontro gradual com a leitura literaria,
na sala de aula ou em espagos educativos e culturais complementares.” (p. 55).

Solicitei a leitura em voz alta a todos os alunos, realizando algumas perguntas
de compreenséao do texto.

De seguida, proporcionei uma atividade, de cariz mais ladico, para continuar a
interpretacdo e analise do mesmo texto, consistindo esta num jogo de pesca em que
cada peixinho continha uma pergunta.

Estas perguntas dividiam-se em perguntas mais direcionadas para a gramatica,
sendo que, o ensino da mesma no 1.° Ciclo do Ensino Basico, segundo Duarte (2008,

como citado em Ramos, 2011, p.24), “visa desenvolver a consciéncia linguistica das
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criancas, a qual, ao longo do seu percurso escolar, evoluird para o estadio de
conhecimento explicito” ou para a interpretacéo e compreensao do texto.

Esta estratégia, em que a crianc¢a tinha o desafio de pescar um peixe para poder
descobrir qual a pergunta a que teria de responder, pretendia cativar os alunos, tornando
0 ambiente mais motivador e interessante para 0s mesmos.

Tal como afirmam Carita e Fernandes (1998), independentemente da
metodologia de trabalho de cada professor ou dos conteddos curriculares de cada
disciplina que leciona, a questdo da motivacdo deve ser uma preocupa¢ado constante,
comum a todos aqueles que no seu dia-a-dia “vivem” o processo ensino/aprendizagem.
(p.43) Os professores devem sempre encontrar estratégias que cativem os alunos para
assim tornar as aprendizagens mais significativas.

Ainda segundo os mesmos autores, “‘um aluno motivado consegue uma maior
concentracdo e persisténcia nas tarefas escolares e obtém uma maior satisfacéo,
quando finalmente atingir os objetivos estabelecidos”. (p.43)

E fundamental desenvolver estratégias motivadoras para fomentar o interesse
das criangas e cativar a sua atencdo, tornando assim, as aprendizagens mais

significativas para as mesmas, facilitando a aquisi¢cdo de conhecimentos.
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1.3.10. Planificacdo de aula do 4.° ano do Ensino Basico

Quadro 8 - Planificacdo da disciplina de Estudo do Meio

Estudo do Meio

AREA /

CONTEUDOS ESTRATEGIA RECURSOS

HORA

e Comecar por mostrar, através de um PowerPoint uma e Quadro

15:00 imagem de satélite da terra; interativo

e Representacdes | e Questionar os alunos relativamente ao que observam na e Computador

da Terra imagem e sobre qual 0 assunto que iremos abordar;

e Falar sobre a imagem e referir que € uma imagem captada
por satélite;

e Referir que existem diversas formas de representar a terra
e perguntar se conhecem alguma;

e Mostrar um globo terrestre e pedir a um aluno que
identifique Portugal,

e Apresentar uma imagem de um mapa-mundo e perguntar o
nome que lhe é atribuido e a razdo do mesmo;

e Comparar as trés representacdes e discutir com as criangas
as vantagens e desvantagens das mesmas;

e Pedir a um aluno que identifique o continente em que
vivemos;

e Solicitar a um aluno que localize Portugal no globo terrestre
e a outro que localize no planisfério;

¢ Identificar, com a ajuda dos alunos, as fronteiras de
Portugal.

e Globo terrestre
e Planisfério

16:00

Nesta planificagéo foi desenvolvido um tema de Estudo do Meio com alunos do
4.° ano do Ensino Basico. O tema em questdo tem como objetivo desenvolver alguns
pontos do Bloco 4 — A descoberta das inter-relacbes entre espacos, mais
especificamente, o ponto que refere Portugal na Europa e no Mundo: localizar Portugal
no mapa da Europa, no planisfério e no globo e, ainda, reconhecer a fronteira terrestre
com a Espanha.

Para iniciar a abordagem do tema comecei por mostrar uma imagem de satélite
do nosso planeta explorando a mesma, com as criancas, de modo a conduzi-las ao
assunto da aula.

Em primeiro lugar, tentei identificar as ideias prévias que os alunos possuiam
relativamente as diferentes formas de representar a terra, mostrando-lhes, de seguida,
as mais conhecidas: um globo terrestre e um planisfério reais. Considerei relevante o
contacto com estes dois objetos para que pudessem explorar a sua utlizacdo e
compreender a importancia dos mesmos.

No decorrer da apresentacdo do tema procurei, sempre, partir do que as criancas

ja sabiam para a construgdo do conhecimento, solicitando sempre a sua participagao.
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Segundo Morgado (1997, p. 48) “a participagéo dos alunos é algo fortemente valorizado
€ que importa potencializar em termos pedagdgicos” sendo por isso muito importante “a
exposicdo, a colocacao de questdes e a sua discussao” para o processo de ensino-
aprendizagem.

Exploramos em conjunto, através do debate de ideias, as vantagens e
desvantagens dos trés modelos de representacdo da terra apresentados.

Afonso (2007, p.24), defende que ha diversas estratégias de pensamento e de
reflexdo que devem ser trabalhadas em contexto escolar: pergunta/resposta, expressao
livre de ideias (brainstorming) ou debate aberto (mais ou menos estruturado), sendo que
em qualquer uma destas estratégias o importante € que a crianca possa exprimir o que
pensa.

Depois de definidas as vantagens e desvantagens pedi que indicassem, no
globo, o continente onde vivemos e apontassem Portugal no globo e no planisfério.

Para terminar a aula solicitei que, a partir da observagdo do planisfério,
identificassem as fronteiras de Portugal e suas caracteristicas.

1.3.11. Planificacdo de aula do 2-° ano do Ensino Basico

As planificagBes que apresento, de seguida, dizem respeito a uma aula efetuada
com uma turma do 2.° ano de escolaridade, na qual desenvolvi as trés disciplinas
trabalhadas no 1.° ciclo do Ensino Bésico, Portugués, Matematica e Estudo do Meio e,
ainda, um jogo na area das Expressdes. Esta aula foi avaliada por uma equipa de
supervisores pedagoégicos representando a PPACP, momento que marcou a Ultima
avaliacdo do mestrado.

De acordo com o regulamento do mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1°Ciclo do Ensino Basico, a Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional
(PPACP) consiste” numa aula realizada em sala de aula, com um grupo de criangas,
com a duragao de 1 hora e 15 minutos”. A aula foi desenvolvida numa turma de 2.° ano
da Escola 3 com 24 criancgas.

Durante a mesma realizei atividades nas areas de Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e Expresséo Fisica. Esta PPACP foi avaliada por um jlri composto pelo
docente titular do grupo de criancas, um docente supervisor e um docente nomeado
pela Escola Superior de Educacéo Joéo de Deus (in Regulamento Mestrado).

Organizei esta aula seguindo a estrutura que me fez mais sentido, de forma a
haver sempre uma ligacéo entre as diferentes disciplinas, cuja ordem de apresentacao,
seguiu a sequéncia das planificacdes em quadro abaixo expostas (quadro 9, 10, 11 e
12).
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Comecei com a disciplina de Portugués pois achei que a interpretacdo do texto
apresentado, um poema sobre a protecdo do ambiente, seria uma forma adequada de
conduzir os alunos a descoberta do tema da aula, fomentando ao mesmo tempo o
desenvolvimento de uma consciencializacdo ambiental nos mesmos. A interligacéo para
a disciplina seguinte, o Estudo do Meio foi realizada através do ditado de duas palavras
que se relacionavam entre si, dando origem ao assunto a abordar. Para o fim deixei a
disciplina de Matematica, uma vez que, as marcas utilizadas, feitas de rolhas de cortica,
apenas faziam sentido depois de tratado o tema da reciclagem. A aula terminou com a
realizacao de um jogo de equipas, também utilizando material reciclado estando assim

relacionado com o tema geral de toda a aula.

Quadro 9 - PPACP: Planifica¢cdo da Disciplina de Portugués

PPACP - Portugués

HORA | COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
e Cumprimentar os alunos;
14:00 e Distribuir pelos alunos um poema alusivo a| ¢ Poema: “O
e Ler  textos tematica da protecdo do ambiente; ambiente  onde
diversos: . . vivemos”
e Realizar a leitura modelo do mesmo;
o Poema e Pedir a alguns alunos que fagam a leitura do texto
em voz alta.
e Perguntar que tipo de texto é o que acabamos de
ler questionando quais as principais caracteristicas
que nos permitem identificar que é um texto
poético;
e Explorar a estrutura formal do texto e o0s seus
constituintes;
14:20 e Analisar e interpretar, sempre com a colaboragéo

dos alunos, o conteldo do texto através de
perguntas diretas e inferenciais.
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Quadro 10 - PPACP: Planificacdo da Disciplina de Estudo do Meio

PPACP — Estudo do Meio

HORA | COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
Pedir as criancas que retirem debaixo da mesa um quadro
14:20 e uma caneta, previamente distribuidos; e Quadro
Ditar as palavras “lixo” e “natureza”; plastificado
« Importancia e Questionar as criancas sobre a relagéo existente entre as | ¢ Canetas
palavras que escreveram e sobre qual pensam ser o tema
produto final da da nossa aula:
reciclagem Mostrar o video de um anincio sobre a reciclagem para
contextualizar o tema;
Explorar o video com as criancas como forma de revisdo | ¢ Computador
do tema da reciclagem; e Projetor
Perguntar o que pensam gue acontece aos objetos que | ¢ Tela branca
colocamos nos ecopontos; e Powerpoint
Explicar o que acontece a estes mesmos objetos;
Mostrar alguns dos produtos finais resultantes da
reciclagem de diversos materiais;
Apresentar um video sobre os produtos finais da
reciclagem.
Pedir que retirem debaixo da mesa as garrafas com| ® Garrafas de agua
diferentes materiais no seu interior; e Areia
Explorar os diferentes sons que conseguimos obter| ¢ Palhinhas
14:40 consoante 0s materiais reciclados utilizados |  Palitos
acompanhados de uma cancéo. e Missangas
Quadro 11 - PPACP: Planificacdo da Disciplina de Matematica
PPACP — Matematica
HORA | COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
e Solicitar aos alunos que retirem as calculadoras Papy
14:40 debaixo das mesas; e Calculadoras
¢ Problemas  Rever o valor correspondente a cada cor; Papy
envolvendo a . ~ .
subtrac&o e Questionar qual a relacdo existente entre os valores
de cada quadrado;
e Perguntar quais as principais regras do material;
e Explorar as regras da subtracéo com este material;
o Realizar situagbes problematicas com os| ¢ Marcasde
instrumentos reciclados utilizados anteriormente e cortia (laranjas e
. ~ amarelas)
gue envolvam o célculo da subtragéo.
15:00 e Solucionar as situa¢des probleméticas utilizando as
calculadoras Papy e resolvendo, as mesmas, em
conjunto com a turma.
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Quadro 12 - PPACP: Planificagcao da Expresséo e Educacéo Fisico Motora

PPACP — Expresséo e Educacao Fisico Motora

HORA | COMPONENTES ESTRATEGIA RECURSOS
¢ Pedir que cada crianca retire uma tampa com um ndmero de
15:00 1 a 3, encontrando desta forma a constituicdo das trés| ¢ Tampas
equipas para a realizagdo do jogo; numeradas
. . . e Saco
. Jooo de e Explicar as regras do jogo ainda com os alunos sentados na
eqL?ipa sala de aula:

o Pedir que cada uma das equipas se coloque numadas| , Marcas para
marcas, coladas no chdo, correspondente ao seu colocar no
namero de equipa; chao

o Depois de todos se colocarem nas respetivas marcas, | ¢ Caixas de
a primeira crianca terd 3 caixas de cartdo vazias a sua cartao

frente que devera passar até ao Ultimo elemento da| *° Cordel

equipa sem retirar os pés das marcas;

o Quando as trés caixas chegarem ao ultimo da fila a
equipa devera juntar-se e desmontar as mesmas
atando-as com um cordel.

o Ganha a equipa que conseguir atar as caixas mais
rapidamente.

e Pedir a cada uma das equipas que, ordenadamente, se
coloquem em fila e se dirijam para o recreio;

e Encaminhar os alunos para as respetivas marcas a fim de
dar inicio ao jogo.

15:15
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Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao

3.1. Descri¢cao do Capitulo

O presente capitulo diz respeito aos dispositivos de avaliacdo, iniciando-se o
mesmo com uma reflexdo fundamentada relativamente ao conceito de avaliagdo, a
importancia e finalidade que a mesma acarreta tanto em Educacédo Pré-Escolar como
no 1.° ciclo do Ensino Basico.

Segue-se a apresentacdo dos 4 dispositivos de avaliacdo, dos quais os dois
primeiros foram aplicados em Educacdo Pré-Escolar, na area do Conhecimento do
Mundo e no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e os dois ultimos no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico nas disciplinas de Portugués e de Matematica, que foram
implementados durante o estégio.

Para cada um dos dispositivos de avaliagdo foram elaborados, uma
contextualizacao da atividade, uma tabela com a descri¢cdo dos parametros e critérios a
avaliar, as grelhas de avaliacdo e respetivas propostas de trabalho, utilizadas como
elemento de avaliacdo, que se encontram em anexo, e ainda, a apresentacdo dos

resultados em gréficos e, por fim, a anélise dos mesmos.

3.2. Fundamentacdo Tedrica

A avaliacdo representa um papel importante na educacdo, uma vez que, é
através dela que um professor consegue mais facilmente identificar as dificuldades dos
seus alunos podendo, assim, adaptar as suas estratégias a cada um para que todos
consigam atingir os objetivos e ultrapassar as suas dificuldades.

Segundo Ramos (1995), a avaliacao é entendida como:

uma componente do processo ensino-aprendizagem e tem como funcdo ajudar a detetar
as dificuldades de aprendizagem, os desajustamentos no processo educativo e
possibilitar que seja proporcionado pelo professor e pela escola a cada aluno, com o seu
auxilio e o do encarregado de educacdo, o programa de estudos que Ihe seja mais
adequado. (p.31)

Também Fernandes (2004, p.18) considera que a avaliacdo deve ajudar a
motivar os alunos para aprenderem e para Ihes indicar 0s progressos e 0S sucessos
assim como os insucessos e as dificuldades.”

Pacheco (1998, citado em Matos, 2011, p.34), salienta a importancia da
construcao dos critérios de avaliacao tidos como quadros de referéncia do avaliador e

orientadores da aprendizagem.
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Rodrigues (1999, citado em Matos, 2011) refere que “avaliar implica as vertentes
do controlo e até da verificacdo como medida de distancias, discrepancias, desvios,
conformidade ou coeréncia, quer seja entre planificacao e realizacdo, regulamentacdo
e aplicagao, objetivos e resultados, quer como resultados e necessidades”. (p. 34)

Na avaliagdo dos alunos, segundo Matos (2011), deve ser tomado em
consideracao “o desenvolvimento do processo de aprendizagem, 0 seu contexto, bem
como a socializacdo e instrucdo obtida, sem esquecer a funcdo de estimulo da
avaliagao”. (p.33)

A mesma autora defende, também, que a avaliagdo € um “elemento integrante
e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de informacdes
que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a promocao da
qualidade das aprendizagens” (p.33). Assim, a avaliacdo deve informar, valorizar e
intervir de modo a realizar constantes adaptacdes as necessidades dos alunos.

Na educacéo pré-escolar a avaliacdo “assume uma dimensdo marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar
a crianca protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia
do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.”
(Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril).

Para além desta vertente de avaliagdo formativa que surge como “um processo
integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de intervencdo adequadas as
caracteristicas de cada crianga e do grupo”, e de acordo com a Circular n°
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, a avaliagdo assenta também na avaliagdo
diagnéstica que é realizada pelo educador no inicio do ano letivo e que tem em vista a
caracterizacao do grupo e de cada crianga. Com esta avaliagéo pretende-se “conhecer
0 que cada crianga e 0 grupo ja sabem e sdo capazes de fazer, as suas necessidades
e interesses e 0s seus contextos familiares”.

As finalidades da avaliagéo, segundo a Circular n® 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11
de abiril, sdo as seguintes:

e Contribuir para a adequacéao das praticas;

o Refletir sobre os efeitos da agédo educativa;

¢ Recolher dados para monitorizar a eficacia das medidas educativas definidas

no Programa Educativo Individual (PEI);

e Promover e acompanhar processos de aprendizagem,;

e Envolver a crianga num processo de analise e de construgdo conjunta;

e Conhecer a crianga e o0 seu contexto.
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Segundo o Despacho Normativo n.°1-F/2016, de 5 de abril, a avaliagdo das
aprendizagens no 1.° ciclo do Ensino Basico, compreende as seguintes modalidades: a
avaliagao diagndstica que “responde a necessidade de obtencao de elementos para a
fundamentacdo do processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da
integracdo escolar e a orientacdo escolar e vocacional”’; a avaliagdo formativa que
“integra o processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu
desenvolvimento” e, ainda, a avaliagcdo sumativa que “consubstancia um juizo global
sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos” e “traduz a necessidade de, no
final de cada periodo escolar, informar alunos e encarregados de educacédo sobre o
estado de desenvolvimento das aprendizagens” possibilitando desta forma a “tomada
de decisdo sobre o percurso escolar do aluno”.

De acordo com Scriven (citado em Matos, 2011) o conceito de avaliacdo
sumativa esta mais ligado a prestacao de contas, certificacdo e selecao e a avaliagao
formativa esta relacionada com o desenvolvimento, a melhoria das aprendizagens e
com a regulacédo do processo.

A avaliacdo deve levar & tomada de decisdes, a recolha de informacéo, a
envolver diversos intervenientes na mesma (professores, pais, alunos e outros), a
valorizar os contextos e a definir critérios para se proceder a uma apreciacdo valorativa
(Matos, 2011).

Perrenoud (1999, citado em Matos, 2011) afirma que:

na avaliagdo das aprendizagens, subentende-se que o aluno deve querer aprender e ter

vontade de ser apoiado, isto &, 0 aluno é capaz de dizer que tem ddvidas, mostrar a sua

falta de pré-requisitos e até as suas dificuldades de compreensdo. Uma avaliagdo

formativa exige cooperagéo entre todos os atores envolvidos no processo de ensino e
de aprendizagem. (p. 35)

Para a realizacdo das avaliacdes que desenvolvi recorri a uma escala, baseada
na Escala de Likert, que compreende os valores entre 0 e 10 e estd organizada da

seguinte forma (Quadro 13):

Quadro 13 - Escala de Likert

1 - Fraco 0 a 2,9 valores
2 — Insuficiente 3 a 4,9 valores
3 — Suficiente 5 a 6,9 valores
4 — Bom 7 a 8,9 valores
5— Muito Bom 9 a 10 valores
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3.3. Avaliacéo da atividade do Dominio do Conhecimento do Mundo

3.3.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade do Dominio do Conhecimento do Mundo foi realizada hum grupo de
24 criancas pertencentes a faixa etaria dos 4 anos, sendo que no dia em que foi aplicada
faltaram 2 criancas. Esta proposta de atividade foi desenvolvida em maio de 2017 e
durou cerca de 20 minutos.

Esta atividade pretendia avaliar e consolidar a compreensédo deste grupo de
criangas relativamente a distingéo entre frutos e legumes e foi aplicada na sequéncia da
atividade descrita no relato 8.

A referida proposta continha varios desenhos de frutos e de legumes e a crianga
tinha de pintar, apenas, todas as imagens que representavam frutos (Anexo 4).

3.3.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Para avaliar esta atividade considerei importante estabelecer 3 parametros de

avaliacdo, sendo eles:

» ldentificacao de frutos: no qual as criancas terdo de identificar e pintar todos
os frutos existentes. Este parametro de avaliagdo engloba os seguintes

critérios:

o ldentifica corretamente os 6 frutos;

o ldentifica corretamente 5 frutos;

o ldentifica corretamente 4 frutos;

o ldentifica corretamente 3 frutos;

o ldentifica corretamente 2 frutos;

o ldentifica corretamente apenas 1 fruto;

o Nao identifica os frutos.

» Motricidade fina: no qual avaliei se as criangas, ao pintarem as imagens,

respeitavam o seu limite. Este parametro engloba os seguintes critérios:
o Pinta respeitando as linhas limite da imagem;

o Pinta, mas ndo respeita as linhas limite da imagem;

o Na&o pinta as imagens.
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» Apresentacdo do trabalho: onde avaliei o cuidado que as criangas

demonstraram na realizacdo da proposta de atividade. Este parametro

engloba os seguintes critérios:

o Apresentacdo cuidada;

o Apresentacao pouco cuidada.

Quadro 14 - Cotac0es atribuidas aos critérios de avaliacdo da atividade da area do

Conhecimento do Mundo

Parametros

Critérios

Cotacoes

1. Identificag&o de frutos

1.1. Identifica corretamente os 6 frutos.

1.2. Identifica corretamente 5 frutos.

1.3. Identifica corretamente 4 frutos.

1.4. Identifica corretamente 3 frutos.

1.5. Identifica corretamente 2 frutos.

1.6. ldentifica corretamente apenas 1 fruto.

1.7. Nao identifica os frutos.

2. Motricidade fina

2.1. Pinta respeitando as linhas limite das imagens

2.2. Pinta, mas néo respeita as linhas limite das
imagens

2.3. Nao pinta as imagens

3. Apresentacao do
trabalho

3.1. Apresentacao cuidada

3.2. Apresentacédo pouco cuidada

TOTAL

10
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3.3.3. Apresentacdo e andlise de resultados

RESULTADOS DA AVALIACAO DA ATIVIDADE DA
AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

4%

m Fraco

m Insuficiente
Suficiente

EBom

® Muito Bom

Figura 9 - Resultados da avaliagdo da atividade da &rea do Conhecimento do Mundo

A partir da leitura e andlise do grafico da figura 9 e da grelha de avaliacao
disponivel no Anexo 5, posso afirmar que das 22 criancas que realizaram esta proposta
de trabalho, doze atingiram nivel muito bom, o que corresponde a 55%, nove
conseguiram nivel bom, o que corresponde a 41% e apenas uma crianga atingiu nivel
suficiente, representando assim 4%.

A turma atingiu uma média de bom quase a chegar ao nivel muito bom, o que
leva a um balanco bastante positivo tendo também em conta que nenhuma crianca
obteve os niveis insuficiente ou fraco.

Para Leite e Fernandes (2002), a avaliacdo surge como um procedimento que
vai permitir “regular a propria atividade do professor, pois fornece informagdes sobre os
efeitos do ensino e da sua organizacdo e, ao mesmo tempo, favorece a incorporagao
atempada dessas informacdes na reformulagdo dos processos de aprendizagem’.
(p-40)

Apenas uma crianga apresentou uma proposta de atividade de nivel suficiente
uma vez que pintou, além dos elementos corretos, mais dois elementos que nédo
correspondiam ao que era pedido, tendo sido por isso penalizada. Em conversa com a
mesma percebi que o tinha feito apenas por distracao.

A fim de evitar situacdes destas, seria importante propor atividades que
estimulem mais a atencdo e concentragdo das criancas, tornando-as mais apelativas
indo ao encontro dos interesses das mesmas, com 0 objetivo de alcancar 0 sucesso,

otimizando os resultados.
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3.4. Avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

3.4.1. Contextualizacéo da atividade

Esta atividade pertencente ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
escrita foi aplicada a um grupo de 22 criangas incluidas na faixa etaria dos 5 anos, sendo
gue duas se encontravam ausentes e foi planeada para cerca de 30 minutos.

Esta atividade pretendia avaliar a capacidade de leitura e associacdo de
imagens a palavras e foi realizada no final do ano letivo.

Para esta proposta de atividade as criancas tinham uma tabela onde apenas
apareciam as palavras e tinham outra folha onde apenas tinham as imagens. O objetivo
era entdo a crianca picotar todas as imagens e cola-las por cima da palavra

correspondente (Anexo 6).

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Para avaliar esta atividade considerei importante estabelecer os 3 seguintes

parametros:

» Picotagem: no qual avaliei se a criang¢a, ao picotar, respeita a linha limite das
imagens. Este parametro engloba os seguintes critérios:

o Faz corretamente a picotagem das imagens;
o Faz a picotagem, mas nao respeita a linha limite das imagens;

o Na&o picota as imagens.

» Associacdo de imagens a palavras: neste parametro pretende-se que a
crianga associe a imagem a palavra colando a mesma por cima da palavra

correspondente. Engloba os seguintes critérios:

o Associa corretamente 6 palavras;
o Associa corretamente 5 palavras;
o Associa corretamente 4 palavras;
o Associa corretamente 3 palavras
o Associa corretamente 2 palavras
o Associa corretamente 1 palavra,

o Resposta incorreta.

58



» Apresentacdo do trabalho: parametro este em que se avalia se a crianca

apresenta um trabalho cuidado. Apresenta os seguintes critérios:

o Apresentacdo cuidada;

o Apresentacao pouco cuidada.

Quadro 15 - Cotacgdes atribuidas aos critérios de avaliagdo da atividade do Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios Cotag0bes
1.1. Faz corretamente a picotagem das imagens 3
1. Picotagem 1.2. Faz a picotagem, mas nao respeita a linha limite das 15 3
imagens ’
1.3. N&o faz a picotagem das imagens 0
2.1. Associa corretamente 6 palavras 6
2.2. Associa corretamente 5 palavras S)
2.3. Associa corretamente 4 palavras 4
2. Associagéao de
. 2.4. Associa corretamente 3 palavras 3 6
palavras a imagens
2.5. Associa corretamente 2 palavras 2
2.6. Associa corretamente 1 palavras 1
2.7. Resposta incorreta 0
3. Apresentacdo do | 3.1. Apresentacéo cuidada 1
1
trabalho 3.2. Apresentac&o pouco cuidada 0
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3.4.3. Apresentacdo e analise de resultados

RESULTADOS DA AVALIACAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO
DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

11%
m Fraco
H Insuficiente
Suficiente
Bom
63% m Muito Bom

Figura 10 - Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

A partir da observacgéo e analise do grafico da figura 10 e da grelha de avaliagdo
disponivel no Anexo 7 é possivel afirmar que das 19 criangas que realizaram a proposta
de atividade, cinco atingiram nivel muito bom, o que corresponde a 26%, doze atingiram
nivel bom que corresponde a 63% e apenas duas criangas atingiram nivel suficiente,
representando 11%.

A média atingida pela turma foi de 7,79 em 10 o que corresponde ao nivel bom
pelo que podemos considerar que uma vez que nenhuma crianca obteve nivel
insuficiente nem fraco os resultados foram positivos.

Apenas duas criangas obtiveram nivel suficiente, uma por ndo ter picotado
nenhuma das imagens, tendo apenas rasgado as mesmas, apesar de as ter associado
corretamente as respetivas palavras e a outra por ter realizado de forma incorreta a
associacdo de metade das imagens as palavras.

A maioria dos pontos que foram retirados, de uma forma geral, dizem respeito a
picotagem das imagens e apresentacdo do trabalho, estando ambas diretamente
relacionadas com a motricidade fina.

. Segundo Serrano e Luque (2015), “o desenvolvimento da motricidade fina é
essencial para a interacdo da crianca com o meio e acontece quando a crianca se
relaciona com objetos e ferramentas” (pp. 14-15)

Também Papalia, Olds e Feldman (2001, p. 287), defendem que as

competéncias motoras finas, como por exemplo apertar os corddes dos sapatos, cortar
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com uma tesoura e, desenhar/pintar, envolvem a coordenacdo Oculo-manual e

movimentos de precisdo. Estas competéncias permitem a crianga assumir maior

responsabilidade e autonomia no desempenho de diversas tarefas motoras.
Depreende-se assim a necessidade de continuar a promover a realizacdo de

atividades que impliguem o desenvolvimento e aperfeicoamento da motricidade fina.

3.5. Avaliacao da atividade da disciplina de Portugués

3.5.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade da disciplina de Portugués foi aplicada numa turma de 26 criancas
do 2.° ano do Ensino Basico.

Nesta aula abordei o tema da identificacdo e classificacdo de palavras quanto a
silaba ténica e para tal comecei por rever a divisdo silabica de algumas palavras e a
classificagcdo de palavras quanto ao numero de silabas.

Para avaliar a compreensdo do tema abordado na aula apliquei entdo uma
proposta de trabalho que continha dois exercicios. No primeiro pedia aos alunos que
dividissem, as palavras apresentadas, por silabas e as classificassem quanto ao seu
numero, pretendendo, assim, avaliar os seus conhecimentos relativamente a diviséo
silabica e a respetiva classificacao. No segundo eram apresentadas diversas palavras
que tinham que recortar e colar dentro dos bal6es correspondentes a classificacao
guanto a silaba ténica, tendo como objetivo aferir as aprendizagens relativamente a esta

classificacéo (Anexo 8).

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Para avaliar esta atividade considerei importante estabelecer 3 parametros de

avaliagcdo, sendo eles:

» Diviséo silabica: no qual os alunos tinham que dividir as palavras por silabas

através da colocacao de tragos entre cada silaba.
Este parametro de avaliacdo engloba os seguintes critérios:

o Divide corretamente as silabas nas 4 palavras;
o Divide corretamente as silabas nas 3 palavras;
o Divide corretamente as silabas nas 2 palavras;
o Divide corretamente as silabas apenas numa palavra;

o Resposta incorreta.
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» Classificagdo quanto ao numero de silabas: os alunos tinham que

identificar o nimero de silabas das palavras anteriores e classifica-las com os nomes

correspondentes.

Este parametro de avaliagéo esta dividido nos seguintes critérios:

O

Classifica corretamente as silabas nas 4 palavras;
Classifica corretamente as silabas nas 3 palavras;
Classifica corretamente as silabas nas 2 palavras;
Classifica corretamente as silabas apenas numa palavra;

Resposta incorreta.

» Classificagdo quanto a posicdo da silaba tonica: neste parametro os

alunos tinham 10 palavras para recortar, classificar quanto a posicao da silaba tonica e

colar na nuvem correspondente a essa mesma classificagao.

Este parAmetro de avaliagdo tem os seguintes critérios:

Classifica corretamente 8 a 10 palavras;
Classifica corretamente 5 a 7 palavras;
Classifica corretamente 2 a 4 palavras;
Classifica corretamente apenas uma palavra;

Resposta incorreta.

62



Quadro 16 - Cotagdes atribuidas aos critérios de avaliagao da aula da disciplina de Portugués

no 2.° Ano.
Parametros Critérios Cotacbes
1.1. Divide corretamente as silabas nas 4 palavras. 3
1.2. Divide corretamente as silabas nas 3 palavras. 2,5
1. Diviséo silabica | 1.3. Divide corretamente as silabas nas 2 palavras. 2 3
1.4. Divide corretamente as silabas apenas numa palavra. 1
1.5. Resposta incorreta. 0
2.1. Classifica corretamente as silabas nas 4 palavras 3
2. Classificacdo | 2.2. Classifica corretamente as silabas nas 3 palavras 2,5
quanto ao — -
) 2.3. Classifica corretamente as silabas nas 2 palavras 2 3
namero de
silabas 2.4. Classifica corretamente as silabas apenas numa palavra | 1
2.5. Resposta incorreta 0
3.1. Classifica corretamente as 10 palavras 4
3.2. Classifica corretamente 8 a 9 palavras 3,5
e 3.3. Classifica corretamente 6 a 7 palavras 3
3. Classificagéo
quanto a posicdo | 3.4. Classifica corretamente 4 a 5 palavras 2,5 4
da silaba tonica 3.5. Classifica corretamente 3 a 4 palavras 2
3.6. Classifica corretamente 1 a 2 palavras 1
3.7. Resposta incorreta 0
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3.5.3. Apresentacgao e analise de resultados

RESULTADOS DA AVALIACAO DA AULA DA
DISCIPLINA DE PORTUGUES

m Suficiente
mBom

m Muito Bom

Figura 11 - Resultados da avaliagdo da aula da disciplina de Portugués

A partir da observacao do grafico da figura 11 e da grelha de avaliacdo, presente
no anexo 9, referente ao dispositivo de avaliacdo da disciplina de Portugués, posso
afirmar que a média da turma foi de Bom com cerca de 8,62 valores em 10.

A classificacdo onde se verificou uma maior afluéncia de resultados foi a de Muito
Bom com uma percentagem de 52% que corresponde a 12 alunos em 23, seguindo-se
a classificacdo de Bom com 44 % o que corresponde a 10 alunos em 23 e por fim
constatei que apenas 1 aluno da turma obteve a classificagdo de Suficiente o que
corresponde a uma percentagem de 4%.

Nenhum aluno obteve as classificacGes de Insuficiente e Fraco pelo que posso
entdo considerar que o balango da turma foi positivo.

A avaliacdo, segundo o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, “tem por objetivo
a melhoria do ensino através da verificacdo dos conhecimentos adquiridos e das
capacidades desenvolvidas nos alunos” devendo esta, “ser utilizada por professores e
alunos para, em conjunto, melhorar o ensino e suprir as dificuldades de aprendizagem.”

Apesar dos resultados positivos, penso que € necessario adotar estratégias de
ensino para que todos os alunos possam vir a atingir os objetivos que Ihes séo
propostos, otimizando, assim, os resultados.
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3.6. Avaliacdo da atividade da disciplina de Matematica

3.6.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade da disciplina de Matematica foi aplicada numa turma de 4.° ano do
Ensino Basico com 23 alunos.

Esta atividade surgiu no decorrer de uma aula na qual introduzi o tema das
probabilidades (situacdes aleatérias) através da referéncia a vérios rebucados de
diversos sabores, misturados dentro de um saco, proporcionando assim uma
experiéncia real do conceito que me propus apresentar. Coloquei algumas questdes
para explicar e dar a conhecer os varios termos utilizados na compreensdo deste
assunto.

Como forma de avaliar as aprendizagens realizadas pelos alunos sobre a
tematica das situacdes aleatorias, apliquei uma proposta de trabalho (Anexo 10) que
continha diversos exercicios de calculo, resposta a questdes e representagdo de
probabilidades, tendo como objetivo consolidar os conhecimentos aprendidos ao longo

da aula.

3.6.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliagcao
Para a avaliagdo desta atividade estabeleci trés parametros, sendo eles:

» Resolucédo do problema: no qual os alunos tinham duas operacfes para
resolver de forma a chegar a solucdo da situacao problematica, sendo solicitada a
apresentacdo dos dados, indicacdes e operacdes necessdrias para a resolucdo do

problema. Este parametro de avaliagdo engloba os seguintes critérios:

o Indica os dados, a indicagdo e a operacdo, aplica as operacdes
necessarias, resolve e responde corretamente a questao;

o Na&o indica os dados, a indicacdo e a operacdo, mas aplica as operagdes
necessarias, resolve-as e responde corretamente a questao;

o Indica os dados, a indicacdo e a operacdo, mas nao resolve corretamente
as operagoes;

o Resposta incorreta.
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» Compreenséo do conceito de probabilidades: no qual os alunos tinham
cinco guestbes para responder relacionadas com o conceito de probabilidades e com

os termos utilizados para a compreensdo do mesmo;

o Responde corretamente as 5 questdes;
o Responde corretamente as 4 questdes;
o Responde corretamente as 3 questdes;
o Responde corretamente as 2 questdes;
o Responde corretamente apenas a 1 questao;

o Resposta incorreta.

» Identificacdo de probabilidades: no qual os alunos tinham que identificar a
probabilidade de sair uma determinada bola de uma das cores, representando as
mesmas através da fracdo de bolas que existiam de cada cor na referida situacéao
problematica.

o ldentifica corretamente as 6 probabilidades;

o ldentifica corretamente 5 probabilidades;

o ldentifica corretamente 4 probabilidades;

o ldentifica corretamente 3 probabilidades;

o ldentifica corretamente 2 probabilidades;

o ldentifica corretamente apenas 1 probabilidade;

o Resposta incorreta.
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Quadro 17 - Cotag0Ges atribuidas aos critérios de avaliagéo da atividade da disciplina de

Matematica
Parametros Critérios Cotacbes
1.1. Indica os dados, a indicacdo e a operacéo, aplica as
operacdes necessarias, resolve e responde corretamente a 3
questéao;
1. Resolugdo do 1.2.. N&o indica o~s dados, a |,n<.JI|ca(;ao e a operacédo, mas
aplica as operacgdes necessarias, resolve-as e responde 2 3
problema corretamente a questao;
1.3. Indica os dados, a indicacéo e a operagdo, mas nao 1
resolve corretamente as operagoes;
1.4. Resposta incorreta. 0
2.1. Responde corretamente as 5 questdes; 3,5
2.2. Responde corretamente a 4 questdes; 3
2. Compreenséao _
_ 2.3. Responde corretamente a 3 questdes; 2,5
do conceito de 3,5
N 2.4. Responde corretamente a 2 questdes; 2
probabilidades
2.5. Responde corretamente apenas a 1 questao; 1
2.6. Resposta incorreta. 0
3.1. Identifica corretamente as 6 probabilidades; 3,5
3.2. Identifica corretamente 5 probabilidades; 3
N 3.3. Identifica corretamente 4 probabilidades; 2,5
3. Identificacéo de _ _
- 3.4. Identifica corretamente 3 probabilidades; 2 3,5
probabilidades _ _
3.5. Identifica corretamente 2 probabilidades; 1,5
3.6. Identifica corretamente apenas 1 probabilidade; 1
3.7. Resposta incorreta. 0
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3.6.3. Apresentacao e analise de resultados

RESULTADOS DA AVALIACAO DA AULA
DA DISCIPLINA DE MATEMATICA

mBom

m Muito Bom

Figura 12 - Resultados da avaliagdo da aula da disciplina de Matematica

A partir da observacao do grafico da figura 12 e da grelha de avaliacdo, presente
no anexo 11, referente ao dispositivo de avaliacao da disciplina de Matematica, posso
afirmar que a média da turma foi de Muito Bom com cerca de 9,38 valores em 10.

A classificagdo mais obtida pelos alunos da turma foi de Muito Bom com uma
percentagem de 80% o que corresponde a 16 alunos em 20 e os restantes 4 alunos que
constituem a turma e que correspondem a uma percentagem de 20% obtiveram a
classificagdo de Bom.

Nenhum aluno da turma obteve os resultados Suficiente, Insuficiente ou Fraco,
pelo que podemos considerar que o balango da turma foi bastante positivo e que a
grande maioria dos alunos conseguiram acompanhar de forma adequada a
aprendizagem destes novos conceitos.

Como sugere Rold&o (2003, citado em Galvao, Reis, Freire & Oliveira, 2006) “o
primeiro pressuposto para a questao de avaliar competéncias é (...) trabalhar e ensinar
para que os alunos desenvolvam solidamente competéncias construidas sobre os
saberes e 0s saberes fazer, sedimentando capacidade e disponibilidade para
compreender e agir.” (p.59)

Sera importante continuar a trabalhar para o sucesso de todos os alunos.
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Capitulo 4 - Apresentacdo de uma proposta

de projeto: “Vamos salvar os Animais”

4.1. Introducé&o do Projeto

Este trabalho de projeto tem como tema principal a extingdo de espécies animais
No Nosso pais, integrando-se no Bloco 6 das metas curriculares de Estudo do Meio,
referente & descoberta das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade, tendo sido
pensado para alunos do 1.°Ciclo do Ensino Basico.

Tem como principal objetivo sensibilizar os alunos para a importancia de
preservar 0 ambiente, para que, as espécies que se encontram em vias de extingcao
continuem a existir, a procriar e a desenvolver-se de forma natural.

De acordo com a Lei n.° 19/2014, de 14 de abril:

A conservagdo da natureza e da biodiversidade como dimensdo fundamental do
desenvolvimento sustentavel impfe a adog¢do das medidas necessérias para travar a
perda da biodiversidade, através da preservacéo dos habitats naturais e da fauna e da
flora no conjunto do territério nacional (...)

Através do desenvolvimento de diversas atividades pretende-se consciencializar
as criangas para a importancia e para as consequéncias que as suas acodes e atitudes
podem vir a ter na vida de certas espécies animais e, principalmente, sensibiliza-las
para a adocdo de determinados comportamentos que visam a preservacao do meio
ambiente que as rodeia e, consequentemente, a protecdo das espécies que nele
habitam.

Promover préticas de contacto com a realidade é essencial para a formacao das
criangas. De acordo com Silva et al. (2016), a introducdo a metodologia cientifica é
vantajosa para o grupo e deve ser aplicada em criancas do Pré-Escolar e 1.°Ciclo do
Ensino Basico.

O tema escolhido deve ser do interesse das criangas para que se sintam
motivadas a desenvolver o projeto.

Neste sentido e de acordo com as OCEPE, de Silva et al. (2016)

A introducdo a metodologia prépria das ciéncias parte dos interesses das criangas e dos
seus saberes, que o educador/professor alarga e contextualiza, fomentando a
curiosidade e o desejo de saber mais. Interrogar-se sobre a realidade, definir o problema
para decidir o que se quer saber e procurar a solucdo, constitui a base da metodologia
cientifica (p.86)

69



Este trabalho encontra-se dividido em duas partes, constando na primeira parte,
a fundamentacao tedrica onde pretendo aprofundar alguns assuntos referentes ao tema
do projeto, tais como a metodologia de trabalho de projeto utilizada, a educacédo
ambiental e, ainda, a extincdo das espécies. Na segunda parte apresento todo o

desenvolvimento e planificacdo relativos ao projeto em si.

4.2. Fundamentacdao teorica do Projeto
4.2.1. Trabalho de projeto

Cada vez mais se considera benéfica a utilizacdo de metodologias de trabalho
de projeto como uma estratégia de ensino, com o objetivo de complementar o mesmo
e, principalmente, de motivar os alunos para a aprendizagem, uma vez que, vai ao
encontro dos interesses dos mesmos.

Segundo Vasconcelos (2011), o trabalho de projeto “baseia-se numa
aprendizagem centrada em problemas e numa proposta de cooperagdo da
multidisciplinariedade” em que a crianga é levada a assumir um papel de “investigadora”,
ou seja, de um criador ativo de saberes. (pp. 14-15)

A mesma autora refere, também, que este tipo de trabalho “contribui para que
as aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo as
criancas na resolucdo de problemas reais ou na busca de respostas desconhecidas”
(p.9)

Durand (2012), defende que a metodologia de trabalho de projeto consiste “numa
estratégia de aprendizagem e desenvolvimento com o objetivo de promover
aprendizagens significativas as criancas, através da sua interacdo com 0 meio
envolvente.” (p.31)

O trabalho de projeto é definido por Leite, Malpique e Santos (1989, citado em
Vasconcelos, 2011) como:

Uma metodologia assumida em grupo que pressupfe uma grande implicagdo de todos
0s participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempo de planificacdo e
intervencdo com a finalidade de responder a problemas encontrados, problemas
considerados de interesse para o grupo e com enfoque social. (p.9)

Esta metodologia pode ser “utilizada em todas as idades, em niveis muito
diferentes do sistema educativo, em contexto escolar ou fora dele, para situacfes

educativas ou resolugdo de problemas sociais.” (Rangel e Gongalves, 2011, p.23)
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Ramos e Valente (2011) consideram que a metodologia de trabalho de projeto
“poderd criar ambientes propicios a iniciacdo do pensamento cientifico e a linguagem
especifica das diferentes areas do conhecimento, mas também contribuir para o
desenvolvimento da linguagem numa perspetiva de literacia linguistica.” (p.7)

Os mesmos autores referem que é importante que esta metodologia seja
entendida como “uma metodologia que permite dinamizar de forma privilegiada as varias
areas do conteudo numa perspetiva interdisciplinar e globalizante” (p.8).

Reforcando as ideias acima mencionadas, também, as OCEPE de Silva et al.
(2016) referem que “os projetos de aprendizagem, ao integrarem diversas areas de
desenvolvimento e de aprendizagem e ao mobilizarem diversas formas de saber,
promovem a construgéo de alicerces para uma aprendizagem ao longo da vida.” (p.11)

Idealmente para Katz & Chard (2009), um trabalho de projeto devera incentivar
as criancas a ter interesse e a envolverem-se na investigacdo de tematicas que
preocupam a sociedade e com as quais se deparam no seu dia-a-dia.

Ao elaborar um trabalho de projeto devemos ter em conta a motivacdo e
interesse das criancas tornando desta forma as suas aprendizagens mais significativas
e promovendo o desenvolvimento de competéncias que Ihes facilitem e promovam a

sua integracdo numa sociedade de conhecimentos.

4.2.2. Educacdo ambiental

A necessidade de preservar o ambiente tem vindo a representar, cada vez mais,
uma grande preocupacado para todos os cidaddos, na medida em que, é fundamental
salvaguardar as condi¢des basicas e essenciais para a vivéncia das geragoes futuras.

A educagado ambiental assume, entado, “nos dias de hoje, um papel estratégico
face a dimens@o das ameacgas e riscos ambientais” (Gil, Serra e Castro, 2006, p.11)
tendo como objetivo, segundo Pedroso (2018, p.10) “a promogéao de valores, a mudanga
de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva do
desenvolvimento sustentavel (...)” de forma a preparar os jovens para o exercicio de
uma cidadania consciente, dindmica e informada face as problematicas ambientais
atuais.

Esta tematica deve ser abordada desde cedo para que as criancas vao
interiorizando e tomando consciéncia da necessidade de promover, segundo Silva et al.
(2016) o “respeito e a valorizagao pelo ambiente natural e social, (...) numa perspetiva

de corresponsabilizacdo do que é de todos no presente e tendo em conta o futuro.”
(p.40)
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E importante constatar o papel significativo que a escola pode desempenhar na
evolucdo de mentalidades. Cabe ao professor o dever de incutir nas criancas valores
tornando-o0s sensiveis e conscientes para as questdes ambientais do mundo que os
rodeia.

De acordo com o programa de Estudo do Meio do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
ME (2004):

E através do confronto com os problemas concretos da sua comunidade e com a
pluralidade das opinides nela existentes que os alunos vao adquirindo a nocdo de
responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem,
compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes dinAmicos nas transformacdes
da realidade que os cerca. (p.102)

Reforcando esta ideia, Cartea (2012) refere que “é necessario apostar numa
educagao ambiental socialmente critica” de modo a conseguir produzir algum efeito de
mudanca na sociedade, tentando que esta problematica se torne “realidade e que abra
o debate sobre possiveis alternativas de mudangca em relagdo aos nossos estilos de
vida e aos da Humanidade no seu conjunto.” (p.13)

E, portanto, de extrema importancia a formagao de cidad&dos conscientes do seu
papel, da necessidade de preservacao e protecdo do meio ambiente e das decisdes que

devem tomar para o desenvolvimento de uma sociedade sustentével.

4.2.3. Extincdo das espécies

O Mundo encontra-se em constante mudanca surgindo a necessidade de
adaptacdo das espécies que nele habitam, o que pode ter como consequéncia a
integracdo de novas espécies e 0 desaparecimento das que ndo tém capacidade de se
adaptar as novas condicdes.

Segundo Silva (2016, p.13), a este “desaparecimento completo ou total dos
individuos de uma espécie” damos o nome de extingao.

De acordo com Ramos (2010, pp.41-42), o conceito anteriormente referido pode,
também, ser entendido como um “processo em que populagdes comuns e de ampla
distribuicdo sdo fragmentadas devido a fatores extrinsecos (...)".

Muitas destas mudancas, que temos vindo a Vverificar, devem-se,
fundamentalmente, ao facto de o Homem utilizar em excesso 0s recursos da natureza.
A rapida expanséo da populacdo humana e a utilizacao pouco sustentavel dos recursos
naturais do planeta, representam um forte impacto sobre a biodiversidade que,
consequentemente, esta a diminuir de forma avassaladora ao longo dos anos.

Veiga e Ehlers (2003, citado em Ferreira, 2017, p.12), defendem a importancia
de refletir sobre os aspetos que mais vezes sdo identificados como tendo um impacto

na diminuicdo da biodiversidade, nomeadamente a destruicéo e alteracdo de habitats,
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a exploracdo de espécies selvagens, a introducdo de espécies exoéticas, a
homogeneizacdo (diminuicdo da base genética das espécies), a poluicdo e as
mudancas ambientais globais.

Todos estes fatores acima referidos sdo maioritariamente causados pela acao
humana, o que nos leva a pensar que 0os humanos sao, como concluiu Wilson (1994,
citado em Ferreira, 2017), os que mais contribuem para a diminuicdo da biodiversidade
levando a extin¢do de diversas espécies.

Perante as ideias apresentadas ha que consciencializar o ser humano para a
gravidade dos seus atos promovendo uma mudanca de atitudes e comportamentos de
modo a salvaguardar a protecdo das diversas espécies existentes, sobretudo das que

estdo em vias de extingao.

4.3. Desenvolvimento do projeto

4.3.1. Problemas:

e Sensibilizar as criangcas e a comunidade envolvente relativamente a

necessidade de protegermos as espécies em vias de extingao.
4.3.2. Problemas parcelares:

e O que séo espécies em vias de extingdo?

e Quais as principais causas da extingdo das espécies?
e Quais as consequéncias da extingdo das espécies?

e Sensibilizar para a protecédo das espécies;

¢ Que medidas podem ser tomadas para evitar a extincdo das espécies.
4.3.3. Destinatarios

Este projeto destina-se a alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mais
especificamente do 4.° ano, tendo em conta que para o Ministério da Educagéo (2004),
€ neste mesmo ano que é abordada a tematica da extingdo das espécies estando esta
inserida no capitulo da “qualidade do ar’. E nesta fase que se pretende que os alunos
identifiquem “alguns desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana”

(p.130), envolvendo, também, em algumas atividades a familia e a comunidade escolar.
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4.3.4. Entidades envolvidas

e Escola;

e Encarregados de Educacao;

e Jardim Zooldgico de Lisboa;

e Comunidade envolvente;

e Associacao de protecdo animal;

¢ Empresa de autocarros para a deslocacao.
4.3.5. Motivacao e negociacao

A fase de motivacdo e negociacdo é essencial para sensibilizar todos os
intervenientes relativamente ao tema do projeto, promovendo a interligagdo entre todos
no sentido de alcancgar os objetivos a que o projeto se propde.

Neste sentido, é importante, num primeiro momento, reunir com os encarregados
de educacdo com o intuito de clarificar os objetivos do projeto, explicar as diferentes
fases do mesmo e solicitar a sua colaboracéo e autorizagéo para todas as deslocacoes
necessérias no decorrer do mesmo.

Num segundo momento, para sensibilizar e motivar os alunos relativamente ao
tema, convidava um representante de uma associagao de protecdo animal com o intuito
de esclarecer as criangas relativamente ao tema do projeto.

Num terceiro momento, ainda com 0 mesmo objetivo, colocava a disposi¢éo dos
alunos diversas noticias sobre alguns animais em vias de extin¢cdo, previamente por
mim selecionadas, direcionando, assim, a informacéo para determinados animais, com
0 objetivo de cativar o interesse e curiosidade dos alunos para o assunto.

Ainda para o mesmo fim, propunha a visualizacdo de pequenos videos e a
realizacdo de jogos e atividades que proporcionem uma maior proximidade com alguns

destes animais e promovam comportamentos adequados em defesa das espécies.

4.3.6. Objetivos

4.3.6.1. Objetivos gerais

e Promover o trabalho em grupo;

e Desenvolver a cooperacao e a socializacdo entre alunos;

e Incentivar uma participacéo ativa na escola e na sociedade;

e Consciencializar relativamente ao problema da extingdo das espécies;

e Promover a interdisciplinaridade;
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e Fomentar o gosto e interesse pela investigacéo;

o Desenvolver a imaginacao e a criatividade.

4.3.6.2. Objetivos especificos

e Conhecer alguns dos animais que se encontram em vias de extin¢ao;

e Identificar fatores que podem causar a extin¢ao;

e Alertar para a necessidade de protecdo das espécies;

e Incutir valores e atitudes;

e Sensibilizar as criancas para a importancia da divulgacao deste problema
com familiares e amigos;

e Consciencializar para a necessidade de proteger o meio ambiente que

nos envolve.

4.3.7. Planeamento

1.2 fase — Investigacao:

Nesta fase pretende-se que os alunos sejam capazes de adquirir alguma
autonomia na investigacdo em livros e na internet sobre as espécies em vias de
extingdo, mencionados nas noticias apresentadas, sendo cada uma delas trabalhada
em pequenos grupos.

Como sensibilizacdo para o tema sera também importante proporcionar, aos
alunos, um contacto mais direto com estes animais através de uma visita de estudo ao
Jardim Zooldgico de Lisboa. Com o intuito de recolherem o maximo de informacéo
possivel sobre os animais em estudo, por cada grupo, sera realizado um jogo em que,
através de um pequeno guido, elaborado pela professora titular de turma e pelos
colaboradores do jardim zooldgico, terdo acesso a pistas que os levardo a descoberta
das caracteristicas desses mesmos animais. Ainda durante esta visita sera importante
promover a troca de informacdes com os tratadores sobre os habitos alimentares e os
cuidados a ter com os referidos animais para sua protegao.

Depois de efetuada a visita e compilada toda a informacao, cada grupo devera
realizar uma apresentacao, para a restante turma, sobre o animal que lhes foi atribuido
através ou de um cartaz, ou de um PowerPoint ou de qualquer outro material de apoio,
complementando a mesma com a escultura do animal construida com material

reciclado.
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2.2 fase — Elaboracdo de um video de sensibilizacdo ao tema:

Nesta fase os alunos irdo elaborar um video, em pequenos grupos, a partir da
informacéo recolhida sobre 0 animal em questdo com o objetivo de sensibilizar toda a
comunidade relativamente a protecao da espécie onde terdo de dizer algumas frases

ou mostrar imagens sobre a mesma e a razdo pela qual devemos protegé-la.

3.2 fase — Apresentacdo do produto final e intervencéo na escola e comunidade:

Para a terceira parte do projeto irdo ser compilados todos os videos num s6,
transformando-o num anudncio de sensibilizacdo em defesa das espécies em vias de
extingdo que devera ser posteriormente apresentado a toda a comunidade escolar e
também aos encarregados de educacdo dando assim inicio a uma campanha de
sensibilizacdo em defesa e protecdo dos animais em vias de extingdo. Podera, também,
vir mais tarde a ser alargado a toda a comunidade.

4.3.8. Recursos

4.3.8.1. Humanos

= Diretor da escola;

=  Turma do 4.°ano;

=  Professor titular de turma;

= Encarregados de Educacéo;

= Comunidade Envolvente;

» Tratadores e guias do Jardim Zooldgico;

=  Representante de uma associacao de protecao animal.

4.3.8.2. Materiais

=  Computadores

= Noticias de animais em vias de extin¢ao;
=  Ljvros relacionados com o tema;

= [nternet;

=  Autocarro;
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= Impressora;

= Cartolinas, tesouras, colas e material de escrita;

=  Material reciclado para a elaboragéo da escultura;
= Camara de filmar;

=  Projetor;

= Tela branca para projetar.

4.3.9. Produtos Finais

A realizag&o deste projeto vai ter como produto final um video realizado por todos
os alunos da turma que ira servir de campanha de sensibilizacdo relativamente ao
assunto abordado ao longo de todo o projeto para ser visualizado pela comunidade
escolar e familias dos alunos. Pretende-se posteriormente que a visualizagdo do video
seja alargada a toda a comunidade para dar mais énfase e envolver o maior nimero de

pessoas possivel na defesa e protecdo das espécies animais em vias de extingao.

4.3.10. Avaliacao

e Do processo

A avaliacdo do processo devera ser realizada no final de cada fase através da
discussédo com os alunos sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades encontradas
e do preenchimento de tabelas de auto e heteroavaliacdo pelos alunos e professor/a

responsavel pela aplicacéo do projeto. (Anexo 12 e 13)

e Do produto final

A avaliagdo do produto final tem como objetivo principal a verificagdo da
aquisicdo de competéncias e conhecimentos pelos alunos, do sucesso do projeto e do

seu impacto na comunidade educativa.

Para este efeito serdo disponibilizadas tabelas a preencher pelos alunos
envolvidos no projeto (Anexo 14), pelo professor responsavel (Anexo 15) e outra pelas

restantes turmas da escola que assistiram ao resultado do projeto (Anexo 16).
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4.3.11. Calendarizagéo

A elaboracdo deste projeto desenvolvida para alunos do 4.° ano do Ensino
Béasico tem uma duragéo prevista de seis meses. Tera o0 seu inicio em janeiro e sera
vivenciado ao longo do 2.° e 3.° Periodos do ano letivo devendo, o seu produto final, ser

apresentado em junho a toda a comunidade educativa como representado no quadro X.

Quadro 18 - Calendarizacédo do projeto

Meses do ano

o Set. | Out. | Nov. | Dez. | Jan. | Fev. | Mar. | Abr. | Mai. | Jun.
Atividades

Motivacédo e Negociacao

1.2 fase — Investigacdo

22 fase — Elaboracéo do

video

3.2 fase — Apresentagao

do produto final

Avaliacdo do processo

Avaliacao final
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Consideracdes Finais

Terminar este Relatorio de Estagio Profissional € o culminar de uma &rdua e rica
etapa de aprendizagem, repleta de experiéncias, umas mais positivas que outras, de
reflexdes e avaliagbes das praticas educativas que teve inicio quando me propus
frequentar a licenciatura e posteriormente o mestrado na Escola Superior de Educagéao
Joédo de Deus, tendo como objetivo um futuro profissional, na area da educagéo, como
educadora e/ou professora.

Perrenoud (1999, citado por Caldeira, Pereira e Silveira-Botelho, 2017, p.52)
defende que “importa que o futuro docente aprenda a ser reflexivo, investigativo, culto
e inovador pois s6 assim sabera adequar as suas praticas educativas de forma eficaz”.

A realizagdo do estagio profissional permitiu-me, logo desde o primeiro ano de
licenciatura, ter o contacto direto com a realidade educativa tentando p6r em préatica
todos os ensinamentos e conhecimentos teéricos que me foram sendo ministrados ao
longo da minha aprendizagem como aluna da licenciatura e do mestrado.

Considero, pois, que o estagio profissional é realmente de extrema importancia
no processo de formagéo de docentes pois € uma fonte de conhecimentos e saberes
em que se concilia a teoria com a préatica.

Ao longo do estagio foram também de extrema relevancia os momentos de
reflexdo com as professoras supervisoras de estagio e com as professoras titulares que
ao acompanharem as nossas aulas se apercebem das nossas falhas e insegurancas,
ajudando-nos a refletir sobre as nossas praticas, estratégias utilizadas, os pontos fracos
gue revelamos ao lecionar e a debater futuras melhorias. Desta forma, Mosqueira e
Almeida (2017) esclarecem que “ser professor (...) exige um conjunto de estratégias
gue permitam encarar a incerteza como um estimulo para crescer € ndo como um
constrangimento desmobilizador. (p.33)”

Através dos estagios que vamos realizando, aprendemos a conhecer e a
respeitar as caracteristicas de cada aluno, a lidar com as disparidades de
conhecimentos que existem em cada turma, levando-nos a procurar, definir e
implementar estratégias que possibilitem a aprendizagem dos contelidos propostos,
respeitando o ritmo individual de cada crianca para que todos eles possam aprender a
seu ritmo os contetidos propostos.

Segundo Alarcéo e Rold&o (2008) a reflexao é:

considerada como promotora do conhecimento profissional, porque radica uma atitude
de questionamento permanente - de si mesmo e das suas praticas - em que a reflexdo
vai surgindo como instrumento de auto-avaliacio reguladora do desempenho e geradora
de novas questdes” (p.30)
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Todas estas reflexdes relacionadas com a préatica pedagdgica contribuiram para
0 meu crescimento e maior enriguecimento profissional e pessoal.

Ao longo da elaboracdo deste relatério senti algumas dificuldades a nivel da
pesquisa bibliografica para fundamentacéo tedrica e na adequacdo de citacdes ao
contexto.

Algumas das limitacbes que senti e que levaram a esta demora ha elaboracéo e
entrega do relatério deveram-se ao facto de ter comecado a trabalhar no Jardim-Escola
Jodo de Deus de Santarém, o que me deixou pouco tempo disponivel, ao longo destes
dois anos, para me concentrar na sua finalizacdo. Para além disso, o facto de estar
distante da Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus, dificultou o acesso a Biblioteca,
0 que me levou a consultar bastantes referéncias em repositorios cientificos e me deixou
com pouca disponibilidade de tempo para a realizacdo de reunides com a minha
orientadora sentindo-me, assim, um pouco perdida e desmotivada. Estando a par desta
situacdo a minha orientadora teve o cuidado de tentar colmatar esse obstaculo, dando-
me orientacdes via online e tentando acompanhar-me presencialmente sempre que
assim se proporcionou, utilizando mesmo, para tal fim, algum do seu tempo livre.

Como educadora e professora procurarei estar em constante atualizacdo e
aprendizagem de forma a responder o mais adequadamente possivel as necessidades
e solicitagbes das criangcas com as quais irei trabalhar futuramente.

Ao longo destes dois ultimos anos tenho acompanhado grupos de criangas com
idades entre 1 e 2 anos de idade em resposta social de Creche e tem sido uma

experiéncia muito enriquecedora e de um enorme crescimento pessoal e profissional.
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Anexos



Anexo 1

Proposta de atividade do Dominio da Abordagem Oral e Iniciacdo a

Escrita — A Carochinha e o0 Joao Ratdo de Luisa Ducla Soares






“ A Carochinha e o Jodo Ratdo”

Recorta as imagens e cola-as pela ordem da histodria.

NOME: DATA:




Anexo 2

Ficha de trabalho da disciplina de Portugués (1.° ano): poema “O

ambiente onde vivemos



Nome: Data:

O ambiente onde vivemos

Eis a paixao de Pelucho:
O ambiente e a ecologia;
Disso fala a toda a gente

Com amor e simpatia.

Por culpa de muita gente
As vezes um verde prado
Por desprezo a Natureza

Em lixeira é transformado.

Pelucho, pelo contrario,
Do ambiente defensor,
P&e vidro, latas, papéis

No devido contentor.

Mata o Homem a floresta
A procura de riqueza;
A si mesmo se destroi,

Destruindo a Natureza.

Pelucho e a Ecologia

Marus Editores




Anexo 3

Proposta de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita



Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Ajuda a Maria Castanha a encontrar as palavras que contém o
ditongo “ei” ligando-as a menina através de uma linha. Pinta os
desenhos.

Nome: Data:




Anexo 4

Proposta de atividade do dispositivo de avaliacédo 1






Anexo 5

Grelha de correcéo do dispositivo de avaliacdo 1



Grelha de avaliacdo da area do Conhecimento do Mundo

Parametros n°1 n.°2 n°3 Total
Cotacdes 6 3 1 10 Classificacao
Criancas
1 6 3 1 10 Muito Bom
2 6 3 1 10 Muito Bom
3 6 2 0 8 Bom
4 6 2 0 8 Bom
5 6 2 0 8 Bom
6 6 3 1 10 Muito Bom
7 6 3 1 10 Muito Bom
8 6 3 0 9 Muito Bom
9 6 3 0 9 Muito Bom
10 6 2 0 8 Bom
11 6 3 1 10 Muito Bom
12 5 2 0 7 Bom
13 6 2 0 8 Bom
14 6 2 0 8 Bom
15 6 3 1 10 Muito Bom
16 6 3 1 10 Muito Bom
17 6 3 1 10 Muito Bom
18 6 3 1 10 Muito Bom
19 6 2 0 6 * Suficiente
20 4 4 2 10 Muito Bom
21 2 4 1 7 Bom
22 4 2 1 7 Bom
Média Aritmética 8,904761905 Bom

* penalizagdo porque pintou mais duas imagens do que era pedido




Anexo 6

Proposta de atividade do dispositivo de avaliacéo 2



Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Nome: Data:




Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Nome: Data:

1. Faz o picotado das imagens e cola-as por cima da respetiva palavra.

coelho coracao

relogio moinho

chapéu xilofone




Anexo 7

Grelha de correcao do dispositivo de avaliacéao 2



Grelha de avaliagdo do Dominio da Matematica

Parémetros n°1 ne2 n°3 Total
Classificacdo
Cotacdes 3 6 1 10
Criancas

1 3 6 0 9 Muito Bom
2 3 6 1 10 Muito Bom
3 1,5 6 0 7,5 Bom
4 3 6 0 9 Muito Bom
5 3 6 0 9 Muito Bom
6 3 6 0 9 Muito Bom
7 15 6 0 7,5 Bom
8 1,5 6 0 7,5 Bom
9 15 6 0 7,5 Bom
10 15 6 0 7,5 Bom
11 1,5 6 0 7,5 Bom
12 1,5 6 0 7,5 Bom
13 1,5 6 0 7,5 Bom
14 1,5 6 0 7,5 Bom
15 1,5 6 0 7,5 Bom
16 0 6 0 6 Suficiente
17 1,5 6 0 7,5 Bom
18 15 6 0 7,5 Bom
19 3 3 0 6 Suficiente

Média Aritmética 7,79 Bom




Anexo 8

Ficha de trabalho do dispositivo de avaliagdo 3



Nome: Data:

1. Lé otexto com atengao.

O acidente

No passado sabado, o senhor Joaquim atravessou
descuidadamente a Praca de Vila Nova, fora da passadeira, e
foi atropelado por um carro que passava na altura.

O senhor Joaquim teve de ser transportado para o

Centro de Saude, mas nao ficou ferido com gravidade.

2. Faz adivisdo silabica das palavras que se seguem e classifica-as quanto ao
numero de silabas:

r Saude ] —
r descuidadamente ] —
' ficou ] —
r atravessou ] —

3. Corta e cola as palavras, na nuvem correspondente, de acordo com a posi¢ao
da silaba ténica:

Esdruxulas Graves Agudas

SN



sabado [ saude
passadeira ficou
atropelado atravessou

transito pedo

sinais [ policia




Anexo 9

Grelha de correcao do dispositivo de avaliacéo 3



Grelha de avaliacdo da disciplina de Portugués

Parametros n.°1 n.°2 n.°3 Erros Total Classificagao
Cotacbes 3 3 4 -0,1 10
Criancas
1 2 3 3 -0,4 7,6 Bom
2 25 3 4 0 9,5 Muito Bom
3 2,5 3 4 0 9,5 Muito Bom
4 25 3 3 -0,2 8,3 Bom
5 25 2,5 4 0 9 Muito Bom
6 2,5 3 3 0 8,5 Bom
7 25 3 4 0 9,5 Muito Bom
8 2,5 3 3,5 0 9 Muito Bom
9 2,5 3 4 0 9,5 Muito Bom
10 25 3 3,5 0 9 Muito Bom
11 25 3 0 -0,5 5 Suficiente
12 2 3 4 -0,5 8,5 Bom
13 2 3 4 -0,4 8,6 Bom
14 2,5 3 4 -0,3 9,2 Muito Bom
15 25 3 4 -0,4 9,1 Muito Bom
16 2,5 3 3,5 -0,4 8,6 Bom
17 2,5 3 4 0 9,5 Muito Bom
18 2 3 3 -0,5 7,5 Bom
19 2,5 2,5 35 -0,4 8,1 Bom
20 25 3 4 -0,4 9,1 Muito Bom
21 25 3 4 -0,3 9,2 Muito Bom
22 2,5 3 3 -0,5 8 Bom
23 2,5 3 3,5 -0,5 8,5 Bom
Média Aritmética 8,62 Bom




Anexo 10

Ficha de trabalho do dispositivo de avaliacdo 4



Nome: Data:

SITUACOES ALEATORIAS

1. Uma maquina de doces contém 84 bolas de pastilha eldstica das quais, 16 sdo
encarnadas, 8 sao verdes, 30 sdo laranja, 12 sdo amarelas, 2 sdo rosa e as

restantes sao azuis.

1.1. Quantas bolas de cor amarela existem na maquina?




1.2. Se retirarmos uma bola, aleatoriamente, qual a cor com

probabilidade de sair?

maior

1.3. Quais as duas cores com igual probabilidade de sair?

1.4. Indica um acontecimento certo.

1.5. Qual a situagdo com menor probabilidade de acontecer?

1.6. Refere um acontecimento impossivel.

1.7. Indica a probabilidade de sair aleatoriamente uma bola:

a) Azul= —— d) Rosa=

b) Laranja= — e) Encarnada=

c) Amarela= —— f) Verde =



Anexo 11

Grelha de correcao do dispositivo de avaliacéo 4



Grelha de avaliacdo da disciplina de Matematica

Parametros n°l | n°2 | n°3 | Construgdo frasica Total
Cotacoes 3 35| 35 -0,2 10 Classificagéo
Criancas
1 3 3 3 0 9 Muito Bom
2 3 |35]| 35 -0,2 9,8 Muito Bom
3 3 3 3,5 0 9,5 Muito Bom
4 3 35| 35 -0,2 9,8 Muito Bom
5 3 35| 35 0 10 Muito Bom
6 3 35| 35 0 10 Muito Bom
7 3 |35 35 -0,6 9,4 Muito Bom
8 3 3 3,5 0 9,5 Muito Bom
9 3 3,5 3 -0,2 9,3 Muito Bom
10 3 |35 35 -0,4 9,6 Muito Bom
11 3 |35 35 -0,4 9,6 Muito Bom
12 3 |35 35 -0,2 9,8 Muito Bom
13 3 35| 35 0 10 Muito Bom
14 2 35| 35 -0,2 8,8 Bom
15 3 |25 35 -0,8 8,2 Bom
16 3 35| 35 0 10 Muito Bom
17 3 3 3,5 0 9,5 Muito Bom
18 2 25| 35 -0,2 7,8 Bom
19 2 35| 35 -0,2 8,8 Bom
20 3 3 3,5 -0,4 9,1 Muito Bom
Média Aritmética 9,38 Muito Bom




Anexo 12

Grelha de auto e heteroavaliacdo da 1.2 fase do projeto



Auto e heteroavaliacdo da 1.2 fase do projeto (adaptada de Galvao, Reis,
Freire & Oliveira, 2006)

Tabela de auto e heteroavaliacdo — 1.2 fase

Desempenho do aluno: N [PV | MV | S

Mostrei interesse no projeto

Senti-me motivado

Fui participativo

Colaborei com os meus colegas

Consegui selecionar informacgdes pertinentes de um livro

Usei o computador para fazer pesquisas

Expus as minhas ideias

Fui criativo na apresentacdo de ideias para a apresentacéo e
elaboragéo da escultura

Cumpri todas as tarefas que me foram atribuidas

Desempenho do grupo: N |PV | MV | S

Discutimos ideias

Trabalhamos bem em grupo

Respeitdmos as opinides uns dos outros

Ajudamo-nos uns aos outros

Cumprimos os objetivos desta fase

Legenda: N — Nunca; PV — Poucas Vezes; MV — Muitas Vezes; S — Sempre




Anexo 13

Grelha de auto e heteroavaliagao da 2.2 fase do projeto



Auto e heteroavaliacdo da 2.2 fase do projeto (adaptada de Galvao, Reis,
Freire & Oliveira, 2006)

Tabela de auto e heteroavaliacdo — 2.2 fase

Desempenho do aluno: N |PV | MV | S

Mostrei interesse no projeto

Senti-me motivado

Fui participativo

Adotei uma postura adequada no decorrer desta fase

Mostrei-me disponivel para todas as tarefas

Fui criativo na apresentacéo de ideias para a elaboragéo do
video

Colaborei com os meus colegas na elaboragéo do video

Fui interventivo na gravagao do video

Senti-me orgulhoso dos resultados obtidos

Desempenho do grupo: N |PV | MV | S

Estivemos concentrados e empenhados

Trabalhamos bem em grupo

Respeitdmos as opinides uns dos outros

Ajudamo-nos uns aos outros

Cumprimos os objetivos desta fase

Legenda: N — Nunca; PV — Poucas Vezes; MV — Muitas Vezes; S — Sempre




Anexo 14

Grelha de auto e heteroavaliagao do produto final para a turma

envolvida no projeto



Auto e heteroavaliacdo do produto final (adaptada de Galvéao, Reis, Freire
& Oliveira, 2006)

Tabela de auto e heteroavaliacdo — Produto Final

Desempenho do aluno: N | AV | S

Gostei de participar no projeto

O projeto correu como planeado

Aprendi conceitos importantes

Colaborei com os meus colegas e professores nas atividades

Estive sempre interessado e motivado

Adotei uma postura adequada no decorrer do projeto

Mostrei-me disponivel para todas as tarefas

e Qual a atividade em que mais gostaste de participar?

¢ Que medidas pensas adotar para a protecéo das espécies?

Desempenho do grupo: N | AV | S

Estivemos empenhados e unidos

Atingimos os resultados pretendidos

Elaboramos o andncio publicitario

Ajudamo-nos uns aos outros

e Consideras que o projeto foi importante para toda a comunidade educativa? Porqué?

Legenda: N — N&o; AV — As Vezes; S - Sim



Anexo 15

Grelha de auto e heteroavaliagcao do produto final para o professor

responsavel pela aplicacéo do projeto



Avaliacdo do produto final (adaptada de Galvao, Reis, Freire & Oliveira,
2006)

Tabela de avaliagdo — Produto Final

O objetivo do projeto foi cumprido

As criancas aprenderam novos conceitos

A comunidade educativa envolveu-se no projeto

Senti dificuldades na aplicacdo do projeto

Os alunos mostraram-se motivados e interessados

As entidades envolvidas mostraram-se disponiveis

Fiquei satisfeita com o produto final

Fiquei satisfeita com o produto final

Legenda: N — N&o; AV — As Vezes; S - Sim

¢ Quais o0s aspetos que considerou positivos na aplicacéo do projeto?

e Quais os aspetos a melhorar para uma préxima aplicacéo do projeto?




Anexo 16

Grelha de auto e heteroavaliagao do produto final para os alunos

gue assistiram ao resultado do projeto



Avaliacao do produto final (adaptada de Galvao, Reis, Freire & Oliveira,
2006)

Tabela de avaliagdo — Produto Final

Gostei de assistir ao video

Achei a ideia original

Sinto-me alertado para as consequéncias das nossas atitudes em

relacéo a sobrevivéncia das espécies

Fiquei sensibilizado para os comportamentos adequados a adotar

para a protecdo das espécies

A turma responsavel pelo projeto revelou interesse e motivagao

Gostava que fossem desenvolvidos na escola mais projetos

semelhantes a este

Gostava de ter participado ativamente neste projeto

Legenda: N — N&o; AV — As Vezes; S - Sim



