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Resumo

O presente trabalho, materializado neste relatorio final de estagio, que agora se
apresenta ao Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro como normativo para a
conclusdo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
discorre, reflexivamente sobre os diferentes percursos das préticas de ensino
supervisionada, por um lado e d& conta de uma investigacdo desenvolvida ao longo da
Préatica de Ensino Supervisionada IV, com uma turma do 3.° Ciclo do Ensino Basico num
total de 208, por outro.

Tivemos como objetivo compreender o papel do ladico como instrumento
pedagdgico nos processos de aprendizagem dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
neste seguimento, metodologicamente optamos por uma abordagem qualitativa de cariz
pratico e interpretativo, por nos permitir privilegiar o trabalho com os estudantes,
nomeadamente a aplicacdo de algumas atividades ltdicas, recorrendo a jogos e materiais
manipulaveis, em diversas areas disciplinares, cuja descricdo das mesmas e respetivas
reflexdes se corporizam na segunda parte deste projeto.

Os resultados evidenciados, e 0s objetivos a que nos propusemos alcancgar tiveram
como referencial as atividades ludicas implementadas, obedecendo a claros objetivos de
aprendizagem, conduzindo a evidéncias que o lddico se traduz num instrumento
pedagdgico com multiplos proveitos nos processos de aprendizagem dos alunos do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.

Palavras-chaves: Ludico, materiais manipulativos, jogos, aprendizagens
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Abstract

The present work, materialized in this final internship report, which is now
presented to the Higher Institute of Educational Sciences of the Douro, as a standard for
the completion of the Masters in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of
Basic Education, reflects reflexively on the different trajectories of supervised teaching
practices, on the one hand, and reveals an investigation carried out during Supervised
Teaching Practice 1V, with a total of 208 class of the 3rd Cycle of Basic Education, on
the other.

We aimed to understand the role of play as a pedagogical tool in the learning
processes of students in the 1st Cycle of Basic Education and in this follow-up, we
methodologically chose a qualitative approach of a practical and interpretive nature,
allowing us to privilege work with students , namely the application of some playful
activities, using games and manipulative materials, in several disciplinary areas, whose
description of them and respective reflections are embodied in the second part of this
project.

The results shown, and the objectives we set out to achieve had as reference the
implemented play activities, following clear learning objectives, leading to evidence that
play is translated into a pedagogical tool with multiple benefits in the learning processes

of students from 1. ° Cycle of Basic Education.

Keywords: Playful, manipulative materials, games, learnings
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Introducéo

O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, intitulado: O ludico
como instrumento pedagdgico nos processos de aprendizagem dos alunos do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, pretende dar a conhecer as experiéncias de aprendizagens ao longo
do estégio (PES), em contexto de Creche, Jardim-de-Infancia e ensino do 1.° Ciclo, bem
como um trabalho de investigacdo desenvolvido no &mbito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES V) com uma turma de 3 ° ano de Ensino Basico.

Desta forma, o presente relatério divide-se em duas partes, a primeira parte diz
respeito a parte reflexiva, concerne uma revisitacdo das diferentes PES realizadas,
sistematizando-se as diferentes experiéncias no ambito do estagio no que respeita a
caracterizagdo dos contextos, dos grupos, das estratégias e, naturalmente no que as
aprendizagens diz respeito. Isto porque promoveu o ciclo de investigacdo acdo no
decorrer de toda a préatica pedagdgica, com um cariz meta-reflexivo, construtivo e
fundamentado contribuindo, por conseguinte para o desenvolvimento de competéncias
socioprofissionais.

Relativamente, a segunda parte, componente investigativa, pretende trazer a
colacdo as questdes que despertaram maior interesse e além disso, também mostra todo
0 percurso e respetivas evidéncias do que foi realizado em torno desta componente lidica
junto dos alunos do 1.° Ciclo.

Finaliza-se o trabalho com a lista de bibliografia mobilizada para o tornar
exequivel e imediatamente a seguir apresentam-se 0s apéndices que nos parecem mais

pertinentes para uma leitura integral e contextualizada deste relatorio.
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Parte I- Componente Reflexiva
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Capitulo I - Contextos Educativos

1. O desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada

Este capitulo revisita os diferentes contextos onde se teve a possibilidade de
desenvolver os estagios, concretamente: no contexto de Creche (PES 1), no contexto de
Jardim-de-Infancia (PES 1) e no contexto de 1.° ciclo do ensino basico (PES Ill e PES
V), 1° e 3° ano, assumindo que estes contextos, promoveram o ciclo de investigacéo
acdo no decorrer de toda a pratica pedagogica, contribuindo para o desenvolvimento de

competéncias socioprofissionais.

1.1. Contextualizacéo das praticas

Neste ponto, sdo apresentadas as caracteristicas dos contextos educativos onde
decorreu a PES no periodo de 7 de novembro de 2019 a 2 de junho de 2021, organizando-
se, inicialmente, esta apresentacdo com a caracterizagédo das instituicdes e dos grupos de
criancas de cada valéncia, com a intencionalidade de dar a conhecer a componente
reflexiva da PES nos quatro contextos de intervencéo (creche, pré-escolar e 1.° ciclo- 1.°
e 3.2 ano).

O primeiro estagio (PES 1), foi realizado em contexto de creche, numa IPSS, no
Centro Social Paroquial de Carvalhosa, uma das freguesias do concelho de Pacos de
Ferreira, na Sala Verde, onde foram cumpridas as 109 horas semestrais, com criancgas
entre 1 e os 3 anos de idade. A PES II, foi realizada na mesma IPSS, no Jardim de
Infancia de S. Tiago de Carvalhosa, na Sala Azul, com criangas com a faixa etaria
compreendida entre 0s 3 e 0s 5 anos de idade e foi nesta valéncia que sempre trabalhei
e no qual ainda me encontro atualmente a trabalhar.

No que concerne aos estagios no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (PES Il e PES IV),
estes decorreram na Escola Bésica de Freamunde, no 1.° ano numa turma com 18 alunos,
e 3.2 ano numa turma de 23 alunos.

Neste sentido, 0 estagio proporcionou-me a oportunidade de em contexto real,
aliar um ensino por comunicacdo a uma pratica reflexiva no decurso de todas as
intervencdes educativas promovidas com criancas de diferentes niveis de ensino. Assim
foi possivel, analisar e repensar na relagéo existente entre a articulagdo da teoria com a

pratica partilhada ao longo deste processo de formagéo, bem como também desenvolver
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a capacidade de reflexdo, considerando aspetos inerentes do perfil do professor, que me
levaram a adquirir conhecimentos e melhorar a minha futura pratica pedagdgica. Através
de todas estas experiéncias educativas, 0 processo de crescimento profissional acabou
por se tornar mais real e significativo, surgindo véarias oportunidades de introspecéo e de
autorreflexdo no sentido de inovar e ajustar as minhas préaticas pedagogicas promovendo
consequentemente um processo de ensino e de aprendizagem ludico, diferenciado e
interdisciplinar.

Todos o0s processos de construcdo de recursos escritos e recursos didaticos, em
que me desafiei a mim mesma utilizando maioritariamente a parte ladica como
instrumento didatico significativo de aprendizagens, tal como todas as aulas que se
afiguraram como um meio para 0 meu desenvolvimento ndo s6 académico, bem como
pessoal e profissional, permitiram-me construir estes importantes instrumentos para
desenvolver e definir estratégias de carater formativo e reflexivo, no que concerne a
construcdo de saberes e de competéncias estruturantes de aprendizagens.

Através destes momentos enriquecedores e gratificantes de aprendizagens
significativas com os alunos, resultaram situagdes mais reais/concretas, proporcionando-
nos enquanto futuras professoras espacos de reflexdo-acdo-reflexdo nas nossas praticas

pedagdgicas no processo de ensino e de aprendizagem.

2. Caracterizacgao das instituicoes

2.1. Caracterizagdo da instituicdo na valéncia da creche

O Centro Social e Paroquial de Carvalhosa situa-se em Carvalhosa, uma das
freguesias do concelho de Pacos de Ferreira.

A sede localiza-se no Largo Padre Anténio Soares n°33, 4590-018 — Carvalhosa
onde funciona a resposta social creche, sendo que a equipa pedagdgica da creche, é
constituida por uma educadora, duas auxiliares de acdo educativa e duas auxiliares de
servigos gerais, (distribuidas pelas duas salas existentes, sala do bercario duas auxiliares,
e na sala verde duas auxiliares e educadora).

Ao nivel de espacos, esta valéncia possui o0 bercario, composto por um fraldario,
copa, dormitorio e sala do bercario, e um W.C, dormitério, uma sala de atividades, (sala

verde), e um refeitdrio para as criangas dos 12 aos 36 meses.
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Imagem 1 - Edificio da creche do Centro Social e Paroquial de Carvalhosa

Fonte: Elaboragéo propria

2.2. Caracterizagdo da instituicdo na valéncia de Jardim de

Infancia

O Centro Social e Paroquial de Carvalhosa (CSPC) é uma Instituicdo Particular
de Solidariedade Social, com sede na freguesia de Carvalhosa, concelho de Pagos de
Ferreira, fundado a 17 de fevereiro de 1996, que presta servicos a utentes de Carvalhosa
e freguesias limitrofes.

A sede localiza-se no Largo Padre Antonio Soares n° 33, 4590-018 Carvalhosa,
onde funciona a resposta social creche e o novo Polo de Fontdo, onde funciona
atualmente o Jardim de Infancia S. Tiago de Carvalhosa, o C.A.T.L (Centro de
Atividades de Tempos Livres) e o Centro de Dia e de Convivio, localizando-se de igual
forma na mesma freguesia, na Rua da Cruz, n°13, 4590-436 Carvalhosa.

O edificio do Polo de Fontdo é constituido pelos seguintes espagos: um jardim
relvado; um campo de futebol; um parque infantil; duas entradas (criancas e idosos);
duas salas do pré-escolar; uma sala de C.A.T.L; uma biblioteca/ sala de projecéo; cinco
WC’s para crianc¢as; cinco WC’s para idosos; dois WC's para funcionarios com
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chuveiros; um polivalente; um refeitério; uma cozinha; duas despensas; um gabinete de
educadores; um gabinete técnico; um dormitdrio; uma sala de reunides/consultas
(psicologia/terapia da fala e terapia ocupacional); uma sala para explicacdes; duas salas
de convivio para idosos e uma sala de trabalhos manuais para idosos (Martins;
Fernandes; Maia & Mota, 2019).

Imagem 2 - Instituicdo Centro Social e Paroquial de Carvalhosa Jardim de infancia S. Tiago de
Carvalhosa

Fonte: Elaboragéo propria

A Instituicdo de Acolhimento, uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), é constituida por iniciativa de particulares, sem finalidade lucrativa, com o
proposito de dar expressdo organizada ao dever moral de solidariedade e de justiga entre
os individuos, ndo sendo, portanto, administradas pelo Estado ou por um corpo

autarquico, para prosseguir, entre outros, 0s seguintes objetivos:

- Apoiar criancgas e jovens;
- Apoiar a familia;

- Proteger os cidaddos na velhice e invalidez e em todas as situagoes de falta ou
diminuicao de meios de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho;

- Promover e proteger a satde, nomeadamente através da prestacao de cuidados
de medicina preventiva, curativa e de reabilitacdo;
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- Educar e formar profissionalmente os cidadaos;

- Resolver ou solucionar os problemas habitacionais das populagdes.

Perante o supracitado, o Centro Social e Paroquial de Carvalhosa tem como:

Missao - Construir Futuro com a Comunidade

Visdo — Apoiar socialmente a comunidade, valorizando a integracdo das diferentes
camadas populacionais, interagindo criangas, jovens, idosos, desenvolvendo a sua
aprendizagem, promovendo 0 bem-estar e a satisfacéo das diferentes necessidades.

Valores — Somos um comboio com muitas carruagens, todas com 0 seu COmpromisso e

seguem todas na mesma direcdo, concretamente:

- ldentificar e satisfazer as necessidades presentes e futuras dos utentes,
oferecendo servicos que superam as espectativas, com alto padrdo de qualidade e

atendimento, prometer responsavelmente o que estamos em condic¢des de cumprir;

- Estimular a criatividade e continuo crescimento profissional e pessoal dos
colaboradores para que trabalhem com entusiasmo, paixao e alegria, praticando a justica,

construindo e mantendo relacGes de confianca, lealdade e transparéncia com os utentes;

- Contribuir para o desenvolvimento consciente e sustentado da sociedade
favorecendo o pleno exercicio da cidadania e respeitando a ética pessoal e profissional
(Martins et al, 2019).

2.3. Caracterizagdo da instituicdo na valéncia do 1.° Ciclo do

Ensino Basico

O Centro Escolar de Freamunde é um estabelecimento de ensino construido em
2010/2011 com projeto técnico da responsabilidade da Camara Municipal e aprovacdo
da Direcdo Regional de Educacéo do Norte. Este encontra-se integrado no Agrupamento
de Escolas D. Antdnio Taipa, localiza-se na freguesia de Freamunde, concelho de Pacos
de Ferreira.

No ano de abertura, ano letivo 2010/2011 acolheu os alunos do Pré-escolar e 1°

Ciclo. O Centro Escolar possui salas de atividades para o pré-escolar, 1° ciclo, servigo
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de apoio a familia e atividades de enriquecimento curricular. Tem espagos comuns
como: gabinete médico, cozinha e refeitdrio, biblioteca, laboratério, sala de informatica,
sala de professores, gabinete de coordenacgéo, sala para atendimento a encarregados de
educacéo, gabinete municipal, sala da Associacdo de Pais, pavilhdo gimnodesportivo,
vestiario para assistentes operacionais, cozinha e instalacdes sanitarias.

Na area exterior ao edificio escolar existe um campo de jogos, espaco para parque
infantil e diversas zonas ajardinadas. O seu interior é constituido por 12 salas de aula, 3
salas do SAF, 1 sala de professores, 1 gabinete de atendimento, 1 gabinete de
coordenacao, 1 gabinete municipal, 1 sala para a associagéo de pais, 1 gabinete médico,
12 casas de banho, 2 arrecadac6es de limpeza de apoio a escola,l1 sala de apoio,1 patio
coberto de apoio ao pré-escolar, 1 coberto de apoio ao recreio do 1.° ciclo, 1 parque
infantil, 2 halls, 1 pavilhdo desportivo, 2 balnearios de professores, 2 balnearios de
alunos, 1 arrecadacdo de apoio ao pavilhdo desportivo, 1 cozinha, 1 refeitério, 1
arrecadacao de limpeza de apoio a cozinha, 1 dispensa, 1 armazém de frio, 1 zona técnica
junto a cozinha, 1 zona técnica com acesso exterior, 1 biblioteca, 20 salas de aula, 2 salas
TIC e 1 laboratério (Taipa, 2020).

Imagem 3 - Escola Basica de Freamunde

Fonte: Elaboragéo propria
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3. Caracterizacéo do(s) grupo(s)
3.1. Sala Verde- valéncia da creche

A sala verde, onde tive oportunidade de estagiar em PES I, era frequentada por
15 criangas com idades compreendias entre 0s 12 e 36 meses, das quais algumas criangas
jatinham frequentado a creche no ano anterior, transitando apenas de sala. ““A existéncia
de grupos com criancas de diferentes idades acentua a diversidade e enriquece as
interacbes no grupo, proporcionando mdaltiplas ocasiGes de aprendizagem entre
criangas” (Silva; Marques; Mata & Rosa, 2016).

Era um grupo que dependia da intervencdo e ajuda do adulto na rotina diaria e
nas diversas atividades propostas, principalmente na higiene, nas refeicdes e na gestao
dos conflitos, provocados geralmente pela dificuldade em partilhar objetos e espagos.

Quanto ao nivel da linguagem o grupo dos mais velhinhos comunicava bem, no
entanto os restantes comunicavam com ajuda e por gestos. Eram capazes de demostrar
as suas emocdes através de algumas expressdes, mas também era bastante frequente o
recurso a birras.

Assim, a relacdo individualizada que o educador acaba por estabelecer com cada
crianca torna-se facilitadora da sua inclusdo no grupo, bem como permite facilitar as
relacBes existentes entre as restantes criancas (Silva et al, 2016).

Na educacdo de infancia, cuidar e educar estdo intimamente relacionados, pois
ser responsavel por um grupo de criangas exige competéncias profissionais que se
traduzem, nomeadamente, por prestar atencdo ao seu bem-estar emocional e fisico e dar
resposta as suas solicitacdes (explicitas ou implicitas). Neste sentido, parecem existir
varios fatores que influenciam o funcionamento do grupo, tais como: as caracteristicas
individuais de cada crianca, o nimero de criancas de cada género, a diversidade de
idades e a dimensdo do grupo (Silva et al, 2016).

Conforme sugerido nas OCEPE (2016) devera, portanto, ser objetivo do
educador trabalhar com este grupo respeitando cada crianca, contribuindo para o
desenvolvimento da autoestima e de um sentimento de pertenca que permita as criancas

tomar consciéncia de si mesmas e da relacdo com outros.
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3.2. Sala Azul- valéncia de Jardim de Infancia

Aquando da PES II, tive a oportunidade de estagiar junto do grupo da sala azul
constituido por vinte e duas criancas, dezasseis meninos e seis meninas. Era um grupo
heterogéneo relativamente a idade, no entanto, maioritariamente constituido por criangas
de 3 anos, onze com 3 anos, trés com 4 anos e oito de 5 anos.

Do grupo, apenas oito criancas tinham frequentado a instituicdo no ano letivo
anterior, catorze tinham ingressado nesse mesmo ano letivo, onze criangas de 3 anos e
trés criangas de 4 anos. Destas criancas, seis ndo vinham de outro contexto educativo,
no entanto, oito delas ja tinham usufruido dessa experiéncia, em creche e uma de outro
pré-escolar.

Esta diferenca, fez com que existissem criangas mais desenvolvidas a nivel
cognitivo, motor e da linguagem quer expressiva quer compreensivamente. Cada crianga
tem caracteristicas préprias que a distinguem de todas as outras e um ritmo proprio de
aprendizagem e desenvolvimento que deve ser respeitado tanto pelos colegas como pela
equipa pedagdgica.

Era um grupo de criangas afetuoso, que procurava a atencdo do adulto. E como
se tratava de criancas muito ativas, cheias de energia, as atividades motoras foram tidas
em consideracao de uma forma constante.

Para além disso, no grupo existiam trés meninos inscritos na Intervencdo
Precoce, ao abrigo do decreto de lei n°281/09 publicado no diério da republica a 6 de
outubro, um em supervisdo (6 anos), e 0s outros dois (de 3 e 6 anos) com um tempo por
semana de acompanhamento da educadora da intervencdo precoce em contexto sala. Em
terapia da fala encontravam-se outras duas crian¢as, ambas com 6 anos de idade; trés
criangas beneficiavam de sessdes de psicologia, das quais duas delas ja usufruiam de
intervencdo precoce (ambas de 6 anos) e uma outra de 4 anos. Em sessdes de terapia
ocupacional encontravam-se duas criancas, uma delas que ja usufruia de apoio na
intervencdo precoce e psicologia e uma outra que ja beneficiava de terapia da fala, ambas

as criancas possuiam 6 anos de idade (Martins, 2019).

22



3.3. Salado 1.°B - valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Quando iniciei a PES lll, tive a oportunidade de trabalhar junto da turma B do
1.° ano, composta por 18 alunos (11 meninos e 7 meninas), tendo os alunos
maioritariamente 6 anos de idade.

No que concerne a dinamica de trabalho, os alunos cumpriram, na generalidade,
0 que Ihes era proposto e no tempo previsto, ainda que com ritmos de trabalho diferentes.

A maioria dos alunos mostravam-se muito interessados nas atividades que eram
propostas, participando ativamente e manifestando vontade em aprender e progredir.

Procedendo-se a uma aferi¢do geral da turma, foi possivel constatar que as areas
curriculares preferidas dos alunos eram o Estudo do Meio e a Atividade Fisica e as areas
curriculares nas quais os alunos sentiam mais dificuldades diziam respeito as disciplinas
de Portugués e de Matematica.

Quanto a turma, esta era heterogénea, quer em relacdo as aprendizagens feitas,
quer relativamente ao desempenho escolar assim como ao nivel do interesse e
participacao.

Para além disso, na turma existia uma aluna que beneficiava de medidas seletivas
e adicionais ao abrigo do Decreto-lei n°54/2018 de 6 de julho (Taipa, 2020).

3.4. Salado 3.°B - valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Aguando da PES 1V, tive oportunidade de trabalhar junto da turma B do 3.° ano,
composta por 23 alunos (11 meninos e 12 meninas).

No que a dindmica de trabalho diz respeito, os alunos cumpriam, na sua maioria,
o trabalho que Ihes era proposto e no tempo previsto. No entanto, havia um grupo de
quatro alunos com ritmos e contetdos de trabalho diferentes, que ao abrigo do Decreto-
Lei 54/2018, dois deles usufruiam de medidas universais e 0s outros dois de medidas
seletivas, para além do apoio educativo que também beneficiavam. O Apoio Educativo,
era concretizado com o intuito de reforcar as aprendizagens, as competéncias de estudo
e de trabalho autéonomo, contribuindo também, para auxiliar nos problemas
identificados, durante a exploracéo dos contetidos. A persisténcia deste apoio educativo
permitiu verificar alguma evolucdo ao nivel da leitura, da interpretacdo e da producéo
escrita, no entanto, ainda subsistiram dificuldades, uma vez que continuavam a revelar

bastantes dificuldades na producéo oral e no reconto. No que concerne a Matematica,
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estes alunos apresentavam dificuldades no célculo, no valor posicional do niumero, na
composicdo e decomposicdo, no raciocinio matematico e na resolucdo de problemas.
Para além disso, os alunos passaram a revelar mais interesse e empenho na realizagdo
das tarefas, demonstrando também, morosidade na execug¢do dos trabalhos, no entanto,
continuava-se a verificar ainda alguma inseguranca e pouca autonomia,
solicitando/necessitando frequentemente da ajuda do professor de apoio.

Um dos alunos, revelava graves dificuldades em todas as &reas curriculares, bem
como muita falta de concentracdo e muito pouca autonomia. Devido as suas
dificuldades/ limitacGes, apresentava um desempenho bastante inferior em relacédo ao
seu grupo de pares principalmente no que respeita a area de Portugués, nomeadamente
no que diz respeito a leitura, escrita compreensdo e memorizagcdo (curto prazo) e
subsequentemente dificuldade em aplicar conhecimentos dentro do contexto. Revelava
ainda uma grande dificuldade em interpretar enunciados, tanto que realizava fichas
diferenciadas dos restantes colegas na area de Portugués. Nas outras disciplinas embora
realizasse as mesmas, necessitava de orientacdo por parte da professora. Para além disso,
foi ainda realizada uma avaliacdo psicologica, ficando concluido no relatério do aluno
que este deveria passar a beneficiar de Medidas Seletivas no 3.° periodo. Isto porque, as
medidas aplicadas até a data ndo tinham sido eficazes, bem como as estratégias
implementadas, uma vez que se revelaram insuficientes para o aluno suprir as suas
dificuldades. Deste modo, considerou-se ser necesséria, a alteracdo da aplicacdo de
Medidas Universais, (artigo 8.°), nomeadamente diferenciacdo pedagdgica e
acomodacdes curriculares, nas disciplinas de Portugués e Matematica, para as Medidas
Seletivas, (artigo 9.°), designadamente AdaptacGes Curriculares ndo significativas as
disciplinas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Inglés, passando a ser elaborado
um Relatério Técnico- Pedagdgico (RTP) para o aluno nesse periodo.

Um outro aluno iria realizar uma avaliacdo psicologica, com a psicologa do
agrupamento, no sentido de se tentar perceber as causas da persisténcia das dificuldades
em todas as areas.

Os restantes dois alunos, apresentaram um perfil cognitivo muito inferior ao
esperado para a sua faixa etaria, o que se traduziu em dificuldades globais e transversais
de aprendizagem. E como continuavam a revelar graves dificuldades na aquisicéo,
retencdo e aplicacdo de conhecimentos, centrados em todas as areas curriculares,
acabando por se manifestar no processo de leitura, escrita e calculo, o processo dos

alunos em questdo, foi analisado pela Equipa Multidisciplinar de Apoio & Educacéo
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Inclusiva (EMAEI), passando a usufruirem das Medidas Seletivas de suporte a
aprendizagem e a incluséo, (artigo 9.°) do mesmo decreto, designadamente adaptacdes
curriculares ndo significativas, as disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do
Meio, e a beneficiar de adaptagdes ao processo de avaliagéo, (artigo 28.°) do decreto-lei
supracitado, como leitura orientada de enunciados, mais tempo para a realizacdo dos
testes e testes adaptados.

De um modo geral, a maioria dos alunos mostravam-se muito interessados nas
atividades que eram propostas, participando ativamente e mostrando vontade em
aprender e progredir.

Procedendo-se a uma afericdo geral da turma, foi possivel verificar que as areas
curriculares preferidas dos alunos eram o Estudo do Meio e as Expressfes. Quanto a
area curricular na qual os alunos revelavam mais dificuldades era & disciplina de
Matemética.

Quanto a turma, esta era heterogénea, em relacdo as aprendizagens feitas, assim
como ao nivel do desempenho escolar, 0 mesmo acontecia ao nivel do interesse,
participacdo e comportamento, existindo alguns alunos bastantes irrequietos e faladores,
que acabavam por perturbar, por vezes, o bom funcionamento da aula (Pereira, 2020).

4. Reflexdo sobre os contextos

4.1. Creche

Resenha histérica

Vivemos inseridos numa sociedade em que cada vez € maior o nimero de
mulheres a trabalhar a tempo inteiro, tornando-se assim crucial a efetiva partilha das
tarefas do universo puablico e privado que convida mulheres e homens a dividir
responsabilidades no que concerne a educacdo dos filhos, competindo
consequentemente ao Estado e a sociedade civil proporcionar o devido apoio e suporte
as familias. Deste modo, e por uma diversidade de motivos inerentes a sociedade atual,
a familia j& ndo consegue suportar sozinha a tarefa de educar uma crianga, como
tradicionalmente acontecia. Assim surge a Creche, que vem constituir uma das primeiras
experiéncias da crianga inserida num sistema organizado, exterior ao seu circulo
familiar, a fim da sua integracdo de modo a desenvolver determinadas competéncias e

capacidades da crianca enquanto individuo, sendo que neste decurso dos trés primeiros
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anos que esta vai aprender as principais regras de relacionamento com 0s outros, como
andar, falar, e a resolver problemas, segundo o manual de processos chave- creche (22
ed).

Nas OrientacGes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE), esta
patente um ensino por comunicacao, visto que ha participacéo dos alunos nas atividades
e nas aprendizagens que ocorrem por meio da interacdo entre os pares (Silva et al, 2016).

E possivel, portanto, verificar a importancia da interligacio do cuidar e do
educar, uma vez que o clima relacional estabelecido acaba consequentemente por
influenciar na aprendizagem e no desenvolvimento das criancas. Deste modo, num
contexto de primeira infancia existe uma intencionalidade educativa, que é concretizada
através da disponibilizacdo de um ambiente culturalmente rico e estimulante, podendo-
se partir dos interesses, vivéncias e contextos dos alunos, com materiais diversificados
que suscitem interesse e curiosidade. Pois, ao promover a criagdo de um sentimento de
bem-estar, a crianca sera acolhida e respeitada, e terd vontade de interagir com os outros
e com o mundo ao seu redor.

Sabemos também, que ndo podemos dissociar desenvolvimento e aprendizagem,
pois a aprendizagem influencia e é influenciada pelo processo de desenvolvimento fisico
e psicologico da crianga. Assim, o seu desenvolvimento quer ao nivel motor, emocional,
social, cognitivo bem como linguistico acaba por decorrer com a maturacao biologica,
sem descurarmos a importancia fulcral existente nas relagdes e interacdes que tanto o
meio fisico como social proporciona as criancas ao nivel das suas aprendizagens. E tal
como nos diz Cosme (2010), baseando-se em autores como Freire, Bruner e VVygotsky,
embora todas as aprendizagens sejam pessoais, ninguém aprende sozinho. Logo, as
caracteristicas intrinsecas de cada crianca, as experiéncias e as aprendizagens vividas,
fazem com que cada uma seja um ser Unico e individual, com capacidades e interesses
préprios e um processo de desenvolvimento singular com formas préprias de aprender.

Porém, é necessaria a consciéncia que cada crianca ndo se desenvolve somente
no contexto de infancia que esta inserida, mas também em outros que vive(u), mais
concretamente no meio familiar, pois tanto as praticas educativas como a sua propria
cultura influenciam inevitavelmente no desenvolvimento e na sua aprendizagem. Deste
modo, a diversidade deve ser encarada como um meio privilegiado para enriquecer as
experiéncias e oportunidades de aprendizagem de cada crianca.

Para além disso, torna-se essencial que o educador estabeleca relagcdes de

proximidade com os pais, comprometendo, e corresponsabilizando tanto por parte dos
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encarregados de educacéo, assim como alunos e professores, este tridangulo de agentes a
trabalhar rumo a um Gnico caminho, o sucesso escolar. Importa ressalvar, que a crianca
deve ser considerada o principal agente da sua aprendizagem, para que possa ser
escutada participando, assim, ativamente com confianca nas decisdes do seu proprio
processo educativo. Contudo, para que isto ocorra, 0 educador/a deve estimular e apoiar
a crianca nesse desenvolvimento, para que possa retirar partido da influéncia do meio
social e das interacbes intrinsecas ao contexto educativo, pois sO assim esta terd
confianga e aprendera a defender as suas ideias e a respeitar as dos outros, e isto so se
torna possivel através da comunicacao.

E considerando ainda as OCEPE, tendo em conta o paradigma da incluséo, de
uma escola de e para todos, na qual todos e cada um possa aprender, e atendendo as
caracteristicas individuais de cada crianga, é necessario estabelecer uma adocdo de
praticas pedagdgicas diferenciadas, a fim de se criarem condicGes estimulantes para o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas, 0 que implica um progresso no sentido
de seguranca e autoestima. Assim, para que tal processo ocorra, € necessaria a
construcdo de um ambiente inclusivo que valorize a diversidade, cabendo, portanto, ao
estabelecimento educativo adotar uma perspetiva inclusiva, de modo a garantir que todos
0s agentes educativos (criancas, pais/familias e profissionais) se sintam acolhidos e
respeitados, exercendo assim um trabalho colaborativo, uma rentabilizacdo dos seus
recursos e uma ligacdo proxima com a comunidade (Silva et al, 2016).

Torna-se também indispensdvel encontrar uma articulacdo entre areas de
desenvolvimento e aprendizagem, que reconhecam que brincar é considerada uma
atividade natural da iniciativa da crianca que revela a sua forma holistica de aprender,
ou seja, uma atividade rica e estimulante que promove o desenvolvimento e a
aprendizagem e se caracteriza pelo elevado envolvimento da crianca, que é demonstrado
através de sinais como prazer, concentracdo, persisténcia e empenhamento, e ndo como
uma forma redutora na qual a crianca se encontra ocupada ou entretida (Silva et al,
2016).

Nesta linha de pensamento, a crianga acaba por ficar mais desperta a exploracao
e compreensao da realidade através do desejo e da curiosidade de aprender, envolvendo-
se, assim, em diversas atividades e projetos de aprendizagem progressivamente mais
complexos que se interligam com uma finalidade pedagogica comum. Finalidade esta

que recai na integracdo de diferentes areas de desenvolvimento e de aprendizagem que
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mobiliza, por conseguinte, diversas formas de saber, levando assim a promocao e a
construcdo de alicerces para uma aprendizagem ao longo da vida (Silva et al, 2016).

E devendo ser, a instituicdo de educacéo infantil como uma extensdo da familia,
deparei-me com uma realidade pouco existente na relacdo entre estes agentes/
intervenientes educativos nesta mesma instituicao que me acolheu.

Porém, tenho consciéncia que as criancas acabam por melhorar o seu
desempenho quando existe uma relacdo de envolvimento entre a instituicdo e a familia,
e para além disso beneficiam também os professores, uma vez que acabam por receber
um maior apoio e reconhecimento social, tal como as familias que passam a conhecer
melhor o processo educativo dos seus filhos, saindo assim todos a ganhar. Contudo,
esses beneficios podem ser mais notdrios nas familias das classes média e alta, sendo
que o menor envolvimento parental pode derivar das classes mais desfavorecidas
levando consequentemente ao distanciamento da cultura escolar (Ferreira & Triches,
2009).

Na linha deste pensamento, as instituices educativas devem, portanto,
desenvolver programas de envolvimento parental direcionados as familias mais
afastadas da cultura escolar de modo a proporcionar um ambiente de convivéncia,
liberdade e espontaneidade. Segundo Ferreira & Triches (2009), sera assim permitido
garantir o desenvolvimento natural das relacBes gerando consequentemente beneficios
ao nivel do desempenho e da integracdo igualitaria de todos. Cabendo, portanto, a
instituicdo educativa ter o cuidado de conceber solugdes de modo a promover 0 Sucesso
escolar para que as criancas das familias com rendimentos mais baixos possam
igualmente colher proveitos.

Perante o supracitado, considero pertinente que haja interesse em torno de uma
promoc¢do de educacdo inclusiva, assente em principios de equidade e igualdade de
oportunidades de aprendizagem. Tornando-se de cabal importancia, criar a base de uma
boa relacdo entre a instituicdo educativa e a familia, iniciando com uma boa colaboracao
a nivel da comunicacédo e da informacgdo. Assim, torna-se necessario desenvolver uma
visdo de mudanca reconhecendo a importancia fulcral da colaboragdo entre pais e
professores, visto que nenhum destes grupos deve trabalhar isoladamente, a fim de que
as criancas possam alcancar uma melhoria na realidade escolar.

Para além disso o foco para a estratégia de intervencao e formacéo parental ou
familiar deve partir da sensibilizacdo da sociedade em geral, e em particular dos pais,

para o valor social que estes desempenham na educacdo dos filhos e para uma maior
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compreensdo de equilibrio entre os fatores de risco e os fatores protetores para o
processo do desenvolvimento infantil. Assim, com esta conscientiza¢do progressiva é
possivel obter o proprio equilibrio e, por conseguinte, a estabilidade emocional das
criangas contribuindo deste modo para a melhoria das relagdes dentro da familia, pois a
qualidade dos contextos familiares e da instituicdo educativa acaba por trazer diversas
influéncias quer ao nivel econdémico, social, como psicologico, afetando assim a
qualidade dos cuidados a oferecer a crianga.

Vérios sdo os beneficios extraidos do envolvimento dos pais na educacao
desenvolvida na instituicdo de educacéo infantil, uma vez que afeta o desenvolvimento
e educacdo das criancas, assim como o comportamento dos pais, isto porque a confianca
que é depositada na instituicdo e nos seus profissionais acaba por ser o alicerce
primordial para esta construcdo da participagdo ativa dos pais. E para que esta
participagdo aconteca de um modo mais ativo e decisorio é necessario os professores
tenham presente que ndo existe formulas ou receitas exclusivas, mas sim diferentes
maneiras de envolver os pais na educacao dos seus filhos. Deste modo, devem encontrar
nas relacfes que estabelecem com os pais um equilibrio entre o formal e o informal,
diversificando assim as estratégias de participacdo dos pais para a discussdo, para
aceitacdo da divergéncia, para a parceria e para a experiéncia da cidadania, construindo
corresponsabilidades e desenvolvendo um trabalho conjunto, envolvendo todos (Ferreira
& Triches, 2009).

Na pratica...

Foi com algum nervosismo, que iniciei a minha Pratica de Ensino Supervisionada
| e embora seja a mesma instituicdo que me acolheu no Gltimo ano da Licenciatura de
Educacdo Basica, senti que 0 nervosismo era um pouco maior, pois tratava-se de uma
valéncia cuja qual nunca tinha tido qualquer contacto, mesmo trabalhando na area da
educacdo, e para além disso também era um estagio que requeria uma participacao bem
mais ativa e mais pratica ao nivel de interveng¢do com o grupo.

Esta instituicdo que me acolheu, foi a mesma que me viu “crescer” e dar os
primeiros passos na area da educacdo como ajudante de acdo educativa. Este misto de
concretizacdo pessoal e profissional fizeram com que, enquanto estagiaria, tivesse um
pensamento mais critico e reflexivo, emergido num olhar peculiar atento e profundo no

que diz respeito ao contexto e a préatica educativa no ensino do pré-escolar.
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Aquando da sua iniciacdo, a educadora cooperante mencionou que 0 grupo era
bastante complicado ao nivel das dificuldades de comportamento evidenciadas pela
maioria das criancas, da socializacdo, da linguagem e ainda pelo facto de ser um grupo
heterogéneo, salientando, no entanto, que eram criangas muito assiduas e interessadas.

Este primeiro contacto, veio tornar-se num passo preponderante, ndo s para a
minha observacao sustentada em dialogos informais e no registo realizado num pequeno
bloco de notas, sobre os dados recolhidos da observacdo do contexto educativo, assim
como algumas notas de campo que também retive. No que concerne o desenvolvimento
das minhas atividades e interaces pedagogica, estas foram adequadas as criancas, num
processo de diferenciacdo dos estilos de aprendizagem, partindo da identificacdo e da
valorizacdo das competéncias mais evidenciadas segundo principios éticos e
deontoldgicos. Neste sentido, procurei desenvolver as planificacdes das atividades, de
acordo com as observagOes das criangas, nos documentos orientadores e referenciais
para o educador, atendendo aos objetivos de desenvolvimento e adequando assim as
necessidades e interesses de cada crianca e do grupo. Para além disso, tive sempre o
cuidado de considerar todas as condicionantes intrinsecas ao ambiente educativo, tendo
em atencéo a heterogeneidade geracional; a organizacdo do grupo; a organizagédo prévia
dos espacos e recursos; a organizacdo do tempo e das rotinas diarias, como também a
organizacao das intera¢6es. Tal como no ambito da perspetiva de Reggio Emilia, no qual
0 envolvimento em projetos por parte das criancas é possivel e desejavel na medida em
que o educador observa e detém a capacidade para reconhecer, por meio das atividades,
0s acontecimentos que possuem potencial a fim de dar resposta as necessidades e
curiosidades da crianca aliada ao estimulo da experimentacdo (Formosinho & Aradijo,
2013). Tornando-se assim, de cabal importdncia a promogdo de experiéncias
diversificadas, desafiantes e significativas, que motivem as criangas a agir, a interagir e
a partilhar vivéncias, ideias e sentimentos (Sim-Sim et al, 2008).

De igual forma, e como preconizado pelo modelo HighScope, importa realcar a
importancia de uma aprendizagem obtida através da acdo onde as criangas Sdo
encorajadas a perseguir as suas intencfes e a envolverem-se em experiéncias onde
prevalegcam “interagdes criativas e permanentes com pessoas, materiais e ideias que
promovem o crescimento intelectual, emocional, social e fisico” (Hohmann & Weikart,
2011).

Tal prética requer condi¢cdes, nomeadamente a adaptacdo da crianga ao meio

escolar, e esse processo tem de assentar previamente no conhecimento e aspetos
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diversificados de cada crianca (aspetos psicoldgicos, fisiologicos, sociais) que deverdo
ser 0 ponto de partida da acdo pedagogica (Figueiredo, 2003).

A creche deverd assim promover numa fusdo constante de cuidados, educacdo e
experiéncias valiosas na vida da crianga, das suas familias e dos profissionais que nela
trabalham, desenvolvendo e facilitando a aprendizagem da crianca através das interacoes
com o mundo fisico e social (Formosinho, 2000).

Pois, na educacdo, decidir e definir os objetivos de aprendizagem ¢é estruturar, de
forma consciente, o processo educacional com vista a proporcionar mudangas de
pensamentos, acdes e condutas. Deste modo a estruturagdo € resultado de um processo
de planificacdo que esta diretamente relacionado com a escolha dos contetdos, dos
procedimentos, das atividades, dos recursos disponiveis, das estratégias, dos
instrumentos de avaliacdo e das metodologias adotadas (Moitas, 2013).

Na creche é importante pensar que o principal ndo sao as atividades planeadas,
ainda que muito adequadas, mas sim as rotinas diarias e 0s tempos de atividades livres.
Os aspetos mais atraentes no trabalho em creche passam, portanto, pela possibilidade de
apoiar e estimular o desenvolvimento e promover uma relacdo proxima com a crianga.
Ora, as criangas necessitam que se tenha atencdo as suas necessidades fisicas e
psicoldgicas; que mantenham uma relacdo com alguém em quem confiem; um ambiente
seguro, saudavel e adequado ao desenvolvimento; oportunidades para interagirem com
outras criancas; e liberdade para explorarem utilizando todos os seus sentidos. Para a
crianca, a relagdo com as figuras adultas significativas representa um mundo social
primario. Se estas Ihes fornecerem calor, afeicdo, regularidade, ela desenvolvera um
sentimento de confianga no mundo, o sentimento de que alguém estara sempre por perto
para tomar conta dela. Contudo, caso ocorra o contrério, o sentimento de desconfianga
desenvolve-se e no mundo é visto como hostil se os adultos falharem na satisfacdo das
suas necessidades, logo o mundo sera sentido como inconsistente, doloroso, ameacador
ou angustiante (Formosinho, 2000).

Neste registo, a creche deverd promover numa fusdo constante de cuidados,
educacao e experiéncias valiosas na vida da crianca, das suas familias e dos profissionais
que nela trabalham, desenvolvendo e facilitando a aprendizagem da crianga através das
interacbes com o mundo fisico e social (Formosinho, 2000).

Quanto ao educador, este devera ter a sensibilidade necessaria para acolher e
valorizar tudo aquilo de que a crianga é portadora, e compreender que é a partir das

criangas, das suas perguntas, observacoes, siléncios, alegrias e tristezas que deve centrar
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0 seu trabalho e as suas atividades. Este tipo de atitude exige uma certa flexibilidade e
abertura, pois envolve uma procura do mundo da crianca, dos seus interesses e vivéncias,
e uma criatividade constante.

Também as rotinas sdo momentos privilegiados que devem ser flexiveis e
individualizados, baseados nas necessidades das criangas, relativizando-se a importancia
das atividades. Os tempos de cuidados (alimentacdo, higiene...) emergem como
momentos privilegiados de relagdo e de afeto, momentos de trocas intensas e de
aprendizagem, em que a independéncia e autonomia se podem exercer e na qual é
necessario colocar nas maos das criangas todos 0s objetos necessarios para ativar o seu
desenvolvimento quer intelectual como emocional (Maia, 2019).

Face ao que foi dito, pude ainda verificar, que cada dia tinha um determinado
ritmo, nomeadamente nos momentos da higiene, das refei¢des e da sesta, existindo uma
rotina educativa, uma vez que é intencionalmente planeada e reconhecida pelas criancas,
constituindo assim uma referéncia que transmite seguranca e facilita a sucesséo
temporal. Esta consciéncia requerida para a rotina diaria, que € claramente explicitada
pelo adulto, € extremamente importante, pois visa a seguran¢a e a independéncia da
crianca. Deste modo a organizagéo da rotina diaria e semanal estrutura os ambientes de
vida em que participamos e nos desenvolvemos enquanto seres humanos, constitui,
portanto como um organizador basico, fonte de seguranca que nos permite reconhecer o
motivo da atividade em que estamos envolvidos, participando assim com autonomia e
protagonismo.

Segundo Formosinho & Aradjo (2018), para as criangas, 0s momentos de higiene
sdo essencialmente espacos de individualidade e privacidade, sdo, portanto, atividades
humanas intimas, orientadas para a prevencdo de doencas e promocdo da salde e
consequentemente para um sentimento de bem-estar e relagéo positiva com o seu corpo,
contribuindo para uma autoimagem positiva, aspetos estes determinantes para a nossa
insercdo social. Deste modo, o adulto torna-se responsavel pela higiene da crianca e vai
incentivando a crianga a participar autonomamente na mesma, aprendendo assim a
cuidar do seu corpo, estabelecendo uma relagdo positiva com ele. Ao contrario do que
acontece nas refeicdes em que sdo atividades humanas carregadas de significado
enquanto espagos sociais de encontro e espagos de afirmacdo de culturas proprias e
partilhadas. Pois desde o nascimento que nos relacionamos com outros pelas refei¢des

que partilhamos, deste modo a interacdo entre a crianca e 0 educador acaba por se
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expandir progressivamente para uma interacdo entre criancas e adultos em comunidade

ao participar na refeicéo coletiva.

Imagem 4 - Refeicdo coletiva

Fonte: Elaboragéo propria

Um outro aspeto importante na rotina da crianca é a sesta/repouso que €
indispensavel ao restabelecimento do reequilibrio fisico e mental da crianca
(Formosinho & Araujo, 2018). Nesta linha de pensamento, também a estrutura do tempo
em contexto de sala € fulcral, pois permite diversos tipos de interacdo importantes para
o desenvolvimento harmonioso de cada crianca, atividades individuais, atividades em
pares/ pequenos grupos e grande grupo.

Assim, a rotina diaria da pré-escola é constante, estavel e, portanto, previsivel
pela crianga. Pois, desta forma sabe o que a espera, conhece o que antecedeu, bem como
conhece o tempo da rotina em que esta no momento, conhecendo as finalidades deste
tempo de rotina. Sabe por exemplo que pode esperar pelo préximo tempo da rotina para
ir para o espago exterior, fazer recreio, correr, andar de baloigo, andar de escorrega, etc.
Acaba por ter conhecimento do antes, do depois e do agora, na medida em que:

a sucessdo de cada dia, as manhas e tardes tém um determinado ritmo existindo,
deste modo, uma rotina que é educativa porque é intencionalmente planeada pelo/a
educador/a e porque é conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos
varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor modificacGes.
Nem todos os dias séo iguais, as propostas do/a educador/a ou das criancas podem

modificar o quotidiano habitual (Silva et al, 2016).
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A diferenca entre as atividades que cada tempo proporciona contribui para a
variedade de atividades e de experiéncias, antecipando situacdes e potenciando, deste
modo, a seguranca e a independéncia pessoal, em conjugacdo com as possibilidades
educacionais diferenciadas de cada tempo, permitem escolhas, decisdes, a¢Oes tal como
permitem diferentes tipos de interacdo que sustentam a comunicacdo. A crianga Vvai,
portanto, tornar-se mais autonoma, conhecendo a sequéncia dos acontecimentos e
paulatinamente vai-se tornando independente do adulto na rotina dos seus dias.

Tudo isto acaba por permitir um ambiente ordenado, onde a educadora pode
observar as crian¢as em acao, fazer apoio e extensdo da sua acdo e recolher material na
observacao que vai fazendo para futura planificacdo. A rotina diaria permite ainda criar
maior oportunidade para todas e cada uma das criangas, pois sem rotinas, tornar-se-ia
tudo bem mais complicado e a educadora da sala poderia centrar-se s6 em algumas
criangas.

A rotina diéria e 0 ambiente educacional sdo um organizador duplo da acéo do
educador, porque lhe requerem uma iniciativa docente proactiva e porque criam
condic@es estruturais para a crianca ser independente, ativa, autonoma, facilitando assim
ao educador uma utilizacdo cooperativa do poder (Formosinho & Araujo, 2013).

Deste modo, a rotina torna-se num aspeto fulcral nesta idade, pois permite que
as criangas sintam gue estdo num ambiente securizante, onde sabem o que vai acontecer

durante o dia, bem como a ordem pela qual os acontecimentos se sucedem.

4.2. Jardim de Infancia

Resenha historica

O mundo atual desenvolve-se a um ritmo exponencial, fazendo com que a escola
se tenha de ir reconfigurando para responder as exigéncias cientificas e tecnoldgicas
destes tempos de imprevisibilidade e mudancas aceleradas.

Desde 1986, com a aprovacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués
(LBSE), foram tomadas medidas de politica educativa, visando alargar o nimero de anos
da escolaridade obrigatdria, de modo a assegurar a equidade educativa e pedagogica
desde o nascimento, a par com a familia e numa crescente integracdo de servigos,
assegurando o bem-estar das criangas e garantindo uma educacdo de qualidade,

proporcionando a todos as melhores oportunidades educativas.
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Para além disso, também a ideia de uma formacéo profissional dos professores,
baseada na construcdo e desenvolvimento de competéncias, tem vindo a constituir-se,
nos ultimos tempos, como objeto de reflexdo e discussdo, na qual muitas questbes e
desconfiangas se levantam sobre esta temética, por parte da ambiguidade e imprecisao
concetual e terminologica de competéncia(s).

Porém, é inegavel que o educador/ professor para desempenhar a sua atividade
necessita, de dominar determinadas competéncias profissionais, que ndo se reduzem
somente no dominio técnico dos recursos didaticos.

Assim, importa salientar que o conhecimento profissional do professor para alem
de cientifico/pedagogico é também experiencial. Na medida em que se constitui através
de representacOes individuais, baseadas em experiéncias pessoais de natureza
diversificada, pelas caracteristicas dos contextos de interacdo no qual cada um se integra
e atua. Deste modo, segundo Baptista & Sanches (2003) baseando-se em Simdes (1995),
o0 educador/professor pode promover apreciacdes que levem a interferir nas concec¢oes,
ideias, valores, atitudes e opinides em relacdo as quais pode levar a incidir a sua reflexéo
e consequentemente modificar as representacBes, anteriormente construidas,
relativamente & sua atividade profissional.

Perante o supracitado, a ideia de wuma formacdo profissional de
educadores/professores orientada para a construcédo e desenvolvimento de competéncias
acaba por ter subjacente uma perspetiva formativa de matriz reflexiva que pressupde que
cada um se torne capaz de analisar, criticamente, as situa¢fes educativas de modo a agir
na complexidade e na incerteza da acdo educativa. Logo, a sua formacao profissional
requer que este venha a colocar em pratica uma formacdo centrada no formando,
mobilizadora de estratégias diversificadas e diferenciadas e, que também ela seja
facilitadora no que concerne a construcdo das competéncias necessarias para que 0
desempenho profissional seja positivo. Uma vez, que este desempenho acaba por
evidenciar as respetivas exigéncias da sua formacdo inicial, e da indispensabilidade da
aprendizagem ao longo da vida, a fim de que obtenham um desempenho profissional
consolidado e consequentemente uma adequacao continua aos sucessivos desafios que

Ihe serdo colocados (Diario da Republica- Decreto-Lei n.° 240/2001).

Portanto, um dos principais objetivos da Educacdo Pré-Escolar passa por
desenvolver a expressao livre da crianca, através da modelacdo do seu mundo afetivo,

através de todas as possiveis vias expressivas quer sejam plasticas, corporais, gestuais,
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musicais ou linguisticas. Para além disso, outro dos objetivos transcendentais desta fase
educativa é manifestar essa expressividade nos mais diversos ambientes, tomando assim
consciéncia de si proprio em cada ato criador, face as ressonancias que a propria vivéncia
dos comportamentos provoca nas criangas.

Neste sentido, cabera ao educador tomar consciéncia de que um mesmo objetivo
pode ser conseguido com o desempenho de tarefas distintas e que a relagédo entre conduta
e éxito ndo € univoca, ou seja, que a partir de um modo pessoal e particular de entender
e exprimir a realidade e com a execugdo das mais diversas atividades, pode conseguir-
se um mesmao objetivo.

A vida familiar da crianca acaba também por oferecer maltiplas ocasides para a
observacdo e aplicacdo de codigos peculiares, cujos significados podem ter para ela
maior forga comunicativa do que os aceites em ambitos mais amplos. Assim, o grupo de
amigos e o jardim-de-infancia sdo ocasifes para que as criangas criem 0s seus proprios
codigos e os utilizem de modo particular evitando confusGes entre os diferentes
ambientes em que se desenvolvem.

A livre expressdo da crianca surge de um modo muito peculiar, através dos jogos,
quer sejam sensoriomotores ou simbdlicos, porém a sua criatividade pode e deve
manifestar-se em todos os &mbitos da sua atividade.

Deste modo, as OCEPE tornam-se num instrumento orientador para o educador,
na medida em que preconizam a necessidade de multiplos tempos e espagos para que as
criangas possam usufruir de diferentes experiéncias a fim de enriquecerem o seu
conhecimento. Igualmente, estas Orientagcdes Curriculares afirmam que é necessario que
os educadores, sendo eles impulsionadores das aprendizagens, tenham em consideracdo
que € a brincar que, muitas das vezes, as criancas aprendem e deste modo devem também
eles estarem atentos a voz das criangas, aos seus interesses e as suas necessidades (Silva
et al, 2016).

Nesta linha de pensamento, realcamos o0s quatro principios pedagdgicos

fundamentais que devem ser respeitados pelos educadores e pelas educadoras:

- “O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis no processo
de evolucéo da crianca;

- Reconhecimento da crian¢a como sujeito e agente do processo educativo;
- Exigéncia de resposta a todas as criancas;

- Construgéo articulada do saber” (Silva et al, 2016, pp.8-10).
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Estes principios sdo concretizados através de areas de conteddo estando as
OCEPE divididas por trés areas de conteido principais: a Area da Formacao Pessoal e
Social, a Area de Expressdo e Comunicacéo da qual faz parte o Dominio da Educacio
Fisica, 0 Dominio da Educacdo Artistica (Subdominio das Artes Visuais; Subdominio
do Jogo Dramatico/ Teatro; Subdominio da Musica e Subdominio da Dancga); o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e 0 Dominio da Matematica e a Area do

Conhecimento do Mundo.

A Area da Formacéo Pessoal e Social incide principalmente no desenvolvimento
das atitudes, dos valores, dos principios, permitindo consequentemente a formacéo de
cidad&os autbnomos, criticos e solidarios. Assim, a construcdo da autonomia, nesta area
de conteldo, de acordo com as OCEPE depende:

da forma como os adultos, nomeadamente o/a educador/a valoriza, respeita,
estimula a crianga e encoraja 0s seus progressos, pelo modo como apoia as relagdes
e interacdes no grupo, para que todas as criancas se sintam aceites e as suas
diferencas consideradas como contributos para enriquecer o grupo e nao como fonte

de discriminag&o ou exclusdo (Silva et al, 2016, p.38).

Este desenvolvimento da formagdo pessoal e social é imprescindivel para o
desenvolvimento dos valores éticos e esta relacionado com o ambiente em que a crianca
se encontra inserida, contribuindo para a sua autoestima e o bem-estar. Na formacéo
pessoal e social é abordada a construgdo da identidade da crianca, uma vez que esta
acaba por interagir com 0s que a rodeiam, tendo assim consciéncia de si como
aprendente e a percecdo do que é enquanto pessoa singular.

Para além disto, também é abordada nesta area a cidadania e o respeito pelo
outro, que nos dias de hoje sdo muito mais recorrentes o desrespeito e a discriminagéo
do outro. Assim, no jardim de infancia deve-se organizar o contexto de forma
democréatica, no qual todas as criancas possam ter o direito de participar,
independentemente do género, da raca, da religido, devendo, portanto, haver igualdade
entre homens e mulheres, existindo assim uma educacéo intercultural. Logo, estaremos
perante uma Educacéo para a Cidadania, na qual deve ser desenvolvido o espirito critico
da crianca para que esta respeite 0s outros e 0 mundo que a rodeia (Silva et al, 2016).

A Area da Comunicacéo e da Expressdo € outra area de contetido presente nas
OCEPE e é a Unica que se encontra dividida em diferentes dominios e subdominios, tal

como referimos anteriormente.
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A Educacdo Fisica é considerada um potenciador, no jardim de infancia, no que
toca a oportunidades diversificadas que as criangas tém de conhecer o seu corpo, de
aprenderem a cooperar umas com as outras, saberem que existem regras e que tém de as
cumprir para atingirem um objetivo de um jogo, por exemplo, aprendendo assim a
aceitar a derrota e a saber ganhar, desenvolvendo a autonomia e a independéncia. Este
dominio para ser administrado pode apoiar-se apenas no que existe na escola (espago
exterior, jardim, etc.) e na sala ndo sendo necessario muito material, cabendo, portanto,
ao educador potenciar e tirar partido desses mesmos contextos.

Neste documento orientador podemos verificar também a importancia da
educacdo artistica no desenvolvimento da criatividade das criangas, a fim de que estas
alarguem e enriquecam a representacdo simbdlica, o sentido estético e o espirito critico
perante diferentes visdes do mundo.

Também no subdominio do jogo draméatico e simbdlico, verificamos que a
crianga se desenvolve ao nivel cognitivo, emocional e social, visando a sua descoberta
e do mundo que a rodeia, alargando assim as suas formas de comunicagdo, sejam estas
verbais ou ndo verbais, na expressdo de emogdes (medo, surpresa, alegria, tristeza),
tornando-se um meio facilitador para reequilibrar os conflitos interiores da crianca.

O mesmo acontece no subdominio da Musica no qual se deve valorizar os
interesses e propostas das criangas, acabando assim por se criar oportunidades para que
a crianca possa dar continuidade as emocdes e afetos vividos, contribuindo assim para o
prazer e 0 bem-estar da crianca (Silva et al, 2016).

Assim o subdominio da Mdsica contempla a interligacdo de audicdo,
interpretacdo e criacdo, por exemplo, para interpretar uma cancdo € necessario uma
identificacdo e descri¢do de elementos musicais (audi¢ao), reproducédo de gestos e frases
musicais (interpretacdo) e, paralelamente, a escolhas de intencionalidades expressivas
(criacdo). Deste modo, ao trabalhar as letras das can¢des estamos a relacionar a Musica
com o desenvolvimento da linguagem, o que significa que se compreende o sentido do
que se diz, tirando partido das rimas para discriminar 0s sons, explorando assim o carater
ludico das palavras, criando eventualmente variagdes da letra original. Perante isto,
podemos considerar a linguagem oral, utilizada de forma expressiva e ritmada, como

uma forma de desenvolvimento musical (Silva et al, 2016).
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Através do subdominio da danca, as criancas tém a oportunidade de se
expressarem como sentem a prépria masica, movimentando o corpo de diferentes
formas, desenvolvendo a sua criatividade, o sentido do ritmo, estabelecendo a relacdo

existente entre 0 seu corpo e o0 espacgo onde se encontram inseridas.

No subdominio da matematica faz-se referéncia a estruturacdo do pensamento da
criancga, e dada a sua importancia para a vida do dia a dia e para as aprendizagens futuras,
0 acesso a esta linguagem é fundamental para que a crianga possa dar sentido, conhecer
e representar o mundo.

Deste modo é necessario desenvolver o raciocinio matematico, incentivando a
exploracdo e reflexdo da crianga, pois a partir destas situacOes, a criancga é encorajada a
explicar e justificar as suas solucdes, sendo a linguagem também essencial para a
construcdo do pensamento matematico, uma vez que a comunicacdo dos processos
matematicos desenvolvidos, vem ajudar a crianca a organizar e sistematizar o seu
pensamento e a desenvolver formas mais elaboradas de solucionar problemas e de os
representar (Silva et al, 2016). Assim podemos constatar que todas as areas de contetdo
acabam por estar interligadas.

Também o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita deve ser
desenvolvido desde cedo com as criancas e ndo apenas quando estas ingressarem no 1°
Ciclo do Ensino Baésico. Pois as competéncias comunicativas vao-se desenvolvendo a
partir do momento em que as criangas interagem, contactam e vivenciam experiéncias
quer seja com o adulto quer seja com outras criancas.

Surge assim a necessidade de potenciar esta aprendizagem, ndo de um modo
formal, mas sim de forma a facilitar a comunicacao oral e a escrita atravées da leitura e
do contacto/ manuseamento dos livros. Pois tal como referido nas OCEPE, os livros
podem ser um excelente instrumento pedagdgico, na qual a leitura realizada pelo
educador ou o reconto da histdria por parte das criancas (atraves das imagens ou do que
retiveram do conto) vai consequentemente suscitar nas criangas o gosto e o prazer pela
leitura. Assim como também a ida a bibliotecas, no qual as criangas gostam de explorar
e mexer, pode ser também um forte potenciador para o prazer e o gosto pela leitura, uma
vez que podem folhear e explorar os livros.

No que concerne & Area do Conhecimento do Mundo, as criangas desenvolvem

a sua curiosidade pelo mundo que as rodeia, exploram e descobrem coisas novas sobre
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0 que lhes é desconhecido e ficam sensibilizadas para a consciencializacdo ambiental,

compreendendo e respeitando que € necessario proteger a natureza daquilo que a destroi.

Deste modo, esta area defende a aprendizagem e o desenvolvimento do ser
humano através da sua interacdo com o meio envolvente, salientando que a crianca que
comeca a frequentar esta etapa educativa, ja traz consigo na sua bagagem um conjunto
de conhecimentos e suposi¢Oes sobre o universo que a rodeia que devem ser tidos em
consideracdo pelo educador de infancia. Assim, os profissionais de educagdo devem
estar conscientes da existéncia desses mesmos conhecimentos prévios, ajudando a
crianca a (re)estrutura-los, a compreendé-los e a utiliza-los corretamente no seu
quotidiano (Silva et al, 2016).

E, estando as criancas em idade pré-escolar, predispostas para aprendizagens de
ciéncias, o educador devera conceber e dinamizar atividades que sejam elas promotoras
de literacia cientifica, visando o desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas
suas diversas dimensdes quer ao nivel pessoal, interpessoal, social como profissional.
As bases desta literacia constroem-se na infancia, pelo que é fundamental que o educador
seja, por um lado, um provocador, na medida em que que promove situagdes
desencadeadoras de conflito cognitivo, no qual as criancas sdao impelidas a colocar
questdes, experimentar, organizar e reorganizar-se, e, por outro, um mediador, porque
apoia as criancgas na explicitagdo do que fazem, ajudando a clarificar as situagdes menos
claras (Silva et al, 2016).

Na pratica...

Aquando da PES Il pude observar e, parcialmente intervir através da observacéo
participante, pois surgiu a oportunidade de reconhecer e colocar em prética atividades e
novos métodos de ensino. Nomeadamente, 0 ensino a distancia devido a pandemia
COVID-19, que provocou o encerramento das escolas, o que fez com que em acordo
com a educadora cooperante partilhassemos a mesma estratégia de comunicagdo com 0s
encarregados de educacdo, de modo que as atividades chegassem até todos os alunos.

Para nos, enquanto futuras educadoras/professoras é crucial trabalhar através de
uma observacao participante, pois conseguimos ter um olhar e uma perspetiva mais
abrangente, resultante de uma melhor compreenséo da realidade em contexto do ensino
e da aprendizagem, tendo assim a oportunidade de constatar presencialmente como

funciona a flexibilidade curricular, as diversas formas de trabalhar com cada aluno e as
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suas necessidades. Pois, s6 ao estarmos no terreno se pode observar/contextualizar o
comportamento da crianca, e tentar compreender de onde poderdo resultar as suas
dificuldades. Ao observé-las em contexto de sala de aula e nos recreios, potencia o
entendimento de como a crianga reage ao dialogar com os colegas, e com a professora,
percebendo, deste modo, que sendo em contextos diferentes, a abordagem sera também
ela diferente. A este proposito, Vieira (2015), tentando procurar inserir o seu estudo
numa visao humanista da educacdo, recorre a uma abordagem pedagogica hibrida, uma
vez que acredita que os professores tém de estar prontos para providenciar aos seus
alunos aquilo de que eles necessitam e/ou exigem em cada etapa, € a0 mesmo tempo,
apresentar-lhes gradualmente novas ideias e formas de trabalho.

Contudo esta pratica foi bastante dificultada quando se iniciou o Ensino a
Distancia (E@D), pois esse desejavel acompanhamento presencial deixou de existir com
0 encerramento das escolas, 0 que obstaculizou a observacdo e acompanhamento
aquando da realizacdo das atividades, uma vez que praticamente sO obtivemos o
resultado final das atividades, e ndo de todos os alunos, através de fotografia, ndo

podendo assim acompanhar a resolucéo das mesmas.

Imagem 5 - Atividade realizada no E@D

Fonte: Familiares das criangas

Na minha pratica, pude ainda constatar que, apesar da educadora cooperante nao
seguir metodicamente nenhum modelo pedagdgico, assumindo um trabalho pedagdgico
misto, uma pedagogia de participacdo, na qual se valorizavam 0s atores e onde se
coconstruia o conhecimento.

Considera-se, portanto, que esta pedagogia participativa se afasta de uma

pedagogia mais tradicional, na medida em que promove uma outra visdo do processo de
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ensino aprendizagem e do(s) oficio(s) de aluno e professor. Assim, vem requerer a
desconstrucdo do modo tradicional, transmissivo, bancario de fazer pedagogia, para que
se crie uma conscientizacdo das finalidades e objetivos, dos meios e das metas e dos
contextos, processos e realizagfes (Formosinho & Araujo, 2013).

Nesta pedagogia, a imagem da crianca é a de um ser com competéncia e
atividade, na qual a motivacao para aprendizagem ¢ baseada pelo interesse intrinseco da
tarefa e nas motivacgdes intrinsecas das criancgas. As atividades e 0s projetos das criangas
sdo concebidos como ocasido/pretexto para as criangas fazerem aprendizagens
significativas, e estas sdo entendidas como atores ativos que colaboram no ambito do
quotidiano educativo, passando portanto o papel do educador por organizar e construir
0 ambiente pedagdgico da crianga, observando-a e escutando-a, a fim de que a possa
compreender e responder e consequentemente permitir a0 grupo a coconstrucao das suas
proprias aprendizagens e realizagbes (Formosinho & Aradjo, 2013).

Para além disso, em contexto de estagio, a educadora também se inspirava no
modelo pedagdgico HighScope, realcando deste modo a importancia de uma
aprendizagem obtida através da acdo, na qual as criancas sdo convocadas e encorajadas
a perseguir as suas intengdes e a envolverem-se em experiéncias onde prevalecam
“interag¢Oes criativas e permanentes com pessoas, materiais e ideias que promovem o
crescimento intelectual, emocional, social e fisico” (Hohmann & Weikart, 2011).

Assim, a aprendizagem pela acdo pode ser definida como a aprendizagem no
qual a crianca, através da acdo sobre o0s objetos e da sua interacdo com os outros, constroi
novos entendimentos, isto é, atribui novos significados. A interpretacdo desta nova
informacdo produz mudancas nas criancas, levando-as a tornarem-se progressivamente
melhores, pelo facto de terem a oportunidade de resolverem os seus préprios problemas,
problemas estes que surgem da sua tentativa de compreender o mundo, na medida em
que:

“enquanto aprendizes ativos, as criangas desenvolvem 0s seus proprios interesses,

encontram as respostas para as suas proprias perguntas e partilham as suas
descobertas com os outros” (Hohmann & Weikart, 2011, p.15).

Este modelo é construido por cinco principios curriculares que orientam 0s
profissionais envolvidos nesta abordagem na préatica do seu trabalho com as criangas:
aprendizagem pela acdo, interacbes positivas adulto-crianca, ambiente fisico de
aprendizagem agradavel para a crianca, planos e rotinas diérias consistentes e

observacgdo/avaliacdo diéria da crianca baseada no trabalho de equipa, que se encontram
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ilustrados através de um diagrama intitulado “Roda da Aprendizagem do Curriculo

HighScope”.

Figura 1 - Roda da Aprendizagem do Curriculo HighScope
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Fonte: Hohmann & Weikart (2011, p.6).

As experiéncias-chave levam a crianca, por exemplo, a fazer o jogo simbolico, a
desempenhar papéis, a brincar com a linguagem, a construir relacdes com as outras
criangas e adultos, a expressar a criatividade através do movimento, da cancéo, do
emparelhamento, da contagem, do encaixe e da separacdo de objetos ou mesmo da
antecipacdo de acontecimentos, como no caso da rotina diaria em que permite a crianca
antecipar os acontecimentos que Se seguem.

Este modelo também proporciona que as criangas estabelecam um processo de
vinculacdo com o adulto, obtendo assim um sentimento de seguranca e de conforto,
promovendo consequentemente a exploracdo e o desenvolvimento da curiosidade,
coragem, iniciativa, empatia, sentido de si propria e o sentimento de pertenca a uma
comunidade social.

Para alem disso, foi ainda possivel verificar que a educadora adotou alguns
trabalhos por projetos, formulando o problema/ questao a investigar, ou seja, através da

discussdo em grande grupo, partia dos saberes prévios das criangas, assim como dos seus
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interesses, e, de seguida esquematizavam uma teia inicial, onde posteriormente partiam

para a pesquisa e trabalho sobre o tema (Vasconcelos, s.d).

4.3. 1.°Ciclo do Ensino Basico- 1.°ano

Resenha historica

Nos finais do século XVIII surgiu a necessidade de se criarem peguenas escolas
por toda a Europa de modo a retirar da rua as criancas filhas das classes trabalhadoras
que eram obrigadas a abandonar os filhos para irem trabalhar. A escola que outrora tinha
sido criada para elites, foi alargando a sua base de recrutamento, transformando-se,
assim numa escola de massas, uma “escola para todos”, na qual havia o contato entre
grupos de culturas diferentes. A escola passou a confrontar-se com uma realidade
desajustada dos curriculos etnocéntricos e monoculturais, que até entdo a
caracterizavam, sofrendo, portanto, o efeito da progressiva multiculturalidade da
sociedade. Por este motivo, as escolas e os professores, tiveram de ser intervenientes
ativos na configuracdo curricular, sentindo a necessidade de adequarem o curriculo que
é prescrito a nivel nacional de acordo com as realidades locais, pois segundo Leite (2003)
“em sociedades onde a diversidade e o multicultural so cada vez mais aspetos que a
caracterizam, nao faz sentido a continuacdo do privilégio dos curriculos nacionalistas e
etnocéntricos, onde apenas alguns se reveem e se sentem legitimados” (p. 15). O que
consequentemente leva os professores a tomarem uma atitude de gestdo de programas
nacionais e de inovacéo, criando assim um ambiente propicio de aprendizagem, no qual
cada aluno se sinta presente no contexto escolar e tenha as condi¢des necessarias para
sistematizar os saberes decorrentes das suas experiéncias adquirindo também saberes
relacionados com as experiéncias dos outros.

Né&o fazendo, portanto, qualquer sentido, neste mundo de globalizacéo e de uma
sociedade multicultural, continuar a veicular uma educacdo monocultural, cabe a escola
reconhecer a existéncia de diferentes manifestacbes multiculturais, predispondo-se a
conhecé-las e tomando-as assim como ponto de partida para as aprendizagens e como
meio de enriquecimento de cada um e de todos. Se 0 pretendido é uma “escola para
todos” e em que “todos sao diferentes”, ¢ exigido a cada professor a capacidade ¢ a
flexibilidade para inovar na linha de um paradigma que vise proporcionar éxito e
mudanga, sem despersonalizar e aculturar, de modo que se enquadre uma educagao

intercultural, que encara a diversidade dos alunos ndo como um problema, recorrendo a
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praticas que permitem a cada um deles conhecer-se melhor a si e aos outros. Desta forma,
acreditamos, tal como a mesma autora, nas vantagens existentes transportando para a
escola os saberes do quotidiano e as especificidades dos diversos grupos, significativos
para esses alunos, e trabalhando-os ndo de forma esporédica e fragmentada, mas
contextualizados e vivenciados por processos interagidos na construcdo de um saber
escolar (Leite, 2003).

Ora, assumindo o multiculturalismo, em Portugal, como uma realidade social e
a necessidade de transformagao de uma “escola monocultural” ¢ elitista numa “escola
para todos”, impdem-se que os profissionais passem de uma escola que por tradicdo se
tem orientado por paradigmas de cultura unica e de selecdo, para uma escola com uma
dindmica de incluséo, de diversidade social e cultural que assuma a responsabilidade de
proporcionar sucesso escolar, salientando a concretizacdo dos ideais de uma democracia
participada que interpreta a igualdade de oportunidades, ndo somente em relagdo ao
acesso escolar mas também em relacdo ao sucesso. E perante este multiculturalismo que
caracteriza a nossa sociedade, os ideais democraticos de uma “escola para todos” e os
novos papéis atribuidos aos professores no curriculo e nos processos do seu
desenvolvimento, conduzem a discursos, projetos e enquadramentos legais que tendem
a adaptar a escola as mudancas ocorridas, surgindo assim a educacdo intercultural.
Existe, portanto, a necessidade de proporcionar aos alunos um bilinguismo cultural, que
Ihes permita conhecer e reconhecer as suas origens, acedendo em simultaneo ao usufruto
dos direitos da cidadania conferidos através do convivio com outras culturas. E é neste
processo, que as escolas podem constituir espacos privilegiados de vivéncias de relacdes
de troca e reciprocidade, enriquecedoras das culturas em presenca e geradoras de
situacOes de igualdade e justica social. Contudo, entende-se, como sugere Leite (2003),
que para que as escolas assumam esse papel, ttm de abandonar as tradicionais
orientacfes monoculturais e ultrapassar o seu “daltonismo cultural” para uma atitude de
abertura e flexibilidade, questionando as rotinas que se véo instalando de modo a
encontrar modelos de organizacdo e de desenvolvimento do curriculo onde todos se
possam sentir representados. Ou seja, ndo basta 0 mero contacto de culturas, é necessario
criar condigbes para a interacdo cultural onde os professores funcionem como
mediadores das culturas e agentes ativos da inovagdo curricular, pois podem coexistir

diferentes culturas sem, no entanto, se cruzar, como exemplificado na figura seguinte:
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Figura 2 - Esquema de relagdo entre a educagdo monocultural, multicultural e intercultural
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Fonte: Leite (2003)

Aliés, nesta linha de pensamento a autora reforca que, infelizmente, na escola
ndo tem existido a condicdo de base de igualdade, nem tdo pouco se tém criado as
condigdes de coabitacdo de criancas e jovens com experiéncias de vida totalmente
diferentes, com distintos codigos sociais e culturais. Deste modo, cremos que para 0S
menos atentos podera ressaltar a ideia de que existe uma igualdade de oportunidades de
acesso escolar, mas num olhar mais atento logo nos inquietamos, pois, igualdade de
acesso ndo é, de todo, sindnimo de igualdade de sucesso, sobretudo porque as criangas
ndo estdo, nem vdo, nem vivem a escola da mesma maneira.

Em todo o caso, continuamos a acreditar na escola, assumindo que se trata de
uma das instituicbes que melhor pode criar as condi¢cBes necessarias, visando a
aproximacdo de uma vivéncia igualitaria entre grupos diferentes, de onde ocorram
processos de comunicacdo, de modo a favorecer uma aprendizagem do viver e do
conviver com a diferenca, potenciando-se, assim, o desenvolvimento de processos de
comunicacéo intercultural e multicultural.

Nestes pressupostos, impdem-se uma “conscientizagao” como a conceptualiza
Freire (1985), isto é, importa enfrentar a conflitualidade e as situacdes do quotidiano,
transformando-as num meio de formacéo e de desenvolvimento. Mas para que a escola
crie condicdes de comunicacao real entre alunos de origens diversas, de modo a permitir
uma partilha de experiéncias e o desenvolvimento de atitudes de aceitagdo € necessario
(re)configurar e desenvolver um “curriculo contra-hegemonico” para que a comunicagao
intercultural ocorra, em que assente numa “teoria de justi¢a curricular” concretizando
processos de interagdo em que ocorram pontos de vista diversificados de modo a garantir
os direitos de participacdo. E para a configuracdo deste curriculo sdo imprescindiveis
uma participacdo e uma escolarizacdo comuns, onde para além de existir uma

diversidade de conhecimentos, de experiéncias e de competéncias, cada um ndo receba
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apenas as decisdes tomadas por outros, mas sim onde possa participar ativamente na
construcdo dessas mesmas decisdes (Freire, 1985).

A participacao parece emergir como uma das chaves para o desenvolvimento de
uma comunicacdo intercultural, em que ndo é estruturada no elogio da tolerancia, no
qual ha uma atitude piedosa face a diferenca, mas na qual é estruturada em processos de
interacao que promovam pontes entre “culturas incompletas”.

Numa concegéo de escola que assume como seu mandato ndo apenas instruir,
mas também criar condi¢des para que ocorra formacdo e educacgdo, é fulcral que os
professores ndo sejam meros ensinantes, mas que sejam, principalmente, educadores.
Né&o basta dominarem conhecimentos da disciplina ou das disciplinas a que se encontram
ligados, mas que eles prdprios tenham a consciéncia das situagcGes que ocorrem na
comunidade e no mundo, sendo militantes empenhados na compreenséo dessas situagoes
na criacdo de um mundo mais justo e plural. Neste sentido, o saber é importante, mas
ndo apenas para ser acumulado, na acecdo que Paulo Freire designa de “educagio
bancaria”, mas sim porque o saber acaba por permitir uma maior experiéncia e
compreensdo das situacdes (Freire, 1985).

Na senda das ideias explicitadas, torna-se necessario que o0s professores
recontextualizem os saberes que possuem, desenvolvendo as suas competéncias
profissionais, que sejam investigadores, elementos ativos na reconfiguracdo do
curriculo, sendo coautores e ndo apenas meros reprodutores. Ou seja, que sejam capazes
de olhar os alunos de uma escola ou de uma turma ndo como um grupo homogéneo, que
pode ser ensinado e formado recorrendo as mesmas estratégias, recursos e experiéncias,
mas pelo contrario, que reconhecam as diferencas e especificidades dos alunos, dando-
Ihes voz no sentido de potenciarem o desenvolvimento integral de cada um.

Por conseguinte, a educacdo escolar ndo se pode circunscrever em produzir e
transmitir uma heranca cultural, mas organizar-se e “inventar” estratégias que lhe
permita trabalhar com todos e a todos proporcionar formacao e sucesso escolar, tendo
por base os quatro pilares da educacdo sugeridos por Delors (1998), o “aprender”, o
“aprender a fazer”, “o aprender a viver juntos/ aprender a viver com os outros”, para
“aprendermos a ser”.

Neste seguimento, Leite (2003), salienta que é possivel construir “processos de
integracdo curricular em que as disciplinas mantém as suas especificidades e as suas
I6gicas, e em momentos determinados, acabam por se combinar e articular entre si,

construindo processos de pluri ou de interdisciplinaridade” (p. 144) e se deve tomar em
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consideracdo os conhecimentos previos dos alunos em relacdo aos contetdos que vao
sendo trabalhados, tomando conta das suas necessidades, interesses e ritmos de
aprendizagem, incentivando assim a sua participacdo nos espacos de debate e de deciséo
do curriculo, selecionando contetdos e valores que se queiram promover e desenvolver.
E, eventualmente, esta participacdo dos alunos nos processos de construcdo de
conhecimento e nas formas de avaliacdo que tornard o curriculo mais rigoroso, mais
reflexivo e relacional, proporcionando assim aprendizagens mais significantes e
significativas e melhor qualidade.

Assim, a educacdo é um ato que implica um forte envolvimento pessoal e uma
apropriacéo das situacdes, de modo que cada crianga e jovem, na escola, aprenda a “ser”
¢ a “tornar-se”. Pois tal como Leite (2003) refere, baseando-se em Santos Guerra (2000),
€ um erro crasso pensar que estamos instruidos para sempre, bem como achar que basta

cada individuo se aperfeigcoar por sua conta para que a escola melhore.

Na pratica...

Aquando da minha PES IIl, compreendi melhor a estratégia da professora no
ensino da leitura e da escrita, em que depois dos alunos conhecerem as vogais foi dando
as consoantes (p; t; I; d) a fim de que estes pudessem construir um quadro silabico, de
dupla entrada formando assim silabas, escritas de forma imprensa e manuscrita, para

passarem seguidamente a ler/ formar palavras.

Tabela 1 - Quadro silabico

vogais a e I 0 u
consoantes

p pa pe Pi po pu

t ta te Ti to tu

I la le Li lo lu

d da de Di do du

Fonte: Elaboracéo prépria
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Alguns exemplos de palavras construidas através do quadro silabico:

Figura 3 - Exemplos de palavras construidas através do quadro silabico

PO + te

d = pote
a+do=dad0 o
t |a+ta=|ata cr+tt)=pato
U+l -
. +I'+pa=tu|ipa I|+a_dIa
a+t - U+3=
| e+ta“pateta . a=|y;
. U+pa = |Upa dD:dedo
A+ |ida 4. e=nga
I|+a~da|.a ta+pep pé
ti+a._.ti ttest,
a pet
di+ta+d da+|i+|a-_ , ¢
0 = ditadg . = Dalila
+pa=pi
pa

Fonte: Elaboracdo prépria

Para além disso, no caderno de leitura os alunos possuiam um dicionério
ilustrado com algumas destas palavras, onde a medida que iam dando uma nova
consoante iam escrevendo as palavras que iniciavam por essa mesma letra.

Neste contexto de PES tive a possibilidade de aferir que é nos primeiros anos do
Ensino Bésico, que se estabelece uma grande importancia na ligacao entre a oralidade e
0 ensino dos conteudos e do dominio da leitura e escrita. Pois, a linguagem escrita é uma
representacdo da linguagem oral e o sistema de escrita que utilizamos representa uma
estrutura da fonologia da lingua, que sdo os fonemas (Buescu, Morais, Rocha, &
Magalhées, 2015).

Deste modo, o processo de aprendizagem da leitura limita-se fundamentalmente
a uma questao temporal, na medida em que esta aprendizagem ndo se desenvolve num
limite de tempo estanque, uma vez que o0 aluno necessita de algum tempo para se
familiarizar com os novos conteudos. Na linha deste pensamento, no ensino da leitura,
0 aluno deve ser estimulado a aprender e interessar-se por aprender novas palavras e
novos conceitos, sendo que para isto acontecer o professor pode utilizar o método global

de ensino da leitura.
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Segundo Simao (2002), ao considerarmos a leitura como uma atividade valiosa
do ponto de vista social ou individual, estamos a destacar o seu papel na aquisicao de
conhecimento e de competéncias, assim como a promocao da cultura. Logo, é
fundamental assumir estratégias de ensino da leitura que possibilitem aos alunos
adquirirem os conhecimentos prévios de leitura essenciais, a fim de se tornarem
futuramente leitores fluentes.

Ao longo da vida de uma crianca ha diversas descobertas que sdo de uma
importancia incalculdavel. Algumas, como o andar a pé, “libertam” a crianca dos
progenitores, outras aproximam-na (como a descoberta da fala). Contudo, a descoberta
da leitura abre um mundo completamente novo para a crianga. Um mundo, que apenas
a fala ndo consegue atingir. Com a leitura, e consequentemente a escrita, a crianga é
capaz de interagir e comunicar com um leque infinito de personagens, situacoes,
acontecimentos, etc., na medida em que a escrita € perspetivada como um produto social
que deve ser colocado ao alcance das criangas, como nos diz Rios (2016) segundo
Vygotsky (1973), na concec¢do sociocultural da educacao.

Deste modo, as criangas podem contactar com o uso do texto escrito, através da
leitura de um conto, ou entdo quando se escreve a lista de compras diante da crianca, ou
ainda quando se procura, na sua presenca, a informacéo sobre o preco de um produto,
“ensinando assim a ler”.

Esta imersdo no mundo da escrita faz-se de forma “natural” nas familias
alfabetizadas e letradas, sendo assim necessdrio para aprender a escrever ter
familiaridade com os géneros textuais decorrentes de cada situacdo social. Ndo obstante,
a escrita ndo se deve reduzir a reproducao repetida de letras do alfabeto, uma vez que
esta é, por si s6, uma tarefa mondtona pelo seu carater repetitivo e para além disso
desprovida de significado para a crianca.

Consequentemente, as experiéncias proporcionadas devem contribuir para a
construcdo de um conhecimento intuitivo sobre o que € escrever e para qué escrever 0s
diversos tipos de texto e quais as suas finalidades, assim como a construgdo do principio
alfabético. Ou seja, minimizar o carater abstrato ao processo da escrita, articulando-a
com o desenvolvimento da linguagem oral/ expressao, contribuindo assim para um
aumento do gosto e da motivagéo para a leitura, assim como atividades relacionadas com
o falar, desenhar e brincar (Rios, 2016).

As competéncias de literacia emergente, constituem-se assim como facilitadoras

da aprendizagem da leitura, acabando consequentemente por tomar um papel de relevo
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na formacdo de leitores autdbnomos através destas praticas. Pois tal como nos diz Sim-
Sim et al (2008), a leitura e a escrita sdo uma tarefa para a vida inteira, no qual o

leitor/escritor surge como peca essencial.

4.4. 1.°Ciclo do Ensino Basico- 3.°ano

Resenha historica

Em Portugal a partir da década de 70, alguns alunos passaram a beneficiar de
servicos de apoio especializados, através da criacdo de equipas de ensino especial
integrado que pretendiam promover a integracdo familiar, social e escolar das criancas
e jovens com deficiéncia. Antes disto, estes alunos eram praticamente excluidos de
sistema de ensino regular, encontrando-se assim confinados a instituicGes especiais ou a
lares.

Com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), em 1986,
foram iniciadas transformacdes profundas na educacdo das criancas com NEE,
defendendo-se a sua integracdo em estabelecimentos regulares de ensino, tendo em
consideragdo as necessidades de atendimento especifico.

Desde entdo, o sistema educativo passou a caracterizar-se por uma populacao
heterogénea, tornando-se necessario que as escolas dispusessem de um conjunto de
recursos, espacos fisicos, professores especializados e outros técnicos, que permitissem
um sistema de apoio adequado a estas criancas.

Atualmente, apesar do teor inclusivo propagado no Decreto-Lei n.° 54/2018, este
continua a ser o grande desafio que se coloca a todas as escolas, encontrar para cada
individuo com dificuldades, as respostas adequadas as suas necessidades especificas,
mobilizando-se os saberes de diferentes disciplinas, envolvendo consequentemente
varios profissionais e organizando os recursos existentes.

Perante o supracitado, imp6em-se uma forte articulacdo entre todos os
intervenientes no processo educativo, concretamente dos docentes das varias disciplinas
do ensino regular e do ensino especial, como também dos psicdlogos, dos pedagogos,
dos psicopedagogos e de outros profissionais que diariamente interagem com estes
alunos, sendo desejavel a preparacdo de todos para realizar uma intervengdo adequada
as necessidades dos mesmos. Para alem disso, o papel dos encarregados de educagdo,
também ¢é crucial pois, deve estar sempre em constante articulacdo com estes

profissionais, porque apesar do aluno passar grande parte do dia na escola ndo deixa de
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procurar em casa 0 auxilio e a compreensdo para ultrapassar as suas dificuldades
(Coelho, 2019).

Assim, para quem convive, ensina e/ou trabalha diariamente com criangas com
Dislexia, Disgrafia, Disortografia e/ou Discalculia € imprescindivel sensibilidade e
formacdo para compreender as caracteristicas dos alunos e responder as suas
necessidades especificas. Promovendo, desta forma, a criacdo de contextos educativos e
pedagogicos individualizados de modo a estimular nos alunos o desenvolvimento
pessoal, social, a aprendizagem e o sucesso escolar e profissional (Coelho, 2012).

No que as dificuldades de aprendizagem especificas diz respeito ndo parece
haver consensos quanto a sua defini¢éo, todavia uma das mais conhecidas e referidas na
literatura especializada diz-nos, que as dificuldades de aprendizagem surgem associadas
a obstaculos nos processos psicoldgicos inerentes a compreensao e ao uso da linguagem,
excluindo as problematicas resultantes de deficiéncias sensoriais, motoras ou mentais
e/ou perturbacdes emocionais assim como fatores culturais e econdmicos. Deste modo,
a expressao dificuldades de aprendizagem acaba por agrupar todos os problemas de
aprendizagem quer sejam eles intrinsecos ao individuo ou relacionados com fatores
externos (Coelho, 2019).

Através de um olhar peculiar, quando nos debrucamos sobre o Decreto-Lei
54/2018, deparamo-nos com o surgimento da necessidade de implementar medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo. Estas medidas, devem ocorrer 0 mais precocemente
possivel, sendo possivel a referenciacdo das criancas para eventual identificacdo, através
da iniciativa dos pais ou dos encarregados de educacdo, dos servicos de intervencéo
precoce, dos docentes ou de outros técnicos ou servicos que intervém diretamente com
a crianca ou aluno. Esta identificacdo, €, portanto, seguidamente apresentada ao diretor
da escola, na qual deve constar a explicacdo das razbes que levam a necessidade de
aplicar as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, assim como toda a
documentacao considerada relevante. Para além disso, essa documentacdo pode ainda
integrar um parecer médico, quando se aplica casos de problema de salde fisica ou
mental, enquadrando-se assim nas Necessidades de Saude Especiais (NSE).

Ap0s a apresentacdo da identificagdo, compete ao diretor da escola (no prazo de
trés dias Uteis) solicitar 8 EMAEI da escola a elaboracdo de um RTP. Este documento,
fundamenta a mobilizacdo das medidas seletivas e ou adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. Neste, devem constar os fatores que facilitam e dificultam

um progresso e desenvolvimento das aprendizagens do aluno, principalmente os fatores
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individuais do aluno, da escola e do contexto; as medidas que se pretendem mobilizar
de suporte a aprendizagem e a inclusdo; o modo como se prevé cada personalizacao de
cada medida incluindo objetivos, metas e indicadores de resultados; os responsaveis que
fazem parte da implementacdo das medidas de suporte & aprendizagem e inclusao; os
procedimentos de avaliacao de eficicia de cada medida e a articulacdo com 0s recursos
especificos de apoio a inclusdo (Decreto-Lei n. °54/2018).

Portanto, quando se atingem estas dificuldades especificas, cabe as escolas
incluir nos seus documentos orientadores, linhas de atuacdo para a criagdo de uma
cultura de escola. Na qual, deve zelar para que todos possam encontrar de igual forma
oportunidades para aprender assim como as condicGes para se realizarem plenamente.
Deste modo, responder-se-a especificamente as necessidades de cada aluno, valorizando
a diversidade e promovendo a equidade no acesso ao curriculo, e ndo a discriminacao
no que diz respeito a progressdo ao longo da escolaridade obrigatoria.

Para tal, é necessario criar linhas de atuacdo que vinculem toda a escola a este
processo de mudanca cultural, organizacional e operacional, baseado num modelo de
intervencdo multinivel que reconhece e assume todas as transformacfes possiveis e
necessarias para a gestdo do curriculo nas praticas educativas pedagdgicas assim como
na sua monitorizacdo. Atendendo a estas linhas de atuacdo, devem constar um continuo
de medidas universais, seletivas e adicionais que possam efetivamente dar resposta a
diversidade das necessidades de todos e de cada um dos alunos em particular (Decreto-
Lei n. °54/2018).

Ora, estas medidas servem de suporte a aprendizagem e a inclusdo tendo como
designio a adequacdo as necessidades e potencialidades de cada aluno, garantindo
consequentemente as condic¢des da sua realizacdo plena, promovendo a equidade e a
igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo bem como na frequéncia e na
progressdo ao longo da escolaridade obrigatoria.

No que concerne o desenvolvimento destas medidas, estas tém em consideracao
0S recursos e 0s servicos de apoio ao funcionamento das escolas, 0s quais devem ser
convocados pelos profissionais da escola, numa légica de corresponsabilizacdo e de
trabalho colaborativo com os docentes da educacdo especial em funcdo das
especificidades dos alunos (Decreto-Lei n. °54/2018).

Quanto a sua implementacéo, estas medidas podem, tal como preconizado no

Decreto-Lei n. °54/2018, ocorrer em todas as modalidades e percursos da educacao e de
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formacéo, visando garantir que todos os alunos possam ter igualdade de oportunidades
no que concerne ao acesso € a frequéncia das diferentes ofertas educativas e formativas.

Relativamente as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, estas estao
organizadas e agrupadas em trés niveis de intervengdo, tratando-se de medidas
universais, medidas seletivas e medidas adicionais.  Contudo, atendendo as
particularidades e singularidade dos, eventuais benificiarios, as medidas véo-se
(re)ajustando ao longo do percurso escolar, sendo a definicdo das medidas a
implementar, realizada com base em evidéncias decorrentes da monitorizagdo de
avaliacOes sistematicas e da eficacia das medidas na resposta as necessidades de cada
aluno.

Logo, a definicdo das medidas passa por ser realizada pelos docentes,
comunicando aos pais ou encarregados de educacdo e também a outros técnicos que
intervém diretamente com o aluno, podendo eventualmente ser adotadas medidas de

diferentes niveis em simultdneo como nos plasma a figura seguinte:

Figura 4 - Diferentes niveis de medidas a aplicar

Abordagem Multinivel no acesso ao curriculo

* Frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas
* Adaptagdes curriculares significativas K?
* Plano Individual de transigdo
* Metodologias e estratégias de ensino estruturado
» Competéncias de autonomia pessoal e social

* Percursos curriculares diferenciados

* Adaptag@es curriculares ndo significativas
* Apoio psicopedagogico

* Antecipacdo e refor¢o das aprendizagens
* Apoio tutorial

* Diferenciagdo pedagogica
* Acomodagdes curriculares
* Enriquecimento curricular
* Promogao do comportamento pro-;
* Intervengdo com foco académico

grupos

'y REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO

Fonte: https://images.app.goo.gl/zwyFtNfLujSeBwPs7

A aplicacdo destas medidas, implementadas preferencialmente em contexto da
sala de aula sempre que possivel, requerem a intervencdo de recursos especializados,

implicando a convocacdo e a intervengdo do docente de educagdo especial enquanto
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dinamizador, articulador e especialista em diferenciacdo dos meios e dos materiais de
aprendizagem.

No que diz respeito @ monitorizacdo e avaliagdo da eficicia da aplicacdo das
medidas adicionais, esta é efetuada pelos responsaveis da sua implementacao, de acordo
com o definido no RTP. Trata-se, portanto, de medidas personalizadas com recursos
materiais e humanos que estao disponiveis na escola, privilegiando sempre que possivel
0 contexto de sala de aula. Contudo, quando a sua operacionalizagdo implica a
necessidade de mobilizag&o de recursos adicionais, cabe ao diretor da escola requerer,
fundamentadamente ao servico competente do Ministério da Educacdo, 0s recursos
pretendidos (Decreto-Lei n.° 54/2018).

Sintetizando, este Decreto-Lei, patenteia um compromisso com a inclusdo
enfatizando a dimenséo respeitante as préaticas educativas, definindo medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo (Pereira et al, 2018).

Na pratica...

A PES 1V iniciou-se hum contexto de E@D, devido a pandemia COVID-19, o
que fez com que em acordo com a professora cooperante seguissemos a mesma
estratégia de comunicacdo com os alunos, isto é, através do Microsoft Teams, de modo
gue nos reunissemos de forma sincrona diariamente, no periodo da manhd, e
leciondssemos as aulas previstas conforme a calendarizacao, chegando assim a todos 0s
alunos.

Contudo, para que todos tivessem igual acesso de informacdo, foi necessario que
dois alunos, por caréncia de recursos tecnoldgicos, necessitassem de continuar a
frequentar presencialmente o estabelecimento de ensino a fim de usufruirem desses
mesmos meios, obtendo consequentemente supervisdo e auxilio de um adulto neste
processo de E@D.

Foi sem duvida uma situacdo totalmente andmala apresentar-me através de um
computador a um grupo que ndo me conhece e mais estranho é acompanha-los por um
tempo que inicialmente era indeterminado. Neste registo, tive de conhecé-los através das
“janelinhas” € 0 mesmo aconteceu em relacdo a professora cooperante a quem tive de
me dar a conhecer e a ganhar a sua confianca através das tdo valiosas e proveitosas
reunides e reflexdes nos intervalos e no final das aulas ainda que neste registo. Foi assim
que fui conhecendo, mais e melhor cada um dos alunos, bem como as suas

especificidades.
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Estas reflexdes com a professora cooperante foram muito importantes, pois é
preciso ter em consideracdo a necessidade de valorizar o potencial do dialogo reflexivo
na transformacéo do pensamento e da acdo. Isto porque, segundo a perspetiva de Bruner
(1986), a educacgdo é uma conversa entre individuos, cuja acdo educativa se caracteriza
por um trabalho de relagdo com outras pessoas, refletindo sobre a prética, sobre as
relacGes desenvolvidas e a partilha de saberes e de experiéncias, 0 que emerge numa
oportunidade de coconstrugdo de saberes, resultando assim na interdiscursividade
devido a pluralidade da construgdo de sentidos.

Ora, esta genese da construcdo dos saberes para a pratica docente, € o tipo de
reflexdo que nos, enquanto alunas, devemos ser capazes de levar a cabo, utilizando
estratégias que promovam o desenvolvimento de competéncias intelectuais, técnicas,
relacionais e éticas que exigem 0 nosso empenhamento civico € 0 N0SSO COMPromisso
com os outros, originando assim um contexto de interdiscursos com especial relevo no
compromisso com a acdo transformadora. Pois, como é sabido, o pilar da acdo docente
para a intencionalidade educativa vem exigir que este reflita sistematicamente sobre a
sua acdo, e sobre a forma como adequa as necessidades de desenvolvimento dos alunos
no que concerne ao respeito pelos valores e intencdes que Ihes estdo subjacentes. E é
isso que, no6s alunas, tentamos aplicar na nossa Pratica de Ensino Supervisionada
adequando a turma, ao contexto e as necessidades de cada aluno respeitando assim 0s
valores de uma pedagogia diferenciada, fazendo de nds futuras profissionais reflexivas
e suscetiveis a transformacdo. Pois assim, possuiremos caracteristicas singulares
subjacentes a fulcral interacdo e aproximacdo com cada aluno em aprendizagem,
proporcionando deste modo o desenvolvimento integrado e integral de cada um, o seu
equilibrio e a plena insercdo na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario.

De acordo com estes pressupostos, a melhoria da qualidade da educacdo esta
intimamente articulada com uma continuidade de oportunidades a fim de se conhecer,
pensar e aprender os proprios mecanismos do conhecimento e da aprendizagem,
levando-nos assim, enquanto alunas, a uma reflexdo partilhada sobre as nossas
experiéncias da Pratica Educativa Supervisionada.

Ora, este didlogo de coconstrugdo de saberes, para além de ser um meio para
fomentar o desenvolvimento da identidade e o conhecimento profissional da professora
cooperante, contribuiu, de igual forma para o desenvolvimento do nosso pensamento
critico e reflexivo de (auto) formacédo, nas nossas praticas em contexto de estagio,

visando refletir sistematicamente a conduta da nossa acdo e, paralelamente criar 0s
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alicerces para o desenvolvimento de construcao da nossa propria identidade profissional.
Deste modo, estas experiéncias vividas, refletem a nossa pratica numa reflexao
partilhada, procurando transmitir a nossa percecdo, ajudando-nos essencialmente a
compreender a epistemologia da agdo através do olhar do “outro” e ndo simplesmente
confinada ao nosso olhar. Ou seja, aquilo que parece ter uma so interpretacédo, abre-se,
através do dialogo, a outras possibilidades de compreensdo, com um olhar prospetivo
que afina a nossa capacidade de observacdo e consequentemente a nossa pratica. Esta
reflexdo foi, portanto, partilhada com a nossa professora cooperante e 0 NnOSSO
supervisor, a fim de recebermos o feedback/criticas construtivas para que possamos criar
as nossas praticas assentes numa epistemologia praxeoldgica.

Logo, através desta triade de formacdo e de uma supervisao horizontal, pela via
de mecanismos de reflexdo, critica e dialogo sobre as préticas, é potenciada ndo sé a
transformacdo do nosso discurso pedagdgico, mas sobretudo a nossa propria pratica,
constituindo consequentemente um espaco de crescimento para todos.

Face ao exposto, através da reflexdo dialogada, baseada numa natureza
colaborativa, aprendemos uma escuta plural, construindo uma espécie de “lupa interior”
que nos faz olhar com mais mindcia estas praticas pedagogicas de modo a aprendermos
a lidar melhor com os nossos fracassos e sucessos. Evidenciamos, portanto, uma préatica
pedagdgica intencional e estruturada, em torno de um olhar analitico sobre a turma, o
contexto e as necessidades de cada aluno, fazendo a articulacdo entre a teoria e a pratica
e retirando possiveis implicacGes para a¢oes futuras.

Assim que foi permitido, pelo governo, a reabertura das escolas, permitiu-nos
retomarmos o ensino presencial com todas as medidas de prevencao devido a COVID-
19. Foi como iniciar o estagio novamente, pois no que respeita aos alunos, foi necessario
conhecé-los, identifica-los, uma vez que no computador nem sempre conseguiamos
visualiza-los a todos e para além disso, a distancia, em cada janela aparecia o nome de
cada aluno, enquanto, que no ensino presencial foi necessario contextualizar-me de toda
a rotina e passar por todo um novo processo de (re)conhecimento. A proximidade da
professora titular com os alunos, era algo notdrio e indescritivel, pois facilmente percebi
que ama incondicionalmente aquilo que faz, através da sua alegria, boa disposi¢éo, do
seu espirito e mente “aberta”, da sensibilidade, da unido e entreajuda que vi pairar dentro
daquela sala de aula, assim como a notdria amizade estabelecida com todos, sem

excecao.
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Ora, assumindo como Baptista (2005), os professores, como profissionais da
relacdo, revelam-se como agentes privilegiados da proximidade humana. Por
consequinte, o seu testemunho ético terd de comegar igualmente na base do que passa/
transmite através da sua prépria presenca, sensibilidade e atitude (Baptista, 2005). Estes
devem portanto, formar as geracdes futuras para os valores, a partir dos valores com
dignidade e com respeito, ensinando com e desde os valores. Pois é crucial a forma como
estes escutam, como comunicam, como partilham e proporcionam o conhecimento, as
aprendizagens, estando por conseguinte a sua misséo investida de uma intencionalidade
incontornavel.

Saliento ainda o cuidado e o profissionalismo da professora, na elaboragdo das
avaliagdes, compreendida por questdes, curtas e simples, a fim de que os alunos
pudessem ler e compreender os enunciados mais facilmente, evitando assim questoes
longas e mais complexas, para que os alunos ndo demorem mais tempo a tentar
compreender o enunciado do que, propriamente, a estruturar e redigir as respostas.

No geral, identifiquei-me bastante com o método de trabalho da professora
cooperante, no que concerne a utilizagdo de materiais manipulativos, recursos
pedagbgicos, tendo sido possivel verificar que 0 seu método de trabalho é aberto e
flexivel, ndo havendo, portanto, uma rigidez de atuacdo, disponibilizando-se a inovar e
a procurar novas estratégias/ recursos que se traduzem num maior potencial para a
aquisicdo de aprendizagens por parte de todos os alunos. Em suma, o seu trabalho
apelava a ldgicas de trabalho colaborativo o que, por si s, convocava e implicava todos

NO Processo.
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Parte 11- Componente Investigativa
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Capitulo I- Enquadramento tedrico concetual

1. O Ensino Basico

O ensino basico é universal, obrigatério e gratuito: Compreende trés ciclos
sequenciais: o 1° Ciclo referente ao 1°, 2°, 3° e 4° Anos; 0 2° Ciclo abarca o 5° e 6° Anos
e 0 3° Ciclo: que inclui o 7°, 8° e 9° Anos, consubstanciando-se em nove anos de
escolaridade, a etapa da escolaridade que visa concretizar o principio democratico que
enforma todo o sistema educativo (ME, 2004, p. 11).

Segundo a Dire¢do Geral de Educacdo, o Ensino Bésico visa assegurar uma
formacdo geral comum a todos os alunos, proporcionando a aquisicdo dos
conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos, ancorando-se para
o efeito em trés grandes objetivos:

1) Criar as condig@es para o desenvolvimento global e harmonioso da personalidade,

mediante a descoberta progressiva de interesses, aptidfes e capacidades que

proporcionem uma formagéo pessoal, na sua dupla dimenséo individual e social.

2) Proporcionar a aquisicdo e dominio de saberes, instrumentos, capacidades, atitudes
e valores indispensdveis a uma escolha esclarecida das vias escolares ou

profissionais subsequentes.

3) Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para a formagdo de
cidaddos conscientes e participativos numa sociedade democrética (ME, 2004, p.
14).

Ou seja, potenciar o desenvolvimento e a aprendizagem a todos, massivamente,
de maneira a contribuir para a formacao de pessoas criticas, ativas e conscientes através
de um conjunto, de objetivos gerais, estabelecidos na LBSE (1986) no que a escolaridade

obrigatdria diz respeito, conforme se sistematiza de seguida:

a) Assegurar uma formagédo geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade de raciocinio,
memoria, espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade estética,
promovendo a realizagdo individual em harmonia com os valores da solidariedade
social;

b) Assegurar que, nesta formagao, sejam equilibradamente interrelacionados o saber e 0
saber fazer, a teoria e a prética, a cultura escolar e a cultura do quotidiano;
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c) Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar atividades manuais e
promover a educacgdo artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de
expressao estética, detetando e estimulando aptiddes nesses dominios;

d) Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a iniciagdo de uma
segunda;

e) Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a insercdo do aluno em esquemas de formacéo
profissional, bem como facilitar a aquisicdo e o desenvolvimento de métodos e
instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensdo humana do
trabalho;

f) Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspetiva de
humanismo universalista, de solidariedade e de cooperagéo internacional;

g) Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da identidade,
lingua, histdria e cultura portuguesas;

h) Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e sdcio-
afetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagdo e cooperacdo, quer no plano
dos seus vinculos de familia, quer no da intervengdo consciente e responsavel na
realidade circundante;

i) Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formagdo de cidadaos
civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria;

j) Assegurar as criancas com necessidades educativas especificas, devidas,
designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢cfes adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades;

k) Fomentar o gosto por uma constante atualizacdo de conhecimentos;

) Participar no processo de informacéo e orientagdo educacionais em colaboragdo com
as familias;

m) Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisi¢do de nogdes de educacdo civica
e moral;

n) Criar condicGes de promocao do sucesso escolar e educativo a todos os alunos (ME,
2004, pp. 11-14).
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Nestes pressupostos, e no que concerne ao 1° ciclo do ensino basico, hd uma

matriz orientadora que de seguida se apresenta:

Figura 5 - Matriz do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Ensino basico
1.7 cicla

1%e 2%anos

Componentes do curriculs Carga horana semanal

Portugués . ... ... ... . ... Mimimo de 7 horas.
Matematica. ... ..................... Minimo de 7 horas.
EstudodoMeo . ... ... ... ... ... . Minimo de 3 horas.
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . . . [ Minimo de 3 horas.
ApowwaoEstudo (a) . .. ... ... ...... .. Minimo de 1.5 horas.
Oferta Complementar (b). . ... ......... 1 hora.
Tempoacumprir .. ... ... .......... Entre 22 5 e 25 horas.

Arnvidades de Enriquecimento Curricular (c) | Entre 5 e 7,5 horas.
Educacio Moral e Religiosa (d). ... ... .. 1 hora.

3%e4%anos

Componentes do curriculo Carga horaria semanal

Pormugués . ... ... ... ... .. ... ....... Minimo de 7 horas.
Matematica. ... ..................... Minimo de 7 horas.
Inglés . .. .. ... ... ... Minimo de 2 horas.
EstwdodoMewo ... ... ... ... ... ... Minimo de 3 horas.
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . . . | Minimo de 3 horas.
ApotoaoEsmdo(a) .. . .. .. .. Minimo de 1.5 horas.
Oferta Complementar (b). . ... ... ... .. 1 hora.
Tempoacumprir ... ... ... ... ... .. Entre 24.5 e 27 horas.

Atvidades de Ennquecimento Curricular (c) | Entre 3 e 3.5 horas.
Educacdo Moral e Religiosa (d). ... ... .. 1 hora.

(a) Apolo aos alunos na criacio de métodos de estudo e de trabalho, visando priori-
tariamente o reforgo do apolo nas disciplinas de Pormgués e de Matematica, de acorde
com on.® 1 do artigo 137

(b} Atividades a desenvolver em articulacdo, integrando agdes que promovam, de
forma transversal, a educacdo para a cidadama e componentes de frabalhe com as tecne-
logias de informacdo e de comunicacde, de acordo com o . 2 do artigo 12.°

(o) Atvidade de carater facultativo, nos termos do artige 14.° Mo caso de estas ativida-
des serem oferecidas por entidade exterior a escola, o que carece sempre de contratuahizagdo,
€ necessaria confirmagdo explicita do Mimsténio da Educagdco & Cidneia para que a sua
duragdo exceda 3 horas nos 3. e 4. anos & 5 horas nos 1.° e 2.7 anos de escolandade.

{d)} Daseiplna de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.%%

Fonte: https://www.dge.mec.pt/matriz-curricular-do-1o-ciclo
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1.1.

O perfil do professor de ensino basico

Pelo Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, foi definido o perfil geral de

desempenho profissional do educador de infancia e do professor dos ensinos bésico e

secundério. De acordo com o disposto na alinea a) do n.° 1 do artigo 8.° da referida Lei

de Bases, 0 ensino no 1.° ciclo é globalizante e da responsabilidade de um professor

unico, o qual pode ser coadjuvado em areas especializadas.

O perfil de desempenho do professor do 1.° ciclo do ensino bésico, plasmado no

anexo Il do diploma proprio, tem por base a dimenséo de desenvolvimento do ensino e

da aprendizagem enfatizando que:

1 - O professor do 1.° ciclo do ensino bésico desenvolve o respetivo curriculo, no

contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando 0s conhecimentos

cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a promogéo da

aprendizagem dos alunos.

2 - No ambito do desempenho referido no nimero anterior, o professor do 1.° ciclo:

a)

b)

d)

Coopera na construgéo e avaliagdo do projeto curricular da escola e concebe e
gere, em colaboracdo com outros professores e em articulagdo com o conselho

de docentes, o projeto curricular da sua turma;

Desenvolve as aprendizagens, mobilizando integradamente saberes cientificos
relativos as areas e conteldos curriculares e as condicionantes individuais e

contextuais que influenciam a aprendizagem;

Organiza, desenvolve e avalia 0 processo de ensino com base na andlise de cada
situacdo concreta, tendo em conta, nomeadamente, a diversidade de
conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia ou

prossegue as aprendizagens;

Utiliza os conhecimentos prévios dos alunos, bem como os obstaculos e os erros,

na construcdo das situacGes de aprendizagem escolar;

Promove a integracdo de todas as vertentes do curriculo e a articulacdo das

aprendizagens do 1.° ciclo com as da educacao pré-escolar e as do 2.° ciclo;
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f)

9)

h)

)

Fomenta a aquisi¢do integrada de métodos de estudo e de trabalho intelectual,
nas aprendizagens, designadamente ao nivel da pesquisa, organizacao,
tratamento e producéo de informacéo, utilizando as tecnologias da informagéo e

da comunicacéo;

Promove a autonomia dos alunos, tendo em vista a realizacdo independente de

aprendizagens futuras, dentro e fora da escola;

Avalia, com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em
articulacdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacéo, e

desenvolve nos alunos habitos de autorregulacdo da aprendizagem;

Desenvolve nos alunos o interesse e 0 respeito por outros povos e culturas e
fomenta a iniciacdo a aprendizagem de outras linguas, mobilizando os recursos

disponiveis;

Promove a participacdo ativa dos alunos na construcdo e pratica de regras de
convivéncia, fomentando a vivéncia de préaticas de colaboracdo e respeito

solidario no &mbito da formacdo para a cidadania democrética;

Relaciona-se positivamente com criancas e com adultos, no contexto da
especificidade da sua relagdo com as familias e com a comunidade,
proporcionando, nomeadamente, um clima de escola caracterizado pelo bem-

estar afetivo que predisponha para as aprendizagens. (Decreto-Lei n.° 240/2001).

Atendendo ao enquadramento legal, para que o professor possa implementar o
seu trabalho junto de um grupo, torna-se imperativo que conheca as suas caracteristicas
e especificidades, bem como o contexto social e familiar, indo ao encontro da acecao de
Arends (2008) ao enfatizar que o espacgo de sala é um local de interacdo, seja entre o
professor e o aluno, os alunos entre si e ainda com os materiais ao seu dispor.

Nesta linha de pensamento, o papel do professor € crucial sendo, por isso
necessario que tenha um perfil multifacetado que lhe permita, em peso e medida, instruir,
facilitar, expor, avaliar, gerir, ou como sugere Formosinho (2009) que seja 0 animador
e o controlador, o catalisador empatico de relagdes humanas e o investigador, o que
domina os conteidos e 0 modo de os transmitir, 0 que ensina para se aprender e ensina

a aprender a aprender (Formosinho, 2009, citado por Costa, 2014, p.17)
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Nesta linha, e com base no Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, o papel

do professor patenteia-se em quatro dimensdes:

e Dimensdo profissional, social e ética: relacionado com a questdo

deontoldgica, sugerindo a impossibilidade de separar o ser humano do
profissional. Esta dimens&o relaciona a préatica com as questdes sociais, com

0 modo de ensinar e as questdes éticas e civicas inerentes a atividade;

e Dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem: dimensao

intrinsecamente ligada aos objetivos presentes no projeto curricular de
turma. S&o exigidos os conhecimentos cientificos e metodologicos, que
visam a aprendizagem do aluno, cruzando-se os saberes prdprios e a
multidisciplinariedade que requer uma relacdo pedagogica entre diferentes

profissionais;

e Dimensdo da participacdo na escola e da relacdo com a comunidade:

sugerindo que para além da atividade profissional dentro do &mbito escolar,
importa incluir na educacdo dos alunos a comunidade em que estdo

inseridos;

e Dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida: o

desenvolvimento pessoal e profissional do professor € um dever e deve visar
uma constante atualizacdo para um melhor ensino e acompanhamento das

necessidades e exigéncias dos alunos.

2. A importéancia do jogo no processo de ensino e de aprendizagem

Partindo da leitura, analise e interpretacdo de uma pléiade de autores que
trabalham no @mbito das atividades lidicas, aferimos a divergéncia e/ou dualidade de
opinides acerca da tematica em apreco: umas sdo favoraveis e outras ndo tanto,
ressalvando-se, todavia que “o jogo ¢ mais velho do que a cultura” (Huizinga, 2003,
p.17), justificando a acecdo de Dias (2005, p.125), ao defender que “a atividade ludica
¢ a atividade propria da crianca que € tdo antiga quanto a propria infancia.”

Ora, estes autores reforgcam gque 0s jogos sempre estiveram presentes na cultura
dos diferentes povos, assim como sugerem que 0S jOgos possuem imensas

potencialidades, contribuindo no processo educativo e consequentemente no
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desenvolvimento curricular, principalmente na concretizacdo dos objetivos que séo
propostos pelos proprios programas. Deste modo, 0s jogos sao extremamente
interessantes do ponto de vista dos alunos e também de alguns professores visto que
valorizam as pedagogias ativas colocando o aluno numa personagem ativa do seu
préprio processo educativo, tratando-se, inevitavelmente, de um meio facilitador da
aprendizagem.

Como ja referido na primeira parte do trabalho, ndo é, portanto, através de uma
forma passiva que se transmitem valores aos alunos, muito pelo contrério, torna-se
crucial envolvé-los em situacdes concretas e reais onde eles proprios possam aplicar e
desenvolver esses mesmos valores, pois sO ai é possivel a sua interiorizacdo e
assimilacdo. Assim, através do jogo, varias potencialidades podem ser desenvolvidas,
entre elas, torna-se possivel facultar a aplicacdo de determinados valores e atitudes, de
modo a que os alunos se envolvam, e, por conseguinte, ganhem mais confianca em si
préprios; desenvolvam o espirito de tolerancia e cooperacdo; melhorem a sua capacidade
de resolver problemas; desenvolvam a sua capacidade de escuta; de argumentacéo e de
comunicagéo, levando-os consequentemente a chegarem a um consenso e a tomarem
decisOes (Lopes et al, 1990).

Para tal, caberd ao professor definir as estratégias de trabalho bem como a
eventual utilizacdo do jogo para aliviar e disciplinar o cérebro dos alunos. E atendendo
o facto que ensinar jogando depende da imaginacéo e da inteligéncia de quem ensina, 0s
professores poderdo focar-se na motivacdo intrinseca do proprio jogo, uma vez que,
varios autores, Ihe reconhecem a capacidade de atrair e motivar a grande maioria dos
alunos, que por sua vez, parecem sentir-se envolvidos em atividades mais motivantes,
compreendendo, consequentemente, mais facilmente os assuntos em questao.

Pois tal como nos diz o Curriculo Nacional do Curriculo Bésico (p.68), 0s jogos
sdo encarados como:

um tipo de atividade que alia raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e
competicdo de uma forma ladica muito rica (...) a pratica de jogos, em particular
dos jogos de estratégia, de observacdo e de memorizacdo, contribui de forma
articulada para o desenvolvimento de capacidades matematicas e para
desenvolvimento pessoal e social.

Neste registo, e subscrevendo Chateau (1975, p.16)

“é pelo jogo que crescem a alma e a inteligéncia”, tornando-se muito mais facil para

0s professores, a partir do momento que conhecem melhor os seus alunos,
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definirem planos de acdo mais concretos, adaptados as realidades, necessidades e

suas especificidades (p. 136).

Até porque, como o proprio autor refere “o jogo da origem a muitas atividades
superiores, sendo mesmo a todas elas: arte, ciéncia, trabalho, etc.” (p.136) e através da
utilizacdo dos jogos, os professores poderdo, com uma maior facilidade, despertar nos
alunos o interesse e estimula-los a participacdo, transformando inevitavelmente este
processo de ensino e aprendizagem muito mais significativo. Até porque o jogo, também
é considerado um potenciador da socializacéo, visto que quando se joga, ha a criacéo de
uma maior possibilidade de estabelecer relagdes com os outros, pois segundo Ferran,
Mariet & Porcher, (1979, p. 23), “uma crianga que joga ¢ uma crianga que se socializa”.

E ao serem proporcionados aos alunos momentos que permitem um
desenvolvimento da dimensdo das aquisicdes basicas e intelectuais, estd-se a
desenvolver, através da acdo do jogo, a capacidade inventiva e criativa assim com uma
capacidade de compreensao de determinados conceitos por parte dos alunos. Conceitos
estes, que sdo apreendidos de modo inteligente, refletindo-se numa origem investigativa,
pois 0 aluno ao ser estimulado a pensar, esta a fazer com que o0 seu pensamento se torne
0 meio da sua prépria aprendizagem.

O jogo, tal como nos diz Dias (2005) é considerado uma ocupacao séria da
crianca que a absorve e preenche, é, portanto, toda a ocupacdo sem qualquer outra
finalidade que ndo seja a ocupacdo em si mesma. E, uma atividade fortuita e
infinitamente flexivel que nos brinda com uma oportunidade para ampliar e reorientar
tanto a mente como o espirito. Cada jogo processa-se de acordo com certas regras que
determinam o que “vale” ou ndo, dentro do mundo imaginario do jogo, o que auxilia no
processo de integracdo social das criancas.

Felizmente, 0s jogos no processo de ensino e aprendizagem tém vindo a ganhar
relevancia nas escolas numa tentativa de trazerem a funcéo ludica para dentro da sala de
aula, visto que estes propiciam o prazer e diversdo, podendo assim representar um
desafio e provocar o pensamento reflexivo do aluno, assim como a funcdo educativa
uma vez que ensinam qualquer coisa que completa o individuo em seu saber, seus
conhecimentos e na sua apreensdo do mundo (Lopes et al, 1990).

Posto isto, as atividades ludicas podem ser consideradas como uma estratégia
que visa estimular o raciocinio levando o aluno a enfrentar situacfes relacionadas com

0 seu quotidiano no sentido ndo s6 de auxiliar na estruturacdo do pensamento e do
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raciocinio dedutivo, bem como auxiliar também na aquisicao de atitudes. Comungando
esta ideia, torna-se crucial que o professor perceba que nem sempre a resolucdo de
exercicios desenvolve a capacidade de autonomia no aluno.

Deste modo, é importante frisar que os jogos envolvem regras e interacao social
com o intuito de fazer com que o aluno deixe de ser passivo e desenvolva a sua
autonomia. Para que tal aconteca, o professor deve ser um elemento mediador entre 0s
alunos e o conhecimento, por via da acéo do jogo. Este ndo deve se isolar do processo,
mas sim ser elemento integrante, tanto como observador juiz e organizador, bem como
questionador, enriquecendo desta forma o jogo, evitando sempre interferir no seu
desenrolar (Lopes et al, 1990).

A intervencdo do professor devera centrar-se na organizacdo e gestdo de
recursos, em que o seu papel ndo é fornecer informacdes ou sugerir pistas, pois os alunos
deverdo chegar por si as conclusGes, mas sim, de levantar questbes que possam
contribuir para esclarecer alguma ideia, orientar os alunos no sentido da reflexdo, na
compreensdo dos seus proprios erros, bem como ajuda-los a avaliar os resultados (Lopes
et al, 1990).

Todavia, na senda deste autor, nem sempre é fécil introduzir um jogo numa sala
de aula, pois ainda existem vérias controvérsias e resisténcias, relativamente as suas
potencialidades. Até mesmo por parte de alguns autores, que consideram que 0 jogo é
utilizado por aqueles que ndo sdo bons professores, estando, portanto, ao seu servigo
como um escape a sua ma formacdo. No entanto, para o desenvolvimento e crescimento
de uma escola proativa, outros autores fomentam a importancia do mesmo ao nivel
pedagdgico, evidenciando, assim a diferenca deste perante um simples passatempo. A
este propdsito, Ponte (1986) refere que uma forma de diferenciar um jogo de um simples
passatempo é através da existéncia de objetivos, 0s quais constituem a base da insercdo
do jogo na sala de aula. E neste alinhamento, também Rocha (1993) corrobora esta ideia
ao apresentar que este é uma forma de desenvolvimento e aprendizagem, constituindo-
se principalmente como uma parte integrante da autoeducacao, afirmando inclusive que
deveriam ser os sistemas educativos a olhar 0 jogo como componente da educagéo e do
desenvolvimento da crianca.

Na linha deste pensamento, encontramo-nos perante a necessidade de respeitar
as diferencas e vontades individuais, sendo papel do professor mobilizar multiplas
estratégias capazes de proporcionar aprendizagens e, concomitantemente um enorme

prazer aos alunos, reconhecendo-lhes as suas concecOes, enquanto sujeitos envolvidos

68



neste processo de ensino e aprendizagem, aplicando-lhes o jogo, partindo do principio
que: “o trabalho da criancga € a brincadeira, e que as criangas aprendem mais- do ponto
de vista intelectual, social e afetivo - através do jogo, do que permanecendo sentadas,
sozinhas a preencher fichas de trabalho” tal como nos diz Wassermann (1994, p. 35).

Perante o exposto, surge um repensar da oposicao trabalho versus jogo, visando
extrapolar a tradicional dissociacdo entre ambos. Segundo Teixeira (2011), 0 jogo nao
sera oposicdo ao trabalho escolar, porém, ha que instaurar uma dinamica de
complementaridade entre eles, a fim de que o seu uso exagerado ndo o leve a
transformar-se numa simples banalidade. Ora, se 0 jogo tiver intencionalidade
pedagdgica, ao colocar os alunos em acdo, ird permitir, que de uma forma prazenteira,
se abra o caminho para o trabalho escolar mais arduo.

Balizados nestes principios, varios autores, consideram que numa sala de aula,
quando se joga também se trabalha, desde que o jogo seja educativo e contribua para o
desenvolvimento das capacidades, atitudes, valores e conhecimentos dos alunos, tal
como temos vindo a referir e como € possivel verificar atravées da afirmacéo de Brougére
(1998) que nos diz que o jogo educativo: “é 0 que responderd mais exatamente a ideia
que dele se pode fazer apos esta definigdo: agir, aprender, educar-se sem o saber através
de exercicios que recreiam, preparando o esfor¢o do trabalho propriamente dito” (p.

122).

A aplicacdo do jogo, em particular na aula de matematica, permite que os alunos
possam brincar, explorar e fazer descobertas, desenvolver o sentido da abstracdo, assim
como a imaginacdo e o raciocinio, permitindo ainda discutir € comunicar as suas
decis6es, contribuindo, de grosso modo, para uma melhoria significativa dos resultados
na aprendizagem. E visto que se trata de um recurso pedag6gico, meramente
metodoldgico, torna-se crucial multiplicar a sua utilizacdo, pois jogar, para além de ser
sempre mais divertido que estudar ou desenvolver outra atividade escolar, detém ainda
por acréscimo qualidades pedagogicas, que mobilizam os alunos a elevados niveis de
interesse e motivacao.

Ora, numa escola entendida como sociedade, segundo Almeida (1974), baseando-
se em Pestalozzi, o0 jogo torna-se, inevitavelmente, um fator enriquecedor do senso, da
responsabilidade e fortificador das normas de cooperacdo, conduzindo os alunos a
atividade, a autoexpresséo, a socializacéo e a todas as vantagens que advém através deste

método ludico.
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A generalidade dos autores que tem refletido sobre este recurso, considera que se
trata de um material ludico e pedagogico, facilitador da aprendizagem, que permite
abordar mais concretamente conceitos e ideias, muitas das vezes até de natureza abstrata,
nomeadamente na area da Matematica, quando se recorre a material de suporte concreto.
Como nos diz Cortesao (1995, p.44) “para que a area de Matematica seja encarada pela
crianga como algo natural e interessante, é fundamental que lhe sejam proporcionadas
situagcBes que contemplam o seu gosto pela atividade Iudica e através das quais as
aprendizagens sejam sentidas como significativas”. Nesta perspetiva, também
Wassermann (1994) é defensora da mesma opinido: “a aprendizagem dos conceitos
matematicos é feita com muito maior sucesso através da manipulacdo dos materiais e de
experiéncia pratica na sala de aula” (p. 167).

Valorizando o ensino por descoberta e a construgdo do conhecimento, € evidente
que, torna-se muito mais interessante que a crianca compreenda, por exemplo, as
operacdes matematicas do que memorize os procedimentos de calculo. O jogo torna-se,
por isso, importante ao contribuir para esta aprendizagem de conteldos associada a
contextos concretos e reais, o que lhe permite aprender de uma forma contréria a
memorizagdo e posteriormente a compreensao e assimilacdo desses mesmos contetdos
sera facilitada.

Sintetizando, numa reorganizacéo curricular que valoriza o processo de ensino e
de aprendizagem, a formagdo civica, o “aprender a aprender”, bem como a formagao
integral do aluno, o jogo deve surgir, como um extraordinario auxiliar a essa formacéao
através das atividades ludicas. Sobretudo, porque corroboramos Alves (1987) ao
considerar que “o ludico se baseia na atualidade, ocupa-se do aqui e do agora, ndo
prepara para o futuro inexistente. Sendo o hoje a semente de qual germinara o amanha,
podemos dizer que o ludico favorece a utopia, a construcdo do futuro a partir do
presente” (p.22) e concomitantemente “uma crianga que ndo sabe jogar € um «pequeno

velhoy, sera um adulto que nao sabe pensar (...)” como nos sugere Chateau (1973, p.16).
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Capitulo 11- Enquadramento contextual e metodoldgico

1. O caminho

Investigar € sempre um desafio. Investigar em Educacéo, num contexto pratico,
reveste-se de desafios, ainda maiores, dado o carécter do campo, no qual se quer
investigar, dada a diversidade de perspetivas disciplinares que se podem convocar.

N&o obstante, estamos certos de que importa entender a Educagdo numa
perspetiva holistica e abrangente, extravasando as fronteiras dos espagos formalizados
de ensino aprendizagem para se confundir, numa perspetiva antropocéntrica (Ambrasio,
2001), com a prépria construcdo da pessoa que a protagoniza (Coutinho, 2006), por
forma a podermos abarcar fendmenos e processos que ocorrem dentro e fora dos
sistemas educativos.

Neste caso particular, a investigacdo integra-se no processo de profissionalizacao
de professores, enquadrando-se no a@mbito da PES, impondo-se, por conseguinte, a
necessidade de delimitar o objeto a investigar.

A transparéncia e a objetividade da pesquisa devem ser as bases do método
utilizado para a investigacao do problema. E porque néo existe ciéncia sem método, e
nem o método sozinho é capaz de produzir ciéncia, torna-se imperativo capturar e
analisar a realidade a fim de se atingir os objetivos. Isto é, partir do problema inicial,

pesquisar e, comprovar atraves da recolha de dados a analise as nossas indagacoes.

1.1. Objeto de Estudo

Entre as varias questdes emergentes, no decorrer das nossas préaticas
pedagdgicas, uma inquietacdo ganha relevo quando corroboramos Pessanha (2001) ao
referir que “brincar s6 raramente € aceite nas salas de aula e, sobretudo a partir do ensino
béasico, é frequente ouvir o adulto comentar «na aula trabalha-se, brincar ¢ 1a fora»” (p.
53), justificando-se, em nosso entender, trazer a colagdo esta tematica a investigacao.
Referimo-nos em concreto ao papel dos jogos nos processos de ensino aprendizagem,
pois embora existam diferentes opinides/teorias acerca do ludico e do jogo, o que se
confirma ¢ que ndo existe “nenhuma atividade tdo tipicamente infantil quanto esta”
(Dias, 2005, p. 122), pois qualquer crianca joga, independentemente da cultura

envolvente.
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Nestes pressupostos, pesou ainda na escolha do tema, consideramos as atividades
ludicas como uma mais-valia na aprendizagem e motivacao dos estudantes, podendo
contribuir, por conseguinte, para a aquisicdo de conhecimentos, pois como sugerem
Dallabona & Mendes (2004, p.107), “é¢ de primordial importancia a utilizagdo das
brincadeiras e dos jogos no processo pedagogico, pois 0s contetidos podem ser ensinados
por intermédio de atividades predominantemente ludicas” e neste sentido tomamos
como objeto de estudo o Iudico como instrumento pedagdgico nos processos de
aprendizagem dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

1.2.  Objetivos do Estudo

Assumindo que as exigéncias do ensino implicam que os alunos permanecam
muitas horas na sala de aula, local onde escrevem, escutam, refletem, interagem com os
seus colegas e aprendem, torna-se crucial melhorar e transformar a sala de aula num
ambiente de conforto e bem-estar, contribuindo para uma maior interacéo por parte dos

alunos e onde se torne muito mais agradavel trabalhar.

Assim delineamos o seguinte objetivo geral:
1. Aferir o papel do ludico no processo de aprendizagem dos alunos do 1.° CEB.

E no sentido da concretizacdo deste objetivo geral, tracaram-se 0s seguintes

objetivos especificos:

1. Trabalhar a matemaética atraves de atividades ludicas;

2. Trabalhar o portugués através de atividades ludicas;

3. Compreender como é que as criangas acolhem as atividades ludicas;

4. Aferir as aprendizagens potenciadas pela realizacdo das atividades ladicas;

5. Perceber o papel do professor na promocao de atividades ludicas.
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2. Contexto

Para se poder intervir e, eventualmente transformar é imperativo conhecer as
caracteristicas do contexto. Esta premissa tem, ainda raz&o de ser quando nos referimos
a intervencdo de um professor/investigador. Segundo Estrela (2002) é um lugar fisico
que se destina a transmissdo de conhecimento de origem cultural que favorece a relagédo
pedagdgica. E assim um trabalho individual de cada profissional de educac&o, conhecer
0 espaco em que esta inserido de modo a apropriar-se dele e, consequentemente

maximizar a sua intervencao.

2.1. A lInstituicao

A investigacdo decorreu na cidade de Freamunde, concelho de Pagos de Ferreira.

Resultado da reorganizacdo administrativa do territério ocorrida em 2012, o
concelho de Pacos de Ferreira, que era constituido por 16 freguesias, passou a ser
constituido por apenas 12: Carvalhosa, Ferreira, Frazdo-Arreigada, Sanfins-Lamoso-
Codessos, Pagos de Ferreira, Figueird, Freamunde, Eiriz, Meixomil, Penamaior,
Raimonda e Seroa. O agrupamento tem como &rea de influéncia as freguesias de
Freamunde, Raimonda e Figura 6 - Localizac8o geogréfica da instituicao
Figueir6 em todos os Uiy

niveis de ensino. No

entanto, o agrupamento de

escolas abrange também as

freguesias de Eiriz e

EpEENOT

Sanfins-Lamoso-Codessos
apenas no que ao Ensino

Secundario diz respeito. O

agrupamento tem sede em
Freamunde freguesia do Fonte: https://images.app.goo.gl/hy7R7429REf6qauT6
concelho de Pacos de Ferreira, situado no distrito do Porto, 25 km a nordeste da capital
de distrito. Este concelho confronta-se a Norte e a Este com o concelho de Santo Tirso,
a Sul com os de Valongo e Paredes e a Oeste com o de Lousada (mapas das figuras 7 e
8) (Santos & Santos, 2019).
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Figura 7 - Localizacdo de Pacos de Figura 8 - Localizacdo do Agrupamento
Ferreira

Guimarées

Guimaraes

Sanfins
de Ferreirg

Santo Tirso Santo Tirso

Penafiel Penafiel

Paredes
Porto

2 km 2 km

Paredes
Porto

Fonte: Santos & Santos (2019) Fonte: Santos & Santos (2019)

Em 2001 o concelho de Pacos de Ferreira apresentava uma densidade
populacional de 740 habitantes/lkm?. Em conformidade com os Censos de 2011, este
valor cifra-se agora nos 793 habitantes/km?. Com apenas 71 km?, é 0 menos extenso de
entre os 11 concelhos que integram a Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa,
sendo, no entanto, o terceiro, em nimero de habitantes, o que apresenta maior densidade
populacional.

No que concerne a distribuicdo da populacéo pelas freguesias, constata-se que a
freguesia de Freamunde, é a que maior concentracdo populacional apresenta (Santos &
Santos, 2019).

Freamunde &, portanto, a terra mais populosa e das maiores, em area geogréfica,
do concelho de Pacos de Ferreira, um dos mais periféricos do distrito do Porto. Esta terra
adotou como lema e como modus vivendi “terra de cultura, trabalho e paz” e faz jus a
iSso mesmo no seu dia-a-dia quotidiano. Possui uma rede viaria em fraco estado e uma
rede de transportes que a liga aos centros mais importantes de toda a regido, embora,
lamentavelmente, os horarios praticados ndo se coadunem com o ritmo diario dos
tempos atuais. As suas antigas escolas do 1° ciclo, todas denominadas de Rua do
Comercio 1, 2, 3, herdaram o nome da rua que, foi, sem sombra de duvidas, o principal
e primordial ponto de referéncia e foco de crescimento desta bela terra, pois, ainda é por
ela que, hoje, se faz a ligacao a sede do concelho e do distrito, transito esse, intensificado
com o afluxo do movimento das gentes dos concelhos vizinhos de Lousada e Felgueiras,

em direcdo aos mesmos destinos. Esta terra € densamente povoada, contribuindo, para
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iSso, um numero, cada vez maior, de pessoas oriundas de outras localidades, o que &,
sem sombra de duvida, reflexo do seu desenvolvimento econémico, originando um
l6gico e consequente surto imobilidrio; surgem, nos mais diversos pontos, blocos
habitacionais, mais ou menos luxuosos, que se juntam aos pioneiros e pouco cuidados
Bairros sociais do Outeiro, emparceirados por luxuosas e bonitas vivendas com bem
tratados jardins daqueles mais favorecidos economicamente (Taipa, 2020).

Esta terra esté recheada de inUmeros valores humanos capazes de envolverem a
populacdo num dinamismo cultural ao nivel das artes, letras e associativismo
(Associacdo de artes e letras, associacfes de jovens, de socorros mutuos, grupo teatral,
banda de musica (respetiva escola), Casa da Cultura, Centro de convivio para a terceira
idade, Bombeiros, clube de futebol (com complexo desportivo), diversas associacoes e
clubes recreativos, rancho folclérico e agrupamentos musicais.

Esta cidade carateriza-se, na regido, pela alegria, vontade de viver e bairrismo
das suas gentes, facilmente comprovado pelas inimeras festas e romarias que realizam
ao longo de todo o ano assumindo destaque as festas da cidade, em julho, e a feira dos
Capdes (S. Luzia) que se realiza a 13 de dezembro e bastante conhecida aquém e além-
fronteiras. Freamunde possui ainda um Centro de Saude moderno e bem apetrechado,
bem no centro da cidade (Taipa, 2020).

Todo este movimento cultural esta, intimamente, ligado a uma industrializacéo
dominante, tendo por base a metalomecanica, téxtil e principalmente a do mobiliério,
que emerge de todos os cantos desta freguesia.

O comércio, setor tradicionalmente de dificil implantacdo, tem vindo,
ultimamente e finalmente, a ganhar o destaque que os tempos modernos lhe reservam,
bem por acdo da industria ligada ao mével.

O setor priméario tem vindo a extinguir-se, rapidamente, ndo se notando,
atualmente, qual o produto tradicional, nem onde e como se encontram as exploracdes
agricolas, excetuando alguns quintais, poucos, junto as casas e um ou outro campo que

\

teima em ndo se entregar a “fome imobiliaria” (Taipa, 2020).
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2.2. Asala

A sala que me acolheu, foi bastante calorosa na rece¢do, mesmo quando
deixamos o E@D e passamos para o regime de trabalho presencial. Pois, nada substitui
a proximidade, o calor humano, e quando deixamos os ecrds dos computadores, as
“janelinhas”, e voltamos ao modelo de ensino presencial, pude experienciar tudo isso,
embora também se cruzaram alguns olhares mais timidos e reticentes, mas que depressa
me deixaram sentir, literalmente, em casa.

Fiquei maravilhada com tamanha hospitalidade, e com a afabilidade tanto dos
alunos como da professora, que faziam notar uma ligacdo indescritivel, baseada
claramente em vinculos de afeto, amizade e entreajuda, deixando-me pertencer, aquele
Seu espago, como se meu tambeém se tratasse.

Aquela sala, também eu trouxe alegria e cor, deixando nas paredes algumas das
minhas marcas, resultantes de atividades por mim planeadas e que me deixam um misto
de nostalgia, mergulhado em inolvidaveis e eternas memdrias, de efetivas aprendizagens
conjuntas.

Fisicamente a sala era um espaco arejado, com boa iluminagdo e muito bem
apetrechado, no gque aos equipamentos de apoio diz respeito. Ao nivel da disposic¢éo das
mesas de trabalho, eram dispostas de forma alinhada e individualmente, como se pode

aferir na imagem seguinte:

Imagem 6 - Disposicao da sala de aula

Fonte: Elaboracéo prépria
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N&o obstante esta disposicdo, as mesas poderdo ser movidas e fazer a sala
adquirir uma nova organizacdo do espaco, desde que assim seja entendimento do
professor.

E dado que o educador tem o direito de intervir e o dever de nunca desistir, tem
assim o papel de conduzir 0s seus alunos no processo de ensino aprendizagem, uma vez
que possui o saber, instrumentos e 0S Meios necessarios para uma intervencao autorizada
e qualificada. Assim, ndo podendo este, de modo nenhum, abdicar de intervir em favor
de sucesso das aprendizagens dos educandos, o educador devera ter sempre presente que
esta diante de projetos de vida que estdo em construcéo, pois os educandos ndo sao coisas
e muito menos obras suas, mas sim pessoas livres e Unicas. Ora, é este 0 segredo da
verdadeira arte pedagdgica que consiste em atuar, de modo que os educandos sejam
capazes da se tornarem verdadeiros autores e criadores de seu proprio destino.

2.3. O Grupo

O grupo com o qual se teve a possibilidade de trabalhar, em PES IV, a turma B

do 3.° ano, era constituido por 23 alunos, conforme se sistematiza na figura seguinte:

Figura 9 - Distribuicdo dos alunos por género

14
Fapazes
Totals
23 alunos
12
raparigas

Fonte: Elaboracédo propria

O grupo era bastante homogéneo, no entanto, havia um grupo de quatro alunos

com ritmos e conteudos de trabalho diferentes, que ao abrigo do Decreto-Lei 54/2018,
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dois deles usufruiam de medidas universais e 0s outros dois de medidas seletivas, para
além do apoio educativo que também beneficiavam. Mantivemos o critério ético de
anonimato e confidencialidade de todos os dados (Lima, 2008), podemos, todavia,
confirmar que as idades predominantes séo os 8 anos de idade.

Realcamos que, para concretizar esta investigacdo, foi pedida autorizacdo a
instituicdo de acolhimento e, igualmente aos encarregados de educacdo de todas as
criancas, tendo-os informados acerca do objetivo da investigacdo, de modo a garantir o
critério ético de consentimento informado (Lima, 2008) e mantendo o anonimato dos

participantes.

3. Recolha de dados

Qualquer investigacdo deve constituir-se por maltiplos procedimentos de recolha
de dados que, por sua vez permitam uma analise diferenciada, mas complementar que,
em conjunto, potenciem acrescentar informacdo sobre a questdo investigada, sobre as
inquietacbes emergentes, assim como concorrem para a concretizagdo dos objetivos
propostos.

Consequentemente, as diferentes técnicas de recolha e tratamento da informacéo
utilizadas sdo alvo de analise, de questionamento e de reflexdo, pois como concetualiza
Aires (2011, p.13) “a investigagdo qualitativa recorre ao uso de uma grande variedade
de técnicas de recolha de informagao” (p. 13) que, ulteriormente nos permitem cruzar 0s

diferentes dados recolhidos.

3.1. Observacgao participante

O processo de recolha de dados privilegiou as técnicas de observacdo
participante e de analise documental incidindo nas notas de campo realizadas durante
todo o estagio. A observacdo teve um papel preponderante, pois num estudo de natureza
qualitativa, o observador adequa grande parte do tempo a observar o fendGmeno em
estudo, levando o investigador a interagir com os elementos do grupo, fazendo de si um
observador participante, que se for membro integrante do grupo tem uma atividade de
participacdo no fendbmeno em estudo (Coutinho, 2006), podendo aceder e recolher
informacdo que de outra forma ndo seria possivel.

Ressalva-se que, aquando do inicio deste estagio encontravamo-nos em periodo

de confinamento devido ao aumento exponencial de numeros de casos de infetados por
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COVID-19 e neste contexto, a observacéo teve um papel, ainda mais relevante, pois a
partir desta pude orientar a pratica, sustentada em dialogos informais e no registo das
notas de campo, registando-se assim regularmente e de forma sistematizada os dados
recolhidos de questfes emergentes da observacéo e intervengdo no contexto educativo,
ainda que virtualmente.

Fui desenvolvendo uma metodologia de observacgéo participante e uma constante
participacao ativa de apoio a professora cooperante desde a partilha da tela, de modo a
facilitar a visualizagdo dos alunos, assim como escrever no Word a fim de que os alunos
pudessem acompanhar e reescrever no caderno (a excecdo de quando a professora
cooperante utilizava o seu quadro branco, mas como nem sempre era funcional pois teria
de o ajustar frequentemente, encontramos esta solu¢do mais facilitadora para este
processo). Para além disto, pude também gerir a participacdo dos alunos, quando estes
levantavam a méo para participarem, pois a professora cooperante ao partilhar a sua tela,
deixava de ter esta percecdo, assim como gquando por algum motivo ocorria algum
problema no som partilhado, ou com o microfone e deixavamos de ouvir a professora
cooperante, ou ainda quando a ligacdo da internet estava fraca, de imediato informava,
sendo algumas vezes necessario sair e voltar a entrar na reunido (desvantagens das

tecnologias).

3.2. As tarefas/atividades desenvolvidas

As atividades desenvolvidas foram de crucial relevo para se poder recolher dados
nesta investigacdo, pois através da operacionalizacdo das atividades pudemos
concomitantemente operacionalizar os objetivos previamente delineados.

Toda a recolha de dados teve por base o trabalho feito, através das praticas
pedagogicas ocorridas no decorrer das aulas (a distancia e presencialmente), onde as
criancas passavam o tempo, na medida em que, por forca do confinamento, estavam

privadas dos recreios com os colegas.
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Primeira atividade: “Adjetivando” - foi realizada na primeira semana de

estagio (15 a 19 de fevereiro), coincidiu com a semana do Carnaval, e uma vez que 0

governo, ndo decretou pausa neste
periodo, a professora na segunda-
feira, véspera do Carnaval, informou
os alunos que poderiam vir
fantasiados para a aula de terca-feira,
e embora a matéria continuasse a ser
abordada, iriamos relacionar a
mesma com o Carnaval. Os alunos
adoraram a ideia, e foi uma excelente
estratégia para cativa-los e fazé-los
“esquecer” ainda que por breves
momentos do confinamento a que
nos encontravamos obrigados. E no
final do primeiro dia de estagio, na
reunido com a professora cooperante,
em que dialogamos e partilhamos
reflexdes/observacbes  apdés o
término das aulas, a professora expds
a sua ideia para o dia seguinte, e ai
surgiu de imediato uma ideia, da
minha parte, a fim de trabalhar em
colaboracdo com a professora Marta
articulando os contetdos abordados.
E uma vez que na disciplina de
Portugués, tinhamos explorado o0s
adjetivos nessa mesma segunda-
feira, sugeri darmos continuidade
com um poema por mim elaborado
(apéndice A) fazendo referéncia a

uma bruxa, que foi uma convidada

especial neste dia de Carnaval, pois

Imagem 7 - Poema

A Bruxa

No dia de carnaval,
de bruxa gosto de me disfarcar,
visto-me toda de preto,

mas nao preteudo assustar.

Sou uma bruxa boa,
ja sou um pouco velhinha,
tenho um nariz muito grande,

mas sou muito meiguinha.

Tenho o cabelo branco,
mas ando sempre de chapéu,
ele é tdo pontiagudo,

que quase chega ao céu.

Gosto muito de fazer novos amigos,
e sou muito bem-comportada,
nunca me meto em sarilhos,

e por todos sou bastante acarinhada.

Agora que ja sabem um pouco mais de mim,
nao levem a mal, mas vou ter de me ausentar,

vou aproveitar o resto do dia,

Ah, mas esperem, sou um pouco distraida,
pois ja me ia embora sem dizer como me chamo,
sou uma bruxa alegre e divertida,

sou a bruxa Elvira. que todos amam.

Mas nao fiquem tristes,
de vocés ndo me vou esquecer,
vou deixar-vos aqui uma cangdo de carnaval,

para se puderem divertir e aprender.

E uma cangdo bem animada.
pois fala de palhagos,
espero que se divirtam muito,

muitos beyjinhos e abracos.

Susana Nogueira

Fonte: Elaboracédo prépria
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apareceu sobre forma de fantoche, levando serpentinas e apresentando-se aos alunos
através do poema (imagem 8).

Os alunos gostaram muito e ap6s a apresentacdo da “bruxa Elvira”, partilhei a
tela e os alunos ap6s lerem o poema tiveram de identificar os adjetivos que
caracterizavam esta personagem. Tentei, portanto, recriar uma dramatizacgéo e de forma

ludica abordar os adjetivos relacionando com este dia tematico de Carnaval.

Imagem 8 - Trabalho colaborativo com a professora cooperante

Fonte: Elaboragdo propria

Segunda atividade: “Robd inteligente” - Esta foi realizada na semana de
estagio de 1 a 5 de marco, e nesta, acabo por intervir pela primeira vez, passando a fazer
parte, (a minha intervengdo semanal) da agenda semanal (figura 10). Esta ingressao faz-
me assumir uma responsabilidade ainda mais acrescida, sentindo-me transitar de uma
observacao para uma observacgédo efetivamente ativa/ participante, envolvendo-me por

completo neste processo tdo importante que é o ensino escolar.

Figura 10 - Agenda semanal

Agrupamento de Escolas D. Anténio Taipa- Freamunde
(Cédigo 150769)
Praceta da Escola Secundaria, 21 - 4590-314 FREAMUNDE

Dia Disciplina Tarefa a realizar | Método de devolucao
da tarefa

« Divisao (Aula da
responsabilidade da
* Matematica prof® Estagiaria ) Via: email, whatsApp
( 50min. + 50min.) ou mensager

»Visualizagdo de um video
2 sobre a divisao;
Terca- feira

» Jogo: Divisdo Divertida.

« Trabalho »Ficha do livro de fichas
auténomo de pagina 33.
Matematica

>

¢

link.htm|

Fonte: Pereira (2020)
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A ansiedade era alguma, contudo apesar de ter experimentado no fim de semana
passado com a professora titular, que esteve sempre disponivel, (estando tudo
operacional), surgiram posteriormente alguns contratempos, nomeadamente o facto de
ndo conseguir partilhar a tela, visto que os responsaveis pela conta tiveram de intervir
para modificarem as configuragdes, resolvendo o controlo da ativagdo do microfone dos
alunos e o acesso que estes tinham ao microfone dos restantes amigos, fez com que me
retirassem de utilizador/organizador, acabando por ndo ter acesso a partilhar contetdos.
Assim, foi necessario entrar numa sala nova e convidar um aluno de cada vez, o que
implicou algum tempo em torno da tarefa. Escusado sera dizer que os alunos ficaram um
pouco impacientes naquele compasso de espera até que todos 0s outros entrassem na
sala, mas apos ter entrado o Gltimo, iniciamos de imediato a primeira e tdo aguardada
aula de Matematica (apéndice B).

Utilizamos instrumentos que em nosso entender melhor puderam acatar a
concentragdo dos alunos, numa tentativa de os motivar e consequentemente tornar as
aulas mais cativantes e interativas. E tal como a professora titular foi recorrendo em
algumas aulas a videos, também decidi iniciar esta minha intervengdo com um video
explicando o algoritmo da divisdo, passando posteriormente para a resolucdo de
exercicios através do Jamboard para que os alunos conseguissem acompanhar de melhor
forma os problemas, transcrevendo a resolugdo dos mesmos posteriormente para o

caderno, como se demostra na imagem seguinte:

Imagem 9 - Resolugdo de exercicios recorrendo ao Jamboard

TR

Divisao

Dividir é repartir em partes iguais

00006

E uma divis&o exata, porque o re

(DR OR ORI RE

Trés irméos, tinham exatamente o mesmo nimero de bolas,
Foram arrumar o quarto dos brinquedos e distribuiram as 12 bolas
rcada um dos seus cestos.
tas bolas tinha cada um deles?

Fonte: Elaboracdo propria

No que diz respeito a resolucdo de problemas, esta é considerada essencialmente
a atividade mais importante para a matematica, pois € o caminho da criatividade e do
raciocinio, que temos de percorrer obrigatoriamente na direcdo do desenvolvimento do

pensamento l6gico e matematico. E, portanto, o processo de identificar e utilizar os
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conhecimentos disponiveis para formular e adaptar estratégias em direcdo a uma nova
situacdo (Bravo, 2010; Palhares, 2004).

Assim, uma vez que a grande finalidade da matematica escolar visa desenvolver
nos alunos capacidades para utilizar a matematica eficazmente no seu quotidiano, a
resolucdo de problemas acaba por oferecer uma oportunidade Unica de mostrar a
relevancia da matematica na vida diaria dos alunos, mesmo apesar de toda a dificuldade
existencial em resolver problemas. Porém, sem a capacidade de resolver problemas, a
utilidade e o poder das ideias, conhecimentos e capacidades matemaéticas ficardo
seriamente limitados. Por esta razdo, a resolucéo de problemas acaba por se tornar um
meio para aprender novas ideias e capacidades matematicas. Dai a necessidade do ensino
da matematica se centrar na abordagem de problemas bem selecionados de modo a
conduzir ao envolvimento dos alunos. Pois os bons problemas, podem proporcionar a
exploragdo de conceitos matematicos importantes e reforcar a necessidade de
compreender e utilizar varias estratégias, propriedades e relagdes matematicas. No
entanto, primordialmente é necessario resolver muitos problemas, pois tal como refere
Pdlya (1978), segundo Palhares (2004), aprende-se a resolver problemas resolvendo
problemas.

Ora, resolver problemas faz parte da natureza humana, e ao longo da historia,
matematicos, psicologos, filosofos e educadores tém reconhecido a extrema importancia
da resolucéo de problemas e da existéncia de diferengas individuais no que diz respeito
a capacidade de obter uma solucao.

Deste modo, a resolucdo de problemas constitui em matematica, um contexto
universal de aprendizagem, o que implica que deve estar sempre presente, associada ao
raciocinio e a comunicacao, e integrada obviamente nos diversos tipos de atividades.

Por conseguinte podemaos sintetizar que a resolucao de problemas ndo é somente
utilitaria mas essencialmente formativa, visto que, para além de nos ajudar a resolver o0s
problemas do quotidiano, permite essencialmente desenvolver processos e capacidades
de pensamento que sdo o que de mais importante a matematica escolar pode desenvolver
num individuo, pois estas atividades complexas de pensamento estdo presentes quando
alguém é chamado a analisar, interpretar, escolher ou criticar, tanto num contexto
educativo como no quotidiano (Palhares, 2004).

O termo “problema” ¢ associado a aplicagcdo de operagdes, € esta consideracao
ndo consegue mais do que diminuir consideravelmente o significado auténtico do

conceito. Deste modo, um problema ndo € uma operacdo desafiante, mas sim um desafio
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com possibilidades intelectuais de acdo. Os desafios propostos devem despertar o
interesse dos alunos pela procura de resposta sem gerar insatisfacoes.

Torna-se, portanto, extremamente importante acompanhar a resolucdo de
problemas com materiais manipulativos e recurso ao meio envolvente, pois é uma
atividade fundamental para aplicar corretamente as relacdes descobertas e descobrir
outras que permitam alargar o conhecimento. Trata-se fundamentalmente de adquirir
habitos de pensamento, planificar as suas acGes, fazer contrastar as ideias, raciocinar,
desenvolver a capacidade criativa, observar agdes e imaginar situagdes (Bravo, 2010).

Entendemos, portanto, que a resolucao de problemas pode ser encarada segundo
trés perspetivas, como:

Processo- quando se pretende dotar os alunos com estratégias de resolucao
transformando-os solucionadores cada vez mais aptos de problemas;

Finalidade- quando se tenta atender aos aspetos matematicos, tal como explorar,
investigar, questionar, descobrir e utilizar raciocinios plausiveis;

Meétodo de ensino- quando se introduz conceitos envolvendo descoberta e
exploragdo de acordo com as finalidades do ensino da matemética no que diz respeito a
factos e procedimentos matematicos.

Dando continuidade ao Imagem 10 - Jogo Robbd inteligente

tema, foi criado o jogo: “Robo 1253 | 24+4 | 2022 | 15:5 | 4@ | 93 | m4=2

. . ” A i
inteligente”, (apéndice B), para - 50+5

que todos os alunos pudessem

efetivar célculos matematicos, 2123 122

nomeadamente a divisédo,

contelido este trabalhado nesta | ** -
aula.

22 31
Os alunos ficaram bastante
entusiasmados com a atividade e s
ludica, passando de seguida a
explicar como se iria proceder a W2 2
realizacdo do jogo. Importa

20=5 3=3

salientar que este jogo foi criado

em formato PDF, para ser 10+5 | 1852 | 81 | 16+4 | 30+3 | 183 | 10:2

editdvel sem  desconfigurar.

Inicialmente, a turma foi dividida Fonte: Elaborado propria
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em duas equipas, metade da turma pertencente a equipa da professora titular e os
restantes alunos a minha equipa, atribuindo-se uma cor aleatoriamente para a
identificacdo da mesma. Posteriormente, um aluno de uma das equipas escolheu uma
operacdo da divisdo, que se encontrava nas divisdes a volta do rob6 inteligente (imagem
10). Este teria de resolver a operacao e apresentar o resultado que se encontrava ao centro
do robd. Apos este realizar o calculo, eu selecionava o resultado com a cor da equipa
correspondente, assim como a operacao ja escolhida, e assim sucessivamente, alternando
0s participantes de cada equipa. Vencia assim a equipa que através dos resultados
encontrados conseguisse primeiramente completar a coluna (vertical) ou a linha
(horizontal).

A imagem anterior, apresenta o resultado apos a conclusdo do jogo, que deu a
vitoria & equipa verde, uma vez que completaram em primeiro lugar a coluna vertical.

Para trabalho de casa, foi ainda criado na aplicacdo Wordwall, uma atividade
interativa em torno da divisdo (imagem 11), a qual poderia ser reproduzida através de

qualquer dispositivo desde que tivesse acesso a internet (telemdvel; tablet; computador).

Imagem 11 - Tarefa de casa recorrendo ao Wordwall

F Eworowal

Qual o resultado da
sequinte divisao,36 : Y4 = ?

Divisdo divertida- 3.°B Freamunde

Susana Nogueira

Este ndo sou eu

Fonte: Elaboracédo propria

No que respeita a referida atividade, so tive o retorno de que cinco alunos
realizaram a tarefa, (assinalando numa tabela de registo-realizac&o dos trabalhos de casa,
os alunos que finalizaram o jogo) talvez porque os restantes ndo concluiram o jogo até
ao fim, ndo respondendo a todas as questdes, ndo ficando assim finalizado nem gravado
o resultado do mesmo. Outros alunos comentaram que ndo conseguiram entrar com o
link e o facto de ser uma novidade também pode ter sido uma das causas. Contudo,
considero que o resultado ja foi positivo, visto que se tratava de uma atividade ludica
cujo principal objetivo era que os alunos aprendessem de um modo mais “leve”, a

“jogar”, transformando assim questdes sobre a divisdo num questionario interativo
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semelhante a um jogo, deixando de “transpor uma educacao tradicional” de pergunta-
resposta, num processo de ensino e de aprendizagem através da funcdo lddica. Isto
porque, 0S jogos propiciam o prazer e diversdo, podendo assim representar
consequentemente um desafio e provocar o pensamento reflexivo do aluno, uma vez que
possuem uma funcéo educativa e ensinam qualquer coisa que completa o individuo em
seu saber, seus conhecimentos e na sua apreensdo do mundo (Lopes et al, 1990). No
entanto, na outra tarefa de casa, j& houve uma participacdo maior, visto tratar-se de uma
resolucdo mais tradicional/comum, (ficha do livro Matemaética), obtendo a resolucao por

parte de dezasseis alunos.

Terceira atividade: “Pipocando” - Foi levada a cabo na quarta semana de
estagio (8 a 10 de marco), trabalhei em colaboracdo com a professora titular, partilhando
0 Word e escrevendo as respostas a medida que esta ia solidificando as respostas dadas
pelos alunos, de modo que conseguisse visualizar 0s mesmos assim como a participacdo
e compreensao dos exercicios. Assim, a maioria dos alunos podiam confirmar se ndo
tinham erros e os restantes com mais dificuldade na escrita conseguiam acompanhar 0s
contetidos ainda que necessitassem de um tempo mais alargado para transcreverem a
resolucdo dos exercicios para o caderno. Ainda nesta semana, tive a minha segunda
intervencdo, desta vez na disciplina de Portugués trabalhando os verbos (apéndice C),

iniciando com a partilha do conteudo através do Jamboard (imagem 12).

Imagem 12 - Partilha de contetdo através do Jamboard

uitas formas.

dra, ladrou, ladravam, |

U

do verbo é-nos dado pelo

0 ot iy

Freamunde, 10 de marco de 2021

Fonte: Elaboragdo propria
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Esta ferramenta foi bastante til e de fécil utilizacdo, para além disso o facto de
ser editavel, foi possivel sublinhar ou inserirmos em tempo real o que pretendiamos
acrescentar, ficando automaticamente gravado. Na ultima foto, podemos verificar a
transcri¢do do poema: “Uma perfei¢do de cao” de Maria Candida Mendonga, que consta
no manual dos alunos, mas para que pudessem acompanhar as pausas da leitura
considerei pertinente incluir no Jamboard, assim assinalei a frente do verso pretendido
onde os alunos teriam de parar a leitura, continuando a ler o aluno seguinte. Para além
disso, foi possivel identificar em conjunto os verbos do poema, ficando os mesmos
assinalados para uma melhor identificacdo e sinalizacdo dos mesmos no manual pelos
alunos.

Na realidade muitos professores tém conhecimento da importancia da leitura da
poesia durante o desenvolvimento escolar e humano dos alunos, porém continuam a
tratar a poesia de forma equivocada e superficial em vez de assumirem o seu papel de
incentivar o trabalho deste género literario
(Silva, s.d.).

No seguimento da aula, surgiu a

Imagem 13 - Jogo “As pipocas das conjugacdes”

atividade “pipocando”, visando trabalhar as
conjugagdes verbais através do jogo “As
pipocas das conjugagdes” (imagem 13). A
medida que ia retirando uma “pipoca”
(conjugacao) o aluno teria de dizer um verbo
que pertencesse a essa conjugacao verbal e
posteriormente criar uma frase onde o
incluisse, conjugando-o de acordo com o

tempo verbal.

Fonte: Elaboracédo prépria

Deste modo, envolvendo os alunos conseguimos ter uma melhor percecéo se
realmente compreenderam a matéria, para além disso muitos deles sendo um pouco mais
timidos acabam por se desinibirem um pouco mais, uma vez que se sentiram envolvidos
como participantes de um jogo.

Dias (2011), baseando-se em Bourdieu, denota que 0 ensino nas escolas tem por
funcdo reproduzir o saber. Saberes esses ja consolidados pelo tempo, o hébito, as
maneiras de pensar, habitos culturais instituidos para assim consolidar uma certa ordem
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social. Deste modo, direcionado para o cumprimento de um programa, para o concreto,
o0 palpéavel, o ensino de hoje, tecnicista e redutor ndo tem em conta a dimenséo sagrada
e humana de cada um. Este autor baseia-se ainda em Pontes (2005), referindo que “o
ensino cada vez mais voltado para os computadores, a internet, o virtual, desconhece a
urgéncia de uma nova palavra, o imperativo da imaginacao e da criatividade, a vitalidade

da expressdo poética, o fundamento da individualidade” (p. 48).

Quarta atividade- “Libertando as emocoes” - Realizou-se na semana de 22 a
24 de marco. Apos tanto tempo confinados, surgiu 0 momento de soltar as emocdes e
realizei, assim a minha primeira intervencdo com esta turma, no regime de ensino
presencial, desta vez na area disciplinar de Estudo do Meio (apéndice D).

Assim, ap0s o regresso de um Imagem 14 - Livro: “Tudo o que nos
confinamento tdo prolongado, com 0s sentimos>
sentimentos e emo¢des ao rubro, estivemos em

conjunto a analisar o livro “Tudo o que nos Tudo o Que
Noés Sent.mos

E¥r By it

sentimos” (imagem 14) para que o0s alunos
compreendessem melhor o que vai dentro de

cada um de nos, resolvendo posteriormente

exercicios que permitiram identificar esses
mesmos sentimentos, assim como exemplos de
algumas situacbes agradaveis e situacdes

desagradaveis. Fonte: Elaborago propria

. . Imagem 15 - Mural das emoc6es
De modo a dar um pouco mais de vida

e cor a sala, uma vez que esteve tanto tempo "MURAL-

“despida” devido ao confinamento,

construimos um mural das emogdes (imagem
15), a qual retrata o que cada aluno estava a

sentir no momento que o elaborou.

Fonte: Elaboragdo propria
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Posteriormente, o0s alunos Imagem 16 - Emociondmetro
decoraram uma mola de madeira
que passou a fazer parte do
emociondmetro. Os alunos com a
sua mola devidamente identificada
marcaram o seu estado de espirito,
(como se estavam a sentir) no
emociondmetro (imagem 16). Nos
dias, seguintes, este emocionémetro
teria uma dupla funcdo, pois
permitiria que tanto a professora
titular, como eu, pudéssemos

manifestar o que estdvamos a sentir

com determinado aluno, devido ao
seu  comportamento, face a Fonte: Elaboragdo propria
realizacéo de alguma atividade, etc.

A aula correu muito bem, e os alunos demonstraram 0s seus sentimentos,

manifestando bastante interesse e empenho na realizacao das atividades.

Quinta atividade- “Musicando ao som de Mozart” - Na semana de 5 a 8 de
abril, tive a minha interven¢ao na area da Expressdo e Educacdo Musical (apéndice E),
a fim de trabalhar a musica, mais concretamente o ritmo, com os alunos, bem como
aprofundar um pouco mais esta area, diversificando consequentemente o meu leque de
intervencdes.

Assim, apos a explicagdo/exemplificacdo da atividade, os alunos comegaram o
jogo musical, no quadro (para ter uma melhor Imagem 17 - Jogo musical
percecdo e compreender as dificuldades dos

mesmos) que consistia em acompanhar ritmicamente : T

os simbolos graficos ndo convencionais ao som da

Marcha Turca de Wolfgang Amadeus Mozart "ﬁ :
(imagem 17). Esta atividade implicou uma grande
concentracdo, destreza e coordenacdo, sendo que na
sua operacionalizacdo seis alunos apresentaram Fonte: Elaborag&o propria

dificuldades em acompanhar o ritmo da Marcha Turca. Quatro deles atrasaram-se no
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compasso, ndo conseguindo acompanhar 0 mesmo, um outro aluno na parte final fazia
de modo inverso ao pretendido e um outro desorientou-se na leitura horizontal, passando
a fazer a mesma na vertical, ndo correspondendo ao ritmo da Marcha.

Posteriormente, voltei a colocar o jogo, para Imagem 18 - Repeticio do jogo

que todos os alunos repetissem no seu lugar |
(imagem 18) e fui verificar individualmente o0s
alunos que tiveram dificuldades, conseguindo,
estes, realizar desta vez a atividade musical com
mais sucesso, aproximando-se do compasso/ ritmo

correspondente a Marcha Turca de Mozart.

Fonte: Elaboracédo propria

A musica é, extremamente importante na
medida em que se valoriza a urgéncia do aluno em organizar as suas percec¢des auditivas;
a sua eventual contribuicdo para cultivar a sensibilidade, a imaginacdo da crianga e as
possibilidades que esta oferece ao nivel do desenvolvimento da expressao e criatividade
(Carvajal, Garcia, & Vallejo, 1997).

Sexta atividade- “Matematicando”- Realizou-se na semana de 3 a 6 de maio,
e desta vez volto a intervir na area da matematica, (apéndice F), porém no registo de
ensino presencial, e de forma a trabalhar a leitura dos nimeros decimais, 0s alunos
tiveram a oportunidade de fazé-lo através de materiais manipulativos, nomeadamente o
comboio dos nimeros (imagem 19), utilizando-o, tendo em consideracdo as ordens e as

classes representadas.

Imagem 19 - Utilizacdo de materiais manipulativos

-

)
%

Fonte. Elaboragdo prépria

Deste modo, foi possivel verificar e acompanhar a leitura dos numeros decimais

individualmente, tendo assim uma melhor perce¢éo da compreenséo ou das dificuldades
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apresentadas pelos alunos. De um modo geral, todos os alunos conseguiram proceder a
leitura autonoma sem qualquer orientacdo. Creio, que a leitura atraves deste recurso,
veio facilitar o processo da leitura decimal, visto que cada carruagem apresentava as
classes e as ordens respetivas, tornando, por conseguinte, este processo mais inteligivel
e mais ludico.

Em matematica, entre as formas mais comuns de representacdo de conceitos e
ideias encontram-se 0s materiais manipulativos ou concretos.

Outrora, dizia-se que os materiais facilitavam a aprendizagem das criangas por
estarem proximos da realidade das mesmas, atualmente, pode-se constatar que ao
trabalhar com os materiais didaticos estamos a tornar o processo de aprendizagem das
criangas mais significativo para além de que o facto de estes materiais serem
manipulaveis, tornam-se mais concretos (Smole & Diniz, s.d).

Para além disso, estes autores defendem que a linguagem matematica também se
desenvolve, pois, as criancas naturalmente verbalizam e discutem as suas ideias
enguanto trabalham com o material. E € através da linguagem, que as criancas fazem
transposicdo entre as representacdes implicitas no material e as ideias matematicas,
elaborando assim raciocinios cada vez mais complexos do que aqueles que exercem
sobre a sua acdo no material manipulativo.

Estes materiais foram pensados e construidos para realizar atraves de objetos,
representacfes materializadas de ideias e propriedades que se desejam ensinar as
criangas.

E uma vez, que é possivel definir a compreensdo matematica como a habilidade
para representar uma ideia matematica através de multiplas maneiras, fazendo diversas
conexdes e representacOes entre elas, os materiais manipulativos vém deste modo
auxiliar na construcéo significativa de cada no¢do matematica.

Assim, acredita-se que 0s materiais manipulativos podem ser bastante Gteis na
medida em que provocam a reflexao por parte das criangas, permitindo as criancgas criar
significados para as acdes que realizam sobre estes. Contudo, importa salientar que,
como recurso para a aprendizagem, os materiais manipulativos ndo sdo um fim em si
mesmos, uma vez que de forma lddica estes apoiam a atividade em torno do objetivo de
colocar a crianga a construir uma ideia (Smole & Diniz, s.d).

Em suma, os materiais manipulaveis sdo uma mais-valia para trabalhar a
matematica no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, uma vez que aprendizagem da crianga tornar-

se-a mais aprimorada se esta colocar “maos-a-obra” em conjunto com um pensamento
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consciente. Deste modo, os alunos que manipulam varios materiais manipulaveis,
conseguem ter uma imagem mental muito mais concreta, tornando as noc¢des mais
abstratas mais completas. Pois, o facto de a crianga memorizar, ndo significa que tenha
efetivamente apreendido determinada nocéo.

Assim, uma vez que 0s materiais manipulaveis ndo sdo em si 0 mais importante,
mas sim as experiéncias que estes oferecem as criancas, o tempo que deve ser dedicado
a exploracdo dos mesmos tem de ser aplicado de forma adequada, de modo que possam
potenciar o desenvolvimento, a experimentacdo, a exploracéo e a descoberta (Monteiro,
2016).

Na continuidade da tematica, criei o

Imagem 20 - Jogo- Loto decimal (vencedor)

—_
® - e . - - -

, : o r 2Lt
jogo do Loto Decimal, com o intuito de . Jogo: Loto decimal :

. L T T T o I
proporcionar um momento lddico de . (007 (24 .

. i I | Gl g AN
aprendizagem em torno da leitura e . Lt Bl 2/d <
N . . I ol (o — |1
identificacdo/ correspondéncia dos numeros | & @ — | @
decimais. Os alunos adoraram o jogo, e a = - @3 ¢ p

I'——‘ 5 — o - -

medida que ia saindo mais um ndmero - = =

decimal que constava no cartdo do Loto .

Fonte: Elaboracdo prépria
Decimal de cada aluno (imagem 20), mais
entusiasmados estes ficavam, por estarem cada vez mais perto de completarem o cartdo
em primeiro lugar. Isto porque, os cartdes possuiam nimeros decimais diferentes, sendo
que para além do fator sorte, (de acordo com o sorteio dos nimeros decimais), também

a concentracao teria de estar implicita no jogo desde o inicio.

Os jogos possuem imensas potencialidades, contribuindo no processo educativo
e consequentemente no desenvolvimento curricular, principalmente na concretizacdo
dos objetivos que sdo propostos pelos proprios programas. Deste modo, 0s jogos sdo
extremamente interessantes do ponto de vista dos alunos e também de alguns professores
visto que valorizam as pedagogias ativas colocando o aluno numa personagem ativa do
seu proprio processo educativo, tratando-se, inevitavelmente, de um meio facilitador da
aprendizagem (Lopes et al, 1990).
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Segundo os mesmos autores, nao €, portanto, através de uma forma passiva que

se transmitem valores aos alunos, muito pelo contrario, torna-se crucial envolvé-los em

situacOes concretas e reais onde eles proprios possam

aplicar e desenvolver esses mesmos valores, pois s

ai e possivel a sua interiorizacdo e assimilagéo.

Atendendo as  especificidades e a
heterogeneidade da turma, fez com que também eu
me tivesse de reorientar e inovar, recorrendo a
outras estratégias/ recursos para chegar até todos 0s
alunos (imagem 21). Pois como nos diz Capellini &
(2004)

Welchmann (s.d) “se uma crianga nao pode

Mendes baseando-se em  Marion
aprender da maneira que é ensinada, € melhor
ensinéd-la da maneira que ela possa aprender” (p.
598). E foi com esta intencionalidade que utilizei o
jogo da “adigdo divertida”, por mim elaborado, a
fim de que os alunos com dificuldades de
aprendizagem, nomeadamente dois alunos que
usufruem de medidas seletivas, conseguissem
realizar adi¢do com ndmeros decimais.

O facto deste material ser manipulavel/
concreto, permitiu que estes realizassem a adicao
das parcelas mais facilmente, com alguma
orientacdo, nomeadamente no que concerne a
colocar respetivamente os algarismos debaixo das
respetivas ordens, sem enganos, procedendo
posteriormente a soma dos algarismos acabando
pela utilizacdo do jogo facilitar neste processo de

contagem.

Imagem 21 - Utilizac&o do jogo da
adicéo divertida na resolugéo de
adicbes com ndmeros decimais

o

v ——

Ldic de mimpon desanois
DA 53,6551 7
+ 25 vy,
g::;; m.5=3nf <
@35, 3+ 14=107 =
&)5,6+ 2,3=1 3 |
@442, 101

Tl nga FEL

Fonte: Elaboracédo propria

E é apOs a constatacdo destes resultados, no qual envolvemos as criangas,

fazendo com que estas fossem participantes ativas no seu proprio processso de

aprendizagem, que a voz destas parece sussurar aos nossos ouvidos: “diz-me e eu

93



esquecerei, ensina-me e eu lembrar-me-ei, envolve-me e eu aprenderei”, tal como nos
diz Coelho (2019, p.13) através de um proveérbio chinés. Envolvimento este, que resultou
em aprendizagens significativas, com alunos muito mais confiantes, motivados e
competentes nas suas exploracGes e descobertas, suscitando prazer pelo raciocinio

matematico.

Sétima atividade - “Gloriando”- Na semana de 24 a 27 de maio, a minha
intervencdo surgiu no ambito da disciplina de Portugués (apéndice G), com a leitura e
exploracdo do poema: “As pedras” de Maria Alberta Menéres, projetado em

PowerPoint.

Imagem 22 - Apresentacdo do poema: “As pedras”

As pedras

As pedras falam? Pois falam
mas ndo a nossa maneira,

Riem nos muros ao sol,
no fundo do mar se esquecem.

que todas as coisas sabem

uma histéria que nao calam.

Debaixo dos nossos pés
ou dentro da nossa mao
o que pensardo de nés?

Umas partem como as aves
e nem mais tarde regressam.

Brilham quando a chuva cai.
Vestem-se de musgo verde
em casa velha ou em fonte

As pedras falam? Pois falam.
S6 as entende quem quer,

que todas as coisas tém

307
O que de nés pensaréo? um coisa para dizer.

que saiba matar a sede.

As pedras cantam nos lagos,
choram no meio da rua
tremem de frio e de medo
quando a noite é fria e escura.

Foi de duas pedras duras
que a faisca rebentou:
uma germinou em flor
e a outra nos céus voou.

Maria Alberta Menéres, Conversas
com versos, 5.2 ed., Edicdes ASA,
2010

Fonte: Elaboracdo prépria

Posteriormente, os alunos escolheram uma pedra e Imagem 23 - Apresentacio da

decoraram a mesma com marcadores para apresentarem de pedra falante

seguida aos restantes colegas da turma, como se de uma
pedra falante se tratasse. Alguns evidenciaram
caracteristicas da mesma, como a sua textura, brilho, etc., e
surgiram ideias muito criativas e divertidas, em que
assemelharam a mesma a personagens dos seus filmes

favoritos, como piratas, principes, princesas, sereias, etc

(imagem 23).

Fonte: Elaboracéo propria

Em jeito de interpretacdo e compreensdo do poema, criei 0 jogo da gloria
(imagem 24), no qual apds um sorteio na roleta giratoria, ficou decidido quem seriam 0s
dois capitdes de cada equipa que iriam utilizar como marcador a sua pedra falante,

anteriormente decorada, mas agora com um iman colado por de tras da sua pedra.
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Imagem 24 - Jogo da gloria: As pedras

Fonte: Elaboracéo propria

Este jogo consistia, em cada equipa apés escolher qual o nome das rochas que
iria atribuir a sua equipa, lancava o dado, alternadamente (também ele criado e no
formato maior dos que os dados comuns), avancando assim conforme as casas
correspondentes.

Nas casas de perguntas mistério, assinaladas no jogo, os alunos teriam de retirar
0 cartdo correspondente a0 nimero da casa e responder corretamente a questdo
previamente impressa (imagem 25). Vencendo assim a primeira equipa a chegar a tltima

casa do jogo.

Imagem 25 - Interpretacdo do poema (respostas as perguntas mistério)

Fonte: Elaboragéo propria

Com esta minha intervencdo, pretendi provocar no aluno através de um modo
ludico e divertido a interpretacdo e desconstrucdo deste texto poético, ficando
posteriormente cada aluno com a sua pedra falante em forma de iman, para que estas

pudessem ter um significado acrescido para os alunos.
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4. Apresentacao e discussao dos resultados

Atendendo aos dados recolhidos atraves da observacdo participante pudemos
compreender a forma como se organizou o processo de aprendizagem em modelo de
ensino a distancia e modelo presencial e, consequentemente perceber de que forma as
I6gicas de trabalho e as atividades propostas puderam, ou ndo facilitar as rotinas e
consequentemente as aprendizagens.

Com base nestes elementos, recolhidos através da observacdo participante,
pareceu-nos relevante desenhar atividades e/ou instrumentos potenciadores para motivar 0s
alunos e, por conseguinte, contribuir para maximizar as suas aprendizagens. Assim, com a
realizacdo das atividades pudemos apurar que a proximidade da professora titular com os
alunos, ¢ algo indescritivel, pois facilmente se percebe que ama incondicionalmente
aquilo que faz, através da sua alegria, boa disposi¢do, do seu espirito € mente “aberta”,
da sensibilidade, unido e entreajuda que vi pairar dentro daquela sala de aula, assim
como a notdria amizade estabelecida com todos eles sem excecdo.

Ora, e comungando Baptista (2005) sendo os professores, profissionais da
relacdo, e uma vez que sdo agentes privilegiados da proximidade humana, tive em
consideracdo o0 meu testemunho ético, comecando por pensar naquilo que a minha
presenca poderia transmitir ao grupo. E nesta linha, tentou-se respeitar o outro na sua
condicdo de rosto, ou seja, aborda-lo como outra pessoa, como outra liberdade e outra
historia de vida.

Globalmente, todas as atividades demonstraram a potencialidade da atividade

ludica no processo de aprendizagem, conforme se sistematiza na tabela seguinte:
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Tabela 2 - Resultados das atividades

Atividade Objetivos Resultados
A participacdo foi bastante positiva, os alunos
revelaram muito interesse e entusiasmo na
- Propiciar atividade, escutando atentamente a personagem
oportunidades de um (fantoche), para decifrarem quais os adjetivos que
primeiro contacto coma | constavam no poema, enquanto esta se
12 turma; apresentava.
Atividade No que as aprendizagens diz respeito, apuramos
- Intervir que os alunos fizeram uma revisdo dos adjetivos
“Adjetivando” colaborativamente com | trabalhados, evidenciando algumas situacdes de
a professora incertezas entre nomes e adjetivos, hesitando um
orientadora; pouco a dar a resposta, porém, acabando por
estabelecer  ligagdo que os  adjetivos
- Cativar os alunos para | correspondem as caracteristicas, identificando
a revisdo de conteldos assim corretamente todos os adjetivos presentes.
num dia de época Para além disso, a empolgacdo foi tanta, que
festiva; apelaram que quando me conhecessem
pessoalmente teria de levar a Bruxa “Elvira” para
conhecerem. Este recurso material fisico, acabou
por ganhar vida naquela turma.
- ) Os alunos demonstraram-se atentos para
- Utilizar o célculo
s compreenderem o0s videos e 0s exercicios
mental da divisdo;
propostos através do Jamboard, conseguindo,
. ~ alguns deles, efetuar o calculo mental, sem
- Explorar situagdes que
5 recorrerem ao suporte escrito da tabuada no
conduzam a descoberta
R caderno, até chegarem a reposta.
da divisao;
22 Aquando do jogo “Robd inteligente”, os alunos
Atividade demonstraram bastante interesse na atividade,

“Robd inteligente”

- Desenvolver
persisténcia, autonomia,
e a-vontade em lidar
com situacdes que
envolvam Matematica
Nno seu percurso escolar

e na vida em sociedade;

pois iriam jogar contra adversarios em que SO
queriam vencer, ¢ esta “disputa” pertencente ao
papel de jogador, veio de certo modo fazer com
que, no caso dos alunos com mais dificuldades,
recorressem ao auxilio do adulto que se
encontrava em casa. Noutros casos, escolheram as
opcBes mais faceis para resolverem a operacao, e

ainda outros, os mais perspicazes, acabaram por
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- Desenvolver agilidade

no raciocinio;

- Despertar o0 gosto pelo

desafio;

- Desenvolver confianga
nas suas capacidades e
conhecimentos

matematicos;

ser mais estratégicos, pois para além de
acompanharem as respostas da sua equipa,
estavam de igual modo atentos para tentarem
bloguear, numa possivel oportunidade, a linha ou
a coluna da equipa adversaria para que esta nao
ficasse com a vitéria. Acabando assim por
escolherem uma operacdo cujo resultado se
encontrava na linha quase completa, da equipa
vermelha, que estavas prestes a ganhar, trocando
assim as voltas ao jogo, sagrando-se a equipa
verde como vencedora. Esta concentracdo e
perspicéacia, exigiu dos alunos cruzamento de
informacdes, para além de uma maior agilidade ao
nivel do raciocinio, no qual foi implicito um
constante célculo mental para tentarem descobrir
qual a melhor operacdo deveriam escolher, ndo
em funcdo do resultado, (porventura, mais ou
menos fécil), mas sim pela sua disposi¢do

enquanto resultado ao centro do robé.

3.2
Atividade

“Pipocando”

- Adquirir
conhecimentos sobre 0s

verbos;

-Compreender/
identificar conjugac6es
verbais e descobrir
verbos com essas

terminacGes;

- Falar com clareza e
articular de modo

adequado as palavras;

- Construir frases de
acordo com a flexéo

verbal;

-Desenvolver confianca
nas suas capacidades

e conhecimentos;

Os alunos demonstraram fluéncia na leitura, tendo
sido necessario apenas pequenas correcdes na
leitura de uma ou outra crianca que beneficiava de
medidas seletivas. De um modo geral, os alunos
revelaram interesse na atividade, participaram e
identificaram os verbos do poema revelando
também, na sua maioria, alguma facilidade na
compreensdo das respetivas conjugacgtes verbais.
Aquando do jogo “Pipocas das conjugacdes”, os
alunos demonstraram curiosidade e motivacao
pelo mesmo. No geral, referiram com facilidade
um verbo que pertencesse a essa mesma
conjugacao, e o facto de ter sido um jogo aleatdrio
e individual permitiu ainda que todos eles, até os
mais timidos e envergonhados, participassem. Foi
também possivel constatar com esta atividade,
algumas dificuldades ao nivel da flexao verbal,
aquando da construcdo frésica, sendo necessario
intervencdo na reformulacdo da frase e

consequente reajuste na flexdo verbal.
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42
Atividade

“Libertando as

- Compreender e
identificar os diferentes

tipos de sentimentos;

- Reconhecer estados
psiquicos e respetivas
reacoes fisicas

(alegrialriso,

N

Os alunos regressaram & escola, ao ensino
presencial, com muitos sentimentos a mistura e
esta atividade tornou-se favoravel para os alunos
expressarem as suas emog¢des. Nada melhor do
que compreender estes conteudos vivenciando, e
nesse sentido a atividade acabou por se tornar
como aliada a toda a esta situacdo, para melhor

compreenderem 0s seus sentimentos.

emogdes” tristeza/choro, Os alunos ficaram bastante entusiasmados por
medo/tensdo...); construirem o mural das emocdes, com o seu
autorretrato e demostraram bastante empenho e
- Reconhecer alguns criatividade aquando da concretizacdo do mesmo.
sentimentos (amor, Ao nivel das aprendizagens, compreenderam bem
amizade...) e suas os diferentes estados psiquicos e respetivas
manifestagoes reagbes fisicas, demonstrando ainda algum
(carinho, ternura, interesse e preocupacio pelo outro, no sentido de
zanga...); perguntarem porque estava 0 amigo triste,
demonstrando preocupacao e amizade.
- Improvisar, a solo ou . ) .
Com esta atividade para além de proporcionar aos
em gArup.o, pequ’en-as alunos o contacto com a musica, de um modo
s?qu.enuas meIOd,IC?S’ ludico e divertido, eles adoraram a atividade e
5.2 ritmicas ou harmonicas facilmente compreenderam o que lhes era
Atividade a partir de ideias

“Musicando ao som

musicais ou ndo
musicais (imagens,

textos, situagdes do

proposto. Na grande maioria, executaram o
acompanhamento da marcha turca, corretamente,

de forma ritmada, fazendo o acompanhamento

9 o -
de Mozart certo. Contudo, alguns alunos evidenciaram
uotidiano, etc.); - . x .
q ) dificuldades de interpretacdo, precisdo,
- concentragdo e coordenacao motora,
- Identificar e marcar a
. necessitando, para além de repetirem mais vezes
pulsagéo/ ritmo de
L. . 0 exercicio, da nossa supervisdo para sua
mdusicas e cangdes;
orientac&o.
- Ler e representar A participago foi bastante positiva, e 0s alunos
a ] i N - - ,
6. nimeros no sistema de | procederam & respetiva leitura dos nameros
Atividade numeragao decimal, decimais, por eles escolhidos, com alguma
identificando a parte facilidade pois acompanhavam as classes na
“Matematicando” inteira e a parte

decimal, relacionando

carruagem dos nimeros. Era o que se pretendia

com esta primeira abordagem, que os alunos
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os valores das
diferentes ordens e

classes;

- Desenvolver confianga
nas suas capacidades e
conhecimentos
matematicos, e a
capacidade de analisar o
préprio trabalho e
regular a sua

aprendizagem.

entendessem as ordens e as respetivas classes,
bem como a parte inteira e a parte decimal do
nimero. Aquando da realizagdo do jogo: “Loto
decimal”, os alunos manifestaram mais
dificuldades, na sua maioria, pois tinham de
proceder a interpretacdo da leitura dos nimeros
decimais e a respetiva identificacdo, estes
manifestaram ainda algumas incertezas, visto que
os cartbes do jogo tinham ndmeros idénticos,
propositadamente, para criar algum grau de
dificuldade.

No que diz respeito a adicdo de nimeros decimais
e atendendo as especificidades dos alunos,
nomeadamente aos que beneficiam de medidas
seletivas, estes necessitaram recorrer ao jogo
“Adicao divertida” utilizando assim materiais
manipulativos, que permitiram facilitar o
raciocinio destes alunos, bem como permitiu que
estes desenvolvessem confianga nas suas
capacidades e conhecimentos matematicos. No
entanto, acabaram por necessitar de supervisao,
principalmente, para colocarem cada classe
debaixo da respetiva classe, para procederem a

adicao dos nimeros corretamente.

7.2
Atividade

“Gloriando”

- Ler e compreender
textos poéticos
escutados ou lidos;

- Manifestar
capacidades expressivas
e criativas nas suas
producdes plasticas;

- Manifestar ideias,
sentimentos ou pontos
de vista suscitados pelas
histérias ouvidas ou
lidas.

Os alunos, na sua maioria, procederam a uma
leitura pausada e expressiva do poema,
necessitando apenas os alunos que beneficiavam
de medidas seletivas e adicionais de um apoio
individualizado. No que concerne a decoragdo da
pedra falante, os alunos foram bastante criativos
nas suas producbes plasticas e nenhum
demonstrou dificuldades, partilhando com os
restantes colegas o que para eles esta pedra
simbolizava. Ao nivel da compreensédo do poema,
os alunos foram desconstruindo o sentido literal
do mesmo, verificando-se através da
implementacdo do jogo da gléria, que resultou na
interpretacdo dos desafios mistério que estavam

implicitos neste jogo.

Fonte: Elaboracédo propria

100



Consideracoes finais

O presente estudo teve como principal objetivo aferir o papel das atividades
ludicas no processo de aprendizagem nos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.
Encetando-se, assim, o processo de investigacao através da observacdo participante, o
que nos permitiu compreender na pratica, mais e melhor sobre este papel desafiante e
multifacetado do professor como dinamizador de ambientes de aprendizagem ricos,
estimulantes e potenciadores do desenvolvimento de competéncias. No qual, através do
ludico (re)inventa estratégias a fim de chegar até todos os alunos, atendendo a
especificidade de cada um, proporcionando concomitantemente aprendizagens
significativas a todos, sem excecao.

Apuramos que as atividades ladicas levadas a cabo com a turma tiveram
evidéncias muito positivas, ndo so pela elevada participacdo dos alunos, mas também
pelos resultados produzidos no que as aprendizagens dos conteudos diz respeito. Estas
atividades foram utilizadas no processo de aprendizagem dos alunos quer, seja na
introducdo de contetidos como também na consolidacdo dos mesmos e ainda auxiliaram
os alunos com maior dificuldade de aprendizagem.

Cremos que s0 assim, através da atitude profissional do professor e da sua missao
revestida de uma incontorndvel intencionalidade pedagogica, que esta subjacente a
dimensGes de responsabilidade ética inalienaveis e intrinsecas ao saber profissional, se
pode proporcionar diversas oportunidades significativas, lidicas e prazerosas a fim de
suscitar o quadro ético do aluno e por conseguinte, possibilitar os meios necessarios a
sua propria construcdo, para que este se autodesenvolva.

N&o obstante, acreditamos que tudo depende da mestria pedagdgica, pois trata-
se de uma arte dificil, que requer bastante sensibilidade, prudéncia e um conhecimento
alicercado em competéncias especificas de sabedoria pratica, ética e estética. Pois € 0
professor que esta incumbido de conduzir todo o processo educativo, de provocar
verdadeiras experiéncias de alteridade que promovam a relagdo univoca de
conhecimento e aprendizagem, fazendo com que cada aluno possa se (auto)descobrir e
desenvolver as potencialidades que existem dentro de si. E, portanto, esta relacio
educativa balizada em torno de toda a atividade pedagdgica, que lhe confere o valor
matricial de um perfil profissional sensivel, reflexivo e responsavel concedendo, por
conseguinte, a pratica docente uma das mais belas e desafiantes tarefas humanas, que se

caracteriza pela envoltura de alunos perfectiveis e em projeto.
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Apraz-nos ainda referir que esta relacdo salutar estabelecida com a turma foi
promotora de um contributo de ensino inovador, patente numa linha orientadora que
aspirdvamos atingir, cuja qual resultou na formacdo integral, na motivacdo de
aprendizagens e consequentemente no sucesso escolar dos alunos. Frisamos, no entanto,
que muitas das vezes, 0 insucesso ndo esta estritamente relacionado com as
caracteristicas das disciplinas nem com as conce¢fes dominantes acerca da sua
aprendizagem, mas sim, tem o seu fulcro na motivagao dos alunos, o0 que urge renovar
de um modo geral a escola, as praticas pedagdgicas dos docentes, o curriculo, o sistema
educativo, transformando a sala de aula em espacos motivantes de trabalho, assim como
de crescimento pessoal e social.

Igualmente pudemos verificar que as atividades, devidamente enquadradas nas
planificacbes semanais, previstas pela professora cooperante permitiram rever,
apresentar, consolidar e explorar multiplos contetdos, de diversas areas, indo ao
encontro no preconizado nas metas curriculares e potenciando, desta forma, um vasto
conjunto de aprendizagens. Para além disso, também a consciencializacdo do papel do
professor na melhoria das suas préaticas pedagogicas, centralizadas nos alunos, foi
reafirmada, realcando deste modo, a pertinéncia dos docentes se (re)ajustarem ao
presente, sentindo a necessidade de inovar e atualizar os seus conhecimentos, a fim de
que evitem uma possivel estagnacdo no que diz respeito ao processo de ensino,
comprometendo, eventualmente, as aprendizagens futuras dos alunos que lhes seréo
confiados, seja ao nivel pessoal, cognitivo, cientifico e/ou didatico. O professor necessita
assim de examinar a sua propria conduta, questionando intencGes, conceitos, rotinas e
praticas, e para além disso deve ter consciéncia para se aceitar como um modelo de
referéncia, e esta aceitacdo é subjetiva de si mesmo e a interrogagdo sobre as suas
virtudes e/ou comportamentos pessoais que anseia desenvolver, devera servir como
condicdo indispensavel para a sua acdo profissional qualificada.

Na linha deste pensamento, é aos professores que cabe a responsabilidade de
cuidar do futuro, pelo que a profissionalidade, o sentido ético e a humanidade, fazem
parte das virtudes nucleares que devem integrar a ética do docente, tal como nos diz
Bonifacio (2017), acrescentando ainda, baseando-se em Reimdo (2008), que “...educar
¢ cuidar do futuro a partir do presente” (p.163).

Ora e se o professor pretender desenvolver a sua capacidade na criacdo de
recursos pedagogicos utilizando a componente ludica para facilitar a aprendizagem, e se

ele mesmo estiver predisposto a ser o proprio criador deste tipo de materiais
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pedagdgicos, terd certamente de desenvolver a sua criatividade e inovar atividades
ludicas e pedagogicas, através de jogos didaticos ou outros materiais manipulaveis,
relacionando conhecimentos didaticos, investigagdes, e mantendo uma abertura a
experimentacdo de novas ideias, adaptando, corrigindo e melhorando as atividades de
acordo com a sua implementacéo.

No que diz respeito ao objetivo aferir o papel do Iddico como instrumento
pedagdgico no processo de aprendizagem dos alunos do 1.° CEB, todas as atividades
ludicas realizadas nos permitem concluir que estas atividades podem ser canalizadas
para determinadas situacGes de forma positiva e potencializar a interacdo do aluno com
0 meio.

Esta conclusdo foi possivel, seja através da reviséo da literatura sobre a tematica,
seja através de todas as atividades desenvolvidas com os alunos e ainda através da
concretizacdo dos objetivos e da avaliacdo de varios pardmetros direcionados a areas
especificas, sendo evidenciadas vérias aprendizagens, nomeadamente ao nivel do
Portugués, da Matematica, do Estudo do Meio e da Expressdo e Educacdo Musical.

Partindo desta analise, os resultados obtidos nesta investigacdo, permitem-nos
verificar que os jogos sdo facilmente aplicados a qualquer &rea, dai favorecerem a
interdisciplinaridade, sendo, portanto, a imaginacdo do professor a ditar 0s objetivos a
atingir. O papel educativo do ladico foi assim alcan¢ado com sucesso, comprovando a
progressdo dos alunos no seu desenvolvimento e no desempenho de multiplas tarefas
requeridas pelas atividades lGdicas que foram propostas. Isto porque, a aplicacdo do
ludico, para além da forte componente motivacional, veio permitir ainda o
desenvolvimento cognitivo e moral dos alunos, assim como promoveu O
desenvolvimento de cooperacao, entreajuda, respeito mutuo, valores estes visiveis nesta
faixa etéria, na qual valorizam a sua relagdo com o outro, e onde notoriamente se
evidencia lacos de maior estabilidade ao nivel da amizade, com os quais partilham o
espaco escolar, segredos, experiéncias, vivéncias e onde cooperam, jogam e trabalham
de um modo mais sistematico.

Constatamos que os alunos revelaram uma maior facilidade na compreenséo de
alguns contetdos através da utilizacdo de materiais ludicos e manipulativos, verificando-
se ainda uma certa modificacdo ao nivel das suas atitudes, bem como alteracdo do modo
de estar na sala de aula, aquando da aplicacdo destas atividades ludicas, demonstrando,
de um modo geral, mais predisposicdo e mais vontade para escutar e aprender.

Consideramos pertinente salientar, que parte também da motivacdo e da sensibiliza¢éo
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do professor, pois comportamento gera comportamento e, assim sendo, um dos
primeiros passos para promover e garantir a motivacdo nas atividades é ser o proprio
professor uma pessoa motivada.

Face ao que foi dito, & nosso entendimento, tal como para Pinto e Tavares (2010),
que as atividades ludicas podem ser utilizadas no processo de aprendizagem nos alunos
do 1.° CEB, seja na introducdo de conteudos, seja na sua consolidagdo, ou seja, ainda
como forma de potenciar o desenvolvimento a nivel cultural, social e criativo. Através
deste tipo de prética, o aluno conhece-se a si proprio, adquire valores e encontra solu¢des
para os problemas do seu quotidiano, pois a motivacao “refere-se a0 comportamento que
visa um objetivo”, dando, na senda de Pereira (1976) lugar ao interesse, auxiliando os
alunos com maior dificuldade de aprendizagem (p.195).

Concluimos, que a atividade ludica ao ser encarada como uma potencialidade
pedagogica, segundo Nunes (2004), citado por Tristdo (2010, p.18), tendencialmente
podera conduzir a “construcdo de novo conhecimento e principalmente despertar o
desenvolvimento de uma habilidade operatoria.” Ou seja, uma aptiddo que poderd dar
aso a interacdo do futuro cidaddo nos acontecimentos sociais que o envolvem,

participando ativamente nos mesmos, gerando agéncia e implicacéo no futuro.
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Apéndice A

A Bruxa

No dia de carnaval.
de bruxa gosto de me disfarcar,
visto-me toda de preto,

mas nio pl‘t‘TEIIdD assustar.

Sou uma bruxa boa.
ja sou um pouco velhinha.
tenho um nariz muito grande,

mas sou muito meiguinha.

Tenho o cabelo branco.
mas ando sempre de chapéu.
ele € tdo pontiagudo.

que quase chega ao ceu.

Gosto muito de fazer novos amigos.
e sou muito bem-comportada,
nunca me meto em sarilhos.

e por todos sou bastante acarinhada.

Agora que ja sabem um pouco mais de mim,
ndo levem a mal. mas vou ter de me ausentar.
vou aproveitar o resto do dia,

e brilhantes e serpentinas vou atirar ao ar.
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Ah. mas esperem. sou um pouco distraida.
pois ja me ia embora sem dizer como me chamo.
sou uma bruxa alegre e divertida,

sou a bruxa Elvira, que todos amam.

Mas nao fiquem tristes.
de voces ndo me vou esquecer.
vou deixar-vos aqui uma cancio de carnaval.

para se puderem divertir e aprender.
E uma cancao bem animada.
pois fala de palhacos.

espero que se divirtam muito,

muitos beijinhos e abracos.

Susana Nogueira
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Apéndice B

' Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro
Mestrado em Educacgédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

2.° Ano, 2.° Semestre
UC: Pratica de Ensino Supervisionada IV- 1° Ciclo do Ensino Basico

E oy ‘ Agrupamento de Escolas
- ""_'_»”. D. Anténio Taipa
B ;J _ .. Freamunde

Escola Basica de Freamunde

Planificacio da atividade!

Data: 02/03/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo
Professora Cooperante: Marta Pereira
Discente: Susana Nogueira

Sumadrio: Os termos e o algoritmo da divisdo. Resolugdo de exercicios.

Jogo: “O Robd inteligente™.

32 ano- Turma B
Nidmero de alunos: 23

Dominio: Matematica
Bloco 1- Niumeros e Operagoes

Ano letivo: 2020/2021

Objetivos essenciais Experiéncias de Descritores
de aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacao Duracao | do Perfil
materiais dos Alunos
_Reconhecer e - A professora inicia a aula - Visualizacdo de um | - Computador; | - Observar e 10 Conhecedor
memorizar factos partilhando um video sobre o | video sobre a divisado registar a minutos | /sabedor/
bésicos da divisio: que é a divisdo, explicando o | disponivel em: - Colunas; intervencéo dos ] culto/
nome dos termos da divisdo https://www.youtube.co alunos: informado
. . m/watch?v=qQRCDZRU ’ (A,B.G.LJ)
(dividendo, o divisor e 0 AOA&I=245 - Internet;
quociente);
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- Utilizar o calculo - Seguidamente, apos a - Visualizacdo de um | - Computador; | - Concentracao: 10
mental e/ ou recorrer ao | compreensdo desta operacdo | video demonstrando minutos
algoritmo vertical da é partilhado um video a resolucdo de - Colunas:
divisdo: exemplificando alguns alguns exercicios

exercicios com o algoritmo recorrendo a - Internet:;

vertical, explicando operacao da divisao,

posteriormente o que € 0 disponivel em:

resto: https://www.youtube.co

m/watch?v=nMASMEq0
Ugg

- Reconhecer relacdes - Em jeito de consolidacdo - Resoh.u;éo de - Computador: | - Qualidade da 40 Critico/
numeéricas e de conhecimentoss, através exercicios participagio minutos Analitico
propriedades das do Jamboard (PDF apéndice recorrendo ao - Colunas: oral: (A.B.C.D.
operacoes e utiliza-las A), a professora questiona os Jamboard, G)
em situacdes de alunos sobre os termos do - Internet: -Interesse/
calculo: algoritmo da divisdo vertical, empenho;

(transcrevendo - Caderno de
- Desenvolver posteriormente para o matematica; - Respeito pelas
confianca nas suas caderno de matematica), a normas de
capacidades e fim de que os alunos possam - Caneta: trabalho e
conhecimentos resolver alguns exercicios convivencia;
matematicos e a seguidamente; - Lapis:
capacidade de analisar
o proprio trabalho e - Borracha:

regular a sua
aprendizagem:
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- Desenvolver - Posteriormente, segue-se 0 | - Jogo do Robo - Computador:; | - Cooperacdo no 30 Respeitador
persisténcia. autonomia. | jogo: “O Robo inteligente™ inteligente: grupo: minutos da
e a-vontade em lidar (apéndice B), onde a turma ¢ - Colunas; diferenca/
com sifuacgdes que dividida em duas partes, - Participacao: (SO];UIS‘OF
envolvam Matemética | ficando a primeira metade da - Jogo do Robd o H) T
10 seu percurso escolar | turma a jogar com a inteligente - Respeito pelas
e na vida em sociedade. | professora titular da turma, (previamente normas de
(Professora Marta) e a construido): trabalho:
- Respeitar as normas segunda metade da turma
que regem o com a Professora estagidria. - Concentracao;
intercambio l\inguistico: De seguida. sdo explicadas as
prestar atencao: regras do jogo (apéndice B),
aguardar pela sua vez: , .
otc: para posteriormente a vez,
cada aluno da turma, comegar
- Explorar situacdes que | 2 jogar (alternando as
conduzam a descoberta | €qUiPas)-
da divisao;
- Desenvolver agilidade | - APOS 0 jogo a professora - Divisto divertida | - COWPWAdOL: | - Concretizagdo (30 Criativo
10 raciocinio: explica a tarefa de casa, jogo | através do Iternet e qualidade da minutos) | (A, C.D.J)
da divisio divertida criado no | Wordwall, . ’ atividade.
- Despertar o gosto pelo Wordwall e a ficha n.° 31 diSPTl%Vel ?1]13 | - Livro de
o - . - https://wordwall.net/play
desafio: (exercicio 1. 2 e 3) da pagina 11725/637/487 fichas de
33 do livro de fichas de matematica:
matematica.
) Lélfis de Total:
carvao; 90
_ Borracha. minuftos

! Esta atividade foi planificada para o ensino & distancia- E@D (periodo de confinamento).

*Descritores do Perfil dos Alunos de acordo com o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria ™.
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- ’ ‘ lgumemacu&swhs
B L Pramaar ORI
v Diviséo

Dividir € repartir em partes iguais

OO
DO

Trés irmdos, tinham exatamente o mesmo nimero de bolas.

Foram arrumar o quarto dos brinquedos e distribuiram as 12 bolas
por cada um dos seus cestos.
Quantas bolas tinha cada um deles?

Podemos agrupar as 12 bolas em 3 conjuntos

O G O &

N2 S
o6

SRS

Assim ficamos com 3 grupos com 4 elementos cada.

Resolugdo:
12:3=4 3Xx1=3
2 3Xx2=6
DividendofJ l LO N 3x3=9
3x4=12

divisor 3x5=15

Dividendo (D}- numero que vai ser dividido;
divisor (d)- ndmero de vezes que vamos dividir o 12 (em grupos de 3);

guociente (¢)- resultado da divisdo.

12:3=4 |é-se assim: doze a dividir por trés € igual a quatro

Repara:
3x1=3
13=4 porque | 12=|3x4 3x2=6
y&v —_— $ g é; 3x3=9
e ’ D=d xq 3x4=12

Ent&o, a divisao é a operacao inversa da multiplicagao.

12:3=7 12=3Xx? ou 3x?2=12

> 4
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Robé inteligente

50+5

122

20+4

35+5

4-2

142

93

4-4

155

202

244

123

10|13 (7|3 |4]|6

102

18+3

303

164

8+1

18+2

105

213

364

162

20-5
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Apéndice C

Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro
‘ Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
2. Ano, 2.° Semestre
UC: Prética de Ensino Supervisionada IV- 1° Ciclo do Ensino Basico

E iy & Agrupamento de Escolas
4:‘:»—* D. Anténio Taipa
[asef _n]‘ .. Freamunde

Escola Basica de Freamunde

Planificacao da atividade !

Sumario: Os verbos.

Data: 10/03/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo
Professora Cooperante: Marta Pereira
Discente: Susana Nogueira

Leitura e exploracdo do poema: “Uma perfeicdo de cdo™.
Jogo: “As pipocas das conjugacdes”- resolucdo de exercicios.

32 ano- Turma B
Nimero de alunos: 23

Disciplina: Portugués
Dominio/ Tema: Oralidade; Leitura e Gramética.

Ano letivo: 2020/2021

Objetivos essenciais Experiéncias de Areas de
de aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacao Duracao | competéncias
materiais do
PASEO
- Adquirir - A professora inicia a aula - Visualizagéo - Computador: - Concentracio: 10 Conhecedor/
conhecimentos sobre 0s | explorando o que sdo os da apresentacio: ) minutos | sabedor/ culto/
verbos; verbos, (variacio mediante a | “Os verbos” no | - Colunas; - Participacdio: informado
pessoa e o nimero) assim Jamboard; (A.B.G.LJ)
- Compreender e ) N )
identificar as como as conjugagdes verbais, - Internet;
conjugacdes verbais: recorrendo ao jamboard
(apéndice A):
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- Interpretar o essencial | _ De seguida. 4 vez. os - Leitura e - Livro: - Qualidade da 25 Leitor
de discursos orais sobre | 41ynos realizam a leitura em | exploracio do o participagio minutos (A.B.C.D.F.
temas conhecidos: voz alta do poema: “Uma poema: “Uma - Lapis: oral; H.D
_ _ perfeicdo de cao™ de Maria petfeicdo de - Borracha:
- Realizar leitura em Candida Mendonga, cdo” da pagina - Interesse/ S
voz alta: explorando-o de seguida e 120 do manual - Computador: empenho; Pali[l‘l';lp f“(llw"f/
resolvendo posteriormente os | de Portugueés, (Bcog E)l an;)
- Ler textos com exercicios 1,2, 3 e 4 da seguindo-se da | - Colunas; - Participacio: T
entoacdo e ritmos pagina 120 e 121 do manual; | resolucio
adequados: dos exercicios: |~ THteMmet:
1.2,3e4da
- Ler e interpretar pagina 120 e
textos poéticos: 121 do manual:
- Identificar verbos:
- Identificar - Seguidamente. os alunos no | - Jogo: “Pipocas i - Observar e ) ‘ . )
conjugagdes verbais ¢ | caderno de linhas realizam o | das - Jogo: “Pipocas registar a -45 Comunicador
, das E minutos (A.B.D.E.
descobrir verbos com jogo: “As pipocas das conjugagdes’- conjugacdes” intervencao dos H)
essas terminagoes: conjugacdes”™ que consiste em | resolugdo de (previamente alunos:
retirar uma pipoca do balde exercicios no construido):
- Falar com clareza e das pipocas. (neste caso sera | caderno. - balde: - Respeito pelas Respeitador da
articular de modo a professora), e apos recorrendo ao - P1pocas normas de dltereuc%a/ do
adequado as palavras: desvendar a conjugagido que | apoio do Egﬁjlfga cdes: trabalho e (A E(: 11En_01:~ H)
saiu, o aluno tera de Jamboard: conviveéncia;

- Construir frases de
acordo com a flexdo
verbal;

- Desenvolver
confianca nas suas

identificar qual a conjugacdo
a que pertence e pensar num
verbo que termine nessa
mesma conjugagao,
construindo de seguida uma
frase onde aplique o mesmo.

- Cooperagdo no
grupo:

- Participacdo:
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capacidades e
conhecimentos:

- Respeitar as normas
que regem o

intercambio linguistico:

prestar aten¢io:
aguardar pela sua vez:
etc:

Nota: A realizacdo do jogo
sera acompanhada no
jamboard. para um melhor
acompanhamento por parte
dos alunos.

- Caderno de
linhas:

- Lapis:

- Borracha:

- Computador:

- Colunas:

- Internet:;

- Consolidar os

- Em jeito de consolidacdo de

- Visualizacao

. ‘ , - Computador:; ‘ i 5 Conhecedor/
conhecimentos: conhecimentos, os alunos de um video - Concentracio; minutos | sabedor/ culto/
assistem a visualizacdo de um | sobre os verbos Col informado
. - Colunas;
video sobre o tema trabalhado | e as (A.B.G.LJ)
em aula (verbos e conjugacoes,
. N ! , . . - Internet:
conjugacoes). disponivel em: | disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v | https:/www.youtub
=bPBD_lSe_ tA&t=2s e.com/watch?v=bP
BD_ISe_tA&t=2s
. . . - Explicacdo da , - Concretizacio 5 it -
- Apos a visualizagdo do XP ™ - Computador; _ 5 B Questionador
; ) tarefa de casa. e qualidade da minutos | (A, F.G.11J)
video a professora explica a dvidad
. . . atividade.
tarefa de casa. ficha de Internet:
consolidacdo de . Tarefa de
heci sndice B - Ficha de casa-
conhecimentos (apéndice B). consolidacio de e
conhecimentos. auténomo:
(30
minutos)
Total:
90
minutos

1

Esta atividade foi planificada para o ensino a distancia- E@D (periodo de confinamento).

# Areas de competéncias do PASEOQ (Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatoria).
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=

‘ Agrupamento de Escolas 3 (o} B A
‘—“-Lf‘ D. Anténio Taipa . Os verbos sao palavras que indicam agoes, estados ou fendmenos da natureza.
YM S _ Freamunde Exemplos: - ‘

O cao ladra.

OS Ve rbOS O cao esta feliz.

Freamunde, 10 de margo de 2021

usnuu‘utn Auu_tu' Océo_éfielaodono.:

NI EENEE] REREN] NEREE HEE

O verbo é uma palavra variavel que pode © 0s verbos podem variar em pessoa e em niimero
apresentar muitas formas. :

Singular | Plural

Ex: ladra, ladrou, ladravam, ladrara...
1.7 pessoa eu nos

O 2.° pessoa tu vés
ladrar
\ 3.7 pessoa ele/ela

O nome do verbo é-nos dado pelo infinitivo.

eles/elas

O céo ladrava.

A palavra ladrava, é uma forma verbal do verbo ladrar (infinitivo).
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Lettura do poama da pag. 120de manual de Pertugués.

As conjugagoes verbais S Uma perfeicao de cao

Os verbos podem pertencer a 1.2 conjugagdo, a 2.2 conju

3 i g Conheci um cao E que tal?
ou a 3.2 conjugagao verbal. e fian B
J - que escutava uma perfei¢éo de cio?
A St e i coniang Néo acreditam?
Eles agrupam-se de acordo com as vogais tematicas (a, e, i). que brincava gy
e 1 S ::;I!ava : Femmig
que fazia o pino oty
ar —> 1.2conjugagao e s € que era um grande dangarino. et

Mara Cirdida Mendonga, O Livro do Fazde Conla,

) e § € Que jogava a bola Seinad Al

. . —P>2a conjugacao Papomecm st que perdia : 2
g O que ganhava

=al ] = b que estudava

e que andava

comigo na escola.

Freamunde, 10 de margo de 2021

B o Jogo- Pipocas das conjuga(,:e@g2

Conjugacao Infinitivo Forma verbal Frase ’é
4
2 ¢
ar->12 cantar canta A Beatriz canta muito bem. | .
| 5
il
3V 3
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Apéndice D

Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro
Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
2. Ano, 2.° Semestre

UC: Pratica de Ensino Supervisionada IV- 1° Ciclo do Ensino Basico

y . Agrupamento de Escolas
i ‘ D. Anténio Taipa
Freamunde

|

Escola Basica de Freamunde

Planificacao da atividade

Sumario: Situacdes agradaveis e desagradaveis.

Data: 23/03/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo

Professora Cooperante: Marta Pereira

Discente: Susana Nogueira

Sentimentos e expressdes- resolucio de exercicios.

Construgdo do mural das emocdes e do emociondmetro.

32 ano- Turma B
Nidmero de alunos: 23

Area disciplinar: Estudo do Meio

Dominio/ Tema: Bloco 1- A descoberta de si mesmo- o seu corpo.

Ano letivo: 2020/2021

Objetivos essenciais

v

sentimos” de

Experiéncias de Areas de
de aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacio Duracao | competéncias
materiais do
PASEO
- Compreender e - A professora inicia a aula - Leiturae - Livro: - Concentracdo; 15 Conhecedor/
identificar os diferentes | explorando com os alunos o exploracdo do “Tudo o que minutos sabedor/
tipos de sentimentos; livro: *“Tudo o que nos livro: “Tudo o nos - Participagdo; . fculto/ d
. . . informado
sentimos” de Emma Brownjohn; | que nos sentimos”
Jout | 4 (A.B.G.LJ)
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- Interpretar o essencial
de discursos orais sobre
temas conhecidos:

Emma
Brownjohn;

- Resolucgio de

exercicios;
de Emma
Brownjohn:
i O i : : 45 ‘ritico/
- Reconhecer sifuacdes | - De seguida, procede-se a -Manual de | . Qualidade da ,4 C ““,C_O'
. . N o Estudo d e minutos Analitico
agradaveis e resolucdo dos exercicios do studo do participacio (A.B.C.D
desagradaveis e manual pag. 74 e 75 e pag. 45 do Meio: oral: o G) T
diferentes livro de fichas de Estudo do Livio d
e . - Livro de
possibilidades Meio: ) - Interesse/ e
. y Fichas de Participativo/
de reagao (calor, frio, empenho: laborador
fome. conforto. dor...) Estudo do B
. C to. dor...):
Meio; . (B.C.D.E.F)
- Participacio;
- Reconhecer estados o
o espelivas - Lapis de
psiquicos e respetivas o - Concentraciio:
N . carvao: 5
reagdes fisicas
(alegria/riso. - Borracha: - Observar e
tristeza/choro, .
‘ registar a
/tensa : . .
medo/tensio...). intervencéio dos
alunos:
- i i -C 3 - Cartdes -C ‘etizaci : .
- Reconhecer alguns Posteriormente, sdo Construgao do ar Concretizagio 15 Respeitador da
. istribuidos - DS X - reviamente i ' ifer
sentimentos (amor. distribuidos pelos alunos uns mural das P e qualidade da minutos | diferenca/ do
. cartdes plastificados com o emocdes; 1pressos € atividade: outro
amizade...) e suas P ; lpr'f d (A.B.E.F.H)
. N 08 éndi astificados A.B.E.F.
manifestacdes contorno do rosto (apéndice A), I(J as e )
. A ‘epres : apéndice A): | - Respei -
(carinho. ternura. no qual terdo de representar a P Respeito pelas
zanga..); sua expressio/ como se estdo a normas de
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- Desenvolver sentir, escrevendo a respetiva - Canetas de | trabalho e
confianca nas suas emocdo com canetas de acetato, acetato; convivéncia.
capacidades e para depois construirmos o
conhecimentos: mural das emocdes: - Alcool:
- Identificar e expressar - Algodio:
o seu estado psiquico:
- Reconhecer e - Por fim, os alunos decorardo - Construgdo do | - Molas de - Empenho: 15 Criativo
identificar estados uma mola de madeira, emociondmetro; madeira, minutos (A.C.D.J)
psiquicos e respetivas escrevendo também o seu nome, - Marcadores: | - Lferesse:
reacdes fisicas. para posteriormente colocarem-
na no emocionometro a fim de. - Canetas de
diariamente, aquando a chegada acetato;
a escola. possam partilhar o seu -
estado psiquico com os restantes - Emojis
colegas da turma (modificando prev‘mp.lellne
_ impressos e
apenas a mola para o sentimento plastificados
correspondente), podendo por (apéndice B).
ventura também ser utilizado
pela professora expressando o
que esta a sentir pelos alunos,
devido ao comportamento de Total:
cada um. _90
minutos

* Areas de competéncias de acordo com o PASEO (Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatéria.
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Triste .
Furioso

Felicissimo

Feliz
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Apéndice E

Sumiério: Jogo musical: Marcha Turca de Mozart.
Percusséo corporal.

Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro
Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
2.° Ano, 2.° Semestre
UC: Pratica de Ensino Supervisionada IV-1° Ciclo do Ensino Bésico

SO
{:z:e

Agrupamento de Escolas
D. Anténio Taipa
Freamunde

Escola Basica de Freamunde

Planificacio da atividade

Dancas de roda.

Data: 08/04/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo
Professora Cooperante: Marta Pereira

Discente: Susana Nogueira

32 ano- Turma B
Nimero de alunos: 23

Area disciplinar: Expressao e Educaciao Musical
Bloco 1- Jogos de exploracao

Ano letivo: 2020/2021

*

Objetivos essenciais de Experiéncias de Areas de

aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacao Duracio | competéncias
materiais do
PASEO
- Improvisar, a solo ou | - A professora inicia a aula - Jogo musical: - Jogo musical: | - C,apa(:]deliie de 10 Conhecedor/
: ) ) . Marcha Turca de Marcha Turca concentracdo; minutos sabedor/

em grupo, pequenas apleseﬂtﬂndo um jogo mllSlCBl. ‘\.Volfgang de W.A. Mozart culto/
anci 5di em que os alunos terdo de N o .

sequ.encms melod.lc.as_. 1 e Amadeus Mozart (apéndice A) - Coordenacéo; informado

ritmicas ou harmonicas | @companhar ritmicamente 0s (apéndice A): previamente (A.B.G.LJ)
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a partir de ideias

simbolos graficos ndo

impresso e

musicais ou nio convencionais (apéndice A) ao plastificado:
musicais (imagens, som da Marcha Turca de
textos, situagdes do Wolfgang Amadeus Mozart:
quotidiano, etc.);
- Explorar fontes . : -C i Conhecedor/

! di ( - Posteriormente, os alunos - Musicograma: Computador; Capacidade de 20 sabedor/ culto/
sonoras diversas (corpo. ‘ . . . concentracio: : a

‘ . acompanham o musicograma: “Clap Clap Sound ¥ minutos informado

objetos do quotidiano, e N . i )
. L. Clap Clap Sound” com disponivel em: - Projetor: (A.B.G.LJ)
instrumentos musicais) N httios-/iwrarw.vontube.comfon - Coordenacdo:

. . percussio corporal; 5 WWW.youlube. com/wa L
de forma a conhecé-las tch?v=6UYnHIqo7_4

‘ - Internet:
como potencial - Postura:
musical;
) o - Comportamento;
- Realizar sequéncias de
movimentos corporais;
- Experimentar sons - A seguir. a professora - Cancdo: - Computador; | - Capacidade de 15 (lmzlhe? Ed‘il‘/ /
: . N . N i : sabedor/ culto,
vocais (voz falada, apresenta a letra da cangio: “ O teu corpo ¢ concentragio: minutos ’ informado
voz cantada) de forma | “Q teu corpo & musica” aos musica”, disponivel | - Projetor: (A.B.G.LJ)
a conhecer as alunos (apéndice B). para em: - Afinacdo;
notencialidades da . o : . hitps://www.youtube com‘wa
I : cantarem e gesticularem a e P— )
VOZ como mstrumento mesma: e=sharedfhelid=TwAR 1E4V - Entoacdo:
ulusical; StoCl560IWOqWZdEvi-
2 Ch22UWZoPLsISVoNwL L
ePnen8Jge-bL1s - Participagéo:
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- Participar em
coreografias,
reproduzindo gestos e
movimentos;

- Identificar e marcar
a pulsacio/ ritmo de
cangdes e dancas:

- Comunicar atraves
do movimento
corporal de acordo
com propostas
musicais
diversificadas:

- Participar em dancas
de roda:

- De seguida, a professora
convida um aluno que venha
fazer par consigo. para explicar a
danca que irdo fazer de seguida.
Ao som da musica a professora
exemplifica inicialmente os
passos que estes terdo de fazer
dizendo oralmente (joelho,
palma direita; joelho palma
esquerda. joelho palma direita.
esquerda, joelho palma e junta).
4 medida que vai acompanhando
com os gestos junfamente com o
respetivo aluno, de modo a que
os alunos compreendam mais
facilmente:

- Posteriormente a professora
coloca a musica realizando a
danca a fim de demonstrar aos
alunos o que € pretendido.
Seguidamente todos os alunos.
em pares. fazem o mesmo ao
som da musica. e repetemn as
vezes consideradas necessarias
até os passos estarem
consolidados:

- Aquando a consolidacdo da
danca, os alunos colocam-se em

- Coreografia da
danca;

- Cd Maurizio
Padovan-
Dancar na
escola 2:

- Computador:

- Colunas:

- Observacio
direta focada na
autonomia dos
alunos:

- Cowmportamento:

- Postura;

- Motivacdo:

30
minutos

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A.B.E.F.H)
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circulo, juntamente com os seus
pares asua frente, de modo a
que fique dois circulos, um
interno e outro externo. Os
alunos do circulo de fora irdo
andar para a sua direita. aquando
a repeticdo de cada conjunto de
gestos. (logo apos rodarem de
brago dado com o seu par),
trocando assim de par, fazendo
novamente todos os passos até
trocarem de novo de par, e assim
sucessivamente até ao final da
musica;

- Adequar movimentos
do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo
professor. integrando
diferentes elementos do
Tempo (pulsacéo,
velocidade, duragdo,
longo/curto,
rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da
Dinamica (pesado/leve,
forte/fraco).

- Por fim. os alunos em roda,
fazem a coreografia da ltima
musica imifando a professora.

- Danca de roda;

- Cd Maurizio
Padovan-
Dancar na
escola 2:

- Computador;

- Colunas.

- Observagio
direta do interesse
e empenho dos
alunos na
atividade:

- Participacdo;

- Concentracdo.

15
minutos

Total:
20
minutos

Criativo
(A.C.DH.T)

* Areas de competéncias de acordo com o PASEO (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.




=g

Agrupamento de Escolas
D. Antonio Taipa
Freamunde

Jogo Musical: Marcha Turca

(Wolfgang Amadeus Mozart)
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Apéndice F

Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro
- Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico
2. Ano, 2.° Semestre
Uc: Pratica de Ensino Supervisionada IV- 1° Ciclo do Ensino Basico

) Agrupamento de Escolas
. ‘ D. Anténio Taipa
T';H_ ;J.__ _ Freamunde

Escola Basica de Freamunde

Planificacao da atividade

Data: 06/05/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo
Professora Cooperante: Marta Pereira
Discente: Susana Nogueira

Sumirio: Parte inteira e parte decimal- leifura de nimeros decimais (resolucdo de exercicios).

Jogo: Loto decimal.
Adigfio e subtracio de niimeros decimais.

32 ano- Turma B
Numero de alunos: 23

Disciplina: Matematica

Ano letivo: 2020/2021

Bloco 1- Nimeros e OperagGes

Objetivos essenciais Experiéncias de Areas de
de aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacao Duracao | competéncias
materiais do
PASEO
- Adquirir - A aula inicia com a - Visualizagio - Computador; | - Concentracdo; . 10 Conhecedor/
conhecimentos sobre 0s | visualizagdo de um video sobre do video, - Colunas; finutos sal.Jedorf culto/
nimeros decimais; numeros decimais, seguindo-se disp c’)fmvel em: - Internet; - Interesse: ;Jf];mgaclioJ
da explicacio do mesmo; htp SI":“mey(_)fillb - Projetor; (A.B,G.LJ)
e.com/watch?v=Thq
MsTjheql
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- Ler e representar
numeros no sistema de
numeragdo decimal,
identificando a parte
inteira e a parte
decimal. relacionando
os valores das
diferentes ordens e
classes:

- De seguida, os alunos com
materiais manipulativos,
mediante a atribuicio do ntimero
decimal que € dito oralmente
pela professora. representam-no
no comboio dos nimeros, tendo
em consideracdo as ordens e as
classes:

- Depois. os alunos terdo de
preencher o cartdo magico.
previamente impresso e
plastificado. identificando a
parte inteira e a parte decimal
dos numeros decimais (apéndice
A). bem como procederem a
respetiva identificacdo das
ordens e classes:

- Representacdo
dos niimeros
decimais no
comboio dos
nUmeros:

- Preenchimento
e identificacao
da parte inteira e
parte decimal;

- Desenvolver interesse
pela Matematica e
valorizar o seu papel

no desenvolvimento das
oufras ciéncias e
dominios da atividade
humana e social:

- Desenvolver
persisténcia. autonomia
e a-vontade em lidar
com situagdes que

Posteriormente, realiza-se o
jogo: Loto decimal. Cada aluno
tera um cartao (apéndice B), no
qual tera de ouvir a leitura dos
nameros decimais que sera feita
pela professora. Esta tirara de
um saco opaco um numero de
cada vez e fara a sua leitura, para
que cada aluno esteja atento e
proceda a respetiva identificacdo
do nimero decimal. verificando

- Jogo do loto
decimal- leitura
e identiticacao
dos niimeros
decimais:

- Comboio dos
numeros:

- Cartdo
magico
(apéndice A):;

- Marcador
permanente/
caneta de
acetato;

- Jogo: “Loto
decimal”
(apéndice B),
previamente
impresso;

- Lapis de cor:

- Participacdo:

- Compreensdo:

- Participagdo:

- Empenho;

0
minutos

4

20
minutos

Participativo/
colaborador
(B.C.D.E.F)

Participativo/
colaborador
(B.C.D.E. F)

-C omportamento:

- Respeito pelas
normas de
trabalho e
convivencia:

- Cooperacio no
grupo:

Critico/Analitico
(A.B.C.D.G)
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envolvam a Matematica
no seu percurso escolar
e na vida em sociedade.

se esfe pertence ou ndo ao seu
cartdo.

Caso pertenga. devera
sublinhar/ colorir o niimero
decimal para uma melhor
orientacdo. Vence o primeiro
aluno que tiver o cartio todo

- Desenvolver
confianca nas suas
capacidades e
conhecimentos
matematicos. e a
capacidade de analisar
0 proprio trabalho e
regular a sua
aprendizagem.

nraanchida
Precicniae:

- Posteriormente. em jeito de
consolidacdo de conhecimentos,
procede-se a resolugido de
exercicios do manual de
Matematica da pagina 101, 102 e
103 resolvendo adicoes e
subtracdes com niimeros
decimais.

Nota: no caso dos alunos que
possuem dificuldades de
aprendizagem. e estdo a usufiuir
de medidas seletivas. a atividade
$erd a mesima mas com recursos
diferenciados. Resolverdo a
adicao dos nimeros decimais
COIL Tecurso a materiais
manipulativos. através do jogo
da adi¢do divertida por mim
elaborado.

- Resolucdo de
exercicios:

- Manual de
Matematica:

- Lapis de
carvao:

- Borracha:

- Jogo da
Adicdo
Divertida.

- Observagdo
direta focada na
intervencio dos
alunos:

- Participagao:

- Compreenséo.

30
minutos

Total:
90
minutos

Comunicador
(A.B.D.E. H)

Participativo/
colaborador
(B.C.D.E.F)

* Areas de competéncias de acordo com o PASEO (Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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Jogo: Loto decimal

Jogo: Loto decimal

0,007 2,4
315 13,32 253
7,6 0,368
0,008 25,003 46,8
125,10 10,1

0,145 0,008
0,15 13,32 253
7.6 0,368
0,08 25,003 468
125,10 62,1

Jogo: Loto decimal

0,907 9.9
5,45 1332 0,145
7,6 0,368
0,008 25,003 46,8
125,10 52,1

Jogo: Loto decimal

0,008 9,9
0,15 13,32 25,3
7,6 0,368
3,15 25,003 46,8
125,10 52,1
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Apéndice G

' Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro

k| -

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
2. Ano, 2.° Semestre
UC: Pratica de Ensino Supervisionada IV- 1° Ciclo do Ensino Basico

- Agrupamento de Escolas
*'ﬁ‘ D. Antanio Taipa

Freamunde

Escola Basica de Freamunde

Planificacio da atividade

Data: 25/05/2021

Docente/Supervisor: Paulo Malojo
Professora Cooperante: Marta Pereira
Discente: Susana Nogueira

Sumirio: Leitura e interpretacio do poema: “As pedras” de Maria Alberta Menéres.
Decoracdo e apresentacdo de uma pedra “falante”.
Jogo da gléria (compreensdo do texto).

32 ano-Turma B
Nimero de alunos: 23

Disciplina: Portugués

Ano letivo: 2020/2021

Disciplina: Educagdo Artistica: Artes visuais
Dominio: Interpretacao e comunicagao;

Dominio: Leitura; Educacao Literaria; Gramatica;

Experimentagdo e criacdo;

Objetivos essenciais Experiéncias de Areas de
de aprendizagens aprendizagem/ metodologia Atividades Recursos Avaliacio Duracio | competéncias
materiais do
PASEO
-Ler o . - Leitur . 20 o
Ler rcixtos com - A aula inicia com a leitura ; Leitura eﬁ - Manual de - Leitura; inutos Leitor
entoagao e ritmos individual de cada estrofe do interpretacdo do Portugués; . (A.B.C.D,F,
adequados; poema: “As pedras” de Maria poema “As - Entoacéo; H.T)
- pedras” de )
- Compreender textos Albe_na Meneles, passando de Maria Alberta - Ritmo:
poéticos escutados ou seguida a interpretacido do )
lidos: mesimo; Meneres; - Interpretacéo:
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- Manifestar - Depois. os alunos escolhem - Decoragéo e - Pedras: - Participacdo: 20 Criativo
capacidades expressivas | uma pedra. que irdo decorar para | apresentacio da minutos | (A, C.D.J)
e criativas nas suas posteriormente apresentar aos pedra “falante™; | -Marcadores; - Empenho; Comunicador
producdes plasticas: restantes colegas, como se de A.B.D.E.H

uma pedra “falante™ se tratasse: - Compreensdo:
- Dialogar sobre o que
vé e senfe, de modo a
construir multiplos
discursos e leituras
da(s) realidade(s);
- Gerir adequadamente | - Posteriormente, na roleta - Sorteio dos - Computador: | - Respeito: 10 Participativo/
a tomada de vez na giratoria (on-line), disponivel capitaes das minutos colaborador
comunicacio oral, com | em: https://app- equipas e - Internet; - Comportamento; (B.C.D.E.F)
respeito pelos sorteos.com/wheel/86K86Y escolha dos
principios da sdo selecionados dois alunos. restantes - Pedras:
cooperacdo e da que serdo os capities de cada elementos das
cortesia; uma das equipas. Estes, ferdo a | mesmas: - Imanes:

sua pedra como marcador da sua

equipa e enquanto escolhem

alternadamente os restantes

jogadores. € colado um iman

nessas mesmas pedras;
- Deduzir significados | - Constituidas as equipas. o0 jogo | - Afixacéo e - Jogo da - Compreensdo: 35 Critico/Analitico
de palavras e/ou da gléria (apéndice A) é afixado | iniciacdo do gldria minutos | (A.B.C.D. G)
expressoes que nao no quadro. e procede-se jogo da gloria previamente - Interpretacio: L
correspondam ao novamente ao sorteio para ver (apéndice A): Impresso Participativo/
sentido literal: qual das duas equipas inicia o (apéndice A): COk‘ibomel‘

(B.C.D.E.F)
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- Falar com clareza e
articular de modo
adequado as palavras;

jogo. A primeira equipa langa o
dado (apéndice B) e avanga
conforme as casas
correspondentes. Nas casas de

- Dado
previamente
impresso e
construido

- Comunicagio
oral:

- Cooperacdo no

Responsavel/
auténomo

(C.D.E.F.G.L

D)

- Manifestar ideias, perguntas mistério, os alunos (apéndice B): grupo:
sentimentos ou pontos | terdo de retirar o cartio Comunicador
. ‘ , - Cartdes A.B.D.E.H
de vista suscitados correspondente ao nimero da Cartdes com | _peresse: ( )
pelas historias ouvidas | casa (apéndice C) e responder as‘pel glmras’
: ; N mistério,
ou lidas: corretamente a questio. Vence a ‘ - Empenho:
primeira equipa a chegar a I_ne" lamente
ultima casa do jogo. 1111p1?5505’ ¢
O poema ficara ao longo de todo plastificados
: ‘ apéndice C);
0 jogo projetado para uma (ap )
melhor analise e mreqneﬂtac;?lo - Poema: “As
por parte dos alunos (apéndice Pedras™-
D): projetado
(apéndice D);
- Projetor:
- Pedras
das duas
equipas;
-Imanes:
. ‘ . ~ 5 Participativo/
- Identificar, organizar | - De seguida, os alunos - Resolugdo de Manual de - Observagio 20 ) lal 1 d
. ‘ N . ] s A - Ma . : colaborador
e registar informacao resolvem os exercicios (1: 2: 3: 4 | exercicios: Portuguss: direta focada na minutos (B.C.D.E. F)
relevante em funcio e 5) da pagina 141 do manual de intervencio dos
dos objetivos de escuta: | Portugués: - Lapis de alunos:
carvao:
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- Gerir adequadamente
a tomada de vez na
comunicagio oral, com
respeito pelos
principios da
cooperacdo e da
cortesia;

Enquanto se procede a resolucdo
e correcio dos exercicios, sdo
colados imanes nas restantes
pedras, para que os alunos
depois possam levar para casa a
sua pedra “falante”. atribuindo-
lhe a utilidade de um fman:

- Borracha;

- Imanes:

- Participacdo:

- Compreensdo.

- Antecipar os temas
com base em nocoes
elementares de
pesquisa.

- Como tarefa de casa, os alunos
irdo pesquisar informacdes sobre
a autora deste poema (Maria
Alberta Menéres), para na aula
seguinte trabalharmos a sua
biografia.

- Trabalho de
casa (pesquisa).

- Computador:

- Internet.

- Participacdo.

5

minutos

Total:
120
minutos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A.B.G.L.L])

# Areas de competéncias de acordo com o PASEO (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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o
! |
i Avanca até I
i a casa n25. |
e e d
| Que rimas I
| encontrasno |
| poema? I
e e

I De que livro foi
1 retirado este
I poema?

r

|
I Recua até a casa
| ne 7.

S o —
“As pedras cantam nos lagos...”
Qual o verbo presente nesta
frase? Apresenta-o no infinitivo e

conjuga-o no presente.

|
I
-
I
-
4

I Qual a editoraeo

ano de edi¢do do
poema?

I Quantos versos
! tem este
! poema?

! Completa. I
I Segundo o poema,as |
i pedras choram.. |
L I EIE § =N & I & EE f =m 8§ J.

|
! Quantas estrofes .
| I
- temopoema? .
| |
e et e d

O poema diz: “As pedras falam?
Pois falam, mas ndo a nossa

maneira”.

|}
L}
De acordo com o poema, explica ®
por palavras tuas a maneira de |
L
ol

falar das pedras.

hl_l-l-l-l-l
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