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Resumo

A Mata Nacional Do Urso (MNU) é uma Floresta com grandes valores culturais e naturais
que poderdo ser potencializados através do Ecoturismo. Este estudo faz uma revisao do
conceito de Ecoturismo, definindo cinco pilares base para a sua definicdo: Natureza,
Identidade, Sustentabilidade, Aprendizagens e Desenvolvimento. Durante o Estagio
Profissionalizante no Municipio de Pombal, foi possivel a recolha dos valores culturais e
naturais da MNU, e também obter uma analise dos projetos que foram planeados pela
entidade a desenvolver neste territdrio, no qual existem oportunidades para o turismo
ainda por explorar. A criagio do Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso” resulta do
conjunto de atividades realizadas durante o periodo de estagio, e pretende utilizar as bases
do Ecoturismo, a par com os recursos da MNU, através da criagdo de um roteiro de
interpretacdo pela floresta, de modo a valorizar e potencializar as suas caracteristicas

intrinsecas, apds a passagem de um incéndio que consumiu grande parte da mata.

Palavras-chave: Ecoturismo, Pombal, Mata Nacional do Urso, Interpretacdo, Patriménio

Natural e Cultural



Abstract

The “Mata Nacional do Urso” (MNU) it's a National Forest with great cultural and natural
values that can be enhanced through Ecotourism. This research reviews the concept of
Ecotourism, defining five main pillars for its definition: Nature, Identity, Sustainability,
Knowledge and Development. During the Professional Internship in the Municipality of
Pombal, initially the research focused on the culture and natural values of the MNU, and
posteriorly, the projects that were planned to be developed in this territory by the Pombal
City County were analyzed, region in which there are opportunities for tourism yet to be
explored. The "Discovering the Treasures of MNU" Project results from a set of activities
carried out during the internship period, and intends to use the bases of Ecotourism, along
with the resources of the MNU, through the development of an interpretation route
through the forest, in order to enhance its intrinsic characteristics, after a fire consumed a

large part of the Woods.

Keywords: Ecotourism, Pombal, Mata Nacional do Urso, Interpretation, Natural and

Cultural Heritage.
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Introducéao

O Ecoturismo nos dias de hoje é um tema vasto e em constante desenvolvimento.
Contudo, reconhece-se que € uma forma de turismo que pretende desenvolver os
territorios mais desfavorecidos, com base nos seus recursos, sejam eles culturais ou
naturais, de forma sustentavel e equitativa para todos aqueles que se envolvem nesta
atividade.

Politica e juridicamente, o Ecoturismo em Portugal € ainda pouco diferenciado do
Turismo de Natureza, no qual é subsumido no Plano Estratégico do Turismo 2015.

O territorio nacional possui multiplas potencialidades para o ecoturismo, gragas
as suas diferentes unidades de paisagem que mostram uma consideravel diversidade
concentrada num territorio de pequenas dimensdes quando comparado com outros paises.

O turismo tem um grande papel para esse fim pois, se for implementado de forma
sustentavel, poderd gerar varios beneficios, conservando os valores do passado, gerando
valores para o presente e levando esses mesmos valores para o futuro.

Foram estes principios que levaram a realizacdo de um estagio profissionalizante
na Unidade de Turismo no Municipio de Pombal, a fim de procurar conhecer o papel de
uma autarquia no desenvolvimento turistico do seu territorio, e 0 processo de gestdo e
valorizacdo turistica dos recursos locais.

Neste ambito foi proposto a realizacao de um estudo académico sobre o potencial
ecoturistico da Mata do Urso, um dos patrimonios naturais de maior importancia
econdmica e cultural para o concelho de Pombal.

A Mata Nacional do Urso (MNU) é propriedade do Estado Portugués, estendendo-
se pelos concelhos da Figueira da Foz, de Leiria e de Pombal, no total de 6102 hectares
de area de floresta, sendo que dois tercos sdo afetos a este Gltimo municipio.

Esta floresta representa um elevado valor natural, mas também cultural e
socioecondémico que se pretende demonstrar com este relatorio. Tendo sido alvo de alguns
projetos na area do turismo, esta mata encontra-se fragilizada ao nivel do
desenvolvimento turistico, apos ter sido afetada em 50% pelos incéndios a 15 de Outubro
de 2017.

A realizagdo do estagio profissionalizante na Camara Municipal de Pombal
pretende contribuir para este desafio, através dos ideais do Ecoturismo propostos neste
estudo, a fim de promover o Patrimonio Natural e Cultural que esta floresta representa

para o Concelho e também para o Pais.



O Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso” pretende ser o resultado pratico
do conjunto de pesquisa documental, trabalho de campo e do enriquecimento das
competéncias na area da interpretacdo do patrimonio durante este processo. Uma
caminhada para a Valorizagdo da MNU, este projeto da a conhecer o potencial
ecoturistico desta floresta, partindo a descoberta de lugares pouco explorados ao nivel
turistico e com um grande valor ambiental como a Lagoa das Correntes e a Lagoa dos
Linhos.

O corpo deste trabalho encontra-se organizado em cinco capitulos. No primeiro
sera feito uma revisao da literatura sobre o Conceito de Ecoturismo, procurando criar um
modelo proprio com pilares que definam este conceito. O segundo capitulo faz o
enguadramento do Concelho de Pombal e analisa o papel do turismo para a sua economia.
O terceiro e quarto capitulos resultam da recolha das principais caracteristicas sobre o
patrimonio cultural e natural da MNU, comprovando a sua importéncia e potencial
ecoturistico deste territério. O Gltimo capitulo consiste na analise das atividades
realizadas durante o estagio profissionalizante, e a aplicacdo do Ecoturismo e dos recursos
ambientais e culturais da MNU na realizacdo do projeto implementado, seguido de
algumas consideracdes finais sobre este estudo académico. Os anexos serdo compostos
pelo projeto em estudo na sua integra, consoante os parametros utilizados pela Camara
Municipal de Pombal, e os materiais utilizados para a implementacéo pratica do mesmo.

A principal metodologia utilizada foi a técnica de investigagdo/agdo, com
realizacdo de um estagio profissionalizante, com o objetivo de estar em contacto direto
com um dos stakeholders responséavel pelo desenvolvimento do turismo no territério, e
conhecer mais de perto as agOes de planeamento e implementacdo que sdo preparadas
para este efeito.

Durante o0 mesmo, foram utilizadas diversas metodologias como a pesquisa e
analise de artigos e documentos relevantes para este estudo, o qual resultou na revisdo da
literatura sobre o Conceito de Ecoturismo e na recolha de conteddos sobre os recursos
existentes na MNU.

O trabalho de campo foi essencial para conhecer a avaliar a viabilidade de
realizacdo de um percurso interpretativo do patrimaénio existente na MNU, e também para
uma percecdo real do estado da mata e do seu patriménio natural.

Para avaliar o evento e o percurso planeado para o projeto, foram realizados
inquéritos por entrevista aos participantes, de forma a monitorizar o efeito que a criacao

de roteiros de interpretacdo do patrimonio podera ter na valorizacdo da MNU.



I. Ecoturismo: Um conceito em constante evolucéo

1.1. Origem

O Ecoturismo foi um conceito desenvolvido por multiplos autores ao longo do
século XX, até que este tivesse o seu devido reconhecimento.

Hetzer (1965) terd sido um dos primeiros a abordar este conceito, como forma de
explicar a relagdo entre o turismo, o ambiente e a cultura, definindo como pilares o
minimo impacto ambiental possivel, 0 maximo respeito pela Cultura, os beneficios
econdmicos a nivel local e a satisfacdo do turista (Hetzer, 1965, citado por Fennel, 2008;
Weaver, 2002).

Romeril (1985) entende o Ecoturismo como um sinénimo do termo Turismo de
Natureza, ou Turismo Ecoldgico (Romeril, 1985, citado por Weaver, 2005), até que em
1987, Ceballos-Lascurain reconhece para si préprio o conceito de Ecoturismo como se
fosse uma viagem para um espaco de natureza auténtico com o objetivo de conhecer e
admirar a paisagem e a sua biodiversidade (Ceballos-Lascurain, 2002).

Ao que tudo indica, o conceito de Ecoturismo surgiu entre a década de 70 e 80 do
século XX, das quais algumas motivacgdes poderdo ter sido as seguintes:

i) Criagdo de parques naturais nos EUA, nomeadamente o de Yellowstone, criado
ainda no século XIX (1872), e a extensdo do conceito ao Canada e a Europa (Fennell,
2008);

i) Desenvolvimento do termo “Eco-development ” resultante da preocupacao com
a utilizacdo dos recursos naturais e a sustentabilidade ambiental (Weaver, 2002, p.8);

Iii) Preocupagdo ambiental, associado ao descontentamento com o turismo de
massas, procurando novas praticas de turismo na natureza como alternativa (Nelson,
1994, p. 248).

O termo Ecoturismo foi aceite por varios paises, e também foram criadas
organizacles e féruns para a discussdo desta temética. A Fundacdo da Sociedade
Internacional de Ecoturismo (1991), a Associagdo de Ecoturismo da Australia (1992), e
a Declaracdo de Quebec, escrita pela Organizacdo Mundial do Turismo em 2002,
proferem a sua propria definicao, tendo como pilares em comum o turismo, a conservacao
da natureza, a sustentabilidade ambiental, e o respeito pela comunidade local (Weaver,
2002; OMT, 2002).



1.2. Conceito

Através da revisdo da literatura, este estudo propde que o entendimento do
Ecoturismo poder-se-a encontrar disposto em duas linhas de pensamento: a primeira, com
os pilares-base mais utilitarios para o reconhecimento do Ecoturismo de indole
naturalista; a segunda, que pretende associar esses mesmos pilares aos seus contributos
para o desenvolvimento local e a valorizacdo da identidade cultural, defendendo um
pensamento de indole humanista.

A linha de pensamento naturalista contempla uma visdo mais pragmatica no termo
Ecoturismo que, para muitos é entendido como uma variante do Turismo de Natureza
(Fennell, 2008), ou como uma espécie de Turismo Alternativo (Weaver, 2005; Jafari,
2000), sendo as principais caracteristicas o turismo em areas naturais, a Conservacao da
Natureza e a Educacdo Ambiental.

A Tabela 1 pretende demonstrar a primeira linha de pensamento defendida, com

base na analise das caracteristicas base que cada autor defende para a sua definicdo de

Ecoturismo.
Tabela 1: Autores com tendéncia para o pensamento naturalista
Pilares Defendidos:
— o] o ° (&]
S g5 95 & E- £ 5 o8
= g0 5 5o =20 = S o gg <
zZ 2= 935 2 5o ° < =22 &S 8
1% T S 2 5224 c S 'g S 2 -
Autor: g 82 TE 5 S50 3 3= 25
£ | 8 < 3 g = g &O
< O a D S o
Romeril (1985) X
Ceballos-Lascurian (1987) X X X
Ecotourism Society (1991) X X X
Jafari (2000) X X X
Weaver (2005) X X X X
Fennell (2008) X X X
Beaumont (2011) X X X

Fonte: Elaboragéao prépria

Os autores selecionados para a tabela foram os que mais se considerou terem uma
posicdo para o facto de o Ecoturismo ser um turismo com base em &reas naturais, no qual
se apoiam na conservacdo da natureza, na educacdo ambiental e nos ideais da
sustentabilidade para a sua diferenciacdo de outros tipos de turismo, como o caso do
Turismo de Natureza.

Neste caso, a contribuicdo da atividade turistica para o desenvolvimento local é
de menor relevancia como elemento do conceito de Ecoturismo, quando comparada com
a linha de pensamento seguinte.
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A linha de pensamento Humanista defende o Ecoturismo também em areas
naturais, sendo este o ponto principal em comum, no qual se procura conhecer a natureza
de um lugar, bem como as caracteristicas que se refletem na identidade da populacéo
local, nos seus costumes e tradigoes.

Tabela 2: Autores com tendéncia para a linha de pensamento humanista

Pilares Defendidos:

© o —
213 _ &5 B & Bs
3 O N (T @ = = — - 53 5 =
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Z 23 €3 S8 & =28 25s
Autor: s $¢8 ZE =224 ¢ >SS o g4
5] 2Z uWg 55 2 o€ £ o
< 8 s8 2 8 &°
O N0 (2] —
Hetzer (1965) X X X X
Wallace & Pierce (1996) X X X X X
Honey (1999) X X X X X
Ross & Wall (1999) X X X X X
Neves (2005) X X X X X
Bjork (2007) X X X X
Cobinnah (2015) X X X X X X

Fonte: Elaboracéo propria.

Esta vertente podera ser entendida como uma evolugéo do conceito de Ecoturismo
(Cobbinah, 2015). No entanto, devido ao facto de ndo existir uma disparidade entre as
datas de publicagédo dos autores considerados naturalistas e estes, a organizagdo em duas
vertentes constitui uma nova forma de anélise sobre o0 pensamento académico acerca desta
tematica.

Neste caso, as areas naturais e a conservacao da natureza continuam a ser a base
do conceito. O que acontece é a valorizacdo da componente humana no conceito,
sobretudo a relagdo do Homem com a natureza, que se traduz na cultura e identidade
local.

O Ecoturismo pretende mostrar as caracteristicas naturais de um territorio,
utilizando a cultura como meio de valorizar e contribuir para o desenvolvimento da
comunidade local. A viagem a descoberta da cultura e das areas naturais surgem como
meios para o desenvolvimento da economia do territério visitado pelo turista,
contribuindo desse modo para a preservacdo e conservacao da cultura e da natureza.

A participacdo da comunidade local é essencial para a valorizagdo do mesmo, e
sobretudo para a sua fixagdo porque, sdo as comunidades que transformam a natureza e
deveriam fazer parte do papel de decisores na sua gestao, porque estes sabem melhor do

que ninguém aquilo que é importante para eles.



E sobretudo nesta questo que esta vertente do Ecoturismo se torna uma “utopia”,
devido a implementacdo pratica dos pilares mais humanistas serem uma realidade mais
distante, pois nem sempre a populagdo tem um papel importante na gestdo do territdrio,
e também podera ndo sentir os contributos das receitas geradas pela atividade turistica.

Assim, esta vertente pretende que o Ecoturismo seja mais humano, promovendo
a sustentabilidade e preservando as caracteristicas culturais e naturais de um territdrio,
buscando o desenvolvimento local e a participagdo da populacdo como ideais a atingir.

Com base na anélise realizada, considera-se o Ecoturismo como a seguinte
definicdo: viagem a descoberta de um destino de natureza auténtico, no qual se procura
conhecer e apreciar 0s seus valores intrinsecos, refletidos na identidade da populacéo
local, desfrutando e respeitando o territorio de forma sustentavel e benéfica.

Figura 1: Modelo proposto para a defini¢cdo do conceito de Ecoturismo

— Natureza

— Sustentabilidade

Aprendizagem

Ecoturismo

— Identidade |

—  Desenvolvimento |

Fonte: Elaboracdo Prépria

Devido ao facto de existir uma variedade de fatores para ajudar a classificar o
conceito de Ecoturismo, este estudo procurou criar um esquema no qual se pudesse
agrupar todas variantes contempladas nos diferentes estudos académicos numa forma
coesa.

No esquema elaborado, os pilares-base para o ecoturismo sdo 0s seguintes:

- Natureza: é entendido como a motivacao principal para a deslocacao do turista.
Este procura espacos naturais de uma riqueza Unica, no qual possa admirar a sua
paisagem, bem como conhecer outros aspetos da floresta ou parque natural como a flora,
fauna e geologia, através de atividades de lazer e desportos de natureza (Whelan, 1991).

- ldentidade: esta funciona como uma motivacdo secundaria, sendo um
complemento ao pilar da Natureza. Isto porque, inicialmente, o turista € motivado pela
natureza a viajar para um determinado destino, mas posteriormente a Identidade, refletida
nas tradi¢Oes e costumes sdo 0s meios que fazem aumentar o valor da experiéncia e, que

a diferencia dos restantes lugares.



A identidade do lugar é o resultado da transformac&o das riquezas naturais de um
destino pelo homem, bem como a histdria do local. Exemplos disso séo o artesanato, a
gastronomia local e os produtos endogenos locais (Tonon, 2012; Weaver, 2005).

- Sustentabilidade: A sustentabilidade € o meio que permite diferenciar o
Ecoturismo de outros tipos de turismo. Pretende ser um turismo consciente, no qual o seu
desenvolvimento é feito com uma gestdo correta e cuidada, para que 0s recursos de um
determinado destino ou local possam ser utilizados por todos, inclusive as geracgdes
vindouras.

A sustentabilidade é feita ao nivel ambiental, social e econémico, sendo que aqui
poderdo ser incluidas questdes como a conservacdo da Natureza, a Preservacdo da
Cultura, bem como a preocupacédo em incluir a populacéo local no processo de gestdo do
territorio, medidas essenciais para o equilibrio do destino (Neves, 2009).

- Aprendizagem: meio de aplicagdo dos ideais da sustentabilidade bem como dos
valores naturais e culturais de um territorio.

A aprendizagem tem por objetivo a transmissdo de uma mensagem ao visitante.
Formalmente, a educacdo ambiental € o0 método mais utilizado para esse fim. No entanto,
0 Ecoturismo procura ndo s6 educar para as boas praticas na conservagdo da natureza,
mas também valorizar o territorio e a sua cultura. A interpretacdo surge como um método
alternativo, na tentativa de dinamizar essa mesma educacdo de uma forma mais atrativa
para quem visita. Isto €, interpretar para valorizar e educar num modo passivo, pois 0
resultado da natureza e da cultura interpretada por um guia deve traduzir-se num primeiro
lugar em lazer e experiéncia, e em segundo na aprendizagem.

“Interpretation can have a transformative effect by inducing among participants
a deeper understanding of the attraction and consequent adherence to a more ethical and
environmentalist ethos” (Weaver, 2005, p. 441).

Importa referir que a aprendizagem ndo é apenas centrada no turista, mas também
nas comunidades locais. A implementacdo do Ecoturismo é uma oportunidade de
valorizagcdo do ambiente e da cultura por parte da populacdo, bem como a oportunidade
de aprender sobre novas culturas através do contacto com os que visitam o seu territorio
(Neves, 2012; Cobbinah, 2015).

- Desenvolvimento: pode ser entendido como o objetivo final do Ecoturismo, ou
seja, que a deslocacdo a descoberta da natureza e cultura de um territério de forma
sustentavel, e com uma mensagem consciente, possa contribuir para o desenvolvimento

local a vérios niveis.



Espera-se que o Ecoturismo possa contribuir a nivel ambiental para a preservagdo
da natureza através do contributo econémico do turista como por exemplo no pagamento
de taxas para entrar em parques naturais, ou na compra de souvenirs.

A nivel social e econémico, pretende-se o aumento da qualidade de vida da
populacdo, através da criacdo de emprego e do melhoramento de infraestruturas e servi¢os
publicos e do comércio local, que acompanham o desenvolvimento do turismo, que possa
permitir a fixacdo da populacdo no territorio e por fim a preservacdo da sua cultura e
identidade.

Os beneficios econdmicos gerados pelo ecoturismo necessitam igualmente de
assegurar e gerar lucros para as empresas turisticas, para que exista um futuro sustentavel
e uma maior estabilidade para a economia local (Getz, 1990).

1.3. O Ecoturista

De acordo com Weaver (2002), a pratica do Ecoturismo pode ser agrupada em

dois segmentos de acordo com o grau de compromisso/ seriedade que o Ecoturista assume
com a natureza.

Figura 2: Segmentos Hard e Soft do Ecoturismo segundo Weaver (2002)

HARD SOFT
< the ecotourism spectrum >
Strong environmental commitment Superficial environmental commitment
Specialized visits Multi-purpose visits
Long trips Short trips
Small groups Larger groups
Physically active Physically passive
Physical challenge Physical comfort
Few if any services expected Services expected
Deep interaction with nature Shallow interaction with nature
Emphasis on personal experience Emphasis on interpretation
Make own travel arrangements Rely on travel agents & tour operators

Fonte: Weaver, 2002, p29.

- Segmento Hard: Viagens de caracter muito especializado e de longa duracéo,
formado por pequenos grupos, a lugares remotos, em que a interacdo com a natureza € a
motivagdo principal. O exemplo mais usual para identificar este destino é o Artico,
considerando que o Ecoturista estd completamente ausente de conforto e servicos e, 0
maior luxo que este procura € o contacto com a natureza.

- Segmento Soft: Viagens com diversas motivacoes, de curta duragdo e com
grupos em maior escala, que procuram desfrutar da natureza, bem como de outras

experiéncias que estejam associadas a esta, sem ter de prescindir do conforto.



Weaver (2002), considera também que o segmento soft do Ecoturismo é o que
manifesta maior interesse, pois tem um menor impacto ambiental, na medida em que nao
invade habitats de maior sensibilidade, e também porque o turista usufrui de servicos para
aumentar a qualidade da experiencia durante a viagem, contribuindo para a economia
local, no qual o segmento hard ndo deixa qualquer contributo benéfico para o destino
(p.29).

Lindberg (1991) classifica o Ecoturista de acordo com a motivacao e a experiéncia
que este pretende retirar da pratica da atividade: Hard-core nature tourists, especialistas
sobre o estudo da natureza, para 0s quais a viagem tem um motivo educacional ou mesmo
profissional (i); Dedicated nature tourists, pessoas que fazem viagens especificamente
para ver areas protegidas para conhecer a histéria natural e cultural do local (ii);
Mainstream nature tourist, que realizam uma viagem a espacgos naturais com o objetivo
de ter uma experiéncia diferente (iii); e, por Ultimo, o Casual nature tourists, em que a
viagem a uma area natural surge como uma deslocacdo secundaria, ndo estando previsto
no plano principal da viagem (iv) (p.3).

Mowforth (1993) classifica o ecoturista consoante o seu modo de viajar, idade e
atividade turistica: o Rough ecotourist, jovem e desafiante, que procura viajar sozinho e
de forma independente, com um or¢amento baixo e que € motivado pelas atividades de
desporto e aventura (a); o Smooth ecotourist, de idade adulta ou sénior, procura uma
viagem tranquila, recorrendo ao operador turistico para a sua organizacdo e pretende ter
uma experiéncia na natureza, mas de forma controlada, como por exemplo em Safaris.
Por norma este sera alguém com um alto poder de compra (b); e o Specialist ecotourist,
que pode ser de todas idades, viaja sozinho e recorre a operadores especializados em
Ecoturismo, tem um poder medio-alto de compra e viaja por interesses profissionais
relacionados com o estudo e conservagdo da natureza ou considerando estas atividades
como uma forma de lazer sério (c) (p. 44).

As diferentes perspetivas dos autores supracitadas, relativas a classificagdo do
ecoturista demonstram uma grande dificuldade em definir um sistema comum para uma
significacdo mais exata para o conceito de ecoturista, tendo o Unico ponto em comum o
grau de compromisso que o visitante assume com a natureza. Considera-se que o grau de
variaveis que permite classificar o ecoturista ainda se encontra em desenvolvimento, tal
como acontece com a propria evolugdo do conceito de Ecoturismo.

Caso pretendéssemos posicionar o perfil de um ecoturista que se enquadrasse na

perspetiva humanista defendida neste estudo, possivelmente poderiamos classificar entre



o0 dedicated nature tourist ou o specialist ecotourist, na medida em que é aceitavel
qualquer nivel etario para a préatica do Ecoturismo, no qual o turista pretende deslocar-se
para espacos naturais de grande valor e conhecer a cultura e tradi¢do local associada a
este territorio.

Figura 3: Segmentos Hard e Soft do Turismo de Natureza

Definicao do sector de Turismo de Natureza

Motivacao principal Mercados
Viver experiéncias de grande valor simbdlico, Matureza soft
interagir e usufruir da Natureza As experiéngias baseiam-se na pratica de actividades

a0 ar livre de baixa intensidade (passeios, excursoes,
percursas pedestres, observacao da fauna, etc).
Mota: Representa cerca de B0% do total de viagens

de Matureza.
Actividades Matureza hard
Actividades desportivas As experiéncias relacionam-se com a pratica de
Contemplacdo da Natureza desportos na Matureza (rafting, kayaking, hiking,
Actividades de interesse especial climbing, etc) e/ou de actividades que requerem

um elevado grau de concentracao ou de conheci-
mento (birdwatching, etc).

Mota: Este mercado representa cerca de 20% do
total das viagens de Matureza.

Fonte: Asesores en Turismo Hoteleria y Recreacion, S.A. [THR], 2006, p.9.

Considera-se que o Ecoturismo em Portugal € um produto subdesenvolvido
quanto ao seu reconhecimento, sendo que este poderd ser posicionado como um
subproduto do Turismo de Natureza, classificado como um dos dez produtos estratégicos
no Plano Estratégico Nacional do Turismo 2015, dadas as semelhancas entre si, presentes
no quadro apresentado. Isto porque na figura 3, o Turismo de Natureza é igualmente
dividido em dois segmentos: Natureza hard e Natureza soft, como em Weaver (2002),
bem como, é classificado consoante o grau de compromisso que o turista assume com a
natureza, numa perspetiva ludica (segmento soft) ou numa perspetiva mais séria, ou até
profissional (segmento hard).

No entanto é percetivel que o Unico ponto de semelhanca é ser baseado na
natureza, pelo que nédo é confundivel com o Ecoturismo, visto que ndo aborda quaisquer
interesses nos outros pilares-base do conceito, nomeadamente em conhecer a historia e
cultura local do destino turistico, sendo um dos fatores de classificacdo do perfil do
ecoturista nos autores estudados para esta tematica (Weaver, 2002; Lindberg, 1991;
Mowforth, 1993; Fennell, 2008).

Futuramente, seré de todo o interesse a criagdo de um modelo de avaliacdo para a
monitorizacao e classificacdo do conceito de Ecoturismo na sua implementacéo teorico-

pratica, com base nas premissas da teoria humanista apresentada neste estudo.
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1.4. Interpretacdo Ambiental como meio de aprendizagem para a valorizacéo do
Patrimonio

Para compreender o papel da Interpretacdo Ambiental na valorizacdo do
patrimoénio, importa conhecer dois conceitos que se juntaram como ponto de partida para
o desenvolvimento deste conceito: o Pedestrianismo e a Animacao turistica.

O pedestrianismo teve origem nas deslocag¢des que 0 Homem teve necessidade de
realizar ao longo da sua vida, seja por busca de alimento, devocdo religiosa, trocas
comerciais, entre outras razdes (Lima, 2012; Rocha, 2014).

Em Portugal, este conceito surgiu em meados do século XX associado a vertente
desportiva e, mais tarde, entendido como uma atividade de lazer e de fruicdo da natureza
(Antunes, 2017; Brand&o, 2012), como se podera ler na Portaria n°1465/2004, de 17 de
Dezembro: “atividade de percorrer distincias a pé, na natureza, em que intervém aspetos
turisticos, culturais, desenvolvendo-se normalmente por caminhos bem definidos,
sinalizados com marcas e codigos internacionalmente aceites”.

O conceito de pedestrianismo é considerado multifacetado, pois podera se
enquadrar entre diversas tematicas como 0s desportos de natureza, devido a ser um ato
de andar a pé ao ar livre, em que o objetivo maior é partir a descoberta de um lugar
enquanto se faz exercicio fisico e se desfruta da natureza e sossego, de forma prética, e
que pode ser adaptada a todas as faixas etarias. Assim, o Pedestrianismo pode ser
compreendido como uma atividade saudavel, de observacédo da natureza e, logo, com uma
vertente educativa que, quando em zonas rurais e urbanas, permite conhecer a cultura e
patrimonio local (Lima, 2012; Rocha, 2014; Branddo, 2015, Cunha, 2013 Antunes, 2017).

Analisando todos os elementos que poderdo ser associados a este conceito, é
compreensivel que o pedestrianismo seja considerado como um produto ou atrativo
turistico para a promocéo dos territorios.

Caracterizados pela passagem e aproveitamento de caminhos tradicionais e
antigos, 0s percursos pedestres na sua maioria sdo dotados de sinalética, para que todos
0s praticantes sejam capazes de compreender os sinais com facilidade. Esta sinalética
encontra-se organizada consoante a tipologia do itinerario e a sua distancia: Grande Rota
(GR), Pequena Rota (PR) ou Percursos Locais (PL), devendo igualmente existir outras
informacdes sobre 0 mesmo como a sua localizagéo, dificuldade e duracdo (Antunes,
2017; Lima, 2012; Brand&o, 2012).

Os percursos podem ser guiados ou autoguiados. O percurso autoguiado decorre

através de percursos com marcacgdo no terreno, em que o pedestrianista € capaz de guiar-
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se de forma auténoma, podendo recorrer a folhetos ou painéis que estejam colocados ao
longo dos mesmos. O percurso guiado € realizado com o acompanhamento de um guia
que conheca o0 espago onde se insere 0 percurso (Rocha, 2014; Braga, 2007). Este ultimo
sera a forma aplicada neste estudo.

Em Portugal, a Federagcdo de Campismo e Montanhismo de Portugal (FCMP) ¢é a
entidade responsavel pelo processo de homologacgédo dos percursos pedestres, bem como
a respetiva regulamentacéo da sinalizacdo utilizada, sendo que em Portugal se registam
cerca de 3500 km de percursos pedestres homologados, sendo que 71% dos mesmos sao
de Pequena Rota (Antunes,2017, p.31, citando Tovar & Carvalho, 2013; Rocha, 2014;
Cunha, 2013).

Para que um percurso seja homologado, este tem de ser aprovado pela FCMP e
passar por cinco fases: a realiza¢do do Projeto, 0 seu registo, implementacgéo, que depois
de um processo de vistoria pela FCMP é homologado, sendo que e entidade responsavel
pelo percurso terd a seu cargo a manutencdo do mesmo (Rocha, 2014).

O acompanhamento guiado de um turista durante a pratica de pedestrianismo
enquadra-se dentro do conceito de atividade de Animagao Turistica (AT) (Valente, 2012).

Segundo a OMT (1985) este conceito surge como uma necessidade de resposta a
criacdo de “atividades que se relacionam com os interesses manifestados pelos turistas”,
e que funcionam como formas de “descanso, diversdo e desenvolvimento do tempo
livre”.

Com isto, a AT é um conjunto de atividades que responde as necessidades de
entretenimento do turista, baseando-se nos recursos existentes do lugar, sendo uma
ferramenta de valorizagao do patriménio e do proprio destino turistico, contribuindo para
0 aumento da estada média dos visitantes e, por conseguinte, para o desenvolvimento da
economia local (Valente, 2012; Esteves, 2015).

Por isso, “a Animacgdo Turistica é uma drea de atuagdo composta por um conjunto
de atividades que possibilitam uma ligacdo entre os turistas e os territorios visitados,
funcionando como um instrumento de divulgagdo cultural, promogao e interagao”’ (Pinto,
2016, p.25).

Neste sentido, a AT é definida com diversas finalidades: Educativa, Cultural,
Social e Econdmica, que devem contribuir para a satisfagdo do turista, e também para a
valorizagdo do patrimonio local que resultam no desenvolvimento da economia e na

preservacao da cultura e tradi¢des locais (Almeida & Araujo, 2012).
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Em Portugal, o exercicio das empresas de atividades de AT é regulamentada pela
primeira vez com o Decreto-lei 204/2000, de 1 de setembro de 2000, considerando estas
como “ as que tenmham por objeto a exploracdo de atividades ludicas, culturais,
desportivas ou de lazer, que contribuam para o desenvolvimento turistico de uma
determinada regido” (citado por Esteves, 2015, p.18).

Mais tarde, o Decreto-lei 95/2013, de 19 de julho de 2013 distingue, no artigo 3°, duas
tipologias de atividade a AT: a) Atividades de Turismo de Ar Livre, que decorram
predominantemente em “espacos naturais” e de “vivéncias diversificadas de frui¢ao,
experimentac¢do e descoberta da natureza e da paisagem”; e b) Atividades de Turismo
Cultural, “ gue promovam o contacto com o patrimonio cultural e natural através de uma
media¢do entre o destinatdrio do servigo e o bem cultural usufruido” (citado por Pinto,
2016, p.28).

A atividade de Pedestrianismo pode ser utilizada nas duas tipologias. Contudo, a
atividade pratica realizada durante o estagio profissionalizante sera enquadrada no
Turismo de Ar Livre, considerando que esta é feita durante toda a sua duracao ao ar livre
e em pleno espaco natural, pelo que ndo foram utilizados nenhum tipo de bem cultural.

As empresas de AT para exercerem as suas atividades legalmente necessitam de estar
inscritas no Registo Nacional de Agentes de Animacao Turistica (RNAAT), no qual estdo

divididas entre empresas de AT, com as duas atividades supracitadas anteriormente; e 0s

agentes de Operagdo Maritimo-Turistico (rnt.turismodeportugal.pt).

Interpretacdo Ambiental (IA) € um conceito que surge na harmonia entre
Educacdo Ambiental (EA), Pedestrianismo e AT, como uma resposta a necessidade de
criar uma forma mais dinamica e prazerosa de o turista conhecer e valorizar o patrimonio,
com a finalidade de o educar e transformar o seu comportamento em relagéo a este (Santos
& Peres, 2011).

EA é considerada pela UNESCO como um “processo permanente no qual os
individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem
conhecimentos, habilidades, experiéncias, valores e a determinagao que os torna capazes
de agir individual ou colectivamente na procura de solugbes para os problemas
ambientais, presentes e futuros” (citado por Valente, 2008, p.54).

Os objetivos da EA séo a consciencializagdo e educagao para a prote¢do do meio
ambiente e do préprio planeta. Contudo, questiona-se a sua eficacia quando aplicada a

atividade turistica, sendo necessario partir em busca de um conceito que possa balancear
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a educacdo e consciencializagdo do turista, e a criagdo de atividades ludicas que fagam
com que 0 mesmo se divirta enquanto aprende (Valente, 2008).

“ A Interpretacdo Ambiental é uma traducéo da linguagem da natureza para a
linguagem comum dos visitantes, fazendo com que o Ecoturista seja informado, em vez
de distraido, e educado, além de divertido” (WWF, 2003, p.263).

Com base no altimo paragrafo, considera-se que a IA procura ser uma alternativa
a EA, pois pretende sensibilizar o turista, aproximando-o da natureza, através de
atividades de descoberta do patriménio natural e cultural, apelando a consciéncia e a
interpretacdo dos valores transmitidos na experiéncia nas maos do proprio turista
(Ikemoto et all, 2009; Lima, 2012).

Os recursos utilizados pela IA passam pela realizacdo de roteiros ou trilhos
interpretativos, explorando os recursos existentes no seu redor como forma de apelar as
emoc¢Oes do turista através da experiéncia e do proprio contacto com a natureza,
sensibilizando para a sua valorizacdo e protecdo (Ikemoto et all, 2009; Peres & Santos,
2011).

Outra técnica da IA € a utilizacdo de cenarios do quotidiano do visitante, e a
ligagdo da natureza a cultura e tradicdo local, para uma melhor compreensdo da
importancia do ambiente para o desenvolvimento da propria humanidade e mais
facilmente chegar a consciencializacdo e importancia de praticas amigas do ambiente
(Valente, 2008).

Para além disso, a IA procura transformar a experiéncia do turista em algo
dindmico, recorrendo igualmente a jogos, musicas e historias que permitam despertar a
imaginacdo do mesmo, pois para Ham (2005), estas atividades tém como requisitos a
diversdo, relevancia, organizacao e deve possuir uma tematica, para que no final o turista
possa levar uma mensagem consigo.

O principal objetivo da IA € que o turista compreenda de forma acessivel e ludica
a mensagem que lhe é dada, e sobretudo que fique satisfeito com a experiéncia que
usufruiu, resultando numa nova aprendizagem, esperando que tenha aumentado o valor
que tinha sobre o destino que visitou, de maneira a que se tenha divertido e que fique com
vontade de repetir este tipo de atividade.

Em suma, a IA € um conceito que estd associado a EA, e por isso apresenta
algumas dificuldades quanto a sua consolidacdo sendo um conceito na vanguarda.

A A, aplicada ao turismo, tem um grande potencial de desenvolvimento,

sobretudo por ser um conceito multifacetado quanto aos seus objetivos, e por ser uma
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forma dinamica de valorizar o patrimoénio natural e cultural, resultando numa atividade
atrativa para o turista, e que poderd promover a sustentabilidade ambiental, social e
economica do destino turistico, sendo considerado neste estudo como um meio de

aprendizagem e de desenvolvimento do modelo ecoturistico aqui proposto.

1.5. Beneficios e Consequéncias do Ecoturismo

Através da revisdo da literatura é percetivel a existéncia de beneficios do
ecoturismo bem como consequéncias do mesmo. Segue na tabela abaixo os resultados
sobre esta analise destas duas vertentes em diferentes cenarios do desenvolvimento do
Ecoturismo no territorio.

Para a concecéo da tabela 3 foram selecionados trés a quatro questdes que fossem
relevantes em relacéo aos beneficios e consequéncias do desenvolvimento do Ecoturismo,
considerando trés niveis de analise: econdmico, sociocultural e ambiental.

Ao nivel econdémico, o Ecoturismo, tal como as restantes tipologias de turismo,
sdo sinénimo de criagdo de novas empresas no destino turistico, de forma a potencializar
os produtos locais e enddgenos e beneficiando a populagdo, proporcionando-lhes um
aumento das ofertas de emprego. Contudo, o turismo pode atrair empresas multinacionais
que, por sua vez, trazem consigo uma equipa composta por trabalhadores de outros paises,
acabando por ndo contribuir para uma distribuicdo equitativa das receitas geradas pelo
turismo para todos aqueles que se encontram envolvidos neste processo (Cobinnah,
2015).

Tabela 3: Beneficios e Consequéncias do Ecoturismo

Beneficios Consequéncias
Nivel Economico
- Criacdo de novas empresas - M4 distribuicdo das receitas geradas
- Comercializacdo de produtos locais turisticas
- Criacdo de emprego - Captacdo de Empresas Multinacionais

- Uso do Prefixo Eco para empresas com
condutas falsas da prética ecoturistica
- Sazonalidade
Nivel Sociocultural

- Maior qualidade de Vida - Expropriagdo (afastamento do povo das
- Fixagdo da Populacéo areas naturais)
- Preservacéo da Cultura - Contratagdo de méo-de-obra estrangeira
- Interagdo com outros povos (Ndo incluséo da comunidade local)
(Cosmopolitismo) - Aculturacéo (descaracterizacéo da

identidade local)
Nivel Ambiental

- Receitas para a Conservagéo da Natureza - Degradacéo do patrimonio
- Valorizagdo do ambiente - Sobrecarga dos destinos
- Preservagdo da natureza - Poluicéo

Fonte: Elaboragéao prépria
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Uma das consequéncias do aumento da procura pela pratica turistica amiga do
ambiente que se encontra associada ao Ecoturismo, € o aproveitamento das empresas do
uso do prefixo “eco-*“ como estratégia de marketing verde, de forma a atrair clientes sobre
a inducdo de que esta defende e pratica a sua atividade de maneira sustentavel, o que nem
sempre se verifica na realidade (Hintze, 2010).

Ao nivel sociocultural é esperado que os beneficios econémicos promovam uma
maior qualidade de vida, fixando a populacéo, preservando a cultura e identidade local, e
permitindo a interacdo com outros povos. Por conseguinte, a introducdo do Ecoturismo e
destas benesses podera afetar de forma passiva na medida em que o contacto com o turista
trara a introducdo de novos habitos culturais, existindo a possibilidade de adulterar a
identidade e tradicdes locais — aculturacao.

A criacdo de reservas ou parques naturais em certas situagdes pode limitar o
acesso da povoacdo aos seus recursos endégenos, bem como serem expulsos da sua zona
onde vivem- expropriacdo. Isto acontece sobretudo as tribos indigenas em Africa e na
Amazonia, no qual a criacdo de areas protegidas e a auséncia de acesso as plantas e
alimentos que tradicionalmente se alimentam, acabam por passar dificuldades e por
consequéncia ndo vém a pratica da atividade turistica com bons olhos (Cobinnah, 2015).

Ao nivel ambiental existem igualmente prés e contras, pois a préatica do
Ecoturismo pretende ajudar na conservacdo e protecdo da natureza e, sobretudo,
transmitir ao turista a importancia de valorizar o ambiente e o planeta através de
atividades ludicas ou profissionais, consoante o perfil do mesmo. No entanto, a pratica
do Ecoturismo trard consequéncias de forma voluntéria ou maioritariamente involuntérias
como a degradacdo do patriménio natural e cultural existente ou a polui¢do causada pelo
uso de transportes para chegar ao destino. Estas questdes sdo alvo de uma busca continua
para 0 melhoramento da pratica ambiental na implementacdo do Ecoturismo, no qual o

planeamento e a gestdo do destino tem um papel fundamental.

1.6. Consideracges

O estudo do Ecoturismo bem como da definicdo do ecoturista € um desafio
permanente, sendo que manter-se-4 continuamente em desenvolvimento, pois nunca
existird uma definigdo conclusiva sobre esta tematica, que possa ser capaz de satisfazer
todas as partes. A falta de critérios fixos e exatos e a semelhangca com outros tipos de
turismo sdo dificuldades presentes que tornam necessario um maior aprofundamento

sobre esta questdo (Sharpley, 2006; Weaver, 2002).
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O Ecoturismo em Portugal ainda se encontra por reconhecer ao nivel do
desenvolvimento estratégico do turismo nacional, apesar da existéncia de indmeras
empresas e alojamentos, e também ecomuseus, que se encontram a crescer em Portugal
com base no Ecoturismo, como por exemplo a Associacdo sem fins lucrativos Lousiténea,
na Serra da Lousa.

A vertente humanista defendida neste estudo pretende assimilar e organizar as
caracteristicas que foram referenciadas por varios autores como as bases do Ecoturismo,
e que o esquema defendido possa ajudar na clarificagao dos pilares-base deste conceito.

O desenvolvimento turistico num territorio traz sempre benesses e consequéncias,
pelo que importa ter uma nocdo de equilibrio do destino, com base na gestdo e
ordenamento do turismo no territorio, em que através da sustentabilidade possa existir

vantagens para todos as partes interessadas neste processo.
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I1. Pombal e 0 Turismo

2.1 O Concelho de Pombal

O concelho de Pombal enquadra-se na Regido Centro, pertencendo a Comunidade
Intermunicipal da Regido de Leiria e faz fronteira com os concelhos da Figueira da Foz e
de Soure, a norte, com os concelhos de Ansido e Alvaidzere a este, com os concelhos de
Ourém e Leiria a sul, e com o Oceano Atlantico a oeste, possuindo uma faixa costeira
com grandes potencialidades ao nivel do turismo e da industria.

Figura 4: Localizagdo do Concelho de Pombal enquadrado na Regido de Leiria e na Zona
Centro Litoral do Pais

Principais centros urbanos
=71 Municipio de Pombal
[] CIM Leiria

Ansiao

Alvaidzere

Marinha Grande Leiria
bR 4 3 B S

"_Eatafh‘a

Porto de Mos

Fonte: Elaboragéo propria.
Um concelho com uma area de 626 km?, Pombal é constituido por 17 freguesias:
Abiul, Albergaria dos Doze, Almagreira, Carnide, Carri¢o, Guia, llha, Lourical, Mata
Mourisca, Meirinhas, Pelariga, Pombal, Redinha, Santiago de Litém, Sdo Simao de
Litém. Vermoil e Vila C&, sendo que a maior é a de Pombal, sede de concelho, e a menor
a freguesia de Meirinhas. O facto de estas freguesias estarem entre a orla maritima e a
Serra do Sicé confere a esta regido grandes diferengas sociais, econdmicas e culturais

dentro do proprio concelho.

18



Em termos estratégicos, situa-se parcialmente a mesma distancia do Porto e
Lisboa, no qual as boas acessibilidades permitem vantagens como um espaco propicio a
instalacdo de unidades industriais e da sua populacéo, promovendo o fomento econémico
da regido e a criacdo de emprego para a populagédo que ali vive (Municipio de Pombal,
2015).

2.1.1. Acessibilidades:

Tabela 4: Sistema de transportes e Vias de comunicacao

Indicadores Quantidade:
Aérea
Aeroportos: 0
Terrestre
Autoestradas: 2
Estradas nacionais: 4
Estradas municipais: 2
Maritima
Portos 0

Fonte: Elaboracéo prépria

O concelho de Pombal ndo possui nenhum aeroporto mas encontra-se
aproximadamente & mesma distancia de Lisboa e do Porto.

A rede rodovidria destaca-se por passar 2 autoestradas, a Al e a Al7, e dois
itinerarios complementares: 1C2 e 1C8. Esta rede permite a deslocagdo ao concelho com
grande facilidade. Existe também uma estrada de interesse turistico denominada por
Estrada Atlantica, com uma via de cicloturismo que liga Pombal (freguesias de Carri¢o
Grou) & Nazaré no qual o seu movimento tem vindo a aumentar.

O concelho de Pombal ndo possui nenhum porto, sendo o mais préximo o Porto
da Figueira da Foz, a 40 km de distancia do centro do concelho, em que através da A17 e

da EN 109, permite o rapido transporte de cargas até a Figueira da Foz e Aveiro.

2.1.3. Demografia

Atualmente, Pombal possui cerca de cinquenta e dois mil e trezentos habitantes.
A andlise do grafico sobre a evolucdo da populacdo residente entre 1981 e 2017
demonstra um aumento da populacgéo até 2001 e, posteriormente, € possivel identificar a
diminuicdo da populacéo residente até 2017, fendbmeno que demonstra uma tendéncia
negativa quanto ao numero de habitantes no concelho.

Segundo os dados dos censos de 2011, a densidade populacional é de 88,2
habitantes por km?, sendo um concelho maioritariamente rural, em que o indice de

envelhecimento é cada vez maior, existindo atualmente 170 idosos por cada 100 jovens,
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assistindo-se a um aumento da taxa de envelhecimento, que ndo é de todo diferente do
contexto nacional (PORDATA, 2018).

Figura 5: Evolucéo da Populagéo residente do Concelho de Pombal entre 1981 e 2017

Populacdo Residente no Concelho de Pombal
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados: PORDATA, 2018.

2.1.4. Principais Setores de Atividade

A posicdo geografica do concelho de Pombal e as suas boas acessibilidades
tornam este concelho propicio ao fomento industrial. As indUstrias que primeiro surgiram
em Pombal foram as inddstrias ligadas a resina, com Manuel Henriques Janior que deu
um grande contributo para o desenvolvimento econémico do Concelho, entre outras
industrias ligadas a extracdo de madeira e transformacao da mesma.

Atualmente o concelho de Pombal possui industrias de diversos setores e de
marcas conhecidas da area alimentar como a Cuétara ou a Sumol+Compal, entre outras
areas como a tecnologia, a metalomecanica e a industria de moldes.

Os sinais dessa realidade encontram-se assinalados na figura 6, analisando os sete
principais setores da atividade econémica que ddo um maior contributo para o volume de
negocios no Concelho de Pombal.

Segundo os dados do PORDATA (2018), o volume de negdcios total das empresas
no concelho de Pombal tera sido de 1540 milhdes de euros. Dos varios setores de
atividade econdmica responsaveis por este nimero, foram selecionados aqueles que mais
contribuiram para este resultado.

O Comércio por grosso e retalho surge em primeiro lugar, seguido da Inddstria
transformadora, comprovando que a funcdo de Pombal como cidade e como concelho é
sem duvida industrial. Segue-se a Construcdo e o Transporte e Armazenagem,

relacionando-se com as boas acessibilidades que distinguem este territorio. A Industria
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Extrativa surge em quinto lugar relacionado com a extracao de calcario nas pedreiras da
Serra de Sico, no qual deixam um grande impacto visual na paisagem da serra, sendo que
poderiam existir outras formas de substituir as receitas geradas pela extragdo, como por
exemplo o turismo.

A Agricultura, Floresta e Pescas surge em sexto lugar, contrastando com a baixa
densidade populacional existente, fruto da existéncia da Serra do Sicé e da Mata Nacional
do Urso, espacos de natureza e floresta ricos em recursos, que poderiam ser direcionados
para este setor, através de produtos enddgenos como a producdo de azeite na serra, ou a
pastoricia. Contudo, a populacdo tende a ser cada vez menor e mais envelhecida,
proporcionando a baixa mao-de-obra para este setor, igualmente derivado aos polos
industriais do concelho e da emigracéo que sempre assolou este territorio (Eusebio, 2007).

Figura 6: Volume de neg6cios das Empresas no Concelho de Pombal, por setor de

Atividade Econdmica em 2017

Volume de Negocios das Empresas no Concelho de
Pombal, por Setor de Actividade Econdmica
(Unidade: Milhao)
Alojamento, Restauracio e Similares [ 38
Industria Extrativa || 54
Agricultura, Floresta e Pescas || 61
Transporte e Armazenagem [ 165
Construcio
Industria Transformadora | 389
Comércio por grosso e retalho [ 536

Total 1540

0 500 1000 1500 2000

Fonte: Elaboracdo Prdpria. Dados: PORDATA, 2018.

Para se compreender o papel do turismo no Concelho de Pombal, o setor do
Alojamento, Restauracdo e similares, indicador onde mais se adequa a analise do papel
que o turismo tem na economia, este surge em sétimo lugar, com um volume de negocios
de cerca de 38 milh@es, considerando este resultado bastante positivo.

Contudo, quando comparado com o volume de negdcios que os setores do
Comeércio e da Industria contribuem para o concelho, o setor do Alojamento e
Restauracdo tem um papel menor para o fomento da sua economia, pelo que lhe é dado
pouca importancia ao nivel econoémico, e isso reflete-se igualmente nas politicas e

estratégias do Municipio, quando comparadas com outras regides.
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2.2. Oferta Turistica no Concelho de Pombal

Apesar de o Turismo ter um papel secundario para o desenvolvimento econémico

do concelho, Pombal possui uma diversidade e uma grande quantidade de recursos que

sdo ou poderao transformar-se em atrativos turisticos.

Patrimonio Historico-cultural

Patrimodnio

Patrimonio Imaterial

Espacos de Lazer e

22

Natural

Cultura

Tabela 5: Recursos com potencial turistico no Concelho de Pombal

Tipologia:
Monumentos:

Igrejas:

Museus:

Outros:

Sitio de Importancia Comunitaria
Terrestre:

Sitio de Importancia Comunitaria
Marinha:

Reserva Ecolégica Nacional:

Faixa Costeira:

Gastronomia:

Vinhos:

Artesanato:

Festas e Romarias:

Espacos de cultura

Espacos de Desporto

Parques e Zonas de Lazer

Recursos de Maior Interesse:
- Castelo de Pombal
- Torre do Relégio Velho

- Igreja Matriz de Pombal

- Igreja do Cardal

- Convento do Lourigal

- Capela da Nossa Senhora da Estrela
- Museu Marqués de Pombal

- Museu de Arte Popular Portuguesa

- Quinta da Gramela

- Quinta de Santana

- Ponte Romanica da Redinha

- Aldeia do Vale

- Casas da Guarda Florestal da MNU

Serra do Sico
Sitio Maceda- Praia da Vieira

Mata Nacional do Urso
Praia do Osso da Baleia

- Queijo do Rabagal

- Cabrito e Borrego

- Bolos e Morcelas de Sangue
- Papas de Sarrabulho

- Vinho das Terras de Sico

- Cestaria: Arte do Bracejo da llha

- Festas do Bodo

- Festa de Nossa Senhora da Estrela
- Feira de Artesanato de Pombal

- Feira de Atividades Econdmicas da
Guia (FAGO)

- Teatro Cine de Pombal

- Biblioteca Municipal de Pombal

- Centro Municipal de Exposic¢des

- Zona Desportiva de Pombal: Campo
de Ténis, Futebol, Basquetebol e
atividades radicais;

- Piscinas Municipais

- Biopargue da Charneca

- Jardim do Cardal

- Parque Verde do Acude

- Fonte da Pedra

Fonte: Elaboracéo propria.



. Na Tabela 5 é apresentado alguns resultados sobre o levantamento desses
recursos, selecionando aqueles que poderao ter maior interesse turistico.

Pombal é dotado de uma grande historia, no qual foi deixado um valioso legado
patrimonial e arquitetonico. Prova disso é a existéncia do Castelo de Pombal, construido
no século XI1 (1156) por D. Gualdim Pais, com um papel defensivo na linha do Mondego,
a par com os castelos de Montemor-o-Velho, Coimbra, Soure, Lousa, Penela e Buarcos.

Salienta-se a Torre do Reldgio Velho, que foi mandada construir no reinado de D.
Pedro I, para a recolha de tributos devidos pelos judeus e mouros, rendimentos proprios
da coroa, em dia de S&o Martinho. Esta passou a dispor no reinado de D. Manuel I, em
1509, de um rel6gio mecénico e de uma sineta para o toque das Trindades fosse sempre
dado a horas certas, e depois transferido para a cadeia em 1776, pelo Marqués de Pombal
(Eusébio, 2007).

O Marqués de Pombal deixou igualmente a sua marca na regido, com a Quinta da
Gramela, que herdou do seu tio, na qual mandou criar a Real Fabrica de Chapéus da
Gramela, de onde os seus cereais eram guardados no Celeiro, que mandou erigir no centro
da cidade, paralelamente a Cadeia.

Foi no centro da cidade, e junto a Igreja Matriz que este, quando se retirou da vida

da corte real, ali viveu até a sua morte.

Figura 7: Museu de Arte Popular Portuguesa e Igreja Matriz

Fonte: Registo préprio
Hoje em dia a Cadeia e o Celeiro deram origem ao Museu Municipal do Marqués
de Pombal, e 0 Museu de Arte Popular Portuguesa, este ultimo fruto da doacao de cerca
de duas mil pecas de artesanato e arte popular portuguesa que foram doadas ao Municipio
de Pombal por Nelson Lobo Rocha, um pombalense que se dedicou por mais de 30 anos

a descoberta do Artesanato Popular Portugués.
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Possui um vasto patrimonio religioso por todo o territério, onde o Convento do
Lourical e a Igreja Matriz de Pombal sobressaem pela riqueza existente no seu interior,
seguido da Igreja do Cardal, de estilo barroco, que deu origem as Festas da Nossa Senhora
do Cardal, mais conhecido por Festas do Bodo, uma das Festas e Romarias mais
conhecida no concelho.

Temos igualmente vilas e aldeias de grande valor histérico, como por exemplo a
aldeia de Redinha, no qual podemos encontrar uma ponte romana, entre outros vestigios
desta povoacao, e também a Aldeia do Vale, uma aldeia em plena Serra do Sic6, que
mantém ainda as suas caracteristicas identitarias de uma tipica aldeia serrana.

Quanto ao Patrimonio Natural, a Serra do Sicd é um dos sitios da Rede Natura
2000, um territério com uma enorme biodiversidade a nivel da fauna, com os morcegos,
da flora, pelas orquideas selvagens, e sobretudo ao nivel da geologia, com formas carsicas
singulares na paisagem, como as buracas, as grutas, dolinas e o canh&o do Vale do Poio,
que tornam este lugar propicio a diversas atividades de Turismo de Natureza como o
Pedestrianismo, a Escalada e a Espeleologia.

Atualmente, a Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 17/2019 aprova a incluséo
da faixa litoral entre Maceda e Praia da Vieira na lista nacional de sitios da Rede Natura
2000, de forma a proteger o habitat 1110: Bancos de areia permanentemente cobertos por
agua do mar pouco profunda, e o habitat 1170: Recifes, e proteger espécies marinhas
como o Boto (Phocoena phocoena) e o Roaz (Tursiops truncatus) (Diario da Republica,
1.2 série — N.° 16 — 23 de janeiro de 2019). Esta questdo podera trazer no futuro novas
potencialidades com base na conservagdo da natureza e educagdo ambiental, para o
desenvolvimento do Ecoturismo na regiéo litoral, a par com a Mata Nacional do Urso.

Ao nivel da Gastronomia e Vinhos, a Serra do Sicé traz uma grande influéncia das
zonas mais serranas do concelho, sendo que a producéo do Queijo do Rabagal, do Azeite
e do mel das Terras do Sico é bastante comum na regido. Pratos de Carne de Borrego e
de Cabra estendem-se por todo o concelho, sendo preparado de diversas formas. Os Bolos
e Morcelas de Sangue s@o produtos da Regido das Freguesias da Ilha e do Carrico, que
tém uma grande ligacdo historica a atividade rural, caracteristica daquele territorio.
Quanto a docaria, 0s produtos sao vastos, temos 0s biscoitos do Lourical, os Cardalinhos,
a Queijada da Ti Maria da Rata, a Fogaca, entre outros (Lopes, 2002).

O artesanato mais conhecido € a arte do Bracejo da Ilha que, atraves do Bracejo,
uma erva vulgar na regido, sdo confecionados cestos, entre outros objetos que eram

utilizados na vida quotidiana do mundo rural.
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Dotado de diversas infraestruturas propicias a pratica de atividades de lazer, 0s
espacos mais conhecidos para este fim sdo o Teatro-Cine de Pombal, pelas atividades
culturais existentes durante todo o ano, a Biblioteca Municipal, espago de acesso a
cultura, a Expocentro, espaco onde se realizam diversos eventos como a Feira de
Artesanato de Pombal, e a Zona Desportiva de Pombal que é um atrativo para diversas
atividades desportivas e que com base na agenda do municipio, tem captado diversos

eventos desportivos nacionais e internacionais.

2.2.2 Alojamento e Empresas de Animagao Turistica:

Durante um estudo no &mbito do Mestrado em Ecoturismo em 2017 foi realizado
um levantamento sobre o Sistema de Alojamento em Pombal. Com base nessa recolha e
nas informaces atuais presentes no Registo Nacional de Turismo (consultado em marco
de 2019), apresenta-se de seguida a evolucdo do Alojamento em Pombal e as suas
principais caracteristicas:

Tabela 6: Registo de Empreendimentos Turisticos e Unidades de Alojamento Local no
Concelho de Pombal entre 2017 e 2019

Numero de N° de unidades de Capacidade:
Empreendimentos:  alojamento:

Ano: 2017 2019 2017 2019 2017 2019
Indicadores:

Hotéis*** 2 2 77 77 144 144
Hotéis** 2 2 53 53 102 102
Empreendimentos de 4 3 20 17 41 35
Turismo em Espago Rural:
Parques de campismo: 1 1 - - 165 140
Total de Empreendimentos
turisticos: 9 8 150 147 452 421
Alojamento Local 17 112 228 112 300

Fonte: Elaboracdo prépria. Dados: Registo Nacional de Turismo, consultados em 2017 e 2019.

Existem no concelho de Pombal duas unidades hoteleiras de duas estrelas e duas
de trés, ndo se registando unidades hoteleiras de quatro ou cinco estrelas. Perdeu-se um
empreendimento de Turismo em Espaco Rural de 2017 para 2019, tendo atualmente
somente trés unidades.

Pombal apenas possui um Parque de Campismo, O Tamanco, localizado na

freguesia do Lourigal, e ndo se regista nenhum parque de caravanismo.
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Em relagdo ao numero total de Empreendimentos Turisticos, entre 2017 e 2019
perdeu-se uma unidade hoteleira e reduziu-se a sua capacidade conjunta. A oferta de
Alojamento ndo abrange todas as categorias existentes, e a presenca de apenas um parque
de campismo leva a que se classifique a sua oferta como sendo fragil e com necessidades
de desenvolvimento.

Por sua vez, entre 2017 e 2019, o Alojamento Local viu aumentar de 35 para 44
empreendimentos, tendo um aumento significativo da sua oferta e capacidade de
alojamento, contribuindo para o aumento da oferta hoteleira. Esta alteracdo no prazo de
dois anos demonstra que o Concelho de Pombal se encontra a evoluir a nivel turistico,
pois se existe um aumento da oferta, existe respetivamente um aumento da procura
turistica, que sera abordado no ponto 2.3.

O sistema de Alojamento Turistico encontra-se em desenvolvimento e tem
potencial para a criagdo de novas e diversas unidades hoteleiras.

Tabela 7: Empresas e atividades de Animacédo Turistica Oferecidas no Concelho de
Pombal
Indicadores: Quantidade:
N° de Empresas de Animac&o Turisticas em Pombal: 6
Atividades de ar livre/ aventura:
Atividades de teambuilding:
Atividades de Orientacéo:
Caminhadas e outras atividades pedestres:
Passeios em todo o terreno:
Atividades culturais/tour paisagistico e cultural:
Atividades que se desenvolvam exclusivamente em ambiente urbano
de percursos pedestres
Rotas tematicas e outros percursos de descoberta do patrimoénio 2
Atividades e experiéncias de descoberta do patriménio Etnogréafico 2
Atividades aéreas:
Experiéncias de Paraquedismo 1

Fonte: Elaboragéo propria. Dados: Registo Nacional de Turismo, consultados em 2019.
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Ao todo, no concelho de Pombal encontram-se registadas seis empresas de
animacao turistica, sendo que nem todas atuam no territorio, neste caso, as empresas
maritimo-turisticas. No total sdo dez atividades oferecidas, sendo que as que se repetem
por duas empresas Sao as Rotas tematicas e outros percursos de descoberta do patriménio e as

Atividades e experiéncias de descoberta do patrimdnio Etnografico, concluindo que as atividades

mais praticadas no concelho serdo as atividades de Touring Cultural e Paisagistico.

26



2.3. Procura Turistica no Concelho de Pombal

Para melhor caracterizar a procura turistica no concelho de Pombal, foram
utilizados diversos indicadores com base no alojamento turistico, bem como nos dados
sobre 0 nimero de visitantes do Posto de Turismo e Castelo de Pombal.

Figura 8: Numero de hospedes total nas unidades de alojamento do Concelho de Pombal
entre 2009 e 2017
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados: PORDATA, 2018.
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O gréfico sobre o nimero de hospedes nas unidades de alojamento no Concelho
de Pombal entre 2009 e 2017 (figura 8) revela o aumento sucessivo do numero de
hospedes, sendo que os Ultimos dados apontam para cerca de vinte e nove mil hospedes
em 2017. O ndmero de hospedes em 2017 apresentado corresponde a cerca de 11% do
nimero de hospedes da Regido de Leiria, € a menos de 1% (0,76%) do nimero de
hospedes da Regido Centro desse mesmo ano que regista cerca de 3 milhGes e 805 mil
hospedes (PORDATA, 2018).

Isto significa que o Concelho de Pombal ao nivel do nimero de héspedes possuli
apenas uma pequena percentagem do alojamento registado na regido Centro, e que tem
potencial de mercado para aumentar a sua ocupacgéo. No entanto, como foi visto, a oferta
hoteleira existente no territério assume grandes limitacdes para o desenvolvimento
turistico do concelho, podendo ser um entrave na captacdo de uma maior percentagem de
hospedes que pernoitam da Regido de Leiria e da Regido Centro.

Em relagdo a estada média, o concelho de Pombal esté abaixo da média da Regido
de Leiria, que se encontra a liderar (estada média de 1,9 dias) e da Regido Centro, que se
posiciona ligeiramente abaixo (estada média de 1,8 dias). No entanto, a sua estada média
aumentou de 1,4 para 1,5 dias, apontando para um crescimento gradual deste indicador,
0 que sugere 0 aumento do tempo de permanéncia por parte do turista em Pombal,

sugerindo uma evolucdo progressivamente positiva num cenario futuro
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Figura 9: Estada Média nos Alojamentos turisticos em Pombal, Regido de Leiria e Regido
Centro, entre 2014 e 2017
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados: PORDATA, 2018.

Em relacdo aos proveitos com dormidas por hospede nos Alojamentos Turisticos,
a Regido de Leiria (61,9 euros) encontra-se acima da média da Regido Centro (58,8
euros), e o concelho de Pombal tem um proveito muito abaixo das duas regides (41,9
euros). No entanto, entre 2014 e 2017 é notdrio 0 aumento progressivo dos proveitos,
sendo que a tendéncia aponta para que este nimero continue a crescer gradualmente nos
proximos anos.

Figura 10: Proveitos com dormidas por héspede em Pombal e nas Regides de Leiria e
Centro, entre 2014 e 1017
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Fonte: Elaboracdo prépria. Dados: PORDATA, 2018
Apesar de Pombal estar posicionado, em relacéo as variaveis apresentadas, abaixo
da Regido de Leiria e da Regido Centro, o facto de existir um aumento gradual e sucessivo

sugere que o concelho se encontra num desenvolvimento positivo quanto ao turismo, e
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que ainda tem potencial de crescimento para alcancar o nivel das regides turisticas onde
se enquadra.
Figura 11: Numero de Visitantes no Posto de Turismo e Castelo de Pombal entre 2014 e

2018, por publico nacional, estrangeiro e total.
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Fonte: Elaboragéo propria. Dados: Municipio de Pombal, 2019.

O Posto de Turismo de Pombal situa-se no Castelo de Pombal, por se considerar
que este é o ponto de maior atracdo turistica do concelho, justificando assim a sua
localizac¢&o para um maior controlo do nimero de Turistas em Pombal. Entre 2014 e 2016
houve um aumento gradual do nimero de visitantes, sendo que nos anos de 2017 e 2018
0 Posto de Turismo e Castelo de Pombal receberam cerca de 22 mil visitantes ao ano.

O turista nacional é o0 que mais visita este espaco, sendo que o turista estrangeiro
apenas ocupa uma pequena percentagem das visitas.

Figura 12: Nacionalidades que mais visitaram o Posto de Turismo e Castelo de Pombal,

em percentagem.

PERCENTAGEM DAS NACIONALIDADES MAIS
VISITADAS NO POSTO DE TURISMO E CASTELO
DE POMBAL EM 2018

Outros
21%

Alemanha
3%

Reino Unido
6%

Fonte: Elaboragdo propria. Dados: Municipio de Pombal, 2019.
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Dentro do Turista Estrangeiro, a maior percentagem vem de Franga (32%),
seguido do Brasil (21%), em terceiro lugar Espanha (13%) e em quarto lugar o Reino
Unido (6%), seqguido da Alemanha (3%) e dos Estados Unidos (2%), sendo que 0s
restantes 21% pertencem a turistas de diversas nacionalidades que ndo obtiveram uma
relevancia percentual para se fazerem representar na figura 12.

A figura 13 pretende analisar quais 0s meses que tém o maior nimero de
visitantes, sendo que aqueles que registam maiores picos de crescimento séo 0s meses de
Abril, no qual é realizado anualmente a Feira Medieval no castelo, e de Agosto, onde
retornam muitos emigrantes a Portugal.

Figura 13: Variacdo Mensal do Numero de Visitantes no Posto de Turismo e Castelo de
Pombal entre 2014 e 2018.
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Fonte: Elaboragdo propria. Dados: Municipio de Pombal, 2019.

Apos Abril, 0 més de Maio sofre um ligeiro decréscimo, voltando o nimero de
visitas a crescer progressivamente entre junho e agosto, onde se registram em 2018 cerca
de 4600 visitantes, voltando o nimero de visitantes a descer de forma drastica para
setembro, com cerca de 2000 visitantes, diminuindo ligeiramente para outubro, sendo que
depois os meses de novembro, dezembro, janeiro e fevereiro acabam por estagnar,
recebendo uma média de 850 visitantes por més, voltando a subir novamente em margo,
acabando por tornar este cenario ciclico, com altos e baixos, apontando para a existéncia

de sazonalidade no Turismo do Concelho.
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Capitulo 111: A Mata do Urso e o Ecoturismo: Origens e principais
recursos.

A Mata Nacional do Urso (MNU) é uma floresta que compreende o antigo Pinhal
do Urso e as dunas entre a Praia da Leirosa, a norte, e a praia do Pedrdgdo, a sul.

Foi uma das primeiras pertencentes ao Estado Nacional a ter um plano de
ordenamento, encontrando-se dividida em talhdes, compartimentados por aceiros e
arrifes. Integra atualmente o Plano Regional de Ordenamento Florestal do Centro Litoral
[PROF CL] e as mesmas sub-regifes homogéneas [SRH]. E também condicionado pelo
Plano de Ordenamento da Orla Costeira e pela Estratégia Nacional de Conservagéo da
Natureza e integrando o Plano Diretor Municipal [PDM] das autarquias onde se insere:

Pombal, Figueira da Foz e Leiria.

Figura 14: Localizacao geogréafica da MNU

% 7\ ;.
7 A
; ¥\ : S o 20
524 7’ 3 o .’ = \

. Pl S /p’:' ~ {
.Pra‘la e Mata Nacional do\Urso -
P N2 |

.?;g;ogéo

i) ) S TR T T
% 5 v e e, | b 2

Fonte: Elaboracéo prépria
Com uma area total de 6102,46 ha, cerca de dois ter¢os da mata (4517,46 ha)
enquadram-se no Concelho de Pombal, constituindo um territério com uma importancia

economica, ambiental e cultural para o seu municipio e para a sua populacéo residente.

31



Neste espaco podemos encontrar a Praia do Osso da Baleia, considerada desde
1998 Praia Dourada, devido a apresentar valores singulares do ponto de vista geologico,
floristico, faunistico, paisagistico e patrimonial, e também outros espacos de lazer, que o
Instituto de Conservacdo da Natureza e da Florestas [ICNF] e o Municipio de Pombal
tem procurado dinamizar.

Em 2004 recebeu o galarddo Bandeira Azul renovando-se 0 mesmo titulo, ano
apos ano. Desde 2005, a praia recebeu também o galardao Praia Acessivel, oferecendo
condig0es e infraestruturas para pessoas com mobilidade condicionada

Neste sentido, procura-se abordar neste capitulo a importancia deste espaco
florestal para o Concelho de Pombal, de modo a reconhecer a existéncia de recursos com

potencial na MNU que poderdo ser valorizados através do Ecoturismo.

3.1 Origem

Ao longo dos séculos, a Mata Nacional do Urso foi evoluindo em relagéo a
extensdo do seu territorio e cultivo, e também quanto aos seus 6rgdos de gestao:

“Propriedade e sua origem: Compreende esta propriedade o Pinhal do Urso fez
parte do Couto do Lourical, pertenca do antigo mosteiro de Santa Cruz de Coimbra e,
por doacéo de El-rei D. Jo&o Il, passou para a Universidade de Coimbra.

Em 1837 passou este Pinhal para o dominio do Estado, ficando considerado
desde entdo como Mata Nacional, e as dunas compreendidas ente as Dunas de Pedrdgao
e 0 Rego da Leirosa, hoje em parte ja arborizadas” ( ICNF, 2010, p.75).

Tudo indica que este pinhal ja existisse anteriormente ao Séc. XlII, aguando o Rei
D. Dinis mandou cultivar o Pinhal de Leiria para intensificar a sua producéo, para que a
madeira que ali crescesse servisse para a constru¢do de barcos para as expedi¢des na
época Descobrimentos mas, igualmente, para funcdes de lazer, como as cacadas reais
(Rego, 2001).

Inicialmente pertencia ao Couto do Lourical, que estava integrado no Mosteiro de
Santa Cruz, em Coimbra. Posteriormente, durante o Séc. XVI e, com a extin¢do das
ordens religiosas em 1834, o rei D. Jodo Ill doou este territorio a Universidade de
Coimbra, sendo a mata denominada de “Pinhal da Universidade” (Eusébio, 2007).

J& no século XIX, em 1837, este pinhal passou para o dominio do Estado, cuja
gestdo estaria a cargo da Administracdo Geral das Matas do Reino, sediada na Marinha
Grande e criada em 1824 (Silva & Leitéo, 2000).
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E com esta Ultima mudanca que comegam a ser feitos os primeiros passos ao nivel
do ordenamento da Mata e, em 1894, surge o primeiro plano de ordenamento da Mata
Nacional do Urso.

Nos tempos mais recentes, a MNU dependeu dos Servicos Florestais da Figueira
da Foz até que, em 1997, passou para a gestdo dos Servicos Florestais sedeados na
Marinha Grande (ICNF, 2010).

3.2. Ordenamento da Mata

Com base na andlise do Plano de Gest&o Florestal das Matas Nacionais do Urso
e do Pedrégéo, elaborado em 2010 pelo Instituto de Conservacdo da Natureza e das
Florestas (ICNF), foi possivel perceber a evolugdo da Mata Nacional do Urso desde o seu
primeiro plano de ordenamento:

Tabela 8: Analise da evolucéo do ordenamento da Mata Nacional do Urso:

1894 1933 1984 2010
Area arborizada: 1319,75 ha 3943,30 ha 5981,05 ha 5907,31 ha
Edificios e terrenos de 7,00 ha 6,22 ha 5,45 ha 6,29 ha
cultura (area social):
Lagoas, pantanos e cobertos 3,30 ha 16,16 ha 1,26 ha -
de agua:
Terrenos improdutivos: 22,90 ha 1926,87 ha 77,50 ha -
Caminhos aceiros, arrifes, 33,64 ha 71,06 ha - 188,86 ha
depdsitos, viveiros, etc.
Area Total: 1386,59 ha 5963,61 ha 6065,26 ha 6102,46 ha

Fonte: Elaboragao prépria. Dados: ICNF, 2010.
Entre o primeiro plano, em 1894 e o plano seguinte, em 1933, existiram grandes

alteracdes ao nivel da area total da mata: passamos de 1387 ha para cerca de 5963 ha,
fruto de uma grande acumulacao de areias que foram se anexando ao territorio. Nesse
sentido observa-se que existe um amento dos terrenos improdutivos para cerca de 1 tergo
da mata (1927 ha), possivelmente sendo parte constituinte das dunas que faltavam
arborizar até 1936, notando que em 1984 este dado volta a decrescer.

Assiste-se a um aumento progressivo da rede viaria de circulagdo na mata, fruto
da abertura deste territorio ao lazer, atraves da Estrada Atlantica, e também da rede viaria
para uso das 2 industrias que ali se implementaram: a Celbi, e a Renoeste.

Entre 1894 e 1933 verifica-se um grande aumento ao nivel das zonas humidas de
3 para 16 ha, existindo uma reducdo em 1984, devido a exploracdo do aquifero da mata

para fins industriais.
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3.2.1.Funcionalidades

A Mata Nacional do Urso encontra-se organizada por talhdes e aceiros de forma
a facilitar a sua gestdo. Outra ferramenta de controlo da mesma é a diviséo do territorio
pela qualidade do arvoredo e pelas fungdes no qual cada territério se enquadra, sendo
estra distribuida por trés sec¢des: Producgdo, Protecdo e Transi¢do:

Figura 15: Distribuicdo das sec¢cdes na MNU
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Fonte: Elaboracgdo prépria. Dados: ICNF (2010).
- Seccdo de Producdo: ocupa cerca de 30% da area florestal com funcGes de

aproveitamento do coberto florestal para fins industriais. Encontra-se nos talhGes mais
antigos da mata, protegida dos ventos pela crasta alta, uma zona de maior relevo,
permitindo uma melhor producdo de pinheiro-bravo, para diversos aproveitamentos
industriais. E nesta seccdo que a mata produz a sua maior receita para investir
posteriormente nos trabalhos florestais e de conservacao das restantes seccdes;

- Seccdo de Protecdo: ocupa cerca de 36% da area florestal da mata, tendo como
principal funcdo a protecdo e conservacdo dos corredores ecologicos do litoral e das
lagoas. Um dos objetivos mais importantes é proteger as zonas de areal mais recentemente
fixados, devido a sua grande fragilidade enquanto ecossistema.

- Seccdo de Transigao: ocupa cerca de 34 % da area florestal, e diferencia-se por
ser uma “zona tampao” entre as areas de prote¢do e produgdo, procurando “promover

ambas as funcdes, tratando-se genericamente de pinhal com qualidade média, com
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necessidade de um tratamento especifico e cortes de renovagdo”, visando
fundamentalmente a sua melhoria, renovacdo e o aumento da biodiversidade (ICNF,
2010, p. 62; Fabido, 2006).

Para além destas sec¢des, a Mata Nacional do Urso tem outras fun¢des de caracter
ambiental como o sequestro de carbono, e também a nivel da hidrologia, visto que
acarreta um grande aquifero no seu subsolo com uma grande importancia a nivel
socioeconomico e ambiental.

As lenhas, a caruma, as pinhas e 0s matos sdo produtos que as populacdes
residentes na periferia continuam a procurar e a retirar, infelizmente ndo com tanta
regularidade como ha décadas atras, tal como a procura por cogumelos, que tem visto a
sua vegetacdo decrescer e sendo cada vez mais dificil de encontrar na mata (ICNF, 2018;
LPN, 2007).

3.3. Caracterizacao do Clima, Relevo e do Solo

3.3.1. Clima

A MNU enquadra-se no clima temperado mediterraneo, caracterizado pela
influéncia da proximidade do mar. As caracteristicas fundamentais deste tipo de clima
sdo um Verdo quente e seco e um Inverno de temperaturas suaves e em regra pluvioso.
Segundo o Plano de Gestéo Florestal da Mata, a temperatura e a precipitacdo apresentam
uma forte variacdo sazonal:

Temperatura: Os valores medios de temperatura do ar variam regularmente ao
longo do ano, com 0 maximo em Agosto (média de 24 °C) e 0 minimo em Janeiro (média
de 5,8°C), sendo que 0s meses mais quentes do ano registam-se em Junho, Julho, Agosto
e Setembro e 0 més com temperatura mais baixa regista-se em Janeiro. A temperatura
média anual ronda os 14,7 °C. No més de Agosto registam-se por vezes temperaturas que
podem ir até aos 40°C, que torna a humidade relativamente baixa e mais suscetivel a
propagacao de incéndios;

Precipitacdo: os seus niveis concentram-se sobretudo entre os meses de Outubro
e Abril, apresentando um total anual médio da ordem dos 812mm;

Vento: predomina dos quadrantes de Norte e Noroeste. A velocidade média do
vento é maior nos meses de Verdo, e a humidade relativa do ar ¢ mais elevada em
Dezembro e Janeiro, e em Junho, Julho e Agosto apresentam os valores mais baixos
(ICNF, 2010).
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3.3.2. Relevo

O relevo da MNU é pouco acidentado, considerando esta zona enquadrada no
nivel basal, onde as altitudes ndo ultrapassam a média dos 50 m, excecionalmente
atingindo os 88 metros na Crasta Alta, que separa sensivelmente a seccdo de transicéo a
oeste e a sec¢édo de producéo a este.

Paralelamente a linha de costa, existe um corddo de dunas frontais (primarias)
com uma altitude média de cerca de 10m. Este corddo teve a sua origem na técnica do
ripado movel, tendo a duna priméaria sido construida artificialmente para impedir a
entrada das areias empurradas pelos ventos maritimos, funcionando como barreira de
protecdo. Por vezes, aparece um segundo corddo que terd a sua origem na reducdo da
capacidade de transporte do vento ao entrar na zona de abrigo pelo primeiro corddo
(ICNF, 2010).

Figura 16: Dunas do Urso, de relevo pouco acidentado, finalizando com as dunas

primarias ao fundo da paisagem

3.3.3. Solos

Os Solos da MNU séo classificados como podzdis, compostos por aluvides, areias
de dunas e areias de praia, pertencente a Orla Mesocenozoica Ocidental com textura
grosseira e materiais pouco consolidados e, por isso, apresentam uma permeabilidade
média a elevada, possuindo caracteristicas favoraveis ao armazenamento de aguas
subterraneas (Cerqueira, 2001).

O tipo de solo encontrado nas dunas litorais € um solo muito pobre em matéria

organica, mais ou menos acido, com fraco poder de retencao, boa permeabilidade e é um

36



substrato bastante mével, cuja fixagdo é possivel através da evolugdo da cobertura vegetal
(Canteiro, 1995).

Assim, constata-se a razao para a baixa recetividade da maioria das espécies
arbdreas para este territdrio, sendo o Pinheiro — bravo (Pinus pinaster) que melhor resiste
neste tipo de solo. N&o obstante a presenca da Acécia (Acacia longifélia), que igualmente
se consegue adaptar a varios tipos de solo, carecendo de vigilancia da ocupacdo e
propagacdo da mesma.

Figura 17: Eucalipto de grande dimens&o junto & Casa da Guarda Florestal do
Norte, Carrico

Fonte: Registo proprio

O eucalipto (Eucalyptus globulus) tem maiores dificuldades de adaptacdo em
grande parte da MNU, devido a grande quantidade de agua que necessita para a sua
producdo. Portanto, este apenas consegue singrar junto de zonas mais humidas,
nomeadamente perto das valas e lagoas.

O Diapiro de Monte Real, onde se enquadra grande parte do territério da MNU, é
de composicao salifera, por um sistema de camadas espessas de Salgema, um mineral que
pode ser utilizado para diversos fins industriais.

A existéncia desta cavidade apresenta uma boa capacidade de armazenamento em
seguranca para o gas natural, comecando a ser explorada no final do século XX, através
da utilizagdo da agua do aquifero para o processo de lavagem pressurizada de algumas

jazidas — processo de lixiviacdo, no qual é retirado o salgema, aproveitado para fins
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industriais e posteriormente é armazenado o gas natural. Estas jazidas sdo as maiores
reservas naturais de gas natural a nivel nacional, sendo o subsolo da MNU de grande

importancia estratégica para o pais (Alves, 2015).

3.3.4. Hidrologia

A MNU situa-se na bacia hidrogréafica do Lis e na sub-bacia do Litoral Lis, mas a
sua drenagem fluvial é pouco significativa, sendo o seu principal recurso as aguas
subterraneas.

O Sistema Aquifero da Mata do Urso € a designacdo dada ao Sistema Aquifero
Leirosa-Monte Real (codigo - 010 do INAG), na &rea pertencente ao concelho de Pombal,
abrangendo parte das freguesias de Carrico e Guia (Almeida et al, 2000).

Figura 18: Pocos verticais da CELBI junto a dunas primarias na MNU

Fonte: Registo prdprio

O sistema de reservas de agua subterraneas é de grande importancia para o
abastecimento de dgua no concelho de Pombal e também para fins industriais, como é o
caso da sua utilizacdo por parte da CELBI (figura 18) e da RENOESTE, comecou a ser
explorado na década de 60 pela fabrica de Celulose Beira Industrial no processo de
producéo de pasta de papel e, desde 2001, pela REN Armazenagem, para a construcgéo de
cavernas em profundidade para o armazenamento de gas natural, no Carrico (Municipio
de Pombal [CMP], 2015; Carneiro, 2015).

3.4. Valores ambientais de interesse na MNU

3.4.1. Habitats

A MNU encontra-se classificada como Biétopo CORINE, tratando-se de uma area

com interesse ambiental, delimitada pela Unido Europeia no ambito do projeto
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Coordination of Information on the Environment Land Cover (Comunidade Econémica
Europeia [CEE],1991).

A maioria biotopos passou a ter estatuto de protecdo estando integrados na Rede
Natura 2000. Apesar das caracteristicas que serdo apresentadas de seguida, a MNU néo
integrou esta rede, desconhecendo-se as razdes para tal, considerando o grau de enorme
sensibilidade deste territorio, contemplado por 2 corredores ecoldgicos de grande
interesse ambiental. Urge portanto, reconhecer a sua importancia e procurar proteger esta
floresta e faixa costeira 0o melhor possivel, ndo sé através da sua conservacdo como
também através da promocdo do Ecoturismo e valorizagdo do patrimoénio

Tabela 9: Habitats Naturais designados pela Diretiva Habitats registados na MNU

Codigo:  Designacao:
1410  Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
2110 Dunas moveis embrionérias
2120 Dunas moveis do corddo litoral com Ammophila arenaria (dunas brancas)
2130*  Dunas fixas com vegetacdo herbéacea (dunas cinzentas) Crucianellion maritimae
2150*  Dunas fixas descalcificadas eu-atlanticas (Caluno-Ulicetea)
2170 Dunas com Salix arenaria
2230 Prados dunares de Malcomietalia
2250*  Matos litorais de zimbros (Juniperus spp.)
2260 Dunas com vegetacgdo esclerofita (Cisto-Lavenduletalia)
2270*  Florestas dunares de Pinus pinea e /ou Pinus pinaster
3110  Aguas oligotroficas muito mineralizadas das planicies arenosas atlanticas com
vegetacdo anfibea de Lobélia, Littorella e Isoetes
4020*  Charnecas humidas atlanticas meridionais de Erica ciliaris e Erica tetralix
6410  Prados de molinias em calcario e argila (Eu-molinion)
6420  Prados mediterranicos de ervas altas e juncos (Molinion- Holoschoenion)
6431  Comunidades pioneiras de ervas altas de orlas de cursos de 4gua em planicie
* habitats prioritarios Fonte: Elaboracédo propria. Dados: CMP, 2015.

Através da tabela 9, podemos compreender a diversidade e riqueza de habitats que
a MNU apresenta. Destaque para a importancia dos habitats intradunares e dunares, cuja
maioria se encontra no corredor ecoldgico do litoral, ao qual urge preservar, atendendo
atualmente as dificuldades climéaticas que tém vindo a surgir, assistindo a uma
intensificacdo dos agentes erosivos (fig. 19), como é o exemplo do aumento de
tempestades maritimas e dos ventos mais agressivos que colocam estes habitats em
perigo, bem como o impacto que pode ter na vida animal e na flora existente.

A maioria destes habitats é acessivel e visivel através dos caminhos que foram
feitos pelo Homem, tanto para a organizacdo da MNU, como para 0 acesso ao corddo
dunar, a fim de se deslocarem a praia para atividades de recreio e lazer. Por estas raz0es
importa consciencializar a populacdo local e os visitantes deste espaco para as boas

praticas ambientais neste territorio.
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Figura 19: Impacto dos agentes erosivos nas dunas primarias da praia do Osso da Baleia

Fonte: Registo préprio

3.4.2 Corredores ecoldgicos

Figura 20: Corredores Ecologicos presentes na MNU
B IR ! il S ‘_h‘
~ Corredores Ecoldgicos ‘ [

. da MNU

| [ Limites da MNU B
[ Corredor Ecolégico das lagoas _J
—; Corredor ecolégico do Litoral ]

Fonte: Elaboragao prépria

Corredor ecologico do litoral: é neste corredor onde se situam a maioria dos
habitats ocorrentes na MNU, inclusivamente alguns que se registam com maior raridade
no pais como é o caso das Dunas com Salix arenarea, uma planta rastejante que se pode
encontrar com bastante frequéncia. Na praia do Osso da Baleia, podemos observar com
melhor precisao as caracteristicas deste “complexo” corddao dunar, e encontrar algumas
espécies que representam muito bem este territério como é o caso da Camarinha (Corema
album). Este corredor é considerado de grande sensibilidade, tratando-se de um cordao

relativamente recente, derivado do acumular de sedimentos fluviais e maritimos nos
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altimos 3 a 4 séculos, que foram arborizados no final do século XIX e XX pela agédo
humana, com o reforco e construgcdo de dunas primarias por palicadas no seu interior.
Corredor Ecolégico das Lagoas: nos Invernos mais chuvosos, a agua acabava
por exceder a capacidade de infiltracdo do aquifero, ficando a superficie. Assim, houve a
necessidade de instalar um sistema de valas de escoamento das aguas pluviais, as quais
sdo encaminhadas para uma vala principal que, passando pelas lagoas de S. José,

Correntes e Linhos segue para o ribeiro do Estrumal e desagua no Atlantico.

Figura 21: Foz da Vala do Rego do Estrumal

Fonte: Registo préprio

Esta Vala desde o seu comeco até a foz tem designacGes diferentes consoante o
troco, sendo conhecida como Vala da Regueirinha, Vala do Juncal Gordo, Vala de Sao
José/Vala Lagoa dos Linhos, Vala dos Moinhos, e no troco final por Vala ou Ribeiro do
Estrumal ou Estremal. O Rego do Estremal, denominag&o atribuida por fazer “extrema”
dos concelhos de Figueira da Foz e Pombal, é pois, a fronteira natural que separa os dois
concelhos

Com inicio no talhdo 263 da MNU, passando por diversos talhdes, terminando no
talhdo 213, apds a agua se infiltrar ao longo deste vasto trajeto, salientando a presenca de
galerias ripicolas, que introduzem um aumento de biodiversidade nas manchas continuas
de pinhal, originando p6los importantes de fixacdo de espécies animais e vegetais que
sobressaem relativamente aos espacos envolventes, constituindo uma mais-valia
ambiental e paisagistica de grande importancia.

Atualmente sdo dos habitats mais alterados e ameacados pela acdo humana no
pais, sendo que, no caso da lagoa das Correntes (fig.22), de menor dimenséo, devido as
captacOes utilizadas para fins industriais (industria de celulose), esta lagoa seca
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frequentemente no Verdo, devendo existir um estudo mais aprofundado sobre o impacto
ambiental destas captacdes (REN Armazenagem S.A., 2010; Fabido et all, 2006).

Figura 22: Trabalho de campo na Lagoa das Correntes

Fonte: Registo préprio

De pequena dimenséo, esta lagoa localiza-se no talhdo 64 da MNU. Foi limpa e
desassoreada em 2004, permitindo que viaturas e também helicOpteros ai se possam
abastecer no caso de incéndios a norte da MNU. Encontra-se igualmente rodeada de
acacias, bem como por lagostins no seu interior, impedindo o desenvolvimento de outras
espécies em seu redor, pelo que estes dois factos servem como indicadores para a
necessidade de uma futura recuperacdo da mesma.

A Lagoa de S&o Jose é a primeira lagoa a surgir na vala do estrumal, encontrando-
se “num estado avangado de assorcamento”, fendmeno comprovado por observagdo
direta, e fortemente descaracterizado do restante ecossistema da MNU, presenciado por
acacias (Acacia longifolia) e eucaliptos (Eucalyptus globulus L.) (fig.23).

Figura 23: Estado atual da Lagoa de S. José
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Fonte: Registo proprio
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Foi alvo de interveng&o na década de 2000 pela tentativa de remogédo das mesmas
e colocacgdo de espécies autoctones, acompanhado da implementagdo de um percurso de
natureza para conhecer este territorio (Fabido, 2006).

Atualmente verifica-se que esta lagoa e respetiva area envolvente se encontra
bastante degradada devido a passagem de um incéndio em 2017, e da tempestade Leslie
em 2018, afetando negativamente este territorio e destruindo grande parte do ecossistema
ali existente, bem como do percurso implementado.

A formacdo da Lagoa dos Linhos deveu-se a interposicdo de uma comporta na
vala de alimentacdo, condicionando assim o alagamento de uma é&rea com

aproximadamente 10 ha.. Esta lagoa é considerada pela CMP como um importante

refagio ornitoldgico, sendo onde se encontra a maioria das espécies animais e vegetais
registadas para a MNU (Municipio de Pombal, 2015; Fabido et all, 2006).
Figura 24: Lagoa dos Linhos

Fonte: Registo proprio

Até meados da década de 30, esta lagoa possuia aproximadamente 16 ha de area,
ao nivel do plano méaximo de agua, sendo um importante local de repouso e nidificacao
de aves aquaticas. A partir dessa altura, houve uma drenagem da lagoa (principalmente
devido a ruptura da comporta da vala de descarga) e das zonas apauladas envolventes,
sendo que a captacdo de agua pela CELBI em finais dos anos 60 do séc. XX podera ter
sido um dos fatores para um abaixamento significativo da 4gua da lagoa, havendo ainda
a instalacdo de espécies lenhosas de crescimento rapido, principalmente eucaliptos e
acacias, que causaram uma vegetacao aquatica densa e abundante, diminuindo o plano de
agua da mesma (Fabido et all, 2006).

Importa estarmos atentos as alteragGes deste corredor, tendo em conta a secagem

da ribeira, e também o controlo de plantas invasoras, devendo existir o aprofundamento

43



do estudo ambiental deste espago, constatando as dificuldades de protecdo do mesmo, e
equacionando solugdes para a melhoria do estado das mesmas no qual o Ecoturismo pode

ter um papel fundamental na sua promocéo e conservacgéo.

3.4.3. Flora

Existe um vasto conjunto de espécies vegetais presentes na MNU, pelo que serdo
referenciadas na tabela 10, as espécies mais comuns existentes na floresta de pinheiro
(Pinus pinaster).

Tabela 10: Espécies de flora com maior abundancia na MNU

Nome Comum Nome cientifico Observacoes:
Pinheiro-bravo Pinus pinaster Espécie dominante
Samouco Myrica faya Espécie frequente em zonas do litoral
sudoeste da peninsula ibérica e das ilhas
” Acécia Acécia longifolia Espécie invasora
g Salgueiro Salix alba Especie visivel na orla costeira, bem como
S junto as lagoas da MNU
< Medronheiro Arbustus unedo
Eucalipto Eucalyptus globulus = Espécie visivel junto aos cursos de agua de
MNU, existindo alguns exemplares de idade
secular,;
Tojo Ulex parviflorus
Giesta Cytisus scoparius
2 Urze Calluna vulgaris
= Zimbro Juniperus oxycedrus = Espécie com interesse econdmico devido a
= utilizacdo das suas bagas na gastronomia;
< Camarinheira Corema album Espécie da zona sul da Europa, conhecida
pelas suas bagas brancas, com potencial
para diversos usos;
Feto Pteridium aquilinum
Erva- pinheira Sedum sediforme Espécie de interesse estético
Cardo- maritimo ~ Eryngium maritimum  Espécie nativa da Europa tipica de zonas
" costeiras;
£ Junco Juncus effusus Encontra-se perto de zonas himidas. Era
g util_izado para colocar no chdo das casas
antigas na regido;
Estorno Ammophila arenaria | Responsavel pela fixacdo das dunas
Choréo - das Carpobrutus edulis  Espécie invasora.
praias

Fonte: Elaboracdo prépria. Dados: CMP, 2015; LPN, 2007; Pereira, 2000 e observagao direta.

O pinheiro-bravo (Pinus pinaster) é a espécie dominante nesta floresta,
considerado por muitos como uma espécie indigena de Portugal (Anexo as fichas dos
habitats de pinhal: 2180, 2270 e 9540 - Plano Sectorial da Rede Natura 2000).

Esta espécie é a imagem das zonas da costa Litoral Portuguesa, desde o Pinhal de
Leiria, e as Matas Nacionais do Pedrogao, do Urso, da Leirosa e de Quiaios, sendo que o

verde da paisagem confere um valor estético para apreciacdo e desfrutar da natureza nos
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seus espacos de lazer. As florestas de pinheiro tem um grande valor econémico devido as
potencialidades do pinheiro para a producdo de madeira, resina e afins. Relativamente a
pratica de lazer, esta floresta confere uma zona de sombra, no qual a sua vegetacao rasteira
permite a realizacdo de atividades desportivas e de descoberta da natureza em perfeita
harmonia. Relembra-se ainda a existéncia dos pinheiros “serpente, contorcidos pela agdo
dos ventos salgados que sopram do mar”, localizados na orla costeira.

Dentro das espécies mencionadas na tabela 10, podemos atender a multiplicidade
de subespécies das mesmas, 0 seu valor paisagistico, bem como o seu papel para a
biodiversidade e valor econémico, através de diversas utilidades, como a gastronomia,
através do uso da camarinha (Corema album) (figura 26) e do zimbro (Juniperus
oxycedrus), e ainda de cogumelos selvagens presentes na MNU (Plano Regional de
Ordenamento Florestal Centro-Litoral [PROF CL], 2018).

A presenga de espécies invasoras € comum na MNU, sendo que a mancha ocupada
por estas espécies depende muito, estando muitas vezes relacionada com os espagos de

maior facilidade de acesso pelas pessoas, ou junto dos cursos de agua.

Figuras 25 e 26: Pinheiro-serpente e Camarinha presentes na MNU

Fontes: Registo prdprio
Ao nivel dos habitats de dunas na MNU, na faixa costeira verificou-se em trabalho
de campo a presenca de variadas espéecies comuns da peninsula ibérica e do mediterraneo
como: o cardo-maritimo (Eryngium maritimum), o estorno (Ammophila arenaria), a
perpétua-das-areias  (Helichrysum italicum), o sapinho-das-praias (Honckenya
peploides), a boca-de-lobo (Antirrhinum linkianum), a morganheira-das-praias
(Euphorbia paralias), couve-marinha (Calystegia soldanela), a luzerna-das-praias
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(Medicago marina), a granza-maritima (Crucianella maritima), a Scrophularia
frutescens, entre outras, demonstrando a riqueza deste lugar e a sua necessidade quanto a
sua protecdo e preservagéo (fig. 27).

No referente as espécies da flora constantes do anexo B-I1 e B- IVdo Decreto-Lei
n.° 49/2005 de 24/02, poder-se-a observar as presentes na tabela 12.

A existéncia de espécies consideradas de interesse comunitario na MNU, cuja
conservacdo exige a designacdo de Zonas Especiais de Conservagdo, comprova a
importancia e a riqueza deste territorio, e a necessidade da sua valorizacdo (CMP, 2015)

Tabela 11: Espécies com estatuto de protecao registadas na MNU

Codigo Espécie: Nome Cientifico:

1644 Armeria Rouyana

1462 Herniaria maritima

1777 Santolina impressa

1618 Thorella verticillatinundata
1806 Drosophyllum lusitanicum
1731 Verbascum litigiosum

Fonte: Elaboragdo propria. Dados: CMP, 2015
Figuras 27 e 28: Espécies da flora presentes no corddo dunar da MNU e Armeria

rouyana registada em trabalho de campo na MNU

Fonte: Registo proprio
3.4.4. Fauna
Considerando a MNU uma floresta de pinhal, poderdo ser encontradas espécies
como as apresentadas na tabela 13.
Dado a escassez de espécies vegetais de caracter alimentar do ponto de vista

animal, o registo de mamiferos na MNU é relativamente pequeno, sendo que as espécies
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que se apresentam sdo de caracter vulgar a nivel nacional, & exce¢do da lontra e do toirdo,
sendo que as restantes encontram-se registadas com aptidao cinegética como € o caso do
coelho, da lebre, saca-rabos, do javali e da raposa. Existem indicios da presenca de gato-
bravo (Felis silvestris) e de lontra (Lutra lutra) na proximidade das lagoas dos Linhos e
das Correntes.

Tabela 12: Espécies mais frequentes das zonas de Floresta de Pinhal e de Lagoas

na MNU
Mamiferos: Aves Répteis & Anfibios
- Raposa (Vulpes vulpes)* - Cuco (Cuculus canorus) - Cobra-de-agua
- Gato-bravo (Felis silvestres) - Aguia-cobreira (Circaetus (Natrix spp)
- Lebre (Lepus granatensis) gallicus) - Vibora-cornuda
- Coelho bravo (Oryctolagus - Chapim-preto (Parus ater) (Vipera latastei)
cuniculus); - Acor (Accipiter gentilis) - Lagartixa
- Saca-rabos (Hespestes - Gavido (Accipiter nisus) (Podarcis spp.)
ichneumon) - Pica-pau-malhado - Sapo-de-unha-negra
- Toirdo (Mustela putorius)* (Dendrocopus major) (Pelobates cultripes)
- Javali (Sus scrofa) - Carrica (Troglotytes - R&-de-focinho-
- Texugo-europeu (Meles meles) troglodytes) pontiagudo
- Geneta (Genetta genetta) - Tentilh&@o (Fringilla coelebs) (Discoglossus
- Lontra (Lutra lutra)* - Gaio (Garrulus glandarius) galganoi)*

Fonte: Elaboracdo prépria. Dados: CMP, 2015; LPN, 2007; Correia, 1991.
* Espécies contantes do Anexo B.1I, B.IV e B.V do Decreto-lei n°49/2005, de 24 de Fevereiro

A excecdo do corredor ecolégico das lagoas, a MNU tem uma fraca presenca de
espécies de répteis, sugerindo a existéncia de vibora-cornuda (Vipera latastei), a Unica
espécie venenosa encontrada em Portugal, e a lagartixa (Podarcis spp.) (Correia, 1991).

A ra-de-focinho-pontiagudo (Discoglossus galganoi), € classificada como “Quase
Ameacada” por se admitir que a sua area de ocupacdo apresente fragmentacado elevada e
um declinio continuado da area habitada. Endémica da metade Oeste da Peninsula Ibérica,
é residente em Portugal, ocorrendo em todo o pais, geralmente nas imediacGes de
pequenas massas de agua com uma certa cobertura herbacea, preferindo terrenos
encharcados, tais como prados e lameiros (CMP, 2015; ICNF,2010).

Regista-se a presenca de varias espécies de aves de grande, médio e pequeno porte
(fig. 29), sendo que o maior grau de biodiversidade se regista sobretudo junto a Lagoa
dos Linhos, verificando-se junto destas espécies como o pato-real (Ands platyrhynchos),
a galinhola (Scolopax rusticola) e a galinha d’agua (Gallinula chloropus) (ICNF, 2010).

Verifica-se também a presenca de espécies como o esquilo (Sciurus vulgaris), a

lebre (Lepus granatensis) e o coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus), tendo sido

47



encontrado, por observagdo direta, sinais da sua existéncia na mata como os seus dejetos
e pinhas roidas.

Figura 29: Vestigios da presenca de avifauna junto a Lagoa dos Linhos

Fonte: Registo préprio

3.5. Considerac0es

A MNU é um espaco multifuncional que possui um patriménio ambiental de
grande importancia, cujo facto se pode comprovar neste capitulo.

Constitui uma érea florestal e faixa costeira de grandes dimensdes e com enorme
biodiversidade, sobretudo pela flora que apresenta.

Contudo, ndo integrando nenhuma rede ou estatuto que lhe confira protecdo e
reconheca o seu valor ambiental, € da maior importancia realizar esfor¢os para que se
promova e divulgue as potencialidades ambientais deste territdrio e a sua respetiva
preservacdo e conservacdo. Esses esforcos sé podem ser realizados se de facto se
conhecer o patrimoénio natural ali existente, e € aqui que o Ecoturismo podera ser Util,
como forma de dinamizar o territorio como destino turistico, trazendo visitantes ao local,
educando para o0 seu respeito, e contribuindo para a preservacdo dos mesmos.

Este tipo de esforcos tém sido realizados através da implementacdo de percursos
de natureza por parte do Municipio de Pombal, ao qual me proponho neste estudo o
melhoramento dessa mesma rede, gerando novas possibilidades de conhecimento do
patrimoénio natural e cultural deste territdrio atraves do pedestrianismo e da interpretacédo

dos seus valores intrinsecos.
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IV. Patrimonio Cultural e Imaterial: A Mata do Urso e a sua ligacéo a

populagéo local.

Existe escassez de estudo sobre o contributo da MNU para a construcdo da
identidade e etnografia local. Contudo, podemos encontrar algumas semelhancas as
populacbes da Marinha Grande, devido ao Pinhal de Leiria possuir as mesmas
caracteristicas naturais da MNU. Também a proximidade das populacGes de Guia e
Carrico ao sul do concelho de Figueira da Foz permite que encontramos diversos habitos
culturais em comum, nomeadamente na gastronomia, demonstrando que a cultura ndo é
definida por fronteiras.

Este capitulo tem como objetivo entender o valor da MNU para o
desenvolvimento cultural, social e econdémico da populacdo local, destacando as
freguesias da Guia e do Carrigo, através da consulta de documentacdo dos arquivos da
regido, e do contacto com a populacao local.

Encontramos nesta regido uma forte atividade industrial, a qual a populagéo estava
empregada e o levantamento de algumas préaticas rurais e agricolas que tinham como base
0s recursos da mata, e foram ainda identificadas lendas associadas a este territorio, para
o0 qual os vestigios arqueologicos poderdo evidenciar as vivéncias de povos ancestrais que

até a data se desconhecem para este local.

4.1. A Importancia da MNU para a populacéo local

A MNU permitiu o desenvolvimento industrial da regido, com destaque para as
secdes da industria resineira, serracdo e industria do vidro.

Guia, foi uma das localidades onde se concentrou o maior desenvolvimento
industrial ligado a exploracdo de produtos da MNU. Nos finais do séc. XIX foi criada
uma industria vidreira, utilizando as areias da mata, bem como o seu material lenhoso
para o fabrico do vidro (Rodrigues, 2006).

Aqui se concentraram pelo menos trés serracdes (fig. 30) e uma destilaria de pez,
tudo de familias diferentes, que deixaram uma grande marca para as pessoas da regido,
lembrando os tempos glorios de grande riqueza e do emprego que havia para a populacéo
(Rodrigues, 2010).

A regido de Leiria, detentora das duas maiores manchas de pinhal do pais, foi a
ancora para o estudo e desenvolvimento do processo de extracdo da resina do pinheiro-

bravo (pinus pinaster) (Pinho et all., 2013).
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Figura 30: Trabalho numa das serragdes existentes na Freguesia de Guia

Fonte: Arquivo pessoal

Esta producdo teve um crescimentd  gjgyra 31: Monumento ao Resineiro

na localidade de Fontinha, Carrico

significativo a partir do final da primeira

metade do séc. XX, na qual o concelho de
Pombal foi um dos principais produtores de
resina a nivel nacional. Tendo o seu apogeu na
década de 30, 0 empresario mais emblematico foi
Manuel Henriques Junior, fundador do grupo
Socer, foi o principal responsavel por grande

parte da producgéo de resina no concelho no Séc.

XX, sendo um marco para o desenvolvimento
industrial e econémico de Pombal. (Piteira,
2007). No Lourical e em Vieirinhos, existem
também indicacBes da presenca de industrias
resineiras (Piteira, 2007; Guia de Portugal, 1927).

A producdo industrial de resina deu
emprego a populacdo, sobretudo na arte da Fonte: Registo proprio
extracdo da resina do pinheiro, com especial destaque para a Freguesia do Carri¢o, no
qual ainda existem alguns trabalhadores conhecedores das praticas mais tradicionais.

Foi de tamanha importancia esta atividade para aquela regido, que foi colocado
um monumento em homenagem ao resineiro, uma profissdo que enche a populacao de
orgulho e boas recordacdes dos tempos passados (fig. 31).

Na época, era 0 homem que trabalhava nas industrias, sendo que a mulher e as

criancas trabalhavam no mundo rural para que se pudesse obter outras fontes de sustento.
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A mulher trabalhava sobretudo na agricultura, no seu “pedacinho de terra”, ¢ a maioria
do seu ganho econdémico seria conseguido na venda de legumes, frutas e animais
(Rodrigues, 2006, 2010; Cadernos Condig¢des Femininas, 1987).

Para aquecerem as suas habita¢des e poderem cuidar dos seus animais, recorriam
a MNU, utilizando os seus excedentes como pinhas, caruma e paus caidos das arvores,
contribuindo também para a limpeza florestal da mata. Estas préaticas significam para
aqueles que ainda se lembram, memorias da antiga rotina do mundo rural (Rodrigues,
2006; LPN,2007; pinhaldorei.net).

4.1.2. Os Servicos Florestais e o seu contributo para a Identidade local.
O acesso @& MNU era controlado pelos Figura 32: Manual de formacéo
guardas florestais, responsaveis pelo controlo do para o Guarda Florestal
acesso das povoac0es. Para cada fronteira da MNU |
eram designados dias da semana para que se
pudesse entrar na mata e prover dos seus recursos
(pinhaldorei.net; Silva& Leitdo, 2000). Desses

servicos resta um patrimonio arquitetonico e alguns

registos fotograficos que comprovam o papel da
MNU, bem como dos Servicos Florestais para a
formacdo identitaria e cultural das popula¢es em

redor da mata.

Fonte: Registo proprio

Figura 33: Controlo de fronteira da MNU na Guarda Florestal do Norte

Fonte: Registo proprio datado de Abril de 2017
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Os Servigos Florestais da mata eram dotados de diversas infraestruturas,
distribuidas por oito pontos estratégicos, com funcdes de protecédo e controlo de entradas
na MNU. Cada um desses pontos era dotado de uma Casa da Guarda Florestal, destinadas
ao alojamento dos trabalhadores destes servigos.

Na Casa da Guarda do Norte, junto a Carrigo, supde-se que esta seria a sede, pois
para além da habitacdo, tinha outras infraestruturas e servicos que se diferenciam das
restantes: a Casa da Administracdo, o Arquivo e a Eira para secagem do penisco e
respetivo armazenamento (fig.34) (ICNF, 2010 p.48; Cadernos do Ressurgimento
Nacional, s.d.).

Figura 34: Registo fotogréafico do processo de recolha e secagem do penisco na MNU

Fonte: Cadernos do Ressurgimento Nacional (s.d.)

Para confirmar a verossimilidade destes factos foram encontrados alguns registos
fotograficos da préatica de seca do penisco na MNU, bem como a deslocacdo ao terreno e
verificacdo da presenca dos edificios (figuras 35 e 37), mais precisamente a existéncia da
eira e da arrecadacéo existente para 0 armazenamento das sementes, onde se verificou a
presenca de materiais para a sua pratica, existindo ainda o armazenamento destas no seu
interior (fig.37).

A existéncia da administracdo naquele espaco e da pratica do processo de recolha
e secagem do penisco sdo provas de que a presenca dos servicos florestais tera sido uma
fonte de emprego para as popula¢des que habitavam na zona e, por conseguinte, com um
impacto na economia, na cultura e na construcao da identidade local.
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A figura 36 demonstra essa realidade através das vestes e dos instrumentos
utilizados, que constituem as vestes e habitos culturais existentes na regido, verificando-
se a importancia dos Servicos Florestais e da MNU como ator na construgéo da identidade
local, cuja histéria e factos poderdo ser considerados como ativos turisticos para o

desenvolvimento do ecoturismo neste territorio.

Figura 35: Verificacdo no terreno da presenca da eira e do edificio de armazenamento de

penisco.

Fonte: Registo proprio

Figuras 36 e 37: A Recolha da semente de penisco e respetivos vestigios da atividade

7 % o e — I
o . 2 N

- o i ‘;-,‘,‘.‘_‘_ - -
Fonte: Cadernos de Ressurgimento Nacional (s.d.); Registo préprio.

Contudo, o patriménio imével evidenciado neste capitulo apresenta-se degradado
e afetado pelos incéndios florestais de outubro de 2017, e também pelo facto de estarem
inutilizados durante bastante tempo. Com isto, supfe-se que ter-se-a perdido diversa
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documentacdo presente no edificio do arquivo e por consequéncia parte da memdria
relativa a MNU, importando agora procurar solucdes para a sua recuperacédo, algo que
tera de ser feito em rede, visto que sdo detentores destas propriedades a CMP, o ICNF e
a Junta de Freguesia do Carrico (ICNF, 2010).

4.2. Gastronomia

Quanto a gastronomia, 0 acesso ao mar, apesar de ser relativamente perto, era
bastante dificil por varias razdes: a primeira, porque a MNU era um espaco controlado, e
para se chegar ao mar teria de se passar pelo controlo da Guarda-florestal; outra razéo
seria a existéncia de fracos caminhos de acesso ao mar, visto que 0s solos séo compostos
por areias e dificulta o ato de caminhar.

Por isso, 0 peixe era uma opcao a qual a populacdo local teria que esperar que as
vendedoras da zona — as peixeiras, chegassem com 0 peixe de outras zonas,
nomeadamente da praia do Pedrogédo e de Vieira de Leiria, muitas vezes recorrendo ao
Carapau Seco, um produto tipico da regido oeste, no qual o carapau é aberto e secado ao
sol para que se possa conservar durante mais tempo, sendo influenciada por culturas de
outros locais do litoral portugués (Rodrigues, 2010).

Recorriam sobretudo a criacdo de animais para consumo proprio, nomeadamente
coelhos, galinhas, ovelhas, cabras e porcos. Estes Gltimos eram alvo de tradicdes e
costumes na regido. Matava-se uma a duas vezes por ano e tinham o habito de ser um dia
de festa onde se reunia a familia e amigos mais proximos. Durante esse dia preparava-se
a carne para as chouricas, faziam-se as morcelas e os bolos de sangue, ou tortacho, como
é mais conhecido e considerado tipico da regido este de Pombal (Moreiras, 2005; Lopes,
2002).

A Camarinheira (Corema album) € igualmente um produto simbolico da regido.
Localizado em zonas costeiras, representam as memdrias de quando se deslocavam a
praia, e estas pequenas bagas seriam recolhidas para consumo ou para a confecdo de

doces.

4.3. Lendas populares

Associado a cultura deste territorio sugiram lendas que originaram algumas
toponimias e contos populares na regido. Apesar da existéncia da Mata do Urso ser
anterior ao séc. XIII, D. Dinis foi o rei que mais se dedicou ao desenvolvimento dos
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pinhais no litoral, sendo conhecido  Figura 38: Retabulo sobre a luta de D. Dinis
eo Urso

como o rei “ Lavrador”. E foi gragas a
este que a MNU viu nascer o seu home.

Tera sido no ano de 1301, D.
Dinis teria retornado do Alentejo de
uma batalha entre o poderio senhorial e
0 reino, ao qual, em vez de descansar,
decidiu dar um passeio a cavalo pelo
Pinhal do Rei, numa das zonas que até
a data seria pantanosa e naquele
momento estaria a ser recuperada para

o cultivo do pinheiro.

De repente, o seu cavalo parou
e D. Dinis acabou caido no chdo néo Fonte: Registo proprio
percebendo o que estaria a acontecer. Do chéo para o alto olhou e viu: um urso! Um urso
alto e robusto! Segundo a lenda, este apenas trazia uma adaga para se defender, o0 que ndo
o fez desistir de o enfrentar. Numa luta renhida, entre altos e baixos ao qual nenhum dos
dois queria desistir, o rei Lavrador conseguiu, com um golpe fatal no peito do urso,
derrotar-lo e salvar-se (Saraiva, 2003).

Assim se deu origem ao nome da MNU. Esta lenda encontra-se ainda representada
na Igreja do Mosteiro de Santa- Clara- a- Nova, em Coimbra, um retabulo de relevo feito
em madeira, que representa este ato de grandeza de D. Dinis.

Também a praia do Osso da Baleia viu nascer o seu nome pelos rumores das
pessoas mais antigas da regido, no qual dizem ter surgido uma baleia naquela zona onde
hoje fica a praia, sendo a sua carne retirada para varios aproveitamentos, e que no fim,
deixaram ficar o esqueleto da baleia por mais alguns tempos, devido a curiosidade da
populacdo que se deslocou até ao local para a ver (Moreiras, 2005).

E como quem conta um conto acrescenta sempre um ponto, existem diversos
relatos populares diferentes desta historia que se foram distorcendo da original,
mantendo-se a incerteza até aos dias de hoje qual sera a verdadeira.

O mundo do fantéstico em relagao as mais diversas historias ligadas ao pinhal da
regido deu origem a prosas e poemas sobre este territorio, como é o caso de D. Dinis que
foi poeta, bem como Afonso Lopes Vieira ou Aquilino Ribeiro, entre outros autores que

assumem a existéncia de uma riqueza simbolica neste local.
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O Tesouro dos Cruzios encontra-se retratado em varias obras, com especial
destaque para a obra “ Uma Batalha Sem Fim” de Aquilino Ribeiro, no qual relaciona
esta lenda com as ambicdes e lutas em prol da riqueza e de um futuro melhor.

Durante as Invasdes Francesas, 0 medo instalou-se na populacdo portuguesa, o
gue levou a que muitos escondessem 0s seus pertences mais valiosos dentro das paredes
de suas casas. No caso das pessoas do litoral, as pessoas optaram por esconder as suas
riquezas dentro das areias, e marcavam como referéncia uma arvore para que pudessem
voltar a encontré-los no futuro.

Na época, em que o Pinhal do Urso pertencia ao Mosteiro de Santa Cruz, em
Coimbra, o Prior Crazio determinou que se recolhessem as riquezas do mosteiro e se
levassem em trés arcas, por trés frades da sua confianca. Estes deveriam esconder os seus
tesouros junto as areias do Pinhal do Rei (Saraiva, 2003).

Os frades haviam conseguido esconder o seu tesouro, mas no retorno ao mosteiro
teréo sido apanhados pelos militares franceses, e a verdadeira localizacdo das arcas havia
sido enterrada com os frades, pois eram 0s Unicos que a sabiam. Segundo a populacéo, o
tesouro terad sido escondido nas dunas a noroeste da Ervideira, possivelmente entre o
pinhal do Urso, o pinhal do Pedrégdao e o pinhal do concelho (Saraiva, 2003;
Ribeiro,1932).

Esta lenda deu origem a inimeras buscas por parte da populacdo ao encontro dos
tesouros escondidos nestas bandas, pensando que, com base no cruzamento destas
informac0es, a localizacdo do tesouro dos crdzios seria na zona da Crasta Alta. A Crasta
Alta é constituida como uma zona de relevo de grande altitude, seguida por um declive
que cria a ideia de uma cova funda, ao qual os antigos chamam de Cova da Serpe.

Neste sentido, e visto que ninguém encontrava o tesouro, foi criado um conto
popular da existéncia de um tesouro naquele lugar, guardado por trés milhafres,
representando os trés frades, e que, apenas “um homem de coragdo limpo, mdos e pés
lavados em agua salgada, sem pai nem mae, e sem eira nem beira, seria capaz de o

encontrar “(frequesiadecarrico.pt).

Até a data estas sdo as lendas mais populares na regido. Contudo, no ambito da
realizacdo do estagio, foi realizado um levantamento a nivel local de documentacéo e
outras historias que pudessem estar relacionadas com esta regido. No livro “Lendas do
Pinhal I, de José Martins Saraiva, um escritor local, de 2003, no qual menciona a Lenda

de Outavim.
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A Lenda de Outavim remete-nos para a existéncia de uma antiga povoacao fenicia
que se tera fixado junto a foz do rio Lis e ao antigo porto de Moher (Moel), que tera
desaparecido em 1531 por acdo de um terramoto de grande intensidade que teré arrasado
a zona onde esta povoagao estaria, tendo originado a povoacao de Vieira de Leiria.

Os povos Fenicios embora ndo aportassem com a finalidade de se fixarem
permanentemente, acabaram por se estabelecer junto dos portos maritimos e foz de rios
ao longo da costa portuguesa, como é o caso do rio Liz.

OTWDIM é uma palavra que significa provisoes e futuros, ao qual indica que terd
evoluido para o0 nome de Outavim, pois seria uma regido de riqueza onde este povo
decidiu ficar para usufruir das mesmas. Esta povoacdo decidiu-se fixar junto a foz do rio
Liz que, no entanto, era inconstante e foi mudando a sua zona de desaguamento ao longo
dos séculos, constando que na altura em que este povo tera chegado a regido, a foz do rio
se situaria mais a norte da posi¢éo atual, na zona da Praia do Osso da Baleia, sendo que
posteriormente se foi contornando para o sentido sul, tendo sido fixada a sua foz na zona
atual, por acdo de construcdo e molhes de enrocamento apenas no século XIX (Saraiva,
2003).

O mais interessante desta lenda é que esta vai ao encontro de alguns achados
arqueoldgicos que poderdo comprovar a existéncia de uma povoagdo antiga na regido
identificada pela mesma.

Em 1965, um arquedlogo e gedlogo russo que se dedicou ao estudo da
paleontologia, geologia e arqueologia em Portugal (George Zbyszewsk), com foco na
regido litoral do pais, através de prospec¢oes, identificou a presencga de industrias liticas
associadas a depositos do quaternério, indicando uma ocupacdo daquele espaco no
periodo mesolitico (ICNF, 2010).

Em 2007, durante os trabalhos arqueolégicos de prospecéo, no ambito dos Estudos
de Impacto Ambiental: EIA da Pedreira da Charneca da Guia, coordenados pela
arquedloga Maria Adelaide Pinto, foi identificada uma “mancha de materiais liticos
distribuidos por uma area de cerca de 1500 m?”. Estes achados que integram a Tipologia
de “Manchas de Ocupagdo” datados do periodo pré-historico encontrar-se-iam junto a
uma linha de agua.

Outro vestigio arqueoldgico que demonstra a possibilidade de terem existido
antigas povoacfes na zona onde situa a MNU foi identificado aquando da obra de
assoreamento do pantano junto a Lagoa de S. José, em 1910. O engenheiro Manuel

Alberto Rei, responsavel pela arborizacdo das dunas do Urso, Quiaios, bem como a Serra
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da Boa Viagem, escreve num dos seus livros que terdo sido encontrados durante os
trabalhos para a abertura da vala de S. Jose, “os trabalhadores puseram a descoberto as
paredes desmoronadas de casa que tinham sobre elas uma camada de areia com uma
espessura de mais de trés metros”, apontando para a existéncia de uma antiga povoagao
denominada de S. José (Reis, 1940, p93).

Teré existido junto a Lagoa de S. José, a Capela de Nossa Senhora do Desterro,
originaria do ano de 1720, mencionada no Santuario Mariano de Frei Agostinho de Santa
Maria, estando “junto do Pinhal do Urso”, numa localidade que se chamaria Rio Covo,
composta por algumas habitacOes e a Casa da Guarda Florestal, onde era feita a devogéo
pela Rainha dos Anjos, pois “esta casa da Senhora esta em hum deserto, assim ndo tem

dia certo para a festividade” (geocaching.com, 2019).

Isto vai ao encontro do estado da MNU anterior ao século XIX, antes de ser
iniciado o processo de arborizagdo de uma grande parte da mata, estando composta por
dunas desertas. Segundo um testemunho oral registado para a criacdo de uma geocache,
esta capela tera desaparecido pela acdo do avanco das dunas, ou durante as invasdes
francesas. Este senhor teré sido Guarda-florestal no acesso do Juncal Gordo, e menciona
que aquando das escavacdes para a criacdo de canais de ligacdo de agua para as fabricas
de celulose, “viram & luz do dia nesse mesmo local diversas ossadas humanas e destrogos

da dita capela” (geocaching.com, 2019).

Os factos historicos e vestigios arqueoldgicos apresentam algumas evidéncias
sobre a existéncia de povoacGes antigas do periodo pré-historico e proto-historico, bem
como dos finais do séculos XVIII ou X1V, no qual terdo desaparecido pelo avanco das
areias, demonstrando a acdo violenta que o vento e a acumulagdo de areias e aluvides
teria na altura, obrigando a florestacdo dos cordfes dunares como por exemplo em Lavos,
Figueira da Foz, com José Bonifacio de Andrade e Silva, e mais tarde com Manuel
Alberto Reis. Tudo isto podera contribuir para que, no futuro, sirva de motivo para um
estudo arqueoldgico aprofundado para a MNU, sobre a possibilidade de ter existido

povoacdes na regido da mata, e quem sabe se ndo podera ter sido a povoacéo de Outavim.

4.4, Consideracoes

A recolha destas informagdes leva-nos ao culminar da construcdo da identidade
cultural destes lugares, nas quais estes valores culturais e tradi¢cdes sdo representados na
simbologia heréldica das duas freguesias que estdo diretamente ligadas a MNU: Carri¢o

e Guia.
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Figuras 39 e 40: Brasao oficial das Freguesias de Carrico e Guia

Fontes: freguesiadecarrico.pt; jf-gim.pt.

A partir de ambos os brasfes é percetivel o impacto que a MNU tem sobre a
simbologia: a do Carrico podemos ver os pinheiros associados a mata, bem como a planta
denominada de carrico (Carex arenae), que era vista com grande abundancia naquela
zona e deu origem ao nome da localidade, finalizando com o mar que simboliza a praia
do Osso da Baleia.

O braséo da freguesia da Guia tem como simbologia as pinhas douradas,
remetendo para o pinheiro; a burra, que é um instrumento préprio para a serragem da
madeira, representando as atividades industriais da localidade, e novamente as ondas
relacionadas com a proximidade a orla costeira.

Podemos concluir que os brasfes das duas freguesias tem diversos simbolos
associados aos valores culturais, no qual € mais notavel no braséo guiense, bem como das
suas caracteristicas naturais que marcam a regido, nomeadamente a presenca do pinheiro
e a proximidade ao mar, demonstrando mais uma vez o papel da MNU para a construcdo
da identidade destas.

Este conjunto de tradi¢des, costumes e lendas descritas neste capitulo, poderdo ser
aplicados na criagdo de roteiros culturais ou ecoturisticos que enriquece a historia da
MNU, e aumenta o interesse turistico dos visitantes, pois para além do patriménio natural
existente, o turista procura sempre a ligacdo do homem a natureza e as historias por de

tras.
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V. Estagio no Municipio de Pombal e o Potencial Ecoturistico da Mata
do Urso: Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

5.1. Estagio no Municipio de Pombal
O estagio profissionalizante, realizado no Municipio de Pombal, teve a duracéo
de 800 horas, entre o dia 2 de Outubro e 21 de Marco, durante cerca de seis meses.
Durante o estagio, foram realizadas diversas tarefas que contribuiram para
melhoramento das competéncias profissionais no campo comunicativo e académico,

tendo em conta os objetivos propostos pelo plano de estagio.

5.1.1. Atendimento ao publico nos Espacos Museologicos no Centro Historico e no

Posto de Turismo e Castelo de Pombal
Tabela 13: Tarefas realizadas no atendimento ao publico nos Espagos Museolégicos do

Municipio de Pombal

Museu Municipal Museu de Arte Popular Posto de Turismo e
Marqués de Portuguesa: acolhimento no Castelo de
Pombal Pombal:
2 (%2] T -
g = - Abertura e vigilancia dos espacos;
= E’, - Acolhimento e controlo dos visitantes;
|_
- Transmitir ao - Apoio na preparacdo de - Dar a conhecer a historia do
@ visitante a vida e atividades educativas; Castelo Pombal,
§ o obra do Marqués de - Dar a conhecer o - Prestar informacges sobre
Y . ; = o ~ 7 4=
g 'S Pombal; patrimonio etnografico e as atracdes turisticas do
2 artesanato portugués; concelho;
@ - Apoio nas atividades
educativas;
» - Papel do Marqués - Existéncia de patriménio - Castelo de Pombal como
% de Pombal na etnografico e artesanato principal ponto turistico do
S o expansao industrial ligado a MNU; concelho;
== no concelho e no - Instrumentos de extracdo - Importancia do castelo na
QB pais; resineira; expansdo da cidade;
‘§ =) - Desconhecimento do turista
= da existéncia de outras
§ atraces turisticas no

concelho.
Fonte: Elaboracéo propria.

A CMP ¢ responsavel pela gestdo e preservacdo do patriménio publico com
interesse histérico e cultural quem representam da identidade do concelho. Assim, o
Celeiro e a Cadeia do Marqués sdo hoje o Museu de Arte Popular Portuguesa (MAPP) e

0 Museu Municipal do Marqués de Pombal (MMP). O Castelo de Pombal foi também
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recuperado e foi instalado o Posto de Turismo de Pombal dentro das suas muralhas, sendo
aberto ao publico em abril de 2014.

Para resumir aquilo que foi feito nos espacos turisticos geridos pela CMP,
procurou-se explicar as principais tarefas realizadas, bem como as principais conclusdes
retiradas, que foram relevantes para este estudo (Tabela 13).

As tarefas realizadas no MAPP e no MMP foram imprescindiveis para o
conhecimento da cultura e histéria local da cidade e do préprio concelho, fundamental
para a avaliacdo do patrimoénio cultural e etnogréafico ligado & MNU, e também para
compreender a forte ligacdo industrial existente e também o facto de o turismo ter um
papel secundario na Economia do concelho.

O atendimento ao publico possibilitou o contacto e rececdo dos visitantes nos
espacos, € 0 acompanhamento de visitas por parte dos Técnicos de Turismo do Municipio
a grupos de turistas, permitindo trabalhar as capacidades comunicativas e aprender mais
sobre a interpretacdo do patriménio, competéncias essas que puderam ser aplicadas na

implementacdo do projeto em estudo.

5.1.2. Consulta e anélise de projetos relacionados com a MNU e Faixa Costeira

Para aprofundar o estudo sobre o Ecoturismo na MNU, durante a realizacdo do
estagio foi sugerido que se fizesse uma analise de alguns dos projetos que foram
considerados para a Mata Nacional do Urso e para a Faixa Costeira, que serdo abordados
de forma breve em seguida.

- Projetos ECOMATUR I e 1l

O Ecoturismo na MNU néo é apenas uma ideia de hoje, pois foram planeados
alguns projetos para a sua valorizagdo com base neste conceito — o projeto ECOMATUR
- Ecoturismo na Mata do Urso, projetado em duas fases: ECOMATUR | e ECOMATUR
.

i) O Projeto ECOMATUR | consistiu na valorizagdo da Lagoa de S. José e da sua
floresta envolvente, através varias acdes como: a limpeza e desassoreamento da lagoa;
controlo de plantas invasoras; introducdo de 2500 arvores de diversas espécies
autoctones; implementacdo de 75 ninhos artificiais para a avifauna; e por fim, a
implementacdo de trilhos pedestres, com placas informativas acerca da flora e fauna
existente, e criagcdo de um folheto como ferramenta de apoio a sua realizag&o.

Executado em 2006, este projeto resultou de um protocolo de gestdo entre a

Autoridade Florestal Nacional, (atual ICNF), e a CMP, para a implementagdo do Trilho
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da Lagoa de S. José, com cerca de 2km, um percurso que contornava a vala e a lagoa de
S. José, com marcac0es e infraestruturas e painéis informativos para a sua pratica.

Este foi o primeiro projeto para a MNU que permitiu o aumento das atividades de
lazer na mesma.

ii) O Projeto ECOMATUR Il resultou do conjunto de propostas para a
implementacdo de infraestruturas de alojamento para a MNU.

Em 2009, comecam a ser feitos estudos para a futura possibilidade de construir
um parque de campismo ecoldgico nessa zona — 0 ECOMATUR II.

Apontavam como vantagens competitivas a construcdo da Estrada Atlantica na
zona, que poderia trazer mais gente a regiao, e porventura usufruirem deste novo parque.
Para a implementacdo do projeto procedeu-se a aquisicdo ao ICNF (Direcdo geral dos
Recursos Florestais na altura) de duas casas da Guarda Florestal do Juncal Gordo para
serem reaproveitadas, valorizando a histdria local, onde seria instalada a rececédo, o
restaurante e, em especial, um centro de interpretacdo ambiental. Este foi um processo
longo e demorado, sendo uma das limitacdes para o desenvolvimento deste projeto.

Foram vaérias as reunides sobre 0o ECOMATUR |11, onde foram convidados diversos
stakeholders, de modo a debater sobre futuras parcerias e consultar as suas opinides
acerca deste.

Em 2009 foi realizado um Estudo de Impacto Ambiental, para prosseguir com a
implementacdo do projeto, obtendo varios pareceres favoraveis ao seu seguimento. No
entanto, o resultado final do parecer da Avaliacdo de Impacte Ambiental foi
condicionado, devido a varias questbes que estariam por responder a Comissdo de
Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC), de carater ambiental, e
ainda sobre a gestdo do espaco e a sua capacidade de carga.

A questdo da gestdo dos residuos foi alvo de maior preocupacdo, visto ser
necessario um grande cuidado para que estes ndo contaminem o aquifero da mata. Por
iss0, aempresa TransGas, responsavel exploracdo das jazidas de salgema e de gés natural,
pede para que o estudo seja mais aprofundado, de forma a entender se ndo terdo impactos
sobre os recursos da MNU utilizados por esta.

No ano de 2013, a CMP continua a adquirir casas florestais, nomeadamente no
Grou, com a intengdo de construir um centro de interpretagdo ambiental, e também a casa
da Guarda do Norte para criacdo de um empreendimento turistico. Contudo este projeto

nunca chegou a ser implementado, como ainda a implementacéo do parque de campismo

62



encontra-se por desenvolver, e que poderiam ter potencial para a valorizagdo ecoturistica

da MNU.

Figura 41: Area da MNU afetada pelos Incéndios em Outubro de 2017

- 1
Area da MNU
Ardida em Outubro de 2017

[ umites da MNU
I Area ardida

Fonte: Elaboracéo Prépria. Dados: geocatalogo.icnf.pt

O Incéndio em outubro de 2017 destruiu grande parte da MNU (fig. 41), onde o

local de implementacdo do parque de campismo, e o trilho da Lagoa de S. José foram

destruidos. As Casas Florestais do Norte e do Juncal Gordo foram parcialmente

destruidas, pelo que se considera que a recuperacdo e valorizacdo futura destes espacos

sera um grande desafio para as entidades responsaveis num horizonte a longo prazo.

- Projeto de Valorizacédo da Praia do Osso da Baleia e o Trilho da Baleia Verde

O Trilho da Baleia Verde (TBV), no ambito do Projeto PROA — Projeto de

valorizacdo da Praia do Osso da Baleia, € um percurso pedestre com 3,9 km, de forma

circular, em que se inicia junto ao parque de merendas do Osso da Baleia, e se desenvolve

na Mata Nacional do Urso (MNU), para sul, utilizando caminhos pré-existentes, aceiros

e arrifes, ao longo dos quais vai explorando, interpretando e valorizando a componente

florestal.
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Apos a sua implementacéo em 2009, este  Figyra 42: Verificagio do estado
percurso nunca foi homologado. No entanto, do TBV andsa Temnestade Leslie

comprova-se 0 seu aproveitamento para o turismo

de natureza através de varios eventos organizados
pela CMP ou pelo Agrupamento de Escuteiros do
Carrico, sendo que foi igualmente abordado no
estagio a importancia da sua homologacéo.

Com os flagelos dos incéndios de Outubro
de 2017 e a Tempestade Leslie, foi fundamental o
levantamento do estado do trilho (novembro de
2018), em relacdo ao estado de conservacdo das
estacOes informativas, sinalética e estado de

S o
e ( 7o

obstrucdo do percurso e qualidade paisagistica. Fonte: Registo proprio

- Projetos propostos a candidatura para a requalificacdo da faixa costeira do
Concelho de Pombal

Devido ao incéndio na MNU e o seu grande impacto ao nivel paisagistico, foram
realizados planos de projeto para candidatura de elegibilidade a fundos europeus alguns
projetos para a requalificacéo da Faixa Costeira:

a) Projeto de Requalificacdo do Parque de estacionamento do Osso da Baleia,
acesso e Circuitos Pedonais: projeto que pretende requalificar a zona de estacionamento
da Praia, com vista a melhorar as condi¢des de utilizacdo e acesso a praia. Pretende-se
um estacionamento organizado e com zonas especificas destinados aos veiculos pesados
e servicos publicos (Bombeiros e Policia Maritima).

b) Projeto de Melhoramentos do Pargque de Merendas da Praia do Osso da Baleia:
projeto que pretende melhorar o atual parque de merendas da Praia do Osso da Baleia,
procurando tornar-se hum espago mais atrativo, organizado, funcional e acessivel aos
seus utilizadores. Esta proposta pretende também enquadrar as suas infraestruturas de
forma harmoniosa no espaco de natureza que € a Mata do Urso, através de materiais
especificos para este objetivo.

c) Passadi¢o do Osso da Baleia- Praia do Urso: projeto de criagdo de um passadico
em madeira de ligagéo entre a praia do Osso da Baleia e a nova Praia do Urso. Com uma
totalidade de cerca de 4,2 km, inclui 5 miradouros de observacdo da costa maritima e

também da Mata Nacional do Urso.
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Tendo em conta os inimeros projetos de passadi¢os existentes ao longo do pais
nos ultimos anos, e 0 seu sucesso comprovado, este projeto tem um enorme potencial de
atratividade turistica ao longo do ano.

Os projetos apresentados pretendem melhorar a qualidade das infraestruturas e
espacos de lazer dos utilizadores da praia, bem como a possibilidade de existéncia de um
novo ponto de atracdo turistico- os passadi¢os, que poderia funcionar como um atrativo
turistico, bem como um ponto de ligagéo entre a Praia do Osso da Baleia e a nova praia

prevista para o concelho: a Praia do Urso.

5.1.3. Revisdo do Guia Turistico de Pombal

Durante o estagio profissionalizante, a Unidade de turismo encontrava-se no
momento a rever 0s conteddos para 0 novo Guia Turistico do Concelho de Pombal, pelo
que foi dado o contributo na revisdo de algumas questdes relacionadas com a area do
Turismo de Natureza, e algumas sugestdes para 0 melhoramento do contetido informativo
sobre a MNU e faixa costeira.

- Reviséo do conteudo informativo sobre a MNU

“A Mata Nacional do Urso constitui uma das maiores manchas naturais da regido
Centro. Situada no prolongamento do Pinhal de Leiria, esta abrange vérias freguesias
do concelho de Leiria, Pombal e Figueira da Foz, possuindo uma area total de 6.102 ha.

Segundo consta, tera sido D.Afonso |1l a dar inicio a plantacéo dos pinheiros no
século XIII, mas a origem do nome desta mata vem associada ao nome de D.Dinis, que
foi quem intensificou a sua plantacdo. A sua origem esta representada num retabulo em
Coimbra (Mosteiro de Santa Clara-a-nova), no qual referencia a luta entre D. Dinis e
um Urso nos antigos pinhais que pertenciam a Universidade de Coimbra. Até ao século
XVIII, existiam ursos pardos (Ursus arctos) em Portugal, inclusive na nossa mata.

A plantacéo de pinheiros na zona litoral do pais teria o intuito de preservar as
dunas e prevenir o0 avanco das areias para as terras propicias ao cultivo agricola. Mais
tarde, a madeira dos pinheiros que ali cresceram serviram para a construcdo de
caravelas na época dos Descobrimentos e ajudaram a contribuir para o desenvolvimento
da industria Vidreira na Marinha Grande.

Hoje em dia, este pinhal é um espaco de lazer, (dotado de um parque de merendas
onde pode desfrutar), onde € possivel passear pela mata, aproveitando os trilhos
pedestres assinalados (trilho da baleia verde), ou mesmo se pretender-se perder pelo

meio da fragrancia dos pinheiros e restante flora e fauna autoctone que lhe permite
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conhecer um espago bem preservado e rodeado de sossego. E também um espaco
propicio a pratica de desportos como a orientagdo.”
- Revisdo do Conteudo sobre a Praia do Osso da Baleia

Foi sugerido a inclusdo de um elemento da vegetacéo natural das dunas que marca
a imagem da praia, A Camarinheira (Corema album), um arbusto que durante o verdo da
umas bagas brancas comestiveis —as camarinhas, que faz parte da paisagem caracteristica

da praia, e que pode ser utilizada para diversos fins como a geleia de camarinha.

Figura 43: Praia do Osso da Baleia

Fonte: Registo prdprio
- Sugestao para a criacdo de contetdo informativo para a Praia do Urso

A praia do Urso sera uma nova praia na faixa costeira abrangida pelo concelho de
Pombal, enquadrada na freguesia do Grou, que tem uma historia local ligada a industria,
e atividades de lazer que por sua vez estdo ligadas a MNU.

Por isso, foi sugerido o seguinte conteddo informativo sobre a praia: “No
horizonte, ja diziam os primeiros guias turisticos de Portugal, ali existiam as "dunas mais
belas da Europa". E com este mote que surge a nova pérola do Concelho.

A Praia do Urso vem ao encontro da grande procura turistica na faixa costeira
do territério de Pombal, sendo um novo espaco de lazer, onde poderéa desfrutar do sol e
do mar atlantico com todo o conforto e sossego.

O seu nome é dedicado a Mata Nacional do Urso, a segunda maior floresta do
pais, a qual junto com a praia, estdo associadas diversas praticas de lazer como a caca
e a pesca, bem como desportos de natureza ou um simples piquenique. Foi igualmente
uma fonte para o fomento econémico da regido, através das industrias do vidro, da resina
e da madeira. Assim, fica o convite a todos 0s visitantes a usarem 0s seus cinco sentidos

)

ao encontro da Praia do Urso.’
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5.1.4. Levantamento de informacao sobre o Pedestrianismo no Concelho e na MNU
Para a analise do potencial ecoturistico do concelho e da MNU, foi sugerido o

estudo do pedestrianismo no concelho, enquadrando-se nos objetivos do estagio e nos

objetivos internos do municipio o desenvolvimento do pedestrianismo no mesmo.

Para isso foi realizado um levantamento dos trilhos existentes no concelho de
Pombal, de forma a avaliar o potencial do pedestrianismo para esta regido, e das suas
limitacdes, para que no final fosse proposto um novo trilho a ser alvo de implementacéo
prética que culminou no projeto em estudo.

Para este levantamento foram contactadas as juntas de freguesia locais, bem como
foram alvos de consulta alguns guias turisticos da Regido, no qual os resultados se
encontram apresentados na tabela 14.

Como resultados deste estudo constata-se que o concelho é alvo de passagem de
grandes rotas, estando homologadas, e que sdo de caracter linear, 0 que muitas vezes
acaba por ndo permitir a estada dos turistas no territério pombalense.

Tabela 14: Percursos pedestres existentes no Concelho de Pombal

Freguesias: Nome: Entidade Caracteristicas: Estado de
Responsavel: Conservacao:
Trilho da Baleia 3,9 km /1h30 Afetado pela
Verde Circular tempestade Leslie
Marcado. Aguarda
Carrigo: CMP intervencao.
Trilho da Lagoa 25km/1h Afetado pelos
de S.José Circular incéndios. Estudar
novos trilhos
alternativos.
Alvaiazere- Rota do Azeite Homologado
Abiul GR26 27,5km /8 h
Linear
Pombal - Abidl Rota da Homologado
Tauromaquia 14 km/ 4h
GR26 Linear
Redinha- Rota do Lapias Homologado Desconhecido
Condeixa GR26 CMP [Terras 29,5km / 8h
de Sico Linear
Pombal - Rota do Homologado
Redinha Paleolitico 30 km/ 9h
GR26 Linear
Pombal e Canhéo do Vale QUERCUS 9km /4h N&o marcado
Redinha do Poio Circular
Pombal, Trilho do Picoto U.F.
S.Siméo de Albergaria dos 4,5 km/ 2h30 Marcado
Litém e Doze, Circular
Albergaria dos Santiago e S.
Doze Siméo de
Litém
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Pombal Pombal Natura 15 km/ 4,5h

Circular
Trilho Senhora 4,6 km/ 2,5h
da Estrela Circular Trilhos novos
Pombal- Trilhos dos CMP 9,2 km/ 3,5h (em processo de
Redinha Poios Circular implementagao)
Trilho das 2 14,2 km/ 4,5h
Aldeias Circular
Rota dos 8km Marcado
Lourigal Arrozais Freguesia do Circular Afetado pela
Rota das Lourical 5 7km tempestade Leslie
Azenhas Linear

Fonte: Elaboracéo propria. Dados das Juntas de Freguesia e do Municipio de Pombal consultados em 2019.

Pombal é detentor de um territério diverso, com imensas potencialidades a nivel
de pedestrianismo e BTT.

A CMP encontra-se a desenvolver novos percursos na Serra do Sico, que por
serem de pequena rota e circular, irdo potencializar o aumento da procura para a pratica
de Turismo de Natureza na zona serrana do Concelho.

Em comparacéo ao trabalho existente nos percursos de grande rota, nenhum dos
percursos de pequena rota se encontra homologado, pelo devera fazer parte da missao
deste municipio trabalhar para o melhor desenvolvimento possivel das mesmas.

Possuimos alguns percursos de pequena rota que foram afetados pelas catastrofes
naturais, como os trilhos existentes na MNU e no Lourigal. No entanto, os valores naturais
e culturais destes territorios continuam presentes, pelo que poderdo ser pensados novos

percursos pedestres para estes territorios, com grande potencial ecoturistico

5.2. Projeto de Estagio: “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

Foi com base no estudo tedrico sobre o Ecoturismo, o levantamento do patriménio
natural e cultural relacionados na MNU, bem como nos projetos existentes para esta
floresta e para a sua faixa costeira, que se procurou conhecer o potencial ecoturistico desta
regido, na implementacdo de uma caminhada que pudesse colocar em pratica 0s
resultados obtidos neste estudo, bem como as competéncias adquiridas durante o estagio
profissionalizante.

Considerando que o TBV e o Trilho da Lagoa de S. José se encontram inviaveis
para a pratica de Pedestrianismo, conclui-se a grande dificuldade de preservar os
percursos pedestres face as catastrofes que tém acontecido nos anos de 2017 — Incéndios,

e de 2018 — Tempestade Leslie, que colocara cada vez mais limitacdes na manutencédo
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dos trilhos marcados de forma fisica, tal como a paisagem dos espacos florestais estara

em constante mudanca devido ao impacto destes acontecimentos na sua biodiversidade.
Portanto, devido a estas condicionantes, procurou-se criar um percurso

interpretativo sobre a MNU, com acompanhamento de um guia, e com base nos ideais do

Ecoturismo, se pudesse valorizar a MNU ap6s as catastrofes dos ultimos anos.

5.2.1 Desenvolvimento da Proposta

Através do patrimonio natural e cultural abordado neste estudo, e com base no
Ecoturismo, o projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso” pretende criar um roteiro de
interpretagdo ambiental sobre as varias tematicas relacionadas com a MNU, através da
concecdo de um percurso interpretativo, sendo implementado com a realizacdo do evento
“ A Descoberta Dos Tesouros Do Urso”. Este € um evento que pretende dar a conhecer o
patrimonio natural e cultural da MNU, no qual se parte a descoberta das Lagoas das
Correntes e dos Linhos, fruindo da paisagem representativa deste territério, e com a
interpretacdo da sua biodiversidade, bem como da sensibilizacdo para a sua conservacgao.

Desde o planeamento, a concecdo e avaliacdo do projeto, existiram varias fases
para a sua implementacéo:

a)Analise documental e pesquisa bibliografica: o primeiro passo na avaliacdo
do potencial para a realizacdo de um percurso passa pela analise de documentacédo
relacionada com a MNU, que sirvam de base para fundamentar e credibilizar a
informacdo que sera transmitida durante a interpretacdo do percurso.

b)Trabalho de campo e delineagcdo do percurso: desde a preparacdo até ao
tracado atual do trajeto de passagem, foi necessario ir diversas vezes ao terreno, para
avaliar ndo s6 a paisagem e biodiversidade existente e mencionada na pesquisa
documental, mas também para testar a viabilidade do percurso. Foram testadas varias
hipoteses de tracado até chegarmos ao trajeto proposto neste projeto, pois condicionantes
como a tempestade Leslie limitaram algumas passagens. Com base nestes resultados, foi
realizada uma a ficha de caracterizacdo do percurso e a sua descricao.

c) Preparacéo do conteudo para a interpretacdo do percurso: apés a analise
da viabilidade do trajeto e com base nas informacdes obtidas na pesquisa e analise
documental, demos inicio a preparacdo do material a utilizar na sua interpretacdo (ver
anexos). Foi elaborado um cartaz para a realizacdo do evento, e um guia de

acompanhamento do percurso, para que o participante possa ter algumas informacoes a
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sua disposicdo. Para a pessoa que ira fazer a interpretacdo, foi preparado um guido com
algumas indicac@es que sirvam de base para a explicacdo ao longo do trajeto.

d) Realizac¢iio do evento: “A Descoberta Dos Tesouros Do Urso”: com duracio
prevista para duas horas e trinta minutos, e uma distancia de quatro quilémetros, o evento
foi realizado a um domingo, no dia 24 de Marco, pelas 9 horas e trinta minutos, tendo
como ponto de encontro a Rua dos Moinhos, na localidade de Murra, Alhais. O nimero
de participantes foi limitado a 20 inscri¢Ges, devido ao caracter experimental do evento.

A caminhada teve como pontos principais de passagem a Lagoa das Correntes, a
Estrada Florestal da MNU, a Lagoa dos Linhos e o seu Marco Geodésico.

Os principais objetivos da realizacdo da caminhada foram os seguintes: apelar
para a consciéncia da existéncia de recursos com grande valor ambiental e cultural da
MNU e o papel do Ecoturismo como potencializador dos mesmos; a regeneracdo da
paisagem de zonas afetadas pelos incéndios; valorizar e preservar 0s espagos naturais da
MNU; e a importancia da interpretacdo do patrimoénio na valorizacdo do territorio.

e) Analise de resultados e avaliacdo do evento: de forma a avaliar o potencial
do evento e o valor patrimonial da MNU, foi realizado um inquérito aos participantes,
faseado para antes e depois do percurso, de forma a monitorizar se este tipo de iniciativas

poderdo ser uma aposta a desenvolver para a valorizagdo do Ecoturismo na MNU.

5.2.2. Caracterizacao e descrigdo do Percurso

Figura 44: Mapa para realiza¢ao do percurso
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Fonte: Elaboragdo propria.
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No final da povoacdo de Murra, em Alhais, damos inicio a0 nosso percurso:
comecamos na Rua dos Moinhos, um lugar onde passa a Vala do Estrumal, no qual se
entra oficialmente na Mata do Urso. Por entre um eucaliptal, algo ascende as nossas
expectativas: surge a Lagoa das Correntes, envolvida entre pinheiros e acécias, onde se
podem escutar as comunidades anfibias ali presentes, como também o chilrear de

pequenos passaros como o Rouxinol-bravo e o Chapim-real.

Figura 45: Lagoa das Correntes Figura 46: Regeneracéo da Paisagem

v/

Fonte: Registo préprio

Passando uma ponte de madeira, no qual se chama a aten¢do para alguma
fragilidade, partimos para novo espago onde se observa a regeneragdo da paisagem com
pequenos pinheiros (Pinus pinaster), camarinheiras (Corema album), giestas (Cytisus
scoparius) e tojais ( Ulex parviflorus), espécies nativas da MNU.

Posteriormente, vamos ao encontro de uma central de controlo de bombagem do
aquifero da MNU, um recurso com grande importancia para a regido.

De seguida, partimos caminho para norte por uma antiga estrada florestal que,
hoje em dia, apenas serve para as industrias ao redor da mata. No préximo corte que
avistar, viramos a direita e apds caminhar cerca de 200 metros, avistamos a esquerda, no
alto de uma duna, um vértice geodésico, ao qual podemos ir ao seu encontro e apreciar
da paisagem envolvente e escutar o barulho do mar ao longe, se estiver com atengéo.

Voltando ao caminho principal e continuando a caminhar descobrird a Lagoa dos
Linhos, um lugar de grande biodiversidade, onde ird avistar ao fundo diversas espécies
vegetais, como o salgueiro (Salix atrocinerea), choupo (Populus nigra) e eucaliptos
(Eucalyptus globulus) de grande dimenséo.
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Ao retornar, sugere-se 0 mesmo caminho, optando pelo corte seguinte a central de
controlo de bombagem, tratando-se de um trajeto com menor dificuldade de pisoteio,

passando novamente pela Lagoa das Correntes e regressando ao local de inicio.

Figura 47: Marco Geodésico Figura 48: Lagoa dos Linhos
I8

-

Fonte: Registo proprio

5.3. Avaliagio do Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

Figura 49: Implementacéo préatica do projeto

Fonte: Registo fotografico cedido pelos participantes
A avaliacdo do projeto foi feito através da realizacdo de inquéritos aos
participantes do evento. A amostra recolhida retne os resultados da participacdo de 24
pessoas neste inquérito. Com inicio marcado para as 9:30h foi, antes de comecar, pedido
aos participantes a realizacdo da 12 fase do inquérito, sendo-lhes entregue o guia de

acompanhamento do percurso no final do preenchimento.
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A primeira fase apenas tinha 3 perguntas, de forma a podermos entender o grau
de conhecimento dos participantes sobre os lugares que iriam visitar e sobre a percecao
que estes tinham do estado de destruicdo da MNU, ap0s os incéndios em 2017, uma
catastrofe que deixou um grande impacto na percec¢do do visitante a territorios que tenham
sido destruidos como a MNU e o Pinhal de Leiria.

Figura 50: Resposta a Pergunta n°® 1: “Conhece 0s seguintes espacos e tematicas inseridas

na Mata Nacional do Urso?”

1. Conhece os seguintes espagos e tematicas
mseridas na Mata Nacional do Urso?

Lendas associadas a MNU
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Aquifero MNU

Vértice Geodésico

Lagoa dos Linhos

Lagoa das Correntes

0% 20% 40% 60% 80% 100%

= Sim = Nio

Fonte: Elaboracéo propria

Quanto & pergunta 1, sobre os espagos e tematicas que estes conheciam na MNU,
os participantes conhecem melhor as Lendas associadas a MNU, seguido da Atividade
Rural e Industrial ligada a8 MNU. Isto reflete para o caracter cultural que pode ser
associada a MNU, que podera servir como estratégia de divulgacdo da existéncia deste
territorio, um lugar cheio de mistérios, com histéria, cultura e tradigdo ligadas a populagédo
local, onde pode desfrutar de um espacgo de natureza por descobrir.

O Veértice Geodésico e a Lagoa das Correntes foram 0s espagos menos
conhecidos. No geral, 0s espacos e teméaticas mencionadas na questdo ndo chegam aos
50% em como conhecem estes lugares. Isto mostra a importancia da criagédo de novos
roteiros de interpretacio na MNU que levem as pessoas a conhecerem aspetos
desconhecidos pela maioria, comprovando a criatividade e originalidade dos assuntos
abordados neste evento.

A questdo 1.1 sobre outros patrimoénios da MNU que pudessem ser mencionados
surgiram respostas como a Praia do Osso da Baleia, Casas da Guarda Florestal, as dunas

e a Lagoa de S. José, e também a existéncia de uma capela junto a esta - a Capela da
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Nossa Senhora do Desterro. Estas referéncias poderdo ser Uteis para a criagdo de novos
roteiros de interpretacdo da mata, enriquecendo o valor patrimonial da mesma.
Figura 51: Reposta a pergunta n° 3 : “Classifique quanto considera que o incéndio de 15 de

Outubro de 2017 terd afetado o patrimonio da Mata Nacional do Urso, numa escala de 1 a 5”

Classifique quanto considera que o Incéndio de 15 de Outubro de
2017 tera afetado o patrimonio da Mata Nacional do Urso, numa
escala delas.

1
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8% 0% 0% 8%

5
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Fonte: Elaboragao propria

A pergunta 3 pretende compreender o0 quanto o participante, daquilo que conhece
sobre a MNU, considera que os incéndios em outubro de 2017 terdo destruido o seu
patrimonio.

A escala escolhida, de um a cinco, pretende facilitar ao participante o
preenchimento inquérito, sendo que um significa pouco, trés é mais ou menos e cinco é
muito, sendo que as op¢des dois e quatro servem de opcdes intermediarias entre as outras
variaveis.

Verifica-se que a maioria dos participantes respondeu entre quatro e cinco, tendo
uma tendéncia para que estes entendam que a mata ardeu muito.

Oito por cento dos inquiridos tém uma perspetiva mais mediana quanto a esta
questdo e os outros oito ndo tém opinido formada sobre esta questao.

Ou seja, estes resultados indicam uma grande incerteza quanto ao grau de
destruicdo do patrimoénio da MNU, sendo que um dos objetivos deste roteiro sera
comprovar que a MNU ainda possui uma mancha florestal de grande valor e outros
patrimaénios por descobrir.

Na segunda fase do inquérito, esta pergunta foi novamente inquirida, com base na
caminhada, para perceber se a criagdo deste roteiro podera ajudar a mudar esta perce¢do
e 0 modo como os participantes vém o estado de destruicdo da MNU.
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Figura 52: Resposta da pergunta n°4, na 22 fase do inquérito, equivalente a pergunta n° 2

4. Quanto considera que o Incéndio de 15 de Outubro de
2017 tera afetado o patrimonio da Mata Nacional do Urso,
numa escala delas

1 2

s/opiniao 0% 0%

0%

5
32%

ml =2 m3 m4 m5 ms/opinido

Fonte: Elaboragao propria

A percecdo dos participantes alterou-se de forma gradual, diminuindo o nivel
cinco de 42% para 32% passando esses 10% para o nivel quatro, alterando-se para 52 %.

As opcdes de nivel um e dois ndo foram selecionadas, bem como os 8% da opgéo
sem opinido, que constavam na primeira fase desapareceram. Aqui o nivel trés obteve o
dobro da percentagem inicial, passando para 16%.

Estes nimeros demonstram que o roteiro alterou de forma gradual a perspetiva
dos participantes na fase anterior, passando de uma concentracdo de opinides entre o nivel
quatro e cinco, o roteiro ajudou a que os inquiridos a definir melhor a sua posi¢ao quanto
a esta questdo, concentrando-se agora no nivel quatro, com cerca de 52%.

A repeticdo deste tipo de iniciativas é de grande interesse para compreender o seu
efeito na perspetiva do participante sobre o grau de destruicdo que este supde que a MNU
tera sido afetada pelos incéndios, e se a criacdo das mesmas podera ajudar a mudar
novamente a sua opiniao.

Estes esforcos sdo essenciais para a valorizacdo do patrimoénio da MNU, para que
motive e atraia investimento ao desenvolvimento do turismo para este territorio.

Para compreender o grau de importancia dado ao patrimonio abordado durante o
roteiro, os participantes foram inquiridos a escolher numa escala de um a cinco, aquilo
gue consideraram mais e menos importante (fig.53).

A Lagoa do Linhos, foi 0 espaco mais importante para a maioria dos inquiridos,
seguindo da Lagoa das Correntes. O patrimdnio menos cotado foi o Vertice Geodésico, e
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as Lendas e atividades rurais ligadas &8 MNU, bem como o aquifero, ficam num lugar
intermedio.
Figura 53: Resposta a pergunta n° 3: “Avalie o grau de importincia do patriménio que pode

conhecer durante o roteiro, numa escala de 1 a 5”

3. Avalie o grau de importancia do patrimonio que pode
conhecer durante o roteiro, numa escala de 1 a 5.

Lendas associadas a MNU
At. Rural e Industrial ligada 8 MNU

Aquifero MNU

Lagoa dos Linhos

Lagoa das Correntes

Vértice Geodésico [ [N

H] 2 53 W4 B5

Fonte: Elaboracéo propria

Importa referir que a maioria dos participantes considerou que todos os
patrimonios abordados no roteiro eram muito importantes, comprovando as suas
potencialidades para o desenvolvimento de novas iniciativas que abordem estas
tematicas.

Para avaliarmos a caminhada, os participantes tinham de classificar alguns topicos
relacionados com as caracteristicas da caminhada (fig. 54), numa escala de um a cinco,
sendo que um significa fraco, trés significa razoavel e cinco significa muito bom, e as
opcdes dois e quatro funcionam como opcdes intermedias.

A interpretacdo da caminhada foi o tdpico que obteve melhor cotagdo,
considerando que apenas teve respostas de nivel quatro e nivel cinco. De seguida, 0s
Locais e a Duragdo foram os segundos mais valorizados, sendo que a Paisagem e a
Intensidade foram os que tiveram um valor mais baixo.

Neste caso, as condicionantes para o facto de estes dois topicos terem sido menos
cotados, foi a tempestade Leslie, que deixou um grande impacto visual para que visita a
MNU, sobretudo no territério mais especifico onde se foi realizado o roteiro. A
intensidade do percurso esta relacionada com o facto de apenas ter quatro quilometros,

pelo que alguns dos participantes ndo consideraram o trajeto percorrido muito intenso, o
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que ndo é de todo negativo, pois pretende-se que este roteiro possa ser feito por
participantes de varias idades e condigdes fisicas.
Figura 54: Resposta pergunta n° 6: “ Classifique de 1 a 5 a caminhada, sendo que 1

significa fraco, 3 razodvel e 5 muito bom”

6. Classifique de 1 a 5 a caminhada, sendo que 1
significa fraco, 3 razoavel e 5 muito bom.

iensidade [0 I
punsro | IR
Passeen |

.

Interpretacdo

0 5 10 15 20 25 30

] =2 53 m4 w5

Fonte: Elaboracéo propria

A Interpretacdo da caminhada foi considerada muito boa pela maioria dos
participantes, e outra parte selecionou o nivel quatro, ou seja acima do razoavel,
interpretando este resultado como uma caracteristica valorativa e diferenciadora para o
sucesso da criacdo de roteiros que valorizem a MNU.

O facto de ter alguém que seja encarregue do papel de guia e que acompanhe e
explique o patrimoénio da MNU, é uma mais-valia para o desenvolvimento de atividades
de lazer e turismo neste territdrio, potencializando a economia local, pois a populacéo
local podera ser beneficiada através da geracdo de emprego e do efeito multiplicador do
turismo.

As questdes 4.1 “Apos a realizagdo deste roteiro, considera que a Mata Nacional
do Urso é um Patrimonio de grande importancia para a regido?”, 5. “Considera que a
criacdo deste tipo de roteiros é uma mais-valia para a valorizacdo do Patriménio
existente na Mata Nacional do Urso?”, e 7. “Caso sejam criadas novas caminhadas na
MNU, voltaria a participar neste tipo de iniciativas?” foram de resposta afirmativa por
todos os inquiridos, reforcando aquilo que as respostas anteriores foram transmitindo.

Todos os participantes concordam que a MNU é um Patrimonio de grande
importancia para a regido, e que este tipo de roteiros séo uma mais-valia para a sua
valorizagéo. Neste caso, 0s inquiridos voltariam a participar neste tipo de iniciativas, com

sugestdes e comentarios que incentivam a continuacao deste projeto, significando que
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este projeto tem potencial para a valorizacdo da MNU, e que deve continuar a ser
trabalhado, no sentido de realizar novas caminhadas e a criagdo do novos roteiros que
potencializem este territorio, ¢ que possa convidar novas pessoas “A Descoberta dos

Tesouros do Urso”, bem como de outros lugares importantes para a regido, promovendo

o desenvolvimento turistico do da MNU e do Concelho de Pombal.

5.4. Analise SWOT

Tabela 15: Analise SWOT do Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

Forcas:
- MNU como um reflgio da Biodiversidade

- Diversidade concentrada: Cultura e Natureza
em conjunto.

- Patrimonios por dinamizar;

- Interpretagdo como fator valorizador para o
conhecimento da MNU.

- Praia do Osso da Baleia, um patriménio
natural de beleza sublime

Oportunidades:

- Criacdo de novos roteiros com outros
patriménios mencionados no ingquérito;

- Interesse dos participantes em participar em
novas iniciativas;

- Aproveitamento das Lendas e atividades
rurais e industriais como forma de atrair novos
visitantes: criacdo de novas estratégias de
marketing e promogdo da MNU,;

- Existéncia de geocaches em grande parte dos
locais visitados no roteiro: oportunidades de
criacdo de uma rota de geocaching para
descobrir a MNU.

- Divulgacéo do patriménio natural (Praias e
Mata)

Fraquezas:
Adaptacdo da intensidade do trajeto

satisfatorio para todos os participantes;

- Menor interesse sobre o Marco Geodésico
pelos participantes;

- Uma floresta subvalorizada:
desconhecimento sobre o valor histérico e
ambiental da MNU.

Ameacas:

- Incéndios de Outubro de 2017: 54% da
MNU foi afetada por esta catastrofe:

- Tempestade Leslie: Impacto paisagistico e
dificuldade na criacdo de novos percursos.
Impedimentos na passagem da maioria dos
trilhos existentes.

- AlteracBes Climaticas: Invernos Curtos e
Verbes longos e guentes levam as lagoas a
perderem o seu caudal e por vezes secarem,
causando impactos negativos no Patriménio
da MNU, sobretudo na sua biodiversidade;

- Dificuldades de desenvolvimento de projetos
turisticos na MNU: Existe uma grande
dificuldade de implementacdo de projetos a
curto prazo, devido as dificuldades de trabalho
em rede entre as varias entidades competentes.

Fonte: Elaboracdo prépria
Na Tabela 15 apresenta-se uma analise SWOT com quatro topicos para cada uma
das variaveis sobre a MNU e as potencialidades e fraquezas da criacdo deste tipo de
roteiros, de forma a resumir os resultados obtidos durante a fase de investigacdo deste
projeto, bem como na sua implementacéo pratica.
As maiores forcas que caracterizam a MNU é o seu estado natural sobrevivente

apos os incéndios em 2017 e um patrimonio diverso concentrado, pois é dotada de um
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patrimonio natural, mas também cultural que confere caracteristicas diferenciadoras a
esta mata. Neste assunto, a interpretacao dos percursos na forma guiada € uma mais-valia
para a valorizacao destas tematicas.

As fraguezas mencionadas apontam para alguns resultados negativos obtidos nos
inqueéritos, pois existia uma maior expectativa quanto a capacidade da criagdo deste
roteiro em alterar o modo de percecédo dos participantes sobre a area ardida da MNU.
Esta iniciativa sera realizada novamente, de maneira a reavaliar os seus efeitos nesta
questéo.

E sobretudo por isso que se entende que existe uma subvalorizagdo do patrimonio
da mata, pois existe um grau elevado de desconhecimento do patrimoénio existente na
MNU, que ndo corresponde a realidade apresentada neste estudo.

As oportunidades presentes na tabela 15 sugerem a criacdo de uma nova imagem
para a MNU com base no seu patrimonio cultural: as Lendas e as atividades rurais e
industriais ligadas a mata, como estratégia de promocao turistica da mesma, pois nos
resultados apresentados, eram estas as tematicas mais conhecidas pelos participantes.

Com a criagdo de novas iniciativas, como o0 caso da concegdo de uma rota de
Geocaching na MNU, pretende-se a captacdo de novos publicos, pois ja existem algumas
caches na MNU espalhadas, sendo que a sua ligagdo em percurso permite aumentar o
interesse por parte dos praticantes desta prética.

Quanto as ameagas, os fatores que afetam de forma significativa sdo as alteracdes
climéticas que tém provocado condi¢cdes meteoroldgicas adversas as estacdes do ano,
como foi o caso dos incéndios de 2017, destruindo cerca de metade da MNU e deixou um
grande impacto negativo sobre a sua perce¢cdo como um espacgo de natureza e praticas de
lazer e turismo na regido, bem como a Tempestade Leslie que causou a queda de arvores
por toda a mata que estaria em bom estado, causando um impacto paisagistico de grande
dimensdo, e colocando alguns impedimentos a criagdo de novos percursos de
interpretacéo pela mata.

Outra ameaca considerada na tabela sera a dificuldade de trabalho em rede para o
desenvolvimento de projetos turisticos na MNU. A articulagdo entre municipios e outras
entidades como a CCDR e o ICNF tornam os processos de implementacdo de projetos de
desenvolvimento turistico de um territério muito demorados, podendo prolongar-se por
varios anos, pelo que torna-se uma desmotivacdo para quem pretende desenvolver algum

projeto, devido a necessidade de uma implementacao a curto/ médio prazo, pois se for a
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longo prazo podera ja ndo corresponder a procura turistica, no momento em que este foi
pensado.

A caminhada “A Descoberta dos Tesouros do Urso” permitiu compreender e
analisar novas potencialidades para a MNU.

A realizacdo de inquéritos foi uma ferramenta essencial para a avaliacdo deste
estudo, permitindo analisar o conhecimento sobre a MNU e sobre aquilo que acharam
mais importante nesta e no roteiro realizado.

Esta fase de monitorizacdo ap6s o evento é uma chave essencial para saber que
alteragdes ou adaptacOes terdo de ser feitas para melhorarmos este projeto, bem como se

sera aceite de forma positiva por parte do publico a criagdo de novas iniciativas.

5.5. Anélise do processo de aplicacdo do modelo ecoturistico para a MNU

De forma a analisar as possibilidades de desenvolvimento do Ecoturismo na
MNU, apresenta-se a tabela 16 com a aplica¢do do modelo proposto no primeiro capitulo.

O objetivo passa pela criacdo de um conjunto de indicadores para cada uma das
componentes defendidas e para o conjunto do conceito de Ecoturismo, de forma a avaliar
quais as potencialidades e necessidades presentes para a concecdo da MNU num destino
para a préatica do Ecoturismo.

Para cada uma das componentes foram criados cinco indicadores que deverdo
constar no destino ecoturistico, entre recursos, politicas e valores sociais, para que possa
ser possivel que numa escala de 1 a 5 analisar o estado de cada componente no destino.

Para isto considera-se 0s seguintes critérios de avaliacdo consoante aquilo que o
destino tiver como indicadores presentes no seu destino:

- 1 a 2 indicadores = Insuficiente - Componente encontra-se por desenvolver

- 3 indicadores = Razoavel — Componente com necessidades de melhoramento

-4 a5 indicadores = Suficiente — Componente encontra-se em estado consolidado
no destino.

Com base nos indicadores-base para a avaliagdo do modelo do Ecoturismo da
MNU podemos identificar algumas potencialidades a fragilidades.

Podemos considerar que a MNU possui duas componentes essenciais, que
funcionam como a principal motivacéo do turista e como recursos para a promocao do
Ecoturismo num territorio: Natureza e Identidade, como se pode verificar nos capitulos
[11 e IV deste estudo.
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Tabela 16: Analise do desenvolvimento do modelo Ecoturistico na MNU

Indicadores: Sim  Néo
Area Natural
Valor paisagistico
Biodiversidade
Espécies com estatuto de protecdo
Espacos de lazer
Atividades econdmicas relacionadas com a Natureza
Préticas culturais interligadas com o local
Patriménio histdrico, arquitetdnico e arqueolégico
Lendas & TradicGes
Gastronomia local &Artesanato
Medidas para a Conservacao da Natureza
Estatuto de area protegida
Medidas para a preservacdo da Identidade local
Participagdo da populacéo no processo de gestdo do territorio
Gestdo e promocdo do destino em rede (entre os diversos
0rganismos responsaveis)
Trilhos de Interpretacéo do Patriménio local X
Atividades de Educacdo Ambiental X
Centro Interpretativo dos valores ambientais e culturais locais
Visitas guiadas/acompanhadas no territorio
Acoes de formacéo sobre o territorio & populacéo local para a sua
valorizagdo
Criacao de novas empresas/ negdcios associados aos recursos locais
Existéncia de beneficios econémicos para o alojamento, restauracéo
e comércio local -
Aumento da qualidade de vida para a populacéo local
Aumento da consciéncia ambiental do destino por parte da
populagdo e dos visitantes -

Economia circular e respetivo investimento na conservacéo da
natureza

Natureza

ldentidade

X X X X X X X X X X X

X X X X

Sustentabilidade

Componentes:

Aprendizagem

Fonte: Elaboragéo propria.

Contudo as fragilidades presentes sdo a componentes que funcionam como
instrumentos para a valorizacdo da MNU ou seja, do destino, que servem igualmente de
meios para um determinado fim: o Desenvolvimento.

Considera-se que a Sustentabilidade do destino é insuficiente, devido a auséncia
de medidas para a protecdo e conservacgao da Natureza e da Cultura da MNU, pois como
é demonstrado neste estudo, parte do patrimonio existente na mata, na vertente da area
natural e também cultural encontra-se muito fragilizado e com necessidades de medidas
para a sua valorizacao e protecdo, como por exemplo a recuperacao das Casas da Guarda

Florestal para fins educativos e recreativos, bem como medidas de protecdo ambiental
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adicionais da qual este territério necessita, como por exemplo o estatuto de uma area
protegida para uma parte da MNU.

Em relacdo a Aprendizagem, pode-se analisar que neste momento esta
componente esta a ser suficientemente desenvolvida pelas entidades, nomeadamente a
CMP e o ICNF na criagdo dos trilhos da Baleia Verde e da Lagoa de S. José, bem como
as atividades educativas realizadas na Praia do Osso da Baleia para a sensibilizacdo da
comunidade local. Contudo poder-se-do desenvolver outras medidas como a valorizacéo
da cultura local associada a MNU, bem como a criacdo de um espaco de interpretacdo
dos seus valores.

A Componente do Desenvolvimento ainda se encontra por desenvolver, pois a
auséncia de criacdo de atividades de turismo, bem como a necessidade de manutencéo
das ja existentes, contribui para fraca dependéncia da economia local do setor do turismo.

No entanto, podemos considerar que ainda assim existem alguns negocios locais
que beneficiam das possibilidades de desenvolvimento do Ecoturismo na MNU, como é
o0 caso do Parque de Campismo O Tamanco, devido a grande proximidade deste territorio,
bem como os alojamentos locais da regido e a restauracdo, sobretudo no verdo,
relacionado com o aumento de visitantes a Praia do Osso da Baleia.

Podemos concluir que, efetivamente, a MNU possui 0s recursos para ser um
destino ecoturistico, mas necessita de uma maior aposta nas componentes da
sustentabilidade e na aprendizagem para que possa haver um maior desenvolvimento

local, bem como valorizar e conservar a Natureza e Identidade Local.
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Considerac0es Finais

O Ecoturismo procura com base na natureza e identidade de um destino, promover
e valorizar de forma sustentavel os seus recursos, transmitindo aprendizagens para o
turista, e procurando beneficiar para o desenvolvimento do territorio, seja a populacéo,
0S espacos naturais, a cultura, e mesmo a economia local.

Contudo, nem todas as suas bases sdo respeitadas na sua implementacao, pelo que
existirdo sempre beneficios e impactos da sua atividade turistica. A implementacéo real
do conceito de Ecoturismo estad longe de ser uma realidade. No entanto, apesar da
existéncia de impactos negativos da sua pratica importa, através da gestdo e do
planeamento do Turismo, trabalhar para o equilibrio entre os beneficios e os impactos do
mesmo.

O Turismo no Concelho de Pombal assume um papel secundario na sua economia,
pelo que a analise desta atividade apresentada neste estudo, demonstra a existéncia de um
grau de diversidade patrimonial que podera ser desenvolvido.

Tendo em conta os dados apresentados na procura turistica, Pombal tem tido um
aumento gradual do numero de hospedes, bem como da estada média e do proveito
econdémico por hospede. Apesar de ndo acompanhar o nivel da Regido de Leiria e da
Regido Centro, os dados sugerem que este territorio tem oportunidade de aumentar do seu
mercado e crescer ainda mais.

A diversidade de atragdes turisticas € essencial para o desenvolvimento do
Turismo num territorio. Por isso, importa aprofundar o estudo sobre 0s recursos existentes
em Pombal e seu potencial.

O estagio realizado na Camara de Pombal foi essencial para a realizacdo deste
estudo, no qual resultou a dinamizagao do projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso”,
que contribuiu para o enriquecimento deste estudo.

Os resultados da avaliacdo deste projeto comprovam que a MNU apresenta
valores naturais e culturais com interesse para a cria¢do de roteiros de interpretacéo do
patrimonio.

Importa, contudo, continuar a apostar na realizacdo deste tipo de iniciativas pois
sdo uma mais-valia para o desenvolvimento e valorizacdo do Ecoturismo na Mata
Nacional do Urso, um espaco florestal, com valores que devem ser preservados e

potencializados.
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Anexos
Anexo |: Projeto “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

Ecoturismo na Mata Nacional do Urso:

Pedestrianismo e Interpretacdo do Patrimonio na Valorizacéo do Territdrio

“A Descoberta Dos Tesouros Do Urso”

A DESCOBERTA
DOS TESOUROS
DIONUC

Projeto elaborado por Gabriela Marques
Estagio Profissionalizante,
Municipio de Pombal

Aluna de Mestrado em Ecoturismo, ESAC
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1. Introducéo

A Mata Nacional do Urso (MNU), é uma floresta com um grande legado
ambiental e valor cultural para as populagdes autdctones.

Nesse sentido, os esforcos para a promogdo e valorizagdo deste territério trata-se de um
dos varios objetivos que o Municipio de Pombal procura desenvolver, nomeadamente
através dos ideais do Ecoturismo.

O Ecoturismo procura promover e transmitir ao visitante aquilo que de mais
importante um territorio tem para mostrar a nivel ambiental e cultural, alienando a histéria
de um lugar, aos ideais da sustentabilidade e da educagdo ambiental, permitindo que o
visitante conhega um territorio de uma forma mais equilibrada, quando comparada com

o0 turismo de massas.



E com base nesta premissa que se pretende valorizar através deste projeto os
recursos existentes na Mata Nacional do Urso e a sua Faixa Costeira, propondo um
percurso pedestre como ferramenta de comunicacao sobre os valores do mesmo, de forma
a promover o seu conhecimento atraves de atividades de recreio e lazer ao ar livre.

Neste projeto, apresenta-se uma breve abordagem dos principais valores e
recursos existentes na Mata do Urso que poderdo ser potencializados, e a memdria
descritiva do percurso delineado.

De maneira a divulgar a intencdo de promover este territorio, e de forma a
transmitir conhecimentos a sociedade, sera realizada uma caminhada por um dos
percursos para entender qual o impacto real do mesmo.

A Caminhada “A Descoberta dos Tesouros do Urso” é um titulo associado as
lendas da Mata Nacional do Urso, bem como pretende realcar as riquezas desta floresta.

Durante este evento, que teve lugar no dia 24 de margo, os participantes foram
alvo de um inquérito sobre a MNU e a importancia da criacdo de roteiros de interpretacdo
sobre a mesma, como forma de a valorizar.

No ultimo capitulo deste projeto serdo analisados os resultados obtidos nestes

inquéritos e uma breve conclusdo sobre a sua importancia.

2. Objetivos

Os objetivos principais deste projeto sdo o desenvolvimento de um percurso para
a realizacéo de uma caminhada, e a valorizag&o dos recursos naturais e culturais da MNU,
promovendo atraves do pedestrianismo e da interpretacdo do patrimdnio, no intento de
diversificar as atividades de lazer praticadas na MNU, em contraposi¢do ao Turismo de
Sol e Mar na Praia do Osso da Baleia, e incentivando o visitante a descobrir outros lugares
de grande importancia neste lugar.

Através da analise documental e do trabalho de campo, procedeu-se a recolha de
informagdes sobre aspetos que poderdo ser utilizados na interpretacdo do percurso, € no
incentivo a educacao para a sustentabilidade ambiental daquele territorio.

O Evento “ A Descoberta dos Tesouros do Urso serd um percurso experimental
guiado, uma caminhada que procura avaliar o potencial ecoturistico da MNU através da
criacédo de roteiros de interpretacdo, e o grau de conhecimento dos participantes sobre a

mesma.



3. Enquadramento
A Mata Nacional do Urso é uma floresta, cuja origem remonta ao século X111 com

D. Afonso I11. O seu nome esté relacionado com uma lenda, no qual o Rei D. Dinis teve

L L % g > S e

uma luta com um Urso, e por fim o
conseguiu derrotar. Esta histéria
encontra-se retratada num retabulo
na Igreja da Rainha Santa Isabel, no
Mosteiro de Santa Clara - a - Nova,
em Coimbra. Desde a sua origem,
podemos contar com um conjunto de
lendas e outros aspetos culturais, que
contribuem para o enriquecimento
historico desta floresta. (Saraiva,
2003.)

Com uma éarea total de

6102,46ha, o Pinhal do Urso integra  Figura 1. Retabulo sobre a luta de D. Dinise o

as dunas entre Pedrogdo e Leirosa. Urso

Cerca de 4 000 ha foram alvo de um grande processo de arborizagdo, processo este que
durou até 1936. (ICNF, 2010)

Cerca de 74% (4517 ha) da area total desta Mata enquadram-se no Concelho de
Pombal, nomeadamente na Freguesia de Carrico e da Guia, 0 que contribuiu para que
muitas das atividades socioecondmicas fossem influenciadas por este facto, como por
exemplo a extracdo de resina e de madeira para as industrias locais. (Municipio de
Pombal, 2015; Piteira, 2007;
Rodrigues, 2006.)

Entendendo que a MNU é

um espaco de grande valor
ambiental, e com grandes aptiddes
para a pratica de atividades de
lazer, o Municipio de Pombal
procurou promover 0

pedestrianismo na mata, como é o
Figura 2. Painel de Iniciagdo do Trilho da Baleia
da Baleia Verde, em 2009, no Verde

caso da implementacdo do trilho
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ambito do Projeto de Valorizacdo da Praia do Osso da Baleia (PROA), com o apoio do
Instituto de Conservacédo da Natureza e da Floresta (ICNF).

E com este intuito que se pretende continuar a apostar nos percursos de natureza
na Mata Nacional do Urso como forma de promogéo dos seus valores, e ao qual este
projeto pretende apresentar novas possibilidades de interpretacdo do patriménio, partindo

a descoberta de outros lugares desta floresta.

4. O Pedestrianismo

O pedestrianismo enquadra-se entre 0 Turismo e 0s Desportos de Natureza, no
qual o pedestrianista procura conhecer e desfrutar dos espacos de natureza, através da
caminhada, promovendo simultaneamente a saude e bem-estar, tendo em consideracdo
valores como a protecdo ambiental e sustentabilidade pelos caminhos por onde passa.

Os principais objetivos do pedestrianismo passam por promover um determinado
territério, através da observacdo da paisagem e da natureza, transmitindo os valores
identitarios que o representam, e simultaneamente, procurando educar para a sua
preservacao, e utilizando o turismo entre servigos como a animacao turistica, a hotelaria
e a restauracdo, bem como o comércio artesanal de produtos endégenos para promover a
economia local.

Ao implementar-se um percurso pedestre, é preciso ter em conta certos aspetos
gue mantenham a sustentabilidade ambiental do territoério por onde passa. Por isso,
procura-se primeiramente passar por caminhos publicos ja existentes e posteriormente
por outras solugdes.

Os percursos podem ser autoguiados ou guiados. O percurso autoguiado,
normalmente decorre entre percursos implementados com marcagdo no terreno, para que
0 pedestrianista se possa guiar de forma autonoma até ao final do percurso. O percurso
autoguiado é realizado com 0 acompanhamento de um guia, que conheca o espago onde
se insere 0 percurso. Este Gltimo, sera a tipologia aplicada neste projeto devido a ser um

percurso delineado para aplicacdo no evento a realizar. (Braga, 2007.)

5. A Mata Nacional do Urso: um Patriménio a descobrir

A MNU apresenta uma riqueza ambiental maior do que pensamos a primeira vista.
Uma floresta em que a sua principal espécie € o Pinheiro-bravo (Pinus pinaster), a MNU
apresenta diversos habitats de grande importancia, em que a flora é abundante e os

animais que aqui vivem sdo dotados de grandes aptiddes, pois a sobrevivéncia neste
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territorio é de grande dificuldade, onde os alimentos sdo escassos em comparagdo a outras
florestas.

De seguida, serdo abordados alguns aspetos relevantes sobre este patrimonio, ao
qual servirdo de base para a criagio de um percurso pedestre a interpretar no evento “A

Descoberta Dos Tesouros Do Urso”.

5.1. Geologia
A MNU ¢é constituida por solos podzois, sendo a sua principal composicdo a
acumulagdo de areias e aluvides, que ddo origem a solos pobres, acidos e arenosos.

Contudo, 0 seu  subsolo
compreende alguns recursos de

interesse, como é o0 caso do

Sistema Aquifero Leirosa- Monte
Real. (Almeida et all, 2000) Este

aquifero € um sistema poroso e

pogo artesiano

rio ou lago

multicamadas, que fornece as
industrias da regido, bem como

alimenta o sistema publico de

rocha impermeavel aquifero arenitico zona de saturacao

abastecimento de agua do
L. Figura 3. Composicédo de um Aquifero
Municipio de Pombal.

O Diapiro de Monte Real, onde se enquadra parte do territério da MNU, € de
composicdo salifera, significando que é um sistema de camadas espessas de Salgema, um
mineral que pode ser utilizado para diversos fins industriais.

Sendo que esta cavidade tem uma boa capacidade de armazenamento em
seguranga para 0 gas natural, esta comecou a ser explorada no final do século XX, através
da utilizagdo da agua do aquifero para o processo de lavagem pressurizada de algumas
jazidas — processo de lixiviagdo, no qual é retirado o salgema, que é aproveitado para fins
industriais, e posteriormente é armazenado o gas natural. Estas jazidas funcionam como
as maiores reservas naturais de gas natural a nivel nacional, sendo o subsolo da MNU de

grande importancia (Carneiro, 2015).

5.2. Biologia
A MNU compreende uma grande diversidade de habitats naturais a preservar,

constando na tabela seguinte o registo dos mesmos:
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Tabela 1: Habitats presentes na MNU

Cdodigo:  Designacao:
1410 Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
2110 Dunas moveis embrionarias
2120 Dunas moveis do corddo litoral com Ammophila arenaria (dunas brancas)
2130* Dunas fixas com vegetacdo herbacea (dunas cincentas) Crucianellion maritimae
2150* Dunas fixas descalcificadas eu-atlanticas (Caluno-Ulicetea)
2170 Dunas com Salix arenaria
2230 Prados dunares de Malcomietalia
2250* Matos litorais de zimbros (Juniperus spp.)
2260 Dunas com vegetacéo esclerofita (Cisto-Lavenduletalia)
2270* Florestas dunares de Pinus pinea e /ou Pinus pinaster
3110 Aguas oligotroficas muito pouco mineralizadas das planicies arenosas
Littorelletalia uniflorae
4020*  Charnecas himidas atlanticas meridionais de Erica ciliaris e Erica tetralix
6410 Prados de molinias em calcério e argila (Eu-molinion)
6420 Prados mediterranicos de ervas altas e juncos (Molinion- Holoschoenion)
6431 Comunidades pioneiras de ervas altas de orlas de cursos de agua em planicie
* Habitats considerados prioritarios

Fonte: CMP, 2015.
Através da tabela, conseguimos compreender que a MNU é um espaco de natureza

complexo, e com diversos habitats prioritarios para conservacao.
Durante o percurso, os habitats de passagem com maior relevancia serdo os 3110, 2270,
6420 e 6431, sendo de destacar as zonas himidas com maior biodiversidade, os prados

mediterranicos e florestas de Pinus pinea.

Figura 4. Fruto do Zimbro Figura 5. Pinheiro envolvido por Tojo




Na MNU apresenta-se uma grande variedade de espécies vegetais e faunisticos,
sendo que o espaco onde existe uma maior concentracdo destes dois fatores € o corredor
ecoldgicos das lagoas, um dos principais espacos de passagem no trilho.

As espécies vegetais mais representativas da MNU sdo as seguintes: Pinheiro-
bravo (Pinus pinea), Acécia (Acacia longifolia), Medronheiro (Arbutus unedo), Samouco
(Myrica faya), Salgueiro (Salix alba; Salix atrocinerea), Tojo ( Ulex parviflorus), giesta
(Cytisus scoparius), Urze (Calluna vulgaris), Zimbro (Juniperus phoenicea), e a
Camarinheira (Corema album). (ICNF,2010)

Em relacdo a fauna, as aves sdo as espécies de maior variedade e abundancia, que
aqui se verificam, registando-se cerca de 50 espécies diferentes junto a Lagoa dos Linhos.

Destaca-se 0 facto de esta lagoa ser um importante abrigo ornitoldgico,
registando-se espécies como o Pato-real (Anas platyrhynchos), a Marrequinha (Anas
crecca), a Aguia-cobreira (Circaetus gallicus), o Gaio (Garrulus glandarius), o Milhafre-

preto (Milvus migrans), o Rouxinol-bravo (Cettia cetti), o Chapim-real (Parus major),
entre outras aves (ICNF,2010).

Figuras 6, 7 e 8. Pato-real, Gaio e Chapim- real
Em relacdo aos répteis, regista-se a presenca da Lagartixa (Podarcis muralis), bem
como de comunidade anfibias, sendo de grande relevo a R&-de-focinho-pontiagudo

(Discoglossus galganoi), espécie animal de grande interesse, considerada ameacada.

Figuras 8 e 9. Ra-de-focinho-pontiagudo e Toirdo
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Quanto aos mamiferos, a presenca é menor, devido a caréncia dos seus alimentos
de sustento. Contudo, registam-se vestigios como, por exemplo, pegadas ou dejetos de
espécies, Raposa (Vulpes vulpes), Coelho-bravo (Lepus granatensis), Saca-rabos
(Hespestes ichneumon), Toirdo (Mustela putorius), bem como o Gato-bravo (Felis
silvestris) e a Lontra (Lutra lutra), sendo que estes dois ultimos foram encontrados junto
a Lagoa das Correntes e dos Linhos. (LPN, 2007; Municipio de Pombal, 2015)

6. Desenvolvimento da Proposta

Com base no patriménio anteriormente apresentado, com este projeto pretende-se
a criacdo de um roteiro de interpretacdo sobre as varias tematicas abordadas, através da
criagdo de um percurso pedestre a ser implementado para a realizagio do evento “ A
Descoberta Dos Tesouros Do Urso™.

“A Descoberta dos Tesouros do Urso” ¢ um evento que pretende dar a conhecer o
patrimoénio natural e cultural da Mata Nacional do Urso, no qual se parte a descoberta das
Lagoas das Correntes e dos Linhos, bem como fruir da paisagem representativa deste
territorio, através da interpretagdo da sua biodiversidade, bem como a sensibilizagdo para

a sua conservagéo.

6.1. Metodologia

Para a delineacao do percurso e conteido abordado no roteiro foram utilizadas as
seguintes metodologias:

a) Andlise documental e pesquisa bibliografica: o primeiro passo para a
avaliacdo do potencial para a realizacdo de um percurso passa pelo analise de
documentacdo relacionada com a MNU, entre documentos estratégicos, artigos
cientificos e diversos livros, que sirvam de base para fundamentar e credibilizar a
informac&o que sera transmitida durante a interpretagdo do percurso.

b) Trabalho de campo e delineacdo do percurso: desde a preparagdo até ao
tracado atual do trajeto, foi necessario ir diversas vezes ao terreno, para avaliar ndo sé a
paisagem e biodiversidade existente e mencionada na pesquisa documental, mas também
como para testar a viabilidade do percurso. Neste caso, foram testadas varias hipdteses de
tracado até chegarmos ao trajeto proposto neste projeto, em que, condicionantes como a
tempestade Leslie, limitaram algumas passagens, que fazem com que o percurso ndo seja

totalmente circular.



c) Preparacdo do conteudo para a interpretacdo do percurso: apos a anélise
da viabilidade do trajeto e com base nas informacdes obtidas na pesquisa e andlise
documental, demos inicio a preparacdo do material a utilizar na sua interpretagéo, o qual
sera colocado em anexo. Foi elaborado um cartaz para a realizagdo do evento, bem como
um guia de acompanhamento do percurso, para que o participante possa ter algumas
informacdes a sua disposicdo. Para a pessoa que ird fazer a interpretacdo, foi preparado
um guido com algumas indicacdes que sirvam de base para a explicagdo ao longo trajeto.

d) Realizacio do evento: “A Descoberta Dos Tesouros Do Urso” é um evento
que pretende das a conhecer o patrimoénio natural da Mata Nacional do Urso, partindo a
descoberta das Lagoas das Correntes e dos Linhos, bem como desfrutar da paisagem
representativa deste territdrio, onde se falara um pouco da sua flora e fauna principal, bem
como a sensibiliza¢do para a sua conservacgéo.

Durante o passeio, ir-se-a igualmente dar a conhecer as origens do nome da mata,

bem como a sua importancia para a populacéo local.
Com duracdo prevista para duas e meia e uma distancia de quatro quilémetros, a
realizacdo do evento encontra-se agendada para domingo, dia 24 de Marco, pelas 9 horas
e trinta minutos, tendo como ponto de encontro a Rua dos Moinhos, na localidade de
Murra, Alhais.

O numero de participantes nesta caminhada sera limitado a 20 inscri¢des, devido
ao caracter experimental do evento.

e) Analise de resultados: de forma a avaliar o potencial do evento e também sobre
o valor patrimonial da MNU, sera realizado um inquérito aos participantes, que estara
também em anexo, faseado para antes e depois do percurso, de forma a monitorizar se
este tipo de iniciativas poderd ser uma aposta a desenvolver para a valorizacdo do

Ecoturismo na MNU.



6.2. Ficha de Caracterizacéo do Percurso

Google Earth

Designacao:

A Descoberta dos Tesouros do Urso
Localizacéo:

Alhais- Mata Nacional do Urso
Acessos:

Estrada Municipal até & Rua dos
Moinhos, Murra, Alhais

A 3 KmdaEN 109, 8 Km do IC8 e A17
ea23 KmdaAl

Por ferrovia, encontramos a Esta¢do do
Lourical a cerca de 5Km.

Ponto de partida e chegada:

Rua dos Moinhos Alhais

Coordenadas: 40.015170, -8.863990
Tipo de Percurso:

Pequena rota, pedestre, linear.

Legenda:
1. Inicio e Fim do

Percurso

N 2. Entrada na Mata

Nacional do Urso
3. Lagoa das
Correntes
4. Ponte de
Madeira *

5. Central de
Controlo de
Bombagem do
Aquifero
6. Marco Geodésico
7. Lagoa dos

Linhos

Ambito do percurso:

Paisagistico e ambiental

Extensdo: Aprox. 4 km

Dificuldade: 11 Médio

Sentido recomendado:

No sentido dos ponteiros do reldgio
Tipo de Caminho:

Caminhos rurais, trilhos e pavimento
betuminoso

Quando visitar: Aconselha-se as
estacdes de Outono, Inverno e Primavera
Pontos de Interesse: Mata Nacional do
Urso, Lagoa das Correntes, Lagoa dos
Linhos, Vértice geodésico, ponte de
madeira, vala do Rego do Estrumal, Vala

dos Moinhos.

Xl



6.3. Descricdo do Percurso

No final da povoacdo de Murra, em Alhais, damos inicio ao nosso percurso:
comecamos na Rua dos Moinhos, um lugar onde passa a Vala do Estrumal, no qual se
entra oficialmente na Mata do Urso. Por entre um eucaliptal, algo ascende as nossas
expectativas: surge a Lagoa das Correntes, envolvida entre pinheiros e acéacias, onde se
podem escutar as comunidades anfibias ali presentes, como também o chilrear de

pequenos passaros como o Rouxinol-bravo e o Chapim-real.

Vi

Figura 10. Lagoa das Correntes Figura 11. Regeneracdo da Paisagem

Passando uma ponte de madeira, no qual se chama a atencdo para alguma
fragilidade, partimos para novo espago onde se observa a regeneracdo da paisagem com
pequenos Pinheiros (Pinus pinaster), Camarinheiras (Corema album), Giestas (Cytisus
scoparius) e Tojais ( Ulex parviflorus), espécies nativas da MNU.

Posteriormente, vamos ao encontro de uma central de controlo de bombagem do
aquifero da MNU, um recurso com grande importancia para a regiéo.

De seguida, partimos caminho para norte por uma antiga estrada florestal, que
hoje em dia apenas serve para as industrias ao redor da mata. No proximo corte que
avistar, viramos a direita e ap6s caminhar cerca de 200 metros, avistamos a esquerda, no
alto de uma duna, um Vvértice geodésico, ao qual podemos ir ao seu encontro e apreciar

da paisagem envolvente e escutar o barulho do mar ao longe, se estiver com atencao.
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Voltando ao caminho principal e continuando a caminhar descobrira a Lagoa dos
Linhos, um lugar de grande biodiversidade, onde ira avistar ao fundo diversas espécies
vegetais, como o Salgueiro (Salix atrocinerea), Choupo (Populus nigra) e Eucaliptos

(Eucalyptus globulus) de grande dimensao.

e

Figura 12. Marco Geodésico Figura 13. Lagoa dos Linhos

Ao retornar, sugere-se 0 mesmo caminho, optando pelo corte seguinte a central de
controlo de bombagem, tratando-se de um trajeto com menor dificuldade de pisoteio,

passando novamente pela Lagoa das Correntes e regressando ao local de inicio.

7. Avaliacao da Caminhada “A Descoberta dos Tesouros do Urso”

A avaliacdo da Caminhada foi feita através da realizacdo de inquéritos aos
participantes do evento. A Descoberta dos Tesouros do Urso teve lugar no dia 24 de
Marco, com inicio marcado para as 9:30h sendo o ponto de encontro a Rua da Murra,
Alhais. Foi pedido aos participantes a realizacdo da 1% fase do inquérito, sendo-lhes
entregue o Guia de Acompanhamento do percurso no final do preenchimento.

A amostra recolhida retne os resultados da participacdo de 24 pessoas neste
inquérito.

Esta fase apenas tinha 3 perguntas, de forma a podermos entender o grau de
conhecimento dos participantes sobre os lugares que iriam visitar e sobre a percecdo que

estes tinham sobre o estado de destruicdo da MNU apo6s os incéndios em 2017, uma
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catastrofe que deixou um grande impacto na percecdo do visitante a territorios que tenham

sido destruidos como a MNU e o Pinhal de Leiria.

1. Conhece os seguintes espagos e tematicas
inseridas na Mata Nacional do Urso?

Lendas associadas a MNU

At. Rural e Industrial ligada a MNU

Aquifero MNU

Vértice Geodésico

Lagoa dos Linhos

Lagoa das Correntes

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Sim Nao

Quanto a pergunta 1 sobre 0s espacos e tematicas que estes conheciam na MNU,
os participantes conhecem melhor as Lendas associadas &8 MNU, seguido da Atividade
Rural e Industrial ligada a MNU. Isto reflete para o caracter cultural que pode ser
associada a MNU, que podera servir como estratégia de divulgacdo da existéncia deste
territério, um lugar cheio de mistérios, com historia, cultura e tradicdo ligadas a populacéo
local, onde pode desfrutar de um espac¢o de natureza por descobrir.

O Vértice Geodésico e a Lagoa das Correntes foram 0s espacos menos
conhecidos. No geral, 0s espacos e tematicas mencionadas na questdo ndo chegam aos
50% em como conhecem estes lugares. Isto mostra a importancia da criacdo de novos
roteiros de interpretacio na MNU que levem as pessoas a conhecerem aspetos
desconhecidos pela maioria, comprovando a criatividade e originalidade dos assuntos
abordados neste evento.

A questdo 1.1 sobre outros patriménios da MNU que pudessem ser mencionados
surgiram respostas como a Praia do Osso da Baleia, Casas da Guarda Florestal, as dunas
e a Lagoa de S. José, bem como a existéncia de uma capela junto a esta- a Capela da
Nossa Senhora do Desterro, que segundo o Santuario Mariano, de Frei Agostinho de
Santa Maria, a sua construcdo tera sido por volta de 1720, e que tera sido engolida pelas
areias, ou devastada nas Invasdes Francesas.

Estas referéncias poderdo ser Uteis para a criacdo de novos roteiros de

interpretacdo da mata, enriquecendo o valor patrimonial da mesma.
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2. Classifique quanto considera que o Incéndio de 15
de Outubro de 2017 tera afetado o patrimonio da

Mata Nacional do Urso, numa escalade 1 a 5.
s/opinido 1 2 3
8% 0% 0% 8%

42% 42%

H1l W2 E3 E4 E5 Hs/opinido

A pergunta 3 pretende compreender o quanto o participante, daquilo que conhece
sobre a MNU, considera que os incéndios em outubro de 2017 terdo destruido o seu
patrimoénio.

A escala escolhida de um a cinco, pretende facilitar ao participante o
preenchimento inquérito, sendo que um significa pouco, trés é mais ou menos e cinco é
muito, sendo que as opgdes dois e quatro servem de opc¢oes intermedidrias entre as outras
variaveis.

Pode se observar que a maioria dos participantes respondeu entre quatro e cinco,
tendo uma tendéncia para que estes entendam que a mata ardeu muito.

Oito por cento dos inquiridos tém uma perspetiva mais mediana quanto a esta questao e
0s outros oito ndo tém opinido formada sobre esta questao.

Ou seja, estes resultados indicam uma grande incerteza quanto ao grau de
destruicdo do patrimonio da MNU, sendo que um dos objetivos deste roteiro sera
comprovar que a MNU ainda possui uma mancha florestal de grande valor e outros
patriménios por descobrir.

Na segunda fase do inquérito, esta pergunta foi novamente inquirida, com base na
caminhada, para perceber se a criacdo deste roteiro podera ajudar a mudar esta percecao
e 0 modo como os participantes vém o estado de destruicdo da MNU.

A percecdo dos participantes alterou-se de forma gradual, diminuindo o nivel
cinco de 42% para 32% passando esses 10% para o nivel quatro, alterando-se para 52 %.

As op¢oes de nivel um e dois ndo foram selecionadas, bem como os 8% da opgéo
sem opinido, que constavam na primeira fase desapareceram. Aqui o nivel obteve o dobro

da percentagem inicial, passando para 16%.
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4. Quanto considera que o Incéndio de 15 de
Outubro de 2017 terd afetado o patrimoénio da
Mata Nacional do Urso, numa escalade 1a5

s/opinido 1 2
0% 0% 0% 3
5 16%
32%

4
52%

H]l m2 W3 E4 E5 HEs/opinido

Estes numeros demonstram que o roteiro alterou de forma gradual a perspetiva
dos participantes na fase anterior, passando de uma concentracao de opinides entre o nivel
quatro e cinco, o roteiro ajudou a que os inquiridos a definir melhor a sua posicdo quanto
a esta questdo, concentrando-se agora no nivel quatro, com cerca de 52%.

A repeticao deste tipo de iniciativas é de grande interesse para compreender o seu
efeito na perspetiva do participante sobre o grau de destruicdo que este supde que a MNU
tera sido afetada pelos incéndios, e se a criacdo das mesmas podera ajudar a mudar
novamente a sua opiniao.

Estes esforcos sdo essenciais para a valorizacdo do patriménio da MNU, para que
motive e atraia investimento ao desenvolvimento do turismo para este territério.

Para compreender o grau de importancia dado ao patriménio abordado durante o
roteiro, os participantes foram inquiridos a escolher numa escala de um a cinco, aquilo

que consideraram mais e menos importante.

3. Avalie o grau de importancia do Patrimonio que pode
conhecer durante o roteiro, numa escalade 1 a 5.

Lendas associadas a MNU
At. Rural e Industrial ligada a MNU
Aquifero MNU

Vértice Geodésico

Lagoa dos Linhos

Lagoa das Correntes
0 5 10 15 20 25 30

H1l w2 =3 m4 m5

A Lagoa do Linhos, foi 0 espaco mais importante para a maioria dos inquiridos,

seguindo da Lagoa das Correntes. O patrimonio menos cotado foi o0 Vértice Geodésico, e
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as Lendas e atividades rurais ligadas & MNU, bem como o aquifero, ficam num lugar
intermédio.

A maioria dos participantes considerou que todos os patriménios abordados no
roteiro eram muito importantes, comprovando as suas potencialidades para o

desenvolvimento de novas iniciativas que abordem estas tematicas.

5. Classifique de 1 a 5 a caminhada, sendo que
1 significa fraco, 3 razoavel e 5 muito bom.

Intensidade L N
Duracdo e
Paisagem _ GGG
Locais GGG
Interpretagao IR

o
(2]

10 15 20 25 30

H] m2 3 W4 m5

Para avaliarmos a caminhada, os participantes tinham de classificar alguns topicos
sobre relacionados com as caracteristicas da caminhada, numa escala de um a cinco,
sendo que um significa fraco, trés significa razoavel e cinco significa muito bom, e as
opcdes dois e quatro funcionam como opcdes intermédias.

A Interpretacdo da caminhada foi o tdpico que obteve melhor cotacéo,
considerando que apenas teve respostas de nivel quatro e nivel cinco. De seguida 0s
Locais e a Duragdo foram os segundos mais valorizados, sendo que a Paisagem e a
Intensidade foram os que tiveram um valor mais baixo.

Neste caso, as condicionantes para o facto de estes dois tdpicos terem sido menos
cotados, foi a tempestade Leslie, que deixou um grande impacto visual para que visita a
MNU, sobretudo o no territério mais especifico onde se foi realizado o roteiro, e a
intensidade do percurso esta relacionado com o facto de apenas ter quatro quilémetros,
pelo que alguns dos participantes ndo consideraram o trajeto percorrido muito intenso, o
que ndo é de todo negativo, pois pretende-se que este roteiro possa ser feito por
participantes de vérias idades e condigdes fisicas.

A Interpretacdo da caminhada foi considerada muito boa pela maioria dos
participantes, e outra parte selecionou o nivel quatro, ou seja acima do razoavel,
interpretando este resultado como uma caracteristica valorativa e diferenciadora para o

sucesso da criacdo de roteiros que valorizem a MNU.
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O facto de ter alguém que seja encarregue do papel de guia e que acompanhe e
explique o patrimonio da MNU, € uma mais-valia para o desenvolvimento de atividades
de lazer e turismo neste territorio, potencializando a economia local, pois a populacdo
local podera ser beneficiada através da geracdo de emprego e do efeito multiplicador do
turismo.

As questbes 4.1 “Apos a realizagdo deste roteiro, considera que a Mata Nacional
do Urso é um Patrimonio de grande importdncia para a regiao?”, 5. “Considera que a
criacdo deste tipo de roteiros € uma mais-valia para a valorizacdo do Patrimonio
existente na Mata Nacional do Urso?”, e 1. “Caso sejam criadas novas caminhadas na
MNU, voltaria a participar neste tipo de iniciativas?” foram de resposta afirmativa por
todos os inquiridos, reforcando aquilo que as respostas anteriores foram transmitindo.

Todos os participantes concordam que a MNU é um Patrimoénio de grande
importancia para a regido, e que este tipo de roteiros é uma mais-valia para a sua
valorizacdo, sendo que voltariam a participar neste tipo de iniciativas, com sugestdes e
comentarios que incentivam a continuacdo deste projeto, significando que este projeto
tem potencial para a valorizagdo da MNU, e que deve continuar a ser trabalhado, no
sentido de realizar novas caminhadas e a criagdo do novos roteiros que potencializem este
territdrio, e que possa convidar novas pessoas “A Descoberta dos Tesouros do Urso”,
bem como de outros lugares importantes para a regido, promovendo o desenvolvimento
turistico do da MNU e do Concelho de Pombal.

8. Analise SWOT

Na tabela 2 seguinte encontra-se uma analise SWOT com quatro topicos para cada
uma das variaveis, sobre a MNU e as potencialidades e fraquezas da criacao deste tipo de
roteiros de forma a resumir os resultados obtidos durante a fase de investigacdo deste
projeto, bem como na sua implementacéo pratica.
As maiores forgas que caracterizam a MNU € o seu estado natural sobrevivente apos 0s
incéndios em 2017 e um patrimonio diverso concentrado, pois € dotada de um patrimonio
natural, mas também cultural que confere caracteristicas diferenciadoras a esta mata.
Neste assunto, a interpretacdo dos percursos na forma guiada é uma mais-valia para a
valorizacdo destas temaéticas.

As fraquezas mencionadas apontam para alguns resultados negativos obtidos nos
inquéritos, pois existia uma maior expectativa quanto a capacidade da criacdo deste

roteiro em alterar o modo de percecdo dos participantes sobre a area ardida da MNU.
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E sobretudo por isso que se entende que existe uma subvalorizag&o do patrimonio

da mata, pois existe um grau elevado de desconhecimento do patrimonio existente na

MNU, que néo corresponde a realidade apresentada neste estudo.
Tabela 2: Analise SWOT do projeto e da MNU

Forcas:

- MNU como um refligio da Biodiversidade

- Diversidade concentrada: Cultura e Natureza
em conjunto.

- Patriménios por dinamizar;

- Interpretagdo como fator valorizador para o
conhecimento da MNU.

Oportunidades:

- Criacdo de novos roteiros com outros
patriménios mencionados no inquérito;

- Interesse dos participantes em participar em
novas iniciativas;

- Aproveitamento das Lendas e atividades
rurais e industriais como forma de atrair novos
visitantes: criacdo de novas estratégias de
marketing e promogao da MNU,;

- Existéncia de geocaches em grande parte dos
locais visitados no roteiro: oportunidades de
criagdo de uma rota de geocaching para
descobrir a MNU.

Fraguezas:

Adaptacdo da intensidade do trajeto
satisfatdrio para todos os participantes;

- Menor interesse sobre o Marco Geodésico
pelos participantes;

- Uma floresta subvalorizada:
desconhecimento sobre o valor historico e
ambiental da MNU.

Ameacas:

- Incéndios de Outubro de 2017: 54% da
MNU foi afetada por esta catastrofe:

- Tempestade Leslie: Impacto paisagistico e
dificuldade na criacdo de novos percursos.
Impedimentos na passagem da maioria dos
trilhos existentes.

- AlteracBes Climaticas: Invernos Curtos e
Verbes longos e quentes levam as lagoas a
perderem o seu caudal e por vezes secarem,
causando impactos negativos no Patriménio
da MNU, sobretudo na sua biodiversidade;

- Dificuldades de desenvolvimento de projetos
turisticos na MNU: Existe uma grande
dificuldade de implementacdo de projetos a
curto prazo, devido as dificuldades de trabalho
em rede entre as varias entidades competentes.

As oportunidades presentes na tabela, sugerem a criacdo de uma nova imagem
para a MNU com base no seu patrimonio cultural: as Lendas e as atividades rurais e
industriais ligadas a mata, como estratégia de promocao turistica da mesma, pois nos
resultados apresentados, eram estas as tematicas mais conhecidas pelos participantes.

A criacao de novas iniciativas como o caso da criagdo de uma rota de Geocaching
na MNU pretende a captacdo de novos publicos, pois ja existe algumas caches na MNU
espalhadas, sendo que a sua ligagdo em percurso permite aumentar o interesse por parte
dos praticantes desta prética.

Quanto as ameacas, os fatores afetam de forma significativa séo as alteracfes
climéticas que tém provocado condi¢cBes meteoroldgicas adversas as estacdes do ano,

como foi o caso dos incéndios de 2017, que destrui cerca de metade da MNU e deixou
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um grande impacto negativo sobre a sua perce¢do como um espago de natureza e praticas
de lazer e turismo na regido, bem como a Tempestade Leslie que causou a queda de
arvores por toda a mata que estaria em bom estado, causando um impacto paisagistico de
grande dimensdo, e colocando alguns impedimentos a criagdo de novos percursos de
interpretacéo pela mata.

Outra ameaca considerada na tabela sera a dificuldade de trabalho em rede para o
desenvolvimento de projetos turisticos na MNU. A articulacdo entre municipios e outras
entidades como a CCDR e o ICNF tornam os processos de implementacao de projetos de
desenvolvimento turistico de um territério muito demorados, podendo prolongar-se por
varios anos, pelo que torna-se uma desmotivacgédo para quem pretende desenvolver algum
projeto, devido a necessidade de uma implementacdo a curto/ médio prazo, pois se for a
longo prazo poderd ja ndo corresponder a procura turistica, no momento em que este foi
pensado.

A Caminhada A Descoberta dos Tesouros do Urso permitiu compreender e
analisar novas potencialidades para a MNU.

A realizacdo de inquéritos foi uma ferramenta essencial para a avaliacdo deste
estudo, permitindo analisar o conhecimento sobre a MNU e sobre aquilo que acharam
mais importante nesta e no roteiro realizado.

Esta fase de monitorizacdo apds o evento é uma chave essencial para saber que
alteracdes ou adaptacOes terdo de ser feitas para melhorarmos este projeto, bem como se
sera aceite de forma positiva por parte do publico a criacdo de novas iniciativas.

9. Bibliografia

A bibliografia consultada tem como base as referéncias utilizadas para o Relatorio de
Estagio Profissionalizante, sendo posteriormente apresentado aquando a defesa para
obtencdo do grau de Mestre em Ecoturismo, na Escola Superior Agréaria de Coimbra, e

que iré ser entregue uma copia ao Municipio.

10. Anexos
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Anexo Il: Cartaz do Evento

A DESCOBERTA
DOS TESOUROS

icipacdo gratuita mediante
ao: estagiotur@cm-pombal.pt!
Limitado a 20 inscricées!
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Anexo I11: Folheto Informativo

Registo de Espécies
Durante o percurso, verifique se encontra as se- A D E S C O B E RTA
RuleRepeTe . DOS TESOUROS

~

|:| Camarinheira |:| Scrophularia fru-
tescens

Caracteristicas do

Percurso: Tesouros do Urso
Distancia: 4 km
Dificuldade: II - média

Legenda:
1. Inicio e Fim do Percurso
2. Entrada na Mata
Nacional do Urso
3. Lagoa das Correntes
4. Ponte de Madeira *

5. Central de Controlo do
Aquifero

6. Marco Geodésico
7. Lagoa dos Linhos

*Ponte em estado fragilizado
Atencdo 3 sua passagem

Google Earth
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Mata Nacional do Urgo (MNIW)

O Pinhal do Urso é a segunda maior floresta do pais ,
com cerca de 6 ooo ha.

Espaco com funcdes de producio, protecdo e recreio,
aqui, podemos encontrar o Pinheiro Bravo, espéde
dominante, bem como a Camarinha, o Tojo, 0 Zim-
bro, o Samouco e até o Salgueiro, possuindo uma
grande biodiversidade, marcante na natureza e paisa-
gem da regido, devendo ser protegida e valorizada por

todos nos.

Cormredor Ecoligico dag lagoag

A Lagoa da Correntes e a Lagoa dos Linhos, , sdo im-
portantes refugios de biodiversidade, sobretudo abri-
go de avifauna, registando-se mais de 50 espécies co-
mo o Pato-real, o Rouxinol-bravo, o Chapim e aves de
rapina como a Aguia-cobreira.

% 4 Existem comunidades an-
. fibias, Ri-de-
! w focinho-pontiagudo, espé-

como  a

cie protegida, e considera-
da ameacada.

Aguia-cobreira Aqui, foram encontrados
indicios de existéncia de
Lontra e do Gato-bravo,
bem como de Coelho-
bravo, Texugo, Raposa e
diversos répteis na MNU,
entre outras espédes.

R&-de-focinho-pontiagudo

Uma Rigueza gem Jgual....

e Sistema Aquifero Leirosa - Monte Real: uma reser-
va de aguas subterraneas, com 8 km de largura e 35
km de comprimento, no total de 218kmz. Comecou a
ser explorado na década de 60, com grande impor-
tancia para as Indastrias na regido, e para o Conce-
lho de Pombal.

rocha impermedvel
pogo artesiano

fio ou lago
e,

(fo

rocha mp ol q zona do saturagdo

e Jazidas de Salgema: funcionam como as maiores
reservas de gas natural do pais, através de um proces-
so de lavagem -lixiviacdo, no qual se retira o salgema,
e é colocado o gés.

Cronologia da Mata
Séc.:

Invasdes Francesas e o Tesouro
escondido dos Crizios

XIX Wdﬂm&mt
de 4 mil ha de dunas

Indistrias ligadas a MNU: Resina,
X Vidro e Serracio

de Lazer para todos: Praia do
AXI mdnenupomdeﬂntum

XIX |
r
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Anexo 1V: Guiao do Percurso

A Descoberta dos Legenda:
Tesouros do Urso 1. Inicio e Fim do
Percurso

2. Entrada na Mata
Nacional do Urso
3. Lagoa das
Correntes
4. Ponte de
Madeira*

5. Central de
Controlo do
Aquifero
6. Marco Geodésico
. 7. Lagoa dos Linhos

*Ponte em estado

fragilizado Atencao a

Google Earth sua passagem

1. Inicio e Fim do Percurso

a) O primeiro passo sera o levantamento do passaporte e preenchimento do
inquérito.

b)Posteriormente sera feito um pequeno enquadramento do percurso e 0S seus
objetivos: dar a conhecer o patriménio da MNU (i); valorizar e mostrar através da
interpretacdo aquilo que ali existe (ii).

(c) Explicagéo do local de inicio: Ser um espa¢o onde termina uma localidade e
comeca a mata, a existéncia de uma ligacdo emocional entre a populacdo e a MNU
2. Entrada na Mata Nacional do Urso

a)Explicar as caracteristicas da MNU: &rea, localizacdo, a sua origem, e espécies
com maior relevo (Pinheiro, Acacia, Camarinheira, Tojo, Samouco)

b) Explicar a existéncia da Vala do Rego do Estrumal para dificultar o acesso a
mata, bem como escoamento de excedente da saturacdo das aguas, a biodiversidade se
concentra a sua volta
3. Lagoa das Correntes
a) Explicar as suas principais caracteristicas a primeira vista: lagoa de pequena dimenséo

resultante do excesso de saturacdo do aquifero que por vezes seca, serve como ponto de
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agua para o caso de ocorréncia de incéndios. Recuperada em 2004 (i); plantas invasoras:
mancha florestal marcada pela acacia e eucalipto (ii); habitat 3110: &gua pouco
mineralizada, auséncia de corpos piscicolas, apenas existindo a cobra de agua (iii).

Fazendo siléncio, é notavel a presenca de avifauna e comunidades anfibias.
Exemplos: R&, o Rouxinol, o Chapim, entre outros.
4. Ponte de Madeira

a) Presenca da valorizacao local pela populacdo: construcédo da ponte; colocagdo
de geocaches e abate de arvores.

b) Paisagem regenerativa, recuperada apos os incéndios em 2003. Prova em como
a natureza se regenera. Contudo, € preciso tempo. Notabilidade das primeiras espécies
serem as mais caracteristicas da MNU.
5. Central de Controlo do Aquifero

a) Explicar a importancia do Subsolo da MNU para as industrias, o concelho de
Pombal e o Pais:

i)Como funciona o aquifero, e a sua utilizacdo por parte da CELBI e da

REN, utilizando o esquema colocado no folheto:

O sistema aquifero Leirosa — Monte Real, situa-se ao longo do litoral, entre a
Figueira da Foz (a Norte) e o Rio Lis (a Sul), ocupando uma faixa aplanada, inclinando-
se ligeiramente para o mar, tendo cerca de 35 km de comprimento e uma largura maxima
da ordem dos 8 km. Este sistema aquifero é constituido, essencialmente, por sedimentos
sub-horizontais, do Plio- Plistocénico indiferenciado, recobertos junto ao litoral por dunas
e areias de duna. E um sistema aquifero poroso e multicamada.

b) o Salgema e as Jazidas de Gas Natural
Estrada Florestal

a) Importancia de Existéncia de uma rede viaria no interior da MNU, para gestéo
e acesso ao territdrio. Utilizamos esta rede devido a destruicdo da tempestade Leslie, bem
como para o facto de este ser um espaco de refugio de biodiversidade (flora e Fauna) que
deveréa ser incomodada o0 minimo possivel.
6. Marco Geodésico

a) Consta-se que serd do século XIX, ndo existindo informacdes claras sobre o
mesmo, apenas as seguintes deducdes levam a esta conclusdo: Séc. XIX: quando foi
instaurada a rede geodésica por todo o pais com cerca de 9 000 marcos geodésicos por

todo o pais (i); e, neste século, as dunas ainda nao haviam sido arborizadas, sendo que
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este deveria ser um ponto alto e de grande visibilidade, contrastando com a realidade
atual, pois os pinheiros tapam completamente a sua visibilidade (ii).

b) Realidade paisagistica diferente: uma mata adulta, e com grande valor
paisagistico associado & imagem da MNU ao longo da Estrada Atlantica.
7. Lagoa dos Linhos

a) Explicar principais caracteristicas da Lagoa: (i) Cerca de 10 ha.; (ii)Estende-se
por dois concelhos; (iii) Intervencionada em 2000, devido ao risco de eutrofizacdo, e
introdugdo de novas espécies: Carvalhos (Quercus faginea; Quercus robur) Salgueiro-
preto (Salix atrocinerea), caracteristico de zonas hudmidas, Pilriteiro (Crataegus
monogyna); Choupo-negro (Populus nigra); Tamargueira (Tamarix africana); Bordo
(Acer Campestre) e Zélha/ Bordo de Montpellier (Acer monspessulanum), Os carvalhos,
o pilriteiro e a zelha tiveram maior taxa de sobrevivéncia, o bordo comum e o salgueiro
tiveram menores resultados.

b) Espaco onde se concentra a maior diversidade da MNU, encontram-se
registadas cerda de 50 espécies de aves diferentes, entre elas aves de rapina, aves para
caca, e aves mais protegidas, aguia de asa redonda e aguia cobreira como o Pato-real,
Galinha d’4gua, Rouxinol, Poupa, Chapim, a Marrequinha, o Gaio ¢ o Milhafre, bem
como outras espécies mais comuns como a rola e a perdiz.

Retorno: Incéndios 2017 e outras problematicas

a) Apelo a sensibilizacéo para a recuperacéo das paisagens, condic¢éo feita a longo-
prazo, no qual devemos educar e promover este territorio e a sua valorizagdo, devido ao
grande valor natural, mas igualmente com um papel para a sociedade e para a economia

local, bem como nacional.

8. Fim do percurso

a) 2% Fase do inquérito e agradecimento a participacéo de todos

b) Pequena conclusdo: O que o turismo pode fazer por estes territdrios?

- Valorizacdo do territério a nivel local: Atrair os visitantes para estes lugares
permite a valorizagao do territorio ndo so pelo turista, como também serve de mensagem/
incentivo para que as entidades competentes e a prépria populagdo tenha uma maior
preocupacdo em conservar a floresta.

- Efeito Multiplicador do Turismo: trazer visitantes significa o aumento da procura
de espacos de restauracdo e alojamento, 0 que permitira o fomento econémico a nivel

local
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- Associado a procura de servicos, outras reas irdo ser estimuladas como a
agricultura e o comércio local, sendo importante que se promova a colabora¢cdo com
empresarios locais, e com produtos da regido: Economia Circular.

- Importa entender que na realidade ndo serd apenas uma rota que ira dinamizar o
turismo numa regido, é o conjunto de servigcos e atra¢Bes turisticas num todo, em
articulacdo e com uma boa capacidade de comunicacdo que podera potencializar um
territério. Tendo este aspeto em consideracdo, o concelho de Pombal tem um grande
potencial de desenvolvimento para o turismo, e este tipo de iniciativas podera ser mais

um passo neste sentido.

Anexo V: Inquérito sobre a importancia do Patriménio da Mata

Nacional do Urso e a criacdo de Roteiros de Interpretacao

No ambito de um projeto académico sobre o potencial turistico na Mata Nacional
do Urso, venho por este meio solicitar a vossa participagdo neste inquérito.
Este inquérito é composto por 2 fases, a primeira, antes de dar inicio a caminhada,
e a segunda, no final da mesma. Mais se acrescenta que este inquérito é de carater
anonimo e os resultados serdo posteriormente utilizados num estudo académico para a
obtencéo de grau de mestre em Ecoturismo.
Obrigada pela sua participagao!
Gabriela Marques,
Aluna de mestrado em Ecoturismo, Instituto Politécnico de Coimbra

Estagio Profissionalizante na Unidade de Turismo do Municipio de Pombal

12 Fase:

1. A Mata Nacional do Urso (MNU) e o seu patriménio

Conhece 0s seguintes espacos e tematicas inseridas
na Mata Nacional do Urso (MNU)? Sim | Néo
Lagoa das Correntes

Lagoa dos Linhos

Vértice Geodésico da Lagoa dos Linhos
Aquifero da MNU

Atividade Rural e Industrial ligada a MNU
Lendas relacionadas com a MNU

117



1.1. Caso conheca outros patriménios que considere relevante na MNU, referencie.

2. Classifique quanto considera que o Incéndio de 15 de Outubro de 2017 tera afetado o
patrimonio da Mata Nacional do Urso, numa escala de 1 a 5, sendo que 1 significa Pouco,
3 significa Mais ou Menos e 5 Muito.

112 |3 |4 |5 |S/opinido

Até ja!

22 Fase
3. Avalie o grau de importancia do patrimonio que pode conhecer durante o roteiro, numa
escala de 1 a5, sendo que 1 significa pouco importante, 3 razodvel e 5 muito importante.

112 (3 (4 |5 ]S
Opinido

Lagoa das Correntes

Lagoa dos Linhos

Vértice Geodésico da Lagoa dos Linhos
Aquifero da MNU

Atividade Rural e Industrial ligada a MNU
Lendas relacionadas com a MNU

4 — Tendo em consideracdo a Caminhada, volte a repetir a seguinte questéo:
Classifique quanto considera que o Incéndio de 15 de Outubro de 2017 terd afetado o
patriménio da Mata Nacional do Urso, numa escala de 1 a 5, sendo que 1 significa Pouco,
3 significa Mais ou Menos e 5 Muito.

1 |2 |3 |4 |5 | S/Opinido

4.1 Apo6s a realizacdo deste roteiro, considera que a Mata Nacional do Urso € um
Patriménio de grande importancia para a regiao?

sim] Nao []

5. Considera que a criacdo deste tipo de roteiros € uma mais-valia para a valorizacdo do

Patrimonio existente na Mata Nacional do Urso?

Sim[] Nio[]
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6. Classifique de 1 a 5 a caminhada, sendo que 1 significa fraco, 3 razoavel e 5 muito

bom.

1 /2 |3 |4 |5 | S/Opinido

Interpretacdo do Percurso:
Locais visitados:
Paisagem envolvente:
Duracgéo do percurso:
Intensidade do percurso:

7. Caso sejam criadas novas caminhadas na MNU, voltaria a participar neste tipo de
iniciativas?
Sim[] Néo[]

8. Sugestdes e comentarios:

Em muito agradecgo o seu contributo, até a préximal!
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