NA SUA OPINIAO, QUAIS SAO AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS CRIANCAS
COM PERTURBAGAO DO ESPECTRO DO AUTISMO?

Categorias

Indicadores

Unidades de Sentido

Frequéncia

Comunicacéo e

Linguagem

Dificuldades ao
nivel da

Linguagem

“... perturbacao da linguagem...”

“Este transtorno compromete todo o
desenvolvimento psiconeurologico,
afetando a comunicagdo, fala e
entendimento...”

“Auséncia da fala, comunicagio
(distarbios de linguagem), quando a fala
estd presente ocorréncia de ecolalia
(repeticdo de forma mecénica do que &
dito)...”

“...Falta de comunicacdo e conduta
reservada”

“...apresentam ecolalia (repeticdo ou
palavras ou frases)...”

“As criangas tém dificuldade em
comunicar...”

“Dificuldades no ambito da
...comunicagéo.”

“...ecolalia”

“Perturbagéo na linguagem...”

“défices ... na capacidade de
comunicar”

“Perturbagdes na linguagem, por vezes
auséncia de linguagem, outras vezes

marcada por certas particularidades.”
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Atencéo

reduzida

“... défice de atencédo...”

“Alheamento em relacdo a vida da
sala...”

“... tém dificuldade em concentrar-se...”
“...geralmente, apaticas, retraidas e
desinteressadas, tém um
comportamento indiferente e
afastado...”

“Dificuldades ... concentragao/atengao”

Dificuldades ao

“Dificuldade de ...comunicagédo com os




nivel da

Comunicacdo

outros”

Imaginagéo

Fixagé&o por
determinados

objetos

na brincadeira recorrem quase
sempre aos mesmos objetos realizando
acgdes repetidas...”
“Utiliza 0s objetos externos
independentes da sua funcionalidade,
mas obedecendo a uma logica funcional

subjetiva”

“.fixacdo de forma desajustada a

objetos familiares, manipulando-os
manobrando-os de forma peculiar...”
“fixagdes.”

“apego a objetos que manipula de

maneira ritmica e estereotipada. “

Comportamento
S repetitivos e

desajustados

“Movimentos  estereotipais  gestuais
(repetitivos)”
“...existéncia de comportamentos
limitados e muito repetitivos.”

“A persisténcia nas mesmas atividades.”
“gestos repetidos.”
“...apresentam atitudes risonhas
desajustadas, pouco apropriadas, nao
demonstram medo perante o perigo”
“Normalmente apresentam défices na
area comportamental...”

“esteriotipias”

Relacbes

Sociais

“Perturbacdes das relagbes socais...”
“Sao criangas com alguma dificuldade
em estabelecer relagdes”

“Este transtorno compromete todo o
desenvolvimento psiconeurolégico ... o
convivio social...”

“...brincam na companhia de outro
elemento mas sem travar dialogo...”

tem uma incapacidade no

relacionamento interpessoal (mesmo

com os pais), isola-se...”

“

apresentam  dificuldades em

conviver com 0 outro, preferem estar
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Interagdo Social

s6s ou brincar s6s...”

“As criancas tém dificuldade em criar
relagodes...”

Dificuldades em questfes sociais e
emocionais”

“Dificuldades no ambito da socializagao”
“dificuldades nas interagdes sociais.”
“Dificuldades

relacionamento”

...na socializagédo ... e
“défices estabelecer
relacionamentos”

“Dificuldades no relacionamento social”
“Isolamento”

“Dificuldade de relagao”

Auséncia do
Olhar

“A crianga recusa olhar”
“...apresentam poucos ou nenhuns
contactos visuais...”

“Olhar perdido, ndo ha contacto visual,
mundo dele”

“Dificuldades em fixar o olhar...”
“rejeitam o contacto visual, olhar nos

olhos.”

Contacto Fisico

“...apresentam aversdo ao contacto
fisico...”
“As criangas com espectro de autismo

ndo sado favoraveis ao contacto fisico”

Agressividade

“apresentam, por vezes, problemas de
agressividade.”
“Por

autoagressividade”

vezes manifestagdes de

Falta de

Paciéncia

. a sua vontade prépria tem que ser

atendida rapidamente.”

Nivel Cognitivo

Nivel Cognitivo

Superior

“... 0 seu nivel cognitivo destaca-se em
relacdo aos seus colegas da mesma

faixa etaria...”

Nivel Cognitivo

Inferior

“...apresentando em muitos casos um

retardo mental...”

“ situagbes novas provocam-lhe
algum desconforto/inseguranga”

“...apresentam resisténcia a alteragéo




na rotina, apresentam resisténcia a

Inseguranca mudancas de ambiente ou indiferenca
Rotinas face a situacdes | ao ambiente que os rodeia...”
novas “...dificuldades em aceitar alteragdes as
rotinas.”
“Sao também criangcas teimosas que
necessitam de regras firmes e rotinas
bem definidas. Contudo, normalmente
reagem mal a alteragdes da rotina.”
Autonomia Autonomia “Dificuldades na autonomia.” 1
reduzida

O QUE CONSIDERA MAIS IMPORTANTE A INTEGRAGAO OU A INCLUSAO DAS
CRIANCAS AUTISTAS NAS SALAS DO ENSINO REGULAR? EXPLIQUE ESTES DOIS

CONCEITOS.
Categorias Indicadores Unidades de Sentido Frequéncia
Participar nas | “Ainclusao para poder usufruir de todas 1
Actividades as experiéncias”

“Incluir é fazer parte é pertencer” 3
“Incluséo, refere-se a incluir e inserir um
aluno com caracteristicas diferentes, por

Pertencer a um | forma a fazer parte integrante do grupo.”

Grupo “Inclusao pressupde envolver, tornar
Incluséo parte integrante da turma”

“é colocado a escola o desafio de 1
promover uma cultura de escola e de

Respeito pela | sala de aula, que lide com a diversidade

diferenca e aceite a diferenca, visando um ensino

de qualidade e respeitando a
individualidade de cada um.”
“O termo Integragéo, € o principio de 1
que todas as criangcas com
necessidades educativas especiais

Igualdade de devem receber uma educacéo, a fim de

Direitos Ihes garantir e criar condi¢des de vida

tanto quanto possivel semelhantes as

condicdes dos outros elementos da




Itegracéo

sociedade onde estao inseridas.”

“Integracao ¢ inserir, abranger” 4
“Integracao consiste em introduzir mais
um individuo no grupo”
“Integrar significa fazer com que a
Inserir/ Integrar | crianga faca parte da turma.”
“a crianca deve sentir parte integrante
deste mesmo grupo, da Instituicdo e do
seu meio familiar.”
“mas fora da sala de ensino regular.” 3

Partilha apenas

do espaco fisico

“..integrar é adaptar, mas nao
pertence.”
“...integracdo se limita a partilha do

mesmo espago que os colegas.”

CONSIDERA QUE EXISTEM BENEFICIOS NA INCLUSAO DE CRIANCAS COM PEA NAS
CLASSES DO ENSINO REGULAR? QUAIS?

Categoria Indicadores Unidades de Sentido Frequéncia
“...beneficios na inclusdo de criangas 7
com PEA nas salas de ensino regular, a
nivel do desenvolvimento das
competéncias sociais...”
“...Socializagdo...”
Socializacao/ “...considero de grande importancia a
Socializacao Interacdo com | convivéncia com os seus pares.”
pares “...as criangas beneficiam em varios
aspetos, na sociabilidade, convivio”
“Socializagao e interagdo com os pares”
“Esta beneficia e desenvolve-se
socialmente também.”
“Os beneficios sado essencialmente ao
nivel do desenvolvimento das
competéncias sociais”
“As criangas autistas tendem a imitar os 1
Comunicacao comportamentos dos outros, comegam a
querer comunicar e interagir”
Adequar “reducéo de alguns tipos de 1

comportamento




comportamentos impréprios”

Aceitar

diferencas

“...& importante esta inclusdo pois lidam
muito cedo com estes problemas e talvez
figuem mais tolerantes.”

“...desenvolvem valores e tornam-se
sensiveis e humanos perante as

diferengas.”

Aproximacéao ao
Mundo

“...poderdo melhorar e desenvolver os
seus gostos pessoais e nao ficar alheios
ao mundo que os rodeia.”

“...maior sera a aproximacgédo para o

Mundo exterior que se aproxima”

Aprendizagem

Potencializar

competéncias

“...alunos com deficiéncia podem
comecar a ser vistos de acordo com
outros potenciais, outras habilidades e

outros tipos de inteligéncia e aptidées.”

Autonomia

Promover a

autonomia

“ha beneficios na inclusdo de criangas
com PEA nas salas de ensino regular...
aspetos relacionados com a autonomia

social”

CONSIDERA QUE O SEU ALUNO ESTA INCLUIDO NAS SUAS AULAS? O QUE FAZ
PARA QUE ISSO ACONTECA?

Categorias Indicadores Unidades de Sentido Frequéncia
Partilha “...tem poder de partilha...” 2
“fomente o sentimento de partilha”
Valores “Numa fase inicial estabeleci uma relacao 2
Confianca de confianga”
“E também muito importante que a
educadora transmita muita confianga”
Trabalho em “...pouco a pouco fui sugerindo atividades 4
Equipa Grupo a pares e sO mais tarde atividades de

grande grupo.”

“preparei os pares para o acolhimento, no
sentido de se criar uma atmosfera
acolhedora e sensivel capaz de

responder a todos num espirito de




entreajuda e de cooperagao.”

“tento que brinque com as outras
criangas.”

“Implico as outras criangas nas

aprendizagens dele.”

Familia

“...para que o trabalho de sala tenha
alguma continuidade no seio familiar,
facilitando a participacéo da familia no

processo de inclusao.”

Atividades

Participa em
todas as
Atividades

“Ele pode participar nas atividades
desenvolvidas”
“‘obrigando-o a participar no que
consegue e a interagir educadamente
com os pares e a professora”
“participando em todas as atividades dos
colegas”

“participa em todas as atividades da
turma.”

“Participa em todas as atividades do
grupo e do estabelecimento.”

“Participa em todas as atividades”

“O meu aluno participa em todas as
atividades desenvolvidas na turma.”
“participa ativamente, tal como todos os

colegas.”

Tecnicas

Diversificadas

Utilizag&o das
Novas

Tecnologias

“recurso as tecnologias de informagao

traduziu-se numa mais-valia”

Comunicacao

Alternativa

“...comunicagao alternativa, através de

um sistema baseado em figuras”

Adaptacbes

Curriculares

“Nas areas de Lingua Portuguesa e

Matematica tem adaptagdes...”

NA SUA OPINIAO AS CRIANCAS AUTISTAS DEVEM TER APOIO NAS SALAS DO ENSINO
ESTRUTURADO? PORQUE

Categoria

Indicadores

Unidades de Sentido

Frequéncia

Socializacéo

Relacdes

“...podem melhorar as suas relagdes

1




dentro do grupo.”

Potencializar a

aprenzizagem

Novos

Conhecimentos

“...potencializar as aprendizagens.”

“‘para  trabalhar as  competéncias
especificas”

“‘desenvolvimento da comunicagao oral,
motricidade fina, atividades funcionais na
area do aprender”

‘melhores caminhos para o pleno
desenvolvimento do aluno.”

“necessario para um desenvolvimento e

crescimento saudavel da crianga”

Auto-estima

Incluidas no

Ensino Regular

“...considero mais vantajoso estarem
inseridas no ensino regular...”

“Num caso mais ligeiro é prejudicial
porque a crianga tera tendéncia a adquirir

comportamentos desajustados.”

Proteccéo

“é onde sdo e estdo felizes, onde se
sentem protegidas”

“...no sentido de reduzir a ansiedade...”
“perda de ansiedade.”

“‘dar uma melhor estabilidade afectiva/
emocional ao aluno”

“Pode ajudar o aluno a sentir-se mais

seguro no ambiente escolar.”

Rotinas

“...as criangas com autismo necessitam
de estimulos e rotinas que nem sempre
sao possiveis conseguir em sala de aula.”
“ensino estruturado servira para

organizar, rotinas”

Técnicos

especialistas

Apoio de
Técnicos

Especialistas

‘onde encontram pessoas que tém
respeito e sabem lidar com a sua
problematica.”

“dispdem de muitas técnicas especialistas
nas suas necessidades.”

“trabalho individualizado”

“‘indispensavel 0 apoio de
técnicos/professores especializados”
“todos os técnicos ligados a Educagdo
Especial que deveriam ser mais

valorizadas porque sdo extremamente




importantes para uma boa integracao,
inclusdo com PEA”

“em contexto de sala de aula, o professor
nem sempre consegue apoiar estes
alunos convenientemente”

“necessitam de um apoio individualizado”




