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Resumo

Os agentes bioldgicos sGo microrganismos capazes de original qualquer tipo de infegcdo, alergia
ou toxicidade no corpo humano. Da sua presenca nos locais de trabalho podem advertir
situagées de risco para os trabalhadores (ACT, 2008). “A pedra angular da prdtica da
seguranga bioldgica é a avaliacdo de riscos” (OMS, 2004).

O estudo apresentado foi realizado no laboratdrio de microbiologia de uma facultade de
Medicina e foram definidos os seguintes objetivos especificos: a) Avaliar os riscos com o
meétodo simplificado (NTP 833); b) Avaliar os riscos utilizando o método acompanhado de
gestdo de riscos biologicos (MAGRB); c) Verificar se os métodos utilizados estGo em
conformidade com a legislacGo para os agentes bioldgicos; d) Comparar os resultados das
avaliagées obtidas com os dois métodos aplicados.

A metodologia teve por base o método qualitativo apresentado na NTP 833 que se mostrou
insuficiente, apds a primeira avaliagdo realizada, tendo sido desenvolvido o MAGRB que
apresenta como pardmetro diferenciador o cdlculo do nivel de risco residual e apresenta uma
avaliagdo quantitativa para cada uma das tarefas avaliadas. A aplicacGo de uma lista de
verificagdo possibilita quantificar o nivel de conformidade existente.

Os resultados obtidos, na avaliagdo pela NTP 833, permitiu classificar no nivel Il de risco
potencial - risco elevado, todos os agentes nas trés tarefas, independentemente do nivel de
conformidade verificado. Aplicando os mesmos dados do método simplificado, mas tendo em
consideragdo o valor de conformidade obtido na auditoria realizada, com MAGRB obtiveram-se
resultados diferentes. A classificacéo do nivel de risco potencial residual é diferente e apresenta
em duas tarefas o nivel IV - grave e iminente.

Concluiu-se, assim, que a presente metodologia de avalia¢Go do risco de exposicdo a agentes
biolégicos (MAGRB) permite distinguir e hierarquizar o risco associado as diferentes operacoes
em estudo, tendo em consideragdo as condicbes e as prdticas de seguranca, cumpre 0s
pardmetros de avalia¢Go definidos na legislacGo de agentes bioldgicos, algo que o método
internacional (NTP 833) do INSHT ndo permite fazer de forma tdo eficaz.

Neste método de avalia¢do, o foco prende-se com a protecéo dos trabalhadores, o MAGRB
apds identificar e caracterizar o agente bioldgico identifica os meios e formas de
contaminagéo/transmissdo, sintomatologia, medidas de prevencdo, confinamento e protecdo,
fornecendo as diretrizes necessdrias para desencadear uma estrutura de prevengdo em todas
as atividades passiveis de riscos bioldgicos.
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