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REDE DE APRENDIZAGEM: SAUDE, FAMILIA E COMUNIDADE: O PERFIL
DE COMPETENCIAS DO ESTUDANTE

Andreia Cerqueira, Ana Gato, Ana Poeira, Edgar Canais e Ana Ramos - Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Settbal;
Hugo Franco e Lucilia Nunes - Instituto Politécnico de Setubal

PALAVRAS CHAVE: Ensino Clinico; Competéncias Transversais; Enfermagem

O processo de ensino-aprendizagem, no 1° ano do Curso de Licenciatura
em Enfermagem da ESS|IPS, assenta numa perspetiva salutogénica, sendo o
ensino clinico desenvolvido em ambiente comunitario. Rede de Aprendizagem -
- Salde, Familia e Comunidade, é a designagdo do modelo desenhado pela
equipa docente do Departamento de Enfermagem a ser implementado no
ensino clinico do 1° ano.

O modelo privilegia um processo de ensino clinico em ambiente de
cuidados na comunidade, alicercado numa intervengdo comunitaria de base
geografica, suportado no estudo das necessidades da comunidade e no
dialogo com as instituicbes parceiras, valorizando o conhecimento ja adquirido
pelos diversos stakeholders no terreno e o seu envolvimento neste projeto
pedagdgico.

Perante o novo projeto pedagégico houve a necessidade de criar o Perfil
de Competéncias do Estudante. Assim, em fung¢ado da totalidade dos dominios
dos critérios e competéncias do enfermeiro de cuidados gerais foi efetuada a
operacionalizagao das Competéncias em Ensino Clinico dos estudantes do 1°
ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem da Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico de Setubal, bem como a operacionalizagado dos critérios
de Sucesso de Aprendizagem e Insucesso em Ensino Clinico.

O Perfil de Competéncias do Estudante é materializado em documento
inserido no dmbito do Ensino Clinico de Enfermagem Il — Salude, Familia e
Comunidade, integrado no 1° ano do CLE, do novo plano de estudos 2018-
2019. Designa-se “Operacionalizagéo do perfil de competéncias do estudante”
e apresenta, em tabela, partindo de uma perspetiva macro, para uma
perspetiva micro: 1) Dominios de competéncia; 2) Critérios e competéncia do

enfermeiro de cuidados gerais; 3) Critérios e competéncia do estudante de
Ensino Clinico de Enfermagem Il; 4) Operacionalizagdo da competéncia em
Ensino Clinico de Enfermagem Il — Critérios de sucesso de aprendizagem; 5)
Operacionalizagdo da competéncia em Ensino Clinico de Enfermagem Il —
Critérios de insucesso de aprendizagem.

Descrevem-se ainda as atividades a serem desenvolvidas durante o
Ensino Clinico e propostas no novo modelo: 1) Briefing e debriefing diarios; 2)
Feedforward semanal; 3) Procedimentos de enfermagem lecionados nas
Unidades Curriculares de Aprendizagens em Contexto Simulado | e Il; 4)
Processo de Enfermagem; 5) Sessdo de educagdo para a saude; 6)
Participacdo colaborativa e interativa com a comunidade; 7) Portefélio de
acordo com estrutura proposta pela equipa docente.

A criagdo do Perfil de Competéncias do Estudante contou com a
participagdo da equipa docente de Ensino Clinico e, de forma coerente e clara,
instrumentaliza-se para a pratica do conhecimento e competéncias necessarias
a profissao de Enfermagem.
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