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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 1

Ex.mio Senhor

Coordenador do Programa Polis

Eng. Pinto Leite
Asgunicc AP0 BESTITUCIONAL
Coskribea, 25.08.2009

Bartolomeu Adafberio Figueiredo Pafva, vem na quatidade de doutorando em Design
pla Facuidade de Arquiteciura da Universidade Técnica de Lisboa, e no Smb#o da
problematica que o breve anquadramenio am anexo apresenta, soliciiar a V. Ex*
que Ihe seja concadido apolo insltitucional, designadaments, informagao técnica efoy
enirevistas a técnicos associados 3 1.° Fase do Programa Paolis.

Com os melhores cumgrimanios, subscreve-me;

o

Anans;
- Breve anquadramento do estuda;
- Declaracho da Feculdade de Arquitectura de Lisboa,

Fusa da Ciniro, 22 - Algas - J040-581 Assafarge | 157558 & boparvaiesoc pt



Universidade Técnica de Lisboa | FACULDADE DE ARQUITECTURA | Doutoramento em Design

DESIGN E URBANIDADE = Contributos do Programa Polis | tese de doutoramenta

BREVE ENQUADRAMENTO DO ESTUDO

O estudo insere-se na area cientifica do Design, tendo associados os conceitos Patriménio,
Cultura & Urbanidade. Area clentifica & conceitos que remetem para a confluéncia do nucleo
tematico desta tese de doutoramento que wvisa fundamentalmente a compreensdo da
participacio e do contributo do Design na qualficagio de contextos patrimoniais e culturais da
cidade integrados no Programa Polis.

O objecto de estudo decorre da emergéncia da importancia da cidade aliada acs contributos
que o Dasign ancerra na sociedade actual, enquanto possibilidade de infludncia sobre as
posturas sociais face aos contextos em permanente mudanga, a qual se pretende venha a
reflectir-se na qualificagdo do espago vivencial, como resposta & pretensdo humana em fruir
espacos de qualidade, no respeito pelo tempo e pelo patriménio artistico e cultural, & coma
garante do futuro, também ele, mais qualificado e reconhecivel,

Meste quadro, pretende-se que esta investigaglio possa contribuir para a produgdo de
conhecimento clentificamente relevante, no que se refere ao aprofundamento do saber sobre o
papal do Design em contextos patrimoniais urbanos, da sua infludncia na percepgio e
formagdo dos seus cidadfos e na possivel criagfio de uma cultura social orientada para os
valores da urbanidade, pelo que se reconhece a relevancia do apoio institucional do Gabinete
Coordenador do Programa Polis do Ministério do Ambiente & Ordenamento do Territdrio a este
esfudo.

Coimbra, 2005 .05 25

~J
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 2

Ex.mo Senhor
Director da Direcgiio-Geral do Ordenamanto do Temitdrio
& Deseanvolvimento Urbano
Coimixa, 18.06.2008

Eariolomey Adalberto Figusiredo Paiva, vem na gualidade de doutorando em Design
pela Faculdade de Amguitectura de Lisboa e no Ambito da problematica que o breve
enquadramento em anexo apresenta, solicilar a V.* Ex® que he seja disponibfizada
informacao thenica sobre & 1.2 Fasa do Programa Polis, designadamente através de
documentagio elou entrevistas a ticnicos dessa Direcgho-Geral.

Com os melhores cumprimentos, subscrevo-me;
st e

Anenm;
- Brave enquadramento do estudo;
- Declaracio da Faculdade de Arquitectira de Lisbca

Rua do Cireirg, ZX - Algar - 3040-851 Assaferge L 91975656 0 bpvaipesed.pt



Universidade Técnica de Lisboas | FACULDADE DE ARQUNTECTURA | Doutcrementc sm Deaign

DEBICHN E URBANIDADE - Coniribaurtos do Programa Poliz | tese de doctoramento

BREVE ENOQUADRAMENTO DO ESTUDD

O estudo insere-ze na drea dentiica do Design, tendo ssancistos o8 concellos Patrimonio,
Cultura ¢ Urbanidsde. Area centifica o concellos que rematem pars a confludnca do noceo
lomaico desta tese de doutocramento qua visa fundamantalments o compresnsho da
parficipacio & do contributo do Design na qualiicecho de conbexios patrimonials & cultureis da
cidade Integradoa no Programa Polis. 2

O oblecio de estudo decorre da ememgéncia da impotincia de cidade allade aos contribulos
que o Design encema na scciedade actual, snguanto possibllidade de infludncla sobfe as
posturas sociabs face aos condexios em permanents mudsncs, 3 qual se prelends venha &
refigclic-ae na qualficacio do espago vivencial, como resp 'Y S0 | em fruir
espacos de qualdads, no respeito peio empo & pelo patriménio artistico & cultural, & como
garanie do futuro, tembém ele, mais qualificado @ reconhechvsel.

Nesto quadmo, pretende-se quo esin investipaglo possa conirbuir para a produclio de
conhedcimentt dentificaments relevants, no que s refere 8o aprofndamento do saber sobre o
papel do Design em conlexios pairimonisis wbanos, ds sua iINfLBnels Na  perCapclo o
formagso dos seus cidadSos & na possivel criaglio de uma cultura social ofentada para os
valores da whanidade, palo que S6 reconhsca & neevanca do apolo insucionsl da Dinecelio-
Garal do Ordenamanto do Territdno e Desermvobvdimento Urbano a este estuda.

Bartelomeu Palva Calmibig, 2000.08.18

~O
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 3

Ex.mo Senhor
Presidents da Cimara Municipal de Coimbra

Asganto: APOIC INSTITUCIONAL
Coimbra, 13.08.2008

Bartolomeu Adalberto Figueiredo Paiva, vem na qualidade de doutorando em Design
pela Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, & no ambito da
problematica que o breve enguadramento em anexo apresenta, solicitar a V.* Ex®
que lhe seja concedido apoio institucional, designadamente, informacso técnica,
entrevistas e inguéritos sobre o Programa Polis de Coimbra.

Com os melhores cumprimentos, subscrevo-me;

Anexos:
- Breve enguadramento do estudo;
- Declaracdio da Faculdade de Arguilectura de Lisboa,

Fua do Cingira, 72 - Algar . 3M40-661 Assafarge t 19756955 @ bpaia@esee ot



PROJECTO DE TESE DE DOUTORAMENTO EM DESIGHN | apoio institucional

Bartolomeu Paiva

BREVE ENQUADRAMENTO DO ESTUDD

O estudo insere-se na drea cientifica do Design, tendo associados os conceitos Patrimanio, Cultura e
Urbanidade, Area centifica @ conoeitos. que remelem para a confleéncia do nicleo temadtico desta tese
de doutcramants que visa fundamentalments a compresnso da participacas ¢ do contributo do Daeskgn
na qualificacho de contextos patrimoniais e culturais da cidade, adjacentes e/ou integrados no Programa
Falis.

O objecto de estudo decorre da emergéncia da importincia da cidade aliada aos confributos que o
Dasign encerma na sociedade actual, anquanto possibilidade de influencia deas posturas sociais face aos
conlexios am permanante mudanga, a qual se pretende venha a reflectir-se na qualificagdo do espaco
vivencial, como resposta 4 pretensdo humana em fruir espagos de qualidade, no respeito pelo lempo e
palo patrimanio artistico @ cultural, @ como garante do futuro, também ele, mais qualificado e
recanhecival

Naste quadro, pretende-se que esta investigecio possa contribuir para B produglo de conhecimento
cigntificamente relevanta, no que se refers 8o aprofundamento do saber sobre o papel do Design am
contextos patrimoniais urbanos, da sua influéncia na percepgio & formacio dos seus cidad8os & na
possivel criagio de uma cultura social orientada para os valores da urbanidade colmbra, pelo que se
reconhecs a8 importancia da necessidade do apoio Institucional da Camara Municipal de Coimbra a este
estudo.

Coplreibem, 13-08-2008

SOX3aNV



DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 4

ProgramalPolis

Ex.mo Senhor

Dr. Bartolormeu Paiva
Rua do Cineirg, 22
Algar

3040-561 Assafarge

Sua referdincla Sua comunicacio Nossa refaréncia

{wer canto sup direita)

ASSUNTO: DESIGN E URBANIDADE - CONTRIBUTOS DO PROGRAMA POLIS.

Na sequéncia da sua carta de 20.09.2009, venho informar V. Ex.a que o Gabinete Coordenador do
Programa Palis tem fodo o gosto em colaborar com V.Ex.a, para a realizacdo do Estedo DESIGN E

URBANIDADE - CONTRIBUTOS DO PROGRAMA POLIS.

Serd assim concedido o apoio insttucional, informacio técnica & oulras informaches solicitadas.
Com os melhores cumprimentos,

O Coordenador do Programa Polis

Pl

José Manuel Pinto Leite

Of 04352010



ANEXO 5

MBISTERIC DO AMBIENTE, DO ORDERAMEMTO £ TERRITORID € 0O DESENVOLYIMENTO REGIONAL
GABIKETE DO SECRETARI DE EETADD D ORDEMAMENTD DO TERRITORID E DUS CIDADES

DIRECGAD-GERAL D ORDENAMENTO DO TERRITORIO E DESENVOLVINENTO URBAND

Exma. Senhor
Bartolomeu Adalberto Figueiredo Paiva
Rua do Cingiro, 22

3040-661 ASSAFARGE

Possa 0w el Sz o et
(10 - 2833 Carts de 18082008
0L ke T4 0500008

AninfSubiect

Pedido de apoio institucional

Ma sequéncia do vosso pedido de apoio instiucional para a fese de doutoramenty am Design na
Faculdade de Arguitectura da Universidede Técnica de Lisbos, sob o tema Design & Urbanidads -
Contributos do Programa Pols, infarma V., Ex.* de que poders consultar na Divisio de Divulgacdo e
Comunicagao desta Direcgao-Geral a documentagao dos Planos de Urbanzago @ de Pormenor
elaborados no &mbito do Programa Polis que estefam em vigor,

Com o5 mefhores cumprimentos
O DIRECTOR-GERAL

W p
\“g {\Vitor Campos)
Al G

Camga Grande, 50 - 11004 Linboa - Progel Tl 391 207428000 Fan +290 217829003 - E-malt otz of - et i f

w
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 6

CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA

Exm.(a) Senhor(a)
Bartolomeu A, F. Paiva
Rua do Cineiro, 22 - Algar

3040-861 ASSAFARGE
Sua Anlestncia Sus Comnicaniio de W Rlerbona =1
Oilcko n *
31769 13082008

assunte: Projecto de Tese de Doutoramento em Design

Vienho por este meio informar V.Exa. que, considerando a importancia da tematica do projecte
de Tese de Doutoramento em Design apresentado por V.Exa, se considera da maior
importancia para a cidade e estratégla a desenvolver, pelo que a Camara Municipal de
Coimbra concorda com o solicitado, incluindo disponibilizagio de informagdo lécnica,
realizac8o de inquéritos, entrevistas a técnicos, entre outros,
Com os melhores cumprimentos
O Vice-Presidente
O
{(Eng® Jodo José Nogueira Gomes Rebela)

| B

Wb
GConf

Dact. ldel

Telefone: 135 HET 500 ~ Fax 239 20 114 - e-mall: gerabom-coimben gt Praca B de Maio - 3000-300 COIMBRA - PORTUGAL
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SINTESE DESCRITIVA
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SINTESE DESCRITIVA
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VILA NOVA DE GAIA
Programa POLIS

FICHA DE OBSERVACAO
tépicos
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FACULDADE DE ARQUITECTURA
UNIVERSIDADE TECNICA DE LISBOA

ANEXO 1 8

DOUTORAMENTO
EM DESIGN

PROGRAMA POLIS DE

PROGRAMA POLIS-DESIGN E URBANIDADE
Tipologias, Elementos, Valores e Indicadores

FICHA DE LEVANTAMENTO
PP_D+U

Data [ hora

Estado do tempo
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ELEMENTOS DO PATRIMONIO
HISTORICO / URBANO

Adro

Arco

Arte publica
Avenida
Caminho
Capela
Castelo
Catedral
Cemitério
Convento
Cruzeiro
Escola
Hospital
Espelho de agua
Fonte

Fonte luminosa
Galeria

Igreja

Largo
Miradouro
Mosteiro
Museu

Parque

Patio
Pelourinho
Pérgula

Praca

Praceta
Quartel de bombeiros
Quartel militar
Recinto multifuncional

Rua

00 oooo0oo0ooOo0oooooDooOoooDbOo0ooooDoDobooOoooooooaoao

Terreiro

0O0Oo0oo0ODO0DO0DO0DOoooDoDDoDoOo0ooooooOoooaoao O 0o oo

0 [ o R o

Toponimia

Qutro

QOutro

Qutro

ELEMENTOS DO PATRIMONIO NATURAL /
/ NATURALIZADO

Agua

Arbustos

Arvore(s) de grande porte
Arvore(s) de médio porte
Arvores de pequeno porte
Canal

Espacgo(s) verde(s) de enquadramento
Fauna

Fonte / nascente

Jardim

Lago

Linha de agua

Margem fluvial

Margem maritima

Mata

Bosque / bosquete

Relevo (encosta/monte!/...)
Ribeira

Rio

Solo permeavel

Outro

Qutro

Outro

PAVIMENTOS
Acessos com rebaixo
Bet&o auto-drenante
Betao in situ
Betuminoso

Calgada em bloco de betéo

DESIGN e URBANIDADE

Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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Calgada em pedra natural
Calgada em tijolo ceramico
Contrastes cromaticos
Conftrastes de estereotomia
Contrastes de material
Contrastes de textura
Faixas ! elemento(s) tactei(s)
Gravilha / seixo rolado
Lajedo ceramico

Lajedo em betdo prensado
Lajedo em pedra natural
Langil

Madeira

Metal

Misto

Tartam

Terra batida

Qutro

Qutro

Qutro

EQUIPAMENTO E MOBILIARIO URBAND
Abrigo(s) de transparte colectiva
Apoio ao desporto nautico
Bancos ! assentos

Bandeira(s)

Bebedouro(s)

Cabine(s) telefénica(s)

Caixotes do lixo

Chapéu(s) de sol
Estacionamento de automdveis
Estacionamento de velocipedes
Floreiras

Fonte interactiva

Frades

Grelhas de caldeiras

(]

o o o

Oooo0bobooooao

Oooo0o0oo0oooao

O O0Oo0oooOoanao

Ooo0oono

Grelhas de escoamento
Guardas de proteccio
Instalagao sanitaria
Jogos de dgua

Marco de correio
Mesas

Mupi / coluna

Palco / cobertura
Papeleira

Parque desportivo
Parque lidico

Pilaretes

Placas Informativas
Postes

Proteccbes

Protecgdes de arvores
Quiozque

Relagio

Repuxo

Sinalizagdo (controle de acessos)
Sinalizagdo digital
Sinalizagio ndo normalizada
Tela de sombreamento
Telescopios
Termémetro

Toldo / esplanada, (...) .
Vasos

Qutrg

Qutra

Outro

ELEMENTOS DE ILUMINAGAD E
INFRAESTRUTURAS

Balizador / consola mural
Coluna

Delimitacio

lluminagao cenografica

DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
nvestigador do CIAUD
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lluminagao de transigado
lluminagéo funcional
Poste de lluminagao
Projector de pavimento

Qutro

O O0Oooo o

Qutro

ACESSIBILIDADE, MOBILIDADE E
TRANSPORTES

Acesso vertical (escada)
Acesso vertical (rampa)
Acesso vertical (electromecanicos)
Acesso subterraneo
Ancoradouro

Bandas sonoras

Ciclovia

Eixo pedonal de grande fluxo
Eixo pedonal de médio fluxo
Eixo pedonal de pequeno fluxo
Eixo viario estruturante

Eixo viario secundario

Gare rodoviaria

Gare ferroviaria
Estacionamento descoberto
Estacionamento coberto

Faixa prioritaria — transporte plblico
Lomba(s)/Banda(s) Sonora(s)
Marcagdes de pavimento
Mobilidade inter-espacos
Obstaculo / barreira

Passadico

Passagem de nivel
Passagens inferiores
Passeios

Ponte

Ressalto de pavimento

O0O0OO0OO0OO0O0OOoOoDoODOo0OO0oDoOoDoDoooDoDoooooooaoan

Suporte de estacionamento de bicicletas

O O0Ooooaoad

O0O0OoOooOoo0ooooao

o0 o0ooooaodg

O 0O o o

Teleférico
Travessia pedonal
Tuneis

Via ferroviaria

Via rapida

Qutro

QOutro

INFRAESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS
TECNICOS

Armadrios técnicos (Gas, electricidade,
telecomunicagoes,...)

Bocas de incéndio

CMIA

Linhas de drenagem

Paredao de protecgéo / contengao
Sarjetas / sumidouros
Saneamento

Tampas de saneamento
Telecomunicagdes

QOutro

Qutro

ESCALAS

Espago(s) de grande escala
Espaco(s) de média escala
Espago(s) de pequena escala
Objecto(s) de grande escala
Objecto(s) de média escala

Objecto(s) de pequena escala
QOutro

ESTADO DE CONSERVAGCAO
Espago(s) qualificado(s)
Espago(s) desqualificado(s)
Espago(s) valorizado(s)

Espago(s) desvalorizado(s)

DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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Qutro

FUNGAO
Armazém
Comércio
Cultura
Desporto
Educagao/ensino
Espectaculo
Feira

Festa
Gastronomia
Habitacao
Industria
Ludico
Mercado
Merendas
Monitorizagédo ambiental
Monumental
Mdsica

Recreio / Lazer
Religiosa
Servicos
Teatro

Turismo

Qutro

Qutro

Qutro

CONFORTO E CLIMA

Conservagéo

Ergonomia dos equipamentos

Ergonomia dos espacos
Humidade forte

Humidade moderada

O0O0o0oooDooooDobooooooooaoaoad

O0O0OoOoOoOo0Oooooao

Humidade fraca
Insolagao forte
Insolagdo moderada
Insolagao fraca
Limpeza

Precipitagao forte
Precipitagdo moderada
Precipitagao fraca
Qualidade acustica
Qualidade do ar
Qualidade visual
Seguranga
Temperatura alta
Temperatura moderada
Temperatura baixa
Vento forte

Vento moderado
Vento fraco

Outro

Outro

Qutro

IDENTIDADE
Amenidade
Aprazibilidade
Apropriagdo
Atractibilidade
Civilidade
Comportamento civico
Contemporaneidade
Cultura

Diversidade
Ecologia

Estética

DESIGN e URBANIDADE

Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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O0OOoOoooooooO0oooobbooooo0oooooDooooaoano

Historia
Inclusividade
Informacgao
Inovacao
Integragao
Interactividade
Lazer

Meméria
Paisagem
Patriménio
Permanéncia
Proximidade
Renovagéo
Requalificagao
Respeito
Responsabilidade
Revitalizagao
Sentido comunitario
Sentido de pertenga
Sustentabilidade
Tradicdo
Usabilidade

Uso

Utilidade

Valor

Vivéncias

Qutro

Qutro

Qutro

UTILIZADORES — ESCALOES ESTARIOS
Crianga

Jovem

O

OoooooooooooooboOooooooooooooooao

Adulto
Sénior
Qutro

COMPORTAMENTOS E RELAGCOES
Actividades culturais
Actividades didacticas
Actividades escolares
Andar

Andar de bicicleta / triciclo
Arte némada

Assistir a eventos
Banho

Bater palmas

Beber

Bragos atras das costas
Bragos cruzados
Brincar

Circular

Civilidade

Civismo

Comprar

Conservar

Contemplar

Conversar

Correr

Criticar

Cuidar

Cumprimentar
Deambular

Deitar

Desenhar

Desportos

Destruir

DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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Diversao

Efemeridade da acgédo / do acto

Efemeridade do acontecimento

Encontro
Escrever

Estar a sombra
Estar ao sol
Falar alto

Falar baixo
Formalidade
Fotografar

Fruir

Gesticular
Ginastica

Grafitti

Gritar

Guardar criangas
Informalidade
Interagir
Intergeracionalidade
Intimidade
Isolamento
Jogar

Lazer

Ler
Manifestagéo plblica
Manutencéo
Movimento
Nadar

Namorar
Observar

Olhar

Quvir Musica

Participar

O0O0oooooDooooooooooaoao

O0O0O00Oo0OoOoooooao

Passear

Pescar

Prostituicéo
Proximidade
Relacionamento
Responsabilidade
Sentado na relva
Sentado no banco
Sentido de pertenga
Solidao

Tomar banho de sol

Toxicodependéncia
Vandalismo
Vigilancia

Violéncia verbal
Vizinhanga

Qutro

Outro

Qutro

USO, APROPRIAGAO E CONFLITOS
Acidente

Carga e descarga

Conflitos de apropriagdo

Conflitos de uso

Degradac&o funcional

Estacionamento abusivo

Local de baixa permanéncia/concentragao
Local de média permanéncia/concentragéo
Local de grande permanéncia/concentracdo
Localizac¢&o inadequada de actividades
Localizagdo inadequada de objectos

Mobilidade condicionada

DESIGN e URBANIDADE

Contributos do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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Ooo0oDooOoaoao

Uso diurno

Uso intensivo

Uso massificada

Uso noctumo

LIso por pessoas de varias culturas e sexos
Uso por varias pessoas e Wades

Venda ambulante

Outro

Outro

Outro

OUTROS

DESIGN e URBANIDADE

Contributos do Programa Paolis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do ClAUD



AVALIACAD DE ELEMENTOS E WALORES DE DESIGN
DOS ESPACOS DO PROGRAMA POLIS DE

anexo 19

PONTO FORTE PONTO FRACD SEM REGISTO
Mobiliario urbano O (| O
Bancos, caixotes do lixo, bebedouros, protecgies e
outras objectas urbanos.
lluminagdo urbana 0 (] O
Elementos e sistemas de iluminagio dos espagos
equipamentos.
Equipamentos O a O
Instalaghes culturais, lidicas e desporiivas.
Sinalética O o O
Elementos de sinalizago e orienlagio.
Informagio O a O
Elementos informativos sobre os espacos e as espécies
nalurais existentes.
Acessibilidades | o O
Vias de acesso pedonal, ciclavel e automével,
Pavimentos | (] O
Materiais & aspecto dos pavimentos dos espagos
utilizéveis.
Imagem | Estética O o O
Aspeclo e qualidade visual dos espacos e objecios.
Inovagio | Rencvagio O (] 0
Caracter inovador da intervengao e de renovagao da
Z0Na.
Diversidade 0 (] O

Variedade de espagos, objectos e equipamentos.

SOX3aNV
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PONTO FORTE PONTO FRACO

SEM REGISTO

Texturas O O

Aspecto e qualidade tactil das superficies dos
pavirmentos e objectos.

Cromatismo O 0
Cores dos espacos @ objectos urbanos.

Materiais a O
Aspecto e qualidade dos materiais adoptados.

Seguranca O O

Risco controlado na ulilizagio dos espagos e objectos
pelas pessoas,

Conforto / Ergonomia O 0
Comodidade & adaptagio no uso dos espagos e objectos
urbanos.

Funcionalidade / Multifuncionalidade a 0

Facilidade e versatihdade na utihzacio dos diversos
BSpacos e equipamentos.

Integragio O O

Localizagdo e distribuicio adequadas de espacos e
objectos.

Resisténcia | Durabilidade - -

Espagos & equipamentos adaptades is condigbes locais
& a intensidade de uso.

Manutengao | Conservagao O o

Gestdo cuidada e preservacio dos espagos e objeclos
urbanos.

Asseio e limpeza dos espagos e objectos.

Sustentabilidade O O

Contributo da zona para o equilibrio econdmico, social,
cultural e ambiental da cidade, no presente & para o
futurg.




FONTO FORTE

PONTO FRACO

SEM REGISTO

Ambiente O
Qualidade ambiental da zona de intervencao.

Paisagem | Ecologia 0O

Contexto integrado do Rio Mondego, margens e
equipamento urbano.

Espago piblico O
Lugares de encontro, animago, cultura e lazer,

Inclusividade O
Uso e apropriagao dos espagos por todas as pessoas.

Miveis de uso e apropriagio O

Local de atracgdo, concentrago e permanéncia da
populagao.

Responsabilidade social O

Comportamento civico perante o patrimdnio e as
pessoas.

OBSERVAGOES:

SOX3aNV
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ANExo 27

DOUTORAMENTO FACULDADE DE ARQUITECTURA

EM DESIGN UNIVERSIDADE TECMICA DE LISBOA

GUIAO DE ENTREVISTA DES'GN e URBANIDADE

GABINETE COORDENADOR = =
50 PROGRAMA POLIS Contributos do Programa Polis

Ministério do Ambiente e
Ordenamento do Territério

PROFESSOR DOUTOR
RUI BARREIROS DUARTE
orientacao

PROFESSOR DOUTOR
F. MOREIRA DA SILVA

co-orientacao BARTOLOMEU PAIVA | doutorando



INTRODUCAO

O guido elaborado para a realizagdo da entrevista ao Gabinete Coordenador do Programa Polis,
sedeado no Ministério do Ambiente e Ordenamento do Territdrio, na pessoa da Sr.2 Dr.2 Candida
Pestana, estrutura-se em quatro blocos, cujos objectivos gerais se enunciam previamente ao

contelido ou ao grupo de perguntas de cada bloco:

- BLOCO A - Legitimagao da entrevista e motivagao;

- BLOCO B - Enquadramento do Programa Polis;

- BLOCO C - Design em espagos publicos integrados no Programa Polis;

- BLOCO D - Identidade dos lugares - indices de uso e apropriagdo dos espagos do

Programa Polis.

Bloco A
LEGITIMACAO DA ENTREVISTA E MOTIVACAO DO ENTREVISTADO

Objectivo geral
Informar sobre o ambito, condi¢cdes e meios utilizados para a entrevista e solicitar a
colaboracdo da entrevistada.

“DESIGN E URBANIDADE — Contributos do Programa Polis”, é o titulo da tese de doutoramento
em Design em realizagdo na Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, cujo
projecto pretende contribuir para a compreensdo e promoc¢do da participacdo do Design na
qualificagdo e valorizagdo de contextos patrimoniais e culturais da cidade contemporédnea — tendo
como pano de fundo novos paradigmas e modelos de comportamento sdcio-urbano, e
concomitantemente, as novas manifestagdes de urbanidade.

Na sequéncia da investigacdo ja realizada e do contacto com o Programa Polis, colocou-se
como prioridade o estudo da Componente 1 (Operagées Integradas de Requalificagdo Urbana e
Valorizagdo Ambiental) — Linha 1 (Intervengdes identificadas pela sua relevéncia e natureza
exemplar) — Tipologia 4 (Valoriza¢Go do patrimdnio histérico e natural e sua reintegragdo na
cidade) - tornando-se pertinente nesta fase do estudo a recolha de informagdo essencial ao seu

desenvolvimento, pelo que necessito da sua colaboracgdo.

Venho solicitar-lhe algum tempo e disponibilidade para responder a algumas questdes, ndo

sem antes, Ihe garantir total confidencialidade e partilha posterior dos resultados da investigacgao.

wW
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Queria solicitar-lhe ainda autorizagdo para o registo da entrevista recorrendo ao uso do gravador
dudio, para que toda a informagdo fique registada com vista a uma revisdo posterior da

informagdo recolhida e a sua propria validagdo.

Bloco B
ENQUADRAMENTO DO PROGRAMA POLIS

Objectivo geral
Recolher informacdo transversal sobre aspectos programaticos fundamentais do
Programa Polis e obter balanc¢o global do mesmo.

1 - O Programa Polis pretendeu constituir-se como um projecto alargado ao territdrio nacional.
Como caracteriza o Programa quanto aos seus objectivos, principios orientadores e componentes

fundamentais?

2 — O Programa Polis definiu como uma das prioridades a recuperacgao e valorizagcdo da imagem
de marca das cidades portuguesas. Qual a importancia estratégica do Programa no quadro da

requalificacdo e (re)valorizacdo dos patrimonios fisico, imaterial e cultural das cidades?

3 - Na génese do Programa Polis foram definidas varias tipologias associadas a linhas de
interven¢do. Como é que o Programa podera ter contribuido para a “Valorizacdo do patrimédnio

histérico e natural e sua reintegragdo na cidade”?

4 — Na abrangéncia nacional do Programa Polis, qual o balango global que faz do Programa

enquanto factor influenciador da qualidade urbana e da imagem do pais no futuro?

Bloco C
DESIGN EM ESPACOS PUBLICOS INTEGRADOS NO PROGRAMA POLIS

Objectivo geral

Inferir dos niveis de participagdo e influéncia técnica, estética e interdisciplinar do
Design nos processos de (re)invencdo e (re)valorizagdo dos patrimonios das cidades
integradas no Programa Polis.




1 - No contexto das singularidades das varias cidades, e na sequéncia das vdrias intervengGes,
qual o impacto decorrente das transformagdes de espacgos e objectos urbanos protagonizadas

pelo Design?

2 — O Design (Inclusivo) tem vindo a assumir-se como uma disciplina promotora do
desenvolvimento de produtos e ambientes utilizdveis por todas as pessoas. Reivindicando o
Programa Polis o designio fundador de novos contextos urbanos, qual a importancia da
participa¢do do Design no Programa, designadamente, nas suas dimensdes inclusiva, ecolégica e

criativa?

3 - As intervengbes do Programa Polis exigiram solu¢bes orientadas para a resolugdo de
problemas especificos. Quais os principais atributos e contributos técnicos e estéticos do Design,

no quadro das realizagdes integradas no Programa Polis?

4 - Nas intervengOes do Programa Polis verifica-se a participacdo do Design nas suas multiplas
variantes — comunicagdo, equipamento, mobilidade, etc. Qual o balango global que faz da
participagdo do Design nos processos de (re)invencgdo e (re)valorizagdo dos patrimonios cultural,

ambiental e paisagistico das cidades?

Bloco D
IDENTIDADE DOS LUGARES — INDICES DE USO E APROPRIACAO DOS ESPACOS DO PROGRAMA

POLIS

Objectivo geral

Desvelar o eventual reforco da identidade de cidades do Programa Polis decorrente do
uso qualificado e apropriacdo civica de contextos patrimoniais urbanos, passiveis de
gerar novas urbanidades.

1 - Centrado sobre as preocupag¢des de qualificagdo da cidade fisica e social, qual a dimensdo e
alcance cultural do Programa Polis nos processos de indugdo, promog¢do e criacdo de novas

urbanidades?

2 - A dimensdo socio-cultural da vida urbana surge associada ao “desenho” do Programa Polis. Na

sequéncia das varias intervengles, considera que este Programa reforgou a identidade das
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cidades através da promogdo de uma cultura de uso e apropriagdo colectiva dos seus lugares? Se

sim, como define esse reforgo?

3 — Em face das novas (re)formulagGes das vivéncias urbanas, como é que o Programa Polis

podera ter contribuido para a revitalizagdo social e qualidade de vida nas cidades?

4 - O Programa Polis pretendeu, ao nivel dos projectos e da sua concretizagdo, promover a
inovacdo e a renovagao no espaco publico. Considera que o Programa tera contribuido ou podera
vir a contribuir para a formulagdo de diferentes niveis de exigéncia civica e de ambigdo social

sobre as cidades?

MUITO OBRIGADO

@
O
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INTRODUCAO

O guido elaborado para a realizagdo da entrevista estrutura-se em quatro blocos:

- Legitimacgdo da entrevista e motivagao;

- Enquadramento do Programa Polis de Coimbra;

- Design em espagos publicos integrados no Programa Polis de Coimbra;

- Identidade dos lugares — indices de uso e apropriagdo dos espagos do Programa Polis de
Coimbra.

O primeiro bloco pretende informar e solicitar a colaboragdao do entrevistado no ambito do
estudo. Os restantes trés blocos pretendem obter informacdo sobre as representacgdes e opinides
do entrevistado acerca do Programa Polis de Coimbra e da participacdo do Design em processos

de (re)identificacdo dos seus espacos.

Bloco A
LEGITIMACAO DA ENTREVISTA E MOTIVACAO DO ENTREVISTADO

Objectivo geral
Informar sobre o ambito, condi¢cdes e meios utilizados para a entrevista e solicitar a
colaboracdo do entrevistado.

“DESIGN E URBANIDADE — Contributos do Programa Polis”, é o titulo da tese de doutoramento
em Design em realizacdo na Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, cujo
projecto pretende contribuir para a compreensdo e promogao da participacdo do Design na
qualificagdo e valorizagdo de contextos patrimoniais e culturais da cidade contemporanea — tendo
como pano de fundo novos paradigmas e modelos de comportamento sécio-urbano, e

concomitantemente, as novas manifestacGes de urbanidade.

Na sequéncia da investigacdo ja realizada e do contacto com o Programa Polis, colocou-se como
prioridade o estudo da Componente 1 (Operagées Integradas de Requalificagdo Urbana e
Valorizagdo Ambiental) — Linha 1 (Intervengbes identificadas pela sua relevdncia e natureza

exemplar) — Tipologia 4 (Valorizagdo do patrimdnio histdrico ou natural e sua reintegracdo na



cidade), em que o caso de Coimbra se integra predominantemente - tornando-se pertinente nesta
fase do estudo a recolha de informagdo essencial ao seu desenvolvimento, pelo que necessito da
sua colaboragdo.

Venho solicitar-lhe algum tempo e disponibilidade para responder a algumas questdes, ndo sem
antes, lhe garantir total confidencialidade e partilha posterior dos resultados da investigagdo.
Queria solicitar-lhe ainda autorizagdo para o registo da entrevista, recorrendo ao uso do gravador
dudio para que toda a informacgao fique registada, a fim de ser objecto de revisdo posterior com

vista a sua prépria validagao.

Bloco B
COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Objectivo geral
Recolher informacdo geral sobre a histéria recente de Coimbra, sobre os aspectos
programaticos fundamentais do seu Programa Polis e obter balanco global do mesmo.

1 - Coimbra é uma cidade particularmente determinada pela sua localizagdao geografica e pela
morfologia do territério em que se insere. Quer referir-se a histéria da “cidade ribeirinha”
tendo em conta estes e outros factores que determinaram a sua evolugdo urbana até ao final

do Século XX?

2 — O Programa Polis constituiu um projecto alargado a varias cidades portuguesas no inicio do
Século XXI. Como caracteriza o Programa quanto aos objectivos e estratégia de interven¢do no

caso de Coimbra?

3 — O Programa Polis definiu como uma das prioridades a recuperacdo e valorizagao da imagem
de marca das cidades portuguesas. Qual a importancia estratégica do Programa no quadro da
requalificacdo e (re)valorizagdo dos patrimonios fisico, imaterial e cultural da cidade de

Coimbra?

4 - Na génese do Programa Polis foram definidas vdrias tipologias associadas a linhas de
intervengdo. Como é que o Programa podera ter contribuido para a “Valorizagdo do patriménio

historico ou natural e sua reintegracdo na cidade”de Coimbra?
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5 — Na abrangéncia local do Programa Polis, qual o balango que faz do Programa enquanto

factor influenciador da qualidade urbana e da imagem da cidade de Coimbra no futuro?

Bloco C
DESIGN EM ESPACOS PUBLICOS INTEGRADOS NO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Obijectivo geral

Inferir dos niveis de participacdo e influéncia técnica, estética e interdisciplinar do
Design nos processos de (re)invencdo e (re)valorizagdo dos contextos integrados no
Programa Polis de Coimbra, antes e depois da sua realizagdo.

1 - A vocagdo do Mondego e das suas margens induziu ao (re)desenho dos seus espacos e a
instalagdo de equipamentos e objectos ao longo do tempo. Qual a memoéria que detém desses

espagos, equipamentos e objectos antes da interven¢ao do Programa Polis?

2 - No contexto da(s) singularidade(s) da cidade de Coimbra, e na sequéncia das varias
intervengdes, qual o impacto decorrente da criagdo e/ou transformacdo de espacos e objectos

urbanos protagonizados pelo Design no ambito do Programa Polis?

3 — O Design (inclusivo) tem vindo a assumir-se como uma disciplina promotora do
desenvolvimento de produtos e ambientes utilizaveis por todas as pessoas. Reivindicando o
Programa Polis o designio fundador de novos contextos urbanos, qual a importancia da
participacdao do Design no Programa Polis de Coimbra, designadamente, nas suas dimensoes

inclusiva, ecolégica e criativa?

4 - As interven¢des do Programa Polis exigiram solu¢bes orientadas para a resolucdo de
problemas especificos. Quais os principais atributos e contributos técnicos e estéticos do Design

no quadro das realizagdes integradas no Programa Polis de Coimbra?

5 - Nas intervengdes integradas no Programa Polis verifica-se a participagao do Design nas suas
multiplas variantes — comunicag¢do, equipamento, mobilidade, etc. Qual o balango que faz da
participacdo do Design nos processos de (re)invengdo e (re)valorizagdao dos patrimoénios cultural,

ambiental e paisagistico da cidade de Coimbra?



Bloco D
IDENTIDADE DOS LUGARES — iINDICES DE USO E APROPRIACAO DOS ESPACOS DO PROGRAMA
POLIS DE COIMBRA

Objectivo geral

Desvelar o eventual reforco da identidade da cidade na zona de interven¢do do
Programa Polis, decorrente do uso qualificado e apropriacdo civica desses contextos
patrimoniais urbanos, passiveis de gerar uma nova urbanidade.

1 - O Rio Mondego e as suas margens constituem um conjunto patrimonial inseparavel das
vivéncias e da imagem de Coimbra. Como define o seu valor identitario no quadro da cidade

fisica, simbdlica e cultural até finais do século passado?

2 - A dimensao sdcio-cultural da vida urbana surge associada ao “desenho” do Programa Polis.
Na sequéncia das varias intervengGes, considera que o Programa reforgou a identidade da
cidade através da promogdo de uma cultura de uso e apropriagdo colectiva dos seus lugares? Se

sim, como define esse reforgo?

3 — Em face das novas (re)formulag6es das vivéncias urbanas, como é que o Programa Polis de
Coimbra podera ter contribuido para a revitalizagdo social e para a melhoria da qualidade de

vida na cidade?

4 - O Programa Polis pretendeu, ao nivel dos projectos e da sua concretizagdo, promover a
inovagdo e a renovagdao no espago publico. Considera que o Programa tera contribuido ou
podera vir a contribuir para a formulagdo de diferentes niveis de exigéncia civica e consequente

ambicdo social sobre a cidade de Coimbra?
5 - Centrado sobre as preocupagoes de qualificagdo da cidade fisica e social, qual a dimensao e
alcance cultural do Programa Polis de Coimbra nos processos de indugao, promogao e criagao

de nova(s) urbanidade(s)?

Muito Obrigado
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Bloco A
LEGITIMAGAO DA ENTREVISTA E MOTIVACAO DO ENTREVISTADO

Queria em primeiro lugar agradecer a Dr.2 Cdndida Pestana a sua disponibilidade para poder
responder a algumas questées relacionadas com o estudo que estou a realizar no dmbito do

Doutoramento em Design.

O titulo da tese em realizagGio na Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa
designa-se, “DESIGN E URBANIDADE — Contributos do Programa Polis”,, cujo projecto pretende
contribuir para a compreensdo e promogdo da participagdo do Design na qualificagdo e
valorizagdo de contextos patrimoniais e culturais da cidade contempordnea — tendo como pano de
fundo novos paradigmas e modelos de comportamento sécio-urbano, e concomitantemente, as

novas manifestagdes de urbanidade.

Na sequéncia da investigagdo ja realizada e do contacto com o Programa Polis, colocou-se como
prioridade o estudo da Componente 1 (Operagbes Integradas de Requalificagdo Urbana e
Valorizagdo Ambiental) — Linha 1 (Intervengbes identificadas pela sua relevdncia e natureza
exemplar) — Tipologia 4 (Valoriza¢Go do patrimdnio histérico e natural e sua reintegracdo na
cidade) - tornando-se pertinente nesta fase do estudo a recolha de informagdo essencial ao seu

desenvolvimento, pelo que necessito da sua colaboragdo.

Venho solicitar-lhe algum tempo e disponibilidade para responder a algumas questées, ndo sem
antes, lhe garantir total confidencialidade e partilha posterior dos resultados da investigagdo.
Queria solicitar-lhe ainda autorizagdo para o registo da entrevista, recorrendo ao uso do gravador
dudio para que toda a informagdo fique registada e seja objecto de revisGo posterior, com vista a
sua propria validagdo.

Ou seja, esta ultima nota é importante — iremos proceder & gravacdo da entrevista,
posteriormente farei a transcrigo, comprometendo-me a enviar-lhe o contetudo para fazer uma

leitura e proceder a eventuais ajustes decorrentes das suas respostas.

Certissimo!
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Bloco B
ENQUADRAMENTO DO PROGRAMA POLIS

1. Comegando pelo Bloco B, “ENQUADRAMENTO DO PROGRAMA POLIS” e pela 1.9 questdo,
pergunto-lhe, “O Programa Polis pretendeu constituir-se como um projecto alargado ao territdrio
nacional. Como caracteriza o Programa quanto aos seus objectivos, principios orientadores e

componentes fundamentais?”

Relativamente a esta pergunta e ndao querendo entrar em especificagbes demasiado
aprofundadas, porque acho que elas todos esses aspectos estdao no documento do relatério do
grupo de trabalho, e portanto ndo havera necessidade de estar aqui a aprofundar os objectivos,
os principios orientadores, etc. ...

O que é que é o Programa Polis? O Programa Polis é um programa que tem como principal
objectivo a melhoria da qualidade de vida das cidades portuguesas. Temos como ponto de
partida um panorama nacional de um pais extraordinariamente litoralizado, macrocéfalo quase,
portanto... uma cidade muito grande, uma segunda cidade, uma terceira cidade, e depois o
resto “é paisagem”.

Do ponto de vista do desenvolvimento urbano temos nos anos 90 de facto um pais com uma
decadéncia das cidades médias, sobretudo das cidades do interior, e o Programa Polis faz uma
aposta na requalificagdo dessas cidades, procurando reforgar o sistema urbano nacional, que ja
tinha sido estruturado no ambito do trabalho desenvolvido pela DGOTDU relativo as dinamicas
territoriais em Portugal.

O Polis pretendeu acima de tudo melhorar a qualidade de vida nessas cidades, torna-las mais
dinamicas, dar um impulso para que essas cidades se possam tornar mais dinamicas, mais
atractivas. Ha uma énfase muito grande na necessidade de criar espagos de lazer e de encontro
entre as pessoas, e isso é feito em determinadas zonas... obviamente ndo se pode... é muito
dificil pegar numa cidade e reestrutura-la completamente, isso é praticamente impossivel, até
porque o tempo e o dinheiro sdo escassos. Nos tinhamos que fazer o desenvolvimento deste
programa durante o 2.2 Quadro Comunitario de Apoio com as verbas que disponibilizava,
portanto, tinhamos um tempo e um orgcamento limitados, e portanto o que se pretendeu foi
agarrar uma zona da cidade, procurar ancorar o projecto em factores ambientais ou factores
patrimoniais, elementos ambientais ou elementos patrimoniais relevantes da cidade com os

quais as pessoas se identificavam, e a volta disso concentrar o investimento em determinadas



zonas e desenvolver um projecto integrado que abrangesse varias vertentes, e que de facto
melhorasse a vida nessa cidade - ou pelo menos nessa zona da cidade se verificasse uma

alteragao significativa.

Eu diria que outro dos principais objectivos - o efeito demonstrativo que nés pretendiamos que
o Programa tivesse — foi do meu ponto de vista, claramente alcangado. A ideia de integrar um
conjunto de ac¢des de maneira a criar uma ldgica coerente em todo um projecto para uma
cidade transmitiu-se a outras cidades, a outras autarquias que utilizaram o Polis como projecto

de referéncia para as suas propostas de requalificacao urbana.

2. Relativamente a 2.2 questdo, “O Programa Polis definiu como uma das prioridades a
recuperagdo e valorizagdo da imagem de marca das cidades portuguesas. Qual a importdncia
estratégica do Programa no quadro da requalificagdo e (re)valorizagdo dos patrimdnios fisico,
imaterial e cultural das cidades?”

Ou seja, a questdo aqui coloca-se ndo s6 ao nivel da reabilitago do patrimodnio fisico, mas

também ao nivel da alteragdo eventual da cultura urbana dessas cidades.

Pegando um bocadinho na parte final da resposta anterior, a imagem de marca das cidades
portuguesas, a imagem de marca de uma cidade do ponto de vista fisico esta muito associada a
elementos patrimoniais e naturais dessa mesma cidade - o Mondego em Coimbra, a Cava de
Viriato em Viseu ou os canais em Aveiro. Portanto ha determinados elementos que sao
elementos chave na identificacdo da cidade, e ao ancorar as intervengdes a esses mesmos
elementos estamos a promover a imagem da cidade... e nés fomos a procura dos elementos
chave da cidade.

Eu penso que o Programa teve um papel importante na recuperagdao da marca das cidades,
inclusivamente na recuperagao de casos em que essas marcas estavam apagadas... apagadas ou
abandonadas. O Programa nao agiu directamente sobre os factores imateriais e sobre os
factores culturais, agiu sobre o patriménio fisico, o que permitiu depois desenvolver aspectos
culturais e imateriais da cidade.

A minha percepgdao também é que de facto houve uma apropriacdo grande dos espagos ... eu
tenho para mim que a qualidade do espago urbano induz exigéncia, induz um maior cuidado na
utilizagdo desse espago, e portanto, quando estamos a melhorar a qualidade do espago urbano,

estamos a alterar a cultura de viver as cidades, a forma das pessoas viverem as cidades.
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...ndo acha, e pegando na sua resposta... orientada para a ideia de que houve um objectivo claro
em actuar sobre o espago fisico, ndo acha que houve uma preocupagdo prévia em projecto de
atingir depois outros objectivos que se reflectissem na cultura das cidades e no proprio patrimdnio
imaterial? Ndo acha que poderdo ter havido efeitos associados a forma como os projectos foram

desenvolvidos nas zonas simbdlicas das cidades?

Sim sem duvida, na forma como os projectos foram desenvolvidos para essas zonas simbdlicas
ou para outras, houve uma preocupacao. Obviamente isto sdo intervengdes muito diversas, e
portanto essa preocupacdo materializou-se nuns casos mais do que noutros, e nuns casos foi
mais bem conseguido do que noutros, mas eu acho que sim, que houve a preocupacgdo,
inclusivamente no caso da arquitectura, de criar novas imagens de marca das cidades e
portanto sim, houve uma preocupacdo em que a revalorizagdo dos patrimdnios imaterial e

cultural também estivesse presente.

3. Terceira questdo, “Na génese do Programa Polis foram definidas vdrias tipologias associadas a
linhas de intervengéio. Como é que o Programa poderd ter contribuido para a “Valorizagdo do
patrimonio histdrico e natural e sua reintegrac¢éo na cidade”?”, que é como sabe a tipologia em

que se enquadram tendencialmente os casos que estou a estudar.

Eu acho que aqui o mais facil é dar exemplos... para ndo me estar a repetir em relagdo aquilo
que ja foi dito nas respostas anteriores. Podemos comegar pelo caso... para mim de patriménio
natural mais 6bvio de todos que nds temos, que é o caso de Coimbra. Efectivamente o
Mondego teve algumas intervengdes anteriores, eu penso... a ideia que eu tenho é que no
passado o Mondego tinha uma apeténcia grande para ter a populagdo, ou a populagdo tinha
tido uma ligacdo forte ao Mondego, mas que nos ultimos anos estava... esboroava-se nao é?... E
o facto de ser feita uma intervengao grande, da forma como ela foi feita ... criando espagos para
as pessoas utilizarem, voltou a trazer o Mondego para o centro da cidade, e portanto, acho que
foi desta forma que o Programa contribui de facto para a reintegragao dos patrimonios
histdricos e naturais nas cidades.

Outro caso também... no caso é uma integracdo nem é uma reintegracao ... porque ele esteve
sempre fora da cidade... o caso do Fervenga em Bragancga - € um rio que ndo tinha quase acesso
por parte da cidade... era um rio quase periférico a cidade, e a intervengao permitiu integra-lo e
fazer do Fervenga uma centralidade.

E com o patriménio cultural... patrimoénio histérico a mesma coisa, o caso de Castelo Branco, a

requalificacdo do Jardim do Pago.. que é um jardim histérico lindissimo, com factores



patrimoniais muito importantes, mas que também estava muito abandonado, a intervengao

Polis permitiu também voltar a integra-lo na cidade.

Portanto... entende aqui também que os contributos deste Programa foram no sentido, como disse
hd pouco, de haver a preocupacdo de seleccionar trechos muito importantes das cidades
associados a sua cultura urbana e dessa forma devolvé-los aos cidaddos. Portanto, o Programa

apontou fundamentalmente para ai... o seu principal contributo foi desenhado dessa maneira?

Sim, sim... houve essa preocupac¢do. Claro que houve outras linhas de intervencdo e as
preocupagbes foram diferentes, mas tanto neste caso, deste tipo de cidades... sdo cidades... do
ponto de vista natural com um patrimdénio importante, ou do ponto de vista cultural com um
patriménio importante - neste caso o Programa foi logo desenhado a partida com este
objectivo, integrar estes valores de volta na cidade... torna-los novamente em centros de

cidade... em factores determinantes de imagem de marca da cidade e da vivéncia da cidade.

4.Quarta questdo, “Na abrangéncia nacional do Programa Polis, qual o balango global que faz do
Programa enquanto factor influenciador da qualidade urbana e da imagem do pais no futuro?”
Esta questdo é importante porque embora possa ndo ter uma nogdo rigorosa de todos os niveis de
apropriagdo de que iremos falar um pouco mais adiante, ou tornar a falar, terd concerteza uma
nogdo rigorosa do Programa Polis enquanto factor influenciador da qualidade urbana. Isto porque
houve intervengdes muito precisas de qualificagdo urbana... e da imagem do Pais.

Ou seja, como é que o Polis se pode assumir como um Programa que vai ter repercussées no
futuro do préprio Pais, enquanto ... porque tivemos um primeiro momento que foi a Expo 98, e
portanto, essa no fundo foi a matriz para depois este programa poder ser desenvolvido. Gostaria

que falasse sobre isto.

Ainda bem que falou sobre a Expo 98 porque eu acho que comega tudo um bocadinho ai.

A qualidade urbana, independentemente dos gostos.. a qualidade urbana, a qualidade
arquitectonica, a qualidade do design, a qualidade do desenho, do planeamento que foi feito na
Expo deu o mote ... Houve o sentimento (acho que mais do que o pensamento) de que havia
necessidade de levar aquela qualidade urbana a outros pontos do pais... e a Expo reproduziu-se
de certa forma no Polis, integrando obviamente outras componentes, integrando outras
pessoas, integrando as cidades, porque nada disto foi feito a revelia ou contra as camaras
municipais. Isto foi feito em articulagdo e profunda sintonia com o que as autarquias pensavam

e sentiam para as suas cidades - porque ndo tem sentido nenhum virem uns “extraterrestres”
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dizer... olha agora aqui faz-se o mercado. Ha efectivamente uma passagem da experiéncia da
Expo para o Programa Polis.

O que é que aconteceu nas cidades do Programa Polis... eu acho que é claro e evidente a
melhoria da qualidade urbana... a melhoria da qualidade do espago publico, que muitas vezes
levou a que do ponto de vista da requalificagdo urbana, os proprios particulares de certa forma
aderissem... isto sdo processos que sdo cumulativos... (eu acho que até é engragado estudar isto
até sob o ponto de vista da Sociologia, da Psicologia social).

Portanto eu acho que sim, houve um avango significativo na qualidade urbana das cidades do
Polis. Mas mais do que isso... isso para mim é a pedra de toque deste Programa, é que o efeito
demonstrativo que eu referi na primeira pergunta foi um efeito muito importante.

A qualidade urbana em Viana do Castelo induziu qualidade urbana noutras cidades porque os
autarcas que ndo tinham Polis resolveram que também queriam ter Polis... portanto, todos eles
quiseram ter o seu Polis... e inspiraram-se... claro que isto também tem efeitos perversos como
g 6bvio... nds a certa altura brincivamos com a Prag¢a Sony porque tinha que haver pragas Sony
em todo o lado... efeitos... um bocadinho perversos... em determinado momento as cidades
copiam-se umas as outras.

Mas ha um efeito muito positivo que tem a ver de facto com a vontade - e a necessidade - que
os decisores, porque sdo sobretudo eles que definem como as coisas se vao passar... sentem em
reproduzir essa qualidade urbana e essa melhoria do espaco publico que eles estdo a ver nas
cidades vizinhas. Sim, eu acho que Programa, dentro das suas limitagdes obviamente... o Polis é
s6 uma pequena pec¢a numa historia das cidades, que é imensa... isto é s6 uma gota de agua...

mas eu acho que vem numa altura em que pode fazer alguma diferencga.

E pensa que... estabelecendo aqui uma ponte entre aquilo que disse antes, e que eu gostaria que
tentasse clarificar, a Expo surge efectivamente como o embriGio deste Programa... vamos
considerar assim. Depois diz que hd outras cidades que iniciam os seus Polis e se assumem
também como referéncias para outros autarcas ou decisores assumirem também o Programa

como seu, e promover na sua cidade também o seu Polis.

Independentemente de estarem ou nao estarem integrados!

Exactamente... e isso ficou claro naquilo que disse... a consequéncia disto para a imagem do pais
no futuro... portanto terd uma nogdo daquilo que tém sido as influéncias do Polis... daquilo que
tem sido a importdncia do Polis no futuro imediato, isto porque hd Polis que ja aconteceram ha

algum tempo.



Acha que a semelhanga daquilo que aconteceu na Expo e em todo aquele territdrio, e aquilo que
aconteceu agora nas vdrias cidades, pode ser promotor de uma maior exigéncia das proprias

cidades... dos proprios cidaddos?

Eu penso que sim, eu penso que, como diziamos, a requalificacdo do espago publico e a
melhoria da qualidade urbana induz exigéncia, induz uma relagdo diferente com o espago,
portanto induz, desde que essa requalifica¢cdo seja feita ao encontro das pessoas e ndo contra
elas, que as pessoas se apropriem do espago.

Eu penso que ha uma cultura de exigéncia que é promovida pela qualidade urbana e ha um
sentimento do espaco publico como algo de seu, ha uma apropriacdo do espago, e penso que
nas cidades onde houve Polis esse aspecto é muito relevante, porque foi também muito
trabalhados do ponto de vista da comunicagdo... nés um dos aspectos que demos bastante
importancia foi o aspecto da comunica¢do com os cidadaos... os cidaddaos foram envolvidos
durante todo o processo do Polis, nuns sitios mais, noutros sitios menos, mais bem conseguido,
menos bem conseguido, houve sempre essa preocupacao ... nos outros sitios comega por ser...
Eu acho que por ver o vizinho, também se quer um espago de qualidade, e eu penso que isso vai
ter influéncia no futuro, eu acho que isto a seguir tem que ser melhor, e nés vemos muitas
vezes as pessoas... porque vém o parque e gostam imenso do parque... tém imensas criticas a
fazer... e porque ndo tem suficientes arvores, e porque os bancos ndo deveriam ser assim, e isto
acho que é o resultado de uma cultura critica... desenvolve uma cultura critica em relagao ao
espago, que ja existia mas que nao tinha muita visibilidade, as pessoas nao estavam tao
dispostas.

Porque estas coisas sdao novas... porque também estamos num processo novo e a nossa
democracia também é muito recente apesar de tudo... isto também é um processo recente, e

portanto, a participacdo publica também é um factor novo e um factor muito importante.

Bloco C
DESIGN EM ESPACOS PUBLICOS INTEGRADOS NO PROGRAMA POLIS

5. Passando ao Bloco C, “DESIGN EM ESPACOS PUBLICOS INTEGRADOS NO PROGRAMA POLIS”, a
primeira questdo que lhe quero colocar é a seguinte, “No contexto das singularidades das vdrias
cidades, e na sequéncia das vdrias intervengbes, qual o impacto decorrente das transformagées de

espagos e objectos urbanos protagonizados pelo Design?”

SOX3aNV



CumpliCidades do Programa Polis

L
o
<
o
=
<
e
L

DES

Ou seja, qual é a opiniGo que tem, com os dados que neste momento possui, sobre o impacto que
as transformagées de espagos e objectos ou pelos objectos urbanos protagonizados pelo Design...
Portanto qual foi a sua importdncia, o que é que acha que o Design pode ter trazido como

contributo para transformar espagos e objectos urbanos.

Como questdo prévia de salvaguarda de todas as questdes que se pdem em seguida, os dados
que eu tenho sdo dados subjectivos, eu ndo tenho dados objectivos relativamente ao impacto
do Polis... ndo tenho estudos realizados, ndo tenho dados concretos que me permitam
responder de forma muito objectiva e clara relativamente a estes assuntos. Mas, voltando a
questdo, com o conhecimento que tenho das intervengées, eu penso o papel que o Design teve
na transformacgdo dos espagos é muito variavel de intervengao para intervengao.

Acho que houve intervengdes em que isso ndo foi claramente uma prioridade, ndo foi s6 uma
questdo de ndo ser uma prioridade, ainda nao esta claro na forma de actuacio de determinados
projectistas, decisores, etc., a importancia de integrar um conjunto de matérias,
nomeadamente e neste caso o Design, e portanto, embora tenha havido um empenho no inicio
do Programa, (nomeadamente quando o Professor Nunes Correia era Coordenador Nacional do
Programa Polis, e foi quem no fundo desenhou o Programa) introduzir o Design como factor
distintivo das intervengdes. No entanto isso acabou por acontecer apenas em algumas
intervengdes, porque as intervengoes Polis sio autonomas, cada uma delas tem a sua gestdo e
orientagdo proéprias. O Gabinete Coordenador deu alguma orientagdo no desenvolvimento das
intervengdes, mas efectivamente nao havia uma obrigatoriedade em seguir essas orientagoes.
Mas... houve de facto intervengbes em que houve a procura de elementos de Design que
pudessem ser diferenciadores do espaco, e eu agora nao sei muito bem se hei-de chamar a isto
Design, se hei-de chamar arquitectura, se hei-de chamar arte urbana, poque ha aqui
sobreposiposi¢cdo... as linhas de fronteira sdo um bocadinho ténues, mas eu daria como
exemplo o caso de Leiria que como referia ha bocado, tem as placas identificativas que foram
desenhadas especificamente para Leiria, ou também em Leiria, a questdo das pontes que estdo
ali na fronteira entre a arte e o Design, ou as cadeiras de Castelo Branco que sdo pegas de arte
concebidas para aquela praga.. ha de facto elementos de Design de mobiliario urbano,
sobretudo associados ao mobilidrio urbano: a iluminagao, os bancos... ha elementos de Design
que estdo presentes nas interveng¢Ges, e que no meu ponto de vista tém um papel muito

importante na distin¢cao dessas intervengoes.

A propdsito disto acrescentava aqui uma pequena questdo que é esta - daquilo que me foi dado a

contatar ao longo das visitas que tenho efectuado aos vdrios espagos Polis, efectivamente ha uma



intervengdo e uma participagéo do Design a vdrios niveis, ao nivel do mobilidrio urbano, na forma
como os proprios espagos foram desenhados, os materiais adoptados, as estereotomias de
pavimentos, as questdes da acessibilidade e da mobilidade de que vamos falar agora a seguir, etc,
etc, eu vejo isso... Aquilo que eu lhe pedia era que... qual é a sua percepg¢do, embora subjectiva
eventualmente, sobre o contributo do Design, para o conforto e funcionalidade destas cidades que
foram objecto do Programa Polis. Se realmente acha que ao nivel do projecto e concerteza na
concretizagdo de uma boa parte dos casos... Quando temos uma lumindria que ilumina melhor do
que aquela que existia antes, ou o espago que é limitado por um objecto de Design para valorizar

a pedonalidade em detrimento do automdavel, portanto...

Isso sem dtivida, eu acho que a presenca do design na requalificagdo do espacgo publico, eu acho
que tem aspectos de melhoria da funcionalidade, de conforto, de tudo isso que esta a referir,
eu acho que foi dado énfase particular, mais do que a melhoria do conforto do espago, mais do
que a parte funcional do Design, eu acho que foi dada mais énfase a parte mais artistica...
estética do design, e portanto, o Design como elemento diferenciador.

Houve a certa altura um projecto que nés comegamos a desenvolver aqui no inicio do Gabinete
Coordenador, em que se pretendeu criar uma sinalética especifica para os Programas e
chegamos a fazer um concurso com a prévia qualificagdo. Ganhou um gabinete de Design e tudo
0 mais, mas depois isso acabou por ndo ter sequéncia... mas penso que mais do que uma
questao de funcionalidade, foram as questdes da diferenciagdo estética que foram potenciadas

na adopgao do Design.

6. Nos ultimos anos tem-se falado muito de inclusividade e de Design Inclusivo e a 2.2 questdo do
Bloco C é a sequinte, “O Design (Inclusivo) tem vindo a assumir-se como uma disciplina promotora
do desenvolvimento de produtos e ambientes utilizdveis por todas as pessoas. Reivindicando o
Programa Polis o designio fundador de novos contextos urbanos, qual a importéncia da
participagdo do Design no Programa, designadamente, nas suas dimensdes inclusiva, ecoldgica e

criativa?”

Mais uma vez aqui a fronteira entre o Design e a arquitectura, também a arte... mais uma vez
tenho alguma dificuldade em distinguir... em separar claramente as aguas... houve um cuidado
para que os projectos contemplassem o acesso de pessoas com mobilidade reduzida, etc., mas
que sao no fundo questdes que ja vém espelhadas na lei, ndo posso dizer que do ponto de vista
geral tenha havido uma preocupacgdo acrescida. Ha poucos dados relativamente a isso, houve

um primeiro estudo, penso eu pela Associacdo dos Planeadores, mas posso esclarecer isso
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melhor... que versava sobre Portalegre se ndo me engano e que levantou uma série de questoes
sobre a pouca inclusividade presente nalguns projectos.

Por contraponto houve intervengdes, voltamos a falar outra vez de Leiria, da questdo das placas
que foram desenhadas especificamente para Leiria, que incluiam elementos para invisuais e
portanto houve uma preocupagao de criar pegas de Design especificas, ou incorporando

solugdes de inclusdo.

Relativamente a sua resposta gostaria de lhe recolocar a questdo - hd aqui também o Design
associado a dimensdo ecoldgica dos contextos, a forma como ele foi utilizado criativamente em
contextos naturais.

Hd pouco disse que o Design foi muitas vezes assumido mais sob a perspectiva estética,
apontando também as intervengbes Polis associadas a uma linguagem contempordnea, mas...
aquilo que lhe queria perguntar era se acha que o Design no dmbito desta componente, ou desta
dimensdo criativa, também assumiu dimensdes simbdlicas e poéticas no espago publico. Ou seja,
0s objectos eruditos, com uma linguagem muito particular passaram a assumir-se no espago
publico para as pessoas como objectos identitdrios... objectos com uma imagem propria que

transferiu para os locais também essa dimenséo simbdlica dos espagos e objectos.

Eu penso que sim, acho que um bom exemplo disso sao as cadeiras de Castelo Branco, as
cadeiras da Pracga, que sio uma cadeiras que deslizam numa calha que permitem que se
agrupem ou que se separem, as cadeiras em si eu acho que passaram a ser um elemento
daquela Praga e que tém uma simbolismo grande, quase teatral, sao pecgas de Design criativo
puras - penso que uns bancos simples também fariam a mesma fungdo, mas ndo tem a ver com

isto... eu acho que essas cadeiras tornaram-se elas préprias um simbolo.

Exactamente... e objectos interactivos também ...alids isso nota-se nos Polis de um modo geral, é
que hd uma grande interacg@o entre objecto e utilizador. Também sente isso... sente que poderd

ter acontecido... por exemplo o caso de Castelo Branco é um caso evidente.

Sim... Castelo Branco é evidente. Eu ndao queria pronunciar-me muito sobre isso porque nao

tenho, ndo sou capaz de ter essa percepgao, nao lhe consigo dizer nem que sim nem que nao.

7. Terceira questdo deste Bloco, “As intervengbes do Programa Polis exigiram solugbes orientadas
para a resolugdo de problemas especificos. Quais os principais atributos e contributos técnicos e

estéticos do Design no quadro das realizagées integradas no Programa Polis?” Portanto nds ja



falamos de alguma forma sobre isto, o que é que lhe é dado a acrescentar aquilo que ja disse

relativamente a este assunto.

De facto é um bocadinho voltar atras em relagdao aquilo que ja foi dito, ou seja, que embora
haja alguns contributos técnicos, mais associados a fungdo, no caso dos sitios para por as canas
de pesca em Vila Nova de Gaia (que é um sitio que tem uma ligagdo muito forte ao rio) ha
alguns aspectos em que a dimensdo técnica esta muito associada a funcionalidade... mas os
aspectos estéticos ressaltam muito da utilizagdo do Design nestas intervengdes. Por exemplo...
lembro-me também do caso de Vila do Conde em que o desenho dos candeeiros foi especifico
para a marginal criando uma imagem de marca para a marginal, os caixotes do lixo, portanto,
foi tudo desenhado para aquela marginal de Vila do Conde de maneira a criar ali também uma

imagem de marca.

E ndo acha que também que a semelhan¢a do que aconteceu em Vila do Conde, que é uma cidade
que ndo faz parte deste estudo, mas que vem a propdsito nesta sua entrevista, ndo acha que
noutros casos, noutros projectos e noutros programas de outras cidades ndo terd havido também
uma certa preocupagdo por parte dos projectistas em estabelecer relagbes entre o objecto e o

proprio contexto de insercdo?

Nao lhe consigo responder a isso de forma objectiva e honesta.

8. Ultima questdo deste Bloco, “Nas intervencdes do Programa Polis verifica-se a participagdo do
Design nas suas multiplas variantes — comunicagdo, equipamento, mobilidade, etc. Qual o balan¢o
global que faz da participagcdo do Design nos processos de (re)invencdo e (re)valorizacdo dos
patrimonios cultural, ambiental e paisagistico das cidades?” Ou seja, considerar o Design como
drea disciplinar que também intervém reinventando... revalorizando o espago e os vdrios

patrimonios.

Eu acho que do ponto de vista global, a participa¢do do Design, dos designers e da arquitectura
dos lugares na requalificagdo, no desenho dos lugares, teve um papel muito importante, ndo sé
porque, como referimos ha bocado criou novos elementos identitarios que acrescentaram valor
aos lugares, como noutras situa¢ées permitiu, parece-me a mim, permitiu a valorizagao do
patrimdnio, quero dizer que o patrimdnio sobressaisse mais, portanto, permitiu que o Design

nao apagasse o patrimonio, ndo sei se me consigo fazer entender...
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Isso que disse é muito importante, porqué, porque havia uma outra questdo que eu tinha incluida
no guido inicial que apontava exactamente para essa drea de reflexdo. Efectivamente nds temos
patrimonio historico classificado em contexto urbano, e hoje temos intervengbes nos contextos do
Programa Polis em que o Design veio também participar, e veio participar com uma linguagem
contempordnea.

Ora hd pouco quando estava a responder, parecia ir nesse seguimento, ou seja, o seu
entendimento serd de que a dignidade dos locais patrimoniais se manteve e hd uma valorizagéo
pela participa¢do do Design, com a inclusdo desses objectos de linguagem contempordnea. Como
é que vé esse didlogo entre patrimodnio antigo e a linguagem contempordnea dos objectos de

Design?

Eu acho que nuns sitios foi muito bem conseguido, noutros sitios, nem por isso. Eu acho que a
linguagem contemporanea muitas vezes permite real¢ar, estabelecer o contraste, permite
realcar o patrimonio antigo e inaugurar um novo patrimdnio... € um bocadinho isso. Sem que, e
eu acho que aqui é muito importante o papel de um bom designer, de um bom arquitecto, sem
que o patrimdnio contemporaneo apague... a memodria... aquilo que |3 esta... que ndo entre em
conflito, criando novos elementos identitarios sem apagar os anteriores.

E um grande desafio e nem sempre é bem conseguido, mas eu penso que nalguns sitios menos,
noutros mais, mas penso que de um modo geral no Programa Polis conseguimos ter bons
exemplos de elementos e de didlogos entre patriménio antigo e patriménio contemporaneo

através do Design.

Bloco D
IDENTIDADE DOS LUGARES — INDICES DE USO E APROPRIAC[\O DOS ESPACOS DO PROGRAMA
POLIS

9. 0 Bloco D “IDENTIDADE DOS LUGARES — INDICES DE USO E APROPRIACAO DOS ESPACOS DO
PROGRAMA POLIS”, esta muito ligado a alma do Programa Polis.

Comeco por colocar-lhe a seguinte questdo: “A dimensdo sdcio-cultural da vida urbana surge
associada ao “desenho” do Programa Polis. Na sequéncia das vdrias intervengbes, considera que
este Programa reforcou a identidade das cidades através da promogdo de uma cultura de uso e

apropriagdo colectiva dos seus lugares? Se sim, como define esse refor¢o?”



Ou seja, se a percepgdio que tem no dmbito daquilo que é o trabalho desenvolvido pelo Gabinete
Coordenador do Programa Polis - o Programa foi promotor de uma cultura de uso e apropriagdo

dos espagos.

Ha muito pouco trabalho feito sobre isto, mas todos os indicadores que temos sdo nesse
sentido. Efectivamente, ha uma apropriagdo dos espagos, quer de espagos pré-existentes que
estavam abandonados de alguma maneira e que foram requalificados no ambito do Programa...
foram criadas novas valéncias, etc... Esses espacos passaram a ser ocupados, quer os novos
espagos que foram criados, que ndo existiam, digamos assim. No caso do Parque Urbano da
Guarda, era um descampado, era um sitio sem nenhuma qualidade particular, era um campo
aberto... nesse sitio foi criado um parque de raiz e todas as informag6es que temos é que é um
sitio muito utilizado. Também as zonas de patrimoénio histérico, zonas como por exemplo os
Jardins de Castelo Branco, ou a Praga de Castelo Branco, hoje em dia a Praga da Devesa, que era
sitio abandonado, era um estacionamento de terra batido, é considerada as “Docas Secas” de
Castelo Branco.

Ha de facto uma utilizagdo muito grande do espago e todos os indicadores que temos vao no

sentido de haver uma apropria¢do do espaco por parte das pessoas.

E considera que essa percepgdo que tem, embora sem dados objectivos, dai este estudo também
fazer sentido, considera que o facto dos lugares dessas cidades, lugares esses novos ou
requalificados no dmbito do Programa Polis, valorizaram e reforcaram a identidade das cidades,
ou seja, houve uma reidentificacdo das cidades e uma ligagdo das pessoas com a sua propria

cidade no Gmbito destas intervengoes.

Eu penso que sim, penso que o facto de serem valorizados determinados icones da cidade, isso
mexe muito com a emogdo das pessoas, as pessoas identificam-se muito com determinados
lugares, e portanto a requalificagdo desses lugares é determinante para a sensagdo de bem-

estar e de bom relacionamento com a cidade.

10. “Em face das novas (re)formula¢ées das vivéncias urbanas, como é que o Programa Polis
poderd ter contribuido para a revitalizagdo social e qualidade de vida nas cidades?” de que

comegou a falar no inicio da entrevista.

A qualidade de vida nas cidades esta muito associada, no meu ponto de vista... estd muito

associada a existéncia de espagos que possam ser partilhados, que possam ser utilizados. Esta
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associado as questées da mobilidade e a forma como as pessoas se podem deslocar nas
cidades, e esta associado também a qualidade estética da paisagem. E eu acho, entre outras, eu
estou sO a salientar estes trés entre outros - naturalmente que o Programa Polis agiu em
qualquer uma destas vertentes.

Posso dar exemplos de outras intervengOes que ndao sdo exactamente aquelas em que esta a
trabalhar. Posso dar o exemplo do Cacém, que é uma zona suburbana que cresceu de uma
forma perfeitamente cadtica em volta de uma linha de caminho de ferro, sem qualquer espago
de qualidade, ou sem qualidade... ndo tinha espaco ... ponto final. O Programa Polis veio rasgar
e criar espacos em que as pessoas se encontram e neste momento é muito gratificante para
quem trabalha nisto ha algum tempo ver as pessoas a utilizar o espago, ver os avés com os
netos no jardim do Cacém, ou ver os mais novos a fazer desporto. Portanto ha de facto uma
apropriag¢ao grande e ha uma evidente melhoria da qualidade de vida. Também houve questdes
de mobilidade e o Cacém também é um bom exemplo disso, houve questGes de alteragdo de
circulagdao importantes e de melhoria da mobilidade que também era um problema grave.
Portanto eu penso que a qualificagdo... ah e as questdes da qualidade visual da paisagem, que
sao extraordinariamente importantes para o bem-estar dos cidadaos e para a boa relagao que
podem ou ndo ter com as cidades. Portanto eu acho que desse ponto de vista o Programa Polis
teve contributos importantes.

A revitalizagdo social é um aspecto um bocadinho mais complexo, até que ponto é que houve
uma melhoria das questées sociais das cidades... Nao lhe consigo responder a isso de forma
objectiva, nem sei se o Programa se pode arrogar... se pode assumir como factor para a
melhoria econémica das cidades. Pensamos que sim, que a qualidade do espago induz uma
melhoria da qualidade de vida... da qualidade das cidades, induz atractividade, traz uma nova
dindmica econdmica as cidades... pronto ha uma série... ha factores que nés nao conseguimos

dizer claramente.

Quando refere os espagos de sociabilidade, o que é muito interessante, ndo associa isso... € essa
ponte que eu pretendo estabelecer nesta questdo, ou seja, quando falo de revitalizagdo social ndo
estou a falar objectivamente de revitalizagGo economica das cidades, estou a falar efectivamente
daquilo que é a possibilidade das pessoas poderem estabelecer novas relagdes, novos lagos de
sociabilidade de que hd pouco faldvamos.

Em determinado momento no dmbito do mestrado utilizei uma express@o a propdsito do Parque
Verde de Coimbra, “os avds pastoreavam os sonhos de criangas” que eram maioritariamente os
seus proprios netos, e portanto, acho que o Programa Polis daquilo que me foi dado até agora

estudar ou constatar directamente, é efectivamente um Programa que constitui um contributo



para a revitalizagGo social, ou seja, ao haver um recentramento por exemplo de determinados
elementos nas cidades, nomeadamente... por exemplo em Coimbra houve um processo de
recentramento do rio na cidade, e isso trouxe as pessoas novamente para o rio. Ora bem, hd ali
movimentos, vamos chamar-lhe movimentos migratdrios, utilizando uma expressGo abusiva,
dentro da prépria cidade, dentro dos vdrios espacos que foram promovidos pelo Polis, noutras

cidades terd acontecido isso e é nessa perspectiva que eu coloco a questdo.

Ha naturalmente uma apeténcia maior para o encontro, portanto, para a utilizacdo do espaco
publico, induzindo-se a utiliza¢do do espago através da sua melhoria, portanto, criando espacos
de lazer com qualidade... induz a sua utilizagdo e isso altera obviamente a questao das relagdes
sociais e de reaproximacdo das pessoas... entre as varias geragées, dentro da propria geragao,
ha habitos de levar as pessoas ao jardim, ou o encontro ao fim da tarde que sobretudo nesta

altura do ano é muito agradavel.

Questdo 11 — “O Programa Polis pretendeu, ao nivel dos projectos e da sua concretizagdo,
promover a inovagdo e renovagdo no espago publico. Considera que o Programa terd contribuido
ou poderd vir a contribuir para a formulagdo de diferentes niveis de exigéncia civica e consequente
ambigdo social sobre as cidades?” Penso que jd referiu isso hd pouco, ou seja, o Programa Polis
poderd assumir-se como um Programa que veio trazer novos indices de exigéncia sobre as cidades.

O que é que tem a dizer sobre isso?

Eu gostava de acreditar que sim, de facto o Programa Polis tem um papel importante na
ambicao que os cidaddos tém para as suas cidades, eu penso que sim... teve claramente em
determinada altura e penso que isto pode ter repercussées no futuro. Como disse ha bocado o
Programa Polis é apenas uma gota de agua na vida das cidades, na histéria das cidades
portuguesas, que é muito longa. Outros programas virao, outros programas ja houve, outras
intervengdes havera, mas eu penso que de facto o Programa Polis teve este mérito de criar uma
exigéncia crescente nos cidaddos relativamente a sua cidade, de lhes dar inclusivamente
consciéncia da sua cidade, porque eu acho que as vezes nds estamos um bocadinho desligados
dos nossos espacos e o Programa teve o mérito de nos obrigar outra vez a voltar a olhar para as
nossas cidades, e a voltar a pensar sobre elas, e a discutir sobre elas, e a discordar, e a querer
mais, e portanto o Programa, nos sitios onde houve Programa Polis, acho que teve um papel

muito importante. O indice de participagdo publica nos projectos, nos planos de pormenor foi

elevadissimo e portanto foi muito importante.
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Leio nas suas palavras duas coisas que me parecem extremamente importante, que é a
participagdo dos cidaddos nos projectos, no dmbito dos vdrios planos e programas — ou seja, hd
aqui uma atitude e um comportamento de cidadania que ndo era tdo habitual antes e que o Polis

veio suscitar...

E, veio-se reforcar, digamos assim, ndo criou mas veio reforgar-se e houve essa preocupagio...

... por outro lado o Polis visto também como objecto diddctico, que pode servir para outros
momentos da cidade, uma diddctica urbana como referéncia para reinventar a cidade a seguir...

também o papel pedagdgico, assumindo-se como contributo educativo para os proprios cidaddos.

Sim, sim, exactamente !

12. Para concluirmos, a ultima questdo, que é também um pedido de balango global centrado na
qualificacdo da cidade fisica e social, de que temos estado a falar. “Centrado sobre as
preocupagdes de qualificagbo da cidade fisica e social, qual o balang¢o que faz da dimenséo e
alcance cultural do Programa Polis nos processos de indugdo ou promogdo da criagGo de novas
urbanidades?”

Entendidas aqui as novas urbanidades, ou a urbanidade, como o designio fisico, social e simbdlico
das cidades. Portanto a urbanidade ndo é um conceito que se fecha no territorio fisico, como sabe,
é um conceito que inclui as dimensées fisica, social e simbdlica - s6 desta forma é que a

urbanidade é possivel... a alma da cidade que vive do fisico e se remete ao imaterial.

O nome do Programa foi escolhido tendo em conta esse conceito de urbanidade - a polis nao
apenas como espago fisico mas como centro, como centro de decisio, centro de debate, centro
de acontecimentos, espaco fisico naturalmente, mas, a polis enquanto entidade viva.

Eu penso que... posso dizer... que gosto mais de acreditar do que ter dados concretos, e daquilo
que me é dado a perceber do acompanhamento que fago do programa, que o Programa Polis
teve de facto um papel muito importante nalgum reinventar da forma de estar nas cidades, no
reinventar das cidades.

De facto nds nao transformamos as cidades por completo nem transformamos todas as cidades,
mas... ha um reinventar da maneira de olhar para a cidade, na maneira de a trabalhar, e depois
na maneira de a viver.

E... volto novamente a repetir, umas mais bem conseguidas, outras menos bem conseguidas,

umas com mais criticas, outras mais bem aceites, mas eu acho que o Programa foi de certa



forma uma ruptura, foi uma maneira diferente de olhar para cidade e de a sentir e de a viver, e
penso que isto deixa frutos, voltando ao principio da nossa entrevista, o caracter demonstrativo

do Programa penso que é o objectivo mais bem conseguido de todos eles.

Muito Obrigado!
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Bloco A
LEGITIMACAO DA ENTREVISTA E MOTIVACAO DO ENTREVISTADO

Queria comegar por agradecer ao Engenheiro Jodo Rebelo a disponibilidade para responder a
algumas questdes relacionadas com o estudo que estou a realizar, procedendo desde jd a um

breve enquadramento da entrevista.

“DESIGN E URBANIDADE — Contributos do Programa Polis”, é o titulo da tese de doutoramento
em Design em realizacdo na Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, cujo
projecto pretende contribuir para a compreensd@o e promogdo da participagdo do Design na
qualificagdo e valoriza¢Go de contextos patrimoniais e culturais da cidade — tendo como pano de
fundo os novos paradigmas e modelos de comportamento sdécio-urbano, e concomitantemente, as

novas manifestagbes de urbanidade.

Na sequéncia da investigagdo jd realizada e do contacto com o Programa Polis, colocou-se
como prioridade o estudo da Componente 1 (Operacgées Integradas de Requalificagdo Urbana e
Valorizagdo Ambiental) — Linha 1 (Intervengbes identificadas pela sua relevdncia e natureza
exemplar) — Tipologia 4 (Valorizagéo do patrimdnio histérico ou natural e sua reintegragGo na
cidade), em que o caso de Coimbra se integra predominantemente - tornando-se pertinente nesta
fase do estudo a recolha de informagdo essencial ao seu desenvolvimento, pelo que necessito da

sua colaboragdo.

Venho solicitar-lhe algum tempo e disponibilidade para responder a algumas questées, ndo
sem antes, lhe garantir total confidencialidade e partilha posterior dos resultados da investigagdo.
Queria solicitar-lhe ainda autorizagdo para o registo da entrevista, recorrendo ao uso do gravador
dudio para que toda a informagdo fique registada, a fim de ser objecto de revisGo posterior com

vista a sua propria validagdo.

Bloco B
COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Dando inicio a entrevista propriamente dita, iriamos comegar pelo Bloco B e a primeira questdo,
alids as primeiras questdes dos vdrios blocos, sGo questdes que pretendem uma breve reflexéo

prévia sobre a Coimbra ribeirinha antes do Programa Polis, e portanto, a primeira questdo é a

~O
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seguinte: “Coimbra é uma cidade particularmente determinada pela sua localizagdo geogrdfica e
pela morfologia do territorio em que se insere. Quer referir-se a historia da “cidade ribeirinha”
tendo em conta estes e outros factores que determinaram a sua evolugdo urbana até ao final do

Século XX?

Comeco por um ponto prévio: devera ter-se em conta que as responsabilidades que assumi na
gestdo do Programa Polis de Coimbra, a partir de 2002, foram em representa¢dao da Camara
Municipal de Coimbra e o facto de a Sociedade Coimbra Polis ser detida em 60% pelo Estado e
em 40% pela Camara.

O Presidente do Conselho de Administragao da Sociedade Polis era por ineréncia o Presidente
da Comissdo de Coordenagdo, indicando o Estado mais um administrador e a Camara Municipal
ou outro. As decisbes foram, na generalidade, sendo tomadas por unanimidade, apenas

limitadas pelas verbas efectivamente disponibilizadas.

Passando a questdo que colocou, é importante comegar por referir que a escolha da “area de
intervengdo” da Coimbra Polis, recaiu sobre uma area — as margens do rio Mondego - que,
naturalmente, era muito sentida pela populacdo, e que as intervengdes do Programa Polis
permitiu um “tratamento urbano” dos espagos ribeirinhos e uma aproximagao da cidade ao rio.
Mas esta opgao significou que, paralelamente, ndo tenha sido contemplada uma outra
prioridade e que tinha a ver com a principal zona patrimonial da cidade, a Alta e a Baixa.

Para a drea que foi escolhida foram desenvolvidos dois Planos de Pormenor, um para as duas
margens do Mondego entre as Pontes de Santa Clara e Rainha Santa Isabel e um outro que
abrangeu o eixo patrimonial Portagem — Convento de S. Francisco.

A cidade de Coimbra ndo é, do meu ponto de vista, uma cidade que deva prioritariamente a sua
importancia histdrica ao facto de ser uma cidade ribeirinha — pois existem diversas outras
cidades ribeirinhas mas que ndo tém essa importancia - mas é verdade que o rio Mondego a
marcou e marca profundamente. Estamos a falar de um rio que, em grande parte do ano, ndo
era navegavel e, por outro lado, de uma cidade - como sucede na maioria das cidades
portuguesas que estdo junto de rios - que se desenvolveu, dominantemente, na sua margem
norte, por dois motivos: qualidade de vida (melhor exposicdo solar) e melhores condigbes de
defesa (do ponto de vista histérico e face a forma como a ocupagdo do territério se
desenvolveu e as varias invasoes foram ocorrendo). O Mondego permitia uma melhor defesa
alids, o que é muito marcante na fase da reconquista crista.

Se ha elemento que considero marcante é exactamente o facto da cidade, para além da sua

proximidade ao Mondego, marcar um territério essencial para compreender a formagao do



Pais. Territorio que corresponde a uma zona de transigao fisica ou de fronteira (dai o nome

Ill Ill

Beira), entre o Portugal “atlantico” e o Portugal “mediterranico”, como Orlando Ribeiro refere.
Mas também do ponto de vista histérico, como se torna evidente, nomeadamente, na formagao
do pais. Territorio que foi, também, a fronteira entre cristaos e mouros durante cerca de 200
anos.

Coimbra é, por isso, um territdrio de transicao e de integragdo. Quando saimos de Coimbra para
Norte, chegamos ao Bugaco e encontramos paisagens atlanticas, se sairmos de Coimbra em
direccdo a Tomar, passamos a encontrar uma paisagem mediterranica. Ndo sera por acaso que
D. Afonso Henriques aqui se fixou e fez de Coimbra a capital do Reino. E portanto, estes sio
factores que me parecem essenciais para entender a evolugdo historica de Coimbra.

E pois evidente a relevancia destes factores, talvez mais importantes do que o facto de Coimbra
ser uma cidade que nasceu encostada ao Mondego, pese embora esse factor tenha tido,
provavelmente, alguma importancia na sua origem.

Os rios foram sempre um elemento importante de defesa e/ou de mais dificil transposi¢do, mas
que aqui em Coimbra poderia ser feita com alguma seguran¢ca e controle, com os
conhecimentos e meios técnicos existentes.

A paisagem urbana e sua relagdio com o Mondego evoluiram, por seu lado, de forma
significativa ao longo dos séculos. Por exemplo, do século Xlll ao século XX (durante cerca de
sete séculos) o leito do Mondego elevou-se, devido ao assoreamento do rio, cerca de 7 metros.
Isto significa que a relagdo da cidade com o rio era no século XIll muito diversa da que é hoje.
Coimbra estava no “sitio certo”, entre a meseta antiga (e zona de montanha) e a faixa aluvionar
litoral - onde era relativamente facil fazer (se fazia e continua a fazer) a “passagem” entre o
Norte (galaico — duriense) e o Sul (lusitano _ estremenho) - e para o interior (pelo Mondego) e
Castela (Salamanca). Importa recordar, ainda, que no século Xll a influéncia das marés chegava
a Coimbra. Sabemos que na época das descobertas, estamos a falar dos séculos XV e XVI,
Montemor-o-Velho era um importante porto de mar e é provavel que em fases anteriores essa
navegabilidade pudesse ocorrer até Coimbra, durante todo o ano e para montante, em grande
parte do ano.

Efectivamente o assoreamento foi muito acelerado - estamos a falar de quase um metro por
século - 0 que fez com que uma parte da cidade a época tivesse desaparecido. Para além de
algumas referéncias historicas, existem vestigios patrimoniais, sendo de destacar o caso do
antigos Convento de Santa Clara — a - Velha. Pode ser ainda referido o antigo Convento de S.
Francisco e sabe-se que existiam pontes mais antigas, a cotas inferiores a actual ponte. Alids o

Convento de Santa Clara — a - Velha é hoje visitavel e transformado em pélo museoldgico de
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importancia internacional reconhecida, potenciado pelo programa Polis como um elemento

marcante.

E como é que vé essa influéncia mais préxima do nosso tempo?

Sendo o Mondego, como a maioria dos rios portugueses, um rio com um regime semi-
torrencial, tal significa que o caudal do rio variava entre periodos (verdao) em que o leito do rio
podia quase ser transponivel a pé — embora com um elevado caudal subterraneo, que corria no
aluvido que tem cerca de 40 metros — e periodos (inverno) em que originava cheias
particularmente significativas, que atingiam a proépria cidade de Coimbra e todo o Baixo
Mondego.

O fendmeno das cheias para além do impacto negativo que tinha na vida das populagdes
urbanas, apresentava uma vantagem importante sob o ponto de vista agricola, ou seja, esse
regime permitiu que o Baixo-Mondego se transformasse numa zona extremamente fértil.

Daqui decorre, alids, um outro elemento marcante, que é importante perceber, quando
queremos entender as vantagens locativas de Coimbra: o facto a cidade se situar na transicao
entre os solos do macico antigo (protegidos das cheias) e solos aluvionares mais ricos mas
muitas vezes devastados pelas cheias, o que possibilitava excelentes condigées de produgao de
alimentos e de sobrevivéncia.

Coimbra era alids conhecida pelas quintas que envolviam a cidade, com interessantes sistemas
de rega, que abasteciam a cidade, assegurando-lhe uma riqueza em alimentos, essencial e
potenciadora da localizagcdo de importantes equipamentos urbanos e servicos administrativos
(incluindo a corte) e associados a fungdes de defesa.

Este somatdrio de razbées e o facto de a cidade apresentar excelentes condigées de defesa
(cidade muralhada e protegida na “acrépole” e na encosta) terdao, provavelmente, levado D.
Afonso Henriques a ter feito de Coimbra a capital do reino, e de a mesma se ter transformado
em cidade universitaria, acabaram por determinar uma urbanidade singular, que “afastou” a
cidade do rio e a “virou para dentro”, enquanto do ponto de vista cultural — com a universidade
— a tornou cosmopolita e muito virada para o exterior.

Ora, a cidade cosmopolita via a existéncia do Mondego e das suas margens com aquelas
caracteristicas, como uma zona complementar, mais ligada as quintas e a um ou outro
mosteiro, mas ndo com uma zona de apropriacdo e expansdo urbana. A alteracdo desta
realidade s6 vem a ocorrer mais tarde, a medida que novos meios de transporte vao permitir

outra abordagem, um maior afluxo de visitantes e residentes, um maior desenvolvimento das



margens do Rio, o que veio impor uma alteragdo, de alguma maneira, na relagdo (fisica) da

cidade com as margens do Mondego.

Foi muito interessante a abordagem integradora que fez, ja que era também muito importante
reter esta perspectiva macro da evolugdo urbana da cidade e dos factores que a determinaram.

Queria introduzir uma pequena nota, sublinhando que esta referéncia a cidade ribeirinha surge
porque efectivamente também entendo, como disse, que a cidade sendo um todo, o nucleo rio e

margens viveu um periodo em que esteve muito divorciado daquilo que era a cidade, ...

Clarificando, a cidade ou melhor, na zona envolvente e sujeita as cheias, a actividade
dominante era a actividade agricola e, portanto, a cidade olhava para esta zona como muito
importante para o abastecimento da cidade e nao como parte da cidade, no sentido da sua

“ocupacdo” territorial...

...compreendo, mas quando a muralha é derrubada, a cidade expande-se e comec¢a por ocupar
zonas muito mais préximas do rio.

Isso é muito importante no desenvolvimento da cidade pelo facto do Rio comegar a ser apropriado
de uma outra forma.

Em inicios do séc. XX assistimos ao surgimento do Parque Dr. Manuel de Braga, que é um
elemento importante no contexto da cidade ribeirinha, e entendo que a medida que os séculos
foram passando, as pessoas também foram entendendo que a sua presenga seria importante para

as vivéncias e convivéncias da cidade.

Talvez dissesse de uma maneira ligeiramente diferente, ou seja, que sempre tera havido uma
nog¢ao da importancia do rio, sé6 que a importancia que lhe foi sendo dada foi evoluindo ao
longo do tempo.

Durante muito tempo o rio funcionou, com ja referi, como elemento de defesa e/ou meio de
deslocagao que facilitava a mobilidade (pelo menos em parte do ano) e transac¢do de produtos
entre o interior das Beiras, para a cidade e para o sul (Lisboa) ou o norte, e como elemento
essencial da garantia do alto potencial (de produgdo) agricola das zonas envolventes que
abasteciam a cidade e a regido.

Mas era olhado mais desta forma e ndo tanto como uma area de uso e/ou lazer urbanos, até
pelo facto de a nogdo de lazer, como a entendemos hoje, ser mais recente. Basta pensarmos

que a prépria “invengao” das férias é do final do séc. XIX.
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Agora isso nao significa que as pessoas nao olhassem para o Mondego como um elemento
importante, no entanto a forma como olhavam para o rio, a importancia que lhe davam e o seu

papel era visto de forma diferente.

Depreendo das suas palavras que de uma forma gradual o Rio se veio recreando...

Efectivamente ele vem ao longo do tempo “recreando” as suas fungoes. Alias, ainda, nos anos
cinquenta do século passado, o plano Almeida Garret (que é uma actualizagao do plano de De
Gréer) atribuiu ao rio um papel importante, mas com destaque no desenvolvimento de
vantagens de mobilidade. Isso esta la pensado, prevendo zonas de expansdo que preservam por
um lado, as melhores quintas e por outro lado atribuindo-lhe um papel relevante na mobilidade
e transporte de mercadorias. Os planos de Garret e de De Groer vém também prever a
instalagdo de zonas industriais e mesmo de uma zona portuaria, na zona do Campo do Bolao,
junto a estacdo de Coimbra-B.

Ou seja, em meados do século XX destinava-se ao Rio e suas margens um papel que ndo tinha,

ainda, a ver com o lazer, isso é algo muito mais recente.

Passando objectivamente para as questdes associadas ao Programa Polis e passando a segunda
questdo, pergunto-lhe o sequinte: “O Programa Polis constituiu um projecto alargado a vdrias
cidades portuguesas no inicio do Século XXI. Como caracteriza o Programa quanto aos objectivos e
estratégia de intervengdo no caso de Coimbra?

A questdo aponta para uma abordagem transversal, como tal, ndo pretendo que refira quais
foram os objectivos, mas como caracteriza os seus objectivos e a estratégia de interven¢do no

caso de Coimbra.

Como sabe o Programa Polis tinha um conjunto de objectivos gerais a partir dos quais cada
cidade deveria realizar o seu Plano Estratégico. Estes planos foram elaborados procurando
constituir-se como um elemento de base para as acg¢oes a realizar e reflectindo o compromisso
alcangado para a transformagdo a operar. Deveria ainda ajudar a mobilizar as pessoas para a
iniciativa Polis.

Poderia e talvez devesse ter havido na altura uma discussao mais alargada, para decidir se os
objectivos estratégicos se deviam centrar mais na zona do Rio, ou se devia dar-se mais peso a
dimensao patrimonial, isto porque o Polis ndo obrigava a exclusdo de nenhum dos cenarios.
Como disse anteriormente, o Programa Polis de Coimbra acabou por abranger duas dreas

sujeitas a dois Planos de Pormenor: o do Parque Verde, que é de longe o maior e que esta



significativamente realizado; e o do Eixo Portagem — Convento de S. Francisco, que “tocava”
mais nas questdes histérico - patrimoniais.

A questdo inicial seria a de saber se ndo teria sido mais vantajosa uma intervencdo voltada
prioritariamente para toda a zona histoérica visando a sua requalificagdo. Ndo vou aqui qualificar
as opgoes feitas, nem dizer se considero que uma é mais importante que a outra. Quero apenas
referir que poderia ter havido uma discussao mais aprofundada.

Percebe-se que os objectivos especificos do Polis de Coimbra acabaram por tocar nas duas
vertentes patrimoniais - natural e histérica. Embora dando um peso significativamente maior ao
patrimdnio natural - as margens do Rio - tocou também no patrimdnio histérico com o segundo

Plano. E nesta fase que passei a estar directamente envolvido na gestio do programa.

Considera que foi simples a gestéo de um Polis téo alargado?

Devo referir a esse propdsito que as verbas inicialmente previstas e associadas ao planeamento
estratégico apresentavam uma dimens3o e uma expectativa que nao vieram a ser confirmadas,
ou seja, houve, no minimo, uma perspectiva demasiado optimista relativamente as verbas que
efectivamente vieram a ser disponibilizadas.

Isto levou a que fosse necessario, jd depois de iniciado o projecto, definir as prioridades de
intervengdo, ac¢do na qual ja participei. Assumimos como prioritario a estabilizacio de
objectivos “realizaveis” e indutores de ac¢Oes posteriores. Prioridades que acabaram por ser
realizadas.

No fundo apostou-se em ac¢bes nas duas margens do rio e numa imagem integradora com a
ponte pedonal. Podemos passar a falar de uma maneira muito mais efectiva e real - de “um rio,
duas margens, uma cidade”, que passou a constituir para o Polis Coimbra um “slogan” e uma
“imagem de marca” identificadora, felizmente, tornada realidade.

Como tal, é agora evidente que o Programa Polis assumiu uma importancia significativa em
Coimbra. Julgo sinceramente que Coimbra foi das cidades onde se conseguiu talvez um maior
impacto positivo.

Mas ndo se deve esquecer que para a sua realizagdo teve que se estabelecer uma metodologia
dinamica que assegurasse o equilibrio na relagao entre objectivos e prioridades, de acordo com
as verbas efectivamente disponibilizadas. Deverd, ainda, lembrar que o sucesso total exige que
seja possivel realizar o programa como foi planeado e acordado com a Camara Municipal de
Coimbra, existindo um conjunto de intervengGes que ndao foram realizadas por falta de verbas.

A actual intervengdo em curso no Convento de S. Francisco, de acordo com o projecto
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elaborado, no sentido de o transformar no Centro de Convengoes e Espag¢o Cultural é um sinal

positivo de realizagdo, a sublinhar.

Engenheiro Rebelo, quando fala nas questbes patrimoniais e no nucleo patrimonial fundador da
cidade, acentua a tonica de que o Polis poderia ter tocado mais na zona histérica.

Ora, Coimbra integra-se tendencialmente na Tipologia 4 do Programa Polis, “Valorizagdo do
patrimonio histdrico ou natural e sua reintegragdo na cidade”. Efectivamente em Coimbra, o Rio e
as suas margens, embora constituam patrimonio natural e naturalizado, inserem-se em Centro
Historico no Plano Director Municipal, porque terd havido concerteza a percepgdo de que esta
zona, pela influéncia que veio tendo na evolugdo da cidade, acabou por passar a fazer parte do

seu patrimadnio historico...

O patrimonio histérico ndo é sé o patrimdnio construido, ai estamos de acordo. Quando ha
pouco falei na parte patrimonial estava, no entanto, a referir-me sobretudo a parte construida,
quer a Alta quer a Baixa da cidade.

Por exemplo a Praga Velha é do inicio da nacionalidade, portanto estamos a falar de um
elemento urbano extremamente antigo.

Por vezes esquecemo-nos que o Centro Historico de Coimbra é talvez o segundo mais extenso
do Pais, ou seja, daqui resultando que as vantagens e oportunidades associadas sao
proporcionais as dificuldades na gestdo, quer por imposicoes administrativas e custos
acrescidos, quer pela dimensao e grau de degradagao.

Se a cidade, em teoria, pudesse “anular” metade do seu Centro Histdrico, seguramente que o
dinheiro que ja Ia foi investido, teria tido um efeito muito mais visivel, como sucedeu, por
exemplo, em Braga.

Porque muitas pessoas ndo tém essa no¢ao - uma area patrimonial extremamente extensa —
considerei importante sublinhar tal facto e assim o enorme desafio e esfor¢co que se colocam a
Coimbra. Dentro do que considerei como patriménio, incluimos aqui todo um conjunto que tem
a ver com os valores culturais e que tem a ver com os valores naturais.

E bom que se tenha também a nogdo que a apropria¢do das margens do rio pela cidade - como
cidade, ndo como espaco agricola - s6 foi verdadeiramente possivel comegar a alcangar com as
obras que foram realizadas no século XX, incluindo a regularizagdo do Rio e a Barragem da
Aguieira.

O Parque Dr. Manuel de Braga é do principio do século XX, e a sua realizagdo exigiu a elevagao
da margem, de que resultou que a utilizagdo do plano de dgua e a aproximagao das pessoas ao

mesmo é quase inexistente e apenas visual.



Outra intervengao realizada no inicio do século XX e que teve influéncia nos niveis de
apropriac¢ao do rio pela cidade, aconteceu quando se construiu a linha da Lousa e o conjunto de
pareddes. As areas intervencionadas acabaram por ser destinados a um usufruto urbano,
embora limitado e indirecto porque a linha férrea separava a cidade do Rio e, como sucedeu no
Parque Manuel Braga, a aproximagao ao plano de agua ficou limitada.

As ultimas intervengbes a destacar e anterior a constru¢dao da Barragem da Aguieira e da
regularizacdo do Baixo Mondego (em que se inclui o Agude Ponte), ocorrem na margem
esquerda e prendem-se com a constru¢dao da nova (actual) ponte de Santa Clara, a variante a
antiga EN-1 para sul e o Estadio Universitario (EU). Também estas intervengdes levaram a
elevacdo da cota das margens para que estas novas utilizagdes ficassem a salvo da maioria das
cheias.

Assim e como referido, s foi possivel fazer uma verdadeira integragao do rio na cidade, como
cidade e espago urbano de lazer, com as obras que permitiram a regularizagdo e o plano de
agua e o controle das grandes cheias. Nao quer dizer que a cheia centenaria ndo possa invadir
as margens do Parque Verde, mas este foi um risco assumido na prépria forma como o Polis se

desenvolveu e os planos de pormenor foram desenvolvidos.

A sua resposta leva-me a colocar-lhe a questdo 4, para depois voltarmos a questdo 3, porque na
questdo 2 tocou nalguns aspectos que tém uma relagdo directa com a questdo 4.

Assim, “Na génese do Programa Polis foram definidas varias tipologias associadas a linhas de
intervengdo. Como é que o Programa podera ter contribuido para a “Valorizagao do patriménio
histdrico ou natural e sua reintegragdo na cidade”de Coimbra?

Ja que aquilo que acabou por referir aborda matéria associada a esta questdo. Quer

complementar com mais alguma informagéo?

Primeiro deixe-me referir que punha a “reintegracdo” entre paréntesis, pelas razées que lhe
expliquei, ou seja, no fundo ndo é que a cidade nio estivesse relacionada com o rio, mas
estamos a falar da evolugao desse relacionamento.

Eu diria é que é com o Polis se da quase pela primeira vez a “integra¢do” do rio e suas margens
como “elemento urbano”.

A primeira “tarefa” foi determinar e adoptar a cota de cheia centendria, na sequéncia da
ocorréncia da grande cheia em 2001 que, alids, rebentou com alguns diques no Baixo Mondego.
Alias isso é marcante na proépria evolugdo dos estudos. E importante e interessante referir que

tal acontece ja com o Plano Estratégico do Polis aprovado. Foi adoptada como “cota de

o
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seguranca” e de projecto a cota 21,00 (a cota centendria era cerca de 20,50), com o sistema de
regularizagdo do rio Mondego a funcionar correctamente.

Este facto veio a ter implicagbes sobre algumas ideias/propostas que estavam no Plano
Estratégico e que deixaram de ser possiveis de realizar, nomeadamente, a de fazer um grande
parque de lazer na margem esquerda, porque essa area ficava abaixo dessa cota.

Do ponto de vista patrimonial manteve-se o objectivo da valorizagdo do eixo Portagem -
Convento de S. Francisco se vir a transformar ou melhor se vir a integrar no eixo histérico
dominante / estruturante, que abrange e vem desde a Rua da Sofia e Santa Cruz, a Ruas
Visconde da Luz e Ferreira Borges, a Portagem, a Ponte de Santa Clara e que (se assume que sé)
termina no Convento de S. Francisco, alcangando assim as duas margens.

Isto pressup6e um conjunto de intervengdes que permitem reduzir o transito da Ponte de Santa
Clara, que devera passar, prioritariamente, a transportes colectivos e trafego local, excluindo
portanto o trafego de atravessamento.

Por isso o Programa Polis assumiu, também, como prioridade a elaboragdo dos projectos de
arquitectura e de execugao relativos a transformando-o do Convento de S. Francisco em Centro
de Convengbes e Espago Cultural e cuja obra esta agora a iniciar-se pela Camara, como ja
referido.

A outra componente patrimonial a destacar tem a ver com a recuperacgdo, valoriza¢ao e criagdo
do museu de Santa Clara-a-Velha, que em articulagdo com o Ministério da Cultura foi possivel
avangar sendo hoje visivel e entendivel como uma mais-valia desse patriménio, de importancia
nacional e internacionalizar. Destaque para o trabalho de prospeccao e valorizagao
arqueoldgica que foi feito, extremamente importante (em virtude da informagdo que trouxe) e
para a sua musealiza¢do que esta realizada, e onde é possivel associar uma zona de atracgao e
lazer a uma valorizagao patrimonial. A Polis assegurou a sua integracdo com a realiza¢cao da
designada entrada poente do parque verde.

A questdo das cheias (e das cotas) teve algumas implicagGes na solugdo para a proteccgio de
Santa Clara-a-Velha e no conjunto de opg¢Ges a adoptar que, de algum modo, constituem uma
evolugdo relativamente ao que estava no Plano Estratégico.

O Programa Polis s6 previa intervengdes entre a Ponte de Santa Clara e a Ponte Rainha Santa
Isabel. Mais tarde a Camara Municipal vem pedir que se pudesse assegurar, com o apoio do
novo Quadro Comunitario de Apoio/QREN, o muito importante alargamento da intervengdo a
zona entre a Ponte de Santa Clara e a Ponte-Agude, que nao foi aceite, porque o Governo deu
prioridade ao litoral e ndo a consolidagdo das intervengbes anteriores, o que pessoalmente

considero um erro.



E quais foram as opg¢des face a essa dificuldade?

Optou-se por assegurar a execu¢do do Plano de Pormenor a partir do Parque Dr. Manuel de
Braga ou da Ponte Santa Clara para montante.

A opgao considerou, ainda, que a medida que se caminhava de jusante para montante, se fosse
“transitando” de areas de lazer formais para areas de lazer cada vez mais informais. Passando
do Parque Dr. Manuel de Braga (mantendo as caracteristicas, muito formais, de um parque
romantico do inicio do século XX) para uma zona menos formal e com (cada vez) menor
interven¢do na modelagao do relevo.

Isto é notodrio no Parque Verde do Mondego, assumindo-se, como referido e ao objectivo de
uma maior aproximagao a cota do rio, um risco colectivo, dado que o parque e os edificios de
restauracdo e bares do Parque Verde estdo parcialmente abaixo da cota 21, o que significa que,
periodicamente, podem ser inundados. Opg¢do que teve presente a vantagem de uma
integracdo mais conseguida do Rio como elemento patrimonial da cidade e espaco de lazer
urbano.

Havia que garantir o acesso das pessoas ao Rio de uma maneira natural e ndo de uma maneira
muito controlada - o que implicaria adoptar uma solu¢do que desse continuade as cotas do
Parque Dr. Manuel de Braga. Houve uma discussao que foi preciso fazer e uma op¢ao que foi
preciso tomar, mas que foi muito importante, para se entender como é que se procurou fazer
cidade, porque no fundo o que estamos a fazer ali é cidade, integrando espagcos com um novo
desenho e aproximando as pessoas.

Julgo alidas que embora esta situa¢do tenha um risco associado, esse risco € um dos aspectos
principal e, em grande medida, responsavel pelo sucesso alcangado, ou seja, pelos milhares de
pessoas que se deslocam aos espagos do Programa Polis, aos fins-de-semana.

Por outro lado, a Ponte Pedonal de Pedro e Inés que permite a ligagao entre as duas margens,
veio valorizar muito a intervengao, assumindo um dos contributos que me parece essencial para

se perceber qual foi a estratégia e como é que ela foi evoluindo.

Depreendo das suas palavras que ao afirmar que se fez cidade naquele espago, naquela zona, terd
havido uma valorizag¢éo do patrimonio histdrico e natural.

A propdsito e indo a questéo 3, “O Programa Polis definiu como uma das prioridades a
recuperagdo e valorizagdo da imagem de marca das cidades portuguesas. Qual a importdncia
estratégica do Programa no quadro da requalificagdo e (re)valorizagdo dos patrimdnios fisico,

imaterial e cultural da cidade de Coimbra?
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A questdo da marca Coimbra emerge nos documentos de planeamento do municipio,
nomedamente o Plano Estratégico de Coimbra, como uma questao essencial.

E verdade que Coimbra sempre foi identificada como a cidade do Mondego, portanto este
elemento e esta ligagcdao sdao muito importantes.

Mas para além do Mondego, penso que toda a gente concorda, a primeira imagem de marca de
Coimbra é o Conhecimento ou o Saber. Conceito que, apés 2002/2003, substitui, também, a
referéncia a Cidade Museu, como aparecia Coimbra assinalada na Al. Este, naturalmente,
associado a outro elemento importante que deve ser referido e que tem a ver com o patriménio
e com a histéria da criagao e formagao de Portugal e da universidade.

O que é mais evidente, as questdes da proximidade da cidade ao rio, do centrar a cidade no Rio
sdo um ponto a assinalar. Rio que protagonizou esse papel e que tornou provavelmente
Coimbra como a cidade portuguesa com maior extensdo de parque verde ribeirinho do pais.

A situagdo mais parecida que conhec¢o é em Franga, salvo erro em Lille, e a imagem é muito
semelhante. Ja fiz o teste de pegar em imagens de Lille que coloquei junto as de Coimbra e as
pessoas ndao reparam na diferenga. Nessa interven¢ao quiseram, ainda, homenagear doze

mulheres entre as quais uma portuguesa - Amalia Rodrigues.

Para concluir este Bloco, coloco-lhe a seguinte questdo: “Na abrangéncia local do Programa Polis,
qual o balango que faz do Programa enquanto factor influenciador da qualidade urbana e da

imagem da cidade de Coimbra no futuro?

Espero que esse balango seja muito marcante e muito positivo. Tem sido e espero que continue
a ser. Julgo que ha aqui um balango claramente positivo para o desenvolvimento de Coimbra e
sua regido, ou seja, as cidades estando hoje em competicdo, assumem as suas diferencas,
diferengas marcadas por dois ou trés factores: a qualidade dos recursos humanos e a qualidade
das infraestruturas.

Evidentemente que nas infraestruturas estamos, por exemplo, a incluir coisas como estradas e
escolas de qualidade, espagos culturais e parques tecnoldgicos de referéncia, mas estamos
também a incluir areas de lazer, e claramente, o Parque Verde do Mondego é uma area de lazer
muito qualificada.

Ha depois um trabalho de continuidade e manutengdo, que é muito importante que se faga
eficientemente, para que esse efeito mantenha a importancia que tem revelado. Julgo que
ninguém tera duvidas do impacto que tem na qualificagdo da cidade e na valorizagdo da sua

imagem que, com a sua realizagdo, teve aqui um salto muito significativo.



Tenho a nogdo que sendo Coimbra uma cidade cosmopolita e atractiva, onde dezenas de
milhares de pessoas estudam e aqui vivem alguns anos, é interessante constatar a reac¢do de
quantos aqui retornam e a sua primeira grande surpresa é esta intervengdo, mesmo antes da
alteragdo do sistema viario (que mudou radicalmente), dos equipamentos e parques cientificos

e tecnoldgicos actualmente existentes.

Bloco C
DESIGN EM ESPACOS PUBLICOS INTEGRADOS NO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Passando ao Bloco C, temos a abordagem as dimensées do design e da urbanidade, e a primeira
questdo é a seguinte, “A vocagcdo do Mondego e das suas margens induziu ao (re)desenho dos
seus espagos e a instalagdo de equipamentos e objectos ao longo do tempo. Qual a memdaria que
detém desses espagos, equipamentos e objectos antes da intervengéo do Programa Polis?”
Continuamos portanto com o Mondego porque efectivamente foi nas suas margens que a
intervengdo Polis aconteceu e induziu ao redesenho dos seus espagos e a instalagdo de
equipamentos e objectos ao longo do tempo.

Hd alids imagens muito interessantes sobre a Coimbra do Século XX em que o Rio tinha um papel

de lazer muito curioso, e que depois se perdeu com o lengol de dgua.

Isso foi muito interessante mas correspondeu a algo que aconteceu s6 um ano ou dois, num
quadro que podemos considerar como na sequéncia da Exposicdo do Mundo Portugués em
Lisboa.

Efectivamente, foi realizada também em Coimbra uma exposicdo idéntica. Alias, algumas dessas
fotografias mostram o Parque Dr. Manuel de Braga transformado em zona de exposi¢ao, e a
praia fluvial que se vé nessas imagens foi episddica, mas foi interessantissimo e faria todo o
sentido imaginar essa solu¢gdao no local por muitos anos, mas tanto quanto julgo saber foi
limitado no tempo.

Isso parece ter sido quase um acontecimento prospectivo.

Mas foi pontual e exactamente associado a Exposicao do Mundo Portugués.

Mas a ideia que me fica de algumas leituras é que esse e outros factores, esse e outros
acontecimentos levaram depois a que o proprio Parque Dr. Manuel de Braga, que era um “passeio
de vaidades” ao Domingo, passasse a ser um sitio mais apropriado, ou seja, as pessoas passaram

a olhar as margens e o Rio, sobretudo a margem direita, de uma outra maneira.

-}
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O Parque Dr. Manuel de Braga é um parque profundamente urbano, com esse impacto positivo
que teve sobre a cidade e nomeadamente, sobre a classe média e média alta, para além dos
estudantes, mas ndo sei precisar qual foi o periodo em que se “tornou moda.”

Outra realidade, tinha a ver com duas ou trés zonas de praias fluviais, que eram frequentadas
por aquelas pessoas que ndo tinham condi¢Oes de ir para a Figueira da Foz. Essas praias
subsistiram de forma informal, nomeadamente a da zona da Portela, enquanto a dos Palheiros
foi realizada ja nos anos oitenta / inicio dos anos noventa, no quadro de um programa de

financiamento comunitario.

Qual a memdria que detém desses espagos, equipamentos e objectos antes da intervengdo Polis?
Porque efectivamente ha uma realidade antes e uma realidade depois, como decorre alids da

nossa conversa.

O que tinhamos antes na zona que veio a ser a area de intervengao Polis, pode ser resumido
numa imagem que, na margem direita, correspondia ao Parque Dr. Manuel de Braga e para
montante a espagos algo degradados: um parque de estacionamento pouco estruturado, e
terrenos agricolas e laranjais, nos ultimos anos abandonados.

Na margem esquerda havia basicamente uma area intervencionada no final dos anos oitenta /
inicio dos anos noventa, na zona do Choupalinho, para apoiar a realizacdo das Queimas das
Fitas, quando se considerou que era demasiado elevado o impacto e a destruicao do Parque Dr.
Manuel de Braga por altura dessa festividade académica. Havia uma area improvisada de apoio
a desportos ndauticos, uma zona de pesca e tudo o resto eram campos agricolas, também,

parcialmente abandonados.

Espacos que considera estarem mais ou menos desprezados.

Diria que no essencial, excluindo o Parque Dr. Manuel de Braga e essa pequena zona na
margem esquerda, que teve algumas pequenas intervengdes para a queima das fitas, a imagem
que correspondia a antigos espagos agricolas e de laranjais mais ou menos abandonados.
Laranjais que, no entanto, correspondiam a uma imagem “de marca”, ou melhor, marcante na
paisagem.

Alias ndo é por acaso que o plano da Polis previu, a montante, a manutencao de alguns laranjais

para procurar que essa memdria ndo ficasse totalmente anulada.



Na zona da Portela havia as praias fluviais, que vdrias vezes se mostraram perigosas
(causadoras de mortes por afogamentos), mas prevalecia muito mais a imagem rural e agricola
do que qualquer outra.

A urbana restringia-se ao Parque Dr. Manuel de Braga, a margem esquerda praticamente nao
existia como drea de lazer, a zona do Convento de Santa Clara-a-Velha era de uma degradagao

total.

“No contexto da(s) singularidade(s) da cidade de Coimbra, e na sequéncia das vdrias
intervengées, qual o impacto decorrente da criagdo e/ou transformagdo de espacos e objectos
urbanos protagonizados pelo Design no dmbito do Programa Polis?

Ou seja, o Design entendido aqui como disciplina eclética que inclui as dreas da comunicagdo, do
equipamento, do produto, dos espagos, portanto, qual considera ter sido o impacto decorrente

destes contributos no dmbito do Programa Polis de Coimbra.

Qualquer intervengdo urbanistica tem um impacto, mais ou menos, significativo, dependendo
da sua amplitude e qualidade. Julgo sinceramente que quer em termos de plano, quer em
termos de execugdo, as interven¢Oes pensadas, projectadas, programadas e realizadas,
procuraram manter e valorizar o mais possivel a imagem do Mondego e das suas margens.
Foram, naturalmente, introduzidos equipamentos e criados eixos de circulagao estruturada
para as pessoas e bicicletas, garantindo mobilidade quer paralelamente as margens quer no
sentido transversal e atravessamento do rio com a Ponte Pedonal.

Isso foi realizado de maneira a manter a imagem essencial, pontuando-a, como referido, com
equipamentos e infraestruturas que na sua generalidade sdo bastante discretas e do meu ponto
de vista muito qualificadores. Ou seja, a intervengdo nao é agressiva tendo-se proporcionado
uma relagdo muito préxima entre a cidade, o contexto natural e o espago naturalizado.

Em termos do Plano de Pormenor, melhor do que eu, o projectista pode explica-lo, mas a ideia
dominante é uma preocupacgdo do projecto em incorporar elementos muito bem integrados na
paisagem, privilegiando apenas elementos essenciais muito qualificadores.

E evidente que o Plano n3o estd, ainda, integralmente realizado. O que hoje é visivel ndo é tudo
o que o Plano prevé, sendo preciso complementa-lo com outras interven¢ées, mas do meu
ponto de vista o que esta realizado é ja muito representativo e positivo e, essencialmente,
estruturante.

Em resumo é um trabalho de ordenamento, engenaria, arquitectura e paisagismo, em que o
Design esta muito presente, mas ndo sei as formagoes especificas em Design que a equipa de

projecto teve. A obra mais singular que se pode referenciar e de significativa alteracdo da

SOX3aNV

5



CumpliCidades do Programa Polis

L
o
<
o
=
<
e
L

paisagem (destaque positivo) e uma pega verdadeiramente marcante, é a Ponte Pedonal Pedro
e Inés, da autoria dos engenheiros Cecil Balmond e Addo da Fonseca, que é ja hoje referenciada
internacionalmente como verdadeira obra (de arte) de referéncia.

Um dos autores, o engenheiro Cecil Balmond, viu-lhe ser conferido, pela Ordem dos Arquitectos
ingleses, o titulo de arquitecto honordrio. A sua obra, com é muito conhecida, aliando uma
simplicidade e uma integra¢do absoluta e apresenta um design muito proprio e marcante. Diria
que ele é também um designer. A inauguragdo desta ponte foi noticia nos principais orgaos de
informagcdo mundiais, nomeadamente, no Guardian, no Le Monde, no New York Times e em
varias revistas da especialidade, porque é uma obra verdadeiramente singular e muito bem
integrada, um exemplo e um contributo muito significativo de Design urbano.

Quando a ponte comecou a ser desenhada, o projectista explicou-nos que a imagem que lhe
associou foi a do efeito de alguém a atirar uma pedra sobre o plano de agua - a pedra bate na

agua, eleva-se, volta a bater na dgua e passa para a outra margem.

No meio tem uma praga. O que tem a dizer sobre isso?

A praga, como conceito, permite o encontro de quem atravessa a ponte e permite uma nova e

excelente leitura do rio e das margens.

Considera que Pedro e Inés se encontram ali retratados? A ideia do encontro e do desencontro...

Essa ideia surgiu depois do projecto e como tal o nome surgiu mais tarde. A ponte evoluiu de
uma peca em arco para duas pontes em balango que se “entrecruzam” ou se “encontram” a
meio do rio. Se a ponte ndo tivess a praca central, tinhamos sempre a tendéncia ao percorre-la
de ver apenas o canal e portanto ele redesenhou a ideia inicial. S6 quando propds a alteragao a
Camara lhe foi mostrada uma gravura da antiga Ponte do O e contada a histdria de Pedro e Inés,
associando a mesma a este amor e por isso ao que podemos chamar “a ponte do encontro e do
desencontro.”

O nome da ponte surgiu posteriormente e foi proposto, concretamente, pelo Presidente da
Camara o Dr. Carlos Encarnagao. Portanto foi um processo que decorreu, naturalmente, da
evolugao do projecto.

A imagem que se tem dela é a de um elemento muito esbelto que permitiu uma integragdo
facil, tendo havido a preocupac¢do adicional de permitir a utilizagdo do rio como area de

desportos nauticos e lazer.



A propdsito do uso e da criatividade, “O Design (inclusivo) tem vindo a assumir-se como uma
disciplina promotora do desenvolvimento de produtos e ambientes utilizdveis por todas as
pessoas. Reivindicando o Programa Polis o designio fundador de novos contextos urbanos, qual a
importdncia da participagio do Design no Programa Polis de Coimbra, designadamente, nas suas
dimensdes inclusiva, ecoldgica e criativa?

Esta questdo 3 decorre da resposta anterior pelo que ndo sei se tem mais algo a acrescentar.

Penso que é dificil dizer muito mais!

O Design deve ser hoje entendido, em minha opinido, como algo que permite que os objectos
existam devidamente integrados e funcionem, sem que quase se sinta num primeiro olhar a sua
presenga, ou melhor, qualquer presenga agressiva. Mas ao mesmo tempo sdo profundamente
marcantes e essenciais para a vivéncia e qualidade urbanas conseguidas, como no caso da Polis

de Coimbra, é bastante evidente.

Concordo, a Ponte Pedro e Inés acaba por ser também um elemento muito inclusivo, porqué?

Porque permite o uso e a usufruicéo por todas as pessoas, pese embora haja um conjunto de
outros objectos que estdo integrados neste Programa Polis de Coimbra e que tém incorporada
essa dimensdo da inclusividade e acessibilidade, podendo ser utilizados por todas as pessoas.

Efectivamente o Design aparece como um recurso adoptado pelos arquitectos e pelos engenheiros
para integrar nos seus projectos. Estamos a falar do mobiligrio urbano, das lumindrias, dos
percursos, dos pavimentos, portanto, estamos a falar de Design e nesse sentido penso que em
Coimbra estas dimensdes da inclusividade e da criatividade encontram o seu expoente mdximo na
Ponte Pedro e Inés que é realmente o simbolo criativo mais expressivo, para além da sua

dimensdo ecoldgica.

A sua dimensdo ecoldgica esta presente em todo o projecto, mas aqui surge indirectamente,
pela razao que lhe referi quando disse que a medida que se caminha para montante, houve a
preocupacao de se mexer cada vez menos no relevo, passando-se de jusante para montante de
um parque mais formal - caso do Manuel de Braga - para um parque mais informal, como se vé
claramente no Parque Verde, de acordo com um objectivo claramente assumido, o de

salvaguardar e valorizar a componente ambiental.

(s}
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“As intervengdes do Programa Polis exigiram solugbes orientadas para a resolugéo de problemas
especificos. Quais os principais atributos e contributos técnicos e estéticos do Design no quadro

das realiza¢des integradas no Programa Polis de Coimbra?

O elemento estético é essencial e importante nos objectos urbanos, mas se estes nao
garantirem a funcionalidade deixam de significar algo de muito positivo para os utilizadores.

A componente estética, mas também a funcional, estao presentes em vdarios elementos da
intervencao Polis de Coimbra como por exemplo, na margem direita, nas plataformas de pesca,
muito bem integradas, a valorizagdo e recriagdo de uma linha de agua, os quatro cubos com
pequenas variagées, como é evidente.

Na margem esquerda existem também solugdes muito interessantes como os edificios de apoio
aos desportos nauticos, ou o canal de dgua aberto.

Depois, o Parque foi recentemente criado, ou melhor, tem apenas cinco anos. O que é que isso
significa? Significa que ainda estd numa fase em que o coberto vegetal ainda ndo atingiu a
dimensao que se pretende, e portanto, temos a oportunidade de assistir a sua criacdao e

evolugdo. A criagdo do Parque nao terminou com a conclusdo das obras.

Na margem esquerda existe também um ou outro elemento com interesse, nomeadamente aquele
espago para a prdtica de desportos radicais, que também é um contributo do Design, também o
mobilidrio urbano... objectos destinados ao exercicio fisico. Na margem direita o parque infantil
enquanto equipamento importante para as vivéncias e para as relagdes de iremos falar mais

adiante.

Isso foi sempre assumido. O projecto foi realizado tendo por objectivo a integracdo das pessoas
e permitir as utilizagdes muito diferentes, mas que tivesse sempre gente.

Ha coisas inteiramente novas que nao existiam. Na margem esquerda foi feito um canal que
recebe a agua bombada que vem do Mosteiro permanentemente, e que deu lugar a uma
solugdo que é um elemento novo.

Uma opgao das mais dificeis, diria que talvez seja das mais discutiveis e discutidas, teve a ver
com a condig¢do, que estava colocada desde o inicio, para garantir a possibilidade de a Queima
das Fitas se continuar a realizar na Praga da Cang¢do, uma actividade que se poderia (poderad)
considerar a partida pouco compativel com um parque verde. Foi uma condigdo que teve de
conciliar da maneira mais simples possivel um Parque Verde de lazer com a realizagdo de
eventos como a Queima das Fitas com uma enorme “carga humana”, realizando uma vedagao

permanente que esta bastante disfargada.



Mas o grande objectivo foi cumprido, o de procurar que se incorporassem varios usos, varias
geragoes, varias pessoas com objectivos e comportamentos distintos, ou seja, o Parque neste

momento é utilizavel por todo o tipo de pessoas.

E curioso como aborda a questdo.

Efectivamente no Programa Polis de Coimbra o Design tem uma participagdo tdo importante,
como tem também noutros programas de outras cidades portuguesas onde o programa decorreu.
Foi referindo esses aspectos quando afirma que a cidade, os espacos e os equipamentos do
Programa Polis sdo usados por vdrias pessoas, embora por vezes me parega que para algumas

pessoas a presenga dos objectos ndo seja reconhecida.

E possivel, porque como disse atras algumas coisas foram feitas para serem o mais discretas
possivel e até lhe posso contar mais, nalguns casos ensaiaram-se solugdes, o que se pode
considerar quase uma novidade (em Portugal), que foi a execugdo da obra feita de tal modo,
que deu tempo e permitiu perceber antes da finalizagdo da obra como as pessoas se iam

apropriar do espaco.

Muito interessante!

Como foi o que ocorreu na entrada poente do Parque, ou seja, a area que se situa entre o
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e o Parque Verde com a ligagdo por tunel. Uma parte das zonas
de circulagdo resultou da apropriagdo das pessoas daquele espago e dos caminhos que elas

adoptaram (marcaram).

No fundo foram as pessoas que determinaram o percurso.

Exactamente... é evidente que se tinha pensado numa solugdo antes, mas depois houve ali um
conjunto de acertos (quer ali quer noutros sitios) que resultaram da apropriagdo do espaco
pelas pessoas, e que ajudaram a realizar pequenas correcgoes, em relagdo as quais eu proprio
insisti.

Evidentemente que quanto mais simples forem as intervengdes mais facil é isso ocorrer, porque
as pessoas nem sempre se apropriam dos espa¢os da maneira como nés as projectamos e por
vezes imaginamos.

Entenda-se, no entanto, que tal n3o significa que ndo se valorizam os elementos marcantes e

que os mesmos sejam assumidos. Quanto ao resto ha que deixar que as pessoas assumam
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livremente a utilizagdo desses espacos e tirar partido dessa “apropriagao” para o alcancar dos

objectivos do projecto.

A ultima questdo deste Bloco aponta para um balango final no dmbito do Design integrado no
Programa Polis.

“Nas intervengdes integradas no Programa Polis verifica-se a participagdo do Design nas suas
multiplas variantes — comunicag¢do, equipamento, mobilidade, etc. Qual o balango que faz da
participagdo do Design nos processos de (re)invengdo e (re)valorizagdo dos patrimonios cultural,
ambiental e paisagistico da cidade de Coimbra?

Estamos a falar do Programa Polis, temos vindo a falar dos seus detalhes, voltamos um pouco a

reincidir aqui, ndo sei se tem alguma coisa a acrescentar enquanto balango final.

Acho que a possivel resposta esta a dada na resposta as questoes anteriormente.

O sucesso de uma intervengao alcanga-se e percebe-se em grande parte, pela forma como os
espagos criados sdo apropriados pelas pessoas e pelo sucesso que é alcangado de forma
persistente.

Pessoalmente, a coisa que me da mais gosto destacar é o facto de passados estes anos, a
apropriacdo do espaco e a presenc¢a das pessoas continuar a ser tdo marcante, o que significa
que veio preencher com certeza uma lacuna importante na cidade e a intervengao projectada,
programada e realizada teve qualidade reconhecida.

Aquilo que menos aprecio é o facto de verificar que ha por parte de algumas pessoas um
“desleixo” na utilizagdo dos espagos, ou seja, ha quem “os utilize” provocando uma degradagdo
para além do que é desejavel e uma destruicdo para além do que entendivel. Essa é a parte que
eu considero de solugdo mais complexa e de base cultural, situagdo que infelizmente ocorre em
muitos outros espagos publicos, que ainda n3ao sdo entendidos como bens colectivos, a
respeitar e a proteger por todos.

Continuo, no entanto, a considerar que o balango é reconhecidamente positivo, € uma zona que

se tem mantido segura, embora houvesse muita discussdo a volta da seguranga.

Bloco D
IDENTIDADE DOS LUGARES — INDICES DE USO E APROPRIAC[\O DOS ESPACOS DO PROGRAMA

POLIS DE COIMBRA

Senhor Engenheiro, para concluir esta entrevista que jd vai longa, passaria ao ultimo Bloco de

questdes e que tém a ver fundamentalmente com aquilo que estava a referir agora, ou seja, a



identidade dos lugares associada aos indices de apropriagtio dos espagcos do Programa Polis de
Coimbra.

Assumindo a primeira questdo como questdo prévia, diz assim, “O Rio Mondego e as suas
margens constituem um conjunto patrimonial insepardvel das vivéncias e da imagem de Coimbra.
Como define o seu valor identitdrio no quadro da cidade fisica, simbdlica e cultural até finais do
século passado?

Ja falamos disto mas se quiser referir mais algum detalhe... Sabemos que o Mondego € o rio dos

poetas, muito ligado a imagem, a cidade, ao fado...

As lavadeiras...

As lavadeiras. O que Ihe apraz dizer?

O rio Mondego como ja dissemos é um elemento marcante na paisagem e vivéncia de Coimbra.
A sua utilizagao, como referimos anteriormente, foi evoluindo ao longo dos tempos desde a sua
vocagao agricola até as actividades de lazer dos nossos dias.

Marcante por tudo o que foi dito... por ser um elemento em permanente mutagdo, mas ao
mesmo tempo um elemento com uma presenga e uma continuidade que acaba por tornar-se
incontorndvel na identificacdao das pessoas com a prépria identidade da cidade.

Para Coimbra o Rio Mondego é uma referéncia, para os poetas é um elemento marcante pelos
sentimentos que propicia, a beleza, a frescura e tranquilidade, mas também pela velha relagao
entre as tricanas (e as lavadeiras) e os estudantes. No passado, representava essencialmente
um mundo rural complementando a cidade, hoje é “integrado” na cidade, diferente sob o ponto

de vista patrimonial e de usufrui¢do social.

Complementando, como é que vé o Mondego associado ao fado de Coimbra, a essa drea cultural
tdo simbdlica da cidade, a forma como ele foi tdo inspirador para poetas, para pensadores...

objecto simultaneamente fisico e imaterial...

O que é marcante no fado e noutras formas culturais é a vida e o amor. O que é relevante é
isso. Depois tem varias formas, consoante as pessoas sdo mais “tocadas”, mas esse é o

elemento dominante, o fado de Coimbra canta o Mondego.

“A dimensdo socio-cultural da vida urbana surge associada ao “desenho” do Programa Polis. Na

sequéncia das vdrias intervengbes, considera que o Programa reforcou a identidade da cidade
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através da promogdo de uma cultura de uso e apropriagdo colectiva dos seus lugares? Se sim,

como define esse refor¢o?

Reforgando o que atras ja referi, a intervencdo Polis de Coimbra é uma das que mais
possibilitou a apropriagdo colectiva, ou seja, a intervengao Polis que abrangeu de forma
integrada as duas margens e a criagdo de uma travessia pedonal, neste caso concreto a Ponte
Pedro e Inés, levou a que algo que era repetidamente referido - a necessidade de a cidade se
ligar ao rio - se tornasse realidade. Por isso, como referi, podemos passar a falar em Coimbra de
“Um rio, duas margens, uma cidade”, expressao que por si s ela sintetiza a nova realidade.

Para além do sentimento, aquilo que é visivel e que se pode constatar com facilidade, sdo os
milhares de pessoas que utilizam e podemos encontrar, nomeadamente, durante o fim-de-
semana, a usufruir deste espago e isso é de uma evidéncia muito significativa, penso alias que é

um dos elementos mais bem conseguidos e atingidos pelo projecto.

“ Em face das novas (re)formula¢ées das vivéncias urbanas, como é que o Programa Polis de
Coimbra poderd ter contribuido para a revitalizagéo social e para a melhoria da qualidade de vida

na cidade?”

A pergunta coloca duas questdes que embora complementares sao distintas. Uma que tem a
ver com a qualidade de vida na cidade que, como explicitado anteriormente, considero que é
muito evidente no caso de Coimbra, ou seja, a cidade ganhou umas dezenas de novos hectares
de area verde de lazer, que passou a poder disponibilizar aos seus residentes, mas também
aqueles que a visitam. E preciso perceber que Coimbra é uma cidade que tem uma relag3o entre
a populacao presente e residente muito significativa, ou seja, a populagao presente é bastante
superior a populagdo residente.

Podemos constatar que passamos a poder dispor de mais 50 hectares de area verde de lazer, eu
nao tenho agora os nimeros de cor, se nds dividirmos isso por cem mil habitantes, tal significa
que com s6 (houve outras intervengGes na cidade nos ultimos anos) com este projecto, passou
cada habitante da cidade a ter mais 0,05 ha, ou seja, por si s6 ocorreu um acréscimo de 5 m2 de
drea verde de lazer por cada habitante. Isto mostra um impacto a dimensao muito grande.

A segunda parte da pergunta é sobre a revitalizagdo social onde, obviamente, o impacto é mais
indirecto. Efectivamente, o que em primeiro lugar precisamos para revitalizar a cidade sob o
ponto de vista social é a criagdao de postos de trabalho e um menor desequilibrio social.
Evidentemente que o Polis acabou por criar alguns postos de trabalho - ndo estamos a falar de

uma grande empresa de servigos — directos e alguns indirectos.



Por outro lado, trata-se, essencialmente, de um equipamento que esta aberto a utilizagdo
(gratuita) de toda a populagdo, ndo é um equipamento fechado. Abrange algumas
“componentes” que, naturalmente, tém um acesso sujeito a pagamento, nomeadamente, a
utilizagdo da piscina ou os bares, mas a utilizagdo da area verde em si corresponde a um espago
livre.

Por isso, julgo que, efectivamente, podemos dizer que a cidade redistribuiu ou equilibra e

promove bem, dessa forma, quer a qualidade de vida quer a promogao social da sua populagao.

Penso que o Engenheiro Rebelo respondeu inteiramente a questdo, sendo que o bindmio
revitalizagéo social e melhoria da qualidade de vida, surgem aqui associados e direccionados para

as questdes do lazer, dos espagos ludicos da cidade...

Que estao abertos a cidade ... poderia ser distinto se tivesse muito zonas de uso reservado, mas

nao, é um espag¢o extremamente aberto.

“O Programa Polis pretendeu, ao nivel dos projectos e da sua concretizagdo, promover a inova¢éo
e a renovagdo no espago publico. Considera que o Programa terd contribuido ou poderd vir a
contribuir para a formulagéo de diferentes niveis de exigéncia civica e consequente ambigdo social
sobre a cidade de Coimbra?

Ou seja, se considera que este programa, este acontecimento urbano pode ser indutor de novos
niveis de exigéncia sobre a prdpria cidade, ou seja, se os cidaddos tendo um espago de referéncia
como o do Programa Polis e tendo-se apropriado dele da forma como o estdo a fazer, se isso é

indutor de uma nova exigéncia civica, de uma nova posicdo critica relativamente a cidade.

Eu espero e julgo que sim e tenho a sensac¢do que essa exigéncia é evidente e ja reconhecida.

E obvio que ha aqui todo um quadro de respeito pela utilizagio dos espagos publicos que é
preciso ser confirmado. Ou seja, ndo é apenas uma questdo de inovagdo e de renovagao, sobre
isso ndao tenho qualquer duvida, mas o facto de estarmos, claramente, perante um projecto
indutor de uma maior exigéncia por parte das pessoas, que ja teve alguns efeitos reprodutiveis,
ou seja, como disse, existem outras areas verdes e publicas que foram entretanto renovadas,
fruto do querer e crescente exigéncia das pessoas e que, também, ocorreu / se projectou nos
municipios envolventes.

Uma questdo complementar, que nao esta expressamente formulada na pergunta, é o procurar

saber como é que as pessoas para além desta exigéncia - o querer ter espagcos com um nivel de
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qualidade e inovagao - se do ponto de vista social e do ponto de vista civico, o comportamento
se alterou significativamente.

Para ja eu acho que sim, houve uma alteragdo importante, mas é um trabalho que tem que ser
continuado, e que ndo é uma questdo exclusiva da Polis em Coimbra. E importante nio
esquecer que nds, ainda, vivemos numa sociedade que, de uma forma incompreensivel, olha
para os espagos publicos ou de uso ptiblico como espagos que ndo tém dono. Ou seja, as
pessoas ndo se sentem responsaveis e donas desse espago, e que portanto deveriam trata-lo
com mais cuidado, e isso é um aspecto da base civica e cultural que me parece que tem que ser
melhor “trabalhado”. Mas obviamente, quanto maior qualidade existir nos espagos publicos da
cidade, maior é e serd a adesdo das pessoas a esta preocupagdo da sua correcta utilizagdo.

Este é e sera bom ndo esquecé-lo, um ponto fragil, também, em Coimbra. Repare-se que temos
assistido a algumas vandalizagGes e que na prépria Ponte Pedro e Inés se teve que proceder a
substituicdo de vidros e lampadas, mais que uma vez. Daqui resulta que ha aqui um trabalho a
fazer que passa nao apenas pela vigilancia das autoridades e pela manutengdo cuidada, mas
muito pela formagdo e educagao civicas.

E um trabalho que tem que ser feito e no qual as associagdes civicas devem participar, ou seja,
trata-se de uma tarefa que nao deve ficar s6 do lado das autoridades administrativas, mas que
nos co-responsabiliza a todos. O que ndao é um aspecto negativo, pelo contrario, é uma
exigéncia que decorre do projecto, aspecto que a “sociedade” tem que procurar melhorar cada
vez mais. Julgo que existem algumas melhorias, mas ha situa¢bes que devem merecer um

esforgo redobrado até se atingir o equilibrio.

Quando fala nas associagdes civicas, trago também aqui o papel da escola, que esteve como sabe
ligado ao meu projecto de mestrado, em que a educag¢do para a cidade, para a qualificagéo da
cidade, para o entendimento da cidade e para a participagdo civica dos cidadéos ainda jovens foi

muito importante, como se lembra e como de alguma forma esteve também envolvido...

Concerteza... é um trabalho imprescindivel. Falei apenas das associagbes porque me estava a
recordar da conversa que eu proprio cheguei a ter com o Conselho da Cidade, sensibilizando-o
para que, a meu ver, tinham ai uma tarefa muito importante a realizar. Evidentemente que a
escola é, a par da familia, a base dessa formagdo civica, como é evidente... ou seja, ha aqui todo
um processo educativo e um equilibrio entre a familia e a escola que tem que ser
salvaguardado, mas a escola ndo s6 cumpre como deve fazé-lo de uma forma muito

determinada.



Ultrapassei um bocadinho a pergunta, mas acabo como comecei, ou seja, ndo tenho duvida que
o nivel de exigéncia civica e da ambigcdo aumentaram e, que o Polis teve esse efeito pratico (que
ja referi), quer na cidade quer mesmo nas restantes freguesias do concelho, quer, ainda,
noutros concelhos envolventes, onde surgiram projectos de arranjo de pequenos espagos
publicos.

Como ja referi, uma das coisas que mais impressiona no caso do Polis de Coimbra, que julgo que
tera sido um dos projectos mais bem conseguidos a nivel nacional, é ver a quantidade de
pessoas que utiliza e se “apropriou” daquele espago, o que nos pode levar a interrogar sobre
saber onde é que essas pessoas passavam os seus tempos livres e o fim de semana,
nomeadamente, nas tardes de domingo ou de sabado. Provavelmente ou ndo, seria nos centros
comerciais ou em casa, mas esta utilizacdo significa que agora passaram a usufruir de
importantes espacos verdes e de lazer devidamente tratados mais préximos das suas casas.

Ao colocar-se a questdo da exigéncia civica, tem que se colocar também a questdo da
responsabilidade social e civica e dai eu ter introduzido essa questdo que me parece ser muito
importante.

Para fechar a entrevista iamos a questlo 5, e que diz, “Centrado sobre as preocupagbes de
qualificacbo da cidade fisica e social, qual a dimensdo e alcance cultural do Programa Polis de

Coimbra nos processos de indugdo, promogdo e cria¢do de nova(s) urbanidade(s)?

Eu ndo conhecia ou tinha lido a pergunta antes e pelos vistos antecipei-me. No fundo irei
repetir um pouco o que disse atras.

Acho que teve um efeito positivo. Julgo, no entanto, que ha exigéncias ainda a colocar pelas
razoes que ha pouco expliquei. Faz todo o sentido que se desenvolvam entre as autoridades
administrativas, as autoridades policiais, as associagGes civicas e as escolas, iniciativas que
levem a uma maior participagao e responsabilidade civicas, o que considero muito importantes.
Existem, felizmente, em Coimbra, alguns exemplos muito positivos fazendo sentido associar
esta questdo a questdo social, porque julgo, com sinceridade, que ndo estarei a ser incorrecto
ao afirmar, que Coimbra é uma cidade que tem sido pioneira e possuiu instituigées exemplares
na protecgdo e promogao social, de criangas, de idosos, de deficientes. No caso dos deficientes
é entdo verdadeiramente exemplar e tem uma cobertura muito interessante e muito acima da
média. E portanto ha aqui uma conjugacao de condi¢Ges que permitem esse trabalho conjunto,

dentro do quadro que ha pouco referiu.
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Em sintese, penso que a problematica da urbanidade e cidadania veio sendo abordada e
referenciada ao longo das varias questdes, ja que se trata de um conceito que remete para as

questoes do territério e complementarmente para as sociedades urbanas.

Claro, ao longo da entrevista existem vdrios aspectos que foi referindo e que podem ser aduzidos
para esta questdo final, porque ela pretende basicamente constituir um fecho centrado na ideia
de que ndo podemos pensar a cidade apenas como um territdrio puramente fisico, antes pelo
contrdrio, a cidade social é muito importante. A cidade sem projecto social ndo é cidade, e como
tal, esta questdo faz sentido no dmbito da problemdtica deste estudo, desta tese intitulada
“Design e Urbanidade”, ficando-me desta experiéncia e das suas palavras que o Polis de Coimbra
introduziu uma nova ecologia, ou melhor, uma ecologia renovada, ja que o Rio foi sempre uma
realidade da cidade com caracteristicas fisicas e simbdlicas muito importantes.

Talvez por isso, o Rio foi reconhecido e apropriado, as margens foram requalificadas, a popula¢éo
passou a usufruir daqueles espagos de uma forma diferenciada e muito mais positiva, cruzando-se
aqui a dimensdo fisica com a dimens@o social, e nesse sentido penso que estamos perante um

contexto que se pode enquadrar naquilo que entendemos como urbanidade.

Concluimos aqui a nossa entrevista, agradecendo-lhe a sua disponibilidade para contribuir com a

sua opinido sobre as problemdticas associadas a cidade de Coimbra e ao seu Programa Polis.



ANALISE DE CONTEUDO | quadro de registos
Entrevista ao Gabinete Coordenador do Programa Polis

ANEXO 3 1

CATEGORIA

UNIDADES DE REGISTO

INDICADOR

B1. CIDADE e
PROGRAMA POLIS -
objectivos, principios
orientadores e
componentes
fundamentais

“O Programa Polis é um programa que tem
como principal objectivo a melhoria da
qualidade de vida das cidades portuguesas.”
Q1.1 B1 (+D3)

“Temos (...) um pais extraordinariamente
litoralizado, (...), e depois o resto “é paisagem”.
Q1.1

“(...) temos (...) uma decadéncia (...),
sobretudo das cidades do interior, € o Programa
Polis faz uma aposta na requalificagao dessas
cidades, procurando reforgar o sistema urbano
nacional, (...)."Q1.1 B1

“O Polis pretendeu acima de tudo melhorar a
qualidade de vida nessas cidades, (...) para que
(...) se possam tornar mais dinamicas, mais
atractivas.” Q1.1 B1 (+D3)

“Ha uma énfase muito grande na necessidade
de criar espagos de lazer e de encontro entre
as pessoas, (...)’Q1.1 B1 (+D2)

“(...) pegar numa cidade e reestrutura-la
completamente, (...) € praticamente impossivel,
(...) porque o tempo e o dinheiro sdo escassos.”
Q1.1 B1

“(...) o que se pretendeu foi (...), procurar
ancorar o projecto em (...), elementos
ambientais ou elementos patrimoniais
relevantes da cidade com os quais as pessoas
se identificavam, (...)’Q1.1 B1 (+B3)

“(...) desenvolver um projecto integrado que
abrangesse varias vertentes, e que de facto
melhorasse a vida nessa cidade (...)’Q1.1 B1
(+D3)

“A ideia de integrar um conjunto de acg¢oes de
maneira a criar uma légica coerente em todo
um projecto para uma cidade transmitiu-se a
outras cidades, (...) como projecto de
referéncia para as suas propostas de
requalificacdo urbana.” Q1.1 B1 (+B4)

Programa Polis
Qualidade de vida
Cidades
Portuguesas

Decadéncia

Requalificagao

Dinamica (s)
Atractiva (s)

Espacos
Lazer

Encontro
Pessoas

Projecto
Ambiente
Patriménio

Projecto
integrado

Accoes
Légica

Projecto de
referéncia
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“(...) a Expo reproduziu-se de certa forma no
Polis, (...)".Q1.4 B1

“ Isto foi feito em articulagao e profunda
sintonia com o que as autarquias pensavam e
sentiam para as suas cidades (...)".Q1.4 B1
(+B3)

Articulacao
Autarquias

B2. CIDADE e “(...) aimagem de marca de uma cidade do Imagem de marca
PROGRAMA POLIS - | ponto de vista fisico esta muito associada a Natureza
recuperagéo e elementos patrimoniais e naturais dessa Historia
valorizag&o da mesma cidade (...).”Q1.2 B2
imagem de marca
das cidades “(...)h&(...) elementos (...) chave na
portuguesas identificagao da cidade, e ao ancorar as Identidade
intervengdes a esses mesmos elementos Intervengao
estamos a promover a imagem da cidade Imagem da
(...)”Q1.2 B2 (+D2) cidade
“(...) o Programa teve um papel importante na
recuperacao da marca das cidades, Recuperacao
inclusivamente na recuperagéo de casos em
que essas marcas estavam (...) apagadas ou
abandonadas.” Q1.2 B2 Abandono
“O Programa nao agiu directamente sobre os
factores imateriais e sobre os factores Imaterial
culturais, agiu sobre o patriménio fisico, o que | Cultura (l)
permitiu depois desenvolver aspectos culturais
e imateriais da cidade.” Q1.2 B2 (+B3, +D1)
“(...) houve a preocupacgao, (...), de criar novas
imagens de marca das cidades (...) em que a
revalorizagdo dos patriménios imaterial e | Revalorizagédo
cultural também estivesse presente.” Q1.2 B2
(+B3)
B3. CIDADE e “(...) patriménio natural mais ébvio de todos | Patriménio
PROGRAMA POLIS - | (...), (...) é o caso de Coimbra.” Q1.3 B3 natural

valorizagao e
reintegragdo do
patriménio histérico
e natural

“(...) o Mondego tinha uma apeténcia grande
para ter a populagao, ou a populagao tinha tido
uma ligagao forte ao Mondego, (...)’Q1.3

“E o facto de ser feita uma intervengao grande,
(...) criando espagos para as pessoas
utilizarem, voltou a trazer o Mondego para o
centro da cidade, (...)’Q1.3 B3 (+B4)

“(...) acho que foi desta forma que o Programa
contribui de facto para a reintegragao dos
patriménios histoéricos e naturais nas cidades.”
Q1.3B3

Reintegracao




“E com o patrimoénio cultural... (...), o caso de
Castelo Branco, a requalificagcdo do Jardim do
Paco... (...), (...) que também estava muito
abandonado, a intervencdo Polis permitiu
também voltar a integra-lo na cidade.” Q1.3

“(...) o Programa foi logo desenhado a partida
com este objectivo, integrar estes valores de
volta na cidade... (...) em factores
determinantes de imagem de marca da cidade e
da vivéncia da cidade.” Q1.3 B3 (+D2)

Valores (do
patrimonio)
Integragéo

Vivéncia (s)

B4. CIDADE e
PROGRAMA POLIS -
balango do
programa para o
futuro das cidades
portuguesas

‘A qualidade wurbana, (...), a qualidade
arquitecténica, a qualidade do design, a
qualidade do desenho, do planeamento que foi
feito na Expo deu o mote ...” Q1.4 B4 (+B1)

“‘Ha efectivamente uma passagem da
experiéncia da Expo para o Programa Polis.”
Q1.4

“O que €& que aconteceu nas cidades do
Programa Polis (...) é claro e evidente a
melhoria da qualidade urbana... a melhoria da
qualidade do espago publico, (...).”Q1.4 B4
(+D1, +D3)

(...) houve um avango significativo na
qualidade urbana das cidades do Polis. Mas
mais do que isso (...) a pedra de toque deste
Programa, é que o efeito demonstrativo (...)
foi um efeito muito importante.” Q1.4 B4

“ (...) induziu qualidade urbana noutras
cidades porque os autarcas que nao tinham
Polis (...) quiseram ter o seu Polis (...)".Q1.4 B4
(+D3)

“ (...) claro que isto também tem efeitos
perversos (...) em determinado momento as
cidades copiam-se umas as outras.” Q1.4 B4
(+C1)

“(...) o Polis € s6 uma pequena pega numa
histéria das cidades, que é imensa... (...)’Q1.4

“(...) isto vai ter influéncia no futuro, (...) isto
a seguir tem que ser melhor, (...)’Q1.4 B4

“ (...) o Programa foi de certa forma uma
ruptura, foi uma maneira diferente de olhar
para cidade e de a sentir e de a viver, e penso
que isto deixa frutos, (...)’Q3.1 B4 (+C1)

Qualidade urbana

Expo

Espaco Publico

Avanco

Efeito
demonstrativo

Inducao

Influéncia
Futuro

Ruptura
Sentir
Viver

~O
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“(...) o caracter demonstrativo do Programa

Caracter

penso que & o objectivo mais bem conseguido | demonstrativo
de todos eles.” Q3.1 B4 (+B1)
C1. DESIGN e “(...) o papel que o Design teve na Design
PROGRAMA POLIS - | transformacgéo dos espagos é muito variavel Transformagao
espacos e objectos | de intervengio para intervengdo.” Q2.1 C1 Variavel

urbanos

“(...) embora tenha havido um empenho no
inicio do Programa, (...) introduzir o Design
como factor distintivo das intervengdes.” Q2.1
Cc1

“ (...) o caso de Leiria (...) tem as placas
identificativas que foram desenhadas
especificamente para Leiria, ou também em
Leiria, a questdo das pontes que estdo ali na
fronteira entre a arte e o Design, (...)"Q2.1

“(...) as cadeiras de Castelo Branco que s&o
pecas de arte concebidas para aquela praga...
(...yQ2.1

“(...) desenhado para (...) criar (...) uma
imagem de marca.” Q2.3 C1 (+B2)

“(...) foram criadas novas valéncias, (...)"Q3.2
C1 (+D2)

“(...) associado também a qualidade estética
da paisagem.” Q3.3 C1 (+C3)

Factor distintivo

Imagem de marca

Valéncias

Paisagem

C2. DESIGN e
PROGRAMA POLIS -
dimensoes inclusiva,
ecologica e criativa

“houve um cuidado para que os projectos
contemplassem o acesso de pessoas com
mobilidade reduzida, (...).”Q2.2 C2

“(...) houve uma preocupacao de criar pegas
de Design especificas, (...) incorporando
solucdes de inclusdo.” Q2.2 C2 (+C3)

“ (...) as cadeiras de Castelo Branco, as
cadeiras da Praca, que sdo umas cadeiras que
deslizam numa calha que permitem que se
agrupem ou que se separem, (...)"Q2.2

“ (...) passaram a ser um elemento daquela
Praga e que tém um simbolismo grande,
quase teatral, sdo pecas de Design criativo
puras (...)’Q2.2 C2 (+C3)

“(...) essas cadeiras tornaram-se elas proprias

Mobilidade

Inclusividade

Simbolismo
Criatividade




um simbolo. Q2.2

“(...) a requalificagdo do espaco publico (...),
induz uma relagao diferente com o espago, (...),
desde que essa requalificagdo seja feita ao
encontro das pessoas e nao contra elas,
(...).”Q1.4 C2 (+D2)

“Esta associado as questdes da mobilidade e a | Mobilidade
forma como as pessoas se podem deslocar | Deslocagao
nas cidades, (...)’Q3.3 C2
C3.DESIGN e “(...) contributos técnicos, mais associados a | Técnica
PROGRAMA POLIS - | fungao (...)’Q2.3 C3
atributos e
contributos técnicos | “ (...) mas os aspectos estéticos ressaltam
e estéticos muito da utilizagdo do Design nestas
intervengdes.” Q2.3 C3
“(.-..) houve de facto intervencdes em que
houve a procura de elementos de Design que
pudessem ser diferenciadores do espaco, Diferenciagéo

(...yQ2.1C3

“(...) ndo sei muito bem se hei-de chamar a isto
Design, se hei-de chamar arquitectura, se hei-
de chamar arte urbana, porque ha aqui
sobreposicdo... (...)’Q2.1 C3

“ (...) ha elementos de Design que estéo
presentes nas intervengdes, e que no meu
ponto de vista tém um papel muito importante
na distingao dessas intervengdes.” Q2.1 C3

“(...) a presencga do design na requalificagdo do
espaco publico, (...) tem aspectos de melhoria
da funcionalidade, de conforto, (...)’Q2.1 C3
(+C2)

“(...) mais do que a parte funcional do Design,
(...) foi dada mais énfase a parte (...) estética
do design, (...)’Q2.1 C3

“ (...) mais do que uma questdo de
funcionalidade, foram as questdes da
diferenciacdo estética que foram potenciadas
na adopcao do Design.” Q2.1 C3 (+C4)

“(...) € muito importante o papel de um bom
designer, de um bom arquitecto, (...)’Q2.4 C3

Interdisciplinaridade

Distincao

Funcionalidade
Conforto

Funcéo
Estética

Profissionalidade
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C4.DESIGN e
PROGRAMA POLIS -
(re)invengao e
(re)valorizagao do
patriménio urbano

“(...) do ponto de vista global, a participagéo do
Design, dos designers e da arquitectura (...)
na requalificagédo, no desenho dos lugares,
teve um papel muito importante, (...)’Q2.4 C4
(+C1)

“ criou novos elementos identitarios que
acrescentaram valor aos lugares, (...)’Q2.4 C4
(+D1)

“(...) permitiu a valorizagao do patrimonio,
(...))Q2.4 C4

“(...) permitiu que o Design nao “apagasse” o
patriménio, (...)’Q2.4 C4

“(...) nuns sitios foi muito bem conseguido,
noutros sitios, nem por isso.” Q2.4 C4

“(...) alinguagem contemporanea (...),
permite realgar o patriménio antigo e inaugurar
um novo patrimoénio (...)’Q2.4 C4

“(...) sem que o patriménio contemporaneo
apague... a memdria... (...) criando novos
elementos identitarios (...).”Q2.4 C4 (+D1)

“(...) no Programa Polis conseguimos ter bons
exemplos de elementos e de dialogos entre
patriménio antigo e patriménio
contemporaneo através do Design.” Q2.4 C4

“Acho que houve intervengbes em que isso nao
foi claramente uma prioridade, (...) ainda ndo
esta claro na forma de actuagéao de
determinados projectistas, decisores, etc.,
(-..yQ2.1C4

“(...), o Design como elemento diferenciador.”
Q2.1 C4 (+C3)

Designer
Arquitecto
Desenho do lugar

Identidade

Valorizagéo

Respeito pelo
patrimonio

Linguagem
contemporanea
Novo patriménio

Meméria

Dialogo
Patrimonio Antigo
Patrimonio
Contemporaneo

Prioridade
Actuacao
Profissional

D1. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS -

indugdo, promogao e

criagado de nova(s)
urbanidade(s)

“O nome do Programa foi escolhido tendo em
conta (...) o conceito de urbanidade — a polis
ndo apenas como espago fisico mas como
centro, como centro de decisdo, centro de
debate, centro de acontecimentos, espaco
fisico naturalmente, mas, a polis enquanto
entidade viva.” Q3.1 D1

“(...) o Programa Polis teve de facto um papel
muito importante nalgum reinventar da forma
de estar nas cidades, no reinventar das
cidades.” Q3.1 D1 (+C4)

Urbanidade
Polis

Debate

Acontecimento (s)
Entidade

Reinvencao




“De facto nés nao transformamos as cidades
por completo (...) mas... ha um reinventar da
maneira de olhar para a cidade, na maneira de
a trabalhar, e depois na maneira de a viver.”
Q3.1 D1 (+C4)

Transformagéao

Vida urbana

D2. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS -
uso e apropriagao
dos lugares

“(...) ha uma apropriacédo dos espagos, quer de
espagos pré-existentes que estavam
abandonados de alguma maneira e que foram
requalificados no ambito do Programa...
(...y'Q3.2

“Esses espagos passaram a ser ocupados,
(...)’Q3.2 D2

“No caso do Parque Urbano da Guarda, era um
descampado, (...) um sitio sem nenhuma
qualidade particular, (...) nesse sitio foi criado
um parque de raiz e todas as informagdes que
temos é que é um sitio muito utilizado.” Q3.2 D2

“Também as zonas de patriménio histérico,
zonas como por exemplo os Jardins de Castelo
Branco, ou a Praga de Castelo Branco,
(-..)’)Q3.2 D2

“Ha de facto uma utilizagdo muito grande do
espaco e todos os indicadores que temos vao
no sentido de haver uma apropriagdo do espago
por parte das pessoas.” Q3.2 D2

“ (...) o facto de serem valorizados
determinados icones da cidade, isso mexe
muito com a emog¢ao das pessoas, as pessoas
identificam-se muito com determinados lugares,
(...)’Q3.2 D2 (+C2, +D4)

“ (...) a requalificagdo desses lugares é
determinante para a sensacédo de bem-estar e
de bom relacionamento com a cidade.” Q3.2
D2

“A minha percepcéao (...) € que de facto houve
uma grande apropriagdo dos espacos
(...).”Q1.2 D2

“(...) quando estamos a melhorar a qualidade
do espago urbano, estamos a alterar a cultura
de viver as cidades, a forma das pessoas
viverem as cidades.” Q1.2 D2 (+D3)

“ (...) ha uma cultura de exigéncia que é
promovida pela qualidade urbana e ha um
sentimento de espago publico como algo de

Utilizagao

Valorizagao

Emocéo

Requalificagao
Bem-estar
Relacionamento

Apropriagao

Viver as Cidades

Cultura de
exigéncia
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seu, ha uma apropriagdo do espago, e penso
que nas cidades onde houve Polis esse aspecto
€ muito relevante, (...)’Q1.4 D2 (+C4. +D4)

“O Programa Polis veio (...) criar espagos em
que as pessoas se encontram (...)’Q3.3 D2

“(...) é muito gratificante para quem trabalha
nisto ha algum tempo ver as pessoas a utilizar o
espago, (...)’Q3.3 D2 (+B1)

“(...) ha de facto uma apropriagdo grande e ha
uma evidente melhoria da qualidade de vida.”
Q3.3 D2 (+D3)

“Ha naturalmente uma apeténcia maior para o
encontro, (...) para a utilizagcdo do espago
publico, (...)’Q3.3 D2

“ (...) isso altera obviamente a questdo das
relagbes sociais e de reaproximagao das
pessoas... entre as varias geragoes, (...)"Q3.3
D2 (+D3, +D4)

Pessoas

Relagbes sociais
Reaproximacéao
Geragdes

D3. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS -
revitalizagao social e
qualidade de vida

“A qualidade de vida nas cidades esta muito
associada, (...) a existéncia de espagos que
possam ser partilhados, possam ser
utilizados.” Q3.3 D3 (+C2, +D2)

“ (...) a qualificagcdo (...) e as questdes da
qualidade visual da paisagem, (...) sao
extraordinariamente importantes para o bem-
estar dos cidadaos e para a boa relagao que
podem ou ndo ter com as cidades.” Q3.3 D3
(+C2, +D2)

“A revitalizagdo social € um aspecto um
bocadinho mais complexo. Até que ponto é que
houve uma melhoria das questbes sociais das
cidades? Nao lhe consigo responder a isso de
forma objectiva, (...)’Q3.3 D3

“Pensamos que (...) a (...) qualidade das
cidades, induz atractividade, traz uma nova
dinamica econdémica as cidades... (...)’Q3.3
D3

“ (...) criando espacos de lazer com
qualidade... (...)’Q3.3 D3 (+C1)

Partilha

Revitalizagéo
Social

Atractividade
Dinamica (s)

Lazer




D4. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS -
exigéncia civica e
ambigao social

“ (...) o Programa Polis tem um papel
importante na ambigdo que os cidadaos tém
para as suas cidades, (...)’Q3.4 D4

“(...) isto pode ter repercussodes no futuro. Q3.4

“(...) o Programa Polis é apenas uma gota de
agua na vida das cidades, na histéria das
cidades portuguesas, (...)’Q3.4

“(...) o Programa Polis teve este mérito de criar
uma exigéncia crescente nos cidadaos
relativamente a sua cidade, de lhes dar
inclusivamente consciéncia da sua cidade,
(...)’)Q3.4 D4

“(...) o Programa teve o mérito de nos obrigar
outra vez a voltar a olhar para as nossas
cidades, (...) a pensar sobre elas, a discutir
sobre elas, a discordar, e a querer mais,
(...))Q3.4 D4

‘O indice de participagao publica nos
projectos, nos planos de pormenor foi
elevadissimo e portanto foi muito importante.”
Q3.4 D4

(Veio reforgar atitudes e comportamentos de
cidadania bem como tornar a cidade como
contributo educativo para os cidad&os.)

“ (...) a qualidade do espago urbano induz
exigéncia, induz um maior cuidado na
utilizagao desse espago (...)."Q1.2 D4

“(...) os cidadaos foram envolvidos durante
todo o processo do Polis, nuns sitios mais,
noutros sitios menos, (...) houve sempre essa
preocupacio (...)’Q1.4 D4

“(...) tém imensas criticas a fazer e porque néo
tem arvores suficientes, e porque os bancos
nao deveriam ser assim, e isto acho que é o
resultado de uma cultura critica (...)."Q1.4 D4

“ (...) a participagdo publica também é um
factor novo e (...) muito importante.” Q1.4 D4

Ambicao
Cidadao (s)

Exigéncia (social)

Consciéncia

Mérito

Discusséo
Discordancia

Participacao
publica

Exigéncia
Cuidado
Utilizacao
(Cidadaos)
Envolvimento

Critica

Participacao
publica
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ANEXO 32

ANALISE DE CONTEUDO | quadro de registos
Entrevista a Camara Municipal de Coimbra

CATEGORIA UNIDADES DE REGISTO INDICADOR
B.1 “A cidade de Coimbra n3o é, do meu ponto de Coimbra
COIMBRA - vista, uma cidade que deva prioritariamente a

histdria, geografia | sua importancia historica ao facto de ser uma Historia

e ambiente cidade ribeirinha (...)” Q1.1 B1 (+B3)

“(...) Cidade (...) que se desenvolveu,
dominantemente, na sua margem norte, por
dois motivos: qualidade de vida (melhor
exposicao solar) e melhores condicBes de
defesa (do ponto de vista histdrico e face a
forma como a ocupacao do territdrio se
desenvolveu e as varias invasdes foram
ocorrendo).” Q1.1

“O Mondego permitia uma melhor defesa alias,
0 que é muito marcante na fase da reconquista
cristd.” Q1.1

“Se ha elemento que considero marcante é
exactamente o facto da cidade, para além da
sua proximidade ao Mondego, marcar um
territério essencial para compreender a
formacdo do Pais.” Q1.1

“(...) zona de transicdo fisica ou de fronteira
(dai o nome Beira), entre o Portugal “atlantico”
e o Portugal “mediterranico”, (...)” Q1.1 B1

“ Territério que foi, também, a fronteira entre
cristdos e mouros durante cerca de 200 anos.”
Ql.1B1

“Coimbra é, por isso, um territério de transicao
e deintegracdo.” Q1.1 B1

“Nao serd por acaso que D. Afonso Henriques
aqui se fixou e fez de Coimbra a capital do
Reino.” Q1.1 B1




“E portanto, estes sdo factores que me parecem
essenciais para entender a evolugdo histérica de
Coimbra.” Q1.1 B1

“E pois evidente a relevancia destes factores,
talvez mais importantes do que o facto de
Coimbra ser uma cidade que nasceu encostada
ao Mondego, pese embora esse factor tenha
tido, provavelmente, alguma importancia na
sua origem.” Q1.1 B1

“A paisagem urbana e sua relacdo com o
Mondego evoluiram, por seu lado, de forma
significativa ao longo dos séculos.” Q1.1 B1

“(...) do século Xlll ao século XX (...) o leito do
Mondego elevou-se, devido ao assoreamento
do rio, cerca de 7 metros. Isto significa que a
relagdo da cidade com o rio era no século Xlll
muito diversa da que é hoje.” Q1.1 B1

“Importa recordar, ainda, que no século XIl a
influéncia das marés chegava a Coimbra.” Q1.1

“(...) nos séculos XV e XVI, Montemor-o-Velho
era um importante porto de mar e é provavel
que em fases anteriores essa navegabilidade
pudesse ocorrer até Coimbra, (...).” Q1.1 B1

“Efectivamente o assoreamento foi muito
acelerado — estamos a falar de quase um metro
por século — o que fez com que uma parte da
cidade a época tivesse desaparecido.” Q1.1 B1

“ (...) existem vestigios patrimoniais, sendo de
destacar o caso do antigos Convento de Santa
Clara-a-Velha. Pode ser ainda referido o antigo
Convento de S. Francisco e sabe-se que existiam
pontes mais antigas, a cotas inferiores a actual
ponte.” Q1.1 B1

“(...) o Convento de Santa Clara-a-Velha é hoje
visitavel e transformado em pdélo museoldgico
de importancia internacional reconhecida,
potenciado pelo programa Polis como um
elemento marcante.” Q1.1 B1

Paisagem urbana

Assoreamento

Navegabilidade
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“«

(...) o caudal do rio variava entre periodos
(verdo) em que o leito do rio podia quase ser
transponivel a pé — (...) — e periodos (inverno)
em que originava cheias particularmente
significativas, que atingiam a prdépria cidade de
Coimbra e todo o Baixo Mondego.” Q1.1 B1

“O fendmeno das cheias apesar do impacto
negativo que tinha na vida das populagdes
urbanas, apresentava uma vantagem
importante sob o ponto de vista agricola, ou
seja, esse regime permitiu que o Baixo-
Mondego se transformasse numa zona
extremamente fértil.” Q1.1 B1

“(...) o facto da cidade se situar na transicdo
entre os solos do macigo antigo (protegidos das
cheias) e solos aluvionares mais ricos mas
muitas vezes devastados pelas cheias, o que
possibilitava excelentes condi¢des de produgdo
de alimentos e de sobrevivéncia.” Q1.1

“Coimbra era alias conhecida pelas quintas que
envolviam a cidade, (...)” Q1.1

“{(...) o facto de a cidade apresentar excelentes
condicbes de defesa (cidade muralhada e
protegida na “acrdépole” e na encosta) terdo,
provavelmente, levado D. Afonso Henriques a
ter feito de Coimbra a capital do reino, (...)"Q1.1
Bl

“ (...) Cidade universitdria, (...) que “afastou” a
cidade do rio e a “virou para dentro”, (...)’Q1.1
Bl

“ (..) do ponto de vista cultural — com a
universidade — a tornou cosmopolita e muito
virada para o exterior.” Q1.1

“ Ora, a cidade cosmopolita via a existéncia do
Mondego e das suas margens com aquelas
caracteristicas, como uma zona complementar,
mais ligada as quintas e a um ou outro
mosteiro, mas ndo com uma zona de
apropriacao e expansao urbana.” Q1.1 B1

Sazonalidade

Inundagdes

Agricultura

(.277..)

Universidade

Expansdo urbana




“A alteracdo desta realidade s6 vem a ocorrer
mais tarde, a medida que novos meios de
transporte vao permitir (...) um maior afluxo de
visitantes e residentes, um maior
desenvolvimento das margens do Rio, o que
veio impor uma alteracdo, de alguma maneira,
na relagdo (fisica) da cidade com as margens do
Mondego.” Q1.1 B1

“(...) a actividade dominante era a actividade
agricola e, portanto, a cidade olhava para esta
zona como muito importante para o
abastecimento da cidade e ndo como parte da
cidade, no sentido da sua “ocupagdo”
territorial...” Q1.1 B1

“ (..) sempre terd havido uma nog¢do da
importancia do rio, sé que a importancia que
Ihe foi sendo dada foi evoluindo ao longo do
tempo.” Q1.1 B1 (+B3)

“Durante muito tempo o rio funcionou, com ja
referi, como elemento de defesa e/ou meio de
deslocagdo que facilitava a mobilidade (...)
elemento essencial da garantia do alto potencial
(de producdo) agricola das zonas envolventes
gue abasteciam a cidade e a regido.” Q1.1

“Mas [o rio] era olhado mais desta forma e ndo
tanto como uma d&area de uso e/ou lazer
urbanos, até pelo facto de a nocdo de lazer,
como a entendemos hoje, ser mais recente.”
Q1.1 B1 (+D1, +D2)

“Agora isso ndo significa que as pessoas ndo
olhassem para o Mondego como um elemento
importante, no entanto a forma como olhavam
para o rio, a importancia que lhe davam e o seu
papel era visto de forma diferente.” Q1.1 Bl
(+D1)

“(...) o plano Almeida Garret (...) atribuiu ao rio
um papel importante, mas com destaque no
desenvolvimento de vantagens de mobilidade.
Isso estd 1d pensado, prevendo zonas de
expansdao que preservam por um lado, as
melhores quintas e por outro lado atribuindo-

Transporte(s)
Afluéncia
Desenvolvimento
Margens

Evolucao
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Ihe um papel relevante na mobilidade e
transporte de mercadorias.” Q1.1

“Em meados do século XX destinava-se ao Rio e
suas margens um papel que nao tinha, ainda, a
ver com o lazer, isso é algo muito mais
recente.” Q1.1 B1 (+D2)

“O Parque Dr. Manuel de Braga é do principio
do século XX, e a sua realizagdo exigiu a
elevagdo da margem, de que resultou a
utilizacdo do plano de agua. A aproximacdo das
pessoas a0 mesmo é quase inexistente e apenas
visual.” Q1.2 B1 (+D2)

“ (..) ndo é que a cidade ndo estivesse
relacionada com o rio, mas estamos a falar da
evolugdo desse relacionamento.” Q1.4 B1 (+B4)

Lazer

Evolucdo

B2. COIMBRA e
PROGRAMA POLIS
— objectivos e
estratégia de
intervengao

“Poderia e talvez devesse ter havido na altura
uma discussdao mais alargada, para decidir se os
objectivos estratégicos se deviam centrar mais
na zona do Rio, ou se devia dar-se mais peso a
dimensdo patrimonial, isto porque o Polis ndo
obrigava a exclusdo de nenhum dos cendrios.”
Q1.2 B2

“(...) o Programa Polis de Coimbra acabou por
abranger duas dreas sujeitas a dois Planos de
Pormenor: o do Parque Verde, que é de longe o
maior e que esta significativamente realizado; e
o do Eixo Portagem — Convento de S. Francisco,
que “tocava” mais nas questdes histérico-
patrimoniais.” Q1.2 B2

“Percebe-se que os objectivos especificos do
Polis de Coimbra acabaram por tocar nas duas
vertentes patrimoniais - natural e histdrica.
Embora dando um peso significativamente
maior ao patriménio natural - as margens do
Rio - tocou também no patrimdnio histérico
com o segundo Plano.” Q1.2 B2

“No fundo apostou-se em acg¢des nas duas
margens do rio e numa imagem integradora
com a ponte pedonal.” Q1.2 B2 (+ B4, +C5)

Imagem
integradora




“Podemos passar a falar de uma maneira muito
mais efectiva e real - de “um rio, duas margens,
uma cidade”, que passou a constituir para o
Polis Coimbra um “slogan” e uma “imagem de
marca” identificadora, felizmente, tornada
realidade.” Q1.2 B2 (+ B4)

“Deverd, ainda, lembrar que o sucesso total
exige que seja possivel realizar o programa
como foi planeado e acordado com a Camara
Municipal de Coimbra, existindo um conjunto
de intervengbes que ndo foram realizadas por
falta de verbas.” Q1.2

“O patriménio histérico ndo é sé o patriménio
construido, (...)”Q1.2

“Por vezes esquecemo-nos que o Centro
Histdrico de Coimbra é talvez o segundo mais
extenso do Pais, (...)”Q1.2

“Outra intervencao realizada no inicio do século
XX e que teve influéncia nos niveis de
apropriagdo do rio pela cidade, aconteceu
guando se construiu a linha da Lousd e o
conjunto de pareddes.” Q1.2

“As dreas intervencionadas acabaram por ser
destinados a um usufruto urbano, embora
limitado e indirecto porque a linha férrea
separava a cidade do Rio e, como sucedeu no
Parque Manuel Braga, a aproximacdo ao plano
de agua ficou limitada.” Q1.2

“Ndo quer dizer que a cheia centendria nao
possa invadir as margens do Parque Verde, mas
este foi um risco assumido na prépria forma
como o Polis se desenvolveu e os planos de
pormenor foram desenvolvidos.” Q1.2 B2

“{(...) Coimbra Polis, recaiu sobre uma area — as
margens do rio Mondego — que, naturalmente,
era muito sentida pela populagdo, (...)” Q1.1 B2
(+B1)

“ Para a area que foi escolhida foram

Rio

Margens

Cidade

Imagem de marca

Risco

Rio Mondego
Populagdo
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desenvolvidos dois Planos de Pormenor, um
para as duas margens do Mondego entre as
Pontes de Santa Clara e Rainha Santa Isabel e
um outro que abrangeu o eixo patrimonial
Portagem — Convento de S. Francisco.” Q1.1 B2

“Havia que garantir o acesso das pessoas ao Rio
de uma maneira natural e ndo de uma maneira
muito controlada — o que implicaria adoptar
uma solugdo que desse continuidade as cotas
do Parque Dr. Manuel de Braga.” Q1.4 B2 (+B4)

“ (...) as interven¢des pensadas, projectadas,
programadas e realizadas, procuraram manter e
valorizar o mais possivel a imagem do Mondego
e das suas margens.” Q 2.2 B2 (+B3)

Planos de
Pormenor
Margens

Continuidade

Projecto

B3. COIMBRA e
PROGRAMA POLIS
— recuperagao e
valorizagao da
imagem de marca
de Coimbra

“A questdo da marca Coimbra emerge nos
documentos de planeamento do municipio,
nomeadamente o Plano Estratégico de Coimbra,
como uma questdo essencial.” Q1.3

“E verdade que Coimbra sempre foi identificada
como a cidade do Mondego, portanto este
elemento e esta ligagdo sdo muito
importantes.” Q1.3 B3

“Mas para além do Mondego, penso que toda a
gente concorda, a primeira imagem de marca
de Coimbra é o Conhecimento ou o Saber.” Q1.3
B3

“O que é mais evidente sdo as questdes da
proximidade da cidade ao rio, do centrar a
cidade no Rio (...)’Q1.3 B3 (+C5)

“(...) mas é verdade que o rio Mondego a
marcou e marca profundamente.” Q1.1 B3
(+B1)

Identidade

Proximidade
Centralidade

“Eu diria é que é com o Polis se da quase pela
primeira vez a “integracdao” do rio e suas
margens como “elemento urbano”.” Q1.4 N B4

“Do ponto de vista patrimonial manteve-se o




objectivo da valorizagdo do eixo Portagem —
Convento de S. Francisco se vir a transformar
ou melhor se vir a integrar no eixo histérico
dominante / estruturante, (...) alcangando assim
as duas margens.” Q1.4 B4 (+B2)

“Isto pressupde um conjunto de intervengdes
que permitem reduzir o transito da Ponte de
Santa Clara, que devera passar,
prioritariamente, a transportes colectivos e
trafego local, excluindo portanto o trafego de
atravessamento.” Q1.4

“Por isso o Programa Polis assumiu, também,
como prioridade a elaborac¢do dos projectos de
arquitectura e de execucdo relativos a
transformacgdo do Convento de S. Francisco em
Centro de Convengbes e Espaco Cultural
(..)’Q1.4 B4

“A outra componente patrimonial a destacar
tem a ver com a recuperagao, valorizagdo do
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e criagdo do
respectivo museu, (..) avangar sendo hoje
visivel e entendivel como uma mais-valia desse
patriménio, de importancia nacional e
internacional.” Q1.4 B4

“(...) é possivel associar uma zona de atracgao e
lazer a uma valorizagdo patrimonial.” Q1.4 B4
(+B3, +D2)

“A Polis assegurou a (..) integragdo [do
mosteiro] com a realizagdo da designada
entrada poente do Parque Verde.” Q1.4 B4
(+B2)

“O Programa Polis so previa intervengdes entre
a Ponte de Santa Clara e a Ponte Rainha Santa
Isabel.” Q1.4

NOTA - Verificar plano com previsdao de obras
até ao Agude.

“Mais tarde a Camara Municipal vem pedir que
se pudesse assegurar, com o apoio do novo
Quadro Comunitario de Apoio/QREN, o muito

Valorizagdo
Transformacao
Patriménio

Recuperacao

Atracgao
Lazer
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importante alargamento da intervencdo a zona
entre a Ponte de Santa Clara e a Ponte-Acude,
que ndo foi aceite, (...)"

“Optou-se por assegurar a execu¢do do Plano
de Pormenor a partir do Parque Dr. Manuel de
Braga ou da Ponte Santa Clara para montante.”
Q1.4

“A opc¢do considerou, ainda, que a medida que
se caminhava de jusante para montante, se
fosse “transitando” de areas de lazer formais
para areas de lazer cada vez mais informais.”
Q1.4 B4 (+B2)

“(...) é notdrio no Parque Verde do Mondego,
(...) uma maior aproximacgdo a cota do rio, (...).
Opgdo que teve presente a vantagem de uma
integragdo mais conseguida do Rio como
elemento patrimonial da cidade e espaco de
lazer urbano.” (pagina 12) Q1.4 B4 (+B2)

“ (...) a Ponte Pedonal de Pedro e Inés que
permite a ligagdo entre as duas margens, veio
valorizar muito a intervengdo, (..)"Ql1.4 B4
(+C4)

“A actual intervengdo em curso no Convento de
S. Francisco, de acordo com o projecto
elaborado, no sentido de o transformar no
Centro de Convengdes e Espago Cultural é um
sinal positivo de realizagdo, a sublinhar.” Q1.2
B4

“(...) Programa Polis permitiu um “tratamento
urbano” dos espagos ribeirinhos e uma
aproximacdo da cidade ao rio.” Q1.1 B4 (+B3)

“(...) como patriménio, incluimos aqui todo um
conjunto que tem a ver com os valores culturais
e que tem a ver com os valores naturais.” Q1.2
B4

“Assim e como referido, sé foi possivel fazer
uma verdadeira integragdao do rio na cidade,
como cidade e espaco urbano de lazer, com as
obras que permitiram a regularizagao e o plano
de agua e o controle das grandes cheias.” Q1.2




B4 (+B5)

“ (..) objectivo claramente assumido, o de
salvaguardar e valorizar a componente
ambiental.” Q 2.3 B4 (+C3)

B5. COIMBRA e
PROGRAMA POLIS
- balango do
programa para o
futuro da Cidade

“Julgo que hd aqui um balango claramente
positivo para o desenvolvimento de Coimbra e
sua regido, ou seja, as cidades estando hoje em
competicdo, assumem as suas diferengas,
(...)”Q1.5B5

“ (..) diferencas marcadas por dois ou trés
factores: a qualidade dos recursos humanos e a
qualidade das infra-estruturas.” Q1.5

“(...) o Parque Verde do Mondego é uma area
de lazer muito qualificada.” Q1.5 B5 (+B4)

“(...) trabalho de continuidade e manutencgao,
gue é muito importante que se faca
eficientemente, para que esse efeito mantenha
a importancia que tem revelado.” Q1.5 B5

“(...) qualificagdo da cidade e na valorizagdo da
sua imagem que, com a sua realizacdo, teve
aqui um salto muito significativo.” Q1.5 B5
(+B3)

“ (...) é interessante constatar a reac¢do de
quantos aqui retornam e a sua primeira grande
surpresa é esta intervencéo, (...)”Q1.5 B5

“Como tal, é agora evidente que o Programa
Polis assumiu uma importancia significativa em
Coimbra.” Q1.2 B5 (+ B2)

“Julgo sinceramente que Coimbra foi das
cidades onde se conseguiu talvez um maior
impacto positivo.” Q1.2 B5

“Rio que protagonizou esse papel e que tornou
provavelmente Coimbra como a cidade
portuguesa com maior extensdao de parque
verde ribeirinho do pais.” Q1.3 B5

“

(...) o balango é reconhecidamente positivo, é

Desenvolvimento

Competicdo

Continuidade
Manutengao
Eficiéncia

Qualificacdao
Imagem
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uma zona que se tem mantido segura, embora
houvesse muita discussdo a volta da
seguranga.” Q 2.5 B5 (+C5)

Seguranga

C1. RIO MONDEGO
e MARGENS -
antecedentes do
Programa Polis

“O Parque Dr. Manuel de Braga é um parque
profundamente urbano, (...)” Q2.1

“(...) impacto positivo (...) sobre a cidade e
nomeadamente, sobre a classe média e média
alta, para além dos estudantes, mas ndo sei
precisar qual foi o periodo em que se “tornou
moda.” Q2.1

“Outra realidade, tinha a ver com duas ou trés
zonas de praias fluviais, que eram frequentadas
por aquelas pessoas que ndo tinham condi¢ées
de ir para a Figueira da Foz.” Q 2.1

“0 que tinhamos antes na zona que veio a ser a
drea de intervencdo Polis, pode ser resumido
numa imagem (...), na margem direita,
correspondia ao Parque Dr. Manuel de Braga e
para montante a espacos algo degradados: um
parque de estacionamento pouco estruturado,
e terrenos agricolas e laranjais, nos ultimos anos
abandonados.” Q 2. C1

“Na margem esquerda havia basicamente uma
area intervencionada no final dos anos oitenta /
inicio dos anos noventa, na zona do
Choupalinho, para apoiar a realizagdo das
Queimas das Fitas, (...)’Q 2.1 C1

“Havia uma area improvisada de apoio a
desportos nauticos, uma zona de pesca e tudo o
resto eram campos agricolas, também,
parcialmente abandonados.” Q 2.1 C1

“Diria que no essencial, excluindo o Parque Dr.
Manuel de Braga e essa pequena zona na
margem esquerda, que teve algumas pequenas
intervengdes para a Queima das Fitas, a imagem
correspondia a antigos espagos agricolas e de
laranjais mais ou menos abandonados.” Q 2.1
c1

Degradacdo

Abandono

Festas

Campos




“Laranjais que, no entanto, correspondiam a
uma imagem “de marca”, ou melhor, marcante
na paisagem.” Q 2.1 C1 (+B3)

“Alids ndo é por acaso que o plano da Polis
previu, a montante, a manutencdo de alguns
laranjais para procurar que essa memoria nao
ficasse totalmente anulada.” Q 2.1 C1 (+D1)

“{(...) prevalecia muito mais a imagem rural e
agricola do que qualquer outra.” Q2.1 C1

“A urbana restringia-se ao Parque Dr. Manuel
de Braga, a margem esquerda praticamente nio
existia como area de lazer, a zona do Convento
de Santa Clara-a-Velha era de uma degradagao
total.” Q2.1C1

Marca
Paisagem

Laranjais
Memobria

Ruralidade

C2. DESIGN e
PROGRAMA POLIS
— espagos e
objectos urbanos

“Isso foi realizado de maneira a manter a
imagem essencial, (...)"Q 2.2

“ (...) equipamentos e infra-estruturas que na
sua generalidade sdo bastante discretas e do
meu ponto de vista muito qualificadores.” Q 2.2
C2 (+C4)

“ A intervencdo ndo é agressiva tendo-se
proporcionado uma relagdo muito proxima
entre a cidade, o contexto natural e o espaco
naturalizado.” Q 2.2 C2 (+B4)

“ (...) preocupacdo do projecto em incorporar
elementos muito bem integrados na paisagem,
privilegiando apenas elementos essenciais
muito qualificadores.” Q 2.2 C2 (+B4)

“ (.) o que estd realizado é jad muito
representativo e positivo e, essencialmente,
estruturante.” Q 2.2 C2

“A obra mais singular que se pode referenciar e
de significativa altera¢do da paisagem (destaque
positivo) e uma peca verdadeiramente
marcante, € a Ponte Pedonal Pedro e Inés,
(..)”’Q2.2 C2 (+C4)

“ (..) aliando uma simplicidade e uma

Equipamentos
Infra-estruturas
Discricao

Relagdo urbana

Representatividade
Estruturante

Singularidade
Referéncia

Simplicidade
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integracdo absoluta e apresenta um design
muito préprio e marcante.” Q 2.2 C2 (+C4)

“ (..) uma obra verdadeiramente singular e
muito bem integrada, um exemplo e um
contributo muito significativo de Design
urbano.” Q2.2 C2 (+C4)

“(...) permite o encontro de quem atravessa a
ponte e permite uma nova e excelente leitura
do rio e das margens.” Q 2.2 C2 (+C3, +D2)

“ (..) o que estamos a fazer ali é cidade,
integrando espagos com um novo desenho e
aproximando as pessoas.” Q1.4 C2 (+D2)

“ (...) espagos publicos, que ainda ndo sdo
entendidos como bens colectivos, a respeitar e
a proteger por todos.” Q 2.5 C2 (+D4)

Design

Encontro
Travessia
Leitura

Fazer cidade
Aproximagao
social

Bem colectivo
Respeito
Protecgao

C3. DESIGN e
PROGRAMA POLIS
— dimensoes
inclusiva, ecolégica
e criativa

“O Design deve ser hoje entendido, em minha
opinido, como algo que permite que os objectos
existam devidamente integrados e funcionem,
sem que quase se sintam num primeiro olhar
(..)"Q2.3¢3

“Mas ao mesmo tempo sdo profundamente
marcantes e essenciais para a vivéncia e
qualidade urbanas conseguidas, como no caso
da Polis de Coimbra, é bastante evidente.” Q 2.3
C3 (+D3)

“A sua dimensdo ecoldgica estd presente em
todo o projecto, mas aqui surge indirectamente,
pela razdo que lhe referi quando disse que a
medida que se caminha para montante, houve a
preocupacdo de se mexer cada vez menos no
relevo, (...)"Q 2.3 C3

“Foram, naturalmente, introduzidos
equipamentos e criados eixos de circulagao

Funcionalidade

Vivéncia

Qualidade urbana

Ecologia

Circulagdo




estruturada para as pessoas e bicicletas,
garantindo mobilidade quer paralelamente as
margens quer no sentido transversal e
atravessamento do rio com a Ponte Pedonal.” Q
2.2C3

“A criagdo do Parque ndo terminou com a
conclusdo das obras.” Q 2.4

“0 projecto foi realizado tendo por objectivo a
integracdo das pessoas e permitir utilizagoes
muito diferentes, mas que tivesse sempre
gente.” Q2.4 C3 (+D2)

“Mas o grande objectivo foi cumprido, o de
procurar que se incorporassem varios usos,
varias geragdes, varias pessoas com objectivos
e comportamentos distintos, ou seja, o Parque
neste momento é utilizavel por todo o tipo de
pessoas.” Q 2.4 C3 (+D2)

“Como foi o que ocorreu na entrada poente do
Parque, ou seja, a drea que se situa entre o
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e o Parque
Verde com a ligagdo por tunel. Uma parte das
zonas de circulagdo resultou da apropriagdo das
pessoas daquele espaco e dos caminhos que
elas adoptaram (marcaram).” Q 2.4 C3 (+C4)

Mobilidade

Uso

Multi-usos
Intergeracionalidade

Comportamentos

C4. DESIGN e
PROGRAMA POLIS
— atributos e
contributos
técnicos e estéticos

“O elemento estético é essencial e importante
nos objectos urbanos, mas se estes nado
garantirem a funcionalidade deixam de
significar algo de muito positivo para os
utilizadores.” Q 2.4 C4

“A  componente estética, mas também a
funcional, estdo presentes em varios elementos
da interveng¢ao Polis de Coimbra como por
exemplo, na margem direita, nas plataformas
de pesca, muito bem integradas, a valorizagdo e
recriagdo de uma linha de d4gua, os quatro
cubos com pequenas variagdes, (...).”Q 2.4 C4

“Na margem esquerda existem também
solugBes muito interessantes como os edificios
de apoio aos desportos nauticos, ou o canal de

Recriagao
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agua aberto.” Q2.4 C4

“(...) deu tempo e permitiu perceber antes da
finalizacdo da obra como as pessoas se iam
apropriar do espaco.” Q2.4

“(...) houve (...) um conjunto de acertos (quer
ali quer noutros sitios) que resultaram da
apropriacdo do espago pelas pessoas, e que
ajudaram a realizar pequenas correcgoes, (...)"Q
2.4 C4 (+D2)

“(...) as pessoas nem sempre se apropriam dos
espacos da maneira como nds as projectamos e
por vezes imaginamos.” Q 2.4 C4 (+D2)

“Em resumo é um trabalho de ordenamento,
engenharia, arquitectura e paisagismo, em que
o Design esta muito presente, (...)”’Q 2.2 C4

“A imagem que se tem dela é a de um elemento
muito esbelto que permitiu uma integragao
facil, tendo havido a preocupagdo adicional de
permitir a utilizagdo do rio como area de
desportos nauticos e lazer.” Q 2.2 C4 (+C3)

Correcgoes

Interdisciplinaridade
Transdisciplinaridade

Estética

C5. DESIGN e
PROGRAMA POLIS
- (re)invengao e
(re)valorizagdo do
patriménio urbano

“O sucesso de uma intervencdo alcanga-se e
percebe-se em grande parte, pela forma como
0os espagos criados sdo apropriados pelas
pessoas e pelo sucesso que é alcancado de
forma persistente.” Q 2.5 C5 (+D2)

“(...), a apropriacdo do espaco e a presenca das
pessoas (...) [continua] a ser tdo marcante, o
gue significa que veio preencher com certeza
uma lacuna importante na cidade e a
intervengao projectada, programada e realizada
teve qualidade reconhecida.” Q 2.5 C5 (+D4)

Sucesso

Qualidade

D1. RIO MONDEGO
e MARGENS —
historia,
patrimoénio e
memoria

“O rio Mondego como ja dissemos é um
elemento marcante na paisagem e vivéncia de
Coimbra.” Q3.1 D1




“Marcante por tudo o que foi dito... por ser um
elemento em permanente mutagdo, mas ao
mesmo tempo um elemento com uma presenca
e uma continuidade que acaba por tornar-se
incontornavel na identificagcdo das pessoas com
a propria identidade da cidade.” Q3.1 D1

“Para Coimbra o Rio Mondego é uma
referéncia, para os poetas é um elemento
marcante pelos sentimentos que propicia, a
beleza, a frescura e tranquilidade, mas também
pela velha relacdo entre as tricanas (e as
lavadeiras) e os estudantes.” Q3.1 D1

“No passado, representava essencialmente um
mundo rural complementando a cidade, hoje é
“integrado” na cidade, diferente sob o ponto de
vista patrimonial e de usufruigdo social.” Q3.1
D1 (+D2)

“ (..) [Mondego] vem ao longo do tempo
“recreando” as suas fungdes.” Q1.1 D1 (+B1)

Mudanca
Continuidade

Identidade

Inspiragao
Beleza

Tranquilidade
Simbélico

Usufruicado

D2. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS
— uso e apropriacao
dos lugares

“(...) a intervencdo Polis de Coimbra é uma das
gue mais possibilitou a apropriacdo colectiva,
(...)’Q3.2 D2

“Para além do sentimento, aquilo que é visivel e
que se pode constatar com facilidade, s3o os
milhares de pessoas que utilizam e podemos
encontrar, nomeadamente, durante o fim-de-
semana, a usufruir deste espaco (...)”Q3.2 D2

“ (...) penso alidss que é um dos elementos
[apropriagdo] mais bem conseguidos e atingidos
pelo projecto.” Q3.2 D2

“E bom que se tenha também a nocdo que a
apropriagao das margens do rio pela cidade -
como cidade, ndo como espago agricola - sé foi
verdadeiramente possivel comecgar a alcancar
com as obras que foram realizadas no século
XX, incluindo a regularizagdo do Rio e a
Barragem da Aguieira.” Q1.2 D2 (+B1)

“ (...) responsavel pelo sucesso alcan¢ado, ou
seja, pelos milhares de pessoas que se deslocam

Apropriagao

Sucesso
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aos espacos do Programa Polis, aos fins-de-
semana.” Q1.4 D2 (+B5)

“ (...) hd que deixar que as pessoas assumam
livremente a utilizagdo desses espacos e tirar
partido dessa “apropriacao” para o alcancar dos
objectivos do projecto.” Q 2.4 D2 (+C4)

“A sua utilizagdo, como referimos
anteriormente, foi evoluindo ao longo dos
tempos desde a sua vocagao agricola até as
actividades de lazer dos nossos dias.” Q3.1 D2
(+D1)

“{(...) julgo que terd sido um dos projectos mais
bem conseguidos a nivel nacional, é ver a
quantidade de pessoas que utiliza e se
“apropriou” daquele espago, o que nos pode
levar a interrogar sobre saber onde é que essas
pessoas passavam os seus tempos livres e o
fim-de-semana, (...)”Q3.4 D2 (+B5)

Frequéncia

Liberdade de
utilizacado

Evolugdo
Vocagao

Tempos livres
Fim-de-semana

D3. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS
- revitalizagdo
social e qualidade
de vida

“(...) qualidade de vida na cidade que, como
explicitado anteriormente, considero que é
muito evidente no caso de Coimbra, (...)”Q3.3
D3

“(...) a cidade ganhou umas dezenas de novos
hectares de area verde de lazer, que passou a
poder disponibilizar aos seus residentes, mas
também aqueles que a visitam.” Q3.3 D3

“(...) ocorreu um acréscimo de 5 m2 de area
verde de lazer por cada habitante. Isto mostra
um impacto a dimensdo muito grande.” Q3.3

“(...) o Polis acabou por criar alguns postos de
trabalho - ndo estamos a falar de uma grande
empresa de servicos — directos e alguns
indirectos.” Q3.3 D3

“Por outro lado, trata-se, essencialmente, de
um equipamento que estd aberto a utilizagao
(gratuita) de toda a populagdo, ndo é um
equipamento fechado.” Q3.3 D3

Evidéncia

Revitalizagdo

Utilizacdo gratuita




“Por isso, julgo que, efectivamente, podemos
dizer que a cidade redistribuiu ou equilibra e
promove bem, dessa forma, quer a qualidade
de vida quer a promog¢dao social da sua
populagdo.” Q3.3 D3

Promogao social

D4. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS
— exigéncia civica e
ambigao social

“ (...) tenho a sensagdo que essa exigéncia é
evidente e ja reconhecida.” Q3.4 D4

“ (..) um projecto indutor de uma maior
exigéncia por parte das pessoas, que ja teve
alguns efeitos reprodutiveis, ou seja, como
disse, existem outras dreas verdes e publicas
que foram entretanto renovadas, fruto do
querer e crescente exigéncia das pessoas e que,
também, ocorreu / se projectou nos municipios
envolventes.” Q3.4 D4

“(...) houve uma alteragdo importante, mas é
um trabalho que tem que ser continuado, e que
ndo é uma questdo exclusiva da Polis em
Coimbra.” Q3.4 D4

“ (...) vivemos numa sociedade que, de uma
forma incompreensivel, olha para os espagos
publicos ou de uso publico como espagos que
ndo tém dono.” Q3.4 D4

“(...) as pessoas ndo se sentem responsaveis e
donas desse espago, e que portanto deveriam
tratd-lo com mais cuidado, (...)”Q3.4 D4

“ (..) quanto maior qualidade existir nos
espagos publicos da cidade, maior é e serad a
adesdo das pessoas (..) a sua correcta
utilizagdo.” Q3.4 D4 (+D2)

“(...) temos assistido a algumas vandalizagGes
(..)’Q3.4 D4

“(...) hd aqui um trabalho a fazer que passa ndo
apenas pela vigilancia das autoridades e pela
manuteng¢do cuidada, mas muito pela formacgdo
e educagao civicas.” Q3.4 D4 (+D3)

“E um trabalho que tem que ser feito e no qual
as associagbes civicas devem participar,

Reconhecimento

Exigéncia

Comportamento
Civilidade

Desrespeito

Desresponsabilizagao

Utilizagao

Vandalismo

Vigilancia
Manuteng¢ao
Educagdo civica

SOX3aNV
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(..)’Q3.4 D4

“Julgo que existem algumas melhorias, mas ha
situacdes que devem merecer um esforgo
redobrado até se atingir o equilibrio.” Q3.4 D4

“(...) a escola &, a par da familia, a base dessa
formacdo civica, como é evidente... (...)"Q3.4

“(...) o nivel de exigéncia civica e da ambigdo
aumentaram e, que o Polis teve esse efeito
pratico (...)”

(pagina 27) Q3.4 D4

“ (..) noutros concelhos envolventes, (...
surgiram projectos de arranjo de pequenos
espacos publicos.” Q3.4

“Provavelmente ou ndo, seria nos centros
comerciais ou em casa, mas esta utilizacdo
significa que agora passaram a usufruir de
importantes espagos verdes e de lazer
devidamente tratados mais proximos das suas
casas.” Q3.4

“Ao colocar-se a questdo da exigéncia civica,
tem que se colocar também a questdo da
responsabilidade social (...)”Q3.4 D4

“(...) ha por parte de algumas pessoas um
“desleixo” na utilizacdo dos espacos, ou seja, ha
quem “os utilize” provocando uma degradagao
para além do que é desejavel e uma destruigdo
para além do que entendivel.” Q 2.5 D4 (+C2)

Responsabilidade
social

Desleixo
Degradagao
Destruigdo

D5. IDENTIDADE e
PROGRAMA POLIS
—indugao,
promocgao e criagao
de nova(s)
urbanidade(s)

“Faz todo o sentido que se desenvolvam entre
as autoridades administrativas, as autoridades
policiais, as associagBes civicas e as escolas,
iniciativas que levem a uma maior participa¢do
e responsabilidade civicas, o que considero
muito importantes.” Q3.5 D5 (+D4)

“Em sintese, penso que a problematica da
urbanidade e cidadania veio sendo abordada e
referenciada ao longo das varias questdes, ja
que se trata de um conceito que remete para as

Responsabilidade
Civismo

Urbanidade
Cidadania




questdes do territério e complementarmente
para as sociedades urbanas.” Q3.5 D5

“ (...) podemos passar a falar em Coimbra de
“Um rio, duas margens, uma cidade”, expressao
gue por si sé sintetiza a nova realidade.” Q3.2
D5 (+D1)

Territorio
Sociedade
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anexo 33

FACULDADE DE ARQUITECTURA DOUTORAMENTO

UNIVERSIDADE TECMICA DE LISBOA

EM DESIGN

QUESTIONARIO R/T-PP

BARTOLOMEU PAIVA
ClAUD - Centro de Investigacio em Arguitectura, Urbanisma e Design



DESIGN & URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

QUESTIONARIO
RIT-PP

Programa Polis de

O  presente  questionario  destina-se
exclusivamente a fins de invesligagdo e
insere-ze num estudo a realizar no Ambito do
Curso de Doutoramento em Design da
Faculdade de Arquitectura de Lisboa, que
incide sobre as problematicas associadas ao
Design' e a Urbanidade’, tendo como
referentes  especificos os contextos do
Programa Polis integrados tendencialmente na
Cornspnmnte 1 (C1), Linha 1 (L1), Tipologia 4
(T4)".

Dado o conhecimento que tem do Programa
Polis de Beja e a experiéncia dai decorrente, a
sua disponibilidade para responder a este
questionario & muito importante.

Leia com atengdo o conte(do do questionario
e registe a sua opinido com a maxima
sinceridade.

Solicita-se que indique o seu nivel de
concordancia relativamente a lodas as
afirmagdes presentes nos Blocos 1 a 4, &
posicione a sua opinido relativamente aos
ponlos do Bloco 5 deste questionario,
colocando um “X" na quadricula respectiva.

As suas respostas serdo objecto de tratamento
confidencial.

1) Discapling presente no espaco whano nos dominios da
comunicaclo visual e informagdo, equipamento e mobiliasio,
iluminagao, acessbilidade, ergonomia e inclusividade, entre
outros,

2) Conceita assumide como designio qualiicante das dimensdes
fisica, social @ simbdlica das cidades.

3) €1 - Opevages Infegradas de Requalficagdo Urbana e
Valorizacio Ambiental, L1 = Infervengies identificades pela sug
relevancia & nafureza exemplar, T4 - Valonzagdo do patrimdnio
histérico ou nalural @ sua nenfegracso na cidade.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD

SOX3aNV



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 1 | CIDADE DE BEJA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

~
[e9)

Mem

Na fase anterior ao Programa Polis Discordo ; Discordo Concordo
verificava(m)-se: Totalmente  D15<9rde Mem Concorde  1otaimente

Concordo
‘::1 Processos  de  degradacio  do  patimdnio O O 0 O O
&Srﬂs de abandone do patimonio natual efbou O O O O O
‘:.3_ A desqualifcacio de elementos marcantes da 0 N fa) o o
14 A desvalorizaco da companents ambiental da cdade. O O O O (m]
1.5 A quase nexsténcia de projectos de requaliicacio do
patimdnio histérico tendo subjacente a paricipacio do O O O O O
Design.
15 A auséncia de projecios de valorizagho do patriménio
netural efou naturalizado que Mpicassenm a panidpacao do 0 O o O o
Design.
1.7 A caréncia de um Design promeotor da inoveglio e O o o o o
rencvacao do espaco piblco.
1.8 Espagos efou infreesinras técnicas e sodiais com O O o 0o o
fracas solugtes de Design.
19 Lugares da cdade pouco atractivos e com bmitada o O O O 0
'1.1II;I' Focos de degradacdo da qualdade de wvida O O O 0o O
1.11_ Lnﬁtah“m criica dos odaddcs O O o o) o
1.12 Desqualificacsio global de contextos da cdade fisica, O . o o o
simbdlica e social

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigader do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Conftributos do Programa Polis

BLOCO 2 | CIDADE DE BEJA E O PROGRAMA POLIS

Nem

Discorda Concordo
O Programa Polis contribuiu para: Nem | Coneorde ittt

Caoncarda
21 Deserwolver operacbes de (re)qualificacio do O o O
patrimdanio histdhco-cutiunal .
22 Promover a (rejvalonzacio do patnmono natural O o 0o
elou naturalizado da cidade.
2.3 Favorecer a requalficacso paisagistica da cidade e a O O O
sua usufruicao,
2.4 Promaover o patriménio hisidnco eiou natural e a sua O O O
reintegracao na cidade.
25 Implementar projectos de intervencao em confextos
patimoniais marcantes, tendo subjacente a participacio O O O
do Design.
26 Concretizar projectos de infervenc3o em contextos
naturais efou naturalizados, que implicaram O recurso a O O |
solugies de Design.
2.7 Propiciar a melhoria da qualidade urbana e da - O -
imagem da cidade com o contributo do Design.
28 Desenvolver acpdes e matenalizar solugbes de
Design que medhoraram a mulifuncionalidade  de O O O
espacos & objectos da cidade.
29 Implementar iniciativas e fomentar dinamicas de O O O
revitalizagio da cidade.
210 Melhorar a qualidade de vida na cidade. O (m] O
2.11 Humanizar a cidade através da (rejciacio de novos 0 0 0
espacos de inciuso, sociablidade e cvilidade.
212 Valorizar novas dmensbes funcionais, estéticas e o & o

simbdhcas do espago plibco.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN & URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE BEJA

0O Design esta presente nos contextos do
Programa Polis:

3.1 Confribuindo para a (relqualficaco do patiménic

32 Paricipando na (rejcriacio de espacos com uma
forte: componente ecolégica.

3.3 Confribuindo para a (rejimencao efou ransformacio
de espagns e objecios do patrimdnio urbano.

34 Revelando confibutos fécnicos efou  atibutos
estéticos para a renovagdo do espaco plibkco.

35 Deferminando schxbes que contibuem para a
dignificacio e consenvagao patimonial da cidade,

36 Materalizando soluges ecologicas que contribuem
para 0 uso sustentivel do palimdnio natural efou
naturalizado.

3.7 Estabelecendo uma nova cultwa de dialogo entre
elementos dos patimdnios antigo e contemporanso.

3.8 Promovendo o desenvohimento e materalizacio de
equipamentos e ambientes uliizaveis por todos.

39 Contibuindo para a exisiéncia de espagos e
equipamentos destinados a culiura e ac kazer.

310 Promovendo solucles que valonzam a
acessibiidade e mobildade urbanas.

3.11 Influenciando ou determinando ¢ LSO & apropracao
civica & colectiva do espaco publico.

312 Particpando com novas referfncias  materiais,
simbdlicas e estéticas nos espagos & objectos urbanos.

o S
o u)
o u)
O u
O u
O O
O O
O ]
O O
O |
0 O
o u)
O .

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN ¢ URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 4 | IDENTIDADE - indutora do uso e apropriagao dos lugares

Na sequéncia das varias intervengbes, o Mem
Programa Pelis reforgou a identidade da Drscondo . Discorde Concorde
{'-ldlgdt: ¥ Taotalmente Saslls MHem Concards Totalmente
Concordo

4.1 Promovendo e qualiicando o patrimonio histonco e O O 0 0 0
42 Confribindo para a revalonzacio ambiental e O O - o 0
usuiruico da naktureza integrada na cidade.
43 Recuperando efou valorizando elemenios que = o . o O
constEuiam a imagem de marca da cidade.

responsabiidade
44 Promovendo o senbido u; eo - o 0 O o
4.5 Concrefizando novos projectcs de qualiicacao do
patriménio urbano, em que se reconhece a participacio m] o O m} [m
do Design.
46 Crando elou qualicando espacos e objeclos do
patimonso natural ou naturalizado, com a paricipacao o 0 O O O O
Design.
4.7 Contrbuinde para a existéncia de novas estéticas e
ﬁm%mmmpmmmpﬂu O O O O [
Design.
48 Promovendo dindmicas interdisciplinares  no
desanvahimento e concretizacio de solupbes teonicas e ] ] O O o
estéticas com a participacio do Design
4.9 Gerando novos usos, apropriagies e reconhecimento = o 0 O o
dos luganes.
410 Concomendo para a revitalizacdo social e melhonia O O O 0 0
da qualidade de vida na cdade.
4.11 Induzindo niveis superares de paridpaco civica e o - . O g
‘amibigao social sobre a cidade.
412 Promovendo e fundande novas urbanidades
airavés da qualiicagiio da cidade fisica, simbdlica e O O 0O [m| O

social,

BARTOLOMEL PAIVA
Investigadaor do CIAUD

a1
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DESIGN e UREANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 5 | AVALIACAD DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS POLIS DE BEJA

Relacione os seguintes elementos @ valores de Design com o Programa Polis e posicione
a sua opinido, colocando um “X" na quadricula respectiva. Poderd, caso prelenda,
adicionar outros elementos efou valores de Design que considere perfinentes.

a1
N

PONTO FORTE PONTO FRACO
Mghbiligrio urbano O o
lluminagio urbana O 0
Equipamento lidico o 0
Sinalética O O
Informacao o 0
Acessibilidades O O
Pavimentos a o
Equipamento técnico o O
Manitorizagio ambiental O 0
Imagem o 0
Estética O O
Inovagio m] O
Reancymoso =| 0
Diversidade O O
Textura(s) o 0
Cromatismeo O O
IR O o
Legibilidade O O

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

PONTO FORTE PONTO FRACO
Seguranga o o
Coenforto o o
Ergaonomia o 0
Multifuncionalidade O O
Integragao (] ]
Resisténcia o O
Durabilidade o 0
Manutengao o O
Higiene urbana o O
Sustentabilidade o O
Ambiente o O
Faisagem o )
Ecologia o O
Espago pliblico O O
Inclusividade o O
O O
a O
o |
o |
] .|
Indique por favor:
Formagao Académica:
Fungdo no ambito do Programa Polis:

MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORAGAD |

BARTOLOMELU PAIVA
Investigador do ClAUD

SOX3aNV



o
~

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 34

FACULDADE DE ARQUITECTURA DOUTORAMENTO

UNIVERSIDADE TECNICA DE LISBOA

EM DESIGN

QUESTIONARIO R/T-PP 05

BARTOLOMELU PAIVA
CIAUD - Centro de Investigacio em Arquitectura, Urbanismo ¢ Design



DESIGN « URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

QUESTIONARIO
RIT-PP 05

Programa Polis de COIMBRA

(0] presente guestionario destina-se
exclusivamente a fins de investigagio e
insere-se num estudo a realizar no Ambito do
Curso de Doutoramento em Design da
Faculdade de Arquitectura de Lisboa, que
incide sobre as problematicas associadas ao
Design' e & Urbanidade’, tendo como
referentes especificos o0s  contextos do
Programa Polis integrados tendencialmente na
Eumgponﬂfﬂa 1 (C1), Linha 1 {L1) e Tipologia 4
(T4)".

Dado o conhecimento que tem do Programa
Polis de Coimbra e a experiéncia dai
decorrente, a sua disponibilidade para
responder a este questionario & muito
importante.

Leia com atengdo o conteldo do questionario
e registe a sua opiniio com a maxima
sinceridade.

Solicita-se que indique o seu nivel de
concorddncia relativamente a todas as
afirmagbes presentes nos Blocos 1 a 4, e
posicione a sua opinido relativamente aos
pontos do Bloco 5 deste questionario,
colocando um *X° na quadricula respectiva.

As suas respostas serfio objecto de tratamento
confidencial.

1} Disciplina presente no espaco urbano nos dominios da
comunicaclo visual e informagdo, equipamento e mobilirio,
luminacdo, acessibilidade, ergonomia e inclusiidade, entre
outros.

2} Concedto assumide como designio gualificante das dimensbes
fisica, social e simbélica das cidades.

3) ©1 - Opevagles inmegradas de Requalificacdo Urbana e
Valorizagho Amblantal, L1 - identificadas pela sua
refevineia @ nafureza exemplar, T4 - Valorizagdo do patrimanio
higtarieo ou natur & Sua reinfedragdo na cidase.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 1 | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

(&2}
o~

Mem
Ma fase anterior ao Programa Polis Discordo ; Discorda Coneondo
verificava(m)-se: Totalmente Drcordo Mem Concorde  1oiaimente
Concordo

1:1 Prmcs de degradacio do  pabimdmo . - o g O
12 Sinais de abandono do patimdnio natural elou

i o | O [m| m|
1.3 A desqualficaciio de elementos da paisagem wbana. O m| ] a m]
14 A desvalonzacio da componenie ambiental . O m| ] | m]
15 A quase inexisténcia de projectos de requalficaco do
patiménio histénco tendo subjacente a parScipacio do O O | | O
Design.
1.6 A auséncia de projectos de valorizacio do patimdnio
retural efou naturalizado gue implcassem a paricipacaa do O O O | O
Design.
1.7 A caréncia de um Design promotor da inovacio e o 0 a g o
renovacao do espaco plblon.
1.8 Espacos efou infraestniuras técnicas e sociais com O O O 0 O
fracas solugbes de Design.
1.9 Lugares pouco atractivos e com limitada frequincia - o 0 0 O
1.11;!Fm::5 &ﬂe@aﬂxﬁ: da quakdade de wida O O -] O O
1.11 Lnia:a“rwm crifca  dos  cidaddos - - - O o
1.12 Desqualificaco giobal do contedo fisken, simbdliico e o = 0 o =

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

BARTOLOMELU PAIVA
Invastigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 2 | CIDADE DE COIMEBRA E O PROGRAMA POLIS

Nem

O Programa Polis contribuiu para: D'ﬁ,’f” o Tﬁ;mme
Concordo

21 Desenvolver operapdes de (rejqualficacio do O o O

patrimdnic histbrco-cultural.

22 Promover a (rejvalorizacdo do patimdnio natural O o O

elou naturalizado da adade.

2.3 Favorecer a requalificacio paisagistica da cidade e a o o 0

sua usufruicao,

24 Promover o paliménio histhnco efou natural e a sua O o O

reintegracao na cidade.

2.5 Implementar projecios de infervencio em contesdos

patimoniais marcantes, tendo subjacenie a paricipacio m| O |

@0 Design.

26 Concretizar projecios de intervencio em contedos

naturais efou naturalizados, que implicaram o recurso a | w] O

solucdes de Design.

27 Propigar a mehora da qualidade ubana e da =) o O

imagem da cidade com o contributo do Design

28 Desemwolver acghes e matenalizar solucbes de

Design que melhoraram a  mulifuncionalidade de m} 0 m|

espacos e objecios.

29 Implementar iniciativas e fomentar dindmicas de o o O

revitalizacio da cidade.

2.10 Melhorar a gualidade de vida na cidade, m| O O

211 Humanizar a cdade através da (rejcriacao de novos O o O

espagos de indus3o, sodabilidade e cviidade,

212 Valorizar novas dimensoes funcionais, eshiicas e O o O

simbéiicas do espago plblico.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMEBRA

Nem

O Design esta presente nos contextos do  Discorda Dizcordo Cancardo
Prugr;?na P‘ﬂ":‘: Tollalmm Discordo Nem Concordo Tetalmente

Concordo
3.01 Gnrlrh.l'i':u para a (relqualficacio e revalonzacao 0 o O 0 a
:ﬁeﬁﬁﬁ:ﬂrﬂu na {re:_niwﬁu de espacos com uma 0 O O o O
3.3 Coninbuindo para a (rejinvencio efou fransformagso O O O o O
de espacos e cbiectos do patimdnio urbano.
34 Revelando contributos técnicos efou  atributos O 5 O o .
estéticos para a renovagio do espago plblico.
35 Determinando solugbes que contribuem para a o |:| o o -
dignificac3o e conservagao patimonial da cidade.
36 Materializando solugbes ecoldgicas gue confribuem
para o uso sustentivel do patrimonio natural efou o O O o O
naturalizadeo.
3.7 Estabelecendo uma nova cultura de dislogo entre o o O 0 a
elementos dos patimdnics antigo & contemporaneo.
3.8 Promovendo o desemvohlimento & matenalzacso de O 1 O 0 O
equipamentos e ambentes ullizavess por fodos.
39 Confrbuindo para a exsténca de espagos e O O O o O
equipamentos desinados & culhura e ao lazer.
310 Promovendo solugdes que valoizam @ o 5 o o g
acessibiidade e mobdidade urbanas.
311 Influenciando cu determinando o USO & apropnacao = = o o O
civica e colectiva do espago pubhco.
3_.12 Paricipando com novas referéncias  mateniais, O a o o 0

simbdiicas e estélicas nos espacos & objecios urbanos.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 4 | IDENTIDADE - indutora do uso e apropriacdo dos lugares

Na sequéncia das varias intervengdes, o Nem

Programa Polis reforgou a identidade da Discordo e e Discorde Concordo
l:ldlgdl: "; Tatalmente A Nem Concardo Totalmente

Concordo

41 Promovendo e qualficando patrimadnio histarico e o o O o -
42 Contibuindo para a revalorizagio ambsental e = o o o -
wsufruicio da natureza integrada na cidade.
43 PRecuperando efbou  valorizando  elementos o o o o O
importantes para a imagem da cidade.

Y responsabilidade
44 Promovendo o senfido de. & 0 o = O o =
4.5 Concretizando novos projectos de qualificacao do

patimanico urbano, em que s reconhece a paricipacio O m| [m} ] m|
do Design.

4.6 Crando ou qualiicando espagos efou objecios do

patriménio natural ou naturalizado, com a paricpacao do O O O O O
Deesign.

4.7 r::mmmm a existéncia de novas estéticas e

funcicnalidades no espago pdblico, protagonizadas pelo O O m| O |
Design.

48 Promovendo dindmicas interdisciplinares  no

desenvolvimento & concretizagio de solugbes téonicas e O ] ] o O
estéticas com a participag3o do Design.

4 reconhecimento

ﬁ&ﬂmmma 5 o o o -
4.10 Concomendo para a revitalizacho social e melhoria a O 0 0 O
da qualidade de vida na cidade.

4.11 Mativando niveis superniones de participacao civica e O o O o O
ambigao social sobre a cidade.

412 Promovendo e fundando novas wrbanidades

mnmmmmm.smbﬁme O O [m| (] O

social.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD

SOX3aNV



DESIGN & URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 5 | AVALIAGAD DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS POLIS DE COIMBRA

Relacione os seguintes elementos e valores de Design com o Programa Polis e posicione
a sua opinido, colocando um “X" na quadricula respectiva, Poderd, caso pretenda,
adicionar outros elementos efow valores de Design que considere pertinentes,

o~
o

PONTO FORTE PONTO FRACO
Mobiligrio urbano O o
lluminagio urbana o a
Equipamanto lidico o a
Sinalética o o
Informacao O o
Acessibilidades O o
Pavimenfios o O
Equipamento técnico O O
Meonitorizagio ambiental O a
Imagem O o
Estética O o
Inovago o o
Renovagao o o
Diversidade O o
Textura(s) o) o
Cromatismo O o
Materiais O o
Legibilidade O o

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN & UREANIDADE
Contributos do Programa Polis

PONTO FORTE PONTO FRACO
Seguranca O O
BTN o o
Ergonomia O O
Multifuncionalidade O O
Integracio o D
Resisténcia O o
Durabilidade = o
Manuteniclo 0 O
Higiene urbana = O
Sustentabilidade = o
Ambiente O O
s o =
Ecologia m| m
Espaco publico | w/
Inclusividade = o
O [m
O O
[m| O
m| o
O O
Indique por favor:
Formagdo Académica:
Fungao no dmbite do Programa Polis:

MUITO OERIGADO PELA SUA COLABORAGAD |

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 35

FACULDADE DE ARQUITECTURA DOUTORAMENTO

v UNIVERSIDADE TECNICA DE LISBOA

EM DESIGN

QUESTIONARIO P-PP 05

BARTOLOMEU PAIVA
CLAUD - Centra di Investigacho em Arquiteciura, Urbanismo ¢ Design



DESIGN & URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

QUESTIONARIO
P-PP 05

Programa Polis de COIMBRA.

(0] presente questionario destina-se
exclusivamente a fins de investigacio @
insere-se num estudo a realizar no ambito do
Curso de Doutoramente em Design da
Faculdade de Arquitectura de Lisboa, que
incide sobre as problemdticas associadas ao
Design' & & Urbanidade®, tendo como
referéncia contextos do Programa Polis
integrados tendencialmente na Componente 1
(C1), Linha 1 (L1), Tipologia 4 (T4).

O questionario diz respeito ao ‘nicleo” de
espacos concluidos e integrados nos projectos
gue realizou para o Programa Polis de
Coimbra, sendo que a sua disponibilidade para
responder a este questiondrio & muito
importante.

Solicita-se que indigue o seu nivel de
concorddncia relativamente a todas as
afirmagdes presentes nos Blocos 1 a 3 e que
posicione a sua opinido relativamente aos
pontos do Bloco 4, colocando um “X" na
quadricula respectiva.

Dado que as suas respostas seréo objecto de
tratamento confidencial, ndo devera registar o
seu nome em parte alguma do questionario.

1) Area disciplinar presente no espago urbano nos dominics da
comunicagio visual e informagao, equipamento & modiliang,
iluminagao, acessibibdade e mobiidade, ergonomia e
inclusividade, entre outros,

2) Conceilo assumido como designio qualficante das dimensdes
fisca, social e simbdlica das cidades.

3) C1 - Operagbes Integradas de Requalificagdo Urbana e
Valorizagio Ambiental; L1 - Infervengdes idenlificadas pela sua
relevancia e natureza exemplar, T4 - Valonzagao do patiménio
histtnico ou natural e sua reintegracas na cidade.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 1 | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Mo ambito dos projectos que realizou para Mem

espagos integrados no Programa Polis de Discordo Discorda Concordo
Coimbra e na fase prévia a sua Totaimente 05600 “ngn  COncordo  roiuimente
implementagdo, verificoulconstatou: Concordo

1.1 Processos de degradacio do patriménio

histérico-cultural local. 0 = 0 = =

12 Sinaks de abandono do patriménio natural @

naturalizado. - = - = =

1.3 A desvalorizagio da paisagem & ambiente da O O O 0 O

zona ribeirinha da cidade.

14 A quase inexisténcia de projectos de
requalificagio do patrimdnio histarico, tendo 0 m| 0 O m|
subjacente a participagao do Design.

o~
~

1.5 A auséncia de projectos de valorizacao do
patriménic natural efou naturalizado que O | O [} ]
implicassem a participagio do Design.

1.6 Espagos efou infraestruturas técnicas e sociais

inexistentes ou com fracas solugiies de Design. = H = - -
;_:'ﬂ- Umia zona pouco atractiva e com limitada frequénca o O u) o 0
:.rﬂh:r:mhnga degradagio da qualidade de vida O O O 0 m|
1.9 Limitada intervencao critica dos cidadaos o 0o O 0 0

relativamente & cidade.

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Conftributos do Programa Polis

BLOCO 2 | CIDADE DE COIMERA E O PROGRAMA POLIS

Considera que na sequéncia da concretizagao Mem

dos seus projectos, o Programa Polis terd D'mm Concordo Tﬂm&
contribuido para: Concono

21 Desenvolver cperagles de (rejqualificagio do O O O
patriménio histérico-cultural local.

2.2 Promover a (rejvalonzagao do palimoénio natural O O o
& naturalizado.

23 Favorecer a requalificacio  ambiental & o O 0
paisagistica da cidade.

24 Implementar projectos de intervencio nesta zona

histérica e patrimenial da cidade, tendo subjacente a [} O |
participagio do Design.

2.5 Concretizar projectos de  intervengiio em

contextos  naturais  efou  naturalizados  que | O |
implicaram o recurso a sclucbes de Design.

2.6 Desenvolver accles e materializar solugbes de

Design gque melhoraram a ufilizagio e a O [ O
multifuncionalidade de espagos e objectos.

2.7 Humanizar a cidade através da (rejcriagao de

noves espagos de  inclusdo, sociabilidade e 0 ] ]
civilidade.

28 Desenvolver solugBes que melhoraram a o 0 O
qualidade de vida local.

2.9 Valorizar novas dimensdes funcionais, estélicas g g 0

& simbdlicas no espago pdblico.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMERA

Considerando a intervengao realizada, o
Design esta presente nos contextos do
Programa Polis:

3.1 Contribuinde com solugdes para a requalificagdo
& revalorizagsio do patrimdnio histérico-cultural.

32 Paricipando no equipamente de espacos
integrados no patimdnio natural efou naturalizado.

33 Contribuinde para a (relinvengido efou

transformacio de espagos e chjectos do patrimonio
urbano local.

34 Promovendo a inovagdo e a renovagdo da zona
com novas soluches técnicas e estélicas,

35 Contribuindo para a utilizaglo civica e
presenacio dos espacos naturais e naturalizados.

3.6 Contribuinde para a existéncia de espacos
acessiveis e utilizaveis por todos.

37 Influenciando ou determinande o uso e
apropriacio colectiva do espago publico.

38 Concebendo espagos e objectos destinados as
necessidades e vivéncias locais da populagio.

38 Parfcipando com novas referéncias matenais,
simbdiicas e estalicas nos espacos e obedos urbanos.

Concordo  1ooncordd
o o
m] ]
= o
o o
o o
=! o
o o
o o
o o

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN & URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 4 | AVALIACAD DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS DO PROGRAMA POLIS DE COIMERA

Tendo por referéncia a sua intervencdo, relacione os seguintes elementos & valores de
Design com o Programa Polis de Coimbra e posicione a sua opinido, colocando um “X°
na quadricula respecliva. Podera, caso pretenda, adicionar oufros elementos e/ou valores
de Design, ou observagies que considera pertinentes.

PONTO FORTE PONTO FRACO
Mabiliario urbana O [m|
lluminagao urbana O O
Equipamentos (culturais, Gdicos & desportivos) o o
Sinalética 0O ]
Informacao o (m]
Acessibilidades O O
Pavimentos O a
Equipamento técnico O |
Monitorizagso ambiental | m]
Imagem o =
Estetica O O
Inovagao O a
Renovagio o -
Diversidade | (m]
Textura(s) O O
Cromatismo O o
Materiais O a
Legibilidade O |

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

DESIGN e URBANIDADE

Contributos do Programa Polis
PONTO FORTE PONTO FRACO
Seguranga o O
Conforto o o
Ergonomia o a
Multifuncionalidade o O
Imagraciio o |
Resisténcia o O
Durabilidade o 0o
Manutengiio o O
Higiene urbana o O
Sustentabilidade o O
Ambiente o O
Paisagem o O
Ecologia (] O
Espago plblice o O
Inclusividade o O
] O
) O
m) |
o O
a a

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 5 | OBSERVAGOES:

169
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MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORAGAD |
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ANEXO 36
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" UNIVERSIDADE TECNICA DE LISBOA

EM DESIGN
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

QUESTIONARIO
U-PF 05

Programa Polis de COIMBRA

O presente questionario destina-se exclusivamente
a fins de investigagiio e insere-se num estudo a
realizar no ambito do Curso de Doutoramento em
Design da Faculdade de Arguiteciura de Lisboa,
que incide sobre as probleméaticas associadas ao
Design’ & & Urbanidade?, tendo como referéncia
contextos do Programa Polis.

O queslionario diz respeito a espagos integrados no
Centro Histarico de Coimbra, idenlificados na planta
anexa, e pretende a recolha da sua opinido sobre o
Programa Polis da cidade.

Caso ndo conhega os espacos que foram alvo de
intervencdo no ambite do Programa Polis de
Coimbra, ndo deve responder a este quesfionario.
Caso confrério, leia com atengiio o seu conteddo e
registe a sua opinido com a maxima sincerdade - a
sua disponibilidade para responder ao mesmo &
muito importante.

Solicita-se que indique o seu nivel de concordancia
relativamente a todas as afimagies presentes nos
Blocos 1 a 3 e que posicione a sua opiniao
relativamente aos pontos do Bloco 4, colocando um
“X" na quadricula respectiva. Caso pretenda, podera
ainda registar um breve comentario no Bloco 5.

Dado que as suas respostas serdo objecto de
tratamento confidencial, ndo deverd identificar-se
em parte alguma do questionario.

1) Area disciplinar presente no espago urbana nos dominics da
comunicacdo, equipamento e mobilidno,  iluminagao,
acessibiidade e mobilidade, ergonomia e inclusividade, entre
outrog

2) Conceite que define as qualidades fisicss da cidade em

arficulagdo com as suas vivencias e com o5 seus valores
simbdlicos, histiricos e culturais,

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributes do Programa Polis

PROGRAMA POLIS
DE COIMBRA

Rio Mondego .

St /}’J"f?.‘«‘*':{f

ZOMA INTEGRADA NO CENTRO HISTORICO
e acerdo com o Pland Directsr Municipal de Coimbra

= = = Limite dos espagos Poks
em estudo

BARTOLOMEU FAIVA
Investigader do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Conltributes do Programa Polis

BLOCO 1 | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Nota: Se ndo conheceu os espagos marginais ao Rio Mondego em Coimbra antes da intervengdo do Programa Palis, deve
passar ao Bloco 2,

Merm
Na fase anterior ao Programa Polis Discordn Discorda Concordo
Discordo Conconde
= Totalmente Mem Totalmente
verificava(m)-se: o
1.1 wmdwmmnhm . O o O O
1.2 ﬁ:a:sded:andnmdnﬁnhhndmedmsuas o - o o o
1.3 Adesvalorizac®o paisagistica e ambiental da zona
ribeirinha da cidade. = . E' . o
14 Aquase inenisténcia de projecios de intervencio no
patriménio histérico. = o = H o
1.5 Aauséncia de projecios de valonizagio dos espagos o O o o o
naturais e naturalizados.
16 :&mu:daaspa;useaqmammmpmm = — o O O
1.7 u@mmmmammmm . O o O o
1.8 mmdegmda;hdaquﬁadadamumma o - o O O
14 ler!ada ntan:m;.r’.-a critica dos cidadaos . - o O -

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 2 | CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Mem
0 Programa Polis contribuiu para: (scordo Discorde  concordo  1ooncorde
Concordo

21 Requalficar o patriménio histdrico da zona ribeirinha, o o o o

2.2 Recuperar e reintegrar o patrimonio natural e o O o -
naturalizado na cidade.

2.3 Valorizar a paisagern e ambiente da cdade. ] ] (] O

24 Implementar projectos de requalificaciio nesta zona 9 0 0 O
histdrica e patrimonial.

25 Concretizar projectos de interven¢io nas margens
do Rio Mondego, criando novos espacos O O O O
naturalizados.

26 Dotar a zona com espagos e equipamentos a o o =
destinados & animagao, cultura & lazer,

27 Atrair a populagio e gerar novos Us0s @ o] o o 0
apropriacies dos espacos da zona ribeiinha.

28 Promover a melhoria da qualidade de vida local. ] m] O O

29 Gerar maior exigéncia e ambicdo nos cidaddos 0 0 a O

relativaments & qualidade dos espagos da cidade.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contributos do Programa Polis

BLOCO 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMERA,

O Design esta presente nos contextos do
Programa Polis:

31

Contribuindo com solugdes para a requalificagdo e
revalorizagso do patrimanio histonco.

3.2

Parlicipando n0  equipamento de espagos
integrados no patiménio natural e naturalizado.

33

Contribuindo para a transformagao e valorizagho da
imagem do espago plblico local.

34

Promovendo a inovagdo e a renowvaglo urbanas
com novas solughes tecnicas e estéticas.

35

Coniribuindo para a utiizagio civica e preservacao
dos espagos naturais @ naturalizados.

36

Fomentando a existéncia de espacos acessiveis &
utilizaveis por todos.

37

Apresentando  solugdes que promovem @
funcionalidade e a utlizagdo de espagos & objectos.

38

Concebendo espagos e objeclos destinados &s
necessidades e vivéncias locais da populacio.

39

Desenvohvendo soluches que respeitam e promovem o
patrirmdnio & a cultura da cidade.

Concordo T taimente
] ]
] ]
= o
= o
= o
= o
O o
O o
= o

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

DESIGN e URBANIDADE
Contribulos do Programa Polis

BLOCO 4 | AVALIAGAD DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGM
DOS ESPACOS DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Relacione os seguintes elemenlos e valores de Design com o Programa Polis de Coimbra e
posiciona a sua opinido, colocando um “X” na quadricula respectiva,

PONTO FORTE FONTO FRACO SEM OPIMIAD
Mobilidrio urbano 0 O
Bancos, caixotes do livo, bebedouros, prolecpies e
outros objectos urbanos.
lluminag&o urbana ] |
Elementos @ sistemas de iluminagao dos espagos @
equipamentos.
Equipamentos O 0
Instalagdes culturais, lodicas & desportivas.
Sinalética O O
Elementos de sinalizagao e orientagao.
Informagao O O O
Elementos informativos sobre 0s espacos e as espécies
naturais existentes.
Acessibilidades O O O
Vias de acesso pedonal, cicldvel e automdvel,
Pavimentos 0 O
Maferiais @ aspecto dos pavimentos dos espagos
Imagem ! Estética ] |
Aspecto e qualidade visual dos espagos e objecios.
Inovagio | Renovagio O O O
Caracter inovador da intervencao e de renovagao da
zona.
Diversidade O O O

Variedade de espagos, objectos e equipamentos.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD



DESIGN e URBANIDADE
Contribulos do Programa Polis

PONTO FORTE

PONTO FRACO SEM OPIMIAD

Texturas

Aspecio e qualidade tactil das superficies dos
pavimenios e objectos.

Cromatisma
Cores dos espagos e objectos urbanos.

Materiais
Aspecto e qualidade dos maleriais adoptados.

Seguranga

Risco controlado na utilizagio dos espagos e objectos
pelas pessoas.

Conforto | Ergonomia

Comodidade e adaptac3o no uso dos espagos e objectos
urbanos,

Funcienalidade / Multifuncionalidade

Facilidade e versatilidade na utiizagio dos diversos
BSPACOS & equipamentas,

Integragio

Localizagéo e distibuicdo adequadas de espagos e
objectos.

Resisténcia / Durabilidade

Espacos e equipamentos adaptados as condighes locais
& & inlensidade de uso,

Manutengio | Conservagao

Gestdo cuidada e preservacio dos espagos e objectos
urbanos.

Higiene urbana
Asseio e limpeza dos espagos e objectos.

Sustentabilidade

Contributo da zona para o equilibrio econdmico, social,
cullural e ambiental da cidade, no presente e para o
futuro.

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIAUD
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DESIGN e URBANIDADE
Confributos do Programa Polis

PONTO FORTE ~ PONTO FRACO SEM OPINIAD

Ambiente 0 o
Qualidade ambiental da zona de intervencao.

Paisagem | Ecologia =] m|

Contexto integrado do Rio Mondego, margens &
equipamento urbana.

Espago piblico = o
Lugares de encontro, animagao, cultura e lazer,

Inclusividade 0 O
Iso e apropriagado dos espagos por todas as pessoas.

Niveis de uso e apropriacio a o
Local de atracg3o, concentragao e permanéncia da
populagao.

Responsabilidade social o o

Comporamento civico perante o patrimdanio e as
PESS0as.

BLOCO 5 | Podera, caso pretenda, registar um breve comentario enquadrade no dmbito deste estudo.

Indigue por faver os seguintes elementes, colocando um “X" na quadricula respectiva:

ESCALADETARIO | 16830anos 00 3adSancs O 46a60anos O idade superor a B0 ancs O
GENERQ | Mascuino O Femining O NIVEL DE FORMAGAD ACADEMICA | Bisico O Secondério O Superior O

MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORAGAD !

BARTOLOMEU PAIVA
Investigador do CIALD



ANEXO 37

FORMULARIO DE PERGUNTAS
E RESPECTIVOS OBJECTIVOS GERAIS

QUESTIONARIO R/T-PP Programa Polis de {...)

Bloco 1 | CIDADE DE (...) E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Na fase anterior ao Programa Polis verificava(m)-se:

1.1 Processos de degradagéao do patrimonio histérico-cultural.

1.2 Sinais de abandono do patriménio natural e/ou naturalizado.

1.3 A desqualificagdo de elementos marcantes da paisagem urbana.

1.4 A desvalorizagéo da componente ambiental da cidade.

1.5 A quase inexisténcia de projectos de requalificagdo do patriménio histérico tendo subjacente a participacédo
do Design.

1.6 A auséncia de projectos de valorizagdo do patrimoénio natural e/ou naturalizado que implicassem a
participacédo do Design.

1.7 A caréncia de um Design promotor da inovagao e renovagéo do espaco publico.

1.8 Espacos e/ou infraestruturas técnicas e sociais com fracas solugdes de Design.

1.9 Lugares da cidade pouco atractivos e com limitada frequéncia social.

1.10 Focos de degradacao da qualidade de vida socio-urbana.

1.11 Limitada intervengéo critica dos cidadaos relativamente a sua cidade.

1.12 Desqualificagéo global de contextos da cidade fisica, simbdlica e social.

Objectivo geral
Inferir do estado do patrimodnio fisico e da dinamica social de cidades, tendo subjacentes a
presenca e/ou o papel (des)valorizador do Design, na fase anterior ao Programa Polis.

Bloco 2 | CIDADE DE (...) E O PROGRAMA POLIS
O Programa Polis contribuiu para:

2.1 Desenvolver operagdes de (re)qualificagdo do patrimonio histérico-cultural .

2.2 Promover a (re)valorizagéo do patrimonio natural e/ou naturalizado da cidade.

2.3 Favorecer a requalificagdo paisagistica da cidade e a sua usufruigéo.

2.4 Promover o patriménio histérico e/ou natural e a sua reintegragéo na cidade.

2.5 Implementar projectos de intervencdo em contextos patrimoniais marcantes, tendo subjacente a
participacédo do Design.

2.6 Concretizar projectos de intervengdo em contextos naturais e/ou naturalizados, que implicaram o recurso a
solugdes de Design.

2.7 Propiciar a melhoria da qualidade urbana e da imagem da cidade com o contributo do Design.

2.8 Desenvolver acgbes e materializar solugdes de Design que melhoraram a multifuncionalidade de espagos e
objectos da cidade.

2.9 Implementar iniciativas e fomentar dinamicas de revitalizagédo da cidade.

2.10 Melhorar a qualidade de vida na cidade.

2.11 Humanizar a cidade através da (re)criagdo de novos espagos de inclusdo, sociabilidade e civilidade.

2.12 Valorizar novas dimensdes funcionais, estéticas e simbdlicas do espago publico.

SOX3aNV

Objectivo geral
Identificar os efeitos globais do Programa Polis na qualificagdo e valorizagdo dos
patrimonios histérico, natural, ambiental e cultural de cidades.

Bloco 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE (...)
O Design esta presente nos contextos do Programa Polis:

3.1 Contribuindo para a (re)qualificagéo do patriménio histérico-cultural.
3.2 Participando na (re)criagédo de espagos com uma forte componente ecoldgica.
3.3 Contribuindo para a (re)invengdo e/ou transformacéo de espacos e objectos do patriménio urbano.
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3.4 Revelando contributos técnicos e/ou atributos estéticos para a renovagéo do espago publico.
3.5 Determinando solugdes que contribuem para a dignificagéo e conservagao patrimonial da cidade.
3.6 Materializando solugdes ecoldgicas que contribuem para o uso sustentavel do patrimoénio natural e/ou

naturalizado.

3.7 Estabelecendo uma nova cultura de didlogo entre elementos dos patrimoénios antigo e contemporaneo.
3.8 Promovendo o desenvolvimento e materializagcdo de equipamentos e ambientes utilizaveis por todos.
3.9 Contribuindo para a existéncia de espagos e equipamentos destinados a cultura e ao lazer.

3.10 Promovendo solugdes que valorizam a acessibilidade e mobilidade urbanas.

3.11 Influenciando ou determinando o uso e apropriagéo civica e colectiva do espago publico.

3.12 Participando com novas referéncias materiais, simbdlicas e estéticas nos espagos e objectos urbanos.

Objectivo geral

Avaliar o alcance e os niveis de participacdo e influéncia (inter)disciplinares do Design na
requalificacdo e revalorizagdo da cidade fisica e social no ambito do Programa Polis.

Bloco 4 | IDENTIDADE — indutora do uso e apropriagéo dos lugares
Na sequéncia das varias intervengoes, o Programa Polis reforcou a identidade da cidade:

4.1 Promovendo e qualificando o patriménio histérico e cultural.

4.2 Contribuindo para a revalorizagdo ambiental e usufruigdo da natureza integrada na cidade.

4.3 Recuperando e/ou valorizando elementos que constituiam a imagem de marca da cidade.

4.4 Promovendo o sentido de responsabilidade e o respeito pelos valores ambientais.

4.5 Concretizando novos projectos de qualificagdo do patrimoénio urbano, em que se reconhece a participagéo

do Design.

4.6 Criando e/ou qualificando espagos e objectos do patrimonio natural ou naturalizado, com a participagéo do

Design.

4.7 Contribuindo para a existéncia de novas estéticas e funcionalidades no espaco publico, protagonizadas pelo

Design.

4.8 Promovendo dinamicas interdisciplinares no desenvolvimento e concretizagdo de solugdes técnicas e

estéticas com a participagédo do Design.

4.9 Gerando novos usos, apropriagdes e reconhecimento dos lugares.

4.10 Concorrendo para a revitalizagdo social e melhoria da qualidade de vida na cidade.

4.11 Induzindo niveis superiores de participagao civica e ambigéo social sobre a cidade.

4.12 Promovendo e fundando novas urbanidades através da qualificagdo da cidade fisica, simbdlica e social.

Objectivo geral

Desvelar o eventual refor¢o da identidade de cidades, por indugao ou confirmagao do uso e
apropriag¢do civica de contextos do Programa Polis, passivel de gerar novas urbanidades.

Bloco 5 | AVALIAGAO DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN

NOS ESPACOS POLIS DE (...)

Mobiliario urbano Legibilidade
lluminagao urbana Seguranga
Equipamentos (culturais, ludicos e desportivos) Conforto
Sinalética Ergonomia
Informagao Multifuncionalidade
Acessibilidades Integracéo
Pavimentos Resisténcia
Equipamento técnico Durabilidade
Monitorizagdo ambiental Manutengdo
Imagem Higiene urbana
Estética Sustentabilidade
Inovacéo Ambiente
Renovagao Paisagem
Diversidade Ecologia
Textura(s) Espaco publico




Cromatismo Inclusividade
Materiais

Objectivo geral
Avaliar elementos e valores de Design presentes nos contextos do Programa Polis.
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ANEXO 38

FORMULARIO DE PERGUNTAS
E RESPECTIVOS OBJECTIVOS GERAIS

QUESTIONARIO R/T-PP 05 Programa Polis de Coimbra

Bloco 1 | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Na fase anterior ao Programa Polis verificava(m)-se:

1.1 Processos de degradagéao do patrimonio histérico-cultural.

1.2 Sinais de abandono do patriménio natural e/ou naturalizado.

1.3 A desqualificagéo de elementos da paisagem urbana.

1.4 A desvalorizagdo da componente ambiental .

1.5 A quase inexisténcia de projectos de requalificagéo do patriménio histérico tendo subjacente a participagéo
do Design.

1.6 A auséncia de projectos de valorizagdo do patriménio natural e/ou naturalizado que implicassem a
participacédo do Design.

1.7 A caréncia de um Design promotor da inovagao e renovagéo do espaco publico.

1.8 Espacos e/ou infraestruturas técnicas e sociais com fracas solugdes de Design.

1.9 Lugares pouco atractivos e com limitada frequéncia social.

1.10 Focos de degradacao da qualidade de vida sdcio-urbana local.

1.11 Limitada intervengéo critica dos cidadaos relativamente a sua cidade.

1.12 Desqualificagéo global do contexto fisico, simbdlico e social.

Objectivo geral
Inferir do estado do patrimdnio fisico e da dinamica social da cidade de Coimbra, tendo
subjacentes a presenca e/ou o papel (des)valorizador do Design, na fase anterior ao
Programa Polis.

Bloco 2 | CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS
O Programa Polis contribuiu para:

2.1 Desenvolver operagdes de (re)qualificacdo do patriménio histérico-cultural.

2.2 Promover a (re)valorizagdo do patriménio natural e/ou naturalizado da cidade.

2.3 Favorecer a requalificagdo paisagistica da cidade e a sua usufruigdo.

2.4 Promover o patriménio histérico e/ou natural e a sua reintegragao na cidade.

2.5 Implementar projectos de intervencdo em contextos patrimoniais marcantes, tendo subjacente a
participagéo do Design.

2.6 Concretizar projectos de intervengdo em contextos naturais e/ou naturalizados, que implicaram o recurso a
solugdes de Design.

2.7 Propiciar a melhoria da qualidade urbana e da imagem da cidade com o contributo do Design.

2.8 Desenvolver acgdes e materializar solugdes de Design que melhoraram a multifuncionalidade de espagos e
objectos.

2.9 Implementar iniciativas e fomentar dinamicas de revitalizagédo da cidade.

2.10 Melhorar a qualidade de vida na cidade.

2.11 Humanizar a cidade através da (re)criagdo de novos espacos de inclusdo, sociabilidade e civilidade.

2.12 Valorizar novas dimensdes funcionais, estéticas e simbdlicas do espago publico.

Objectivo geral
Identificar os efeitos globais do Programa Polis na qualificagado e valoriza¢do de patrimdnios
historico, natural, ambiental e cultural da cidade de Coimbra.




Bloco 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
O Design esta presente nos contextos do Programa Polis:

3.1 Contribuindo para a (re)qualificagéo e revalorizagédo do patriménio histérico-cultural.

3.2 Participando na (re)criagédo de espagos com uma forte componente ecoldgica.

3.3 Contribuindo para a (re)invengéo e/ou transformacao de espacgos e objectos do patriménio urbano.

3.4 Revelando contributos técnicos e/ou atributos estéticos para a renovagéo do espago publico.

3.5 Determinando solugdes que contribuem para a dignificacdo e conservagao patrimonial da cidade.

3.6 Materializando solugdes ecoldgicas que contribuem para o uso sustentavel do patriménio natural e/ou
naturalizado.

3.7 Estabelecendo uma nova cultura de dialogo entre elementos dos patriménios antigo e contemporaneo.
3.8 Promovendo o desenvolvimento e materializagcdo de equipamentos e ambientes utilizaveis por todos.
3.9 Contribuindo para a existéncia de espagos e equipamentos destinados a cultura e ao lazer.

3.10 Promovendo solugdes que valorizam a acessibilidade e mobilidade urbanas.

3.11 Influenciando ou determinando o uso e apropriagéo civica e colectiva do espago publico.

3.12 Participando com novas referéncias materiais, simbdlicas e estéticas nos espagos e objectos urbanos.

Objectivo geral

Avaliar o alcance e os niveis de participacdo e influéncia (inter)disciplinares do Desigh na
requalificacdo e revalorizagdo da cidade fisica e social no ambito do Programa Polis de
Coimbra.

Bloco4 | IDENTIDADE — indutora do uso e apropriagéo dos lugares
Na sequéncia das varias intervengoes, o Programa Polis reforgou a identidade da cidade:

4.1 Promovendo e qualificando patriménio histérico e cultural.

4.2 Contribuindo para a revalorizagao ambiental e usufruigao da natureza integrada na cidade.

4.3 Recuperando e/ou valorizando elementos importantes para a imagem da cidade.

4.4 Promovendo o sentido de responsabilidade e o respeito pelos valores ambientais.

4.5 Concretizando novos projectos de qualificagdo do patrimonio urbano, em que se reconhece a participagao
do Design.

4.6 Criando ou qualificando espagos e/ou objectos do patrimonio natural ou naturalizado, com a participagao do
Design.

4.7 Contribuindo para a existéncia de novas estéticas e funcionalidades no espago publico, protagonizadas pelo
Design.

4.8 Promovendo dindmicas interdisciplinares no desenvolvimento e concretizacdo de solugdes técnicas e
estéticas com a participagdo do Design.

4.9 Gerando novos usos, apropriagdes e reconhecimento dos lugares.

4.10 Concorrendo para a revitalizagdo social e melhoria da qualidade de vida na cidade.

4.11 Motivando niveis superiores de participacéo civica e ambigao social sobre a cidade.

4.12 Promovendo e fundando novas urbanidades através da qualificagéo da cidade fisica, simbdlica e social.

Objectivo geral
Desvelar o eventual reforgo da identidade da cidade, por indugdo ou confirmagdo do uso e
apropriagao civica dos contextos do Programa Polis, passivel de renovar a sua urbanidade.

Bloco 5 | AVALIAGAO DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS POLIS DE COIMBRA

Mobiliario urbano Legibilidade
lluminagao urbana Seguranga
Equipamentos (culturais, ludicos e desportivos) Conforto
Sinalética Ergonomia
Informagéo Multifuncionalidade
Acessibilidades Integracéo
Pavimentos Resisténcia
Equipamento técnico Durabilidade
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Monitorizagdo ambiental
Imagem

Estética

Inovagéo

Renovagao

Diversidade

Textura(s)

Cromatismo

Materiais

Manutengao
Higiene urbana
Sustentabilidade
Ambiente
Paisagem
Ecologia
Espaco publico
Inclusividade

Objectivo geral
Avaliar elementos e valores de Design pr
Coimbra.

esentes nos contextos do Programa Polis de




ANEXO 39

FORMULARIO DE PERGUNTAS
E RESPECTIVOS OBJECTIVOS GERAIS

QUESTIONARIO P-PP 05 Programa Polis de COIMBRA

Bloco1l | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS
No ambito dos projectos que realizou para espagos integrados no Programa Polis de Coimbra e
na fase prévia a sua implementacao, verificou/constatou:

1.1 Processos de degradagao do patrimoénio histérico-cultural local.

1.2 Sinais de abandono do patrimonio natural e naturalizado.

1.3 A desvalorizagao da paisagem e ambiente da zona ribeirinha da cidade.

1.4 A quase inexisténcia de projectos de requalificacdo do patriménio histérico, tendo subjacente a participagao
do Design.

15 A auséncia de projectos de valorizagdo do patriménio natural e/ou naturalizado que implicassem a
participagao do Design.

1.6 Espagos e/ou infraestruturas técnicas e sociais inexistentes ou com fracas solugdes de Design.

1.7 Uma zona pouco atractiva e com limitada frequéncia social.

1.8 Focos de degradagao da qualidade de vida urbana local.

1.9 Limitada intervencgao critica dos cidadaos relativamente a cidade.

Objectivo geral

Inferir do estado dos espacgos destinados ao Programa Polis de Coimbra e das dinamicas
sociais em contexto, tendo subjacentes a presenca e/ou o papel (des)valorizador do Design,
antes da implementagdo do Programa.

Bloco 2 | CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS
Considera que na sequéncia da concretizagdao dos seus projectos, o Programa Polis tera contribuido
para:

2.1 Desenvolver operagées de (re)qualificagdo do patriménio histérico-cultural local.

2.2 Promover a (re)valorizagao do patriménio natural e naturalizado.

2.3 Favorecer a requalificagdo ambiental e paisagistica da cidade.

24 Implementar projectos de intervencdo nesta zona histérica e patrimonial da cidade, tendo subjacente a
participacdo do Design.

2.5 Concretizar projectos de intervengdo em contextos naturais e/ou naturalizados que implicaram o recurso a
solugdes de Design.

2.6 Desenvolver acgdes e materializar solugdes de Design que melhoraram a utilizagdo e a multifuncionalidade
de espacos e objectos.

2.7 Humanizar a cidade através da (re)criagdo de novos espagos de inclusdo, sociabilidade e civilidade.

2.8 Desenvolver solugdes que melhoraram a qualidade de vida local.

2.9 Valorizar novas dimensdes funcionais, estéticas e simbdlicas no espago publico.

Objectivo geral

Identificar os efeitos globais do Programa Polis na qualificagdo e valorizagdo de patrimonios
histérico, natural, ambiental e cultural da cidade de Coimbra, na sequéncia da
materializacdo dos seus projectos.

183
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Bloco 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
Considerando a intervengao realizada, o Design esta presente nos contextos do
Programa Polis:

3.1 Contribuindo com solugdes para a requalificagdo e revalorizagdo do patriménio histérico-cultural.

3.2 Participando no equipamento de espacos integrados no patriménio natural e/ou naturalizado.

3.3 Contribuindo para a (re)invengéo e/ou transformagéo de espagos e objectos do patrimonio urbano local.
3.4 Promovendo a inovagéo e a renovagao da zona com novas solugdes técnicas e estéticas.

3.5 Contribuindo para a utilizagéo civica e preservagéo dos espagos naturais e naturalizados.

3.6 Contribuindo para a existéncia de espagos acessiveis e utilizaveis por todos.

3.7 Influenciando ou determinando o uso e apropriagao colectiva do espago publico.

3.8 Concebendo espagos e objectos destinados as necessidades e vivéncias locais da populagdo.

3.9 Participando com novas referéncias materiais, simbdlicas e estéticas nos espagos e objectos urbanos.

Objectivo geral
Avaliar o alcance e os niveis de participacdo e influéncia (inter)disciplinares do Design na
requalificagcdo e revalorizagdo da cidade fisica e social no dmbito do Programa Polis de
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Coimbra.

Bloco 4 | AVALIAGAO DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Mobiliario urbano Legibilidade
lluminacé&o urbana Seguranga
Equipamentos (culturais, ludicos e desportivos) Conforto
Sinalética Ergonomia
Informagédo Multifuncionalidade
Acessibilidades Integragéo
Pavimentos Resisténcia
Equipamento técnico Durabilidade
Monitorizagdo ambiental Manutengao
Imagem Higiene urbana
Estética Sustentabilidade
Inovagéo Ambiente
Renovagéo Paisagem
Diversidade Ecologia
Textura(s) Espaco publico
Cromatismo Inclusividade
Materiais

Objectivo geral

Avaliar elementos e valores de Design presentes nos contextos do Programa Polis de

Coimbra.




Bloco 5
OBSERVACOES

Objectivo geral
Permitir o registo de observagdes complementares associadas ao questionario e/ou a

intervencdo urbana no ambito do Programa Polis de Coimbra.

187
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ANEXO 40

FORMULARIO DE PERGUNTAS
E RESPECTIVOS OBJECTIVOS GERAIS

QUESTIONARIO U-PP 05 Programa Polis de COIMBRA

Bloco 1l | CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS
Na fase anterior ao Programa Polis verificava(m)-se:

1.1 Processos de degradacéo do patriménio histérico local.

1.2 Sinais de abandono do Rio Mondego e das suas margens.

1.3 A desvalorizacao paisagistica e ambiental da zona ribeirinha da cidade.

1.4 A quase inexisténcia de projectos de intervengéo no patrimonio histérico.

1.5 A auséncia de projectos de valorizagdo dos espagos naturais e naturalizados.
1.6 A existéncia de espagos e equipamentos pouco qualificados.

1.7 Uma zona pouco atractiva e com limitada frequéncia social.

1.8 Focos de degradacao da qualidade de vida urbana local.

1.9 Limitada intervencéo critica dos cidadaos relativamente a cidade.

Objectivo geral
Inferir do estado do patriménio fisico e da dindmica social da cidade de Coimbra, tendo subjacentes
a presenca e/ou o papel (des)valorizador do Design, na fase anterior ao Programa Polis.

Bloco 2 | CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS
O Programa Polis contribuiu para:

2.1 Requalificar o patrimoénio histérico da zona ribeirinha.

2.2 Recuperar e reintegrar o patrimonio natural e naturalizado na cidade.

2.3 Valorizar a paisagem e ambiente da cidade.

2.4 Implementar projectos de requalificagdo nesta zona histérica e patrimonial.

2.5 Concretizar projectos de intervengdo nas margens do Rio Mondego, criando novos espacos naturalizados.
2.6 Dotar a zona com espagos e equipamentos destinados a animagao, cultura e lazer.

2.7 Atrair a populagdo e gerar novos usos e apropriagdes dos espagos da zona ribeirinha.

2.8 Promover a melhoria da qualidade de vida local.

2.9 Gerar maior exigéncia e ambigao nos cidadaos relativamente a qualidade dos espagos da cidade.

Objectivo geral
Identificar os efeitos globais do Programa Polis na qualificagdo e valorizagdo de patrimdnios
histérico, natural, ambiental e cultural da cidade de Coimbra.

Bloco 3 | DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
O Design esta presente nos contextos do Programa Polis:

3.1 Contribuindo com solugdes para a requalificagéo e revalorizagéo do patriménio historico.

3.2 Participando no equipamento de espagos integrados no patriménio natural e naturalizado.

3.3 Contribuindo para a transformagao e valorizagdo da imagem do espaco publico local.

3.4 Promovendo a inovagao e a renovagao urbanas com novas solugdes técnicas e estéticas.

3.5 Contribuindo para a utilizagdo civica e preservagao dos espagos naturais e naturalizados.

3.6 Fomentando a existéncia de espagos acessiveis e utilizaveis por todos.

3.7 Apresentando solugdes que promovem a funcionalidade e a utilizagdo de espagos e objectos.
3.8 Concebendo espagos e objectos destinados as necessidades e vivéncias locais da populagéo.
3.9 Desenvolvendo solugdes que respeitam e promovem o patriménio e a cultura da cidade.

Objectivo geral
Avaliar o alcance e os niveis de participacdo e influéncia (inter)disciplinares do Desigh na
requalificacdo e revalorizagdo da cidade fisica e social no ambito do Programa Polis de




Coimbra.

Bloco4 | AVALIAGAO DE ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN
NOS ESPACOS DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Mobiliario urbano

Bancos, caixotes do lixo, bebedouros, protecgdes e outros
objectos urbanos.

lluminagao urbana

Elementos e sistemas de iluminagdo dos espagos e
equipamentos.

Equipamentos

Instalagdes culturais, ludicas e desportivas.

Sinalética

Elementos de sinalizag&o e orientag&o.

Informagao

Elementos informativos sobre os espagos e as espécies
naturais existentes.

Acessibilidades

Vias de acesso pedonal, ciclavel e automoével.
Pavimentos

Materiais e aspecto dos pavimentos dos espagos
utilizaveis.

Imagem / Estética

Aspecto e qualidade visual dos espagos e objectos.
Inovagao / Renovagao

Caracter inovador da intervengdo e de renovagéo da
zona.

Diversidade

Variedade de espacos, objectos e equipamentos.
Texturas

Aspecto e qualidade tactil das superficies dos pavimentos
e objectos.

Cromatismo

Cores dos espagos e objectos urbanos.

Materiais

Aspecto e qualidade dos materiais adoptados.
Seguranga

Risco controlado na utilizagdo dos espagos e objectos
pelas pessoas.

Conforto / Ergonomia

Comodidade e adaptagdo no uso dos espacos e objectos
urbanos.

Funcionalidade / Multifuncionalidade

Facilidade e versatilidade na utilizago dos diversos espagos e
equipamentos.

Integracao

Localizagdo e distribuicdo adequadas de espagos e objectos.
Resisténcia / Durabilidade

Espacos e equipamentos adaptados as condigbes locais e a
intensidade de uso.

Manutengao / Conservagao

Gestao cuidada e preservagéo dos espagos e objectos
urbanos.

Higiene urbana

Asseio e impeza dos espagos e objectos.

Sustentabilidade

Contributo da zona para o equilibrio econémico, social, cultural
e ambiental da cidade, no presente e para o futuro.
Ambiente

Qualidade ambiental da zona de intervengao.

Paisagem / Ecologia

Contexto integrado do Rio Mondego, margens e equipamento
urbano.

Espaco publico

Lugares de encontro, animagao, cultura e lazer.
Inclusividade

Uso e apropriagéo dos espagos por todas as pessoas.
Niveis de uso e apropriagao

Local de atracgéo, concentragdo e permanéncia da
populagéo.

Responsabilidade social

Comportamento civico perante o patriménio e as pessoas.

Objectivo geral

Avaliar elementos e valores de Design presentes nos contextos do Programa Polis de

Coimbra.

Bloco 5
OBSERVACOES

Objectivo geral

Recolher contributos criticos facultativos e complementares associados ao Programa Polis

de Coimbra.
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ANEXO 4 1

Questionario U/PP 05 - Bloco 05
Transcricao de comentarios facultativos de utilizadores do
Programa Polis de Coimbra

Escalao Etario | Género Nivel de Formacgao

16 a 30 anos Feminino Ensino Secundario

Os respectivos espacgos sado excelentes do ponto de vista visual e até mesmo artistico, mas a nivel
funcional deixam muito a desejar. Nenhuma ou quase nenhuma actividade funciona a mais de 70
ou 80%. Do ponto de vista ecolégico é péssimo. N&o existem recipientes para lixo suficientes (nem
pouco mais ou menos) e nao existe reciclagem. Os bebedouros sdo quase inexistentes, ja para
ndo dizer que ndo estdo bem identificados. A sinalética de lavabos s6 existe nas portas do parque
verde do Mondego ou no exploratério, ndo fosse a boa vontade de quem |a trabalha seria
complicado de os identificar.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

16 a 30 anos Feminino Ensino Superior

Melhorar as infra-estruturas e a divulgagao dos espagos acolhidos pelo programa.
Promover a diversidade da oferta.

Seria pertinente a existéncia de outros equipamentos/servigos, contribuindo para uma maior
vivéncia e permanéncia no espago e para uma maior diversificagdo de actividades ludicas,
captando a atengdo de um maior nimero de pessoas.

Apesar do programa Polis ndo estar concluido, penso que o facto de terem desenvolvido o espago
de lazer (Docas de Coimbra) e terem remodelado o Convento de Santa Clara-a-Velha, foi uma
mais valia pois o Convento faz parte do patriménio histérico, e as Docas contribuem para a
economia da cidade.

Penso que o espago nao tenha sido pensado para pessoas com qualquer tipo de deficiéncia, pois
muitos dos equipamentos que nele existe podem limitar determinado grupo de populagéo.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

16 a 30 anos Masculino Ensino Secundario

Apds o Programa Polis, aquela zona da cidade tornou-se mais atractiva.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

16 a 30 anos Masculino Ensino Secundario

E pena um lugar muito bonito e tdo mal cuidado, pois n&o ha caixotes do lixo.

Considero, de facto, que o Programa Polis foi uma mais-valia para a requalificacdo das margens
do Mondego, uma vez que veio trazer revitalizagdo de zonas até entdo subaproveitadas e com
pouca vida/luz. Foi uma iniciativa que aliou o ordenamento do territorio ao desenvolvimento
sustentado, nunca esquecendo um aspecto essencial no desenvolvimento: o Homem. Foi um
projecto virado para a cidade, para as pessoas de Coimbra, que merecem os espagos



requalificados. Antes de tudo, ha que apostar na requalificagéo do que ja existe e esta
subaproveitado e/ou degradado.

A cidade é muito escura. De todas as intervengdes do programa Polis, a ponte de D. Pedro e D.
Inés é a unica coisa que se destaca em termos de luminosidade.

Contentores do lixo de dificil utilizagao.
Deck constituido por réguas muito afastadas, dificulta o andar de senhoras de saltos, ficam presos
com frequéncia.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

31 a45 anos Feminino Ensino Basico

E pena tendo Coimbra um rio como o Mondego n&o o tenham aproveitado para construir num dos
parques verdes umas piscinas naturais, como por exemplo Castanheira de Péra.

Todas as minhas respostas nao querem dizer que seja a realidade, pois foram dadas pelo o meu
conhecimento. Acho apenas que a Polis até veio a beneficiar muito Coimbra.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

31 a45 anos Feminino Ensino Secundario

O Espaco da Praga da Cangéao deveria sera alvo de um tratamento mais cuidado e permitir a
utilizagdo de um pavimento adequado ao bem-estar dos utentes. O pavimento actual é propicio a
lama quando chove, e ao excesso de poeiras quando o tempo esta seco. Nota: existem
pavimentos resistentes as inundagées (que é o argumento utilizado pelo municipio). E sé uma
questao de estudo e interesse.

No meu ponto de vista deveria haver uma manutengéo a todos os niveis principalmente no
mobiliario urbano e da iluminagéo.

O

Sendo um espago tao extenso, poderia estar mais bem distribuido com outro tipo de actividades.
Os espagos vazios acabam por ser demasiado grandes.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

SOX3aNV

31 a 45 anos Feminino Ensino Superior

A manutengéao dos espacos, limpeza e reparagéo de material danificado deve ser mais cuidada.

Necessaria uma maior vigilancia diurna entre os parques de estacionamento, uma vez que, ja se
verificaram assaltos nesses espacos, logo uma maior assiduidade das policias da cidade neste
parque, em zonas isoladas. E também para evitar actos de vandalismo, como os que ocorrem na
Ponte Pedro e Inés.

Para quando uma via pedonal e ciclovia ao longo de ambas as margens do Rio Mondego? Pelo
menos da Portela ao Choupal?

Com tanto espaco e faz-se uma piscina tdo “aprisionada”?

Espacos culturais onde? A Praga da Cangéao e o Pavilhdao Centro de Portugal que estdo mais
vezes sem programacgao do que com actividade?

Apesar do espaco se encontrar bastante funcional e com bons acessos para a populagéo em
geral, encontram-se algumas falhas no que respeita a acessibilidade e, consequentemente, a
inclusdo de pessoas com incapacidade.

N&o conhego em profundidade o Programa Polis.
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Escaldo Etario | Género Nivel de Formagao

31 a 45 anos Masculino Ensino Secundario

O que foi feito foi apenas o inicio de um caminho com principio, meio e fim!

Com o Programa Polis, as zonas ribeirinhas do Mondego tornaram-se uma mais valia a populagéo
da cidade com a criagdo de espagos de lazer em locais semi-abandonados tornando também a
estética da zona como um cartdo de visita a Cidade.

Em relagao aos espagos desportivos, os pavilhdes da margem esquerda, deixam muito a desejar.
E impensavel ndo terem uma Unica janela que se possa abrir. E penso que a manutengao
simplesmente nao é feita.

Escalado Etario | Género Nivel de Formagao

31 a 45 anos Feminino Ensino Superior

Relativamente aos pontos “Resisténcia/Durabilidade” e “Manutencao/Conservacgao” refiro-me a
utilizacdo de decks de madeira como pavimento num espacgo publico exterior especialmente a
permisséo de circulagio de triciclos e carros de aluguer no local sobre estes.

Como morador nesta cidade ha 35 anos, € com agrado que vejo um estudo perante tal
modificagdo de um espago que orgulha os Conimbricenses. Penso que em termos de mobiliario
urbano, o Parque Dr. Manuel Braga necessita de arranjo, principalmente do muro que o separa do
rio. Quanto ao aproveitamento dos espacos, poderia haver na zona desportiva mais atractiva para
todos. Campo de basquetebol e campo de voleibol em cimento ou madeira, (ao exemplo da zona
desportiva do choupal), seria um chamariz para esta zona de exceléncia na cidade.

Nao houve preservagao dos elementos naturais pré-existentes; ndo ha ligagédo entre as areas
intervencionadas e o pré-existente; ndo ha sombras/estar; ha sempre degraus no acesso as areas
utilizaveis; ndo ha boa iluminagéo nocturna; foi positivo no uso efectivo de uma area que estava
abandonada e inacessivel.

Relativamente ao “Programa Polis” e a todas as Obras Publicas realizadas nas margens do Rio
Mondego no interior da cidade, fica sempre a duvida se os Gastos Monetarios ndo ter&o sido
excessivos por comparagao com os objectivos e beneficios obtidos. Pena que este inquérito ndo
aborde esta questao, referenciando os valores monetarios, que desta forma, apenas se podem
presumir demasiado elevados, como vai sendo habitual em todas as obras publicas, por
comparagao como os resultados urbanisticos.

A luminosidade acordou e trouxe historia, foi como que uma flor muito cara brotasse de novo.
Mostrando-se agora com orgulho para todos noés e para sempre. Passar por ali e sentir. Vibragoes
e nostalgias que nos levam a curiosidade, num espago e ambiente moderno e contemporaneo,
adequado num todo a actualidade, ndo deixando desculpa a quem nao queira aproximar-se da
nossa histéria. O Mondego como disse Torga “A ver passar tranquilas as aguas do Mondego” com
forte enquadramento paisagistico, airoso e apelativo a sociabilidade e relacionamentos. Simbiose
perfeita entre, agua, luz e natureza, que quase nao deixa espacgo para imperfeigoes...

A area abrangida é muito pequena relativamente ao espacgo disponivel. A margem do rio Mondego
na cidade de Coimbra tem um potencial extraordinario por explorar. Assim como outras partes
antigas da cidade que estao por requalificar.

Em relagdo ao inquérito que aqui se apresenta e a sua tematica considero que ha duas questdes
que deviam estar presentes:



- Uma que esteja relacionada com a cobertura de redes sem fios (wi-fi) destes espacos;

- Uma questao que se relaciona os espagos que aqui sdo avaliados com as formagdes que sao
ministradas nas instituicdes do ensino superior da cidade — ou seja, se ha ou ndo a promogao
destes espacos nas unidades curriculares destas escolas. Estas duas questbes relacionam-se
com o perfil maioritario da populagdo de Coimbra-estudantes. Ao rever este inquérito ndo obtive a
presenca destas questdes de uma forma directa nem de uma forma subjacente nas questdes que
aqui sao apresentadas e considero que a sua nao presenga se constitui como uma lacuna.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

46 a 60 anos Feminino Ensino Secundario

Sinalizagao em varios pontos da cidade, indicando este espaco.

O Parque Dr. Manuel Braga deveria ser mais iluminado, com pavimento, limpeza e higiene
diariamente tratado, com mais e modernos equipamentos para utilizagdo intensa e com seguranga
controlada.

A protecgao da ponte pedonal € muito bonita, € pena nao haver suficiente vigilancia para que néao
seja constantemente vandalizada. Também ha falta de manutengéo nas passadeiras de madeira
(talvez pela méa qualidade dos materiais) provocando quedas frequentes. Também o piso de
acesso a ponte pedonal ndo é nada confortavel para grande parte das pessoas, em especial para
idosos.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

46 a 60 anos Feminino Ensino Superior

Os materiais utilizados nos equipamentos infantis ndo sao adequados as temperaturas altas que
se fazem sentir em Coimbra no Veré&o, o que faz com que as criangas ndo possam usufruir dos
equipamentos durante todo o ano. O material utilizado aquece muito.

Na minha opinido, o programa Polis, fez um bom trabalho na requalificagdo das margens do Rio
Mondego, mas somente a montante da Ponte de Santa Clara. Deveria merecer a mesma atencao
—requalificagédo, as margens a jusante da Ponte, promovendo uma maior dindmica a cidade, a
nivel estético, ambiental, social e econdmico, como por exemplo, o atravessamento do rio por
meio de barco, e outras iniciativas culturais.

A intervengdo nesta zona dignificou a cidade de Coimbra.

A recuperagéo do Mosteiro de Santa Clara-a-Velha é um projecto independente do Programa
Polis.

No aspecto “seguranga” considerei o facto de ndo ter havido factores de prevengéo de perigos
eminentes (designadamente a beira-rio, para criangas) que nao foram suficientemente
acautelados.

Para o Polis ser perfeito, s6 falta mesmo retirar as bombas da BP.

Valorizou-se o elemento “agua” vital numa qualquer cidade que pretenda a modernidade sem
descurar o seu patriménio. O espago do Mosteiro de Santa Clara ficou realmente atraente e
convidativo aos passeios pedestres. Pena que ainda falte civismo!

Ha falta de instalagdes sanitarias e também alguma falta de bancos. A questdo dos bancos nao é
de grande importancia, mas a falta das instalagdes sanitarias é verdadeiramente e
manifestamente um ponto fraco.

O
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Escaldo Etario | Género Nivel de Formagao

46 a 60 anos Maculino Ensino Basico

A intervengédo ocorrida deveria ser alargada a outros espagos da cidade e também as zonas mais
degradadas das freguesias.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

46 a 60 anos Maculino Ensino Secundario

Estou de acordo com o que ja foi feito no ambito do “Programa Polis”, mas continuo a verificar que
€ muito restrito. Deve ser alargado a outras areas geograficas, sobretudo na margem direita do rio
Mondego.

E o melhor investimento publico realizado em Coimbra.

Escaldo Etario | Género Nivel de Formagao

46 a 60 anos Maculino Ensino Superior

Melhorou completamente as margens do rio Mondego, da Ponte de Santa Clara ao Pavilhdo de
Portugal.

Espagos muito procurados pela populagao.

E pena o vandalismo, que estragam tudo.

Todos os cidaddos s&o responsaveis pelo “Planeta vivo” e “Acolhedor” longe da poluigéo seja ela
de que tipo for. (Poluigéo dos rios ou dos espagos, lixos)

Dignifico o vosso trabalho e é com gratiddo que me exprimo. Conhecia bem o parque da cidade
(porque viajava diariamente de comboio) e era um local ndo acolhedor, com sebes altas que
durante o anoitecer metia “medo”. Agora finalmente as criangas podem correr livremente, brincar,
jogar a bola, e os mais idosos podem passear e sobretudo os deficientes motores. E de louvar a
requalificagdo do mosteiro de Santa Clara e todo o espago envolvente, é uma cidade mais alegre,
e tudo em harmonia se conjuga, a natureza (Rio Mondego | natural, agora revitalizado) e a nossa
histéria, o patriménio da cidade.

Agora compete a todos nés manté-la, conserva-la e dar continuidade aos espagos limpos e
acolhedores. Parabéns e continuem. Bom trabalho.

Apesar de muito mais poder ser feito, pelo menos o que foi feito foi muito positivo.

Considero no global, toda a area de intervengdo um pouco pobre em termos de ideias ou espagos
de cultura e ocupagéao dos cidadaos.

Excelente resultado o obtido no espago museoldgico adstrito ao mosteiro de Santa Clara.

Dificuldades de articulagéo dos equipamentos culturais, desportivos e de recreio e lazer resultante
da intervengao englobar as duas margens do rio Mondego.

Escaldo Etario | Género Nivel de Formagao

> 60 anos Feminino Ensino Basico

A minha contestagao vai para a fraca iluminagéo a noite.



Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

> 60 anos Feminino Ensino Superior

Concordo em absoluto com quase todo o conteudo do programa Polis, simplesmente tem um
ponto negativo, que para mim é muito grave, sendo Conimbricense de 65 anos, vividos sempre em
Coimbra, acho eu, que o Parque Dr. Manuel Braga, se encontra muito estragado e sem a
conservagao que lhe era devida (como por exemplo bancos partidos) € a unica observagéo
negativa que eu tenho a dizer.

Nos blocos 4 e 5 faz falta um nivel intermédio entre o ponto forte e fraco.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

> 60 anos Masculino Ensino Secundario

Relativamente ao aspecto do antigamente para o actual qualquer semelhanga € pura coincidéncia,
isto é, precisa-se de inovar para que se verifiquem as diferengas. E preciso exigir, inovar para
termos um Portugal novo e moderno.

Nota-se a falta de mobiliario urbano nomeadamente mesas e bancos; porque € uma zona de
paragem de excursdes no parque junto as bombas de gasolina. E comum verificar-se no Parque
Manuel Braga (no limite) uma invasao dos jardins com as merendas e farnéis.

A paisagem que esta junto ao Rio Mondego, na margem direita, nota-se a falta de alguns bancos,
para ali podermos meditar verdadeiramente o Rio Mondego.

Escalao Etario | Género Nivel de Formagao

> 60 anos Feminino Ensino Basico

Programa Polis foi um investimento significativo mas n&o abrange a “Baixa”, ou seja, o centro
urbano da cidade baixa, que continua em franca decadéncia, assim como a cidade alta.

Lamentavel a autorizagdo de uma urbanizagéo nas imediagdes, sem correspondentes exigéncias
como as do Parque Verde, o que contribuiu para uma deformagao da beleza de toda aquela zona.

Na introdugao ao questionario deveria ter sido feita referéncia a data de inicio do programa Polis.
Fraco piso no acesso a ponte pedonal, “dificil para as pessoas com fraca mobilidade”.

Falta de vigilancia a destruicao constante dos vidros da respectiva ponte.

Ponto forte o aspecto visual da mesma ponte.

Insuficiéncia de espacgos relvados (eventualmente de relva sintética) para pratica informal de jogos
desportivos colectivos, particularmente com bola.

Lamenta-se que a ligagao ao Jardim Botanico ainda n&o exista.

O
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ANEXO 42

Questionario U/PP 05 - Bloco 05

Analise de conteudo

CATEGORIA

UNIDADES DE REGISTO

Equipamento e
Acessibilidades

Nao existem recipientes para lixo suficientes

(...).

Os bebedouros sdo quase inexistentes, ja para
néo dizer que ndo estdo bem identificados.

(...) pois ndo ha caixotes do lixo.
Contentores do lixo de dificil utilizagao.
(...) também alguma falta de bancos.

Nota-se a falta de mobilidrio urbano,
nomeadamente mesas e bancos. E comum
verificar-se no Parque Manuel Braga uma
invaséo dos jardins com as merendas e farnéis.

(...) junto ao Rio Mondego - na margem direita,
nota-se a falta de alguns bancos, para ali
podermos meditar (...).

Ha falta de instalagdes sanitarias (...).

(...) a falta das instalagdes sanitarias é
verdadeiramente e manifestamente um ponto
fraco.

A minha contestagdo vai para a fraca
iluminagéo a noite.

O Parque Dr. Manuel Braga deveria ser mais
iluminado (...) com mais e modernos
equipamentos (...).

(...) ndo ha boa iluminag&o nocturna (...).

E pena, tendo Coimbra um rio como o
Mondego, ndo o tenham aproveitado para
construir num dos parques (...) umas piscinas
naturais (...).

Com tanto espago e faz-se uma piscina tao
“aprisionada”?

Seria pertinente a existéncia de outros
equipamentos/servicos (...).




A sinalética de lavabos s6 existe nas portas do
parque verde do Mondego ou no exploratério,
ndo fosse a boa vontade de quem la trabalha
seria complicado de os identificar.

(Falta de) Sinalizagdo em vérios pontos da
cidade, indicando este espaco.

Para quando uma via pedonal e ciclovia ao
longo de ambas as margens do Rio Mondego?
Pelo menos da Portela ao Choupal?

Apesar do espago se encontrar bastante
funcional e com bons acessos para a
populagio em geral, encontram-se
algumas falhas no que respeita a
acessibilidade e, consequentemente, a
inclusdo de pessoas com incapacidade.

Imagem e
Inovagao

O Espaco da Praga da Cancao deveria sera
alvo de um tratamento mais cuidado e permitir a
utilizagdo de um pavimento adequado ao bem
estar dos utentes. O pavimento actual é
propicio a lama quando chove, e ao excesso de
poeiras quando esta seco.

(...) o piso de acesso a ponte pedonal nédo é
nada confortavel para grande parte das
pessoas, em especial para idosos.

Deck constituido por réguas muito afastadas,
dificulta o andar de senhoras de saltos, ficam
presos com frequéncia.

Fraco piso no acesso a ponte pedonal, dificil
para as pessoas com fraca mobilidade.

Os respectivos espacgos sdo excelentes do
ponto de vista visual (...).

A protecgdo da ponte pedonal é muito bonita

(...).

De todas as intervengdes do programa Polis, a
ponte de D. Pedro e D. Inés é a Unica coisa que
se destaca em termos de luminosidade.

Apods o Programa Polis, aquela zona da cidade
tornou-se mais atractiva.

Relativamente ao aspecto do antigamente para
o actual qualquer semelhanga € pura

O
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coincidéncia (...).

Os materiais utilizados nos equipamentos
infantis ndo sdo adequados as temperaturas
altas que se fazem sentir em Coimbra no Veréo,
o0 que faz com que as criangas ndo possam
usufruir dos equipamentos durante todo o ano.
O material utilizado aquece muito.

Funcionalidade e

Seguranga

No aspecto “segurancga” considerei o facto de
nao ter havido factores de prevencao de perigos
eminentes, designadamente a beira-rio, para
criangas, que ndo foram suficientemente

acautelados.

Necessaria uma maior vigilancia diurna entre os
parques de estacionamento, uma vez que, ja se
verificaram assaltos nesses espagos (...). E
também para evitar actos de vandalismo, como
0s que ocorrem na Ponte Pedro e Inés.

Dificuldades de articulagdo dos equipamentos
culturais, desportivos e de recreio e lazer
resultante da intervencdo englobar as duas
margens do rio Mondego.

Considero no global, toda a area de intervengao
um pouco pobre em termos de ideias ou
espacos de cultura e ocupagédo dos cidadaos.

Insuficiéncia de espagos relvados
(eventualmente de relva sintética) para pratica
informal de jogos desportivos colectivos,
particularmente com bola.

Quanto ao aproveitamento dos espagos,
poderia haver na zona desportiva mais atractiva
para todos. Campo de basquetebol e campo de
voleibol em cimento ou madeira, (ao exemplo
da zona desportiva do choupal), seria um
chamariz para esta zona de exceléncia na
cidade.

(...) a nivel funcional deixa muito a desejar.
Nenhuma ou quase nenhuma actividade
funciona a mais de 70 ou 80%.

(...) ndo ha sombras/estar (...).

(...) foi positivo no uso efectivo de uma é&rea
que estava abandonada e inacessivel.

Seria pertinente a existéncia de outros




equipamentos/servigos, contribuindo para uma
maior vivéncia e permanéncia no espacgo e para
uma maior diversificagdo de actividades ludicas,
captando a atengcdo de um maior numero de
pessoas.

Espacos culturais onde? A Praga da Cangao e
o Pavilhdo Centro de Portugal que estdo mais
vezes sem programagdo do que com
actividade?

E pena tendo Coimbra um rio como o Mondego
nao o tenham aproveitado para construir num
dos parques verdes umas piscinas naturais

Com tanto espago e faz-se uma piscina téo
“aprisionada”?

Sendo um espaco tao extenso, poderia estar
mais bem distribuido com outro tipo de
actividades. Os espagos vazios acabam por ser
demasiado grandes.

Ambiente e
Sustentabilidade

Relativamente aos pontos “Resisténcia /
Durabilidade” e “Manutengcdo / Conservagao”
refiro-me a utilizagdo de decks de madeira
como pavimento num espago publico exterior,
especialmente a permissdo de circulagdo de
triciclos e carros de aluguer no local sobre
estes.

(...) penso que a manutengado simplesmente
nao é feita.

No meu ponto de vista deveria haver uma
manutencado a todos os niveis, principalmente
do mobiliario urbano e da iluminagéo.

A manutencdo dos espacgos, limpeza e
reparagado de material danificado deve ser mais
cuidada.

Penso que em termos de mobiliario urbano, o
Parque Dr. Manuel Braga necessita de arranjo,
principalmente do muro que o separa do rio.

(...) o Parque Dr. Manuel Braga, se encontra
muito estragado e sem a conservagao que lhe
era devida (como por exemplo bancos partidos)

(...).

O Parque Dr. Manuel Braga deveria ser (...)
diariamente tratado (...).

O
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O Espaco da Praga da Cancado deveria sera
alvo de um tratamento mais cuidado (...).

Apesar do programa Polis ndo estar concluido,
penso que o facto de terem desenvolvido o
espaco de lazer (Docas de Coimbra) e terem
remodelado o Convento de Santa Clara-a-
Velha, foi uma mais valia pois o Convento faz
parte do patriménio histérico, e as Docas
contribuem para a economia da cidade.

Relativamente ao “Programa Polis” e a todas as
Obras Publicas realizadas nas margens do Rio
Mondego no interior da cidade, fica sempre a
duvida se os Gastos Monetéarios nao terdo sido
€XCcessivos por comparagao com os objectivos e
beneficios obtidos. Pena que este inquérito nao
aborde esta questao, referenciando os valores
monetarios, que desta forma, apenas se podem
presumir demasiado elevados, como vai sendo
habitual em todas as obras publicas, por
comparagao como os resultados urbanisticos.

Nao houve preservagao dos elementos naturais
pré-existentes; ndao ha ligagdo entre as areas
intervencionadas e o pré-existente; ndo ha
sombras/estar (...).

Valorizou-se o elemento “agua”’ vital numa
qualquer cidade que pretenda a modernidade
sem descurar 0 seu patriménio. O espago do
Mosteiro de Santa Clara ficou realmente
atraente e convidativo aos passeios pedestres.
Pena que ainda falte civismo!

Lamentavel a autorizagdo de uma urbanizagao
nas imediagbes, sem as correspondentes
exigéncias como as do Parque Verde, o que
contribuiu para uma deformacgdo da beleza de
toda aquela zona.

E pena um lugar muito bonito e tdo mal cuidado

(...).

Espaco Publico e
Responsabilidade
Social

(Identidade)

Considero no global, toda a area de intervengéo
um pouco pobre em termos de ideias ou
espacgos de cultura e ocupacgao dos cidadaos.

A recuperagdo do Mosteiro de Santa Clara-a-
Velha é um projecto independente do Programa
Polis.




Melhorou completamente as margens do rio
Mondego, da Ponte de Santa Clara ao Pavilhdo
de Portugal.

E de louvar a requalificagdo do mosteiro de
Santa Clara e todo o espago envolvente, € uma
cidade mais alegre, e tudo em harmonia se
conjuga, a natureza (Rio Mondego | natural,
agora revitalizado) e a nossa histéria, o
patriménio da cidade.

Excelente resultado o obtido no espago
museolégico adstrito ao mosteiro de Santa
Clara.

(...) foi positivo no uso efectivo de uma area
que estava abandonada e inacessivel.

Relativamente ao “Programa Polis” e a todas as
Obras Publicas realizadas nas margens do Rio
Mondego no interior da cidade, fica sempre a
duvida se os Gastos Monetarios nao terdo sido
excessivos por comparagdo com os objectivos e
beneficios obtidos. Pena que este inquérito nao
aborde esta questéo, referenciando os valores
monetarios, que desta forma, apenas se podem
presumir demasiado elevados, como vai sendo
habitual em todas as obras publicas, por
comparagao como os resultados urbanisticos.

Espacos culturais onde? A Praga da Cangao e
o Pavilhdo Centro de Portugal que estdao mais
vezes sem programagao do que com
actividade?

Considero, de facto, que o Programa Polis foi
uma mais-valia para a requalificacdo das
margens do Mondego, uma vez que veio trazer
revitalizagao de zonas até entao
subaproveitadas e com pouca vida/luz. Foi uma
iniciativa que aliou o ordenamento do territério
ao desenvolvimento  sustentado, nunca
esquecendo um aspecto essencial no
desenvolvimento: o Homem. Foi um projecto
virado para a cidade, para as pessoas de
Coimbra, que merecem 0s espagos
requalificados. Antes de tudo, ha que apostar
na requalificacdo do que ja existe e esta
subaproveitado e/ou degradado.

Conhecia bem o parque da cidade (porque
viajava diariamente de comboio) e era um local
nao acolhedor, com sebes altas que durante o
anoitecer metia “medo”.
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Agora finalmente as criangas podem correr
livremente, brincar, jogar a bola, e os mais
idosos podem passear e sobretudo os
deficientes motores. Agora compete a todos nés
manté-la, conserva-la e dar continuidade aos
espacos limpos e acolhedores.

Apesar do espago se encontrar bastante
funcional e com bons acessos para a populagao
em geral, encontram-se algumas falhas no que
respeita a acessibilidade e, consequentemente,
a inclusdo de pessoas com incapacidade.

Penso que o espaco nao tenha sido pensado
para pessoas com qualquer tipo de deficiéncia,
pois muitos dos equipamentos que nele existe
podem limitar determinado grupo de populagéo.

Insuficiéncia de espagos relvados
(eventualmente de relva sintética) para pratica
informal de jogos desportivos colectivos,
particularmente com bola.

Com o Programa Polis, as zonas ribeirinhas do
Mondego tornaram-se uma mais valia a
populagéo da cidade com a criagéo de espagos
de lazer em locais semi-abandonados tornando
também a estética da zona como um cartdo de
visita a Cidade.

Passar por ali e sentir o Mondego como disse
Torga “A ver passar tranquilas as aguas do
Mondego” com forte enquadramento
paisagistico, airoso e apelativo a sociabilidade e
relacionamentos. Simbiose perfeita entre, agua,
luz e natureza, que quase nao deixa espago
para imperfei¢des...

Seria pertinente a existéncia de outros
equipamentos/servigos, contribuindo para uma
maior vivéncia e permanéncia no espago € para
uma maior diversificagdo de actividades ludicas,
captando a atengdo de um maior numero de
pessoas.

Apés o Programa Polis, aquela zona da cidade
tornou-se mais atractiva.

Espagos muito procurados pela populagéo.

Dificuldades de articulagdo dos equipamentos
culturais, desportivos e de recreio e lazer
resultante da intervencdo englobar as duas
margens do rio Mondego.




A protecgao da ponte pedonal é muito bonita, é
pena nado haver suficiente vigilancia para que
nao seja constantemente vandalizada.

Falta de vigilancia & destruicdo constante dos
vidros da respectiva ponte.

Necessaria uma maior vigilancia diurna entre os
parques de estacionamento, uma vez que, ja se
verificaram assaltos nesses espagos, logo uma
maior assiduidade das policias da cidade neste
parque, em zonas isoladas. E também para
evitar actos de vandalismo, como os que
ocorrem na Ponte Pedro e Inés.

E pena o vandalismo, que estragam tudo.

Relativamente aos pontos
“Resisténcia/Durabilidade” e
“Manutengéo/Conservagao” refiro-me a

utilizagdo de decks de madeira como pavimento
num espago publico exterior especialmente a
permissdo de circulagdo de ftriciclos e carros
(por aluguer) no local sobre estes.

Melhorar as infra-estruturas e a
divulgagdo dos espagos acolhidos pelo
programa.

Contributos
Complementares
externos as
categorias de
analise

Em relacdo ao inquérito que aqui se apresenta
e a sua tematica considero que ha duas
questdes que deviam estar presentes:

- Uma que esteja relacionada com a cobertura
de redes sem fios (wi-fi) destes espacos;

- Uma questdo que se relaciona os espagos que
aqui sdo avaliados com as formagdes que séo
ministradas nas instituicdes do ensino superior
da cidade — ou seja, se ha ou ndo a promogéao
destes espagos nas unidades curriculares
destas escolas. Estas duas questdes
relacionam-se com o perfil maioritario da
populagdo de Coimbra-estudantes. Ao rever
este inquérito ndo obtive a presenca destas
questbes de uma forma directa nem de uma
forma subjacente nas questbes que aqui séo
apresentadas e considero que a sua néo
presenca se constitui como uma lacuna.

A intervencao ocorrida deveria ser alargada a
outros espacos da cidade e também as zonas
mais degradadas das freguesias.

O Programa Polis foi um investimento
significativo mas nao abrange a “Baixa”, ou

SOX3aNV

¢



o

Programa Polis

des d

CumpliCida

DESIGN E URBANIDADE ::

seja, o centro urbano da cidade baixa, que
continua em franca decadéncia, assim como a
cidade alta.

A adrea abrangida ¢é muito pequena
relativamente ao espacgo disponivel. A margem
do rio Mondego na cidade de Coimbra tem um
potencial extraordinario por explorar. Assim
como outras partes antigas da cidade que estéo
por requalificar.

Deveria merecer a mesma atengédo -
requalificagdo, as margens a jusante da Ponte,
promovendo uma maior dindmica a cidade, a
nivel estético, ambiental, social e econdémico,
como por exemplo, o atravessamento do rio por
meio de barco, e outras iniciativas culturais.

Estou de acordo com o que ja foi feito no ambito
do “Programa Polis”, mas continuo a verificar
que é muito restrito. Deve ser alargado a outras
areas geograficas, sobretudo na margem direita
do rio Mondego.

Na minha opinido, o programa Polis, fez um
bom trabalho na requalificagdo das margens do
Rio Mondego, mas somente a montante da
Ponte de Santa Clara.

Apesar de muito mais poder ser feito, pelo
menos o que foi feito foi muito positivo.

(-..) Acho apenas que o Polis até veio a
beneficiar muito Coimbra.

O que foi feito foi apenas o inicio de um
caminho com principio, meio e fim!

A intervengao nesta zona dignificou a cidade de
Coimbra.

E o melhor investimento publico realizado em
Coimbra.

Na introdugédo ao questionario deveria ter sido
feita referéncia a data de inicio do programa
Polis.

Nos blocos 4 e 5 faz falta um nivel intermédio
entre o ponto forte e fraco.

Dignifico o vosso trabalho e é com gratiddo que
me exprimo.

Como morador nesta cidade ha 35 anos, é com
agrado que vejo um estudo perante tal




modificagdo de um espago que orgulha os
Conimbricenses.

Parabéns e continuem. Bom trabalho.
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ANEXO 43

CIDADES E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Comparacao da opinido de responsavel do Programa Polis de Coimbra
com a tendéncia de opinido dos responsaveis dos restantes casos

Na fase anterior ao Programa Polis
verificalm)-se:

Responsavel do
Programa Polis

Responsaveis
do Programa
Polis de outras

de Coimbra cidades
1.1 Processos de degradacdo do patrimonio histdrico-cultural ' Concordo Concordo
1.2 Sinais de abandono do patriménio natural e/ou
. Concordo Concordo
naturalizado
1.3 A desqualificacao de elementos marcantes da paisagem Nem discordo | Concordo
urbana Nem concordo | totalmente
1.4 A desvalorizacdo da componente ambiental da cidade Concordo Concordo
1.5 A quase inexisténcia de projectos de requalificacdo do Nem discordo
. T T Concordo
patrimoénio histérico subjacente a participacao do design Nem concordo
1.6 A auséncia de projectos de valorizacao do patrimédnio .
) T S Nem discordo
natural e/ou naturalizado que implicassem a participacdo do Concordo
. ’ Nem concordo
design
1.7 A caréncia de um design promotor da inovacao e
- s ’ Concordo Concordo
renovacao do espaco publico
1.8 Espacos e/ou infraestruturas técnicas e sociais com fraca
o . Concordo Concordo
solucao de design
1.9 Lugares da cidade pouco atractivos e com limitada
" . Concordo Concordo
frequéncia social
1.10 Focos de degradacdo da qualidade de vida sé6cio-urbana Nem discordo Concordo
d Nem concordo
1.11 Limitada intervencao critica dos cidad3dos relativamente a Nem discordo
. Concordo
sua cidade Nem concordo
1.12 Desqualificacao global de contextos da cidade fisica, Nem discordo
Concordo

simbdlica e social

Nem concordo




CIDADES E PROGRAMA POLIS

Comparacao da opiniao de responsavel do Programa Polis de Coimbra
com a tendéncia de opiniao dos responsaveis dos restantes casos

ANEXO 44

0 Programa Polis contribuiu para:

Responsavel do
Programa Polis

Responsaveis
do Programa
Polis de outras

de Coimbra cidades
2.1 Desenvolver operacdes de (re]qualificacdo do patrimdnio Concordo
ol ’ ’ Concordo
historico-cultural totalmente
2.2 Promover a (re)valorizacdo do patriménio natural e/ou Concordo Concordo
naturalizado da cidade totalmente totalmente
2.3 Favorecer a requalificacdo paisagistica da cidade e a sua Concordo Concordo
usufruicao totalmente totalmente
2.4 Promover o patriménio histérico e/ou natural e a sua Concordo
. - . Concordo
reintegracao na cidade totalmente
2.5 Implementar projectos de intervencao em contextos
patrimoniais marcantes, tendo subjacente a participacao do Concordo Concordo
design
2.6 Concretizar projectos de intervencao em contextos
. . ST Concordo
naturais e/ou naturalizados, que impliquem o recurso a Concordo
- . totalmente
solucdes de design
2.7 Propiciar a melhoria da qualidade urbana e da imagem da
; . : Concordo Concordo
cidade com o contributo do design
2.8 Desenvolver accoes e materializar solucoes de design que
T . ) ’ . Concordo
melhoraram a multifuncionalidade de espacos e objectos da Concordo
: ’ totalmente
cidade
2.9 Implementar iniciativas e fomentar dindmicas de Concordo
oo . Concordo
revitalizacao da cidade totalmente
2.10 Melhorar a qualidade de vida na cidade Concordo Concordo
totalmente totalmente
2.11 Humanizar a cidade através da (re)criacdo de novos Concordo Concordo
espacos de inclusao, sociabilidade e civilidade totalmente totalmente
2.12 Valorizar novas dimensodes funcionais, estéticas e Concordo Concordo
simbdlicas do espaco publico totalmente totalmente

N
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 45

DESIGN E PROGRAMA POLIS

Comparacao da opiniao de responsavel do Programa Polis de Coimbra
com a tendéncia de opinido dos responsaveis dos restantes casos

0 design esta presente nos contextos do
Programa Polis:

Responsavel do
Programa Polis
de Coimbra

Responsaveis
do Programa
Polis de outras

cidades
3._1 C,Io_ntrlbulndo para a (relqualificacdo do patriménio Concordo Concordo
historico-cultural
3.2 Participando na (re]criacio de espacos com uma forte Concordo
L ’ ’ Concordo
componente ecoldgica totalmente
3.3 Contribuindo para a (relinvencao e/ou transformacéao de Concordo
. R ’ Concordo
espacos e objectos do patrimdnio urbano totalmente
3.4 Revelando contributos técnicos e/ou atributos estéticos
- s Concordo Concordo
para a renovacao do espaco publico
3.5 Determinando solucoes que contribuem para a Concordo
PR T . . . Concordo
dignificacao e conservacao patrimonial da cidade totalmente
3.6 Materializando solucdes ecoldgicas que contribuem para o
. . . Concordo Concordo
uso sustentavel do patriménio natural e/ou naturalizado
3.7 Estabelecendo uma nova cultura de diadlogo entre Concordo
L : A Concordo
elementos dos patrimonios antigo e contemporaneo totalmente
3.8 Promovendo o desenvolvimento e materializacao de Concordo
. ) G ’ Concordo
equipamentos e ambientes utilizaveis por todos totalmente
3.9 Cpntnbu\mdo para a existéncia de espacos e equipamentos Concordo Concordo
destinados a cultura e ao lazer
3.10 Promovendo solucdes que valorizam a acessibilidade e Concordo
. Concordo
mobilidade urbanas totalmente
3.11 Influenciando ou determinando o uso e apropriacao civica Concordo
. - Concordo
e colectiva do espaco publico totalmente
3.12 Participando com novas referéncias materiais, simbélicas
Concordo Concordo

e estéticas nos espacos e objectos urbanos




Identidade - indutora do uso e apropriacao dos lugares

Comparacao da opiniao de responsavel do Programa Polis de Coimbra
com a tendéncia de opinido dos responsaveis dos restantes casos

ANEXO 46

Na sequéncia das varias intervencoes, o Programa Polis
reforcou a identidade da cidade:

Responsavel do
Programa Polis

Responsaveis
do Programa
Polis de outras

de Coimbra cidades
4.1 Promovendo e qualificando o patrimonio historico e Nem discordo
Concordo
cultural Nem concordo
4.2 Contribuindo para a renovacao ambiental e usufruicao da | Concordo Concordo
natureza integrada na cidade totalmente totalmente
4.3 Recuperando e/ou valorizando elementos que constituem
; . Concordo Concordo
a imagem de marca da cidade
4.4 Promovendo o sentido de responsabilidade e o respeito Concordo
. ) Concordo
pelos valores ambientais totalmente
4.5 Concretizando novos projectos de qualificacao do
patrimonio urbano, em que se reconhece a participacao do Concordo Concordo
design
4.6 Criando e/ou qualificando espacos e objectos do
o A S Concordo
patrimdnio natural e/ou naturalizado, com a participacdo do Concordo
. ’ totalmente
design
4.7 Contribuindo para a existéncia de novas estéticas e
funcionalidades no espaco publico, protagonizadas pelo Concordo Concordo
design
4.8 Promovendo dindamicas interdisciplinares no
desenvolvimento e concretizacao de solucdes técnicas e Concordo Concordo
estéticas com a participacao do design
4.9 Gerando novos usos, apropriacoes e reconhecimento dos | Concordo
’ Concordo
lugares totalmente
4.10 Concorrendo para a revitalizacao social e melhoria da
. . . ’ Concordo Concordo
qualidade de vida da cidade
4.11 Induzindo niveis superiores de participacdo civica e Concordo
- . . Concordo
ambicao social sobre a cidade totalmente
4.12 Promovendo e fundando novas urbanidades através da Concordo
o . L NN . Concordo
qualificacdo da cidade fisica, simbdlica e social totalmente

N
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ANEXO 47

ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
Comparacao da opinido de responsavel do Programa Polis de Coimbra
com a tendéncia de opinido dos responsaveis dos restantes casos
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

AREA

Elementos e valores de design

Responsavel do
Programa Polis de
Coimbra

Responsaveis do
Programa Polis de
outras cidades

EQUIPAMENTO E
ACESSIBILIDADE

Mobiliario urbano

Ponto forte

Ponto forte

I[luminacao urbana

Ponto fraco

Ponto forte

Equipamento ludico

Ponto forte

Ponto forte

Sinalética

Ponto forte

Ponto fraco

Informacao

Ponto forte

Ponto forte

Acessibilidades

Ponto forte

Ponto forte

Equipamentos

Ponto forte

Ponto forte

Monitorizacao ambiental

Ponto forte

Ponto forte

Pavimentos Ponto forte Ponto forte

Imagem Ponto forte Ponto forte

Estética Ponto forte Ponto forte

Inovacao Ponto forte Ponto fraco

IMAGEM E INOVACAO Rfenov?géo Ponto forte Ponto forte

i Diversidade Ponto forte Ponto forte

Textural(s) Ponto forte Ponto forte

Cromatismo Ponto fraco Ponto forte

Materiais Ponto forte Ponto forte

Legibilidade Ponto forte Ponto forte

Seguranca Ponto fraco Ponto forte

Conforto Ponto forte Ponto forte

FUNCIONALIDADE Ergonomia Ponto forte Ponto forte
E SEGURANCA

Multifuncionalidade Ponto forte Ponto forte

Integracao Ponto forte Ponto forte

Resisténcia Ponto forte Ponto fraco

Durabilidade Ponto fraco Ponto forte

Manutencao Ponto fraco Ponto fraco

AMBIENTE E Higiene urbana Ponto forte Ponto forte

SUSTENTABILIDADE

Sustentabilidade

Ponto forte

Ponto forte

Ambiente Ponto forte Ponto forte
Paisagem Ponto forte Ponto forte
Ecologia Ponto forte Ponto forte

ESPACO PUBLICO
E IDENTIDADE

Espaco publico

Ponto forte

Ponto forte

Inclusividade

Ponto forte

Ponto forte




CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Comparacaodasopinioes do responsavel do Programa e dos projectistas dos planos de pormenor

ANEXO 48

Na fase prévia a implementacao dos projectos do Programa

Polis, verificava-se/constatava-se: RE=Ralcavel i bEE
1.1 Processos de degradacdo do patrimonio histdrico-cultural
’ Concordo Concordo
local
Concordo/
1.2 Sinais de abandono do patrimdnio natural e naturalizado Concordo Concordo
totalmente
1.3 A desvalorizacao da paisagem e ambiente da zona Nem discordo Concordo/
L . Concordo
ribeirinha da cidade Nem concordo
totalmente

1.4 A quase inexisténcia de projectos de requalificacdo do
patrimaénio historico tendo subjacente a participacao do
design

Nem discordo
Nem concordo

Nem discordo
Nem concordo/
Concordo
totalmente

1.5 A auséncia de projectos de valorizacao do patriménio
natural e/ou naturalizado que implicassem a participacdo do
design

Nem discordo
Nem concordo

Nem discordo
Nem concordo/
Concordo
totalmente

1.6 Espacos e/ou infraestruturas técnicas e sociais ou com

Nem discordo
Nem concordo/

fracas solucoes de design Concordo Concordo
totalmente

Concordo/

1.7 Uma zona pouco atractiva e com limitada frequéncia social Concordo Concordo
totalmente

Nem discordo Concordo/

1.8 Focos de degradacao da qualidade de vida urbana local Concordo

’ Nem concordo

totalmente

1.9 Limitada intervencao critica dos cidad3dos relativamente a
cidade

Nem discordo
Nem concordo

Nem discordo
Nem concordo/
Concordo
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ANEXO 49

CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Comparacdo dasopinides do responsavel do Programa e dos projectistas dos planos de pormenor

Na sequéncia da concretizacao dos projectos, o Programa

Polis tera contribuido para: RESRIEEITES RIS EteS
2.1 Desenvolver operacdes de (re)qualificacdo do patriménio Concordo
o ; . Concordo totalmente/
historico-cultural local
Concordo
2.2 Promover a (re)valorizacdo do patriménio natural e/ou Concordo Concordo/
. Concordo
naturalizado totalmente
totalmente
2.3 Favorecer a requalificacdo ambiental e paisagistica da Concordo Concordo
; totalmente/
cidade totalmente
Concordo
2.4 Implementar projectos de intervencdo nesta zona histérica Nem discordo
e patrimonial da cidade, tendo subjacente a participacao do Concordo Nem concordo/
design Concordo
2.5 Concretizar projectos de intervencao em contextos Concordo
. . T Concordo
naturais e/ou naturalizados que implicaram o recurso a totalmente/
¢ . totalmente
solucdes de design Concordo
2.6 Desenvolver accoes e materializar solucdes de design que Concordo/
T . ; . Concordo
melhoraram a utilizacao e a multifuncionalidade de espacos e Concordo
. ; ’ totalmente
objectos totalmente
2.7 Humanizar a cidade através da (re]criacdo de novos Concordo Concordo
espacos de inclusao, sociabilidade e civilidade totalmente totalmente
2.8 Desenvolver solucoes que melhoraram a qualidade de vida | Concordo Concordo
local totalmente totalmente
2.9 Valorizar novas dimensoes funcionais, estéticas e Concordo Concordo
simbdlicas no espaco publico totalmente totalmente




DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Comparacaodasopinioes do responsavel do Programa e dos projectistas dos planos de pormenor

ANEXO 50

Considerando a intervencao realizada, o design esta presente

nos contextos do Programa Polis: TR AR IS
Nem discordo
3.1 Contribuindo com solucoes para a requalificacao e Nem concordo/
o AR ’ Concordo
revalorizacao do patrimdnio histérico-cultural Concordo
totalmente
3.2 Participando no equipamento de espacos integrados no Concordo Concordo
patrimédnio natural e/ou naturalizado totalmente totalmente
- . ~ ~ Nem discordo
3.3 Contribuindo para a (relinvenc&o e/ou transformacéao de
. LT 7 Concordo Nem concordo/
espacos e objectos do patrimonio urbano local
totalmente Concordo
totalmente
3.4 Promovendo a inovacao e a renovacao da zona com novas
- L i ’ Concordo Concordo
solucdes técnicas e estéticas
Nem discordo
3.5 Contribuindo para a utilizacao civica e preservacdo dos Nem concordo/
. T 7 Concordo
espacos naturais e naturalizados Concordo
totalmente
- oA o Concordo/
3.6 Contribuindo para a existéncia de espacos acessiveis e Concordo
g Concordo
utilizaveis por todos totalmente
totalmente
3.7 Influenciando ou determinando o uso e apropriacao Concordo Concordo
colectivas do espaco publico totalmente totalmente
3.8 Concebendo espacos e objectos destinados as Concordo/
. T . ~ Concordo Concordo
necessidades e vivéncias locais da populacao
’ totalmente
3.9 Participando com novas referéncias materiais, simbdlicas
Concordo Concordo

e estéticas nos espacos e objectos urbanos
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SOX3aNV



214

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 5 1

ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
Comparacdo dasopinides do responsavel do Programa e dos projectistas dos planos de pormenor

AREA Elementos e valores de design | Responsavel  Projectistas
Mobilidrio urbano Ponto forte Ponto forte
[luminacao urbana Ponto fraco Ponto forte
Equipamentos Ponto forte Ponto forte/Ponto fraco
EggQZ?gIE:\:)TDIIEE Sinalética Ponto forte Ponto forte
Informacao Ponto forte Ponto fraco
Acessibilidades Ponto forte Ponto forte
Monitorizacao ambiental Ponto forte Ponto forte/Ponto fraco
Pavimentos Ponto forte Ponto fraco/Ponto forte
Imagem Ponto forte Ponto forte
Estética Ponto forte Ponto forte
Inovacao Ponto forte Ponto forte/Ponto fraco
IMAGEM E INOVACAO Renovacao Ponto forte Ponto forte
Diversidade Ponto forte Ponto forte
Textural(s) Ponto forte Ponto forte
Cromatismo Ponto fraco Ponto fraco/Ponto forte
Materiais Ponto forte Ponto forte
Legibilidade Ponto forte Ponto forte
Seguranca Ponto fraco Ponto fraco/Ponto forte
Conforto Ponto forte Ponto forte
E%ﬁgﬁgﬁtéiADE Ergonomia Ponto forte Ponto forte
Multifuncionalidade Ponto forte Ponto forte
Integracao Ponto forte Ponto forte
Resisténcia Ponto forte Ponto forte
Durabilidade Ponto fraco Ponto fraco/Ponto forte
Manutencao Ponto forte Ponto forte
AMBIENTE E Higiene urbana Ponto forte Ponto fraco/Ponto forte
SUSTENTABILIDADE | 5ystentabilidade Ponto forte Ponto forte
Ambiente Ponto forte Ponto forte
Paisagem Ponto forte Ponto forte
Ecologia Ponto forte Ponto forte
ESPACO PUBLICO Espaco publico Ponto forte Ponto forte
E IDENTIDADE Inclusividade Ponto forte Ponto forte




CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS
Comparacao da opiniao do responsavel com a tendéncia de opinido dos utilizadores

ANEXO 52

Na fase prévia a implementacao dos projectos do Programa

Polis, verificava-se/constatava-se (23): el L s
1.1 Processos de degradacao do patrimoénio histdrico local Concordo Concordo
1.2 Sinais de abandono do rio Mondego e margens Concordo Concordo
1.3 A desvalorizacdo paisagistica e ambiental da zona Nem discordo
L o Concordo
ribeirinha da cidade Nem concordo
1.4 A quase inexisténcia de projectos de intervencdo no Nem discordo
AT ’ Concordo
patrimédnio histérico Nem concordo
1.5 A auséncia de projectos de valorizacao dos espacos Nem discordo
. ; ’ ’ Concordo
naturais e naturalizados Nem concordo
1.6 A _eX|stenC|a de espacos e equipamentos pouco Concordo Concordo
qualificados
1.7 Uma zona pouco atractiva e com limitada frequéncia social | Concordo Concordo
totalmente
1.8 Focos de degradacao da qualidade de vida urbana local Nem discordo Concordo
7 Nem concordo
1.9 Limitada intervencao critica dos cidaddos relativamente a | Nem discordo
7 Concordo

cidade

Nem concordo
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 53

CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Comparacdo da opinido do responsavel com a tendéncia de opiniao dos utilizadores

Na sequéncia da concretizacao dos projectos, o Programa

Polis tera contribuido para: RESRIEEITES SLIPERILES
2.1 Requalificar o patriménio historico da zona ribeirinha Concordo Concordo
2.2 Recuperar e reintegrar o patriménio natural e/ou Concordo
. . Concordo
naturalizado na cidade totalmente
2.3 Valorizar a paisagem e ambiente da cidade Concordo Concordo
totalmente totalmente
2.4 Implementar projectos de intervencdo nesta zona histérica
; : ’ Concordo Concordo
e patrimonial
2.5 Concretizar projectos de intervencao nas margens do rio Concordo Concordo
Mondego, criando novos espacos naturalizados totalmente totalmente
2.6 Dotar a zona com espacos e equipamentos destinados a Concordo Concordo
animacao, cultura e lazer totalmente totalmente
2.8 Promover a melhoria da qualidade de vida local Concordo Concordo
totalmente




DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

ANEXO 54

Comparacao da opiniao do responsavel com a tendéncia de opinido dos utilizadores

Considerando a intervencao realizada, o design esta presente

: Responsavel tilizador
nos contextos do Programa Polis: esponsave LIZR RIS
3.1 Contribuindo com solucées para a requalificacao e

o AR ’ Concordo Concordo
revalorizacao do patrimonio histoérico
3.2 Participando no equipamento de espacos integrados no Concordo
S . ’ Concordo
patriménio natural e/ou naturalizado totalmente
3.3 Contribuindo para a transformacao e valorizacao da Concordo
; L ’ 7 Concordo
imagem do espaco publico local totalmente
3.4 Promovendo a inovacao e a renovacao urbanas com novas
PN i ’ Concordo Concordo
solucdes técnicas e estéticas
3.5 Contribuindo para a utilizacao civica e preservacdo dos
. T ’ Concordo Concordo
espacos naturais e naturalizados
3.6 Fomentando a existéncia de espacos acessiveis e Concordo
e ’ Concordo
utilizaveis por todos totalmente
3.7 Apresentando solucoes que promovem a funcionalidade e | Concordo
R ’ ; Concordo
a utilizacao de espacos e objectos totalmente
3.8 Concebendo espacos e objectos destinados as
’ Concordo Concordo

necessidades e vivéncias locais da populacao

SOX3aNV



ANEXO 55

ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
Comparacdo da opinido do responsavel com a tendéncia de opiniao dos utilizadores

N
(0]

DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

AREA

Elementos e valores de design

Camara M Coimbra

Utilizadores

EQUIPAMENTO E
ACESSIBILIDADE

Mobiliario urbano

Ponto forte

Ponto fraco/forte

[luminacao urbana

Ponto fraco

Ponto fraco

Equipamentos

Ponto forte

Ponto forte

Sinalética

Ponto forte

Ponto fraco

Informacao

Ponto forte

Ponto fraco

Acessibilidades

Ponto forte

Ponto forte

IMAGEM E INOVACAO

Pavimentos

Ponto forte

Ponto forte

Imagem/Estética

Ponto forte

Ponto forte

Inovacdo/Renovacéo Ponto forte Ponto forte
Diversidade Ponto forte Ponto forte
Textura(s) Ponto forte Sem opinido

Cromatismo

Ponto fraco

Ponto forte

Materiais

Ponto forte

Ponto forte

FUNCIONALIDADE

Seguranca

Ponto fraco

Ponto forte

Conforto/Ergonomia

Ponto forte

Ponto forte

E SEGURANCA Multifuncionalidade Ponto forte Ponto forte
Integracao Ponto forte Ponto forte
Resisténcia Ponto forte Ponto forte
Durabilidade Ponto fraco Ponto forte
Manutencao Ponto fraco Ponto fraco
AMBIENTE E

SUSTENTABILIDADE

Higiene urbana

Ponto forte

Ponto forte

Sustentabilidade

Ponto forte

Ponto forte

Ambiente

Ponto forte

Ponto forte

Paisagem/Ecologia

Ponto forte

Ponto forte

ESPACO PUBLICO
E IDENTIDADE

Espaco publico

Ponto forte

Ponto forte

Inclusividade

Ponto forte

Ponto forte




CIDADE DE COIMBRA E ANTECEDENTES DO PROGRAMA POLIS

Comparacao das tendéncias de opiniao dos projectistas e dos utilizadores

ANEXO 56

Na fase prévia a implementacao dos projectos do Programa
Polis, verificava-se/constatava-se:

Projectistas

Utilizadores

1.1 Processos de degradacdo do patrimonio histérico local Concordo Concordo
Concordo/
1.2 Sinais de abandono do rio Mondego e margens Concordo Concordo
totalmente
1.3 A desvalorizacdo paisagistica e ambiental da zona Concordo/
L . Concordo Concordo
ribeirinha da cidade
totalmente
Nem discordo
1.4 A quase inexisténcia de projectos de intervencdo no Nem concordo/
AN ’ Concordo
patrimédnio histérico Concordo
totalmente
Nem discordo
1.5 A auséncia de projectos de valorizacao dos espacos Nem concordo/
) ) ’ ’ Concordo
naturais e/ou naturalizados Concordo
totalmente
Nem discordo
1.6 A existéncia de espacos e equipamentos pouco Nem concordo/
i ’ Concordo
qualificados Concordo
totalmente
Concordo/
. . . . Concordo
1.7 Uma zona pouco atractiva e com limitada frequéncia social Concordo
totalmente
totalmente
Concordo/
1.8 Focos de degradacao da qualidade de vida urbana local Concordo Concordo
totalmente
. . N " . - . .| Nem discordo
1.9 Limitada intervencao critica dos cidadaos relativamente a
’ Nem concordo/ | Concordo

cidade

Concordo

SOX3aNV
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 57

CIDADE DE COIMBRA E O PROGRAMA POLIS

Comparacao das tendéncias de opiniao dos projectistas e dos utilizadores

Na sequéncia da concretizacao dos projectos, o Programa
Polis tera contribuido para:

Projectistas

Utilizadores

Concordo
2.1 Requalificar o patriménio historico da zona ribeirinha totalmente/ Concordo
Concordo
2.2 Recuperar e reintegrar o patriménio natural e/ou Concordo/
. . Concordo Concordo
naturalizado na cidade
totalmente
Concordo Concordo
2.3 Valorizar a paisagem e ambiente da cidade totalmente/
totalmente
Concordo
. . ~ o Nem discordo
2.4 Implementar projectos de intervencao nesta zona historica
; : ’ Nem concordo/ ' Concordo
e patrimonial
Concordo
2.5 Concretizar projectos de intervencao nas margens do rio Concordo/
. L Concordo Concordo
Mondego, criando novos espacos naturalizados
’ totalmente
2.8 Promover a melhoria da qualidade de vida local Concordo Concordo




DESIGN E PROGRAMA POLIS DE COIMBRA

Comparacao das tendéncias de opiniao dos projectistas e dos utilizadores

ANEXO 58

Considerando a intervencao realizada, o design esta presente
nos contextos do Programa Polis:

Projectistas

Utilizadores

3.1 Contribuindo com solucoes para a requalificacao e

Nem discordo
Nem concordo/

revalorizacdo do patrimonio histérico Concordo Concordo
totalmente
3.2 Participando no equipamento de espacos integrados no Concordo
o . ’ Concordo
patriménio natural e/ou naturalizado totalmente
- ~ s Nem discordo
3.3 Contribuindo para a transformacao e valorizacao da
; e . . Nem concordo/
imagem do espaco publico local Concordo
Concordo
totalmente
3.4 Promovendo a inovacao e a renovacao urbanas com novas
- L i ’ Concordo Concordo
solucdes técnicas e estéticas
Nem discordo
3.5 Contribuindo para a utilizacao civica e preservacao dos Nem concordo/
. T ’ Concordo
espacos naturais e naturalizados Concordo
totalmente
A .o Concordo
3.6 Fomentando a existéncia de espacos acessiveis e /
g Concordo Concordo
utilizaveis por todos
totalmente
3.7 Apresentando solucoes que promovem a funcionalidade e | Concordo
I 7 ; Concordo
a utilizacao de espacos e objectos totalmente
3.8 Concebendo espacos e objectos destinados as Concordo/
. T . ~ Concordo Concordo
necessidades e vivéncias locais da populacao
’ totalmente

N
N
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DESIGN E URBANIDADE :: CumpliCidades do Programa Polis

ANEXO 59

ELEMENTOS E VALORES DE DESIGN DO PROGRAMA POLIS DE COIMBRA
Comparacao da opinido dos projectistas com a tendéncia de opiniao dos utilizadores

AREA

Elementos e valores de design

Projectistas

Utilizadores

EQUIPAMENTO E
ACESSIBILIDADE

Mobiliario urbano

Ponto forte

Ponto fraco/forte

I[luminacao urbana

Ponto forte

Ponto fraco

Equipamentos

Ponto forte/fraco

Ponto forte

Sinalética

Ponto forte

Ponto fraco

Informacao

Ponto fraco

Ponto fraco

Acessibilidades

Ponto forte

Ponto forte

IMAGEM E
INOVACAO

Pavimentos

Ponto fraco/forte

Ponto forte

Imagem/Estética

Ponto forte

Ponto forte

Inovacdo/Renovacao Ponto forte/fraco Ponto forte
Diversidade Ponto forte Ponto forte
Textural(s) Ponto forte Sem opinido

Cromatismo

Ponto fraco/forte

Ponto forte

Materiais

Ponto forte

Ponto forte

FUNCIONALIDADE

Seguranca

Ponto fraco/forte

Ponto forte

Conforto/Ergonomia

Ponto forte

Ponto forte

E SEGURANCA Multifuncionalidade Ponto forte Ponto forte
Integracao Ponto forte Ponto forte
Resisténcia/Durabilidade Ponto forte Ponto forte
Manutencao Ponto forte Ponto fraco

AMBIENTE E Higiene urbana Ponto fraco/forte Ponto forte

SUSTENTABILIDADE

Sustentabilidade

Ponto forte

Ponto forte

Ambiente

Ponto forte

Ponto forte

Paisagem/Ecologia

Ponto forte

Ponto forte

ESPACO PUBLICO
E IDENTIDADE

Espaco publico

Ponto forte

Ponto forte

Inclusividade

Ponto forte

Ponto forte




