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Resumo

O presente relatorio artigo reflete uma investigacdo que foi realizada; no contexto de Pratica
de Ensino Supervisionada I11, no qual a investigadora trabalhou com um grupo de criangas

de ambos 0s sexos e com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos.

A investigadora teve a oportunidade de trabalhar com este grupo procurando responder a
uma questdo de investigacédo e tendo em mente os objetivos que se destinavam a responder
a esta pergunta. Todas as atividades propostas visavam sempre o desenvolvimento de uma
consciéncia ambiental assim como as capacidades artisticas visuais do grupo de criancas,

que participar das atividades propostas.

No desenvolvimento das atividades, houve sempre uma ligacdo entre as artes visuais e a

consciéncia da sustentabilidade do desenvolvimento.

O que a investigadora se prop0s fazer foi criar um ambiente que possibilitasse,
propositadamente, o desenvolvimento e enriquecimento dos conceitos ja pré-concebidos

pelas criangas.

Esta investigacdo teve, igualmente, como foco o desenvolvimento de um profissional
reflexivo, observador e capaz. Para tal, o pesquisador fazia narrativas semanais das
ocorréncias surgidas nos contatos educativos. Uma coisa que foi possivel fazer com estas
narrativas foi desenvolver um sentido de identidade nédo apenas profissional, mas social e

pessoal.

Palavras-Chave: Educacdo Ambiental; Artes Visuais; Sustentabilidade; Educagdo Pré-

Escolar
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Abstract

This report reflects an investigation that was carried out in the context of Supervised
Teaching Practice 111, in which the researcher worked with a group of children of both sexes

and aged between four and six years.

The researcher had the opportunity to work with this group seeking to answer a research
question and keeping in mind the objectives that were intended to answer this question. All
proposed activities were always aimed at developing an environmental awareness as well as

the visual artistic abilities of the group of children who participate in the proposed activities.

In the development of activities, there was always a connection between the visual arts and

the awareness of the sustainability of development.

What the researcher set out to do was to create an environment that would purposely enable
the development and enrichment of concepts already preconceived by the children.

This investigation was also focused on the development of a reflective, observant and
capable professional. To this end, the researcher made weekly narratives of the events that
emerged in educational contacts. One thing that was possible to do with these narratives was
to develop a sense of identity that was not just professional, but social and personal.

Keywords: Environmental Education; Visual Arts; Sustainability; Preschool Education.
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Capitulo 1. Introducao
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A presente investigacdo insere-se no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, tendo como
Unidade Curricular de base a Préatica de Ensino Supervisionada Il e Seminario de
Investigacdo Educacional de Apoio ao Relatorio Final I e 11, inserida no plano de estudos do

mesmo e lecionadas no Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo, em Odivelas.

Este trabalho é de caracter investigativo, tendo sido adotado o paradigma participativo
utilizando as narrativas supervisivas dialogadas propulsionadoras de reflexdo e,
consequentemente, de analise da pratica pedagdgica. Esta foi implementada numa
Instituicdo Privada, localizada em Loures e com um grupo de criancas com idades
compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos.

O trabalho realizado assumiu uma dimensao investigativa sobre a propria pratica da
investigadora ao longo do seu percurso formativo. Este trabalho inseria-se na Area de
Expressdo e Comunicacdo, no subdominio das Artes Visuais, relacionando-as com a Area
de Conhecimento do Mundo, dominio da Abordagem as Ciéncias, subdominio do
Conhecimento do Mundo Fisico e Natural.

A problematica de investigacao provinha do contexto de Pratica de Ensino Supervisionada
Il (PES II). Como nédo houve continuidade, devido ao inicio da pandemia COVID-19, em
didlogo com a educadora cooperante do contexto de PES IlI, concluiu-se que fazia sentido
haver uma sua continuagdo. Durante o periodo inicial de observacdo participante, a
investigadora foi percebendo as necessidades e o0s conhecimentos ja adquiridos pelas
criancas, planeado conforme estas de modo a lhes dar resposta.

Com a atual crise climatica, diminui¢do da camada de 0zono, as criangas apercebem-se cada
vez mais do que se esta a passar no mundo, de uma forma consciente ou néo, tendo de haver
uma abordagem a estas questdes, possibilitando uma consciencializagdo das criangas neste
sentido. Deste modo, a investigadora elaborou uma questao e objetivos de investigacdo. Para
responder a questdo de investigagdo: “O desenvolvimento da consciéncia ambiental pode ter
como ponto de partida as artes visuais?”, foi feita uma articulagdo entre a utilizagdo de
materiais reciclados com a recriacéo de obras de arte, possibilitando o trabalho conjunto dos
dois — reciclagem e artes visuais. Esta questdo, para muitos pode ser clara, um sim ou nao,
mas para que houvesse uma interligacao entre a reciclagem e as artes visuais, esta foi pensada
de modo a promover o desenvolvimento da consciéncia ambiental de forma dindmica e
explorando, maioritariamente, dois tipos de arte, a pintura e a escultura.

O tema escolhido para este relatorio final ¢ “Reciclagem e artes visuais numa sala de jardim

de infancia”.
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Inicialmente a investigadora tinha em mente outra problematica, mas devido ao facto do
grupo de PESII ter muitas criangas cuja lingua materna ndo era o portugués e para nao as
confundir este foi mudado para o atual. Em conversa com a educadora cooperante do
contexto de PES IlI, este tema continuou a ser pertinente para trabalhar com este grupo,
sendo que se prende com as questdes ambientais que nos afetam diariamente e que para 0s
quais tem que haver uma sensibilizacdo das crian¢as para 0s assuntos que nos afetam

enguanto cidadéos do planeta Terra.
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Capitulo 2. Enguadramento tedrico tendo em conta
a problematica
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2.1. Educacéo Pre-Escolar

A influéncia de Froebel resultou numa maior importancia a educacéo infantil (Castanheira,

2013, p.36). O seu modelo de ensino deste baseava-se na autoeducagéo.

A industrializacdo foi marcada pela migracao de pessoas para as grandes cidades, com mais
oportunidades de trabalho por parte da populacédo feminina, dando-se a criacdo dos primeiros

jardins de inféancia.

A expressdo “ensino infantil” vinha ganhando espaco, em 1901 assume uma conotacéo
escolarizante, que pode ser lida nos Decretos de 19 de Setembro e de 24 de Dezembro, do

mesmo ano (Castanheira, 2013, pp. 41-46)

No ano de 1911 é publicado um Decreto, no dia 29 de marco pela Direcdo-Geral da Instrucao
Priméria., que determinava que o0 ensino primario continuaria a existir, mas que passaria, de
igual forma, a existir o ensino infantil. Este ensino era aberto a criancas de ambos 0S sexos.

No dia 23 de agosto deste ano, foi criado o programa das escolas destinadas a infancia.

Em 1919, ha a criacdo de escolas cujo publico-alvo eram as criangas com profissionais
especializados (Gomes, 1986 referido por Albuquerque, 2009).

No periodo do Estado Novo, o Estado tinha o dever de, segundo Gomes (1986 in

Albuquerque, 2009), “estimular a acgdo educativa da familia (...)” (p.24).

Em 1937 é estabelecido que a educagdo infantil deixa de ser da responsabilidade do
Ministério da Educacdo (Albuquerque, 2009, p.24).

Na década de 50, as escolas séo assumidas como parte do desenvolvimento da economia do
pais, havendo um crescimento da busca de jardins de infancia e a necessidade de construir

mais escolas para formar educadores (Albuquerque, 2009, pp.24-25).

Nos anos 60, verificou-se a abertura de quatro tipologias de estabelecimentos de ensino
infantil. Jodo de Deus; Froebel; Montessori; Mistos e outros.

O ano de 1996 ficou marcado pelo aumento de frequéncia de criancas nas escolas infantis,
assim como pelo reconhecimento das Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar

(Oliveira-Formosinho et al, 2020, p.9).
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Em 1997, houve a criagédo de ““(...) uma rede nacional de estabelecimentos de educagdo pré-
escolar (...)” (Dionisio & Pereira, 2006, p.598). A educacdo pré-escolar passou a ser de

qualidade e aberta a “(...) todas as criancas portuguesas (...)” (Silva, 1997, p.7).

2.2. Educagdo Ambiental

2.2.1. O ambiente

O ambiente é a Terra no seu todo. E a nossa casa, um sistema vivo, complexo, variado, &
escala global. E a natureza, da qual fazemos parte, da qual dependemos, na qual agimos,
criamos e destruimos.

Todos os olhares cientifico-tecnolégicos, informais, comuns, populares, vém observando
alteracdes da natureza numa escala que vai da curiosidade, passando pela inquietacdo até ao
alarme. Uma natureza que se vai degradando, perdendo diversidade e equilibrios que ainda
ha poucos anos desconheciamos ou nem previamos. Ha nesta leitura da realidade um amplo
consenso que, no entanto, ndo se reproduz na capacidade dos paises se organizarem e
cooperarem de modo eficaz e proveitoso. Entretanto, a nocdo de Educacdo Ambiental foi
tomando forma até ganhar dimens&o institucional internacional.

Guerra, Schmidt e Gil Nave (2008) afirma isto mesmo:

O conceito de Educacdo Ambiental (EA) (...) surge como respostas as
crescentes evidéncias de degradacdo ambiental e a sua relacdo com as
capacidades sempre acrescidas pelos avancgos técnico-cientificos de intervir
na natureza e usar de forma progressivamente mais insustentavel os recursos
naturais. (...) tornaram-se cada vez mais presentes na consciéncia social
problemas como a delapidacdo da camada do ozono, o aguecimento global,
a contaminacao dos cursos de &gua, a poluicdo atmosférica, a devastagao das
florestas, a destruicdo dos habitats e a consequente reducdo da
biodiversidade. (pp.3-4)

Ha nesta leitura da realidade um amplo consenso que, no entanto, ainda nao se reproduz

suficientemente na capacidade dos paises se organizarem e cooperarem.

Entretanto, apesar de tudo, a nog¢do de Educacdo Ambiental foi tomando forma até ganhar

dimensao institucional internacional em marcos historicos importantes.
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2.2.2. Momentos historicos da Questdo ambiental

Ao longo de décadas do século passado, vérias organizagfes nacionais e internacionais
desenvolveram iniciativas conjuntas de ambito politico, cultural, econémico onde o
ambiente e a educacdo tiveram um lugar de destaque muito importante. Tem sido um
percurso com avangos intermitentes mas cheio de importancia e consequéncias para o
mundo. Nestes processos, a ONU teve um papel fundamental de reunido de intengdes e

esforcos, de mediacdo e de manutencédo de abertura ao dialogo entre todos.

Camara et al (2018), no Referencial de Educacdo Ambiental para Sustentabilidade para a
Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Bésico e o Ensino Secundario, sdo referidos algumas
conferéncias e acontecimentos que marcaram a educagdo ambiental e a sustentabilidade.

Estas conferéncias presentes neste documento sdo as seguintes:

A Conferéncia de Estocolmo, realizada em junho de 1972: definiu que a educacdo deve
integrar questdes ambientais O dia em que a conferéncia comecou, 5 de junho, passou a ser
o Dia Mundial do Ambiente.

Conferéncia de Belgrado (1975): sistematiza e impde o conceito de Educagido Ambiental*2.

“Carta de Belgrado™: nela estdo presentes, em simultaneo, as faculdades cognitivas
(aquisicdo de novos conhecimentos/nogdes) e as afetivas (adocdo de novos

valores/comportamentos).

Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental (1977): produz o documento
“Declaracdo de Tbilissi” onde se define o que ¢ uma politica de ambiente, assim como o
conceito e a forma de realizar a educacdo ambiental; defende iguais condi¢des de acesso ao
conhecimento e prossecucdo de valores e atitudes para promoc¢do de competéncias de
protecdo e melhoria do ambiente. Afirmou também a profunda ligacéo entre 0 econémico, o

politico, o social e o ecoldgico.
Na década de 80, do século XX:

Langamento da Estratégia Mundial para a Conservacao (1980), referida por Camara et al
(2018), reafirma a importancia da educacdo ambiental
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Criacdo da Comissdo Mundial para o Ambiente e Desenvolvimento pelas Nagdes Unidas
(1983) com o objetivo de dar corpo a um programa com vista a uma mudanca em matéria de

ambiente.

Conferéncia de Moscovo (1987); comemorou-se 0 Ano Europeu do Ambiente e foi

publicado o Relatério Brundtland, com o conceito de “desenvolvimento sustentavel”.

Conferéncia Estocolmo + 40, (2012) -destacou o objetivo de disponibilizar, particularmente,
aos jovens e as classes sociais mais responsaveis e interventivas as condi¢cdes para um

dialogo com vista a implementar medidas que conduzam ao desenvolvimento sustentavel.

O avanco na conscientizacdo global para os desafios colocados pelo ambiente e o
desenvolvimento sustentavel foi, esta a ser, inevitavelmente longo, lento e trabalhoso. A t&o
necessaria mudanca de mentalidades, de valores e de habitos, por ter de ser a escala global
assim o explica e exige. A organizagdo de um didlogo profundo e proveitoso entre 0s varios
estados igualmente teve avancos, mas também pausas e periodos de lentidao. O papel crucial
da Educacdo imp0s-se como elemento incontornavel da formag&o de cidad&os informados e

responsaveis, preparados para criar uma sociedade mais justa e fraterna.

2.2.3. Educagédo Ambiental em Portugal

Portugal cedo iniciou o seu percurso de tomada de medidas em favor das questdes do
ambiente. Logo em 1948 foi criada a Liga para a Protecdo da Natureza (LPN). Muitas outras
se seguiram como € demonstrado abaixo (Camara et al, 2018):

e 1948- Criacdo da Liga para a Protecdo da Natureza (LPN) por iniciativa do Professor

Carlos Baeta Neves.

e 1966- Portaria n® 22035 de 06/06/1996- criagdo de um Grupo de Trabalho sobre Poluicao
do Ar.
e 1970/1972:

o Ano dedicado a Conservacdo da Natureza, na sequéncia de proposta do Conselho
Europeu (CE), destacando-se em Portugal a edicdo dos volumes | e Il da obra A
Natureza e a Humanidade em Perigo e do Il em 1972, como resultado de uma
coletanea de artigos escritos pelo Professor Carlos Baeta Neves.

o Criacdo do Parque Nacional Peneda-Gerés em 1971.

o Criacao da “Comissao Nacional do Ambiente”.

8
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o Participacdo de Portugal na Conferéncia de Estocolmo sobre o Ambiente Humano
(1972).
1973- Comemoracdo pela primeira vez em Portugal do Dia Mundial do Ambiente.

1975- Criagdo da Secretaria de Estado do Ambiente do Ministério do Equipamento Social

e Ambiente.

(@]

o

o

1981- Criacao do Grupo de Estudos de Ordenamento do Territorio e Ambiente (GEOTA).

1985- Criacdo da Associacdo Portuguesa de Engenheiros do Ambiente (APEA).

1986:
Criacdo da Associacdo Nacional de Conservacéo da Natureza (QUERCUS)
Publicacéo da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n°46/86, de 14 de outubro) na
qual se reconhece a educacdo ambiental nos novos objetivos de formagao dos alunos,
abrangente a todos 0s niveis de ensino.
Implementacdo do Programa Coastwatch (GEOTA).

1987:

o Lei de Bases do Ambiente (Lei n°® 11/87 de 7 de abril).

o Lei das Associagdes de Defesa do Ambiente (Lei n°10/87, de 4 de abril).

o Criacdo do Instituto Nacional do Ambiente (INAmb).

o Implementacdo da Campanha da Bandeira Azul.

1990:

o Criacdo do Ministério do Ambiente e Recursos Naturais.

o Criacdo da Associacao Portuguesa de Educagdo Ambiental (ASPEA).

o Criagéo da Associagdo Bandeira Azul da Europa (ABAE).

1992:

o Participacdo de Portugal na Conferéncia do Rio (1992).

o O INAmb cede o lugar ao Instituto de Promoc&do Ambiental (IPAmb)

1995- Publicagdo do 1° Plano Nacional de Politica do Ambiente.

1996- Implementacéo do Programa Eco-Escolas (ABAE).

1997- Criacdo da Rede Nacional de Ecotecas pelo IPAmb.

2001:

o Extingdo do IPAmb e sua integracdo no Instituto do Ambiente.
o Participacdo de Portugal na Cimeira do Rio + 10.

2003- Criagdo do Grupo de Trabalho para a Elaboracéo de uma Estratégia de Educacao
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Ambiental.
e 2006
o Criacdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente atraves do Decreto-Lei n® 207/20086,
de 27 de Outubro.
o Documento “Década das Na¢des Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel

(2005-2014). Contributos para a sua dinamizagdo em Portugal.

2.2.4. Desenvolvimento Sustentéavel

Como vimos, na cena internacional, as Na¢fes Unidas mantém um trabalho arduo na area
do ambiente, do desenvolvimento e da educacao, de modo particular através da Unesco. Para
esta, a Educacgdo tem precisamente um papel de relevo no &mbito de tudo o que diz respeito
ao desenvolvimento sustentavel.

Sobre o desenvolvimento sustentavel, Viriato Soromenho Marques (2011) refere:

Desde 1987 que (...) o consenso mundial em torno da necessidade de
uma transicdo para um modelo de desenvolvimento sustentavel te,
vindo a crescer. Mas qual é, efectivamente, o significado desse
conceito? Embora ndo tenhamos ainda uma teoria completamente
consistente, registam-se algumas convergéncias. Uma delas,
porventura a mais decisiva, consiste em assinalar a existéncia de um
tridngulo da sustentabilidade, cujos vértices sdo os pilares social,

ambiental e econémico. (p.104)

Podemos dizer que o desenvolvimento sustentavel é aquele que, através de “uma mudanga
de mentalidades”, permita “tornar 0 mundo mais seguro, mais saudavel e mais prospero,
melhorando assim a qualidade de vida (“Educagdo para o desenvolvimento sustentavel”,
Comissdo Nacional da Unesco).

Nas palavras proclamadas pela Unesco, este desafio coletivo de reorganizar as vontades e

iniciativas com vista ao futuro projeta para todos nés:

(...) um mundo no qual todos tenham a oportunidade de aceder a uma
educacdo e adquirir valores que fomentam praticas sociais, econémicas e
politicas de sustentabilidade contribuindo para um futuro que
compatibilize as necessidades humanas com o0 uso sustentavel dos

recursos, superando assim os efeitos perversos que vdo desde a destruicdo
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ambiental até a manutengdo/agravamento da pobreza e para garantir deste
modo que as geragdes futuras ndo sejam penalizadas em relagdo as

geracdes presentes.

Como ja referido, a Organizacgdo das Nag¢bes Unidas (ONU), através das suas agéncias, com
0 envolvimento dos governos lancaram quatro iniciativas com a Educacdo como elemento
central: Os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio; Educacéo para Todos; A Década das
NacGes Unidas para a Alfabetizacéo; e A Década das Nagdes Unidas da Educacdo para o

Desenvolvimento Sustentavel.
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APOBREZA 2‘ SAUDAVEL DE QUALIDADE DEGENERO

thﬂi@'ﬁ
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Figura 1- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (em Folque et al, 2017)

Sobre estas iniciativas a Unesco, em Vilaga (2016, p.39), afirma

(...) uma visdo de educacdo que busca equilibrar o bem-estar humano e
econdmico com as tradi¢des culturais e o respeito pelos recursos naturais da
Terra. Ela enfatiza aspetos da aprendizagem que realgam a transcri¢éo para a
sustentabilidade, incluindo a educacdo futura; educagdo para a cidadania;
educacdo para uma cultura de paz; igualdade de género e do respeito pelos
direitos humanos; educagdo para a saude; educacéo da populacdo; educagao
para a protecdo e gestdo dos recursos naturais; e educagdo para 0 consumo
sustentavel. Promover o desenvolvimento sustentavel através da educacgdo
exige que os/as educadores/as e alunos/as reflitam criticamente sobre as suas

préprias comunidades.
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Esta agéncia, quanto a Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), clarificou

as suas carateristicas essenciais (UNESCO, 2007 referido por Vilaca, 2016, p.40):

Basear-se nos principios e valores que estdo na base do desenvolvimento sustentavel;
Lidar com o bem-estar de todos os trés dominios da sustentabilidade- ambiental, social e
da economia;

Promover a aprendizagem ao longo da vida;

Ser localmente relevante e culturalmente apropriada;

Ser baseada nas necessidades locais, percecOes e condi¢des, mas reconhecer que
satisfazer as necessidades locais, muitas vezes tem efeitos e consequéncias internacionais;
Envolver a educagéo formal, ndo forma e informal;

Acomodar a natureza evolutiva do conceito de sustentabilidade;

Abordar o conteldo, tendo em conta 0 contexto, as questdes globais e as prioridades
locais;

Construir a capacidade civil para a tomada de decisdes baseadas na comunidade,
tolerancia social, gestdo ambienta, forca de trabalho adaptavel e qualidade de vida;

Ser interdisciplinar. Nenhuma disciplina pode reivindicar a EDS para a si propria, mas
todas as disciplinas podem contribuir para a EDS;

Usar uma variedade de técnicas pedagdgicas que promovam a aprendizagem participativa

e habilidades de pensamento de ordem superior.

A EA cedo se enquadrou na educacéo para a cidadania como espaco de formacao de pessoas

informadas, conscientes, responsaveis e empenhadas civicamente em boas préticas e

relacBes com o ambiente. O ensino assim formulado olha para a pessoa toda assumindo o

objetivo de contribuir para o pleno desenvolvimento de todas as suas dimensdes. A Lei de

Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86, de 14 de outubro) afirma que “(...) o sistema

educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a realizacdo dos alunos, através

do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitude e sentido de cidadania, preparando-

os para uma reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e civicos, no

sentido de assegurar um desenvolvimento civico equilibrado” (Camara et al, 2018, p.11).

S6 uma nova mentalidade e novas atitudes possibilitardo novos comportamentos de respeito

e colaboragdo com os outros e 0 ambiente (Camara et al, 2018).
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2.2.4.1. A educacéo para o desenvolvimento sustentavel na educacéo de infancia

Nas OrientacGes Curriculares de Educacao Pré-Escolar de 2016 (OCEPE) encontramos a
area do Conhecimento do Mundo nas Areas de Contetdo, abrindo espaco a contetido no
ambito das ciéncias Naturais, onde, naturalmente, se encontram as questdes relativas ao
ambiente, assim no das ciéncias sociais e de todas as demais presentes nas OCEPE™.
No ano letivo de 2017/2018 foi publicado o Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho que
apresentou o curriculo Cidadania e Desenvolvimento para o ensino regular. A Educacgéo
ambiental inclui-se no primeiro dominio da Educacdo para a Cidadania e tem como
referéncia o Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (EAS), redigido por
Céamara et al. e publicado em 2018.
Este Referencial esta organizado por niveis de educacdo e ciclos de ensino, com temas
globais, subtemas, objetivos e descritores de desempenho no dominio da EAS.
O trabalho desenvolvido neste projeto encontra-se, segundo Camara et al (2018), no:
Tema I1- Producdo e Consumo Sustentéavel, destinado a Educagdo Pré-Escolar;
Subtema A — Residuos;
Obijetivos:
e Conhecer o ciclo de vida de diferentes bens de consumo;

o Conhecer o ciclo de vida de um produto;

o ldentificar algumas praticas que visam a reducédo e otimizacdo dos residuos;

o Conhecer formas de valorizacdo dos residuos.
e Incorporar praticas de consumo responsaveis

o Adotar préticas de frugalidade no quotidiano;

o Reconhecer praticas de consumo responsavel que visem a reducdo, a utilizacéo e a

reciclagem de residuos;

2.2.5. Reciclagem

A empresa Endesa afirma que a reciclagem € um processo de recolha, triagem,
processamento e transformacdo de materiais que sdo lancados ao lixo ou para aterros

sanitarios.
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Este conceito nasce e ganha fama na década de 70 do século XX, mais precisamente “(...)
apods o primeiro choque petrolifero, quando reciclar ganhou uma importancia estratégica”

(Hrebynyuk, 2010, p.42).
Este processo divide-se em quatro fases (Fonte: Endesa):

e 1°Passo—Asentidades municipais determinam o esquema de recolha dos residuos nos seus
municipios.

e 2°Passo—Os residuos sdo recolhidos e depositados numa estacdo de triagem local.

e 3’Passo—Os residuos s&o novamente triados antes de seguirem para a reciclagem.

e 4°Passo—Por fim, os materiais seguem para 0s respetivos recicladores.

Todas estas acbes permitem, depois, reaproveitar materiais para voltar a usar

novamente ou para 0s transformar noutra coisa que Se possa usar.

Segundo Hrebynyuk (2010), “Reciclar ¢ dar aos produtos novas utilidades, sendo um
processo geralmente econdémico e para a maioria dos produtos mais rapido e barato que a
sua colocag¢do em aterro ou incineradora” (p.42), isto é., utilizar o chamado lixo reciclavel,
como papel, plastico, vidro, para outros propoésitos, sejam eles no ramo das artes, dentro do
contexto familiar, entre outros, de forma a poupar ndao s6 recursos naturais Como recursos

monetarios e energéticos.
Muito importante é observar como a reciclagem se vem apresentando como uma atitude.

Almeida (2016) afirma que a reciclagem traz “(...) bastantes vantagens como a minimizagéo
da utilizacdo de fontes naturais, muitas vezes ndo renovaveis e a diminui¢do da quantidade
de residuos que necessita de tratamento final, tais como o aterro ou incineragdo” (p.81). A
reciclagem, portanto, é uma acdo que ndo sO beneficia a economia, mas possibilita a

preservacao dos residuos naturais que ndo se renovam.

O que se pretende € intervir na origem, ou seja, na limitacdo da producdo e da
exploracdo de recursos naturais, pois a uma producdo excessiva correspondem outros

excessos: 0 de exploracdo da natureza, do consumo e da criagdo de lixos varios.

Uma das principais e mais antigas campanhas ¢é a dos 3 R: reduzir, reutilizar, reciclar
(Fonte: Portal do Estado do Ambiente-Portugal b).
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Existem ja varios fluxos de diferentes produtos para reciclagem, os principais dos
quais sdo: papel, embalagens, vidros, 6leos, aparelhos elétricos e eletronicos (Fonte:
Portal do Estado do Ambiente- Portugal a).

Foi ja atribuida responsabilidade juridica aos produtores cujos produtos venham a ter
significativo impacto ambiental. Para estes abusos, foi criada uma taxa — o ecovalor —
a pagar as entidades que fazem a gestdo dos residuos. Parte desta verba financia
campanhas de divulgacdo e sensibilizacdo para esta causa de defesa do ambiente
(Fonte: Portal do Ambiente- Portugal b).

Tem aumentado a reciclagem que fazemos mas ainda ¢ insuficiente.

Dados da OCDE (organismo formado por 36 dos paises mais ricos do mundo) informam-
nos que estes paises reciclam uma média de 36% dos seus residuos municipais (Fonte:
Iberdrola).

Ainda ndo vencemos o lixo. O BM considera da mais alta importancia que os paises se
empenhem mais na gestdo dos seus residuos e diminuam a producdo de lixo com agdes

educativas para os cidadaos e apoio a projetos de reciclagem (Fonte: Iberdrola)

Entretanto é considerado importante educar precocemente as criancas para a tematica
da reciclagem, no @mbito da educacdo ambiental. Trata-se de um trabalho com grande
potencial ludico-educativo, existindo ja muitos e recursos disponiveis para este

objetivo (Fonte: Iberdrola)

2.3. Educacéo Artistica no subdominio das Artes Visuais

O dominio da Educagdo Artistica, diz respeito as quatro demonstracGes de arte, que sdo as
Artes Visuais, Jogo Dramatico/Teatro, Musica e Danga (OCEPE, 2016, p. 47).

Ola educador/a, deve ter uma intencionalidade quando trabalha neste dominio, pois este
possibilita o desenvolvimento “(...) da criatividade das criangas (...)” (OCEPE, 2016, p.47),

possibilitando um alargamento e enriquecimento das representacdes simbdlicas destas.

Ao trabalhar este dominio, o/a educador/a deve dar a conhecer vérias demonstracdes
artisticas pertencentes a diferentes épocas, culturas e estilos, promovendo um trabalho do

espirito critico, por parte das criancas, no que respeita as diferentes formas de ver o mundo.
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2.3.1. Educacéo pela Arte

Quanto a educacdo pela arte, ndo importa tanto dar resposta a questdo da sua definicdo de
arte, mas considera-la e analisa-la enquanto fruto dum processo, de um comportamento
revelador de algo sobre o ser humano. Compreender este processo é compreender um pouco
mais quem somos.

Antes de mais temos como certo que criar-inventar algo novo €, por si mesmo, um ato

criativo:

Qualquer ato humano que origina algo novo é referido como um ato
criativo, independentemente do que é criado: pode ser um objeto do
mundo exterior ou uma constru¢do da mente ou do sentimento que vive

e se encontra apenas no homem. (Vygotsky, 2012, p.21)

Esta caracteristica bem humana de conjugar adaptacdo e modificacéo revela-se cedo e em
cada comportamento em que, por algum motivo, foge ao habito, a rotina. Em tudo isto se

encontra a criatividade dos individuos.

(...) é facil notar que os processos criativos se observam ja em toda a sua
intensidade na primeira infancia. Uma das questBes mais importantes da
psicologia da educacdo é o problema da criatividade, do seu
desenvolvimento e promocao, e do significado da atividade criativa para
o desenvolvimento geral e a maturagao da crianga.” (Vygotsky, 2012,

p.26)

Tomamos, entdo, a Arte como um recurso educativo com um amplo leque de possibilidades
de aprendizagens e descobertas. Ela permite a crianca observar, pensar-discutir, sentir, tocar,
imaginar, experimentar, realizar, saborear. Os dominios da mateméatica como do

conhecimento do mundo... sdo o ‘ambiente’ em que a crianga Se encontra e aprende.

Trata-se de utilizar criativamente 0s contextos artisticos contemporaneos,
e deles extrair schema cognitivos e interativos suscetiveis de enriquecer
a relacdo da crianga com o seu meio. A arte serd entdo uma ferramenta
do pensamento do pedagogo tendo em vista uma educagdo integral.
(p.113)

Este ato humano ocorre de dois modos distintos. O primeiro € um processo de

reproducdo/recombinacao e baseia-se na memaria. O cérebro conserva e reproduz ou repete
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comportamentos, imagens, esquemas/tracos presentes nas experiéncias passadas. A sua
plasticidade é o que permite isto: altera-se com a experiéncia e guarda-a, podendo, assim,

reproduzir um determinado comportamento. Isto é tanto mais eficaz, quantas as vezes o
repete ou quanto mais intensa e forte essa experiéncia for para o individuo. Deste modo, se
desenvolvem todas as aprendizagens, das simples as mais complexas, das artisticas as
cientificas e tecnoldgicas. A qualidade da educagdo formal e ndo formal depende muito do
modo como séo considerados estes processos e como eles sdo elaborados.

Vygotsky (2012), afirma que a “conservacdo da experiéncia anterior” ¢ de grande
importancia na vida do Homem, pois “(...) facilita a sua adaptagdo ao meio exterior, criando
e elaborando hébitos regulares que se repetem em condi¢des analogas” (p.22). Neste sentido,
é preciso haver uma relacao entre experiéncias/vivéncias passadas e as atividades realizadas,
de carater artistico ou néo.

Torna-se evidente que uma das maiores preocupacdes da escola deveria ser o de desenvolver
um maior investimento da escola em proporcionar vivéncias, experiéncias ricas do ponto de
vista cognitivo ou emocional a todas as criancas. Alias, desse modo se atenuariam as
desigualdades sociais, tdo condicionantes do melhor desenvolvimento dos individuos e que
tanto condicionam a qualidade e quantidade de experiéncias que, pela memoria, retemos e

com as quais nos adaptamos ao meio envolvente e nos permitem criar, inventar.

Compreende-se assim facilmente a importancia que tem para a vida do
homem a conservacgdo da experiéncia anterior, na medida em que facilita a
sua adaptagdo ao meio exterior, criando e elaborando hébitos regulares que
se repetem em condigdes analogas. (...) se queremos criar bases
suficientemente sélidas para a sua atividade criativa, devemos considerar
a necessidade do alargamento da experiéncia da crianca. Quanto mais a
crianga viu, ouviu e experimentou, mais sabe e assimila. (Vygotsky, 2012,
p.22 e p.33)

O segundo modo é um processo ndo reprodutivo, mas uma funcdo criadora e combinatoria -
0 cérebro combina, modifica e cria. Esta atividade é realizada pela imaginacéo ou fantasia.
Esta acdo criadora manifesta a condi¢do de um ser virado para o Futuro. Vygotsky (2012),
refere que “é precisamente a atividade criadora do homem que desperta a sua esséncia que
esta orientada para o futuro, tornando-o criativo e modificando o seu presente” (p.24), ou
seja, é necessario a promocdo de atividades que despertem o sentido criativo e criador do

aluno.
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Esta acdo criadora esta presente em todas as dimens@es da vida humana e ndo é especifica
ou exclusiva de nenhum grupo social. E transversal as varias areas da existéncia, no espaco

e tempo.

(...) existe criatividade ndo s6 quando se criam grandiosas obras historicas,
mas sempre que 0 homem imagina, combina, altera e cria algo novo (...).
A compreensdo cientifica deste problema obriga-nos a tratar a criatividade
mais como uma regra do que como uma excecdo. E certo que as
manifestacGes superiores da criatividade séo até hoje apenas acessiveis a
um grupo de génios eleitos da humanidade, mas no dia a dia a criatividade
constitui-se como condi¢do necessaria para a existéncia e tudo o que
ultrapassa os limites da rotina, mesmo uma pequenissima quantidade de

novidade, é devida ao processo criativo humano. (Vygotsky, 2012, p.26)

Ora, tudo isto esté presente na infancia e nos desafios postos & educacdo. As criangas vivem
estes processos nas suas etapas proprias e na necessidade de os viverem e desenvolverem o
mais adequadamente possivel. E, alids, uma das maiores tarefas dos educadores: como

ajudarem cada crianca a crescer na sua capacidade criar.

(...) € facil notar que os processos criativos se observam ja em toda a
sua intensidade na primeira infancia. Uma das questdes mais
importantes da psicologia da educacao é o problema da criatividade, do
seu desenvolvimento e promocao, e do significado da atividade criativa
para o desenvolvimento geral e a maturagdo da crianga. (Vygotsky,
2012, p.26)

Esta area de trabalho propde que o educador tenha sensibilidade, motivacao e experiéncia
de cultura artistica. O conhecimento de experiéncia feito continua a ser valioso e, neste caso,
trata-se de partilhar, antes de mais, uma paixao e alegria. Neste sentido Queiroz e Bilas
(2014), recorrem as ideias de Read (1974) para dizer o seguinte

(...) uma cultura humanista traz mais aptidoes para que o educador seja
mais aberto a criatividade, a inovacdo, a interdisciplinaridade, a
tolerancia, a integracdo da diferenca, a solidariedade. A arte é mais do
que objetos, € (...) toda uma filosofia perante a vida que desenvolvida de
modo abrangente e integrado, da mais tenra infancia, passando pelos anos
de educacdo média, e também pela aprendizagem informal, ao longo da

vida, conduz as geracBes a um grau mais interventivo, inconformista,
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critico, e resistente a alienacdo que ameaca 0 estilo de vida

contemporaneo. (p.113)

Estas palavras levam-nos a refletir sobre 0 modo como a educagdo artistica tem todas as
condigdes para ser uma aprendizagem global uma vez que pode envolver todas as dimensdes
do individuo. Todas as areas de conteudo podem ser trabalhadas de uma forma em que as
varias dimensdes da crianca sejam mobilizadas e desenvolvidas. Tudo isto tendo como pano

de fundo uma l6gica humanista.

Read (2020), no seu livro “Educacao pela arte”, defende a ideia do filosofo Platdo, afirmando
que “(...) a arte deve ser a base da educagao” (p.13), ou seja, com a arte podemos trabalhar
varias atitudes, disciplinas, nocdes, etc., fazendo-a de forma interativa e agradavel para os

alunos.

O mesmo autor refere que ndo ha progresso humano sem evolugdo do conceito de arte, que
vai mais além do aspeto meramente decorativo e que se origina das necessidades mais

profundas do ser Humano®.

E dificil definir o conceito de arte visto que este é um dos conceitos mais dificeis do
pensamento humana, mas ha um fenémeno que esta forma de expressao traz, que é a de que
como qualquer outra parte do Homem, os sentidos também merecem ser agradados, e é ai

que a arte entra e esta presente (Read. 2020, p.28).

Devido as vidas tdo apressadas e ocupadas que o0 Homem leva, este pouco observa e reflete

sobre a arte que se encontra presente a sua volta?.

1 ldeia base em Read (2020, p.27)
2 Read (2020, p.28)
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Capitulo 3. Metodologia
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3.1. Opcdes metodologicas

Um método esta relacionado com uma pandplia de principios orientadores que tém a funcéo
de apoiar o investigador enquanto realiza a sua investigacdo (Guerra, 2013, em Magalhaes,
2019).

A investigacdo é um processo de pesquisa em que se procura cuidadosamente
colocar uma questdo e proceder sistematicamente para recolher, analisar,
interpretar e comunicar a informagdo necessaria para responder a questao.
(Graziano & Raulin, 1989, in Sousa,2005)

O processo de investigagdo possibilita ao investigador formular hipéteses, procurar e
verificar qual destas sera mais viavel. Um investigador inicia a sua investigacéo a partir da
necessidade de clarificar davidas e de dar respostas a questdes. Uma investigacao baseia-se
em premissas que possibilitam o desenvolvimento, segundo critérios precisos, de uma
andlise utilizando a légica e para a qual usa diferentes procedimentos, chegando a conclusdes
que se designam como conhecimentos, como demonstra a figura abaixo (figura 1) (c.f.
Sousa, 2005, pp.12-13).

PREMISSAS INVESTIGACAO CONCLUSOES
Conhecimentos ja =:> Raciocinio logicamente :> Novos conhecimentos
adquiridos conduzido ﬂ %
METODO VALIDADE —> PROBABILIDADE
Dedugdio, Indugio, etc Conclui a verdade Grau de veracidade

Figura 2- Esquema de Investigacdo (encontrado em Sousa, 2005, p.13)

A investigacdo que serd realizada tera um caracter qualitativo, sendo definida por Bodgdan
e Biklen (1994, p.48) como ‘“descritiva”, isto é, “Os dados recolhidos sdo em forma de
palavras e ndo de numero.” Trata-se de um trabalho que ndo se baseia em numeros, mas
sim nas opinides, vivéncias e perce¢des dos sujeitos, visto que o(a) investigador(a) se
encontra em campo e disponibiliza o seu tempo para o fazer, devido a preocupagdo que tem

com o contexto.
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Para a realizacdo de uma investigacdo qualitativa é necessario que o(a) investigador(a) tenha
a nocdo de que tudo pode ser incluido nela, estabelecendo uma compreensdo mais

abrangente do objeto que se quer estudar.

A condicdo de professor teve e tem estatutos distintos, formais e informais, consoante 0s
pensamentos politicos e ideoldgicos dominantes no momento. O que foi pedido aos
professores alterou-se com o tempo e hoje esta cheio de novos desafios. Houve um tempo
em que ser professor era ter conhecimento e autoridade diante de alunos que o reconheciam
e pacificamente se adaptavam ao seu método.

Roldao (2004), em Duarte e Moreira (2020), afirma “(...) outrora, 0 professor era aquele
que professava um dado saber e que o transmitia aos alunos, em certa medida agentes
passivos ¢ externos ao processo” (p.81).

Hoje, as escolas mantém ainda muito deste modo de ensino, embora haja muita variedade
nas praticas. Segundo Alarcdo (2014 in Duarte e Moreira, 2020), “¢ notdrio que a ldgica do
individualismo e do controlo técnico-burocrético é, ainda hoje, uma realidade nos distintos
ambientes escolares.” (p.81). O poder politico e a opinido publica pressionam muito a escola
em busca de resultados positivos como se fosse isso a Unica coisa que interessa, mesmo com
a desvalorizacdo do que e como esta a ser ensinado.

Hargreaves e Fullan (2012), que sdo de opinido que “certos sistemas educativos ocidentais
estdo a ser influenciados por forcas concretas que, marcadas por uma obsesséo pelo contavel,
procuram moldar a profissdo em funcéo do alcance de altos resultados em testes uniformes”
( Duarte e Moreira, 2020, p.81).

N&o sera por acaso que muitos professores se sentem cansados e desmotivados e ndo o calam.

No entanto, ha o desafio de enfrentar as dificuldades que, no dia a dia, vao surgindo na sala
de aula. H& o desafio de “ser capaz de se organizar para, perante uma situagdo problematica,
se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior
solugdo” (Alarcao, 2001 referida por Costa e Oliveira, 2015, p.184).

E esta capacidade de se questionar e de se organizar que é importante descobrir e desenvolver
para se crescer como professor. Ser atento, observador e refletir, sdo 0s passos iniciais para
este tipo de trabalho. Em vez de simples conformacdo as indica¢Ges superiormente dadas e
aos procedimentos a realizar em planos preestabelecidos, ha quem entenda que o professor
deve ser um sujeito de conhecimento, de estudo. Saber o que se faz, porqué, para qué e como

é o desafio colocado a cada profissional.
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Um dos impulsionadores desta concecdo da identidade e missdo do professor, Stenhouse
(2003), afirma que “(...) o professor deve ser autonomo, livre e com determinados propositos,
orientados pelo conhecimento, que articula todos os elos da sua pratica, autorregulado por um
“processo de investigacdo que € inerente ao processo de ensino e de aprendizagem” (c.f. a Costa e
Oliveira, 2015, p.183).

Debrucar-se sobre a pratica educativa, para a aprofundar e conhecer melhor, partindo da sua
propria experiéncia, das suas intuicdes e crengas, com 0s métodos e instrumentos cientificos
disponiveis € a forma mais completa do ser professor.

Duarte e Moreira (2012), referem que

O debate sobre aquilo que define e caracteriza a profiss@o docente, alicercado
na «multiplicidade dos saberes (teéricos, processos, contextuais), dos valores,
dos direitos e dos deveres inerentes a fungdo social de educar, ensinando»
(Alarcdo, 2014, p. 26), ndo pode cessar, assumindo-se que é através dele que se
pode refletir sobre: i) 0 que é, de facto, a profissao de professor; ii) como poderia

ser a profissao docente; iii) quais as suas potencialidades (porventura utdpicas).
(p-82)

Estes estudos de investigacdo por parte dos docentes, seguindo as regras da investigacao
académica, tém particularidades proprias. A pesquisa cientifica foca-se na procura de algo
original, do ndo conhecido ainda, e da confirmacdo por parte da comunidade cientifica
quanto aos critérios de investigacdo assumidos internacionalmente. Mestre (2010) faz
referéncia a Beillerot (1991), que propde trés critérios para que uma investigacdo possa ser
validada ““a producéo de conhecimentos novos (embora reconheca a dificuldade de decidir
sobre 0 que é novo), processo de investigacdo rigoroso (sistematico, susceptivel de ser
reproduzido), comunicacdo dos resultados que permita a discussdo critica, a verificacao, a
construgdo sucessiva” (p.33).

Ausubel (2000), define aprendizagens significativas ou meaningful learning, como a
aquisicdo de novos conhecimentos e que para os quais tem de haver uma ligacdo com os
conhecimentos ja adquiridos, acerca da reciclagem e das artes, como a nogéo de dar um novo
propdsito a um certo objeto ou a nocdo de que a arte tem varias manifestacdes (fotografia,

pintura, entre outros).

Estas aprendizagens mobilizam ndo sé a atencdo, mas também as dimensfes afetivas e
criativas que as criangas possuem, apreendendo conhecimentos novos e que vai conservar,
na sua memoria, essa experiéncia de uma forma efetiva.
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3.2. Plano de investigacao

A concretizacdo da investigagdo iniciou-se com uma pergunta, a qual se seguiu a definigdo
dos objetivos e subsequentemente a operacionalizacdo e planeamento do estudo. Como

referido, decorrente da Pandemia COVID-19 a metodologia inicial teve que ser reformulada.

3.2.1. Questéao de Investigagdo

O desenvolvimento da consciéncia ambiental pode ter como ponto de partida as artes

visuais?

3.2.2. Objetivos de investigacao

e Promover momentos educativos, com o grupo, que ajudem no desenvolvimento da
consciéncia ambiental;
e Desenvolver, com recurso as artes visuais, a preocupacéo pelo cuidado do planeta

e Desenvolver a criatividade promovendo o reuso de materiais

3.2.3. Descricéo do plano/teia de investigacao

O plano de investigacdo é inserido no paradigma participativo, sendo que este diz respeito a
uma investigacdo sobre a propria pratica. Esta investigacdo possui carateristicas da
investigacdo-agdo, pois o investigador tem um papel ativo, neste processo. Para a sua
realizacdo pretende-se uma relacdo entre a investigadora e os investigados, as criancas. Esta
relacdo deve ser interativa, efetiva e ampla para que a investigacao seja feita de maneira a
responder a questdo de investigacao.

Numa primeira fase da investigacao, é feita uma observagdo do grupo de modo a perceber
as necessidades e interesses do grupo, assim como, a elaboracdo da questdo e dos objetivos
de investigacéo para direcionar as atividades.

A segunda fase é a fase na qual o investigador inicia a sua intervencdo educativa, atraves da
realizacdo das atividades contempladas no Plano de Ac¢do e que dizem respeito a
problematica.

Durante a investigacao séo recolhidos dados através das propostas das atividades, no &mbito
do estudo pretendendo analisar e interpreta-los. Esta recolha de dados, é feita com o objetivo
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de investigar o impacto das atividades e das aprendizagens que se pretende que o grupo
adquira.

Esta investigacdo tem, ainda, um aspeto analitico e interpretativo, devido ao facto de ao
longo deste projeto estarem a ser realizadas narrativas supervisivas dialogadas, que dizem
respeito a pratica pedagdgica da investigadora. Na sua realizacdo, era feita uma reflexao
sobre situacOes e/ou atividades realizadas, fazendo com que houvesse uma
consciencializacdo dos aspetos a melhorar numa futura implementacdo destas. Estas
narrativas por terem um aspeto dialogadas eram discutidas com a educadora cooperante,

possibilitando a construcdo de uma profissionalizagdo consciente por parte da investigadora.
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Observagdo do grupo
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Problemaitica
Reciclagem e Artes Visuais numa sala de Jardim de Infancia
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Questao de Investigacido
O desenvolvimento da consciéncia ambiental pode ter como ponto de

partida as artes visuais?
Objetivos

e Promover momentos educativos, com o grupo, que ajudem no
desenvolvimento da consciéncia ambiental;

e Desenvolver, com recurso as artes visuais, a preocupagao pelo cuidado do
planeta;

e Desenvolver a cnatividade promovendo o reuso de matenais.

t

Investigagdo sobre a propria pratica
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Figura 3 - Plano de Investigacdo
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3.2.4. Calendarizacgéo do Plano de Investigacio

A primeira fase, foi 0 momento inicial da investigacao, no qual o principal objetivo era o de
observar o grupo de modo a elaborar a questdo de investigacdo, os respetivos objetivos, o
desenvolvimento de uma relacdo com a educadora cooperante através do dialogo, assim

como a pesquisa sobre as tematicas que a investigadora pretendia estudar.

A segunda fase, correspondeu a redagdo inicial do enquadramento teorico, elaboracdo do
plano de investigacdo, dos instrumentos de recolha de dados, do plano de acdo e a sua
implementacao.

A terceira fase disse respeito a realizacdo da entrevista a educadora cooperante e ao

tratamento e analise de dados.

A quarta e Gltima fase, alude a avaliagdo, por parte da investigadora, de todas as atividades
feitas com as criancas. Incluidas nestas, estdo as reflexes de caracter descritivo da préatica
da investigadora e as narrativas supervisivas dialogadas realizadas ao longo de PESIII, assim
como as conclusdes e as avaliagGes das atividades propostas por esta.
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Descrigéo PESII
Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio
Observagao participante X X X X X X
Identificacdo do Problema X X
Dialogo com a educadora X X X X X X
cooperante
Elaboracdo da questdo de X X X
investigacao
Elaboragao dos objetivos X X X
de investigacédo
Pesquisa X X X X
2% Fase
Redacdo do . X X X X X X X
Enquadramento Tedrico
Elabor_a(;ag do Plano de X X X X
Investigacao
Elaboracédo dos
instrumentos de recolha de X X
dados
Elaporagao do Plano de X X X
Acéo
Implementacdo do Plano
< X X
de Acéo
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Entrevista a Educadora

X
Cooperante
Tratamento e Analise dos X X X X
dados

42 Fase

Reflexdes X X X X X X
Narrativas Supervisivas X X X X X X
Dialogadas
Conclusdes X X X X
Avaliagéo X X X X
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3.2.5. Caraterizacao da instituicéo

A instituicdo, na qual a investigadora realizou a Pratica de Ensino Supervisionada I11-Jardim
de infancia (PESIII-JI), é de carécter privado e esté situada no concelho de Loures. Esta tem
trés niveis de ensino: a creche, o jardim de infancia e o 1°ciclo do ensino bésico, dando

resposta a 275 alunos, distribuidos da seguinte maneira:

Tabela 2- Distribuicdo dos alunos por sala e respetiva valéncia

Valéncia Sala/ ano escolar Criangas por sala | Total de criangas por valéncia
Bercario A 4
Bercario B 5
Aquisi¢do da Marcha A 8
Cleel Aquisi¢do da Marcha B 8 S
2 Anos A 16
2 Anos B 16
3 Anos A 12
3 Anos B 12
Jardim de 4 Anos A 19 98
Infancia 4 Anos B 18
5 Anos A 19
5 Anos B 18
1°Ano A 17
1°Ano B 19
1° Ciclo do 22 Ano A >
Ensino 2 Ano B 15 120
BASico 3°Ano A 14
3°Ano B 13
4° Ano A 14
4° Ano B 13
Total de alunos da institui¢do 275

Como expresso na tabela 1: a creche é frequentada por 57 criancas, distribuidas por seis
salas; o jardim de infancia por 98 criancas, distribuidas por seis salas; e 0 1° Ciclo do Ensino

Basico por 120 criancas, distribuidas por oito salas.

Os trabalhadores desta instituicdo encontram-se divididos em docentes e ndo docentes e da

seguinte forma:
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Tabela 3- Distribuigdo do nimero de docentes e ndo docentes

Diretora 1 Auxiliares de educacdo 12
Gestora de Pessoas 1 Cozinheiras 2
Coordenadora de servigos 1 Senhora da limpeza 1
Assistente de secretaria 1 Empresa de limpeza 3/4
Técnica administrativa 1
Educadoras e professores 18 (10 educadoras e 8

professoras)

A instituicdo proporciona atividades curriculares, as obrigatdrias e que estdo contempladas
no horario de cada grupo, e as extracurriculares. Destas atividades curriculares, ha as que

sdo implementadas nas trés valéncias e aquelas que sdo apenas implementadas em duas,

seguindo a seguinte distribuicao:

Tabela 4- Distribuicdo das atividades curriculares por valéncias

Creche Pré-Escolar 1° Ciclo
Expressdo Musical X X
Computacédo e Robética X
(5 anos)
Expressédo Motora X X

Tabela 5- Distribuicdo das atividades extracurriculares por valéncias

Pré-Escolar 1° Ciclo
Yoga X
Judo X X
Futsal X X
Ballet X X
Hip-Hop X X
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3.2.5.1. Caraterizacao do grupo de criangas

A educadora adota uma metodologia de projeto, o que promove o desenvolvimento de uma
postura ativa das criangas nas suas aprendizagens, pois vai ao encontro dos seus interesses e
capacidades.

Pereira (2014) define metodologia de projeto como:

O trabalho de projeto € um meio, [para desenvolver] a autonomia
e participacdo que torna a crianca num sujeito ativo nas suas
aprendizagens, uma vez que é dela que surge o interesse
(intrinseco) (...) [assim como] permite que a crianga desenvolva
um sentido de investigacdo, partilha e espirito critico, de
planificar as suas proprias atividades, de formular hipoteses,
levantar questdes que a inquietam e (...) avaliar o processo

realizado e o seu resultado (...) (pp. 17-18)

Por se trabalhar com esta metodologia, as atividades, planeadas ou ndo, vao ao encontro do

que o grupo quer trabalhar, com autonomia face ao projeto de sala.

Tabela 6- Distribui¢do do grupo por sexo e idade.

Idades
Sexo
4 anos 5 anos 6 anos
Rapaz 1 11 2
Rapariga 0 4 1
Total 1 15 3

Oito das dezanove criangas tém irmaos, a maioria dos quais também é aluno da instituicao

nas mesmas ou noutras valéncias.
Das dezanove criancgas, quatro criangas frequentam esta escola pela primeira vez.

Neste grupo existem trés criangas que se encontram abrangidas pelo artigo 54/2008
referenciadas pela Equipa Local de Intervencédo (ELI), bem integradas e incluidas no grupo.

Todas as criancas sdo de nacionalidade portuguesa.

O grupo, de uma forma geral, gosta de partilhar e conversar, € muito ativo e participativo

nas atividades ou projetos que lhes séo propostos, assim como, estabelecem boas relagdes
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com os adultos. Aquando de conversas em grande grupo existem, ainda, criangas que se
dispersam, 0 que demonstra que a sua capacidade de atencéo é menor.

Relativamente as habilitac6es literarias dos encarregados de educacéo, a grande maioria das

maées € licenciada e os pais dividem-se entre 0 12°ano e licenciatura.

Trés das 19 criancas vivem em situacdo familiar distinta em que duas vivem com ambos 0s
pais em regime de guarda partilhada e uma vive apenas com a mae e avo. Das restantes 16

criancas, 9 vivem com 0s pais e com 0S irmaos.

No que diz respeito a deslocacdo para a instituicdo, duas criangas utilizam o transporte

escolar, sendo que os restantes se dirigem a instituicdo de carro com os pais.

3.2.5.1.1. Caraterizacao dos sujeitos/participantes no estudo

Os participantes deste estudo, inicialmente, eram quatro criangas, trés meninos e uma
menina, com idades compreendidas entre 0s quatro e os seis anos. No entanto, as atividades
realizadas eram destinadas a todo o grupo. Foi pensado, no inicio da investigacdo, a
realizacdo de entrevistas no inicio e no fim do estudo. Estas iam ser feitas as criancas e a
educadora cooperante mas, devido ao facto da investigadora ter contraido COVID-19 e ao
estado de emergéncia no qual o pais se encontrava no momento, este instrumento de recolha
de dados ndo pdde ser realizado com as criangas, tendo sido apenas realizada com a
educadora cooperante.

Com a mudanca do regime de realizacdo das atividades, de presencial para online, e devido
ao facto de nem todos os participantes, inicialmente definidos, participarem nas atividades,
a recolha de dados foi feita com o grupo todo, a partir dos trabalhos que as criancas faziam

e que os cuidadores facultavam.

A investigadora, por ter um papel ativo e reflexivo no decorrer desta investigacéo, também

foi um dos participantes do estudo.

Outro participante do estudo foi a educadora cooperante, com a qual foram realizadas as

narrativas supervisivas dialogadas e com a qual a investigadora planeava as atividades.
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3.2.5.2. Caraterizacdo do ambiente educativo

Teorias da Psicologia Genética, referidas por Cardona (1999), estas defendem que o
ambiente educativo deve ser rico e que deve proporcionar estimulos que desenvolvam a

autonomia da crianca.

Como diz Forneiro (2008), 0 ambiente educativo diz respeito ao conjunto de espagos fisicos
e as relagdes que se estabelecem (afetivas e interpessoais) entre as criangas (crianga-crianca)
e entre elas e os adultos (crianga-adulto), assim como as associa¢cdes com 0s objetos, odores,
sons e pessoas. Ainda segundo a mesma autora, 0 ambiente educativo divide-se em quatro

dimensoes, fisica, funcional, temporal e relacional, descrevendo-se da seguinte maneira:

e Dimensdo fisica — 0 aspeto material do ambiente: trata-se do espaco fisico e as suas
condicBes estruturais e diz respeito também aos objetos que estdo presentes assim
COMO & Sua organizacao.

e Dimensé&o funcional — o modo como o ambiente é utilizado: se o € de modo autonomo
pelas criangas ou se estas necessitam da supervisédo do adulto; a polivaléncia (as
diversas funcionalidades que este espago pode ter) e as atividades (que as criangas
possam realizar num determinado espaco fisico) que para ali sdo concebidas.

e Dimensdo temporal - refere-se a organizacgao do tempo destinado as atividades, o que
esta intrinsecamente ligado ao espaco em que se realiza cada uma delas e diz muito
respeito ao ritmo com que se desenvolvem as atividades do grupo.

e Dimensdo relacional - refere-se as relacGes que se estabelecem dentro da sala e a
forma como as criangas se relacionam com 0s espagos e como acedem a estes; 0s
diversos grupos que se formam na realizacdo de atividades e a participacdo do
educador nos diversos espagos da sala e nas atividades que séo realizadas pelas
criangas.

Forneiro (2008) afirma que o ambiente ndo é algo estatico, ou seja, estas dimensdes sao
mutaveis e que se podem agrupar mas que também existem de forma independente umas das

outras.

Na sala de atividades, todas estas dimensdes sdo inteiramente respeitadas e trabalhadas, visto

que estas possibilitam um ambiente prazeroso para a aprendizagem.

A educadora adota a metodologia de trabalho de projeto, promovendo, deste modo, a

participacdo livre das criancas
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3.2.5.2.1. Dimenséo espacial

Relativamente a sala de atividades em que a investigadora esteve, todas estas dimensfes
foram tidas em conta, quer por si quer pela educadora cooperante, fazendo com que 0 grupo
de criangas se sentisse 0 mais a vontade possivel na sala, mesmo sabendo-se que ha
momentos destinados a atividades dirigidas pela educadora e atividades da iniciativa das

criancas.

A sala de atividades esta adaptada as criancas e dispem-se da seguinte maneira:

1- armario onde estdo guardados os
trabalhos e onde se encontram os livros
2- tapete/ area da cidade

3- armario onde se guardam materiais
como tintas, pinceis ¢ documentos 2
4- armario onde se guardam os jogos | 5
5- mesas de trabalho 3

6- area da casinha

7- quadro de giz

8- janelas

9- lavatorio

10- zona das aguas

11- mapa das presencas

11

8
Figura 4- Planta da sala de atividades e respetiva legenda

O espaco e 0s materiais da sala sdo adequados quer ao numero e tamanho das criangas, quer

as suas necessidades.

Na area da casinha podem estar entre quatro a cinco criancgas, na da cidade oito criancas, na
zona/érea das aguas trés criancas e na area das fantasias sé cinco criangas. Esta gestdo

decorre com naturalidade e as criancas estdo confortaveis, por j& se encontrarem habituadas.

Os materiais nestas areas estdo organizadas de forma acessivel as criancas e estas sabem que

estes tém de ser arrumados apods brincarem. A intencionalidade pedagogica destas areas €
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principalmente para desenvolver a independéncia das criancas e o sentimento de cuidado e

respeito pelas regras de cada uma delas.

3.2.5.2.2. Dimenséo temporal

Durante o periodo letivo das 9h as 16h, o grupo tem um horario fixo de atividades orientadas
pela educadora e por outros docentes que se responsabilizam pela educacéo fisica, o inglés,

a robotica e a estimulagéo global.

As aulas de estimulacéo global sdo realizadas as tercas e quintas, sendo que o grupo se divide
em dois (um tem as tercas e o outro as quintas) e sdo desenvolvidas por uma equipa

multidisciplinar.

As atividades letivas fixas, como inglés, robdtica e educacdo fisica, sdo dadas por

professores.

No horario do grupo, as atividades orientadas dizem respeito aos projetos que surgem na sala
Ou a momentos em que o grupo se encontra em sala, mas em brincadeira livre numa das suas
areas. A transicao entre atividades orientadas e as atividades curriculares é feita de forma
tranquila e sem perturbacdes. Por exemplo, as segundas e quartas, quando se esta a realizar
uma atividade em sala e percebemos que uma das criancas ja acabou o que lhe foi pedido,
vamos ao encontro dela e pedimos que va buscar as sapatilhas para a aula de educacdo fisica,

mantendo-se ativa e acompanhada.

As atividades orientadas mudam consoante a atividade planeada e 0s temas que as crian¢as
querem abordar, pois a educadora adotou a metodologia de projeto. As atividades de
iniciativa das criangas ocorrem nos momentos em que ndo ha atividades planeadas,
nomeadamente, quando estas se encontram no terraco da instituicdo. Neste sentido, todos 0s
dias hd momentos de atividades de iniciativa das criangas, ocorrendo principalmente apds o

almoco.
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Tabela 7- Rotina diaria

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9:00-9:15 . . . . .
915930 Acolhimento |  Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
9:30-9:45 Atividades Atividades Atividades Atividades
9:45-10:00 Orientadas Orientadas Orientadas Orientadas
10:00-10:15 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
10:15-10:30 L Atividades At'.V'dades Atividades
Atividades Orientadas Orientadas Orientadas Atividad
10:45-11:00 Orientadas Educaca Orli\é:]t:dzz
11:00-11:15 m
11:15-11:30
11:30-11:45 - - - - -
- - Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/
11:45-12:00
12:00-12-15 Almoco/ Almogo/ Almocgo/ Almocgo/ Almogo/
12-15-12-30 Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
12:30-12:45 Terrago Terraco
12:45-13:00 Terrago . . Terrago ¢ Terraco
- - Estimulacdo
13:00-13:15 Global
13:15-13:30 Higiene Higiene Estimulacédo Higiene
13:30-13:45 L Atividades Global
Atividades L .
Orientadas Atividades Orientadas
13:45-14:00 Orientadas
14:00-14:15
- - Educacdo Atividades
14:15-14:30 Fisica Atividades Orientadas
14:30-14:45 Orientadas
14:45-15:00 .. . .
- - Atividades Atividades Atividades
15:00-15:15 Orientadas Orientadas Orientadas
15:15-15:30
15:30-15:45 Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/
15:45-16:00 Lanche/ Lanche Lanche/ Lanche/ Lanche/
Higiene /Higiene Higiene Higiene Higiene
16:00-16:15
16-15-16:30 Terraco Terraco Terrago Terrago Terrago

O espaco do terraco encontra-se dividido em duas areas, uma com chdo almofadado, com

escorregas e casas plasticas adequadas as idades e uma outra onde as criancas podem andar

de triciclo, brincar com pecas de lego grandes ou sentarem-se em sofas de espuma e verem

livros.

3.2.5.2.3. Dimensao relacional

As relagOes estabelecidas entre crianga e adulto dentro da sala sdo de respeito, mas também

de carinho, sendo este muito importante para conseguir criar lagos afetivos duradouros com
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as criangas. Ha respeito pelo tempo e pelas necessidades e vontades das criancas, havendo,
porém, momentos em que lhes sdo dados a conhecer que durante um certo periodo se

realizard uma atividade.

As relac6es adulto-adulto sdo também de respeito e de entreajuda, pois estamos a trabalhar
com e para um grupo comum que merece que estejamos em sintonia e que fagamos as

atividades seguindo normas definidas por nos.

A relacdo estabelecida entre a educadora e os pais/familias, €, igualmente, de respeito,
entreajuda e participacdo. A responsavel de sala encontra-se em constante comunicagdo com
o0s encarregados de educacdo o que faz com que estes se envolvam nas atividades que a
Educadora propGe, através da aplicacdo de telemovel que a instituicdo possui. Nesta
aplicacdo, os encarregados de educacdo podem partilhar fotografias, enviar avisos e
informacdes sobre as criangas, assim como, verem a planificacdo semanal das atividades que

estdo estipuladas para aquele periodo.

3.3. Instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos ou as técnicas utilizadas para obter e recolher dados “(...) sdo os meios
técnicos que se utilizam para registar as observagdes ou facilitar o trabalho experimental”
(Bisquerra, 1989 in Sousa, 2005, p.181). O ultimo autor acrescenta ainda “em investigacdo
em educacdo os [instrumentos] mais usuais sdo a videogravacdo, testes, questionarios,
entrevistas, incidentes criticos, checklists, matrizes, descri¢des, analise de contetdo e analise
documental” (p.181).

De todos estes instrumentos referenciados por Sousa (2005), os que a investigadora utilizou
foi a descrigéo, por vezes ndo muito boa das atividades e das partilhas das criancgas, e a
entrevista, feita apenas a educadora cooperante devido a razdes incontrolaveis. Para além
destes a observacdo foi também uma das ferramentas utilizadas para a obtencao de dados,

por parte das criangas relativamente a uma atividade.

E importante referir que a investigadora utilizou, com a ajuda da educadora cooperante e

com o conhecimento dos pais, fotografias dos trabalhos das criancas facultadas por esta.
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A observagdo do grupo era de carater participante que, segundo Bogdan e Biklen (1994), na
qual o(a) investigador(a) “(...) tem um envolvimento completo com a institui¢ao, existindo
apenas uma pequena diferenca discernivel entre os seus comportamentos ¢ os do sujeito”
(p.125). A investigadora envolveu-se nas atividades do grupo e estabeleceu uma relagao

afetiva com este.

Tendo em conta o objetivo da investigacdo, o contexto humano e social e as relagdes
existentes entre a investigadora e esse mesmo contexto, esta optou por uma investigacdo
qualitativa recorrendo as seguintes técnicas de recolha de dados: a observacao participante,
analise documental e a entrevista semi-estruturada (Miranda, 2009).

O paradigma assumido foi o interpretativo por se tratar de uma investigacdo educacional no
centro da qual se encontram comportamentos humanos que interessava compreender. Era a
singularidade de cada um dos individuos, no dinamismo proprio das suas aprendizagens que
importava captar e compreender. Neste sentido, sabia-me investigadora e membro do grupo,
colhendo nessa proximidade oportunidades de observacdo com grande carga informativa,
assumindo a dimensao de subjetividade assim existente.

Para complementar as informacfes recolhidas pela observacdo, fez-se uma anélise
documental, na forma das narrativas supervisivas dialogadas. Estas faziam parte dos
requisitos de PESIII, no entanto foram um instrumento de recolha de dados e de reflexéo
sobre as atividades e sobre o grupo observado.

A observacao foi permanente, uma vez que eu fazia parte do grupo de trabalho da sala. Foi
com ela que foram recolhidas a grande maioria de informacdes para este trabalho. A
proximidade da investigadora permitiu-lhe esta observacéo participante em que agindo no
meio do grupo também provocava respostas que, por sua vez eram alvo da sua atencdo. Nos
momentos proprios, registava os elementos mais significativos.

A entrevista foi semi-estruturada, com um corpo de perguntas metodicamente selecionadas
e elaboradas mas com espaco para a surpresa oportuna. Ali, entrevistadora e entrevistada
partilhavam também o cuidado de um grupo de criangas, 0 que permitia um ambiente de
dialogo e a vontade. Este é o tipo de entrevista que permite a fidelidade a um rumo de busca
de uma determinada informacdo e, a0 mesmo tempo, com espago para pormenores

significativos que podem surgir de modo inesperado.
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3.3.1. Entrevista

Sousa (2005) afirma que “a entrevista ¢ um instrumento de investigagcdo cujo sistema de
colecta de dados consiste em obter informagdes questionando diretamente cada sujeito”
(p.247). A entrevista pode ser, portanto, considerada como um instrumento de recolha de
dados que possibilita obter informac6es de uma forma mais direta, visto que as respostas
dadas pelo entrevistador(a), sao feitas no momento em que a pergunta ¢ realizada.

Este instrumento de recolha de dados possibilita o esclarecimento de duvidas do
entrevistador(a) em relacdo as respostas do(a) entrevistado(a) ou deste(a) sobre as questdes
colocadas.

A entrevista que a investigadora realizou foi a educadora cooperante e designa-se por semi-
estruturada, visto que as questdes colocadas possibilitavam uma resposta mais elaborada e

dadas de forma livre.

Inicialmente foram elaborados dois guides de entrevista, uma para a educadora cooperante
e outra para quatro criangas previamente selecionadas, mas devido ao confinamento nacional
e ao facto da investigadora ter contraido COVID-19 esta, segunda, ndo foi possivel ser feita.
Para a recolha de dados por parte das criancas foi pedido aos pais/encarregados de
educacéo/familiares que enviassem para a educadora cooperante uma fotografia do resultado
final da atividade proposta pela investigadora.

A elaboracdo das questdes disse respeito a questdo de investigacdo e ao tema, sendo que
visaram obter a opinido da educadora cooperante relativamente a educacdo ambiental,

reciclagem e educacdo artistica.

E de notar que uma entrevista nfo é um interrogatorio. Um dos objetivos da entrevista é o
de “(...) estabelecer [com o(a) entrevistado(a)] uma conversa amena e agradavel no decurso
do qual [este(a)] vai proporcionando as informagdes que o entrevistador espera” (Sousa,
2005, p.247). Quer isto dizer que este instrumento de recolha de dados deve ser vista como
uma conversa, que tem como objetivo a obtengéo de certas informacdes sobre os temas da

investigacao que se esta a realizar ou se realizou.

Inicialmente “(...) o entrevistador explica a natureza (...) e a importancia para este das
opinides que se vao pedir” (Sousa, 2005, p.252), devido as conversas entre a investigadora
e a educadora cooperante, esta estava a par/familiarizada visto que o projeto de sala se incluia

na investigacao realizada, assim como, corresponder aos seus interesses.
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Segundo Sousa (2005)

Durante (...) o decorrer de uma entrevista, ¢ fundamental que o
entrevistador nunca se esqueca de que é apenas um instrumento que
deveré recolher dados do modo mais isento possivel, procurando nao sair
deste propdsito, evitando emitir quaisquer opinides pessoais ou formular
perguntas de tal modo que possam influenciar de algum modo as
respostas do sujeito. (p.253)

Na realizacdo da entrevista, a investigadora ndo fez as questdes de modo a obter/induzir a

entrevistada a responder de determinado modo.

Relativamente a participacdo do entrevistado € normalmente generosa, visto que este sujeito
esta a dispor do seu tempo sem receber qualquer recompensa. O respeito e 0s agradecimentos

a este sujeito pela sua disponibilidade para a possibilidade da realizacdo da entrevista.

O(a) entrevistador(a), ao longo da entrevista, deve ter atencdo ndo sé a linguagem verbal, o
que é dito, mas também a linguagem ndo-verbal, as expressdes faciais, 0s movimentos

corporais, do(a) entrevistado(a).

A linguagem, que se deve empregar no decorrer da entrevista, deve acessivel de modo dar

ao entrevistado uma motivacao para responder as questdes colocadas.

3.3.1.1. Anélise de contetido

A entrevista dividiu-se em seis blocos: A- Legitimacdo de entrevista; B- Conce¢des da
educadora sobre a educacdo ambiental; C- Concecéo da educadora sobre a educacéo artistica
e arelacdo desta com a educacdo ambiental; D- Conhecer a pratica pedagdgica da educadora
relativamente a propostas sobre a educagdo ambiental; E- Obter informac&o para analisar a
pratica pedagdgica da educadora estagiaria; e F- Agradecimentos.

Apos a realizacdo da entrevista, da respetiva transcrigdo, foi feita a categorizacdo das

respostas dadas pela entrevistada.

Relativamente a categorizagdo, Sousa (2005) afirma que “as categorias s&o normalmente
determinadas ap0s uma inspeccao inicial do documento, cobrindo as principais areas de

conteudo” (p.265). Numa primeira leitura da transcri¢do da entrevista, gravada, € elaborada
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uma lista das categorias presentes nesta. No caso da entrevista realizada pela investigadora,
foram elaboradas sete categorias, sendo que cada uma destas se subdivide em subcategorias.

Tabela 8- Categorizacdo da analise da entrevista a educadora cooperante

Numero | Categoria Divisdo
1 Educacdo e Valorizacdo da promocdo da Educagcdo Ambiental;
Ambiental e Valorizagio de um curriculo que integre

intencionalmente a Educacdo Ambiental,

e Reutilizacdo e criacdo de novos propositos para 0s

materiais.
2 Educacao e Valorizagdo da criatividade;
Artistica e Valorizagdo da criatividade na Educacéo Artistica;

e Promocdo da Educacdo Artistica e autonomia dada a
crianca de criar com o que lhe é fornecido pelo adulto ou

escolhida por este.

3 Reciclagem e Valorizacdo da Reciclagem/processo de Reciclagem;

e Reutilizacdo de materiais.

4 Praticas da e ConcecOes da educadora cooperante sobre a Educagéo
Educadora Ambiental;
Cooperante e Préticas familiares/locais da educadora cooperante

relativamente a Educacdo Ambiental;

e Como ¢ feita a transferéncia das suas concec¢des para 0s
grupos;

e Concecgoes da educadora relativamente a Reciclagem;

e Préticas pedagogicas/educativas da educadora com 0s

grupos.

5 Préticas da | ¢ Evolucdo gradual da capacidade de estimular o grupo
aluna pela investigadora;
estagiaria/ e Estratégias adotadas pela aluna estagiaria/investigadora
investigadora na interligacdo da Educacfo Artistica, subdominio das

Artes Visuais com a Reciclagem;

e Préticas pedagdgicas da aluna estagiaria/investigadora;
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e Adocdo de préaticas educativas/investigativas promotoras
da sustentabilidade.

6 Grupo e Sensibilizag&o das criangas para a Educagdo Ambiental e
através das criangas para as familias;

e Interpretacdo das criagdes das criangas como forma de
arte;

e Contributos da Reciclagem para o desenvolvimento da
criatividade das criancas e aprender a reutilizar os
materiais;

e Implicar as criancas na escolha dos materiais
reutilizados;

e Aprendizagens das criancas relativas a Educacdo

Ambiental e Sustentabilidade.

7 Situacéo da | e Situagdo na qual as atividades foram realizadas;
realizacdo das | e Artistas trabalhados na altura/situacdo de confinamento;

atividades  CondicBes estabelecidas para a realizagdo das atividades.

3.3.2. Triangulacdo de Dados: Aprendizagens

Segundo Sousa (2005),” o termo “triangulagdo” deriva da navega¢do maritima e da geografia
militar, onde se localiza um determinado ponto pela sua direccdo e distancia em relagéo a
trés pontos referenciais diferentes” (p.172), como demonstrado abaixo

Diagnostico

(observacdo, notas de
campo, conversas

Intervencéo de acordo Avaliacéo atraves do
com as necessidades do feedback sobre as
grupo que foram aprendizagens das
observadas criancas

Figura 5- Esquema de triangulacdo de dados (adaptada de Agostinho (2015,
p.33))
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A investigacdo realizada, teve como principal area de contetido as AV, cujo trabalho foi feito
com materiais reutilizados — ndo incluindo tintas, canetas de feltro, lapis, etc. —, e com o

objetivo de desenvolver a consciéncia ambiental.

No caso da investigacdo realizada, foram concebidas atividades relacionadas com o tema,
aproveitando o facto das criangas ja terem algumas preconcecfes sobre a reciclagem, as
quais foram alargadas através de dindmicas relacionadas com as AV e para as quais foram

utilizados materiais reutilizados.

As atividades realizadas tinham como objetivo o desenvolvimento de uma consciéncia
sustentavel, de modo a que as criangas assumissem posturas responsaveis e percebessem que

0s materiais podem ter outro fim que n&o o lixo.

Com a realizacdo das atividades e com a entrevista a educadora cooperante, ficou claro para
a investigadora, que as aprendizagens que as criangas fizeram, por menores que fossem,
foram marcantes. Estas assumem, em sala e entre si, uma postura consciente e alertam-se

para certas atitudes menos corretas que alguém da sala possa ter.

A investigacao realizada teve como principal area de contetdo as AV, cujo trabalho foi feito
com materiais reutilizados — ndo incluindo tintas, canetas de feltro, lapis, etc. —, e com o

objetivo de desenvolver a consciéncia ambiental.

Para esta investigacdo foram concebidas atividades relacionadas com o tema, aproveitando
o facto das criancas ja terem algumas preconcecdes sobre a reciclagem as quais foram
alargadas através de dindmicas relacionadas com as AV e para as quais foram utilizados

materiais reutilizados.

A entrevista realizada a educadora possibilitou uma visdo geral das atitudes, metodologias e
dos resultados das atividades, por parte da investigadora. Nesta, foi feita referéncia a
atividades, contempladas ou ndo no Plano de Acdo, fazendo, assim, uma breve analise e

apreciagéo destas.

No decorrer da entrevista, a educadora cooperante, fez referéncia a atitudes que as criangas
tém e que remetem para as questdes do ambiente e a reutilizacdo de certos recursos naturais
como a agua. Com esta observacdo, podemos afirmar que houve uma alteracdo na
mentalidade das criancas no que respeita as questdes ambientais e de preservacdo do
ambiente, que demonstram um desenvolvimento ao nivel da consciéncia sustentavel

(“Educacao para o desenvolvimento sustentavel”, Comissao Nacional da Unesco).
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Na realizacdo das atividades, as criangcas foram desafiadas a utilizaram materiais
reutilizados, permitindo que fossem promovidas nogdes de reciclagem, utilizando-os para
fins artisticos (Hrebynyuk, 2010).

A criatividade das criancas foi um aspeto trabalhado nas varias atividades, pois integravam-
se no dominio da educacdo artistica, no subdominio das Artes Visuais (OCEPE,2016). Nos
diversos trabalhos realizados pelas criancas, foi clara a individualidade e a criatividade de

cada uma, pois as suas interpretacdes foram muito diversas entre si.

3.4. Plano de acao

O plano de acéo foi concebido tendo em mente o tema da investigacdo, mas de igual modo
as necessidades observadas do grupo. Para as atividades, contempladas ou ndo neste, a
investigadora tentou restringir-se ao uso de materiais reciclaveis, criando jogos e dinamicas
que promovessem o trabalho com estes. O grupo com quem estas dindmicas foram
realizadas, ja possuia algumas nocdes sobre o que era reciclagem, que foram aproveitados
para que a investigadora concebesse atividades interativas, interligando-os a atividades de

carater artistico.

As atividades realizadas incidiram nas seguintes areas de contetdo: Formacdo Pessoal e
Social; Expressdo e Comunica¢do — tendo sido trabalhados contetidos do dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Educacdo Artistica e da Matematica, no
subdominio da geometria e medida; e do Conhecimento do Mundo, mais concretamente no
dominio da Introducdo a Metodologia Cientifica e da Abordagem as Ciéncias, subdominio

do Conhecimento do Mundo Fisico e Natural.

Cada uma das atividades tinha os respetivos objetivos, como o desenvolvimento da
criatividade, da motricidade, da memdria, da atencdo, audicdo, comunicacdo oral,

conhecimento do mundo, e a estimulagdo do pensamento critico.

Esta investigagdo foi realizada apenas com o grupo de criangas do contexto de PES IlI, o
que possibilitou um acompanhamento continuo, por parte da investigadora, do
desenvolvimento dos conceitos trabalhados nos dois regimes (presencial e online) em que as

atividades foram feitas.
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Questionar o grupo sabre que tipo de materiais reutilizados
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Figura 6- Plano de Acéo
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3.4.1. Justificacdo do plano de acao e intencionalidade pedagogica

O tema da presente investigacdo diz respeito a duas areas que se conjugaram, a de Expressao
e Comunicacgdo, nomeadamente no dominio da Educacao Artistica, subdominio das Artes
Visuais e da area do Conhecimento do Mundo, dominio da Abordagem as Ciéncias,
subdominio do Conhecimento do Mundo Fisico e Natural. Ao longo da pratica a
investigadora fez uma observacdo participante do grupo, planificou segundo as suas

necessidades, executou as atividades, refletindo e avaliando a sua postura.

Ao longo do periodo de observagdo, participante, a investigadora foi-se envolvendo nas
rotinas do grupo e criando relacdes afetivas com estas. Neste periodo, a investigadora
elaborou a questdo e os objetivos de investigacdo. As criancas ja possuiam algumas nocdes

prévias sobre reciclagem e arte, a partir das quais foram elaboradas atividades.
As criangas quando questionadas sobre o que era a reciclagem disseram o seguinte:

e E reciclar o lixo (menino G.).

e Podemos usar o lixo para fazer coisas (menina M.).

e As pessoas deixam o lixo ir para 0 mar e os peixinhos comem (menina R1.).

e Roda dos alimentos porque as imagens foram cortadas de folhetos de supermercado

que iam para o lixo (menina M.)

Quando guestionadas sobre o que era reciclar, apenas uma menina respondeu dizendo o

seguinte:

e Eu ontem fiz uma reciclagem porque dei as roupas que ndo me serviam aos

pobrezinhos, pus no contentor da roupa grande (menina R.).

Na sala existem objetos reciclado (copos para as canetas, as mesas, a cadeira das aguas, entre
outros), que possibilitam a crianca de interiorizar que estes, mesmo ndo podendo ser

colocados nos contentores da reciclagem, também podem ser reaproveitados.

Quando questionadas sobre o0 que para elas era arte, as criangas responderam da seguinte
maneira:

e E pintura (menina L.)

e Escultura (menino N.)

e Cortador (menina R.)
e Cenério (menino V.)

47



Reciclagem e Artes Visuais numa sala de Jardim de Infancia

e Fotografia (menina R.)
e Pintura (menino RO)

Todas as respostas dadas, sobre a reciclagem e arte, demonstram um certo conhecimento

acerca destes.
Os objetivos que foram delineados para este contexto foram:

o Interligar as Artes Visuais com a Reciclagem;
o Dar a conhecer dois tipos de Artes Visuais, pintura e escultura;

¢ Recriar, com recurso a materiais reutilizados, das obras de arte apresentadas.

As atividades foram concebidas para todo o grupo que, devido ao COVID-19, foram
definidos como participantes no estudo. Estas tinham como principal foco o trabalho das
Avrtes Visuais em simultdneo com a Reciclagem, indo ao encontro das linhas orientadoras da

pratica educativa da investigadora.

Todas as atividades iam ao encontro dos interesses que o grupo havia demonstrado perante

qualquer tema, fosse ele ou néo relacionado diretamente com o tema a investigar.

3.4.2. Calendarizacao das atividades do Plano de A¢ao

Tabela 9- Calendarizacdo do Plano de Acéo

Atividade Data Objetivos

Mondrian 07/01/2021 e Conhecer diferentes demonstracGes de arte;

¢ Identificar as formas geométricas e cores
presentes na obra;

e Trabalhar as no¢6es de igualdade através da
reproducéo da obra;

e Perceber que tipos de materiais se podem

utilizar na reproducéo da obra.

Kandinsky 11/02/2021 e Conhecer a pintura;
e Desenvolver a consciéncia ambiental através
do questionamento;

o Reutilizar materiais para a recriacdo livre da

obra;
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Trabalhar a aproximacdo da obra com a
recriagéo;

Perceber quais as formas geométricas
presentes na obra;

Perceber se as cores presentes na obra séo

primarias ou secundarias

Mir6

18/02/2021

Conhecer a escultura;

Desenvolver a consciéncia ambiental através
do questionamento;

Reutilizar materiais para a recriagdo livre da
obrg;

Recriar a obra o mais fielmente possivel ao
original,

Perceber quais as formas ou solidos
geomeétricas presentes na obra;

Perceber se as cores presentes na obra séo

primarias ou secundérias.

Bordalo 11

25/02/2021

Associar cada letra da palavra “Lisboa” a uma
palavra que as criancas conhecam e que
comece por cada uma das letras;

Trabalhar o reconhecimento de palavras
comecadas por uma certa letra;

Conhecer um artista;

Trabalhar a escrita.
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Capitulo 4. Apresentacao e Discussao de dados
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4.1. Descricdo, analise e sintese reflexiva das atividades implementados

Neste capitulo serd feita a descricdo, analise e sintese das atividades que foram

implementadas em dois regimes, presencial e online.

Estas atividades disseram respeito a duas manifestacGes de artes visuais, espalhadas por

quatro atividades, duas sobre pintura e duas sobre escultura

Antes do confinamento nacional, a investigadora tinha dado inicio ao projeto dos quatro
artistas. Este projeto pretendia dar a conhecer as criancas o trabalho de dois pintores,
Mondrian e Kandinsky, e dois escultores, Miré e Bordalo 11, dando a conhecer estas duas

formas de arte visual, tendo tido ajuda da educadora cooperante na escolha das obras.
4.1.1. .12 atividade- Mondrian

Aprendizagens a promover

e Conhecer um tipo de Arte Visual, a pintura;
e Identificar as cores primarias, pela observacéo e pela pintura;
e Identificar as formas geométricas;

e Motivar o sentido de prazer com objetos das Artes Visuais

Estratégias

e Ajudar a pensar sobre 0 que ¢ a arte, motivando-os para intervir livremente, registando as
suas opinides;

e Dar a conhecer, com recurso as imagens do artista e da obra, fornecendo-lhes algumas
informagdes simples;

e Mostrar aimagem do quadro e colocar questdes, ao grupo, de modo a motivar o seu olhar;

e Dar espago as intervencdes deles;

e Focar a atencdo das criangas as figuras geométricas e as linhas presentes na obra,

procurando que elas, oralmente, descrevessem o que observaram.

Descricdo da proposta educativa

A primeira atividade realizada disse respeito a um quadro

de Mondrian (figura 7), que possibilitou o trabalho das

formas geométricas, quadrado e retangulo, o tipo de linha,

curva ou reta, e das cores primarias. A investigadora ja

tinha realizado uma atividade sobre as cores primarias € Figura 7- Composicdo Il em

- . N . Vermelho, Azul e Amarelo
secundarias, previamente a realizacdo desta, dando a
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conhecer as origens das cores que as criangas usam muito nas suas representacoes graficas.
Para a realizagéo desta atividade, a investigadora levou para a sala uma imagem do artista e
da obra. Esta iniciou-se com as perguntas “o que ¢ arte?” e “o que ¢ um artista?”, feitas ao
grupo, registando as respostas das criancas.

As respostas das criancgas, sobre a primeira questdo, foram as seguintes:

e E pintura (menina L.)

e Escultura (menino N.)

e Cortador (menina R.)

e Cenario (menino V.)

e Fotografia (menina R.)

e Pintura (menino RO)
Respostas das criancas sobre a segunda pergunta, foram as seguintes:

e Pintores (menino DO.)
e Atrtistas (menina M.)

e Escrever/Escritor (menino N.)

Apobs a realizacdo destas questdes, a investigadora mostrou a imagem do artista e falou um
pouco sobre ele e da imagem da obra, fazendo a analise destas, inquirindo o grupo sobre as
cores presentes, assim como das formas geométricas. Como podemos observar na imagem
da obra, esta possui duas formas geométricas, o quadrado e o retangulo, dois tipos de linhas

retas na vertical e na horizontal e as cores, neste caso primarias (vermelho, azul e amarelo).

Um dos materiais levados pela investigadora para a realizacao desta atividade, foi a imagem
da obra, mas sem as cores, sendo que cada cor foi numerada de um a quatro. Uma estratégia
utilizada foi a da criagédo de quatro grupos e a atribuicdo de uma cor a cada um, com a
distribuicdo de canetas de feltro, Iapis de cor e de cera. Quando um grupo acabasse de pintar
o local da sua cor era lhe dada outra cor, a troca destes materiais foi feita até que todos os

elementos tivessem acabado de pintar a obra.
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Figura 8-Trabalho da Figura 9- Trabalho do Figura 10-Trabalho do
menina C. menino DI. menino DO

Figura 11- Trabalho do Figura 12- Trabalho do Figura 13- Trabalho do
menino E. menino H. menino J.

Figura 14- Trabalho da Figura 15- Trabalho da Figura 16- Trabalho da
menina L. menina M. menina MA.

Figura 17- Trabalho do Figura 18- Trabalho do Figura 19- Trabalho da
menino MT. menino N. menina R.

Figura 20-Trabalho do Figura 21- Trabalho do Figura 22- Trabalho do
menino RO. menino T. menino V.
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No final da atividade, a investigadora perguntou a cada crianca “Achas que foste artista?” e
todas elas responderam que achavam que tinham sido. De facto, as criangas séo,
efetivamente, seres que criam. Esta ideia é defendida por Sully, referido por Read (2020),

este autor afirma o seguinte sobre o primeiro

Sully aborda vérios aspectos do espirito da crianga e, quando
trata da crianca como artista, traca uma linha tipica de
desenvolvimento a partir dos desenhos escolhidos e faz uma
primeira tentativa para relacionar este desenvolvimento com os

«fendmenos da primitiva cultura de raga» (p.145)

Podemos entdo afirmar que as criangas e o trabalho artistico estdo inatamente ligadas. No
caso desta atividade ndo foram feitos desenhos, mas em situaces prévias, periodos de
atividades ndo orientadas a investigadora pode observar o desenvolvimento das capacidades

pictdricas das criangas, podendo chegar a conclusdo acima referida.

Devido a auséncia da investigadora por razdes de saude, como referido, ao que se seguiu 0
estado de emergéncia, as restantes atividades foram feitas em regime online, sendo que para
a sua realizacao foi estabelecida uma regra. Regra esta que consistia na utilizacéo exclusiva
de materiais reutilizaveis que as criangas tinham nos locais onde se encontravam, pois
algumas n&o se encontravam nas respetivas residéncias. E de ter em conta que a realizacio
destas atividades ndo foi obrigatoria, visto que se teve em conta a disponibilidade dos pais,

avos ou familiares que se encontravam a cuidar da crianca.

As atividades propostas decorriam do seguinte modo: a investigadora enviava as criangas as
imagens das obras que se pretendia serem recriadas segundo o critério e sensibilidade de
cada crianca, com a utilizacdo exclusiva de materiais reciclaveis. A tarefa era proposta a
quinta-feira e pedia-se aos cuidadores que caso fossem realizadas que enviassem a educadora
uma fotografia do produto final até a segunda-feira seguinte. De uma maneira geral, as
criangas mostravam-se interessadas na realizacdo destas e quando, na quinta-feira seguinte,
eram elogiadas pela investigadora, ficavam contentes e tinham vontade de mostrar a todo o

grupo o que tinham feito.

As trés atividades lancadas — em regime online, sobre o pintor Kandinsky e os escultores
Miro e Bordalo Il —ao grupo tinham dois objetivos em comum: a identificacdo de materiais

reutilizaveis que se pudessem utilizar para a recriacdo das obras.
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A atividade de Kandinsky e de Mir6 tinham dois objetivos em comum: a identificacdo das
cores primarias e secundarias presentes na obra; e identificar as formas geométricas
presentes na obra (primeira atividade) e compara-la com os solidos geométricos que ja

conhecem (segunda atividade).
4.1.2. 28 Atividade- Kandinsky

Aprendizagens a promover

e Conhecer um tipo de Arte Visual, a pintura;

e Identificar as cores primérias, pela observacdo e pela pintura;

e Identificar as formas geométricas;

e Recriar, de forma aproximada — ndo fazendo uma copia, mas respondendo a um desafio

a partir do seu olhar e sensibilidade — da obra, com materiais reutilizados.

Estratégias

e Mostrar uma imagem do artista, dando uma contextualizacdo breve da sua vida;
e Mostrar uma imagem da obra e questionar as criangas sobre as cores e formas presentes
nesta;

e Pedir as criancas e aos cuidadores que recriassem, a obra, com materiais reutilizados.

Descricdo da proposta educativa

A primeira atividade e o segundo artista que a
investigadora trabalhou, em regime online, foi
Kandinsky, com a sua obra intitulada de “estudo
da cor em quadrados” (figura 23).

Como tinha sido feito na atividade do Mondrian,

foi mostrada uma fotografia e foi feita uma

Figura 23- Estudo da cor em
quadrados

pequena apresentacdo do artista. ApoOs esta
apresentacdo, foi mostrada a obra que iriamos
trabalhar, fazendo a anélise desta, questionando o grupo sobre o que viam, as cores, as
formas, assim como que tipos de materiais poderiam utilizar para recriar a obra.

Como foi acima foi referido, foram os cuidadores que enviaram as fotografias dos produtos

finais para a educadora e esta facultou-as a investigadora. As fotografias sdo as seguintes:
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r 3
Figura 24- Menino A. a Figura 25- Trabalho final do Figura 26- Menino AN. a

realizar a atividade. menino A. realizar a atividade.

Figura 27- Trabalho final da Figura 28- Trabalho final da Figura 29- Menino MT. a
menina C. menina L. realizar a atividade

= Wi

Figura 30-Trabalho final do Figura 31- Trabalho final do
menino MT. menino T.

Como podemaos observar, relativamente aos trabalhos sobre o quadro de Kandinsky, de uma
forma geral os que realizaram a atividade cumpriram a regra que foi estabelecida. Em cada
um destes trabalhos conseguimos perceber a individualidade de cada crianga, mesmo
havendo criangas como 0 menino AN. e a menina L. que utilizaram tampas de garrafas para
fazer o centro dos circulos, continuam a ter um toque préprio de cada uma. E curioso o facto
de com a mesma imagem, da obra, as interpretacGes e recriacdes terem sido tdo singulares,

que correspondem a experiéncias de vida e acesso a materiais distintos.
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4.1.3. 32 Atividade - Miré

Aprendizagens a promover

e Conhecer um tipo de Arte Visual, a escultura;

e Identificar as cores presentes na obra;

e Identificar as formas geométricas;

e Recriar, de forma aproximada — ndo fazendo uma copia, mas respondendo a um desafio

a partir do seu olhar e sensibilidade — da obra, com materiais reutilizados.

“Estratégias
e Mostrar uma imagem do artista, dando uma contextualizacdo breve da sua vida;

e Mostrar uma imagem da obra e questionar as criangas sobre as cores e formas presentes
nesta;

e Pedir as criancas e aos cuidadores que recriassem, a obra, com materiais reutilizados.

Descricdo da proposta educativa

A terceira e segunda atividade realizada em regime online foi
a do escultor e pintor Mir6, sendo que para esta o foco nao foi
tanto nas suas pinturas, mas sim numa das suas esculturas.

Escultura esta com o nome “Mulher e Passaro” (figura 32).

Um dos objetivos desta atividade, para além dos acima
referidos foi a de perceberem que um pintor também pode ser

escultor.

Como nas atividades previamente referidas, nesta também foi

feita uma apresentacdo do artista e da obra, assim como a sua

- . Fi 32-'|'\/Iu~lher o Passaro.
analise, questionando o grupo sobre o que era escultura, dando 9" &0 rassaro

uma pequena explicacdo, assim como o questionamento de que tipo de materiais poderiamos

utilizar e se ao utilizarmos esses materiais estariamos a ajudar o ambiente.

As criancas realizaram a proposta feita e os resultados foram os seguintes:
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Figura 33- Trabalho final do  Figura 34- Trabalho final da  Figura 35- Trabalho final do
menino AN. menina C. menino DI.

Sy
N 3
S K

4

W

Figura 36- Trabalho final do  Figura 37- Trabalho final do  Figura 38- Trabalho final da
menino DO. menino G. menina MA.

Figura 39- Trabalho final do
menino MT.
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Como podemos observar, todas as criangas respeitaram as regras propostas. As
interpretagdes que cada crianca fez da escultura, apresentada, foram verdadeiramente
singulares, quer nos materiais utilizados, quer no olhar, muito particular, que cada uma

deixou expressa na peca que criou.
4.1.4. 42 Atividade - Bordalo 11

Aprendizagens a promover

e Conhecer um tipo de Arte Visual, a escultura;

e Identificar as cores presentes na obra;

e Identificar as formas geométricas;

e Recriar, de forma aproximada — ndo fazendo uma copia, mas respondendo a um desafio

a partir do seu olhar e sensibilidade — da obra, com materiais reutilizados.

Estratégias

e Mostrar uma imagem do artista, dando uma contextualizacdo breve da sua vida;
e Mostrar uma imagem da obra e questionar as criangas sobre as cores e formas presentes
nesta;

e Pedir as criancas e aos cuidadores que recriassem, a obra, com materiais reutilizados

Descricdo da proposta educativa

A quarta e terceira atividade, no regime previamente referido, foi a do escultor Bordalo 11 e
teve como objetivos: identificacdo das letras da palavra “LISBOA”; e identificacdo de

palavras que comegassem com cada letra da palavra “LISBOA”™.

A escultura escolhida para esta atividade foi a intitulada de “LISBOA” (figura 40) e que por
um periodo de tempo se encontrou exposta a frente da estacdo do Cais do Sodré em Lisboa.

Para esta atividade a investigadora, para além de fazer os mesmos procedimentos das
atividades previamente relatadas, foram também mostradas imagens de outras esculturas que

este artista fez (figuras 41 e 42).
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Figura 41- Escultura “BURR’

Quando a escultura (figura 40) foi apresentada ao grupo, este foi questionado sobre os
materiais que o artista usou para construir a obra, neste caso utilizou contentores do lixo de
varias cores e moldou-os de modo a formarem a palavra “Lisboa”. Foi também feita uma
explicacdo do sitio geogréafico onde este concelho se situa, dando pontos de referéncia
conhecidos das criangas como o Jardim Zoologico, o Oceanario e 0 Museu Berardo ao qual

0 grupo visitou.

Para esta atividade n&do foi pedida a recriagdo trés dimensdes da escultura, mas sim um
trabalho inspirado nesta com a colagem de materiais de desperdicio ou cortes de revistas de
modo a formar a palavra “LISBOA”. O resultado destes trabalhos demonstram, mais uma
vez, a individualidade de cada um, assim como o olhar criativo e observador para algumas

semelhancas entre uma imagem e uma letra. Os trabalhos realizados foram os seguintes:

60



Reciclagem e Artes Visuais numa sala de Jardim de Infancia

SmavTiES

Figura 43- Trabalho final do menino A. Figura 44- Trabalho final do menino E.

B

Figura 45- Trabalho final do m nino G. Figura 46- Trabalho final da menina MA.

R:?M{EJ

Figura 47- Trabalho final do menino MT. Figura- 48- Trabalho final da menina R.

Podemos inferir, através das fotografias destes trabalhos, que, de uma forma geral as criancas
participaram nas atividades, mesmo que estas tenham sido propostas pela investigadora e

n&o haver nenhuma obrigatoriedade na sua realizacéo.

E de ter em conta que nestas atividades, & distancia, perdemos um certo diadlogo com as
criancas acerca das suas escolhas e a razdo pela qual escolheram certos materiais e néo
outros, assim como 0 acompanhamento na sua realizacdo. Processo esse que fica na gestao
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dos cuidadores, em casa ou nos locais onde as criangas se encontram. Por outro lado, assim
se perde um momento de didlogo e de partilha que permite a tomada de consciéncia dos
processos e de todo este processo, em grupo. Isto mesmo foi também objeto de analise e

partilha entre a educadora cooperante e a investigadora, na entrevista realizada.

Reflexdo sobre as atividades realizadas

Ao longo da elaboracéo e implementacdo das atividades, a investigadora teve como ponto
de partida a interligacdo das Artes Visuais com a Reciclagem, promovendo,

consequentemente, o desenvolvimento da consciéncia sustentavel e ambiental.

A interligacdo entre as AV e a Reciclagem foi feita através da definicdo de uma regra, a do
uso exclusivo de materiais reutilizaveis, que foi cumprida pelas criangas e pelos cuidadores
que participavam de forma positiva e interessada. Este interesse pdde ser visto na forma
como elas queriam partilhar umas com as outras 0s seus trabalhos e pela disponibilidade que
demonstraram para as realizar. Para alem disso, havia o testemunho dos cuidadores que
procuravam informar da atitude da crianca ao longo dos dias em que desenvolviam o seu
trabalho.

Das quatro atividades planeadas, apenas uma foi realizada presencialmente, sendo que as

restantes foram feitas em regime online.

Na atividade realizada presencialmente, como em qualquer outra realizada em sala, o grupo
participou de forma muito ativa. Para a sua realizacdo, o grupo foi dividido em quatro
pequenos grupos, cada um com uma cor do quadro associada. Com esta estratégia foi
possivel observar, por parte da investigadora, o espirito de entreajuda das criancas, ao

partilharem os materiais e ao se alertarem para a pintura dentro das linhas.

As restantes trés atividades foram realizadas online e a estratégia que foi adotada foi a de,
primeiro, mostrar uma imagem do artista e da obra e falar sobre estes, e depois pedir que o
grupo que a realizassem, sensibilizando-as para a sua importancia para a investigagdo, que

se estava a realizar.

A interligacdo entre os artistas, principalmente em regime online, foi feita atraves do
questionamento das criancas acerca do artista que tinha sido introduzido na sessao anterior,
fazendo com que a investigadora percebesse se as criangas tinham estado atentas ao que

tinha sido feito e o interesse que tiveram nessa sesséo e atividade.
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Para a ultima atividade realizada, inicialmente, tinha sido contemplada uma estratégia

diferente da que foi realizada, tendo assim havido uma reestruturagéo da sua planificagéo.

Com todas as atividades realizadas, a investigadora proporcionou ao grupo um contato com
duas formas de arte, dando-lhes a conhecer quatro estilos artisticos diferentes. Podemos
observar que entre a obra trabalhada de Mondrian, muito estruturada e definida, e a obra de
Kandinsky, mais livre e com vérias figuras circulares diferentes, houve, claramente, uma
diferenca na forma como os artistas realizaram os seus trabalhos, mesmo que ambos se

insiram na mesma categoria de pintores.

J& entre a escultura de Mird, caraterizada pelo seu surrealismo e formas nao consistentes
com a forma humana e animal, e a obra de Bordalo I1, que € mais colorida e mais relacionada
com o reaproveitamento de materiais, havendo, assim, uma demonstracdo artistica

completamente diferente, mesmo que ambos facam parte do mesmo ramo artistico.
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4.2. Apresentacdo dos resultados da entrevista

Tabela 10- Andlise da entrevista a educadora cooperante

N.°

Categoria

Questéo

Resposta

Andlise

Educacéo
Ambiental

B4

Eu para mim isso ndo é s uma questéo de beneficio, é
uma questdo de educacdo, faz parte. Faz parte, como
nGs ensinamos tanta coisa as nossas criangas, para mim
isso devia ja vir incluido na questdo da educacéo e das
questBes essenciais que nGs devemos passar as criangas
e ndo sb as criancas, mas também aos adultos no dia a
dia e isso tudo vem de uma pratica, ndo €. Também sou
méae e além de ser educadora e isso sempre foi uma
coisa que passei aos meus filhos, a questdo de, por
exemplo, o lavar os dentes com escovas de bambu ou
pasta de dentes ser pastas que ndo venham em
embalagem que depois ndo possa ser reaproveitada,
portanto tenho sempre esse cuidado e isso para mim

faz-me sentido sempre ser desde cedo.

Davis (1998) afirma que

(...), in spite of there being little intersection
between early childhood education and
environmental education, these two fields are
indeed ‘natural’ allies. They share similar
philosophical orientations and endorse similar
educational practices. (...), early childhood
education and environmental education are in
accord. (...) Both fields place integrated
curriculum approaches as central, with practical
and relevant experiences for learners as most
appropriate. (p.148)

Quer isto dizer, que a educacdo pré-escolar e a
educacdo ambiental se interligam, sendo que estas
adotam praticas educacionais semelhantes visto
que ambas tem uma abordagem que integra as
aprendizagens e as experiéncias relevantes que

sejam mais apropriadas ao publico-alvo.

Educacéo
Artistica

C1

Portanto, as criancas, no meu ver, todas elas sao seres
criadores, ndo é. As criangas quando entram na escola,

seja numa creche, seja num pré-escolar, ja tém aqui

A educadora da liberdade para que o grupo possa

criar como e 0 que quiserem, no entanto, por
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alguma ideia dos objetos pré-concebidos. Agora estou
ali a olhar para a folha e estou-me a lembrar, estamos
num projeto da flor, do projeto da planta, da Primavera,
estamos aqui nesta area da Natureza, quer dizer, eles
desenharam uma flor mas eu nao lhes disse como é que
era a flor que eles tinham que desenhar e no entanto
todos eles souberam desenhar bem uma flor. Portanto
como € que entra aqui a educacgdo artistica, no meu
entender e na forma como eu trabalho, dou-lhes a
liberdade de quando eu peco para desenharem uma flor,
cada um desenha a flor da maneira que quer, pronto.
Eles ttm modelos, porque tem os modelos dos livros,
tém os modelos das histérias que eu vou apresentando,
do uso do computador, tém o modelo da sociedade, do
que da na televisao, tém o modelo dos objetos da sala,
mas tento ao maximo que nao lhes tirar a criatividade.
De qualquer modo a educacdo artistica também pode
ter regras e pode ter condicionantes que eles devem

cumprir se for esse 0 objetivo da atividade.

vezes, esta da alguns modelos para a realizacdo de
um certo trabalho, nunca impondo a sua opini&o.

Relativamente ao trabalho da criatividade, Brito
(2019) refere que “a estimulacdo da criatividade
no processo de ensino-aprendizagem, deve ser
potenciada pela criacdo de oportunidades, (...),
que envolvam ativamente as criangas” (p.33), nas
respostas dadas pela educadora nesta categoria
(em apéndice), podemos concluir que esta nédo se
impGe nos trabalhos das criangas, mesmo expondo

opcdes ou modelos para uma certa atividade.

Reciclagem

D1/D2

Sim, nos meus grupos anteriores normalmente crio

sempre se nao existir em sala os ecopontos, para mim

As respostas dadas pela educadora sobre a

reciclagem, mais especificamente da valorizacéo
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comeca tudo um bocadinho, ndo é s6 ai que comeca
mas é muito importante o lixo que é produzido em sala,
0 lixo que é feito em sala, eles saberem o fim para onde
ele deve ir. Este, por exemplo, foi a primeira vez que
construi o caixote do lixo organico, normalmente nédo
construia e este ano fez-me sentido construir, porque a
fruta da manha é descascada aqui (sala), nos proprios,
adultos, as vezes comemos e ha restos de comida,
portanto ou as migalhas da mesa, pronto, vai sempre
para 0 lixo orgénico. Faz-me sempre sentido esta
questdo da reciclagem e comeco normalmente pelos
caixotes do lixo. De resto, a nivel de todas as atividades
que eu tento criar, tento sempre aproveitar materiais,
reutilizar e dar uma segunda vida aos materiais e que as
atividades que eles facam tenham sempre isso como

premissa.

do seu processo, dada por esta demonstram que ha
um trabalho inicial desta valéncia feito através da
introducao de um caixote, ndo so de lixo organico,
mas também destinados ao papel e, neste caso,

pléstico.

Praticas da
Educadora

Cooperante

Bl

No meu entender, nesta faixa etaria que nos
encontramos, dos 5 anos, o que €...eu posso...0 que
eu entendo por educacdo ambiental e aquilo que lhes
tento a0 m&ximo passar é a preservacdo do Planeta.

Portanto vamos preservar, vamos poupar recursos,

A entrevistada afirma que a educacdo ambiental e
aquilo que tenta transmitir aos seus alunos é a
preservacdo do Planeta, através da poupanca de
recursos e consciencializa-los para a adocdo de

atitudes corretos neste sentido
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vamos cada vez mais consciencializar as criangas,
neste caso 0 grupo, e pensar que todos 0s nossos atos
sdo decisivos para uma adocdo de comportamentos
corretos ou menos incorretos.

Eu enquanto, adulto, ¢ um tema que me sensibiliza
muito. E um tema que me diz muito, porque na minha
vida pessoal tenho muitos cuidados com a poupanca de
recursos e com habitos com os quais eu comecei-me a
aperceber e pude fazer aqui algum estudo por minha
conta que poderia melhorar e implementei isso em
familia, portanto no meu ambiente e ndo me faz sentido
adotar em casa esses habitos e depois ndo os fazer
refletir na escola. Claro que, as vezes ha aqui algumas
limitacdes no espaco escolar que ndo dependem sé de
mim, ndo é e as vezes das diretrizes que nds temos
impostas pelas tutelas, de qualquer modo tento fazer o
meu melhor e cada vez mais consciencializar os grupos
nas poupangas de recursos e nesta educacao ambiental
que hoje so6 se faz sentido ndo é eu falar na escola, €

quando eu falo na escola depois também ha esse
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remeter para casa das criangas e também os pais com as

criangas.

Bl

No meu entender, nesta faixa etaria que nos
encontramos, dos 5 anos, o que €...eu posso...0 que eu
entendo por educacdo ambiental e aquilo que lhes tento
ao maximo passar € a preservacdo do Planeta. Portanto
vamos preservar, vamos poupar recursos, vamos cada
vez mais consciencializar as criancas, neste caso 0
grupo, e pensar que todos 0s nossos atos sao decisivos
para uma adocéo de comportamentos corretos ou menos
incorretos.

Eu enquanto, adulto, € um tema que me sensibiliza
muito. E um tema que me diz muito, porque na minha
vida pessoal tenho muitos cuidados com a poupanca de
recursos e com habitos com 0s guais eu comecei-me a
aperceber e pude fazer aqui algum estudo por minha
conta que poderia melhorar e implementei isso em
familia, portanto no meu ambiente e ndo me faz sentido
adotar em casa esses habitos e depois ndo os fazer
refletir na escola. Claro que, as vezes ha aqui algumas

limitacGes no espaco escolar que ndo dependem sé de

Nas praticas locais, € referido que € algo que ja foi
implementado em contexto familiar, através da
adocdo de comportamentos mais conscientes, no
que respeita as escolhas conscientes sobre o que
compra nos supermercados, evitando a compra de
objetos, comida, etc., que ndo possam ser

reutilizados fazendo com que a sua producgéo baixe
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mim, ndo é e as vezes das diretrizes que nos temos
impostas pelas tutelas, de qualquer modo tento fazer o
meu melhor e cada vez mais consciencializar os grupos
nas poupancas de recursos e nesta educacao ambiental
que hoje so6 se faz sentido ndo € eu falar na escola, é
quando eu falo na escola depois também ha esse
remeter para casa das criancas e também os pais com as

criancas.

B3

Reciclar, para mim é dar vida a algo que supostamente
poderia ter um fim de ir para o lixo. Portanto, eu, sei
14, abro uma lata de algum alimento, que eu possa usar
e okay vai para o lixo, mas se calhar ha situacbes em
que essas podem ser reaproveitadas e habitualmente
tento a0 maximo fazer, mas para mim a reciclagem
comecga essencialmente e a questdo da poupanca
desses bens...comeca essencialmente no
supermercado, quando eu compro evito ja comprar
muitas coisas que depois tem um fim precério, por
exemplo, uma lata de atum, pode dar para uma

atividade mas que eu em casa posso ndo a querer usar
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ou ndo me faz sentido. Portanto h& coisas que eu evito
comprar ja em latas, em embalagens, em pacotes, para
entdo que essa producdo também diminua a nivel

geral.

B2

L4 estd, é aquilo que eu acabei um bocadinho de dizer.
Portanto eu ndo me faz sentido eu ter cuidados com a
educacdo ambiental para mim, eu valorizar a poupanca
de recursos e as questdes da sustentabilidade, se eu
depois fago isso pessoalmente, a titulo particular, mas se
eu depois na préatica ndo implemento no meu dia a dia,
neste caso na minha pratica profissional. Portanto nem
me faz sentido quebrar essa ligacdo, isso tem de ser uma

coisa...um fio condutor.

No que diz respeito a transferéncia das concegdes
que a educadora tem sobre a educacdo ambiental,
esta diz que tem que haver um trabalho diario e
continuo, ou seja, ndo faz sentido a adocdo de
comportamentos que digam respeito a esta
educacdo, num determinado contexto, quando ao

sairmos deste ndo 0 mantemos

B3

Reciclar, para mim é dar vida a algo que supostamente
poderia ter um fim de ir para o lixo. Portanto, eu, sei la,
abro uma lata de algum alimento, que eu possa usar e
okay vai para o lixo, mas se calhar ha situagdes em que
essas podem ser reaproveitadas e habitualmente tento
ao maximo fazer, mas para mim a reciclagem comeca
essencialmente e a questdo da poupanca desses
supermercado,

bens...comeca essencialmente no

A educadora concebe reciclagem como a
atribuicdo de uma nova oportunidade a um

determinado objeto
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quando eu compro evito ja& comprar muitas coisas que
depois tem um fim precario, por exemplo, uma lata de
atum, pode dar para uma atividade mas que eu em casa
p0SsO N&o a querer usar ou nao me faz sentido. Portanto
hd coisas que eu evito comprar ja em latas, em
embalagens, em pacotes, para entdo que essa produgéo

também diminua a nivel geral.

D1/D2

Sim, nos meus grupos anteriores normalmente crio
sempre se ndo existir em sala 0s ecopontos, para mim
comeca tudo um bocadinho, ndo é s6 ai que comeca
mas € muito importante o lixo que é produzido em sala,
o lixo que ¢ feito em sala, eles saberem o fim para onde
ele deve ir. Este, por exemplo, foi a primeira vez que
construi o caixote do lixo organico, normalmente nédo
construia e este ano fez-me sentido construir, porque a
fruta da manha é descascada aqui (sala), n6s proprios,
adultos, as vezes comemos e ha restos de comida,
portanto ou as migalhas da mesa, pronto, vai sempre
para 0 lixo organico. Faz-me sempre sentido esta
questdo da reciclagem e comego normalmente pelos

caixotes do lixo. De resto, a nivel de todas as atividades

As préticas pedagdgicas que a educadora adotou
com grupos anteriores e no atual, no que diz
trabalho da

respeito  ao reciclagem, e

consequentemente, 0 trabalho da

consciencializacdo da educacdo ambiental,
fazendo com que as criangas conhegam o fim de

um certo objeto
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que eu tento criar, tento sempre aproveitar materiais,
reutilizar e dar uma segunda vida aos materiais e que as
atividades que eles facam tenham sempre isso como

premissa.

Praticas da
aluna
estagiaria/

investigadora

El

No meu entender foi pertinente e foi, ou seja, acabou
por dar porque a aluna quando chegou ja estava aqui
algumas questbes implementadas da sustentabilidade,
eles ja 0 ano passado tinham estas nog¢des, de qualquer
forma, foi mais uma experiéncia, mais um mote a estar
com alguém onde a premissa era essa, portanto era
criarmos atividades e criarmos dinamicas em que fosse
respeitado essa questdo da sustentabilidade. De
qualquer forma, depois tivemos aqui um interregno do
confinamento que ndo ajudou a conseguirmos
promover de forma tdo coerente como se calhar
gostariamos, as atividades, mas acho que as realizadas
em sala tiveram sempre esse cuidado e essa

pertinéncia.

Segundo a educadora cooperante, a investigadora
teve alguma dificuldade, inicialmente, em
conseguir envolver o grupo, mas que com a
experiéncia e no decorrer do tempo este aspeto foi

melhorado

E3

Na abordagem a reciclagem, foi essencialmente agora
com o confinamento que foram realizadas, ndo &,

portanto foi aqui o paralelismo entre a sustentabilidade

No que correspondia as estratégias utilizadas pela
investigadora, esta divide-se em gerais e nha

interligacdo da Educacdo Artistica, subdominio
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e os artistas, o Mir6, Bordalo 11 e Kandinsky, portanto
estas atividades foram propostas em formato online.
Tivemos o Mondrian, mas o Mondrian foi em sala.
Estas propostas foi logo uma das condi¢bes que foi
partilhada com o grupo e com as familias, foi isso
mesmo, que a construcdo ou o objeto final, o produto
final fosse com materiais reciclaveis, como era dado o
exemplo. O inconveniente desta situacdo, quando é
online, é que nos vemos o produto final e ndo nos
apercebemos como é que é feito o processo e perde-se
aqui um bocadinho do teor, mas pelo menos as
criangas aderiram e acho que é uma coisa que eles tém
sempre presente € podermos fazer as atividades com
0s materiais reciclaveis e isso acho que foram coisas
que foram ficando também da préatica deles, ndo é,

portanto o habito que tém em sala.

E4

Sim, normalmente a aluna, o que ela fazia era
apresentar o autor, uma imagem do autor, apresentava
sempre a obra desse autor e depois pedia as criancas
para fazerem uma representacdo idéntica, usando

sempre as carateristicas dos materiais reciclaveis.

das Artes Visuais com a reciclagem, a educadora
refere que houve uma concordancia entre a
sustentabilidade e os artistas, estes eram
apresentados com a sua imagem e com a imagem
da obra pedindo as criangas que fizessem a sua
recriacdo ou representacdo similar com materiais

reciclados
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E5

Sim, portanto, ou seja, fez-se aqui um paralelismo e
uma ligagéo entre os artistas, que a aluna escolheu, e
depois as obras destes serem sempre, por exemplo
estou-me a lembrar do Bordalo I1, é um artista plastico
portugués, que habitualmente nas suas obras e nas suas
construcbes usa sempre materiais reciclaveis ou de
desperdicio. Portanto, e aqui o que foi partilhado com
as criancas foi a imagem de uma dessas obras e que as
criangas fizessem uma representagdo aproximada.
Mondrian (referéncia a Kandinsky), a mesma coisa,
portanto era as criangas usarem 0S materiais que
tinham em casa e fazerem uma aproximacao da obra

do autor

E6

O que a aluna utilizou de materiais reciclados, por
exemplo estou aqui a lembrar-me da atividade da
flutuacdo, flutua e ndo flutua, tentou-se usar alguns
materiais que tém em casa e que partilhou aqui com o
grupo e materiais conhecidos dele, mas agora néo
estou assim a ver outra atividade. ..foi a dos ecopontos,
foi caixas que havia, que ela trouxe, a aluna trouxe e

foram reutilizadas, mais uma vez. A do bingo também

Quando a educadora foi questionada sobre a

pratica pedagdgica da investigadora, em
especifico nos materiais que esta utilizou nas
atividades, assim como sobre alguns aspetos a
melhorar futuramente, referiu que a literatura,
poderia ser utilizada, de modo a que uma certa

atividade possa ser levada para varios caminhos.
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foi feito um bingo de letras, ndo é, um jogo de letras
com caixas de ovos, portanto também materiais
reciclados. Sim, a aluna normalmente quando pensava
em construir uma atividade, tentava sempre que essa
fosse uma condicdo essencial, pronto, a escolha dos

materiais.

F1

Aqui a sugestdo que eu posso, que eu acho que é sempre
importante, € nds devemos sempre dar 0 nosso melhor
e partilhar com o grupo aquilo que nés achamos que ¢é
0 melhor, apesar de as vezes poder ndo ser. Acho que
quando, como € o caso da Teresa, que sdao mais
introvertida e que as vezes fica insegura, acho que, por
exemplo, as histérias, no meu entender, é um ponto de
partida para partir para algo e isso acho que era uma
coisa que podia ter sido aproveitada ao longo deste
periodo de estagio. Por exemplo, se vamos falar do
flutua ou ndo flutua, um exemplo, entéo se calhar aqui
0 que é melhor aproveitar € entdo vou recorrer a uma
histdria que fale na dgua que € para depois partir para o
tema seguinte, pronto e acho que as vezes ai podias-te

(estagiaria) ter munido das historias e dar exemplos
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mais praticos para ser mais facil chegar a algum
objetivo com o grupo. Acho que as histdrias podem
uma estratégia utilizada por ti (estagiaria) para te
sentires mais segura e confiante. Eles as vezes ndés
queremos levar a atividade para um caminho e com a
historia levamos para dois ou trés, e percebeste-te isso
(estagiaria), quando, no periodo online, que eu
(educadora) contava a historia e depois vias que dava
sempre para pegar varias coisas. Com uma historia, a
historia da-nos para uma margem muito grande para

levar 0 nosso objetivo da atividade para varios sitios.

El

No meu entender foi pertinente e foi, ou seja, acabou
por dar porque a aluna quando chegou ja estava aqui
algumas questdes implementadas da sustentabilidade,
eles ja 0 ano passado tinham estas nog¢des, de qualquer
forma, foi mais uma experiéncia, mais um mote a estar
com alguém onde a premissa era essa, portanto era
criarmos atividades e criarmos dinamicas em que fosse
respeitado essa questdo da sustentabilidade. De
qualquer forma, depois tivemos aqui um interregno do

confinamento que ndo ajudou a conseguirmos

Relativamente a adocdo de praticas educativas
que promovessem a sustentabilidade, a educadora
cooperante referiu que o grupo ja possuia algumas
nogOes sobre este tOpico, pois no ano anterior ja
tinham sido introduzidas.

A educadora referiu que a presenca de alguém que
pretendia realizar atividades neste sentido foi algo
que foi dar ao grupo uma outra abordagem a sua
abordagem. Esta refere, também, que devido ao

estado de emergéncia que causou uma interrupcao
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promover de forma tdo coerente como se calhar
gostariamos, as atividades, mas acho que as realizadas

em sala tiveram sempre esse cuidado e essa pertinéncia.

na implementacéo das atividades fazendo com que
o trabalho ndo tivesse sido realizado de uma forma

muito coerente.

Grupo

Bl

No meu entender, nesta faixa etdria que nos
encontramos, dos 5 anos, o que €...eu posso...0 que eu
entendo por educacdo ambiental e aquilo que lhes tento
ao maximo passar € a preservacdo do Planeta. Portanto
vamos preservar, vamos poupar recursos, vamos cada
vez mais consciencializar as criangas, neste caso 0
grupo, e pensar que todos 0s nossos atos séo decisivos
para uma adocdo de comportamentos corretos ou
menos incorretos.

Eu enquanto, adulto, ¢ um tema que me sensibiliza
muito. E um tema que me diz muito, porque na minha
vida pessoal tenho muitos cuidados com a poupanca de
recursos e com habitos com 0s quais eu comecei-me a
aperceber e pude fazer aqui algum estudo por minha
conta que poderia melhorar e implementei isso em
familia, portanto no meu ambiente e ndo me faz sentido
adotar em casa esses habitos e depois ndo os fazer

refletir na escola. Claro que, as vezes ha aqui algumas

O trabalho de sensibilizagdo das criancas para a
EA e através destas para as familias feito pela
educadora, tem consistido no processo de
consciencializa-las para a utilizacdo dos recursos,
afirmando que ¢é importante que esta
consciencializacdo e  sensibilizagdo  seja
significativa de modo a haver uma passagem, por

parte dos elementos do grupo, aos pais/familias
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limitacdes no espaco escolar que ndo dependem sé de
mim, ndo é e as vezes das diretrizes que nos temos
impostas pelas tutelas, de qualquer modo tento fazer o
meu melhor e cada vez mais consciencializar os grupos
nas poupangas de recursos e nesta educacdo ambiental
que hoje so6 se faz sentido ndo € eu falar na escola, é
quando eu falo na escola depois também ha esse
remeter para casa das criancas e também os pais com as

criangas.

C2

No meu entender, nesta faixa etaria que nos
encontramos, dos 5 anos, o que €...eu posso...0 que
eu entendo por educacdo ambiental e aquilo que lhes
tento a0 maximo passar é a preservacao do Planeta.
Portanto vamos preservar, vamos poupar recursos,
vamos cada vez mais consciencializar as criangas,
neste caso 0 grupo, e pensar que todos 0s nOssos atos
sdo decisivos para uma adocdo de comportamentos
corretos ou menos incorretos.

Eu enguanto, adulto, é um tema que me sensibiliza
muito. E um tema que me diz muito, porque na minha

vida pessoal tenho muitos cuidados com a poupanca

Segundo a educadora, para que as interpretacdes
das criacdes das criancas como formas de arte, é
importante que serem dadas varias opgdes de

modo a poderem criar livremente.
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de recursos e com hébitos com os quais eu comecei-
me a aperceber e pude fazer aqui algum estudo por
minha conta que poderia melhorar e implementei isso
em familia, portanto no meu ambiente e ndo me faz
sentido adotar em casa esses habitos e depois ndo os
fazer refletir na escola. Claro que, as vezes ha aqui
algumas limitacbes no espaco escolar que nao
dependem s6 de mim, ndo é e as vezes das diretrizes
que nos temos impostas pelas tutelas, de qualquer
modo tento fazer o meu melhor e cada vez mais
consciencializar 0s grupos nas poupancas de recursos
e nesta educacdo ambiental que hoje so6 se faz sentido
ndo é eu falar na escola, é quando eu falo na escola
depois também héa esse remeter para casa das criancas

e também os pais com as criangas.

D4

Eu acho que trazem beneficios se eles forem utilizados
como um fim para poder promover a criatividade das
criangas e também como um fim de evitar o
desperdicio desse objeto como indo logo para o lixo

nesse momento.

A educadora afirma a reciclagem contribui para o
desenvolvimento da criatividade das criangas e
aprender a reutilizar os materiais desde visem a
promocdo da criatividade daquelas, assim como
fazendo com que estes ndo tenham apenas um

destino.
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D5

Sim, por exemplo, eles as vezes...tento sempre quando
Ihes promovo e pergunto-lhes sempre a eles “entdo que
materiais acham que podemos usar? O que € que
podemos ir aproveitar? O que acham que podemos ir
buscar?”. Tento, também, passar um bocadinho a
hipotese da escolha do material para eles e também que
eles tenham essa liberdade, claro, se um disser
“podemos ir buscar cartolina”, eu nao vou dizer que
ndo, ndo podemos usar cartolina porque ndo é
reciclavel ou reutilizavel e apesar de até isso ser porque
eu guardo sempre os restinhos das cartolinas e tenho
sempre forma de os usar. Tento sempre passar essa e
envolve-los nesse processo de escolha. Um exemplo, o
que é que construimos? Por exemplo, agora estou aqui
a pensar, o dia do pai. No dia do pai, foi construido com
umas madeiras que nds tinhamos ali, um bocadinho
encostadas e que ja tinham sido usadas, algumas, as
outras ndo, reaproveitamos e construi uma moldura
para colocar uma quadra e um desenho das criancas,
usei também, para decorar, porque as madeiras ja

estavam um bocadinho estragadas, para além de as ter

As criangas quando sdo implicadas na escolha dos
materiais, neste caso reutilizados, eram
questionadas pela educadora de modo a envolvé-
las e dando a conhecer de que tem voz na escolha

dos materiais
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pintado, usei também recortes de jornal para aproveitar
para as madeiras ficarem com um brilho diferente. Na
prenda, por exemplo, do Natal, também era umas
madeirinhas, uns paus de hospital (abaixador de lingua
ou cataglosso) que tinhamos ali ja de algum tempo, que
reaproveitdmos e criamos isso. Portanto tento sempre

usar o que tenho em sala.

E2

Sim, promoveram, as vezes havia alguma dificuldade da
aluna estagiaria ao inicio de conseguir agarrar o0 grupo e
conseguir captar a atencdo deles. Acho que,
essencialmente, as vezes pela forma de expor aquilo que
queria e de passar a mensagem, mas acho que essa
situagdo foi melhorada com o tempo e com a
experiéncia, essa situacdo e com o grupo normalmente
envolvia-se, apesar de ser um grupo um bocadinho

grande, as vezes é necessario criarmos pequenos grupos.

O envolvimento do grupo nas atividades propostas
era algo normal, mesmo que para que todas as
criangas participarem terem de ser adotadas
estratégias, nomeadamente a criacdo de pequenos

grupos.

E7

E assim, por exemplo eu noto que eles quando v&o ha
casa de banho j& ha muito aquela chamada de atengdo
uns para os outros “ndo tires tanto papel”, “ndo precisas
de tirar duas folhas, uma chega”. Noto a questdo da

torneira, seja quando vao lavar as méos, seja quando

As aprendizagens das criangas no que concerne a
EA e a sustentabilidade, podem ser vistas através
das chamadas de atengdo que fazem uns aos

outros, relativamente a varios recursos.
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vao encher as garrafas de agua, quando é no dia a seguir
pedem sempre para aproveitar a &gua, agora por
exemplo, hoje ja ndo pediram para aproveitar as aguas
de ontem para as flores. Os papeis no chdo. Noto aqui
algum cuidado nalgumas questdes, por exemplo, até a
questdo de na parte alimentar, ndo desperdicar comida,
n&o deixar comida no prato. As vezes ndo s6 materiais
reciclaveis, mas também o desperdicio doutros bens

essenciais.

Situacdo da
realizacao
das

atividades

E3

Na abordagem a reciclagem, foi essencialmente agora
com o confinamento que foram realizadas, ndo ¢,
portanto foi aqui o paralelismo entre a sustentabilidade
e os artistas, o Mirg, Bordalo Il e Kandinsky, portanto
estas atividades foram propostas em formato online.
Tivemos o Mondrian, mas o Mondrian foi em sala. Estas
propostas foi logo uma das condigdes que foi partilhada
com o grupo e com as familias, foi isso mesmo, que a
construcao ou o objeto final, o produto final fosse com
materiais reciclaveis, como era dado o exemplo. O
inconveniente desta situagdo, quando € online, é que nos

vemos o produto final e ndo nos apercebemos como é

A trés das quatro atividades contempladas no
projeto dos artistas foram realizadas em periodo de
estado de emergéncia, sendo trabalhados o
segundo pintor, Kandinsky, e os dois escultores,
Mir6 e Bordalo I1.
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que é feito o processo e perde-se aqui um bocadinho do
teor, mas pelo menos as criangas aderiram e acho que é
uma coisa que eles tém sempre presente € podermos
fazer as atividades com os materiais reciclaveis e isso
acho que foram coisas que foram ficando também da
pratica deles, ndo é, portanto o habito que tém em sala.
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Capitulo 5. Conclusao
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Para esta investigacao foi elaborada uma questéo e 0s seus objetivos. No decorrer da pratica
da investigadora estes estiveram na base das atividades propostas e realizadas.

Os objetivos de investigacao foram os seguintes: (i)Promover momentos educativos, com o
grupo, que ajudem no desenvolvimento da consciéncia ambiental; (ii)Desenvolver, com
recurso das artes visuais, a preocupacdo pelo cuidado do planeta; e (ii) Desenvolver a

criatividade promovendo o reuso de materiais.

Todos os momentos de atividade foram promotores do desenvolvimento da consciéncia
ambiental pois, indiretamente, através dos materiais que eram utilizados para a sua
realizacdo, esta foi-se desenvolvendo, até porque, de uma forma geral, o grupo ja tinha
algumas preconcecdes sobre a reciclagem, que foi um dos focos desta investigagéo.

As atividades que promoveram a preocupacao pelo cuidado do planeta e o reuso de materiais,
foram as que acabaram por ser realizadas online, tendo, inicialmente, havido uma conversa
sobre as vantagens de “ressuscitar” um objeto, que tinha como ponto final o lixo, e utiliza-

lo para outro proposito.

Em todas as atividades propostas, 0 grupo mostrou-se bastante entusiasmado e curioso,
podendo isto ser observado, por exemplo, com o facto de se lembrarem, na sessdo de

atividades seguinte, do artista que foi trabalhado.

Implicagbes

Sarmento (2012), diz o seguinte sobre a identidade profissional
A identidade profissional é o resultado, simultaneamente estavel e
provisério, individual e coletivo, subjetivo e objetivo, biografico e
estrutural, dos diversos processos de socializagdo, que simultaneamente
constroi os individuos e define as instituigdes. (...) O processo de
construcdo da identidade profissional docente ¢ interligado ao estatuto
de profissdo e do profissional, a cultura do grupo de pertenca
profissional e ao contexto sociopolitico em que se desenrola. (pp.19-20
e21)

Esta identidade é, portanto, desenvolvida através do contacto com outras pessoas, sejam
estas pertencentes ao mesmo grupo profissional ou ndo, o que possibilita uma abordagem a

docéncia mais abrangente.

Ao longo do periodo de estagio, PES lll, a investigadora p6de contatar com uma nova

perspetiva de educar, que deixa as criangas terem voz, opinido e vontade propria, nunca
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deixando de ter em mente que, por vezes, temos que ensinar e trabalhar conceitos que Ihes
sdo desconhecidos. Neste caso, o tema da reciclagem estava muito ligado a questdo da
sustentabilidade, assim como a reutilizacdo de materiais, sendo que todas as atividades eram
propostas e desenvolvidas a volta das capacidades que este tipo de materiais tinha. Este
desenvolver da consciéncia para a sustentabilidade também se apoiou muito no trabalho das

artes, fazendo com que esta se estivesse a expandir.

A investigadora, no contexto de PES 11, mostrou-se sempre disponivel para ajudar em tudo
0 que fosse preciso. Este foi o primeiro contato prolongado que a investigadora teve com um

grupo destas idades, e ficou marcado pela ternura e entusiasmo demonstrado pelas criancas.

No que respeita as atividades, estas foram pensadas em conjunto com a educadora
cooperante, possibilitando uma troca de ideias mais intencionada para o grupo, ou seja, uma
planificacdo que fosse ao encontro nao sé das necessidades, mas também das capacidades

das criangas.

As relagdes estabelecidas entre a investigadora e as criancas, era de carater afetivo reciproco,
0 que fez com que a presenca desta fosse prazerosa para ambos os elementos, assim como,

a recetividade e a participacdo nas atividades ter sido muito positiva.

A prética desenvolvida em PES Ill, possibilitou ndo apenas outra forma de educar, mas
também como este ato é feito com todas as criangas, mesmo com aquelas que tém mais

dificuldade ou se mostram desinteressadas.

Esta pratica marcou a investigadora, pela positiva, pois teve a oportunidade de estar com o
grupo bastante interessado e a ser acompanhada por uma educadora cooperante que sempre

se disponibilizou para a ajudar para o que fosse necessario.

Ao longo do estagio, a investigadora teve a hipotese de desenvolver uma investigacéo cujo
tema Ihe diz muito e perceber que todas as criancas, mesmo as com mais dificuldade se

envolveram e participaram de forma agradavel.

E importante referir que devido ao estado de emergéncia pelo qual o pais passou, a maioria
das atividades do projeto que a investigadora implementou, foram realizadas em regime
online, 0 que teve 0s seus pontos negativos e positivos, a realizagédo dos trabalhos ndo poder
ter sido acompanhada e a participagdo das criancas nestas, respetivamente. Para este regime
houve alteracfes no que dizia respeito as propostas feitas, como eram feitas, dando apenas

conhecimento aos cuidadores que seria de grande importancia que estas fossem realizadas.
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Tendo esta sido a Ultima pratica pedagdgica da investigadora e, por esta ter tido a
oportunidade de a poder ter feito com uma equipa de profissionais e um grupo de criancas
extraordinario, vai deixar saudades e vai sempre ser visto como um momento muito

marcante na vida profissional da investigadora.
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Grupo

19

Idade

4 a0s

anos

Area de contelido
Dominio
Subdominio

Area de Formacéo

Pessoal e Social

e Consciéncia de si
como aprendente
Area de
Expressao e

Comunicacéo

e Dominio da
Educacao
Artistica

o Subdominio

das Artes
Visuais
e Dominio da

Linguagem Oral e
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aprendizagem

Apéndice 1- Planificacdo da atividade de Mondrian

Objetivos de

Conseguir
distinguir
entre
primaria
cor

secundaria;

Perceber que

ha cores que

ddo origem a
outras;
Prever que

cor resultara
da mistura

de duas

cores

cor

Procedimentos

e Marcacdo das presencas
e Marcacdo do estado do

tempo

Espaco e
tempo

9h-9h30- sala

Acolhimento

e Comecar por perguntar as
criangas o0 que é arte e
registar as respostas;

e Perguntar se alguma
conhece algum tipo de arte e
registar as respostas;

e Perguntar as criangas o que é
um artista e registar as
respostas;

e Mostrar a imagem da obra e
questionar as criangas sobre

as formas geométricas e as

9h30-10h- sala

Atividade de
Mondrian

Recursos

- Imagens da

obra e do artista;

- Folha A4 com
as linhas
orientadoras da

obra e com os

ndmeros
correspondentes
as cores;

- Canetas de
feltro;

- Tablet;

- Imagens com
imagens dos

Avaliacao

Feita através
da
observagao
do grupo e
da reflexdo
conjunta
com a
educadora

cooperante
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Abordagem a
Escrita

o  Subdominio
da
Comunicacao
Oral

e Dominio da
Matemaética

o  Subdominio
de NUmeros e
Operac0es

o  Subdominio
da Geometria e
Medida

Area do

Conhecimento do

Mundo

e Dominio da

Abordagem  as

primarias

cores presentes na obra;

e Contagem dos quadrados e
dos retangulos presentes na
obra;

e Perguntar as criancas que
tipo de linhas estdo presentes
na obra (ondulada, tracejada
ou direita);

e Questionar sobre 0S
materiais podemos utilizar
para reproduzirmos a obra,
se ndo tivéssemos canetas,
lapis ou tintas;

e Distribuir as folhas A4 pelas
criancas, com as linhas
orientadoras e com 0s
numeros correspondentes as
cores (1- Vermelho; 2-
Amarelo; 3- Azul; 4- Preto);

e Dividir o grupo em 4 grupos

diferentes tipos

de artes visuais.
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Ciéncias

o) Subdominio

do
Conhecimento
do Mundo

Fisico e Natural

e distribuir as cores que
foram atribuidas a cada
grupo;

e Quando um grupo acabar
pintar com uma cor passa-la

a outro grupo.

e Desinfetar as maos das
criancas
e Distribuir fruta, bolachas ou

paus de pdo pelas criancas

10h-10h15- sala

Reforcgo da

manha

e Esperar que todas as
criangas acabem de pintar

e A medida que as criancas
forem acabando de pintar,
perguntar se estas acham que

foram artistas

10h15-11h- sala

Continuacdo da
atividade

Aula de musica dada pela

educadora

11h-11h30- sala
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e Colocagdo de uma musica
com o respetivo video

e Pedir que o grupo se dirijaao
tapete

e Imitar 0s movimentos que a

educadora faz

e Lavar as méaos

e Pedir as criancas que facam
uma fila

elevar o grupo até ao

refeitério
11h30-12h30-

refeitério

e Pedir que se sentem e que
coloquem a colher na tijela da
sopa Almocgo
e Quando a sopa ja tiver
terminada, colocar, num
prato, a quantidade de comida
que se acha adequada para

aquela crianga
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e Quando j& tiver acabado de
comer a comida que se
colocou no prato, perguntar se
quer mais
o Se sim colocar mais
um pouco de comida
o Se ndo dar a peca de
fruta
e Quando ja tiver acabado a
fruta, dizer para beber a 4gua
e pedir que aguarde um
pouco para que mais colegas
acabem de comer
e Quando um numero
consideravel de criancas ja
tiver acabado de comer,
pedir-lhes para irem lavar as
maos e encostarem-se a
parede a espera dos colegas
que ainda se encontram a

comer.
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e Quando o grupo todo ja tiver
comido e lavado as maos

leva-los até ao terrago

e Brincadeira livre 12h30-13h00-

terraco

eSessdo de  estimulacdo | 13h00-13h45-
global de metade do grupo | sala destinada a

estimulacdo
global
e Questionar, novamente, as
criancas sobre o que é que é
arte, artistas; 13h45- 15h-
sala

e Mostrar imagens de outros
tipos de artes visuais | Finalizagdo da
(escultura, desenho, pintura, atividade
cinema, fotografia);

e Explicar que aquelas
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imagens sdo dos diferentes
tipos de artes visuais.
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Grupo

19

Idade

4 a0s

anos

Area de contetido
Dominio
Subdominio

Area da Formacéo

Pessoal e Social

e Dominio da
Convivéncia
Area de Expressdo

e Comunicacgdo

e Dominio da
Educagéo
Artistica
o Subdominio

das Artes
Visuais

e Dominio da

Linguagem Oral
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Apéndice 2- Planificacdo da atividade de Kandinsky

Objetivos de

aprendizagem

e Conhecer a
pintura;

e Desenvolver a
consciéncia
ambiental
através do
guestionamento;

o Reutilizar
materiais para a
recriagdo livre
da obra;

e Trabalhar a
aproximacédo da
obra com a

recriagéo;

Procedimentos

e A educadora cooperante
leu uma historia e foi feita
a sua analise.

e Estacdo do ano

e Origemdala

e Identificacdo das
carateristicas das ovelhas

e Identificacdo das
carateristicas e funcoes
do pastor

Atividade do Kandinsky

e Questionar as criangas
sobre se se lembram da

profissdo do artista que

Espaco e
tempo

14h30-15h30-

Hora do conto

e atividade do
pintor

Kandinsky

Recursos

- Imagens da
obra e do
artista;

- Imagem da

obra.

Avaliacao

Feita
através da
observacao
do grupo e
da reflexdo
conjunta
com a
educadora

cooperante
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e Abordagem a
Escrita
o Subdominio
da
Comunicacéo
Oral
e Dominio da
Matemaética
o Subdominio
da Geometria
e Medida
Area do
Conhecimento do
Mundo

e Dominio da
Abordagem  as
Ciéncias

o Subdominio do

Conhecimento
do Mundo

e Perceber quais
as formas
geomeétricas
presentes na
obra;

e Perceber se as
cores presentes
na obra sédo
primarias  ou

secundarias

trabalhamos na
instituicdo (Mondrian).
Apresentar o artista e a
obra;

Questionar sobre que tipo
de arte é esta (pintura);
Questionar as criancas
sobre as formas
geométricas presentes na
obra;

Questionar as criangas se
conhecem algum material
reutilizado com a forma
de circulo.

Pedir aos pais/avés que se
poderem  fazer esta

atividade com as criancas

que seria muito
importante para a
estagiaria
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Grupo

19

Idade

4 aos

anos

Area de contetido
Dominio

Subdominio

Area da Formacéo

Pessoal e Social

e Dominio da
Convivéncia
Area de Expressdo

e Comunicacgdo

e Dominio da
Educacao
Artistica
o Subdominio

das Artes
Visuais
e Dominio da

Linguagem Oral
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Apéndice 3- Planificacdo da atividade de Mird

Objetivos de

aprendizagem

e Conhecer a

escultura;

e Desenvolver a
consciéncia
ambiental
através do
guestionamento;

e Reutilizar
materiais para a
recriacdo livre
da obra;

e Recriar a obra o
mais fielmente

possivel ao

Procedimentos

A educadora cooperante
leu uma histéria e foi feita
a sua analise.
Estacdo do ano
Origem da la
Identificagdo das
carateristicas das ovelhas
Identificagdo das
carateristicas e funcgdes do

pastor

Atividade do Miré

Questionar as criangas
sobre se se lembram da

profissdo do artista que

Espaco e

tempo

14h30-15h30-
Hora do conto
e atividade do
escultor Mird

Recursos

Imagens da

obra e do

artista;

Imagem da

obra.

Avaliacao

Feita
através da
observacao
do grupo e
da reflexao
conjunta
com a
educadora

cooperante
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e Abordagem a

Escrita

o Subdominio
da
Comunicacéo
Oral

Dominio da

Matemaética

o Subdominio
da Geometria
e Medida

Area do

Conhecimento do
Mundo

e Dominio da

Abordagem  as

Ciéncias

o Subdominio do

Conhecimento
do Mundo

original,

e Perceber quais
as formas ou
sélidos
geométricas
presentes na
obra;

e Perceber se as
cores presentes
na obra sdo
primarias ou

secundarias

trabalhamos
anteriormente

Apresentar o artista e a
obra;
Questionar as criangas
sobre se sabem o que é
escultura;

Explicar o que é escultura;
Questionar as criangas

sobre que tipo de
materiais podemos utilizar
para recriar a obra.

Pedir aos pais/avis que se
esta

poderem  fazer

atividade com as criancas

que seria muito
importante para a
estagiaria
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Grupo

19

Idade

4 a0s

anos

Area de contetido
Dominio
Subdominio
Area da
Formacéao
Pessoal e Social

e Dominio da

Convivéncia
Area de
Expressao e

Comunicacéo

e Dominio da
Educacao
Artistica
o Subdominio

das  Artes
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Apéndice 4- Planificacdo da atividade de Bordalo 11

Objetivos de

aprendizagem

e Associar cada

letra da palavra

“Lisboa” a uma

palavra que as

criangas

conhegam e que

comece por
cada uma das
letras;

e Trabalhar 0
reconhecimento
de palavras
comecadas por

uma certa letra;

Procedimentos

A educadora
cooperante leu uma
histéria e foi feita a
sua analise.

O que é uma amora
Personagens

Acontecimentos

Atividade do Bordalo 11

Falar sobre o artista e
mostrar uma imagem
deste.
Falar sobre a sua

profisséo.

Espaco e

tempo

14h30-15h30-
Hora do conto
e atividade do
escultor
Bordalo 11

Recursos

- Folhas A4

- Canetas de
feltro

- Imagem do
artista

- Imagem de 3
obras

- Letras da
palavra
“LISBOA”
feitas com

Avaliacao

Feita
através da
observagao
do grupo e
da reflexédo
conjunta
com a
educadora

cooperante
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Visuais
e Dominio da
Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita
o Subdominio
da
Abordagem
a Escrita
e Dominio da
Matemaética
o Subdominio
da
Geometria e
Medida
Area do
Conhecimento do
Mundo

e Dominio da

e Conhecer
artista;
e Trabalhar

escrita.

um

a

Mostrar a imagem das
3 obras escolhidas.
Falar um pouco sobre
0S materiais que o
artista usou.

Mostrar as letras da
palavra “LISBOA” ¢
pedir que as criancgas
digam palavras que
conhegam com cada
uma das letras.

Propor a atividade de
escreverem a palavra
“LISBOA” numa
folna e que colem
materiais reciclaveis
em cada uma das
letras.

Pedir aos pais/avés

que se poderem fazer

caixas

cereais.

de
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Abordagem as esta atividade com as
Ciéncias criangas que seria
o Subdominio muito importante para
do Mundo a estagiaria
Social

o Subdominio
do
Conhecimento
do Mundo
Fisico e

Natural
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Apéndice 5-Guido de entrevista a educadora cooperante

Bloco Obijetivos Questdes orientadoras
A- Explicar a | Agradecer a disponibilidade; informar sobre o
Legitimacéo situacao uso do gravador; explicitar o problema, o

de entrevista

Criar ambiente

objetivo e os beneficios do estudo; colocar o

entrevistado na situacdo de colaborar; garantir

propicio a
entrevista confidencialidade dos lados; explicar o
procedimento
B-Concecdes | Caraterizar as | 1) O que entende por educacdo ambiental?
da educadora | concecgdes da | 2) Qual a importancia de promover a educacao

sobre a | educadora sobre a ambiental em educacdo de infancia?

educacéo educacgéo 3) O que é parasi a reciclagem?

ambiental ambiental 4) Quais os beneficios de estimular esta préatica

desde cedo?

C- Concecéo Caraterizar a|l) Qual é a importancia da integracdo da
da importancia educacdo artistica no processo ensino-
educadora atribuida pela aprendizagem?
sobre a | educadora 2) Tem promovido a educacao artistica com 0s
educacéo cooperante a seus grupos de criancas? Se sim, como o tem
artistica e a | educacdo feito?

relacdo desta
com a
educagéo

ambiental

artistica, mais
precisamente  as

artes visuais

3) Pensa que o trabalho do subdominio das
artes visuais tem beneficios nas vidas futuras
das criancas?

4) Qual é para si a ligacdo entre a educagéo
ambiental e a educacdo artistica, mais

precisamente, com as artes visuais?

D-Conhecer a
pratica
pedagdgica da
educadora

relativamente

Conhecer a
pratica
pedagdgica  da
educadora

cooperante no que

1) Nos grupos que acompanhou anteriormente,
fez algum trabalho envolvendo a
reciclagem?

2) Se sim, como fez esse trabalho?
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a  propostas

diz respeito a

3)

Que materiais tem usado nas atividades de

sobre a | realizacdo de reciclagem que tem promovido?
educacéo propostas de| 4) No seu entender, 0s  materiais
ambiental atividades, tendo reciclados/reutilizados,  utilizados  em
como base a trabalhos de sala, trazem alguns beneficios
reciclagem. as aprendizagens das criangas?
5) Quando usa estes materiais, leva as criangas
a compreenderem a importancia da adogéo
destas praticas para a preservacao do nosso
planeta? Se sim, é capaz de fornecer um
exemplo?
E-Obter Analisar a|l) Em seu entender a pratica pedagogica
informacao relevancia/ implementada pela aluna estagiaria foi
para analisar a | pertinéncia  da pertinente para o desenvolvimento das
pratica pratica nocOes de sustentabilidade e da tomada de
pedagdgica da | pedagdgica consciéncia do dever civico de cada crianga?
educadora implementado Justifique
estagiaria pela aluna | 2) Asatividades realizadas pela aluna estagiaria
estagiaria promoveram o envolvimento do grupo?
3) No seu ponto de vista, as estratégias
_ utilizadas pela aluna estagidria na
Caraterizar a .. )
_ abordagem a reciclagem foram desafiadoras
relevancia e : -
para as criancas? Justifique
pertinéncia  das . .
4) No seu ponto de vista as estratégias
estratégias e . o
utilizadas pela aluna estagiaria na
recursos . N :
N interligagdo da reciclagem com as artes
utilizados  pela L
visuais, foram promotoras de
aluna estagiaria ) -
aprendizagens?  Justifique, fornecendo
na promocao das
o exemplos
atividades . . -
5) Os materiais reciclados que foram utilizados
centradas na

interligacdo  da

pela aluna estagiaria promoveram a
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reciclagem com

as artes visuais

6)

7)

interligacdo entre a reciclagem e as artes
visuais? Justifique

Os materiais reciclados que foram utilizados,
pela aluna estagidria, potenciaram o
envolvimento e o interesse das criangas para
as atividades propostas?

Seria possivel, fazer uma breve sintetizacéo
das aprendizagens das criancas com a

abordagem desta tematica

F-
Agradecimentos

Agradecer
disponibilidade

a

1)Sugestdes de melhoria
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Apéndice 6- Transcricdo da entrevista a educadora cooperante

Bloco

Questéo

Resposta

(B1) O que entende por

educacdo ambiental?

No meu entender, nesta faixa etaria que nos encontramos,
dos 5 anos, o que é...eu posso...0 que eu entendo por
educacdo ambiental e aquilo que lhes tento a0 maximo
passar € a preservacdo do Planeta. Portanto vamos
preservar, vamos poupar recursos, vamos cada vez mais
consciencializar as criangas, neste caso 0 grupo, e pensar
que todos 0s nossos atos sao decisivos para uma adoc¢do

de comportamentos corretos ou menos incorretos.

Eu enquanto, adulto, é um tema que me sensibiliza muito.
E um tema que me diz muito, porque na minha vida
pessoal tenho muitos cuidados com a poupanca de
recursos e com habitos com os quais eu comecei-me a
aperceber e pude fazer aqui algum estudo por minha
conta que poderia melhorar e implementei isso em
familia, portanto no meu ambiente e ndo me faz sentido
adotar em casa esses habitos e depois ndo os fazer refletir
na escola. Claro que, as vezes ha aqui algumas limitagdes
no espaco escolar que ndo dependem s6 de mim, ndo € e
as vezes das diretrizes que nos temos impostas pelas
tutelas, de qualquer modo tento fazer o meu melhor e
cada vez mais consciencializar 0s grupos nas poupancas
de recursos e nesta educacdo ambiental que hoje so se faz
sentido ndo € eu falar na escola, é quando eu falo na
escola depois também ha esse remeter para casa das

criangas e também os pais com as criangas.

112




Reciclagem e Artes Visuais numa sala de Jardim de Infancia

(B2) Qual a
importancia de
promover a educacdo
ambiental em educacao

de infancia?

L4 estd, é aquilo que eu acabei um bocadinho de dizer.
Portanto eu ndo me faz sentido eu ter cuidados com a
educacdo ambiental para mim, eu valorizar a poupanca
de recursos e as questdes da sustentabilidade, se eu depois
faco isso pessoalmente, a titulo particular, mas se eu
depois na pratica ndo implemento no meu dia a dia, neste
caso na minha pratica profissional. Portanto nem me faz
sentido quebrar essa ligacdo, isso tem de ser uma

coisa...um fio condutor.

(B3) O que é para si

reciclagem?

Reciclar, para mim é dar vida a algo que supostamente
poderia ter um fim de ir para o lixo. Portanto, eu, sei 13,
abro uma lata de algum alimento, que eu possa usar e
okay vai para o lixo, mas se calhar ha situacbes em que
essas podem ser reaproveitadas e habitualmente tento ao
méaximo fazer, mas para mim a reciclagem comeca
essencialmente e a questdo da poupanca desses
bens...comeca essencialmente no supermercado, quando
eu compro evito ja comprar muitas coisas que depois tem
um fim precério, por exemplo, uma lata de atum, pode
dar para uma atividade mas que eu em casa posso ndo a
querer usar ou nao me faz sentido. Portanto ha coisas que
eu evito comprar ja em latas, em embalagens, em pacotes,
para entdo que essa producdo também diminua a nivel

geral.

(B3) Quais 0S
beneficios de estimular
esta préatica desde cedo?

Eu para mim isso ndo é s6 uma questdo de beneficio, é
uma questdo de educacdo, faz parte. Faz parte, como nos
ensinamos tanta coisa as nossas criangas, para mim isso
devia j& vir incluido na questdo da educacdo e das
questdes essenciais que nds devemos passar as criancgas e
nédo sé as criancgas, mas também aos adultos no dia a dia
e isso tudo vem de uma pratica, ndo é. Também sou méae

e além de ser educadora e isso sempre foi uma coisa que
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passei aos meus filhos, a questao de, por exemplo, o lavar
0s dentes com escovas de bambU ou pasta de dentes ser
pastas que ndo venham em embalagem que depois ndo
possa ser reaproveitada, portanto tenho sempre esse
cuidado e isso para mim faz-me sentido sempre ser desde

cedo.

(C1)

importancia

Qual a
da
integracdo da educacgéo
artistica no processo

ensino-aprendizagem?

Portanto, as criangas, no meu ver, todas elas sdo seres
criadores, ndo é. As criancas quando entram na escola,
seja numa creche, seja num pré-escolar, ja tém aqui
alguma ideia dos objetos pré-concebidos. Agora estou ali
a olhar para a folha e estou-me a lembrar, estamos num
projeto da flor, do projeto da planta, da Primavera,
estamos aqui nesta area da Natureza, quer dizer, eles
desenharam uma flor mas eu ndo Ihes disse como é que
era a flor que eles tinham que desenhar e no entanto todos
eles souberam desenhar bem uma flor. Portanto como é
que entra aqui a educacdo artistica, no meu entender e na
forma como eu trabalho, dou-lhes a liberdade de quando
eu peco para desenharem uma flor, cada um desenha a
flor da maneira que quer, pronto. Eles tém modelos,
porque tem os modelos dos livros, tém os modelos das
historias que eu vou apresentando, do uso do computador,
tém o modelo da sociedade, do que da na televisao, tém
0 modelo dos objetos da sala, mas tento a0 maximo que
ndo lhes tirar a criatividade. De qualquer modo a
educacdo artistica também pode ter regras e pode ter
condicionantes que eles devem cumprir se for esse o

objetivo da atividade.

(C2) Tem promovido a
educacdo artistica com
0S Seus grupos de
criangas? Se sim, como
o tem feito?

Sim, portanto, a arte faz sempre um bocadinho parte do
trabalho. Para mim cada vez que eles fazem um desenho
estdo a exercer a capacidade deles de criar, ndo é, seja um
desenho, seja a prenda do dia da mée, seja a prenda do
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dia do pai. N6s recentemente, por exemplo, fizemos a
prenda do dia do pai e eu promovo a arte, de que forma?
NOs escolhemos um objeto ou dois ou trés modelos para
ser prenda e cada um constroi da forma que quer e com
0s materiais. E importante é quando isso acontece para
nos podermos dizer que € arte e que estamos a promover
a criatividade deles, dar diferentes materiais e vérias

opcOes para poderem criar.

(D1) Nos grupos que

acompanhou
anteriormente, fez
algum trabalho
envolvendo a
reciclagem?

(D2) Se sim, como fez

este trabalho?

Sim, nos meus grupos anteriores normalmente crio
sempre se ndo existir em sala os ecopontos, para mim
comeca tudo um bocadinho, ndo € s6 ai que comeca mas
€ muito importante o lixo que é produzido em sala, o lixo
que ¢ feito em sala, eles saberem o fim para onde ele deve
ir. Este, por exemplo, foi a primeira vez que construi o
caixote do lixo organico, normalmente ndo construia e
este ano fez-me sentido construir, porque a fruta da
manha é descascada aqui (sala), nds préprios, adultos, as
vezes comemos e ha restos de comida, portanto ou as
migalhas da mesa, pronto, vai sempre para o lixo
organico. Faz-me sempre sentido esta questdo da
reciclagem e comeco normalmente pelos caixotes do lixo.
De resto, a nivel de todas as atividades que eu tento criar,
tento sempre aproveitar materiais, reutilizar e dar uma
segunda vida aos materiais e que as atividades que eles

facam tenham sempre isso como premissa.

(D3) Que materiais

tem usado nas
atividades de
reciclagem que tem

promovido?

Portanto, rolos de cozinha, rolos de papel higiénico,
capsulas de café, cartdes, caixas de cereais, uso imensas
caixas de cereais, as caixas de cereais tém muita valéncia,
paus, madeiras, coisas que vamos aproveitando da rua
quando vamos a rua, plasticos, sacos de cartdo, portanto
tento usar assim um bocadinho de tudo, palhinhas, que

habitualmente ja ndo, por exemplo ja& ndo compro
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palhinhas, mas h& coisas que ainda se compra e que tém
palhinhas e ha ai guardadas na instituicdo, ainda tento

recuperar, garrafas de agua.

(D4) No seu entender,
0S materiais
reciclados/reutilizados,
utilizados em trabalhos
de sala, trazem alguns
beneficios as
aprendizagens das

criangas?

Eu acho que trazem beneficios se eles forem utilizados
como um fim para poder promover a criatividade das
criancas e também como um fim de evitar o desperdicio

desse objeto como indo logo para o lixo nesse momento.

(D5) Quando usa estes

materiais, leva as
criancas a
compreenderem a

importancia da adogéo
destas praticas para a
preservacdo do nosso
planeta? Se sim, €
capaz de fornecer um

exemplo?

Sim, por exemplo, eles as vezes...tento sempre quando
Ihes promovo e pergunto-lhes sempre a eles “entdo que
materiais acham que podemos usar? O que é que
podemos ir aproveitar? O que acham que podemos ir
buscar?”. Tento, também, passar um bocadinho a
hip6tese da escolha do material para eles e também que
eles tenham essa liberdade, claro, se um disser “podemos
ir buscar cartolina”, eu ndo vou dizer que ndo, nao
podemos usar cartolina porque ndo € reciclavel ou
reutilizavel e apesar de até isso ser porque eu guardo
sempre 0s restinhos das cartolinas e tenho sempre forma
de os usar. Tento sempre passar essa e envolve-los nesse
processo de escolha. Um exemplo, o que é que
construimos? Por exemplo, agora estou aqui a pensar, 0
dia do pai. No Dia do Pai, foi construido com umas
madeiras que nos tinhamos ali, um bocadinho encostadas
e que ja tinham sido usadas, algumas, as outras ndo,
reaproveitamos e construi uma moldura para colocar uma
quadra e um desenho das criancas, usei também, para
decorar, porque as madeiras ja estavam um bocadinho

estragadas, para além de as ter pintado, usei também
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recortes de jornal para aproveitar para as madeiras
ficarem com um brilho diferente. Na prenda, por
exemplo, do Natal, também era umas madeirinhas, uns
paus de hospital (abaixador de lingua ou cataglosso) que
tinhamos ali ja de algum tempo, que reaproveitdmos e
criamos isso. Portanto tento sempre usar o que tenho em

sala.

(E1) Em seu entender a
pratica pedagogica

implementada pela

aluna estagiaria foi
pertinente  para o0
desenvolvimento  das
nogoes de

sustentabilidade e da
tomada de consciéncia
do dever civico de cada
crianca? Justifique

No meu entender foi pertinente e foi, ou seja, acabou por
dar porque a aluna quando chegou ja estava aqui algumas
questdes implementadas da sustentabilidade, eles ja 0 ano
passado tinham estas nocGes, de qualquer forma, foi mais
uma experiéncia, mais um mote a estar com alguém onde
a premissa era essa, portanto era criarmos atividades e
criarmos dinamicas em que fosse respeitado essa questéo
da sustentabilidade. De qualquer forma, depois tivemos
aqui um interregno do confinamento que ndo ajudou a
conseguirmos promover de forma tdo coerente como se
calhar gostariamos, as atividades, mas acho que as
realizadas em sala tiveram sempre esse cuidado e essa

pertinéncia.

(E2) As atividades
realizadas pela aluna
estagiaria promoveram
o envolvimento do

grupo?

Sim, promoveram, as vezes havia alguma dificuldade da
aluna estagiaria ao inicio de conseguir agarrar 0 grupo e
Acho

essencialmente, as vezes pela forma de expor aquilo que

conseguir captar a atencdo deles. que,
queria e de passar a mensagem, mas acho que essa
situacdo foi melhorada com o tempo e com a experiéncia,
essa situagdo e com o grupo normalmente envolvia-se,
apesar de ser um grupo um bocadinho grande, as vezes é

necessario criarmos pequenos grupos.

(E3) No seu ponto de
vista, as estratégias
utilizadas pela aluna
estagiaria na

Na abordagem a reciclagem, foi essencialmente agora
com o confinamento que foram realizadas, ndo &,

portanto foi aqui o paralelismo entre a sustentabilidade e
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abordagem a
reciclagem foram
desafiadoras para as
criangas? Justifique

os artistas, o0 Mir6, Bordalo Il e Kandinsky, portanto estas
atividades foram propostas em formato online. Tivemos
0 Mondrian, mas o Mondrian foi em sala. Estas propostas
foi logo uma das condicGes que foi partilhada com o
grupo e com as familias, foi isso mesmo, que a construcéo
ou o objeto final, o produto final fosse com materiais
reciclaveis, como era dado o exemplo. O inconveniente
desta situacdo, quando € online, € que nds vemos 0
produto final e ndo nos apercebemos como é que € feito
0 processo e perde-se aqui um bocadinho do teor, mas
pelo menos as criancas aderiram e acho que é uma coisa
que eles tém sempre presente é podermos fazer as
atividades com os materiais reciclaveis e isso acho que
foram coisas que foram ficando também da pratica deles,

ndo é, portanto o habito que tém em sala.

(E4) No seu ponto de
vista as estratégias
utilizadas pela aluna

estagiaria na
interligacéo da
reciclagem com as
artes visuais, foram
promotoras de

aprendizagens?
Justifique fornecendo
exemplos.

Sim, normalmente a aluna, o que ela fazia era apresentar
0 autor, uma imagem do autor, apresentava sempre a obra
desse autor e depois pedia as criancas para fazerem uma
representacdo idéntica, usando sempre as carateristicas

dos materiais reciclaveis.

(E5) Os materiais
reciclados que foram
utilizados pela aluna
promoveram a
interligacdo entre a
reciclagem e as artes
visuais? Justifique

Sim, portanto, ou seja, fez-se aqui um paralelismo e uma
ligacdo entre os artistas, que a aluna escolheu, e depois as
obras destes serem sempre, por exemplo estou-me a
lembrar do Bordalo 11, € um artista plastico portugués,
que habitualmente nas suas obras e nas suas construgdes
usa sempre materiais reciclaveis ou de desperdicio.
Portanto, e aqui o que foi partilhado com as criangas foi
a imagem de uma dessas obras e que as criancas fizessem

uma representacdo aproximada. Mondrian (referéncia a
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Kandinsky), a mesma coisa, portanto era as criangas
usarem 0s materiais que tinham em casa e fazerem uma

aproximacdo da obra do autor.

(E6) Os materiais
reciclados que foram
utilizados, pela aluna
estagiéria,

potenciaram 0
envolvimento e o
interesse das criancas
para as atividades
propostas?

O que a aluna utilizou de materiais reciclados, por
exemplo estou aqui a lembrar-me da atividade da
flutuacdo, flutua e ndo flutua, tentou-se usar alguns
materiais que tém em casa e que partilhou aqui com o
grupo e materiais conhecidos dele, mas agora ndo estou
assim a ver outra atividade...foi a dos ecopontos, foi
caixas gque havia, que ela trouxe, a aluna trouxe e foram
reutilizadas, mais uma vez. A do bingo também foi feito
um bingo de letras, ndo €, um jogo de letras com caixas
de ovos, portanto também materiais reciclados. Sim, a
aluna normalmente quando pensava em construir uma
atividade, tentava sempre que essa fosse uma condi¢éo

essencial, pronto, a escolha dos materiais.

(E7) Seria possivel,

fazer uma  breve
sintetizacdo das
aprendizagens das
criangas com a
abordagem desta
temaética

E assim, por exemplo eu noto que eles quando vio ha
casa de banho ja hd muito aquela chamada de aten¢do uns
para os outros “ndo tires tanto papel”, “ndo precisas de
tirar duas folhas, uma chega”. Noto a questao da torneira,
seja quando véo lavar as méos, seja quando vao encher as
garrafas de agua, quando é no dia a seguir pedem sempre
para aproveitar a dgua, agora por exemplo, hoje ja ndo
pediram para aproveitar as aguas de ontem para as flores.
Os papeis no ch@o. Noto aqui algum cuidado nalgumas
questdes, por exemplo, até a questdo de na parte
alimentar, ndo desperdigar comida, ndo deixar comida no
prato. As vezes ndo s6 materiais reciclaveis, mas também

o0 desperdicio doutros bens essenciais.
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(F1)  Sugestdes
melhoria

de

Aqui a sugestao que eu posso, que eu acho que é sempre
importante, € nds devemos sempre dar o nosso melhor e
partilhar com o grupo aquilo que nés achamos que € 0
melhor, apesar de as vezes poder nao ser. Acho que
quando, como é o caso da Teresa, que sSdao mais
introvertida e que as vezes fica insegura, acho que, por
exemplo, as historias, no meu entender, € um ponto de
partida para partir para algo e isso acho que era uma coisa
que podia ter sido aproveitada ao longo deste periodo de
estagio. Por exemplo, se vamos falar do flutua ou nédo
flutua, um exemplo, entdo se calhar aqui o que é melhor
aproveitar € entdo vou recorrer a uma histéria que fale na
agua que é para depois partir para o tema seguinte, pronto
e acho que as vezes ai podias-te (estagiaria) ter munido
das historias e dar exemplos mais praticos para ser mais
facil chegar a algum objetivo com o grupo. Acho que as
histérias podem wuma estratégia utilizada por ti
(estagiaria) para te sentires mais segura e confiante. Eles
as vezes nOs queremos levar a atividade para um caminho
e com a historia levamos para dois ou trés, e percebeste-
te isso (estagiaria), quando, no periodo online, que eu
(educadora) contava a historia e depois vias que dava
sempre para pegar varias coisas. Com uma histéria, a
histdria da-nos para uma margem muito grande para levar

0 N0sso objetivo da atividade para varios sitios.
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