ANEXOS

Anexo | — Planta da Sala
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Figura 1 — Planta da Sala

1 — Area da Casa

6 — Area dos Livros

11 — Area de Recorte/Desenho

2 — Area das Construcdes

7 — Areas dos Fantoches

12 — Portas de Acesso ao Recreio

3 - Area dos Jogos

8 — Area do Quadro

13 — Porta

4- Area da Plasticina

9 — Area da Pintura

14 — Placard de Trabalhos

5 — Area do Computador

10 — Area de Trabalho

15 — Area de Arrumac&o




Anexo Il - Registo Fotografico — Sala dos 4 anos

Espaco 1

Area das Construgdes

Area dos Jogos Area da Plasticina

: Area do Quadro
Area da Pintura



Area dos Livros

Area do Computador

Reciclagem



Anexo Il — Plano Anual

Quadro 1 - Plano Anual — Sala dos 4 anos - 2013-2014

Setembro

Outubro

Novembro

e |nicio do Ano Letivo

e Adaptacdo a
educadora/auxiliar/colegas e
sala

e Estacdo do Ano (Outono)

Inicio do Projeto: “A Descoberta
da Ciéncia”

| Unidade — Corpo Humano
Continuacdo do Projeto
“Competéncias Fonoldégicas”
Continuagdo do Projeto
“Bonecos de Trapo”

“Dia Mundial da Alimentag¢ao”

Continuacao dos Projetos
Il Unidade — Forcas e
Movimento

“Dia de Sao Martinho”
Planear Festa de Natal

Dezembro Janeiro Fevereiro
e Continuac¢do dos Projetos Continuagdo dos Projetos Continuagdo dos projetos
e Festa de Natal Il Unidade — Som IV Unidade — Luz

e Estacdo do Ano (Inverno)

“Dia de Reis”

Inicio do Projeto “O que fazem
os crescidos”

Marco

Abril

Maio

e Continuacdo dos projetos

e V Unidade — Seres Vivos

e Carnaval

e Dia do Pai

e Estacdo do Ano (Primavera)

Continuagdo dos projetos
Pascoa

Continuacdo dos Projetos

VI Unidade — Agua

“Dia da Mae”

“Dia de Sao Domingos”

Fim do Projeto “O que fazem os
crescidos”

Junho Julho Agosto
e “Dia Mundial da Crianca” Projeto Final
e “Dia de Santo Anténio” Festa de final do ano letivo Férias
e Estacdo do Ano (Verdo) Dia dos Avos
e Fim dos projetos
Quadro 2 - Plano Anual — Passeios — Sala dos 4 anos - 2013-2014
Outubro Novembro Janeiro Fevereiro

e Museu Berardo

e Ecomuseu

e Museu dos Coches

e Casa das histdrias Paula Rego

Marco

Abril Maio

Junho

e Espaco Monsanto

e Quinta Pedagdgica

e Praia/ Piquenique

e Aquario Vasco da Gama




Anexo IV — Mapas

Mapa de tarefas onde se coloca o nome do “chefe do dia” com imagens das tarefas

Mapa de presencas com registo de uma cruz



Anexo V — Rotina e Aniversarios
Tabela 1 - Rotina Diaria

Tempo Tarefa Local
8horas Acolhimento Mini-Sal&o/Recreio
9horas Ida para a Sala/Acolhimento Sala

Planeamento e realizacdo de actividades

Movimentos/Expressdo Corporal (42Feira) Mini-Saldo
10h40 Arrumar a sala Casa de banho
10h45 Intervalo Recreio/Mini-Saldo
11horas Conversa com grande grupo Sala

Conto de um histéria
11h50 Higiene Casa de banho
12horas | Almogo Refeitorio
12h45 Recreio Recreio/Hall
14horas Realizacdo de Actividades Sala
15h20 Higiene Casa de banho
15h30 Lanche Refeitorio
16horas Actividades em pequeno grupo | Sala

Projecto “Competéncias Fonoldgicas”
17horas Ludoteca/Actividades (musical/inglés) Mini-Saldo/Hall

Tabela 2 — Aniversérios das Criancas da Sala dos 4 anos

S —25/01/2009

L. V. —19/5/2009

N — 19/8/2009

M. I —27/01/2009

L —19/6/2009

M. D. — 26/9/2009

J. T.—29/1/2009

M. H. — 4/6/2009

A —4/10/2009

B -5/2/2009

L. F—13/6/2009

M. F —24/10/2009

P — 25/2/2009

V —1/7/2009

D. G. - 5/11/2009

M. T — 3/3/2009

D. L. —1/8/2009

M. M. — 9/11/2009

L. A—14/4/2010

D. O.-9/8/2009

M. B — 10/11/2009

J. M — 16/4/2009

M. F. —12/8/2009

L. P.—12/11/2009

I. D. — 22/4/2009

R. O. - 19/8/2009

E. —14/12/2009




Anexo VI - Checklists de Verificagdo de Competéncias

Area de Formacio Pessoal e Social

Areas de AP. | B. | D. D.* D. E. D |at fam LR Jea e [Lv. | Mo | MH | MB | ML MT | M| ME ] M R. P. s. V.
contetdo
Conversa com os adultos E s s
Conversa com 0S pares
Pede ajuda quando sente
dificuldade
Coopera nas diversas
9 -oope E|s]| s E s s S S S S S S S S S S s s s s E s s
O vivéncias do grupo
N Participa em grupo s | s S S S S S S S S S S S S S S S S S S
N =
< | g |[Patcipaespontaneamente | o | g ¢ | 5 | s | s | E|s|s|s|e|le|s|e|ls|eE]|s]|s|s|s|e|e]|s]|s S
o | o nas tarefas propostas
o | o - -
® | ® E‘?‘“"ha objectos e Elesl sl e |s]ls | s ls|s|asls|lec|lsllcsls|ls|ls ls|ls|s | e|s|s| s
| rinquedos pessoais
2' Sabe ouvir 0s outros E S S E S S S E S S S S S S S S S S S S E S S S E
8 Sabe esperar pela sua vez E S S S S S S S S S S S S S S S S S S S E S S S E
@ Respeita e cumpre as s |[s| s S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
o regras e rotinas
2 Iracasadebanhosozinho | o f o g | g s |s|s|s|s|s|[s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s]|s]|s]s
O
< Escolhe as actividades que
% oretende realizar s | s| s S S S s s s s s s S s s s s s s s s s s S S
L | < Despe/veste sozinho s |s| s S S S S S S s s s s s s s S S S S s S S S S
s -
Q | lLavaesecaasmdos s|s|s|s]|s|s]|s|s]|s|s|s]|s|s]|s|s]|s|s|s]|s|s]|s]|s]|s]|s S
5 sozinho
'_
S| A e s s|s|s|s|s|s|s|s|s]|]s|s]|s|s]|s|s|s]|s|s]|s|s]|s]|s]|s]|s s
e 0 que desarrumou
Utiliza corretamente os Els|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s]|s]|s]|s]|s|s]|s]|s|s S
talheres
e E [s] s s s s s s s s s s s s s s s s E S S S S s s
adequada & mesa
Expressa as suas
necessidades, emocdes e S E E S S S E S S S E E S E S E S S S S E S S S S
sentimentos.




Area de Expresséo — Expressdo Motora

Areas de
Conteudo

A.P.

J.M.

L.F.

L.A.

L.P.

L.V.

M.H

M.B

M.T.

EXPRESSOES
Expresséo motora

MOTRICIDADE GROSSA

Salta a pés juntos

Salta ao pé-
coxinho

Relaxa

E capaz de
contornar
obstaculos

Possui equilibrio
dinamico e
estatico

Possui
coordenagédo
motora

Identifica a varias
partes do corpo

MOTRICIDADE FINA

Utiliza a
tesoura/cola
correctamente
para cortar

Pinta em espacgo
limitado

Contorna figuras

Segura
correctamente no
lapis ou no pincel

Recorta imagens
contornadas

Folheia livros
corretamente

Legenda:

S - Sim; N — N&o; E — Emergente

* Crianga com necessidades educativas especiais




Area de Expresséo — Expressdo Dramatica e Plastica

Areas de

*
Contetdo A.P. B. D. D. D. E. 1. D. JT. | IM. | L.F L.A. L.P. LV. | M. | MH

Brinca ao faz de conta s E S N S S S S S E S S S S S

Representa situagdes

pagianging s E|ls|[N|[s]|s] s s | s | E| s s | s |[s]| s

Revela orientacdo no
espaco

Utiliza o jogo
simbolico

Inventa histérias

Exprime-se

Verbaliza situagoes
vividas

EXPRESSAO DRAMATICA

Explora

espontaneamente
materiais e S E E S S S E S S S E S S S S
instrumentos que
estdo acessiveis

EXPRESSOES

Desenha os
pormenores da figura E E E E E E E E E E E E E E E
humana

Utiliza livremente
diferentes materiais

Apropria-se de
diferentes técnicas de E E E E E E E E E E E E E E E
expressao

EXPRESSAOQO PLASTICA
n
n
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]
(7]

Apresenta as suas
preocupagodes
estéticas na S S S N S S S S S S S S S S S
realizacéo do seu
trabalho

Legenda:

S - Sim; N — N&o; E — Emergente

* Crianga com necessidades educativas especiais




Area de Expressdes — Expressdo Musical

Areas de
Contetdo

A.P.

D.*

J.M.

L.F.

L.A.

L.P.

L.V.

M.H

M.T.

EXPRESSOES
EXPRESSAO MUSICAL

Produz e explora
ritmos e sons

Identifica
caracteristicas
sonoras

pd

pd

pd

pzd

pzd

pzd

pzd
P

Z

z

z

z

z

z

z

z

zZ

b

b

b

zZ

zZ

zZ

zZ

pd

Faz siléncio

Sabe escutar

Canta

Reproduz
melodias

Danca

0| Z2 |u| mwn

0| Z |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z2 |uln|n
0| Z2 |u| mwn

0| Z |uln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z |uln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z2 |nuln|nv

0| Z2 |nuln|n

0| Z2 |uln|n

0| Z2 |nuln|n

0| Z2 |ul mw

0| Z2 |nln|nv

0| Z2 |nln|nv

0| Z2 |nln|nv

0| Z2 |v| mn

Tem
conhecimentos
sobre
instrumentos
musicais

Area de Matematica

Areas de
Conteldo

>
o

o

O
*

o

m

o

“
-

J.M.

L.F.

L.A.

L.P.

r
<

£

=
T

=
w

£

<
3

£

£
-

S

Y

o

»

<

MATEMATICA

Faz
classificagdes/seriaces

n

n

2

n

n

n

n

n

n

wn

wn

wn

n

n

wn

wn

n

n

n

wn

wn

wn

wn

wn

wn

Reconhece diferentes
formas geométricas

Faz conjuntos

Identifica os nimeros

Sabe contar

Faz comparacbes

Estabelece sequéncias

Quantifica

Apresenta nogdes de
lateralidade

O |ZmMmMm|m|n|n| m

O |ZmMmMm|m|n|n| m

Z |ZImm|m|n|nw| m

0 |1Z|1ZIZ|1m|n|Z2]| 2

O |ZmMmMm|m|n|nw| m

O |ZmMmMmm|n|nw| m

O | ZImmim|Z2|nw| m

O | ZImmim|n|n| m

O | ZImmim|n|n| m

O | ZImMmmim|wn|n| m

O | ZImMmMmim|n|n| m

O | ZImMmMmim|n|n| m

O | ZImMmMmim|n|n| m

O |[ZImMmmim|wn|n| m

O | ZImMmmim|wn|n| m

O | ZImMmmim|wn|n| m

O |[ZImMmmim|wn|n| m

O |[ZImMmmim|wn|n| m

O |[ZImMmim|n|n| m

O |[ZiMmmim|wn|n| m

O |[ZiMmmMmim|n|n| m

O |[ZIMmmim|wn|n| m

O |[ZiMmmim|wn|n| m

O |ZmMmMm|m|n || m

O |ZmMmMm|m|n || m




Area De Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

égeniseg;o ap.|B |D|Dp* | |E LD a1 oM LR | LA [P fLv. IM | MH|MB ]| ML|IMT[M |ME|[M|[R]|P |s |V

Apresenta boa
aft’icu'agéo,dicgao s [s|s| N |s|[s]| s S S S S S s [ s| s S S s |s| s |s|s|s]|s]s
Produz uma frase s | s]|s| N s|s| s s s s s s s s | s s s s | s | s s|s|[s|[s]s
completa

ﬁ Participa numa

= conversa com S S| S N S| S S S S S S S S S S S S S S S S|{S]|S|S| S

= escuta ativa

: Faz perguntas e

= responde ao que lhe S S S E S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S

& é pedido

g Reconta uma

= histéria a partir de s [s|s| N |s|[s]| s S S S S S s [ s| s s S s |s| s |s|s|s]|s]s

8 imagens

: Identifica letras S S E S S S S S S S S S S S S S S S S

- Fala sem prenuncia

3 Sttt s lslsl & sls = = CRRI E E s | s | e e c s el s |slels|s|s

o - " -

= D'lfe'e”"'a nameros s |s|s| e |s]s]| s s s | s s s s | s| s s s s |s| s |s|s]|s]|s]|s

IT] e letras

§ Escreve o seu nome N S N N E E S E E S N E E E S E S S S S E E S S S

S Utiliza entoacoes N [ N|N| N [N|[N]| N N N N N N N | N| N N N N [N| N [N|N|N|[N][N

= Explica significados E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
Ef(')?ftae Shuacoes € s |[els| ~n|[s]|s] s s s | s E s s | el s E s s |s|] s |s|s|s|s]|s
VeIl EERES 6 s |s|s| ~n |s|s]| s s s s s E s | s| s s s s |s| s |s|s|s]|s]|s

sentimentos

Legenda:

S - Sim; N — N&o; E — Emergente

* Crianga com necessidades educativas especiais




Area de Conhecimento do Mundo

Areas de Contetido A.P. D.* E | 1o | am | am | LE | LA | LP | LW MH | mB M.T. M.F
Revela curiosidade pelo
meio que a rodeia S S S S S S S S S S S S S S
Observa, explora e
descreve vivéncias S E S S S S S S S S S S S S
Conhece as estacdes do
AG ¢ S N S S S S S S S S S S S S
Reconhece o seu contexto
familiar S E S S S S S S S S S S S S
Reconhece regras de
seguranca rodoviaria S E S S S S S S S S S S S S
Identifica dias da semana s N s s s s s s s s s s s s

n Identifica condi¢Ges

Conhdeoczl ,\r)l"nue:éoo Y " S N S S S S S S S S S S S S
Identifica os diferentes
elementos da natureza S E S S S S S S S S S S S S
Reconhece profissdes E E E E E E E E E E E E E E
Identifica diferentes
espécies animais S S S S S S S S S S S S S S
Conhece a roda dos N
alimentos
Identifica os ecopontos N S S S S S S S S S

Legenda:

S - Sim; N — N&o; E — Emergente

* Crianga com necessidades educativas especiais




Anexo VII — Planificag6es das atividades significativas

Planificacdo Diaria

Projetos /Tematicas (em que esta planificagio se insere) Primavera

Data 26/3/2014

de?rsr:r?etrer?elﬁi; %0 Estratégias: Estratégias:
Tempo Metas de Aprendizagem Competéncias a Situac6es/Experiencias p_ de ¢ - Organizagéo - Organizacéo Estratégias de registo
Dominios e Subdominios desenvolver de aprendizagem Envolvimento/motivaco Grupo espaco/material de avaliacdo
das criancas
9h00 Ver planificacdo de rotinas diarias
5es si Cango “Bons dias; Incentivar a participacéo Espaco:
Linguagem Oral e Cantar cancBes simples; das cri participag I Observagdo directa para
: . Apresentar boa . - as criangas durante o Em grande grupo, as | No mini-saldo, as o SO
Abordagem a Escrita p Dialogo sobre a tematica - . N : . verificar a participacdo
9h15 ~ - . N L dialogo, expondo criancgas estardo num | criancas estaréo -
Compreensao de Discursos articulacdo/diccéo; explorada e as atividades . . - das criancgas durante o
(15m) . " . . livremente as suas ideias. didlogo com o adulto. | sentadas, de forma o
Orais e Interaccdo Verbal Responder a questdes. que irdo decorrer pela linear dialogo.
manha. '
Materiais:
« . Realizar agbes motoras Em grande grupo, as Cd, . I
Expressdo Musical - ) . . . . . A Mdsica Observacdo direta para
: diferenciadas e mobilizar As criangas tém criancas estardo a o .
9h30 | Desenvolvimento da . . . L . h verificar se as criancas
T diferentes qualidades de Aguecimento possibilidade de dar ideias | fazer o aquecimento . .
(15m) | Criatividade . . ~ Espaco: realizam corretamente o0s
" . x movimento. no desenrolar da atividade. | de preparagdo para a = .
Criacdo e Experimentacéo - ! No mini-saldo, as movimentos.
atividade seguinte. : .
criancas estardo
espalhadas pelo espaco
E)g)ésgz%%Il\)/ir:]?:ttécggeatro Intera.ge.z com 08 OutTs De forma cooperada, as Espaco: Registo para verificar a
. . em atividades de faz-de- . ; } COOperada, As criangas realizam = participagao,
Capacidade de Expressao e : Dramatizacéo de uma criancas irdo dramatizar L No mini-saldo, as L
——— conta sugeridas, em o o . a atividade em grande - . criatividade e empenho
Comunicacao N historia. uma histdria, aproveitando, criancas estardo -
Experi x situacBes de li grupo, Ihad | das criancas, durante a
perimentacéo e N ivremente, o espaco. espalhadas pelo espago | ... 1o
9h30 — | Criacio/Fruicdo e anélise comunicagao verbal. :



http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=596
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=596
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=596

10h15

(45m) Exprimir, de forma
corporal, diferentes
acoes.
Materiais:
Cd
10h15 Expressao _Muswal ~ Sincronizar o movimento Em grande grupo, em Musica I
30m) esenvolvimento da d . . Observacdo directa para
( Capacidade de Expressio e do corpo com a Tranquilamente, as roda, as criangas Espaco: verificar se as criancas
ComuNicacio intensidade de uma Relaxamento criancas irdo relaxar apés a | estrdo deitadas a _M_No min-i salfio. as consequem relaxar g 6s
x cancao. atividade. ouvir masica : . S€g P
Interpretacéo e relaxante criancas estarao a atividade.
Comunicacéo ' deitadas no chdo,
enguanto o adulto
distribui as batas.
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita .
< - Recitar poemas e
Compreenséo de Discursos ~
Orais e Interaccdo Verbal cangoes Em grande grupo, em I
10h30 . - ; ' Espaco: Observacdo direta para
- x . As criangas irdo aprender semi-roda, as : . e
- u . Utilizar a voz falada Cancéo da Primavera . ; . ~ As criancas estardo verificar o gosto das
Expressdo Musical — : g ’ uma musica e uma rima criancas estrdo . . -
11h00 ; segundo diversas Poema “Primavera . L . sentadas em semi-roda, | criancas pelas rimas e
Desenvolvimento da B associadas a Primavera. sentadas a ouvir e ~
(30m) Capacidade de Expressio e possibilidades repetir no centro da sala. cancdes.
Comunicacio expressivas relacionadas petir.
Interpretaggélo e com o ritmo da palavra.
Comunicacao
11h30 - — . o
11h50 Ver planificacdo de rotinas diarias
12h00 Ver planificacdo de rotinas diarias

Organizacédo da pratica educativa e estratégias de transicdo de atividades:
A manha inicia-se com a realizacdo das rotinas habituais da manh@, onde as criancas terdo oportunidade de conviver com as outras criancas estabelecendo

interac¢des, inclusive com o adulto. Dando prosseguimento as atividades previstas, continuando no mini-saléo, terdo o momento do tapete onde havera um didlogo

sobre as actividades que se irdo realizar ao longo da manh&. Com isto, o grupo estara a desenvolver competéncias na area da Formacéo Pessoal e Social, indo ao




encontro de outras areas de conteudo.

Continuamente, em grande grupo, comeca-se pelo aquecimento onde se ir4 realizar diversos movimentos e destrezas com o corpo e orientados pelo adulto,
podendo ter a participacdo do grupo em fazer escolhas de movimentos para o desenrolar da atividade. Seguidamente, mantendo-se em grande grupo, o adulto pede
as criancas para se deitarem no chao, afastadas umas das outras, para realizarem uma dramatizacdo em grupo. Ou seja, 0 adulto ir4 contar uma historia associada a
tematica e, as criancas terdo de utilizar o seu corpo para representar, através de acdes, 0 que estdo a ouvir o adulto contar. Por fim, concretiza-se o relaxamento onde
as criancas se colocam deitadas no chdo enquanto o adulto entrega a bata a cada uma e, estas, por sua vez, irdo vestir as batas autonomamente ou com a ajuda dos
colegas. Com estas atividades, o0 grupo estara a desenvolver competéncias na area das Expressfes, indo ao encontro de outras areas de contetdo.

Apo6s as atividades, o0 grupo ird para a sala onde se irdo juntar em grande grupo, na area do tapete, para ouvir e aprender um poema e uma cancao sobre a
Primavera e, depois, irdo repetir e utilizar gestos representativos do que estardo a aprender. Com isto, estdo a desenvolver competéncias na area da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, indo ao encontro de outras areas de contetdo.

Terminadas as atividades da manh4a, as criancas irdo ao intervalo e, ao regressar a sala, fardo a marcacéo de presencas, o chefe do dia marca o tempo e
regista o seu nome no mapa de tarefas e, todos realizam a sua higiene pessoal. Posto isto, seguem para o refeitério onde fazem a oracdo e iniciam o almogo. Assim,

estardo a desenvolver competéncias na area da Formacao Pessoal e Social.




Planificacdo Diaria

Projectos /Tematicas (em que esta planificagdo se insere) Seres Vivos — Animais

Data 3/6/2014

Metas de Aprendizagem

Competéncias a

Situagdes/Experiencias de

Estratégias:
- de implementagao

Estratégias:

Estratégias:
- Organizagao

Estratégias de registo

Tempo , ) -de - Organizagdo Grupo
Dominios e Subdominios desenvolver aprendizagem ., N material de avaliagao
P g Envolvimento/motivacdo espago/materia ¢
das criangas
9h00 Ver planificagdo de rotinas diarias
Linguagem Oral e Abordagem a | Cantar cangdes simples; Cancao “Bons dias”; Materiais:
Escrlta <0 de bi Em grande arubo. no Imagens de animais
ompreensao ae Discursos Incentivar a participacéo das Y grupo, mamiferos, aves, peixes e | Observacao directa para
9h15 Orais e Interacgdo Verbal ) iy tapete, sentadas em B o .
L L criangas durante o dialogo, ) . insectos. verificar a partilha de
(15m) Didlogo sobre as actividades a semi-roda, as criangas

Formacé&o Pessoal e Social
Independéncia/Autonomia

Cooperacéo

Contribuir para o
funcionamento e
aprendizagem do grupo,
partilhando ideias e saberes.

realizar ao longo da manhé e
recordar as aprendizagens
acerca da temética.

expondo livremente a partilha
de conhecimentos.

estardo num dialogo
com o adulto.

Espaco:
As criangas estaréo
sentadas em semi-roda.

conhecimentos entre as
criangas.

9h30 —

Expresséao Plastica —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e

Comunicacéo
Producéo e Criagéo

Experimentar criar fantoches
utilizando diferentes
materiais.

Actividades onde as criangas
irdo fazer um fantoche que
corresponda a um animal.

As criangas irdo realizar a
actividade de forma
auténoma, seguindo as
orientagdes do adulto.

As criangas irdo realizar
a actividade em
pequenos grupos,
maximo 5, na area
polivalente.

Materiais:
Moldes de animais,
canetas, botdes, tecidos.

Espaco:

Na area polivalente, com
0S materiais necessarios,
a disposicdo das criancas.

Registo para verificar o
empenho e criativdade das
criangas ao realizar a
actividade.

Expressédo Dramatica/Teatro —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicacéo
Experimentacéo e
Criagao/Fruicdo e Analise

Utilizar o espago e 0s
objectos, atribuindo-lhes
significados em actividades
“livres”, situagdes
imaginarias e de recriagdo
de experiéncias do
quotidiano.

Area da Casinha

As criangas realizam a
actividade em grande grupo,
criando as suas proéprias
histérias.

Em pequenos grupos,
maximo de 6 criangas,
estardo a brincar ao “faz
de conta”.

Materiais:

Aderecos e mobiliario que
compdem as divisbes de
quarto, cozinha e
cabeleireiro.

Espaco:

As criangas utilizam o
espago e materiais de
acordo com as histérias

Observacéo directa para
verificar a capacidade das
criangas em brincadeiras de
“faz de conta”.




11h00
(1h30)

que estardo a (re)criar.

Matematica
Geometria e Medida

Realizar jogos de
associacao,
correspondéncia, encaixe e
jungéo.

Utilizar objectos familiares e
formas comuns para criar e
recriar padrBes e construir
modelos.

~ Areados Jogos
Area das Construcoes

As criangas realizam a
actividade individual ou em
pares, ajudando-se
mutuamente.

Em pequenos grupos,
poderao estar, no
maximo 4 criangas. E,
nas construcdes, ndo ha
limite de criangas.

Materiais:
Puzzles

Jogos didacticos
Legos

Pecas de madeira
Animais

Carros

Espaco:

Nos jogos, um arméario
com os jogos a disposicao
das criangas, uma mesa e
quatro cadeiras.

Nas construcdes, quatro
caixas para guardar os
diferentes materiais e um
tapete.

Observacao directa para
verificar a capacidade e
cooperagdo das criangas ao
realizar cada jogo e, em
passar a realidade para as
suas brincadeiras nas
construgdes.

Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

Conhecimento das convencdes

Gréficas

Folhear um livro;
Saber como pegar
correctamente num livro.

Area dos Livros

As criangas realizam a
actividade em pequeno grupo,
manuseando e vendo livros.

Em pequenos grupos,
nao havendo maximo de
criangas, estardo a
folhear livros.

Materiais:

Livros didacticos
Livros de histérias
tradicionais

Livros de palavras

Espaco:
Livros expostos numa

estante e um tapete.

Observacéo directa para
verificar se as criangas
utilizam correctamente os
livros.

Expressado Dramatica/Teatro —

Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicacéo
Experimentacéo e
Criagdo/Fruicdo e Andlise

Interagir com outros em
actividades de faz-de-conta,
espontaneas, recorrendo a
utilizac&o de fantoches.

Area dos Fantoches

As criangas realizam a
actividade em pares,
manipulando fantoches.

Em pares, maximo de 2
criangas, estardo a
contar histérias através
de fantoches.

Materiais:

Fantoches de animais
Fantoches de
personagens de histérias

Espaco:
Um fantocheiro e um saco

com diferentes fantoches.

Observacao directa para
verificar se as criangas
manipulam correctamente
os fantoches e tém
capacidade de criar
histérias.

Conhecimento do Mundo
Conhecimento do_Ambiente
Natural e Social

Identificar comportamentos
de materiais, através de
experiéncias.

Area das Experiéncias

As criangas realizam a
actividade em pares,
explorando os materiais
expostos.

Em pares, no maximo
de 2 criangas, explorar
as experiéncias.

Materiais:
Experiéncias realizadas
em actividades propostas.

Espaco:
Duas cadeiras e uma

mesa onde esta exposto

Observacéo directa para
verificar se as criangas
aplicam as aprendizagens,
demonstrando os
conhecimentos adquiridos.




0s materiais a utilizarem.

Tecnologias de Informacéo e

Comunicacédo
Producéo

Utilizar as funcionalidades
basicas de algumas
ferramentas digitais
(programa de desenho)
como forma de expressdo
livre.

Area do Computador

As criangas realizam a
actividade em pares,

explorando o programa paint.

Em pares, no maximo
de 2 criangas, fazem
desenhos no
computador.

Materiais:
Computador

Espaco:

Duas cadeiras e uma
mesa onde esta exposto o
computador.

Observacao directa para
verificar se as criangas
utilizam correctamente as
tecnologias.

Expressao Plastica -

Apropriacdo da Linguagem
Elementar das Artes

Fruicdo e Contemplagéo /
Producéo e Criagéo

Produzir plasticamente, de
modo livre, utilizando
diferentes modos de
expressao: desenho ou
escrita;

Fazer desenhos figurativos

Area do Quadro, Pintura e
Desenho

As criangas realizam a
actividade em pequenos
grupos, utilizando as
diferentes formas de
expressao.

Em pequenos grupos, 3
criangas no quadro, 2
criangas na pintura e 4
criangas no desenho,
estardo a realizar
actividades que Ihes
permita explorar
diferentes formas de se
exprimir.

Materiais:

Quadro e Giz

Tintas, cavalete e folhas
Folhas, lapis de cera e de
cor;

Caixa dos nomes.

Espaco:

Um quadro com apagador
e paus de giz guardados
no cesto;

Para o desenho, uma
mesa com quatro
cadeiras; as folhas
expostas no armario de
arrumagcao e os lapis
expostos no cesto de
arrumagcao;

Para a pintura, um
cavalete com quatro
potinhos de quatro cores
diferentes e um pincel
colocado em cada um; um
pano para limpeza,
aventais expostos no
cesto de arrumacéo e
pines expostos no
cavalete para segurar as
folhas.

Observacéo directa para
verificar se as criangas
utilizam correctamente as
diferentes areas e o modo
como se exprimem em cada
uma delas.

11h50 -
12h00
(10m)

Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Compreensao dos Discursos
Orais

Permanecer atenta;
Responder a perguntas
demonstrando que
compreendeu a informagé&o
transmitida oralmente.

Histéria “A menina e o passaro
encantado”

As criangas irdo ouvir uma

histéria associada a tematica.

Em grande grupo, em
semi-roda, as criangas
estardo sentadas a
ouvir.

Materiais:
“A menina e o passaro
encantado” — Ruben Alves

Espaco:
As criangas estardo

sentadas em semi-roda

Observacao directa para
verificar o gosto das
criangas pelas histérias.




12h00

Ver planificagdo de rotinas diarias

Organizacédo da pratica educativa e estratégias de transigéo de actividades:
A manha inicia-se com a realizagao das rotinas habituais da manhd, onde as criangas terdo oportunidade de conviver com as outras criangas estabelecendo interacgdes, inclusive com o adulto.

Dando prosseguimento as actividades previstas, ao chegar a sala, inicia-se o0 momento do tapete onde havera um dialogo as actividades que serdo realizadas e a tematica sobre os animais para recordar as
aprendizagens adquiridas acerca das classes de animais exploradas. Com isto, 0 grupo estara a desenvolver competéncias na area da Formagédo Pessoal e Social, indo ao encontro de outras areas de
conteudo.

Continuamente, as criancas irdo distribuir-se pelas diversas areas da sala de maior interesse para cada uma, de acordo com o nimero de criangas que nelas podem permanecer e, onde tém a
possibilidade de explorar os respectivos espagos procurando e utilizando, adequadamente, 0s recursos que necessitam para concretizar as suas brincadeiras. Enquanto isso, ird decorrer a actividade na area
polivalente, realizada em pequenos grupos de cinco criangas, para uma melhor orientagdo do adulto e aprendizagem em grupo. Para esta actividade, as criangas teréo de criar um fantoches utilizando rolos de
papel, tendo a sua disposicao diversos moldes e materiais. Com isto, o grupo estara a desenvolver competéncias na area da Expressao Plastica, indo ao encontro as outras areas de contetdo.

Terminadas as actividades da manha, as criancas irdo ao intervalo e, ao regressar a sala, irdo ouvir uma histéria associada a tematica e contada através de fantoches. Depois, fardo a marcagéo de
presengas, o chefe do dia marca o tempo e regista 0 seu nome no mapa de tarefas e, todos realizam a sua higiene pessoal. Posto isto, seguem para o refeitério onde fazem a oracao e iniciam o almogo.
Assim, estardo a desenvolver competéncias na area da Formagédo Pessoal e Social, indo ao encontro as outras areas de contetdo.




Planificacdo Diaria

Projectos /Tematicas (em que esta planificagdo se insere) Expressdo Dramaética

Data 24/6/2014

Metas de Aprendizagem

Competéncias a

Situagdes/Experiencias de

Estratégias:
- de implementagao

Estratégias:

Estratégias:
- Organizagao

Estratégias de registo

Tempo , ) -de - Organizagdo Grupo
Dominios e Subdominios desenvolver aprendizagem . o espaco/material de avaliagao
P g Envolvimento/motivacdo pago/ ¢
das criangas
9h00 Ver planificagdo de rotinas diarias
Linguagem Oral e Abordagem a | Cantar cangdes simples; Cancgéo “Bons dias”; £ d
9h15 Escriia 3 ; Incentivar a participagao das tamegt’(;ars]e?\tg:juazoérr:wo Espagco: Observacao directa para
(15m) Corr_lpreensao cje piscursos Manifest, inio® criancas durante o dialogo, se?ni-(oda as criangas As criaﬁ as estarao verificar g\ ex ressivi[cjiade e
Orais e Interac&o Verbal anirestar as suas opinioes L o expondo livriemente a partilha roda, as criang N 3 Vel P
e apreciac0es criticas, Didlogo sobre as actividades. de ideias estardo num didlogo sentadas em semi-roda. ideias das criancas.
Formagé&o Pessoal e Social indicando algumas razdes ' com o adulto.
Independéncia/Autonomia que as justificam.
Materiais:
Expressdo Dramaética/T eatro — . . X . . X ) Caras dos animais.
- Experimentar personagens As criangas irdo realizar a As criangas irdo realizar . -
Desenvolvimento da ) ~ . e a - ) . Registo para verificar a
e e situacOes de Dramatizagdo da histéria “O atividade de forma auténoma, a actividade em grande . o .
Criatividade = ) , ) . - Espaco: criatividade das criangas ao
- ~ representacao, a partir de Cuquedo seguindo as orientagdes do grupo, no centro da . S
Experimentacéo e . No centro da sala, as realizar a atividade.
L oy - estimulos. adulto. sala. - ~
Criagao/Fruicdo e Analise criangas estardo
caracterizadas
Materiais:
" Aderecos e mobiliario que
~ - Utilizar o espaco e os 2 L
Expressao Dramatica/Teatro — ) e compdem as divisbes de
- objectos, atribuindo-lhes . . . I
Desenvolvimento da S L As criangas realizam a Em pequenos grupos, quarto, cozinha e Observacao directa para
- x significados em actividades - o f L o )
Capacidade de Expresséo e . ~ P . atividade em grande grupo, méximo de 6 criangas, cabeleireiro. verificar a capacidade das
= livres”, situagdes Area da Casinha . A = : . . . . :
Comunicacéo . A L criando as suas proprias estardo a brincar ao “faz | Espaco: criangas em brincadeiras de
- = imaginarias e de recriagdo Lo B : - p »
Experimentacéo e A historias. de conta”. As criangas utilizam o faz de conta”.
e e - de experiéncias do .
Criacao/Fruicdo e Analise L espago e materiais de
quotidiano. L
acordo com as histérias
9h30 — que estardo a (re) criar.




11h00
(1h30)

Matematica
Geometria e Medida

Realizar jogos de
associacao,
correspondéncia, encaixe e
jungéo.

Utilizar objetos familiares e
formas comuns para criar e
recriar padrfes e construir
modelos.

~ Areados Jogos
Area das Construcoes

As criangas realizam a
actividade individual ou em
pares, ajudando-se
mutuamente.

Em pequenos grupos,
poderao estar, no
maximo 4 criangas. E,
nas constru¢des, ndo ha
limite de criangas.

Materiais:

Puzzles

Jogos didacticos
Legos

Pecas de madeira
Animais

Carros

Espaco:

Nos jogos, um arméario
com os jogos a disposi¢ao
das criangas, uma mesa e
quatro cadeiras.

Nas construgdes, quatro
caixas para guardar os
diferentes materiais e um
tapete.

Observacao directa para
verificar a capacidade e
cooperagdo das criangas ao
realizar cada jogo e, em
passar a realidade para as
suas brincadeiras nas
construgdes.

Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

Conhecimento das convencdes
Gréficas

Folhear um livro;
Saber como pegar
corretamente num livro.

Area dos Livros

As criangas realizam a
actividade em pequeno grupo,
manuseando e vendo livros.

Em pequenos grupos,
ndo havendo maximo de
criangas, estardo a
folhear livros.

Materiais:

Livros didaticos
Livros de histérias
tradicionais

Livros de palavras

Espaco:
Livros expostos numa

estante e um tapete.

Observacao direta para
verificar se as criangas
utilizam corretamente os
livros.

Expressao Dramatica/Teatro —
Desenvolvimento da

Capacidade de Expresséo e
Comunicacéo
Experimentacéo e
Criagao/Fruicdo e Andlise

Interagir com outros em
actividades de faz-de-conta,
espontaneas, recorrendo a
utilizac&o de fantoches.

Area dos Fantoches

As criangas realizam a
atividade em pares,
manipulando fantoches.

Em pares, maximo de 2
criangas, estardo a
contar histérias através
de fantoches.

Materiais:

Fantoches de animais
Fantoches de
personagens de histérias

Espaco:
Um fantocheiro e um saco

com diferentes fantoches.

Observacéo direta para
verificar se as criangas
manipulam corretamente os
fantoches e tém capacidade
de criar historias.

Conhecimento do Mundo
Conhecimento do_Ambiente
Natural e Social

Identificar comportamentos
de materiais, através de
experiéncias.

Area das Experiéncias

As criangas realizam a
atividade em pares,
explorando os materiais
expostos.

Em pares, no maximo
de 2 criangas, explorar
as experiéncias.

Materiais:
Experiéncias realizadas
em atividades propostas.

Espaco:
Duas cadeiras e uma

mesa onde esta exposto
0S materiais a utilizarem.

Observacéo direta para
verificar se as criangas
aplicam as aprendizagens,
demonstrando os
conhecimentos adquiridos.

Tecnologias de Informacédo e

Comunicacéo
Producéo

Utilizar as funcionalidades
bésicas de algumas
ferramentas digitais

Area do Computador

As criangas realizam a
atividade em pares,
explorando o programa paint.

Em pares, no maximo
de 2 criancas, fazem
desenhos no

Materiais:
Computador
Espaco:

Observacéo direta para
verificar se as criangas
utilizam corretamente as




(programa de desenho)
como forma de expresséo
livre.

computador.

Duas cadeiras e uma
mesa onde esta exposto o
computador.

tecnologias.

Expressao Plastica -
Apropriacdo da Linguagem

Elementar das Artes
Fruicédo e Contemplagao /
Producéo e Criagéo

Produzir plasticamente, de
modo livre, utilizando
diferentes modos de
expressao: desenho ou
escrita;

Fazer desenhos figurativos

Area do Quadro, Pintura e
Desenho

As criangas realizam a
atividade em pequenos
grupos, utilizando as
diferentes formas de
expressao.

Em pequenos grupos, 3
criangas no quadro, 2
criangas na pintura e 4
criangas no desenho,
estardo a realizar
atividades que lhes
permita explorar
diferentes formas de se
exprimir.

Materiais:

Quadro e Giz

Tintas, cavalete e folhas
Folhas, lapis de cera e de
cor;

Caixa dos nomes.

Espaco:

Um quadro com apagador
e paus de giz guardados
no cesto;

Para o desenho, uma
mesa com quatro
cadeiras; as folhas
expostas no armario de
arrumacao e os lapis
expostos no cesto de
arrumagcao;

Para a pintura, um
cavalete com quatro
potinhos de quatro cores
diferentes e um pincel
colocado em cada um; um
pano para limpeza,
aventais expostos no
cesto de arrumacéo e
pines expostos no
cavalete para segurar as
folhas.

Observacao direta para
verificar se as criangas
utilizam corretamente as
diferentes areas e o modo
como se exprimem em cada
uma delas.

11h50 -
12h00 Ver planificagdo de rotinas diarias
(10m)
12h00 Ver planificagdo de rotinas diarias

Organizagdo da préatica educativa e estratégias de transigéo de atividades:
A manha inicia-se com a realizagdo das rotinas habituais da manh@, onde as criancas terdo oportunidade de conviver com as outras criangas estabelecendo interagdes, inclusive com o adulto.

criangas Com isto, o grupo estara a desenvolver competéncias na area da Formagé&o Pessoal e Social, indo ao encontro de outras areas de contetdo.

Dando prosseguimento as atividades previstas, ao chegar a sala, inicia-se 0 momento do tapete onde havera um dialogo sobre as atividades que tém sido realizadas de modo a ouvir a opinido e reflexdes das

Continuamente, as criangas irdo distribuir-se pelas diversas areas da sala de maior interesse para cada uma, de acordo com o nimero de criancas que nelas podem permanecer e, onde tém a




possibilidade de explorar os respetivos espacos procurando e utilizando, adequadamente, 0s recursos que necessitam para concretizar as suas brincadeiras, enquanto se espera que cheguem todas as
criangas a sala. Entretanto ira decorrer a atividade na area polivalente, realizada em grande grupo. Para esta atividade, as criangas teréo de colocar um lengol sobre a cabega onde terd desenhado o rosto de
cada animal da histéria. Depois, confirme o adulto comeca e vai contando a histéria, as criancas vdo se movimentando de acordo com a sua personagem. Com isto, o grupo estard a desenvolver
competéncias na area da Express&o Dramatica, indo ao encontro as outras areas de contetdo.

Terminadas as atividades da manha, as criangas iréo ao intervalo e, ao regressar a sala, fardo a marcagao de presencgas, o chefe do dia marca o tempo e regista 0 seu nome no mapa de tarefas e,
todos realizam a sua higiene pessoal. Posto isto, seguem para o refeitério onde fazem a oragdo e iniciam o almogo. Assim, estardo a desenvolver competéncias na area da Formagéo Pessoal e Social, indo ao
encontro as outras areas de contetdo.




Anexo VIII — Registo Fotografico das atividades significativas

Dramatizacédo da Historia ""Ainda Nada?!"*

Construgdo dos Fantoches

Apresentacéo das histérias



Dramatizacédo da histdria 'O Coquedo"



Anexo IX — Registos Diarios e Reflexdes Semanais

Relatoério Diario 4/6/2014
1.Situagdes de Previstas e Previstas e Nao Notas
f f realizadas ndo revistas e
aprendlzagem/Rotmas realizadas ?ealizadas
Acolhimento v Convivio entre as criangas, no mini-salao.
Sessio de Aq_u_ecimento
X ~ Atividade
Movimento/Expressédo Corporal R
elaxamento
Atividades Construcdo de Fantoches
Intervalo v Recreio
Historia “A Visita @ Quinta com a Xana Toc
Regresso a sala Toc”
Higiene Pessoal
Almogo 4 Orag&o

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados

3. Competéncias especificas trabalhadas

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Compreenséo de Discursos Orais e Interacdo Verbal

Formacao Pessoal e Social
Independéncia/Autonomia

Expressdo Musical - Desenvolvimento da Criatividade
Criacdo e Experimentacao

Expressdo Motora
Pericias e Manipulagdes
Jogos

Expressdo Musical - Apropriacdo da Linguagem Elementar
da Musica
Percecdo Sonora e Musical

Expressao Plastica - Apropriacdo da Linguagem Elementar
das Artes
Fruicdo e Contemplacéo / Producéo e Criagcdo

Expressdo Motora
Pericias e Manipulacbes

Cantou cangfes simples.

Demonstrou confianca em propor ideias e falar num
grupo que lhe é familiar.

Escolheu as atividades que pretende realizar e
procura, autonomamente, 0s recursos para as levar a
cabo.

Realizou a¢des motoras diferenciadas e mobilizar
diferentes qualidades de movimento

Lancou uma bola em distancia com uma mao;
Correr sem cair

Praticou jogos infantis, cumprindo as suas regras,
selecionando e realizando com a intencionalidade e
oportunidade as a¢des caracteristicas desses jogos;

Relaxou realizando a¢des motoras diferenciadas e
mobilizando diferentes qualidades de movimento.

Produziu composicdes plésticas a partir de temas
reais.

Utilizou a cola corretamente

4. Detecgao de situagdes criticas (comportamentos evidenciados

e situagOes que os originaram)

Estagiario

Criangas

Satisfagdo por concretizar as atividades da forma prevista
e pelo entusiasmo das criangas.

Interesse e participacdo ao realizar as atividades.

5. Descritivo e andlise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Comegamos a manha com as rotinas habituais no mini-saldo. Para dar prosseguimento as atividades

previstas permanecemos no mini-saldo e cantdmos a nossa can¢do do Bom Dia e ter um breve dialogo sobre as

actividades que iriam decorrer.

Continuamente, em grande grupo, realizaram o0 aquecimento com as criangas espalhadas pelo espaco para



http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=596
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realizar os diversos movimentos e destrezas com o corpo, uma corrida com alguns exercicios em simultaneo e um
andar calmo para ndo terminar bruscamente. Seguidamente mantendo-nos em grande grupo para realizar o Jogo
dos Cacadores que esta associado a tematica. Aqui, realizamos de diferentes maneiras. Na primeira vez comecgou
com uma crianca a ser o cagador tendo uma bola e, a medida que iam acertando nos colegas que eram os coelhos
gue fugiam ia-se acrescentando bolas até todas terem. Aqui, trés criangas conseguiram permanecer “coelhos” sem
nunca se deixarem tocar. Depois, havia um grupo de quatro criancas que quiseram ser 0os cacadores e as restantes
eram os coelhos. A medida que iam sendo apanhados, os coelhos saiam do jogo até resistirem trés criangas. Por
ultimo, a educadora colocou alguns arcos espalhados no chao e dividiu as criancas pelos arcos e quatro criancas
escolheram ser os cacadores, sem utilizar a bola. Aqui, as criancas tinham de passar de um arco para outro sem
gue os colegas as apanhassem e, conforme iam sendo apanhados saiam do jogo e diminuia-se o0s arcos até resistir
duas criancas. Por fim, mantendo-se em grande grupo deitaram-se no chdo para realizar o relaxamento. Nesta
fase, prolongdmos um pouco mais devido a tanta corrida, e as criancas descansaram e relaxaram de olhos
fechados, seguindo as orientagBes minhas e da educadora para se posicionarem de diferentes modos ouvindo,
também, a musica.

Ao concluir a sessdo de movimento, fomos para a sala e as criancas distribuiram-se pelas diversas areas
da sala de maior interesse para cada uma, enquanto decorreu a atividade prevista que foi concluir a construcdo dos
fantoches (relatério 3/6). Conseguimos concluir sendo que tinham de colar a imagem escolhida ao rolo que
pintaram e, assim, formarem o seu proprio fantoche. Nas areas as criancas iam explorando 0s jogos, as
construcdes, a pintura que € uma area muito selecionada pelas criancas, o computador, os livros, o fantocheiro e a
area do desenho. Terminadas as atividades da manha, as criancas foram ao intervalo e, ao regressarmos a sala,
tiveram oportunidade de ouvir a histéria “A visita a quinta da xana toc toc” que estava no livro que a |. trouxe e pediu
para ser mostrada aos amigos. Uma vez que se relacionava com a temética, decidi aproveitar a histéria pois,
mesmo tendo ja previsto uma, é sempre positivo utilizar o que as criancas trazem aumentando o0 seu interesse e
motivacao pelas atividades. Depois, fizemos a marcacdo de presencas, o chefe do dia marcou o tempo e registou o
seu nome no mapa de tarefas e, todos realizaram a sua higiene pessoal. Posto isto, seguimos para o refeitério onde

fizemos a oragé&o e iniciaram o almoco.

6. Auto-reflexdao; Andlise das interacgOes quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para gerir
a acao educativa e capacidade de empenhamento.
A manha de hoje correu bem e foi divertida pois a sessdo de movimento foi de agrado das criangas porque

demonstraram satisfacdo pela atividade e divertimento ao realizar as regras do jogo e apoiarem-se umas as outras
durante 0 mesmo. Isso originou divertimento, também, aos adultos enquanto orientavam a atividade e iam
diversificando as regras. No relaxamento o objetivo foi alcangado conseguindo que as criangas relaxassem nao sé
porque estavam muito cansadas mas, também, porque sendo um grupo muito energético com necessidade de estar
sempre a fazer alguma coisa, ndo aproveitam um tempo para sossegar e relaxar. Durante as atividades tive em
conta as opinides das criangas porque € importante que participem durante a sua realizagdo porque ao darem
ideias e sentirem que sdo ouvidas e aceites, aumenta a sua motivacao para participar. E, no momento do conto,
quis contar a da |. porque se as histérias que trazem esté@o relacionadas com o que se trabalha, é importante
explora-las com as criangas para terem interesse em partilhar materiais com todo o grupo. A minha relagdo com as
criancas mantém-se de forma positiva e procuram-me quando sentem necessidade e, a rela¢cdo com a educadora
continua a ser de parceria onde uma ajuda a outra no desenrolar das atividades, sendo uma forma de

aprendizagem enriquecedora através das ideias dadas e que eu vou observando pela experiéncia da educadora.




Relatoério Diario 5/6/2014

1.Situagdes de Previstas e Previstas e Nao Notas

aprendizagem/Rotinas NS | realiatas | restsntns
Acolhimento v Convivio entre as criangas, no mini-salao.
Entrada na Sala Momento do tapete
Actividades Criagdo de histérias com fantoches
Intervalo v Recreio

N Apresentacao de histdrias com fantoches
Regresso a sala M
Higiene Pessoal

Almogo v Oracdo

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas trabalhadas

Expressao Dramatica/Teatro — Apropriacdo da Linguagem | Participou em praticas de faz-de-conta estruturadas e

Elementar da Expressao Dramatica de representacao.

Experimentacgéo e criagdo/Fruicdo e Analise Utilizou o espacgo e os objetos, atribuindo-lhes
— Desenvolvimento da Capacidade de Expresséo e significados em atividades “livres”, situagoes
Comunicacéo imaginarias e de recriacdo de experiéncias do
Experimentacéo e Criacao/Fruicdo e Andlise quotidiano.

Interagiu com outros em atividades de faz-de-conta,
espontaneas, recorrendo a utilizacdo de fantoches.

Matematica Realizou jogos de associacéo, correspondéncia,
Geometria e Medida encaixe e juncao.

Utilizou objetos familiares e formas comuns para criar
e recriar padrBes e construir modelos.

Tecnologias de Informacédo e Comunicacdo Utilizou as funcionalidades bésicas de algumas
Producéo ferramentas digitais (programa de desenho) como
forma de expresséo livre.

Expresséo Plastica - Apropriacdo da Linguagem Elementar | Produziu plasticamente, de modo livre, utilizando

das Artes diferentes modos de expresséo: desenho ou escrita;
Fruicdo e Contemplacao / Producédo e Criacdo Fez desenhos figurativos
4. Detecgao de situagoes criticas (comportamentos evidenciados e situagoes que os originaram)
Estagiario Criangas
Grande interesse e participagdo ao realizar as

Confianga para orientar as atividades.

atividades.

5. Descritivo e andlise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Ao chegar a instituicdo as criangas encontravam-se no momento de acolhimento estando a conviver umas
com as outras criancas estabelecendo interagdes, inclusive com o adulto. Ao dar prosseguimento as atividades
previstas, chegdmos & sala para iniciar o momento do tapete com a habitual cangcdo do Bom Dia e o habitual
didlogo acerca das atividades que foram previstas, fazendo a conclusédo da teméatica explorada sobre os animais ao
recordar as aprendizagens adquiridas.

Continuamente, as criangas distribuiram-se pelas diversas areas da sala de maior interesse enquanto
decorreu a atividade que consistiu em criar uma histéria com os fantoches que cada crianga produziu. Para isso, ia
chamando trés criangcas de cada vez, devido ao espa¢o do fantocheiro, e na &rea dos fantoches as criangas
retiravam o seu fantoche e pensavam numa histéria para a concretizarem em pequenos grupos. Isto foi para que
tivessem um treino e terem mais a vontade para apresentarem aos colegas. Enquanto ia realizando a atividade com

0S grupos, as criangas que estavam no computador deixaram de desenhar para explorar o programa de escrita,




incentivado pela educadora que Ihes deu a caixa com 0s nomes para que escrevessem no computador. Aqui
demonstraram satisfagcéo por realizar algo diferente e puderem estar a vontade a explorar o teclado do computador.

Concluindo as histérias de todos os grupos, foi pedido para as criancas arrumarem a sala e nos
juntéssemos em grande grupo, colocando-se o fantocheiro no centro e comegaram as apresentagdes. Nesta altura
a I.D. ndo quis participar porque ndo se sentia a vontade. Entdo, observei as restantes criangas verificando que
todos os grupos representaram brincadeiras como a apanhada e o macaquinho de chinés, ndo representando
nenhuma situagdo diferente, as histérias que apresentaram aos colegas nao correspondiam as histérias que
representaram nos treinos e, a0 mesmo tempo que iam realizando, iam acrescentando ideias ndo havendo uma
deciséo concreta para o que iriam fazer.

Chegando a hora do intervalo, realizamos as presencas enquanto iam tirando o seu chapéu e iam para o
recreio. Ao regressarmos a sala, continudmos as apresentacdes até chegar a hora de realizarem a sua higiene

pessoal. Posto isto, seguimos para o refeitdrio onde fizemos a oragédo e iniciaram o almoco.

6. Auto-reflexdo; Andlise das interac¢bes quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da capacidade para gerir
a acao educativa e capacidade de empenhamento.

A manha de hoje correu bem e foi de muita participacdo por parte das criangas. Quando souberam o que
previsto para hoje, todas queriam realizar e estavam constantemente a querer saber quando era a sua vez porque
gueriam contar as histérias aos amigos. Nao coloquei nenhum obstaculo as criancas porque queria observar o que
criavam com os fantoches, apenas lhes lembrando para ndo esquecerem que tinham animais e podiam fazer os
sons deles. Um dos grupos, durante os treinos, representou a histéria da carochinha tendo uma borboleta, um ledo
€ um macaco mas, ao apresentar, ja nao o fizeram.

Quando foi para realizar as apresentacdes, ndo forcei a |. porque 0 meu objetivo, com a expressao
dramética, é que as criancas se sintam a vontade além de que ndo se deve forcar uma crian¢ca quando ela ndo se
sente bem a expor-se aos colegas. Foi algo que estranhei porque em todos os exercicios de dramatizacéo a |.
realizou e melhor ainda quando era em pares mas encontrasse numa fase mais fragil emocionalmente.

Além disso, nas apresentacdes pedi que comegassem por mostrar e apresentar os seus fantoches, uma
vez que os amigos nao sabiam de todos e, para que soubéssemos quando terminava a histéria, eles nos avisassem
com “vitdria, vitoria acabou-se a histéria”, sendo que s6 realizaram a ultima indicacgo.

Durante a manha as criancas exploraram as &reas da sala, brincaram e conviveram de modo saldavel no

recreio e mantive uma boa relacdo com elas bem como com os restantes adultos.




Reflexdo Semanal —11 e 12 de Junho

Uma vez que ja estou no final do periodo de estagio, as actividades desta semana
foram dedicadas a expressdo dramatica como continuacdo da semana anterior. Isto
porque pretendo verificar o resultado positivo que teve os exercicios que fui realizando
com 0 grupo e o que as criangas melhoraram nas suas brincadeiras.

Fazendo referéncia as actividades, segundo Sousa (2003) “a expressdo dramatica
enquanto actividade ludica, permite a crianca, expressar livremente 0s seus sentimentos,
dar vazdo a imaginacdo, desenvolver o raciocinio, desempenhar os mais diversos papéis
sociais, usando o corpo nas diferentes qualidades de movimento. Ela apresenta-se como
um método educacional voltado para o desenvolvimento equilibrado da personalidade
da crianca. O jogo dramatico destina-se entdo a proporcionar uma educacdo total, ao
invés de servir de técnica de reforco de ensino-aprendizagem, para as diferentes
matérias do curriculo”.

Devido a isto, as actividades foram mais de observar as criangas em pequenos
momentos de faz de conta estando presente nas suas brincadeiras, alguns sugeridos por
mim e outros livremente realizados pelas criangas. Teve como intuito perceber que as
criancas tém demonstrado evolucdo porque ja se nota que as actividades alargaram a
experiéncia das criangcas porque as tem enriquecido nas suas capacidades de decisdo e
escolha, tem havido maior cooperacdo entre as criangas ndo havendo tantos conflitos
nas suas brincadeiras, actividades e exploracdes, nem tanta rejeicdo em trabalhar e
realizar partilhas com os colegas com quem nédo tém tanta afinidade.

Tudo isto é resultado de um trabalho de alguns meses e varias semanas que teve,
e continua a ter, o objectivo de promover a colaboracéo e a interdependéncia no seio do
grupo. Além disso, tem ajudado na capacidade de reflexdo sobre atitudes das criancas e
as actividades que realizamos.

E de acrescentar que houve, também, a pratica de jogos dramaticos que, além de
proporcionar a aprendizagem do cumprimento de regras, despertar interesse e
motivacdo em participar e, ainda, desenvolver actividades ludicas e divertidas,
desempenha um papel importante, mas por vezes desvalorizado, ao longo de todo o

processo de crescimento.



Reflexdo Semanal =17 a 19 de Junho

As atividades desta semana foram dedicadas a expressdo dramatica fomentando
a formacdo pessoal e social através de jogos simbolicos e jogos dramaticos. Ambos 0s
jogos permitiram desenvolver, ao nivel pessoal, a liberdade de se expressar, realcar a
sua imaginacdo, desenvolver o raciocinio e usar o corpo para diferentes qualidades de
movimento, indo ao encontro da perspetiva de Sousa (2003), ao nivel pessoal, estes
jogos permitiram desenvolver a interacdo entre as criancas, a partilha de ideias no
desenrolar das atividades e a consciéncia de reacdes por parte do grupo.

A sensibilidade para desenvolver estas atividades veio no intuito de continuar a
verificar os progressos das criangas uma vez que a expressdo dramatica é uma area que,
segundo as orientacGes curriculares para o pré-escolar, tem em atencdo as carateristicas
e vivéncias de cada crianca transportando o ludico para as agdes naturais das criancas
querendo que estas sejam espontaneas, enriquecam as brincadeiras no faz de conta e se
sinta todas bem integradas no grupo, ndo escolhendo os colegas como pares sO por
afinidades mas, tambem, porque todos fazem parte de um grupo onde é bom partilhar,
cooperar e brincar com todos.

Como futura educadora e, tendo em atencdo o papel do educador na utilizacéo
da expressdo dramatica para a sua pratica educativa, tive o cuidado de criar
oportunidades, as criancas, onde pudessem experimentar, agir e refletir sem a obrigacao
de participar, uma vez que existe criangas que possam nao se sentir tdo a vontade em
determinadas atividades e, por isso, fomentei muito a iniciativa na participacdo, a
realizacdo das atividades em grupo para reforcar as aprendizagens observando 0s
colegas e ter em atencéo a evolucdo ou ndo de cada crianga.

Quanto hd minha relacdo com as criangas continua a ser muito positiva porque
mantemos uma relacdo de afeto, solicitam sempre a minha ajuda quando precisam e eu
estou atenta e respondo sempre as suas necessidades. E a relagdo com os adultos é boa
porque mantenho um didlogo com os diversos intervenientes e solicito o0 seu apoio
quando necessito de ajuda que possa beneficiar a minha préatica. Acrescento que vou
mantendo uma postura e atitude correta durante a minha pratica, tendo melhorado no a-
vontade e expressividades apesar de sentir a necessidade de ser ainda mais dindmica

para atrair a motivacao, interesse, curiosidade e participacdo das criancas.



