
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 1 

INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO CAFIM (VERSÃO 

ORIGINAL E TRADUZIDA) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 2 

AVALIAÇÕES FORMAIS DOS ENFERMEIROS 

ORIENTADORES DO ESTÁGIO 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 1 

PROJETO DE ESTÁGIO 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 2 

RESUMO DAS PRINCIPAIS ALTERAÇÕES 

ESTRUTURAIS E FISIOLÓGICAS DECORRENTES DO 

PROCESSO DE ENVELHECIMENTO 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 3 

OBJETIVOS GERAIS E ESPECÍFICOS DO ESTÁGIO 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 4 

APLICAÇÃO DA TEORIA DE CAROLL MILLER À 

INTERVENÇÃO DO EEER NA PESSOA IDOSA 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 5 

PROJETO DE INTERVENÇÃO NA PESSOA IDOSA 

“VIVER MAIS…VIVER MELHOR” 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 6 

ACÇÃO DE FORMAÇÃO “POSICIONAMENTOS, 

TRANSFERÊNCIAS E MECÂNICA CORPORAL” 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 7 

GUIA PRÁTICO PARA A PESSOA COM DIFICULDADES 

NA DEGLUTIÇÃO 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 8 

PLANOS DE CUIDADOS ECCI 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 9 

GUIDELINES PARA A AVALIAÇÃO DA SEGURANÇA 

DO AMBIENTE 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 10 

AVALIAÇÃO DA AMPLITUDE ARTICULAR 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 11 

PLANO DE CUIDADOS INTERNAMENTO NEUROLOGIA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE 12 

EXEMPLOS DE EXERCÍCIOS DE ESTIMULAÇÃO 

COGNITIVA 

 

 

 


