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RESUMO

O presente estudo analisa as dindmicas de articulagdo entre a Educacgao Pré-Escolar
(EPE) e o 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), com foco no processo de transigéo das criangas
entre estes dois niveis de ensino. A investigagao assenta na experiéncia profissional da autora
como docente e adjunta da direcdo, contexto onde se constatou que, apesar do aumento
significativo da frequéncia de criangas na EPE da rede publica, muitas continuam a revelar
dificuldades na adaptacgao ao 1.° Ciclo.

Recorreu-se a uma metodologia mista, de natureza qualitativa e quantitativa, através da
realizacdo de um estudo de caso num agrupamento de escolas do Concelho de Setubal,
envolvendo educadores, professores e coordenadores de departamento. A recolha de dados foi
efetuada mediante analise documental, aplicacdo de questionarios e realizacido de entrevistas
semiestruturadas.

Os resultados identificaram as principais barreiras a comunicagéo entre os dois niveis de
ensino, bem como as estratégias desenvolvidas pelos profissionais para promover uma transicéo
mais harmoniosa. As praticas de articulagdo identificadas mostraram-se determinantes para
garantir a continuidade educativa, ainda que persistam fragilidades na sua aplicacdo e
consolidagao. A partir da analise dos resultados, o estudo propde recomendagdes orientadas para
o reforco das dindmicas colaborativas e para a construcdo de uma transicado mais harmoniosa e
consistente entre a EPE e o0 1.° CEB.

Este estudo contribui para a compreensdao das complexidades envolvidas na transicao
educativa e oferece contributos para a melhoria das praticas pedagoégicas e administrativas,

visando o bem-estar e o sucesso educativo das criancgas.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico; Transicdo; Articulagao

Curricular



ABSTRACT

This study explores the dynamics of collaboration between Early Childhood Education
(EPE) and the first stage of Primary Education (1.° CEB), focusing on the transition process
experienced by children moving between these two educational levels. The research is grounded
in the author’s professional experience as a teacher and deputy head, within a context where,
despite the significant increase in public preschool attendance, many children still face challenges
adapting to the first years of primary schooling.

A mixed-methods approach, combining qualitative and quantitative procedures, was
adopted through a case study conducted in a school cluster located in Setubal. Participants
included early childhood educators, primary school teachers, and departmental coordinators. Data
collection methods comprised documentary analysis, questionnaires, and semi-structured
interviews.

The findings identified key barriers to communication between the two educational stages,
as well as the strategies developed by professionals to promote a smoother transition. The
articulation practices observed proved essential for ensuring educational continuity, although
weaknesses in their implementation and consolidation remain evident.

Based on these findings, the study presents recommendations aimed at strengthening
collaborative dynamics and promoting a more coherent and supportive transition between
preschool and primary education. Ultimately, this research contributes to a deeper understanding
of the complexities inherent in educational transitions and provides valuable insights for improving
pedagogical and administrative practices, with the overarching goal of enhancing children’s

well-being and educational success.

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education; Transition; Curricular Articulation
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INTRODUGAO

A transicao das criancas da Educacgao Pré-Escolar (EPE) para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(1° CEB) é um momento significativo no seu percurso educativo, marcando o inicio de uma nova
etapa nas suas vidas. Esta mudanca vai muito além da adaptagdo a um novo ambiente fisico e
social, implicando também transformagdes pedagogicas significativas que requerem uma
articulagao eficaz entre todos os intervenientes.

A passagem de um contexto educativo caracterizado pela flexibilidade e pela valorizagao
da brincadeira como estimulo para o desenvolvimento social e cognitivo das criangas para um
modelo focado num curriculo organizado por areas de aprendizagem cria desafios tanto para as
criancas quanto para os educadores e professores. Assim, torna-se essencial um
acompanhamento atento que assegure a continuidade das aprendizagens, do bem-estar e do
desenvolvimento integral das criangas, evitando ruturas entre os dois niveis de ensino.

A colaboragdo entre educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo constitui assim
nesse contexto um fator decisivo para o sucesso da transigdo. Uma articulagdo pedagdgica eficaz
pode mitigar as dificuldades enfrentadas pelas criangas ao ingressarem no novo ciclo de ensino,
promovendo um processo de adaptacao mais tranquilo e favoravel ao seu desenvolvimento
integral. Contudo, observa-se que, em muitos contextos, a colaboragdo entre esses dois grupos
profissionais, que desempenham papeis centrais na educacao infantil e basica, € muitas vezes
limitada, resultando em desequilibrios na continuidade do processo educativo e desafios na
integracao das criancas.

O presente estudo insere-se na area da Gestao e Administragdo Escolar e tem como
objetivo compreender, como se processa a articulagdo pedagoégica entre educadores de infancia e
professores do 1.° Ciclo, investigando as percec¢des dos profissionais e os fatores que influenciam
0 sucesso ou as dificuldades dessa transicdo. A investigacdo procura ainda identificar praticas,
desafios e estratégias que favorecam uma adaptagdo harmoniosa, contribuindo para a melhoria
das dindmicas educativas e para a continuidade do percurso escolar das criancas.

Para a concretizagdo deste objetivo, a investigagdo adotou uma abordagem metodolégica
mista, combinando técnicas qualitativas e quantitativas, nomeadamente entrevistas
semiestruturadas e questionarios. A analise dos dados sera realizada através da articulacdo de
métodos de analise qualitativa e estatistica descritiva, permitindo uma compreensao global e
integrada do fendmeno em estudo.

Este relatorio esta organizado em trés capitulos principais, seguido de uma seccéo final de
Conclusdes e Recomendacdes.

O Capitulo | — Enquadramento Teérico contextualiza a transicdo educativa, abordando os
conceitos de transi¢do, os tipos de transigdo (horizontal e vertical), a articulacdo curricular e o

papel dos diferentes intervenientes no processo, incluindo educadores, professores e familias.



O Capitulo Il — Metodologia e Objetivos descreve o contexto do estudo, apresenta a
questdo de investigagao, os objetivos gerais e especificos, e detalha a abordagem metodoldgica
adotada, bem como os participantes e os instrumentos utilizados para a recolha e analise dos
dados.

O Capitulo Il — Apresentacao e Analise dos Resultados expde e discute os dados obtidos,
avaliando as praticas de articulagdo pedagdgica, as barreiras identificadas na comunicagao entre
os dois niveis de ensino e as estratégias que os profissionais consideram mais eficazes para
facilitar a transicao.

Por fim, a seccédo final das Conclusbes e Recomendacbes sintetiza as principais
descobertas, evidencia as limitagdes do estudo, apresenta orientagdes para a pratica educativa e

sugere direcbes para futuras investigacoes.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO
1.1. A Transi¢ao entre a Educagao Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico

O momento de transicdo da Educacao Pré-Escolar (EPE) para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(1.° CEB) é bastante significativo no percurso educativo de uma crianca, sendo marcado por
mudancas profundas nos dominios pedagdgico, social e emocional. Esta transicdo pode ser vivida
como um desafio, mas também como uma oportunidade de crescimento e desenvolvimento,
dependendo do contexto, dos apoios disponiveis e da forma como todos os intervenientes —
familia, educadores e professores — acompanham e facilitam este percurso.

A transicao escolar ndo se limita a uma simples alteragdo de espaco fisico ou de praticas
pedagdgicas; trata-se de um processo complexo que pode influenciar significativamente o
desenvolvimento da identidade da crianca no seu percurso escolar, bem como as suas relagdes
com o conhecimento e com os outros. De acordo com Sim-Sim (2010) o momento da transigéo é
simultaneamente uma experiéncia de perda e de integracdo: a crianga deixa para tras um
ambiente que lhe é familiar e seguro e entra num novo contexto, o que pode despertar
sentimentos de inseguranga e ansiedade perante o desconhecido. Esta mudanga implica ndo s6 o
abandono de rotinas familiares, mas também a aprendizagem de novos comportamentos e
atitudes que favorecem a adaptagcédo ao novo contexto escolar.

Ao analisar a transicao escolar sob uma perspetiva ecoldgica, € fundamental referir o
modelo de Urie Bronfenbrenner, um dos principais teéricos do desenvolvimento humano. Segundo
este autor, o desenvolvimento da crianca é influenciado por uma série de sistemas interligados,
que vao desde os contextos mais proximos — como a familia, a escola e o grupo de pares, onde
ocorrem as interagdes diretas do quotidiano (microssistema) — até as relagcbes estabelecidas
entre esses contextos, como a colaboragéo entre familia e escola (mesossistema). Assim, uma
transicdo bem-sucedida depende da articulagdo e colaboracdo entre familia, escola e
comunidade, formando uma rede de apoio essencial ao bem-estar e ao desenvolvimento da
crianca (Bronfenbrenner, 2009).

A semelhanca do que defende Bronfenbrenner relativamente a influéncia dos diferentes
contextos, também Vygotsky (2012) destaca o papel fundamental das interagbes sociais no
desenvolvimento da criancga.

As interagbes sociais sao determinantes na aprendizagem e na adaptagido da crianga
durante a transigido. Vygotsky foi pioneiro ao introduzir o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal, definindo-a como o intervalo entre aquilo que a crianga ja consegue realizar
autonomamente e aquilo que pode atingir com o apoio de um adulto ou de um colega mais
experiente. Este conceito evidencia que o desenvolvimento ocorre, sobretudo, quando a crianga
recebe orientacdo e apoio adequados, permitindo-lhe avancgar para além do que conseguiria

sozinha. No contexto da transicdo escolar, reconhecer e atuar dentro desta zona é fundamental



para ajudar a crianga a superar desafios e a desenvolver novas competéncias, promovendo uma
adaptagcado mais positiva e segura.

Um exemplo pratico de abordagem colaborativa encontra-se no Plano Plurianual de
Melhorias TEIP 2019-2021 do Agrupamento de Escolas de Vialonga, no qual se destaca a aposta
na articulagdo curricular interciclos entre o pré-escolar e o 1.° CEB. Entre as ag¢des previstas,
encontra-se o desenvolvimento de um programa curricular que integra conteudos do pré-escolar e
do 1.° Ciclo, acompanhado de estratégias de articulagdo pedagdgica e de trabalho colaborativo
entre docentes. Esta orientacdo evidencia a importancia atribuida a continuidade educativa e a
construcdo de praticas que favorecam a transicdo entre ciclos (Agrupamento de Escolas de
Vialonga, 2019, p. 15).

Além disso, Vasconcelos (2007) comparou as transigbes a "ritmos de passagem, tempo de
passagem ou o atravessar de fronteiras" (p. 30) sugerindo que este processo deve ser entendido
COMO um percurso progressivo e ndo como uma mudanga repentina. O apoio das instituigdes, a
adaptacdo das praticas pedagdgicas e a criagdo de um ambiente seguro e acolhedor s&o
fundamentais para garantir que esta transicao seja vivida de forma benéfica pelas criancas.

Em sintese, a transicédo entre a EPE e 0 1.° CEB é um processo complexo e multifacetado,
influenciado por fatores individuais, sociais e contextuais. O modelo ecoldgico de Bronfenbrenner
e as contribuicdes de Vygotsky ajudam a compreender a importancia da colaboragcdo entre os
diferentes sistemas que influenciam a vida da crianca e o papel do apoio social na superacéo dos
desafios. As reflexdes de Sim-Sim e Vasconcelos permitem ainda perceber a dimensdo emocional
e identitaria deste processo. Neste contexto, € fundamental que educadores e professores
estejam atentos as manifestagcdes verbais e ndo verbais das criangas, criando um ambiente de
confianga onde elas se sintam a vontade para expressar as suas emogdes e duvidas.

Reconhecer a natureza complexa deste processo constitui, portanto, um passo essencial
para delinear estratégias educativas eficazes que assegurem uma transicdo harmoniosa e

significativa.

1.1.1. Conceito de transicdo educativa

A transicdo educativa pode ser definida como um processo dindmico e continuo que
envolve mudangas significativas no percurso de aprendizagem da crianga. Nao se trata apenas de
um evento isolado, mas de uma adaptacdo gradual que exige uma readaptagado tanto a nivel
cognitivo como emocional e social.

Fabian e Dunlop (2006) sublinham que uma transicdo bem-sucedida ocorre quando a
crianga consegue estabelecer um sentido de continuidade entre o ambiente educativo anterior e 0
novo contexto de aprendizagem, minimizando o impacto das mudancgas estruturais e emocionais.
De forma complementar, Perry, Dockett e Petriwskyj (2014) defendem que a transicdo “ndo é um
momento estanque, mas sim um percurso que influencia o desenvolvimento da crianga ao longo

do tempo” (p. 3).



Neste contexto, a forma como as criancas experienciam a transicao depende da qualidade
das interagbes que estabelecem com os diferentes agentes educativos e do grau de suporte que
recebem nesse processo (Perry et al., 2014, p. 231).

Diversos autores destacam que o envolvimento ativo das familias, aliado a articulagao
pedagdgica e curricular entre educadores e professores, constitui um fator determinante para a
identificacdo precoce das necessidades da criangca, para a adequagdo das estratégias
pedagodgicas e para a criacdo de um ambiente de confianca e seguranga (Pianta & Kraft-Sayre,
2003).

A visdo ecoldgica de Bronfenbrenner sublinha que a transi¢gdo nao ocorre isoladamente,
mas € influenciada por multiplos contextos interligados, nomeadamente a familia, a escola e a
comunidade. Deste modo, uma transicdo bem planeada deve envolver todos os intervenientes no
processo educativo, garantindo que a crianga tenha o apoio necessario para enfrentar os desafios
associados a esta mudanca.

Um estudo exploratorio recente realizado por Nunes (2024) na Escola Superior de
Educacdo de Paula Frassinetti analisou os processos de transicdo educativa em diferentes
contextos. Este estudo envolveu entrevistas com educadores de infancia, professores do 1.° CEB
e familias, e identificou fatores que contribuiram para o sucesso ou dificuldades na transicao.
Entre os aspetos mais valorizados destacou-se a colaboragdo entre profissionais de diferentes
niveis de ensino, a preparagao prévia das criangcas para as mudancgas de rotina e de ambiente
escolar, bem como o envolvimento ativo das familias no acompanhamento da adaptacéo. Por
outro lado, o estudo também evidenciou algumas dificuldades, nomeadamente a falta de tempo
para encontros regulares entre educadores e professores, a escassez de recursos para
implementar praticas articuladas e, em alguns casos, a resisténcia de familias menos disponiveis
para participar neste processo. De forma global, Nunes (2024) conclui que uma transi¢cao
bem-sucedida requer a construcdo de uma rede de colaboragdo que envolva todos os
intervenientes — profissionais, familias e instituicdes — de modo a garantir continuidade educativa e
apoio consistente a criancga.

A investigacdo reforca, assim, a relevancia de desenvolver praticas de articulagao
curricular e pedagogica, bem como de apostar em estratégias que promovam uma maior
proximidade entre escola e familia.

Neste sentido, é fundamental promover a continuidade das aprendizagens e a articulagéo
pedagdgica e curricular, valorizando as experiéncias e os conhecimentos que as criangas trazem

consigo da EPE.

1.1.2. Tipos de transicao: Horizontal e Vertical

As transigdes educativas podem ser classificadas como horizontais ou verticais, consoante
o nivel de mudanga envolvido no processo. A transi¢cao horizontal refere-se a mudancgas dentro do

mesmo nivel educativo, como a passagem de uma sala para outra dentro da EPE. Estas



mudancgas, embora possam representar desafios, tendem a ser mais suaves, pois acontecem
dentro de um contexto relativamente familiar para a crianga (Fabian & Dunlop, 2006).

Por outro lado, a transicéo vertical ocorre quando a crianga passa para um nivel educativo
superior, como a entrada no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta mudanga envolve nao apenas uma
alteracdo de espago e de educadores, mas também uma reestruturagdo das praticas
pedagodgicas, das expectativas de aprendizagem e das relagdes sociais.

Uma transicdo vertical bem-sucedida depende, portanto, da articulagdo pedagodgica e
curricular entre os diferentes ciclos de ensino, da colaboragdo entre educadores, professores e
familias, e da capacidade das criancas em desenvolver estratégias de adaptacdo ao novo
contexto educativo (Dunlop & Fabian 2007; Perry & Dockett, 2011).

Um estudo realizado por Bolgenhagen (2020), na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias
da Educacdo da Universidade do Porto, analisou os desafios curriculares na transicao da EPE
para o 1.° CEB. Foram realizadas entrevistas com educadores de infancia, professores e familias,
permitindo recolher perceg¢des diversas sobre o processo de transicdo. Os resultados mostraram
que muitos educadores identificam uma rutura curricular entre o pré-escolar e o 1.° Ciclo, devido
as mudangas de metodologias e as diferentes expectativas de aprendizagem. Os professores do
1.° Ciclo salientaram a necessidade de receber informagdes detalhadas sobre o percurso e as
necessidades individuais das criangas, de forma a adaptar praticas pedagdgicas e apoiar uma
integracdo mais adequada. Ja as familias, por sua vez, expressaram preocupacoes relativas as
novas exigéncias escolares e destacaram a importancia de uma comunicagao eficaz entre escola
e lar, como forma de minimizar a ansiedade das criangas. Bolgenhagen (2020) conclui que a
transicao vertical s6 pode ser bem-sucedida se for entendida como um processo partilhado,
sustentado por uma articulagcado pedagdgica consistente entre ciclos e pela corresponsabilizagao
dos diferentes intervenientes.

A distingdo entre transi¢cdes horizontais e verticais permite, portanto, identificar potenciais
desafios e delinear respostas adequadas que promovam uma adaptacdo bem-sucedida. Cada
crianga vivencia a transicdo de forma unica, pelo que é essencial garantir uma articulagédo
pedagogica e curricular consistente, associada a colaboragdo entre educadores, familias,
comunidade e gestores escolares, bem como a oferta de apoio individualizado, ajustado as
necessidades e aos ritmos de aprendizagem de cada aluno.

Neste sentido, compreender os diferentes tipos de transicdo permite ndo apenas identificar
as especificidades deste processo, mas também valorizar a importancia de enquadramentos
legais e orientagdes pedagogicas que sustentem praticas educativas de qualidade, tema que sera

aprofundado no ponto seguinte.
1.2. Articulacédo pedagdgica e curricular na transicao entre a EPE e 0 1° CEB

Apesar de a EPE nao dispor de um curriculo formal, entende-se por articulagao curricular a

continuidade e coeréncia das experiéncias de aprendizagem entre a EPE e 0 1.° CEB, de forma a

6



garantir que os conhecimentos, competéncias e experiéncias adquiridas na educagao pré-escolar
sirvam de base solida para o inicio do ensino basico. A articulagdo pedagdgica e curricular entre a
EPE e o 1.° CEB é fundamental para garantir a continuidade educativa e o desenvolvimento
harmonioso das criangas durante a transigdo de um nivel educativo para o outro. Este processo
nao deve ser encarado apenas como uma mudanga de conteudo ou rotina, mas como uma
reconfiguracdo das praticas pedagdgicas, das metodologias de ensino e das estratégias de
organizagao educativa (Brostrém, 2002; Dunlop & Fabian, 2007).

Para que este processo seja eficaz, € fundamental considerar-se as perspetivas de todos
os envolvidos, incluindo criancas, familias e docentes, e criar ambientes de apoio e acolhimento
(Einarsdottir, Dockett & Perry, 2009; Rimm-Kaufman & Pianta, 2000). Para além disso, a
articulacdo pedagodgica deve ser vista como um processo dinamico e flexivel, que se adapta as
necessidades e aos ritmos de aprendizagem de cada crianga. Em vez de impor um curriculo rigido
e uniforme, é importante promover a diferenciagdo pedagodgica e o desenvolvimento de atividades
diversificadas que permitam as criangas explorar os seus interesses e desenvolver as suas
potencialidades.

A transicdo entre a EPE e o 1.° CEB envolve mudancas significativas no contexto
educativo, sendo um momento crucial no percurso de aprendizagem das criangas. Nesse sentido,
a continuidade pedagdgica € indispensavel para assegurar uma adaptagao suave ao novo ciclo. A
implementacdo de uma articulagdo pedagdgica e curricular eficaz pode contribuir para minimizar
desafios, como a frustracdo ou inseguranga, frequentemente associados a introdugdo de
abordagens pedagdgicas mais formais (Hughes & Dunn, 2011).

A integracdo de metodologias ludicas, caracteristicas da EPE, com as praticas mais
estruturadas do 1.° CEB pode promover uma adaptagdo gradual e coerente, garantindo um
desenvolvimento continuo e integral da crianga (Griebel & Niesel, 2010; Margetts & Kienig, 2013).
Tal visdo implica acompanhamento sistematico e colaboragdo permanente entre educadores,
professores, familias e restantes agentes educativos, de forma a garantir que a crianga se sinta
apoiada, segura e motivada a enfrentar os novos desafios.

As Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar - OCEPE (Ministério da
Educacéao, 2016) destacam que a EPE tem como finalidade promover o desenvolvimento integral
da crianga, valorizando n&do apenas os aspetos cognitivos, mas também as dimensdes sociais e
emocionais, essenciais para uma transicdo bem-sucedida para o 1.° CEB. Assim, a articulagéo
entre os dois niveis deve assegurar que as experiéncias adquiridas na EPE sirvam de alicerce
sélido para o desenvolvimento no ensino basico, garantindo a continuidade educativa e evitando
ruturas abruptas.

Neste sentido, é importante criar sistemas educativos bem coordenados e articulados, que
promovam a equidade e o sucesso para todas as criangas (Kagan & Kauerz, 2018). Estes
sistemas devem incluir praticas como a partilha de informacbes sobre as criangas entre

educadores e professores, a planificagdo conjunta de atividades e a adaptacdo das praticas
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pedagdgicas para atender as necessidades individuais de cada crianga. No entanto, a melhoria de
um curriculo integrado exige uma mudancga de paradigma na organizagao do ensino, superando a
fragmentacado das disciplinas e promovendo a interdisciplinaridade. Isto implica a formagao de
equipas docentes colaborativas, capazes de planear e desenvolver projetos educativos que
envolvam diferentes areas do conhecimento e que respondam aos interesses e necessidades das
criangas.

Um exemplo pratico encontra-se no Projeto de Articulagdo Curricular entre a Educacéo
Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico, desenvolvido pelo Agrupamento de Escolas de
Montemor-o-Velho, que prevé a realizagdo de reunides de articulacdo entre docentes, atividades
conjuntas definidas no Plano Anual de Atividades e visitas guiadas aos estabelecimentos do 1.°
Ciclo (Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho, 2022, p. 6). Estas iniciativas evidenciam a
importancia de proporcionar oportunidades de contacto e colaboragao para facilitar a adaptacao
das criancas e promover a continuidade do percurso educativo.

Tanto projetos institucionais como também investigacbes académicas recentes,
evidenciam a relevancia da colaboragéo entre os diferentes agentes educativos no processo de
transicdo. Um exemplo notério é o estudo desenvolvido por Fernandes (2023), que analisou as
concegbes e praticas de educadores de infancia e professores do 1.° CEB relativamente a
articulacao entre os dois ciclos. Os resultados demonstram que a cooperagao efetiva entre
docentes, associada a participagcao ativa das familias, constitui um fator determinante para
garantir uma transigao de qualidade e uma adaptagdo harmoniosa das criangas.

A autora sublinha, ainda, que esta articulagdo requer planeamento conjunto, comunicagao
regular e partilha de responsabilidades pedagdgicas, promovendo uma continuidade curricular e
emocional que respeite o ritmo e as necessidades de cada crianca.

Em suma, estes contributos reforcam a necessidade de contextos educativos
colaborativos, onde todos os intervenientes participem ativamente na constru¢édo de um percurso

educativo coeso e significativo.

1.2.1. Enquadramento legal da articulagdo pedagdgica e curricular

Em Portugal, a articulacdo pedagdgica e curricular entre a EPE e o 1.° CEB é regulada por
um conjunto de normativos legais e orientagbes curriculares que destacam a importancia da
continuidade educativa, do trabalho colaborativo entre educadores e professores, e da adaptacao
das metodologias pedagogicas as necessidades das criangas.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE, Lei n.° 46/86) estabelece os principios
estruturantes do sistema educativo portugués, promovendo uma abordagem integrada e
coordenada entre os niveis de ensino, com foco no desenvolvimento global e sucesso educativo
das criangas.

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que define o regime juridico da organizagéo e

gestdo do curriculo dos ensinos basico e secundario, introduz uma visdo de curriculo em espiral,
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assente na progressao e aprofundamento das aprendizagens ao longo dos diferentes ciclos. Este
diploma reforga a continuidade educativa e a flexibilidade curricular, permitindo as escolas articular
os curriculos e promover praticas interdisciplinares que assegurem a transigcdo harmoniosa entre a
Educacéao Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico.

As Orientagbes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) (ME, 2016) e o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) (ME, 2017) complementam esta
perspetiva, sublinhando que a transi¢ao entre niveis deve ser planeada e acompanhada, de forma
a garantir a continuidade das aprendizagens e o desenvolvimento progressivo das competéncias
das criangas.

As OCEPE valorizam explicitamente a continuidade educativa e o processo de transicao
para o 1.° CEB, recomendando praticas como a partilha de informacao sobre a aprendizagem das
criangas, o desenvolvimento de projetos comuns e a realizagao de visitas formais as escolas do
1.° Ciclo, favorecendo o contacto entre contextos e profissionais. Mais recentemente, o Despacho
n.° 8368/2024, de 16 de agosto, reforga a obrigatoriedade de os agrupamentos de escolas
assegurarem a articulagdo entre educadores e professores, através de reunides conjuntas e
acompanhamento pedagdégico das criangas no seu percurso entre os dois niveis de ensino.

No contexto internacional, a Organizacdo para a Cooperagdo e o Desenvolvimento
Econdémico (OCDE, 2017, 2020) destaca a importancia de politicas educativas que incentivem a
articulagdo pedagdgica e curricular, promovendo a partilha de informagédo entre educadores e
professores e a colaboragao na definigdo de praticas e programas de transi¢do. A OCDE enfatiza
ainda a necessidade de apoiar transi¢des significativas entre a educagao e cuidados na primeira
infancia e o ensino basico, salientando o papel central da cooperagao interinstitucional e da
construgao de um curriculo relevante, envolvente e coerente.

Contudo, a existéncia de enquadramentos legais ndo é suficiente sem condigbes efetivas
de implementagdo. E fundamental garantir recursos humanos, tempo para planificacdo
colaborativa e formacao continua que sustentem uma articulacdo pedagodgica e curricular de
qualidade.

Em sintese, o enquadramento legal portugués, alinhado com as recomendacgbes
internacionais, procura assegurar que a transicao entre a EPE e o 1.° CEB seja planeada,
coordenada e centrada na crianca, exigindo, porém, o compromisso das escolas na

operacionalizacio destas orientacdes.

1.2.2. Praticas de articulagao pedagogica e curricular

A implementacao de praticas de articulagcdo pedagdgica e curricular eficazes é essencial
para assegurar uma transigao tranquila e bem-sucedida para as criancgas. Estas praticas envolvem
a colaboracao entre educadores de infancia e professores do 1.° CEB, a partilha de informacgdes

sobre o desenvolvimento das criangas, e a criagdo de atividades pedagdgicas conjuntas que



promovam a continuidade entre os dois ciclos educativos (Brostrdm, 2002; Dunlop & Fabian,
2007).

Uma investigagao de Carvalho (2021), realizada no ambito do seu relatério de mestrado na
Escola Superior de Educagdo de Coimbra, incluiu questionarios aplicados a encarregados de
educacao, educadores de infancia e professores do 1.° CEB, concluindo que a comunicagao
continua e a colaboragao entre os profissionais sao fatores essenciais para uma transi¢ao suave e
bem-sucedida.

Outros estudos, como o de Bolgenhagen (2020), reforcam a importancia de politicas
educativas que incentivem a articulagdo pedagogica e curricular e sublinham a necessidade de
praticas consistentes e bem estruturadas, enquanto a OCDE (2017) destaca que a articulagao
eficaz reduz lacunas entre os niveis de ensino e promove uma adaptagcdo mais harmoniosa das
criangas ao novo contexto educativo.

Para explorar a interatividade entre os diferentes atores envolvidos na transicdo, a
literatura identifica varias atividades colaborativas, tais como:

i) Reunides periddicas: organizagdo de encontros regulares entre educadores de infancia e
professores do 1.° CEB, especialmente no ano da transigdo, para discutir necessidades
pedagdgicas, metodologias e aspetos individuais das criangas;

ii) Visitas as escolas: promogéo de visitas das criangcas da EPE as escolas do 1.° CEB, para
familiariza-las com o novo ambiente e reduzir a ansiedade associada a transicao;

iii) Sessdes de literacia partilhada: realizagcdo de momentos em que criangas do 1.° CEB leem
para as do pré-escolar, ou em que ambos os grupos exploram histérias em conjunto,
promovendo praticas de literacia emergente, continuidade pedagégica e fortalecimento dos
lacos entre contextos educativos;

iv) Envolvimento das familias: incentivo a participagdo ativa das familias em atividades
escolares e reunides, de forma a garantir uma maior integracao entre os diferentes contextos
educativos da crianca.

A luz do modelo ecolégico de Bronfenbrenner (2009), estas praticas reforcam as conexdes
entre os diferentes sistemas — em particular o mesossistema, que integra as relagdes entre
familia e escola — contribuindo para uma transicao mais harmoniosa e coesa.

Em sintese, as praticas de articulagdo pedagdgica e curricular entre a EPE e 0 1.° CEB
revelam-se essenciais para assegurar a continuidade das aprendizagens, o bem-estar das
criancas € o seu sucesso escolar. Apesar dos desafios identificados, como a necessidade de
ajustar metodologias, o caminho passa pela colaboracdo sistematica entre educadores,
professores e familias. Ao valorizar a criangca como sujeito ativo no processo educativo,
garante-se que a transicdo nao seja apenas uma mudanga de contexto, mas uma experiéncia
enriqguecedora que promove o desenvolvimento integral e sustentavel ao longo do percurso

escolar.
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1.2.3. O Envolvimento das Familias na Articulacao

A articulagdo pedagodgica e curricular centra-se essencialmente na colaboragdo entre
educadores de infancia e professores, no entanto a literatura reconhece o envolvimento das
familias como um fator complementar crucial para o sucesso da transicao escolar (Bolgenhagen,
2020; Nunes, 2024). As familias, enquanto primeiros educadores das criangas, possuem um
conhecimento profundo das suas necessidades, interesses e ritmos de desenvolvimento, podendo
contribuir decisivamente ndo s6 para uma adaptagao mais tranquila, mas também para uma maior
coeréncia entre as praticas educativas da familia e da escola.

A investigagdo tem identificado praticas valorizadas para o envolvimento das familias,
como a participagcdo em reunides de transicao, sessdes de acolhimento, partilha de portefélios e
comunicagao regular entre escola e familia (Margetts & Kienig, 2013; Perry, Dockett & Petriwskyj,
2014). Estas praticas sao apontadas como facilitadoras do alinhamento de expectativas, da
partilha de informacgao relevante e do reforco do sentimento de seguranga das criangas perante o
novo contexto educativo.

Contudo, o envolvimento das familias pode ser condicionado por fatores como a
disponibilidade de tempo, diferengas culturais ou experiéncias escolares anteriores menos
positivas. Por isso, a literatura recomenda que as escolas e os profissionais adotem uma postura
aberta, flexivel e inclusiva, promovendo o dialogo e reconhecendo a diversidade das familias.

Em sintese, embora a articulagdo pedagogica e curricular deva privilegiar a cooperagao
entre profissionais, a integracdo ativa das familias como parceiras do processo educativo é
valorizada como potenciadora da adaptacédo, do bem-estar e do desenvolvimento integral das
criancas, tornando a transicdo mais harmoniosa e eficaz. Esta perspetiva refor¢a a ideia de que a
transicado escolar € um fendmeno multidimensional, que exige o compromisso e a colaboragéo de

todos os agentes educativos.

1.2.4. Critérios para a Organizacao das Turmas no 1.° CEB

Para além do envolvimento das familias, também a organiza¢ao das turmas no 1.° Ciclo do
Ensino Basico constitui um aspeto relevante, embora mais ligado a dimensao organizacional da
escola. Deve-se privilegiar a continuidade dos grupos do jardim de infancia, preservando os lagos
afetivos ja estabelecidos, ou, pelo contrario, optar por uma reorganizagao dos grupos, potenciando
novas interagdes e oportunidades de socializagao? A literatura nao apresenta uma resposta unica,
mas sublinha a importancia de decisbes fundamentadas nas necessidades de cada crianga e no
contexto em que ocorre a transi¢ao (Hughes & Dunn, 2011).

Embora a continuidade dos grupos possa oferecer estabilidade emocional e seguranga as
criangas, a reorganizagao também constitui uma oportunidade para o desenvolvimento de novas
competéncias sociais e de adaptagdao a contextos diferenciados. O desafio reside, portanto, em
equilibrar estas duas dimensdes, considerando ndo apenas a gestdo escolar, mas sobretudo o

superior interesse da crianga, que deve estar no centro da decisdo pedagogica.
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A definicdo dos critérios de constituicdo das turmas deve ainda ter em conta aspetos como
a heterogeneidade dos grupos, a inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais € a
promog¢ao de uma cultura de cooperagao e respeito pelas diferengas. Uma decisdo pedagdgica
informada requer reflexdo conjunta entre os educadores, professores, dire¢do escolar e, sempre
que possivel, familias, de forma a criar condigdes que favorecam o sucesso € o bem-estar de
todas as criangas.

Em sintese, o planeamento da organizacéo das turmas no 1.° CEB constitui um elemento
estratégico da articulacdo pedagdgica, uma vez que influencia diretamente a experiéncia de
transigcdo. Uma abordagem equilibrada e centrada na crianca contribui para uma integragcao social

e pedagdgica mais eficaz, fortalecendo as bases do percurso educativo subsequente.
1.3. O papel dos diferentes intervenientes na transicao da EPE para o 1.° CEB

A transicdo da EPE para o 1.° CEB constitui um processo complexo que envolve multiplos
intervenientes e contextos interligados. De acordo com o modelo ecolégico de Bronfenbrenner
(2009), o desenvolvimento da crianga € influenciado por sistemas interdependentes — como a
familia, a escola e a comunidade — que interagem de forma continua. Neste sentido, a qualidade
da transicdo depende, em grande medida, da forma como esses sistemas comunicam e
colaboram. Também Vygotsky (2012) sublinha a relevancia das interagcbes sociais e da mediagédo
pedagogica na aprendizagem, reforgando a importancia dos agentes educativos enquanto
facilitadores desse processo de adaptagao.

Brostrom (2002) e Dunlop & Fabian (2007) salientam que o envolvimento ativo de
educadores, professores e familias contribui para uma transicao mais harmoniosa, favorecendo a
continuidade das experiéncias de aprendizagem e o bem-estar emocional da crianga. Assim,
torna-se essencial que todos os intervenientes compreendam o seu papel e atuem de forma
articulada, criando um ambiente de confianga e seguranga que minimize o impacto das mudancgas
estruturais, relacionais e emocionais associadas ao ingresso no 1.° CEB. Perry et al. (2014)
acrescentam que a transicdo escolar deve ser encarada como uma oportunidade de continuidade
educativa, e ndo como uma rutura entre ciclos.

O sucesso deste processo requer, portanto, a construcdo de pontes entre os diferentes
contextos educativos, através da comunicagdo regular, da partilha de praticas pedagdgicas e da
valorizacdo da identidade e das competéncias de cada crianga. A literatura reforca que o dialogo
entre educadores e professores, em articulagdo com as familias, € determinante para garantir uma
abordagem coerente as aprendizagens e para promover o sentimento de pertenga das criangas
(Vasconcelos, 2011; Sim-Sim, 2009).

Neste contexto, a formacado continua dos profissionais assume um papel essencial. A
formacao continua permite que educadores e professores adquiram competéncias atualizadas
sobre praticas de articulagdo, gestao da transi¢ao e estratégias de colaboragao interinstitucional

(Nunes, 2024). De acordo com as orientagées da National Association for the Education of Young
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Children (NAEYC, 2009), as escolas devem adotar politicas de transi¢cdo bem planeadas, evitando
mudancas abruptas e promovendo praticas consistentes e coerentes entre ciclos.

De forma geral, o papel dos intervenientes na transicdo escolar € indissociavel da
cooperagao entre todos os contextos educativos. A articulagdo entre educadores, professores,
familias e instituicdes constitui a base para uma transigao de qualidade, promotora do bem-estar e

da continuidade educativa das criangas.

1.3.1. O contributo dos educadores e professores para uma transi¢cao de qualidade

Os educadores de infancia e os professores do 1.° CEB séo figuras-chave na construcao
de uma transi¢do educativa bem-sucedida, uma vez que detém a responsabilidade de assegurar a
continuidade das aprendizagens e o equilibrio emocional das criangas. Bronfenbrenner (2009)
realca que o ambiente escolar e as relagbes interpessoais constituem elementos fundamentais
para o desenvolvimento infantil. Assim, a cooperagdo entre educadores e professores deve
basear-se numa visdo partiihada de ensino e numa planificacdo articulada que favoreca a
integracdo das criangas hum novo contexto de aprendizagens formais.

De acordo com Brostrdm (2002), a colaboracdo entre educadores e professores permite
criar uma ponte entre ciclos, reduzindo o impacto emocional e social da transicao. Esta articulacao
curricular e pedagdgica concretiza-se através da planificagdo conjunta de atividades, da
observacao partilhada e da troca sistematica de informacado sobre as criangas. Nunes (2024)
sublinha que a comunicacéo sistematica entre os profissionais é essencial para promover praticas
coesas, centradas nas necessidades reais das criangas, e reforga que a continuidade pedagdgica
deve refletir-se tanto nas estratégias de ensino como nas atitudes dos docentes.

O trabalho colaborativo ndo se resume a reunides pontuais, mas implica a construgédo de
uma cultura de cooperacao e de reflexao conjunta. Vasconcelos (2011) enfatiza que o dialogo
pedagdgico entre ciclos permite ndo apenas alinhar metodologias, mas também desenvolver um
olhar partilhado sobre a crianga enquanto sujeito ativo do processo educativo. Esta abordagem
integrada contribui para um clima de confianga e respeito mutuo entre profissionais, constituindo
uma mais-valia na prevencéo de descontinuidades pedagdgicas.

A investigacdo de Fernandes (2023), referida anteriormente, reforca que a comunicacao
eficaz e a colaboracdo entre educadores e professores sao fatores determinantes para o sucesso
da transi¢cdo. Os resultados indicam que a partilha de informagdo e o planeamento conjunto
facilitam a adaptagao das criancas, melhorando o seu bem-estar e desempenho académico. Este
tipo de trabalho colaborativo ndo deve ser entendido como pontual, mas como parte integrante da
cultura organizacional e pedagogica das instituicdes educativas.

De forma complementar, as conclusdes de Carvalho (2021), obtidas no seu relatério de
mestrado na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, evidenciam igualmente que a
comunicagao continua e a colaboracéo entre profissionais e familias sdo fatores essenciais para

garantir uma transicdo suave e bem-sucedida.
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Em sintese, o papel dos educadores e professores ultrapassa a mera passagem de ciclo:
trata-se de garantir a coeréncia do percurso educativo, o equilibrio emocional e a valorizagao das
aprendizagens prévias das criangas, promovendo uma transigdo verdadeiramente significativa e

humanizada.

1.3.2. O papel das familias no apoio a transigao

A familia constitui o primeiro e mais influente contexto de desenvolvimento da crianga,
sendo determinante na forma como esta experiéncia a transicdo da EPE para o 1.° CEB. De
acordo com Epstein (2011), a parceria escola-familia € um elemento central no sucesso educativo,
devendo assentar em principios de confianga, respeito mutuo e partilha de responsabilidades. A
literatura demonstra que o envolvimento familiar no processo de transi¢ao tem impacto direto na
adaptacdo emocional, social e académica das criangas (Dunlop & Fabian, 2007; Perry & Dockett,
2008). Neste sentido, o apoio familiar assume-se como um fator protetor, contribuindo para que a
crianga se sinta segura, valorizada e confiante perante as mudancgas inerentes a entrada no 1.°
Ciclo.

A participacao ativa das familias pode traduzir-se em praticas simples, mas significativas,
como o acompanhamento das atividades escolares, a comunicagao regular com os docentes € o
incentivo a autonomia das criangas nas rotinas quotidianas. Segundo Nunes (2024), as familias
que mantém um didlogo construtivo e continuo com a escola contribuem para reduzir a ansiedade
das criancas e para fortalecer o sentimento de pertenca ao novo contexto educativo. Estas
praticas, quando iniciadas desde o periodo pré-escolar, permitem assegurar uma continuidade
emocional e afetiva que facilita a adaptacdo das criangcas ao ambiente do 1.° Ciclo. Assim, a
parceria entre familia e escola nao deve ser vista como uma colaborag¢ao pontual, mas como uma
relacdo dindmica e sistematica que se constréi ao longo do tempo.

A dissertacdo de Martins (2023), intitulada Uma viagem para o 1.° ciclo, constitui um
contributo empirico relevante sobre esta tematica. O estudo evidenciou que a colaboragao estreita
entre pais e professores resultou numa adaptacdo mais eficaz das criangas ao novo ciclo
educativo, reforcando a necessidade de uma comunicacdo continua e alinhada entre todos os
intervenientes. A autora sublinha que a partilha regular de informagdes sobre o desenvolvimento
das criangas e a corresponsabilizacdo das familias no processo educativo potenciam uma
transicado mais harmoniosa e segura. Este exemplo demonstra que o envolvimento parental ndo é
apenas um complemento as praticas escolares, mas um elemento estruturante da continuidade
educativa e do bem-estar infantil.

Além disso, é essencial que as instituicdes criem espacos de escuta ativa e de partilha
com os encarregados de educacgao, reconhecendo-os como parceiros no processo educativo. Tal
como refere Vasconcelos (2011), uma relacdo colaborativa entre escola e familia potencia o
sucesso da transicdo e reforga o papel da comunidade educativa enquanto rede de apoio a

crianga. O estudo de Martins (2023) reforga precisamente esta ideia ao demonstrar que praticas
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sustentadas de comunicagao e corresponsabilizagao fortalecem a confianga entre os contextos e
contribuem para uma transicdo mais harmoniosa e bem-sucedida.

De forma geral, pode concluir-se que o envolvimento das familias constitui um pilar
fundamental para uma transicao bem-sucedida, sendo indispensavel promover uma comunicagao

aberta, continua e bidirecional entre casa e escola.

1.3.3. A importancia das instituigdes e da colaboracgéo interinstitucional

As instituicdes educativas desempenham um papel determinante na criacdo das condicdes
estruturais e organizacionais que sustentam uma transi¢gdo de qualidade. Bronfenbrenner (2009)
destaca a importancia do mesossistema — o conjunto de relagdes entre diferentes contextos —
como espaco de interagdo entre instituicdes que influenciam o desenvolvimento da crianca.
Assim, o envolvimento ativo das escolas e das entidades locais na planificacdo de praticas
articuladas é essencial para garantir uma passagem coerente e integrada entre ciclos.

A compreensdo do papel das instituicdes na transicdo escolar exige também reconhecer
as suas trajetorias historicas e culturais. Durante grande parte do desenvolvimento do sistema
educativo portugués, os jardins de infancia estiveram separados das escolas do 1.° Ciclo, nao
apenas em termos fisicos, mas também ao nivel das culturas organizacionais e das concegoes
pedagogicas. A formacgao inicial de educadores de infancia e de professores do 1.° Ciclo seguiu
percursos diferenciados durante décadas, com escassa sobreposicdo de conteldos e
abordagens, o que contribuiu para percegdes distintas sobre o que significa “educar”. Apesar da
unificagdo curricular prevista pela Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) e da criacdo de
formacgdes integradas — como mestrados que conferem habilitagdo para ambos os ciclos — estas
diferencas culturais e profissionais continuam a influenciar a colaboragao interinstitucional e a
articulacéo pedagdgica.

De acordo com Nunes (2024), a colaboragéo entre instituicdes deve ser entendida como
uma estratégia estruturante, que implica didlogo permanente, partiiha de experiéncias e
planeamento conjunto. A realizacdo de reunides interinstitucionais, a implementagdo de
programas de transigdo escolar e a criagdo de redes de articulagao entre escolas e jardins de
infancia constituem exemplos de praticas que promovem a continuidade educativa (Perry &
Dockett, 2008; Vasconcelos, 2011).

A formacao continua dos docentes surge como eixo transversal a estas dindmicas,
permitindo desenvolver competéncias em articulagdo pedagdgica, gestdo emocional e adaptagao
de praticas educativas. Nunes (2024) sublinha que a formacgéo deve contemplar a reflexdo sobre
diferencas culturais, concegbes de ensino e estratégias de cooperacao profissional, consolidando
uma cultura de partilha e corresponsabilidade entre instituicdes. As orientagcdes da National
Association for the Education of Young Children (NAEYC, 2009) reforcam que a qualidade das
politicas de transicdo depende da capacidade das instituicdes para promover praticas

consistentes e sustentadas, valorizando a crianga como centro do processo educativo.
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Além disso, a lideranga escolar desempenha um papel estratégico neste processo, ao
garantir condigbes organizacionais e culturais que favorecem a articulagdo entre equipas,
promovem o trabalho colaborativo e asseguram a coeréncia das praticas pedagdégicas no seio da
instituicao (Fullan, 2014; Day & Sammons, 2016).

De forma geral, as instituigdes educativas constituem o eixo organizador que liga os
diversos agentes educativos, tornando possivel uma transigdo planeada, equitativa e humanizada,
desde que se reconhegcam e articulem as diferentes conceg¢des pedagdgicas de educadores e

professores, respeitando a identidade profissional de cada grupo.
1.4. Sintese e implicagdes para o estudo empirico

A transicdo da EPE para o 1.° CEB constitui um processo complexo, que integra
dimensdes pedagogicas, emocionais e sociais interligadas. Mais do que uma mera mudancga de
contexto, representa uma reconfiguracdo das experiéncias de aprendizagem e das relagbes da
crianga com o conhecimento, com os pares e consigo propria.

Os enquadramentos teoricos de Vygotsky (2012) e Bronfenbrenner (2009) evidenciam que
0 sucesso desta transicdo depende da interacdo harmoniosa entre os diferentes contextos
educativos — familia, escola e comunidade — e das oportunidades de mediacdo pedagdgica e
social que lhes sao proporcionadas. Estes modelos reforgam a necessidade de uma abordagem
colaborativa e articulada, em que a crianga seja reconhecida como sujeito ativo do seu percurso
de adaptacéo.

O enquadramento legal nacional e as recomendagdes internacionais salientam a
importancia da articulagdo pedagoégica e curricular entre EPE e 1.° CEB, bem como da
cooperacao entre educadores e professores. Contudo, persistem desafios, como a limitagcao de
tempo para planeamento conjunto, a insuficiéncia de formacado especifica e a auséncia de
mecanismos sistematicos de acompanhamento, fatores que podem condicionar a eficacia das
praticas de transicao.

Neste contexto, a lideranca escolar, tanto de topo como intermédia, assume um papel
central. A gestdo educativa é responsavel por criar condi¢des organizacionais e institucionais que
sustentem a colaboracédo entre ciclos, promovendo uma cultura de articulacdo e de partilha de
responsabilidades entre todos os agentes. O envolvimento da lideranga permite assegurar que a
transicdo seja planeada de forma consistente, equitativa e centrada na crianga, indo além das
acgodes isoladas de educadores ou professores.

O estudo empirico que se segue procura analisar de que forma estas questdes se
materializam na pratica, num contexto especifico. Procura-se compreender as estratégias
implementadas para apoiar a transicao, identificar desafios e boas praticas, bem como recolher as
percecbes de educadores, professores, familias e dirigentes escolares.

Em sintese, este capitulo fornece a base conceptual e normativa para a investigagao

empirica, situando a probleméatica da transi¢gdo escolar num contexto organizacional concreto. O
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estudo visa contribuir para uma compreensao mais aprofundada das praticas educativas,
promovendo solugdes que reforcem a integragéo, a colaboragcdo e o bem-estar das criangas ao

longo da transigao.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA E OBJETIVOS
2.1. Contextualizagao e pertinéncia do estudo

O presente estudo surge como uma oportunidade para investigar e compreender como os
profissionais de ambos os niveis de educacido percecionam os desafios enfrentados e de que
forma podem desenvolver praticas mais colaborativas que favoregcam uma transicéo tranquila para
as criangas, minimizando os obstaculos que possam surgir.

Com base no enquadramento teérico anteriormente apresentado, reconhece-se que esta
transicdo representa um momento de grande impacto no percurso educativo das criangas,
marcado por mudangas pedagogicas, sociais € emocionais que exigem uma articulagdo efetiva
entre os diferentes intervenientes. Apesar das orientacdes legais e curriculares que valorizam a
continuidade educativa, a pratica revela que essa articulagdo nem sempre se concretiza de forma
sistematica e estruturada, o que pode comprometer a adaptacdo das criancas e 0 seu sucesso
escolar.

Neste contexto, a investigacao justifica-se pela necessidade de compreender como a
articulacdo entre a Educacgédo Pré-Escolar (EPE) e o 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB) se
concretiza na pratica pedagogica e de identificar boas praticas que possam ser partilhadas e
replicadas. Tal ndo s6 contribuira para uma adaptacdo mais harmoniosa das criangas, como
também fortalecera as competéncias profissionais dos educadores e professores, promovendo
uma abordagem mais integrada, reflexiva e continua.

Espera-se, assim, que o estudo ofereca contributos relevantes para a melhoria da
qualidade da transicdo educativa, reforcando a articulacdo entre ciclos e garantindo que as
criangas se sintam seguras, confiantes e preparadas para os desafios do 1.° Ciclo do Ensino

Basico.
2.2. |dentificacdo do problema

Tendo em conta a relevancia da articulacdo pedagogica destacada no ponto anterior,
reconhece-se que o processo de transicdo das criangas da Educacao Pré-Escolar (EPE) para o
1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB) constitui um desafio tanto para as proprias criangas como
para os profissionais da educacdo. Embora a articulacdo entre educadores de infancia e
professores do 1.° Ciclo possa facilitar significativamente este processo, na pratica, essa
colaboracdo nem sempre € estruturada ou eficaz, comprometendo a continuidade pedagdgica.

A auséncia de estratégias consistentes de articulagdo pode gerar desajustamentos que
dificultam a adaptagcdo das criangas ao novo ciclo, com repercussdes no seu desenvolvimento
académico e socioemocional. Em muitos contextos educativos, observam-se praticas de
articulagdo pontuais, dependentes da iniciativa individual dos docentes, em vez de resultarem de

um planeamento institucional integrado e sistematico.

18



Neste contexto, torna-se fundamental compreender de que forma a transicéo é realizada
em contextos educativos concretos e como é percecionada pelos profissionais diretamente
envolvidos. Este estudo propde-se, assim, investigar os desafios enfrentados pelos intervenientes
neste processo, bem como analisar de que modo as praticas pedagdgicas podem ser melhoradas
para apoiar as criangas durante este periodo de mudanga.

Ao fazé-lo, pretende-se contribuir para a identificagdo de estratégias que promovam uma
transicdo mais harmoniosa e bem-sucedida, beneficiando o desenvolvimento e o sucesso

educativo das criangas, bem como reforgcando a articulagdo entre os dois niveis de ensino.
2.3. Questao de investigacao

A transigéo da EPE para o 1° CEB é amplamente reconhecida como um momento crucial,
marcado por exigéncias significativas ao nivel cognitivo, social e emocional. Este processo de
mudangca nao ocorre de forma linear nem tranquila, sendo condicionado por fatores
organizacionais e relacionais, que podem facilitar ou dificultar a adaptacao das criancgas.

A articulacédo entre os educadores de infancia e os professores do 1° Ciclo, que poderia
servir como elo de continuidade e apoio, revela-se muitas vezes insuficiente ou pouco estruturada,
dificultando a construcido de uma transicao fluida e eficaz.

Assim, a questao central que orienta este estudo é:

“Como € que a transicao da Educacgéo Pré-Escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico é vivenciada

e conduzida pelos profissionais envolvidos?”

Para aprofundar esta questéo, o estudo procura ainda responder a:

i) Quais sédo os principais desafios enfrentados por educadores, professores e criangas durante
este processo?
i) De que forma as praticas pedagdgicas podem ser melhoradas para garantir uma transicao mais

suave, eficaz e adaptada as necessidades das criangas?

A investigacao pretende fornecer uma analise critica que contribua para a construgao de
estratégias mais eficazes, capazes de garantir um suporte continuo e adaptado as necessidades

das criangas, promovendo uma adaptagdo bem-sucedida ao novo ciclo educativo.
2.4. Objetivos do estudo

2.4.1. Objetivo geral

Compreender as percecdes dos educadores de infancia e dos professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico relativamente a articulacdo pedagdgica entre os dois niveis de ensino, analisando
os fatores que a condicionam e a forma como, segundo os profissionais, esta pode favorecer uma

transigdo mais harmoniosa e continua das criancas.
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2.4.2. Objetivos especificos

Para operacionalizar o objetivo geral, definem-se os seguintes objetivos especificos:

1. Analisar as percec¢does dos educadores de infancia e dos professores do 1.° Ciclo acerca

do processo de transi¢do das criangas entre estes dois niveis de ensino.

2. ldentificar os principais desafios que, segundo os profissionais, as criancas enfrentam

durante esta transigao.

3. Reconhecer os desafios que os proprios profissionais de ambos os niveis identificam no

processo de articulagdo pedagdgica.

4. Conhecer as praticas e estratégias de articulagdo implementadas pelos profissionais da
EPE e do 1.° CEB.

5. Avaliar a frequéncia e a percecao de eficacia dessas estratégias, destacando exemplos de

boas praticas.

6. Formular recomendacgdes para o reforco da articulacdo pedagdgica e para a promocgao de

uma transigdo mais consistente e integrada das criancgas.
2.5. Opcbes metodoldgicas

O presente estudo adotou um desenho de estudo de caso, recorrendo a uma abordagem
de investigacdo mista, combinando métodos qualitativos e quantitativos, de modo a proporcionar
uma analise mais abrangente e aprofundada do processo de transicado entre a EPE e 0 1° CEB.

Segundo Creswell (2014) e Coutinho (2023), a metodologia mista permite articular a
rigueza interpretativa dos dados qualitativos com a objetividade e sistematizagcdo dos dados
quantitativos, potenciando a compreenséo de fendmenos complexos.

A componente quantitativa assumiu um papel central na recolha e analise de dados,
permitindo obter uma visdo geral e sistematizada das percegbes dos profissionais relativamente
as praticas de articulagao e as estratégias postas em pratica no apoio a transigéo.

A componente qualitativa, por sua vez, possibilitou uma exploragédo mais aprofundada das
experiéncias, significados e desafios vivenciados pelos diferentes intervenientes no processo de
transicao, nomeadamente educadores e professores (Bogdan & Biklen, 1994; Afonso, 2014).

De acordo com Stake (1995) e Yin (2015), o estudo de caso constitui uma estratégia
metodolégica adequada quando se pretende compreender em profundidade fendmenos
educativos complexos em contextos reais.

A utilizagdo desta abordagem mista justificou-se pela complexidade do fendmeno em
estudo, permitindo captar, em simultaneo, a riqueza das experiéncias individuais e a identificacdo

de padrdes gerais que orientaram praticas e politicas educativas mais eficazes.
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Assim, a adogdo desta abordagem mista mostrou-se particularmente pertinente para
responder ao objetivo central do estudo, que consistiu em compreender as percegdes dos
profissionais sobre a articulagdo pedagdgica entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino

Basico.
2.6. Caracterizacao do contexto e participantes

A investigacdo foi desenvolvida num agrupamento de escolas situado no concelho de
Setubal, abrangendo oito contextos educativos do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), dos quais
quatro incluem valéncia de Educacédo Pré-Escolar (EPE). Este contexto foi selecionado por
permitir observar a articulacdo entre os dois niveis de ensino num ambiente real e diversificado,
refletindo as dindmicas tipicas da transigao escolar em Portugal.

A amostra foi intencionalmente constituida com base em critérios definidos, integrando
educadoras de infancia, professores do 1.° CEB e as coordenadoras dos respetivos
departamentos de EPE e 1.° CEB. O critério de selecdo adotado prendeu-se com a experiéncia
direta dos participantes no processo de transigdo escolar, assegurando a recolha de perspetivas
diferenciadas sobre o fenbmeno em estudo.

Importa referir que, no agrupamento em andlise, todas as participantes do grupo de
Educacdo Pré-Escolar sdo educadoras de infancia, nido tendo sido identificada presenca
masculina neste nivel de ensino. Esta composicao reflete a tendéncia de predominancia feminina
que caracteriza o exercicio profissional na EPE em Portugal.

No total, 57 profissionais participaram no estudo: 9 educadoras de infancia (num universo
de 10 profissionais) e 48 professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico (num universo de 77
docentes). As respostas obtidas correspondem, assim, a 90% das educadoras de infancia e a
62% dos professores do 1.° Ciclo, percentagens que evidenciam uma taxa de participacéo
significativa em ambos os grupos profissionais.

Esta amostra, selecionada com base em critérios especificos € marcada por niveis
elevados de adesdo, permitiu recolher contributos diversificados, proporcionando uma analise
mais rica, comparativa e fundamentada sobre as praticas, desafios e estratégias de articulagéo

pedagogica implementadas no terreno.
2.7. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados foi realizada através de trés técnicas principais: analise documental,
inquérito por questionario e entrevistas semiestruturadas, selecionadas de forma a garantir uma

analise abrangente e triangulada do fenédmeno em estudo.
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Importa referir que, de acordo com o Despacho n.° 15847/2007, publicado no Diario da
Republica, 2.2 série, n.° 140 de 23 de julho, todos os pedidos de autorizagao para aplicagao de
inquéritos ou realizacao de estudos de investigacdo em meio escolar devem ser submetidos a
Direcao-Geral da Educacgédo (DGE), através do sistema de Monitorizagdo de Inquéritos em Meio
Escolar (MIME).

Neste sentido, foram solicitadas e obtidas as devidas autorizagdes junto da Diregcao do
Agrupamento de Escolas em estudo e da DGE, garantindo o cumprimento integral dos
procedimentos legais e éticos necessarios a realizagdo da investigagao.

As copias dos documentos de formalizacdo dos pedidos encontram-se incluidas nos
Anexo | (Pedido de autorizagdo a DGE — sistema MIME) e Anexo |l (Pedido de autorizacao a
Direcdo do AE para realizacdo de estudo), assegurando a rastreabilidade documental do

processo.

2.7.1. Analise documental

Foi realizada uma analise documental dos principais documentos institucionais do
agrupamento escolar, incluindo o Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas “X” (2024-2027),
relatérios de avaliagao interna, planos educativos, atas de reunides e o Referencial de
Aprendizagens associado ao trabalho das bibliotecas escolares. Esta técnica permitiu aceder a
informacao formal sobre politicas, orientagdes e praticas desenvolvidas, particularmente no que se
refere a articulagéo entre ciclos e as estratégias de transigao entre a EPE e 0 1.° CEB.

A analise incidiu sobretudo nos documentos que apresentavam conteudo diretamente
relacionado com a articulacdo curricular, projetos pedagoégicos e medidas de promogao do
sucesso escolar, como o Projeto PARCUR, os clubes, projetos transversais e atividades
complementares, bem como a integragédo das familias na vida escolar.

Identificaram-se ainda elementos de apoio a continuidade pedagdgica e socioemocional
das criancas, refletidos nas orientagdes do Projeto Educativo e do Referencial da Biblioteca
Escolar. Esta abordagem possibilitou a recolha de informagédo contextual e complementar sobre
as praticas institucionais, reforcando a compreensao das politicas e estratégias adotadas pelo
agrupamento no ambito da transig¢éo entre ciclos.

As informagdes mais relevantes, incluindo passagens extraidas dos documentos
analisados, encontram-se apresentados no Anexo Ill — Fichas De Analise Documental
(Documentos Institucionais analisados), garantindo transparéncia metodoldgica e permitindo a

consulta detalhada das evidéncias documentais que sustentaram a analise.

2.7.2. Inquérito por questionario

Foram aplicados dois inquéritos por questionario, um dirigido as educadoras de infancia e
outro aos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, enviados por correio eletrénico. Ambos

incluiram questbes de natureza quantitativa e qualitativa, abordando aspetos como as praticas
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pedagdgicas, as percegcdes sobre a transicdo, as estratégias de articulagdo e os principais
desafios enfrentados.

Esta técnica permitiu identificar tendéncias, praticas comuns e divergéncias entre os dois
grupos profissionais, proporcionando uma visao integrada e comparativa do fendmeno em estudo.

De acordo com Hill e Hill (2012), o inquérito por questionario constitui uma técnica de
investigacao particularmente util quando se pretende recolher informacido de um numero
significativo de participantes, permitindo comparar perspetivas e identificar padroes de resposta.

Os questionarios integraram questdes fechadas organizadas em escalas de Likert de cinco
pontos, variando entre 1 (“discordo totalmente” ou “ndo influencia”) e 5 (“concordo totalmente” ou
“influencia muito”). Esta estrutura possibilitou quantificar as percegdes dos participantes
relativamente a dimensdes como praticas de articulacdo, envolvimento das familias, apoio da
direcdo e influéncia das politicas publicas, facilitando a analise estatistica descritiva dos
resultados.

Foram igualmente incluidas questdes abertas, que possibilitaram aos participantes
expressar opinides e sugestdes de forma livre, enriguecendo a componente qualitativa do estudo
e permitindo compreender em maior profundidade as suas experiéncias e percecoes.

Os gquides completos dos questionarios encontram-se disponiveis no Anexo IV
(Questionario aplicado as educadoras de infancia) e Anexo V (Questionario aplicado aos
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico), assegurando a transparéncia metodoldgica e

permitindo a consulta integral dos instrumentos utilizados.

2.7.3. Entrevistas semiestruturadas

Foram realizadas duas entrevistas semiestruturadas, dirigidas as coordenadoras dos
departamentos de Educacao Pré-Escolar (EPE) e do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). Estas
entrevistas, de carater aprofundado, tiveram como objetivo explorar as perceg¢des das
coordenadoras sobre o processo de articulagdo entre ciclos, os principais desafios identificados, o
papel das familias e a influéncia das politicas publicas na transicédo escolar.

A natureza semiestruturada das entrevistas permitiu adaptar as questdes ao percurso e
experiéncia profissional de cada participante, possibilitando uma abordagem mais flexivel e
enriquecedora. O guido das entrevistas foi construido com base nos objetivos da investigacao e
encontra-se disponivel em Anexos VI e VI, assegurando a transparéncia metodolégica e a
reprodutibilidade do estudo.

Importa referir que, embora tenham sido realizadas duas entrevistas, o conteddo de uma
delas ficou parcialmente danificado devido a um problema técnico no registo audio,
impossibilitando a sua transcricdo e analise integral. Assim, a analise qualitativa considerou
apenas a entrevista cuja gravacado permaneceu integra, complementada pelos dados provenientes
dos questionarios e da analise documental. Esta triangulacdo permitiu, ainda assim, garantir a

coeréncia, a profundidade interpretativa e a validade das conclusdes qualitativas obtidas.
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Os excertos da entrevista analisada encontram-se incluidos no Anexo VIII, permitindo a
consulta dos dados empiricos relevantes e reforcando a rastreabilidade dos resultados qualitativos

apresentados, assegurando simultaneamente o anonimato da participante.

2.8. Procedimentos de analise de dados

A analise dos dados recolhidos foi realizada em duas fases complementares, recorrendo a

técnicas qualitativas e quantitativas de forma articulada.

2.8.1. Analise qualitativa

As entrevistas semiestruturadas e as respostas abertas dos questionarios foram
analisadas através da técnica de analise de conteudo, conforme proposta por Bardin (2016). Este
processo envolveu a codificacdo sistematica dos dados, seguida da identificacdo de temas e
categorias emergentes, permitindo uma compreensao aprofundada das percegoes, experiéncias e
desafios relatados pelos participantes.

A analise foi realizada manualmente com o apoio de grelhas de codificagdo construidas no
Microsoft Excel, o que possibilitou a organizacdo, categorizacdo e interpretagdo rigorosa da

informacao recolhida.

2.8.2. Analise quantitativa

Os dados de natureza quantitativa, provenientes dos questionarios, foram tratados com
recurso ao Microsoft Excel, recorrendo a analises estatisticas descritivas (frequéncias,
percentagens, médias e desvios-padrao). Esta abordagem permitiu identificar tendéncias, padroes
e relacbes entre as variaveis de interesse, proporcionando uma visao geral e sistematizada e

dando resposta as questdes e objetivos da investigacao.

2.8.3. Triangulagao dos dados

De modo a garantir a robustez e a credibilidade dos resultados, procedeu-se a triangulagao
dos dados. Esta técnica consistiu em cruzar e comparar as informacdes recolhidas através das
entrevistas, dos questionarios e da analise documental, tendo sempre em consideragdo as
questbes e objetivos definidos para o estudo.

Segundo Stake (1995) e Yin (2015), a triangulagéo constitui uma estratégia essencial nos
estudos de caso, uma vez que permite validar os resultados mediante a convergéncia de multiplas
fontes de evidéncia, reforcando a validade interna e a fiabilidade das conclusbes.

Desta forma, foi possivel alcangar uma compreensdo mais ampla, integrada e
fundamentada do processo de transicdo entre a Educagado Pré-Escolar (EPE) e o 1.° Ciclo do
Ensino Basico (1.° CEB).
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2.9. Consideracdes Eticas

O presente estudo cumpriu rigorosamente os principios éticos aplicaveis a investigagcdo em
educacgdo, assegurando a protecdo dos direitos, da dignidade e do bem-estar de todos os

participantes. Para tal, foram garantidos os seguintes aspetos:

> Consentimento informado: Todos os participantes foram devidamente informados sobre os
objetivos, procedimentos, potenciais riscos e beneficios do estudo, tendo-lhes sido

solicitado o consentimento livre e esclarecido antes do inicio da participacao.

> Anonimato e confidencialidade: Os dados recolhidos foram tratados de forma anénima e
confidencial, assegurando que nenhuma informagao pessoal identificavel foi divulgada ou

utilizada fora do ambito da investigacao.

> Utilizacdo exclusiva dos dados para fins académicos e cientificos: Toda a informagéo foi
utilizada unicamente para os fins definidos neste estudo, ndo sendo partiihada com

terceiros ou utilizada para outros propdsitos.

> Liberdade de desisténcia: Os participantes tiveram o direito de desistir da participacao a
qualquer momento, sem que dai adviesse quaisquer consequéncias negativas ou

prejuizos.

Estas medidas asseguraram que o processo de investigacdo ocorresse em conformidade
com as hormas nacionais e internacionais aplicaveis a investigacdo em contextos educativos.

Em sintese, neste capitulo foram apresentados os objetivos do estudo, a natureza da
investigacdo, o contexto e os participantes, bem como as técnicas e procedimentos de recolha e
analise de dados adotados. Foram igualmente explicitadas as consideragdes éticas fundamentais
que sustentaram a realizagédo da pesquisa.

No capitulo seguinte, serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos, procurando
relaciona-los com o enquadramento tedrico e com os objetivos definidos, de modo a contribuir

para uma melhor compreenséo do fenédmeno em estudo.
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CAPITULO Il - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, serdao apresentados os resultados obtidos a partir da analise dos dados
recolhidos ao longo do estudo, seguidos de uma discussdo aprofundada. A apresentagdo dos
resultados foi organizada de acordo com as principais questdes de investigacdo e objetivos
definidos, integrando informagdes quantitativas e qualitativas.

A analise foi realizada a luz do enquadramento tedrico previamente estabelecido. Este
confronto entre as evidéncias empiricas e as teorias da literatura permitiu compreender melhor as
praticas observadas.Esta abordagem proporcionou uma compreensao abrangente do fendémeno
em estudo, destacando os principais desafios, praticas e estratégias de articulagdo pedagdgica
observados no processo de transicao entre a EPE e 0 1.° CEB.

Os excertos apresentados ao longo deste capitulo foram codificados segundo a origem do
respondente: E = Educadora, P = Professor e C = Coordenadora. Esta codificacdo permite
identificar a perspetiva de cada grupo e facilita a triangulacdo dos dados, destacando
convergéncias e complementaridades entre as respostas das educadoras, dos professores e da

coordenadora, sempre que pertinente.
3.1. Caracterizacao dos participantes

Este ponto inicia-se com a caracterizagdo detalhada dos participantes que integraram o
estudo empirico, apresentando a sua distribuicdo por nivel de ensino, formacao, experiéncia
profissional e contexto geografico. A amostra é composta por 57 profissionais da educagao, cuja
participacao ja foi descrita no capitulo anterior, incluindo educadoras de infancia e professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico.

No que diz respeito a qualificagdo académica, a maioria dos participantes possui formacao
superior. Entre as educadoras de infancia, 6 (66,7%) detém Licenciatura e 2 (22,2%) possuem
Pds-graduacgao, enquanto 1 participante ndo se enquadra nessas categorias. Entre os professores
do 1.° Ciclo, 42 (87,5%) tém Licenciatura, e 6 (12,5%) possuem Mestrado ou Pds-graduacgao.

A experiéncia profissional média dos participantes situa-se em torno de 20 anos,
evidenciando ftrajetérias significativas na docéncia. Em termos de mobilidade profissional,
verifica-se que a maioria das educadoras ja lecionou em mais de oito escolas ao longo da carreira,
enquanto cerca de 68% dos professores do 1.° Ciclo trabalharam em mais de sete instituicées
diferentes, o que indica um contacto diversificado a contextos escolares variados.

Relativamente ao tempo de vinculo nas atuais escolas ou agrupamentos, observa-se que 5
educadoras de infancia possuem mais de um ano de trabalho na instituicdo, enquanto, entre os
professores do 1.° Ciclo, 27 inquiridos lecionam no agrupamento ha mais de sete anos, sendo que

21 (43,8%) ultrapassam a década de servico na mesma instituicao.
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Do ponto de vista geogréfico, os professores do 1.° Ciclo participantes sdo provenientes de
cinco escolas situadas na cidade e de trés localizadas em zonas periféricas. Ja o grupo das
educadoras de infancia inclui profissionais de quatro escolas, distribuidas de forma equitativa
entre areas da cidade e da periferia urbana.

O contexto institucional predominante € o de escolas urbanas na regido de Setubal, que
atendem maioritariamente criangas provenientes de familias de classe média a média-baixa,
proporcionando um cenario socioecondémico com alguma uniformidade, adequado a analise das
praticas e percegdes sobre a transi¢cao do pré-escolar para o 1.° CEB.

Os participantes foram selecionados com base em critérios especificos, nomeadamente o
envolvimento direto no processo de transicdo e experiéncia minima de atuacado profissional,
garantindo reflexdes fundamentadas sobre as praticas pedagdgicas e articulagdo entre os niveis
de ensino.

Embora as percentagens de resposta ja tenham sido apresentadas na caracterizagéo
metodoldgica, importa salientar que a adesao global foi elevada, representando a quase totalidade
das educadoras de infancia e mais de metade dos professores do 1.° Ciclo do agrupamento. Este
nivel de participacao reforga a credibilidade e consisténcia dos dados recolhidos, permitindo uma
leitura robusta das percecbes e praticas observadas.

Além dos questionarios, foi realizada uma entrevista semiestruturada com a coordenadora
do Departamento do 1.° Ciclo do agrupamento, que contribuiu com perspetivas aprofundadas
sobre a articulagao pedagogica entre ciclos e os desafios enfrentados pelos profissionais. A
coordenadora possui 44 anos de servigo letivo, tendo iniciado a carreira em 1981 e acumulando
experiéncia em diversas escolas do distrito, bem como em Educacéo Especial. No agrupamento
em estudo, assumiu fungdes de coordenadora de departamento e de escola, consolidando
conhecimento sobre politicas educativas, praticas de articulagédo e estratégias de transi¢ao entre a
Educacéao Pré-Escolar e 0 1.° CEB.

A diversidade de experiéncia, formacao, distribuicado geografica e trajetéria profissional dos
participantes permite uma compreensdo ampla e aprofundada do fendmeno em estudo. A
estabilidade observada nos vinculos profissionais sugere a possibilidade de acompanhamento
continuado das criangas, favorecendo o desenvolvimento de praticas pedagdgicas consistentes ao

longo do tempo.
3.2. Percecbes dos profissionais sobre a Transicao Pré-Escolar-1.° Ciclo

Nesta sec¢ao, sdo analisadas as percegoes dos docentes do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
das educadoras de infancia relativamente ao processo de transicdo das criangas entre niveis
educativos. Pretende-se evidenciar os principais desafios identificados, os fatores facilitadores da
adaptacgao e as convergéncias e divergéncias observadas entre os dois grupos profissionais.

Antes da apresentacao dos resultados, importa salientar que, dada a diferenca no nimero

de respondentes entre os dois grupos, as comparagbes aqui realizadas baseiam-se em
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tendéncias percentuais relativas e médias ponderadas, e ndo em valores absolutos, assegurando

maior rigor interpretativo e validade estatistica.

As representagdes graficas seguintes ilustram os principais desafios enfrentados pelas

criangcas durante o processo de transi¢cao, conforme percecionados pelas educadoras de infancia

e pelos docentes do 1.° Ciclo. Em ambos os questionarios, os participantes foram convidados a

ordenar cinco categorias de desafios por ordem de importancia, atribuindo o nimero 1 ao desafio

considerado mais significativo € o numero 5 ao menos relevante. Deste modo, valores médios

mais baixos correspondem a uma percecdo de maior dificuldade, permitindo uma leitura

comparativa entre as dimensdes mais sensiveis deste processo.

Grafico 1 - Principais desafios enfrentados pelas criancas
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de Infancia

Nota: Valores médios (1 = maior desafio; 5 = menor desafio).

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Grafico 2 - Principais desafios enfrentados pelas criangas
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Adaptacao a novas rotinas Relacionamento com Exigéncias ao nivel da Diferengas na organizacdo Relagdo pedagogica com
novos colegas aprendizagem e gestdo face ao Jardim o novo professor

de Infancia

Nota: Valores médios (1 = maior desafio; 5 = menor desafio).

Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

A anadlise dos dados obtidos revela que, tanto entre as educadoras de infancia como

entre os docentes do 1.° Ciclo, a adaptagdo das criangas a novas rotinas surge como o

desafio mais expressivo associado a transigao.
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No caso das educadoras, destaca-se ainda a diferenga na organizagao e gestao das
praticas face ao contexto do jardim de infancia, refletindo a perce¢do de uma mudanca
estrutural significativa entre niveis de ensino.

Ja entre os professores, além da adaptagdo as novas rotinas, sobressaem as
exigéncias de natureza académica e as diferengas na organizacao e gestao, evidenciando
uma preocupagdo mais centrada na dimensdo curricular e nas expectativas de
desempenho.

Este padrdo sugere que ambos 0s grupos reconhecem a importancia das dimensdes
organizacionais e relacionais na adaptagdo das criangas, embora sob perspetivas
complementares, as educadoras enfatizando a rutura com a dinamica ludico-pedagdgica do
pré-escolar e os professores focando-se nas novas exigéncias formais e cognitivas do
ensino basico.

Esta leitura é coerente com a caracterizagdo da transigdo escolar proposta por
Sim-Sim (2010), que a conceptualiza como um processo simultaneamente vivido como
perda e integracdo: a crianga abandona contextos familiares e seguros e confronta-se com
novas exigéncias emocionais, sociais e académicas. A variabilidade observada nos niveis
de competéncias sociais e autonomia reforga, por sua vez, a pertinéncia do conceito de
Zona de Desenvolvimento Proximal de Vygotsky (2012), sublinhando a importancia do apoio
mediado e da diferenciagdo pedagdgica na superagao dos desafios inerentes a mudancga de
ciclo.

No seguimento desta andlise, procurou-se compreender como os profissionais
percecionam o nivel de autonomia e de competéncias sociais das criangas no momento da
transicao para o 1.° Ciclo. As respostas obtidas, sintetizadas nos graficos seguintes,
evidenciam diferentes leituras entre educadoras e professores relativamente a preparagao

das criancas para enfrentar os desafios deste novo contexto educativo.

Grafico 3 - Percegao sobre o nivel de autonomia e competéncias sociais

@ Amaioria das criancas demonstra um
nivel adequado de autonomia e
competéncias sociais

@ Algumas criancas podem apresentar
dificuldades pontuais nessas dreas, mas
com o apoio adequado, conseguem
adaptar-se & mudanca.

Aresposta varia conforme o
desenvolvimento e as experiéncias
individuais de cada crianca.

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).
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Grafico 4 - Percegao sobre o nivel de autonomia e competéncias sociais

@ A maioria das criancas inicia 0 1.° ano
com um nivel adequado de autonomia &
competéncias sociais.

@ Algumas criancas apresentam
dificuldades iniciais nessas dreas, mas
adaptam-se com o apoio adequado.

O nivel de autonomia e competéncias
sociais varia significativamente entre as
criancas, dependendo das suas
experiéncias anteriores.

Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025)

A analise dos resultados evidencia diferengas significativas nas percegdes dos dois grupos
profissionais. Entre as educadoras de infancia, a maioria (565,6%) considera que algumas criancas
apresentam dificuldades iniciais ao nivel da autonomia e competéncias sociais, mas que estas séo
superadas com o apoio adequado, enquanto 33,3% entendem que a maioria das criangas ja
possui niveis adequados no momento da transicdo. Apenas 11,1% referem que o nivel de
autonomia e competéncias sociais varia significativamente entre criangas. Esta tendéncia traduz
uma percecao globalmente positiva por parte das educadoras, associada a sua proximidade
quotidiana as rotinas e a observacao do desenvolvimento progressivo em contextos estruturados
de socializagao.

Por contraste, os docentes do 1.° Ciclo apresentam uma visdo mais heterogénea e
prudente: 83,3% consideram que o nivel de autonomia e competéncias sociais varia
significativamente entre as criangas, refletindo a influéncia das experiéncias prévias e dos
contextos familiares e educativos. Apenas 12,5% afirmam que as criangas se adaptam com apoio
adequado, e 4,2% acreditam que a maioria ja chega com competéncias consolidadas.

Esta percecao sugere que, no momento de ingresso no 1.° ano, os professores observam
maior disparidade nos niveis de maturidade e autonomia, o que reforca a importancia de
estratégias diferenciadas e acompanhamento individualizado nos primeiros meses de
escolaridade. Estas leituras complementares alinham-se com a abordagem socioconstrutivista de
Vygotsky (2012) — que enfatiza o papel da mediagao e do apoio nas zonas de desenvolvimento
proximal — e com o modelo ecolégico de Bronfenbrenner (1979), ao evidenciar a influéncia das
experiéncias educativas anteriores e das interagdes familiares.

Em sintese, as percegdes recolhidas mostram que autonomia e competéncias sociais sdo
dimensdes centrais e interdependentes da transigdo escolar, exigindo continuidade pedagdgica e

sensibilidade as trajetdrias individuais das criangas.
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Complementarmente, analisou-se a perceg¢ao dos profissionais sobre os fatores
considerados mais determinantes para uma transigao positiva. Os participantes podiam selecionar
até trés opgdes de entre cinco possibilidades, e os resultados estdo expressos em percentagens

de selecao por grupo profissional.

Grafico 5 - Fatores mais importantes para uma transicao positiva
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Desenvolvimento emaocional e

social da crianca 4 (44 4%)
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Nota: Cada participante podia selecionar até trés opgoes.

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Grafico 6 - Fatores mais importantes para uma transig¢ao positiva
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Nota: Cada participante podia selecionar até trés opgdes.

Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

A analise das respostas evidencia diferencas expressivas nas perceg¢oes dos dois grupos
quanto aos fatores considerados determinantes para uma transigao positiva. Entre as educadoras
de infancia, destaca-se claramente a continuidade nas praticas pedagdégicas entre os dois niveis
de ensino (77,8%), seguida do apoio continuo da familia (55,6%) e da relagdo pedagdgica com o

novo professor (55,6%). Estes resultados refletem uma perspetiva centrada na coeréncia
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curricular e na partilha de responsabilidades entre contextos educativos e familiares, valorizando o
trabalho conjunto e a manutengao de rotinas estruturadas.

O desenvolvimento emocional e social e as experiéncias anteriores das criangas em
contextos estruturados (44,4%) surgem também como relevantes, mas secundarios,
possivelmente por serem entendidos como resultados do processo de articulagdo e do apoio
familiar.

Ja entre os professores do 1.° Ciclo, a hierarquia de fatores apresenta um padrao distinto:
o desenvolvimento emocional e social da crianga surge como o aspeto mais valorizado (83,3%),
seguido do apoio continuo da familia (70,8%) e da relagdo pedagodgica com o novo professor
(64,6%). Estes dados revelam uma percegdo mais centrada na adaptacdo individual e nas
relacdes afetivas e comunicacionais que facilitam o ajustamento inicial.

A continuidade pedagdgica (27,1%) e as experiéncias anteriores (37,5%) obtém menor
expressao, sugerindo que, na perspetiva dos professores, o foco da transigcdo esta mais na
integracdo emocional e social do que na coeréncia curricular.

De forma geral, estas perce¢des complementares apontam para a necessidade de uma
abordagem integrada, que combine a continuidade pedagdgica enfatizada pelas educadoras com
a atencao a adaptacdo emocional e relacional sublinhada pelos professores. Tal leitura é coerente
com o modelo ecolégico de Bronfenbrenner (2009), que realga a interacdo entre os varios
contextos do desenvolvimento infantil — familia, escola e comunidade — e com as perspetivas de
Fabian e Dunlop (2007), que defendem a importancia das ligagbes emocionais e pedagdgicas
para a continuidade das aprendizagens.

A andlise das respostas qualitativas refor¢a estas tendéncias, evidenciando a percecao de
que a articulagao entre educadores e professores desempenha um papel estruturante no éxito da
transicdo. Entre as praticas mais valorizadas surgem a planificacdo conjunta de atividades, a
partilha sistematica de informacgéo sobre as criangas e as visitas prévias ao 1.° Ciclo, estratégias

que promovem seguranca emocional, familiaridade e adaptagdo ao novo ambiente.

Para aprofundar estas percecoes, foi incluida uma questao aberta nos questionarios: Na
sua opinido, de que forma a articulacdo entre a Educagcdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo pode

influenciar a adaptacao das criancas?

As respostas revelaram convergéncias significativas entre os grupos, destacando a
importancia da cooperagao entre docentes e do envolvimento das familias.
A seguir, apresentam-se excertos representativos dessas respostas, acompanhados de

observacgdes da coordenadora do 1.° Ciclo (C), que enriqueceram a interpretacédo dos resultados:

“Planificacdo de atividades de articulacdo entre o Pré e 1 Ciclo ao longo do ano letivo é

fundamental para uma boa adaptagao/transicao.” (E5)
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A coordenadora do 1.° Ciclo reforgcou esta percecao, sublinhando que “A adaptacao das
criancas depende muito da forma como as equipas educativas se articulam. Quando ha uma
sequéncia légica entre as praticas da educagao pré-escolar e as do 1.° Ciclo, a transicdo € mais

natural e menos disruptiva para as criangas.”

‘Uma articulagdo adequada contribui para a segurangca emocional das criangas. O
conhecimento prévio do novo ambiente, dos novos professores e das novas rotinas reduz
significativamente a ansiedade associada a mudanca.” (P6)

Esta ideia € complementada pela coordenadora, que salientou que “A comunicagao entre
profissionais deve ser planeada e intencional; ndo basta trocar informacodes, é preciso construir

uma linguagem pedagdgica comum que assegure continuidade nas rotinas e expectativas.”

“‘Quando ha uma comunicagéo eficaz entre educadores e professores do 1.° Ciclo, é
possivel partilhar informagbes importantes sobre o desenvolvimento, os interesses e as
necessidades de cada crianga. Isso facilita o planeamento de estratégias adequadas, respeitando
os ritmos individuais e promovendo um ambiente de confiancga.” (P21)

A coordenadora reforgou esta perspectiva, afirmando que “Nao basta trocar informacoes; é
preciso construir uma linguagem pedagdgica comum que assegure continuidade nas rotinas e

expectativas.”

“Atividades de articulacdo entre ambas as valéncias desmistificam davidas que as criangas
e suas familias possam ter. Essa articulagdo pode influenciar positivamente a adaptacado das
criancas, que podem desenvolver expectativas potencializadoras dessa adaptagao com qualidade

e bem estar.” (E9)

Estes testemunhos reforcam como o alinhamento pedagdgico e a colaboragao entre
profissionais constituem a base de um processo de transi¢ao inclusivo e eficaz, corroborando os
principios do modelo ecolégico de Bronfenbrenner (2009), que enfatiza a importancia das
interacdes reciprocamente influentes entre os contextos educativos e familiares.

Em sintese, os dados quantitativos e qualitativos convergem para o entendimento de que,
apesar dos desafios inerentes a transicao — relacionados com rotinas, relagbes sociais e
exigéncias académicas —, a existéncia de uma articulagcéo estruturada e colaborativa entre niveis
educativos, complementada pelo envolvimento ativo das familias, constitui um fator decisivo para
garantir uma transicdo segura, respeitadora da individualidade das criangas e promotora do seu
sucesso educativo e socioemocional.

Em suma, as percegdes recolhidas evidenciam a importancia atribuida a articulagao entre
niveis educativos, mas também revelam a necessidade de compreender até que ponto estas
concecgodes se refletem em praticas concretas de colaboracdo. Essa analise é aprofundada na

secgao seguinte.
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3.3. Praticas de articulacéo: frequéncia, beneficios e barreiras

A articulagéo entre a EPE e o 1.° CEB constitui um pilar fundamental para a construgao de
percursos educativos continuos e integrados. Ao assegurar a partiiha de informacédo e a
cooperacgao entre profissionais, este processo contribui para reduzir as rupturas que as criangas
enfrentam na mudanca de nivel e para promover a sua adaptagdo socioemocional e académica.

Os dados recolhidos através dos questionarios permitem analisar trés dimensoes
principais: a frequéncia com que os profissionais participam em momentos formais de articulagao,
os beneficios que atribuem a estas praticas e as barreiras que dificultam a sua concretizacio. A
seguir, sdo apresentados os resultados, agrupados por grupo profissional, com a analise

intercalada entre graficos.

Grafico 7 - Frequéncia de participagao em momentos formais de articulagao

@ Munca
@ Raramente

Algumas vezes por ano
@ Eegularmente

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Verifica-se que apenas 22,2% das educadoras participam regularmente em momentos
formais de articulagdo, enquanto 33,3% o fazem algumas vezes por ano. Uma parte significativa
indica participacdo pouco frequente ou inexistente, o que evidencia fragilidades na
institucionalizacao destas praticas e dependéncia da iniciativa individual.

A coordenadora do 1.° Ciclo corroborou esta percecdo ao referir que “a dimensdo do
agrupamento e a dispersdo das escolas dificultam a realizagdo regular de reuniées conjuntas’,
salientando ainda que “as pessoas estdo exaustas ao final do dia e muitas vezes as reunides

decorrem em horarios tardios, o que limita a participacao” (C).
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Grafico 8 - Frequéncia de participagdo em momentos formais de articulagao

@ Nunca
@ Raramente

Algumas vezes por ano
@ Regularmente

Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

No caso dos professores do 1.° Ciclo, apenas 10,4% indicam participagao regular, e mais
de metade assinala presenca rara. Este padrao reforca a ideia de que, embora a articulagao seja
reconhecida como relevante, a sua efetivacdo depende fortemente da vontade e disponibilidade

individuais.

Grafico 9 - Frequéncia de participagao em momentos formais de articulagdao (educadoras

vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

A comparagao entre os dois grupos mostra que, apesar de as educadoras apresentarem
uma maior regularidade de participagdo, ambos revelam niveis reduzidos de envolvimento. Tal
constatacdo aponta para a necessidade de medidas organizacionais mais consistentes e de
tempos letivos dedicados a articulagdo pedagdgica.

A coordenadora reforgou esta ideia, defendendo que “a falta de um tempo institucional
préprio para reunides entre ciclos € um dos principais entraves a continuidade educativa”,
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realcando que “ndo basta boa vontade dos docentes, € preciso que a organizagdo escolar o
permita” (C).

Grafico 10 - Percecao dos beneficios da articulagao
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Entre as educadoras de infancia, destacam-se como principais beneficios da articulacao a
continuidade pedagédgica e a seguranga emocional da crianga, refletindo a preocupagao com o
desenvolvimento global e a estabilidade emocional durante a transicao.

A coordenadora do 1.° Ciclo confirmou esta visdo, sublinhando que “quando as praticas do
pré-escolar e do 1.° Ciclo se articulam de forma logica e coerente, a transicdo € mais natural e
menos disruptiva para as criangas” (C).

Grafico 11 - Percecgao dos beneficios da articulagao
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Os professores do 1.° Ciclo destacam sobretudo o conhecimento prévio do percurso e das
necessidades das criangas, reconhecendo que esse contacto inicial permite ajustar praticas

pedagdgicas e responder de forma mais individualizada.
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Esta percecao é complementada pela coordenadora, que enfatizou que “a comunicacao

entre profissionais deve ser planeada e intencional; ndo basta trocar informacdes, é preciso

construir uma linguagem pedagdgica comum que assegure continuidade nas rotinas e nas

expectativas” (C).

Grafico 12 - Percec¢ao dos beneficios da articulagao (educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).
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A anadlise comparativa mostra uma complementaridade clara: as educadoras valorizam o

suporte afetivo e a continuidade pedagdgica, enquanto os professores sublinham o valor

informativo e académico da articulacdo. A coordenadora reforcou esta complementaridade,

considerando que “a transi¢do bem-sucedida resulta da soma entre continuidade emocional e

coeréncia curricular” (C).

Grafico 13 - Formas de articulagido consideradas mais eficazes
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).
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As educadoras valorizam fortemente as atividades centradas na crianga — como visitas as
escolas do 1.° Ciclo, momentos de integragdo e encontros com futuros colegas —, mencionadas
por mais de 75% dos participantes. Também se destacam a troca de informacgao sobre o percurso

das criangas (72,9%) e as reunides conjuntas de planificacao pedagdgica (52,1%).

Grafico 14 - Formas de articulagado consideradas mais eficazes
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Entre os professores, as preferéncias sdo semelhantes, confirmando a relevancia das
praticas que aproximam os dois contextos educativos. No entanto, estratégias mais estruturadas,
como observagdo mutua de praticas pedagdgicas, desenvolvimento de materiais partilhados e
formacgao conjunta, apresentam adeséao reduzida (11% a 33%), 0 que evidencia a necessidade de
uma cultura colaborativa mais consolidada.

Esta limitacdo é igualmente reconhecida pela coordenadora, que observou que “as boas
praticas de articulagdo ainda surgem de forma muito dependente da iniciativa pessoal de alguns

docentes, e ndo como politica institucional consolidada” (C).

Grafico 15 - Formas de articulagio consideradas mais eficazes (educadoras vs.

professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).
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A sintese comparativa confirma que a articulagdo centrada na crianga e na comunicacao
direta entre profissionais € a mais valorizada, enquanto formas de colaboragado mais estruturadas
permanecem pontuais. Esta tendéncia reforca a importancia de criar condi¢gdes organizacionais
que favoregam o trabalho em rede e o planeamento conjunto.

Em sintese, os dados demonstram que a articulagido entre a Educagao Pré-Escolar e o0 1.°
Ciclo é amplamente reconhecida pelos profissionais como essencial para a continuidade
pedagdgica e 0 bem-estar das criangas. A triangulacdo com os comentarios da coordenadora
reforca esta visdo, evidenciando que a eficacia das praticas depende ndo apenas do empenho
individual, mas também de uma estrutura organizacional que promova tempos, espacos e culturas
de colaboragéao.

A auséncia de mecanismos institucionais de articulac&o regular continua, assim, a ser uma
das principais barreiras a transicdo harmoniosa entre ciclos.

Contudo, as percegdes recolhidas indicam igualmente que a colaboragéo entre escola e
familia desempenha um papel determinante neste processo, constituindo uma dimensdo que

importa aprofundar na secg¢ao seguinte.
3.4. Envolvimento da familia no processo de transigao

O envolvimento parental efetivo e continuo é fundamental para a transicao, como referem
Epstein (2011) e Silva et al. (2016). A participacao ativa das familias ndo s6 apoia a adaptagéo
das criangas a um novo ambiente escolar, como também fortalece a ligacao entre escola e familia,
um elemento essencial para o sucesso académico e socioemocional.

A andlise dos dados permite compreender como educadoras e professores percecionam o
papel das familias neste processo e quais as estratégias consideradas mais eficazes para
promover a sua participacdo. Observa-se que, embora existam diferencas de énfase entre os
grupos, ambos reconhecem as familias como parceiras centrais na construcido de uma transicao

positiva e integrada entre a EPE e 0 1.° CEB.

Grafico 16 - Contributos das familias para a transigao

Apoiar emocionalmente a crianca

] 5 (55,6%)
e promaover um ambiente segur...
Incenfivar a autonomia da 6 (66,7%)
crianca e desenvolver competé... ’
_Pflrhcmar ngs atividades de 2 (22.2%)

fransicdo promovidas pela escola

Comunicar de forma regular com 4(44.4%)

05 educadores e professores p... i

Promover atitudes positivas face 2(22.2%)

4 escola 8 a0 novo ciclo de ens_

0 1 2

]
.
wn
=]

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).
39



Os resultados mostram que as educadoras de infancia atribuem maior importancia ao
apoio emocional (55,6%) e a promog¢ao da autonomia da crianca (66,7%), seguidos da
comunicagao regular com os profissionais (44,4%). Estes dados revelam uma visdo que valoriza a
seguranca afetiva e o desenvolvimento da autonomia como pilares da transicado bem-sucedida.

A coordenadora do 1.° Ciclo confirmou esta perspetiva, observando que “quando as
familias acompanham o processo e partilham informagéo com a escola, as criangas chegam mais

seguras e confiantes” (C).

Grafico 17 - Contributos das familias para a transig¢ao
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Os professores do 1.° Ciclo também valorizam o apoio emocional (45,8%) e a promog¢ao da
autonomia (77,1%), mas colocam maior énfase no desenvolvimento da independéncia da crianca

e no acompanhamento das aprendizagens iniciais.

Grafico 18 - Contributos das familias para a transigdo (educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).
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A leitura conjunta dos graficos 16, 17 e 18 revela uma visdo globalmente convergente entre
0s grupos profissionais. Embora os professores atribuam ligeiramente maior relevancia a
autonomia, as diferengas percentuais nao sdo expressivas. Ambos reconhecem as familias como
parceiras essenciais no apoio emocional, na promog¢ao da autonomia e na manutengdo de uma
relacdo colaborativa com a escola.

No entanto, a coordenadora destacou que “muitas vezes os pais apenas aparecem quando
ha problemas, e nao antes, no acompanhamento preventivo” (C), o que revela uma discrepancia

entre o valor atribuido ao envolvimento familiar e a sua efetiva concretizagao.

Grafico 19 - Estratégias eficazes de envolvimento das familias
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

As educadoras de infancia destacam as atividades de transicdo com envolvimento familiar
(77,8%) e a realizacao de reunides regulares (66,7%) como as formas mais eficazes de promover
a colaboragédo entre escola e familia. Estas estratégias refletem uma abordagem relacional e

préxima, em que o didlogo e a partilha de informagao sao considerados essenciais.

Grafico 20 - Estratégias eficazes de envolvimento das familias
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).
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Entre os professores do 1.° Ciclo, as praticas mais valorizadas sdo a participacdo das
familias em projetos colaborativos (60,4%), a comunicagao regular com a escola (52,1%) e as
atividades de transicao (68,8%). Estes resultados demonstram uma preocupagao em manter uma

relagdo continua e funcional ao longo do percurso escolar.

Grafico 21 - Estratégias eficazes de envolvimento das familias (educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

A analise comparativa mostra que ambos os grupos privilegiam estratégias que aproximam
escola e familia, embora com nuances distintas: as educadoras valorizam a relacéo direta e o
didlogo continuo, enquanto os professores enfatizam formas de colaboragado sustentaveis e
integradas na rotina escolar.

A coordenadora reforgou esta interpretacao, afirmando que “o envolvimento das familias
precisa de ser cultivado desde a Educacado Pré-Escolar e mantido no 1.° Ciclo, de forma
intencional e ndo apenas pontual” (C).

Observam-se, contudo, algumas nuances relevantes. As educadoras valorizam mais a
realizacdo de reunides com as familias (66,7%), revelando a importdncia que atribuem a
momentos de partilha direta e didlogo préximo. Os professores destacam a participacao das
familias em projetos colaborativos (60,4%) e a comunicagédo regular com a escola (52,1%),
demonstrando preocupagao em manter uma relagao institucional e funcional ao longo do percurso
escolar.

Estas diferencas refletem a natureza distinta do trabalho em cada nivel de ensino:
enquanto as educadoras privilegiam uma relagdo proxima e de acompanhamento no inicio do
percurso educativo, os professores valorizam formas de colaboracdo que possam sustentar-se ao

longo do tempo.
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De forma geral, os resultados evidenciam que os profissionais reconhecem o papel central
das familias na transicdo para o 1.° Ciclo, salientando contributos como o apoio emocional, o
incentivo a autonomia e a participagcao em atividades de transicao. As diferengas de énfase entre
educadoras e professores refletem a diversidade de fungcbes e experiéncias, mas também
apontam para a necessidade de uma abordagem articulada e coerente, que integre multiplas
perspetivas e valorize diferentes formas de participagao familiar.

Importa sublinhar que o envolvimento familiar ndo deve restringir-se a momentos pontuais,
devendo ser planeado e sustentado de forma continua, com base em orientagdes institucionais
claras. A coordenadora enfatizou esta dimensdo estrutural, referindo que “é preciso
corresponsabilizar as familias, e nao apenas convida-las para atividades pontuais” (C).

Assim, a eficacia da transicao depende nao apenas da boa vontade dos profissionais, mas
também de condi¢des estruturais, politicas educativas e mecanismos institucionais que garantam
a continuidade e a efetividade da colaboragcado. Estas barreiras estruturais e relacionais refletem
igualmente a necessidade de alinhamento com politicas publicas e orientagdes curriculares,

antecipando a discussao integrada apresentada nas Conclusées e Recomendagdes.
3.5. Papel da gestéo e das politicas institucionais na articulagao curricular

Dando continuidade a analise do papel das familias e dos profissionais no processo de
transicdo, importa agora compreender em que medida a gestdo escolar e os documentos
institucionais orientam, sustentam ou condicionam essas praticas de articulagdo entre niveis de
ensino.

A percecao das educadoras de infancia e dos professores do 1.° Ciclo relativamente aos
documentos institucionais do agrupamento e as praticas institucionais de articulagdo curricular
constitui um elemento essencial para compreender o papel da gestdo escolar e das politicas
institucionais no processo de transicdo entre niveis de ensino.

Os documentos institucionais analisados enquadram-se no Despacho n.° 9180/2016, nas
Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (DGE, 2021) e no Decreto-Lei n.° 55/2018,
oferecendo suporte legal para a articulagao curricular entre ciclos e garantindo que as praticas
pedagogicas se enquadrem num quadro normativo reconhecido.

A coordenadora do 1.° Ciclo sublinhou precisamente esta importancia, referindo que “os
documentos existem e sdo coerentes com a legislagdo, mas a sua aplicagdo pratica depende
muito da forma como cada escola os interpreta e operacionaliza” (C).

A andlise documental realizada no ambito do presente estudo veio reforcar esta
constatacao, evidenciando que a articulacio esta formalmente prevista e promovida nos principais
documentos do agrupamento. Destacam-se, nomeadamente, o Projefo Educativo do
Agrupamento de Escolas “X” 2024-2027), que inclui projetos transversais e de articulagdo
curricular, como o PARCUR — Projeto de Articulagdo Curricular, bem como orientagdes que visam

o reforgo da articulagao entre ciclos e turmas.
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O Referencial da Biblioteca Escolar revela igualmente praticas que sustentam a
continuidade pedagdgica, nomeadamente através do trabalho colaborativo com as turmas e da
promocao de literacias diversas. Estes elementos documentais confirmam que a articulagao entre
ciclos ndo é apenas uma necessidade pedagdgica reconhecida, mas uma orientagao institucional
assumida e formalizada, cuja implementagao pratica, todavia, continua dependente de fatores

contextuais como o tempo disponivel, o envolvimento das equipas e o apoio da gestao escolar.

Grafico 22 - Inclusao de orientagdes nos documentos institucionais

@ Sm

@ Mo
MN&o sei

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

A maioria das educadoras de infancia (77,8%) reconhece a existéncia de orientacbes

relativas a articulagao curricular, enquanto 11,1% respondeu “Nao” e outros 11,1% “Nao sei”. Este
resultado evidencia a percec¢ao generalizada de que o enquadramento documental existe, embora

subsistam algumas duvidas quanto a sua efetiva implementacgéao.

Grafico 23 - Inclusao de orientagdes nos documentos institucionais
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Entre os professores do 1.° Ciclo, 81,3% afirmam que os documentos institucionais incluem

diretrizes de articulacao, 12,5% desconhecem-nas e 6,3% consideram-nas ausentes.
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Grafico 24 - Inclusao de orientagbes nos documentos institucionais (educadoras vs.

professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

A leitura do grafico mostra que tanto educadoras como professores reconhecem a
existéncia de diretrizes formais de articulagdo. No entanto, o facto de alguns profissionais
afirmarem desconhecer ou negar a sua presenga sugere que, mesmo quando os documentos
existem, a sua divulgacgao e apropriagao pelas equipas nem sempre € efetiva.

A coordenadora reforcou este ponto, observando que “as orientagbes estdo nos
documentos, mas muitas vezes nao chegam a todos; ha docentes que nao participam na sua

elaboracéo e, por isso, ndo as sentem como parte do seu trabalho” (C).

Grafico 25 - Orientagoes de articulagao presentes nos documentos institucionais

Projeto Educative 3(33.3%)
Regulamento Interno 1(11,1%)
Flano Anual de Afividades G (66,7%)
Relatérios de Avaliacdo Interna 2(22.2%)
Plano de Articulacio Curricular 1(11,1%)
0 1 2 3 4 5 B

Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

As educadoras de infancia indicam o Plano Anual de Atividades (PAA) (66,7%) como o
documento que apresenta maior detalhe, seguido do Projeto Educativo (33,3%). Esta tendéncia

podera estar relacionada com a natureza do trabalho desenvolvido na Educagéo Pré-Escolar, em
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que a articulagao curricular se concretiza frequentemente através de atividades praticas e projetos
de curta duracdo. Assim, as educadoras poderao valorizar mais o PAA por ser o documento onde
inserem e operacionalizam as suas propostas de atividades, refletindo uma abordagem mais

concreta e experiencial a articulagao entre ciclos.

Grafico 26 - Orientagoes de articulagao presentes nos documentos institucionais

Projeto Educativo do 28 (58,3%)
Agrupamento
Regulamento Interna 2 (4,2%)
Plano Anual de Atividades (PAA) 27 (56,3%)
Relatdrios de Avaliacéo Interna 4(8,3%)
Plano de Articulacdo curricular 20 (41,7%)
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Entre os professores, o Projeto Educativo (58,3%) e o Plano Anual de Atividades (56,3%)

surgem como principais referéncias, seguidos do Plano de Articulagao Curricular (41,7%).

Grafico 27 - Orientagées de articulagao presentes nos documentos institucionais

(educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

A andlise comparativa revela um contraste interessante entre grupos profissionais. As

educadoras de infancia tendem a valorizar o Plano Anual de Atividades, possivelmente por ser o
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documento onde tém maior oportunidade de propor, planear e concretizar atividades que
promovem a articulacdo de forma pratica e contextualizada. Ja os professores do 1.° Ciclo
destacam mais o Projeto Educativo e o Plano de Articulagao Curricular, documentos que refletem

orientacdes de carater mais institucional e curricular.

Grafico 28 - Estratégias para promog¢ao da compreensao curricular
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

As atividades conjuntas destacam-se claramente (88,9%), seguidas da definicdo de
competéncias comuns (44,4%) e das reunides regulares (22,2%). Apenas 11,1% referem acdes

concretas e sistematicas, revelando praticas pontuais e pouco consolidadas.

Grafico 29 - Estratégias para promog¢ao da compreensao curricular
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Os resultados dos professores sao semelhantes: 70,8% referem atividades conjuntas,

33,3% definicdo de competéncias comuns e 20,8% reunides regulares.
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Grafico 30 - Estratégias para promog¢ao da compreensao curricular (educadoras vs.
professores)
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Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

Ambos os grupos reconhecem as atividades conjuntas como a principal estratégia de
articulagcado curricular. Contudo, a reduzida mencgédo a acbes formais e sistematicas indica que
estas praticas, embora valorizadas, ainda ndo estdo plenamente integradas numa estratégia
pedagdgica comum.

A coordenadora corroborou esta analise, afirmando que “ha boas intencbes e algumas
experiéncias de articulagdo, mas faltam mecanismos institucionais que as tornem regulares e
obrigatdrias” (C).

Grafico 31 - Clareza das orientagdes nos documentos institucionais
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Entre as educadoras, 44,4% consideram as orientagdes pouco claras, 44,4% claras e

11,1% muito claras, revelando percec¢des divididas sobre a clareza dos documentos institucionais.
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Grafico 32 - Clareza das orientagdes nos documentos institucionais
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Os professores apresentam percegdes semelhantes: 47,9% classificam as orientagdes

como claras, 41,7% pouco claras, 8,3% muito claras e 2,1% inexistentes.

Grafico 33 - Clareza das orientagées nos documentos institucionais (educadoras vs.

professores)

60
50
40
30
20

10

Extremamente Muito claras Claras Pouco Claras Nao fornece
claras

Educadores (%) Professores (%)

Fonte: Dados combinados dos questionarios aplicados (2025).

A leitura conjunta mostra percegbes proximas: uma parte significativa dos docentes
reconhece clareza razoavel, mas subsiste uma sensacéo de insuficiéncia ou ambiguidade. Isto
sugere que, apesar da formalizacdo documental, a interpretagcdo e a aplicagdo pratica das

orientacdes carecem de maior consisténcia.
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Grafico 34 - Contributo dos documentos institucionais para a articulagao curricular
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

As educadoras de infancia consideram os documentos pouco significativos ou com

contributo limitado, distribuindo-se entre as que os percecionam como diretrizes dependentes da

iniciativa profissional (44,4%) e as que lhes atribuem um contributo limitado (44,4%), enquanto

apenas 11,1% os considera estruturantes.

Grafico 35 - Contributo dos documentos institucionais para a articulagao curricular
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Entre os professores, 45,8% reconhecem que os documentos fornecem diretrizes, ainda

que dependentes da iniciativa individual dos docentes; 22,9% referem um contributo limitado,

12,5% consideram-nos estruturantes, 11,1% fundamentais e 8,3% sem impacto.
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Grafico 36 - Contributo dos documentos institucionais para a articulagdao curricular

(educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questiondrios aplicados (2025).

A leitura conjunta revela um paradoxo central: os documentos institucionais existem e sdo
amplamente reconhecidos, mas a sua operacionalizagdo pratica permanece fragil e dependente
da vontade individual. Em termos formais, ha suporte documental; em termos praticos, falta
consolidacao e integragéo nas rotinas escolares.

A coordenadora sintetizou esta realidade ao afirmar que “os documentos definem o
caminho, mas é preciso garantir que as pessoas 0 percorrem — € iSso exige acompanhamento e
tempo de trabalho conjunto” (C).

Em sintese, o ponto 3.5 evidencia que, apesar da existéncia de orientagdes formais nos
documentos institucionais, estas ainda n&o cumprem plenamente o seu potencial enquanto
instrumentos de orientagao e coeréncia pedagdgica.

A gestdo escolar assume, assim, um papel determinante ao criar condigcbes
organizacionais que assegurem que as diretrizes ndo se limitem ao plano tedrico, mas se
traduzam em praticas concretas, regulares e partilhadas entre profissionais.

A coordenadora reforgou esta responsabilidade ao salientar que “o papel da diregdo é
garantir que as praticas de articulacdo ndo dependem da boa vontade dos professores, mas de
uma politica de escola consolidada” (C).

Esta constatagdo conduz naturalmente a secgédo seguinte (3.6), dedicada a analise do
apoio da diregdo e da influéncia das politicas publicas, dimensbes decisivas para que a

articulagao curricular ultrapasse o plano formal e se consolide como pratica efetiva e sustentada.
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3.6. Gestao escolar e politicas publicas: apoio da direcéo e implicagcdes para a transicao

A analise do papel da gestdo e das politicas institucionais incide sobre trés dimensoes
centrais: 0 apoio da direcao do agrupamento, as praticas de gestdo que sustentam a articulagao
entre ciclos e a influéncia das politicas publicas no processo de transicao.

Foram também consideradas as respostas abertas, que permitem compreender, em maior
profundidade, as expetativas e sugestdes dos docentes para o aperfeicoamento deste processo.

Para além dos questionarios, a entrevista a coordenadora do 1.° Ciclo permitiu aprofundar
a compreensao das percegbes docentes, acrescentando a perspetiva da gestdo sobre os desafios
e potencialidades da articulagao.

Para enquadrar a analise nhum plano juridico e normativo, importa referir normativos que
sustentam a articulacédo curricular entre ciclos — nomeadamente o Despacho n.° 9180/2016, o
Decreto-Lei n.° 55/2018, as OCEPE (DGE, 2021) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (DGE, 2017) — reforcando a credibilidade da anadlise e situando o estudo num

contexto normativo reconhecido.

Grafico 37 - Avaliagao do apoio da dire¢ao no processo de transig¢ao
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Entre as educadoras de infancia, 44,4% consideraram o apoio da dire¢do “muito bom” e
55,6% “excelente”, revelando uma percecgao fortemente positiva e consensual. Este resultado
indica reconhecimento do papel da lideranga escolar como facilitadora da transi¢cao, sobretudo
através do incentivo a praticas colaborativas.

A coordenadora corroborou esta percegao, salientando que “a diregao tem procurado estar
presente, criando condi¢gbes para que a articulagdo aconteca, embora o tempo para a concretizar

ainda seja curto” (C).
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Grafico 38 - Avaliagao do apoio da dire¢ao no processo de transig¢ao
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Entre os professores do 1.° Ciclo, 54,2% classificaram o apoio como “excelente” e 27,1%
como “muito bom”. No entanto, surgem algumas avaliagbes mais criticas, sugerindo percecoes

mais heterogéneas quanto a consisténcia do apoio da diregéo.

Grafico 39 - Avaliacao do apoio da dire¢cdo no processo de transiciao (educadoras vs.

professores)
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Fonte: Dados combinados dos questiondrios aplicados (2025).

A leitura comparativa revela uma visdo globalmente convergente: ambos os grupos
valorizam o papel da diregdo, embora os professores apresentem respostas ligeiramente mais

dispersas.
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Segundo a coordenadora, “a lideranga escolar € essencial, mas precisa de se traduzir em
tempos de trabalho efetivo e espagos de decisao partilhada” (C), destacando a importancia da

gestao participativa.

Grafico 40 - Praticas de gestao que promovem uma transicdo harmoniosa
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Entre as educadoras, 44,4% classificam as praticas de gestdo como “muito boas”, 33,3%

como “médias” e 22,2% como “excelentes”, revelando perceg¢bes positivas, embora ndo unanimes.

Grafico 41 - Praticas de gestao que promovem uma transicdo harmoniosa

20

2 (4,2%) 1 21%)

1 2 3 4 5

Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

No grupo dos professores, predomina a concordancia plena (52,1%) e em boa medida
(35,4%), o que demonstra uma percegcdo global mais favoravel relativamente a eficacia das

praticas de gestao.
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Grafico 42 - Praticas de gestao que promovem uma transicao harmoniosa (educadoras vs.

professores)
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Fonte: Dados combinados dos questiondrios aplicados (2025).

A anadlise comparativa confirma esta tendéncia: ambos os grupos reconhecem o contributo
positivo das praticas de gestdo, embora os professores expressem niveis mais elevados de
concordancia.

A coordenadora reforgou esta leitura, salientando que “a gestdo tenta apoiar, mas ha
constrangimentos de tempo, burocracia e carga letiva que limitam o alcance das praticas

colaborativas” (C).

Grafico 43 - Eficacia da diregcao na articulagao entre ciclos
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).
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Entre as educadoras, 33,3% classificam a eficacia da dire¢ado como “média” e 44,4% como
“boa”, com alguns registos menos favoraveis (11,1%). Esta distribuigdo revela percegdes positivas,

embora com margem de melhoria.

Grafico 44 - Eficacia da diregcao na articulagao entre ciclos
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

Ja entre os professores, as respostas situam-se em patamares mais elevados: 41,7%
classificam a eficacia da direcdo como “muito boa” e 45,8% como “excelente”, revelando confianca

na lideranga escolar.

Grafico 45 - Eficacia da diregado na articulagao entre ciclos (educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questiondrios aplicados (2025).

A comparagdo confirma que, embora ambos os grupos valorizem o papel da diregdo, os
professores expressam perceg¢des mais otimistas, possivelmente devido a sua maior proximidade

a estrutura de gestao.
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Grafico 46 - Influéncia das politicas publicas na transicao
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Fonte: Dados do questionario aplicado as educadoras de infancia (2025).

Grafico 47 - Influéncia das politicas publicas na transicao
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Fonte: Dados do questionario aplicado aos professores do 1.° ciclo (2025).

A andlise das percegbes sobre a influéncia das politicas publicas baseou-se em itens

avaliados numa escala de Likert de 5 pontos (1 = “nao influenciam”; 5 = “influenciam muito”).

Entre as educadoras, as médias situaram-se em niveis intermédios, sugerindo que

reconhecem algum impacto das politicas publicas, mas o consideram insuficiente para garantir

uma transigao plenamente estruturada.

Os professores apresentaram perce¢coes semelhantes, embora ligeiramente mais

reservadas, destacando sobretudo limitagbes nos recursos e na formagao disponibilizada.
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Grafico 48 - Influéncia das politicas publicas na transi¢ao (educadoras vs. professores)
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Fonte: Dados combinados dos questiondrios aplicados (2025).

A analise comparativa revela que as educadoras tendem a atribuir maior influéncia as
politicas publicas, sobretudo nas dimensdes das diretrizes e dos recursos. Ja os professores
manifestam uma visdo mais critica, apontando a distancia entre as intengdes normativas e a
pratica quotidiana. Esta discrepancia traduz, de forma clara, a tensao entre as politicas educativas
e a sua efetiva operacionalizagcédo pedagogica.

A coordenadora sintetizou esta ideia ao afirmar que “as politicas definem o quadro, mas é
a gestdo que tem de garantir que o que esta no papel se torna realidade” (C).

Em sintese, os resultados indicam que, embora a lideranca escolar e as politicas publicas
constituam pilares fundamentais da transicdo, a sua eficacia depende da forma como sao
concretizadas nas praticas quotidianas. A valorizacado da diregao pelos profissionais evidencia um
potencial de apoio institucional consistente, mas as limitagdes de tempo, recursos e articulagcéo
continuam a condicionar o impacto real das politicas educativas.

Estas evidéncias reforcam a necessidade de uma gestdo escolar proativa e participada,
capaz de garantir que as orientacbes normativas se traduzam em praticas sustentadas e

colaborativas.

3.6.1 Percecgdes e propostas dos docentes sobre a direcao e as politicas publicas

Para complementar os dados quantitativos apresentados no ponto anterior, procedeu-se a
analise das respostas abertas incluidas no questionario, de modo a aprofundar a compreensao
das percec¢des dos docentes sobre o papel da direcdo e das politicas institucionais no processo de

transigao.

Entre as questdes qualitativas, destacou-se a pergunta aberta:
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Que melhorias gostaria de ver implementadas pela Dire¢do e Coordenacéo da

escola/agrupamento para facilitar a transicao?

As respostas evidenciam trés eixos principais de melhoria:
(i) reforco da comunicagao e colaboragéo entre educadores e professores,
(ii) promogéao de iniciativas conjuntas com envolvimento das familias, e

(iii) maior apoio em termos de recursos e tempo destinado a planificagao.

Esta diversidade de contributos reflete-se nas propostas concretas apresentadas pelos

dois grupos.

Entre os educadores de infancia, destacam-se sugestdes como a promogcao de “encontros
entre pais nas escolas onde as criangas ficam colocadas” (E1), a necessidade de “maior
articulacao e partilha de informacao sobre as criancas” (E4) e a realizagdo de “encontros entre
docentes do pré-escolar e do 1.° Ciclo para definigdo de estratégias” (E9).

Valoriza-se ainda o “maior envolvimento dos professores e educadores” (E5) e a promogao de
“atividades conjuntas” (E7), reconhecendo a importancia de criar “alicerces entre os dois

contextos, organizando um curriculo que se sustente em experiéncias de aprendizagem” (E6).

Do lado dos professores do 1.° Ciclo, as propostas assumem um carater mais estruturado
e organizacional, como a “planificagdo e calendarizagédo de atividades conjuntas” (P25), a criacéao
de um “Plano de Transi¢cao Estruturado” e a realizagao de “reunides regulares entre educadores e

professores” (P32).

Outros docentes sublinham a importancia de “visitas regulares dos alunos do pré-escolar a
escola do 1.° Ciclo” (P43), de “atividades conjuntas” (P44) e de uma maior atengédo aos alunos
com necessidades especificas, incluindo a “sinalizagdo atempada de casos problematicos no

pré-escolar” (P16).

A coordenadora do 1.° Ciclo reforgou estas perspetivas, afirmando que “muitas das ideias
dos professores e educadores sédo pertinentes, mas para que avancem €& preciso que a direcao
Ihes dedique tempo no horario e apoie com recursos” (C), sublinhando o papel operativo da
gestado na viabilizagdo das propostas.

De forma geral, as respostas apontam para estratégias que combinam planeamento,
comunicagao eficaz, formacao continua, envolvimento das familias e atencdo as necessidades
individuais das criangas, configurando-se como pilares essenciais para uma transi¢do eficaz e
harmoniosa.

As respostas evidenciam que os docentes valorizam o papel da dire¢cao e reconhecem,
embora moderadamente, o contributo das politicas publicas..

As praticas de gestdo s&o percecionadas positivamente, mas subsistem desafios persistentes,
nomeadamente a insuficiéncia de recursos, a necessidade de maior sistematizacéo da articulagao

e a dependéncia excessiva da iniciativa individual dos profissionais.
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As respostas abertas complementam, assim, a leitura dos dados quantitativos, revelando
expetativas claras quanto a uma gestdo mais proativa, colaborativa e estruturada, capaz de
transformar as orientagdes formais em praticas pedagdégicas concretas.

Em sintese, a analise dos dados quantitativos e qualitativos revela que tanto educadoras
como professores valorizam o papel da direcdo e reconhecem a relevancia das politicas publicas
para uma transicdo harmoniosa, ainda que apontem limitagdes na sua aplicagcéo pratica.

A coordenadora do 1.° Ciclo reforga esta leitura, salientando que o sucesso da articulagao
depende de condi¢des institucionais que permitam tempo, recursos e espagos de decisido
partilhada.

A triangulagdo destes dados confirma que a efetivagdo das politicas e das praticas de
gestdo requer uma lideranga pedagogica participada e sustentada, capaz de transformar
orientacdes normativas em agdes concretas e colaborativas.

Estas conclusdes reforcam a importadncia de uma abordagem integrada, onde a gestéo
escolar, as politicas publicas e o compromisso dos profissionais convergem para uma transicao
educativa coesa e sustentada.

Esta analise conduz, assim, a reflexdo sobre os fatores pedagdgicos e relacionais que

complementam esta dimenséo institucional, desenvolvida no ponto seguinte.
3.7.Discussao dos resultados

Apds a analise detalhada das diferentes dimensbes da transi¢cdo, procede-se agora a
discussao integrada dos resultados, relacionando as evidéncias empiricas com o enquadramento
tedrico delineado no Capitulo Il. A triangulagéo entre os questionarios aplicados a educadores e
professores e a entrevista a coordenadora do 1.° Ciclo permitiu construir uma visdo mais ampla
sobre os fatores que influenciam esta etapa educativa, revelando convergéncias e tensodes entre o
plano ideal das praticas escolares e a realidade vivida no quotidiano.

Os resultados evidenciam, em primeiro lugar, a centralidade do papel dos educadores de
infancia e dos professores do 1.° CEB na mediagao do processo de transi¢cao. Tal como defendem
Fabian e Dunlop (2007), a colaboragao entre estes profissionais € decisiva para garantir uma
continuidade pedagdgica que minimize ruturas e promova o bem-estar das criangas. A evidéncia
recolhida confirma que, quando existem praticas articuladas, como reunides de planificacao,
partilha de portefdlios e realizacdo de atividades conjuntas, as criangas sentem-se mais seguras e
confiantes no inicio do 1.° Ciclo. Esta constatagdo converge com a perspetiva de Hargreaves et al.
(2015), que destaca o impacto positivo da comunicagao interprofissional na personalizacéo das
praticas pedagogicas e no sucesso da adaptagdo escolar. Ainda assim, a coordenadora do 1.°
Ciclo reconhece que a articulagao, embora valorizada, permanece frequentemente dependente da
iniciativa individual dos docentes, o que demonstra uma fragilidade estrutural nas praticas

colaborativas.
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De igual modo, os resultados sublinham a relevancia das familias enquanto agentes ativos
neste processo. As respostas abertas evidenciaram que os docentes reconhecem que os
encarregados de educacao valorizam oportunidades de participagéo e informagéao, demonstrando
que a sua inclusao favorece a redugdo da ansiedade das criangas. Estes dados séo consistentes
com os contributos de Epstein (2011) e de Dockett e Perry (2007), que defendem que o
envolvimento parental promove nao s6 a adaptagdo emocional, mas também a autonomia e a
motivacgao.

Projetos como os workshops dirigidos as familias ou as reunides de esclarecimento foram
apontados pelos inquiridos como boas praticas a manter. Contudo, a coordenadora entrevistada
sublinhou que este envolvimento é desigual e condicionado por fatores socioecondmicos,
salientando a importadncia de politicas escolares que reduzam barreiras e incentivem a
participacao ativa das familias em contextos diversos.

No que respeita as instituigbes educativas, a investigagdo empirica revelou que a
existéncia de programas de transicdo estruturados — como visitas as escolas do 1.° CEB,
encontros com futuros professores ou atividades conjuntas — €& percecionada pelos diferentes
intervenientes como fundamental para o sucesso da adaptacdo. Esta constatagdo corrobora a
literatura de Dunlop & Fabian (2007) e da OCDE (2017), que salientam a eficacia destas praticas
na diminuicdo da ansiedade e na promoc¢ao do bem-estar das criangas. Ainda assim, os dados
sugerem que tais iniciativas ocorrem de forma pontual e dependem fortemente da sensibilidade
das liderancas locais, 0 que limita a sua continuidade e sustentabilidade. Esta tensido entre
orientagbes politicas favoraveis a articulagdo e praticas ainda fragmentadas constitui um dos
aspetos mais criticos emergentes da analise.

Outro ponto de destaque diz respeito a necessidade de formagao continua dos docentes.
Os resultados evidenciam que, embora exista consciéncia da importancia da articulagdo entre
ciclos, persistem constrangimentos relacionados com a auséncia de formacao especifica sobre
transicbes escolares. Esta lacuna formativa traduz-se frequentemente na dificuldade de
operacionalizar um curriculo em espiral, orientado para o aprofundamento progressivo das
competéncias disciplinares e transversais entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Tal como preconizado no Decreto-Lei n.° 55/2018 e nas OCEPE (2021), a continuidade
educativa implica que as aprendizagens sejam retomadas, aprofundadas e ampliadas de forma
sistematica, o que requer docentes com formacido adequada e espacos de trabalho colaborativo
efetivo.

Esta evidéncia reforga as conclusdes de Pianta e Cox (1999), que defendem a capacitacéo
profissional como condigdo essencial para o alinhamento curricular e pedagégico. Além disso,
iniciativas dinamizadas pelos centros de formacéo de associacdes de escolas demonstram que a
aposta na formacdo continua contribui para praticas mais consistentes e colaborativas. No

entanto, a sobrecarga administrativa e a escassez de tempo disponivel para formagao continua
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continuam a constituir barreiras relevantes a participacdo dos docentes, como sublinhado pela
coordenadora entrevistada.

Finalmente, importa destacar que os resultados se alinham com o modelo ecoldgico de
Bronfenbrenner (2009), apresentado no enquadramento tedrico. Este modelo permite
compreender a transicdo escolar como um processo sistémico e interdependente, no qual o
bem-estar da crianca resulta da interagdo entre diferentes contextos — a familia, a escola, os
professores e a comunidade. Os dados empiricos reforcam esta perspetiva, evidenciando que
quanto mais forte for o mesossistema, isto é, a ligagao entre escola e familia, entre educadores e
professores, maior sera a probabilidade de uma transicdo bem-sucedida. Assim, a analise sugere
que promover a continuidade educativa exige um olhar integrado sobre os varios niveis do
sistema educativo e social, articulando dimensdes pedagodgicas, organizacionais e relacionais.

Em sintese, a discusséo integrada dos resultados confirma a relevancia dos principais
fatores identificados pela literatura: a colaboragao entre educadores e professores, o envolvimento
parental, o papel organizador das instituicdes educativas e a formagéo continua dos docentes. A
articulacdo destas dimensdes revela-se essencial para garantir uma transicdo positiva,
favorecendo a adaptacdo emocional, a autonomia e o sucesso académico das criancas.

Deste modo, conclui-se a analise empirica e a respetiva discussao, estabelecendo as
bases para o capitulo seguinte — Conclusées e Recomendagbes —, onde se apresentam as
implicagcbes mais amplas do estudo e propostas concretas para a pratica educativa e futuras

investigacdes.
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CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Encerrando o percurso desenvolvido ao longo desta dissertacdo, apresentam-se as
principais conclusbes e recomendag¢des decorrentes da investigacdo sobre o processo de
transicao entre a Educacao Pré-Escolar (EPE) e o 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). Esta
secgao procura sintetizar as evidéncias empiricas e teéricas mais significativas, procurando refletir
de forma critica sobre o contributo do estudo para a compreensao das praticas de articulagéo e
para a melhoria das respostas educativas neste dominio. Sdo igualmente discutidas as limitagdes
do estudo e delineadas recomendagdes que possam apoiar educadores, professores, familias e
instituicdes na construcao de praticas de transicdo mais coerentes, inclusivas e sustentadas.

De um modo geral, a analise realizada permite afirmar que a transicao entre a EPE e 0 1.°
CEB constitui um momento decisivo no percurso educativo das criancas, cuja eficacia depende da
articulacdo entre diferentes agentes educativos, da continuidade pedagodgica e emocional, do
envolvimento ativo das familias e da capacidade das instituicdbes de estruturar e apoiar praticas
consistentes. Os dados empiricos confirmam que, embora existam estratégias promissoras —
como atividades conjuntas, visitas preparatérias e planos de transicdo —, persistem fragilidades
que dificultam a consolidacdo de um processo coerente, sustentavel e inclusivo para todas as
criancas. Este quadro global orienta a leitura das conclusdes e recomendagdes que se seguem,
permitindo compreender como cada dimensao analisada contribui para a eficacia da transigao.

A colaboracao entre educadores de infancia e professores do 1.° Ciclo € uma condicao
essencial para assegurar uma transicao equilibrada. A existéncia de momentos regulares de
partiiha de praticas, troca de informacéo e planeamento conjunto surge como fator-chave para
reduzir a descontinuidade entre ciclos e promover a confianca das criangas no novo contexto. As
percecdes recolhidas confirmam que a colaboragdo docente tem influéncia direta ndo apenas na
adaptacao inicial, mas também na qualidade das aprendizagens futuras. A insuficiéncia de
articulacao entre profissionais repercute-se igualmente no bem-estar e na confianga das criangas
perante o novo ciclo escolar, evidenciando que a cooperacao docente é um fator determinante de
adaptacédo e sucesso.

Estas dificuldades refletem, em parte, as diferengas nas culturas profissionais dos dois
grupos. As educadoras de infancia, historicamente integradas em redes de colaboracéao e reflexao
promovidas por estruturas como a Associacdo de Profissionais de Educacao de Infancia (APEI),
tendem a participar em dindmicas coletivas mais consolidadas e orientadas para a partilha
pedagogica. Ja os professores do 1.° Ciclo revelam praticas mais individualizadas e menor
envolvimento em redes profissionais especificas. A auséncia de espacos institucionais de reflexao
conjunta limita, assim, a consolidacdo de uma identidade pedagégica comum e de um trabalho
curricular continuado. O desafio, portanto, reside em promover uma cultura de colaboragao que
una estas tradicbes profissionais distintas sob o propdsito comum da continuidade educativa.

A analise documental realizada no agrupamento estudado vem reforgar esta constatacéo,

evidenciando que a articulagcdo esta formalmente prevista em documentos estratégicos, como o
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Projeto Educativo e o Referencial da Biblioteca Escolar. Contudo, a tradugédo destas orientacdes
em praticas sistematicas depende de fatores contextuais, como a disponibilidade de tempo, a
estabilidade das equipas e a valorizagao institucional da articulacdo como eixo central da
qualidade educativa.

A continuidade pedagdgica e emocional das criangas constitui outro eixo fundamental. Em
muitos casos, praticas como as visitas as escolas do 1.° Ciclo, o contacto prévio com futuros
professores e as atividades conjuntas mostraram-se eficazes na reducdo da ansiedade e no
fortalecimento da confianca. Estas estratégias de familiarizagcdo progressiva contribuem para
aprendizagens mais significativas e para a construgdo de um sentimento de pertenca, reforcando
a importancia de transi¢des planeadas e sensiveis aos ritmos individuais.

O envolvimento das familias surge igualmente como uma dimensao determinante. Os
dados apontam para niveis de participagao diversificados, influenciados por fatores como a
disponibilidade, o contexto sociocultural e as dindmicas de comunicacdo com a escola. Esta
variabilidade evidencia a necessidade de planos de transicdo que garantam oportunidades
equitativas de participacdo e reforcem o didlogo entre escola e familia. Os documentos
institucionais analisados valorizam esta corresponsabilizacdo, destacando as familias como
parceiras ativas da comunidade educativa, embora a sua concretizacido pratica ainda se revele
desigual. Promover uma comunicagdo mais proxima, transparente e acessivel a todos os
encarregados de educagao é, por isso, um desafio prioritario.

Em conjunto, estes resultados demonstram que a transigdo entre ciclos ndo deve ser
entendida como um momento isolado, mas como um processo continuo que exige planeamento,
acompanhamento e uma visdo integrada. Embora existam boas praticas localizadas — como a
sinalizagdo atempada de criangas com necessidades especificas ou a realizagdo de atividades de
articulagcdo —, estas permanecem pontuais e desiguais, carecendo de institucionalizacdo.
Persistem também barreiras estruturais, como a falta de tempo para o trabalho colaborativo, a
auséncia de mecanismos formais de articulagao e a necessidade de formagao continua orientada
para as transigdes educativas e para o desenvolvimento curricular em espiral. Tal como
preconizado no Decreto-Lei n.° 55/2018 e nas OCEPE (2021), a continuidade educativa implica
que as aprendizagens sejam retomadas e ampliadas de forma sistematica e progressiva, o que
requer docentes com formagdo adequada e contextos organizacionais favoraveis ao trabalho
colaborativo.

Como em qualquer investigagdo de natureza qualitativa, é importante reconhecer as
limitagbes inerentes ao contexto e aos métodos utilizados. A amostra, centrada num uanico
agrupamento urbano, condiciona a generalizagdo das conclusdes, uma vez que as dinamicas
locais podem néo refletir realidades mais amplas. A recolha de dados, baseada em questionarios
e em duas entrevistas semiestruturadas, ndo contemplou observacao direta das praticas
pedagdgicas nem a escuta das familias e das proprias criangas. Embora tenha permitido captar

percecdes ricas e diferenciadas dos profissionais, a auséncia de observagao no terreno limitou a
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compreensado do modo como a articulagdo se concretiza no quotidiano escolar. Do mesmo modo,
o facto de nao ter sido incluida a perspetiva das familias e das criangas restringe a analise a visao
dos docentes, impedindo uma leitura mais abrangente da transicdo. Uma abordagem mais
diversificada, combinando observacao, entrevistas a diferentes agentes educativos e analise
documental sistematica, poderia ter enriquecido significativamente a compreensao deste
fendmeno.

Estas limitagbes nao invalidam os contributos do estudo, mas antes sinalizam
oportunidades para futuras investigacbes mais amplas e diversificadas. Ainda assim, os
resultados obtidos permitem identificar um conjunto de recomendacgdes praticas e estratégicas
que poderao contribuir para o reforgo da continuidade educativa entre ciclos.

Em termos de recomendacdes, destaca-se a importancia de reforcar mecanismos formais
de articulacdo entre educadores e professores, assegurando tempos institucionais especificos
para o planeamento conjunto, observagdo cruzada e partilha sistematica de informacgao.
Recomenda-se ainda a integracdo dos planos de transicdo nos documentos institucionais, de
modo a garantir a sua continuidade e coeréncia. A formacdo continua deve aprofundar
conhecimentos sobre transicbes escolares, desenvolvimento socioemocional e articulagao
curricular, privilegiando a aprendizagem entre pares e a reflexdo colaborativa como estratégias
para fortalecer as competéncias profissionais. Ao mesmo tempo, as direcbes de agrupamento
devem criar condi¢des organizacionais que sustentem praticas articuladas — como equipas de
articulacdo formalmente reconhecidas, calendarizacdo de atividades conjuntas e supervisao
pedagdgica integrada.

O envolvimento das familias deve ser promovido de forma intencional e acessivel, através
de reunides informativas, workshops, atividades de partilha e comunicagao regular, valorizando os
pais como parceiros no processo educativo e reconhecendo a diversidade dos seus contextos. O
papel das liderangas escolares € igualmente determinante, devendo garantir coeréncia entre o
discurso institucional e a pratica quotidiana, valorizando a articulagdo como dimenséao essencial
da qualidade educativa e nao como uma tarefa suplementar.

Neste sentido, torna-se fundamental reconhecer que a qualidade da articulagdo depende
também da aprendizagem mutua entre os profissionais. Os professores do 1.° Ciclo beneficiam de
uma abordagem mais flexivel e centrada na experiéncia, caracteristica da Educagéo Pré-Escolar,
enquanto os educadores de infancia podem fortalecer o seu trabalho através de uma maior
sistematizacdo e formalizagcdo das praticas pedagdgicas. Esta complementaridade, quando
assumida de forma consciente e colaborativa, potencia o desenvolvimento de uma cultura comum
orientada para a continuidade educativa.

Em sintese, a transicdo entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo deve ser entendida
como um processo planeado, colaborativo e inclusivo, que articula as dimensdes pedagdgica,

emocional e institucional. A concretizacdo desta visdo exige compromisso coletivo, lideranca
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educativa e politicas que assegurem condigbes para uma continuidade educativa efetiva e
humanizada.

Por fim, recomenda-se que futuras investigagdes explorem esta problematica em diferentes
contextos geograficos e socioculturais, integrem metodologias participativas centradas na voz das
criangas e analisem o impacto das praticas de transicdo ao longo do 1.° Ciclo. Abordagens
inspiradas em Clark (2017) e Einarsdottir (2010), que valorizam a perspetiva da crianga como
protagonista do processo, podem oferecer contributos inovadores e mais sensiveis as suas
experiéncias. Estudos longitudinais e comparativos poderdao ainda aprofundar a compreensao
sobre os efeitos duradouros das praticas de transicdo e apoiar o desenvolvimento de politicas
educativas mais equitativas, coerentes e centradas na crianga.

Em dltima instancia, esta investigacdo reafirma que a construgdo de uma transicao
educativa de qualidade depende do compromisso conjunto de todos os agentes, educadores,
professores, familias e instituicbes, na criagdo de pontes solidas que garantam as criangas um

percurso escolar continuo, confiante e profundamente humanizado.
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Anexos | - Pedido de autorizacdo a DGE — sistema MIME

Identificacdo da Entidade [ Interlocuto

Mome da entidade:
Vera Alexandra Serra Passarinho

MNome do Interlocutor:
Vera Alexandra Serra Passarinho

E-mail do interlocutor:

Dados do Inquérite

Niumero de registo:
1710600001

Designacdo:
Inquéritos e entrevistas em meio escolar no ambito do Mestrado em Gestdo e Administragdo Escolar

Descricdo:

Descrigdo da Investigagdo a Desenvolver em Meio Escolar.

O presente estudo insere-se no dmbito da investigacdo académica para a elaboracdo de uma dissertacdo de
Mestrado em Gestdo e Administracdo de Escolas, desenvolvida no Instituto Politécnico de Setibal. Tem
como objetivo central analisar a articulacdo entre os profissionais da Educacdo Pré-Escalar e do 1.2 Cido do
Ensing Basico, focando-se no processo de transicdo das criancas entre estes dois niveis de ensino, uma fase
determinante no seu percurso educativo.

Partindo da premissa de que uma transigdo bem-sucedida contribui para o sucesso educativo e bem-estar
emocional das criancas, o estudo visa compreender como essa articulacdo € organizada, percebida e
implementada pelos profissionais educativos, identificando praticas eficazes, obstaculos existentes e
oportunidades de melhoria. A investigagdo ira ainda refletir sobre o papel das familias neste processo e
procurar propor estratégias para fortalecer a continuidade pedagogica entre ciclos.

Tipo de Estudo e Metodologia

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa com recurso a uma abordagem metodoldgica mista. Serdo
integradas técnicas de recolha de dados qualitativas (entrevistas e analise documental) e quantitativas
{questiondrio). Esta combinagdo permitira uma analise aprofundada e contextualizada, aliando a rigueza
interpretativa das fontes gualitativas a abrangéncia dos dados quantitativos.

A investigacdo sera conduzida por fases, comecando por uma revisdo da literatura especializada nas dreas
da transicdo educativa, articulagdo curricular e desenvolvimento infantil. Seguir-se-a a definicdo da amostra
e o planeamento da recolha de dados, que se concretizard através de trés métodos: analise documental,
questiondrios e entrevistas semiestruturadas.

Recolha de Dados em Meio Escolar

A recolha de dados decorrera num agrupamento de escolas do Concelho de Setdbal, que integra oito
estabelecimentos com 1.2 Ciclo do Ensino Basico, dos quais quatro possuem valéncia de Educacdo Pré-
Escolar. Este agrupamento apresenta uma realidade educativa composta |
grupos de Jardim de Inféncia, o que representa uma diversidade educativa significativa.

A amostragem serd ndo probabilistica por conveniénda, baseada na disponibilidade dos participantes e na
autorizacdo da direcdo do agrupamento. Pretende-se incluir:

Educadores de infancia (73% da amostra);
Professores do 1.% Cidlo (25%);
Coordenadores dos departamentos da Educacdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo.

Instrumentos de Recolha de Dados
Serdo utilizados os seguintes instrumentos:

Questiondrio online: com perguntas abertas e fechadas, sera enviado via e-mail a educadores de infancia e
professores do 1.9 Ciclo que aceitem participar no estudo. O objetiva & recolher dados sobre as praticas de
articulacdo, percecdes acerca da transicdo, e sugesties de melhoria.

Guido de entrevista semiestruturada: aplicado presencialmente ou por videoconferéncia aos coordenadores
de departamento, permitird recalher informacdo mais aprofundada sobre as estratégias organizacionais e
pedagogicas adotadas.

Ficha de andlise documental: serd utilizada para examinar documentos institucionais como o Projeto
Educativo, Plano Anual de Atividades, planos de transicdo e atas de reunides, com o intuite de identificar
praticas formalizadas e prioridades estratégicas da escola no que respeita 3 transicdo entre ciclos.

A analise dos dados recolhidos sera feita por via de:

Andlise de contelddo (dados qualitativos);

Estatistica descritiva com recurso ao Microsoft Excel (dados quantitativos).

A triangulacdo dos dados sera essencial para garantir a validade e fiabilidade dos resultados, permitindo a
comparagdo entre diferentes fontes e perspetivas.

Vera Alexandra Serra
Passarinho

[ sar |

» Dados da entidade

= Consultar inquéritos

= Registar inquérito
= Instrucdes

= Inicio

= Pesquisar inquéritos
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Participantes e Envolvimente da Comunidade Escolar.

A participagdo dos profissionais educativos sera voluntaria e devidamente enquadrada no respeito pelos
principios €ticos da investigagdo em Educacdo. Os participantes serdo previamente informados sobre os
ohjetives do estudo, a naturezra da sua participacdo e os seus direitos, incluindo o direito de desisténcia a
qualguer momento, sem qualguer penalizacdo. Serd solicitado o preenchimento de um termo de
consentimento informado antes da particdpacdo.

A presenca da investigadora em meio escolar serd pontual e previamente articulada com os responséveis do
agrupamento. A recolha de dados ocorrerd em hordrios compativeis com a atividade letiva e respeitando o
normal funcionamento das instituicies. Em nenhum momento havera contato direto com criancas ou
qualguer interferéncia nas suas rotinas.

Engquadramento Institucional

A investigacdo € da responsabilidade do Instituto Politécnico de Setdbal, no dmbito do curso de Mestrado
em Gestdo e Administracdo de Escolas. A investigadora principal € estudante do referido curso, atuando sob
orientacdo académica de um(a) docente da instituigdo de ensino superior. Toda a informagao recolhida sera
utilizada exclusivamente para fins académicos, nomeadamente para a redacio da dissertagdo de mestrado.

Consideracdes Eticas
A investigacdo respeitard integralmente os principios éticos & deontoldgicos que regem a investigacdo
cientifica em meio escolar:

Consentimento informado de todos os participantes;

Anonimato e confidencialidade assegurados, com todos os dados tratados de forma codificada.
Mao identificagdo de escolas, agrupamentos ou individuos nos resultados finais;

Utilizacdo exclusiva dos dados para fins dentificos e académicos;

Direito de desisténcia a qualquer momento, sem prejuizo para os participantes.

A realizacdo deste estudo dependerd da autorizacdo da Direcio do Agrupamento de Escolas e da aprovacio
da Diregdo-Geral da Educacdo, sendo este pedido submetido através da presente descricdo detalhada dos
procedimentos e metodologias a adotar

Acredita-se que os resultados obtidos contribuirdo para uma reflexdo critica e fundamentada sobre a
articulacdo pedagdgica entre ciclos, promovendo praticas educativas mais integradas, sensiveis 3 realidade
das criangas e alinhadas com os principios de continuidade e transicdo positiva defendidos pelas orientagdes
curriculares em vigor.

Objetivos:

Objetives do Estudo

A presente investigacdo centra-se no estudo das dindmicas institucionais e pedagdagicas que envolvem a
transicdo das criancas da Educagdo Pré-Escolar para o 1.2 Cido do Ensino Basico, com enfogque na analise
da articulacdo entre os profissionais envolvidos nesse processo. Os objetivos foram delineados de forma a
permitir uma abordagem integrada da problematica, articulando os niveis de planeamento, pratica e
percecdo dos intervenientes educativos.

A estruturacdo dos objetivos segue uma logica progressiva que visa compreender, descrever, analisar e
refletir criticamente sobre os diferentes fatores que influenciam esta fase de transicdo educativa,
identificando oportunidades de melhoria e contribuindo com propostas de intervencdo sustentadas na
evidéndia empirica recolhida.

Objetive Geral

Analisar o impacto da articulacdo entre os profissionais da Educacdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo no processo
de transicdo das criancas, identificando préaticas, obstdculos e potencialidades associadas a essa cooperacio
pedagdgica.

Objetivos Especificos
Mapear as praticas de articulacdo existentes no contexto educative estudado, com énfase na sua
frequéncia, formalizacdo e alinhamento com as orientacfes curriculares nacionais.

Investigar as percecoes dos educadores de infancia, professores do 1.9 Cido e coordenadores de
departamento relativamente 3 importdncia e impacto da articulacdo na transicdo educativa.

Diagnosticar os fatores que facilitam ou dificultam a articulagdo entre ciclos, sejam de ordem
organizacional, comunicacional, cultural ou relacional, considerando também o papel da lideranca
intermédia e da cultura institucional.

Analisar de gue forma as praticas de articulagdo respondem as necessidades das criancas em transigdo, em
termos de bem-estar emocional, continuidade nas aprendizagens e adaptacdo ao novo contexto educativo.

Avaliar o envolvimento das familias neste processo, nomeadamente o seu nivel de participacdo e a percegdo
que os profissionais tém sobre o contributo parental para uma transicdo bem-sucedida.

Observar 0 modo como os instrumentos de planeamento e os documentos institucionais integram ou
promovem a articulacdo pedagdgica entre ciclos, identificando lacunas e potenciais dreas de
desenvolvimento estratégico.

Produzir conhecimento contextualizado que sustente a formulagdo de recomendagdes praticas para o
reforgo da articulagdo entre ciclos, com base na evidéncia empirica e na andlise critica dos dados recolhidos.

Contribuir para o desenvolvimento de uma cultura de colaboracdo entre cidos, sensibilizando os
profissionais e decisores educativos para a importancia de préticas integradas e coordenadas que valorizem
a continuidade educativa.
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Justificacdo dos Objetivos

A definicdo destes objetivos responde & necessidade de uma abordagem multilateral sobre o tema da
transigdo educativa, que ndo se limite a observacdo de praticas isoladas, mas que integre as dimensdes
pedagdgica, organizacional e humana do processo. Tendo em conta a diversidade de contextos escolares,
torna-se essencial captar a complexidade das realidades locais, valorizando a voz dos profissionais que
nelas atuam,

Ao incluir diferentes niveis de intervencdo (educadores, professores, coordenadores), a investigacdo procura
também refletir sobre os papéis e responsabilidades de cada ator educativo na construcdo de pontes entre
ciclos, ultrapassando a |dgica segmentada da organizacdo escolar. Além disso, ao incorporar a analise dos
documentos institucionais e a participacdo das familias, pretende-se obter uma visdo mais global &
sistémica da transigdo, em consondncia com os principios da qualidade educativa preconizados pelas
politicas piblicas em educacdo.

Estes objetivos permitirdo, por fim, gerar informacao relevante e Gtil para apoiar praticas mais conscientes,
fundamentadas e alinhadas com as reais necessidades das criangas no moemento da sua transigdo para o
1.7 Ciclo, reforcando o papel da escola como promotara de continuidade, estabilidade e desenvolvimenta
integral.

Periodicidade:

Pontual

Data do inicio do periodo de recolha de dados:
01-05-2025

Data do fim do periodo de recolha de dados:
30-05-2025

Universo:

A amostra serd composta por aproximadamente 75% de educadores de inféncia e 25% de professores do
1.7 Ciclo, numa selecdo ndo probabilistica por conve

Método de recolha de dados:

Recolha de dados qualitativas (entrevistas e andlise documental) e quantitativas (questionarios)
Inquérito registado no Sistema Estatistico Nacional:

ET]

Inguérito aplicade pela entidade:

Sim

Instrumento de inquiricio:

17106_202504211506_Documentol.pdf (PDF - 867,58 KB)

Mota metodoldgica:
17106_202504211506_Documento2.pdf (PDF - 107,54 KB)

Outros documentos:
17106_202504211506_Documento3.pdf (PDF - 294,38 KB)

Data de registo:
15-04-2025

Versdo:
2(2)
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Estado:

Aprovado

Avaliagdo:

Exmo.(a) Senhor(a) Vera Alexandra Serra Passarinho

Cumpre-nos informar que o pedido de realizacdo de inquérito em meio escolar € aprovado uma vez que,
submetido a andlise, cumpre os requisitos, devendo atender-se as observacdes aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

José Carlos Sousa

Diretor de Servicos

DGE

Observacies:

=1 & realizacdo dos inquéritos fica sujeita a autorizacdo prévia da Direcdo do Agrupamentao |

a contactar para efeitos da concretizacdo do estudo. Deve ser especialmente acautelado o modo, o
mumento e as condigdes de aplicagdo dos instrumentos de recolha de dados em contexto escolar, porque
onerosos, procedendo-se & sua aplicacde em estreita articulagdo com as Diregdes dos respetivos
Agrupamentos de Escolas.
b) Ao ser utilizada uma plataforma tecnoldgica para o registo de dados, deve ser assegurado gue as
questdes sejam respondidas exclusivamente pelos destinatdrios definidos para o estudo. Para o efeito, a
aplicacdo deverd processar-se através de um unico acesso (link de utilizacdo da plataforma), utilizando um
ou mais equipamentos disponibilizados pela escola (ip da escola) ou outro meio consideradoe adequado ao
propdsito. Caso se trate de um instrumento de livre acesso a sua aplicacdo ndo carece de autorizacdo
prévia da Direcdo-Geral da Educacdio, uma vez que podera ser respondido por qualquer pessoa.
c) Considerando a data indicada para o inicio da recolha de dados {1-3-2025, jé vencida) esclarecemos que
esta s0 podera ser iniciada apds a validagdo dos documentos pela Direcdo-Geral da Educacdo. Assim, o
inicio da recolha de dados devera ser realizado apds a data de aprovacdo emitida pela DGE e da data da
subsequente e eventual autorizacdo por parte do Agrupamento de Escolas a contactar para a aplicacdo dos
inquéritos.

QOutras observacies:
Sem observagdes.
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Anexos Il - Pedido de autorizagéo a Dire¢do do AE para realizagéo de investigagao

M Gmail

Pedido de autorizagao para aplicagao de questionarios em meio escolar no

ambito de Dissertagdo de Mestrado
1 mensagem

11 de maio de 2025 as 23:43

0O meu nome é Vera Passarinho e encontro-me a frequentar o tGltimo ano do Mestrado em Gestdo e
Administracdo de Escolas, na Escola Superior de Ciéncias Empresariais do Instituto Politécnico de
Setubal, estando a desenvolver uma investigagdo no ambito da minha dissertagdo de mestrado, sob a
orientagdo da Professora Doutora Carla Cibel.

0 estudo tem como objetivo analisar a articulagdo entre educadores de infincia e professores do 1.2
ciclo no processo de transi¢do das criangas da educagdo pré-escolar para o 1.2 ciclo do ensino basico,
procurando compreender praticas, percecdes e desafios que caracterizam esta etapa fundamental na
trajetoria escolar das criangas.

Dado que a investigag¢do inclui na sua metodologia uma fase de recolha de dados, serdo aplicados
guestiondrios como principal instrumento de recolha de informagdo e entrevistas aos/as
Coordenadores/as de ambos os departamentos. Estes questionarios/entrevistas foram previamente
submetidos a apreciacdo da Direcdo-Geral da Educacdo (DGE), entidade responsavel pela
monitorizagdo dos inquéritos realizados em meio escolar, tendo a sua aplicagdo sido autorizada com o
nimero de registo '

Neste contexto, venho por este meio solicitar autorizagdo para a aplicagdo dos referidos instrumentos,
junto dos educadores de infincia e professores do 1.2 ciclo do vosso Agrupamento, com o objetivo de
recolher os dados necessarios a realizacdo do estudo. A participacdo destes docentes & voluntaria,
anonima e confidencial, ndo implicando quaisquer riscos para os participantes. Os dados recolhidos
serdo exclusivamente utilizados para fins cientificos e tratados em conformidade com as normas éticas e
legais de prote¢do de dados.

Serdo utilizados como instrumentos:

- Questionario online, composto por perguntas abertas e fechadas, a ser enviado por e-
mail aos docentes que aceitem participar. Tendo como objetivo a recolha de dados sobre
as praticas de articulagao, percegdes sobre o processo de transigao e sugestoes de
melhoria.

- Entrevistas semiestruturadas dirigidas as Coordenadoras dos Departamentos de
Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, com o objetivo de aprofundar o conhecimento sobre
as estratégias de articulagdo implementadas, os desafios enfrentados e as perspetivas
institucionais relativamente ao processo de transigdo.

Agradecemos, desde j3, a aten¢3o dispensada e a colaboragdo, sendo esta autoriza¢ido de extrema
importancia para a realizagdo deste estudo. Estarei igualmente disponivel para partilhar os principais
resultados da investigacdo com o Agrupamento, apés a sua conclusio.
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Para qualquer esclarecimento adicional, estou a disposi¢do atraves do endereco eletrénico:
220335026@estudantes.ips.pt (Vera Passarinho).

0 questionario intitulado "A articulagdo entre educadores e professores na transi¢do das criangas da
educacdo pré-escolar para o 1.2 ciclo" disponivel para os/as Educadoras de Infincia encontra-se
disponivel no link:

---> https://forms.gle/rM5H98b7vr2EdaWG8

A ARTICULAGAO ENTRE EDUCADORES E

i o AARTICULACAO ENTRE

s EDUCADORES E PROFESSORES

' NA TRANSICAO DAS CRIANGAS DA
EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR PARA O
1° CICLO

Carol(a) Educador(a) de Infancia, O presente questionario
faz parte de um estudo desenvolvido no ambito do
Mestrado em Gestao e Administragao de Escolas do
Instituto Politécnico de Setubal, intitulado "A articulacao
entre educadores e professores na transicao das criancas

forms.gle

e para os docentes de 12 ciclo encontra-se disponivel no link : ----> https://forms.gle/
W68EyDtKEfeSARSHG

A ARTICULAGAD ENTRE EDUCADORES E

PROFESSORES NATRANSAQDAS AARTICULACAO ENTRE
oo EDUCADORES E PROFESSORES

NA TRANSICAO DAS CRIANGCAS DA
EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR PARA O
1° CICLO

"Caro(a) Professor(a) do 1° Ciclo, O presente questionario
faz parte de um estudo desenvolvido no ambito do
Mestrado em Gestao e Administracido de Escolas do
Instituto Politécnico de Setubal, intitulado "A articulacao
entre educadores e professores na transicdao das criangas

forms.gle



Em anexo junto o texto preparado para ser enviado aos respetivos docentes
Com os melhores cumprimentos,
Vera Passarinho

Mestranda em Gestdo e Administracdo de Escolas — ESCE/IPS
Professora Doutora C. Cib
Orientadora Cientifica

Estudante: 220335026@estudantes.ips.pt, Escola: ESCE
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Anexo lll — Fichas de Analise Documental (Documentos Institucionais Analisados)

FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL - |

1. Identificagdo do Documento

Titulo do Documento: Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas “X” 2024-2027)

Tipo de Documento: (Ex: Plano Anual
de Atividades,

Regulamento interno, etc.)

Projeto Educativo,

Documento estratégico e orientador do agrupamento

Data de Emissao:

Janeiro de 2024

Instituicao/Entidade Responsavel pela

Emissao:

Agrupamento de Escolas “X” — Setubal

Autor(es): (se aplicavel)

Equipa de Autoavaliacdo e Dire¢do do Agrupamento

Referéncia ao Documento: (se existir
alguma referéncia interna ou codigo

de identificagao)

PE AE_2024-2027

Responsavel pelo Documento:

Diretor do Agrupamento de Escolas “X”

Destinatarios: (Professores,

Educadores, Direcao, familias,

comunidade educativa, etc.)

Educadores de infancia, professores do 1.° CEB,
coordenadores de departamento, pais e encarregados

de educacao, comunidade educativa.

2. Contextualizagao do Documento

Objetivo do Documento:

educadores e professores?

Qual é o proposito central do | Definir a visdo estratégica, os objetivos e as metas do

documento? agrupamento para o triénio 2024-2027, incluindo o
reforco da articulagéo curricular e pedagdgica entre
ciclos.

Impacto na articulagao entre | Prevé medidas explicitas para promover a

continuidade educativa e o trabalho colaborativo entre
docentes da EPE e do 1.° CEB, reconhecendo a

transicdo como eixo prioritario da qualidade educativa.
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Contexto Institucional:

Em que contexto a articulacdo é
abordada? (Ex:

curriculares, integragdo de praticas

mudancgas

pedagdgicas)

Aborda a articulacdo no ambito das metas de sucesso
escolar e da integragao curricular vertical, conforme as
orientacdes do Decreto-Lei n.° 55/2018 e das OCEPE
(2021).

Publico-Alvo: Educadores de infancia,

agrupamento

professores do 1.° CEB, coordenadores e diregao do

Quem é o publico-alvo do documento?
(Ex:

coordenadores,)

Educadores, professores,

Educadores de infancia, professores do 1.° CEB,

coordenadores e dire¢do do agrupamento

Localizagao do Documento:

Onde o documento foi encontrado?

(Ex: Site, arquivos)

Arquivo interno do agrupamento e site institucional.

3. Conteudo e Estrutura do Documento

Resumo do Conteudo Relevante:

Quais sao os pontos principais

abordados no documento?

O documento define metas e estratégias para
assegurar a continuidade das aprendizagens entre
ciclos. Prevé acbes concretas como reunibes
conjuntas, planificacdo colaborativa e desenvolvimento

de projetos transversais (ex.: PARCUR).

Metodologias de transigéo, abordagens

pedagdgicas, atividades conjuntas.

Seccdes Relevantes:

Que partes do documento contém
informacbes sobre a transicdo das

criancas?

Eixo Estratégico 2: Articulagdo e Sucesso Educativo (p.
12)

Plano de A¢ao Pedagdgica (p. 19)

Normas/Regulamentos Relacionados a Articulagao:
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Existem diretrizes especificas sobre a

articulacdo entre educadores e

professores?

Promove a articulacao vertical e horizontal entre niveis
de ensino e a integragdo das familias no processo

educativo.

4. Analise das Evidéncias

Evidéncias da Articulagao:

Quais passagens ou citagdes mostram a

articulacdo  entre  educadores e

professores?

“Promover a articulagao curricular entre ciclos e niveis
de

aprendizagens

ensino, assegurando a continuidade das

e a transicdo harmoniosa das
criangas.” (p. 12)

“Estimular a cooperacéo entre docentes da Educacgao
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, através de reunides
conjuntas, e planificagao

articulada.” (p. 19)

partiha de praticas

Estratégias de Articulagao:

Quais estratégias sao sugeridas para
(Ex:

periodicas, planeamento de atividades)

facilitar a transicao? reunides

Reunides periddicas, partilha de planificactes, visitas
as salas do 1.° CEB, projetos de literacia articulados

com a Biblioteca Escolar.

Processos de Avaliagao:

Ha referéncias ao acompanhamento do
progresso das criangas? Quais métodos

sdo sugeridos?

relatorios internos de
do

aprendizagens e adaptagao das criangas.

Monitorizagcdo através de

avaliacdo e  observacao impacto  nas

Papel dos Educadores e Professores:

Qual é o papel de cada grupo na

preparacdo das criangas para a

mudanca de ciclo?

Os educadores assumem a preparacao da transigao,
enquanto os professores acolhem e dao continuidade
as apoiando a

aprendizagens, adaptacéao

socioemocional.

Desafios Identificados:

Quais sao as principais barreiras para a

articulacao eficaz?

Falta de tempo para encontros regulares, pouca
sistematizagdo das praticas e desigualdade entre

escolas na aplicagao das orientacgoes.
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Resultados Esperados:

Quais sao os resultados esperados com

a articulacao proposta?

Transicdo harmoniosa, melhoria da comunicagao
entre docentes, continuidade pedagogica e maior

envolvimento das familias.

5. Interpretacédo e Implicagdes para o Estudo

Relevancia das Evidéncias para o Estudo:

Como as informacgoées contribuem para

a compreensao da articulagao?

Confirma a existéncia de uma politica institucional

formal de articulacdo entre ciclos, reforcando a

necessidade de apoio organizacional para a sua

consolidagao pratica.

Comparagao com Outras Fontes:

As evidéncias sao coerentes com

outras fontes ou teorias?

Os dados convergem com as perceg¢des recolhidas nos
questionarios e entrevistas, que também destacaram a

importancia da articulagao institucionalizada.

Implicacbes Praticas:

Quais sao as implicagbes para a
pratica educativa? Como aplicar as

evidéncias nas escolas?

As

planificagdo conjunta e reforcar a lideranca pedagdgica

escolas devem institucionalizar espagos de

para garantir continuidade e coesdo educativa.

6. Classificacdo e Relevancia do Documento para o Estudo

Classificagdo do Documento:

Alta, Média, Baixa

Alta

Justificativa para a Classificacao:

Por que o documento foi classificado

dessa maneira?

O documento constitui a principal referéncia
estratégica do agrupamento e integra orientagdes
explicitas sobre articulagdo curricular e transicao
escolar, fundamentais para a compreensdo do

fendmeno em estudo.

7. Observacoes Finais
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Comentarios Adicionais:

O Projeto Educativo 2024-2027 evidencia o compromisso institucional com a transigédo
harmoniosa das criangas e com a criacao de uma cultura colaborativa entre docentes. No entanto,
a analise de outros documentos (relatérios e projetos transversais) sugere que a
operacionalizagao destas orientagcbes ainda depende de fatores contextuais, como o tempo

disponivel e o0 apoio da gestao intermédia.
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FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL - I

1. Identificacdo do Documento

Titulo do Documento: Relatério de Avaliacao Interna (2023—2024)

Tipo de Documento: (Ex: Plano Anual
de Atividades,

Regulamento interno, etc.)

Projeto Educativo,

Documento técnico de monitorizacao e avaliagao

interna

Data de Emissao:

Julho de 2024

Instituicao/Entidade Responsavel pela

Emissao:

Equipa de Autoavaliagdo do Agrupamento de Escolas
“x”

Autor(es): (se aplicavel)

Equipa de Autoavaliagdo

Referéncia ao Documento: (se existir
alguma referéncia interna ou cdodigo

de identificagao)

Responsavel pelo Documento:

Direcdo do Agrupamento

Destinatarios: (Professores,

Educadores, Direcao, familias,

comunidade educativa, etc.)

Conselho Pedagdgico, Departamentos e Comunidade

Escolar

2. Contextualizagao do Documento

Objetivo do Documento:

Qual

documento?

€ o proposito central do

Avaliar o cumprimento das metas do Projeto Educativo

e das praticas pedagdgicas implementadas.

Impacto na  Articulacdo  entre

educadores e professores?

Identifica avangos e fragilidades na comunicagao entre
EPE e 1.° CEB.

Contexto Institucional:

Em que contexto a articulacdo é

abordada? (Ex: mudancgas

Relatério anual de melhoria continua da qualidade

educativa.
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curriculares, integracdo de praticas

pedagdgicas)

Publico-Alvo:

Quem ¢é o publico-alvo do | Equipa de direcido, docentes e coordenadores.
documento? (Ex: Educadores,

professores, coordenadores,)

Localizagao do Documento:

Onde o documento foi encontrado? | Arquivo interno do agrupamento e site institucional.

(Ex: Site, arquivos)

3. Conteudo e Estrutura do Documento

Resumo do Conteudo Relevante:

Quais sdo os pontos principais | Apresenta indicadores qualitativos sobre colaboragao
abordados no documento? docente, comunicagao interdepartamental e

envolvimento familiar.

Metodologias de transicdo, abordagens

pedagdgicas, atividades conjuntas.

Seccdes Relevantes:

Que partes do documento contém | Dimenséo 2 — Cooperagao e Articulagao (p. 7-10)
informacdes sobre a ftransicdo das

criancas?

Normas/Regulamentos Relacionados a Articulagao:

Existem diretrizes especificas sobre a
articulagcdo entre  educadores e

professores?

4. Analise das Evidéncias

Evidéncias da Articulacao:




Quais passagens ou citagdes mostram
a articulacdo entre educadores e

professores?

Verifica-se uma melhoria na comunicacao entre
educadores e professores do 1.° Ciclo, ainda que
persistam dificuldades na institucionalizagao de

praticas de transig¢édo.” (p. 7)

Estratégias de Articulacao:

Quais estratégias sao sugeridas para
facilitar a transicao? (Ex: reunides

periodicas, planeamento de atividades)

Reunides conjuntas e visitas as salas do 1.° CEB.

Processos de Avaliagao:

Ha referéncias ao acompanhamento do
progresso das criangas?  Quais

métodos sado sugeridos?

Questionarios internos e indicadores de satisfagao

docente.

Papel dos Educadores e Professores:

Qual é o papel de cada grupo na
preparacdo das criangas para a

mudanca de ciclo?

Direcdo monitora; docentes implementam praticas.

Desafios Identificados:

Quais sao as principais barreiras para a

articulagao eficaz?

Falta de tempo, descontinuidade entre escolas.

Resultados Esperados:

Quais sdo os resultados esperados

com a articulagao proposta?

Reforgo da comunicagao e coeréncia pedagdgica.

5. Interpretacao e Implicagdes para o Estudo

Relevancia das Evidéncias para o Estudo:

Como as informacdes contribuem para

a compreensao da articulacao?

Reforga empiricamente as dificuldades identificadas no

estudo.

Comparacgao com Outras Fontes:
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As evidéncias sao coerentes com | Corrobora resultados dos questionarios aplicados.

outras fontes ou teorias?

Implicacdes Praticas:

Quais sao as implicagdes para a pratica | Necessidade de institucionalizar momentos de reflexao
educativa? Como aplicar as evidéncias | pedagogica.

nas escolas?

6. Classificagdo e Relevancia do Documento para o Estudo

Classificagao do Documento:

Alta, Média, Baixa Alta

Justificativa para a Classificagao:

Por que o documento foi classificado | Documento técnico de monitorizacdo que sustenta

dessa maneira? empiricamente as percecdes docentes.

7. Observacoes Finais

Comentarios Adicionais:

Aponta progresso na comunicagao, mas evidencia necessidade de continuidade das praticas
colaborativas.
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FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL - llI
1. Identificagdo do Documento

Titulo do Documento:Atas de Reunides Pedagdgicas Conjuntas (2023)

Tipo de Documento: (Ex: Plano Anual de
Atividades,

Regulamento interno, etc.)

Projeto Educativo,

Documento interno de registo

administrativo-pedagdégico

Data de Emissao:

2023

Instituicdo/Entidade Responsavel pela

Emisséo:

Agrupamento de Escolas “X” — Setubal

Autor(es): (se aplicavel)

Secretarios das reunides e coordenadores de

departamento

Referéncia ao Documento: (se existir
alguma referéncia interna ou cédigo de

identificagao)

Departamentos de EPE e 1.° CEB

Responsavel pelo Documento:

Coordenagao Pedagodgica

Destinatarios: (Professores, Educadores,
Direcao, familias, comunidade educativa,

etc.)

Docentes participantes e Direcao

2. Contextualizagdo do Documento

Objetivo do Documento:

Qual é o proposito central do

documento?

Registar decisdes, reflexdes e propostas resultantes

de encontros conjuntos entre equipas docentes.

Impacto na articulagéo entre educadores

e professores?

Evidencia praticas concretas de articulagao e

planificagdo comum.

Contexto Institucional:
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3. Conteudo e Estrutura do Documento

Resumo do Conteudo Relevante:

Quais sdo os pontos principais

abordados no documento?

Registo de decisdes sobre atividades conjuntas e

partilha de informagé&o sobre criangcas em transigéo.

Metodologias de transicdo, abordagens

pedagdgicas, atividades conjuntas.

Seccdes Relevantes:

Que partes do documento contém
informacdes sobre a ftransicdo das

criancas?

Registos das reunides de margo e maio de 2023.

Normas/Regulamentos Relacionados a A

rticulagao:

Existem diretrizes especificas sobre a
articulagcdo entre  educadores e

professores?

Baseia-se nas orientagdes do Projeto Educativo.

4. Analise das Evidéncias

Evidéncias da Articulacao:
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Quais passagens ou citagdes mostram a

articulacao entre educadores e

professores?

Foi decidido manter o projeto de visitas as salas do
1.° CEB, com o objetivo de facilitar a adaptagao das
criancas e reforcar a colaboragao entre equipas

docentes.

Estratégias de Articulacao:

Quais estratégias sdo sugeridas para
(Ex:

periodicas, planeamento de atividades)

facilitar a transigcao? reunides

Visitas de familiarizacao, partilha de portefélios,

observagao cruzada.

Processos de Avaliagao:

Ha referéncias ao acompanhamento do
progresso das criangas? Quais métodos

sdo sugeridos?

Reflexao em reunides de final de ano.

Papel dos Educadores e Professores:

Qual é o papel de cada grupo na

preparacdo das criangas para a

mudanca de ciclo?

Educadoras preparam as criancas; professores

acolhem e dao continuidade.

Desafios Identificados:

Quais sao as principais barreiras para a

articulagao eficaz?

Logistica das visitas e calendarizacéo.

Resultados Esperados:

Quais sao os resultados esperados com

a articulacao proposta?

Adaptagao mais serena e continuidade emocional.

5. Interpretacao e Implicagdes para o Estudo

Relevancia das Evidéncias para o Estudo:

Como as informagdes contribuem para a

compreensao da articulagao?

Mostra articulacéo pratica e colaborativa real.

Comparacgao com Outras Fontes:
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As evidéncias sao coerentes com outras | Confirma evidéncias do Relatério Interno e do Projeto

fontes ou teorias? Educativo.

Implicacdes Praticas:

Quais sao as implicacbes para a pratica | Necessidade de calendarizar e formalizar estas
educativa? Como aplicar as evidéncias | praticas.

nas escolas?

6. Classificagdo e Relevancia do Documento para o Estudo

Classificagao do Documento:

Alta, Média, Baixa Média-Alta

Justificativa para a Classificagao:

Por que o documento foi classificado | Documento de registo pratico, com valor empirico

dessa maneira? direto.

7. Observacoes Finais
Comentarios Adicionais:

Demonstra pratica colaborativa genuina, ainda que pontual e dependente da iniciativa dos
docentes.
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FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL - IV

1. Identificacdo do Documento

Titulo do Documento: Referencial da Biblioteca Escolar — 2024

Tipo de Documento: (Ex: Plano Anual

Documento orientador de praticas pedagdgicas e

de Atividades, Projeto Educativo, | literacias
Regulamento interno, etc.)
Data de Emisséo: 2024

Instituicao/Entidade Responsavel pela

Emissao:

Rede de Bibliotecas Escolares (RBE) e Agrupamento

de Escolas “X”

Autor(es): (se aplicavel)

Professoras bibliotecarias

Referéncia ao Documento: (se existir
alguma referéncia interna ou cddigo

de identificacdo)

Responsavel pelo Documento:

Direcédo e Coordenadora da BE

Destinatarios: (Professores,

Educadores, Direcéo, familias,

comunidade educativa, etc.)

Docentes de todos os ciclos, alunos e familias.

2. Contextualizagao do Documento

Objetivo do Documento:

educadores e professores?

Qual é o propdsito central do | Promover o desenvolvimento de literacias, a integragéo
documento? curricular e a articulagao pedagdgica entre ciclos.
Impacto da articulagao entre | A Biblioteca atua como elo integrador entre EPE e 1.°

CEB.

Contexto Institucional:
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Em que contexto a articulacdo é | Programa nacional da RBE adaptado ao contexto local.
abordada? (Ex: mudangas
curriculares, integracao de praticas

pedagdgicas)

Publico-Alvo:

Quem é o publico-alvo do | Docentes e alunos.
documento? (Ex: Educadores,

professores, coordenadores,)

Localizagao do Documento:

Onde o documento foi encontrado? | Biblioteca Escolar e portal RBE e Site AE

(Ex: Site, arquivos)

3. Conteudo e Estrutura do Documento

Resumo do Conteudo Relevante:

Quais sdao os pontos principais | Define praticas de continuidade e projetos de leitura

abordados no documento? articulada.

Metodologias de transi¢cao, abordagens

pedagdgicas, atividades conjuntas.

Seccdes Relevantes:

Que partes do documento contém | Literacia e Transigéo (p. 8—10).
informacbdes sobre a transicdo das

criancas?

Normas/Regulamentos Relacionados a Articulagao:

Existem diretrizes especificas sobre a | Alinhado com o Referencial Aprender com a Biblioteca
articulagdo entre educadores e | Escolar (RBE, 2022).

professores?

4. Analise das Evidéncias

Evidéncias da Articulacao:
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Quais passagens ou citagdes mostram
a articulagdo entre educadores e

professores?

“A Biblioteca Escolar constitui um espaco de
continuidade entre a Educacgao Pré-Escolare o0 1.°
Ciclo, promovendo experiéncias integradoras de

literacia e de mediacao da leitura.”

Estratégias de Articulacao:

Quais estratégias sédo sugeridas para
facilitar a transi¢cdo? (Ex: reunides

periodicas, planeamento de atividades)

Projetos de leitura conjunta, sessdes de contos e

atividades interturmas.

Processos de Avaliagao:

Ha referéncias ao acompanhamento do
progresso das criangas? Quais métodos

sdo sugeridos?

Registos de participagao e relatérios anuais da BE.

Papel dos Educadores e Professores:

Qual é o papel de cada grupo na
preparacdo das criancas para a

mudanca de ciclo?

Educadoras e professoras articulam atividades com a
BE.

Desafios Identificados:

Quais sao as principais barreiras para a

articulagao eficaz?

Dificuldade em coordenar horarios e turmas.

Resultados Esperados:

Quais sao os resultados esperados com

a articulacao proposta?

Desenvolvimento de literacias e sentimento de

pertenca.

5. Interpretacao e Implicagdes para o Estudo

Relevancia das Evidéncias para o Estudo:

Como as informagdes contribuem para a

compreensao da articulagao?

Evidencia a fungao integradora da BE na transigao

escolar.

Comparacgao com Outras Fontes:
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As evidéncias sido coerentes com outras | Coerente com as praticas de articulacao indicadas

fontes ou teorias? nos inqueéritos.

Implicacdes Praticas:

Quais sao as implicagdes para a pratica | Potenciar a BE como eixo transversal de continuidade
educativa? Como aplicar as evidéncias | educativa.

nas escolas?

6. Classificagdo e Relevancia do Documento para o Estudo

Classificagao do Documento:

Alta, Média, Baixa Alta

Justificativa para a Classificagao:

Por que o documento foi classificado | Documento estruturante que operacionaliza praticas

dessa maneira? articuladas.

7. Observacoes Finais
Comentarios Adicionais:
Demonstra integragdo curricular real e reforga a importancia das literacias como ponte entre

ciclos.
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FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL -V

1. Identificagdo do Documento

Titulo do Documento:Projeto “X"— Projeto de Articulacdo Curricular

Tipo de Documento: (Ex: Plano Anual | Projeto pedagdgico transversal
de Atividades, Projeto Educativo,

Regulamento interno, etc.)

Data de Emissao: 2018

Instituicdo/Entidade Responsavel pela | Agrupamento de Escolas X

Emissao:

Autor(es): (se aplicavel) Departamentos de EPE e 1.° CEB

Referéncia ao Documento: (se existir
alguma referéncia interna ou codigo

de identificagao)

Responsavel pelo Documento: Coordenagao Pedagodgica e Diregao
Destinatarios: (Professores, | Docentes, alunos e familias
Educadores, Direcéo, familias,

comunidade educativa, etc.)

2. Contextualizagdo do Documento

Objetivo do Documento:

Qual ¢é o proposito central do | Reforgar a articulagéo curricular vertical e transversal

documento? entre ciclos.

Impacto na articulacao entre | Promove praticas integradas e colaborativas entre

educadores e professores? docentes da EPE e do 1.° CEB.

Contexto Institucional:

Em que contexto a articulagcdo é | Acao integrada no Plano de Melhoria do Agrupamento.

abordada? (Ex: mudancgas
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curriculares, integragdo de praticas

pedagdgicas)

Publico-Alvo:

Quem é o publico-alvo do documento?
(Ex: Educadores, professores,

coordenadores,)

Educadoras e professores.

Localizagao do Documento:

Onde o documento foi encontrado?

(Ex: Site, arquivos)

Dossié pedagdgico e plataforma interna.

3. Conteudo e Estrutura do Documento

Resumo do Conteudo Relevante:

Quais sdo os pontos principais

abordados no documento?

O projeto prevé agdes conjuntas, planificagao

articulada e atividades tematicas de transicéo.

Metodologias de transi¢do, abordagens

pedagodgicas, atividades conjuntas.

Seccoes Relevantes:

Que partes do documento contém
informacdes sobre a transicdo das

criangas?

Plano de Acao (p. 3-5).

Normas/Regulamentos Relacionados a Articulagao:

Existem diretrizes especificas sobre a
articulagcdo entre  educadores e

professores?

Enquadrado no Decreto-Lei n.° 55/2018.

4. Analise das Evidéncias

Evidéncias da Articulacao:
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Quais passagens ou citagdes mostram
a articulacdo entre educadores e

professores?

“O projeto tem como finalidade reforgar a articulagdo
curricular vertical e transversal, valorizando praticas
integradas e colaborativas entre docentes dos diferentes

ciclos.”

Estratégias de Articulacao:

Quais estratégias sdo sugeridas para
facilitar a transigdo? (Ex: reunides

periodicas, planeamento de atividades)

Projetos tematicos, planificagcdo comum, partilha de

materiais.

Processos de Avaliagao:

Ha referéncias ao acompanhamento
do progresso das criangas? Quais

métodos sado sugeridos?

Relatérios de execugéao e reunides de monitorizagao.

Papel dos Educadores e Professores:

Qual € o papel de cada grupo na
preparacdo das criancas para a

mudanca de ciclo?

Educadoras iniciam; professores dao continuidade as

aprendizagens.

Desafios Identificados:

Quais sao as principais barreiras para

a articulacao eficaz?

Sustentabilidade e falta de tempo para planificagao.

Resultados Esperados:

Quais sado os resultados esperados

com a articulagao proposta?

Continuidade pedagdgica e coesao curricular.

5. Interpretacao e Implicagdes para o Estudo

Relevancia das Evidéncias para o Estudo:

a compreensao da articulacao?

Como as informagdes contribuem para

Confirma a existéncia de praticas estruturadas de

articulagao.

Comparacgao com Outras Fontes:
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As evidéncias sado coerentes com outras | Complementa as evidéncias documentais do Projeto

fontes ou teorias? Educativo.

Implicacdes Praticas:

Quais sao as implicacbes para a pratica | Necessidade de institucionalizar o PARCUR como eixo
educativa? Como aplicar as evidéncias | permanente.

nas escolas?

6. Classificagdo e Relevancia do Documento para o Estudo

Classificagao do Documento:

Alta, Média, Baixa Alta

Justificativa para a Classificagao:

Por que o documento foi classificado | Projeto central na operacionalizagédo da articulagéao
dessa maneira? curricular.

7. Observacoes Finais
Comentarios Adicionais:

E o documento mais operacional da articulacdo, traduzindo a politica institucional em praticas
pedagdgicas concretas.
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Anexo IV - Questionario aplicado as educadoras de infancia

A ARTICULACAO ENTRE EDUCADORES E
PROFESSORES NA TRANSICAO DAS
CRIANCAS DA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR PARA O 1° CICLO

Caro(a) Educador(a) de Infancia,

0 presente questionario faz parte de um estudo desenvolvido no &mbito do Mestrado em
Gestao e Administragao de Escolas do Instituto Politécnico de Setubal, intitulado "A
articulacdo entre educadores e professores na transigdo das criangas da educagao pré-
escolar para 0 1.° ciclo". O objetivo deste estudo é recolher informagdes sobre os
processos de transigdo educativa, com especial enfoque nas praticas pedagogicas e na
articulacdo entre os profissionais envolvidos.

A sua colaboragao é essencial para o sucesso deste estudo. Gostariamos de garantir
que todas as suas respostas serdo tratadas de forma andnima e confidencial, em
conformidade com o Regulamento Geral sobre a Protegao de Dados (RGPD). Os dados
recolhidos serdo utilizados exclusivamente para fins cientificos e analisados de forma
global, garantindo o anonimato dos participantes.

Ao responder ao presente questionario, tem conhecimento de que:

1. Permite o consentimento do tratamento dos seus dados pessoais em
conformidade com o disposto no art. 13° do Regulamento Geral de Protegéo de
Dados (EU)2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril (RGPD).

2. Autoriza o fornecimento dos seus dados, sem prejuizo da sua confidencialidade,
para os fins da recolha.

3. Autoriza o tratamento dos referidos dados para o desenvolvimento da informagéo
a que se destinam.

4. Tem liberdade de ndo responder a todas as perguntas solicitadas, caso assim o
deseje.

Li e compreendi a informagéo dada.

Este questiondrio levara aproximadamente 10 minutos para ser preenchido. A sua
colaboracao ajudara a compreender melhor as praticas de transicdo entre a educagao
pré-escolar e 0 1° ciclo, contribuindo para uma reflexdo sobre este processo e os seus
desafios.

Agradecemos, desde ja, a sua disponibilidade e colaboracgio.

Com os melhores cumprimentos,
Vera Serra Passarinho
Mestranda no Instituto Politécnico de Setubal.
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* Indica uma pergunta obrigatdria

Lrerips [etarta wa [er g earatea sr T sapear fearea wa oo e

Seccao 1: Dados Profissionais

(Esta secgéao destina-se a recolher dados sobre a formacéo, experiéncia e papel dos
participantes na instituigdo, analisando a sua influéncia na percegdo da transigdo do pré-

escolar para o 1.° ciclo.)

1. 1. Qual o seu nivel de qualificagdo académica? *
Marcar apenas uma oval.

() Licenciatura
() Pés-graduagéo
() Mestrado
(") Doutoramento

(D outro

2. 1.1. Se na resposta anterior respondeu "Outro’, especifique...

3. 2. Ha quanto tempo trabalha como educador/a de infancia? *

Marcar apenas uma oval.

) 0-5anos
() 6-10anos
() 11-15anos
() 16-20 anos

(__ ) Mais de 20 anos
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4. 3. Em quantas escolas/valéncias de Jardins de infancia/crechesja *

trabalhou ao longo da sua carreira?

Marcar apenas uma oval.
)1 a 3 escolas
) 4 a6 escolas

) 7a10escolas

() Mais de 10 escolas

5. 4. Ha quantos anos trabalha no seu atual Jardim de Infancia? *
Marcar apenas uma oval.

) Menos de 1 ano
) 1a3anos

) 4a6anos

) 7a10anos

) Mais de 10 anos

Avancar para a pergunta 6

Seccgao 2: Percegodes sobre a Transi¢ao do Pré-Escolar para o 1° Ciclo

(Esta seccdo, pretende compreender como o educador percebe a transicdo das criancas do
pré-escolar para o 1° ciclo, os desafios que elas enfrentam e as praticas que considera mais
eficazes para ajudar na adaptagao.)
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6.

1. Na sua opinido, quais sdo os maiores desafios enfrentados pelas
criangas durante a transigao para o 1° ciclo?
(Ordene as opgdes abaixo por ordem de importancia, atribuindo o ndmero 1 ao maior

desafio, 2 ao segundo maior e assim sucessivamente até ao numero 5.)

Marcar tudo o que for aplicavel.

1

Adaptacao a
novas rotinas

[

Relacionamento
com novos
colegas

Exigéncias ao
nivel da
aprendizagem

Diferencas na
organizagao e
gestao face ao
Jardim de
Infancia

Relacdo
pedagdgica
Com 0 Novo
professor

*
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7. 2. No momento da transi¢do para o 1.° ciclo, considera que, de um
modo geral, as crian¢as possuem um nivel de autonomia e
competéncias sociais adequado para enfrentar os desafios desta
mudanca?

(Escolha a opgdo que melhor reflete a sua percegéo.)

Marcar apenas uma oval.

(__) A maioria das criangas demonstra um nivel adequado de autonomia e
competéncias sociais

(__) Algumas criangas podem apresentar dificuldades pontuais nessas areas, mas
com o apoio adequado, conseguem adaptar-se a mudanga.

(__ ) Aresposta varia conforme o desenvolvimento e as experiéncias individuais de
cada crianga.

8. 3. Quais considera ser os fatores mais importantes para que a
transigcéo das criangas para o 1.° ciclo acontega de forma positiva?

(Selecione até 3 opgbes)
Marcar tudo o que for aplicavel.

" | Apoio da familia
\_ Relagao pedagdgica com o novo professor
| Continuidade nas praticas pedagdgicas entre os dois niveis de ensino

L] Experiéncias anteriores das criangas em contextos estruturados

—

|| Desenvolvimento emocional e social da crianca

*

9. 4. Na sua opiniao, de que forma a articulacao entre a Educacao Pré-
Escolar e 0 1.° Ciclo pode influenciar a adaptagdo das criangas?

Avancar para a pergunta 10
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Seccao 3: Articulagao entre Educadores/as de Infancia e
Professores/as do 1.° Ciclo

(Esta seccéo destina-se a compreender como a colaboragéo e a articulagdo acontecem
entre educadores/as de infancia e professores/as do 1.° ciclo no contexto da transigcao das
criangas. Pretende-se analisar a frequéncia e as formas dessa articulagao, os beneficios que
dela resultam para o processo de transicdo e os desafios que podem surgir neste trabalho
colaborativo.)

10. 1. Com que frequéncia participa em momentos formais de *
articulagdo com professores do 1° ciclo?

Marcar apenas uma oval.

(_ ) Nunca

() Raramente

p

) Algumas vezes por ano

2 Regularmente

11. 2. Quais considera serem os maiores beneficios da articulagao *
com os professores do 1° ciclo no processo de transi¢do ?

(Selecione até 2 opgbes)

Marcar tudo o que for aplicéavel.

|| conhecimento do percurso das criangas

_I Conhecimento mutuo do trabalho desenvolvido no Jl e no 1° Ciclo

|| continuidade pedagdgica entre os dois niveis

[] Apoio no acompanhamento dos alunos com dificuldades ao nivel da aprendizagem

'___| Melhoria da comunicacgao entre os profissionais, promovendo praticas
pedagogicas mais coerentes
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12.

3. Quais as formas de articulagd@o que considera mais eficazesno *

processo de transicao?

(Selecione até 3 opgbes)
Marcar tudo o gue for aplicavel.

|| Reunives conjuntas entre educadores e professores para defini¢do de estratégias
pedagogicas

| | Trocade informacdes sobre o perfil e o desenvolvimento das criangas

[_I Observagdo mutua de praticas pedagogicas (educadores visitam 0 1.° ciclo e
professores visitam o pré-escolar)

| | Atividades de transicdo para as criangas, como visitas a nova escola e encontros
com futuros colegas e professores

:I Atividades de formag&o continua desenvolvidas em conjunto

|| Desenvolvimento de materiais partilhados (ex.: guias de boas praticas, registos
partilhados sobre as criangas)

Avancar para a pergunta 13

Seccao 4: Envolvimento das Familias no Processo de Transigao

(Esta secgdo destina-se a compreender o papel das familias na transi¢éo das criangas para
o 1.° ciclo e a forma como podem ser envolvidas nesse processo. Pretende-se identificar
estratégias eficazes para fortalecer a colaboragdo entre educadores/as, professores/as e
familias.)

13

1. Na sua opinido, de que forma a familia pode contribuir para uma
transi¢do bem-sucedida para o 1.° ciclo?

(Selecione até 2 opgdes)
Marcar tudo o que for aplicével.

:| Apoiar emocionalmente a crianga e promover um ambiente seguro em casa
|| Incentivar a autonomia da crianga e desenvolver competéncias que facilitem a
adaptacao

[] Participar nas atividades de transi¢do promovidas pela escola

r i -
|| Comunicar de forma regular com os educadores e professores para acompanhar o
processo

|| Promover atitudes positivas face a escola e ao novo ciclo de ensino
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14.

2. Quais as estratégias que considera mais eficazes para envolver
as familias na transi¢édo das criangas para o 1.° ciclo?

(Selecione até 3 opgbes)

Marcar tudo o gue for aplicavel.

|| Reunides com as familias para partilha de informag&es sobre o processo de
transicao

|| Atividades de transi¢do com envolvimento familiar (ex.: visitas a nova escola
acompanhadas pelos pais, momentos de acolhimento partilhado)

|| sessées de esclarecimento com partilha de estratégias sobre como apoiar as
criangas nesta fase

[] Criagdo de materiais de apoio para as familias (ex.: guias sobre a transigéo,
sugestdes praticas, ...)

| | Projetos colaborativos que envolvam o pré-escolar, o 1.° ciclo e as familias (ex.:

dias abertos,...)
[ | Comunicagao regular com as familias (ex.: reuniées individuais, envio de
informagdes sobre a adaptacdo das criangas)

Avancar para a pergunta 15

Seccao 5: Articulagao Curricular e Documentos Orientadores

(Esta secgdo destina-se a compreender como os documentos orientadores da sua

instituicdo, como o Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades e outros, contribuem para a

articulagdo entre a Educagdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo.)

15.

1. Os documentos orientadores do agrupamento (ex.: Projeto
Educativo, Plano Anual de Atividades, Regulamento Interno, entre

outros...) incluem orientagdes sobre a articulagdo entre a Educacgéo

Pré-Escolar e o 1° Ciclo?

Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Néo

) Nao sei

*

*
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16.

17.

18.

2. Se respondeu "Sim" a pergunta anterior, em quais documentos
considera que essas orientagdes estdo mais detalhadas?

(Selecione até 2 opgbes)
Marcar tudo o gue for aplicavel.

[] Projeto Educativo

_| Regulamento Interno

:' Plano Anual de Atividades

_I Relatérios de Avaliagéo Interna

:l Plano de Articulacao Curricular

3. De que forma considera que a escola promove a compreenséo
entre as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(OCEPE) e o curriculo do 1° Ciclo?

(Selecione as op¢des que melhor descrevem a pratica da sua escola)
Marcar tudo o que for aplicavel.

|| Reunides regulares entre educadores de infancia e professores do 1.° ciclo.
:I Atividades conjuntas entre as criangas do pré-escolar e do 1.° ciclo.

[_| Definigdo de competéncias comuns a desenvolver nos dois niveis.

L] Formagéo especifica sobre articulagdo curricular para os profissionais.

_—
| | Implementagéo de agdes concretas para promover esta compreenséao

3.1. Se na resposta anterior assinalou "Implementacao de a¢des
concretas para promover esta compreensdo” descreva uma dessas
acoes.

*

*
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19. 4. Como avalia a clareza das orientagdes fornecidas pelo seu ¥

agrupamento sobre a articulagao entre o pré-escolar e 0 1° ciclo?
Marcar apenas uma oval.

() Nao fornece

() Pouco claras
) Claras

() Muito claras

(__) Extremamente claras

20. 5. Na sua opinido, de que forma os documentos orientadores da
escola (ex.: Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades e
Regulamento Interno) contribuem para a articulagao entre a
Educacéao Pré-Escolar e o 1° Ciclo?

(Por favor, assinale o grau de contributo)

Marcar apenas uma oval.

() Nao tém qualquer impacto na articulagdo entre os dois niveis de ensino
() Contribuem de forma limitada e néo orientam diretamente a transigéo

) Contém algumas diretrizes para a transicdo, mas a articulacdo depende mais
da iniciativa dos profissionais

(__) S3o utilizados para estruturar praticas de articulagéo e colaboragao entre
educadores e professores

(_ ) Sdo fundamentais para garantir uma articulagdo consistente e eficaz entre os
dois niveis de ensino

Avancar para a pergunta 21
Seccgao 6: Gestao Institucional e Apoio na Transigao

(Esta secgdo destina-se a compreender a perspetiva dos educadores sobre o apoio
institucional, as politicas de gestdo escolar e como as politicas publicas influenciam o
processo de transi¢cdo das criangas para o 1° ciclo.)
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21.

22.

23.

1. Como avalia o apoio da dire¢do do seu Agrupamento no
processo de transi¢do das criangas para o 1° ciclo?

(Use uma escala de 1 a 5, em que 1 significa “Muito insatisfatério” e 5 "Extremamente

satisfatdrio”)

Marcar apenas uma oval.

Muit Extremamente satisfatério

2. Em que medida concorda com a afirmagao: "As prdticas de
gestdo implementadas na sua escola promovem uma transigdo
harmoniosa das criangas do pré-escolar para o 1.° ciclo do ensino
basico"?

(Escala de concordéncia: 1 - Discordo totalmente a 5 - Concordo totalmente.)

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

3. Em que medida considera que a Diregdo do Agrupamento
promove de forma eficaz a articulagdo entre o pré-escolare o 1°
ciclo?

(Escala de concordéncia: 1 - Discordo totalmente a 5 - Concordo totalmente.)

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente
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24.

4. Até que ponto considera que as politicas publicas influenciamo *
processo de transic&o entre o pré-escolar e o 1° ciclo na sua
escola?

(Use uma escala de 1 a 5, em que 1 significa “No influenciam” e 5 “Influenciam muito”)
Marcar apenas uma oval por linha.

5 s
3 4 Influenciam
muito

1 — Néo
influenciam

Definem

diretrizes para

a articulagao = — — ) -
entre os dois h
niveis de
ensino

Disponibilizam

recursos e

apoio para ) () . O )
facilitar a

transicao

Influenciam a

formacao dos

profissionais D ) @) O )
envolvidos no

processo

Promovemn

iniciativas

eapeciicas o O O O
para apoiar as

criangas e

familias

\
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25. 5. Que melhorias gostaria de ver implementadas pela Diregéo e
Coordenacgéo da escola/agrupamento para facilitar a transi¢gdo?

Avangar para a sec¢do 8 (Agradecemos a sua colaboragéo! )

Agradecemos a sua colaboragao!

As suas respostas contribuirdo significativamente para o entendimento do processo de
articulagdo entre educadores e professores na transigdo das criangas da educagao pré-
escolar para o 1.° ciclo. Este estudo visa identificar boas préticas, desafios e
oportunidades para melhorar a articulagdo entre os diferentes niveis de ensino,
contribuindo para uma transigao mais eficaz e bem-sucedida para as criangas.

Muito obrigado pela sua contribuigéo!

Muito obrigado pela sua contribui¢ao!

Este contelido ndo foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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Anexo V - Questionario aplicado aos Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A ARTICULACAO ENTRE EDUCADORES E
PROFESSORES NA TRANSICAO DAS
CRIANCAS DA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR PARA O 1° CICLO

"Caro(a) Professor(a) do 1° Ciclo,

0 presente questionario faz parte de um estudo desenvolvido no ambito do Mestrado em
Gestdo e Administragdo de Escolas do Instituto Politécnico de Setubal, intitulado "A
articulagéo entre educadores e professores na transigdo das criangas da educagdo pré-
escolar para o 1.° ciclo". O objetivo deste estudo é recolher informacgdes sobre os
processos de transigdo educativa, com especial enfoque nas praticas pedagégicas e na
articulacéo entre os profissionais envolvidos.

A sua colaboragéao é essencial para o sucesso deste estudo. Gostariamos de garantir
que todas as suas respostas serdo tratadas de forma anénima e confidencial, em
conformidade com o Regulamento Geral sobre a Protegdo de Dados (RGPD). Os dados
recolhidos serdo utilizados exclusivamente para fins cientificos e analisados de forma
global, garantindo o anonimato dos participantes.

Ao responder ao presente questionario, tem conhecimento de que:

1. Permite o consentimento do tratamento dos seus dados pessoais em
conformidade com o disposto no art.® 13.° do

Regulamento Geral de Proteg¢ao de Dados (EU)2016/679 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 27 de abril (RGPD).

2. Possibilita o fornecimento dos seus dados, sem prejuizo da sua confidencialidade,
para os fins da recolha.

3. Autoriza o tratamento dos referidos dados para o desenvolvimento da informagéao
a que se destinam.

4. Tem liberdade de ndo responder a todas as informagdes solicitadas.

Li e compreendi a informagao dada.

Este questionario levara aproximadamente 10 minutos para ser preenchido. A sua
colaboracao ajudara a compreender melhor as praticas de transi¢ao entre a educagao
pré-escolar e o 1° ciclo, contribuindo para uma reflex@o sobre este processo e os seus
desafios.

Agradecemos, desde j3, a sua disponibilidade e colaboragéo.
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Com os melhores cumprimentos,
Vera Serra Passarinho
Mestranda no Instituto Politécnico de Setdbal”

Lreripaar poerte wa foaigueraias ss T aersypter peaers te fed ggesiase o

Secc¢ao 1: Dados Profissionais

(Esta secgédo destina-se a recolher dados sobre a formagao, experiéncia e papel dos
participantes na institui¢do, analisando a sua influéncia na perce¢éo da transicdo do pré-
escolar para o 1.° ciclo.)

1. 1. Qual o seu nivel de qualificagdo académica? *

Marcar apenas uma oval.

_ Licenciatura
. Pos-graduagao
(__) Mestrado
() Doutoramento

() Outro

2. 1.1. Se na resposta anterior respondeu "Outro’, especifique...

3. 2. Ha quanto tempo trabalha como professor/a do 1° ciclo? *

Marcar apenas uma oval.

() 0-5anos

() 6-10 anos
_‘,' 11-15 anos
) 16-20 anos

) Mais de 20 anos
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4.

3. Em quantas escolas ja lecionou ao longo da sua carreira?

Marcar apenas uma oval.

) 1a3escolas
(_ ) 4a6escolas
) 7a10escolas

) Mais de 10 escolas

4. Ha quantos anos trabalha na sua atual escola/agrupamento?

Marcar apenas uma oval.

) Menos de 1 ano

(_ )1a3anos
4 a 6 anos
) 7a10 anos

_f, Mais de 10 anos

Avancar para a pergunta 6

Seccao 2: Percegdes sobre a Transi¢ao do Pré-Escolar para o 1° Ciclo

(Esta secgédo, pretende compreender como o/a professor/a percebe a transi¢do das
criangas do pré-escolar para o 1° ciclo, os desafios que elas enfrentam e as prdticas que
considera mais eficazes para ajudar na adaptagéo.)
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6.

1. Com base na sua experiéncia, quais sao os principais desafios
que as criangas enfrentam ao iniciarem o 1.° ciclo do ensino basico?
(Ordene as opgdes abaixo por ordem de importancia, atribuindo o nimero 1 ao maior

desafio, 2 ao segundo maior e assim sucessivamente até ao numero 5.)

Marcar tudo o que for aplicavel.

1

Adaptacao a
novas rotinas

[

L]

Relacionamento
com novos
colegas

[]

Exigéncias ao
nivel da
aprendizagem

Diferencas na
organizagao e
gestdo face ao
Jardim de
Infancia

[

]

Relacdo
pedagdgica
COm 0 novo
professor

L]

L]

*
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7. 2. No momento da transi¢é@o para o 1.° ciclo, considera que, deum *

modo geral, as criang¢as possuem um nivel de autonomia e
competéncias sociais adequado para enfrentar os desafios desta
mudanca?

(Escolha a opgdo que melhor reflete a sua percegéo.)

Marcar apenas uma oval.

) A maioria das criangas inicia o 1.° ano com um nivel adequado de autonomia e
competéncias sociais.

_) Algumas criancas apresentam dificuldades iniciais nessas areas, mas adaptam-
se com o apoio adequado.

(__) O nivel de autonomia e competéncias sociais varia significativamente entre as
criangas, dependendo das suas experiéncias anteriores.

8. 3. Quais considera ser os fatores mais importantes para que a
transig¢éo das criangas para o 1.° ciclo acontega de forma positiva?

(Selecione até 3 opgbes)
Marcar tudo o que for aplicavel.

[] Apoio continuo da familia durante a transigao

_ Estabelecimento de uma relagédo pedagdgica positiva com o novo professor
| continuidade nas praticas pedagdgicas entre os dois niveis de ensino

_. Experiéncias anteriores das criangas em contextos estruturados

.| Desenvolvimento emocional e social da crianca

*

9. 4. Na sua opinido, de que forma a articulacao entre a Educacao Pré-
Escolar e 0 1.° Ciclo pode influenciar a adaptagdo das criangas?

Avancar para a pergunta 10
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Seccao 3: Articulagao entre Educadores/as de Infancia e
Professores/as do 1.° Ciclo

(Esta seccéo destina-se a compreender como a colaboragéo e a articulagdo acontecem
entre educadores/as de infancia e professores/as do 1.° ciclo no contexto da transigcdo das
criangas. Pretende-se analisar a frequéncia e as formas dessa articulagao, os beneficios que
dela resultam para o processo de transigcao e os desafios que podem surgir neste trabalho
colaborativo.)

10. 1. Com que frequéncia participa em momentos formais de *
articulagdo com educadores/as de infancia?

Marcar apenas uma oval.

(_ ) Nunca

() Raramente

p

) Algumas vezes por ano

2 Regularmente

11. 2. Quais considera serem os maiores beneficios da articulagao *
com os/as educadores/as de infancia?

(Selecione até 2 opgbes)

Marcar tudo o que for aplicavel.

|| conhecimento do percurso das criangas

_I Conhecimento mutuo do trabalho desenvolvido no Jl e no 1° Ciclo

|| continuidade pedagdgica entre os dois niveis

[] Apoio no acompanhamento dos alunos com dificuldades ao nivel da aprendizagem

'___| Melhoria da comunicacgao entre os profissionais, promovendo praticas
pedagogicas mais coerentes
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12.

3. Quais as formas de articulagdo que considera mais eficazesno *

processo de transicao?

(Selecione até 3 opgbes)
Marcar tudo o que for aplicavel.

|| Reunives conjuntas entre educadores e professores para defini¢do de estratégias
pedagogicas

| | Trocade informacdes sobre o perfil e o desenvolvimento das criangas

[_I Observagdo mutua de praticas pedagogicas (educadores visitam 0 1.° ciclo e
professores visitam o pré-escolar)

| | Atividades de transicdo para as criangas, como visitas a nova escola e encontros
com futuros colegas e professores

:I Atividades de formag&o continua desenvolvidas em conjunto

|| Desenvolvimento de materiais partilhados (ex.: guias de boas préticas, registos
partilhados sobre as criangas)

Avancar para a pergunta 13

Seccao 4: Envolvimento das Familias no Processo de Transigao

(Esta secgdo destina-se a compreender o papel das familias na transi¢éo das criangas para
o 1.° ciclo e a forma como podem ser envolvidas nesse processo. Pretende-se identificar
estratégias eficazes para fortalecer a colaboragdo entre educadores/as, professores/as e
familias.)

13

1. Na sua opinido, de que forma a familia pode contribuir para uma
transi¢do bem-sucedida para o 1.° ciclo?

(Selecione até 2 opgoes)
Marcar tudo o que for aplicével.

:| Apoiar emocionalmente a crianga e promover um ambiente seguro em casa
|| Incentivar a autonomia da crianga e desenvolver competéncias que facilitem a
adaptacao

[] Participar nas atividades de transi¢do promovidas pela escola

r i -
|| comunicar de forma regular com os educadores e professores para acompanhar o
processo

|| Promover atitudes positivas face a escola e ao novo ciclo de ensino
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14.

2. Quais as estratégias que considera mais eficazes para envolver
as familias na transigédo das criangas para o 1.° ciclo?

(Selecione até 3 opgbes)

Marcar tudo o que for aplicavel.

|| Reunides com as familias para partilha de informag&es sobre o processo de
transicao

|| Atividades de transi¢do com envolvimento familiar (ex.: visitas a nova escola
acompanhadas pelos pais, momentos de acolhimento partilhado)

|| sessées de esclarecimento com partilha de estratégias sobre como apoiar as
criangas nesta fase

[] Criagdo de materiais de apoio para as familias (ex.: guias sobre a transigéo,
sugestdes praticas, ...)

| | Projetos colaborativos que envolvam o pré-escolar, o 1.° ciclo e as familias (ex.:

dias abertos,...)
[ | Comunicagao regular com as familias (ex.: reuniées individuais, envio de
informagdes sobre a adaptacdo das criangas)

Avancar para a pergunta 15

Secc¢ao 5: Articulagao Curricular e Documentos Orientadores

(Esta secgdo destina-se a compreender como os documentos orientadores da sua

instituicdo, como o Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades e outros, contribuem para a

articulagdo entre a Educagdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo.)

15.

1. Os documentos orientadores do agrupamento (ex.: Projeto
Educativo, Plano Anual de Atividades, Regulamento Interno, entre

outros...) incluem orientagdes sobre a articulagdo entre a Educacgéo

Pré-Escolar e 0 1° Ciclo?
Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Nao

) N&o sei

*
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16.

17.

18.

2. Se respondeu "Sim" a pergunta anterior, em quais documentos
considera que essas orientagdes estdo mais detalhadas?

(Selecione até 2 opgbes)
Marcar tudo o que for aplicavel.

[] Projeto Educativo do Agrupamento
_| Regulamento Interno

:' Plano Anual de Atividades (PAA)
_I Relatérios de Avaliagéo Interna

:l Plano de Articulacao curricular

3. De que forma considera que a escola promove a compreenséo
entre as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(OCEPE) e o curriculo do 1° Ciclo?

(Selecione as op¢des que melhor descrevem a pratica da sua escola)
Marcar tudo o que for aplicavel.

|| Reunides regulares entre educadores de infancia e professores do 1.° ciclo.
:I Atividades conjuntas entre as criangas do pré-escolar e do 1.° ciclo.

[_| Definigdo de competéncias comuns a desenvolver nos dois niveis.

L] Formagéo especifica sobre articulagdo curricular para os profissionais.

_—
| | Implementag&o de agdes concretas para promover esta compreenséao

3.1. Se na resposta anterior assinalou "Implementacao de a¢des
concretas para promover esta compreensdo” descreva uma dessas
acoes.

*

®
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19. 4. Como avalia a clareza das orientagdes fornecidas pelo seu
agrupamento sobre a articulagao entre o pré-escolar e o0 1° ciclo?

Marcar apenas uma oval.

() Nao fornece

() Pouco claras
) Claras

() Muito claras

() Extremamente claras

20. 5. Na sua opinido, de que forma os documentos orientadores da
escola (ex.: Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades e
Regulamento Interno) contribuem para a articulagao entre a
Educacéao Pré-Escolar e o 1° Ciclo?

(Por favor, assinale o grau de contributo)

Marcar apenas uma oval.

() Nao tém qualquer impacto na articulagdo entre os dois niveis de ensino
(___J Contribuem de forma limitada e ndo orientam diretamente a transigéo

) Contém algumas diretrizes para a transi¢do, mas a articulagdo depende mais
da iniciativa dos profissionais

(_ ) So utilizados para estruturar praticas de articulagao e colaboragéo entre
educadores e professores

(__J Ss3o fundamentais para garantir uma articulagdo consistente e eficaz entre os
dois niveis de ensino

Avancar para a pergunta 21
Secgao 6: Gestao Institucional e Apoio na Transigao

(Esta secgdo destina-se a compreender a perspetiva dos professores sobre o apoio
institucional, as politicas de gestdo escolar e como as politicas publicas influenciam o
processo de transigdo das criangas para o 1° ciclo.)
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21.

22.

23.

1. Como avalia o apoio da dire¢do do seu Agrupamento no
processo de transi¢do das criangas para o 1° ciclo?
(Use uma escala de 1 a 5, em que 1 significa “Muito insatisfatério” e 5 "Extremamente

satisfatdrio”)

Marcar apenas uma oval.

Muit Extremamente satisfatério

2. Em que medida concorda com a afirmagao: "As prdticas de
gestdo implementadas na sua escola promovem uma transigdo
harmoniosa das criangas do pré-escolar para o 1.° ciclo do ensino
basico"?

(Escala de concordéncia: 1 - Discordo totalmente a 5 - Concordo totalmente.)

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

3. Em que medida considera que a Diregdo do Agrupamento
promove de forma eficaz a articulagao entre o 1° ciclo e o pré-
escolar?

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente
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24.

4. Até que ponto considera que as politicas publicas influenciam o

*

processo de transigdo entre o pré-escolar e 0 1° ciclo na sua

escola?

(Use uma escala de 1 a 5, em que 1 significa “Nao influenciam” e 5 “Influenciam muito”)

Marcar apenas uma oval por linha.

1 - Nao
influenciam

5 -
Influenciam
muito

3 4

Definem
diretrizes para
a articulacao
entre os dois
niveis de
ensino

I'd

Disponibilizam
recursos e
apoio para
facilitar a
transicao

Influenciam a
formacgao dos
profissionais
envolvidos no
processo

Promovem
iniciativas
especificas
para apoiar as
criangas e
familias
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Anexos VI - Guido da entrevista semi-estruturada a coordenadora de departamento de Educacgao pré-escolar

Tema: A articulagao entre educadores e professores na transigcao das criangas da educacgao pré-escolar para o 1.° ciclo

Guiao de entrevista semiestruturada

Entrevistado(a): Coordenadora de Departamento de Educagéo pré-escolar

Objetivo Geral: Entender as dinamicas de articulagédo entre os educadores do Pré-escolar e os professores do 1.° ciclo, analisando as percegdes

desses profissionais sobre a transi¢do das criangas entre esses niveis de ensino, com foco na implementagao pratica, nas orientagbes do projeto

educativo e na eficacia da gestdo institucional.

Informado

sera um momento que
permite garantir que a
entrevistada compreende o
objetivo da entrevista ao
mesmo tempo que sera
assegurado de que todos
os aspectos éticos estéo
acautelados.

Obter o consentimento
para proceder a
gravacado e ao uso das
informacoes.

O objetivo desta entrevista € compreender melhor
como ocorre a ftransicdo entre a Educacao
Pré-Escolar € o 1.° Ciclo, com um foco especial na
articulacao entre os profissionais envolvidos.

As respostas contribuirdo para uma reflexao sobre
este processo, ajudando a identificar desafios e boas
praticas.

A perspetiva da Coordenadora do departamento de
EPE é essencial para este estudo.

Tudo o que aqui for conversado serda mantido em

Blocos Objetivo do bloco Objetivos Especificos Formulério de Questdes/Guia Previsao
de tempo
Bloco A Este bloco tem o objetivo | Explicar o propdsito da | Agradeco desde ja pela disponibilidade. Esta | Tempo
de estabelecer um | entrevista e a sua | entrevista faz parte de um estudo sobre a articulagdo | Previsto:
Introducéo e ambiente de confianca com | importancia para o | entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo, com foco | 5 minutos
consentimento | a entrevistada e também | estudo. na transicdo das criancgas.
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sigilo.

Gostaria de confirmar se podemos gravar a entrevista
para posteriormente proceder a analise das
informacdes?

Podemos comecar?

Bloco B Conhecer o percurso da | Conhecer o percurso | Pode contar-nos um pouco sobre o seu percurso | Tempo
coordenadora, as suas | profissional da | profissional? Previsto:
Dados Gerais | responsabilidades no | coordenadora no | Pode falar-nos sobre a sua funcdo como |5 minutos
sobre a Departamento de | contexto da Educacao | coordenadora?
Dimensao Educacdo Pré-Escolar e | Pré-Escolar. Ha quanto tempo desempenha esta funcéao?
Pessoal e compreender a sua visao | Compreender as | Quais séo as principais responsabilidades associadas
Profissional sobre a articulagdo com o | responsabilidades da | ao seu cargo?
1.° Ciclo e as praticas | coordenadora no | Que estratégias pedagdgicas sao desenvolvidas no
pedagogicas adotadas no | Departamento e a sua | departamento para apoiar a transigdo das criangas
Pré-Escolar visdo sobre as praticas | para o 1.° Ciclo?
pedagogicas no | Como o seu departamento promove a articulagao
contexto da Educacgao | entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo?
Pré-Escolar.
Obter uma viséo geral
sobre as funcbes da
coordenadora em
relacdo a articulagdo
com o 1.° Ciclo.
Bloco C Este bloco tem o objetivo | Analisar a percegdo da | Como avalia o processo de transigao das criangas do | Tempo
de compreender a | coordenadora de | Pré-Escolar para o 1.° Ciclo? Previsto:
Processo de percepgcao da | departamento de Ed. 10-15
Transigao coordenadora sobre o | Pré-escolar sobre a | Quais sdo, na sua opinido, os principais desafios que | minutos

processo de transigdo das

criancas do pré-escolar
para o 1.° Ciclo, os
principais aspectos

envolvidos e as estratégias
adotadas para apoiar e
facilitar essa adaptacgao.

transicdo das criangas
entre o0s niveis de
ensino.

Identificar os principais
desafios que as
criancas enfrentam

as criangas enfrentam durante essa transicao?

Que medidas tém sido implementadas no seu
departamento para apoiar as criangas € minimizar as
dificuldades na transi¢cao?

Existem iniciativas especificas no seu departamento
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durante o processo de
transicao.

Explorar como o]
departamento tem
trabalhado para facilitar
a transicao.

Verificar a existéncia de
iniciativas que envolvam

que envolvem as familias neste processo? Se sim,
pode dar alguns exemplos?

as familias nesse

processo.
Bloco D Este bloco tem o objetivo | Investigar como € | Pode falar-nos um pouco sobre como é promovida a | Tempo

de explorar as acdes de | promovida a articulagao | articulagdo entre os educadores de infancia e os | Previsto:

Articulacao articulagao entre os | entre os educadores e | professores do 1.° Ciclo aqui no agrupamento? 10-15
entre educadores de infancia e | os professores do 1.° minutos
Educadores e | os professores do 1.° Ciclo, | Ciclo. Existem reunides ou momentos especificos para
Professores identificando as praticas planear em conjunto? Se sim, como sao

mais eficazes, as barreiras
e as estratégias utilizadas
para fortalecer a
colaboragao entre os dois
niveis educativos.

Identificar as estratégias
mais  eficazes para
fortalecer a articulacao
entre os dois niveis
educativos.

Compreender os
desafios na articulagao
entre as Orientagdes
Curriculares da
Educacéo Pré-Escolar e
o curriculo do 1.° Ciclo.

Explorar o papel da
coordenacéao na
promocdo de praticas
colaborativas entre
educadores e

organizados?

Que estratégias considera mais eficazes para
fortalecer essa articulagdo? Pode dar exemplos de
boas praticas?

Na sua opinido, existem desafios ou obstaculos na
articulacao curricular entre os dois niveis educativos?
Quais sao eles e como podem ser superados?

Que papel desempenha a coordenagédo do Dep. EPE
na promogao dessa articulagdo? Existem iniciativas
especificas promovidas pelo departamento?
Considera que ha espaco para melhorias nesta
articulagcdo? Se sim, que mudangas poderiam ser
feitas para reforcar essa colaboragao?
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professores.

Bloco E

Gestao
Institucional e
Politicas
Publicas em
Relagao a
Transig¢ao

Este bloco tem o objetivo
de analisar o suporte
institucional e o impacto
das politicas publicas na
transicdo entre estes dois
niveis educativos,
explorando o papel da
coordenacdo da EPE, a
influéncia da gestéo
escolar e a forma como as
diretrizes educativas
afetam as praticas
pedagogicas e a
articulacédo entre os dois
niveis de ensino.

Analisar a orientagédo e
o] reconhecimento
institucional das acdes
de transicdo entre o
Pré-Escolar e o 1.°
Ciclo.

Investigar o impacto das
politicas publicas na
transigao entre os niveis
educativos,

considerando o papel da

gestdo escolar e a
influéncia dessas
politicas nas praticas
pedagdgicas e na
articulacdo entre os
diferentes  niveis de
ensino.

Acha que a gestao da escola/agrupamento reconhece
a importancia do processo de transicao das criangas
entre o pré-escolar e 0 1.° ciclo?

Existem orientacbes ou diretrizes especificas no
projeto educativo relacionadas a transicdo entre o
pré-escolar e 0 1.° ciclo? Se sim, quais?

De que forma as politicas publicas atuais influenciam
0 processo de transicdo das criancas do pré-escolar
para o 1.° Ciclo?

Sente que as orientacbes provenientes das politicas
publicas tém wum impacto direto nas praticas
pedagogicas no seu departamento? Se sim, de que
forma?

Considera que as politicas publicas favorecem a
articulagado entre os educadores do pré-escolar e os
professores do 1.° Ciclo? Pode dar exemplos de
como isso se concretiza?

Na sua opinido, ha politicas publicas que poderiam
ser mais eficazes ou revistas para melhorar a
transicao das criangas entre os dois ciclos?
Destacaria alguma dessas mudancgas?

Qual é o papel da coordenacdo da EPE na
implementagao e acompanhamento dessas
diretrizes?

Como avalia o papel da direcdo e das chefias
intermédias na coordenagao entre os dois niveis de
ensino, considerando as politicas publicas existentes?
Ha alguma melhoria que poderia ser feita?

Tempo
Previsto:
10-15
minutos
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Bloco F

Projeto

Educativo e
Orientagdes
Curriculares

Este bloco tem o objetivo
de compreender a
influéncia das orientacbes
curriculares da Educacéao
Pré-Escolar nas praticas
pedagdgicas do
departamento e avaliar o
alinhamento entre as
praticas do pré-escolar e as
necessidades do 1.° Ciclo
no projeto educativo da
instituicao.

Explorar como as
orientacdes curriculares
da Educacéao

Pré-Escolar influenciam
as praticas pedagdgicas
no departamento.

Avaliar o alinhamento
entre as praticas
pedagogicas do
pré-escolar e as
necessidades do 1.°
Ciclo.

Identificar oportunidades
de melhoria no
alinhamento das
praticas pedagodgicas.

De que forma as Orientagbes Curriculares da
Educagao Pré-Escolar influenciam o trabalho no seu
departamento?

Existe um alinhamento entre as praticas pedagodgicas
do pré-escolar e as necessidades do 1.° Ciclo no
ambito do Projeto Educativo da sua instituicdo? Se
sim, como isso se concretiza?

Na sua opiniao, ha areas ou aspectos em que o
alinhamento entre as praticas pedagdgicas do
pré-escolar e do 1.° Ciclo poderia ser melhorado?

Quais seriam essas oportunidades de melhoria?

Tempo
Previsto:
5-10
minutos

Resumo da Duracéao Total da Entrevista:

Total Estimado de Tempo: 45-60 minutos

Bloco A (Introducao e consentimento Informado): 5 minutos
Bloco B (Dados gerais sobre a Dimens&o Pessoal e Profissional): 5 minutos
Bloco C (Processo de transi¢cao): 10-15 minutos
Bloco D (Articulagdo entre Educadores e Professores): 10-15 minutos
Bloco E (Gestéo Institucional e Politicas Publicas em relagdo a transi¢ao): 10-15 minutos
Bloco F (Projeto Educativo e Orientagdes Curriculares): 5-10 minutos
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Anexos VII - Guido da entrevista semi-estruturada a coordenadora de departamento do 1° CEB

Guiao de entrevista semiestruturada

Tema: A articulagao entre educadores e professores na transigcao das criangas da educacgao pré-escolar para o 1.° ciclo
Entrevistado(a): Coordenadora de Departamento o 1° CEB

Objetivo Geral: Entender as dinamicas de articulagédo entre os educadores do Pré-escolar e os professores do 1.° ciclo, analisando as percegdes
desses profissionais sobre a transi¢do das criangas entre esses niveis de ensino, com foco na implementacdo pratica, nas orientacdes do projeto

educativo e na eficacia da gestdo institucional.

Blocos Objetivo do bloco Objetivos Especificos Formulario de Questdes/Guia Previsao
de tempo
Bloco A Este bloco tem o objetivo de | Explicar o propdsito da entrevista e | Agradeco desde ja pela | Tempo
estabelecer um ambiente de | a sua importancia para o estudo. disponibilidade. Esta entrevista faz | Previsto:
Introducéo e confianga com a entrevistada parte de um estudo sobre a articulagédo | 5 minutos
consentimento | e também sera um momento | Obter o consentimento para | entre a Educagao Pré-Escolar e 0 1.°
Informado que permite garantir que a | proceder a gravagao e ao uso das | Ciclo, com foco na transicdo das
entrevistada compreende o | informacgdes. criancas.
objetivo da entrevista ao O objetivo desta entrevista ¢é
mesmo tempo que sera compreender melhor como ocorre a
assegurado de que todos os transicao entre a Educacéao
aspectos éticos estao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo, com um foco
acautelados. especial na articulagdo entre os
profissionais envolvidos.
As respostas contribuirdo para uma
reflexao sobre este processo,
ajudando a identificar desafios e boas
praticas.
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A perspetiva da Coordenadora do
departamento do 1° CEB é essencial
para este estudo.

Tudo o que aqui for conversado sera
mantido em sigilo.

Gostaria de confirmar se podemos
gravar a entrevista

Bloco B Este bloco pretende conhecer | Conhecer o percurso profissional da | Pode contar-nos um pouco sobre o | Tempo
o0 percurso da coordenadora, | entrevistada no contexto do 1° CEB. | seu percurso profissional no dmbito da | Previsto:
Dados Gerais | as suas responsabilidades no Educacéao Basica? 5 minutos
sobre a Departamento do 1.° Ciclo e [ Compreender as responsabilidades | Pode falar-nos sobre a sua funcgao
Dimenséao compreender a sua visao | da Coordenadora no Departamento | enquanto coordenadora do 1.° Ciclo?
Pessoal e sobre a articulagdo com a|e a sua visdo sobre as praticas | HA quanto tempo desempenha esta
Profissional Educagdo Pré-Escolar e as | pedagdgicas no contexto do | fungédo?
praticas pedagdgicas | departamento. Quais séo as principais
adotadas no 1.° Ciclo. responsabilidades associadas ao seu
Obter uma visdo geral sobre as | cargo?
fungdes da coordenadora na |De que forma o seu departamento
articulacdo com a Educacdo | planeia e implementa estratégias
Pré-Escolar pedagodgicas para acolher as criangas
que chegam do Pré-Escolar?
De que forma ¢é promovida a
articulagdo entre o 1.° Ciclo e a
Educacéao Pré-Escolar? Existem
praticas ou iniciativas especificas que
considere eficazes?
Quais sdo os principais desafios que
identifica na transi¢cao das criancas do
Pré-Escolar para o 1.° Ciclo?
Bloco C Este bloco tem o objetivo de | Analisar a percegao da [ Como avalia o processo de transicdo | Tempo
entender a percecao da | coordenadora de departamento do | das criangas do Pré-Escolar para o 1.° | Previsto:
Processo de coordenadora do 1.° Ciclo|1° CEB sobre o processo de | Ciclo? 10 -15
Transigao sobre o processo de transicido | transicdo das criangas entre os minutos
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das criangas do Pré-Escolar
para o 1.° Ciclo, identificando
0s principais desafios
enfrentados, as necessidades
das criangas nesse percurso e
as estratégias adotadas para
facilitar a sua adaptacédo ao
novo ciclo de ensino.

niveis de ensino.

Identificar os principais desafios que
as criancas enfrentam durante o
processo de transicdo, tanto a nivel
emocional, social e académico.

Explorar as estratégias e praticas
pedagogicas implementadas pelo
departamento para facilitar a
adaptacao das criancas ao 1.° Ciclo

Verificar a existéncia de iniciativas
que envolvam as familias nesse
processo e compreender o impacto
dessa participacgao.

Quais sao, na sua opinido, os
principais desafios que as criangas
enfrentam durante essa transicao?

Existem dificuldades mais frequentes a
nivel emocional, social ou académico?

Que estratégias o seu departamento
tem adotado para facilitar a adaptacao
das criangas ao 1.° Ciclo?

Existe articulacdo entre os professores
do 1.° Ciclo e os educadores de
infAncia para apoiar essa transicao?
Como é feita essa colaboracao?

Ha iniciativas  especificas  que
envolvem as familias neste processo?
Se sim, pode dar exemplos?

Na sua opinido, que fatores contribuem
para uma transicdo bem-sucedida? Ha
aspetos que poderiam ser
melhorados?

Bloco D

Articulagao
entre
Educadores e
Professores

Este bloco tem o objetivo de
explorar as agbes de
articulacéo entre 0s
educadores de infancia e os
professores do 1.° Ciclo,
identificando as praticas mais
eficazes, as barreiras e as
estratégias utilizadas para
fortalecer a colaboragao entre
os dois niveis educativos.

Investigar como é promovida a
articulacdo entre os educadores e
os professores do 1.° Ciclo dentro
do departamento.

Identificar as estratégias mais
eficazes para fortalecer a
articulacdo entre os dois niveis
educativos e garantir a continuidade
pedagdgica.

Compreender o0s desafios na
articulacdo entre as Orientacbes

Pode falar-nos um pouco sobre como
é promovida a articulacdo entre os
educadores de infancia e os
professores do 1.° Ciclo?

Existem reunides ou momentos
especificos para planear em conjunto?
Se sim, como sao organizados?

Que estratégias considera mais
eficazes para fortalecer  essa
articulagdo? Pode dar exemplos de
boas praticas?

Tempo
Previsto:
10-15
minutos
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Curriculares da Educacéo
Pré-Escolar e o curriculo do 1.°
Ciclo.

Explorar o papel da coordenacgao do
1.° Ciclo na promogao de praticas
colaborativas entre educadores e
professores.

Identifica barreiras ou dificuldades na
articulagao curricular com o 1.° Ciclo?

Que papel desempenha a
coordenacao do 1.° Ciclo na promocgéao
dessa articulagao? Existem iniciativas

especificas promovidas pelo
departamento?
Considera que ha espago para

melhorias nesta articulacdo? Se sim,
que mudancas poderiam ser feitas
para reforcar essa colaboragao?

Bloco E

Gestao
Institucional e
Politicas
Publicas em
Relagao a
Transigao

Este bloco tem o objetivo de
analisar o suporte institucional
e o impacto das politicas
publicas na transicdo entre
estes dois niveis educativos,
explorando o papel da
coordenacdo do 1.° CEB, a
influéncia da gestao escolar e
a forma como as diretrizes
educativas afetam as praticas
pedagogicas e a articulagao
entre os dois niveis de ensino.

Analisar a orientacdo e o
reconhecimento institucional das
agcdes de transicdo entre o
Pré-Escolar e o 1.° Ciclo.

Investigar o impacto das politicas
publicas na organizagao e
implementacao das praticas
pedagodgicas no 1.° Ciclo.

Explorar como a coordenagao do 1.°
CEB atua na articulagdo com a
Educacdo Pré-Escolar e na
aplicagao das diretrizes
institucionais.

Identificar possiveis lacunas nas
politicas publicas e estratégias
institucionais que poderiam ser
revistas ou melhoradas para facilitar
a transicao.

Na sua percec¢do acha que a gestdo da
escola/agrupamento  reconhece a
importancia do processo de transig¢ao
das criancas entre o pré-escolare o0 1.°
ciclo?

Existem orientagcbes ou diretrizes
especificas no projeto educativo
relacionadas a transigdo entre o
pré-escolar e o 1.° ciclo? Se sim, quais
sao as principais diretrizes?

De que forma as politicas publicas
atuais influenciam o processo de
transicdo das criancas do pré-escolar
para o 1.° Ciclo?

Sente que as orientagbes provenientes
das politicas publicas tém um impacto
direto nas praticas pedagogicas no seu
departamento? Se sim, de que forma?

Tempo
Previsto:
10-15
minutos.

134



Considera que as politicas publicas
favorecem a articulagdo entre os
educadores do pré-escolar e o0s
professores do 1.° Ciclo? Pode dar
exemplos de como isso se concretiza?

Na sua opinido, ha politicas publicas
que poderiam ser mais eficazes ou
revistas para melhorar a transicdo das
criangas entre os dois ciclos?

Quais seriam as principais mudancgas
que destacaria?

Qual é o papel da coordenagéo do 1.°
Ciclo na implementacao e
acompanhamento dessas diretrizes?

Como avalia o papel da diregao e das
chefias intermédias na coordenacao
entre os dois niveis de ensino,
considerando as politicas publicas
existentes? Ha alguma melhoria que
poderia ser feita?

Bloco F

Projeto

Educativo e
Orientagdes
Curriculares

Este bloco tem o objetivo de
compreender a percecdo da
coordenadora sobre a
influéncia das orientagdes
curriculares da Educacéao
Pré-Escolar nas  praticas
pedagogicas do departamento
do 1° CEB explorando o
alinhamento entre as praticas
dos dois niveis de ensino no
ambito do Projeto Educativo
do Agrupamento. Além disso,
procura identificar

Analisar como as orientagdes
curriculares da Educacéo
Pré-Escolar influenciam as praticas
pedagdgicas no departamento do 1°
CEB

Avaliar o grau de alinhamento entre
as metodologias, estratégias e
expectativas de ambos os niveis de
ensino.

Identificar desafios e oportunidades
de melhoria na transicao

Como percebe a relacdo entre as
Orientagdes Curriculares da Educacéao
Pré-Escolar e o curriculo do 1.° Ciclo?
De que forma a articulagédo entre
ambos tem impacto nas praticas
pedagodgicas no seu departamento?

As praticas do pré-escolar estao
alinhadas com as necessidades do 1.°
Ciclo no ambito do Projeto Educativo?

Quais sado as principais diferengas e
desafios que identifica na transicéo

Tempo
Previsto:
5-10
minutos
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aprendizagem.

oportunidades de melhoria na
articulagdo curricular e nas
estratégias adotadas
apoiar a continuidade da

pedagdgica entre o Pré-Escolar e o
1.° Ciclo.

Explorar se o Projeto Educativo da
instituicdo contempla diretrizes que
favorecem essa continuidade
pedagdgica.

entre os dois niveis de ensino em
termos de metodologias e
expectativas?

Considera que ha margem para
melhorias no alinhamento das praticas
pedagdgicas e documentos
orientadores?

O Projeto Educativo do agrupamento
inclui medidas ou diretrizes especificas
para facilitar essa transicdo? Se sim,
pode dar exemplos?

Resumo da Duracédo Total da Entrevista:

Total Estimado de Tempo: 45-60 minutos

Bloco A (Introducdo e consentimento Informado): 5 minutos

Bloco B (Dados Gerais sobre a Dimensao Pessoal e Profissional): 5 minutos
Bloco C (Processo de Transi¢ao): 10-15 minutos

Bloco D (Articulagdo entre Educadores e Professores): 10-15 minutos
Bloco E (Gestao Institucional e Politicas Publicas em Relagao a Transi¢ao): 10-15 minutos
Bloco F (Projeto Educativo e Orientagbes Curriculares): 10-15 minutos

136



Anexo VIII - Excerto representativo da entrevista (versdo anonimizada)

“Bom dia, antes de mais, gostaria muito de agradecer, ...
Desde ja obrigada pela disponibilidade de fazermos esta entrevista, que faz parte do meu estudo
sobre a articulagdo entre a educagao pré-escolar e o primeiro ciclo, em particular com foco na

transigéo das criangas.

O objetivo desta entrevista € compreender melhor como é que ocorre esta transigcdo entre a
educacao pré-escolar e o primeiro ciclo, com este foco especial na articulagdo entre os
profissionais envolvidos. As respostas vao contribuir para uma reflexdo sobre este processo e
ajudar a identificar desafios e boas praticas que ocorrem aqui, visto que se trata de um estudo de
caso. A perspetiva enquanto coordenadora do departamento do primeiro ciclo sera essencial para
este estudo. Informo ainda que tudo o que aqui for conversado sera mantido em sigilo e gostaria

s6 de confirmar se podemos gravar a entrevista.
Claro, podemos. Ja estamos aqui a gravar a entrevista.

Comecando entdo aqui por um primeiro bloco que tem a ver com a situagao profissional, para nos
situarmos enquanto profissionais, gostava de saber um pouco mais sobre o teu percurso

profissional, no ambito da educacéao basica.

Entdo, eu iniciei o0 meu percurso profissional ha varios anos, no ensino regular. Comecei a
trabalhar em diferentes escolas e, nessa altura, andei por varios contextos, o que implicava
alguma mobilidade. Houve um periodo em que passava por varias escolas do distrito e nunca

conseguia ficar num s6 lugar durante muito tempo.

A determinada altura optei por passar para outra area de intervencao educativa e estive nessa
area durante alguns anos. Mais tarde voltei novamente ao ensino regular. Houve também um
momento em que senti necessidade de aprofundar a minha formacdo, e fiz formagéao

especializada nessa area, o que me permitiu consolidar conhecimentos e praticas.

Mais tarde, voltei novamente ao ensino regular e acabei por assumir outras responsabilidades. Ao
longo do percurso fui assumindo fungdes de coordenacao e participando em estruturas de gestao
escolar. Foram experiéncias que considero muito importantes e que me levaram a crescer
bastante enquanto profissional, porque me deram uma visdo diferente da escola e do

funcionamento do sistema educativo.

Entretanto, optei por me manter no primeiro ciclo. O facto de ja ter passado por muitas escolas e

contextos diferentes fez-me sentir necessidade de alguma estabilidade, também em termos de
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vida pessoal. Achei que fazia sentido manter-me no primeiro ciclo e nao voltar a concorrer para

outras situacdes que pudessem implicar nova mobilidade.

Neste momento desempenho fungdes de coordenagdo ao nivel do primeiro ciclo, num
departamento que é bastante grande. Somos muitos professores, distribuidos por varias escolas,
e isso torna a coordenagao mais dificil. Nao é facil envolver toda a gente nas discussdes e nas
tomadas de decisdo. Ha sempre pessoas mais participativas e outras que acabam por ficar mais
resguardadas, e por vezes nem se percebe bem qual é a posicdo de todos relativamente a

determinadas questdes.

Também ¢ dificil ter uma percecao clara das praticas que estdo a ser desenvolvidas em todas as
salas de aula. Aquilo que acaba por chegar ao departamento €, muitas vezes, o trabalho de um
grupo mais ativo, que partilha e procura implementar outras dinamicas. Mas ha praticas que
acabam por nao ser partilhadas, porque as pessoas ficam mais no seu espaco, e isso dificulta a

reflexdo conjunta.

Relativamente a articulagdo entre a educacao pré-escolar e o primeiro ciclo, ja houve momentos
de preparacdo da transicdo que considero que foram boas praticas. Houve reunides entre
educadoras e professores, momentos de partilha de informacdo sobre as criangas, as suas
caracteristicas e necessidades. No entanto, depois esse trabalho ndo tem continuidade. A
informacdo é passada, mas fica muito dependente de cada professor, e ndo existe um

acompanhamento sistematico desse processo.

A propria dimensao do agrupamento condiciona muito esta articulagdo. Ha escolas onde existe
educacao pré-escolar e primeiro ciclo, o que facilita o contacto entre os profissionais e o
conhecimento prévio das criangas. Mas ha situacbes em que os alunos transitam para escolas
onde nao existe pré-escolar, e isso dificulta bastante a transicdo. A distancia entre escolas e os

horarios também nao ajudam.

As reunides acabam muitas vezes por ser muito tarde, perto das sete da tarde. As pessoas ja vém
de um dia inteiro de trabalho, estdo cansadas, e isso acaba por influenciar a forma como se
participa e reflete. Ha reunides que acabam bastante tarde e no dia seguinte ha professores a

entrar cedo, o que nao facilita.

Para as criancas, um dos grandes desafios na transicdo para o primeiro ciclo tem a ver com o
estar na sala de aula, que é completamente diferente do pré-escolar. No primeiro ciclo, a maioria
das criangas passa muitas horas sentadas na cadeira. Ha a criagdo das regras, dos habitos de
trabalho e das rotinas diarias, e ha também a exigéncia do cumprimento do curriculo. Existe uma
grande pressdo para que, no final do primeiro ano, as criangas saibam ler e escrever, e isso

representa um desafio grande para muitas delas.
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Para além disso, tém-se observado cada vez mais dificuldades emocionais e sociais. Ha criancas
com dificuldade em lidar com a frustragdo, em ouvir um ‘ndo’, em esperar pela sua vez. Isso
sente-se muito na sala de aula e nas interacdes entre as criancas. As brincadeiras também sao

diferentes, menos estruturadas, e isso acaba por se refletir no comportamento e na aprendizagem.

O envolvimento das familias é outra questdo que me preocupa. Muitos pais ndo vém a escola,
nem as reunides, nem aos horarios de atendimento, a ndo ser quando ha problemas. Quando a
crianga estd bem, os pais ndo aparecem, e estamos a falar de criangas que estdo a entrar no

primeiro ano, numa fase muito importante.

Relativamente as orientagdes curriculares da educagao pré-escolar, considero que, quando séo
bem trabalhadas, facilitam imenso a entrada das criangas no primeiro ciclo. O brincar, o
desenvolvimento da curiosidade e dos pré-requisitos para a aprendizagem sao fundamentais.

Acho que estas orientagdes estao alinhadas com aquilo que o primeiro ciclo necessita.

Apesar das dificuldades e dos constrangimentos, considero que ainda ha margem para melhorias.
E importante continuar a refletir sobre estas questées e procurar formas de melhorar os processos

de transicao e a integracao das criangas no primeiro ciclo.”
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Anexo IX - - Transcricdo das respostas de natureza aberta

Pergunta 4 secgdo 2 - Perce¢oes sobre a Transi¢cao do Pré-Escolar para o 1° Ciclo

(Fonte questionario educadoras de infancia)

“4. Na sua opinidao, de que forma a articulagao entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo

pode influenciar a adaptacao das criangas?”

Respostas abertas

E1 - Influencia porque a crianca deixa de ver a ida para o primeiro ciclo como um problema.

E2 — Haver mais articulagao entre os ciclos de ensino.

E3 - fsgbdfgbdf

E4 — sgvsr<gdf

E5 — Planificacdo de atividades de articulagdo entre o Pré e 1.° Ciclo ao longo do ano letivo é
fundamental para uma boa adaptacao/transicao.

E6 — Ao conhecer o espaco e toda a dinAmica da fase que as espera, as criangas sentem-se mais
seguras e confiantes, uma vez que ja tiveram contacto com a nova realidade.

E7 — Facilitar o "ambiente" e desmistificar algumas no¢des menos positivas.

E8 — Na minha opinido deve-se programar atividades entre os dois ciclos para ser mais facil a
adaptacao.

E9 — Atividades de articulacdo entre ambas as valéncias desmistificam duvidas que as criancas e
suas familias possam ter. Essa articulacdo pode influenciar positivamente a adaptacado das
criangas: que podem desenvolver expetativas potenciadoras dessa adaptagdo com qualidade e

bem-estar.
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Pergunta 4 secgao 2 - Percegbes sobre a Transi¢ao do Pré-Escolar para o 1° Ciclo

(Fonte questionario Professores 1° CEB)

“4. Na sua opiniao, de que forma a articulagao entre a Educagao Pré-Escolar e o0 1.°

Ciclo pode influenciar a adaptagao das criangas?”

P1 — A adaptagao entre ciclo devera passar sempre por trabalho estruturado e continuo entre a
Educacao Pré-Escolar e o 1.° ano de escolaridade (partilha de praticas, interacdo entre pares,
experiéncias ao longo do ano mais prolongadas).
P2 — A articulacdo sera importante apenas quando a avaliagdo das criangas a saida do
pré-escolar for feita com critérios idénticos, facto que nem sempre acontece. Seria também
importante que a chegada ao 1.° ciclo as criancas com dificuldades de aprendizagem estivessem
sinalizadas pois verifica-se que ha muita relutancia em o fazer, quer por pais, quer pela EMAEI.
P3 — O trabalho desenvolvido com as criangas deve ser de continuidade, preparando-as para a
transigdo quer a nivel pedagdgico quer a nivel social. E importante ainda uma boa articulagéo
entre os grupos de pré-escolar.
P4 — A articulagdo entre os dois niveis de ensino assume-se como um processo facilitador da
transicao entre estes niveis de ensino e contribui para uma adequada adaptagao das criancas a
escola, promovendo o sucesso escolar de todos os alunos.
P5 — A articulacdo é fundamental sobretudo no final de ano pra que os professores do 1.° ano
possam adaptar o seu trabalho em fungdo dos novos alunos e terem um conhecimento mais
profundo dos alunos que vao receber.
P6 — Uma articulagdo adequada contribui para a seguranga emocional das criangas. O
conhecimento prévio do novo ambiente, dos novos professores e das novas rotinas reduz
significativamente a ansiedade associada a mudanca.
P7 — E fundamental para garantir uma transicdo mais tranquila e positiva para as criangas. Esta
ligacao permite que os professores do 1.° ciclo compreendam melhor o percurso anterior dos seus
alunos, respeitando o seu ritmo e os interesses.
P8 — Quanto melhor for essa articulagdo, mais suave sera a transicao e mais solida sera a base
para as aprendizagens. Esta articulacdo contribui para o bem-estar emocional, seguranca e
continuidade no desenvolvimento das criancas. E um processo que deve ser planeado em
colaboracgao entre educadores, professores, familias e até com as criancas.
P9 — Pode contribuir significativamente para o desenvolvimento social e emocional da crianga.
Pode facilitar e muito a adaptagdo as novas rotinas. Pode ajudar a ultrapassar desafios. Pode
concretizar-se em aprendizagens de sucesso face as expetativas que Ihes sdo impostas pelas
familias.
P10 — Se houver articulacao e partilha é mais facil a adaptacéo das criancgas.
P11 — Na integracéo inicial ao novo Ciclo, a nivel social e de aprendizagem.
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P12 — Pode facilitar a transicao porque as criangas vao tendo contacto com os professores, com
0s espacos e com as dindmicas. Além disso, se houver articulagdo, a passagem do JI para 0 1.°
CEB acontece numa perspetiva de continuidade.

P13 — A articulagdo permite um maior conhecimento dos contextos de cada podendo assim o/a
educadora saber como sera e o/a professora como era. A Crianca também tera oportunidade de
conhecer o contexto escolar do 1.° ciclo o que vai certamente melhorar a sua transigdo e
consequente adaptacéo.

P14 — Positiva

P15 — Adequacéao dos objetivos/competéncias.

P16 — Se existir uma articulagao frequente e bem estruturada entre a educacgao pré-escolare 0 1.°
ciclo, no que respeita a praticas pedagogicas, habitos e rotinas em sala de aula, assim como na
transmissdo de informagdes pertinentes acerca de cada crianga, certamente havera uma
adaptacdo mais facil de natural.

P17 — A articulagdo entre a Educacéo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo é fundamental, pois quem recebe
os alunos se tiver um conhecimento dos mesmos podera dar continuidade ao trabalho e
eventualmente, aqueles alunos que precisam de mais atencao ou tém problemas.

P18 — Pode facilitar a integragédo gradual das criangas.

P19 — Se existir articulagao ira facilitar.

P20 — Na minha opiniado, a articulagao entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo é fundamental
para uma transigdo harmoniosa. Esta articulagdo permite que o processo de adaptacao seja mais
natural, pois garante uma continuidade pedagdgica e emocional entre os dois niveis de ensino.
P21 — Quando ha uma comunicagio eficaz entre educadores e professores do 1.° Ciclo, é
possivel partilhar informagbes importantes sobre o desenvolvimento, os interesses e as
necessidades de cada crianca. Isso facilita o planeamento de estratégias adequadas, respeitando
os ritmos individuais e promovendo um ambiente de confianca.

P22 — Se tiver uma Educacao Pré-escolar positiva a sua adaptagao vai ser tranquila.

P23 — A criacdo de um ambiente securizante para as criangas, com regras e limites definidos, a
par de uma relacao afetiva, contribui para uma maior facilidade de adaptacao e transicao para a
escolaridade obrigatoria.

P24 — No conhecimento do histérico de aprendizagens e de desenvolvimento da crianca, bem
como em que contexto familiar estao inseridas.

P25 — Na integracdo ao nivel social e académico.

P26 — Facilitando a adaptacao das criangas ao novo ambiente escolar e a mudanca de rotinas e
métodos de ensino.

P27 — A articulagdo € importante pois permite ter conhecimento de aspetos fundamentais quer das
aquisicoes realizadas quer da personalidade da crianga. Deste modo, o professor podera ter em
atencdo determinados aspetos e tentar colmatar as lacunas sentidas. E ainda importante para

despiste de necessidades especificas.
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P28 — Contribui para o seu sucesso ou insucesso escolar, quer ao nivel das aprendizagens, quer
ao nivel da socializagao.

P29 — Se as praticas no pré-escolar nao tiverem em conta as dindmicas do 1.° ciclo as criancas
poderao vir a ter mais dificuldade de adaptag¢ao no 1.° ciclo.

P30 — Na minha opinidao, deveria haver uma maior articulagao na passagem das criangas de um
ciclo para o outro através de uma planificagdo de um conjunto de atividades que proporcionasse
uma melhor integracdo a uma nova realidade. Por exemplo: as criangas do pré-escolar assistirem
a uma aula/atividade do 1.° ciclo onde tomassem conhecimento sobre as dindmicas que sao
usuais no novo ciclo que irdo iniciar.

P31 — Deve sempre existir articulagdo entre estes ciclos.

P32 — A articulagdo é primordial para que adaptacdo seja o mais tranquila possivel. Cada vez
mais, se torna essencial o trabalho conjunto para que o choque emocional/social/pedagogico seja
menor.

P33 — Trabalho colaborativo entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° ciclo.

P34 — Existindo uma boa articulagao, a adaptacéo das criangas sera facilitada.

P35 — Na minha opinido o problema da adaptacdo ndo esta tanto na articulacdo mas sim na
diferenga dos programas e das exigéncias.

P36 — Ao serem previamente dada a informacéo da crianca no contexto da Educacao Pré-Escolar,
entre os diferentes docentes.

P37 — A articulagao sé trara beneficios para uma melhor adaptacao e integragédo da crianga numa
nova fase escolar, tanto a nivel emocional como académico.

P38 — Continuidade nas praticas pedagdgicas e respeito pelo ritmo de desenvolvimento de cada
criancga.

P39 — Pode contribuir para que as criangas ingressem no 1.° ciclo com alguns pré-requisitos
adquiridos.

P40 — Com um conjunto de propostas sequenciais e que sejam pré-requisitos para as
competéncias exibidas no 1.° ciclo.

P41 — A articulagao deve privilegiar uma continuidade na estrutura a que a crianca esta habituada.
P42 — Visitar mais vezes a Escola do 1.° Ciclo.

P43 — A articulagdo eficaz entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo permite uma transicéo
harmoniosa, garantindo continuidade nos processos de aprendizagem e promovendo um
ambiente seguro e acolhedor, essencial para a adaptagao das criangas a esta nova etapa.

P44 — Pode ajudar na contextualizacdo de situagdes problematicas, quais as metodologias ou
encaminhamentos anteriormente feitos. Pode ajudar com informagdes das criangas, pontos fortes
ou fracos e articulagédo de estratégias para a transigéao para o 1.° Ciclo.

P45 — Se houver uma boa articulacdo o processo sera muito mais facil.

P46 — Na minha opinido, se houver uma articulagao entre os dois ciclos, as criangas poderao ter

uma adaptagdo mais estruturada e mais tranquila. Podendo haver feedback da parte das
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educadoras sobre as caracteristicas do grupo ou dos grupos de criangas a transitarem, haver uma
melhor implementacao de estratégias e apoio para que nao seja uma transi¢ao tao brusca.

P47 — Sugiro que haja uma ida do pré-escolar ao 1.° ciclo e que haja uma reunidao em setembro
entre educadores e professores.

P48 — Pela experiéncia que tive, a articulacdo é benéfica, ao conhecer melhor as criangas,
podemos adequar mais facilmente trabalho educativo.

P49 — A articulagdo entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo pode influenciar em diversos
niveis, desde a organizacao curricular, a troca de informagao, a colaboracdo pedagdgica e a

promocao de projetos conjuntos.
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