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Quando toda a gente, assustada, foge do perigo o Bombeiro, em
sentido contrario, corre para ele, transportando esperanca, amor,
solidariedade e honra, apesar de 625 anos de decoro, altruismo,
sucessos e do peso da farda. Quando se afigura o Criador como
altimo recurso, ai aparece do nada, aquela figura uniformizada,
gue se distingue de todas as outras, 0 Bombeiro.

“Tornamo-nos no homem do uniforme que usamos.”

Napole&do Bonaparte

E nessas horas que muitas vezes, o Bombeiro, encontra forgas
de onde nunca imaginava que houvesse, obtém-nas onde quer
gue elas estejam, para que possa encher de gozo, alegria, forca,
coragem e orgulho as pessoas que socorre.

Na vida do Bombeiro ha momentos que ele se sente pequeno,
fraco, inseguros e incapaz de reagir e vencer as dificuldades. Mas
quando para e olha para “dentro”, percebe quantos obstaculos,
quantas barreiras, quantos ndos, quantos momentos dificeis ja
venceu. Percebe, entdo, a forca, a capacidade, o poder que
existe dentro dele “BOMBEIRO”.

Os Bombeiros sé@o pessoas que olham para cada situacdo com a
esperanca de poder resolvé-la ou melhora-la, pois enquanto
houver vontade de socorrer havera esperanca de vencer.

O Bombeiro luta com determinacdo, abraca a vida com paixao,
perde com classe e vence com ousadia, porque 0 mundo
pertence a quem se atreve e a vida é muito para ser
insignificante, por isso:

“Faz o que podes, pede ajuda para o que ndo podes e veras que
tudo consegues”

Hermenegildo Abreu
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Resumo

A Carta Régia de D. Jodo | marca, em 1395, o inicio de uma
nova era no combate e prevencao dos incéndios. Estava criado o
primeiro grupo Bombeiros e a primeira organizacao operacional.
Apés o inicio de uma nova era no combate e prevencao dos
incéndios, no século XIX, a indumentéaria dos bombeiros mudou
de acordo com a evolucgéo tecnologica, urbana e humana.
Através da evolucdo temporal da indumentaria verificamos,
igualmente, um desenvolvimento na protecdo dos profissionais
gue combatem as chamas. Protecdo essa que confere maior
conforto e seguranca e melhora a capacidade de socorro.

Todos os anos se discute muito o tema dos incéndios Rurais.
Fazem-se estudos, publicam-se livros brancos e até se criam
Comissdes Técnicas. Devido ao mediatismo do tema, existe
inclusive um Dispositivo Especial de Combate aos Incéndios
Rurais (DECIR).

Contudo, existem outros tipos de incéndios com grande impacto
socioecondémico. S6 em 2019 os incéndios urbanos mataram
mais de 40 pessoas em Portugal e causaram diversos danos
materiais em habitacfes e em meios de socorro.

Na sequéncia destes numeros, por vezes ignorados, pretende-se
com este estudo recolher dados junto de entidades oficiais,
nomeadamente, os registos de incéndios ocorridos no Distrito de
Braga nos Ultimos 10 anos (2010 a 2019), analisar as
necessidades, sensibilizar a populacdo, bombeiros e poder
politico para este flagelo, definir uma estratégia global e
propostas para a melhoria do socorro, afim de contribuir para a
diminuicao deste tipo de ocorréncia.

Quanto aos resultados obtidos no periodo analisado (2010/2019),
no Distrito de Braga, houve registo de 3921 incéndios urbanos,
dos quais resultaram 24 mortos, 42 operacionais feridos, 270
feridos leves e 15 feridos graves, num total de 351 vitimas.

Da analise realizada, cerca de 63% dos incéndios ocorrem na
area do quadrilatero urbano: Braga, Guimarées, Barcelos e Vila
Nova de Famalicdo. Em média registaram-se 392,1 ocorréncias
por ano.

Em concluséo, os bombeiros, como € normal, continuam a ser 0s

principais intervenientes no combate aos incéndios urbanos.



Bombeiros; Fardamento; Equipamento; Voluntarios; Uniforme;
Palavras-chave

Indumentaria; Incéndios urbanos; vitimas; protecao civil; flagelo;

sensibilizar



abstract

The Royal Letter of D. Joao | marks, in 1395, the beginning of a
new era in the fight and prevention of fires. The first Firefighters
group and the first operational organization were created.

After the beginning of a new era in the fight and prevention of
fires, in the 19th century, the clothing of firefighters changed
according to technological, urban and human evolution.

Through the temporal evolution of clothing, we also see a
development in the protection of professionals who fight flames.
Protection that provides greater comfort and safety and improves
the rescue capacity.

Every year the topic of Rural fires is discussed a lot. Studies are
done, papers are published and even Technical Commissions are
created. Due to the media coverage of the topic, there is even a
Special Device for Fighting Rural Fires (DECIR).

However, there are other types of fires with a great socio-
economic impact. In 2019, urban fires killed more than 40 people
in Portugal and caused several material damages to homes and
means of assistance.

Following these numbers, sometimes ignored, this study intends
to collect data from official entities, namely, the records of fires
that occurred in the District of Braga in the last 10 years (2010 to
2019), analyse the needs, sensitize the population, firefighters
and political power for this scourge, define a global strategy and
proposals for improving the relief, in order to contribute to the
reduction of this type of occurrence.

As for the results obtained in the analysed period (2010-2019), in
the District of Braga, there were 3921 urban fires, resulting in 24
deaths, 42 operational injuries, 270 minor injuries and 15 serious
injuries, in a total of 351 victims.

From the analysis carried out, about 63% of the fires occur in the
area of the urban quadrilateral: Braga, Guimaraes, Barcelos and
Vila Nova de Famalichio. On average, there were 392.1
occurrences per year.

In conclusion, firefighters, as normal, remain the main players in

the fight against urban fires.



keywords Firemen; Uniform; Equipment; Volunteers; Uniform; Clothing;
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1. INTRODUCAO

Os estudos indicam que a prestacdo do socorro, especialmente o combate
aos incéndios, nem sempre foi interpretada da mesma forma como €
conhecido nos dias de hoje, até porque, os Bombeiros de Portugal ja
ultrapassam os seis séculos de historia e, no seu inicio, era inexistente
qualquer tipo de uniforme, pois, 0s homens que combatiam os incéndios iam
para 0 socorro cada um com a indumentaria prépria da sua classe e

profissao.

Quando é introduzido, o uniforme foi inspirado na indumentéaria militar e
surgiu como resposta a necessidade de identificar e diferenciar os homens
gue combatiam os incéndios, do resto da populacdo no momento do socorro.
S6 mais tarde, testemunhamos a evolucédo do fardamento de combate aos
incéndios associada a preocupacao de proteger os préprios Bombeiros.

Este trabalho insere-se numa tematica, Incéndios Urbanos, por vezes muito
esquecida, mas, que acarreta problemas socio econémicos graves para as

pessoas e para Portugal.

A realizacdo de um estudo sobre o tema incéndios urbanos, deveu-se a
necessidade da recolha de dados e registo, quase inexistentes, das
implicacdes que este tipo de incidente tem para a economia e na defesa dos

bens e dos haveres das pessoas.

7

A problematica dos incéndios urbanos num pais que é reativo e nédo
proactivo, combater e ndo prevenir, Portugal apenas legisla sobre esta
matéria em 1989, apds o grande incéndio do Chiado em Lisboa, ocorrido em
25 de agosto de 1988.

1.1. Enquadramento

De certa forma podemos dizer que, desde o século XIV até ao século XIX, a
problematica dos uniformes é inexistente. Com influéncia militar surgem,

entdo, as primeiras corporacdes uniformizadas, mas somente a partir de
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1946 passa a ser obrigatério um plano de uniformes para todos o0s
Bombeiros de Portugal, ficando todos os corpos de Bombeiros obrigados a

seguir as mesmas orientacoes.

Somente, no final de 1990 é que é publicado uma Portaria como resposta ao
reconhecimento por parte do Ministério da Administracdo Interna do quéo
ultrapassado e desajustados estavam o0s uniformes dos Bombeiros
relativamente a realidade de entdo. Com esta Portaria a relevancia dos
uniformes dos Bombeiros ganha uma nova dimensao, iniciando-se uma
reestruturacdo e reformulagcdo quer dos modelos e figurinos, quer nos
materiais utilizados para a confecdo, de modo a permitir uma melhor
resposta as exigéncias operacionais, na realizacao da atividade peculiar de
Bombeiro. O desenvolvimento e a investigagdo promoveram o0
melhoramento do equipamento de protecdo dos Bombeiros, beneficiando
com isso a seguranca dos operacionais, traduzindo-se também no sucesso
final das operacbes de socorro. Quer na qualidade dos tecidos, quer nas
caracteristicas das diversas pecas, foi grande o avanco técnico no
melhoramento da prote¢éo dos Bombeiros, refletindo-se num mais eficiente
socorro prestado pelos combatentes. Quanto mais o Bombeiro estiver

protegido, tanto quanto melhor € a prestacdo do socorro.

Apenas nos meados do século XX, da-se uma inovacdo em termos de
materiais, isto €, surgem os polimeros cristalinos, que é uma fibra resistente
ao fogo e a prova de derretimento. A inovacdo ao nivel dos uniformes dos
Bombeiros ainda continua a desenvolver-se, na atualidade a inovacao passa
por ter pecas inovadoras e inteligentes, mormente, pecas que apresentem
incorporagdo de sensores de monitorizagdo e alerta, possibilidade de

integracao de sistemas radio méaos livres, bem como, detalhes funcionais.

Pretendeu-se inovar este tema, porgue apenas existe em Portugal dois
estudos sobre esta tematica. Um referente a Lisboa e outro realizado em
2008 pelo Engenheiro Victor Martins Primo, tendo por base os incéndios
urbanos ocorridos no Porto entre 1986 e 2006.

Sobre um Distrito como Braga, que a média diaria de incéndios urbanos ou

area urbanizavel é de 1,53 e que cerca de 30% dos incéndios desta espécie
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sdao em habitacbes, com a perda de vidas, sejam elas ocupantes ou
combatentes, com prejuizos incalculaveis.

Pelo problema emocional dos residentes, afetados direta ou indiretamente
pelo sinistro, depois a situacao financeira e econdmica de um lugar, de uma
aldeia, vila ou cidade, que se transforma num problema global de um pais,
seja na despesa ao nivel da saude, das financas, do servico social, do
emprego, dos bombeiros e da protecéo civil, pelo que é importante aferir o
custo de um incéndio urbano em Portugal, ndo s6 em dinheiro, mas, em tudo

0 que vem associado.

Apesar de existir, em Portugal, legislacdo, equipamentos, formagéo, meios
humanos, melhores condi¢cdes de vida, ha pouca fiscalizacdo ao nivel
habitacional, onde ocorrem a maioria esmagadora dos incéndios, pelo que

subsiste a necessidade de mudar a mentalidade dos portugueses.

1.2. Obijetivo

O desenvolvimento e a evolugédo tecnologica permitem que hoje se usem
materiais mais robustos e seguros no combate aos incéndios urbanos.
Assim, este trabalho tem como objetivo apresentar dados, alertar as
autoridades governamentais, agentes de Protecdo Civil e populacdo para o
problema dos incéndios urbanos.

Pretende-se contribuir para a diminuicdo dos incéndios urbanos em Portugal
em geral e no Distrito de Braga em particular, com a salvaguarda de
pessoas e bens.

A sensibilizacdo da populacdo para prevenir e defender o seu patrimonio,
bem como, os bens e os haveres dos vizinhos e da sociedade onde esta
inserido.

Da elaboragdo de propostas validas para organizar e realizar melhor o

socorro, quando necessario, este trabalho tem a ousadia de salvar vidas.

De inovar, pois, ndo existe estudo idéntico no Distrito de Braga, aumentando

0s registos e os dados dos incéndios urbanos disponiveis no mesmo.

Para atingir os objetivos propostos foi efetuada uma revisdo prévia da

literatura, analisada a evolucdo da legislagdo e demais normas referentes
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aos requisitos para vestuario de protecdo para os Bombeiros portugueses,
bem como, uma analise estatistica dos incéndios urbanos no Distrito de
Braga. Complementarmente, foi contactado o CDOS de Braga e a ANEPC

sobre esta tematica.

1.3. Estrutura do trabalho

ApoOs a introducéo o trabalho explana o desenvolvimento dos uniformes no
século XX, acompanha a evolucédo técnica dos materiais, em particular as
fibras & prova de fogo e de derretimento e espelha os incéndios urbanos no
Distrito de Braga.

Quanto a uniformes, extraimos algumas conclusfes e aduzimos trés anexos.
O primeiro anexo explana a Evolucdo do Uniforme de Trabalho desde a
criacdo dos Bombeiros em Portugal; o segundo consta de uma Relacao da
Legislagdo sobre os Bombeiros Portugueses; e o terceiro apresenta a
Composicédo do tecido do EPI Florestal.

Analogamente, os incéndios urbanos dividem-se em quatro partes. A
primeira parte expde a introdugéo do tema, a definicdo de incéndio urbano, o
seu desenvolvimento, fatores de risco e as varias fases que tem o combate.
Na segunda parte da-se a conhecer a evolucao da legislacdo em Portugal,
ao mesmo tempo realcar os seus aspetos mais relevantes e apresentar os
varios métodos de andlise do risco de incéndio.

Na terceira parte, pretende-se apresentar os resultados, fazer a sua analise,
avaliacdo e as implicacdes dos incéndios urbanos ocorridos nos ultimos dez
anos (2010 - 2019) no Distrito de Braga.

Na quarta e ultima parte, apresenta-se as conclusdes e aponta-se propostas
para a melhoria no combate, na sensibilizacdo da populacéo, para contribuir

para a diminuigdo de vitimas neste tipo de ocorréncia.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO

O fogo foi sempre um grande tormento para a humanidade, ndo s6 pela
destruicdo de vidas, mas também pelos danos profundos e irreversiveis
tanto materiais e como imateriais. Com sabemos, Portugal tem um clima
mediterranico de caracteristicas muito particulares, que acrescentam maior
dificuldade a essa luta titanica e desigual contra tdo voraz elemento, que

destroi florestas, industrias e habitacdes.

N&o podemos comparar o comportamento de um incéndio estrutural dos
séculos XIV, XV, XVI, XVII, XVIIl e XIX com os da atualidade. Enquanto os
edificios nos séculos passados eram de pedra, madeira, palha e adobos,
hoje sdo compostos por uma enorme quantidade de produtos inflamaveis,
desde tintas até ao seu revestimento.

Um Incéndio é uma ocorréncia de fogo nao controlado, no tempo e no
espaco, que pode ser extremamente perigosa para pessoas, animais,
plantas e edificios.

A exposicao a um incéndio pode causar a morte, geralmente pela inalagéo
de gases toxicos e fumo levando ao desmaio causado pelos mesmos,
originando queimaduras graves.

Os incéndios em edificios podem comecar através de falhas na instalacao
elétrica, nomeadamente, curto circuito ou pelo seu sobre aquecimento, na
cozinha, com velas de cera, lareiras, sistemas de aguecimento ou pontas de
cigarro.

O fogo pode propagar-se rapidamente para outras estruturas, especialmente
se nao estiverem de acordo com as normas de seguranca.

O incéndio urbano tipo pode ter origem no comportamento negligente
durante atividades tdo banais como cozinhar, fumar ou aquecer-se.

Afetando principalmente as divisdes da sala de estar, cozinha ou quarto, 0
incéndio urbano acontece com mais incidéncia durante o fim-de-semana e

nas divisdes onde ha maior concentracao de téxteis e mobilia.

As vitimas sdo na maioria dos casos criancas e idosos, sendo que 0 género

masculino é o mais afetado. O condicionamento fisico, as dificuldades
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motoras, a diminuicdo das capacidades cognitivas verificadas aquando do
consumo de bebidas alcodlicas, s@o os fatores que mais contribuem para a

existéncia de vitimas mortais.

No que diz respeito a indumentaria, como nos diz F. Herminio Santos, «a
histéria da evolucdo dos uniformes dos Bombeiros portugueses ¢é
extremamente rica e, por isso, merece ser tratada de forma autbnoma e
exaustiva» (Santos F. H., 1995).

2.1. A Carta Régia de D. Jodo | e o Desenvolvimento do Incéndio

Urbano

Podemos considerar que a primeira organizacdo de combate ao fogo foi
fundada na antiga cidade de Roma, no ano 27 A.C., quando o Imperador
Caio Julio César Octavio Augusto criou o grupo dos “Vigiles urbani”,
literalmente “Olhos da cidade”. Essa corporagao, que se manteve até ao
século 1V, tinha por finalidade o policiamento noturno das ruas e a luta contra
os incéndios. Neste campo, a sua missdo ndo consistia apenas em apagar
os fogos, mas também em evitar os riscos. Efetivamente, cabia aos “Vigiles
urbani” garantir que todas as zonas da cidade, bem como os edificios
publicos e privados, estivessem guarnecidas por suficientes ligacbes ou
reservatorios de agua, o que requeria das patrulhas um conhecimento

profundo dos bairros que da cidade (Salles, 2010).

Expomos, em seguida, o mais antigo documento conhecido sobre
providéncias a adotar contra incéndios na cidade de Lisboa. E 0 n° 57 do
livro 1° de EI-Rei D. Jodo I-Chancelaria Régia-Codice X do Arquivo Historico
Municipal, instalado nos Pacos do Conselho de Lisboa. Contudo, o faximile
abaixo reproduzido encontra-se publicado na obra comemorativa do sexto

centenario dos Bombeiros Portugueses (Santos F. H., 1995).
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Figura 1 — Carta Régia de D. Jodo I.
Fonte: 57 do livro 1° de El-Rei D. Jodo | - Chancelaria Régia - Codice X. Arquivo Histérico
Municipal de Lisboa

Eis o texto integral do documento:

«D. Joado por graca de Deus rei de Portugal e do Algarve, a vOs
corregedor, juizes e homens bons da mui nobre e leal cidade de
Lisboa, saude. E sabe de que uma carta que nos enviastes em
que porquanto, por vezes, se levantou fogo em essa cidade,
conteis que era bem que o0s pregoeiros dessa cidade, por
freguesias, em cada uma noite, depois do sino de recolhenca,
andem pela dita cidade apregoando que cada um guarde e
ponha guarda ao fogo em sua casa e que se algum fogo se
levantasse, o que Deus ndo queira, que todos os carpinteiros e
calafates venham aquele local, cada um com o seu machado,
para haverem de atalhar o dito fogo e outrossim todas as
mulheres que ao dito fogo acudirem tragam cada uma o0 seu
cantaro ou pote para apagar o dito fogo e outrossim porque

muitos acodem e vém a ele para roubar acordaste que os corretores
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gue ha na dita cidade cheguem ai com as suas armas para haverem
de guardar que se nao faca roubo e qualquer dos sobreditos que isto
nao fizer que pague certa a pena que nos pedistes, por mercé que
nos confirmamos a dita ordenacao por nossa carta e mandamos que
se guardasse. E ndés, vendo o que nos pedistes e enviastes,
porquanto entendemos a dita Ordenagdo por boa e proveitosa.
Temos por bem e confirmamo-la e outorgamos e mandamos que se
guarde e cumpra segundo por vOs é posta e, porém, vos mandamos
que faceis assim cumprir e guardar e mandamos que as casas que
assim derribarem para atalhar o dito fogo e se nao fazer maior dano
gue esse conselho nem outro nenhum ndo seja de todo fazé-las,
pois se faz por prol comum. E em testemunho disto vos mando dar
esta nossa carta, dada na cidade do Porto, aos vinte e cinco dias de
agosto. El-rei o mandou por Martinho Vicente Godinho, seu vassalo
e ouvidor na sua corte, o0 que isto mandou lavrar, ndo sendo ai os do
seu desembargo. Alvaro Gonsalves a fez. Era de mil quatrocentos e
trinta e trés. Vincentins» (57 do livro 1° de EI-Rei D. Joé&o | -
Chancelaria Régia - Cddice X. Arquivo Histérico Municipal de
Lisboa).

Na emissdo deste documento, D. Jodo | interpreta e uma preocupagao
milenaria da humanidade: a prevencdo e o combate do fogo urbano. Dirige a
sua Carta Régia ao “Corregedor” da cidade de Lisboa, isto €, ao magistrado
administrativo e judicial que representava a Coroa na principal Comarca
portuguesa, a quem competia, juntamente os «juizes e homens bons da mui
nobre e leal cidade de Lisboa», garantir o cumprimento das ordens do

Monarca.

O assunto fora suscitado por carta prévia enviada ao Monarca ap0s um
infortinio relacionado com qualquer incéndio em Lisboa, pois que «Se
levantou fogo em essa cidade». Da mesma missiva, D. Jo&o | recolhe e
aceita que a cidade seja vigiada todas as noites pelos «Pregoeiros dessa

cidade», os quais «Depois do sino de recolha» manda que «Andem pela dita
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cidade apregoando que cada um guarde e ponha guarda ao fogo em sua

casa».

Consideramos pertinente a demanda régia neste aspeto, confiando aos
pregoeiros a missdo de lembrar a necessidade de guardar, ou melhor,
resguardar o fogo que se guardava dentro das residéncias de cada um, dado
que esta classe é dotada de voz forte, podendo, deste modo, com o seu
pregdo adequado a mensagem, constituir um aviso persuasivo em prol da
prevencdo de qualquer tipo de ignicdo dentro das habitacbes. Convém
lembrar que neste tempo era costume geral que as pessoas guardassem em
suas casas um pequeno fogo aceso, que podia ser uma pequena lareira ou
uma simples lamparina, a qual servira para, no dia seguinte, atear o fogo
gue viesse a ser necessario as funcdes da vida doméstica, tais como a
confecdo de alimentos, como o aquecimento das habitacdes. De notar que,
o Decreto régio prevé uma determinada organizacdo dos grupos de
pregoeiros que «Por freguesias» tinham o dever de prevenir os perigos de

deixar ao abandono o fogo dentro das casas.

Em seguida, D. Jo&o | cuida de organizar o servico de ataque a eventuais
incéndios, caso «Algum fogo se levantasse». O medo e o panico que se
levantava sobre a populacao, quando um incéndio urbano se instalava, fazia
com que todos reagissem de forma desorganizada. Ninguém sabia
exatamente o que fazer, como fazer para apagar um fogo. A quem competia
0 seu combate? A primeira responsabilidade deveria recair sobre o0s
proprietarios, diriamos, nés. Mas se 0s mesmo se encontravam envolvidos

no incéndio, quica entre as vitimas?

Ao Rei ocorre-lhe a ideia de confiar a trés categorias profissionais o combate
aos incéndios na cidade de Lisboa. Nesse sentido, convoca os carpinteiros e
os calafates para procederem ao combate direto e «Todas as mulheres»

trazerem agua com «O seu cantaro ou pote parra apagar o dito fogo».

A razédo de convocar todas as mulheres prende-se com o facto de serem
elas que estavam encarregadas de levar diariamente agua para casa, 0 que
Ihe garante duas carateristicas fundamentais. Por um lado, possuiam um

recipiente, de maior ou menor dimensdo, mas adequado ao transporte de
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agua (o cantaro ou pote) e, por outro lado, sabiam exatamente onde brotava

Ou se concentrava agua na cidade.

Quanto a razéo que leva D. Jodo | a atribuir aos carpinteiros e calafates a
funcdo de combater o fogo, devemos ter em conta que ninguém melhor do
que estes artifices sabiam como eram construidas as casas, cuja estrutura
fundamental € a madeira. Com as suas ferramentas, nomeadamente 0s
machados, acudiam aos incéndios, ndo s6 para 0s apagar com sucessivas
cargas de agua, mas também para abrir brechas, derrubar obstaculos e criar
linhas de socorro para as vitimas.

A partir do seculo XX, o combate aos incéndios urbanos desencadeia-se por
outros métodos. No desenvolvimento de um incéndio urbano, os bombeiros
organizam-se e seguem as diretrizes da designada "marcha geral das
operacoes".

Assim, as operacdes de combate desenvolvem-se em seis fases

sequencialmente e da seguinte forma:

Reconhecimento; Salvamentos; Estabelecimento dos meios de acao; Ataque
e protecéo; Rescaldo; Vigilancia;

- O reconhecimento é a primeira das fases da marcha geral das operacdes
de combate a um incéndio e é crucial para o sucesso das restantes. A fase
de reconhecimento consiste na avaliacdo, tdo exacta quanto possivel, das
condi¢cbes concretas em que se desenvolve o incéndio, de modo a que se
possam identificar e dimensionar as acdes a tomar. Garante-se, assim, uma
maior possibilidade de sucesso nos salvamentos e no ataque ao incéndio. O
reconhecimento inicia-se com a chamada de socorro e pode continuar no
percurso dos primeiros veiculos de bombeiros para o local do incéndio,
desde que exista contacto visual com este. (Castro e Abrantes, 2002).

- Os salvamentos de vidas em perigo é uma fase prioritaria no desenrolar
das operacdes de socorro, a efetuar logo apds a informacao de que existem,
OU se suspeita que existam, vitimas ou pessoas em perigo. (Castro e
Abrantes, 2002).

- O estabelecimento dos meios de acdo sao as tarefas executadas pelas
diversas equipas. O comandante das operagbes de socorro, com base na

informacéo recolhida, aquando do reconhecimento, estabelece um plano de
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acao e transmite aos diversos chefes de equipa as diferentes atividades a
desenvolver. (Castro e Abrantes, 2002).

- O ataqgue e protecdo consiste em impedir a progresséao livre do incéndio,
evitando que este se alastre a areas contiguas expostas aos seus efeitos e
combater o proprio incendio. Nesta fase das operacdes de combate a
incéndios destacam-se trés marcos importantes: Incéndio ativo, dominado e
extinto. (Castro e Abrantes, 2002).

- O rescaldo considera-se quando todos os focos de incéndio foram extintos,
mantendo-se somente, dentro do perimetro, pequenos focos de combustéo
que se eliminam ou se isolam, garantindo-se que o incéndio nao reative.
(DON 2, 2019).

- A vigilancia emprega-se depois do COS ter dado o incéndio como extinto,
ficam no local o pessoal e materiais indispensaveis para vigiar e atuar em
caso de necessidade. (DON 2, 2019).

Por vezes ndo sao necessarias as fases dos salvamentos e da vigilancia, ou
porque nao existem vitimas ou pela dimenséo do incéndio.

As outras fases devem ser seguidas em qualquer operacdo de combate a
um incéndio urbano.

Ndo existem dois incéndios urbanos iguais, por isso, é impossivel
estabelecer regras e procedimentos comuns no seu combate, existe ainda
uma outra variavel, pois, € diferente combater um incéndio numa habitacao,
num lar ou numa escola.

A intervencdo dos bombeiros deve ser coordenada para evitar perdas
humanas.

Ao Comandante de Operacbes de Socorro (COS) compete sempre
determinar a melhor forma de proceder a intervencdo e aos bombeiros
cumprirem as suas ordens e efetuar as manobras indicadas com eficacia e

sobretudo em seguranca. (Castro e Abrantes, 2002).

2.2. O Equipamento Basico (evolucéo) e o Fator Risco do Incéndio

O flagelo dos incéndios nunca abandonou as populag¢des, continuando a ser

preocupacao do governo central.
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E no Reinado de D. Jodo IV que se introduziu em Lisboa o sistema de
combate aos incéndios usado em Paris, tendo o Senado aprovado a
aquisicdo de diverso material e equipamentos para o efeito. Nesta
reorganizacao do Servico de Incéndios, é proposto ao Rei D. Jodo IV, em

1646, a compra de:

«Seis escadas ferradas no alto dellas, duas de quinze degraus e
outras de vinte e sinquo; e outras duas de trinta, as quais se
encostado na caza onde se pega o fogo, e seis varas de trinta palmos
de comprido ferradas com seus bicheiros de ganchos e duzentos
caldes de couro cru que leve hum almude de &goa cada hum,
porque estes servem e nao quebram, e se lancam do alto das cazas
a rua e para cima vao continuando cheos de agoa» (Santos F. H.,
1995).

Ao mesmo tempo, a Camara concede prerrogativas remuneratorias e outros
beneficios aos homens que combatem os incéndios. Por outras palavras, a
Camara de Lisboa contratou os primeiros homens remunerados, sendo
desta forma pioneira na criacdo de uma unidade regular e profissional para o
combate dos incéndios. Justifica-se esta op¢ao pelo simples facto de néo ser

possivel recompensar estes homens com uma habitacéo:

«Porém, ndo tendo a Camara desta cidade comodidade de dar
casas a estes homens se pode remediar dando-lhes um salario
conveniente para estarem a obrigacao deste trabalho e obrigar dez
carpinteiros da Ribeira das Naus de machados que s&o marinheiros,
nomeados pelo mestre deles, e dez pedreiros, nomeados pelo
mestre de obras da cidade, e dez trabalhadores para andarem com
as escadas e agua parecendo conveniente se obriguem os donos
das casas circunvizinhas do incéndio e darem um adjutério para
estes homens que trabalham por |hes livrarem as suas casas».
(Melicias, 1979)
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Em 1677 sdo promulgadas disposi¢cOes que visaram o0 aperfeicoamento do
servico de incéndios na cidade de Lisboa, ordenando a instalacdo de trés
armazéns em trés bairros da cidade: «Bairro Alto, Bairro de Alfama, outro no
meio do Bairro intermédio a estes, e que estejam providos de todos os
instrumentos que se julguem por necessarios para se acudir aos incéndios»
(Santos F. H., 1995).

Trés anos mais tarde, a mesma Camara manda adquirir na Holanda varios
materiais de apoio, tais como baldes de couro, machados, picaretas,
enxadas, alavancas, arpéus e dois esguichos (Santos F. H., 1995). Estas
ferramentas deviam ser numeradas e guardavam-se numa casa do Senado,
cujas chaves «estardo entregues a um homem do povo que mais vizinho
morar e que por razdo do seu oficio tenha mais quotidiana assisténcia;
estando ausente dele, a deixar& a outro vizinho seu» (Melicias, 1979).

Ao longo dos séculos e na presenca de um fogo consideram, erradamente,
tratar-se de um incéndio, mas, nem todos os fogos podem ser considerados
incéndios, conforme definicdo apresentada de "incéndio".

Para ser caracterizado como Incéndio e considerado como tal, tem que
possuir certos fatores inerentes ao mesmo. Trés desses fatores sao:

- A &rea ardida;

- As dimens0es da destruicdo que causou;

- A sua localizacéo.

Com a finalidade de adequar os meios de prevencdo, as normas sobre
Protecdo de Incéndios classificam o risco tendo em conta cada tipo de
edificio segundo as suas caracteristicas.

O Risco atende a trés fatores:

- Ocupacao: maior ou menor quantidade de pessoas e o conhecimento que

possuem os ocupantes do edificio;

- Composicéao: A construcdo do edificio em si, de que materiais € construido,

qual é sua altura, etc;

- Conteudo: Materiais mais ou menos inflamaveis, dentro do edificio, podem

determinar o fator de risco de um incéndio.
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2.3. Da Companhia da Bomba ao Incendio do Chiado

A importancia da existéncia de grupos de homens organizados e equipados
para combater incéndios é uma necessidade sentida ndo apenas em Lisboa,
mas também noutras cidades do pais. Por isso, em 1728, D. Jodo V mandou
publicar a Provisdo para criar, no Porto, a Companhia do Fogo, considerada
a precursora do Batalhdo de Sapadores de Bombeiros do Porto. E composta
por 100 «homens préticos», capazes de manobrar «a bomba, machados,
fouces e agoa», sob comando do capitdo José de Azevedo, reconhecido
COMO «O mais perito e prompto com sua pessoa, e instrumentos seus, nos
rebates do fogo» (Santos F. H., 1995).

Através do texto da Provisdo referida, que citamos em seguida, podemos
verificar que antes da publicacdo deste documento régio, ja havia na cidade
equipamento e homens encarregados de acorrer aos incéndios. Ou seja, a
criagcdo da Companhia do Fogo no Porto ndo surge do nada, mas provém da

evolucdo de um grupo de homens que com conhecimento e prética:

«Na dita cidade havia uma Bomba com que se acudia aos incéndios
mais efficaz a atalhar aquelle damno, e esta estava disposta
depositada em casa de hum homem intitulado Cabo, que a tinha
prompta sempre, e capaz de servir, e ao primeiro toque do sino mais
vizinho ao lugar do fogo, que fazia signal de o haver, acudido a casa
do dito Cabo oito homens, que erdo obrigados a ir buscalla, e a
conduzirdo a parte onde havia de servir, e depois ficavdo com os
mais ocupando-se do que era necessario para o uso della: havia
mais quarenta homens com quarenta baldes, para lhe conduzirem
agoa, hum com um lampeéo para estar alumiando, e dous para ter
huma tina d’agoa, dous com cordas para guindarem o cano da
Bomba as partes onde conviesse, e hum para assistir ao saco da
Bomba para despejar os baldes, e oito com machados, e fouces, 0s
guaes todos tinhdo Privilégio, que os isentava dos encargos do
concelho, e guerra, por prémio daquele grande trabalho a que nao
s6 estavam prontos, mas Vvivido sujeitos ao castigo quando faltavad;

para o que tomava conta deles em toda a ocasido o Cabo, e de tudo
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dava parte na Camara da dita Cidade eleja outros tantos homens
como 0s que numero havia para acudir aos incéndios, que sucedem
nella». (Melicias, 1979)

Para a época, as bombas sdo consideradas como o equipamento mais
avangado e eficaz no combate aos incéndios urbanos, fazendo com que os
homens que as operam, isto €, os Bombeiros, passem gozar de certa
notoriedade. E o caso de Mateus Antdnio da Costa, do Servico de Incéndios
de Lisboa, que comecou por ser Maquinista Bombeiro, para depois vir a ser
nomeado Capitdo das Bombas e, mais tarde, Inspetor Geral dos Incéndios e
Chafarizes, patente que detinha quando faleceu, em 1816. A ele se devem

alguns modelos de bambas bracais (Almeida, 1999).

Assim, o termo “Bombeiro”, esta inicialmente ligado aos homens que
manuseavam a bomba, como tempo vai-se generalizando, passando a
designar todos os homens do servico dos incéndios, popularmente
designados como Bombeiros. O termo € adotado na regulamentacédo, pela
primeira vez, em 1734.

Duzentos e trinta e trés depois do terramoto de 1755, eis que sucede o
incendio do Chiado. Este incéndio, deflagrou a 25 de agosto de 1988 nos
Armazeéns Grandella do lado da Rua do Carmo. Os carros de bombeiros nédo
conseguiram entrar na Rua do Carmo, a data reservada aos pedes e
enfeitada em anchura com canteiros altos de betdo - obra polémica que se
deveu ao mandato executivo de Nuno Abecassis, 0 entdo presidente da
Camara Municipal de Lisboa.

O fogo propagou-se rapidamente aos edificios contiguos a Rua Garrett.
Além de lojas e escritérios, foram destruidos muitos edificios do século XVIII.
Os piores estragos foram naturalmente na Rua do Carmo, vedada ao acesso
das viaturas de socorro. Ai, entre outros, perderam-se 0s armazéns do
Grandella e a Perfumaria da Moda (cenério da fita "O Pai Tirano"), assim
como os Grandes Armazéns do Chiado e o arquivo historico de gravacdes
de som da Valentim de Carvalho.

Depois do incéndio, os bombeiros continuaram no local durante cerca de

dois meses, na remoc¢ao de escombros.
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Durante esse tempo, 58 dias apés o incéndio, depois de removidos todos 0s
escombros depararam com uma vitima mortal, um eletricista reformado do
Arsenal da Marinha com cerca de 70 anos. Outra das vitimas mortais, um
bombeiro de 31 anos, Joaquim Ramos, morreu no inicio de setembro de
1988 no Hospital de S&o José. Enquanto combatia o fogo na Rua do Carmo
foi atingido por uma "lingua de fogo" e "gases muito quentes”. Ficou com

85% do corpo queimado.

Registaram-se duas vitimas mortais e setenta e trés feridos, dos quais vinte
cinco eram bombeiros. Estiveram envolvidos no combate, rescaldo e

remogé&o dos escombros 1680 bombeiros da zona metropolitana de Lisboa.

2.4. Legislacédo

Recolhemos, a partir do estudo de F. Herminio Santos, publicado no sexto
centenario dos Bombeiros Portugueses, um desenho de 1844, da autoria de
José Roveda, representando o0 equipamento basico para o Servico de

Incéndios de Lisboa (ver abaixo).

Figura 2 - Equipamento para o Servico de Incéndios. Projeto de José Rovenda,1844.
Fonte: (Santos F. H., Bombeiros Portugueses - Sintese de 600 anos de Acg¢do, 1995, p. 20)
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Para entendermos a evolugdo da protecdo contra incéndio em Portugal, é
necessario recuar até ao reinado de D. José |.

Que na sequéncia do terramoto de 1755, que atingiu a cidade de Lisboa e
outras localidades de Portugal, provocando inUmeros incéndios e com o
objetivo primordial de dificultar a propagacdo do fogo entre edificios, foram
entdo introduzidas algumas técnicas construtivas.

Foi preciso esperar quase duzentos anos, para aparecer um novo
documento, o Regulamento Geral das Edificacbes Urbanas (RGEU),
publicado em 1951, que continha algumas disposicdes sobre protecdo
contra o risco de incéndio, embora ndo aludisse a questao da organizagéo e
gestao do risco de incéndio na exploracdo dos edificios.

ApoOs a tragédia do Chiado em 25 de agosto de 1988, o Governo da época,
achou que se devia providenciar a elaboragcéo de legislacdo de seguranca
contra incéndios em edificios e sobre os uniformes (EPI) dos Bombeiros

Portugueses.

Os Bombeiros ndo podem nem devem entrar em qualquer teatro de
incéndio, usando qualquer tipo de roupa. As roupas especiais sdo criadas a
partir de uma combinacao prépria de materiais que nao ardem, derretem e
nem ficam queimados, permitindo-lhes permanecer suficientemente seguros
para a execuc¢ao do seu trabalho. Assim sendo, so a partir de 1990 é que o0s
Bombeiros, com a legislacdo em vigor, comegcam a usar fardas com
combinacles especiais de materiais. Isto acontece com a criagdo de uma

grande empresa quimica em meados do século XX.

Deste modo podemos verificar alguns aspetos inovadores introduzidos pela

legislacao:

No dia 30 de novembro de 1990, o Ministério da Administragdo Interna,
publica a Portaria n° 1166/90 que nos diz: «O plano de uniformes dos
Bombeiros estabelecido no Decreto n°® 38.439, de 27 de setembro de 1951,
com a redacdo dada pela Portaria n°® 18.031, de 31 de outubro de 1960, para
0os Bombeiros voluntarios, esta ultrapassado e desajustado da realidade
atual, havendo necessidade de o reformular profundamente, adaptando- o
desta forma as necessidades da situacdo presente. A atualizacdo de

figurinos e modelos contribui de maneira decisiva para uma boa imagem dos
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Bombeiros junto da populagcéo, como de igual modo permite uma melhor
resposta as exigéncias operacionais, no ambito da sua atuagdo. Por outro
lado, atendendo a que o ambito e natureza dos servicos prestados pelos
corpos dos Bombeiros - sapadores, municipais, associativos e privativos -
sd80 0Ss mesmos, reuniu-se num soO diploma o plano de uniformes, com o

intuito de uniformizar as suas caracteristicas.

Como consequéncia, a designacdo dos «uniformes a usar pelo pessoal dos
corpos de Bombeiros sera a seguinte: 1) Grande uniforme; 2) Uniforme n. ° 1;
3) Uniforme n. ° 2; 4) Uniforme n.° 3. (Trabalho) e no art.° 15 que nos
informa quanto a composi¢cdo do uniforme n° 3 (trabalho) é a seguinte: 1)
Artigos comuns ao servico interno e de socorro ou de combate a sinistros:
Camisa n.° 3; Calca n.° 3; Cinturdo para a calca; Pelgas pretas; Camisola
interior; Botas ou botins; Bata branca ou azul-clara; Fato-macaco (facultativo
no servico de socorro); 2) Para além dos artigos indicados no n° 1), no
servico interno usa-se: Blusdo para abafo; Boné de bivaque; Camisola de la
com gola alta (facultativo); Tamancos tipo bota (facultativo); Botas de
borracha; 3) Para além dos artigos indicados no n° I), no servico de socorro
ou de combate usa-se: Capacete de protecdo; Casaco de protecao; Calca
de protecdo; Luvas de couro; Cinturdo de fogo ou combate; Botas de
combate; Colete com faixa de sinalizacdo; Machado pequeno de fogo: Fato

impermeavel”

E, ainda, publicado no Capitulo IV da mesma Portaria (Portaria n° 1166/90) a
descricdo dos artigos dos uniformes relativamente a qualidade, cor,
confecdes, feitio e outros, entédo, no 29) ao 49) do artigo 19° deste capitulo,
orienta-nos para a descricdo do fardamento de trabalho, bem como, para a
qualidade dos seus tecidos, confecéo, cor e feitio.

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei n° 295/2000 de 17 de Novembro de
2000, sdo regulados alguns aspetos inovadores, mormente no ambito de
pessoal, com particular destaque para o artigo 12° que Classifica o0s
equipamentos utilizados pelos corpos de Bombeiros classifica-se em: a)
Equipamento de combate a incéndios; b) Equipamento de servico de saude;
c) Equipamento de socorros a naufragos; d) Equipamento de protecédo e

seguranca individual; e) Equipamento de intervencdo especial; f)
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Equipamento de apoio. E o artigo 43° regula os Uniformes e distintivos, onde
nos diz que os Bombeiros prestam os seus servigos fardados, sendo os

uniformes e distintivos usados constantes de regulamentacéo especifica.

Em 27 de Junho de 2002, é aprovado, pelo SNB, o Regulamento Interno do
Corpo de Bombeiros Voluntarios das Caldas das Taipas. Neste regulamento
interno, no artigo 79° do capitulo IX, enuncia «que os uniformes, bem como
os distintivos dos elementos do Corpo de Bombeiros, serdo constituidos e
usados conforme o disposto no Regulamento de Uniformes de Bombeiros,

aprovados por Portaria do Ministério da Administracdo Interna.

Na continuacéo da reforma promovida pelo Decreto- -Lei n.° 241/2007, de 21
de Junho, importa reformar o fardamento dos Bombeiros, estabelecendo o
respetivo plano de uniformes, insignias e identificacdes e ao abrigo e nos
termos do disposto no artigo 44.° do Decreto -Lei n.° 241/2007, de 21 de
Junho, E aprovado o Plano de Uniformes, Insignias e Identificacdes dos
Bombeiros «O presente Plano de Uniformes, Insignias e ldentificacdes,
define os diversos artigos do fardamento dos Bombeiros, as suas condi¢cdes
de utilizacao e as normas referentes a confeccdo em qualidade, dimensoes,
cores e feitios. Mantemos as quatro tipologias base de uniforme dos
Bombeiros que se designam: a) Grande Uniforme; b). Uniforme n.° 1; c).
Uniforme n.° 2; d). Uniforme n.° 3 (Trabalho). Este € constituido por: Calcas
do uniforme n.° 3, Camisola de gola alta, Camisola interior, Casaco de abafo,
Cinturdo tipo militar, Casaco do uniforme n.° 3, boné de pala, capacete de
protecdo tipo 1, Capacete de protecado tipo 2, Fato impermeavel, Fato —
macaco, Poélo, botas, fato de protecdo individual é de tecido ignifugo,
cumprindo a EN 469 (Protective clothing for firefighters - Performance
requirements for protective clothing for firefighting activities), de cor azul-
escura ou preta, e € constituido por calcas e casaco, botas, cogula e luvas
de protecdo. Para combate a incéndios florestais, o fato de protecéo
individual inclui as calcas azuis e casaco vermelho, ambos do uniforme n.° 3,
de tecido ignifugo, cumprindo a EN 469 (Protective clothing for firefighters -

Performance requirements for protective clothing for firefighting activities)».
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Em 12 de agosto de 2008, é publicada a Portaria 845, mas a sua publicacéo
nao significou a sua implementacéo. Esta Portaria so teve relevancia apos o

incéndio da Serra do Caramulo, que ocorreu a 30 de agosto de 2013.

Um ano mais tarde em 28 de setembro de 2009 através da publicacdo do
Despacho n.° 21638/2009, do Presidente da Autoridade Nacional de
Protecdo Civil aprovou o Regulamento de especificacbes técnicas de
veiculos e equipamentos operacionais dos Corpos de Bombeiros (ver: Anexo
le?2).

Tendo em conta a impreterivel necessidade de dotar as corporacdes de
Bombeiros e a necessidade de uma gestdo racional dos recursos
econdémicos e financeiros, a ANPC avocou a coordenacdo da operacédo, a
realizacdo do concurso previsto para a aquisicdo do equipamento, a
definicho dos mecanismos de acompanhamento e controlo e o
relacionamento institucional com o Organismo Intermédio do Programa

Operacional Valorizacao do Territério.

Atualmente o melhor Equipamento distribuido aos Bombeiros Portugueses é
Kevlar ou Nomex. Kevlar é a marca registada, produzida a partir de uma
fibra criada, em 1965, pelos cientistas da DuPont, especializados na criacao
de polimeros cristalinos. Por sua vez, Nomex é também a marca de um
tecido desenvolvido pelos cientistas da DuPont, que entrou em cena em
1967. Ambos os tecidos sdo compostos por fibras resistentes ao fogo e a

prova de derretimento.

O Kevlar adiciona conforto, flexibilidade e permite que o tecido respire. E
leve, duravel e flexivel. Como vestuario, pode ter diversas utilizacdes, desde
os fatos de Bombeiros, roupas de pilotos de automoéveis, até as roupas
desportivas de atletas olimpicos. Enquanto revestimento, o Kevlar também
tem sido usado no interior de veiculos, no isolamento de casas e no
equipamento de auxilio a aterragem de naves espaciais em Marte. O Nomex
€ usado para o isolamento de fios elétricos, apoio de estruturas e numa

grande variedade de roupas de protecao.

Muitas empresas que produzem vestuario de protecdo para Bombeiros usam

uma mistura dos dois tecidos, ao passo que outras se concentram mais no
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Nomex, que é resistente a chama e proporciona defesa contra o calor e o
fogo. Portanto, o mercado oferece, hoje em dia, uma grande variedade de
roupas de Bombeiro feita de Kevlar e Nomex, tais como: calcas, camisas,
casacos e macacdes de corpo inteiro, entre outras. O equipamento
apresenta geralmente um conjunto multicamadas composto por uma
camada exterior, uma barreira anti humidade e respiravel e uma barreira
térmica, com base num dos citados tecidos ignifugos, sendo costurado em
fio com as mesmas propriedades (ver: Anexo 3 e 4). Um equipamento deste
tipo confere comprovada protecdo para o0 corpo, pescogo, bracos, pulsos,
pernas, tornozelos, sendo geralmente reforcado na zona dos joelhos,

cotovelos e ombros.

A respeito do calcado de incéndio, devemos considerar as botas (ver Anexo
5), que sao feitas de um couro retardador de fogo e borracha pesada, sendo
costuradas com fio de Kevlar. Devem possuir propriedades de isolamento do

calor, palmilha anti perfurante, e propriedades anti estaticas.

As luvas podem ser feitas de um couro macio, mas também séo costuradas
com fios de Kevlar e, por vezes, incluem uma protecao feita a partir de
Nomex. Estas devem apresentar um indice de ergonomia que permita a

destreza de movimentos.

Os capacetes sao feitos de um plastico grosso, resistente ao calor e muitas
vezes incluem Kevlar ou Nomex para a protecdo das orelhas. A protecao
respiratéria no teatro de operacdes nem sempre foi como a que hoje é
conhecida. Longe vao os tempos em que eram utilizados os lencos a volta
do nariz, para serem utilizados equipamentos de protecao respiratéria, estes
altimos também foram alvo de uma permanente evolucdo tecnoldgica,
estando atualmente em uso a mascara de oxigénio, com a capacidade
minima de 6 litros, com uma pressdo de 300 bar e uma peca facial anti

embaciamento que permite a visdo num angulo de 180°.

Além de ser leve e flexivel, o Kevlar aumenta a durabilidade das roupas,
assim como a sua resisténcia contra rasgos e arranhdes. Ele é cinco vezes
mais forte do que o ago, se comparado a mesma quantidade desse metal.

(Stephanie Kwolek, 1964). O Nomex faz maravilhas porque carboniza e
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engrossa quando fica extremamente quente. Assim, em momentos de
elevado perigo, ele cria uma barreira entre o Bombeiro e o fogo, protegendo
a pele de queimaduras.

Na sequéncia, aparece também o primeiro diploma sobre SCIE, o qual foi
publicado pela Resolucdo do Conselho de Ministros n° 31/89, de 31 de
agosto de 1989, um ano depois, destinada a aplicar a todos os edificios
onde funcionem servicos publicos.

Na continuacéo da publicacdo de legislacdo de seguranca contra incéndio, o
Decreto-Lei n° 426/89, foi o primeiro e era especifico para os Centros
Urbanos Antigos (CUA), sendo promulgado em 17 de novembro de 1989.
Este diploma, define que o0s centros urbanos antigos s&do conjuntos
edificados e representativos de valores culturais, historicos, arquitetonicos,
urbanisticos ou simplesmente afetivos, que importa preservar.

Compete as camaras municipais a sua identificagdo, propor o
reconhecimento da qualidade e solicitar parecer das entidades com
competéncias especificas nas areas que concorrem para a sua qualificacédo
e delimitacéo.

Depende de despacho conjunto dos Ministros do Planeamento e da
Administracdo do Territério, da Administracao Interna e das Obras Publicas,
Transportes e Comunicacdes e do membro do Governo responsavel pela
area da cultura.

Com a publicacdo do Decreto-Lei n° 64/90, de 21 de fevereiro de 1990, em
parte na sequéncia do incéndio do Chiado em 1988 em Lisboa, surge assim
o primeiro diploma no dominio da protecdo contra incéndio em edificios e
que aprova o Regulamento de Seguranca Contra Incéndio em Edificios de
Habitacao.

Com o aparecimento de Centros Comerciais com estacionamentos
subterraneos e Silos de estacionamento € publicado o Decreto-Lei n° 66/95,
de 8 de abril.

Este documento aprova o Regulamento de Seguranca contra Incéndio em
Parques de Estacionamento Cobertos, de area bruta total superior a 200 m2.
Definindo que deve existir algum Plano de Emergéncia e compete a
administracdo ou entidade que explora o parque, a responsabilidade de o

implementar e definir os procedimentos a ter em caso de incéndio.
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As instrucbes, que devem seguir em caso de incéndio, «tém que estar
afixadas no interior do parque, para conhecimento dos utentes e serem
aprovados pelo Servigco Nacional de Bombeiros».

O Decreto Regulamentar n® 34/95, de 16 de dezembro de 1995, que aprova
o Regulamento das Condi¢cdes Técnicas e de Seguranca dos Recintos de
Espetaculos e Divertimentos Puablicos.

Determina quando nos «periodos de abertura ao publico, devera
permanecer no estabelecimento ou edificio um membro da direcdo da
entidade exploradora ou um representante, a quem compete a
responsabilidade pelo servigo de seguranga.

Indicando que «os elementos do servico de seguranca devem ser habilitados
por cursos de formacédo reconhecidos pela DGESP ou camara municipal».

A Portaria n°® 1063/97, de 21 de outubro, que aprova as medidas de
seguranca contra incéndio a aplicar para Empreendimentos Turisticos e
Estabelecimentos de Restauracéo e de Bebidas.

Para além da exigéncia de plantas de emergéncia nas entradas de cada
piso, obriga a colocacdo de plantas simplificadas em cada quarto, com
instrucbes de seguranca, traduzidas em varias linguas.

No que respeita a formacéo de pessoal, € indicado que «o pessoal devera
participar, pelo menos duas vezes por ano, em sessfes de instrucao e treino
de manuseamento dos meios de intervencdo, alarme e alerta, bem como,
em exercicios de evacuacédo do edificio, coordenados pelo Servico Nacional
de Bombeiros».

O Decreto-Lei n° 368/99, de 9 de setembro, aprova o regime de protecao
contra riscos de incéndio em estabelecimentos comerciais com area superior
a 300 m2.

Os restantes estabelecimentos comerciais, com area inferior a 300 m2,
regem-se pela Portaria n°® 1299/2001, de 21 de novembro.

Foi apenas no ano de 2002 que Portugal conheceu a primeira legislacao
especifica sobre esta matéria com a publicacdo das Portarias 1275/2002,
1276/2002 e 1444/2002, aplicaveis aos edificios do tipo hospitalar, tipo
administrativo e escolares, respetivamente, em que € especificamente
referida a necessidade de elaborar Planos de Emergéncia e de Seguranca,

BN

com vista a manutencdo das condicdes de seguranca, que permitam
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circunscrever sinistros e sistematizar a evacuagao enquadrada dos
ocupantes, atravées da implementacdo de planos de manutencdo. As
necessidades de formacdo dos utentes também foram atendidas,
preconizando-se a realizacao periddica de simulacros.

A publicagdo do Decreto-Lei n°® 220/2008, de 12 de novembro, que
estabelece o regime juridico da segurancga contra incéndios em edificios,
abreviadamente designado por SCIE.

No diploma, é aditado o artigo 14.°-A, em que refere que os edificios e
recintos existentes estéo sujeitos a este Decreto-Lei, nos termos do regime
juridico da urbanizacéo e edificacdo, aprovado pela Decreto-Lei n.° 555/99
construidos ao abrigo do direito anterior.

Refere ainda que pode ser dispensada a aplicacdo de algumas disposicoes
se for desproporcionado pelas suas caracteristicas construtivas ou outras.
No entanto, deve o projetista prever medidas de seguranca compensatorias
desde que integradas cumulativamente:

- Compativeis com a natureza da intervencao.

- Sejam fundamentadas por métodos de andlise reconhecidos e aprovados
pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil.

- Ou ainda por métodos de ensaio ou modelos de calculo baseados em
novas tecnologias nao previstas neste Decreto-Lei, cujo o seu desempenho
seja ao nivel do SCIE devidamente justificado, no ambito das disposi¢des
construtivas ou dos sistemas e de equipamentos de seguranca.

Os projetos de edificios e recintos que entreguem o pedido de licenciamento
ou a apresentacdo de comunicacao prévia até a data de entrada em vigor
deste diploma, regem-se pela legislacdo vigente a data da sua
apresentacao.

A Portaria n° 1532/2008, de 29 de dezembro, regulamenta a técnica das
condicdes de segurangca contra incéndio em edificios e recintos, a que
devem obedecer os projetos de arquitetura, os projetos de SCIE e os
projetos das restantes especialidades a concretizar em obra.

«No que se refere as condi¢des gerais e especificas de SCIE referentes as
condi¢cdes exteriores comuns, as condicdes de comportamento ao fogo,
isolamento e protecdo, as condicdes de evacuacdo, as condi¢cdes das

instalagcdes técnicas, as condicdes dos equipamentos e sistemas de
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seguranca e as condi¢cbes de autoprotecdo, sendo estas ultimas igualmente
aplicaveis aos edificios e recintos ja existentes a data de entrada em vigor
do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro». (Rodrigues, 2010)

A publicacdo do Decreto-Lei n.° 224/2015, de 9 de outubro, prende-se com a
necessidade de clarificar aspetos do articulado, a correcdo de erros e
gralhas e a harmonizacdo de requisitos técnicos sem alterar os aspetos
basilares da legislacao.

Estas alteragcbes tiveram origem na experiéncia da comissdo de
acompanhamento e da ANPC ao longo dos cerca de sete anos da existéncia
do regime juridico anterior.

As alteracbes agora introduzidas nao dispensam uma revisdo mais alargada
do regime juridico em causa, a qual carece de um debate demorado e aberto
a entidades externas e a especialistas em matérias especificas sobre
aspetos estruturantes. Mostra-se igualmente necessario acautelar a
possibilidade de se apresentarem projetos relativos a edificios existentes, de
acordo com o estipulado no regime juridico da urbanizacdo e edificacao,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro. (Rodrigues,
2010).

2.5. Meétodos de analise de risco de incéndio

O Método GRETENER Desenvolvido em 1968 e idealizado pelo engenheiro
suico Max Gretener, diretor da Associacao de Protecdo Contra Incéndio da
Suica, este método visava atender as necessidades das companhias de
seguro.

Este método de andlise de risco de incéndio € provavelmente o mais
utilizado, adaptado e difundido em todo o mundo.

O método baseia-se na analise do processo do incéndio, determinando os
fatores que promovem o0 seu desenvolvimento, medindo os riscos de
ativacdo em funcéo do tipo de ocupacédo e ainda avaliando a contribuicdo
das medidas de seguranca para a reducao do risco de incéndio, presente

nas edificacoes.
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Este método € utilizado para avaliar e comparar o nivel do risco de incéndio,
tendo por base conceitos alternativos entre os diferentes tipos de construgao
de um edificio e o seu desempenho em caso de incéndio.

Os fatores sdo estabelecidos com recurso a opinido do meio técnico e
cientifico, com base em dados estatisticos testados pela sua larga aplicacao
pratica. O risco calculado € comparado com o risco aceitavel, que é fungéo
da mobilidade das pessoas envolvidas, e da existéncia e localizacdo de
compartimentacao resistente ao fogo.

O grande potencial deste método deriva da sua simplicidade matematica e
riqueza das tabelas, desenvolvidas com fundamentacéo estatistica.

O Método F.R.I.M. Fire Risk Index Method (FRIM) é um método bastante
utilizado nos paises nordicos e é classificado como sendo um método de
facil aplicacéo.

Este método define as percentagens para indicar a relevancia ou
significancia dos parametros de risco de incéndio.

Compreende uma escala entre 0 a 5, na qual um indice de risco elevado
para edificios representa um nivel elevado de seguranca contra incéndio,
enquanto um indice de baixo risco corresponde a um nivel baixo de
seguranca.

A sua metodologia integra varios parametros de analise distribuidos por
diferentes categorias possiveis que tém de ser usadas, como 0s materiais de
resisténcia ao fogo; sistema de extincdo de incéndios; edificios adjacentes;
compartimentacdo; sistema de controlo de fumos, de detecdo e alarme;
entre outros.

O Método F.R.A.M.E. Fire Risk Assessment Method for Engineering
(FRAME), é um método que foi desenvolvido a partir do método de Gretener,
e de diversos outros métodos similares de avaliacdo de risco de incéndio.
Tem por objetivo avaliar o risco de incéndio das edificagbes sob 0s aspetos
patrimoniais, da seguranca das pessoas e das atividades desenvolvidas
nestas edificagdes.

Este método, como nos demais similares, parte do principio que existe um
equilibrio entre os fatores de perigo e as medidas de protecdo contra o

incéndio existentes numa edificacao.
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Efetua uma avaliagdo sistematica dos fatores determinantes e o seu
resultado final, consiste numa série de valores que revelam os aspetos
positivos e negativos da edificacao.

Uma das caracteristicas fundamentais deste método consiste no calculo
separado dos coeficientes de risco para a edificacdo, as pessoas e as
atividades desenvolvidas.

Para se aplicar o F.R.A.M.E sdo necessarios calculos sucessivos até se
poder obter a solucdo desejada de medidas de SCI a implementar, ou seja,
sdo reformuladas vérias hipdteses, o que torna a sua aplicacdo bastante
morosa, sendo ainda necessario ter-se bastante cuidado na introdug¢édo dos
dados, que sdo bastante especificos e muitas das vezes de dificlil
conhecimento por parte do utilizador.

O Método A.R.I.C.A. - Analise do Risco de Incéndio em Centros Urbanos
Antigos — ARICA, é um método que tem como objetivo avaliar o risco de
incéndio. A ideia nuclear do método é comparar as condicfes existentes nos
edificios situados nos centros urbanos antigos, com as exigéncias da
regulamentacdo de seguranca ao incéndio para os edificios novos.

A referéncia considerada, em matéria de exigéncias, é o “Regulamento
Geral de Seguranca Contra Incéndio em Edificios” que contempla
praticamente todas as utilizacBes-tipo existentes, cobrindo de forma
exaustiva aquelas que se encontram na generalidade dos centros urbanos
antigos.

Os centros historicos apresentam caracteristicas muito especificas, o que
faz com que as medidas previstas na legislacdo sejam de dificil aplicacédo ou
ndo possam ser aplicadas. Cada edificio tem caracteristicas diferentes, o
que faz com que sejam analisados caso a caso e seja colocada em pratica a
solugdo mais adequada a cada situacéo. Estes fatores podem tomar valores
compreendidos entre 0,50 e 2,00 sendo que existem algumas excecodes.
(Rodrigues, 2010)
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3. METODOLOGIA

3.1. Apresentacao e analise de dados

A realizacdo deste trabalho teve a sua génese, na tentativa de perceber as
causas e consequéncias de tantos incéndios urbanos em Portugal e o
porqué de ser um problema, que apesar dos prejuizos que causa e das
mortes que provoca, tdo pouco estudado, quase sem registos e ainda pela
producao tardia de legislacdo adequada.

O tipo de trabalho, recorrendo a gréficos e tabelas, que na sua elaboracéo
tem por base os registos recolhidos no CDOS de Braga.

Foi escolhido pela oportunidade do momento de se estar a iniciar um
periodo, que tradicionalmente, provoca um aumento no nimero de incéndios
urbanos, como se vai comprovar na analise realizada aos dados estudados.
A técnica utilizada para apresentar os resultados, foi com a criacdo de
grelhas que depois geraram graficos e tabelas para uma melhor
compreensao dos dados.

O método utilizado foi 0 comparativo nos quadros elaborados, pois, com o
registo dos valores numa mesma escala, com cores diferentes é possivel
verificar a variagdo dos dados de ano para ano.

A escolha da area de estudo, Distrito de Braga, bem como, o periodo
temporal (2010 a 2019) teve a ver com a completa auséncia de registos e de
dados que pudessem ajudar a tomar decisbes quanto aos incéndios
urbanos.

Com a apresentacdo de gréficos e tabelas, estd facilitada a analise dos
dados, a sua comparacao e a elaboracéo das conclusdes.

Permite também uma compreenséao mais facil, para levar a um dos objetivos
gue se pretende, a sensibilizagdo da populacao.

Numa analise aprofundada dos registos, ficam demonstradas as horas a que
ocorre 0 maior numero de sinistros, o dia da semana, 0S meses com mais
ocorréncias desta tipologia e ainda por quem foram combatidas.

Outra das andlises refere-se ao tipo de utilizagdo do edificio, niumero de

ocorréncias registadas, as causas, numero de vitimas e a gravidade - tipo.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Apresentacéo de Resultados

Para apresentar os resultados do estudo foi necessario produzir graficos e
tabelas que demonstrem os dados dos registos extraidos das ocorréncias.
Com a finalidade de analisar quais as horas em que ocorrem mais incéndios
urbanos, foi produzido um grafico que contem as 24 horas do dia divididas
em periodos de 3 horas e contabilizado o nUmero de ocorréncias registadas,
pelas varias horas, nos anos de 2010 a 2019 no Distrito de Braga. (Grafico
le?2).

Assim sendo, pela analise dos numeros apresentados no gréafico 1, verifica-
se que o horario em que ocorrem mais incéndios é nas horas da confecéo
do jantar, nomeadamente, entre as 18 e as 21 horas, com 1128 ocorréncias
registadas. Com menos ocorréncias, deste tipo, verifica-se no periodo
compreendido entre as 3h e as 6h, com apenas 312 eventos. Pode-se,
ainda, verificar no gréafico 2 que se segue, o qual representa as 24 horas do
dia, divididas em 2 periodos (diurno das 09h as 21h e noturno das 21h as
09h), que 58% dos incéndios urbanos, nestes 10 anos que vimos a observar,
sucedem no periodo Diurno e 42% no periodo noturno.
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Grafico 1 - Horas em que deflagram os incéndios - 2010 a 2019

Horario das Ocorréncias - 2010 a 2019

>

® Oh as 3h ® 3h 3s 6h ® 6h as 9h 9has 12h
® 12h as 15h m 15h as 18h = 18h as 21h ® 21h as 24h

Registos: Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)

Grafico 2 - Periodo Diurno/Noturno - Incéndios - 2010 a 2019

Distribuicdo Incéndios - Diurno / Noturno - 2010 a 2019

= Dia = Noite

Registos: Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Para analisar qual € o dia da semana em que se registam mais incéndios
urbanos foi realizado um gréafico que vai conter os nimeros de ocorréncias
registadas nos anos de 2010 a 2019 no Distrito de Braga, tendo em conta os
dias da semana em que 0s mesmaos ocorrem.

O maior numero de incéndios ocorre principalmente aos fins de semana, ou

seja, sexta e sdbado. (Grafico 3)

Grafico 3 — Incéndios por dia da semana - 2010 a 2019
Incéndios por dia da Semana - 2010 a 2019

= Domingo = Segunda-feira = Terca-feira » Quarta-feira m Quinta-feira = Sexta-feira m Sabado

Registos: Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Com a realizagdo do grafico com a distribuicdo do nUmero, em percentagem,
de incéndios por cada més do ano. Foi necessério efetuar a contagem de
ocorréncias registadas nos anos 2010 a 2019 no Distrito de Braga. Este
grafico mostra-nos os meses em que se verificam mais incéndios urbanos.

Os meses de inverno sdo 0s que tém maior numero de ocorréncias,

nomeadamente, os meses dezembro, janeiro e fevereiro. (Grafico 4)

Gréfico 4 - Distribuicdo de incéndios por més - 2010 a 2019

Distribuicdao Incéndios Més

Janeiro = Fevereiro Margo Abril = Maio = Junho
m Julho Agosto m Setembro  ® Qutubro m Novembro ® Dezembro

Registos: Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Quando surge um incéndio urbano, ha a necessidade de ser extinto, entdo
para apresentar os dados de quem extinguiu os cerca de 5614 incéndios
urbanos ou em area urbanizavel no Distrito de Braga nos anos de 2010 a
2019 foi produzido este grafico.

Este grafico tem como principais intervenientes os bombeiros, mas, também
residentes, funcionérios ou até uma percentagem significativa sem qualquer

intervencao, auto extinguem-se. (Grafico 5)

Grafico 5 - Quem extinguiu o Incéndio - 2010 a 2019

Incéndio Extinto por:

29270 3%

= Bombeiros = Moradores = Funcionarios = Sem Intervecao

Registos: Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Os incéndios podem ser originados de varias formas, em diferentes divisdes
da habitacdo, provocados por diversos objetos, por negligéncia, por dolo,
ignorancia e em lugares dispares.

Este estudo mostra-nos os principais objetos e/ou causas que tiveram 0s

incéndios no Distrito de Braga nos anos de 2010 a 2019. (Gréfico 6)

Gréfico 6 - Objeto de origem do incéndio - 2010 a 2019

Objeto de Origem do Incéndio

= Desconhecida = Chaminé = Aguecimento
Frigideira = Lareira = Exaustor
= Fuga de Gas = Curto Circuito = Intencional/conflitos

= Quadro Elétrico
Registos: Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Com o desenvolvimento do trabalho, verificou-se a necessidade de se
perceber quais eram as utilizacdes tipo onde ocorrem os incéndios.

Foi realizada a recolha de dados no Distrito de Braga nos anos de 2010 a
2019 dando origem a um grafico nos mostra que a utilizacdo com mais
incéndios € a habitacional.

Estes dados foram obtidos em funcdo da classificagdo que o CDOS de
Braga atribui a cada ocorréncia (NOP_3101_2019). (Grafico 7)

Gréfico 7 - Incéndios por Tipo de Utilizagcéo - 2010 a 2019

Incéndios por Tipo de Utilizagdo - 2010 a 2019

® Habitacional ® Estacionamento em profundidade ou silo
= Servigos Administrativos Parque Escolar

® Hospitalares e Lares de Idosos m Espetéaculos e Reunides Publicas

m Hotelaria e Restauracdo = Areas Comerciais e Gares de Transportes
m Desporto e Lazer = Museus e Galerias de Arte

m Bibliotecas e Arquivos m Industria, Oficina e Armazém

= Edificios degradados ou devolutos

Registos: Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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A tabela seguinte mostra-nos os dados quantificados por utilizagéo tipo.

(Tabela 1)

Tabela 1 - Incéndios por Tipo de Utilizacdo dos Edificios, Distrito de Braga

Tipo de Ocorréncia Total (2010 a 2019) Média dos 10 anos | % dos 10 anos
Habitacional 3921 392,1 69,81%
Estacionamento em profundidade ou silo 10 1 0,18%
Servigos Administrativos 11 1,1 0,19%
Parque Escolar 58 5,8 1,04%
Hospitalares e Lares de Idosos 34 3,4 0,61%
Espetaculos e ReuniGes Publicas 47 4,7 0,84%
Hotelaria e Restauragdao 367 36,7 6,54%
Areas Comerciais e Gares de Transportes 155 15,5 2,77%
Desporto e Lazer 18 1,8 0,33%
Museus e Galerias de Arte 4 0,4 0,07%
Bibliotecas e Arquivos 2 0,2 0,03%
Industria, Oficina e Armazém 750 75 13,37%
Edificios degradados ou devolutos 237 23,7 4,22%

TOTAL 5614 561,4 100%

Registos: Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)

Tendo em conta os dados recolhidos, foi elaborada uma tabela com o

namero de ocorréncias por ano civil e o numero de incéndios urbanos por

municipio entre os anos de 2010 e 2019. (Tabela 2)

Tabela 2 - Ocorréncias registadas, Distrito de Braga

2010 a 2019 N2 Ocorréncias

Amares 139

Barcelos 461

Anos N2 Ocorréncias Braga - 799
Cabeceiras de Basto 154

2010 403 Celorico de Basto 114
2011 382 Esposende 189
2012 389 Fafe 227
2013 393 Guimaraes 625
2014 382 Pévoa de Lanhoso 138
2015 376 Terras de Bouro 59
2016 389 Vieira do Minho 123
2017 382 Vila Nova Famalicao 566
2018 421 VilaVerde 240
2019 404 Vizela 87

2010/2019 3921 Total 3921

Registos: Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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Com a criacdo da tabela seguinte, demonstramos o numero de vitimas
resultantes dos incéndios urbanos no distrito de Braga nos anos de 2010 a
2019, a gravidade das vitimas por tipo e ao mesmo tempo para perceber
quais as implicacdes que tiveram os incéndios urbanos no territério e anos
estudados.

Realcar os 285 feridos, 24 mortos e os 42 agentes de protecao civil feridos.
(Tabela 3)

Tabela 3 - Gravidade das vitimas -Tipo, Distrito de Braga

Anos Leves Graves | Mortos | ANEPC

2010 16 0 0 4

2011 8 1 3 4

2012 39 1 2 8

2013 29 2 1 1

2014 25 1 5 4

2015 29 0 2 6

2016 21 2 2 5

2017 16 0 3 6

2018 32 5 4 3

2019 55 3 2 1

2010/2019 270 15 24 42
2010 a 2019 Leves Graves | Mortos ANPC
Amares 6 3 3 2
Barcelos 40 1 3
Braga 54 3 3 9
Cabeceiras de Basto 1
Celorico de Basto 4 1 1
Esposende 12 2
Fafe 11 4
Guimaraes 57 5 12
Pévoa de Lanhoso 12 1 1
Terras de Bouro 2 1
Vieira do Minho 2
Vila Nova Famalicao a7 3 2 6
Vila Verde 15 3 4 3
Vizela 10
Total 270 15 24 42

Registos: Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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No seguimento do trabalho, foi realizada uma pesquisa para aferir como se

distribuiam os incéndios pelos 14 concelhos do Distrito de Braga e qual a

média de cada um no contexto distrital.

De salientar que as trés principais cidades, Braga, Guimardes e V.N.

Famalicdo, sdo as que contribuem com cerca de metade do numero de

ignigdes. (Tabela 4)

Tabela 4 - Incéndios urbanos por concelho, Distrito de Braga

Municipios 2010 |NeInc.Urb. | Municipios 2011 [N2inc. Urb. [ Municipios 2012 |N2Inc.Urb. | Municipios 2013 [NeInc.Urb. | Municipios 2014 N2 Inc. Urb.
Amares 16 Amares 16 Amares 20 Amares 9 Amares 12
Barcelos 50 Barcelos 44 Barcelos 39 Barcelos 45 Barcelos 45
Braga 80 Braga 73 Braga 78 Braga 78 Braga 90
Cabeceiras de Basto 12 Cabeceiras de Basto 16 Cabeceiras de Basto 12 Cabeceiras de Basto 12 Cabeceiras de Basto 7
Celorico de Basto 11 Celorico de Basto 16 Celorico de Basto 17 Celorico de Basto 12 Celorico de Basto 13

d 18 Es di 16 Esposend 25 Esp di 18 Espos: 17
Fafe 22 Fafe 20 Fafe 24 Fafe 26 Fafe 29
Guimardes 60 Guimardes 53 Guimardes 60 Guimardes 53 Guimardes 51
Pévoa de Lanhoso 13 Pévoa de Lanhoso 8 Pévoa de Lanhoso 19 Pévoa de Lanhoso 18 Pévoa de Lanhoso 9
Terras de Bouro 10 Terras de Bouro 5 Terras de Bouro 6 Terras de Bouro 3 Terras de Bouro 7
Vieira do Minho 16 Vieira do Minho 17 Vieira do Minho 9 Vieira do Minho 18 Vieira do Minho 10
Vila Nova Famalicio 70 Vila Nova Famalicio 58 Vila Nova Famalicao 49 Vila Nova Famalicao 63 Vila Nova Famalicao 54
Vila Verde 20 Vila Verde 28 Vila Verde 27 Vila Verde 29 Vila Verde 28
Vizela 5 Vizela 12 Vizela 4 Vizela 9 Vizela 10

Municipios 2015 |[N2Inc.Urb. [ Municipios 2016 |N2Inc.Urb. | Municipios 2017 |N2Inc.Urb. | Municipios 2018 |N2Inc.Urb. | Municipios 2019 |Ne2Inc. Urb.
Amares 11 Amares 21 Amares 15 Amares 9 Amares 11
Barcelos 51 Barcelos 51 Barcelos 44 Barcelos 53 Barcelos 39
Braga 75 Braga 70 Braga 62 Braga 87 Braga 106
Cabeceiras de Basto 10 Cabeceiras de Basto 11 Cabeceiras de Basto 11 Cabeceiras de Basto 12 Cabeceiras de Basto 12
Celorico de Basto 10 Celorico de Basto 13 Celorico de Basto 12 Celorico de Basto 10 Celorico de Basto 15
Esposende 12 Esposende 19 Esposende 30 Esposende 16 Esposende 19
Fafe 17 Fafe 24 Fafe 20 Fafe 24 Fafe 22

imardes 71 imara 69 Guimardes 73 Guimaraes 63 Guimardes 72
Pévoa de Lanhoso 12 Pévoa de Lanhoso 18 Pévoa de Lanhoso 21 Pévoa de Lanhoso 18 Pévoa de Lanhoso 19
Terras de Bouro 12 Terras de Bouro 4 Terras de Bouro 2 Terras de Bouro 8 Terras de Bouro 3
Vieira do Minho 15 Vieira do Minho 9 Vieira do Minho 12 Vieira do Minho 10 Vieira do Minho 8
Vila Nova Famalicio 60 Vila Nova Famalicdo 48 Vila Nova Famalicdo 39 Vila Nova Famalicao 72 Vila Nova Famalicdo 53
Vila Verde 17 Vila Verde 22 Vila Verde 24 Vila Verde 30 Vila Verde 16
Vizela 3 Vizela 10 Vizela 17 Vizela 9 Vizela 9

Registos: Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)
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4.2. Discusséao de Resultados

Com o objetivo da sensibilizacdo da populacdo foram gerados varios
graficos e tabelas com base nos dados registados no CDOS de Braga, no
periodo de 2010 a 2019, referente ao Distrito de Braga, o qual € composto
por 14 municipios, 347 freguesias, 900 000 habitantes e com uma area de
2 673 Km2.

Na analise dos numeros, verifica-se que o horario em que ocorrem mais
incéndios é nas horas da confecdo do jantar, nomeadamente, entre as 18 e
as 21 horas, em média 144,1 dos incéndios urbanos, numa percentagem de
25%. Nas restantes horas do dia, existe uma diminuicdo de ocorréncias
devido a populacéo se encontrar a trabalhar e ausente da sua habitacéo.

Os dias da semana com o maior numero de sinistros, que vem confirmar
este facto, pois, tem a sua maior eclosdo ao fim de semana, sexta feira com
média de 61,6 sinistros e sabado média de 64,4 sinistros. A percentagens
verificadas sdo de 16% na sexta feira e 17% no sabado do total de situacdes
ocorridas durante a semana. Um dado relevante nos dias de segunda-feira e
terca-feira, verificam-se também 14% das situagodes.

Quanto aos meses em que se verificam mais incéndios urbanos, é no
inverno, ou seja, em dezembro com 52,8%, janeiro com 51,3% e fevereiro
com 48,2% de incéndios urbanos, principalmente devido aos sistemas de
aquecimento, lareiras e chaminés.

Os dados mostram que o ano de 2018, foi 0 que teve o maior nimero de
incéndios urbanos.

Os combatentes deste tipo de sinistro, como é normal, sdo os Bombeiros
com 93% das intervencdes. Realcar que existem 7% de sinistros que néo
tiveram qualquer intervencdo. Este resultado deve-se principalmente as
chaminés que nédo sao limpas e incendeiam-se, ou seja, 0s bombeiros néao
precisam de intervir.

As causas principais dos incéndios urbanos no distrito de Braga nos ultimos
dez anos sdo as chaminés com 9%, as lareiras com 7%, quadros elétricos
com 5%, aquecimento e curto circuito com 3%. As lareiras sdo uma das
principais causas de incéndios, assim que comega o inverno, devido a falta

de limpeza.
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Mas ainda existe uma grande dificuldade em apurar as causas, por isso,
temos 64% dos incéndios urbanos com causas desconhecidas, € esse o
registo. Esta situacdo prende-se com o facto de os bombeiros na maioria
das ocorréncias registarem como causa das mesmas “causas

desconhecidas".

Apesar dos dados referentes a Portugal serem limitados, na maioria das
vezes inexistente mesmo, quanto as causas dos incéndios domeésticos,
outros paises da Unido Europeia e ndo soO, registam dados que séo
abordados no estudo "Consumer fire safety: European statistics and
potential fire safety measures” e que permitem concluir que estes se devem
mais a acdo humana, como sejam, a ignorancia, imprudéncia, negligéncia,
uso incorreto de eletrodomésticos, do que a falhas nos equipamentos
utilizados nas habitagcdes. Portugal tem muitos sinistros com causas

desconhecidas.

Tabela 5 - Causas de incéndios domésticos fatais

Causas Reino Unido| Holanda Suécia |Dinamarca| E.U.A. |Austrdlia
Fogo
Intencional 35,4% 9,0% 8,3% - 11,7%
Fumar 16,7% 31,0% 29,8% 51,0% 7,8% 42,0%
Cozinhar 5,6% 9,0% 5,8% 2,2%

Utilizagdo de

Velas 5,8% 3,0% 5,0% 9,0% 5,6% 7,0%

Equipamentos

Eléctricos 7,6% 21,0% 12,4% 4,0% 3,4% 14,0%

Utilizagdo de
Equipamentos

p/ Aguecimento - 3,0% 5,8% - 3,4%

Descuido - 12,0% 2,5% - -

Brincar com

Fogo 3,3% 6,0% 0,0% - 1,5% 5,0%
Outras 23,5% 6,0% 0,0% - 6,8%
Desconhecida - 0,0% 30,6% - 57,8%

Consumer fire safety: European statistics and potential fire safety measures
Versie: 431N8032/3.0, January 2009
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O tipo de utilizag&do onde se verifica maior numero de incéndios urbanos, € o
habitacional com 69,8% dos mesmos. Seguido a grande distancia pela
hotelaria e restauracdo com 6,5% das ocorréncias.

Analisando a tabela abaixo, podemos verificar que nos anos de 2012 a 2017,
neste caso concreto a nivel nacional, mantem-se a tendéncia do maior
namero de incéndios urbanos serem em edificios de habitacao.

Razdo para apresentar, como comparacao e reforco para as medidas que
devem ser tomadas, nomeadamente, com maior sensibilizacdo da

populacdo para a segurancga contra incéndios em edificios.

Tabela 6 - Registo de incéndios urbanos de 2012 a 2017 — ANEPC

Tipo Ocorréncia 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Habitacional 389 393 382 376 389 382
Estacionamento em profundidade ou silo 2 2 1 0 2 0
Servigos Administrativos 2 3 1 0 1 0
Parque Escolar 12 4 6 4 5 8
Hospitalares e Lares de Idosos 5 1 5 0 5 2
Espectaculos e Reunides Publicas 4 2 4 3 1 3
Hotelaria e Restauracao 34 43 33 41 38 44
Areas Comerciais e Gares de Transportes 8 13 22 11 19 15
Desporto e Lazer 0 7 1 4 2 1
Museus e Galerias de Arte 2 0 0 0
Bibliotecas e Arquivos 0 0 1 0 0 1
Industria, Oficina e Armazém 75 82 60 84 83 64

TOTAL 533 550 516 523 545 520

Registos: Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Braga - ANEPC (CDOS, 2020)

Na andlise da tabela 2, verifica-se que o ano de 2018 foi o que registou
maior nimero de ocorréncias - 421, em sequéncia disso mesmo, 33 feridos
ligeiros, 5 feridos graves, 4 mortos e 3 operacionais feridos.

Ainda se observa que 2015 com 376 ocorréncias foi 0 ano com menos
incéndios, mas, mesmo assim com 28 feridos ligeiros, 2 mortos e 6
operacionais feridos.

Na observacdo da tabela 2 e 3, regista-se que nos dez anos 2010 - 2019
ocorreram 3921 ocorréncias que provocaram 24 mortos, 42 agentes
Protecdo Civil feridos, 15 feridos graves, 270 feridos ligeiros, num total de

351 vitimas.
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Verifica-se uma média de 35,1 vitimas por ano, em que nem sempre 0 maior
namero de ocorréncias se traduz também num maior nimero de vitimas, ndo
€ tdo proporcional ou linear.

Quanto as vitimais mortais, realcar que duas delas ocorreram em exploséo
de habitac&o provocada por gas, no ano de 2019 na cidade de Vila Verde.
Existe ainda um dado que sobressai, apenas se verifica um morto em dez
anos de incéndios urbanos em Cabeceiras de Basto.

Na tabela 4 constata-se a distribuicdo dos incéndios pelos 14 concelhos do
Distrito, verificando que o maior nUmero ocorre nas trés principais cidades,
Braga (20,4%), Guimaraes (15,9%) e Vila Nova de Famalicao (14,4%), num
total de 50,7% das ocorréncias. De salientar o municipio de Terras de Bouro
com apenas (1,5%) dos incéndios.

Estes resultados, semelhantes a média nacional, tendo em conta os registos
conhecidos da ANEPC, trata-se de um problema transversal em Portugal

gue leva a necessidade da sensibilizacdo de toda a populacéo.

4.3. Analise das ocorréncias com vitimas mortais

Com o intuito de aprofundar e dar relevo as ocorréncias que provocaram
vitimas mortais, foi realizada uma pesquisa, para pormenorizar as causas e
0 modo como ocorreram essas mortes.

No ano de 2014 morreram duas pessoas, vitimas de explosao registada no
rés-do-chao de uma habitacao unifamiliar de dois pisos, no lugar da escola
Sequeiros do concelho de Vila Verde.

A exploséo verificou-se cerca das 14 horas, do dia 19 de outubro, quando os
dois proprietarios da vivenda movimentavam material pirotécnico que estava
armazenado naquele espaco, provocando-lhe a morte.

Em 2017 os incéndios urbanos voltaram a provocar trés vitimas mortais.
Uma delas, aconteceu num sinistro em 25 de fevereiro, sdbado, cerca das 7
horas, na localidade de Anisso do concelho de Vieira do Minho, faleceu uma
mulher com 90 anos de idade, devido a inalacdo de fumos, originados por
incéndio num dispositivo de aquecimento, cobertor elétrico, que se incendiou

entre os cobertores da cama, numa habitagéo unifamiliar.
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Outra situag&o no dia 15 de abril, domingo, cerca das 4h30m, em S. Pedro
Fins no concelho de Amares, provocou um morto, que apds a extincao do
incéndio em habitacdo de rés do chdo, que deflagrou por razdes
desconhecidas, foi encontrado pelas autoridades um homem carbonizado de
64 anos de idade.

No decorrer do ano de 2018 faleceram 4 pessoas, vitimas de incéndios em
habitacoes.

Uma primeira vitima no dia 13 de janeiro, pelas 16h30m, no lugar do Fojo no
concelho de Amares, um incéndio numa vivenda recentemente restaurada,
causou a morte a uma mulher com 45 anos de idade e provocou ainda dois
feridos leves, o marido da vitima com 40 anos e o filho com 3 anos de idade.
A vitima mortal foi encontrada carbonizada e as causas, apos a recolha de
informacgé&o, apontam para a suspeita de fogo posto, devido possivelmente a
problemas psiquiatricos da mulher.

A segunda vitima verificou-se no dia 24 de marco, terca feira, cerca das
16h15m, em Sudro no concelho de Vieira do Minho, num incéndio com inicio
numa sala de uma habitacdo unifamiliar, provocado por uma lareira, que
originou a morte a um homem de 63 anos de idade, que tinha dificuldade de
locomocédo e encontrado sentado no sofa carbonizado junto da mesma. A
mulher de 58 anos ficou com ferimentos ligeiros e foi conduzida ao hospital
devido principalmente a inalacdo de fumos.

A terceira vitima ocorreu no dia 24 de agosto, sabado, cerca das 16h20m, no
lugar de Sé&o Silvestre no concelho de Braga, num incéndio no rés-do-chéo
de uma habitacdo unifamiliar, com causas desconhecidas, provocando a
morte a homem de 60 anos, encontrado carbonizado no interior da mesma.
A quarta vitima ocorreu no dia 11 de dezembro, terca-feira, cerca das
16h20m, no lugar da Ribeira no concelho de Vila Nova de Famalicdo, num
incéndio no rés-do-chdo de uma habitagdo unifamiliar, com causas
desconhecidas, provocando a morte a homem de 60 anos, encontrado
carbonizado no interior da mesma.

No ano de 2010 no Distrito de Braga néo se registou qualquer vitima mortal

em consequéncia dos incéndios urbanos que ocorreram.

Relativamente ao ano de 2013 verificou-se apenas uma vitima mortal.
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Quanto aos anos de 2012, 2015 e 2019, houve a lamentar duas vitimas

mortais nas ocorréncias que se verificaram ao longo do respetivo ano.

Contudo, no ano de 2019, no dia 11 de janeiro, sexta-feira, cerca das
8h37m, em Povoa de Lanhoso, um incéndio no 3° andar de um prédio,
provocado por um aquecedor, originou um morto do sexo masculino com 86
anos. A vitima foi encontrada carbonizada no quarto, onde vivia sozinho ha
seis meses, depois do internamento da esposa.

O alerta foi dado por uma vizinha que comecou a ver as chamas a sair pela
janela do apartamento. O prédio foi evacuado de imediato e os bombeiros
conseguiram conter as chamas e circunscreve-las apenas a divisao atingida
pelo sinistro.

No dia 22 de agosto, cerca das 5h09m, em Briteiros, junto ao Rio Ave, um
incéndio no 2° andar de prédio, provocou um morto do sexo masculino com
60 anos de idade. O homem foi encontrado carbonizado no interior do
apartamento.

O incéndio teve inicio numa pequena sala que servia de escritorio e
propagou-se ao resto da habitacdo. Quanto as causas apontadas,
possivelmente terd sido um cigarro mal apagado. O incéndio ficou
circunscrito ao apartamento onde teve inicio, no entanto, provocou danos

nos restantes, principalmente devido ao fumo.

Como se pode verificar, nesta pequena amostra, ndo existem incéndios

urbanos por causas naturais. O fator humano esta sempre presente.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As limitacdes do trabalho realizado foram sobretudo a falta de registos para
analise, pouca informacao disponivel, ndo existindo também uma matriz.
Estas limitacbes foram a principal causa para a mudanca de metodologia,
sendo vejamos. Quando se procura na informética referéncias e respostas
para 0S nossos objetivos propostos e depois ndo se consegue encontrar,
porque nao ha.

Houve a necessidade de recorrer ao CDOS - Comando Distrital de
Operacdes de Socorro de Braga, principal base de dados de todas as
ocorréncias registadas no Distrito de Braga.

Depois foram tratados os dados, que vinham em "bruto”. Folhas e folhas de
registos de ocorréncias para decifrar e transformar, criar tabelas e graficos
para ser mais facil o estudo e a interpretacao dos valores.

Outra das limitacdes foi a falta de dados comparativos, para realcar as
conclusdes apuradas, servir de guia para avaliacdo do trabalho e se a sua
realizagéo estava a ser feita com as diretrizes devidas.

Existiu um constrangimento muito grande, quanto as causas dos incéndios,
devido aos registos que sao feitos pelos Bombeiros € quase sempre causa
desconhecida.

Com a existéncia de apenas dois trabalhos relativos a incéndios urbanos
realizados em Portugal, nas duas principais cidades (Lisboa e Porto)
pretendeu-se inovar.

No entanto, as perspetivas futuras sdo animadoras, no inicio de qualquer
trabalho é sempre mais dificil, mas, um pequeno passo foi dado e
"desbravando” terreno para que exista mais sensibilizacdo junto da
populagao.

Deverd ser investigado o comportamento de risco das pessoas, 0s materiais
de construcdo dos edificios e a forma como estes estdo cada vez mais
perigosos e inflamaveis, pois, cada vez existem mais sintéticos e plasticos.
Um trabalho referente ao aumento do risco de incéndio nos edificios novos
em comparacdo com os edificios dos centros histéricos, com a finalidade de

testar a robustez, a forma de construcdes e os materiais usados.
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6. CONCLUSAO

Com este trabalho verifiqguei que, em seiscentos e vinte e um anos de historia,
a indumentaria nos Bombeiros Portugueses sofreu uma enormissima evolucao,
traduzindo-se na atualidade numa importante ferramenta de protegao individual

do operacional, no teatro de operagoes.

Até ao século XIX, sobre indumentaria nos Bombeiros, aparece-nos na Liga
dos Bombeiros Portugueses, Biblioteca Municipal do Porto e principalmente no
arquivo Nacional da Torre do Tombo. Com a remodelacéo e criacdo de novas
estruturas, quarteis, dos Bombeiros, levou que muito arquivo fosse destruido,
nao pelo gozo, mas pelo desconhecimento de tamanha rigueza Nacional, pelo

gue, muita da informacéo se perdeu.

A introducdo do uniforme comecou por estar relacionada com a necessidade
de identificar e diferenciar estes homens — os Bombeiros — do resto da
populacao, particularmente nos momentos de combate aos incéndios. S6 mais
tarde, testemunhamos a evolu¢do do fardamento de combate aos incéndios

associada a preocupacao de proteger os préprios Bombeiros.

Quer na qualidade dos tecidos, quer nas caracteristicas das diversas pegas, foi
grande o avanco técnico no melhoramento da protecdo dos Bombeiros,
refletindo-se num mais eficiente socorro prestado pelos combatentes. Quanto
mais o Bombeiro estiver protegido, tanto quanto melhor é a prestacdo do

Socorro.

Apenas nos meados do século XX, da-se uma inovacdo em termos de
materiais, isto é, surgem os polimeros cristalinos, que é uma fibra resistente ao
fogo e a prova de derretimento, esta fibra esta patenteada (1965) pela gigante
quimica DuPont e € conhecida comercialmente como tecido Kevlar. Mais tarde
(1967), a mesma empresa patenteia uma nova fibra, conhecida pelo tecido
Nomex, cuja composicdo podemos ver no Anexo 3. Esta fibra proporciona
resisténcia ao calor e ao fogo, e carboniza e engrossa quando fica
extremamente quente, criando uma barreira entre o Bombeiro e o fogo

protegendo a pele de queimaduras. Enquanto, o Kevlar adiciona conforto,
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flexibilidade e permite que o tecido respire. O Kevlar é leve, duravel, aumenta a
durabilidade das roupas, assim como a sua resisténcia contra rasgos e
arranhdes. Ele é cinco vezes mais forte do que o aco, se comparado a mesma

guantidade desse metal.

Além de ser leve e flexivel, o Nomex possui a particularidade de calcinar e
engrossar quando fica extremamente quente. Assim, ele cria uma barreira

entre o Bombeiro e o fogo e protege a pele de queimaduras.

Os principais aspetos mais visiveis na evolucao dos uniformes, dizem respeito
as funcionalidades béasicas como: protecdo ao calor e chama, isolamento
térmico, funcionalidade, facilidade de movimentos, respirabilidade, leveza,
impermeabilidade/repeléncia a agua, facilidade de vestir/despir, alta visibilidade

e o conforto geral.

Apesar de verificarmos muitas corporacdes bem equipadas (EPI Estrutural),
com a analise dos resultados deste estudo concluimos que ha uma diminuigdo

de Bombeiros feridos.

7

Concluimos ainda, que este trabalho € inovador, pois, nunca foi elaborado
qualguer estudo com esta tematica no Distrito de Braga.

Quando se faz um estudo que tem como principal objetivo a diminuicdo de
incéndios urbanos, a defesa dos bens e dos haveres da populacdo e
fundamentalmente salvar vidas.

Com este trabalho e a sua publicacéo, trata-se da melhor forma para contribuir
para a sensibilizacdo da populacédo e alertar as autoridades para 0 muito que
ainda tem que ser feito nesta area.

Quando em Portugal cerca de 90% dos incéndios urbanos sdo em habitacdes,
dados muito semelhantes ao registados no Distrito de Braga, com o0s
constrangimentos que isso pode acarretar.

A média de incéndios nos concelhos estudados é de 388,6 ocorréncias por
ano, ou seja, mais de um incéndio por dia. Que ocorrem normalmente na hora
de jantar ou na sua confecéo.

Esta tematica causa um impacto significativo ao nivel sécio econdémico no pais,

ao nivel psicologico na populacdo e também nas vitimas mortais que provoca.

63



Os bombeiros, como é normal, continuam a ser 0s principais intervenientes no
combate aos incéndios urbanos.

Da analise realizada, cerca de 63% dos incéndios ocorrem na area do
quadrilatero urbano: Braga, Guimaraes, Barcelos e Vila Nova de Famalicéo.
Verifica-se que nao existem, ou ndo estdo registados, SADI - sistema
automatico de detecdo de incéndio, apesar de ser obrigatorio na maior parte
dos estabelecimentos comerciais. No entanto, existem centrais de alarme de
incéndio e detetores aplicados nos espacos comerciais, lares e prédios, mas,
estdo ligados a telefones dos gerentes ou proprietarios e ndo as centrais dos
bombeiros.

Cerca de 50% dos mortos verificaram-se em fuga ou explosGes de gas e 0s
restantes por inalacdo de fumos ou intoxicacédo, devido a mobilidade reduzida
ou por se encontrarem a dormir.

Assim sendo, existe a necessidade de legislar no sentido de ser obrigatorio
haver em todas as cozinhas uma manta ignifuga e todas as habitacGes
possuirem um extintor.

Propor a realizagdo de acOes de sensibilizagdo nas escolas, relativas a esta
tematica, bem como, junto das Associacdes de Pais e nas varias coletividades
existentes nos varios concelhos.

Em concluséo, foi realizado um trabalho de projeto inovador, com limitacdes,
mas, que sobretudo atinge o objetivo proposto no inicio. Registar os dados,
alertar as autoridades e sensibilizar a populagéo.

E necessario fazer a sua divulgacdo, projetar o futuro, quer seja a nivel
legislativo e complementar, quer seja com a mudanca de mentalidades das
pessoas.

Deve ser criado um registo a nivel nacional com o numero de incéndios,
causas e consequéncias. Quem teve intervencdo e quias as respostas dadas
pelas varias entidades.

Os incéndios urbanos tém que ser falados, debatidos, estudados. Se existe
legislacdo tem que haver fiscalizacdo ao nivel da utilizacao tipo Habitacional.
Melhorar a formacédo dos agentes de protecdo civi,b nomeadamente, 0s
Bombeiros. Dotar os Corpos de Bombeiros de mais e melhores equipamentos

técnicos e sobretudo de Equipamento de protecao individual.
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A realizacdo de simulacros em conjunto, agentes de prote¢éo civil, populagéo,
habitantes de um determinado prédio. Treinar a evacuagdo e os salvamentos
no caso de incéndio urbano.

Concluido o trabalho que tem a ousadia de contribuir para alertar governantes,

salvar vidas e diminuir os incéndios urbanos em Portugal.

Todos somos necessarios, se salvar uma vida, ja valeu a pena todo o esforcgo.
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ANEXOS

1 - Evolugédo do Uniforme de Trabalho
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2 - Relacao da Legislacao sobre os Bombeiros Portugueses

| Legislagao Alteragao Revogado

ILei 80/2015 de 3 de

lAgosto Segunda alteragdo a Lei 27/2006, de 3 de julho

JDecreto-Lei n.? 248/2012

- Jaino )
de 21 de novembro Alteragdo ao Decreto -Lei n.° 247/2007, de 27 de junho

|Decreto-Lei n.° 249/2012

de 21 de novembro Alteracdo ao Decreto -Lein

°241/2007, de 21 de junho

JLein.? 48/2012 de 29 de

Alteracdo ao Decreto -Lei n.? 286/2009, de 8 de outubro
agosto

. . Primeira alteracdo a Lei 27/2006, de 3 de julho
JLei Organica 1/2011 de

30 de novembro

Transfere competéncias dos governos civis e dos
governadores civis

JDecreto-Lei n.? 286/2009

de & de outubro Assisténcia e o patrocinio judiciario aos bombeiros

JLein.® 48/2009 de 4 de
agosto

Primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.? 241/2007, de 21 de
Junho

JPortaria n ° 845/2008 de

Plano de Uniformes, Insignias e Identificacdes dos bombeiros
12 de agosto

Enquadramento institucional e operacional da proteccao civil
no ambito municipal, estabelece a organizacdo dos servicos
municipais de proteccdo civil e determina as competéncias do
comandante operacional municipal

JLei 65/2007 de 12 de
novembro

JLein? 32/2007 de 13 de

Regime juridico das associac fes humanitarias de bombeiros
agosto

|Decreto-Lei n.o 241/2007
de 21 de junho

Séo revogadas:

a) A Lein.o 21/87, de 20 de Junho;

b) O Decreto-Lei n.o 36/94, de 8 de Fevereiro,

c) O Decreto-Lei n.o 297/2000, de 17 de
Novembro.

JDecreto-Lei n.o 247/2007
de 27 de junho

S&o revogados:

a) O Decreto-Lei n.o 295/2000, de 17 de
Novembro;

b) O Decreto Regulamentar n.o 41/97, de 7 de
Qutubro

JLei 27/2006 de 3 de Julho

Lei de Bases da Protecgdo Civil

Revogadas as Leis n.os 113/91, de 29 de
Agosto, e 25/96, de 31 de Julho, os Decretos-
Leis n.os 477/88, de 23 de Dezembro, e
222/93, de 18 de Junho, e os Decretos
Regulamentares n.os 18/93, de 28 de Junho, e
20/93, de 3 de Julho

JDecreto-lei 49/2003 de 25
de margo

Servico Nacional de Bombeiros e Protecgéo Civil

Sé&o revogados:

a) O Decreto-Lei n.o 231/86, de 14 de Agosto,
com a alteracdo introduzida pelo Decreto-Lei
n.o 316/99, de 11 de Agosto,

b) O Decreto-Lei n.o 203/93, de 3 de Junho,
com a redacc¢do que lhe foi dada pelo Decreto-
Lei n.o 152/99, de 10 de Maio;

c) O Decreto-Lei n.o 293/2000, de 17 de
Novembro, com a redaccdo que lhe foi dada
pelo Decreto-Lei n.o 209/2001, de 28 de Julho,

d) O Decreto-Lei n.o 296/2000, de 17 de
MNovembro, na redaccdo dada pelo Decreto-Lei
n.o 209/2001, de 28 de Julhg;

e) A Resolugdo do Conselho de Ministros n.o
2312001, de 27 de Fevereiro.
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Decreto-lei 209/2001 de
28 de julho

Altera os Decretos-Leis n®s 293/2000, 295/2000, 296/2000 e
297/2000, todos de 17 de Novembro

Portaria 449/2001 de 15
de maio

Cria o Sistema de Socorro e Luta contra Incéndios (SSLI).

Portaria 1105/2000 de 25
de novembro

Alarga aos familiares dos bombeiros abrangidos pelos regimes
contributivos de Seguran¢a Social o direito a bonificacdo da
pensdo de sobrevivéncia

Decreto-Lei n.o 297/2000
de 17 de novembro

Estatuto Social do Bombeiros

Revogados:

Decreto-Lei n.o 241/89, de 3 de Agosto

Decreto-Lei n.o 308/98, de 14 de Outubro

Decreto-Lei n.o 296/2000
de 17 de novembro

Cria os centros de coordenacdo de socorros (CCS)

Decreto-Lei n.o 295/2000
de 17 de novembro

Regulamento Geral dos Coprpos de Bombeiros

Revogados:

Decreto n.o 38 439, de 27 de Setembro de
1951

Decreto-Lei n.o 407/93, de 14 de Dezembro

Decreto-lei 294/2000 de
17 de novembro

Reformula o Conselho Nacional de Bombeiras

Decreto-lei 293/2000 de
17 de novembro

Lei organica do Servico Nacional de Bombeiros

Revogado o Decreto-Lei 418/80, de 29 de
Setembro, com as alteracbes Introduzidas
pelos Decretos-Leis n.os 270/82, de 12 de
Julho, 205/91, de 7 de Junho, 253/92, de 19 de
Dezembro, 277/34, de 3 de Novembro, e
209/96, de 15 de Novembro

Portaria 35/99 de 21 de
janeiro

Actualiza os valores de seguro contra acidentes pessoais de
bombeiros profissionais e voluntarios.

Decreto-lei 308/98 de 14
de outubro

Altera o Decreto-Lei n.® 241/89, de 3 de Agosto, que
regulamenta o Estatuto Social do Bombeiro

Decreto Regulamentar
n.o 41/97 de 7 de outubro

Regime juridico da tipificacdo dos corpos de bombeiros.

Revogado:

Decreto Regulamentar n.o 62/94, de 2 de
Novembro

Decreto-lei 247/96 de 21
de dezembro

Altera o Decreto-Lei 407/93, de 14 de Dezembro, Regime
juridico dos corpos de bombeiros

Decreto Regulamentar
n.o 62/94 de 2 de

Regime juridico da tipificacdo dos corpos de bombeiros.

novembro
Portaria 477/94 de 2 de Fixa os valores de seguro contra acidentes pessoais dos
julho bombeiros profissionais e voluntarios

Decreto-Lei n.o 36/94 8
de fevereiro

Seguro

Decreto-lei 407/93 de 14
de dezembro

Regime juridico dos Corpos de Bombeiros

Revogado:

Decreto-Lei n.® 312/80, de 19 de Agosto

Decreto-lei 222/93 de 18
de junho

Regula a Constituicdo, Composicdo, Competencia e
Funcionamento dos Centros Operacionais de Emergencia de
Protecdo Civil a Nivel Nacional, Regional, Distrital e Municipal,
previstos na Lei de Bases da Potecdo Civil (Lei 113/91, de 29
de Agosto). No ambito do Servigo Nacional de Protecdo Civil
(SNPC) e constituido, a nivel Nacional, o Centro Nacional de
Operacdes de Emergéncia de Praotecdo Civil (CNOEPC).

Lei 113/91 de 29 de
agosto

Lei de Bases da Protecgdo Civil

Revogados todos os diplomas ou normas que
disponham em contrario da presente lei,
nomeadamente o artigo 70.° da Lei 29/82, de
11 de Dezembro
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Portaria 1166/90 de 30 de
novembro

Aprova o Plano de Uniformes e Distintivos dos Corpos de
Bombeiros

Declaracdo DD3731 de
31 de agosto de 1989

Rectificada a Portaria 621/89, de 5 de Agosto, que estabelece
os termos e as condigdes para a concretizacdo do direito dos
bombeiros abrangidos pelos regimes contributivos de
seguranca social a bonificacdo das pensdes de reforma por
invalidez

Portaria 621/89, de 5 de
Agosto

Bonificacdo das pensdes

Decreto-lei 241/89 de 3
de agosto

Regulamenta o Estatuto Social do Bombeiro, aprovado pela
Lein.® 21/87, de 20 de Junho.

Decreto-lei 253/85 de 15
de julho

Altera o Decreto-Lei n.? 418/80, de 29 de Setembro, que cria
Lei Organica do Servico Nacional de Bombeiros.

Portaria 977/81 de 17 de
novembro

Cartdes de identidade para uso do pessoal afecto ao Servico
Nacional de Bombeiros.

Decreto-lei 418/80 de 29
de setembro

Lei Organica do Servico Nacional de Bombeiros

Decreto-Lei n.® 312/80 de
19 de agosto

Atualizacdo da tipologia dos corpos de bombeiros

Decreto-lei 36/80 de 14
de marco

Nova redacc¢do ao artigo 6.2 do Decreto-Lei n.? 35746, de 12
de Julho de 1946

Portaria 286/79 de 19 de
junho

Modelos de cartdes de identificacdo a emitir para entidades
particulares, individuais ou colectivas, corpos de bombeiros e
empresas ou companhias que prestam servigos publicos

Revogadas as Portanas n.® 10779, de 24 de
Novembro de 1944, n.°2 10903, de 24 de Marco
de 1945 n° 13148, de 8 de Maio de 1950, en®
291/72, de 24 de Maio, e aindaosnos 2, 3 e 4
da Portaria 10904, de 24 de Marco de 1945

Lei 10/79 de 20 de marco

Altera, por ratificacdo, o Decreto-Lein.? 388/78, de 9
Dezembro, que cria no Gabinete de Apoio as Autarquias
Locais o Concelho Coordenador do Servigo de Bombeiros
(CCSB).

Decreto-lei 388/78 de 9
de dezembro

Gabinete de Apoio as Autarquias Locais o Concelho
Coordenador do Servigo de Bombeiros (CCSB).

Revoga os artigos 1.2 e 2.°, com excepcéio do §
1.2, do Decreto-Lei 35746, de 12 de Julho de
1946

Decreto-lei 78/75 de 22
de fevereiro

Cria na dependéncia do Ministério da Defesa Nacional o
Servigco Nacional de Protecgdo Civil (SNPC).

Portaria 18031 de 31 de
outubro de 1960

Da nova redacgéo aos artigos 58.% a 63 .2 do Decreto n.®
38439, que promulga o Regulamento dos Corpos de
Bombeiros.

Decreto 42797, de 4 de
Janeiro de 1960

Uniformes do pessoal dos corpos de bombeiros voluntarios

Lei 2093 de junho de
1958

Bases da organizac&o da defesa civil do territério

Decreto 38439 de 27 de
setembro de 1951

Regulamento dos Corpos de Bombeiros

Revoga:

Decreto n-® 35857, de 11 de Setembro de 1946

Decreto n-% 36857 de 11
de setembro de 1946

Regulamento dos Corpos de Bombeiros

Decreto-lei 35746 de 12
de julho de 1946

Cria, na Direcgdo Geral de Administrag&o Politica e Civil, o
Conselho Nacional dos Servigos de Incéndios

Portaria 10904, de 24 de
Marco de 1945

Modelos uniformes de cartSes para pronta identificacdo de
certas classes de individuos incumbidos do desempenho de
cargos oficiais ou do exercicio de determinadas actividades de
interesse publico
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3 - Composicao do Equipamento de Incéndios em Espacos Naturais

LATINO CONFECCOES LDA : A
Parque Industrial de Adaiife, Lote D4 0161 T‘
4710-571

Braga
Portugal

FOLHETO INFORMATIVO

UNE-EN 15614:2007
CAT Il
UNE-EN 340:2004

ENISO 13688:2013

CONJUNTO FLORESTAL PRO-FIRE
Este products & fabricado de acordo com 05 requisitos do Real Decreto 1407/1992, em conformidade com o expresso na  Niveis de prestacio sequndo UNE EN 15614:2007
Directiva 59/685/CEE, para uso baskco, de acerdo com a norma UNE-EN 340:2004 e EN 1SO 13688:2013 (vestudrio de
protecs3o. Requisitos gerais) e EN 15614:2007 (contra riscos térmicos em esforcos para combater o5 incéndios florestals),  Propagacdo limitada de chama: A1, A2
que se aplicam, como indicado no certificacs Nr. ATTEX 0161/3621/14, Emilio Sala Praga n © 1, Alcoy, Espanha, OIQNGMO 3o b destruigdo até ds bordas.

Notificado 0161,

Este £P] estd confeccionado am tecido da cer vermelho/azul, compesicao 50% Aramida 50% Viscose FR com gramajem
250g/m2 + /- 5%

Recomenda

Indicado para actvidades Tndustiais onde o utlizador estefa submetido :

© desempenno da peca requer que a mesma se encontre devidamente fechade.

Breve contacto com chamas,

Focos de calor radiante de potencia menor ou igual a 20 KW/m?=.

Para a protecdo de todo o corpo, 3 roupd de proteccio debe usar-se fechada e em conjunto com outro
equipamento de protecso adequado (cebe usar-se peca que proteja o trenco e as extremidades infericres frente
205 mesmos risces que o EPT, capacete com viseira de protecdo facial,luvas de protecdo e botas).

Devem ser levandas em conta todas as condices amblentais o risco do local de trabalho.

Desvios aos pardmetres desta norma podem resolver-se nas condiées mais extremas.

contraa

Nunca deve usar-se o que seno aqueles para 05 quals fol antericmente descrito.

A ma manutenga das pegas poce madificar o desempenho e performance das mesmas.

A sujidade cu restos de materiais fundidos que adiram 3 paga, pode modificar o desempenho e performance das
mesmas

“+ Guando a peca estefa constituida por 2 equipamentos, ou blizador deve usa-las conjuntamente de modo a
consequir o nivel de protecio adequado.

4+ Os rasgos ndo devem ser reparados pelo utilzador, um fio Inflamavel ou paca reactivavel con calar por fusio
poderd ser muito perigoso em caso de explosdo por cha

4+ Nao reirar 2 peca quando presente em atmosferas explosivas ou Inflamaveis ou durante o manuseamento de
substancias explosivas ou inflamaveis.

Um incremento no conteudo de oxigenio no ar pode reducir consideravelmente a protecio contra 3 chama da

B Espeml cuidado debe ter-se em atencio quando se opera em locais confinades onde a atmosfera seja rica em
oxigénio.

E5ta peca n3o protage pescoco,cabega extremidades supericres e infericres, mios

3o utifizar esta peca com outras pacas por baio que N30 sejam tambeém |qn|iuoas ou de material de adequada

protecio térmica

o

Instrucdes de lavagem:

B A28 0

. Lavar a uma temperatura alé 50°C num ciclo de lavagem normal..
B Néia permitido o tratamento com lixivia de cloro

° Engommar até um maximo de 110°C @ prefersnciaiments sem vapor
S

-

Nao fimpar a saco.
Pode sacar em maquina a lamperaturas baixas

Armazenagem: Armazenar em local seco e protegido de qualguer agente agressivo e  evitar a

exposigao 20 sol desnecessaria

Embalagem: Saco de pldstico.

TAMANHOS
DOLMAN CALGA
A- CONTORNQ DE PEITO DO_UTILIZADOR TAM
8- ALTURA TOTAL DO UTILIZADOR A B c
xs 105110 | 152159 6372
s 110114 | 159166 72-76/20
A B " nens | 166173 76/80-84/88
L 118-122 173-130 84/88-92/%
l b8 122-126 180-137 92/95-100/104
P2l 126-130 187-193 100/104-103/112
EA'\‘I‘A{I\G‘I:IF:S :Sﬁ)égldggAEDAS 3L 130134 | 193200 | 108/112-116/118
NAO E O UNICO FATOR DE QUE ax 134138 | 200207 118122

DEPENDE A VIDA UTIL DA PECA. DEPENDE AINDA DO USO,
MANUTENGAO E CORRECTA UTILIZACAO

NZo ha formagao de fures.

N2o ha fusdo.

Tempo de pos-incandescencia < 2 s.
Tempo de pos-combustdo < 2 s

Calor radiante (nivel minimo)
HTlya- HTLyy > 4s
KTl > 115

O EPI levard as variantes fitas reflectoras:

Banda combinada Ref: VizLite 305. Para protegZo de baixa visi!
€ nocturna

Banda refletora cinza. Para protegdo de baixa visibilidade nocturna.
Banda amérela/cinza/amarela. Sem protecgo determinada.

icade diuma

Vida (til da peca: Desde 0 seu primeiro uso a sua vida fica definida pelo n®
de ciclos de limpeza, Se nao se utilizar e estiver em condigdes adequadas de
armazenagem, 5 anos.

Ano de fabrico: 2015
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4 - Composicao do Equipamento de Incéndios em Estruturas

Sl X E N -Instrucdes de uso

EN469 Vestuario de protecgdo para bombeiros c € 0493

Oferecendo protecgao

contra descargas eléctricas EN1149-5:2008 7% 5

Fabricado por

SIOEN = Xr2
Fabriekstraat 23 ) Y2
B-8850 ARDOOIE
tel : +32 51 740 800 EN469:2005 z2

fax : +32 51 740 962 EN1149-5:2008

http:/iwww.sioenapparel.be ~ mailto: customer@sioen.be
EN340:2003

VESTUARIO PROTECTOR DE VARIAS CAMADAS PARA BOMBEIROS:
CASACO + CALCAS : 528 Microrip/AS
GLOBAL : 928 Microrip/AS
DE ACORDO COM A EN 469 : 2005 nivel Xf2,Xr2, Y2, Z2, EN1149-5:2008 ¢ EN 340:2003

Este ¢ o manual das roupas dos vossos bombeiros profissionais, o qual obedece as Normas Europeias EN469:2005, EN1149-
5:2008 ¢ NP340:2003, Como ira ler neste manual, esta roupa de protecgao ¢ fabricada com a maxima atengdo a todos os detalhes
possiveis.

Esta roupa de bombeiro ¢ o resultado de uma pesquisa intensiva. Este manual explica a teoria na qual a nossa pesquisa é baseada
tal como nas questdes legais.
Respeite as instrugdes relativamente aos cuidados e sera um utilizador feliz desta roupa durante muitos anos.

uestoes legais :

A Directiva Europeia 89/656 esta relacionada com os EMPREGADORES e descreve as instrugdes minimas respeitantes a
SEGURANCA e SAUDE para o uso de Equipamento de Protecg3o [ndividual (E.P.L) pelos empregados durante o trabalho.

A dircctiva obriga ao empregador examinar em detalhe os riscos a que os empregados estao expostos.

O resultado deste estudo ¢ uma ANALISE DE RISCOS detalhada.

A Directiva Europeia 89/686 divide os E.P.I. em trés categorias: desenho simples/ intermédio/ complexo.

A roupa de incéndio esta classificada na categoria 3 “desenho complexo: protecgdo contra perigos mortais ou sérios €
irreversiveis”.

A certificagao CE indica que este vestuario cumpre com as EN469:2005 ¢ EN1149-5:2008. Este vestuario providencia protecgio
a0 tronco, pescogo, bragos e pernas dos bombeiros mas ndo ha cabega, mios e pés. O vestuario da protecgdo durante operagdes de
combate a incéndio e actividades associadas como por exemplo trabalhos de resgate, assisténcia em acidentes. Este vestuério ndo ¢
apropriado para protecgdo contra operagdes de limpeza de quimicos e/ou gases.

O vestuario ¢ oficialmente testado pela reconhecida “Notified Body™ (Organismo de Notificagdo). << CENTEXBEL,
Technologiepark 7, B-9052 Zwijnaarde << (NB 0493)

Este vestuario esta também de acordo com a EN340:2003. Este E.P.I. ndo contem substincias que sejam conhecidas por fazer
alergias. E desenvolvido para dar o maior conforto ao utilizador.

CERTIFICACAO de FABRICO : S

Antes de se obter permissdo para produzir vestuario para bombeiros (E.P.1. de categoria 3), tem que se provar que esta organizagdo
tem um sistema de qualidade.

Por esta razao, a SIOEN esta certificada pela ISO 9001 e € controlada pelo organismo de notificagao externo: CENTEXBEL,
Technologiepark 7, B-9052 Zwijnaarde (NB 0493) scgundo o procedimento 11B do plano de qualidade detalhado e antes dos
controlos intensivos e durante a produgio de garantia que cada calga de fogo segue.

Technical status : 22/02/2012 (with reservations of adaplions) VI4GOE4MO 01V/2012-AS
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ICC - INDUSTRIAS E COMERCIO
DE CALCADO, S.A.
) Sol - Pinheiro
4810 -718 GMR
PORTUGAL
Tel.: (+351) 253 520 660
Fax: (+351) 253 140 905

E-mail: info@lavoro.pt
Web: www.lavoro.pt
PT - INSTRUGOES DE UTILIZACAO
UK — INSTRUCTIONS FOR USE
DE — INFORMATIONSBLATT
FR — NOTICE D’ UTILISATION
ES - INSTRUCCIONES DE USO
IT - NOTA INFORMATIVA
PL — NOTA INFORMACYJNA
DK — INSTRUKTONER FOR BRUG
SE - INFORMATIONSHAFTE
NL — INFORMATIEVE NOTA

-GR - NAHPO®OPIAKO ZHMEIQMA -

5 - Composicéao do Calcado de Incéndio (EN 15090)

P - INSTRUGOES DE UTILIZAGAO - LER COM ATENCAO ANTES DE USAR

Obrigado peta proferdncia que nos foi concedida. Vocs escolheu um caicado do Seguranca ou de ¥abafio. 816 produlo
apresenta a marca CE por estar de acordo com as normas estabelgcidas pela Directiva Europoia CEE n.? 39/686 e
para Ef Individual, & 20 requisitos da Morma EN 1ISO
europeu credenciada pela

Pl — de Protece3o
20345:2011 ouENlSOZﬂMTmIZ.AnmImmwpmhzlmpmunmgm
CEE a emiiir 131

Caracteristicas de proteccio: estes caicados cuando marcados EN (SO 20345, oferecem 0 mais alio grau de
Weﬂg&pﬂammmmmmmmmm pois 530 dotados de uma biqueira que garante

resisiéncia a0 impacto de meammmaﬂkﬂ(muimlmdosmmmsm
manmstosmmms. adicionais, conforma tabela

L ENISO 20345/

Simbolos de EN iSO 20347
= Caracteristicas do cakauo
el S0 s202

8
)
g

>

Zona do calcanhar fechada .
Absorcdo de energia na zona do taco

Anti estatico

Resisténcia & penetracio e absorgdo de dgua
Resisténcia do solado & perfuragso
Isolante ao calor no solado
Isolante 30 frio no sclado . -

Sola resisiente a0 calor por contacio 300°C

(=li=l{e] (=] Ko} Ko} Fed el odTe]
O|O|0|0| Q|00 |X[x
O[O | OO O] [ [x]x]|x

& [o|o|o]o] oo |xix|x|x

|
:
§§
%

8
g
I

8

%g S ;ES§QE‘°§>M
|
%
i

~ oquisitos obngatonos; O raquistos adicionais (opaional)

- momampmesammmmmmsmbdosdam; para indicar as caracleristicas adicionais aos

requisitos basicos.
il ssasmlcadnsde
ENISO (com big

- Com palmilha de p nistico, asfalto rodoviario, engenharia civil, demalices. canteiros de obras,

apbsitos a trabaihos sobre 1elnados, produgo @ trabailio am vidros.
Snnpnnmud-pmmuzbaﬁmmmmmsmem ﬂndevadoms.aﬁo—!ums
eléctricos, i

2 ventilacdo, irabaiho de & drgico e Simitares, Ilaba!husempedlewa
minas, tfabam»sacévaberh muemmm;mummamm:moemmsm
ummmmeummm

aplos para as seguintes actividades:

- Com solado termo-isolante: actividades sobre e com materiais muito frios ou quéntes:
mwmﬁmwdemdemcaodemmumm

EN ISO (sem biqueira sem risco aigum de queda de objectos contundantes. A
;wmnmmamﬁm)mmemmm por isso & impertante vesificar “Antes do
Uso, a igoneidade das caracteristicas desse modeia de caigado as propnas exigénaias.

Marca go fabricants

Etiqueta | SR _
CENou EN iSO 20345:2011 Norma de ceriificacéo

v"l'"b" S i E Marcagao em conformidade com a directiva BY/6BE/CER

S3 SRA HRO Requisitos elou calegona da sequranga

. Soarasto @ Dala de fabricacdo (Mos/ 2n0)
ou 'm) ou 08/12

EU42UKS Tamanho do caicado
2l e manutencdo dos produtos: para assegwar uma maior durabilidade do produlo & necessans

manier sempre KMpo 0 calcado apGs O USD, POF @x. COM © SiMples habilo come: deixd-o secar em lugar veniilado,
distante de fontes de calor; ter o cuidado de remover fodos os residuos de terra ou culras substincias, utilizando uma
escova macia.

Durag3o do calgado em $ervigo: por causa de numerosos factores que podem influsnciar a vida Gl & calcado
durante 0 uso, n30 é possivel estabelecer com exactid3o a sua durabilidade. Em geral. para os calgados em Poliuretano
{PU), é possivel uma duracao de amazenagem, de 3 anos.

Reparacdo: se o caigado se danificar, ndo fomacera o meihor nivel de protecsao, ¢ deve ser consequentementc
substiuido. Munca utifize ¢ calcado danificado na actividade de risco. Caso tenha dividas sobre o nivel dos danos
consulte seu antes de usar 0 calgado.
Palmllhadc|mowwoalwmmmMm&mmmmmﬂsummpmpumam

-Calgado anhn&ﬁoo O calgado Aniiesidtico deve ser usado se for necessirio minimizar a configuracio
assim evitando o risco da ignicio ou faisca de substincias e de vapores
. Deve-se anolar em:emmo que o calcado Anti-sstético ndo pode garantir uma

somente uma resisiéncia entre 0 pé @ 0 chio, Se o

cargas
inflaméveis e o risco de choque eléclrico.

pmwmamueﬂmm

nmdedmmm:ﬁol asmaodss iS pas ar o fisco Tais
medidas. ebaixo, devem ser uma i programa da pr

de acidente de trabalho.

A experiéncia mostrou que. para finalidades anti-estaticas, o trajecto da descarga 2iravés do produlo deve normaimente
w“mmmmwmimmeammavmm Um valor de 0.1MQ &
Dbaixo da resisiéncia

mwwmm&wmamanrmw wtilizado em cireunstancias
= o wopmdmsqamdemprtsﬂﬂuﬂodeawpar
mm.mmhmammnmnmvmmm
{este reguiar de resisténcia slécirica.

123 Tipa ou famila o calcado ;
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6 — Norma Operacional Permanente N° 3101/2019

%{:E!m DA AUTORIDADE NACIONAL N 0 P 3 10 1

.Ilu;r::::wn;iu DE EMERGEMCIA E PROTECAD CIVIL

Morma Operacional Permanente 20 19
Comando Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil
NS TSN IR RN _%‘IJ

Este & um documento de caracter RESERVADO que ndo se destina a divulgacao publica e visa estabelecer procedimentos
técnicos ou operacicnais gque devem ser seguidos e aplicados em todas as situagbes.

Data: 30 ABR 2019 Assunto:  Classificacdo de Ocorréncias

Para Execucdo/Planeamento: F H P NF Homologo
0 Presidente da ANEPC
ABDEGIJELMMNME MD ME MF MH MI M) ME NA
Para conhecimento: NE NC ND NE NG NH NINJ NK NL NM NN NO NP NQ NR NS _
NU NW MX NY NZI NAA NBB NCC NDD MEE NFF NGG s e e e e
3004732019

Referéncia: Revoga a NOP: 310172015 de 06 JAN 2015

Decorridos aproximadamente trés anos desde a Oltima atualizacdo 3 classificacdo de ocorréncias, torna-se
necessario proceder a um reajustamento na classificagdo das ocorréncias, com a introdugao de um novo Tipo de
ocorréncias (Exercicio no ambito de xx ), para os casos aplicaveis e a anulacdo de um Tipo de ocorréncias (9105
— Exercicio ou Simulacro).

Desta forma, as regras aplicadas a antiga classificacdo Exercicio ou Simulacro — 2105, passam a ser aplicadas as
novas classificagdes de Exercicio presentes em cada uma das familias de ocorréncias, nomesadamente para
efeitos de comparticipacdo por parte da ANEPC aos agentes envolvidos nestas acorréncias.

Continua-se a verificar o enguadramento anteriormente definido das ocorréncias de Protecdo Civil & de outra
literatura entretanto produzida, o que aproxima as comunidades operacionais das cientificas. Por essa razdo, as
ocorréncias encontram-se distribuidas, tanto quanto possivel, de acordo com tipificacdes ja publicadas em
documentos técnicos, respeitando as grandes familias dos Riscos Naturais, Riscos Tecnoldgicos  Riscos Mistos,
g, complementarmente, pelas familias Protecdo e Assisténcia a Pessoas e Bens e Operacdes e Estados de
Alerta.

Assim, pela presente NOP, determina-se:
& As ocorréncias de Protecdo Civil adotam a classificacdo das tabelas anexas;

® As classificacfes da familia “Riscos Maturais” destinam-se, primariamente, 3 funcdo de agregacio,
podendo no entanto criar-se como ocorréncias autdnomas quando aplicdvel;

®  As classificagdes da espécie “Estados de Alerta” 56 se aplicam apds determinacdo de acionamento do
respetivo Estado de Alerta do SIOPS para o dispositive adequado;

® Em caso de davida na aplicacdo de uma classificacdo, por estarem presentes em simultdneon, como
consequéncia da evolugdo da situagdo, dois ou mais incdentes passiveis de classificagdo autonoma,
impera a classificagdo cujo impacte seja superior, por esta ordem, nas pessoas, patrimonio ou ambiente,
e dentro destas, por valor afetado.

A presente NOP produz efeitos a partir de 15 de maio de 2013, inclusive.
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RISCOS NATURAIS

Cheia

Intervencio em protecdo & socormo na sequéncia da saida dos cursos de dgua dos seus lejtos 1101
naturais, em fungio de predpitacies intensas ou outros fenomenos.

Exercicic de Cheia

fenomenos.

Exerdcio no ambito de uma intervengio em protecSo e sooomo na sequencia da saida dos
cursos de agua dos seus leitos naturais, em fungSo de precipitagbes intensas ou outros

Ventos fortes

Intervencic em protecic e socorro de pessoas € bens, na sequenda de ventos fortes que 1103
podem assumir a forma de tornades ou outros fendmenos crizdos por cidogénese.

Exercicio de Wentos fortes

crizdos por ciclozenese.

Ewerdcio mo #mbito de uma intervengio em protegio & socorro de pessoas e bens, na
sequeéncia de ventos fortes que podem assumir @ forma de tornados ou outros fenomenos

1104

Sismo

Intervencio em protecio & socomo de pessoas e bens, na sequénda de um sisma.

1105

Exercicio de Sismo

sequéncia de um sismo.

Exercicio mo Zmbito de uma iﬂtEnlEer.ﬂ =i prn'bep‘n- & socorro de pessoas e bens, na 1106

MNewdes

3 areas habitadas.

Assisténcia 3 populagio em resultado da gueda de neve que impeca a droulscio ou o scesso 1107

Exercicic de Nevdes

impeca & circulacio ou © acesso a sreas habitadas.

Ewerdcio no dmbito de uma assistencia 3 populagiio em resultado da gueda de neve que 1108

Fendmenos Naturais Ondas de calor

1109

Aszisténcia 3 populagSo motivada por ondas de calor.
" le cal

Exerdcio no dmbito de uma assistencia 3 populacio mativada por ondas de calor.

Ondas de frio
Assisténcia 3 populagso motivada por ondas de frio.

1111

Exercicio de Ondas de frio

Exerdcio no dmbito de uma assisténcia 3 populacio motivada por ondas de frio.

1112

Secas

Assisténcia & populagio motivada por auséncia projorgzda ce precipitacio.

1113

Exercicio de Secas

precigitac3o.

Exerdcio no Smbito de uma assistencia 3 populagio motivada por ausencia prolongada de 1114

Inu 30 mento costairs

em resultado de tsunami.

Invasio de dress costeiras por 3gua do mar ou de estudrios, por sobre-elevac3o da mare ou 1115

Exercicio de inundacao por galgamento costeiro

sobre-elevacio da mare ou em resultado de tsunami.

Exerdcio no 3mbito de umna invasio de Sreas costeiras por 3gua do mar ou de estudrios, por 1116

Erosan costeira

dreas costeiras por :'Eua.

Destruic3o de praias & sistemas dunares por ercs3o costeirs, ndo ervolvendo invasio de 1117

Exercicio de Eros3o costaira

ervobvendo invasio de dreas costeiras por dgua.

Exerdcio no mbito de uma destruigio de praias e sistemas dunares por erosio costeirs, nSo 1118
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Familia RISCOS NATURAIS (cont.)

Espécie Tipo codigo Operadonal
colapso de cavidades subterrdneas naturais
Agbes de busca, resgate ou assisténcia no decurso do colapso de cavidades subterriness 1119
naturais.
Exercicio de Colapso de cavidades subterrdneas naturais
Exercicio no 3mbito de agies de busca, resgate ou assisténda no decurso do colapso de 1120
cavidades subterrineas naturais.
Atividade Vulcdnica
Aghes de protec 3o & socomo no decurso de atividade vulcanica.
Exercicio de Atividade Vulcdnica
Exerdcio no ambito de actes de protecio & socomo no decurso de atividade vulcinica.

B B Queda de Meteorito 1133
Fenomenas MNaturais Oueds de meteorito am territario nadonal
[cont.) Exercicio de Quedsa de Mateorito 1124

Exerdcio no dmbito de uma queda de meteorito em territario nadonal
Enwurrada / Aluvido
Intervengio em protecio & sooomo na sequencia de grande quantidade de Sgua que corre
com violéncia, dentro ou fora dos seus leitos natursis, resultantes de chuvas sbundantes = 1125
gue amastmm no seu fluso grandes quantidades de solo & detritos, & gue podem provocar
transborde dos cursos de Sgua.

Exercicio de Envurrada / Aluviao

Exerdcio no Zmbito de uma Intervengio em protec3o e socorm na seguencia de grande

guantidade de agua gque corre com wioleéncda, dentro ou fors dos seus leitos naturais, 1126
resultantes de chuvas sbundantes & que arrsstEm no seo fluxe grandes quantidades de solo =
detritos, & que podem provocar transhordo dos cursos de:';ua.

1121

1122

Familia RISCOS TECNOLOGICOS

Especie Tipo Codigo Operaconal

Habitacignal
Incéndio em edificios ou parte de edificio destinados a habitagio wni- ou mubhtifamiliar, 3101
incluindo espagos comuns de acesso & Areas nao residenciais resenvedas 30 uso exclusive dos
residentes.
Exercicio Habitacional
Exerdcio no dmbito de um incéndio em edificios ou parte de edificic destinados a habitagdo 2102
uni- ou maultifamiliar, incuindo espagos comuns de scesso e areas ndp residencisis
reserdas @30 uso exdusivo dos residentes.

Incéndios Urbanos ouem  Estacionamento de superficie 2103

irea Urbanizavel Incandioem :uperﬁl:i: an ar livre, dedicada a0 sstacionamento de veicubos.
Exercicio em Estadonamento de superficie
Exerccio no ambito de um incendio em mperﬁ:ie ao ar fivre, dedizda 20 estacionamento de 2104
weiculos.
Estacionamento em profundidade ou silo 2105
Incendio em edificios & partes de edificios destinados 20 estacionamento de veiculos.
Exercicio em Estadionamento em profundidade ou silo
Exerdcio no ambito de um incendio em edifidos e partes de edificios destinados ao 2106
estzcionamente de veiculos.
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RISCOS TECNOLOGICOS (cont.)

Servigos Administrativos

IncEndios em edificios ou partes de edificios onde se desenvolvern atividades administrativas,
de stendiments ao piblico ou de servipos, nomeadamente escritorios, repartipdes pablicas,
tribunais, conservatorizs, balcoes de atendimento, notErios, gabinetes de profissionais
liberais, espagos de investizag3o nio dedicados 20 ensino, exduindo as oficinas de reparagSo
& manuteng3o.

Exercicios em Servigos Administrativos

Exerdicio no #mbito de incéndios em edificios ou partes de edificios onde e desenvolvem
atividades sdministratives, de astendimento ao pq'.'.lhlicn ou de servipos, momescdamente
accritorios, n.-pnrti;ﬁ-u pﬁhl'u:::. tribunais, conservatorias, balcoes de atendimento, notarios,
gabinetes de profissionais liberais, espagos de investisacio nio dedicados ao ensino,
excluindo as oficinas de reparacio & manutengSo.

Pargue Escolar

Incendios em edificios ou partes de edificios onde se ministrem agoes de educagio, ensing &

formagio, ou onde se exergam atividades Hdicas conexas, como escolas de todos os niveis e 2109
areas de formagio, faculdades e politecnicos, creches e jardim-de-infincia, centros de

formacio, centros de juventude & ocupacdo de tempas livres, entre outros.

Exercicio em Parque Escolar

Exerdicio no dmbito de incéndios em edificios ou partes de edificios onde se ministrem agies
de educagio, ensino e formagdo, ou onde se exergam atividades lidicas conexas, como
escolas de todos os niveis & areas de formacgie, faculdades e politecnicos, creches e jardim-
de-infinciz, centros de formagdo, centros de juventude & ocupacio de tempos livres, entre
outros.

Hospitalares e Lares de Idosos
Incendios em edifidos ou partes de edificios recebendo pablico, destinados 3 execucio de
agies de diagnostioo ou 3 prestagio de cuidados na drea da sadde, com ou sem
internamento, 0 apoio 3 pessoas idosas ou com condicionalismos decormentes de fatores de
incéndios Urbanos ouem  Patureza fisica ou psiquica, ou onde se desenvolvam atividzdes dedicadzs 2 essas pessoas, 2111
- s nomeadamente hospitais, clinics, consultorios, policinics, dispensarios medicos, centros de
Area Urbanizavel [cont.) salde, de diagnostico, de enfermagem, de hemodislise ou de fisioterapia, |lsborstorios de
analises clinicas, bem como lares, albergues, residendais, centros de abrigo & centros de dia
com atividades destinadas 3 terceira idade.

Exercicios Hospitalares e Lares de Idosos

Exerdcio no ambito de incendios em edificios ou partes de edificios recebendo pdblico,

destinados 3 execug3o de apies de diagnostico ou 3 prestagSo de cuidados na area da sadde,

COM ou Sem intermamento, 30 dpoie & pessoas idosas ou com condicionalismes decorrentes

de fatores de natureza fisica ou psiquica. ou onde se desenvolvam atividades dedicadas a 211>
emsas pessoas, nomeadamente hospitais, clinicas, consultorios, polidinics, dispensarios

medicos, centros de salde, de diagnostico, de enfermagem, de hemodilise ou de

fisioterapia, laboratorios de analises clinicas, bem como lares, albergues, residenciais, oentros

de abrigo e centros de diz com atividades destinadas 3 terceira idade.

Espetaculos & Reunides Publicas

Incendios em edificios ou partes de edificios, recintos itinerantes ou provisorios e 20 lar livre
gque recebam publico, destinades a espetaculos, reunides plblicas, exibicio de meios
sudiovisuais, bailes, jogos, conferéncias, palestras, culto religioso e exposigbes, podendo ser,
ou nio, polivalentes & dessnvolver as atividades referidas em regime n3o permanente,
nomeadamente testros, cineteatros, cinemas, colisews, pragas de touros, circos, sElas de
jogo., saloes de danga, discotecas, bares com misica ao vivo, estidios de gravacdo,
suditarios, salas de conferéncias, templos religiosos e pavilhoes multiusos.

Exercicios em Espetaculos & Reunibes Piblicas

Exerdcio mo ambito de incendios em adificios ou partes de edificios, recintos itinersntes ou
provisorios & ao lar fvre que recebam pablico, destinados = espetaoulos, reunides pibficas,
Ei:ibig':n- de meios sudiovisuais, bailes, jogos, confardncizs, palestras, culto refigiozo =
exposigies, podendo ser. ou ndo, polivalentes & desenvolver as atividades referidas em
regime nao permanente, nomeadamente teatros, dneteatros, cnemas, oliseus, pragas de
touros, circos, salas de joga, saloms de danca, disootecas, bares com misica a0 vive, estidios
de Eravacio, auditonios, salas de conferéncias, templos religiosos e pavilhies muktiusos.

2107

2108

2110

2113

2114
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RISCOS TECNOLOGICOS {cont.)

Inceéndios Urbanos ou em
Area Urbanizavel {cont.)

Hotelaria e Restauracdo
Incéndios em edifidos ou partes de edificios recebendo piblico, fomecendo alojaments

temporaric ou exercendo atividades de restaurac3o e bebidas, em regime de ocupacio
exclusive ou n3o, nomeadaments os destinados = empresndimentos turisticos, alojamento
local, estabelecimentos de restsuragio ou de bebidas, dormitorios e, quande ndo inseridos
rium estabelecimento ascolar, residencias de astudantes & colonias de ferizs.

2115

Exercicios em Hotelaria e Restauracao

Exerdcio no 3mbito de incéndios em edificios ou partes de edificios recebendo pdblico,
fornecendo alojamento tempordrio ou exercendo stividades de restauragio e bebidas, em
regime de ocupagao exclusiva ou nio, nomeadamente os destinados = empreendimentos
turisticos, alojamento local, estabelecimentos de restsuragio ou de bebidas, dormitorios e,
guando n3o insridos num estabelecimento esoolar, residéndas de estudantes & colonias de
ferias.

Areas Comercizis e Gares de Transportes

Incéndios em edificios ou partes de edificios recebendo plblico. ocupados por
edzbelecimentos comercizis onde se exponham e vendam  materizis, produtos,
equipamentos ou outros bens, destinados @ ser consumidos o exterior  desoe
efmbelecimento, ou ocupados por gares destinados a aceder & meios de transporte
rodoviario, ferrowiario, maritimo, fluvial ou seres, incluinde az pgares intermodais,
constituindo espapo de interigagio entre 3 via plblica & esses meios de transporte, com
excecio das plataformas de embargue o0 ar livre.

2117

Exercicios em Areas Comerciais & Gares de Transportes

Exerdcio no ambito de incendios em edificios ou partes de edificios recebendo piblica,
ocupacdos por estabelecimentos comerdais onde se exponham e wendam materiais,
produtos, eguipamentos ou outros bens, destinados a ser consumidos no exterior desse
efzbelecimento, ou ocupados por gares destinados a aceder = meios de transporte
rodoviario, ferrowiario, maritime, fluvial ou sereo, incuinde az gares  intermodais,
constituindo espace de imterligacio entre 3 via plblica & esses meios de transporte, com
excecio das plataformas de embargue 20 ar livre.

2118

Desporto & Lazer

Incéndios em edifidos ou partes de edificios e recintos recebendo ou nSo pblico, destinados
a atividades desportivas e de lazer, nomeadaments mctadios, picadeinns, hip&-dromm.
wvelodromos, autodromos, motodromos, kartodromos, campos de jogos, parques de
campismo & carevanismo, pavilhdes desportivos, piscinas, parques agquaticos, pistas de
patinagem, ginasios e saunas, entre outros.

2119

Exercicio em Desporto e Lazer

Exerdcio no 3mbito de incéndios em edificios ou partes de edificios e recintos recebendo ou
nio plblico, destinados = atividades desportivas e de lazer, nomeadamente estadios,
picadeiros, hipadromos, velodromas, sutodromas, motodromos, kartodromes, cmpos de
jogos, parques de campismo e carsvanismo, pavilhbes desportivos, piscinas, parques
squaticos, pistas de patinagem, gindsios e saunas, entre outros.

Museus e Galerias de Arte

Incéndios em edificios ou partes de edificios, recebendo ou n3o piblico, destinados 3
exibigio de pegas do patrimonic historico e oubtural ou @ atividades de ewibigdo,
demonsirafio e divulgacio de cardcter cientifico, cultursl ou tecnico, nomesdaments
museus, galerizs de arte, oceanarios, aguarios, instalagbes de parques zoologicos ou
botinicos, espapos de exposigao destinados 3 divulgacio cientific & tecnica, desde que n3o
se enquadrem nas classificagoes 2113 e 2115,

2121

Exercicios em Museus e Galerias de Arte

Exerdcio no 3mbito de incendios em edificios ou partes de edifidos, recebendo ou n3o
plbfico. destinados 3 exibigio de pegas do patrimonio historico & cultursl ou a atividsdes de
exibigio, demonstragio e divulgagio de caracter cientifico, cultursl ou  teomico,
nomeadamente museus, galeras de arte, ooeandrios, agqudrios, instalagies de pargues
zoologicos ou botanicos, espagos de esposigio destinados 3 divulgacio dentifica e tecnica,
desde gue ndo e enquadrem nas dassificagbes 2114 & 2120

2122
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RISCOS TECNOLOGICOS (cont.)

Incéndios Urbanos ou em
Area Urbanizavel [cont.)

Bibliotecas & Arguivos

Incendios em edificios ou partes de edificios, recebendo ou n3o piblico, destinados a3 arquive
documentzl, podendo disponibilimr os documentos para consulta ou visualizagSo no proprio
local ou n3o, nomezdaments bibliotecas, hemerotecas, mediatecas & Srguivos.

Exercicios em Bibliotecas & Arquives
Exerdcio ne ambito de incendios em edificios ou partes de edifidos, recebendo ou n3o
pubdico, destinados = arquive documentz], podendo disponibilizar os documentos para

consulta ou visualizagso no proprio local ou nde, T Jamente as, a2,
mediateras & @rguives.

2124

Militar, Forcas de Seguranca e Forcas de Socorro
Incardios em edificios ou partes de edificios & recintos de entidades oficizis militares, das
forpas de seguranca e das forgas de prestagio de socorro.

2125

Exercicio Militar, Forcas de Seguranca e Forcas de Socorro

Exerdcio no dmbite de incéndios em edificios ou partes de edificios & recintos de entidades
oficiais militares. cas forgss de sepursnga & das forgas de jprestacio de socormo.

2126

Indistria, Oficina & Armarém

Incerdios em edificios ou paries de adificios & recintos ao ar vre, ndo recebendo
habituzlmente plblico, destinados 20 esercicio de  atividades  industrizis ou a0
armazenaments de materizis, substincias, produtos ou equipamentos, oficinas de reparacio
& toados o5 servipos susiliares ou complementares destas atividades.

2127

Exercicio em Industria, Oficing & Armazém

Exerdcio no Smbito de incéndios em edificios ou partes de edificios & recintos 2o ar vre, n3o
recebendo habitualmente plblico, destinados o exercicio de atividades industrizis ou ao
armazenaments de materizis, substincias, produtos ou equipamentos, oficinas de reparagio
e todos o5 servipos ausiliares ou complementares destas atividades.

2128

Edificios degradados ou devolutos

Incendios em edificios ou partes de edifidos, sem fruicio devido 20 seu eszdoe de
degradag3o.

2129

Exercicie em Edificios degradados ou devolutos
Exerdcio ne 3mbito de incéndios em edificios ou partes de edificios, sem fruicio devido ao
seu extmto de degradagio.

2130

Incéndios em
Equipamento e Produtos

Equipamentos
Incendios gue sfetam exclusivamente equipamentos, ndo alastrando para outres superficies.

2201

Exercicio em Equipamentos
Exerdcio no Smbito de incéndios em edificios que afetam exdusivaments eguipamentos, n3o
slastrando pars outras superficies.

2202

Produtos
Incéndios em edificios que afetam exdusivamente produtos, nio gersndo danos nas
infraestruturas que os contem.

2203

Exercicic em Produtos
Ewxerdcio no ambito de incéndios que afetam exdusivamente produtos, nio gerando danos
nas infraestruturas gue os contém.

2204

Incéndios em Transportes

Rodoviario
Incendios em todo o tipo de meio rodoviario.

2301

Exercicio Rodoviario
Exerdcio ne ambito de incEndies em todo o tipo de meio rodoviario.

2302

Aereo
Incendios em todo o tino de meio asreo.

2303

Exercicio Areo
Exerdcio no ambito de incendios em todo o tipo de meio sereo.

2304

Ferroviario
Incendios em todo o tipo de meio ferroviario.

2305

Exercicio Ferroviario
Exerdcio no ambito de incendios em todo o tipo de meio ferroviario.

2306
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RISCOS TECNOLOGICOS (cont.)

Aguatico

Incéndios em Transportes Incéndios em todo o tipo de meio aguatico.

[cont.) Exercicio Aquatico
Exerdcio no 3mbito de incéndios em todeo o tipo de meio aquatico.
Atropelamento rodoviario 2401
Diano 3 integridade fisica, causado por qualquer tipo de veiculo em movimenta.

Exercicio de Atropelamento rodoviario

Exerdcio no 3mbito de dano 3 integridade fisica, causado por gualguer tipo de veiculo em 2402
aFviTiEn o,

Colisdo rodoviaria

Calis3o entre viaturas.

Exercicio de Colis3o rodoviaria

Exerdcio no dmbito de colis3o entre wistwras.
Acidentes com weiculos fora de estrada
Acidentes com danos, em veiculos fora de estrada, como tratores & outros veiculos agricolas, 2405
florestzis ou industriais.

Exercicio de Acidentes com veiculos fora de estrada

2403

2404

Exmrccio no ambito de acident=s com danos, &m wveiculos fora de estrads. como tratores = 2406
outros weiculos :Erk\olas., florestais ow industrisis.
Despiste 2407

Acidents com danos pessozis ou materiais, no decurso de perda de controlo do veiculo.
Exercicio de Despiste

Exerdcio ne ambito de acidente com danes pessoais ou materizis, no deourso de perda de 2408
controlo do veiculo.

Acidente Aéren

Colisio entre aeronawes ou queda de aeronave. bem como qualquer tipo de avaria gue 2409

impligue mobilizacio de meios termestres pars apoio & soComo.
Exercicio de acidente Aéreo

Exerdcio no 3mbito de colis3o entre seronaves ou gqueda de aeronave, bemn como gualguer 2410
tipo de avaria que impligue mohilizag3o de meios terrestres para apoio & socormo.
atropelamento ferroviario

Dano 3 integridade fisica causado por gualguer tipo de veiculo ferrovidrio.
Exercicio de Atropelamento ferroviario

Exerdcio no ambito de dano i integridade fisic causado por gualguer tipe de weiculos 2412
ferrowviario.

Abalreamento ferroviario

CaolisSp de veiculos ferrovidrios com veiculas redowiarios ou obstaculos.

Acidentes

2411

2413

Exercicio de Abalroamento ferroviario

Exercicio no Smbito de colisio de weiculos ferrovidrios com veiculos rodowviarios ou 2414
obstaculos.

Chogue entre veiculos ou compaosicbes ferroviarias

Colis3o entre duas ou mais composigbes ferroviarias ou veiculos ferroviarios.

Exercicio de chogue entre veiculos ou composighes ferroviarias
Exerdicio no 3mbito de colis3o entre duss ou mais composigtes ferrovidrias ou weiculos 2416
ferrowviarios.

Descarrilamento ferroviario

Saida de veiculos ferroviarios da circulagSo em @rris.

2415

2417

Exercicio de Descarrilamento ferroviario
Exerdcio no imbito de saida de veiculos ferroviarios da circulagSo em carmis.

241E
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RISCOS TECNOLOGICOS (cont.)
Afundamento ou adornamento
Submers3o total ou parcial de embarcagbes, navios, ou veiculos squaticos. za1m
Exercicie de aAfundamento ou adormamento
Exerdcio no ambito de uma submersSo total ou parcial de emh:r::gﬁa, navios, ou veiculos 2420
squaticos.
Encalhe
Acidentes com embarcagies, navios, ou veioulos agquaticos, resultando em encalhe. au
Exercicio de Encalhe
Exerccios no Zmbite de addentes com emhzn:g':a, nawios, ou weiculos aquiﬁms, 2422
resultando em encalhe.
colis3o aguatica
Embate de embarcbes, navios ou veiculos squaticos com outras estruturas artifidais ou 2423
formacies naturais.
acidentes (cont.) Exercicie de Colis3o aguatica
Exerdicios no Smbito de embate de embarcagies. navios ou veiculos aquiticos com outras 1324
estruturas artificiais ou formapies naturais.
Abalroamento aguatico
Colisio entre embarcagbes, navios, ou veiculos aquatico. zazs
Exercicio de Abalroamento aquatics 2426
Exerdcios no ambito de umna colisio entre Emh:rﬂpas_. navios, ou vesculos aquiﬁnn.
Transporte suspenso
Acidente com eguipamentos suspensos de transporte de pessoas U cargE, ou necessidade 2427
de assistencia a pessoas, podendo resultar danos pessoais ou materiais.
Exercicio em Transporte suspenso
Exerdcios no dmbito de um acidente com equipamentos suspensos de transporte de pessoas 2428
ou Carga, ou necessidade de assisténda a pessoas, podendo resultar danos pessoais ou
materizis.
Radioldgicos, dentro de uma instalacao
Quzlquer acidente com materiais radioatives, quando em armazenamento ou exploragio, 2501
dando origem 3 emergéncias radinlogicas ou nucleares.
Exercicio em Radiclogicos, dentro de uma instalacdo
Everdcio no ambito de qualquer acidente com materisis redicativos, quando em 2502
armazenamento ou explaragSo, dando arigem 3 emergéncias radiolagicas ou nudeares.
Ouimicos, dentro de uma instalagdo 3503
Qualquer addente com materiais deste tipo, guando em armazenamento ou exploragso.
Exercicie em Quimicos, dentro de uma instalagio
Exerdcio no ambito de qualquer acidente com materiais deste tipo, guando em 2504
armazenaments ou exploracdo.
Acidentas industriais e Bioldgicos, dentro de uma instalacdo —
tecnoldgicos Qualquer atdente com materiais deste tipo, guando em armazenamento ou explorscio.
Exercicio em Bioldgicos, dentro de uma instalacio
Exerdcio no 3mbito de gualguer acidente com materizis deste tipo, guando em 2506
armazenaments ou exploracdo.
Radioldgicos, em transito
Quzlquer acidente com materais ridiu:m. qlnrbdn-em transporte entre dois pontos 2507
distamtes, por gualguer via onde ndo exista contengEo por edificado, dando origem a
emergéncias radiolosicas ou nudeares.
Exercicie em Radiclogicos, em transito
Exerdcio no #mbito de qualguer addente com rn:t:rizis mdio:lthu:..ql.lzrbdn &m transporte 508
entre dois pontos distantes, por qualguer viz onde nEo exists contengan por edificado, dando
origem a emergendas radiolegicas ou nucleares.
iiehdaAll RESERVADO
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RISCOS TECNOLOGICOS (cont.)

Quimicos, em transito

Ouzlquer acidente com materizis deste tipo, quando =m ftransporte entre dois pontos 2509
distarites, por qualguer vis onde ndo exists contengdo por edificado.

Exercicio em Quimicos, em transito

Exerdcio no 3mbito de gualguer aciderte com materizis deste tipe, quando em transporte 2510
entre dois pontos distantes, por gualquer via onde n3o exista contenc3o por edificado.

Eiologicos, em transito

Ouzlquer acidente com materizis deste tipo, quando =m ftransporte entre dois pontos 2511
distarites, por qualguer vis onde ndo exists contengdo por edificado.

Exercicio em Bioldgicos, em trinsito

Exerdcio no ambito de gualguer aciderte com materizis deste tipo, quando em transporte 2512
entre dois pontos distantes, por gualquer via onde n3o exista contenc3o por edificado.
Fuga de Gas em conduta 1513

Deterioragio ou falha técnics de conduta que di origem a fugs de gds.
) ) o L N
i industriais & Exercicie de Fuga de Gas em conduta

T Exerdcio no ambito de uma fugs de gas, cusada pels deterioragio ou falha tecnica de 2514
tecnologicos (cont.) conduts.
—
FUES de L3s em garrata
Fuga de Gas em garrafa 1515

Fuga de gas com origem em garrafa, por deterioragie, falha técnica, ou outra causa.

Exercicie de Fuga de Gas em garrafa

Exerdcio no Smbito de uma fuga de gas com origem em garrafa, por deterioragao. falha 2516
tecnics, ou outra causa.

Fuga de Gas em reservatorio

F!uE deE' mﬂuﬁ:' m am reservatorio, purde‘berinmp'u. falha tenics, ouw outra causa. 2517
Exercicie de Fuga de Gas em reservatorio
Exerdicio no dmbito de uma fuga de gas com origem em reservatorio. por deteriorag3o, falha 2518

tRCnicz, ou oUtra causa.
Queda de Satélite —_—
Oueds de satelite artificial &m territorio nadonal.
Exercicio de Queda de Satélite

Exerdicia o Smbite de uma queda de satélite artifical em territdrio nagonal, 2520

Familia RISCOS MISTOS

Espédie Tipo codigo Operadonal

Povoamento Florestal 2101
IncEndio que afeta um espaio florestal, arborizdo.
Exercicio em Povoamento Florestal 3102
Exerdcio no ambito de um incéndio que afets um espago florestsl, arborizado.
ML‘“J - 3103

. N Inc&ndio que afets um espaio florestal, nZo arborizado.

Incéndios Rurais e

Exercicic em Mato 3104

Exerdcio no ambito de um incéndio gue afets um espago florestal, ndo arborizado.
Agricola 3105
IncEndio que afeta uma area destinada 3 exploragio ssricola.

Exercicio em Agricola
Exerdicio no imbito de um incéndio gue afets uma drea destinada & exploragio agricola.

3106
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RISCOS MISTOS (cont.)

consolidacio de Rescaldo

Empenhamento residuzl de meios em incendios ja extintos para consolidagio do rescaldo em
pontos guentes dentro do perimetro ardide, sem possibilidade de reacendimento que afete
areas adjacentes a0 perimetro onigina [trata—se de uma nova ocomrencia).

Exercicie de Consolidacao de Rescaldo

Exerdcio no ambite do empenhamento residual de meios em incéndios ja extintos para
consolidagio do rescaldo em pontos quentes dentro do perimetro ardide, sem possibilidade 3108
de reacendimento gue afete dreas sdjacentes ao perimetro origingl [trata-se de uma nova

oCorrencia).

Gestao de Combustivel

Ac3o que visa queimar combustiveis, de forma controlada & em condigbes de seguranca, para 3109
prevencio de incéndios rurais e/ou renovagSo de pastagens ou terenos agricalizdos.
Exercicio de Gestdo de Combustivel

Exerdcio no 3mbito de uma agio que viss queimar combustiveis, de forma controlada e em
condigies de seguranca, para prevengio de inceéndios rurais efou renovacio de pastagens ou
terrenos agricultados.

Queima

Empenho de meios para extinguir incéndios resultantes do uso do fogo para eliminar 3111
sobrantes de explorac3o. cortados & amontoados.

Exercicio de Queima

Exerdcio no ambito do empenho de meios pars extinguir incéndios resultantes do uso do 3112
I"u-iu para efiminar sobrantes de exploragio, cortados & amontoados.

Deetritos ndo confinadas

Incendios em likes aglomerados ou dispersos, de caracter urbano ou industrial, come lxeirss 3201
& getritos abandonados.

Exercicio em Detrites ndo confinades

Exerdcio no ambito de incéndios em livos aglomersdos ou dispersos, de caracter urbano ou 3202
industrial, como weirss & detritos s bandonados.

Detrites confinados

Incéndios em contentores de lino/residuns, urbanos ou industriais

. - i
3204

Exerdcio no 3mbito de incEndios am contentones de oo/ residuos, wrbanos ou industriaic

Dueda de Arvore
Queda de especie de porte arboreo por agente externo 3 especie ou por degradagio da 3301
mesma.

Incéndios Rurais [cont.)

3110

Incéndios em Detritos

3203

iod 2 de A
Exerdcio no 3mbite de queda de especie de porte arboreo por agente externo 3 espede ou 3302
por degradagio da mesma.
Corte de abastecimento de agua -
Corte de sbastecimento de 3gua 3 populagio durente um periodo superior a 24 horas.
Exercicie de Corte de abastecimento de 3gua
Exerdcio no 3mbito de um corte de sbhastecimento de agua 3 populacio durante um periodo 3304
Comprometimento total =i et N0,
ou pﬂp:cial de seguranga Corte de abastecimento elétrico 3305
servicos ou est E ras ' Corte de sbastecimento de eletricidade 3 populatio durante um periodo superior a 24 horas.

¢ Exercicie de Corte de abastecimento elétrico
Exerdcio no 3mbito de um corte de abastecimento de eletricidade 3 populacio durante um 3306
peniodo superior a 24 horas.
Corte de abastecimento de gas 2307
Corte de sbastecimento de gas 3 populagio durante um periodo superior 3 24 horas.
Exercicie de Corte de abastecimento de gas
Exerdcio no Smbito de um corte de abastecimento de gas 3 poputagio durante um periodo 3308
superior a 24 horas.
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RISCOS MISTOS (cont.)

Comprometimento total
ou parcial de seguranca,
SEMVICDS ou estruturas
(cont.)

Desabamento de estruturas edificadas
Colapso de edificado ou estrutura artificial que provoca danos a si mesma, &fou 2 estruturas
wtl jacentes.

Exercicio de Desabamento de estruturas edificadas
Exerdicio no Smbito de um wolapso de edifisdo ou estrutura artificial que provods danos a si
Mesma, &fou @ estruturas adjacentes.

3310

Queda de elementos de construcio em estruturas edificadas

Queda ou desprendimento, parcizl ou totzl, de elementos de construcio ou decorag3o em
edificios, que indiciem mau estado de conservagio e/fou falta de seguranca dos mesmos.

3311

Exercicio de Queda de elementos de construcdo em estruturas edificadas

Exerdicio no dmbito de uma queds ou desprendimento, parcizl ou totzl, de elementos de
construc3o ou decoragdo em edificios, que indiciem mau estado de conservagio efou fala de
SEpuranga dos mesmaos.

Movimento de massa

Deslizamentos de terrss & outros movimentos similares com provivel amrasto de materizis
solidos.

3313

Exercicio de Movimento de massa

Exerdcio no 3mbito de desiizamentos de terras & outros movimentos similares com provavel
srrasto de materiais sofidos.

3314

|3Ca0 de ectruturs pe H LE IIl.'I.-
Preenchimento de espagos edificados ou superficies (incluindo rodovias) por dgua,

combinando precipitapbes intensas com auséncia ou dificuldades de excoamento.

JSTTICIE piid

3315

Exercicio de Inundacio de estruturas ou superficies por precipitacio intensa
Exerdcio mo ambito do preenchimento de espagos edificados ou superficies (incluindo
rodovias) por dgua, combinando precipitagBes intensas com susénda ou dificuldades de
escoamento.

3316

Inundacio de estruturas por agua canalizada

Preenchiments de espagos edifiGdos ou superficies (incluindo rodovias) por Sgua, em
resultzdo de ruturss de redes de abastecimento.

3317

Exercicio de Inundacdo de estruturas por gua @nalizada
Exerdcio no imbito do preenchimento de espagos edificados ou superficies (incluindo
rodovias) por 3gua, em resultado de ruturas de redes de abastecdmento.

3318

Desentupimento [ Tamponamento
Desobstrucio de canais entupidos e sbes temporsrias para evitar noves obstrugbes.

3319

Exercicio de Desantupimento / Tamponamento
Exerdcio no 3mbito de uma desohstrugio de canais emtupidos e agbes temporarias paras
evitar novas obstrughes.

3320

Dano ou Queda de redes de fornecimento elétrico
Falha ou degrdagio de elementos tecnicos (come cabos) necessarios 20 fornecimento de
eletricidade, que exizem repara3o ou remocio.

3321

Exercicio de Dano ou Queda de redes de fornecimento elétrico
Exerdcio no ambito de uma falha ou degradacio de elementos tecnicos [como cabas)
necessanios @0 formedimento de eletricidade, que exigem reparacio ou remogio.

3322

Dano em redes de abastecimento de 3gua
Falha ou degradagio de elementos tecnicos necessarios ao formecimento de 3gua, que
exigem fecho, reparacio ou remocio.

3323

Exercicio de Dano em redes de abastecimento de agua
Exerdcio no 3mbito de uma falha ou degradagio de elementos tecnicos necessarios =0
fornecimento de 3gus, gue exigem fecho, reparsgEo ou remocio.

3324

Dano em redes de abastecimento de gas

Falha ou degradagio de elementos temicos necessarios 20 formecimento de gas, que exigem
fecho, reparacdo ou remocio.

3325
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RISCOS MISTOS (cont.)

Tipo codigo Operacional
Exercicio de Dano em redes de abastacimento de gas
Exerdcio no Zmbite de uma falha ou degradagio de elementos tecnicos necessarios @0 3326
formecimento de Ei:. gue exigem fecha, reparacio ou remocio.
Cange em olecdutos e gasodutos 3337

Falha ou degradacio de elementos técnicos necessarios a0 transporte de hidroc rbonetos.

Exercicio de Dano em oleodutos e gasodutos

Exerdcio no 3mbito de uma falha ou degradagio de elementos tecnicos necessarios @0 3328
transporte de hidrocarbonetos.

Oueda de estruturas temporarias ou moveis

Falha ou d-:t:riunﬁnde estruturas come andaimes, efacaria, & outras, ouja queda danifica 3329
outros objetos ou pode criar perizo para pessoas & bens.

Exercicie de OQueda de estruturas temporarias ou moveis

Exeracio no ambito de uma falha ow de’berinrap.n de estruturas como andaimes, estacana, & 3330
outras, cuja gueda danifica outros objetos ou pode oriar perigo para pessoas e bens.

Colapso de galerias e cavidades artificiais

Intervenio de socormo em situagso de colapso de galerias e cavidades artifidais como minas 3331
- timeis.
Comprometimento total = - - P
ou pﬂp:dal de se nga Exercicio de Colapso de galerias e cavidades artificiais
servicos ou ras ' Exerdcio no 3mbito de uma intervencio de socormo em situagSo de colapso de galerias 3332
< ;] cavidades artificiais como minas ou tineis.

Rutura de Barragens

Agbes de protecio e socorro realizadas na sequénda da ruturs de baragens, com perigo 3333
para populapies & bens por cheia rApida e inundagdo a jusante.

Exercicio de Rutura de Barragens

Exerdcio no 3mbito de agies de protec3o e socorro reslizadas na sequénca da ruturs de 3334
barragens, com periso pars populacbes e bens por cheia rapida e inundacio a jusante.

sabotagem a estruturas criticas

Atos de sabotagem a infraestruturas efou servigos oiticos para o normal funcionamento da 3335
soiedade.

Exercicio de Sabotagem a estruturas criticas

Exerdcio no 3mbito de atos de sabotagem a infraestruturas efou servigos oiticos pars o 3336
nermal funcionamente da secisdade.

Oueda de projétil comandado 3337

Queda em territorio nacional de projetil comandado, como um missil.

Exercicie de Queda de projétil comandado

Exerdcio mo 3mbito de uma queda em territorio nacional de projetil comandade, como um 3338
missil.

Familia PROTECCAO E ASSISTENCIA A PESSOAS E BENS
Espédie Tipo codigo Operacional

Intoxicacso

Exposicio a um towico, em qualquer fase, havendo necessidade de atuacio para mitigar os 4101

efeitos do toxico sobre o individuo/a populagio afetada.

Exercicio de Intoxicacao

Exerdicio no 3mbito de uma esposicio 3 um toxico, em qualquer fase, havendo necessidade 4102

de Stuag3o para mitigar os efeitos do towico sobre o individuoy/a populagio afetada.

Doenca subita

Situzg3o pessoal, inesperada & repentina, que exige cuidade medico imediato, declarado por 4103

entidade competente [com nimero CODU).

Exercicio de Doenca subita

Exerdcio mo Smbite de uma situagio pessoal, inespersda & repentina, que exige cuidado 4104

medico imediato, declarado por entidade competente [com namero CODU).

Assisténcia em Saude
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PROTECCAD E ASSISTENCIA A PESSOAS E BENS (cont.)

Tipo
Trauma
Ferimentos, intermos ou externos, cauwsados por movimento abrupto ou de grande impacte 4105
fisico, gue exize cuidados hospitalares.
Exercicio de Trauma
Exerdcio no Smbito da prestagio de cuidados a uma vitima com ferimentos, imtemos ou

externos, Gusados por movimento sbrupto ou de grande impacte fisico, que exige cuidados 4108
hospitzlares.

Queimadura

Les3o conporal que results do contacto direto ou exposicio a agentes termicos, guimicos, 4107
redicativas ou elétricos.

Exercicie de Queimadura

Exerdcio no ambito da prestagio de cl.i_d:dua a uma \r'rfim: cam uma lesio corporsl que 2108
resuliz do contacte direto ou exposicao = agentes termicos, guimicos, radiostivos ou

eletricos.

Trabalho de Parto

Auxilio 2 parturiente, cujo desting & uma unidade hospitslar, podendo haver lugar @0 suxilio 4109
0 Nascimento & o parto se apresentar sibito ou em fase avancada.

Exercicie de Trabalho de Parto

Exerdcio no ambito do auxlio s parturiente, cujo destino & uma unidade hospitzlar, podendo 4110

hawver lugar 20 auxilio 30 nasciments se o parto e apresentsr subito ou em fase avancada.

Pre-& mento
Submersio em ambiente liquide, conduzindo a um estade de asfisia reversivel, ndo 4111
resultando na morte do individua.

Exercicio de Pré-afogamento

Assisténcia em Saude Exerdcio no Smbito da p'u‘t:;in de cuidades 3 uma witima de submers3o em ambisnte 4112
[conit.) liguido, conduzindo a um estado de asfikia reversivel, ndo resultando na morte do individuo.
Afogamento
Submers3o em ambiente liquide levando 3 asfixia, exsigindo ausilio rapide para remogio da 4113
witima.
Exercicie de afogamento
Exerdcio no Smbito da prestacio de cuidades 3 uma vitima de submersio em ambiente 4114
liguido levando 3 asfikia, exigindo suxilio ripido pars remocio da wtima.
Evacuacao e Transporte medico asreo
Transporte de doentes ou sinistrados em . pom oesting 3 unidade de cuidados de 4115

salde (evacuacso secundaria, entre unidsdes de cuidados de sabde).

)
Exercicio de Evacuacio e Transporte medico asreo

Exerdicio no dmbito de um transporte de doentes ou sinistrados em aeronave, com desting 3 4118
unidade de cuidados de saide [evacuacio secundariz, entre unidades de cuidados de sadde).
Transporte de orgaos

= — 4117

Transporte de orglos entre unidades hospitalares para efeitos de transplantac3o.
Exercicio de Transporte de drgos

Exerdcio no dmbito de um transporte de org3os entre unidades hospitalares para efeitos de 4118
transplantagio.
Transporte lar de Dsentes

Transporte de pessoas doentes, fors do contexto da emergencia medica declarsda por
entidade competente, induindo o transporte regular para obtencio de cuidados continuados
de szide, & sau retorno.

Transporte Extra SIEM

Transporte de pessoas doentes, em contexto urgente, sem declarsgio por entidade 4121
competente do Sistema Integrado de Emergencia Medica [sem nimero CODU).

4119
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PROTECCAD E ASSISTENCIA & PESSOAS E BENS [cont.)

Tipo
Transporte de Doentes entre Unidades de Satde
Transporte de pessoas doentes entre unidade hospitalar de primeira prestagio de cuidados 4123
médicos de emengéncia, & uma unidade de cuidados medicos de segunda linha.

Assisteéncia em Saude — - -
[cont.) E:Eﬂflcl-u d-E:l'lil'EEl"tE de Doentes entre Unidades de Sadde

Exerdcio no ambito de um transporte de pessoas doentes entre unidade hospitalar de
primeira prestafio de olidados medicos de emergenciz, & uma unidade de cuidados medicos
de-s:iurbdz linhia.
Ameaca de explosao
Atuacio na sequénciz de aviso de existénda de engenho explosive em edificios ou locsis 4201
plbficos.
Exercicio de Ameaca de explesdo
Exerdcio no ambito de uma atuagio na sequéncia de awviso de existénda de engenho 4202
explosivo em edifidos ou becais pablicos.
Explosio
Rebentamento efetive de engenhe explosive ou explos3o de outra substancia, com ou sem 4203
avizo prévia, exigindo empenho de forgas de protecio & socorro.
Exercicio de Explosao
Exerdcio no 3mbito de um rebentamento efetive de engenho explosive ou explos3o de outra 4204
substanciz, com ou s=m aviso previo, exigindo empenho de forgas de protecio e socorro.

So/Violacs

Qualquer agdo que atente contra @ integridade fisica ou psicologica, exiginde imtervencso A205
para proteg3o & sooommo.
Exercicio de Agressao/Vislagdo
Exerdcio no ambito de uma gualguer agdo que astente contra a integridade fisic ou 4206
psicolagica, exigindo intervencio para protegdo e socorro.
Suiddio/Homicidio na forma tentada aza7

N Tentativa de terminar a vida, propria ou de terceinos.
legats suiddio/Homicidio consumado

Suicidio ou homicidic concretizados, exiginde a confirmag3o do obito por sutoridade 4209
competznte.

Motim

Altersgio da ordem piblica.

4124

Intervengdo em conflitos

4211

Exercicio de Matim
Exerdcio no Smbito de uma alteragio da ordem pdblica.
Remocio efou Transporte de cadaver
Remocio ou transporte de cadaver, da via publica, habitagio ou outro local, apos 4213
confirmagio do dbito por autoridade competente.
Exercicio de Remocao efou Transporte de cadaver
Exerdcio no Smbito de uma remogio ou transporte de cadaver, da via piblica, habitag3o ou 4214
outro local, apes confirmacio do obito por sutoridade competente.
Apoio s Forcas de Seguranca
Atuacio na sequénda de pedido expresso das forgas de seguranca com vista 3 prestagio de 4215
apoio 20 desempenho das suas missdes.

o d — i
Exerdcio no ambito de uma atusgdo na sequencia de pedido expresso das forgas de 4216
SEEUTANCE COM vists 3 prestacao de 3poio a0 desempen ho das suas missbes.

4212
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PROTECCAD E ASSISTENCIA A PESSOAS E BENS [cont.)

Fatrulhamento, Recenhecimento & Vigilandia
Empenho de forgas de protecio e socorro em locais com elevada probabilidade de ocorréncia 4301
de fenomenos danosos para a5 populagbes, patrimonio ou ambiente.

Exercicio de Patrulhamento, Reconhecimento e Vigilancia

Exerdcio no ambito do empenho de forgas de protegdo e socorro em locsis com elevada

probahbilidade de ocorréncia de fendmenos danosos para as populagBes, patrimonio ou 4302
ambiente.

Prevencao a atividades de lazer

Empenho de forgss de prntng'aln- & socorro em loGis de reunido de M35 hum anas em 4303
stividades de lazer, como espetaculos & stividades desportivas, para prestagao de assistencia

rapida em caso de necessidade.

Exerdcio no 3mbito do empenho de forgas de protecio & socorro em locais de reunido de 2304

massas humanas em atividzdes de lazer, como espeticulos & atividades desportivas, para

prestEcio de assisténcia ripida em caso de necessidade.

Limpeza de Via & Sinalizacéo de Perigo

Todo o tipo de limpeza de via, por guaisguer meios, removendo obstaculos e sinalizagio de 4305

perigas para a circulagSo.

Exercicio de Limpeza de Via e Sinalizacde de Perigo

Exerdcio no ambito de todo o tipe de limpeza de via, por guaisquer meios, removendo 4306

obstaculos e sinzlizagio de perigos para a circulagao.

Assisténcia 3 populacdo e Apoio Social

Todo o tipo de situagio gue envoba forgas de protecio & socormo para ausilio ou
Assisténcia e Prevengdoa encaminhamento dac populagbes pars entidades competentes 3 prestagdo de resposta 3
atividades humanas situacio em aprego, ou pars apoio psicossocial.

Exercicio de Assisténcia 3 populacdo e Apoio Social

Exerdcio no dmbito de o tipo de situagio que envolva forgas de protegio e socormo para

suxilic ou encaminhamento das populagies pars entidades competentes 3 prestagio de

resposta 3 situsC30 BM Jpreco, ou para PO psicossocial.

4307

4308

Apoio psicossocial 3 operacionais 4309
Prestag3o de spoio psicossodal 3 operadonais, no Smbito da ANPC.
Exercicio de Apoio psicossocial 3 eperacionais

- r— O P— - N _— 4310
Exerdcio no ambito da prestacao de spoio psicossocizl 3 operacionais, no ambito da ANMPC.

- i . =
Fornecimento de 3gua a uma populacio privada de shastecimento. a3

Exerdcio no ambite do formedmento de 3gus a uma populacic privada de sbastedimento. 431z
Abastecimento de Azus 3 entidades piblicas

Fornecimento de 3gua a entidades publims privedas de abastecimento por periodos
prolongados, ou por periodos curtos nos casos em gue 3 agua & essencial 3 seguranga das
populactes seridas, como centros de dilise, hospitsis & outros).

Exercicio de Abastecimento de Apua a entidades piblicas

Exerdcio no Zmbite do fornecimento de dgua @ entidades publicas privedas de
shastecimento por pericdos prolongados, ou por perindos curtos NOS CIS0S &M QUE 3 3gua &
emencizl 3 seguranca das populaghes servidas, como centros de dialise, hospitsis & outros).
Abastecimento de Azua 3 entidades privadas

Fornecimento de Sgua = uma entidade privada, em resultado de interrupcic de 4315
shastecimento ou em reposic3o a guantitativos utilizados em acbes de protecdo & socormo.

4313

4314
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PROTECCAO E ASSISTENCIA A PESSOAS E BENS (cont.)

Exercicio de Abastecimento de Apua a entidades privadas
Em:ru':in_nn ambito do fomecimento de igua_a uma entidade privada, em n:-sl.lh:zdn ce 4316
interrupgac de abastecimento ou em reposicao @ quantitativos utilizzdos em agoes de

protegdo & socormo.

Abertura de porta com secorns

Abertura de porta em missio de socorro, havendo perigo pars 3 seguranga de pessoas, bens 4317
& patrimanio.

Exercicio de Abertura de porta com socorro

Exerdcio no ambito da abertura de porta em miss3o de socomo, havendo perigo para 3 4318
seguranca de pessoas, bens e patrimanio.

Abertura de porta sem sooorro

Abertura de porta em situagio da gual ndo resulta perige imediato pars pessoas, bens & 4319
patrimanio.
Exercicio de Abertura de porta sem secorro
Exerdcio no ambite da abertura de porta em situagSo da gual nSo resulta perigo imediato 4320
para pessoas, bens & patrimanio.
Abertura de Elevadores
Libertagio de pessoas presas no interior de elevadores, por avara, falha de alimentagSo 4321
mletrica ou outra causa

icic d e EI
Exerdcio no 3mbito da libertagio de pessoas presas no interior de elevadores, por avaria, 4322
falha de sfimentagio eletrica ou outra causa
Rebogue & Desempanagem 4323

Assistir ou rebocar veiculo imobilizado, por falha mecinica ou everto exterior ao veiculo.

Assisténcia e Prevenddo 3 Exercicio de rebogue & Desempanagem

atividades humanas Exerdcio no 3mbito de assistir ou rebocar veicule imobilizado, por falha mecinic ou evento 4324
{cunt.] axterior 3o veicubo.

Evacuacdo

Agbes desenvolvidas para retirada/movimentag3o de pessoas ou bens entre locsis distintos 4325

para salvaguarda da sua seguranga.

Exercicio de Evacuacio
Exerdcio no 3mbito de agbes desenvolvidas para retirads/movimentag3o de pessoas ou bens 4326
entre locais distintos para sabmguarda da sua seguranga.

Busca e Resgate Terrestre, de Pessoas
Processo de busca & resgate ou salvamento de pessoas em ambiente terrestre, para 4327
localizacio & colocacio em condighes de seFuranga.
Exercicio de Busca e Resgate Terrestre, de Pessoas
Exerdcio no 3mbito do processo de busca & resgate ou sshamento de pessoas em ambiznts 4328
terrestre, para localizagio e molocagio em condigies de seguranca.
Busca e Besgate Aguatico, de Pessoas
Processo de busca e resgate ou salvamento de pessoas em ambiente agquatico, para 4329
localizacio & colocacio em condighes de seFuranga.
Exercicio de Busca e Resgate Aquatico, de Pessoas
Exerdcio no 3mbito do processo de busca & resgate ou sshamento de pessoas em ambiznts 4330
squatico, pars loclizagio & colocgio em condigdes de seguranga.
Busca e Resgate Terrestre, de Animais
Processo de busxa e resgate ou sabvamentos de animais em ambiente temrestre, para 4331
localizacio & colocacio em condighes de seFuranga.

icic d P
Exercicio no 3mbito do processo de busca & resgate ou salvamento de animais &m ambients 4332
terrestre, para localizagio e molocagio em condigbes de sezuranga.
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PROTECCAO E ASSISTENCIA A PESSOAS E BENS (cont.)

Assisténcia e Preventao a
atividades humanas
[cont.)

Tipo
Busca & Resgate Aquatico, de Animais
Processo de busca e resgate ou salvamento de animais em ambiente agquatico, para
localizac3o & colocacio em condighes de sepuranca.

Exercicio de Busca e Resgate Agquatice, de Animais
Exerdcio no ambito do processo de busca e resgate ou salvamento de animais em ambiente

aquatico, para locslizagdo e colocacio em condigdes de segurangz.

4334

Prevencio a Queimadas
Empenhamento de meios para acompanhamento de gueimadas, procurando evitar @ sua
propagacio descontrolada.

4335

Exercicio de Prevencio a Queimadas
Exerdcio no ambito do empenhamento de meios para scompanhamento de queimadas,
procurando evitar & sua propasacse desoontrolada.

4336

Enci:is nio Elﬂ'\ﬂ.

Acompanhamento de Transportes
Empenhamento de meios para acompanhamento de transportes em coluna ou transportes

4337

Exercicio de Acompanhamento de Transportes
Exerdcio no 3mbito do empenhamento de meios para acompanhamento de transportes em

coluna ou transportes especiais, ndo regulares,

4338

Corte ou Remocao de elementos em perigo de queda

Empenhamento de meios para corte ou remog3o de elementos cuja gueda s apresente
iminente, resultando em danos para pessoas e bens. Inclui o corte ou remogdo de Grvores, ou
de outras estruturas artificiais temporarias ou permanentes, CoMD postes, paings ou
sndzimes, srtre outros.

4339

Exercicio de Corte ou Remocio de elementos em perige de gueda
Exerdcio no 3mbito do empenhaments de meios pars corte ou remocio de elementos cuja

queda s= apresente iminente, resultando em danos pars pessoss & bens. Inclui o corte ou
remogcao de arvores, ou de outras estruturas artificiais temporarias ou permanentes, como
poistes, p:inEis ou andzimes, entre outros.

4340

Familia OPERACOES E ESTADOS DE ALERTA

Espede

Operagbes

Tipo
Pré-posicionamento de Meios
Movimentag3o de meios para um local pre-definido, pars prevengio e garantia de
intervencEo mais rapida.

o —

9101

Exercicio de Pré-posicionamento de Maios
Exerdcio no Smbite da movimentagdo de meios para um local pre-definido, pars prevengio e
Earantia de intervencSo miais rEpida.

9102

Pré-posicionamento de Meios DECIR
Movimentac3o de meios para um local pre-definido em apoio =0 DECIR.

9103

Exercicio de Pré-posicionamento de Meios DECIR
Exerdcio no 3mbito da movimentag3o de meios para um local pré-definide em apoio ao
DECIR.

2104

Deslocagoes em Formacao
M tacSo de pesmoal pars formacio.

o107

Deslocacbes oficiais
M tac3o de peszoal em representagso de uma entidade.

0109

Exercicio de Deslocactes oficais
Exerdcio no 3mbito da movimentagio de pessoal em representacio de uma entidade.

8110

Deslocaghes em Servico Geral
Movimentac3o de pessoal em servigos internas 3 entidade.

9111

Operacoes Nacionais de Socormo
Missdes de socorro coordenadas pelo nirvel nacionzl, mm territorio nadonal.

9113
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OPERACOES E ESTADOS DE ALERTA (cont.)

Exercicio de Operacies Nacionaks de Socorro

Exerdcio no ambito de misstes de sooormo coordenadas pelo nivel nacional, mm Serritdrio
nadonal.

Operacdes Macionais de Assisténcia

Missdes de preveng3o e assisténcia a grandes eventos, obedecendo a uma ordem de 9115
operagbes ou dinetiva.

Exercicio de Operacies Nacionais de Assisténcia

Exerdicio no #mbito de missBes de prevengio & assisténcia @ grandes eventos, obedecendo a 9116

uma ordem de operacies ou diretiva.
Missoes Internacionais em Socormo

Missdes de socormo desenvolvidas fora do territorio Portugues. 87
Exercicie de Missdes Internacionais em Socormo s11g
Exerdcio no ambito de missbes de sooomo desenvolvidas fora do territorio Portugués.

Missoes Internacionais de Assisténcia 9118

Missdes de assisténcia 3 grandes eventos, desenvolvidas fors do territonio Portugués.

Exercicie de Missdes Internacionais de Assisténcia

Exerdcio mo ambito de missbes de assistends = prandes eventos, desenvohidas fora do 9130
territario Portupués.
Reconhecimento Aéreo
Missdes de reconhecimento agreo.

Operagdes (cont.)

9121

Exercicio de Reconhecimento Aéreo

Exerdcio no ambito de missbes s de reconhecimento aereo.
Rendicio de Meios

Movimentag3o de meios operacionais com vista 3 rendigio de guamigdes scionadas no 9123
decurso de uma poomrencia de protegio & socomo.

Exercicio de Rendicdo de Meios

Ewerdcio no dmbito da movimentag3o de meios operacionais com wvista 3 rendigSo de 9124

9122

puarnigies acionadas no decurso de uma ooomencia de protecio & sooomo.

Reposicionamento de Meics Aéreos 135
Movimentac3o de meios sereos entre Centros de Meios Afreos.

Estado de Alerta Especial Mivel Azul (Estado de Alerta — nivel 1*)

Ocorréncia agregadora para situagdes de alerta especial de nivel Azul

Estado de Alerta Especial Nivel Amarelo [Estado de Alerta — nivel 2*)

Ocorréncia agregadors para situagtes de alerta especial de nivel Amarelo.

Estados de Alerta do Estado de Alerta Especial Nivel Laranja [Estado de Alerta —nivel 3*)

Sist Int dode Ocorréncia sgregadors para situagdes de alerta especial de nivel Laranja.

Operactes de Protec3o e Estado de Alerta Especial Nivel Vermelho [Estado de Alerta — nivel 4*)

SOCOITO Ocorréncia sgregadors para situagdes de alerts especizl de nivel Vermelho.
Situacdo Critica
Ocorréncia agregadors pars situagbes de excecd3o ja werificadas (nSo previstas nem
esperadas) gue ulirapassem os Estados de Alertz Especizl previstos no SIOPS, por forga de 99550
um Unico evento tastrofice ou comjugacdo de warios eventos, de caracter natursl,
tecnologics, misto, ou de origem social.

9910

2920

9930

9940

* Aplicavel apenas ao territorio da RAM.

O Comandante Macional de Emergéncia e Protegdo Civil

Duarte da Costa
(BGen)
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