Cumprimento das actividades definidas no Plano Curricular Anual

Areas de
Contelido

Actividades
planificadas e
realizadas

Actividades
planificadas e néo
realizadas

Actividades ndo
planificadas e
realizadas

Formacdo Pessoal e

Social

- Elaborar com as
criancas as regras
de sala de aula e
recreio

- Arrumar o
material usado
durante o tempo de
trabalho e
brincadeira

- Brincadeiras
colectivas
incentivando as
criancas a
resolverem os seus
problemas e
conflitos, sem
necessidade de
recorrer ao adulto
- Conversa/dialogo
de tapete, realizado
diariamente para
exploragdo de um
tema, contar
novidades,
planificar, contar e
recontar
historias,avaliar,
estimulando a
participacdo de
todos

- Marcagéo
auténoma de
presencas, estado
do tempo

- Leitura e
exploracgéo de
histdrias que
encerrassem
educagéo




para a igualdade,
para a integracao
da diferenca entre
culturas, etnias

- Trabalhos em
pequenos grupos

Linguagem Oral e

Abordagem a
Escrita

- Conto e reconto
de histdrias e
poemas

- Partilha de ideias
e opinides acerca de
determinado
assunto

- Explorar imagens
- Registos escritos
- Escrita do nome
- Identificacdo de
letras

- Construcdo e
identificacéo de
rimas

- Construcdo de
poemas

- Divis0es silabicas
- Jogos de palavras
iniciadas com a
mesma letra

- Copiar palavras

- Pictogramas

- Contar historias
trazidas de casa
pelas criangas

Expressoes

Expressdo Plastica

- Pinturas

- Colorir

- Picotagem

- Rasgagem

- Moldagem com
plasticina

- Combinacdo de
cores

- Construcdo de
imagens com
material de
desperdicio

- Recortes

- Desenho
figurativo




- lustracdes de
momentos de uma
historia

-Visita a0 museu de
Benavente

- Contacto visual,
através de livros,
com obras de
pintores famosos,
como Pablo Picasso
e Van Gogh

- Conversas sobre a
visualizagéo dessas
pinturas

Expressdao Musical/
Danca

- Cantar cancdes

- Mimar masicas

- Criar sequéncias
de movimentos ao
som da

musica (andar,
correr, saltar);

- Estimular a
brincadeira com
material sonoro

ou instrumentos
muito simples;

- Sons e ritmos

do corpo

(voz e batimentos);
- Prop6r o
batimento do ritmo
de palavras

com diversidade de
intensidade e
velocidade
(variacOes bruscas e
graduais)

- Encorajar as
criangas a criar
movimentos

ao som da musica
- Gravar sons do
meio ambiente e
conversar

com as criancgas
ouvindo e
estimulando o0s
seus comentarios.

- Organizar jogos

- Tocar varios
instrumentos
musicais

- Desenhar ao som
de géneros musicais
diferentes

- Identificacdo de
sons instrumentais
- Explorar a nocéo
de altura do som
(agudo e grave)

- Conhecimento e
contacto com
instrumentos de
Percussado, sopro e
cordas




para adivinhar sons:
para

exploracéo,
identificacéo e
descricdo de

sons do contexto
em que se
encontram

- Jogos de parar e
comecar ao som de
uma masica

- Danga das
marchas populares
- Mdsicas do Sr.
Joaquim

Expresséo
Dramética

- Assistir a pecas de
teatrono TIL e no
cine-teatro de
Benavente

- Dramatizacéo da
peca de teatro na
festa de natal

- Mimar masicas

- Brincadeiras
estruturadas na area
da casinha

- Dramatizaces do
grupo para o grupo
- Representacoes
utilizando fantoches

- Dramatizac0es do
grupo para outras
salas de jardim de
infancia

Expressdo Motora

- Jogos de
movimento
- Percursos
- Natacao
- Ginastica

Matematica

- Noc0es de tempo
- Seriacéo

- Relagdes espaciais
- Registos graficos
- Padrdes

- Formacéo de
conjuntos

- Jogos
matematicos que
implicassem
contagens

- Construcgdes
geométricas com
material de
desperdicio

- Pequenas
operagdes de
calculo

- Resolugéo de
simples problemas
matematicos

- Dobragens




- Contagem dos
alunos da sala

- Diariamente
identificar o dia da
semana e 0 més do
ano

- Marcagéo das
presencas

- Identificar as
quatro figuras
geométricas

- Construgdes com
blocos légicos

- Receitas de
culinéria

- Ordenagéo
temporal de
imagens

Conhecimento do

Mundo

- Desenho da arvore
genealdgica

- Dialogo sobre as
quatro estacdes do
ano

- Leitura de
historias

que transmitam
regras e valores
ambientais.

- Construcdo de
ecopontos

- Historia da
alimentacgéo

- Confeccéo de
salada de fruta

- Venda de
castanhas pelas ruas
de Benavente

- Trabalho de
projecto sobre o
Natal

- Plantacéo de
alfaces

- Germinagéo do
feijdo

- Visita de estudo
ao oceanario

- Visita a quinta

- Desfile de
Carnaval pelas ruas

- Pintura de
vestuario para cada
estacdo do ano

- Metamorfose do
bicho da seda

- Actividades
experimentais sobre
0s trés estados
fisicos da agua

- Visita de uma avé
a sala para
conversar sobre as
marchas populares




de Benavente

- Desfile das
marchas populares
pelas ruas de
Benavente

- Comemoracéo do
dia da crianca na
zona ribeirinha de
Benavente




