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Resumo
Este relatorio final apresenta uma investigacao sobre a integracdo da educagao artistica na
Educacgao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, com o objetivo de compreender de
que forma esta pode contribuir para um curriculo integrado e interdisciplinar. Através da
articulacao entre diferentes areas do saber e da promogao de experiéncias significativas,
pretende-se valorizar o papel das artes no desenvolvimento global das criangas, abrangendo

dimensdes cognitivas, emocionais, sociais € expressivas.

A investigacdo segue uma abordagem qualitativa e reflexiva, centrada na pratica pedagogica
em contexto real. Os dados foram recolhidos através de observagdes e entrevistas,
questionarios, em dois contextos educativos distintos. As praticas desenvolvidas
demonstram que a integracao da educagdo artistica promove o envolvimento das criangas,
favorecendo a autonomia, a criatividade, a motivacao para a aprendizagem e a constru¢ao

de conhecimento com sentido.

Os resultados evidenciam que um curriculo com base na interdisciplinaridade artistica
contribui para uma aprendizagem mais inclusiva e significativa, criando pontes entre as
experiéncias das criancas e os contetdos curriculares. O estudo aponta ainda para a
importancia da flexibilidade curricular, da colaboracao entre profissionais e da valorizagado

das expressdes artisticas como componente essencial da formagao integral.

Conclui-se que a integragdo das artes no curriculo potencia a construgao de uma escola mais

criativa, participativa e alinhada com os desafios contemporaneos da educagao.

Palavras-chave: Curriculo; Educacao Artistica; Expressoes; Integracao;

Interdisciplinaridade.
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Abstract
This final report presents a study on the integration of arts education in Early Childhood
Education and the 1st Cycle of Basic Education, aiming to understand how it can contribute
to an integrated and interdisciplinary curriculum. Through the articulation of different areas
of knowledge and the promotion of meaningful experiences, the intention is to highlight the
role of the arts in the holistic development of children, encompassing cognitive, emotional,

social, and expressive dimensions.

The research follows a qualitative and reflective approach, centered on pedagogical practice
in real educational contexts. Data were collected through observations, interviews,
questionnaires, and document analysis in two distinct educational settings. The implemented
practices show that integrating arts education promotes children's engagement, fostering
autonomy, creativity, motivation for learning, and the construction of meaningful

knowledge.

The results indicate that a curriculum based on artistic interdisciplinarity contributes to more
inclusive and meaningful learning, building bridges between children's experiences and
curricular content. The study also emphasizes the importance of curricular flexibility,
professional collaboration, and the recognition of artistic expression as an essential

component of comprehensive education.

It is concluded that the integration of the arts into the curriculum enhances the development
of a more creative, participatory school that is aligned with the contemporary challenges of

education.

Keywords: Curriculum; Arts Education; Expression; Integration; Interdisciplinarity;
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Capitulo 1. Introducio

A Educacio Artistica ¢ um eixo estruturante do curriculo, convocando multiplas linguagens
que favorecem o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e cultural das criangas. Ao
integrar musica, danga, teatro e artes visuais num quadro pedagodgico intencional, cada
linguagem torna-se porta de entrada privilegiada para a experimentagdo estética e para a

construcao de sentidos sobre o mundo.

Esta investigagdo analisa como a integracdo sistematica das expressdes artisticas na
Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo pode enriquecer o curriculo, tornar a aprendizagem mais
significativa e promover um desenvolvimento holistico. Com base nas OCEPE, no Plano
Nacional das Artes (2019; 2024-2029) e no Decreto-Lei n.° 55/2018 sobre Dominios de
Autonomia Curricular, defende-se que a arte, quando ancorada em contextos reais e
culturalmente pertinentes, potencia criatividade, pensamento critico e consciéncia cidada

desde cedo.

Assim, procura-se responder a questdo: de que modo a integracao das expressdes artisticas
potencia um curriculo integrado e interdisciplinar na EPE e no 1.° Ciclo? O estudo descreve
praticas de integragao artistica, avalia os seus efeitos nas competéncias das criangas e propoe
recomendacdes para uma implementacdo sustentavel e coerente com os documentos

orientadores.

Metodologicamente, adota-se uma abordagem qualitativa, centrada na investigagao sobre a
propria pratica, no paradigma participativo e no professor reflexivo. Recorre-se a observagao
e entrevistas semiestruturadas, complementadas por questiondrios, notas de campo e

narrativas reflexivas.

O relatorio organiza-se em cinco capitulos: introducao; enquadramento teorico (Eisner, Read
e politicas nacionais); metodologia; andlise e discussao dos dados; conclusdes, com
recomendacdes para a pratica docente e futuras investigagdes. Ao demonstrar que a
integracao artistica gera aprendizagens significativas e inclusivas, o trabalho oferece pistas
para (re)desenhar um curriculo integrado, sustentado em evidéncias da pratica e alinhado

com as orientag¢des atuais.



Integragdo da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

Capitulo 2.
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Capitulo 2. Enquadramento Tedrico

O capitulo dois apresenta o enquadramento tedrico, com o objetivo de fornecer a
fundamentagdo necessaria para a temadtica abordada neste Relatorio Final e sustentar as
praticas realizadas com as criangas ao longo dos estagios. Para tal, serdo abordados diversos
componentes tedricos, destacando-se, entre eles, o conceito de “Educagdo pela Arte” de
Herbert Read, expresso na sua obra Education Through Art. Este conceito sustenta a
importancia da integracdo das expressoes artisticas na Educacao Pré-Escolar (EPE) e no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB), considerando a arte como a base fundamental da
educacdo. O objetivo da arte, segundo Read (1982), é promover o desenvolvimento das
singularidades de cada ser humano, enquanto harmoniza a individualidade com a unidade
organica do grupo social a que o individuo pertence. Seguir-se-4 a analise do Programa
Nacional das Artes, abrangendo as areas de Expressao Plastica/Artes Visuais, Musica, Jogo
Dramatico/ Teatro e Danga, destacando a importincia da integracio e da
interdisciplinaridade. Adicionalmente, serd examinado o Movimento da Escola Moderna
(MEM), as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEP), as
Aprendizagens Essenciais (AE) e os artigos 54 e 55, que regulam o contexto educacional em

Portugal.

2.1 Educacao pela Arte

O conceito de Educacdo pela Arte foi aprofundado por Herbert Read (2010) na segunda
metade do século XX, através da sua obra “Education Through Art’, onde defende que “a
arte deve ser a base da educag¢do”. Segundo Read (2010, p. 18), “o objetivo da educacio ¢é
encorajar o desenvolvimento daquilo que ¢ individual em cada ser humano, harmonizando
simultaneamente a individualidade assim induzida com a unidade orgénica do grupo social

a que o individuo pertence”.

Partindo do principio de que a meta final da educacdo ¢ a integragdo, a preparagdo de uma
crianca como membro da sociedade nao se limita a fornecer-lhe a informacao necessaria,
mas também implica a promog¢ao de sabedoria, equilibrio e confianca. Em outras palavras,
a escola deve ser um microcosmo do mundo, € o ensino uma atividade que se transforma

impercetivelmente na vida.
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Read (2010) concebe a educagdo como um processo que simultaneamente promove a
individualizagdo e a integragao, alicer¢ado no principio da liberdade. Segundo Sousa (2003),
o conceito de liberdade na educacdo refere-se a criagdo de um ambiente de aceitagdo,
tolerancia e abertura as iniciativas e opinioes da crianga, constituindo um clima prioritario

em todos os métodos e estratégias de ensino.

Para além da integragdo, Read (2010, p. 20) associa o conceito de educacdo ao de

desenvolvimento, referindo que:

Se trata, na realidade, de um ajustamento muito complexo dos sentimentos e emogdes
subjetivos ao mundo objetivo, em que a qualidade do pensamento ¢ da compreensao e todas
as variantes da personalidade e do cardcter dependem em larga medida do éxito desse

ajustamento.

Desta forma, o fundamento principal da educagdo reside precisamente nesta orientacio

psicoldgica, tornando essencial a educacdo da sensibilidade estética.

De acordo com Read (2010), a educacdo estética abrange todos os métodos de expressao
individual: literdria, poética, musical, auditiva, visual ou plastica. Esta abordagem
proporciona uma educacdo abrangente de todos os sentidos, articulada de forma integrada

com a realidade.

A Arte pode constituir a base da educacdo, com a escola a servir como um microcosmo do
mundo, e o ensino a transformar-se numa atividade que molda impercetivelmente a vida. De
acordo com Read (2010), o aspeto social e emocional da educacdo desempenha um papel

tao fundamental quanto os processos de aquisi¢do do conhecimento.

E essencial destacar que sdo os lagos familiares que inicialmente promovem as primeiras
formas de educagdo estética e artistica. Dependendo do nivel de envolvimento cultural de
cada familia, as criangas sdo expostas a uma variedade de estimulos estético-artisticos.
Contudo, devido principalmente a fatores socioecondmicos, € na entrada para a escola que
esses estimulos se tornam mais visiveis e frequentes, através dos curriculos e programas das

disciplinas especificas.

De acordo com Wojnar (1963, citada por Sousa, 2003), distingue-se atualmente a ideia de
Educagao pela Arte, que implica, como consequéncia do contacto do ser humano com o
meio, o seu efeito sobre a totalidade da personalidade, da ideia de uma educagdo estética,

que constitui uma parte do processo educativo geral e ¢ paralela a educagdo moral e
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intelectual. A ideia de Educacdo pela Arte ndo se limita a um tnico dominio da educagao,
relacionado com a formacgao de uma sensibilidade estética ou do gosto pela beleza, mas sim
a uma concecdo ampla da formagdo humana, inteiramente baseada no principio estético e
atribuindo-lhe primazia entre outros fatores que influenciam o ser humano. A formagao do
individuo deve ser concebida como um processo total, no qual a arte intervém em diversos
planos da vida, com consequéncias nao apenas para a sensibilidade estética, mas também

para a vida intelectual, afetiva e moral.

Sousa (2003) refere a Educacao pela Arte como sendo primordialmente um movimento de
renovacao, que implica abandonar principios pedagogicos rigidos e pré-concebidos, para
compreender a crianga nas suas emogdes, nos seus desejos, nos seus interesses € na sua busca

pela felicidade, utilizando métodos cientificamente mais adequados e eficazes.

O mesmo autor refere que esta vai além da simples transmissao de conhecimentos, visando,
entre outros objetivos, o aperfeicoamento da percecdo dos elementos fundamentais do
pensamento, como sentimentos, imagens, palavras e ideias. A validade dos conhecimentos
adquiridos, ou seja, do “Saber”, depende da capacidade de serem aplicados através desses
instrumentos basicos do pensamento. Quanto mais variados e enriquecidos forem esses

instrumentos, mais sofisticado e profundo sera o proprio pensamento.

Sousa (2003) e Read (2010) referem a Arte com uma linguagem profundamente simbdlica
dos sentimentos humanos. A Educagdo pela Arte proporciona, assim, um vasto leque de
vivéncias simbodlicas e emocionais que desempenham um papel significativo no
desenvolvimento afetivo-emocional e intelectual das criangas. Além disso, permite acionar
uma série de mecanismos psicoldgicos de defesa, como catarse, compensacao, deslocamento

e sublimacao, que fortalecem a crianca na sua luta contra as frustragdes e conflitos da vida.

Com bases psicopedagogicas, a Educacdo pela Arte fundamenta-se nos principios da
espontaneidade, da atividade, do ludismo, da criagao e da expressividade, aplicados de forma
integral em todas as areas artisticas, “com bases psicopedagogicas, a Educacao pela Arte
fundamenta-se nos principios da espontaneidade, da atividade, do ludismo, da criagao e da

expressividade, aplicados de forma integral em todas as areas artisticas...” (Sousa, 2003, p.

83)
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2.1.1 Artes Visuais

No contexto educativo portugués, a terminologia utilizada para se referir a expressao plastica
tanto na EPE como no 1.° CEB ¢ uniformemente designada como “Artes Visuais”. Esta
nomenclatura segundo Sousa (2004) abrange uma vasta gama de atividades e técnicas
artisticas que visam estimular a criatividade, a expressdo pessoal e o desenvolvimento de
competéncias motoras e cognitivas das criangas. Apesar de a abordagem pedagogica se
ajustar as diferentes fases de desenvolvimento - sendo mais ludica e exploratdria no EPE e
mais estruturada e formativa no 1.° CEB, o uso do termo “artes visuais” assegura uma
continuidade na educagdo artistica das criancas. Segundo Oliveira (2000), esta uniformidade
terminologica reflete a importancia de uma educagdo artistica coerente e integrada ao longo

das primeiras etapas da formacao escolar.

Segundo Sousa (2010) o termo “Expressao Plastica” foi adotado pela educacao artistica em
Portugal para descrever a criacdo e expressao através da manipulacdo e modificacdo de

materiais plasticos.

O mesmo autor refere que a palavra surge na Grécia Antiga, com a palavra “plastike”
referindo-se a arte de modelar figuras em barro. O termo latino “pléstica” expandiu seu
significado para incluir outros materiais como gesso, pedra, madeira e metal. Atualmente,
materiais plasticos sdao aqueles com caracteristicas fisicas elasticas ou que mantém sua forma

apos a deformacao inicial, como barro, gesso, pedra, madeira, metais e materiais sintéticos.

Citando Silva et al. (2016, p. 49), “As Artes Visuais sdo formas de expressdo artistica que
incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura, a fotografia e outras, que
sendo fundamentalmente captadas pela visdo, podem envolver outros sentidos”. Adorno
(1970, p. 54) refere que “A arte, copia da dominagdo do homem sobre a natureza, nega ao
mesmo tempo esta natureza através da reflexdo e para ela propende”, ou seja, € vista por
cada um de ndés de maneira diferente, pois depende da nossa propria reflexao pessoal. Desta
forma, pode-se afirmar que as artes visuais abrangem diversas formas de expressdo, ou
técnicas, tais como a pintura, o desenho, a modelagem, a escultura, a gravura, o video ¢ a
fotografia, entre muitas outras. Estas formas de arte ndo se limitam a percecdo visual, mas

tém a capacidade de envolver todos os sentidos.
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Neste sentido, a “producao de um sentido pessoal do mundo proporciona a matéria-prima a
partir da qual as expressdes criativas sdo derivadas, enquanto o ato expressivo serve como

um meio de integrar estes sentidos em estruturas mentais” (Spodek & Saracho, 1998, p. 354).

No sistema escolar, as Artes Plésticas sd3o ensinadas tanto no curriculo geral quanto em
ateli€s extracurriculares de pintura, escultura e ceramica, com énfase na producao de obras

de arte avaliadas em termos de qualidade estética e exibidas em exposicoes.

No entanto, ¢ essencial que a crianga tenha acesso a materiais como tintas, pincéis, lapis,
plasticina, entre outros recursos, para poder expressar “‘com emog¢ao nao um tema especifico,

mas o que mais a sensibiliza e contribui para a sua maneira de agir” (Gongalves, 1991, p.

10).

A integragdo da Expressao Plastica, ou seja, quando as praticas artisticas plasticas facilitam
a conexao entre varios componentes curriculares, pode resultar numa maior motivagdo e
envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem e na aquisicdo de novas

competéncias e conhecimentos (Sousa, 2014).

O mesmo autor argumenta que ao integrar a Expressdo Plastica com outras areas do
conhecimento, ¢ possivel alcancar os objetivos educacionais com alunos motivados,
participativos e realizados. Segundo Camargo et al. (2019, p.598), “A motivacdo ¢

provavelmente o fator mais crucial para melhorar o processo de aprendizagem™.

A expressdo plastica proporciona as criangas a aquisi¢do de competéncias diversas € o
desenvolvimento de potencialidades variadas, através da exploracdo de varias técnicas e
materiais nesta area. Este tipo de expressao ndo apenas permite as criangas explorar e criar
livremente, mas também as torna mais curiosas, envolvidas e participativas no processo de

aprendizagem, promovendo assim o seu desenvolvimento (Sousa, 2003).

Segundo Mota (2018, p. 12), “A oportunidade de explorar diferentes materiais e técnicas
permite-lhes satisfazer as suas necessidades, promovendo um maior autoconhecimento e
conhecimento do mundo que as rodeia, desenvolvendo autoconfianga, responsabilidade e

fortalecendo a cooperacao nas suas interagdes com os outros”.
Barbosa (1990, p.93) refere:

Um dos papéis da Arte é preparar o povo para os novos modos de percepcao, largamente
introduzidos pela revolugao tecnoldgica e da comunicacdo de massas. A mudanga nos

padrdes de percepgdo visual, provocada pela comunicagdo eletronica, é acompanhada por
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grande variabilidade de excitagdes cerebrais. Tendo em vista que s@o as Artes plasticas, na
escola, o tinico veiculo diretamente exploratério da percepcao visual, € de sua competéncia

articular produtivamente essa vasta gama de excitacdes.

Martins et al. (1998), citado por Coleto (2010), afirmam que “a arte ¢ a linguagem basica
dos pequenos e deve merecer um espago especial, que incentive a exploragdo e a pesquisa,
0 que certamente nao serd obtido com desenhos mimeografados e 'exercicios de prontidao'”
(p. 141). Além disso, Roldan (s/d) destaca que a arte ¢ uma linguagem que permite a crianga
expressar-se através de diferentes elementos, sendo a criatividade e a imaginacdo
fundamentais em todo este processo. Para as criangas, a arte ¢ uma forma de viver e

proporciona inimeros beneficios.

Todas as criangas t€m caracteristicas individuais, interesses ¢ necessidades distintas,
influenciadas pelo contexto social em que se encontram. Apesar dessa diversidade, uma
folha de papel em branco tem o poder de despertar a imaginacdo e o processo criativo em
todas elas. Conforme descrito por Stern (s/d), o ato criativo das criancas assemelha-se ao dos
artistas, embora geralmente seja menos consciente e cuidadoso. Na fase inicial, a aplicagdo
de cores na folha de papel representa todo o processo criativo, sem a necessidade de

representacao visual.

Godinho e Brito (2010) sublinham a importancia de permitir que as criangas em EPE
assumam os papéis de executante, criador e apreciador nas atividades artisticas. A vivéncia
desta tripla experiéncia artistica possibilita o desenvolvimento de diferentes significados e

competéncias nas criangas.

2.1.2 Musica

No contexto do ensino em EPE e do 1.° CEB em Portugal, o termo “musica” ¢
frequentemente utilizado para designar as atividades que visam desenvolver a sensibilidade
musical, a expressdo musical, a criatividade e a apreciagdo estética sonora. Na EPE, as
criangas sao introduzidas de forma ludica aos elementos musicais basicos, explorando sons,
ritmos e movimentos de forma intuitiva. A medida que avangam para o 1.° CEB, as aulas de
musica tornam-se mais estruturadas, incluindo o aprendizado de conceitos musicais
fundamentais, como ritmo, melodia, harmonia e leitura musical simples. Costa (2010)

sublinha a importancia da adaptacao pedagogica as diferentes fases de desenvolvimento das
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criangas, garantindo uma abordagem progressiva e adequada ao crescimento das

competéncias musicais ao longo do percurso educativo.

A musica, enquanto forma de expressao, ¢ uma linguagem organizada pelo ritmo, melodia e
harmonia, que desperta uma resposta emocional no ouvinte e tem um caracter universal.
Segundo Hohmann e Weikart (1997), a musica expressa a vida humana sensivel e criativa.
Para entender a expressdao musical, € necessario primeiro compreender o que ¢ a musica. De
acordo com Walter Sessions, citado por Hohmann e Weikart (1997, p. 657), a musica ¢
“movimento controlado do som no tempo” e € criada por seres humanos que a desejam,
apreciam e até amam. Schoenberg, também citado por Hohmann e Weikart (1997),
complementa esta defini¢ao ao afirmar que a musica refere-se as emocoes € sentimentos que

pode transmitir, tornando-se um veiculo de expressao profunda da experiéncia humana.

Para Silva et al. (2016), a Educagao Musical deve ser vista como uma experiéncia que atrai
a crianga, envolvendo-a no processo de aprendizagem através do interesse que as diversas
atividades musicais proporcionam. Snyders (1997) afirma que € crucial sensibilizar as
criancas para o mundo dos sons desde tenra idade, pois ¢ através do 6rgao da audigdo que a
crianga entra em contacto com os fendmenos sonoros. O treino auditivo, desde muito
pequena, tem um impacto significativo no desenvolvimento da memoria e da atencdo da
crianga, além de estimular a percecdo ritmica e estética. Saviani (2003) considera a musica
como um fator importante de aprendizagem, pois a crianca entra em contacto com a musica
desde cedo, muitas vezes através das cangdes entoadas pela mae ao adormecer. A musica
desempenha um papel fundamental na vida recreativa da crianga, ao mesmo tempo que
desenvolve a sua criatividade, promove a autodisciplina e desperta a consciéncia ritmica e

estética.

No entanto, para além das abordagens mais tradicionais de ensino musical, a teoria
pedagogica de Carl Orff e Gunild Keetman oferece uma perspetiva inovadora. A abordagem
Orff-Schulwerk, como sublinha Goodkin (2004), ¢ uma educacdo musical holistica que
integra musica, movimento e linguagem, com énfase na participagdo ativa e na criatividade.
Orff (1963) enfatiza que a musica deve ser aprendida de forma pratica, com a crianga
envolvida em atividades criativas e espontaneas que incentivam a exploragdo e
improvisagdo. De acordo com esta abordagem, a musica ndo deve ser apenas tedrica, mas
uma pratica viva que envolve os alunos de forma emocional e cognitiva, através de

atividades como o canto, a danga ¢ a utilizagdo de instrumentos (Haselbach, 2011). A
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abordagem Orff-Schulwerk integra a musica com o movimento e a linguagem, facilitando o
desenvolvimento de competéncias musicais e emocionais, ¢ contribuindo para uma
formagao holistica do aluno. Cunha (2005) afirma que essa integracao de ritmo, melodia e
movimento pode ser vista como uma forma natural e eficaz de ensinar musica, alinhando-se
com o desenvolvimento progressivo das competéncias musicais de acordo com a fase de
crescimento da crianca. Este modelo pedagogico favorece a criatividade e a expressao
individual, promovendo a compreensdao profunda da musica como uma forma de

comunicacao universal e criativa (Kugler, 2011).

Em paralelo com estas abordagens, a teoria pedagdgica de Emile Jaques-Dalcroze introduz
outra perspetiva revolucionaria para a educacdo musical, centrada no desenvolvimento do
ritmo e na sua relagdo com o movimento corporal. Jaques-Dalcroze (1921) propds uma
pedagogia que integra o ritmo, o0 movimento e a percecao auditiva, onde a musica € sentida
e vivida fisicamente. A sua metodologia de euritmia promove a aprendizagem do ritmo
através de atividades corporais, permitindo aos alunos internalizar o ritmo de forma intuitiva
e sensorial. A abordagem de Jaques-Dalcroze (1921) enfatiza que o movimento ¢
fundamental para a compreensdo da musica, permitindo que as criangas expressem as
emocdes e os sentimentos transmitidos pela musica de forma fisica, o que contribui para

uma aprendizagem mais completa e integrada.

A euritmia, proposta por Jaques-Dalcroze, ¢ uma ferramenta pedagogica que permite a
conexao entre o corpo € a musica, e que, segundo Jaques-Dalcroze (1921), deve ser integrada
ao ensino da musica desde as primeiras fases da aprendizagem. Ao ensinar musica através
do movimento, os alunos nao s6 desenvolvem as suas capacidades auditivas e ritmicas, mas
também a sua expressao emocional € a coordenagao motora. A musica ¢, portanto, mais do
que uma disciplina de teoria e técnica; ¢ uma experiéncia vivencial que envolve a totalidade
do ser humano. A abordagem de Jaques-Dalcroze (1921) coloca o corpo como um
instrumento de aprendizagem musical, que contribui para a formacdo de uma relagdo mais

profunda e expressiva com a musica.

Portanto, na EPE e no 1.° CEB, a musica deve ser vista ndo apenas como uma disciplina,
mas como um meio vital para o desenvolvimento integral da crianca. As abordagens
pedagogicas, como as de Orff-Schulwerk e Jaques-Dalcroze, que enfatizam a pratica, a
experimentacdo € a expressao criativa, sao especialmente valiosas, pois permitem que a

crianca se envolva ativamente no processo de aprendizagem, tornando-se parte do mundo

11
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sonoro de forma profunda e significativa. A integracdo da musica com outras formas de
expressdo, como o movimento e a linguagem, proporciona uma experiéncia educativa
enriquecedora e estimulante, contribuindo para o crescimento cognitivo, emocional e social

da crianca.

2.1.3 Jogo Dramatico /Teatro

No contexto educacional portugués, a nomenclatura referente ao Jogo Dramatico/ Teatro
varia entre o EPE e o 1.° CEB. No EPE, utiliza-se frequentemente o termo “Jogo Dramaético”
e “Teatro”, destacando o caracter ludico e exploratério das atividades, que visam
desenvolver a imaginagdo, a criatividade e as competéncias socio emocionais das criancas.
No 1.° CEB, a terminologia evolui para “Expressdo Dramatica” ou “teatro”, refletindo uma
abordagem mais estruturada e formal. Para Gardner (1995), esta transi¢ao de nomenclatura
acompanha o desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos, permitindo uma
progressao natural do jogo dramatico espontaneo para formas mais organizadas e complexas
de expressao teatral. As diferencas terminologicas sinalizam ndo apenas a evolucdo das
competéncias das criangas, mas também orientam a pratica pedagogica adequada a cada
faixa etaria, garantindo a continuidade e o aprofundamento do processo educativo (Boal,

1992).

Melo (2005) encara a Expressdo Dramatica como um espaco integrador, onde multiplas
linguagens poderdo estar associadas a constru¢do do conhecimento. Face a isto, ¢
fundamental conhecer os contributos que a Expressdo Dramatica pode, efetivamente,

oferecer no campo da educagao.

Conforme referido por Melo (2006), a Expressao Dramatica ¢ definida como um processo
de criagdo que envolve uma multiplicidade de formas expressivas, como a palavra, o corpo,
0 espago, o som e a imagem. E por este motivo que a atividade dramatica é considerada uma
pratica de grupo que se desenvolve a partir dos conhecimentos, experiéncias e vivéncias
individuais das criancas, permitindo a aquisicdo e compreensao de novas aprendizagens

através da exploragao de contetidos dramaticos.

As atividades dramaticas, conforme salientado por Reis (2005), proporcionam
oportunidades para alargar a experiéncia de vida das criangas e enriquecer as suas

capacidades de tomada de decisdo e escolha. Orientadas por metodologias essencialmente
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cooperativas, que promovem a colaboragdo e a interdependéncia no seio do grupo, estas
atividades sao capazes de estimular a reflexao sobre valores e atitudes. Além disso, oferecem
meios expressivos para explorar conteidos e temas de aprendizagem que podem estar

integrados com outras disciplinas do curriculo escolar.

O mesmo autor salienta, esta pratica como fundamental para melhorar as capacidades de
autodesenvolvimento e autoconhecimento das criangas, bem como promover a integragao

social resultante da interagdo com o grupo e do conhecimento mituo entre os seus membros.

A implementacdo desta abordagem pedagogica ndo € recente; contudo, tem sido pouco
explorada e utilizada nas salas de atividades. Esta metodologia pode proporcionar resultados
significativos para as criangas, que, ao aprenderem através de experiéncias vivenciais,
adquirem e consolidam conhecimentos de forma eficaz. Trata-se de um programa curricular
mais cativante ¢ motivador. Fontanel-Brassard e Rouquet (1977) afirmam que a educagao
artistica ¢ considerada uma area de contetido que se desvincula de um programa educativo
pesado e impositivo. Nesse contexto, Read (citado por Reis, 2005) defende que a Expressao
Dramatica é fundamental em todos os estadios da educagdo, sendo uma das atividades com
maior potencial, pois consegue integrar e coordenar todas as outras formas de Educagao pela

Arte.

As atividades de Expressdo Dramatica dinamizadas pelo educador/professor sdo de facto,
encaradas como meio intermediario ¢ mediador da transmissao de conhecimento entre
ambos e que se tornardo enaltecedoras, sob o contexto educacional. Que segundo Leenhardt
(1997) o objetivo € proporcionar as criangas a oportunidade de expressar a sua sensibilidade
pessoal e capacitd-las com os meios necessarios para essa expressdo, através de uma
disciplina que envolve o corpo, a voz e as emog¢des, bem como uma disciplina social. Além
disso, pretende-se que as criangas tenham acesso a linguagem teatral por meio de uma

experiéncia vivenciada.

Segundo Figueiredo (2000, p. 136), “o carater global do desenvolvimento infantil exige que

as atividades propostas pelo educador sejam naturalmente integradas”.

Figueiredo (2000) salienta ainda, que assim, as areas de conteudo devem servir como
referéncia para o planeamento e avaliacdo das experiéncias e oportunidades educativas

integradas, desenvolvendo a EPE numa perspetiva globalizante.
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2.1.4 Danga

A danga ¢ uma linguagem que utiliza o corpo e 0 movimento como meios para expressar
significados, sendo um veiculo privilegiado para a comunicagdo e a exploragdo criativa.
Segundo Overby, Post ¢ Newman (2005), o movimento, como elemento fundamental da
danga, ¢ essencial no desenvolvimento do individuo. De facto, ¢ uma das primeiras e mais
importantes formas pelas quais as criangas exploram e aprendem sobre o mundo, um
processo que persiste e se transforma a medida que crescem e se desenvolvem (Dow, 2010).
Nesse sentido, a danca permite as criangas expressar pensamentos, sentimentos e ideias
através do movimento, sendo, conforme argumentam Cone e Cone (2005), a inica forma de
movimento que responde a necessidade inata da crianga de se expressar por meio do corpo.
No contexto escolar, a danga ¢ reconhecida como uma ferramenta educativa eficaz para
estimular os alunos a conhecer formas expressivas de pensar, perceber e compreender, a

partir da atividade fisica de se mover (Ministério da Educagao, 2007).

Joyce (1994) acrescenta que a linguagem da danga ¢ composta pelo movimento, sendo o
corpo o seu principal instrumento. Quando dangamos, o corpo € 0s movimentos transmitem
significados profundos. Fiamoncini e Saraiva (1998, p. 96) reforcam esta ideia ao afirmarem
que “o movimento realizado na danga ¢ a manifestacdo externa da imaginagdo, e esse
movimento liberta sentimentos e emogdes”. Para Sousa (2003, p. 113), “a danca abrange
todos os movimentos cuja finalidade reside no prazer da sua execu¢do e nas suas
caracteristicas expressivas e criativas”, destacando, assim, a dimensao subjetiva e expressiva

da pratica.

Batalha (2004, p. 177) salienta que “a danga ¢ um meio excelente de sensibilizar € promover
uma educagao artistica assente na criatividade, na comunicagdo e na expressao, orientadas
para a descoberta das capacidades pessoais e do seu encaminhamento para uma formagao
artistico-cultural consistente”. A danga, portanto, nao s6 contribui para o desenvolvimento
fisico, mas também para a constru¢ao da identidade e da expressdo artistica, promovendo

uma educagao integral do individuo.

Purcell (1994) destaca a importancia do desenvolvimento das habilidades de movimento,
tanto na vertente funcional quanto expressiva, através da participagdo em diversas
experiéncias que permitem as criangas explorar as multiplas possibilidades de movimento.
Cone e Cone (2005, p. 7) corroboram esta visdo, ao afirmarem que, “através da danca, as

criangas aprendem mais sobre quem sdo, como se movem, 0 que pensam, CoOmo se sentem e
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como se relacionam com os outros. Elas também aprendem que existem multiplas maneiras

de expressar a mesma ideia”.

De acordo com Laban (1990), a danga, ao integrar esses diversos aspetos, atua como uma
forma de desenvolvimento humano, possibilitando que as criangas explorem a sua

individualidade e a sua relagdo com o grupo social através da expressdo do movimento.

A teoria de Laban propde uma abordagem inovadora para o ensino da danga, onde o corpo
e o movimento estdo interligados e sdo vistos como instrumentos poderosos para que as
criangas explorem o mundo e se desenvolvam de maneira criativa e expressiva. Para Laban
(1990), a danga nao ¢ apenas uma técnica ou um método, mas um processo criativo que
permite a crianga descobrir e expressar a sua identidade de forma Unica. Laban acreditava
que a educagdo na danga deveria ser centrada no processo de descoberta do movimento,

respeitando a individualidade de cada aluno e incentivando a expressdo pessoal.

Leandro, Melo e Monteiro (2018), citando Cone e Cone (2005) e Overby, Post e Newman
(2005, p. 17), afirmam que

o0 objetivo da Danga Educativa é comunicar através do corpo/movimento, onde as criancas
criam os seus proprios gestos, movimentos e composi¢des dancadas. A crianca aprende a
usar 0 movimento como meio para explorar, expressar € comunicar uma ideia ou

compreender um conceito ou sentimento.

Esta visao coincide com a proposta de Laban, que enfatiza a liberdade criativa no processo
de ensino da danca, permitindo as criangas explorar as suas capacidades de movimento de

maneira pessoal e expressiva.

Por fim, a danca proporciona as criangas a oportunidade de se envolverem em diferentes
formas de expressao, criatividade e imaginagao, reinventando modos de ver e sentir, tal como
preconizado por Laban. A pratica da danga, assim, ndo s6 contribui para o desenvolvimento
motor e artistico, mas também para a formagdo de um ser humano mais consciente,
expressivo e criativo, alinhado com as exigéncias da educacdo moderna e da sociedade

(Hodgson & Preston-Dunlop, 1990).
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2.2 Plano Nacional das Artes

A adogdo de praticas pedagdgicas que valorizem as artes e o patrimonio tem vindo a ser
reconhecida como essencial para o desenvolvimento integral das criangas e jovens, ao
promover dimensdes cognitivas, sensoriais, emocionais ¢ sociais (Eisner, 2008). Em
Portugal, tal valorizagdo reflete-se nos diferentes documentos orientadores do Plano
Nacional das Artes (PNA), em especial no documento inicial (2019) e, mais recentemente,

no Manifesto e Estratégia do Plano Nacional das Artes 2024-2029 (PNA, 2019, 2024).

O primeiro momento de formulagdo do Plano Nacional das Artes (2019) salienta a
importancia de articular as diversas dimensdes culturais e educativas, sublinhando a
democratizagdo do acesso a arte e ao patrimdnio, bem como a inclusdo de multiplas
linguagens artisticas (PNA, 2019). Segundo Correia (2011, citado em PNA, 2019), a
mediacao cultural desempenha um papel determinante nesse processo, pois constrdi pontes
entre a escola, os artistas, os agentes culturais e a comunidade. Assim, compreende-se que a
arte ndo se restringe ao “objeto artistico” ou a uma “atividade paralela” ao curriculo, mas
constitui antes um eixo de integracdo e de participagdo ativa de todos os intervenientes

(Sousa, 2003).

J4 no Manifesto e Estratégia do Plano Nacional das Artes 2024-2029, reforga-se a
continuidade desse compromisso, aprofundando objetivos € metas que visam consolidar o
elo entre educacdo, cultura e cidadania (PNA, 2024). Afirmam-se principios como a
“ludicidade e liberdade” e a “inclusao de multiplas linguagens” (PNA, 2024, p. 13),
sustentados na ideia de que as artes sdo parte indissociavel da vida e, por conseguinte, devem
estar efetivamente presentes na a¢ao pedagdgica. O documento enfatiza ainda o desafio de
“indisciplinar a Escola” (PNA, 2024, p. 15), sublinhando abordagens transdisciplinares que
atendam a realidade cultural dos territorios, potenciando o desenvolvimento da sensibilidade

estética, do pensamento critico e da criatividade (Eisner, 2008; Read, 2010).

A nivel internacional, a UNESCO (2015) tem reiterado a relevancia da educacdo cultural e
artistica para a formagdo de cidaddos capazes de enfrentar desafios contemporaneos,
fomentando sociedades mais inclusivas, democraticas e sustentaveis. Neste sentido, a
integragdo das artes e do patriménio na educacdo configura um imperativo que articula as
metas nacionais com os compromissos globais de promocao de um ensino de “qualidade,

inclusao e equidade” (UNESCO, 2015, p. 10).
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A articulagdo das orientagdes da UNESCO com o PNA (2019) e com o Manifesto e
Estratégia do Plano Nacional das Artes 2024-2029 (PNA, 2024) inscreve-se, assim, numa
perspetiva que entende a escola e a comunidade como “ecossistemas culturais”, onde a
participacao coletiva, as praticas artisticas e o reconhecimento das identidades culturais sao
cruciais para a formagao de sujeitos criticos, criativos e socialmente comprometidos (Sousa,
2003; PNA, 2024). Tal concecao alarga o leque de experiéncias possiveis, favorecendo a

reflexdo e a construgdo de novas formas de aprender e viver em sociedade (Eisner, 2008).

Em sintese, a evolu¢do do Plano Nacional das Artes, dos objetivos lancados em 2019 as
estratégias definidas para 2024-2029, manifesta uma maturacao e consolidagdo das politicas
culturais e educativas em Portugal, em consonancia com as orientacdes internacionais
(UNESCO, 2015). Ambos os documentos do PNA pdem em evidéncia a arte como parte
integrante da vida e do processo pedagogico, sustentando uma formagao integral dos
estudantes e fomentando comunidades mais criativas, participativas e inclusivas. Tal como
defende Read (2010), a educacao pela arte abre possibilidades de transformagao individual
e coletiva, ao permitir que criangas e jovens vivenciem a “forca plastica da vida” em

multiplas linguagens e contextos.

2.3 Curriculo

A compreensdo do conceito de curriculo na dimensdo educacional revela-se intrinsecamente
complexa e multifacetada, pois, conforme salienta Rolddo (1999, p. 43), “admite uma
multiplicidade de interpretagdes e interiorizagdes quanto ao seu processo de construcao e

mudanga.” Essa multiplicidade evidencia-se, sobretudo, em trés grandes perspetivas.

A primeira perspetiva recorre a uma visdo abrangente, que relaciona o fenomeno educativo
com o contexto sociocultural onde se insere, concebendo o curriculo enquanto projeto
cultural. Nesse sentido, Alonso (1995, p. 35) sustenta que o curriculo deve ser entendido
como “um projeto integrado e global de cultura e formagdo que fundamenta, articula e
orienta as decisdes sobre a intervencao pedagogica nas escolas com o fim de permitir uma
mediagdo para todos os alunos.” Tal concec¢do realca a necessidade de o curriculo refletir
valores, saberes e praticas que emergem do meio sociocultural, congregando interesses e

necessidades tanto de alunos como de professores.
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Numa segunda perspetiva, o curriculo pode focar-se mais intensamente nas experiéncias
vividas pelo aluno, sublinhando aquilo que este efetivamente experimenta no contexto
escolar. Ilustra essa conce¢do a definicdo de Foshay (1969, citado por Ribeiro, 1996, p. 13),
segundo a qual o curriculo ¢ “o conjunto de todas as experiéncias que o aluno adquire sob a
orientacdao da escola.” Esta abordagem centra-se, pois, na dimensao pratica do que ocorre
em sala de aula, ndo se restringindo ao que estd formalmente planeado, mas incluindo a
forma como toda a comunidade escolar cria oportunidades de desenvolvimento e
participacao para os discentes. Roldao (2002) reforga esta visdo ao considerar o curriculo
enquanto promotor de aprendizagens multiplas, quer no dominio cognitivo, quer na

dimensao de valores e atitudes.

Por fim, uma terceira perspetiva concebe o curriculo num sentido mais restrito,
relacionando-o com um plano ou programa de estudos. De acordo com Phenix (1958, citado
por Ribeiro, 1996, p. 13), o curriculo corresponde a um “modelo organizado do programa
educacional da escola,” descrevendo os contetidos, a metodologia e a ordem do ensino. Esta
interpretagdo realca a selegdo criteriosa de objetivos e contetidos de aprendizagem, com

énfase na organizacao sequencial e na estrutura metodologica.

Independentemente do angulo privilegiado, ¢ consensual que o curriculo desempenha um
papel estratégico e incontornavel no processo educativo, ao oferecer diretrizes essenciais
para a pratica pedagdgica e orientar o percurso dos alunos. Nesta linha, Pacheco (1996, p.
40) clarifica que o curriculo pode ser encarado como “um interesse emancipatdrio,” na
medida em que emerge de uma construcao coletiva, resultando da participagdo de discentes,
docentes e outros agentes da comunidade escolar. Assume, portanto, uma vertente reflexiva,
que se concretiza na interagao em sala de aula, mas que simultaneamente extravasa o ambito

formal da escola, dialogando com diversos valores, culturas e saberes.

Releva ainda sublinhar a flexibilidade para adaptar as orienta¢des curriculares a cada

realidade local. Nesse sentido, Freitas (1998, p. 25) reforga que

(...) um curriculum ¢ uma concretizacdo que cada professor cumpre com os seus alunos.
Deste modo ndo pode haver sucesso onde existam curricula uniformes, porque os alunos
nao sdo todos iguais, porque as condigdes de execucao variam, porque as realidades locais

tém (ou devem) ser respeitadas.
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Desse modo, evidencia-se que um curriculo verdadeiramente eficaz deve considerar as
especificidades de cada grupo e ajustar-se aos contextos diferenciados, respondendo a

interesses e necessidades diversos, bem como valorizando as caracteristicas individuais.

Em sintese, as varias conceptualizagdes do curriculo convergem na necessidade de o
articular com a diversidade sociocultural e com as necessidades e experiéncias dos alunos.
Seja entendido como programa estrutural, conjunto de vivéncias ou projeto pedagogico
unificador, o curriculo deve ser dindmico, flexivel e orientado para a promog¢do do
desenvolvimento integral dos educandos em termos cognitivos, sociais e afetivos. Deste
modo, assume-se como um dispositivo em permanente constru¢io e reconstrucdo, fruto da

colaboracao de todos os intervenientes no processo de ensino-aprendizagem.

2.4 Integracao

A integracdo curricular segundo os estudos constitui-se hoje como principio epistemologico
e pratica pedagogica que visa superar a fragmentagao disciplinar e promover aprendizagens
significativas, tendo sido amplamente debatida no campo da educagdo, surgindo, de acordo
com Santomé (1998), como uma resposta critica a fragmentacdo do conhecimento
caracteristica dos curriculos exclusivamente estruturados por disciplinas. Neste modelo, as
diferentes areas do saber sdo abordadas de forma isolada, o que pode comprometer a visao
global e holistica da realidade, dificultando uma compreensdo aprofundada por parte dos

alunos.

“As expressoes artisticas integradas sdo favoraveis a dindmicas de integragao escolar, social
e cultural, mediante propostas relacionadas com o fomento de atitudes para a tolerancia, para
a solidariedade e para a convivéncia criativa, que promovam uma consciéncia critica frente
aos mecanismos de exclusdo social que, a longo prazo, se tornam um processo consciente de
crescimento individual e colectivo. Estas respostas as questdes actuais, que de certa forma
exigem processos sociais ¢ educativos diferentes, levam a educagdo artistica, através das
expressoes artisticas integradas, a efectivar importantes contributos em todo o tipo de
contextos humanos, como espago de reflexdo critica e também como territério para o
intercdmbio e a promog¢do do outro como portador de inovagdo, riqueza e diversidade.”

(Corréa, 2011, p.73)
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Ao propor uma articulagdo coerente entre diferentes areas do saber, a integragdo curricular
visa superar esse isolamento, instigando abordagens pedagdgicas que contemplem temas ou
questdes significativas para os alunos, aproximando o curriculo escolar dos contextos e das

necessidades sociais, culturais e individuais.

Desta forma, definem-se estratégias de como cada pessoa ou o colectivo as aplica e
contextualiza no seu proprio projecto de intervengdo ou no seu projecto de “construcao da
realidade”. As expressdes artisticas integradas, como forma de mediagdo de significados,
produzem-se em contextos de relagdo e os significados constroem-se de acordo com a
necessidade de interpretar a realidade. Estas estratégias ndo servem apenas para descobrir

novas oportunidades, mas também para assumir compromissos. (Corréa, 2011, p.73)

Leite e Relvas (2022) salientam que integrar implica estabelecer relagdes intencionais entre
areas do saber, distinguindo articulagdo horizontal, a interdisciplinaridade e articulagdo
vertical, a sequéncia e progressao dos conteudos, garantindo, assim, uma visao curricular

globalizante sem diluir a identidade de cada disciplina.

No plano vertical, Nogueira e Duarte (2022) sublinham a importancia do conhecimento
mutuo entre docentes de diferentes ciclos e da coplanificacao regular como condigdo para
assegurar transicdes suaves e continuidade formativa. De modo complementar, Rebelo,
Rodrigues e Oliveira (2022) demonstram que praticas partilhadas entre EPE e 1.° CEB
contribuem decisivamente para a adaptagdo das criangas e para a consolidagdo de uma

cultura escolar articulada.

A articulacdo horizontal, descreve segundo Marques, Faria e Silva (2022), um projeto
interdisciplinar centrado em areas de conhecimento distintas, em que os alunos criam,
investigam e exploram, abordando metodologias e contetidos proprios, mas em que todos
convergem para uma mesma ideia central, promovendo aprendizagens contextualizadas e

significativas em simultaneo.

Santomé (1998) sublinha que a integracdo curricular ndo corresponde meramente a uma
agregacdo de contedos oriundos de varias disciplinas, mas a uma reorganiza¢do do
curriculo em torno de problemas ou tematicas transversais, de modo a valorizar as
experiéncias prévias e o contexto de vida dos estudantes. Esta abordagem inspira-se em
concegdes pedagogicas que colocam em evidéncia a importancia de os alunos participarem
ativamente na construcao do seu proprio saber. Entre essas conceg¢des encontra-se a ideia de

“centros de interesse”, ja defendida por pedagogos que procuravam, desde o inicio do século
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XX, tornar a aprendizagem mais significativa ao aproxima-la das curiosidades e

necessidades reais dos alunos.

A perspetiva de Beane (2002) reforca essa abordagem, ao considerar a integragao curricular
como parte de uma proposta educacional progressista, na qual o curriculo deve ser
organizado de forma a promover a resolucdo de problemas e o desenvolvimento de
competéncias necessarias a participagdo numa sociedade democratica. Segundo Beane, a
integracdo curricular envolve quatro dimensdes principais: a integracdo das experiéncias,
que valoriza o conhecimento prévio dos alunos; a integragdo social, que realca a necessidade
de formar cidaddos capazes de intervir na realidade; a integragdo do conhecimento, que
procura superar a segmentacao disciplinar; e a integracao curricular propriamente dita, que
aponta para a organizacdo do ensino em torno de questdes ou temas relevantes para a
comunidade escolar. Esta tltima dimensdo, em particular, requer um olhar critico sobre o
proprio curriculo, incentivando a reflexdo acerca dos contetidos e das metodologias

adequadas a um ensino que valide a compreensao do mundo de forma integrada.

Por seu lado, Japiassu (1976) defende que a fragmentagdo do conhecimento conduz a uma
“patologia do saber”, na medida em que o excesso de especializagdo cria barreiras artificiais
entre as disciplinas, dificultando a abordagem de questdes que transcendem os limites de
cada area. Embora o foco principal de Japiassu seja a interdisciplinaridade, o seu contributo
realca a relevancia de estratégias que possam ultrapassar esse fracionamento epistémico.
Assim, a integragdo curricular dialoga com a ideia de se promover uma compreensao mais
ampla e articulada dos fenomenos, permitindo que os alunos relacionem os diferentes
conteidos escolares com situagdes concretas do seu dia-a-dia e com problemas que exigem

uma perspetiva multidimensional.

Para Santomé (1998), um dos aspetos fundamentais da integragdo curricular ¢ a valorizagao
das experiéncias sociais, culturais e ambientais dos alunos, de modo a tornar o processo de
ensino-aprendizagem mais significativo e contextualizado. Esta visdo reforca a importancia
de os conteudos escolares nao serem tratados como blocos estanques, mas como elementos
interligados, em permanente didlogo com a realidade do aluno e com os desafios
contemporaneos. Tal articulacao abre espago para metodologias de aprendizagem ativa, em
que a resolucdo de problemas, o trabalho de projeto, a investigacdo colaborativa e a reflexao
critica ganham destaque, promovendo a autonomia e¢ o protagonismo dos estudantes na

construcdo de saberes.
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Importa salientar que a implementacdo da integracdo curricular pode assumir diversas
configuragdes, dependendo das concec¢des pedagogicas de cada contexto e das
especificidades institucionais. Enquanto algumas experiéncias se centram na criagdo de
unidades tematicas que reinem varias disciplinas, outras optam pela implementagdo de
projetos interdisciplinares de maior duragdo, nos quais professores e alunos definem, em
conjunto, os problemas a investigar ¢ as formas de os abordar. Em qualquer dos casos, a
integracao curricular visa sempre a superacdo do modelo tradicional disciplinar, procurando
construir aprendizagens que favoregam uma compreensao contextualizada do conhecimento

e promovam o desenvolvimento integral dos alunos.

A integracao curricular, tal como entendida por Santomé (1998) e Beane (2002), consiste
numa organizacdo do curriculo focada na articulagdo dos saberes escolares com as
experiéncias e necessidades dos alunos, permitindo-lhes estabelecer relacdes entre as
diferentes areas do conhecimento e a realidade que os rodeia. Ao passo que a visdo de
Japiassu (1976) acerca da “patologia do saber” denuncia o perigo da fragmentacao excessiva
das ciéncias, a proposta de integragdo curricular aponta para a reconstru¢do de um curriculo
que privilegie a resolug¢do de problemas de forma holistica. Esta abordagem, que promove a
participacdo ativa dos alunos e a relevancia social do conhecimento, torna-se, assim, um
caminho para a superagdo das limitagdes inerentes ao ensino exclusivamente disciplinar,
contribuindo para a formacao de cidaddos mais conscientes, criticos e capazes de intervir na

sociedade.

2.5 Interdisciplinaridade

Segundo Sampaio (2018) as artes sdo frequentemente utilizadas de forma menos
proeminente em compara¢ao com outras areas do conhecimento. Apesar da flexibilidade na
gestdo dos diversos conteudos na EPE, a integracao das artes no curriculo continua a ser um
processo dificil devido a sua subvalorizagdo. Uma das razdes apontadas para esta situacao ¢

a falta de integragao das artes na formacao dos professores (Lopes, 2014).

Através das experiéncias com as expressoes artisticas, como refere Antunes (2013) a crianga
trabalha os seus sentidos (audigdo, visdo, tato) enquanto utiliza varias linguagens para
expressar o que sente. A importancia das expressdes artisticas na formacdo das criancas

reside no seu impacto global, abrangendo as dimensdes cognitivas, emocionais, motoras €
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sociais. O desenvolvimento infantil ¢ um processo holistico, onde todos os fatores interagem

e se desenvolvem mutuamente.

Sousa (2003) refere que o crescimento fisico e psicoldgico da crianga ¢ influenciado pelo
ambiente em que se encontra, além das suas caracteristicas e maturidade. O ambiente ¢ um
fator determinante nas possibilidades de desenvolvimento das capacidades da crianga. Para
promover essas capacidades, as artes sdo essenciais, proporcionando harmonia e estética no
ambiente educativo. A fun¢do do professor ¢ criar condi¢des para o desenvolvimento da
crianga, oferecendo oportunidades de aprendizagem que incentivem a exploragdo e a

autonomia, evidenciando a importancia da diversidade de materiais e processos.

Dado o carater globalizante da Educagao Artistica, para Sampaio (2018) o professor deve
promover ambientes que incentivem o desenvolvimento global e permitam que cada crianga
explore diferentes formas de expressdo. A educacdo transversal, multidisciplinar e
globalizante envolve a interdisciplinaridade, uma estratégia que articula diferentes areas de
contetido/disciplinas para tratar problemas comuns, promovendo a colaboracdo entre

diversas areas do conhecimento.

A interdisciplinaridade ndo pretende criar uma unica disciplina do saber, mas sim cruzar
contetidos para promover aprendizagens relacionadas, desenvolvendo o raciocinio infantil
(Siqueira e Pereira, 1995). As expressdes artisticas, por serem abrangentes, facilitam a
ligagdo entre conteudos cientificos, utilizando vérias formas de arte como pintura, musica,

desenho e teatro para criar interdisciplinaridade no curriculo.

Veiga-Neto (1998, p. 145) aponta as contribuigdes do ensino interdisciplinar, como o didlogo
entre diferentes areas do conhecimento, uma formagao profissional integrada, uma ciéncia
mais responsavel, uma visao holistica da realidade e a criacdo de novos conhecimentos.
1. Um maior dialogo entre professores, alunos, pesquisadores, etc., de diferentes areas do
conhecimento;
2. Um maior preparo profissional e uma formagao mais integrada do cidadéo;

3. Uma ciéncia mais responsavel, ja que seria possivel trazer a problematizagdo ética para
dentro do conhecimento cientifico;

4. A reversdo da tendéncia crescente de especializacdo, de modo que se desenvolveria uma
visdo holistica da realidade;

5. A criag¢do de novos conhecimentos, gragas a fecundacdo mutua de areas que até entdo se
mantinham estanques;
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6. Reverter um suposto desequilibrio ontolégico de que padece a Modernidade, isto é, reverter
o descompasso entre uma pretensa natureza ultima das coisas e a¢des humanas que tem
alterado tal natureza.

Contudo, esta abordagem apresenta desafios, como a gestdo de conteudos especificos e a

falta de formagdo dos professores (Lopes, 2014).

2.6 Interdisciplinaridade vs. Integraciao

A diferenciacdo entre os conceitos de interdisciplinaridade e integracdo curricular tem sido
um tema amplamente discutido na area da educacdo, tal como sublinha Santomé (1998). A
critica a compartimentagdo disciplinar, heranca de uma “pedagogia burocratica”
(Formosinho & Machado, 2008), sustenta hoje dois conceitos fulcrais do debate
curricular: interdisciplinaridade e integragdo curricular. Embora partam da mesma
inconformidade com o modelo enciclopédico, distinguem-se pelos seus propositos, pela

escala de intervengdo e pelos dispositivos institucionais que mobilizam.

A interdisciplinaridade, tal como delineada por Japiassu (1976), corresponde a interacao
horizontal entre campos do saber para responder a problemas cuja complexidade excede o
perimetro conceptual de qualquer disciplina. Nao se trata de simples justaposi¢do: ¢ um
“processo de fusdo de saberes” que cria significados inéditos a partir de métodos diversos
(Japiassu, 1976, p. 45). No contexto portugués, Formosinho e Machado (2008, p. 12)
concretizam essa ideia ao preconizar que cada Equipa Educativa deve “agrupar
educativamente os conteidos em areas interdisciplinares”, permitindo ao professor cruzar
conceitos sem anular a identidade profissional. A interdisciplinaridade opera, pois, no micro
contexto da aula, favorecendo uma compreensao plural dos fendmenos e o desenvolvimento

de competéncias analiticas, criativas e colaborativas.

Ja a integragdo curricular nasce da convic¢ao de que uma simples articulagcdo conceptual ¢
insuficiente para derrubar as barreiras estruturais que mantém a fragmentacdo. Beane (2002)
e Santomé (1998) defendem que o curriculo deve ser reconfigurado em torno de temas ou
problemas socialmente significativos, negociados entre docentes e estudantes. Tal
reconfiguragdo reclama dispositivos de coplanificacao, avaliagao partilhada e gestao flexivel
do tempo escolar, constituindo, nas palavras de Formosinho e Machado, uma “organizac¢ao
dos saberes que os integre em torno de problemas e de questdes significativas identificadas

de forma colaborativa” (2008, p. 13). Este enquadramento ¢ corroborado por Leite e Relvas,
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para quem “o curriculo interdisciplinar tem como base as inter-relagcdes entre disciplinas”,
enquanto o “curriculo integrado ... prevé o esbatimento das disciplinas na sua forma
classica, sendo as aprendizagens organizadas em temas ... negociados entre professores e
estudantes” (Leite & Relvas, 2022, p. 17). A integracao curricular exige, portanto, tempos
letivos blocados, lideranca distribuida e avaliagdo coletiva, condi¢des proximas do

“profissionalismo interativo” descrito por Fullan e Hargreaves (2001, p. 12).

A hierarquia conceptual entre os dois constructos ¢ clara: a interdisciplinaridade ¢ condicdo
necessaria, mas nao suficiente da integracdo (Formosinho & Machado, 2008). A mesma
autora refere que sem um ambiente institucional que garanta tempo para planificar e decidir
em conjunto, as praticas interdisciplinares tendem a ocorrer de forma episoddica; s a
integracdo curricular transforma a arquitetura escolar para que essa cooperagdo seja
continua, colaborativa e socialmente pertinente. Assim, a interdisciplinaridade atua como
cimento que liga saberes, enquanto a integracdo fornece a engenharia que sustenta o edificio

renovado.

As diferengas aprofundam-se ao nivel epistemoldgico. Na interdisciplinaridade, Japiassu
(1976) refere cada disciplina conserva métodos proprios, mas reconhece a incompletude da
sua perspetiva, legitimando o didlogo sem suprimir fronteiras identitarias. Na integragdo
curricular, essas fronteiras ficam temporariamente suspensas para construir unidades
tematicas ancoradas na relevancia social e experiencial dos alunos. Como observa Beane
(1997), a aprendizagem torna-se mais significativa quando organizada em problemas reais

que obrigam a mobilizar conhecimentos diversos para construir respostas integradas.

No plano pedagogico, a interdisciplinaridade traduz-se no desenho de tarefas que mobilizam,
por exemplo, Matematica, Ciéncias e Artes para modelar fendmenos ambientais; a avaliagao
combina critérios disciplinares com metas comuns. Na integragdo curricular a avaliacio ¢
co-construida, realgcando aprendizagens transversais, comunicagdao, pensamento critico,

resolucdo de problemas e diluindo categorias estritamente disciplinares.

As implicagdes organizacionais também divergem. Projetos interdisciplinares podem
realizar-se sem alterar substancialmente a estrutura da escola, bastando acordos pontuais
entre docentes. A integracdo curricular, porém, requer mudangas sistémicas: agrupamentos
flexiveis de alunos, espagos configuraveis, recursos partilhados e mecanismos de

governanga colegial. Nao surpreende que a literatura a relacione com reformas de maior
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folego, como politicas de autonomia e flexibilidade curricular em curso em varios sistemas

curopcus.

Apesar de partirem de premissas distintas, interdisciplinaridade e integragao
curricular convergem em trés crengas nucleares que a literatura tem reiterado. Primeiro, a
aprendizagem ganha profundidade quando os alunos estabelecem pontes entre os saberes
escolares e as suas experiéncias de vida, uma ideia presente no curriculo centrado em
problemas de Beane (2002) e nos “centros de interesse” de Santomé (1998). Segundo, a
cooperacao docente € condicdo sine qua non: sem tempo institucional e cultura colaborativa,
os esfor¢os interdisciplinares tendem a ficar reduzidos a episddios isolados (Formosinho &
Machado, 2008; Fullan & Hargreaves, 2001; Roldao, 2018). Terceiro, a complexidade dos
desafios contemporaneos, ambientais, tecnolégicos ou éticos, reclama abordagens
curriculares que transcendam qualquer disciplina individual, tal como assinalam Japiassu

(1976), Pacheco (2006) e Leite e Relvas (2022).

Para Santomé (1998), os «centros de interesse» retirados da vivéncia dos alunos, por
exemplo, um problema ambiental no bairro, atuam como eixos dinamizadores: articulam
motivacdo discente, relevancia social e potencial interdisciplinar. Contudo, sé se convertem
em aprendizagens duradouras quando inscritos numa arquitetura curricular que lhes conceda
continuidade; clarifica-se, de novo, a diferenga operativa entre articular contetidos
pontualmente e integra-los num projeto educativo mais vasto. Pacheco (2006) reforca o

argumento ao defender flexibilidade.

A interdisciplinaridade e integracdo curricular segundo os autores referidos partilham a
critica a fragmentagdo disciplinar, mas diferem na amplitude e na intencionalidade das
solucdes que propdem. A primeira orienta-se para a constru¢ao conjunta de conhecimentos
no interior da sala de aula; a segunda reconfigura o curriculo e a organizac¢do escolar para
que tal construgdo se converta em pratica estruturante. Ambas concorrem, contudo, para uma
visdo holistica do saber e para a formagao de cidaddos capazes de compreender e intervir em

realidades complexas e interdependentes.

2.7 Flexibilidade e Autonomia Curricular

Os Dominios de Autonomia Curricular (DAC) representam uma inovagdo pedagdgica que

atribui as escolas maior autonomia na organizagao e gestao do curriculo, permitindo-lhes a
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introducdo de praticas interdisciplinares e metodologias inovadoras (Decreto-Lei n.°
55/2018, 2018; Portaria n.° 181/2019, 2019). Esta medida surge do reconhecimento de que
o ensino deve ser adaptado as especificidades de cada comunidade escolar, orientando-se
pelos principios, valores e areas de competéncias definidos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (Despacho n.° 6478/2017, 2017). Neste sentido, os DAC
contribuem para uma visao integrada do conhecimento, favorecendo novas dinamicas de
articulagdo curricular e promovendo a interdisciplinaridade em sala de aula (Portaria n.® 223-

A/2018, 2018).

O Decreto-Lei n.° 55/2018 possibilita as escolas uma maior flexibilidade na gestao de parte
das matrizes curriculares-base. Tal flexibilidade abre espaco para propostas pedagogicas que
superam a tradicional divisdo estanque do curriculo, permitindo contextualizar as
aprendizagens de forma mais proxima da realidade dos alunos. O resultado ¢ um ensino mais
significativo, no qual os DAC se tornam nucleos de convergéncia entre diferentes
disciplinas. Assim, cada area curricular traz as suas perspetivas e contetidos, estimulando a

investigacdo, a andlise critica, a criatividade e a resolucdo de problemas.

Nesse processo, a integracao curricular € essencial para concretizar os objetivos dos DAC.
Ao planear agdes conjuntas entre as varias disciplinas, parte-se do pressuposto de que cada
area do conhecimento pode enriquecer a abordagem de temas transversais. Nao se trata
apenas de justapor contetidos, mas de fomentar um didlogo permanente entre professores,
alunos ¢ comunidade educativa (Nogueira, 2018). E esta articulagio que permite
desenvolver competéncias mais complexas, na medida em que o aluno compreende como
cada conteudo se relaciona com outros saberes, construindo uma visao global em vez de

fragmentada.

A interdisciplinaridade €, pois, uma dimensao central no quadro dos DAC. Ao contréario da
simples multidisciplinaridade, que pode limitar-se a apresentagao de perspetivas paralelas, a
interdisciplinaridade pressupde uma interagdo efetiva de métodos, conceitos e objetivos
(Portaria n.° 223-A/2018, 2018). Assim, os alunos sao desafiados a analisar questoes reais —
como a preservacao do ambiente, a inclusdo social ou a transi¢do digital, com contributos
diversos, oriundos de disciplinas como Ciéncias, Matematica, Linguas, Histéria ou
Educacdo Visual. Esse cruzamento de conhecimentos e praticas favorece a formagdo de

cidaddos mais criticos e interventivos, capazes de enfrentar problemas complexos.
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A participacdo ativa dos estudantes constitui outro pilar fundamental da logica dos DAC.
Metodologias baseadas em projeto e em resolucao de problemas fazem com que os discentes
sejam protagonistas do seu proprio processo de aprendizagem (Decreto-Lei n.° 55/2018,
2018). Além de realizarem pesquisas, eles sdo responsaveis pelo planeamento,
implementacdo e avaliagdo das tarefas, exercitando competéncias de colaboracdo,
pensamento critico e autonomia. A avaliagdo, por sua vez, tende a ser continua e formativa,
valorizando instrumentos diversificados como portefolios, relatérios de projeto,
apresentacoes e debates. Isto permite aferir ndo so a aquisi¢ao de conhecimentos especificos,
mas também a capacidade de articular saberes, de interagir em grupo e de propor solugdes

criativas para questoes complexas (Portaria n.° 181/2019, 2019).

Quando a escola investe na articulacdo e integracdo dos diferentes dominios disciplinares,
os alunos percebem a utilidade pratica do que estdo a aprender. Esse enfoque interdisciplinar
favorece o envolvimento e a motivagdo dos estudantes, que passam a relacionar o contetido
académico com a sua experiéncia cotidiana. Além disso, as aptidoes desenvolvidas, como a
resolucdo de problemas e a adaptagdo a situacdes novas, sdo competéncias cruciais num
mundo em constante mudanca. E justamente ai que o Perfil dos Alunos (Despacho n.°
6478/2017,2017) ganha relevancia, orientando o trabalho escolar para a formagao de jovens
que aliem conhecimentos cientificos a valores humanistas, consciéncia social e capacidade

de intervengao civica.

A adogdo dos DAC também reflete a preocupagdo com uma escola inclusiva, capaz de
acolher e valorizar as diferengas de ritmo, interesse e potencialidades de cada aluno. Ao
quebrar fronteiras entre disciplinas, cria-se margem para respostas pedagogicas
diferenciadas, garantindo oportunidades de aprendizagem mais equitativas. As escolas
ganham maior liberdade para desenvolver projetos alinhados com as caracteristicas e
aspiracoes da sua comunidade, refor¢ando a ideia de que a educagdo deve ser

simultaneamente universal e contextualizada (Nogueira, 2018).

Os Dominios de Autonomia Curricular promovem uma reorganizagdo do curriculo que
privilegia a coesdo entre areas do saber, incentiva a participacao ativa dos alunos e consolida
a aquisicdo de competéncias. Ao valorizarem a interdisciplinaridade e ao facultarem as
escolas instrumentos para personalizar o curriculo, os DAC concretizam os objetivos
do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, assegurando uma educagao mais

relevante, inclusiva e ajustada aos desafios contemporaneos (Despacho n.° 6478/2017,2017;
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Portaria n.° 223-A/2018, 2018). A possibilidade de articular diferentes perspetivas e
métodos, bem como de mobilizar a comunidade numa dindmica de ensino-aprendizagem
colaborativa, refor¢a a pertinéncia desta via para a construcdo de uma escola que prepara

efetivamente os alunos para o século XXI.

2.8 Orientac¢oes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar

Silva et al. (2016) afirmam que as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) representam um marco importante no campo da educagao em Portugal. Estas
orientacdes ndo apenas estruturam as praticas pedagdgicas, mas também orientam
os educadores para um desenvolvimento integral e continuo da crianga, com foco nas suas
multiplas dimensdes: cognitiva, social, emocional, fisica e afetiva. Nesse sentido, o papel
do educador ¢ fundamental, pois ele ¢ responsavel por aplicar essas orientagdes de maneira
a garantir que cada crianga tenha a oportunidade de crescer de forma equilibrada e
completa. Sousa (2003) e Silva et al. (2016) destacam que estas orientagdes partem do
principio de que a educacdo ndo deve ser vista de forma isolada, mas como um elo
fundamental no processo de aprendizagem que se estende por toda a vida. Nesse contexto,
o educador deve ser o mediador desse processo, proporcionando as criancas as condigdes

ideais para que elas se tornem individuos plenos e ativos na sociedade.

Silva et al. (2016) explicam que o principio que orienta as OCEPE ¢ a ideia de que o
desenvolvimento e a aprendizagem sdo processos indissociaveis. O documento sublinha que
o desenvolvimento da crianca ndo se da apenas na esfera cognitiva, mas também nas
dimensodes social, emocional e fisica, todas interligadas. Aqui, o educador desempenha um
papel crucial, sendo responsavel por planejar e executar praticas pedagdgicas que
considerem todas essas dimensodes do ser humano. Ele deve ser capaz de criar um ambiente
de aprendizagem que seja a0 mesmo tempo significativo e estimulante para a crianga,
ajustando a sua pratica pedagdgica as necessidades individuais de cada crianca. Sousa
(2003) ja defendia a ideia de que a educagdo deve integrar todas as dimensdes do
desenvolvimento humano, o que se alinha com as propostas das OCEPE de um curriculo

mais holistico, com o educador como facilitador desse processo.

Sousa (2003) e Silva et al. (2016) defendem que, na pratica, essa abordagem integrada

implica um olhar atento do educador para o que cada crianga precisa em termos de apoio ao
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seu desenvolvimento. A aprendizagem deve ser adaptada as necessidades de cada crianga,
respeitando a individualidade e o ritmo de aprendizagem de cada uma. O educador nao deve
se limitar apenas a ensinar contetidos, mas deve promover a constru¢do de conhecimentos
de forma que cada crianca, no seu ritmo e de acordo com as suas caracteristicas, possa
construir a sua propria visdo do mundo e as suas capacidades para lidar com ele. Esse
reconhecimento da diversidade e do ritmo individual da crianga implica um planeamento
pedagobgico flexivel, que se adapta constantemente ao grupo e ao contexto de cada crianca.
O educador torna-se, assim, uma peca fundamental na adaptacdo do curriculo as
necessidades especificas de cada crianga, sempre com o objetivo de proporcionar uma

educacdo inclusiva e personalizada.

De acordo com as OCEPE, tal como Read (1982) defende, um dos pontos centrais ¢ a ideia
de que a crianca deve ser reconhecida como sujeito e agente do seu proprio processo
educativo. Desde o nascimento, a crianga possui uma enorme curiosidade e um potencial
imenso para explorar e aprender com o mundo ao seu redor. O educador, entdo, deve atuar
como facilitador desse processo, estimulando as criangas a procurar respostas por conta
propria e a desenvolver a sua capacidade de refletir, questionar e participar ativamente no
seu aprendizado. Isso reflete o conceito de que a aprendizagem ndo deve ser um processo
passivo, mas sim um ato ativo, no qual a crianga interage com o conhecimento € com as
pessoas asuavolta. Silvaetal. (2016) e Read (1982) concordam que a crianga deve ser vista
ndo como um recipiente vazio, mas como alguém que traz consigo saberes prévios,
experiéncias e interesses que precisam ser reconhecidos e valorizados. Sousa
(2003) também esta alinhado com as propostas que valorizam a a¢do ativa da crianga na sua
aprendizagem, e o educador ¢ o principal responsdvel por fomentar esse protagonismo da

crianga, criando um ambiente que favoreca sua autonomia e desenvolvimento.

As OCEPE também destacam a importancia de um ambiente educativo que seja seguro,
acolhedor e estimulante, tal como defende Wojnar (1963). O ambiente da sala de aula ndo
deve ser apenas um espago fisico, mas sim um local onde as criangas se sintam valorizadas,
respeitadas e motivadas a explorar as suas capacidades. A organizagdo do espago, a escolha
dos materiais € a maneira como os educadores interagem com as criancas sao fundamentais
para criar uma atmosfera de aprendizagem positiva. Wojnar (1963) afirma que um ambiente
bem estruturado e cuidadosamente planeado pode ser o diferencial entre uma aprendizagem

significativa e uma que se limite apenas a contetidos fragmentados e desconectados da
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realidade da crianca. No ambiente educativo, as criangas devem ter liberdade para se
expressar, experimentar ¢ descobrir, sendo sempre apoiadas por educadores que sabem
observar e compreender as suas necessidades e desejos. O educador, neste contexto, torna-

se essencial na criagao de um ambiente que favorega o desenvolvimento integral da crianca.

Silva et al. (2016) sugerem que o curriculo proposto nas OCEPE deve tratar as areas de
aprendizagem de forma integrada e globalizante. As areas como Formacao Pessoal e Social,
Expressdo e Comunicagdo, Matematica, Conhecimento do Mundo, entre outras, devem ser
trabalhadas de forma que a crianga perceba que todas essas areas estdo interligadas e sdo
complementares no processo de compreensdo do mundo. Por exemplo, as expressdes
artisticas, como a musica, o teatro, a danga e as artes visuais, ndo devem ser vistas como
atividades paralelas, mas sim como formas essenciais de comunicagdo e aprendizagem.
Quando integradas ao curriculo de forma interdisciplinar, essas areas podem contribuir ndo
apenas para o desenvolvimento da criatividade, mas também para o aperfeicoamento das
competéncias cognitivas e sociais da crianca. O educador, nesse contexto, deve ser capaz de
identificar as potencialidades da crianga e promover um curriculo que favorega a exploragao

e o desenvolvimento em todas as suas areas de competéncia.

Read (1982) argumenta que a integracdo das expressoes artisticas no curriculo da Educagao
Pré-Escolar ¢ particularmente relevante, pois permite que as criangas experimentem diversas
formas de comunicagdo e expressdo. A arte tem o poder de liberar as emocdes, estimular a
imaginagdo e o pensamento critico, além de ser uma ferramenta poderosa para a constru¢ao
da identidade da crianga. Através da arte, as criangas aprendem a observar, a refletir ¢ a
interagir com o mundo a sua volta, tornando-se mais auténomas, criativas e seguras de si
mesmas. O educador, ao facilitar a expressao artistica, esta contribuindo para a formacao de

uma crianga mais autdbnoma e confiante.

Nas OCEPE, propde-se que o curriculo seja construido com base em uma avaliagdo continua
e reflexiva. A avaliacdo, neste caso, ndo deve ser vista como um simples ato de medir o
conhecimento das criangas, mas como uma ferramenta para compreender o processo de
aprendizagem e desenvolvimento delas. A observacdo constante, o registo e a reflexdo sao
praticas fundamentais para o educador, que deve ser capaz de adaptar as suas intervengoes
pedagbgicas com base nas necessidades e progressos observados nas criangas. Wojnar

(1963) afirma que a avaliacdo €, portanto, um ciclo continuo de observagdo, reflexao,

planeamento e ajuste, o que permite que o processo educativo seja sempre ajustado as
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realidades e especificidades do grupo de criangas. Assim, o educador deve ser um
observador atento, capaz de ajustar suas estratégias de ensino para garantir que cada crianca

receba 0 apoio necessario.

Por fim, Silva et al. (2016) defendem que as OCEPE reconhecem a relevancia da
continuidade educacional. Ou seja, as praticas pedagdgicas devem estar articuladas com as
fases posteriores da educagao, garantindo que a transi¢do para o Ensino Bésico seja suave e
que as aprendizagens realizadas durante a EPE sirvam como alicerce para o futuro.
O educador tem um papel fundamental ndo s6 na promog¢ao do desenvolvimento imediato
da crianga, mas também na preparacgdo para as etapas seguintes da aprendizagem, garantindo

uma continuidade que favoreca a aprendizagem continua e o sucesso da crianca.

A articulagdo entre a EPE e o 1.° CEB nio deve ser vista apenas como uma continuidade
formal, mas também como uma continuidade pedagodgica, em que o conhecimento e as
competéncias desenvolvidas na infancia sdo reforcados e ampliados nas etapas
seguintes. Sousa (2003) ja defendia a ideia de continuidade na educag¢do, considerando que
o processo de aprendizagem da crianga deve ser fluido e progressivo, uma perspetiva que

também se reflete nas OCEPE.

As OCEPE em Portugal podem ser vistas como um marco pedagogico que dialoga com
ideias de autores anteriores, como Read (1982), Wojnar (1963) e Sousa (2003). As propostas
de desenvolvimento global da crianca, o foco na expressdo e na aprendizagem integrada, e
a valorizagdo da continuidade educativa s3o aspetos que ja estavam presentes nas teorias de
autores como Read (1982), Wojnar (1963) e Sousa (2003), e que foram reforcados e

formalizados nas OCEPE como orientagdes curriculares para o futuro da EPE em Portugal.

2.9 Documentos Orientadores do Ensino Basico

A integracdo das aprendizagens essenciais, dos Decretos-Lei n.° 54/2018 e n.° 55/2018 e do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (d’Oliveira Martins, 2017) constitui
um paradigma educacional que se fundamenta na promoc¢do de uma escola inclusiva,
equitativa e de qualidade. Conforme salientado nos documentos oficiais, este modelo
enfatiza ndo s6 o dominio de contetidos disciplinares, mas também o desenvolvimento de

competéncias, atitudes e valores que capacitem os alunos a participar de forma ativa e
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responsavel na sociedade, em consonancia com a perspetiva da UNESCO (2009) sobre a

educagao para todos.

No ambito das aprendizagens essenciais, definidas pelo Ministério da Educagdo (2018a,
2018b), atribui-se centralidade a apropriacdo critica dos saberes, a interpretagdo, a
comunicagdo e a experimentacdo, de modo a articular conhecimentos disciplinares com
competéncias transversais. Esta abordagem esta igualmente alinhada com as orientagdes
constantes no Perfil dos Alunos, que sublinha a importancia de uma formagado integral
apoiada em principios humanistas, na responsabilidade e na liberdade, tendo em vista a

constru¢do de uma cidadania ativa (d’Oliveira Martins, 2017).

Neste contexto, os Decretos-Lei n.° 54/2018 e n.° 55/2018 (2018) reforgam, em termos legais
e normativos, as condi¢des necessarias a operacionalizagdo dessas orientagdes pedagogicas.
O Decreto-Lei n.° 54/2018 salienta a importancia de eliminar barreiras a aprendizagem e de
assegurar ambientes efetivamente inclusivos, em que as diferencas sejam encaradas
enquanto potencial de enriquecimento mutuo. Por outro lado, o Decreto-Lei n.° 55/2018
atribui maior autonomia as escolas na gestdo flexivel do curriculo, permitindo a
implementagdo de metodologias de ensino adaptadas as especificidades de cada contexto e

as necessidades dos alunos.

De forma convergente, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (d’Oliveira
Martins, 2017) estabelece uma matriz de competéncias e valores que atravessam todos os
componentes curriculares. Esta visdo integradora encontra eco em reflexdes de Morin,
mencionadas no proprio Perfil, que realgam a necessidade de evitar a compartimentacao do
saber e de estimular uma cultura de autonomia e responsabilidade. Assim, disciplinas como
as Artes (Artes Visuais, Expressdo Dramatica/Teatro, Danca e Musica), Estudo do Meio,
Portugués e Matemdtica sdo organizadas com base na flexibilidade curricular, na
interdisciplinaridade e na contextualizagdo das aprendizagens, cumprindo as diretrizes de
inclusdo do Decreto-Lei n.° 54/2018 e promovendo a autonomia estabelecida pelo Decreto-

Lein.® 55/2018.

Em sintese, este enquadramento revela a convergéncia entre as aprendizagens essenciais, 0s
Decretos-Lei n.° 54/2018 e n.° 55/2018 e o Perfil dos Alunos, demonstrando um
compromisso solido com a formagdo de cidaddos capazes de pensar criticamente, agir de
forma ética e soliddria e prosseguir a aprendizagem de modo continuo. Ao articular

contetidos, valores e competéncias, este paradigma educativo pretende responder as
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exigéncias de uma sociedade plural e em permanente transformacao, tal como reconhecido
pela UNESCO (2009), ao mesmo tempo que reforca a relevancia de uma educacao que

prepare todos os alunos para os desafios vindouros.

2.10 MEM- Movimento da Escola Moderna

O Movimento da Escola Moderna Portuguesa (MEM) para Niza (2016), constitui-se como
uma alternativa pedagogica alicercada em principios democraticos, na constru¢do
cooperativa do conhecimento e na rejeicdo de praticas educativas hierarquizadas e
individualistas. Inserindo-se no contexto mais amplo da Escola Nova, o MEM enquadra-se
numa tradicdo pedagogica que, desde a década de 1920, procurou reformular o ensino,
congregando diversas correntes politicas e cientificas em prol da inovacao educativa (N6voa,
1995). Esta abordagem conforme Reis Monteiro (2005), enfatiza a necessidade de um ensino
adaptado as realidades sociais contemporaneas e centrado na participacdo ativa dos alunos

no processo de aprendizagem

O MEM transcende a sua dimensdo pedagdgica, assumindo também um carécter politico e
cultural (Niza, 2016). A sua estrutura assenta na constituigdo de comunidades de
aprendizagem democraticas, nas quais a interagdo entre alunos e professores desempenha
um papel central. Esta abordagem como defende Xavier (2010), encontra-se alinhada com
as teorias socioculturais da aprendizagem, nomeadamente com os contributos de Vygotsky,
Bruner e Rogoff, que sublinham a importancia da interacdo social no desenvolvimento
cognitivo. Segundo Vygotsky, o professor deve criar oportunidades para que os alunos
ampliem os seus conhecimentos, partindo dos saberes prévios e incentivando a colaboragao
entre pares. No MEM, Niza (2016) refere que este principio concretiza-se na valorizagao da
cooperacdo em detrimento da competi¢do, promovendo a interdependéncia das
aprendizagens e concebendo o sucesso educativo como uma meta coletiva. Outro principio
fundamental do MEM ¢ a autoformacao cooperada dos docentes, um processo formativo
continuo baseado na troca de experiéncias entre professores. Esta pratica ocorre através de
encontros regulares, oficinas de formacdo e congressos, proporcionando um espaco de
reflexdo sobre as praticas pedagogicas e incentivando a construgdo de uma identidade

docente comprometida com a cidadania democratica (Niza, 2016).
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As raizes do MEM em Portugal segundo Gonzalez (1999), remontam as influéncias da
pedagogia experimental ¢ da Educacdo Nova. Entre os seus precursores, destacam-se
Augusto Joaquim Alves dos Santos, fundador do primeiro laboratério portugués de
psicologia e pedagogia experimental, e Anténio de Sena Faria de Vasconcelos, que
introduziu a psicologia cientifica na pedagogia nacional. Anténio Sérgio, um dos grandes
pensadores da educacao em Portugal, defendia que o ensino deveria ser um instrumento de
transformagao social, integrando as esferas econdmica e politica e promovendo a formacao
de cidadaos autonomos e cooperativos. No entanto, a consolidacio do MEM enfrentou
obstaculos significativos durante o Estado Novo, periodo em que diversos educadores
inovadores foram perseguidos e afastados das suas fun¢des. Alvaro Viana de Lemos, por
exemplo, foi preso em 1934 devido ao seu envolvimento com movimentos considerados
subversivos pelo regime, e varias escolas ligadas as concepgdes pedagdgicas progressistas

foram encerradas em 1936 (Gonzalez, 1999).

Apesar da repressao, as ideias do MEM continuaram a difundir-se. Na década de 1960, Maria
Amalia Borges Medeiros Gutiérrez e Maria Isabel Pereira introduziram técnicas inspiradas
em Freinet no Centro Infantil Helen Keller, influenciando diretamente Sérgio Niza, que
ingressou no centro em 1965 e se tornou uma figura central na expansio do MEM em
Portugal (Serralha, 2009). Entre 1966 e 1976, o MEM funcionou a margem da legislacao,
promovendo a formacao de docentes no sector privado. No entanto, com a Revolugao de 25
de Abril de 1974, o movimento integrou-se no ensino oficial e foi reconhecido como uma
delegacao da Federagdo Internacional dos Movimentos da Escola Moderna (FIMEM)
(Pessoa, 1999). Durante as décadas de 1970 e 1980, consolidou-se como um movimento
politico-pedagdgico comprometido com a formagao continua de educadores € com a

implementac¢do de praticas democraticas na escola.

Niza (2016), refere que o MEM distingue-se pela sua “sintaxe pedagdgica” propria, que
evoluiu a partir das técnicas de Freinet e incorporou praticas estruturantes como o Conselho
de Cooperagao Educativa, os projetos de aprendizagem e a participagdo dialogica. Estes
elementos favorecem a autonomia dos alunos, estimulando a constru¢dao ativa do
conhecimento e fomentando a colaboracao entre pares. A articulagdo entre teoria e pratica ¢
outro aspeto central do MEM. A produc¢do de conhecimento pedagodgico no seio do
movimento reflete-se em publicacdes académicas, relatérios de praticas educativas e

dissertagdes que documentam e validam cientificamente o impacto da sua metodologia na
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educacdo portuguesa (Niza, 2016). Além disso, o MEM reafirma a escola como um espago
de socializacdo democratica, promovendo a cidadania ativa e o desenvolvimento integral

dos alunos.

O MEM representa uma alternativa pedagogica inovadora, profundamente enraizada nos
principios da Escola Nova e das teorias socioculturais da aprendizagem. O seu percurso
historico reflete ndo apenas os desafios enfrentados pelos educadores progressistas em
Portugal, mas também o impacto transformador que esta abordagem continua a exercer no
sistema educativo. Ao privilegiar a cooperagdo, a autonomia ¢ a formagdo continua dos
docentes, 0 MEM consolida-se como uma referéncia na promoc¢ao de uma educacio

democratica e inclusiva.
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Capitulo 3.

Capitulo 3. Metodologia da Investigacao
3.1 Op¢oes Metodologicas

Este relatorio apresenta um estudo investigativo sustentado em trés pilares fundamentais: a
reflexdo, desenvolvida antes, durante e apds a acdo; a analise dos resultados obtidos; e as

atividades realizadas no ambito das praticas pedagdgicas supervisionadas.

Para concretizar esta investigagdo, foi necessario tomar opgdes metodologicas que se
organizam em torno dos seguintes eixos: investigacdo sobre a propria pratica, paradigma
participativo, papel do professor reflexivo e principios €ticos que orientam o0 processo

investigativo.
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3.1.1 Investigacido sobre a propria pratica

Este estudo assentou na investigacdo da prdpria pratica, com o intuito de refletir sobre a
aplicabilidade da metodologia de investigacdo em relagdo a nossa pratica, possibilitando,

assim, uma transformac¢ao no desempenho pedagdgico.

A investigacao sobre a propria pratica ¢ referida segundo Ponte (2002) como um processo
em que os profissionais, se envolvem na investiga¢ao e reflexdo sistematica das suas proprias
acoes, decisdes e experiéncias no contexto educativo, visando compreender e melhorar a sua
pratica profissional identificando desafios, testando novas abordagens, avaliando resultados

e promovendo a aprendizagem continua.

Quando falamos de investigagao ¢ necessario referir o professor Lawrence Stenhouse, que
dirigiu o Centre for Applied Research in Education (Centro de Investigacao Aplicada em
Educacdo) criado de modo a “desmistificar e democratizar a investigagdo” isto segundo
Stenhouse, (citado por Rudduck & Hopkins, 1985 p. 1), sendo da responsabilidade deste, o
desenvolvimento de projetos curriculares numa época em que poucos eram os contributos
para a pratica profissional, tendo como objetivo principal melhorar o ensino por meio da

colabora¢do com os professores das escolas e da realizacdo de pesquisas aplicadas.

Alarcdo (2001) refere que Stenhouse desenvolve assim uma abordagem de desenvolvimento
curricular aplicada da qual chamou “o modelo investigativo” (Stenhouse, 1975, p. 142)
considerando que “a investigagdo ¢ o desenvolvimento curriculares devem pertencer aos
professores” e que o “ desenvolvimento curricular de alta qualidade, e efetivo, depende da
capacidade dos professores adotarem uma atitude de investigagdo perante o seu proprio
ensino” referindo que estes deveriam ter uma “predisposi¢dao” para examinar e escrutinar a

sua propria pratica de uma forma critica e sistematica (Stenhouse, 1975, p. 156).

E deste modo que Ponte (2002) refere que a formagio dos professores para a investigagdo é
fundamental para a melhoria das praticas educativas, permitindo aos docentes desenvolver
competéncias problematizadoras e reflexivas sobre a sua atuagdo em sala, além disso, uma
participagdo ativa e consistente na vida da escola requer que o professor/educador tenha uma
capacidade de argumentar as suas propostas, tendo como base para essa atuagao tanto na sala
como na escola, a atividade investigativa, no sentido de atividade inquiridora, questionante

e fundamentada.
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Retomando as ideias de Stenhouse, Alarcdo (2001, p. 5) sustenta que todo o bom professor
tem de ser também um investigador, desenvolvendo uma investigacdo em intima relagao

com a sua fungao:

Realmente nd3o posso conceber um professor que ndo se questione sobre as razodes
subjacentes as suas decisdes educativas, que ndo se questione perante o insucesso de alguns
alunos, que nao faca dos seus planos de aula meras hipdteses de trabalho a confirmar ou
infirmar no laboratorio que ¢ a sala de aula, que ndo leia criticamente os manuais ou as
propostas didaticas que lhe so feitas, que ndo se questione sobre as fungdes da escola e sobre

se elas estdo a ser realizadas.

Dentro desta afirmacdo Ponte (2002, p. 3) subscreve Susan Lythle e Marylin Cocharan-
Smith (1990) apontando quatro grandes razdes para que os professores fagam pesquisa sobre
a propria pratica:
(i) para se assumirem como auténticos protagonistas no campo curricular e profissional,
tendo mais meios para enfrentar os problemas emergentes dessa mesma pratica; (ii) como
modo privilegiado de desenvolvimento profissional e organizacional; (iii) para contribuirem
para a constru¢ao de um patrimonio de cultura e conhecimento dos professores como grupo
profissional; e (iv) como contribui¢ao para o conhecimento mais geral sobre os problemas

educativos.

Para que seja considerada uma investigacao ¢ necessario requisitos minimos Beillerot (1991)
refere que € necessario produzir conhecimentos novos, ter uma metodologia rigorosa e ser
publica, quando falamos de “contetidos novos”, estes referem-se aos atores da investigacao,
pois se durante o processo investigarem trabalhos existentes por outras pessoas mas que
produzam solugdes originais na sua pratica futura, sendo uteis aos mesmos, podem abordar

temas semelhantes realgando que todas as experiéncias criadas sao Unicas e irrepetiveis.

Lytle, Cochran-Smith (1990) refere que a investigag@o por parte dos professores, tem de ser
intencional e sistematica relativamente ao que acontece na escola e na sua sala de aula,
referindo-se a procedimentos de recolha de dados e de documentagdo das experiéncias e na

maneira como analisam a interpretam os acontecimentos.
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3.1.2 Paradigma Participativo

Segundo Coutinho (2014) o paradigma participativo ¢ uma abordagem de pesquisa que
realca a participagdo ativa dos sujeitos da investigacdo no processo de estudo. Neste
paradigma, os participantes sao considerados colaboradores essenciais que contribuem com
os seus conhecimentos, experiéncias e perspetivas para a constru¢do do conhecimento.
Caracteristicas distintivas do paradigma participativo incluem segundo Lather (1992) a
valorizacdo da voz dos participantes, a procura pela equidade nas relacdes entre
investigadores e participantes, a promog¢ao da autonomia e empoderamento dos envolvidos,

e o reconhecimento da diversidade de saberes presentes na investigacao.

Este paradigma como refere Coutinho (2005) est4 alinhado com abordagens qualitativas de
pesquisa, nas quais se valoriza a compreensao aprofundada dos fendmenos sociais, € com a
procura por uma investigacdo mais €tica, reflexiva e comprometida com as comunidades
estudadas. Assim, o paradigma participativo representa uma forma de conduzir a
investigacdo que vai além da mera observacado e recolha de dados, procurando a construcao

de conhecimento de forma colaborativa e inclusiva.

3.1.3 Professor Reflexivo

Segundo Schon (2017) um professor reflexivo ¢ aquele que pratica a reflexdao sobre a sua
propria pratica pedagogica, procurando constantemente analisar, questionar e melhorar as
suas agoes em sala de aula. Este tipo de professor ndo apenas segue um conjunto de técnicas
pré-determinadas, mas também se envolve num processo continuo de autoavaliacao,
aprendizagem e adaptagdo. A reflexdo na pratica docente implica a andlise critica das
experiéncias vivenciadas em sala de aula, a procura por solu¢des inovadoras € a constante

melhoria do ensino.

Também, para Alarcao (2022) professor reflexivo significa que este se envolve num
processo continuo de analise critica da sua propria experiencia profissional, que segundo
Wallace (1991) procura compreender os fundamentos que orientam as suas agoes e decisoes,
essa reflexdo envolve pensar sobre a pratica educativa, os mecanismos de a¢do, a relacao
entre teoria e pratica, € os motivos que levam o professor a agir de determinada forma,

estando perante uma filosofia de a¢do ou epistemologia da acao.
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Ser reflexivo na pratica docente segundo Flavia Vieira (1994) implica o estar mais ciente das
suas agOes e decisOes, ganhando autonomia o educador/professor reflexivo para tomar
decisdes fundamentadas e alinhadas com os seus principios pedagogicos e valores
profissionais. De acordo com Alarcao (1996) a reflexdo constante sobre a pratica docente
também possibilita identificar e superar desafios, adaptar estratégias de ensino e

aprendizagem, ¢ promover mudangas positivas na sua atuagao profissional.

Segundo Freire (1972) citado por Alarcao (1996, p. 187) “a formagao ¢ um fazer permanente,

que se refaz constantemente na a¢ao” (...) “para se ser, tem de se estar sendo.”

Alarcdo (1996) refere que a autorreflexdo pode contribuir significativamente para a
autonomia do professor/educador, pois como Zeichner (1993) este conceito reconhece a
riqueza da experiéncia que reside na pratica dos bons profissionais, fazendo da sua pratica
um campo de reflexdo tedrica estruturadora da agdo mais consciente das suas agdes e
decisdes, este ganha autonomia para tomar decisdes fundamentadas e alinhadas com os seus

principios pedagogicos e valores profissionais.

Schon (2017) tal como Alarcao (1996, 2001) referem a existéncia de varios tipos de reflexao

auxiliam os professores/educadores na sua pratica:

i.  Reflexdo na agdo: ocorre durante a acgdo, representando um momento crucial durante a
pratica pedagogica, no qual o docente se encontra plenamente envolvido na sua atividade na
sala de aula. Durante este processo, o professor observa, analisa e ajusta a sua metodologia
em tempo real, com o proposito de melhor satisfazer as necessidades dos alunos e alcangar
os objetivos de aprendizagem delineados. Neste contexto, € imperativo que o educador esteja
atento a resposta e ao comportamento dos alunos, identificando as estratégias mais eficazes
e avaliando o impacto do ambiente de aprendizagem no processo educativo. Esta reflexao
continua e dindmica capacita o docente a adaptar a sua abordagem de ensino conforme
necessario, em consonancia com as exigéncias do contexto educativo e as caracteristicas
individuais dos alunos.

ii.  Reflexdo sobre a agdo: ocorre apds a acdo, ou seja, depois de o professor/educador ter
conduzido uma atividade de ensino em sala. Neste processo, o professor revisita e analisa as
suas praticas passadas, avaliando o que funcionou bem, o que poderia ter sido feito de forma
diferente e como pode melhorar a sua abordagem no futuro. Durante a reflex@o sobre a agéo,
o professor pode considerar questdes como o impacto das suas decisdes pedagdgicas no(a)s
alunos/criangas, a eficacia das estratégias utilizadas, as interagdes em sala, o ambiente de

aprendizagem, entre outros aspetos. Esta reflexdo retrospetiva permite ao professor/educador

41



Integragdo da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

aprender com as suas experiéncias passadas, identificar areas de melhoria e desenvolver um
plano de acdo para melhorar a sua pratica pedagogica.

iii.  Reflexdo antes da acdo: ocorre antes da realizagdo de uma agao, ou seja, antes de o docente
iniciar uma atividade de ensino em sala de aula. Neste processo, o professor/educador realiza
um planeamento detalhado e antecipa possiveis cendrios, considerando cuidadosamente
como as suas agdes podem influenciar o processo de ensino e aprendizagem. Durante a
reflexdo prévia a agcdo, o docente pode refletir sobre diversos elementos, tais como os
objetivos de aprendizagem a serem alcangados, as estratégias de ensino a serem utilizadas,
os recursos pedagdgicos a serem empregues, as formas de avaliagdo a serem implementadas
e as adaptagdes necessarias para satisfazer as necessidades individuais dos alunos, entre
outros aspetos relevantes. Esta reflexdo antecipada permite ao professor preparar-se
adequadamente para a aula, antecipar eventuais desafios e tomar decisdes fundamentadas

com base nas suas analises reflexivas.

3.1.4 Ktica na Investigacio

Etica na investigacdo segundo Coutinho (2014) ¢ um tema fundamental que envolve
principios e normas que orientam a conduta dos pesquisadores durante um processo de
investigacao, visto que se lida com pessoas reais que tém direitos € a quem sdo devidas

obrigacdes morais.

Segundo Marcos (2020) o termo tem origem no “grego “ethiké” ou do latim “ethica”, deriva
da filosofia como objetivo e juizo de apreciagdo que distingue o bem do mal, o
comportamento correto € o incorreto, sendo diretrizes para os seres humanos, enquanto

sujeitos sociais, com objetivo de honrar o seu comportamento.

Elliott e Stern (1997) referem também que a ética investigativa na pesquisa em Ciéncias

Sociais e Humanas abrange as seguintes questoes:

e (Consentimento informado.
e Confidencialidade e Anonimato.
e Respeito pelos participantes

Por sua vez Bogdan e Biklen (1994) mencionam que a ética na investigacdo ¢ um ponto
crucial para os investigadores, destacando quatro principios gerais a considerar: (i) as
identidades dos sujeitos ndo devem ser reveladas em nenhuma circunstancia; (ii) os sujeitos
devem ser respeitados, promovendo uma melhor cooperagdo na investigacdo; (iii) o

investigador deve ser claro, explicito e concreto com os sujeitos, a fim de negociar a
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autorizagao para o estudo; (iv) o investigador nao pode distorcer qualquer tipo de informagao

ou resultados, devendo ser sempre verdadeiro nas suas interpretagdes e naquilo que escreve.

Segundo Marcos (2020, p. 9) o investigador deve sempre ter em conta durante o estudo

investigativo uma conduta ética assinalando a ideia:

a competéncia — enquanto saber integrado, cientificamente suportado e em permanente
reconstrugdo, a responsabilidade — enquanto atitude dindmica que permite dar resposta
correta, no sentido do bem do outro, ¢ que exige uma mobiliza¢do pessoal atenta e solicita;
a integridade — enquanto conjunto de atributos pessoais que se revelam numa conduta
honesta, justa e coerente; o respeito — enquanto exigéncia subjetiva de reconhecer, defender

e promover a intrinseca e inalienavel dignidade da pessoa.

Elliot e Stern (1997) referem o consentimento informado um principio ético fundamental na
investigacdo que envolve a obtencdo da permissdo dos participantes antes da sua
participacdo num estudo, requerendo que estes sejam devidamente informados sobre os
objetivos da investigacdo, os possiveis procedimentos envolvidos, os potenciais riscos e
beneficios, a confidencialidade dos dados e o seu direito de retirar o consentimento a

qualquer momento.

O consentimento informado ¢ essencial para proteger os direitos, a autonomia e a dignidade
dos participantes, garantindo que a sua participagdo seja voluntaria e baseada num
entendimento completo das implicagdes da investigacdo. Os investigadores devem
documentar o processo de obtengdo do consentimento informado e estar preparados para
esclarecer quaisquer duvidas ou preocupagdes que os participantes possam ter ao longo do

estudo.

Guba (1990) destaca a importancia da confidencialidade e do anonimato na investigacao,
promovendo o respeito pela privacidade e dignidade dos participantes. A confidencialidade
envolve proteger os dados fornecidos pelos participantes e garantir acesso apenas a
investigadores autorizados, enquanto o anonimato assegura que as informagdes pessoais dos
participantes ndo sejam associadas aos dados coletados. Ambos os principios sdo essenciais

para preservar a privacidade e a confidencialidade dos participantes durante o estudo.

Segundo Coutinho (2014) e Fernandes (2016) a ética na investigagdo implica o
reconhecimento e respeito pela autonomia, dignidade e direitos dos participantes. Os
investigadores devem garantir que estes tenham a liberdade para consentir ou recusar

participar na investigagdo e retirar o seu consentimento a qualquer momento, sem sofrer
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consequéncias adversas. Além disso, os participantes devem ser tratados com respeito,

evitando qualquer forma de discriminagdo, coer¢cdo ou manipulagao.

Segundo as mesmas autoras, os investigadores t€ém a responsabilidade de proteger os direitos
e o bem-estar dos participantes, informando-os sobre os objetivos, procedimentos e
implicagdes da investigagcdo. Ao agir com respeito pelos participantes, os investigadores
contribuem para uma relacdo de confianca e colaboragdo, essencial para o sucesso da
investigacdo. O respeito pelos participantes ¢ um aspeto fundamental da ética na

investigacao em Ciéncias Sociais ¢ Humanas.

Graue e Walsh (2003, p. 75) defendem que “agir eticamente ¢ agir da forma que agimos com
as pessoas que respeitamos”. Neste sentido e segundo Fernandes (2016), ¢ fundamental
respeitar todos os intervenientes na investigagdo, garantindo a confidencialidade dos
participantes, assim como respeitar as suas opinides € comentarios que possam surgir no

decorrer do estudo.

Nesta investigagdo, foram assegurados os principios éticos fundamentais, tais como o
consentimento informado, a prote¢do da privacidade e da confidencialidade, o
reconhecimento da autoria dos dados e a participagdo das criangas, conforme defendido

pelos autores mencionados.

A investigacao com criangas deve alicergar-se em principios éticos que as reconhecam como
sujeitos ativos de conhecimento, garantindo um processo de consentimento informado
continuo e renegocidvel, atento as dinadmicas de poder entre investigadores adultos e
participantes infantis, bem como as hierarquias protocolares que podem gerar invisibilidade

epistemologica (Fernandes, 2016; Alderson & Morrow, 2011).
3.2 Plano de Investigacao

Tanto no contexto de EPE como em contexto de 1.° CEB, a investiga¢do foi conduzida
seguindo cinco etapas: diagnostico, planeamento, execuc¢do, analise e discussdo dos

resultados, e conclusdes, conforme apresentado nos cronogramas dos pontos 3.2.1. e 3.2.2.

3.2.1 Desenho do Plano de Investigacio em Contexto Educativo de EPE

Meses
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Etapas

Abril

Maio

Junho

Julho

Fases de Estudo

1° Fase

Observacao do contexto educativo

Identificagao da problematica

Caracterizagao do contexto
educativo

Revisdo da literatura

2° Fase

Legenda:

3.2.2 Desenho do Plano de Investigacio em Contexto Educativo de 1. CEB

1? Fase - Diagnostico

Entrevista a educadora cooperante

Entrevista a diretora da institui¢ao

Notas de campo

Narrativas reflexivas

Planificacdo do plano de agdo

Implementacdo do plano de agao

Recolha e analise de dados

Resposta as questdes e objetivos de
investigacao

Contributos da investigacao

Entrega e apresentagdo publica dos
resultados e conclusdes obtidas

2% Fase - Planeamento | 5" Fase - Conclusdes

. 3? Fase - Execucdo

4? Fase - Analise e Discussdo de Resultados

Fases de Estudo

Meses
Etapas Marco | Abril | Maio | Junho Julho

Observacao do contexto educativo
2 Identificagdo da problematica
s Caracterizagao do contexto
- educativo

Revisao da literatura
A o Entrevista a professora cooperante
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Entrevista a diretora da institui¢ao

Realizagdo de um questionario
direcionado

Notas de campo

Narrativas reflexivas

Planificacdo do plano de agdo
Implementacao do plano de agdo

o  Recolha e andlise de dados
s
=
=)
=+
Resposta as questdes e objetivos de
investigacao
§ Contributos da investigacao
E‘ Entrega e apresentagdo publica dos
n - :
resultados e conclusdes obtidas
Legenda:
1* Fase - Diagnostico 4" Fase - Andlise e Discussdo de Resultados
2% Fase - Planeamento 5 Fase - Conclusodes

. 3? Fase - Execugdo

3.2.3 Descricido do Plano de Investigacao

A concretizagdo desta investigacdo foi orientada segundo a metodologia de investigacao
sobre a propria pratica. Esta metodologia teve uma natureza investigativa qualitativa que

teve como base observagdes participantes.

O tema de investigagdo emergiu de um processo continuo de observagdo e analise das
praticas educativas na instituicdo onde foi realizada a pratica educativa de PES II, com um
foco especifico na integracdo e interdisciplinaridade através das expressdes artisticas. A
investigagdo procurou compreender como a integracdo de diversas formas de expressao
artistica -incluindo musica, danga, teatro e artes visuais - pode enriquecer o curriculo escolar,

promovendo o desenvolvimento holistico das criancas.

A relevancia deste tema foi reforgada pela crescente énfase na literatura pedagdgica sobre

integragao, interdisciplinaridade, curriculo e expressdes artisticas. Além disso, as expressdes
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artisticas sdo reconhecidas como elementos centrais para um desenvolvimento educacional

abrangente e significativo, contribuindo para uma pratica pedagogica inovadora e eficaz.

A atual proposta deste plano de investigagdo surgiu no ambito das Unidades Curriculares de
Seminario de Investigacdo Educacional de Apoio ao Relatério Final III, refletindo um
esfor¢o continuo para aprofundar a compreensdo e a aplicacdo das expressoes artisticas na

educagdo pré-escolar e no 1° ciclo do ensino basico.

3.2.4 Questoes e Objetivos da Investigacao

A questdo que orientou esta investigacao ¢:

o De que forma a educagdo artistica promove uma integracao e interdisciplinaridade
do curriculo em EPE e 1° Ciclo do Ensino Basico?

Com vista a obtencao de resposta a questao de investigagao definiu-se como objetivo geral:

o Compreender de que forma a educagdo artistica promove uma integracdo e
interdisplinaridade do curriculo na Educagao Pré-Escolar e no 1o Ciclo do Ensino
Bésico.

E os seguintes objetivos especificos:

o Identificar estratégias de integracdo e interdisciplinaridade na construg¢do do
curriculo

o Mobilizar estratégias que promovam a integragao e interdisciplinaridade da educacdo
artistica.

o Analisar os beneficios da educagdo artistica na integragdo e interdisciplinaridade na
construcao do Curriculo.

3.2.5 Técnicas/Instrumentos de Recolha de Dados na Investigacio

As técnicas de recolha de dados sdo descritas como “procedimentos operacionais rigorosos,
bem definidos e transmissiveis”, adaptados ao tipo de problema e fenémenos em estudo,
destinados a facilitar a investigacdo através da implementagdo e realizagdo das opgoes

metodoldgicas de forma empirica (Baptista & Sousa, 2011, p. 53).

No entanto, a selecdo das técnicas e instrumentos ¢ amplamente influenciada pela natureza

da investigacao, objetivos do estudo e contexto especifico (Carmo & Ferreira, 2008; Cohen,
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Manion, & Morrison, 2007; Gongalves, 2004). Para uma apresentacdo mais detalhada das
varias técnicas e instrumentos de recolha de dados, sdo relevantes os estudos realizados por
Pardal e Lopes (2011), Carmo e Ferreira (2008), Sousa e Baptista (2011), Coutinho (2014)
e Morgado (2013).

Ha alguma ambiguidade na literatura em relag@o ao uso de certos termos em investigacao,
que ¢ necessario esclarecer de forma concisa (Carmo & Ferreira, 2008; Coutinho, 2014;
Creswell et al., 2007; Dias, 1994; Patton, 2002). Estes termos incluem técnica, método,
instrumento e técnicas de recolha de dados. De forma geral, o método refere-se ao caminho
ou conjunto de operagdes para atingir determinados resultados na investigagdo (Coutinho,
2014); o instrumento, por sua vez, € o objeto tangivel utilizado nas varias técnicas; e a técnica
representa o procedimento especifico para alcangar esses resultados, podendo o método

incorporar varias técnicas para cumprir os objetivos da investigacao (Pardal & Lopes, 2011).
e Entrevista

Alves et al. (2021) refere que o inquérito por Entrevista ¢ muitas vezes associado a estudos
de carater interpretativo e a planos de investigacdo de natureza qualitativa na recolha e

analise de dados ou informacdes, dado o carater descritivo € pormenorizado dos mesmos.

A entrevista ¢ uma técnica de investigagdo frequentemente utilizada ndo apenas em estudos
empiricos nas Ciéncias Sociais ¢ Humanas e na Educa¢do, mas também em pesquisas de
natureza qualitativa (Bogdan & Biklen, 1999; Bryman, 2012). Segundo Morgado (2013, p.
72), esta técnica ¢ especialmente eficaz para “adquirir e reunir dados cujo principal objetivo
¢ compreender os significados e sentidos que os entrevistados atribuem a determinadas
questdes e/ou situacdes”. Além disso, permite desvendar representagdes sociais ou percegoes
subjacentes no pensamento dos entrevistados, contribuindo significativamente para a

compreensao das suas concegoes de realidade e do sentido que atribuem as suas acdes.

Segundo Alves et al. (2021) a realizagdo de uma entrevista demanda um planeamento
metodologico meticuloso. Para que a técnica da entrevista possa efetivamente contribuir para
os objetivos e finalidades do estudo, € crucial que, na elaboracio do instrumento de recolha
de dados (o guia de entrevista), diversos fatores sejam considerados. Isso assegura que as
etapas e os processos de construcao, realizagao e analise da entrevista sejam conduzidos com

éxito.
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Para este estudo, realizaram-se trés entrevistas semiestruturadas, as primeiras duas a
educadora e professora cooperante, que permitiu conhecer em profundidade as dinamicas da
pratica pedagogica e as perspetivas das docentes sobre a integracdo artistica. E a entrevista
a diretora da institui¢do, fundamental para compreender o enquadramento institucional, as
orientacdes estratégicas e as expetativas da comunidade educativa em relagdo a problematica

apresentada.

Cada guido de entrevista foi elaborado com base nos objetivos especificos de cada
interveniente, garantindo coeréncia com as questdes de investigacdo e promovendo um
didlogo flexivel possibilitando tanto explorar aspetos previamente definidos como emergir

novos temas de interesse (Cohen et al., 2007).

Paralelamente, ¢ fundamental que o investigador compreenda e defina o tipo de interagdo ou
relacionamento que pretende estabelecer com o entrevistado, assim como o nivel de

profundidade e abrangéncia da informagao que deseja recolher.

Alves et al. (2021) refere ser crucial que o investigador defina se deseja abordar factos,
opinides, conhecimentos ou percecdes, de modo a estruturar a entrevista de forma a servir
os objetivos e a problemadtica da investigagdo. Esta fase requer que o investigador considere
e reflita cuidadosamente sobre os processos de formulagdo e estrutura¢do do instrumento,
tendo em conta fatores como o nivel de literacia dos participantes a selecionar e as diferengas
culturais que possam emergir e coexistir entre eles. Estes elementos desempenham um papel
central tanto na constru¢do da entrevista quanto na definicdo do tipo e da estrutura da

entrevista que melhor respondem aos objetivos e propdsitos da investigacao.
e Inquérito por Questionario

Para complementar as entrevistas e captar uma visdo mais alargada deste estudo, foi aplicado
um inquérito por questionario a comunidade educativa (pessoal docente e ndo docente). O
inquérito permitiu recolher dados quantitativos e qualitativos sobre as percecoes,
expectativas e sugestoes relativas a integracdo das expressdes artisticas no curriculo. Este
instrumento, estruturado em blocos (dados sociodemograficos; avaliacdo das praticas
artisticas; opinides sobre interdisciplinaridade), assegura o anonimato e a confidencialidade
dos participantes, contribuindo para uma analise estatistica descritiva e para a triangulagado

com os restantes dados Baptista & Sousa (2011).
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Segundo os estudos a aplica¢do do inquérito por questionario em contextos educativos exige
um planeamento rigoroso dos seus varios componentes desde a defini¢ao dos objetivos e
variaveis até a construgdo clara e objetiva dos itens de forma a garantir a recolha de dados
fiaveis e validos. Santos e Henriques (2021) destacam que esta técnica, de caracter
“camalednico” e adaptavel a diferentes modelos metodologicos, se revela particularmente
util em estudos com amostras extensas, uma vez que o tempo de aplicagao ¢ independente
do niimero de inquiridos. Para além disso, autores como Hill e Hill (2008) sublinham a
importancia de fases como o pré-teste e a defini¢ao das escalas de resposta, de modo a
minimizar erros de construgcdo e a assegurar que as perguntas sejam compreendidas sem
ambiguidades. A escolha entre perguntas abertas, fechadas ou mistas deve, igualmente,
refletir os objetivos de investigacdo e a necessidade de equilibrar a objetividade quantitativa
com a profundidade qualitativa (Ghiglione & Matalon, 1997). Quando bem concebido, o
questionario permite ndo so descrever caracteristicas de uma populagdo com base em dados
numéricos, mas também explorar percegdes e opinides, integrando-se de forma

complementar a técnicas qualitativas como a entrevista e a observagao.
e Photovoice

A técnica de Photovoice ¢ a Foto-elicitagdo baseiam-se no elemento visual como meio de
extrair informagdes do objeto em andlise. Segundo Rose (2016), o uso de métodos de
investigacdo fundamentados em materiais visuais tem vindo a aumentar, muitas vezes para
explorar questdes de visualidade, mas mais frequentemente para investigar aspetos da vida
social. Assim, os métodos visuais firmaram-se como uma area importante da pesquisa
qualitativa. Banks (2007) vai ainda mais além, afirmando que ¢ dificil imaginar uma

investigagdo em pesquisa social que ndo empregue imagens em algum estagio da analise.

Estudos indicam que o uso de imagens, especialmente a fotografia, como instrumento para
registar aspetos de um determinado contexto, ndo ¢ recente. Diferentes profissionais tém
utilizado esta técnica no ambito de investigacdes cientificas, estudos académicos ou em
trabalhos menos estruturados. Mirzoeft (1999) argumenta que a fotografia ¢ um exemplo
classico de como a cultura visual resulta do encontro entre a modernidade e a vida

quotidiana.

O termo “fotografia documental” surgiu como uma forma de consciéncia social, transmitida
através das imagens para descrever percegoes, estilos, géneros e compromissos. A expansao

do seu uso nas ciéncias sociais reflete também um esfor¢o para integrar a participagao das
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comunidades, destacando as problematicas e a imagem visual do contexto ou fendémeno

estudado (Wang & Burris, 1997).

A técnica de Photovoice utiliza a Foto-elicitagdo para mobilizar os participantes na
exteriorizagdo das suas percegoes acerca das imagens captadas, trazendo a tona, através do
didlogo orientado, as memorias e experiéncias individuais e coletivas relacionadas com a
realidade da comunidade. As entrevistas com Foto-elicitagao permitem encontrar respostas
sobre as pessoas presentes nas fotografias e sobre as situagdes retratadas, constituindo uma
técnica de recolha de dados que possibilita uma analise mais profunda, ao explorar as
percecgdes subjetivas dos sujeitos investigados (Correia & Seabra-Santos, 2018), visando a

coletividade.

Na presente investigacdo, a técnica foi utilizada sistematicamente como complemento as
narrativas, a descricdo das percegdes e resultados obtidos. Apds cada sessdo, as imagens
serviram de ponto de partida para discussao reflexiva. Desta forma, as imagens captadas nao
s0 documentavam aspetos visuais do contexto educativo, mas também guiaram a elaboracao
das narrativas, enriquecendo a analise com significado. Essa articulagdo entre o visual e o
verbal assegurou a corroboracdo de diversas fontes de informagdo, aprofundando a
compreensdo das representacdes sociais e das concegdes dos participantes sobre praticas

artisticas integradas na escola.
e Observacio

Na presente investigacdo, a observacao constituiu uma pratica constante, estando presente
em todas as fases do estudo, realizando-se sessdes regulares de observagdo, nas quais o
investigador registou em notas de campo as interagdes espontaneas entre os intervenientes
em estudo e as dindmicas de expressdo artistica. Recorreu-se também a observagdo
participante permitindo ao investigador envolver-se nas atividades e vivenciar o quotidiano
escolar sem perder a distdncia critica necessaria. Essa pratica continua assegurou uma
recolha de dados consistente e aprofundada, sustentando descri¢gdes ricas dos
comportamentos observados e complementando as narrativas com perce¢des emergentes da

experiéncia direta no contexto educativo

As técnicas de Observacao consistem no registo de unidades de interagdo numa situagao
social bem definida, baseando-se no que o observador vé e ouve (Denzin, 1989; Flick, 1998).

Através da observagao, o investigador consegue documentar atividades, comportamentos e
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caracteristicas fisicas sem depender da vontade e capacidade de terceiros. Esta técnica de
recolha de dados ¢ fundamental nas Ciéncias da Educa¢ao, Antropologia, Psicologia e outras

Ciéncias Sociais e Humanas (CSH).

Na observagao nao estruturada, o investigador entra em campo apenas com uma folha de
papel onde regista tudo o que observa, produzindo as chamadas notas de campo extensivas,
traduzidas em narrativas e registos detalhados, como os diarios de bordo (Bogdan & Biklen,
1994; DeWalt & DeWalt, 2011). Neste tipo de observagdo, o investigador observa o que
acontece “naturalmente”, razao pela qual também ¢ designada como observagao naturalista,

sendo uma das técnicas preferencialmente usadas na investigacao qualitativa.

A dimensao do envolvimento do observador varia em fun¢ao do grau de participacao do
investigador na situagdo social em analise. A literatura refere quatro categorias que se
desenvolvem num continuo: participante pleno, participante observador, observador
participante e simples observador (Denzin, 1989; Patton, 2002). Na categoria de observacdo
participante, o investigador assume um papel ativo, atuando como mais um membro do
grupo que observa; o objetivo € obter a perspetiva de um insider do grupo, sem perder a

credibilidade inerente ao papel de investigador social (Angrosino, 2012).

Dado que as técnicas de observacao envolvem pessoas reais que tém direitos € a quem sao
devidas obriga¢des morais, ¢ fundamental considerar as questdes éticas que surgem na
utilizagdo destas técnicas para a recolha de dados em CSH. No caso das técnicas de
observagdo, os dois principios éticos a respeitar sdo o consentimento informado e a
confidencialidade. Isto significa que as pessoas a serem observadas devem ser informadas
sobre a investigagdo em curso e assegurar-se-lhes a confidencialidade e o anonimato. Depois
de informados, os potenciais participantes podem optar por abandonar ou integrar o estudo,
podendo eventualmente ser assinados protocolos de consentimento informado entre o

investigador e os participantes (Elliott & Stern, 1997).

3.2.6 Participantes

No contexto da EPE, assim como no do 1.° CEB, todas as criangas do grupo participaram na
investigacao. No caso especifico da EPE, participaram vinte e sete criangas com idades entre
trés e quatro anos. Além das criangas, a educadora cooperante também participou,

desempenhando um papel fundamental na investigacao.
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No 1° CEB, participaram vinte alunos com idades entre oito e dez anos, bem como a docente
cooperante, a diretora do estabelecimento socioeducativo e os demais membros da
comunidade escolar (pessoal docente ¢ ndo docente), cujo envolvimento foi igualmente

essencial para a condugdo enriquecimento do estudo.

3.3 Caracterizacao dos Contextos Educativos

Neste ponto, pretende-se caracterizar brevemente os contextos educativos da EPE e do 1.°
CEB onde foram realizados os estagios correspondentes a PES II, I1I e IV. Serao, portanto,
apresentadas algumas dinamicas das institui¢cdes, descrito o grupo de criangas/alunos, a
organizacao do ambiente educativo/sala de aula e as técnicas/instrumentos de recolha de

dados utilizados.

3.3.1 Caracterizacao do Contexto Educativo de EPE

3.3.1.1 Caracterizac¢io da Instituicao

A instituicdo remonta a 1 de julho de 1968, constituindo-se como uma institui¢do de ensino
privado aderente ao paradigma pedagogico do MEM. Este modelo pedagodgico, alicer¢ado
na integragdo social das criancas com interagdes multigeracionais e adultos, reconhece a
crianga como um ser completo, colocando a sua liberdade de expressao, experiéncias e
motivagdes como ponto de para projetos e estudos. A familia e a comunidade sdo elementos
fulcrais nessa pedagogia, reconhecidas enquanto fontes de informagdo e conhecimento

(Niza, Niza & Santana, 1996).

A pedagogia cultivada pelo MEM privilegia abordagens “naturais” (globais e genéticas) e
estratégias de descoberta (problemas e projetos), propiciando um modelo educativo
sociocéntrico que acelera o desenvolvimento moral e social das criangas e jovens,
promovendo uma a¢do democratica e exemplificativa no decorrer da educacao formal (Niza,
2012). Valoriza-se o ensino mutuo e cooperativo como estratégia para aprendizagens e para

reforgar o sentido cooperativo no desenvolvimento educativo e social.

No ambito dos modelos pedagdgicos e da sua classificagdo, recorremos a Rogoff, Matusov

e White (2012) para esclarecer desde logo que o modelo do MEM se assume como uma
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pedagogia que se concretiza numa Comunidade de Aprendizes, afastando-se das pedagogias

centradas no professor/educador.
Assim, 0 modelo do MEM afirma-se como sociocéntrico na medida em que:

[...] se foca na dinamica contratual do grupo/turma, por exemplo, ou nos grupos que se
formam na turma para trabalhos especificos. Isto ndo significa abolir a ideia de individuo,
mas a nossa aspiragao ¢ centrar a nossa atengao na constru¢do do cidadao e nao do individuo.
Reconhecemos que houve uma retérica excessiva em torno do individuo; tal retorica foi
necessaria para a emancipagdo das pessoas, especialmente a partir do século XVIII, no
periodo das Luzes. Contudo, ap6s a Revolugdo Francesa, ha um conceito que enriquece o
conceito de individuo, que ¢ a dimensdo de cidadania, ¢ ¢ isso que nos interessa

fundamentalmente. (N6voa, Marcelino & Ramos, 2012, p.332)

De acordo com o Projeto Educativo da instituicao (s/d), o Colégio adotou o lema “direitos
que nos ddo voz”, reconhecendo a importancia da crianga como um agente educativo
detentor de direitos que devem ser respeitados e protegidos. Além disso, destaca-se a
valorizag¢dao da crianga como um ser competente, dotado de capacidades e conhecimentos,
incentivando o protagonismo infantil enquanto principal promotor do seu proprio

desenvolvimento.

O Colégio possui uma localizagdo central na cidade de Lisboa, proxima ao Aeroporto
Humberto Delgado e ao Parque José Gomes Ferreira. Esta localizagdo, embora exposta a
intenso movimento e trafego, proporciona as criangas da institui¢do a oportunidade de

interagir com um espaco verde externo ao ambiente escolar.

O espagco fisico compreende dois edificios, cada um distribuido por trés pisos, separados por
uma area de recreio, incluindo uma zona coberta para atividades ao ar livre. O primeiro
edificio, que serve como entrada para a institui¢cdo, alberga no primeiro piso o gabinete da
dire¢do, um fraldario, uma casa de banho, o refeitorio com cozinha, além de duas salas de
creche. No segundo piso, encontra-se o ber¢ario, um segundo fraldario e mais duas salas de
creche. O terceiro piso ¢ dedicado ao pessoal docente e ndo docente, incluindo areas de

armazenamento ¢ instalacoes sanitarias.

No segundo edificio, situado do outro lado do recreio, o primeiro piso abriga uma sala de
jardim de infancia, uma casa de banho e duas salas de 1° ciclo. No segundo piso, ha mais

duas salas de jardim de infancia e casas de banho, enquanto no terceiro piso encontra-se uma
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sala de 1° ciclo e um ginasio equipado para a educacao fisica e outras atividades, inclusive

exposi¢oes, devido ao seu amplo espago coberto.

O Colégio conta com uma populagdo significativa, incluindo criangas, docentes e pessoal
nao docente. A direcao do estabelecimento ¢ composta por cinco membros, enquanto a
equipa pedagbgica ¢ constituida por cinco professores do 1° ciclo, sete educadores de
infancia e onze auxiliares de acdao educativa, além de quatro elementos na equipa de apoio
geral. Destaca-se a presenca de sete professores especializados em areas como Musica,
Danga, Expressdao Dramadtica, Artes Visuais e Inglés. Adicionalmente, o gabinete de
psicologia integra dois profissionais para ampliar o suporte as necessidades das criangas e

da comunidade educativa.

Em relacdo a populagdo infantil, aproximadamente 191 criangas estavam distribuidas nas
trés valéncias do Colégio. Na creche, 64 criangas eram acolhidas, distribuidas entre o
bergério e quatro salas. No jardim de infancia, 75 criancas frequentavam trés salas, enquanto
no 1° ciclo, 52 criangas estavam distribuidas por trés salas, uma das quais constituia uma

turma multinivel.

O Colégio estabeleceu parcerias com diversas instituicdes, tais como: Escola Superior de
Educacdo de Lisboa; Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich; Instituto
Superior de Lisboa e Vale do Tejo; Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias; Instituto
Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida; Do It Better; Cognos; Escola
Profissional de Agentes de Servigo e Apoio Social; Escola Profissional de Artes, Tecnologias
e Desporto; Instituto do Emprego e Formagdo Profissional; Clube de Judo Hajime; Mini

Ténis vai a escola; Destrava Linguas; Guidi’s; e Entidade Protocolada Estagios Profissionais.

3.3.1.2 Caracterizacio do Grupo de Criancas

Este grupo de Jardim de Infancia era composto por 27 criangas, 17 do sexo feminino e 10
do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 3 e os 4 anos. Relativamente a sua
“posicao institucional de partida” (Ferreira, 2004), todas as criangas frequentaram a valéncia
de Creche do Colégio no ano letivo anterior, sendo oriundas de dois grupos distintos de 2

anos, conforme mostra o quadro abaixo (Tabela 1).

Tabela 1

Idades das criancas, em setembro e 2023, por data de nascimento e grupo de origem
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Nome da Data de Idade em setembro Frequéncia no Colégio
crianca nascimento de 2023 no ano anterior

A. 08/06/2020 3 anos Grupo 1
B. 14/08/2019 4 anos Grupo 2
E. 05/08/2020 3 anos Grupo 1
F. 01/04/2020 3 anos Grupo 2
J. 18/10/2019 4 anos Grupo 2
JM. 26/07/2020 3 anos Grupo 2
L 03/12/2019 3 anos Grupo 2
LC. 18/05/2020 3 anos Grupo 1
MB. 11/07/2020 3 anos Grupo 1
M 06/11/2019 4 anos Grupo 2
C. 06/08/2020 3 anos Grupo 2
MC. 11/10/2019 4 anos Grupo 2
1. 28/05/2020 3 anos Grupo 1
ML. 21/12/2019 3 anos Grupo 1
R. 11/07/2020 3 anos Grupo 1
MV. 22/06/2020 3 anos Grupo 1
ML. 21/06/2020 3 anos Grupo 1
MP. 20/12/2019 3 anos Grupo 1
MM. 05/10/2019 4 anos Grupo 2
MT. 09/06/2020 3 anos Grupo 1
N. 27/09/2019 4 anos Grupo 2
S 29/04/2020 3 anos Grupo 2
T. 06/01/2020 3 anos Grupo 2
TA. 03/06/2020 3 anos Grupol

V. 15/08/2020 3 anos Grupo 1
XB. 25/03/2020 3 anos Grupo 2
XC. 14/06/2020 3 anos Grupo 2

O grupo de criangas da sala dos 3/4 anos era constituido, conforme referido anteriormente,
por criangas provenientes de duas salas de Creche que, no ano letivo anterior, partilharam
espacos e equipas de sala diferentes (educadora e auxiliar). Esta jun¢do dos dois grupos
resultou na perda de um dos adultos de referéncia para cada grupo durante a transi¢ao para
a nova valéncia: o primeiro grupo transitou para o Jardim de Infancia com a educadora
(grupo 1) e o segundo grupo com a auxiliar de sala (grupo 2). Adicionalmente, a meio do
més de outubro, a educadora deixou a institui¢do, sendo substituida por uma nova educadora,
desconhecida das criangas. A integracao deste novo elemento implicou uma nova adaptagao
para todos. Contudo, a sua chegada foi bem recebida por todos e a sua integra¢ao ocorreu de

forma natural.
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Além disso, a mudanca de valéncia trouxe ndo apenas um novo espago de sala, com novas
areas de trabalho, materiais e instrumentos de gestao e regulagdo, como também uma nova
rotina didria, elementos aos quais o grupo tem vindo gradualmente a adaptar-se. Observou-
se que, embora todas as criangas parecessem integradas e seguras relativamente ao novo
espaco, rotina e adultos da sala, persistiam situagdes em que algumas criangas demonstravam
uma certa angustia e inseguranca, especialmente no momento da separacao das familias,

observando-se alguma resisténcia para ficarem.

Neste processo de adaptacao, foi fundamental garantir o espaco e o tempo necessarios para
o fortalecimento de lagos e a apropriagdo de rotinas e espagos. Além disso, a promogao de
um clima de livre expressdo, onde cada crianca se sinta ouvida e reconhecida como um ser
competente, cujos interesses, necessidades e ritmos sdo respeitados e considerados,
contribuiram ndo apenas para a promogao de sentimentos de pertenca ao grupo, mas também

para que cada crianga se sentisse valorizada individualmente.

Relativamente ao contexto familiar, considerando como agregado familiar o conjunto de
pessoas com quem as criangas “vivem e que tutelam a sua educacao” (Ferreira, 2004, p. 12),
conclui-se que, de forma geral, todas as familias apresentavam uma estrutura nuclear,
composta por pai, mae e crianga. Observou-se ainda que a maioria das criangas deste grupo
tem um ou mais irmdos que, em muitos casos, também frequentam o Colégio, conforme

demonstra o quadro seguinte (Tabela 2).

Tabela 2

Numero de irmdos e frequéncia no Colégio

Nome da crianca N°. de irméos Irmaos a frequentar o
Colégio
A.
B.
E. 1 1
F. 1
J. 1 1
IM.
L. 1 1
LC.
MB. 2 1
M. 1
C. 1 1
MC. 2 1
L. 1 1
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ML. 3 1
R. 2

MV. 1

ML. 2 1
MP. 1 1
MM. 1 1
MT.

N. 1 1
S | 1
T. 1

TA.

V.

XB. 2

XC.

Ao nivel das habilitagdes literarias a maioria dos pais e maes possuia uma formagao superior.

As profissdes eram variadas e abrangiam diferentes areas, conforme apresenta o quadro

seguinte (Tabela 3).

Tabela 3

Profissoes das familias

Nome da Pai Mae
crianca

Profissdo Escolaridade | Profissdo Escolaridade

A. Arquiteta Licenciatura Arquiteto Licenciatura

B. Advogado Licenciatura | Contabilista Licenciatura

E. Gestor Licenciatura | Arquiteta Mestrado

F. Arquiteto Licenciatura | Advogada Licenciatura

J. Eng. Civil Mestrado Enfermeira Licenciatura

JM. Gestor Mestrado Gestora Mestrado

L. Controlador de Licenciatura Médica Mestrado
Trafego Aéreo

LC. Apoio a equipas de Licenciatura Avaliadora Mestrado
futebol Imobiliaria

MB. Protésico Licenciatura | Educadora de Licenciatura

Infancia

M. Eng. Civil Licenciatura Gestora Licenciatura

C. Gestor Licenciatura | Economista/ Gestora Licenciatura

MC. Diretor de Mestrado Sub Diretora de Mestrado
Empresa Banco

I. Médica Licenciatura Médico Mestrado

ML. Consultor Mestrado Auditora Licenciatura
Informatico Financeira

R. Jurista Licenciatura | Jornalista Licenciatura

MV. professor Mestrado Advogada Mestrado
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MW. Licenciatura Controlo de Gestdo Mestrado

MP. Informatico Licenciatura Assessora de imprensa | Licenciatura

MM. Bancério Mestrado Designer de Mestrado

comunicagao

MT. Jornalista Producao audiovisual

N. Consultor 12° ano Psicologa Doutoramento
Informatico

S. Consultor Licenciatura Consultora Imobilidria | Pos-
Informatico Graduacao

T. Consultor Doutoramento | Investigadora Doutoramento

TA. Enfermeiro Mestrado Enfermeira Mestrado

V. Diretor Criativo Licenciatura | Marketeer Licenciatura

XB. Gestor Licenciatura | Bancaria Licenciatura

XC. Product Maneger Licenciatura | Auditora Licenciatura

E relevante salientar a existéncia de uma “rede de sociabilidade familiar alargada” (idem),
que engloba outros familiares, nomeadamente os avos, os quais desempenhavam um papel
ativo na vida da instituigdo e nas transi¢des entre a familia e a escola. Eram frequentemente

0s avos que se encarregavam de levar e buscar as criangas ao Jardim de Infancia.

3.3.1.3 Caracterizacao do Ambiente Educativo

As OCEPE consideram o ambiente educativo como “contexto facilitador do
desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, proporcionando também oportunidades

de formagao dos adultos que nele trabalham.” (Silva et al., 2016).

O conceito de ambiente educativo engloba nao s6 o espago educativo, mas também as

interagdes e relacdes que se desenvolvem dentro desse espago.

O ambiente educativo abrange diversas dimensdes essenciais, incluindo: Dimensao
Temporal: esta dimensdo diz respeito a gestdo do tempo, isto €, como o dia a dia ¢ planeado
e como os diferentes espagos da sala sdo utilizados em momentos especificos; Dimensao
Fisica: refere-se ao proprio espago fisico onde a educagdo ocorre, este ambiente deve ser
cuidadosamente organizado e estruturado de maneira a promover a autonomia das criangas,
oferecendo um ambiente seguro e adequado para o desenvolvimento; Dimensao Funcional:
esta dimensao aborda a forma como os espacos sao utilizados, sua disposi¢ao e a finalidade
de cada atividade dentro deles; Dimensdo Relacional: diz respeito as relagdes que se

estabelecem entre todos os participantes do processo educativo, incluindo ndo apenas as
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interacdes entre as criangas, mas também as relagdes entre educadores, criangas e familias

(Forneiro, 1998).

Relativamente a Dimensdo Fisica e Funcional, o espaco da sala era organizado pela
educadora de modo a permitir que as criancas o explorassem livremente, tendo em conta as
suas escolhas, desejos e curiosidades. A configuracao do ambiente educativo deve refletir a
intencionalidade do educador e a dinamica do grupo que o utiliza, sendo fundamental que

seja funcional e envolvente, garantindo aprendizagens diversificadas.

A sala foi concebida como um espago acolhedor, organizado e seguro, equipado com
materiais estimulantes e interessantes, onde cada crianga tinha liberdade para fazer escolhas
de acordo com os seus interesses, estimulando a sua curiosidade e interesse. Os materiais
eram acessiveis e estavam ao alcance de todas as criangas, visando garantir a sua autonomia

e liberdade de escolha.

As paredes serviam como suporte para exibir as producdes das criangas, refletindo a vida na
sala e proporcionando uma forma de comunicagado e partilha com visitantes externos, como
criancas de outras salas, pais e outros visitantes. Além disso, as producdes expostas podem
contribuir para a autoestima de cada crianca, permitindo-lhes ver e apreciar os seus proprios
trabalhos, além de fornecerem modelos para outras criancas que estdo a desenvolver

habilidades semelhantes.

O espago da sala estava dividido em 8 areas, de acordo com o modelo pedagdgico adotado

pelo Colégio, que sdo:

e Area polivalente: espaco central onde o grupo se reunia para atividades coletivas,
como acolhimento, comunicagoes, balangos diarios e reunides de conselho.

e Area de Expressdo Plastica: espago dedicado & exploragdo e experimentagio com
diversos materiais de arte, como pintura, desenho, modelagem, construgdo e
colagem.

e Laboratério de Ciéncias ¢ Matematica: area onde as criancas tinham contacto com
materiais relacionados com a matematica e as ciéncias experimentais.

e Area da Biblioteca: zona tranquila ¢ bem iluminada, com uma variedade de livros e
registos de projetos construidos pelo grupo, proporcionando um espaco confortavel

para exploracao e leitura.

60



Integragdo da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

e Area da Escrita e Reprodugdo da Escrita: espaco equipado com materiais que
permitiam as criangas apropriar-se do codigo escrito.

e Area do Faz de Conta: espago projetado para estimular o jogo simbélico, permitindo
as criangas criar e recriar situagdes do dia a dia com diversos objetos e aderegos.

e Area das construgdes e jogos de chio: espaco com materiais de construgdo e jogos
de encaixe, que fomentam a criatividade e o desenvolvimento motor.

e Area dos jogos de mesa: area com jogos e puzzles de diferentes graus de dificuldade,

que estimulam o raciocinio l6gico e a destreza mental.
A planta do espago da sala ilustra a disposi¢ao das areas mencionadas acima (Figura 1).

Figura 1

Planta da sala de atividades

Legenda:

1- Area da Biblioteca

2- Area dos jogos de mesa

3-  Area da escrita e reprodugio
da escrita

4- Area do faz-de-conta

5- Area das Construgdes

6-  Area da Expressdo Pléstica
7- Laboratorio de Ciéncias e
Matematica

Cada 4rea estava acompanhada por um inventario elaborado pelo grupo, que incluia
informacdes detalhadas sobre os tipos de materiais disponiveis e as atividades possiveis em
cada espaco. Estes inventarios ndo sdo estaticos, mas sim instrumentos dinamicos e abertos

que permitem a integrag¢do continua de novos materiais e propostas ao longo do ano.

Considerando que “o espaco educativo da sala ¢ um fator determinante das atividades de
aprendizagem das criancas, influenciando as estratégias e as situagdes vivenciadas” (Vala,
2012), a organizagao do espaco foi negociada e estabelecida pelo grupo de criangas e pelos
adultos da sala. O objetivo era permitir que as criangas conhecessem cada area, os materiais

disponiveis e as atividades possiveis em cada uma delas.

A sala foi concebida como um ambiente flexivel, capaz de ser adaptado e modificado

conforme necessario, facilitando o trabalho individual, em pares ou em pequenos grupos. E
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importante sublinhar que o tipo de equipamentos, os materiais existentes e a sua organizacao
influenciam a forma como esses espagos € materiais sao utilizados como recursos para o

desenvolvimento das aprendizagens (Silva et al., 2016).

O grupo comego a familiarizar-se com as diferentes areas da sala e os materiais disponiveis,
desenvolvendo gradualmente uma consciéncia das oportunidades de aprendizagem que cada

area oferece, explorando novas possibilidades a cada dia.

Quando falamos da Dimensdo Temporal ¢ importante perceber o que alguns autores
consideram. Agostinho (2008, p. 111) questiona o “que ¢é, pois, o tempo? Quem o podera
explicar facilmente e com brevidade?”. Na sua obra o filosofo destaca que o tempo e o ser
humano encontram-se ligados entre si. “Toda a atividade humana, tem uma dimensao
temporal, toda ela tem lugar num contexto temporal” (McGrath, 1988, cit. por Moura, 2005,

p. 40).

O tempo encontra-se ligado ao ser humano desde que nasce até ao seu tltimo suspiro. Como
refere Santos (2016, p.53) “todos vivem o seu tempo ao ritmo do reldgio bioldgico que os

integra, que os regula durante a vida e que rege os seus ritmos circadianos”.

No que diz respeito a dimensao temporal no contexto educativo, Santos (2016) destaca dois
elementos fundamentais: o tempo fisico e o tempo social. O tempo fisico refere-se as
atividades que decorrem ao longo da rotina, enquanto o tempo social esta associado a

interagdo e convivio, proporcionando experiéncias relevantes.

Neste contexto, o tempo ¢ a rotina encontravam-se intimamente ligados, sendo a rotina vista
como um suporte temporal na organizacdo das atividades planeadas para creches e jardins
de infancia. De acordo com Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013, p. 27), “Os tempos
pedagdgicos organizam o dia e a semana com um ritmo, mantendo uma rotina didria que
respeita as preferéncias e motivagdes das criangas, tendo em conta o seu bem-estar e

processos de aprendizagem”.

Adicionalmente, Oliveira-Formosinho e Pascal (2019) reforcam que o tempo pedagogico
desempenha um papel crucial na organizagdao das rotinas, procurando respeitar o ritmo
individual das criangas, tanto a nivel individual como em pequenos e grandes grupos,

promovendo assim o bem-estar e os processos de aprendizagem.

A organizacdo da rotina didria constituia a estruturacdo das atividades ao longo do dia,

proporcionando as criangas a capacidade de antecipar e prever sequéncias de eventos. Esta
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organizacao sistematica transmitia seguranga, ao permitir que a crianga soubesse o que fazer
e quando o fazer. Além disso, uma rotina estavel facilita o desenvolvimento gradual das

nocdes temporais e a assimila¢@o natural dos conceitos de dia, semana e més.

Nesta sala, seguindo os principios do MEM, a organizacao da rotina diaria e semanal era
negociada coletivamente pelos diversos elementos, criangas e adultos, que partilhavam o
ambiente educativo. Este aspeto € crucial, pois permite que as criancas se sintam integradas

na estrutura educativa como um todo (Vasconcelos, 1998, citado por Vala, 2012).

Contudo, ¢ essencial que a rotina seja suficientemente flexivel para permitir ajustes
conforme eventos significativos para o grupo e para atender as necessidades e interesses
individuais de cada crianca. Todos os momentos da rotina didria eram encarados como
oportunidades de aprendizagem, incluindo os periodos de higiene, alimentacao,

acolhimento, saida, bem como as atividades livres e orientadas.

No modelo pedagégico do MEM e na sala em que estava alocado, a rotina dividia-se em

dois periodos: manha e tarde.

Com o proposito de melhorar a compreensao das rotinas da sala, disponibilizo trés quadros
distintos. No primeiro quadro (Tabela 4) sdo destacadas as rotinas que se repetem
diariamente, no segundo quadro a agenda semanal (Tabela 5), enquanto no terceiro quadro

(Tabela 6) sao evidenciadas as atividades extracurriculares que ocorrem semanalmente.

Tabela 4

Rotinas diarias do grupo

7h30-9hh00 Acolhimento

9h00-9h45 Acolhimento na sala

(marcagdo de presencas, reunido da manha, planeamento do dia)
9h45-11h00 Atividades nas areas e projetos

11h00-11h30 | Recreio

11h30-13h00 | Higiene/Almoco/Higiene

13h00-14h30 | Sesta

14h30-14h45 | Tempo de comunicagdes

14h45-15h45 | Tempo de interlocucdo coletiva/ Atividades de animacao cultural
15h45-16h30 | Higiene/Lanche/Higiene

16h30-19h00 | Recreio/ Saida

Tabela 5

Agenda Semanal
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2? feira 3* feira 4? feira 5? feira 6? feira
Partilhas e Reunido da Reunido da Reunido da Reunido da
Novidades Manha Manha Manha Manha
Reunido da Atividades e Artes Visuais ou Atividades e Atividades e

Manha Projetos Culinaria Projetos Projetos
Atividades e Educagao Fisica Musica Educagao Fisica | Idas a Mata e
Projetos Comunidade
Escrita Dinamizagdo de | Experiéncias e Jogos Sociais Arquivo
Historias Matematica Reunido de
Conselho

O dia das criangas comecava as 7h30 com o acolhimento realizado no recreio ou no
refeitorio, até as 9 horas, por duas auxiliares de acdo educativa, que asseguravam conforto,
seguranca ¢ apoio durante a separacdo das familias na chegada ao Colégio. A partir das 9
horas, com a entrada das educadoras, as criangas dirigiam-se a sala e reuniam-se na area
polivalente para o primeiro momento de grande grupo do dia. Durante a reunido matinal,
realizavam-se conversas iniciais e partilhas de novidades e vivéncias, seguidas pelo
planeamento das atividades a serem desenvolvidas na sala, registadas no Plano do Dia, com
base no Didrio de Grupo e no Mapa de Projetos. Este momento coletivo ndo s6 organizava
o dia, como também promovia a emergéncia de projetos e outras atividades significativas

para o grupo.

Ap0s a reunido matinal, as criangas iniciavam os projetos e atividades nas diversas areas,
conforme suas escolhas e planeamento prévio, exigindo comprometimento individual com
o que foi acordado. Por volta das 11 horas, as criangas organizavam a sala e dirigiam-se ao
espaco exterior para o recreio, retornando a sala aproximadamente meia hora depois para o
almoco. O periodo de sesta seguia-se até as 14h30, quando as criangas regressavam a sala
para o tempo de comunicagdes, crucial ndo s6 pelo significado social e valorizacdo
individual, mas também pela consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pela manha,

partilhando descobertas e aprendizagens com o grupo.

Durante a tarde, as atividades alternavam entre o tempo de interlocugdo coletiva e as
atividades de animacao cultural, de acordo com a agenda semanal. O dia terminava com o
lanche as 15h45, seguido por um momento de recreio. A partir das 16h30, as criangas
comecgavam a sair com suas familias, periodo que envolvia jogos, brincadeiras e exploragao

dos materiais disponiveis, reunindo parte da comunidade do Colégio diariamente.
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A tarde das sextas-feiras ocorria o Conselho de Cooperagio Educativa, um momento crucial
para a regulacao semanal e o planeamento futuro, onde as criangas discutiam os principais
eventos da semana registados no Didrio, tomavam decisdes, negociavam e assumiam
compromissos. Além das atividades mencionadas, ao longo da semana eram realizadas

atividades curriculares e extracurriculares, organizadas conforme o quadro estabelecido:

Tabela 6

Atividades curriculares e extracurriculares, por horario e frequéncia semanal

Atividade Horario Frequéncia
semanal
Atividades Musica 11h00 4* feira
curriculares Educagao 10h30-11h00 3* e 5% feiras
Fisica
Atividades Judo 16h00 3 e 6 feira
extracurriculares | Mini-Ténis 10h45 2% feira
Danca 14h30 2% e 4° feiras

Para uma melhor compreensao, foi ainda elaborado um dia tipo, disponivel no Apéndice B.

Relativamente a Dimensao Relacional, a interacdo com adultos atentos e afetuosos, que
transmitiam carinho e proporcionavam contextos e interagdes sociais positivas, permitiam
as criancas desenvolver relagdes de afeto tanto com os adultos como com os pares. Quando
existem relagdes solidas, empaticas e afetivas, as criangas aprendem a ser mais afetuosas,
acabam por comunicar os seus sentimentos e desenvolvem o seu relacionamento com as

outras criangas e adultos (Brazelton e Greenspan, 2002).

A maioria das criangas revelou-se autobnoma na concretizagdo de tarefas quotidianas,
especialmente nos momentos de cuidado e higiene pessoal. Relativamente as refeicdes, todas
as criancas comiam de forma autonoma, embora algumas necessitassem de maior apoio e

incentivo para comessem.

Em termos relacionais, todo o grupo parecia manter uma relacdo positiva entre si.
Progressivamente, as criangas foram criando e fortalecendo relagdes, demonstrando maior
empatia e cumplicidade nas suas interacdes. Foi observado a formagdo de pequenos grupos
e a aproximagao regular de certos pares que frequentemente brincavam juntos. Contudo,
ainda surgiam com alguma frequéncia situagcdes de tensdo e conflito entre pares, que
influenciavam sobretudo as dindmicas de brincadeira e outros momentos da rotina diaria,

sendo necessaria a intervengdo dos adultos. No entanto, progressivamente, as criancas
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comecaram a demonstrar maior capacidade para encontrar solugdes, recorrendo com maior

regularidade a estratégias de negociagao ou a utilizagao do Didrio de Sala.

Denotou-se, no grupo observado, uma progressiva apropriagdo dos valores democraticos e
de participacao que regiam toda a Institui¢do, num clima de livre expressao em que as
criancas se sentiam a vontade para expor problemas do dia-a-dia e propor projetos e
atividades que desejavam realizar com os seus pares. Naquele momento, de forma geral,
observava-se um maior interesse pela area do faz-de-conta, pela area dos jogos de chao e
construgdes, e pela area das artes plasticas. No entanto, algumas criangas comegavam ja a
demonstrar maior interesse pela area da escrita e reprodugdo da escrita, bem como pelo

laboratorio das Ciéncias e Matematica.

Em contexto de sala, a maioria das criangas demonstrava interesse e curiosidade face as
novas descobertas, revelando disponibilidade para participar e envolver-se. As familias
mostravam-se um parceiro importante no incentivo a participagdo dos seus filhos,
envolvendo-se elas proprias no dia-a-dia das criangas, seja através de partilhas de novidades

e objetos, seja pela participacdo em atividades de sala ou da Instituicdo.

Com o objetivo de assegurar uma comunicagao regular e eficaz, eram enviados mensalmente
emails as familias com um resumo das atividades desenvolvidas na sala, acompanhado por

fotografias ou videos que ilustravam as aprendizagens realizadas.

Adicionalmente, familias eram convidados a comentar ou a propor novas atividades no
Diario de Sala promovendo um acompanhamento continuo do percurso educativo das

criangas.

3.3.1.4 O Ambiente Educativo com Recurso a ECERS-R

De forma a avaliar o ambiente educativo recorremos a Escala de Avaliagao do Ambiente de
Educacdo na Primeira Infancia (ECERS) uma ferramenta amplamente utilizada para avaliar
a qualidade dos ambientes educativos para criancas pequenas. A escala avalia multiplos
aspetos do ambiente de ensino, incluindo espaco e mobiliario, rotinas de cuidados pessoais,
linguagem e raciocinio, atividades, interagao, estrutura do programa e envolvimento dos pais

e do pessoal (Harms et al, 2008). Esta analise focard nos pontos mais altos e mais baixos da
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classificagdo da ECERS, com uma énfase especial nas expressdes artisticas, dramaticas e

musicais (Apéndice A).

A avaliacdo revela que os itens com as pontuagdes mais altas incluem os seguintes:

1. Espaco e Mobiliario: Esta categoria recebeu uma pontuacao média de 6 a 7, indicando
um ambiente bem equipado e organizado, adequado para a aprendizagem das criancas.
2. Interagdo: Este item também apresentou uma alta pontuacdo média de 7, refletindo

interagdes positivas e de alta qualidade entre criancas e educadores.

3. Estrutura do Programa: Recebeu uma pontuagao média de 7, destacando a eficacia da

organizacdo e execucao das atividades programaticas.

4. Pais e Pessoal: A pontuagao média de 7 nesta categoria indica um forte envolvimento

dos pais e uma gestao eficaz do pessoal.
Os itens com as pontuacdes mais baixas foram encontrados em:

1. Rotinas / Cuidados Pessoais: Com uma pontuacao média de 5.666, sugere que hé areas

de melhoria nos cuidados pessoais e nas rotinas diarias das criangas.

2. Atividades: Recebendo uma pontuacdo média de 6, esta categoria ainda tem margem

para melhorias, especialmente nas atividades oferecidas as criangas.
Expressdes Artisticas, Dramaticas e Musicais

Dentro da subescala de atividades, as areas de expressoes artisticas, dramaticas e musicais

sdo avaliadas de forma detalhada:
1. Arte:

o Pontuagdo: Variade 1 a 7, com a maioria das subcategorias atingindo pontuacdes altas
(6 a 7), indicando uma boa variedade de materiais e oportunidades para expressao

artistica.

o Observagdes: Atividades artisticas sdo bem suportadas, com materiais diversos e

acessiveis.
2. Musica / Movimento:

o Pontuacdo: Similarmente alta, variando entre 5 e 7.
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o Observagdes: As atividades musicais e de movimento eram frequentes e bem integradas
no dia a dia das criangas, proporcionando um ambiente rico em estimulos musicais e

fisicos.
3. Jogo Dramatico:
o Pontuagdo: As atividades de jogo dramatico receberam pontuacdes entre 5 e 7.

o Observagdes: Esta area parecia bem desenvolvida, com criangas tendo acesso a
fantasias, aderecos e espagos dedicados para a dramatizagdo, estimulando a criatividade

e a expressao verbal.

A anélise detalhada da ECERS revela um ambiente educativo robusto e bem estruturado,
com particular destaque para as areas de interagdo, estrutura do programa, e envolvimento
dos pais e do pessoal. As expressdes artisticas, dramdticas e musicais sdo particularmente
fortes, com altos niveis de recursos e oportunidades para as criancas explorarem essas areas.
No entanto, as rotinas e cuidados pessoais, bem como a diversidade e inovacdo nas
atividades, apresentam algumas areas que podem ser melhoradas para elevar ainda mais a

qualidade do ambiente educativo.

Esta andlise mostra a importancia de continuar a monitorar e ajustar as praticas educativas
para garantir que todas as areas, especialmente aquelas com pontuacdes mais baixas, sejam
desenvolvidas continuamente para proporcionar o melhor ambiente possivel para as

criangas.

3.3.2 Caracterizacao do Contexto Educativo de 1.° CEB

3.3.2.1 Caracterizacao da Instituicao

A instituicdo onde ocorreu o estagio e a investigacao no contexto de EPE foi a mesma onde
ocorreu o estdgio e a investigacdo no ambito do 1.° CEB. Assim, a caracterizagdo da

instituicao pode ser consultada no ponto 3.3.1.1.
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3.3.2.2 Caracterizacido da Turma

A turma era constituida por 10 alunos do 3.° ano e 10 do 4.° ano. Todos os alunos
frequentavam o Colégio no ano transato e ja se encontravam juntos na mesma sala (Tabela
7).

Tabela 7

Alunos e Ano de Escolaridade

N.° Nome Ano de escolaridade Data de Nascimento
1 A. 4.° 11/08/2015
2 | L. 3.° 21/5/2016
3 AL. 4.° 2/7/2015

4 C. 3.° 28/2/2016
5 |FM. 3.° 19/11/2015
6 |FV 3.° 5/3/2016

7 |G 4.° 3/10/2015
8 |L 4.° 23/8/2015
9 |IS. 3.° 13/4/2016
10 | M. 3.° 6/12/2015
11 | MFE 3.° 7/7/2016
12 | MC. 3.° 11/4/2016
13 | E. 3.° 1/11/2015
14 | MM 4.° 28/8/2015
15 | FT. 4.° 16/10/2014
16 | MS. 3.° 13/11/2015
17 | P. 4.° 2/7/2015
18 | R. 4.° 5/6/2015
19 | S. 4.° 3/1/2015
20 | T. 4.° 22/3/2015

Os alunos da turma tinham o portugués como lingua materna, com exce¢ao da aluna L.S.,
cyja lingua materna era o inglés, uma vez que os seus pais eram originarios dos Estados

Unidos da América.

A turma mantinha todos os elementos do ano letivo anterior. As relagdes entre as criancas
eram, em geral, positivas, ndo se tendo verificado situagdes atipicas para a faixa etaria em
questdo. O grupo interagia e trabalhava com relativa harmonia. No entanto, estavam a ser
desenvolvidas estratégias para melhorar a organizagdo escolar, o espirito de grupo, a partilha

de experiéncias vividas, a reflexdo sobre a vida escolar, o desenvolvimento do sentimento
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de seguranga, a socializacdo, a empatia, a cooperagdo e a ligagdo entre todos, alunos e

comunidade, entre outros aspetos.

Deste modo, a professora considerava que a turma estava mais coesa em relacdo ao ano
anterior ¢ que cada aluno mantinha e identificava o seu papel social no grupo, o que
contribuia para a evolucdo individual e coletiva, estabelecendo uma relagdo construtiva e

favorecendo a qualidade do ambiente de aprendizagem.

Os alunos demonstravam interesse e prazer em estar na sala de aula, mostrando-se felizes e
satisfeitos. A curiosidade intelectual encontrava-se progressivamente mais estimulada e

ajustada a sua faixa etéria.

Foi observado que, nos diversos momentos da rotina e nas atividades realizadas em contexto
escolar, o grupo revelava-se bem-disposto, mais organizado, autbnomo e entusiasmado,
demonstrando uma atitude participativa e colaborativa. Em particular, os alunos dominavam
as rotinas e executavam as tarefas com autonomia e responsabilidade, colaborando, tal como
no ano letivo anterior, na organizacao e arrumacao dos espagos, adaptando-se as alteragdes
organizacionais dentro da sala para a realizacdo de atividades a pares, em pequenos ou

grandes grupos.

No entanto, ainda se observavam momentos de dispersdo e alguma confusdo nas transigdes

entre as atividades.

A implementacdo de diversos instrumentos de regulagado, relacionados com a organizagao e
gestdo do trabalho de aprendizagem, permitiu uma evolug¢do crescente da autonomia da
turma, refletindo-se numa maior tranquilidade e na criagdo progressiva de um ambiente de
trabalho propicio ao desenvolvimento das aprendizagens por parte de todos os alunos. O
grupo recorria ao Didrio de Turma, uma ferramenta fundamental para promover o didlogo e
a reflexdo sobre comportamentos e atitudes, sendo um instrumento de regulagdo com o qual

ja estavam familiarizados desde o ano letivo anterior.

A turma revelava prazer em ler e ouvir historias, o que se refletia na rotina do Clube de
Leitura, mantida na agenda. O objetivo desta rotina era promover a leitura por prazer e a
realiza¢do de Apresentagdes de Producdes (AP) relacionadas com as leituras realizadas, quer

individualmente, quer em familia.

A turma apresentava uma assiduidade regular, embora se registassem alguns atrasos diarios,

nomeadamente por parte dos alunos M.S. e M.M.
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Para caracterizar a turma de forma mais detalhada, o grupo foi dividido nos dois anos/niveis

de escolaridade.

Relativamente ao 3.° ano, e segundo a professora, o grupo regressou do periodo de férias
apresentando alguma desorganizagdo pessoal, particularmente durante os momentos de
transicao entre as atividades. Observou-se que a maioria dos alunos tomava a iniciativa de
intervir e partilhar conhecimentos e opinides, embora nem todos respeitassem as normas da
comunicacao oral. Alguns tinham dificuldade em respeitar a sua vez de participar, enquanto

outros necessitavam de incentivo para intervir com maior regularidade.

Ao observar a dindmica pessoal do grupo, foi possivel identificar alunos com diferentes
atributos e especificidades. Destacavam-se alguns com caracteristicas de lideranca, enquanto

outros evidenciavam habilidades notaveis ao nivel da criatividade e expressividade.

As partilhas realizadas durante os momentos de AP proporcionaram oportunidades para o
enriquecimento do vocabulario dos alunos, permitindo a discussdo e interpretacao de novas
expressoes. Relativamente as competéncias transversais, os alunos demonstravam
autonomia na realizagcdo de trabalho individual e na resolu¢do de problemas. A aluna C.
apresentava dificuldades curriculares mais acentuadas, necessitando frequentemente de

apoio individualizado por parte do adulto.

O TEA continuava a constituir-se como o momento central para a diferenciagdao pedagdgica.
Gradualmente, a partir das reflexdes semanais realizadas tanto no Conselho de Cooperagdo
Educativo como na auto ¢ heteroavaliagdo do PIT, os alunos trabalhavam, de forma
sistematica e intencional, as suas fragilidades e potencialidades. Assim, procuravam nao so
superar as dificuldades, mas também explorar novos conteudos e progredir autonomamente,

partilhando os seus avangos com o restante grupo.

No dominio do Portugués, na Leitura e Compreensdo, a maioria dos alunos lia fluentemente
para o ano de escolaridade, ndo apresentando dificuldades de descodificagdao, com excegao
da aluna C., que se encontrava ainda numa fase mais inicial do processo de leitura e escrita.
A maior parte da turma lia de forma clara e percetivel, com entoagdo e expressividade,
demonstrando compreensdo no que lia. Eram capazes de levantar hipoteses sobre o conteudo
de livros ou textos a partir das ilustragdes, do titulo e da capa, identificando elementos da

narrativa, como o titulo, os autores e a editora.
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No que se refere a Escrita, os alunos demonstravam gosto e motivagao pela pratica da escrita,
escrevendo por iniciativa propria e sendo capazes de redigir textos narrativos, ainda que com
algumas fragilidades ortograficas. Ao trabalhar com textos, eram capazes de realizar
alteracdes que contribuiam para a correcdo e melhoria da escrita, sugerindo corregdes e

melhoramentos.

Em relagdo a Gramatica, de forma geral, os alunos dominavam os conteudos trabalhados no

ano letivo anterior e acompanhavam com sucesso 0os novos conteudos.

Na area da Matematica, no dominio dos Numeros e Operagdes, os alunos demonstravam
facilidade nas contagens progressivas e regressivas, bem como na correspondéncia numérica
e identificacdo de padrdes. No entanto, apresentavam algumas dificuldades no calculo
mental, que ainda ndo era fluido, e revelavam lacunas significativas no conhecimento da

tabuada.

No dominio da Geometria e Medida, a turma demonstrava dominio na maioria dos conteudos
do ano letivo anterior. Relativamente a Organizacdo e Tratamento de Dados, os alunos
exploravam as atividades com regularidade e facilidade, desenvolvendo gradualmente a

capacidade de organizar registos no papel quadriculado.

Quanto a resolugdo de problemas, os alunos evidenciavam maior dificuldade na
interpretagdo de enunciados, revelando algumas fragilidades no raciocinio 1égico-
matematico. Demonstravam lacunas na escolha de estratégias para resolver problemas,
embora, com algum apoio, conseguissem determinar a estratégia adequada para alcancar a

solucdo desejada.

Na area de Estudo do Meio, os alunos mostravam facilidade na aquisi¢ao de conhecimentos
e interesse pelo tempo de Laboratorio, levantando diversas hipoteses para chegar a

conclusdes e demonstrando curiosidade pelos procedimentos experimentais.

Nos Projetos, o grupo revelou grande interesse, curiosidade e empenho, participando em
todas as fases de desenvolvimento e envolvendo-se de forma significativa no processo de

concretizagao.

Neste grupo, a aluna C. beneficiava de medidas seletivas ao abrigo do Decreto-Lei n.°
54/2018, que contempla uma abordagem integrada e continua do percurso escolar,
assegurando uma educacdo de qualidade. A aluna era igualmente acompanhada nas areas de

Psicologia e Terapia da Fala.
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Relativamente ao 4.° ano, em termos de aprendizagens, este grupo revelava-se heterogéneo,
com ritmos de aprendizagem e de trabalho distintos. Os alunos demonstravam grande
curiosidade, eram ativos nas suas aprendizagens e mostravam um elevado interesse pelo
conhecimento. O grupo evidenciava uma notavel capacidade de auto e heteroavaliagado, tanto
no que dizia respeito ao trabalho realizado como as atitudes e valores morais e sociais.
Promoviam novas aprendizagens, apoiavam-se mutuamente e ajudavam os colegas do 3.°

ano com prazer e de forma adequada.

No dominio do Portugués, nomeadamente na Oralidade, a maioria dos alunos exprimia-se
por iniciativa propria, com aten¢do ao vocabuldrio e intencionalidade comunicativa adaptada
aos diferentes contextos. Demonstravam gosto pela leitura e pela audicdo de historias,
participando nas interacdes através da formulacdo de perguntas e respostas. Eram capazes
de levantar hipoteses sobre o conteudo de livros ou textos com base nas ilustracdes, no titulo
e na capa, identificando os elementos da narrativa, como o titulo, os autores e a editora.
Estavam também atentos aos diversos tipos de texto trabalhados no ano letivo anterior,

compreendendo as respetivas intengdes.

No que respeita a Leitura e Compreensao, a maioria dos alunos lia de forma clara e
percetivel, com entoagdo e expressividade, demonstrando compreensdo do contetido lido.
Revelavam, igualmente, iniciativa na procura de palavras desconhecidas no dicionério,
embora ainda necessitassem de apoio na formulagdo de inferéncias, em respostas mais

abertas e na compreensao de expressdes do quotidiano.

Relativamente a Escrita, os alunos mostravam prazer e motivacao, redigindo, por iniciativa
propria, textos de diferentes géneros. Durante o trabalho de texto, eram capazes de realizar
alteracdes que contribuiam para a corre¢do da escrita. O grupo, na sua maioria, apresentava
uma escrita coerente e estruturada, embora necessitasse de revisdo quanto a regras
ortograficas e sinais de pontuagdo. De forma particular, dois alunos apresentavam
dificuldades ortograficas, sobretudo relacionadas com correspondéncias grafo-fonoldgicas e
segmentagdo incorreta das palavras, sendo acompanhados em Terapia da Fala para apoio

nesta area.

Relativamente a Matematica, os alunos demonstravam facilidade nas contagens progressivas
e regressivas, bem como na correspondéncia numérica e nas operagdes. O calculo mental
encontrava-se ainda pouco desenvolvido, sendo este o principal foco de trabalho no inicio

do ano letivo. Embora necessitassem de algum apoio na resolu¢do problemas, tanto na
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compreensao dos enunciados como na aplicagdo de estratégias, tinham vindo a desenvolver
uma maior autonomia. De forma geral, eram capazes de explicitar o seu raciocinio de forma

logica e consistente.

No dominio da Geometria e Medida, a turma revelava dominio da maior parte dos conteudos
abordados no ano letivo anterior. Relativamente a Organizagdo e Tratamento de Dados, os

alunos registavam e interpretavam dados em graficos e tabelas com facilidade.

Na area de Estudo do Meio, a maioria dos alunos dominava conceitos temporais (como dia,
més e ano), relacdes pessoais (como graus de parentesco), saude e seguranga, entre outros.
Nas atividades experimentais, levantavam diversas hipoteses para chegar a conclusdes,

demonstrando interesse pelos procedimentos experimentais.

No que dizia respeito aos Projetos, os alunos mostravam interesse, curiosidade e empenho
no desenvolvimento dos seus projetos, envolvendo-se ativamente em todas as fases do
processo de concretizagdo. Nesse ano, previa-se uma maior énfase na auto e heteroavaliagdo

de cada fase do projeto.

Neste grupo de alunos, trés beneficiavam de medidas universais no ambito do Decreto-Lei
n.° 54/2018: dois na area do Portugués e um na de Matematica. Além disso, dois alunos

recebiam acompanhamento em Terapia da Fala.

A comunidade escolar caracterizava-se por um nivel socioecondémico médio, sendo que a
maioria dos encarregados de educacdo possuia habilitagdes académicas ao nivel do Ensino
Superior. As familias dos alunos da turma residiam na cidade de Lisboa, deslocando-se para
a escola maioritariamente em viatura propria, embora algumas utilizassem transportes

publicos.

O acompanhamento pedagogico das criancgas, por parte dos encarregados de educagdo, era
regular e consistente. Entre as 20 familias representadas na turma, 18 correspondiam a um
contexto parental tradicional, enquanto duas se inseriam em contextos de familia
reorganizada. A tabela apresentada abaixo fornece uma caracterizagdo detalhada dos

encarregados de educag@o dos alunos da turma (Tabela 8).

Tabela 8

Enc. de Educacdo
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Encarregado de Educagao Mae 18 | Pai 2 | Outr

0
Habilitacoes literarias
Sem - | Ensino - | Ensino Ensino 22
frequéncia - | Basico - | Secundario Superior
Contexto Tradicion | 20 | Monoparenta | O | Reorganizad | 2 | Outr
familiar al 1 0 0
Observacoes

A interacao entre a escola e¢ a familia deve ser considerada essencial e indissociavel, dado
que ambas desempenham papéis fundamentais no desenvolvimento das geracdes futuras.

Costa (2014, p. 11) sublinha esta relacao ao afirmar que:

“... fizeram, fazem e fardo parte indissociavel do desenvolvimento das gera¢des vindouras
— a familia e a escola — uma vez que, ao longo de qualquer friso cronologico e em todos os

ciclos de vida, acompanham e adaptam-se as inevitaveis mudangas da sociedade”.

A educacao de qualquer individuo inicia-se no contexto familiar, onde se desenvolve a
socializagdo primadria e as primeiras aprendizagens, promovendo a interiorizagdo de regras
e valores essenciais para a vivéncia em sociedade. Marques (2001, p. 12) corrobora esta
perspetiva ao afirmar que “... ndo restam duvidas de que os pais sdo os primeiros educadores
da crianga e ao longo da sua escolaridade, continuam a ser os principais responsaveis pela

sua educacdo e bem-estar”.

De acordo com Marques (1994), a cooperagdo entre a escola e a familia constitui um fator
crucial para a melhoria da qualidade do ensino e para a promocao do sucesso escolar. A
familia apresenta-se, assim, como um dos principais agentes de intervencao e influéncia no
processo de desenvolvimento e aprendizagem. Neste contexto, cabe aos professores a
responsabilidade de fomentar uma maior aproximacao das familias ao ambiente educativo,
promovendo a comunicagdo entre a escola e a familia e envolvendo os pais em atividades

de aprendizagem, tanto no contexto escolar como em casa.

Deste modo, ao longo do ano, foram desenvolvidas parcerias de trabalho com as familias e

com a restante comunidade educativa, tal como preconizado no Projeto Educativo da Escola.

Os professores titulares encontravam-se disponiveis para atendimento aos encarregados de

educacdo, mediante marcagdo prévia, as quintas-feiras, entre as 16h30 e as 17h30.
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Foi promovida e valorizada a participacdo das familias na rotina escolar das criangas. Nesse
sentido, incentivou-se a interagdo direta dos pais com a turma, através de atividades como
AP, desenvolvimento de miniprojetos, leitura de histdrias, confecdo de receitas, realizagdo
de trabalhos manuais, partilha de experiéncias profissionais, entre outras. Para reforgar esses
lagos entre a escola e as familias, mantiveram-se iniciativas semanais como o Desafio em

Familia e o Clube de Leitura.

3.3.2.3 Caracterizacao do Ambiente Educativo

A organizagdo do ambiente educativo no 1.° CEB, embora apresente algumas diferengas em
relacdo a organizagdo da EPE, deve respeitar os mesmos principios fundamentais. Segundo
Ferreira e Santos (2007), os espagos exteriores e comuns da escola, assim como ocorre na
educacdo pré-escolar, constituem parte integrante do ambiente educativo. No entanto, no 1.°
CEB, segundo Estrela (1994, p. 36) a sala de aula ¢ descrita como o ‘“cendrio onde os
comportamentos de ensino-aprendizagem tém lugar e, como tal, local por exceléncia de

compreensao e aplicagdo dos fendmenos de aprendizagem”.

De acordo com Fernandes (2005, citado por Gomez, 2015), o ambiente educativo de uma
sala de aula ¢ constituido pelo espaco fisico e por todos os elementos que o integram, bem
como pelas relagdes interpessoais estabelecidas entre adultos e criancas. A gestao do espaco
fisico e das relacdes que nele se desenvolvem exerce um impacto significativo no sucesso
do processo de ensino-aprendizagem. Neste ambito, Estrela (1994, p. 37) enfatiza que o
ambiente educativo compreende simultaneamente o “lugar fisico em que se processa a
transmissdo intencional do saber e a estrutura de origem cultural que suporta e organiza a

relacdo pedagogica”.

Tendo em vista que a organizacdo do ambiente educativo pode influenciar positiva ou
negativamente o desempenho dos alunos, ¢ fundamental que o espago fisico da sala de aula
seja flexivel, permitindo adaptagdes as atividades desenvolvidas e as necessidades do grupo
e do professor. Modificagcdes como a disposicdo de mesas e cadeiras, a organizagdo do
mobilidrio e a reorganiza¢do de materiais expostos sdo exemplos de praticas que devem ser

realizadas regularmente, considerando as necessidades emergentes ao longo do ano letivo.

Dentre as atividades que demandam reorganizacao do espago, incluem-se leituras, trabalhos

em grupo, atividades em grande grupo e tarefas individuais, além de outras que envolvam o
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uso de recursos especificos, como projetores e computadores. Para favorecer o processo de
ensino-aprendizagem, a sala deve ser um ambiente tranquilo, bem iluminado e com
mobiliario adequado as caracteristicas fisicas das criangas, garantindo conforto e bem-estar.
Ademais, conforme indicado por Gomes (2015), ¢ necessario alterar periodicamente os
lugares dos alunos, promovendo um ambiente equilibrado e atendendo as particularidades
de cada crianca. Essas alteracdes contribuem para a socializagdo do grupo e para o
cumprimento do “ato pedagodgico”, favorecendo interagdes entre pares, trabalho cooperativo

e aprendizagem significativa (Fernandes, 2005 citado por Gomez, 2015).

Além da organizagdo fisica, as relacdes pedagogicas estabelecidas no espago escolar
desempenham um papel crucial no processo de ensino-aprendizagem. Na sala de aula, as
interagdes entre professores e alunos e entre os proprios alunos sdo centrais, dado que esse
¢ o local de convivéncia diiria onde se desenvolvem relacdes afetivas e pedagogicas
significativas (Fernandes, 2005 citado por Gomez, 2015). O professor deve desempenhar
um papel de mediacdo, organizando e moderando essas relagdes de maneira a promover um

ambiente de sala de aula pautado na confianc¢a e no respeito (Gomez, 2015).

A educacao no 1.° CEB deve, portanto, considerar os diferentes contextos ambientais em
que a crianga esta inserida, funcionando como um agente intermedidrio entre a cultura de
origem da crianga e aquela que serd necessaria para o sucesso de sua aprendizagem. Nesse
sentido, a colaboracdo das familias na elaboragdo do projeto educativo da escola ¢
indispensavel. Além disso, considerando que o 1.° CEB representa a primeira etapa formal
de ensino, a educagao pré-escolar deve contribuir para o desenvolvimento de competéncias
e capacidades que promovam a igualdade de oportunidades no acesso a escolaridade e no
sucesso das aprendizagens. Ferreira (2012) salienta que essas contribui¢des incluem o
desenvolvimento da autoestima, autoconfianca e habilidades que permitam as criangas
identificar os seus progressos, proporcionando espacos equilibrados para a construgdo de
conhecimento e estimulando o desenvolvimento global em respeito as caracteristicas
individuais.

O periodo em analise era caracterizado por uma rotina didria estruturada, articulada com o
horério semanal e letivo. De acordo com Niza (2013, p. 157), uma estrutura organizacional
estdvel desempenha um papel essencial, uma vez que “proporciona a seguranca
indispensavel para o envolvimento cognitivo das criangas”. A existéncia de uma estrutura

temporal permite aos alunos antecipar os acontecimentos, promovendo a confianga e uma
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sensacdo de seguranga, a0 mesmo tempo que contribui para a compreensao das sequéncias

de eventos (Figura 2).

Figura 2
Agenda Semanal
Min. 2.° Feira 3.° Feira 4. Feira 5. Feira 4.° Feira
Apresentacdo de Apresentacdo de Apresentagdo de Charadas e futebol
_ Produgdes 5 F matemdtico
8h45 - 9h35 Producoes Trabalho de Texto Producdes
escrita
Estudo do Meio
G efri Medi
R T Conselho Problema da Semana eometria e Media Laboratério
Cadlculo mental
10h25-11h
11ho0-12n00 | Trabalho de Texto Ingl€s | 4o ano TEA | Arfes Visuais-3°e | nOIEs | o Projetos
3.°ano 4° 4.°ano
.°ano
12h00 - 13h00 TEA Inglés | 30 qno TEA TEA Inglés 4° ano TEA Conselho
4.°ano 3.°ano
13h00 - 14h30
" Educagdio Fisica-3."e
; - Qichoce Poribatios TEA geral 4.°anos Competéncias :
14h15-15h15 | NGmeros e operagdes Gl aan Sociais— 3. e 4°anos | MUsica-3.° e 4.°anos
Ortografia
. Dramdtica - 3."e
- Educagdo Fisica-3."e
15h15-16h15 Projetos 5""‘“9:‘: Fisica - 3.2 e 4°anos Competéncias 4.2ano
€ &-anos Sociais - 3.° e 4.°anos

No Conselho de Turma, realizado as segundas-feiras, sdo planificadas e delineadas as
atividades a desenvolver ao longo da semana, num processo de participagdo conjunta entre

alunos e professores.

Relativamente ao desenvolvimento dos contetidos programaticos, estes foram abordados de
forma paralela nos dois niveis da turma, embora com diferentes graus de exigéncia e
complexidade. A exploragdo dos contetidos foi predominantemente transversal,
interdisciplinar e complementar, sendo a apropriagdo dos mesmos acompanhada de forma

proxima no contexto dos apoios de TEA.

No que diz respeito a gestdo do tempo e dos contetdos de aprendizagem, e com o objetivo
de colmatar fragilidades identificadas e desenvolver as potencialidades da turma ao longo

de todo o processo de aprendizagem, foram implementadas diversas estratégias e rotinas.

O objetivo ¢ que os alunos se tornem progressivamente mais autdbnomos, conscientes da
importancia dessas praticas e capazes de as tornar significativas. Assim, apresentam-se de

seguida algumas dessas rotinas:
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A apresentacao de producdes constitui uma pratica de grande relevancia para a exploracao
cooperativa do curriculo e o desenvolvimento de varias competéncias nos alunos. De acordo
com Pestana (2011), esta pratica possibilita que os alunos partilhem as suas producdes e
aprendizagens, promovendo a troca de conhecimentos e experiéncias num ambiente de
aprendizagem colaborativa. Esta interacdo ndo s6 favorece o desenvolvimento de

competéncias sociais, como também estimula a cooperacao entre os alunos.

Adicionalmente, a apresentacdo de produgdes incentiva a reflexdo e o didlogo em torno dos
temas curriculares, permitindo aos alunos aprofundar os seus conhecimentos de forma
significativa e contextualizada. Assim, esta pratica contribui para a consolidagao e aplicacdo
dos contetidos curriculares de uma forma mais ampla e integrada. Para além disso, serve
como ponto de partida para atividades de reforco e aprofundamento das aprendizagens, uma
vez que os alunos tém a oportunidade de identificar lacunas no seu conhecimento e procurar

apoio mutuo para as superar, promovendo a constru¢ao coletiva do saber (Pestana, 2011).

Num contexto pratico, como descrito por Pestana (2011), estas apresentagdes realizam-se
trés vezes por semana, uma no inicio da manha e outra no final da manha, com a participacdo
voluntaria dos alunos. Durante este momento, os alunos podem apresentar textos da sua
autoria, ler textos de outros autores, ou partilhar desenhos e trabalhos de artes visuais, entre
outros. A gestdo deste espaco ¢ da responsabilidade dos préprios alunos, que organizam e
orientam as intervencdes. Apds cada apresentacdo, os colegas sdo convidados a comentar,
colocar questdes ou sugerir melhorias ao trabalho apresentado, promovendo um ambiente

critico e colaborativo.

Os objetivos curriculares associados a estas apresentacdes incluem o desenvolvimento da
comunicacao oral, o respeito pelas regras de comunicagdo, a promogao da leitura e escrita
de diferentes tipos de textos, a expressdo clara e audivel de opinides, a formulacdo de
perguntas, a partilha de ideias, bem como a leitura em voz alta. Esta pratica estimula
igualmente o uso de vocabuldrio adequado ao tema e a situagdo, promovendo o

desenvolvimento integral dos alunos.

Trabalho de texto, foi desenvolvido com os alunos do 3.° € 4.° anos, que ja demonstravam
uma maior fluéncia na leitura e na escrita, devendo ser diferenciado e realizado em grupo.
O processo divide-se nas seguintes fases: leitura do texto pelo autor; comentdrios, feitos
pelos colegas que assim o desejarem, incluindo uma avaliacdo do texto e propostas de

melhoria; perguntas ao autor, colocadas por quem desejar, com o objetivo de expandir o
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texto, melhorar a compreensdo ou adicionar informagdes. Paralelamente, sdo trabalhadas
algumas das regras ortograficas, com base no texto em analise, ou os alunos descobrem essas

regras de forma auténoma.

Na segunda fase, procede-se a reescrita do texto. Em conjunto com os alunos, sistematiza-
se toda a informagdo que fara parte do novo texto, seguido do aperfeicoamento, no qual o
texto ¢ analisado por partes e os alunos fazem propostas de melhoria, sujeitas a aprovacao
do autor. Segue-se a leitura do texto e a escolha do titulo. Todas estas fases sdo registadas e,

juntamente com o texto trabalhado, afixadas na area de Portugués.

No terceiro momento do Trabalho de Texto, procede-se a exploragdo gramatical e/ou
ortografica de um contetido surgido na exploragdo do texto. Sdo também realizadas listas de
palavras com sons ou silabas destacadas, ou conteudos gramaticais que surjam no texto em

questao.

Por fim, sdo propostas fichas de trabalho a realizar durante os momentos de Tempo de Estudo
Auténomo, com o objetivo de sistematizar e treinar os contetidos trabalhados nos momentos

coletivos.

Este momento tem os seguintes objetivos: relacionar o processo inicial de alfabetizagdo com
vivéncias significativas para cada aluno e para o grupo; interligar a leitura e a escrita,
estabelecendo um modelo interativo entre ambos os dominios; ler pequenas frases
trabalhadas em conjunto e utilizar o conhecimento adquirido para escrever produgdes

proprias de forma auténoma; e, ainda, adquirir habitos e estratégias de leitura.
Todas as fases do trabalho de texto sdo registadas e afixadas na area de Portugués.

Clube de Leitura, neste momento, era lida uma histéria que pode estar, ou ndo, relacionada
com os temas a serem abordados no grupo ao longo da semana, ou ainda sugestdo pelos
proprios alunos. A leitura podia ser realizada pelos professores ou pelos alunos. O objetivo
era que a crianca ouvisse atentamente a historia, desenvolvendo progressivamente a sua
competéncia no respeito pelas regras da comunicagdo oral, a0 mesmo tempo que se tornavam

ouvintes interessados e atentos.

No ambito da promocgao da leitura de historias, os alunos estavam envolvidos num projeto
de leitura, em que, quinzenalmente, levavam para casa um livro (adquirido pelas familias)
para ser lido e explorado em contexto familiar. As familias foram também convidadas a fazer

uma leitura para a turma, quinzenalmente.
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Este momento visa os seguintes objetivos curriculares: desenvolver o interesse € o prazer
pela leitura; promover o contacto com obras literarias; desenvolver a capacidade de extrair

e reter a informagao essencial; reter o essencial de um texto ouvido; e ler textos em voz alta.

Problema da Semana, trabalho partilhado pela turma, envolvendo a apresentagao e discussao
de problemas, constitui uma pratica pedagodgica ancorada nos principios do MEM e
sustentada por teorias que realcam a importancia da interacdo social e da aprendizagem
cooperativa. Segundo o MEM (s.d.), este modelo pedagogico valoriza o dialogo, a partilha
de ideias e a participacao ativa dos alunos na construcao do conhecimento, principios que se

refletem nas praticas de resolugdo colaborativa de problemas matematicos.

Conforme descrito por Almeida (2013), esta metodologia organiza-se em duas fases
principais: numa primeira fase, os alunos resolvem problemas individualmente ou a pares,
desenvolvendo estratégias de resolugdo e formas de pensamento autonomas; numa segunda
fase, apresentam e explicitam o seu raciocinio ao grupo, discutindo as estratégias mais
avangadas e adequadas. Este processo exemplifica o que Vygotsky (1978/1988) define como
a “zona de desenvolvimento proximal", na qual as intera¢des sociais desempenham um papel
crucial, permitindo aos alunos apropriar-se de estratégias mais avancadas, promovendo

assim aprendizagens significativas.

O papel do professor € essencial neste contexto, atuando como mediador e regulador da
aprendizagem. Pontecorvo (2005) destaca que o adulto desempenha um papel central ao
organizar e orientar as interacdes entre os alunos, promovendo o desenvolvimento do
pensamento critico e argumentativo. No caso das praticas de resolugdo de problemas
matematicos, esta mediagdo ocorre quando o professor circula pela sala, observando e
recolhendo informagdes sobre as estratégias utilizadas pelos alunos, orientando-os para

clarificar e explicitar os seus raciocinios (Almeida, 2013).

No ambito desta metodologia, uma rotina semanal frequentemente implementada consistia
na apresentacdo de um problema matematico na Ter¢a-feira, que funcionava como ponto de
partida para a exploracao de temas ou conteudos ao longo da semana. Este momento inicial
promove uma abordagem exploratdria e investigativa. Mais tarde, no momento de corregao,
valorizava-se as diversas estratégias apresentadas pelos alunos, as quais eram partilhadas e
discutidas em grupo. Esta pritica ndo s6 promove a comunicagdo de ideias matemadticas,

como também estimula a troca de diferentes abordagens e perspetivas, alinhando-se com o
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que Pontecorvo (2005) designa como o poder da argumentagdo no contexto escolar: a

aprendizagem e a constru¢cdo de conhecimento através da interagao social.

Desta forma, o trabalho partilhado pela turma na resolugdo de problemas matematicos nao
so contribuiu para o desenvolvimento de competéncias essenciais, como a comunicagao oral,
a partilha de ideias e a colaboragdo, mas também fomenta a formacdo de alunos criticos e
reflexivos. Estas praticas pedagogicas refletem os principios defendidos pelo MEM e as
abordagens tedricas de autores como Vygotsky e Pontecorvo, que destacam a centralidade

da interagdo social na aprendizagem.

Projetos, a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) representa uma abordagem
pedagogica que se distancia da tradicional pedagogia transmissiva, na qual o professor
assume o papel de tinico transmissor de contetdos e os alunos sao simples recetores (Oliveira
& Moura, 2005). Ao contrario deste modelo linear e unidirecional, o trabalho por projeto
foca-se na participagdo ativa dos alunos, sendo uma metodologia investigativa centrada na
resolucdo de problemas reais e pertinentes para os alunos e para a sociedade (Vasconcelos,
2006; Mateus, 2011). Conforme destacado por Many e Guimardes (2006, citado por
Agostinho, 2017), o trabalho com projetos comega com a pesquisa, levando a aquisi¢ao de
novos saberes e proporcionando um ambiente de aprendizagem mais dindmico e

participativo.

No contexto da sala de aula, os alunos tinham a oportunidade de se envolver nas diversas
etapas de um projeto, desde a explicitagdo dos conhecimentos prévios até a comunicagao
dos resultados ao grupo. Este processo era orientado por um registo de planificagcdo, que
permitia aos alunos gerir o seu trabalho de forma colaborativa, o que est4 alinhado com as
concegdes de Castro e Ricardo (2001), para quem o trabalho por projetos envolve a

participacgdo ativa de todos os membros do grupo na planificagdo e execucao das tarefas.

O trabalho de projeto permite também a integracao curricular, uma vez que se pode trabalhar
conteudos de diversas disciplinas de forma interdisciplinar. Em regime de monodocéncia no
primeiro ciclo, esta flexibilidade curricular ¢ uma das suas grandes vantagens, pois permite
que um projeto aborde conteudos de varias areas, como Matematica, Portugués ou
Expressoes Artisticas (Leite, Malpique & Santos, 1989). A integragdo de diferentes saberes
e a promogao da interag@o entre as varias areas disciplinares sao facilitadas pelas rotinas da
sala de aula e pela organizacao do tempo, criando um ambiente que favorece a aprendizagem

cooperativa.
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A metodologia de projeto ndo se limita ao desenvolvimento cognitivo dos alunos, mas
também contribui para o seu crescimento social € emocional, ao envolver todos os membros
da comunidade educativa no processo de aprendizagem. Mendonga (2007) afirma que este
tipo de trabalho promove a participagdo ativa dos alunos, enquanto Behrens (2014) sublinha
que o ensino centrado em projetos desafia os alunos a investigar, superar desafios e construir
conhecimento de forma individual e coletiva. Vasconcelos (2011) reforca a ideia de que, no
trabalho por projetos, os alunos ndo sdo apenas recetores passivos de conhecimento, mas

sim “exploradores” ativos, o que confere maior significado as suas aprendizagens.

A MTP ¢, assim, uma metodologia investigativa centrada na resolu¢do de problemas,
permitindo que os alunos se envolvam profundamente no estudo de um tema de seu
interesse, desenvolvendo competéncias de pesquisa, planificagdo, organizagdo e
comunicacao. A participagdo ¢ um dos elementos-chave para o sucesso desta abordagem,
que visa promover a aquisi¢ao de novos saberes de forma colaborativa, ligando a teoria a
pratica (Castro & Ricardo, 2001; Rangel, 2002). Esta abordagem €, portanto, um instrumento
valioso para o desenvolvimento de competéncias transversais, como a autonomia, a
cooperacdo € a comunicagdo, sendo uma ferramenta fundamental para a construgdo de

aprendizagens significativas e contextualmente relevantes.

Organizagao de sala/ gestdo de tarefas, este momento era propicio a organizagao do trabalho
dos alunos e da professora. Por um lado, procedia-se ao registo do Plano do Dia, que
contempla as atividades a desenvolver ao longo daquele dia; por outro, realizava-se a
organizacao das tarefas na sala de aula, sendo que cada elemento da turma ficava responsavel

por uma fung¢ao especifica.

A planificacdo era realizada de forma colaborativa, sendo que o cumprimento do que foi
planeado assume-se como um compromisso previamente estabelecido, devendo cada aluno
esforcar-se para realizar o que foi acordado. Esta gestdo participada implica que os alunos
reconhegam as diferentes tarefas existentes e, consequentemente, a sua importancia para o

bom funcionamento da dindmica da sala de aula.

A gestdo cooperativa pressupde que todos compreendam as tarefas a realizar e que cada um
assuma a responsabilidade por uma tarefa, seja individualmente ou em parceria. O objetivo
era que os alunos se tornassem progressivamente mais autdbnomos, uma vez que

desempenhavam um papel fundamental na organizagao e gestao do espaco.
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A avaliagdo semanal das responsabilidades, acompanhada pela sua redistribuicao, constituiu
um momento relevante de socializagdo. Este processo permitiu a cada aluno tomar
consciéncia da importancia do cumprimento das suas tarefas para a dinamica do grupo, bem

como das implica¢des decorrentes do ndo cumprimento das mesmas.

Os registos realizados ao longo do processo foram posteriormente utilizados em momentos
de Trabalho Comparticipado, nomeadamente na area de Matematica, e arquivados na

Biblioteca da Turma.

Destacou-se também o Diario de Turma como uma ferramenta essencial de monitorizagao,
cujas conclusdes deram origem as principais regras de convivéncia do grupo, fundamentais

para o bom funcionamento da sala de aula.

Adicionalmente, o espaco da sala foi sendo enriquecido com as produg¢des dos alunos, como

forma de dar sentido a vida do grupo e apoiar as aprendizagens em curso.

Este momento teve como objetivos, entre outros, promover a cooperacdo em projetos
comuns, o desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade, o respeito e cuidado por

um espaco coletivo, bem como o respeito pelos outros, a partilha e o compromisso.

O Conselho de Cooperacao Educativo divide-se em duas fases distintas: (1) a sexta-feira,
cada aluno realizava um balang¢o e avaliacdo do seu PIT e da semana, seguido da leitura e
discussdo do Diario de Turma; (2) a segunda-feira, procedia-se a avaliacdo e eleicao dos
responsdveis pelas tarefas da sala, a planificagdo da semana com discussdo da agenda

semanal, e a defini¢do, no PIT, do trabalho a ser desenvolvido ao longo dos dias seguintes.

Os momentos de Conselho de Cooperagao Educativo constituiam um marco central na
planificagdo, monitorizac¢ao e regulacdo da vida da turma, tanto ao nivel do trabalho como

das relagdes sociais. A gestdo deste momento era da responsabilidade dos proprios alunos.

Durante o Conselho de Cooperagdao Educativo, como referido, era feita a planificacdo do
trabalho a desenvolver ao longo da semana. Tratava-se também de um momento de
regulacdo e organizacdo do trabalho em sala de aula, onde se procedia a autoavaliagdo e a

heteroavaliagdo do trabalho desenvolvido nos periodos de TEA.

A partir da leitura do Diario de Turma e com base no didlogo e na confrontagdo de diferentes
pontos de vista, promovia-se igualmente a regulacdo das relagdes sociais. Este constituia um

momento de promog¢do da tolerdncia e do respeito pelo outro, no qual cada aluno era
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incentivado ndo s6 a expressar a sua opinido, mas também a argumentar de forma

fundamentada.

Em todos os Conselhos de Cooperagdo Educativo, o secretario era responsavel pela
elaboracdo da ata, onde ficavam registadas todas as decisdes tomadas e, sempre que

necessario, eram definidas novas regras de trabalho e convivéncia social.

No ambito de uma participagdo democratica, os alunos partilhavam o poder de decisdo nao
apenas na planificag¢do das atividades, mas também na gestdo dos conteudos, do tempo, do

espaco e na resolucao de conflitos.

Assim, com base neste principio de intervencdo educativa, eram adotados diversos
procedimentos promotores de atitudes e valores democraticos, tais como a gestao cooperada
das aprendizagens e das relacdes sociais, a circulacdo livre e partilhada de informagao, o
controlo das decisdes e dos poderes, a partilha de informagdes e afetos, bem como a pratica

sistematica do debate, da argumentacao e da negociacao.

Como sublinhado por Niza (1998), ¢ a gestdo cooperada de todos os componentes do
ecossistema de intervenc¢do educativa que assegura a congruéncia pedagogica e fortalece o
valor metaformativo da organizagdo. As transformagdes sociais € o desenvolvimento
cientifico t€ém vindo a demonstrar que apenas uma organizagdo democratica do trabalho de
aprendizagem, sustentada pelos professores e pelos alunos, podera educar para a

Democracia.

TEA, este momento caracteriza-se pela interacdo colaborativa entre alunos e professores, na
qual se procede a planificagdo e desenvolvimento do trabalho em fun¢ao das dificuldades
identificadas, assumindo-se uma responsabilidade coletiva. Trata-se, assim, de uma
oportunidade para os alunos aprenderem “a estudar, a ser autbnomo e cooperante num clima

de afetividade que opde a cooperagdo a competicao” (Graves-Resendes, 2002, p. 89).

Durante este momento, conjugavam-se interesses e dificuldades, permitindo aos alunos
ultrapassar obstaculos a aprendizagem identificados tanto em atividades coletivas como
durante a realizacao de fichas de trabalho. Esta dinamica possibilita a criagao de parcerias

que facilitam o progresso académico.

O principal objetivo deste momento foi fomentar o desenvolvimento da autonomia, da
cooperacdo e da responsabilidade no processo de aprendizagem. Na sala de aula, o TEA

assumiu-se como uma pratica regular, na qual os alunos, individualmente, a pares ou em
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pequenos grupos, desenvolveram competéncias através de tarefas propostas em ficheiros.
Recorriam a diversas fontes de informagao (como textos e cartazes), escreviam, liam e

revia(m) textos, além de realizarem outras atividades destinadas a consolidacdo ou

ampliacao das aprendizagens (Niza, 2009).

As escolhas dos alunos no TEA eram orientadas pelo feedback fornecido sobre o trabalho
realizado. Ao longo da semana, os alunos beneficiavam de apoios, tanto de adultos como de
pares, sendo esses apoios devidamente registados. A planificacdo do PIT ocorria na primeira
sessdao do TEA, a segunda-feira, enquanto a sua avaliacao ¢ realizada na sexta-feira. Este
processo culminava num Conselho de Cooperacdo Educativo, no qual cinco alunos

voluntarios apresentavam os resultados obtidos (Niza, 2009).

Para uma melhor compreensao, foi ainda elaborado um dia tipo, disponivel no Apéndice C.

Figura 3

Planta da Sala

> I_l 6 I_l Legenda:

%
i

espacos ¢ materiais, a sala de aula encontrava-se estruturada em areas de trabalho distintas

1 L
1- Biblioteca

2- Area do Portugués

3- Area da Matematica

LI 4- Area do Estudo do Meio

5- Area de organizagioe
pilotagem do trabalho / Registo
6- Quadro

9| 7-Mesas

Relativamente a organizagdo dos

(Figura 3), de forma a garantir que todos os recursos associados a cada 4rea curricular
estivessem ao alcance de todos, promovendo a partilha, a cooperagdo e a comunicagao.
Existiam varias areas de trabalho essenciais, como leitura, expressoes artisticas, ciéncias,
matematica, entre outras, com espagos definidos para as diferentes disciplinas, como

Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Organizagao e Pilotagem.

Cada uma dessas areas disponibilizava uma ampla variedade de recursos e materiais,
acessiveis para consulta e utilizagao livre durante os momentos de TEA ou como estimulo

adicional ao desenvolvimento das aprendizagens da turma. Para além disso, cada espago
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incluia registos que permitiam regular e organizar os materiais, bem como as produgdes dos

alunos.

Os materiais a disposi¢do dos alunos eram variados e, na sua maioria, de natureza

manipulativa, como, por exemplo, os recursos especificos da area curricular de Matematica.

Quanto a organizacao das mesas, estas estavam dispostas no espaco central da sala em quatro
grupos de trabalho. Esta disposi¢do facilitava a comunicagdo, a partilha, a interajuda e a
movimentacdo dos alunos no espago. O objetivo era fomentar o espirito de cooperagdo e a
criacao de parcerias de trabalho. Sempre que necessario, a disposicao das mesas era ajustada,

nomeadamente durante os momentos de Conselho de Cooperacao Educativo ou nos Projetos.

Apresentava-se, de seguida, a organizacao da sala de aula, com destaque para os diferentes

espacos e materiais existentes em cada um deles.

Biblioteca da turma

Neste espago, cuja organizagdo e manutengdo sdo da
responsabilidade dos alunos, é proporcionada a oportunidade
de estabelecer um contacto proximo com os livros. Trata-se de
um espago utilizado durante os momentos de Tempo de Estudo | * Registo de leituras
Auténomo para a realizagdo de atividades de leitura.

* Livros

* Producgodes dos alunos

i * Ficheiros
Area de portugués

Estdo expostos os textos melhorados, bem como os cartazes de | Jogos didaticos
sistematizacdo. Como suporte a esta area, encontram-se | = Dicionarios
disponiveis diversos materiais (de leitura e escrita) e ficheiros,
que podem ser utilizados tanto durante os momentos de Estudo
Auténomo como nos periodos de trabalho colaborativo.

* Prontuario
* Livros de Educacdo Literaria

* Livros/manuais de apoio

Area de matematica

Encontram-se afixados cartazes resultantes do trabalho
coletivo. Como apoio a esta area, estdo disponiveis diversos | * Material ndo estruturado
materiais manipulaveis (como o MAB, Cuisenaire, entre | = Ficheiros

outros) e ficheiros, que podem ser utilizados tanto durante os

momentos de Estudo Auténomo como nos periodos de trabalho o
colaborativo. = Jogos didaticos

* Material estruturado

= Livros/manuais de apoio

Area de estudo do meio
Encontram-se afixados cartazes provenientes do trabalho | = Ficheiros
coletivo e do tempo dedicado aos projetos. Como apoio a esta
area, estdo disponiveis diversos materiais e ficheiros, que
podem ser utilizados tanto durante os momentos de Estudo
Autonomo como nos periodos de trabalho colaborativo. As | * Mapas, globo e planisfério
atividades laboratoriais sdo partilhadas entre os alunos do 3.° ¢ | = Jogos didaticos

do 4.° ano.

* Material de laboratorio

= Livros/manuais de apoio
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Area da organizacio e pilotagem do trabalho/Registos
Estdo afixados diversos registos de apoio ao trabalho
desenvolvido em sala de aula, sendo, na sua maioria, da | - Registos variados
responsabilidade dos alunos o preenchimento desses registos.
Esta gestdo participada implica que os alunos reconhegam as
diferentes tarefas atribuidas e a sua respetiva utilidade para o | * Diario de Turma

bom funcionamento da dindmica da sala de aula. | = Listas de verificacdo coletivas
Adicionalmente, pressupde o seu envolvimento na planificagao
e avaliagdo do seu proprio trabalho.

= Agenda Semanal

A Dimensao Relacional desempenha um papel essencial no ambiente educativo, refletindo
a qualidade das interagdes estabelecidas entre alunos, professores e familias. A construgao
de relagdes positivas favorece a colaboragdo, a autonomia e o sentido de pertenga dentro do

grupo, promovendo um espago de aprendizagem enriquecedor e cooperativo (Forneiro,

1998).

Na turma, a valorizagdo das relagdes interpessoais esteve presente desde o inicio do ano
letivo, através de dinamicas de acolhimento que envolveram ndo apenas os alunos, mas
também as suas familias. Um exemplo disso foi a atividade inicial, na qual os participantes
partilharam mensagens de boas-vindas e expetativas para o novo ano letivo, criando um

ambiente de confianga e integracao desde os primeiros momentos.

A rececao dos alunos e das respetivas familias foi assegurada pelos auxiliares de educagao e
pelos professores. No ambito da integracao inicial, os docentes organizaram uma dindmica
de boas-vindas para assinalar o inicio do ano letivo. Esta atividade consistiu na escrita de
mensagens de acolhimento mutuo entre os participantes, bem como na partilha das
expectativas das familias e dos alunos para o novo ano escolar. (Nota de Campo n° 1, de 9

de setembro de 2024)

A estruturagdo da sala e das atividades desempenhou igualmente um papel fundamental na
consolidagdo das relagdes. A pratica de iniciar o dia com cinco minutos de leitura autonoma
antes das atividades principais evidenciava a importancia atribuida ao desenvolvimento da
concentracao e do gosto pela leitura, ao mesmo tempo que contribuia para a criacdo de um
ambiente tranquilo e propicio a aprendizagem. Para além disso, a presenga de livros no

centro das mesas incentivava os alunos a ocupar de forma produtiva os momentos de espera.

Neste dia, observei que em todas as mesas de trabalho havia um conjunto de livros dispostos

ao centro. Quando perguntei a E. sobre a finalidade desses livros, ela explicou: “Sao para,
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quando acabamos alguma coisa mais cedo, podermos ler enquanto todos terminam.” (Nota

de Campo n° 2, de 23 de outubro de 2024)

Outro elemento essencial na dinamica relacional da turma foi a organizagdo coletiva das
responsabilidades didrias. A atribuicdo de tarefas semanais, como a limpeza das mesas,
promovida pelos proprios alunos e registada no Diario de Turma, refletia um compromisso
com a autonomia e a partilha de responsabilidades, fomentando o espirito de equipa e a

organizacao coletiva.

Neste dia, foi observado que todas as mesas apresentavam uma organizacdo estabelecida,
conforme a proposta feita por A. no diario de turma ha algumas semanas. De acordo com
esta organizagdo, cada mesa designou um responsavel pela limpeza para cada dia da semana,
promovendo um ambiente mais organizado e colaborativo. (Nota de Campo n° 22, de 11 de

novembro de 2024)

A valorizagdo da expressdo individual e da partilha de conhecimentos também se destaca em
momentos como as Apresentacdes de Producdes, onde os alunos t€ém a oportunidade de
apresentar os seus projetos e interesses a turma. Nestes momentos, ¢ visivel a troca de elogios
e sugestoes construtivas entre pares, evidenciando um ambiente de respeito e valorizagao

mutua.

A M.F. apresentou uma receita de bolo de bolacha, sugerindo que fosse realizada na sala de
aula. No final da sua apresentacdo, o MC. comentou: “Acho muito bom que tenhas
apresentado uma receita, ¢ interessante e muito pouca gente o faz.” (Nota de Campo n° 19,

de 6 de novembro de 2024)

Apesar destes aspetos positivos, foram também identificados desafios no contexto relacional
da turma. Durante os Conselhos de Cooperacao Educativo, nem todos os alunos
demonstravam a mesma capacidade de escuta ativa e respeito pelas intervengdes dos
colegas, o que, por vezes, dificultava a fluidez da discussdo. Além disso, nas dinamicas de
trabalho em grupo, especialmente em atividades que envolviam alunos de diferentes idades,
identificou-se a necessidade de estratégias mais eficazes para promover a entreajuda entre
os mais velhos e os mais novos. Como resposta a esta dificuldade, foi sugerida a inclusdo de
uma seccao no PIT onde os alunos pudessem indicar em que areas precisavam de ajuda e

onde estariam disponiveis para apoiar os colegas.

Ap6s o intervalo, todos os alunos do 1° ciclo reuniram-se em circulo no recreio do colégio

para discutir alguns problemas que tém surgido durante o TEA Geral (Tempo de Estudo
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Auténomo), que envolve grupos compostos por alunos de diferentes anos. A professora S.
explicou que os adultos notaram que alguns dos alunos mais velhos estavam a trabalhar
apenas entre si, sem fazer parcerias com os alunos do 1° e 2° ano. Durante a conversa, 0s
alunos rapidamente identificaram que talvez o problema fosse a falta de clareza sobre como
poderiam ajudar os colegas mais novos, ja que, ao trabalharem principalmente com alunos
do mesmo ano, conheciam melhor as dificuldades ¢ habilidades uns dos outros. Como
solucdo, a A.G. sugeriu que no PIT (Plano Individual de Trabalho) fosse incluida uma secgéo
com as indicacdes “preciso de ajuda em...” ¢ “posso ajudar em...”. (Nota de Campo n° 4, de

23 de outubro de 2024)

A presenga de momentos dedicados ao desenvolvimento de competéncias sociais,
conduzidos por profissionais especializados, reforcou a importancia atribuida a formagao
socioemocional dos alunos. Nessas sessoes, os alunos foram desafiados a refletir sobre
conceitos como criatividade e autenticidade, aprofundando a sua capacidade de

argumentagado e expressao de ideias.

Durante o momento de competéncias sociais do 4° ano, pude observar a dinamica conduzida
pelas psicologas do colégio. Nela, os alunos eram convidados a explicar o significado de
uma série de conceitos, como criatividade e autenticidade. Neste momento, os alunos tinham
de explicar os conceitos sem fornecer exemplos, o que tornou a tarefa mais complicada. Essa
abordagem desafiou os alunos a refletirem profundamente sobre o significado dos termos e
a articularem as suas ideias de forma mais clara e precisa. (Nota de Campo n° 10, de 24 de

outubro de 2024)

Para além disso, a realizagdo de atividades ludicas e artisticas, como o atelier de pintura
inspirado em Hervé Tullet, proporcionou momentos de cooperagdo entre diferentes faixas

etarias, promovendo um ambiente de partilha e aprendizagem mutua.

Durante o momento dedicado ao atelier de Hervé Tullet, a turma dividiu-se em grupos, com
alguns alunos a permanecerem na sala e os restantes a dirigirem-se ao atelier. Este foi um
momento de partilha, onde os mais pequenos puderam explorar tintas e diversos
instrumentos de pintura, enquanto os alunos mais velhos os ajudavam ao longo do processo.

(Nota de Campo n° 8, de 24 de outubro de 2024)

Em sintese, a dimensdo relacional na turma observada revelou um esfor¢o continuo para
fortalecer as interacdes positivas, equilibrando desafios e potencialidades. A implementagao

de estratégias para fomentar a autonomia, o espirito de equipa e a valorizagao da diversidade
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de conhecimentos evidencia uma abordagem intencional na constru¢do de um ambiente

educativo cooperativo e inclusivo.

3.4 Plano de Acao

Este ponto contempla os principios orientadores da pratica e os planos de acdo
implementados nos contextos da EPE e do 1.° CEB, bem como a justificativa para cada um

deles.

3.4.1 Principios orientadores da Pratica

Os principios que orientam a pratica profissional dos educadores e professores devem
basear-se predominantemente na ética. Esta ética impde aos profissionais da educagdo um
compromisso integral com as criancas, as familias, a equipa de trabalho, a entidade
empregadora, a comunidade e a sociedade, promovendo uma comunicacdo eficaz entre todos

esses intervenientes em beneficio das criangas.

Os profissionais da educacdo devem compreender que o seu papel transcende a mera
obtengdo de metas e cumprimento de curriculos dentro dos prazos estabelecidos. E essencial
observar ¢ escutar atentamente as criancas, recolher informagdes e ouvi-las, valorizando as
suas concegdes e vivéncias (Agostinho, 2017). Somente apos essa etapa, educadores e
professores podem construir e gerir o curriculo de forma adequada, adaptando-o e
diversificando-o conforme o desenvolvimento, necessidades, interesses e curiosidades de

cada crianca (Agostinho, 2017).

3.4.1.1 Apresentacio do Plano de Acio em Contexto EPE

Figura 4

Plano de Acdo em Contexto EPE
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Implementagio de propostas de acordo com
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3.4.1.2 Justificacio do Plano de A¢ao em Contexto EPE

O Plano de Ac¢do em contexto de EPE surge da necessidade de promover aprendizagens
significativas através da integragdo das expressdes artisticas, numa abordagem
interdisciplinar e centrada na crianga. Partindo dos principios definidos nas OCEPE e
alinhando-se com o PNA, o plano visa potenciar o desenvolvimento global das criancas

recorrendo a arte como eixo estruturante.

Assim, este plano foi delineado considerando as caracteristicas do grupo, os interesses
manifestados pelas criancas e as potencialidades do ambiente educativo, garantindo a
articulacdo entre diferentes areas do saber. A escolha das atividades e das metodologias
assentou na valorizagdo da exploracao livre, da experimentagdo e da expressdo individual e

coletiva, estimulando a criatividade, o pensamento critico e o espirito de cooperacao.

A implementacao do plano procura, ainda, reforcar a intencionalidade educativa, permitindo
que o educador atue como mediador e facilitador de experiéncias significativas, respeitando
o ritmo de cada criang¢a e promovendo a sua autonomia. Desta forma, espera-se contribuir
para a constru¢do de uma pratica pedagdgica mais integrada, flexivel e coerente com os

pressupostos de uma educacao pela arte, tal como defendido por Read (2010) e Sousa (2003).
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3.4.2 Apresentacio do Plano de Acio em Contexto de 1. CEB

Figura 5

Plano de A¢do em Contexto 1.° CEB

Implementacio de propostas de acordo com
a integraciio das expressoes artisticas
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3.4.2.1 Justificacao do Plano de Acao em Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

O Plano de Acao em contexto de 1. CEB assenta na conviccdo de que as expressoes
artisticas, quando integradas de forma interdisciplinar, podem enriquecer o curriculo, tornar
as aprendizagens mais motivadoras e fomentar a participacdo dos alunos. Apoiado pelo
Decreto-Lei n.° 55/2018, que promove a flexibilidade curricular, e pelo PNA, este plano
responde a necessidade de superar a fragmentagao disciplinar, criando pontes entre as areas

de expressao artistica e os conteudos das diferentes disciplinas.

A estruturagdo do plano teve em conta as carateristicas da turma, os interesses dos alunos e
as potencialidades do contexto educativo, articulando atividades artisticas com contetidos
curriculares de Portugués, Estudo do Meio e Matematica, entre outras areas. Pretendeu-se,
assim, favorecer uma aprendizagem contextualizada e significativa, incentivando o trabalho

colaborativo, a criatividade e a autonomia dos alunos.
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A abordagem definida prioriza metodologias ativas, como o trabalho de projeto e a
exploracao pratica, que permitem aos alunos explorar conceitos de forma ludica e reflexiva.
Desta forma, o plano procura contribuir para a concretizagdo de um curriculo integrado,
capaz de responder aos desafios do ensino atual e de desenvolver competéncias essenciais

para a formagao de cidadaos criticos e criativos.
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Capitulo 4.
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Capitulo 4. Apresentacio, Analise e Discussao de Resultados Obtidos

Este capitulo destina-se a apresentacdo, analise e discussao dos resultados obtidos ao longo
da investigacdo, em contextos de EPE e do 1.° CEB. Primeiramente, sdo apresentados e
analisados os dados recolhidos das entrevistas realizadas as educadoras cooperantes, sendo
posteriormente cruzadas todas as informagdes obtidas. Em seguida, sdo apresentadas as
atividades realizadas e selecionadas para o plano de investigagao, bem como a sua avaliagdo

com recurso a evidéncias. Por fim, sdo apresentados os resultados obtidos.

4.1 Contexto EPE

4.1.1 Analise da Entrevista a Educadora Cooperante

A entrevista semiestruturada realizada a educadora cooperante foi fundamental para a
investigacao, pois proporcionou uma compreensao aprofundada da sua pratica pedagodgica e
permitiu analisar, & luz dos objetivos especificos do relatorio final o modo como esta
profissional estrutura o seu trabalho educativo de forma coerente com os referenciais

teoricos da educacdo artistica e integrada (Apéndices D; Apéndice E).

A educadora, com formacao académica em Educagdo Pré-Escolar e formagao complementar
em pedagogia da arte, manifestou um claro investimento na sua preparacdo continua. Como
ela propria indica, “fiz agora ha pouco tempo uma com a Rita Rovisco sobre arte” e
“formagdes no CCB”, o que demonstrou uma consciencializagdo da importancia da
formacdo continua na area artistica para sustentar uma pratica pedagogica interdisciplinar
eficaz. Esta atitude formativa encontra eco em Sousa (2003), para quem a Educagdo pela
Arte exige do educador uma abertura a criatividade, a experimentacao e ao desenvolvimento

da sensibilidade estética.

A sua adesdo ao MEM refor¢ou esse compromisso, na medida em que este modelo promove
uma pedagogia participativa e centrada na crianca, favorecendo a integragdo das diversas
areas do saber a partir das necessidades e interesses dos alunos. Como referiu a propria
educadora: “Toda esta parte democratica de decidirmos em comunidade... ¢ muito
interessante”, o que se articula com o que defendem Formosinho e Machado (2008)
relativamente a construcao colaborativa do curriculo, condigdo essencial a integragdo

interdisciplinar.
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No que respeita a mobilizagdo de estratégias interdisciplinares através das expressoes
artisticas, a pratica da educadora ¢ marcada por uma intencionalidade pedagdgica clara:
“Temos uma area dedicada as artes na sala”, além de integrar frequentemente atividades de
“dangas nas cirandas da Monica”, expressao plastica, dramatica e jogos sociais. Esta pratica,
ao articular diversas linguagens artisticas em torno de objetivos comuns, reflete o que
Santomé (1998) denomina por “projetos interdisciplinares”, permitindo a crianca explorar

os conteudos de forma integrada e significativa.

No plano da analise dos beneficios das expressoes artisticas, a educadora reconheceu o seu
caracter transversal e integrador: “A arte tem uma linguagem muito transversal”, “facilita
novas aprendizagens” e “promove a expressdo individual e coletiva das criancas”. Esta
perspetiva ¢ partilhada por Read (2010), que considera a arte como linguagem privilegiada
para o desenvolvimento integral, e por Eisner (2008), que sublinha o potencial das artes para
fomentar o pensamento critico e a sensibilidade social. Também Antunes (2013) corrobora
essa visdo ao enfatizar que, através das artes, as criangas desenvolvem os seus sentidos e
utilizam multiplas linguagens para expressar o que sentem, o que reforca o caracter holistico

da aprendizagem.

Finalmente, a postura reflexiva da educadora diante da sua pratica, evidenciou nas suas
palavras “muitas vezes € por tentativa e erro”, “refletimos sobre o que funciona e o que ndo
funciona”, demonstrando uma atitude alinhada com o paradigma do professor reflexivo
defendido por Zeichner (1993) e presente nas opgdes metodoldgicas do relatorio final. Tal
reflexividade permite a melhoria continua das praticas educativas e a sua adequagdo as

necessidades das criangas, condig@o essencial para que a integragdo curricular seja efetiva.

Desta maneira, a pratica da educadora cooperante revelou-se coerente com os pressupostos
tedricos e legais que sustentam uma educagdo interdisciplinar e artistica, cumprindo
plenamente os objetivos definidos no relatorio. A sua agdo educativa, fundamentada no
MEM, enriquecida por formagao artistica e sustentada por praticas reflexivas, constitui um
exemplo promissor de como a educagdo artistica pode ser fator de integragdo curricular,

desenvolvimento e construcdo de aprendizagens significativas.

4.1.2 Subitizing — Material Manipulavel / Expressio Dramatica
O quadro seguinte apresenta a situa¢do desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas
e os objetivos (Tabela 9), (Apéndice F).
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Tabela 9

Subitizing — Material Manipulavel / Expressdo Dramatica

Situacao desencadeadora: Surgiu por parte do estagiario em conjunto com a educadora, de modo
a aumentar o interesse pela drea da Matematica, juntamente com uma proposta a de atividade da
Unidade Curricular de didatica da Matematica para a Infancia.

Estratégias: Objetivos
- Em grande ou pequeno grupo cada crianga lanca um dado, | pedagogicos/especificos:
e rapidamente associa o numero de pintas a um valor. - Compreender e  Utilizar

. , . Conceitos Matematicos;
- Em seguida representa esse numero, associando-o a um

desafio dramatico escolhido pela crianga e langando ao
grupo;

- Promover a Colaboragdo e
Trabalho em Equipa;

- Estimular a Criatividade e a
- O Dinamizador ajuda participa ativamente de modo a que | Expressio Pessoal;

as criangas com mais dificuldades de exposigdo se sintam, | . Registrar ¢ Avaliar o Processo.
menos expostas;

No dmbito de uma proposta de atividade da Unidade Curricular (UC), cujo objetivo era a
criacdo e aplicagdo de um material manipulavel relacionado com uma atividade matematica,
especificamente sobre Subitizing, foi desenvolvida uma atividade que integrava tanto a

matematica como o jogo dramatico.

Dado que o tema de investigag@o se centra na integracdo da educagdo artistica, fez todo o

sentido transformar a atividade para que estivesse alinhada com o tema em estudo.

A proposta foi elaborada apds a observacao do grupo de criangas, onde se verificou uma
grande recetividade as dindmicas ludicas. Em consondncia com a educadora cooperante,
discutiu-se a melhor forma de integrar esta atividade no grande grupo durante o periodo

destinado aos jogos matematicos.

De acordo com Sousa (2003), a Arte e a Educagdo, se ndo sao idénticas, estdo pelo menos
intrinsecamente ligadas nos seus propoésitos e metodologias. Herbert Read (1942, citado por

Sousa, 2003, p. 79) demonstrou, em 1942, que a “Arte deve ser a base da educagdo”.

Inicialmente, selecionou-se um pequeno grupo de criangas que se encontrava na area de
jogos matematicos e foi explicado o contexto do jogo inicial, sendo este composto por pares
de cartdes que se compunham de maneira a dar o mesmo valor, tendo assim a capacidade de
reconhecer instantaneamente a quantidade de objetos em um conjunto sem precisar contar

individualmente, ajudando assim no desenvolvimento da perce¢do numérica, com o
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reconhecimento de quantidades e a familiaridade com niimeros pequenos, desenvolvimento
de conceitos basicos de aritmética, com a subtragdes ¢ adigdoes de formal visual e concreta,

e de conjuntos.

Durante o periodo de atividades, o estagiario propds um desafio de subitizacdo a algumas
criangas, utilizando um material manipulavel por ele criado, com o objetivo de avaliar a
adequacdo da atividade que planeava realizar posteriormente.
N.- “Este € que € o par correto.”
ML. — “Vamos fazer todos os cartdes.”
XC. =0 jogo ¢ muito facil.”
J. —“Tens mais cartdoes?” (Nota de campo n° 65, de dia 24 de abril de 2024)
No contexto de EPE, ¢ essencial proporcionar as criangas oportunidades diversificadas para
se envolverem em situagdes matematicas, nas quais os nimeros desempenhem um papel

desafiante e significativo (Castro & Rodrigues, 2008b, p.11).

De acordo com a literatura em educa¢do matematica, o sentido de nimero refere-se a: “(...)
compreensao global e flexivel dos nimeros e das operagdes, com o intuito de compreender
0s numeros e as suas relagdes e desenvolver estratégias tUteis e eficazes para cada um utilizar
no seu dia-a-dia, na sua vida profissional ou enquanto cidadéo ativo. E, pois, uma construgio
entre numeros e operagdes, de reconhecimentos numéricos € modelos construidos com

numeros ao longo da vida e ndo apenas na escola.”

Em outras palavras, trata-se do processo pelo qual as criangas aprendem a compreender os
diferentes significados e utilizacdes dos numeros, bem como a forma como estdo
interligados (Castro & Rodrigues, 2008b). Partilhando essa ideia, Matos e Serrazina (1996,
p. 245) defendem que o sentido de numero ¢ entendido como a “compreensdo global do
nimero e das operagdes a par com a capacidade de usar essa compreensdo de maneira
flexivel para fazer julgamentos matematicos e desenvolver estratégias uteis de manipulagao
dos numeros e das operacgdes”, conduzindo as criangas a compreenderem que a Matematica

faz sentido e ndo € apenas um conjunto de regras.

Sendo o desenvolvimento do sentido de numero um aspeto essencial da aprendizagem da
Matematica, ¢ importante promové-lo desde os primeiros anos (Turkel & Newman, 1993),
criando ambientes de aprendizagem ricos e diversificados, que estimulem as criangas a
compreenderem os aspetos numéricos do mundo em que vivem. E relevante notar que o
desenvolvimento do sentido de numero ¢ um processo gradual e evolutivo (MclIntosh et al.,
1992), ou seja, ndo ocorre da mesma maneira em todas as criangas, sendo influenciado pelas

experiéncias matematicas que lhes sdo proporcionadas.
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Aliado a todas estas habilidades matematicas integrou-se o Jogo Dramatico ou Expressdo
Dramatica a estas atividades, conforme salientado por Reis (2005), proporcionando-se
oportunidades para ampliar as experiéncias de vida das criangas e enriquecer as suas

capacidades de tomada de decisao e escolha.

Antes de ser realizada em grande grupo, a atividade foi primeiramente implementada a um
pequeno grupo de criangas que, na sala de atividades, se encontrava a desenvolver jogos e
tarefas matematicas de forma auténoma (Figura 6). Este procedimento teve como objetivo
facilitar a comunicacdo entre o estagidrio e as criancas, preparando-as para a dinamica em
grande grupo. Durante a observagdo no contexto educativo, constatou-se que as criancas

compreendiam melhor as tarefas quando estas lhes eram explicadas pelos proprios pares.

Figura 6

Subitizing (parte 1)

Mais tarde, a atividade evoluiu para uma dindmica em grande grupo, na qual o subitizing foi
integrado através da expressdo dramadtica, envolvendo o reconhecimento de nimeros e

desafios propostos pelas proprias criangas no ambito da expressao.

Compete ao educador, enquanto promotor de experiéncias de aprendizagem, planear a ag¢do
educativa com base nos interesses das criangas e em atividades que favorecam o
desenvolvimento integral nas diferentes areas de conteido. Conforme Figueiredo (2000, p.
136), “o caracter global do desenvolvimento infantil exige que as atividades propostas pelo

educador sejam naturalmente integradas”.

Apoés a implementagdo no pequeno grupo, prosseguiu-se para a realizacio da atividade em
grande grupo. A atividade visava articular o jogo de subitizing e associacdo numérica com
componentes de criatividade. Nesse processo, recorrendo aos principios de reconhecimento
de quantidade ao langar um dado, ou duas unidades, no caso de serem langados dois dados

ou selecionadas duas cartas, a crianca deveria identificar o valor resultante, quer se tratasse
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de uma ftnica face ou da soma das duas, e solicitar ao restante grupo que
representasse/interpretasse, através de acao, profissao ou animal, o nimero correspondente

as faces obtidas.

Figura 7

Subtizing (Parte 2)
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A atividade foi recebida com grande entusiasmo por todas as criangas, promovendo

(o lay

simultaneamente a estimulagao e criatividade individual, bem como a aplicacao de processos

matematicos.
Foi dinamizada uma 2* atividade através do subitizing, juntando a expressdo dramatica:
XC. —“Este € o par, 4 saltos de coelho.”
B. — “Também quero langar o dado.”
MC. — “Este jogo ¢ divertido.”
ML. — “Quero mais jogos assim.”
C. — “Vamos continuar o jogo” (Nota de campo n° 66, de dia 24 de abril de 2024)

4.1.3 Paula Rego —Art in Education

O quadro seguinte apresenta a situacdo desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas
e os objetivos (Tabela 10), (Apéndice H).

Tabela 10

Paula Rego — Art in Edication

Situacdo desencadeadora: -Surge depois da partilha de uma crianca, que durante o fim de
semana foi a Casa das Historias ver as obras da Artista Paula Rego, querendo conhecer mais a
artista.

Estratégias: Objetivos

- Depois de pesquisado algumas obras da artista, escolheu-se pedagogicos/especificos:

algumas obras para o pequeno grupo representar no seu pequeno | - Promover a Apreciagdo

projeto. Artistica;
- Foi escolhido duas obras de alturas diferentes na vida da artista | -Desenvolver a
com carateristicas especificas; Criatividade, incentivando

a criar novas obras de arte
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- Depois de escolhidas foi pesquisado a maneira que estas obras | inspiradas nos trabalhos
foram pintadas; de Paula Rego;

- Através do modelo Art in Education, criaram novas obras de | -Fomentar a Pesquisa ¢ a
forma livre, identificando e representando alguns elementos | Analise Critica.
estéticos, explorando livremente diversos materiais;

- Escrevendo no final o nome da obra criada.

A atividade foi concebida apds a partilha durante a reunido da manha por parte de N., que
visitou a Casa das Historias com a familia no fim de semana para explorar as obras da artista

Paula Rego e desejava aprender mais sobre a vida e obra desta artista.

Segundo Silva et al. (2016), os seres humanos desenvolvem-se e aprendem através da
interacao com o mundo que os rodeia. Ao iniciar a educacao pré-escolar, a crianga ja possui
um conjunto significativo de conhecimentos e ideias ndo s6 sobre o mundo social e natural
que a envolve, mas também sobre a utilizagdo e a fungdo de objetos, instrumentos e maquinas

do seu quotidiano.

O mesmo autor refere que a area do Conhecimento do Mundo baseia-se na curiosidade
natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender o porqué das coisas. Esta
curiosidade ¢ fomentada e ampliada na educagdo pré-escolar através de oportunidades que
permitem a crianca aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo
contacto com novas situagoes que despertam a sua curiosidade e o interesse em explorar,
questionar, descobrir e compreender. E fundamental que a crianga seja incentivada a

construir as suas proprias teorias e conhecimentos acerca do mundo que a rodeia.

Inserido num contexto que adota o Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna,
descrito por Niza (1993) como baseado num Projeto Democratico de autoformacao
cooperativa de docentes, o grupo foi questionado sobre quem gostaria de colaborar com a

colega na descoberta da obra e vida da referida artista (Figura 8).

Figura 8

Paula Rego (Parte 1)
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Durante o processo de pesquisa, foram identificadas varias obras representativas de
diferentes fases da vida da artista. Ao longo da criagcdo do produto cultural destinado a
divulgacdo deste projeto, as criancas encontraram informagdes e obras que ilustravam as
técnicas de desenho e pintura utilizadas pela artista. Entusiasmadas com essa descoberta, as
criangas decidiram experimentar essas mesmas técnicas para compreenderem melhor o

processo artistico utilizado por Paula Rego (Figura 9).

Figura 9

Paula Rego (Pesquisa)

Ao longo da manha, as criangas distribuiram-se pelas varias areas e projetos em que estavam
a realizar pesquisa ou atividades dinamizadoras. Eu permaneci com o grupo encarregue da
investigacdo sobre a pintora Paula Rego e, durante este periodo, surgiu o interesse de N. por
uma pintura especifica que desejavam recriar. Inspirados pela técnica da pintora, optaram
por iniciar o processo desenhando inicialmente a lapis ou caneta e posteriormente aplicando

tintas para preencher o restante da tela.
N. —“Vamos pintar, esta que tem passaros.”

LC. — “Gosto muito de pintar, vamos fazer este quadro para o projeto.” (Nota de campo n°

30, de dia 5 de abril de 2024)

Segundo Silva et al. (2016, p.49), as Artes Visuais abrangem varias formas de expressao
artistica, como pintura, desenho, escultura, arquitetura, gravura, fotografia, entre outras,

predominantemente captadas pela visdo, embora possam envolver outros sentidos.
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Niza (1993) menciona que, com a orienta¢do do educador, as criancas reconstroem, através
de projetos de trabalho, os instrumentos de representagdo, apropriacao e descoberta que lhes
permitem uma compreensao mais profunda dos processos vividos e da circulagdo dos

saberes cientificos e culturais.

Godinho e Brito (2010) destacam a importancia de permitir que as criangas no Ensino Pré-
Escolar assumam os papéis de executoras, criadoras e apreciadoras nas atividades artisticas.
Essa vivéncia tripla na experiéncia artistica promove o desenvolvimento de significados e

competéncias diversificados nas criangas.

Conforme defendem Godinho e Brito (2010, p. 10), “é consensual entre teoricos e pedagogos
que a experiéncia artistica pode ser vivenciada através de trés formas distintas: execucdo
(aplicagdo de técnicas), criagdo (producdo de algo novo) e aprecia¢do (contacto com obras

de outros)”.

Assim, as criancas aplicaram o conhecimento adquirido ao recriarem as obras “Money Bath”

(Banho de Dinheiro) e “On the Beach” (Na Praia) (Figura 10).

Figura 10

Paula Rego (Parte 2)

Terminou-se o mini projeto sobre Paula Rego, e pretendemos comunicar aos colegas assim

que estiver concluido e devidamente organizado.
N. — “Agora podemos apresentar aos amigos todos.”

LC. — “Quando ¢ que vamos apresentar? Gostei mesmo de pintar ¢ decorar a nossa folha”

(Nota de campo n° 43, de dia 11 de abril de 2024)
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4.1.4 Cuisenaire — Material Manipulavel / Arte Visual — Construcoes Artisticas
O quadro seguinte apresenta a situagao desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 11), (Apéndice I).

Tabela 11

Cuisenaire — Material Manipulavel / Arte Visual — Construgées Artisticas

Situacio desencadeadora: O grupo revelou um grande interesse em realizar construgdes de
diferentes materiais.

No decorrer de uma visita de estudo ao museu de arte contemporanea (MAC) foi vista uma
obra de Joe Tilson intitulada Ziggurat que parecia barras de Cuisenaire.

Estratégias: Objetivos

o . edagogicos/especificos:
- Em pequenos grupos ou individualmente, as criangas pedagog P

realizam construgdes com as Barras de Cuisenaire; - Compreender e Utilizar Conceitos
N o Matematicos;

- As construgdes podem ser abstratas, ou direcionadas a ’

aprendizagens ja adquiridas, como recriagdo de animais, | - Promover a Colaboragdo e

estruturas de casas, etc.; Trabalho em Equipa;

- Com a construcdo concluida o dinamizador tira foto a | - Estimular a Criatividade e a

construgdo e imprime; Expressao Pessoal;

- Com a foto da constru¢do impressa as criangas | - Registrar ¢ Avaliar o Processo.
quantificam a constru¢ao.

Explorando vérias formas de expressao artistica e levando em considerag@o os interesses e
preferéncias das criangas, constatou-se que estas tém um grande interesse por atividades de
constru¢do. Durante o estagio realizado na sala, observou-se que as criancas demonstravam
entusiasmo ao trabalhar com materiais como LEGO, bonecos € ao montar e desmontar pecas

de carros, entre outras atividades semelhantes.

Segundo Judih Burton citado Cabral (2014) a produgdo artistica faz parte do mundo
quotidiano das criangas, sendo que deve ser proporcionado um ambiente pedagdgico em que
os adultos se envolvam nas exploragdes e aprendizagens das criancas, escutando-as e
dialogando com elas, encorajando-as a desenvolverem-se e apropriarem-se dos seus

pensamentos & medida que encontram materiais artisticos.

Com o objetivo de integrar ndo s6 o dominio da Matematica, mas também outras areas de
conteudo como a Area do Conhecimento do Mundo, foi desenvolvida a seguinte planificagdo
para a criagdo de pecas de arte utilizando o material amplamente reconhecido como

Cuisenaire (Figura 11).
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Figura 11

Construgoes criadas pelas criangas

NE L

Caldeira (2009, p. 126) relata que o método Cuisenaire foi desenvolvido por um professor
belga chamado Emile Georges Cuisenaire, destacando que este material “possui um
consideravel valor na educacdo sensorial”. Segundo a autora, a criacdo deste material
revolucionou o ensino da Matematica e foi divulgado internacionalmente em 1952 por um

professor espanhol chamado Caleb Gattegno.

Damas et al. (2010, p. 65) esclarecem que o Cuisenaire € “‘composto por uma série de barras
(regretas) paralelepipédicas, de tamanhos e cores diferentes, simbolizando, cada uma, os
numeros naturais de 1 até 10”. Caldeira (2009) acrescenta que as pegas sao prismas
quadrangulares com dez cores e comprimentos distintos. E importante salientar que a peca

branca corresponde a unidade e possui uma face quadrangular com um centimetro quadrado.

De acordo com Abreu et al. (2018, p. 283), o “método Cuisenaire possui uma soélida
fundamentagdo psicopedagogica e € o que mais se adapta aos conceitos vigentes acerca da
génese do numero na crianga € do processo de aprendizagem operatoria das nogdes
matematicas fundamentais”. Segundo os autores, este material manipulativo pode ser
utilizado de varias maneiras e permite a realizagdo de multiplas atividades. A exploragao

deste material possibilita que a crianca se torne progressivamente mais autbnoma.

Assim, com este proposito, foi preparada uma area especifica para cada crianga, equipada
com algumas pegas de Cuisenaire, incluindo cinco pecas brancas e uma pega vermelha, uma

verde, uma rosa e uma amarela.

Numa primeira fase, o objetivo era fomentar a criacdo de esculturas com este material,
incentivando o uso da imaginacdo e promovendo a constru¢cdo e reconstru¢do das suas
produgoes culturais (Figura 12).

Figura 12

Esculturas com cuisenaire
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Adorno (1970, p. 54) refere que “A arte, copia da dominacdo do homem sobre a natureza,
nega ao mesmo tempo esta natureza através da reflexao e para ela propende”, ou seja, € vista
por cada um de nds de maneira diferente, pois depende da nossa propria reflexdo pessoal.
Desta forma, pode-se afirmar que as artes visuais abrangem diversas formas de expressao,
tais como a pintura, o desenho, a modelagem, a escultura, a gravura, o video e a fotografia,
entre muitas outras. Estas formas de arte ndo se limitam a perce¢do visual, mas t€ém a

capacidade de envolver todos os sentidos.

Silva et al (2016) refere que as OCEP defendem a transversalidade das orientacdes
curriculares, sendo que no EPE o educador pode afirmar que coloca em pratica um curriculo
transversal, e como assim defendido, foi proposto as criangas perceberem o significado
matematico por de tras das suas criacdes artistissimas, sendo incentivado a explorar a relacao

existente entre os varios tamanhos e cores deste material manipulavel (Figura 13).

Figura 13

Verificagdo unidade/objeto

Goutard (2011), citada por Vergoni (2018), assegura que o Cuisenaire ¢ o material didatico
mais adequado para a aprendizagem das bases da aritmética e da algebra elementar. Segundo
a autora, este material manipulativo possibilita a exploragdo de dois dominios fundamentais:

a descoberta ¢ a verificagao.
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Alsina (2004, p. 34) afirma que este material manipulativo ¢ “especialmente adequado para
a aquisicao progressiva de competéncias numéricas. Sao um suporte para a imaginagao dos
nameros ¢ das suas leis, tdo necessario para poder passar ao calculo mental... para introduzir
e praticar as operagoes aritméticas”. Mansutti (1993), citada por Caldeira (2009), certifica
que o Cuisenaire explora a representacdo de grandezas continuas e associa 0 nimero a nogao
de medida. Damas et al. (2010) declaram que este material permite aos alunos observar,

manipular, calcular e compreender conceitos abstratos.

No inicio da tarde, foi preparada uma atividade com o material Cuisenaire para 0 momento

de experiéncias e matematica.

J.- “Fiz um cavalo”

MM. — “Olha a minha construgao? Usei as pecas todas.”

MB. — “Tenho uma Torre alta.”

L. — “Olha Pedro, estou a fazer varias construc¢des, vem ver!”

XC. — “Fiz uma constru¢do, parecida com aquela que vimos no museu.”

MC., J. e N. — “Pedro esta barrinha vale dois cubinhos brancos.”

C. — “As nossas construgdes estdo mesmo bonitas”

E. — “ Fiz uma serpente. Consigo contar com os branquinhos a serpente. Cabe muitos”

ML. — “Pedro esta igual ao do museu.” (Nota de campo n° 99, de dia 29 de maio de 2024)
O ultimo objetivo ¢ captar fotografias das suas construgdes para que possam ser

quantificadas aritmeticamente ou em termos de grandezas, e criar arquivos para que outras

criangas possam recriar e utilizar as suas construgdes.

4.1.5 Sam Francis — Projeto Tigre e Leao
O quadro seguinte apresenta a situagdo desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 12), (Apéndice J).

Tabela 12

Sam Francis — Projeto Tigre e Ledo

Situacio desencadeadora: A atividade surge da realizacdo de um projeto sobre tigres e ledes,
relacionando os padrdes Uinicos que os tigres tém na sua pelagem e as obras com padrdes Ginicos
do artista plastico Sam Francis. Esta relagcdo acontece depois de uma visita de estudo ao Museu
de Arte Contemporanea MAC, e pelo interesse demonstrado por uma das obras instaladas,
nomeadamente a obra de Sam Francis e na criacdo de patrdes unicos tal como os padrdes das
listras dos tigres;

Estratégias: Objetivos pedagégicos/especificos:
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- Sala ampla, colocagdo de papel cenario no
chao e cartolinas Al;

-Preparacdo de varias tintas com diferentes
cores ¢ texturas ao longo do papel cendrio;

- Contextualizar a historia do pintor e dos seus
padrées com aprendizagens anteriores e sendo
esta o mote para o inicio da atividade;

- Desenvolver Competéncias  Sociais,
estimulando a cooperacdo e a partilha entre
criancas durante a atividade, promovendo a
troca de experiéncias;

- Promover a Expressao Artistica, facilitando
a expressdo individual,

-Fomentar a Autoconfianca e Autoestima,

valorizando as suas criagdes e encorajando-as

a partilhar as suas obras;
-Integrar conhecimentos multidisciplinares,
relacionando a atividade artistica com outros

- Exploragdo e criagdo livre no espago
designado;

- Recolha e secagem dos padroes; conhecimentos.
- Discussao dos resultados.

Durante o desenvolvimento de um projeto sobre as diferencas entre tigres e ledes, organizou-
se uma visita de estudo ao Museu de Arte Contemporanea (MAC). Durante a visita, apos
observarem varias obras, os participantes chegaram a uma obra do pintor Sam Francis. A
guia explicou detalhadamente a técnica de pintura deste autor. Em seguida, foi realizada uma
atividade em frente a obra utilizando varios pedagos de tecido, com o objetivo de recriar de
forma abstrata a técnica do pintor utilizando restos de 1a. Foi destacado que, mesmo que os
pedagos de tecido fossem arremessados da mesma forma e com a mesma intensidade, as

formas criadas, tanto individualmente como em conjunto, seriam sempre diferentes.

Segundo Sousa (2019) a Expressdo Plastica ¢ um termo integrado no contexto da educacao
através da arte, que se centra na expressdo € na criagao utilizando diversos materiais
plasticos. Geralmente associada ao ensino artistico, visa ndo apenas ensinar conhecimentos
especificos sobre a arte, como também construir e adquirir técnicas variadas (como desenho,

pintura, escultura, entre outras) para a criacao de obras de arte.

O mesmo autor (Sousa, 2019) refere que no campo da educagdo, a Expressao Plastica/ Artes
Visuais representa essencialmente uma abordagem pedagogica que ndo se concentra na
producao de obras de arte, mas sim na crianga, no desenvolvimento das suas capacidades e
na satisfacdo das suas necessidades individuais (Figura 14).

Figura 14

Preparagdo e Contextualiza¢do
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—

Durante o processo de pesquisa do projeto, foi estabelecida uma relagdo pelo estagiario entre

a construgdo artistica e os padrdes unicos que os tigres apresentam na sua pelagem. Esta
abordagem serviu como ponto de partida para uma exploragdo conjunta e contextualizada

com o grupo envolvido no projeto e com a obra do artista em questao.

Segundo o Ministério da educagao (s/d) a exploragdo e manipulagdo de materiais, formas e
cores permitem que as criangas desenvolvam maneiras pessoais de expressar seu mundo

interior e representar a realidade através de descobertas sensoriais (Figura 15).

Figura 15

Atividade Sam Francis

Depois desta contextualizagdo foi realizada a exploragdo livre com varias tintas e cores

usando o método de pintura de Sam Francis.

Durante a atividade, procedeu-se a contextualizagdo da vida do pintor Sam Francis e a sua
abordagem artistica. Foi feita uma breve introdugdo ao seu percurso e ao seu estilo de
pintura. Posteriormente, as criangas foram incentivadas a experimentar e a criar as suas
proprias obras.

XB. — “Tanta cor.”

V- “Podemos misturar muitas cores.”

J. —“Olha como esta? As cores misturam-se.”

F. — “Pedro gosto muito.” (Nota de campo n° 91, de dia 22 de maio de 2024)
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As artes visuais desempenham um papel crucial na promocdo de aprendizagens
interdisciplinares, favorecendo o desenvolvimento de competéncias que se estendem por
diversas areas curriculares. Por esse motivo, ¢ “fundamental explorar o seu potencial
educativo e formativo globalmente, estabelecendo um elo entre diferentes areas do

conhecimento” (Miguel, 2018, p. 9).

Neste contexto, a sua abrangéncia permite a inclusao de uma ampla variedade de temas,
intrinsecamente relacionados com a area do Conhecimento do Mundo na EPE, ou com o
Estudo do Meio no 1.° CEB, promovendo uma maior inter-relagdo entre as areas de saber.
Adicionalmente, os temas diversificados facilitam também a integragdo de contetidos

pertinentes a disciplina de Portugués e Matematica.

Portanto, ¢ essencial que educadores e professores proporcionem uma variedade de
atividades de expressdo plastica ndo apenas para promover o conhecimento de diversas
técnicas e materiais, mas também para permitir a aquisicdo de novos conhecimentos

relacionados com outras disciplinas.

4.1.6 Movimento Criativo (danc¢a) / Expressao Dramatica
O quadro seguinte apresenta a situa¢do desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabelal3), (Apéndice K).
Tabela 13
Movimento Criativo (danga) / Expressdo Dramadtica

Situacdo desencadeadora: Surge durante a execugdao de um projeto sobre as varias fases de
desenvolvimento das borboletas, um projeto de grande significado para o grupo, decidiu-se em
conjunto com a educadora demonstrar as aprendizagens adquiridas através da expressao
dramatica.

Estratégias:

- Sala ampla, onde o grupo pode se espalhar
nos varios pontos de encontro (flores);

- Criag¢do de movimentos através das criangas
das varias fases porque passam as borboletas
ao longo da sua vida;

- Criacdo de jogo cooperativo dinamizado
pelo educador/estagidrio com movimentos
livres interpretando o voo de uma borboleta;

Objetivos pedagégicos/especificos:

- Desenvolver Competéncias  Sociais,
estimulando a cooperacdo e a partilha entre
criangas durante a atividade, promovendo a
troca de experiéncias;

- Promover a Expressdo Artistica, facilitando
a expressdo individual,
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- Passagem por pontos estratégicos para | -Fomentar a Autoconfianga e Autoestima,
mudanca de aderecos; valorizando as suas criagdes e encorajando-as

~ rtilhar as obras;
- Interpretagdo de todos os momentos em a partilhar as suas obras;

conjunto tanto em grande grupo como em | -Integrar conhecimentos multidisciplinares,
pequenos grupos. relacionando a atividade artistica com outros
conhecimentos.

Foi decidido entre o grupo e a educadora, apds a conclusdao de um projeto sobre borboletas
e com o final do ano letivo a aproximar-se, escolher o projeto que melhor exemplificasse as
aprendizagens adquiridas ao longo do percurso escolar para apresentar aos pais. Optou-se

pelo projeto sobre borboletas, um dos tltimos desenvolvidos.

Com o objetivo de integrar varias areas de conteido, nomeadamente expressao e
comunicac¢do, bem como conhecimento do mundo, planearam-se uma série de sessdes para

criar uma apresentacao destinada a festa de final de ano (Figura 16).

Figura 16

Inicio a Expressdo Dramdatica

A iniciativa de representar os diferentes estagios da vida de uma borboleta através da danca
expressiva de Rudolf Laban foi estabelecida. Laban, conhecido por desenvolver uma forma
de Danga Expressiva com foco na expressdo emocional (Sousa, 2005), também criou um
método pedagogico proprio denominado “sistema de analise, categorizacdo e notagdo de
movimento” (Santos, 2006). Este método concentra-se no movimento humano expressivo,
baseado na forma como os individuos se movem e interagem com o espaco ao longo do
tempo, além de como canalizam energia (Fernandes, 2006). Laban concebe 0 movimento
como um processo de aprendizagem criativa, permitindo aos participantes compreenderem

a si mesmos e a0 mundo enquanto S€ exXpressam.

Foi o primeiro dia de aulas de expressdo dramatica, marcando o inicio da preparacdo da
apresentacdo de final de ano sobre o ciclo de vida das borboletas.
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B. — “Estamos a fazer um ovinho como as borboletas”

L. — “Para fazermos de borboletas temos de mexer os bragos para cima e para baixo como
elas.”

N. — “Temos de escolher uma flor e cuidar dela, como as borboletas.” (Nota de campo n°

101, de dia 31 de maio de 2024)

Ao longo das sessdes foi também importante a presenca da musica de modo que Snyders
(1997) considera que as criangas precisam de ser sensibilizadas para o mundo dos sons, pois,
¢ pelo orgdo da audi¢cdo que ela possui o contacto com fendémenos sonoros € com o som.
Deste modo ¢ importante que a crianga esteja exposta deste muito pequena, pois ird
desenvolver a sua memoria e atencdo, que neste acaso concreto movimentos criados em

conjunto (Figura 17).

Figura 17

Expressdo Dramdtica

Durante as sessdes, o grupo foi orientado na criacdo de uma série de movimentos que
representassem esse ciclo de vida, utilizando também o jogo draméatico como ferramenta
complementar para facilitar a expressdo. Conforme observado por Gil (1990), o jogo
dramatico visa promover o desenvolvimento integral da pessoa, abrangendo tanto o aspeto
fisico quanto emocional, com a improvisa¢do de a¢des desempenhando um papel central.
Brougere (1998) destaca a perspetiva de Vygotsky, argumentando que o jogo dramético
facilita o desenvolvimento do pensamento abstrato na crianga, permitindo-lhe conceber
acoes de forma imaginativa para além da perce¢do do real. Além disso, ¢ reconhecido que a
crianca atravessa diversas fases evolutivas até alcangar o jogo dramatico, comegando pelo

jogo de imitacao.
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4.2 Contexto de 1°CEB

4.2.1 Analise da Entrevista a Diretora da Instituicio

A entrevista realizada a diretora da instituicdo revelou-se essencial para a compreensao da
visdo pedagogica que sustenta o funcionamento da escola em todos os seus contextos
educativos. Esta analise permitiu identificar estratégias de integracao e interdisciplinaridade
na construcao do curriculo, bem como compreender de que modo as expressdes artisticas
sao mobilizadas e valorizadas como elementos estruturantes do projeto educativo. (Apéndice

L; Apéndice M)

Com uma formacao académica solida, que inclui licenciatura, pés-graduacdes e mestrado
em dareas ligadas a infincia, desenvolvimento e interven¢do precoce, a diretora alia a sua
experiéncia como educadora ao exercicio da lideranga pedagodgica desde 2012. O seu
percurso ¢ fortemente influenciado pelos principios do MEM, evidenciando uma prética
sustentada em valores democraticos, de participagdo e construcao coletiva do conhecimento.
Como refere, Niza (2016, p.13) “fazemos uma dire¢do democratica, onde vamos
conversando e tomando as decisdes em conjunto”, uma perspetiva coerente com o que
defendem Formosinho e Machado (2008), para quem a construgao curricular deve partir da

reflexdo partilhada e da escuta mutua entre os diversos agentes educativos.

No que respeita a integracao e interdisciplinaridade na construg¢do do curriculo, a diretora
enfatizou a importancia de alinhar uma linguagem comum entre as equipas, promovendo a
articulacao entre areas e contextos. O projeto educativo da institui¢do sustentou a educagao
artistica como dimensao transversal a todas as areas de conhecimento, desde a Linguagem
até a Matematica ou ao Conhecimento do Mundo, reforcando a ideia de que o curriculo deve
ser construido de forma integrada, significativa e contextualizada, tal como defende Santomé
(1998). Esta abordagem favorece a superacdo da logica disciplinar fragmentada,
promovendo a interligacdo de saberes e competéncias, em coeréncia com os principios da

integragdo e interdisciplinaridade.

Quanto a mobiliza¢do de estratégias que promovem a integracdo da educagdo artistica, a
diretora apontou praticas diversas, como projetos centrados em artistas plasticos, teatro
musical, passeios culturais, aulas abertas e o trabalho por projeto. Este ultimo, em particular,
¢ descrito como um modelo em que “a integracdo das artes ¢ implicita”, pois os temas

abordados exigem a mobilizacdo simultanea de varias areas curriculares e expressivas. Esta
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pratica esta em consonancia com os principios de Read (2010), que defende a arte como
linguagem essencial da educacdo, e com Eisner (2008), que realgca o papel das artes na

constru¢do do pensamento complexo e na promogao da criatividade.

Adicionalmente, a diretora demonstrou consciéncia da importancia da formacao
continua para assegurar a qualidade da integragdo da educacao artistica. Relatou a existéncia
de formacgdes internas (nomeadamente na area da musica), parcerias externas como a do
Atelié Rita Rovisco, e o apoio direto de docentes especialistas em Artes Visuais, Musica e
Expressao Dramatica as restantes equipas pedagogicas. Esta estratégia reflete a visao de
Sousa (2010), que sublinha a necessidade de preparar os profissionais para que possam
reconhecer e explorar o potencial educativo das linguagens artisticas, respeitando o ritmo e

a singularidade de cada crianga.

No que diz respeito a analise dos beneficios das expressodes artisticas, a diretora identificou
impactos positivos a nivel social, emocional e cognitivo, referindo que “as criangas
constroem relagdes diferentes”, “expressam-se melhor através das artes” e “ganham
oportunidades de explorar multiplas areas”. Esta perspetiva ¢ corroborada por Antunes
(2013), que defende a arte como uma via privilegiada para o desenvolvimento global e a
aprendizagem sensivel e expressiva. Ao integrar diferentes formas de arte de forma
transversal, a instituicdo ndo apenas enriquece as experiéncias de aprendizagem, como

também promove a inclusdo, a autoestima e o envolvimento das criangas e das suas familias.

A avaliagdo das aprendizagens, realizada através de observagdo direta, notas de campo,
portfolios e registos fotograficos, confirma uma abordagem formativa, continua e centrada
na crian¢a. Como referiu a diretora, “a avaliacao ¢ continua ¢ formativa: observacao, notas
de campo, registos fotograficos e o portfolio individual que mostra o percurso de cada
crianca”. Esta abordagem encontra-se em consondncia com os principios do MEM, que
valoriza a documentagao do percurso individual de cada educando como base para decisoes
pedagbgicas conscientes. Para além disso, este tipo de avaliacdo permite aferir a eficacia das
estratégias integradoras e realizar os ajustes necessarios, sustentando um processo educativo
em constante reflexdo e melhoria, conforme também propde Sousa (2010), ao defender a
importancia da avaliacao como ferramenta de regulacao da pratica educativa e promotora de

aprendizagens significativas

A atuacdo da diretora da institui¢do evidenciou uma lideranca pedagogica so6lida, promotora

de um curriculo integrado, participativo e sustentado na valorizacdo da educagdo artistica
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como eixo estruturante da aprendizagem. A articulacdo entre liberdade pedagogica,
compromisso institucional e praticas reflexivas posiciona a institui¢ado como um espago onde
a interdisciplinaridade e a integra¢do curricular acontecem de forma intencional e

contextualizada, contribuindo para a constru¢ao de uma educagdo equitativa e significativa.

4.2.2 Analise da Entrevista a Professora Cooperante

De acordo com Santomé (1998) e Beane (2002), a integracdo curricular pressupde a
superac¢ao de blocos disciplinares estanques, privilegiando a articulagcdo de saberes em torno
de temas de relevancia para os alunos, de modo a promover aprendizagens contextualizadas
e significativas. Neste sentido, a Integragdo e interdisciplinaridade ndo surgem como mera
justaposicao de conteudos, mas como uma reorganizacdo do curriculo que fomenta a

investigacao colaborativa e a resolugao de problemas de forma integrada.

No depoimento da professora cooperante (Apéndice N; Apéndice O), percebeu-se esse
compromisso com uma pratica curricular fluida e integradora: ‘“Ndo faz sentido
aprendizagem por blocos... enriquecer conteidos com componentes artisticas” e, como
exemplo, descreveu a criagao de uma banda desenhada no ambito da disciplina de Portugués,
em que se exploraram simultaneamente conceitos de desenho geométrico, circunferéncias e
raios e referéncias a artistas que utilizam tais formas, “articuldmos tudo com os contetdos
curriculares” . Este exemplo ilustra perfeitamente a articulagdo horizontal entre as artes
visuais e as areas disciplinares, tal como defendem Leite e Relvas (2022), ao promover uma

aprendizagem contextualizada e interdisciplinar.

A investigacao aponta ainda para a diversidade da Educagao Artistica, Artes Visuais, Musica,
Expressao Dramatica/Teatro e Danga como instrumentos formativos que desenvolvem o
pensamento critico e a criatividade através de experiéncias estéticas intencionais (Sousa,
2003; Read, 2010). Em consonancia, a professora referiu que “Damos bastante importancia
as expressoes artisticas, musica, danca, teatro, artes visuais e estamos em permanente
reflexdo para assegurar que acontecem em todas as salas” e destacou que “Dispomos de uma
area de expressdo plastica permanentemente acessivel...”. Essas praticas correspondem a
criacdo de ambientes que favorecem a espontaneidade e a participagdo dos alunos, conforme

preconizado por Read (2010).
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Para mobilizar efetivamente a integragdo, a investigacao enfatiza o papel das estratégias de
regulagdo participativa e da avaliagdo formativa (Decreto-Lei n.° 55/2018). A docente
sublinhou o uso de “diarios, reunides de conselho e conversas diarias... onde eles nos trazem
as suas vivéncias e participam no planeamento”, refor¢ando a coplanificacdo e o
protagonismo dos estudantes, numa perspetiva alinhada com Fullan & Hargreaves (2001) e

com as orientagdes para um curriculo inclusivo e colaborativo.

Os beneficios dessa abordagem integradora e interdisciplinar emergem de modo claro na
literatura: segundo Sousa (2014), a integracdo da Expressdao Plastica com outras areas do
conhecimento resulta numa maior motivagdo e envolvimento dos alunos, bem como na
aquisicao de competéncias diversas. Camargo et al. (2019) apontam a motivagdo como
“provavelmente o fator mais crucial para melhorar o processo de aprendizagem” (p. 598), e
Eisner (2008) sublinha a importancia da dimensdo inclusiva das artes ao falar a diferentes

estilos de aprendizagem.

Na perspetiva da professora cooperante, tais beneficios confirmam-se quotidianamente: “...é
muito mais significativo e ¢ muito mais rico”, observado na forma como as criangas se
envolvem de modo mais profundo nas atividades quando estas incluem componentes
artisticas, e reforcou-se a “maior liberdade de expressdo, maior criatividade... As artes
aumentam a liberdade de expressdo, a criatividade e o contacto com a cultura”. Estes
testemunhos ilustram, na pratica, o potencial formativo da educagdo artistica para
desenvolver ndo s6 competéncias cognitivas e técnicas, mas também socioemocionais e

culturais.

4.2.3 Analise ao Questionario Aplicado a Comunidade Educativa

Os dados recolhidos através do inquérito por questionario, bem como os graficos gerados a
partir das respetivas respostas, encontram-se disponiveis para consulta no Padlet, cujo link

de acesso se encontra indicado no Apéndice Z.

O questionario aplicado a comunidade educativa visou compreender as concegdes, praticas
e desafios relacionados com a integragdo e interdisciplinaridade da educagdo artistica na
constru¢do curricular, tendo por base os objetivos especificos delineados no relatdrio final.
A analise dos dados recolhidos permitiu identificar tendéncias relevantes em cinco

dimensdes fundamentais: caracterizagao do respondente, concegdes sobre as da educagao
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artistica, integragdo e interdisciplinaridade, pratica profissional e condi¢des de trabalho, e

perspetiva pessoal.

No que respeita a caracterizagdo dos respondentes, verificou-se que a maioria sdo
educadores de infancia e professores do 1.° CEB, com mais de cinco anos de experiéncia
profissional e habilitagdes ao nivel da licenciatura ou mestrado. Esta composi¢do revelou
uma comunidade educativa qualificada, elemento essencial para a implementacao de
praticas curriculares integradoras, conforme referem Silva et al. (2016). Além disso, a
presenca de técnicos com fungdes de apoio transversal e profissionais a exercerem
simultaneamente em diferentes valéncias apontou para a pertinéncia de estratégias de
articulacao vertical, as quais sdo cruciais para assegurar a continuidade educativa entre

ciclos, como sugerem Nogueira e Duarte (2022).

Relativamente as concegoes sobre a educacgao artistica, os resultados revelaram um consenso
generalizado sobre o seu valor na formacdo global das criancgas. Todos os participantes
concordaram, total ou parcialmente, com a importancia das artes para o desenvolvimento
cognitivo, emocional e social, bem como com a necessidade de estas estarem presentes em
todas as valéncias educativas. Esta visdo estd em linha com a abordagem da Educagao pela
Arte proposta por Read (2010), que defende a arte como base estruturante da educacdo. Uma
das respostas exemplificou esta perce¢do ao afirmar que “maior desenvolvimento da crianga,
seja a nivel motor, social, emocional e cognitivo” ¢ uma das principais vantagens da
integracdo artistica. Os participantes também reconheceram a importancia da formacao
continua em expressoes artisticas como essencial para o aperfeicoamento da sua pratica
docente, conforme indicado por Lopes (2014), sendo essa percecdo resumida na observacao
em que as atividades artisticas permitem que as criangas se expressem de forma auténtica, e

a formagdo docente ¢ essencial para orientar.

No que diz respeito a integragdo e interdisciplinaridade, os dados demonstraram que a
maioria dos profissionais integrava frequentemente atividades artisticas com outras areas
curriculares, reconhecendo que essa abordagem aumenta a motivagao e a significancia das
aprendizagens. Esta integrag¢do efetiva traduz-se na operacionalizacdo de uma pedagogia
ativa e contextualizada, em conformidade com os principios defendidos por Santomé (1998)
e Beane (2002). Contudo, os participantes também identificaram dificuldades concretas,
nomeadamente a falta de tempo para planear em equipa e a auséncia de diretrizes

institucionais claras que promovam a interdisciplinaridade. Estas barreiras organizacionais
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foram ja assinaladas por Formosinho e Machado (2008), que destacam a importancia de
condigdes estruturais para que estas praticas sejam sustentaveis. As estratégias mais
mencionadas incluiram o planeamento conjunto com colegas, a organiza¢do de projetos,
visitas de estudo e a colaboragdao com artistas locais, demonstrando uma predisposi¢do para

praticas colaborativas, como defendem Fullan e Hargreaves (2001).

No ambito da pratica profissional e condi¢des de trabalho, observou-se que a integragdo da
educacdo artistica € uma pratica recorrente entre os respondentes, com atividades
implementadas semanal ou diariamente. Estas praticas sugerem uma apropriagdo curricular
coerente e sustentada, conforme descrito por Beane (2002), que entende a integragdo como
a reorganizagao dos saberes em torno de temas significativos para os alunos. A maioria dos
profissionais indicou ainda que a integragdo artistica faz parte de uma préatica continua ou,
no minimo, planeada. O apoio da direcdo e coordenagdo, bem como a disponibilidade de
recursos materiais e formativos, foram avaliados de forma globalmente positiva, embora
alguns participantes referiram a “necessidade de mais tempo disponivel para planear em

equipa” e a conveniéncia de ampliar a formagao especifica nesta area.

Por fim, as analises das respostas abertas relativas a perspetiva pessoal dos participantes
revelam um conjunto de contributos relevantes para a compreensdo qualitativa do fenomeno
em estudo. Os beneficios atribuidos a integracdo da educacdo artistica sdo diversos e
apontam para o desenvolvimento da criatividade, da liberdade de expressdo, do pensamento
critico e da motivacdo. Um participante destacou: “Potencia a criatividade, liberdade e
expressao pessoal, contribuindo para aprendizagens mais completas”. Outro sublinhou: “A
liberdade criativa, a participacdo voluntaria e o envolvimento das criangas aumentam

significativamente”. Estes testemunhos sdo coerentes com a literatura de Eisner (2008) e

Sousa (2003), que enfatizam o papel da arte no desenvolvimento integral da crianga.

No que concerne as sugestdes institucionais, os participantes salientaram a importancia da
colaboragdo profissional e da formagao continua. Entre as recomendagdes surgem propostas
como: “Maior articulagdo entre profissionais” e “Formagdes especificas e continuadas sobre
interdisciplinaridade e expressdes artisticas”, reiterando o que Leite e Relvas (2022)
identificam como condi¢des-chave para a eficacia da integragdo curricular: tempo, lideranca

pedagbgica e praticas colaborativas.

As experiéncias partilhadas revelaram também o impacto positivo da educacao artistica na

dindmica escolar. Um participante descreveu: “Organizacao de exposi¢ao artistica onde toda
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a comunidade participou ativamente”, demonstrando como as artes podem servir como

catalisadoras da participa¢ao comunitaria e do envolvimento parental. Outro mencionou: “A

exposicao feita no gindsio sobre a Yayoi foi impactante para as criangas e as familias”,

ilustrando como projetos inspirados em artistas contemporaneos podem promover a

identidade estética e cultural da comunidade educativa, em consonancia com os objetivos do

Plano Nacional das Artes (PNA, 2024).

Esta andlise evidencia que a comunidade educativa reconhece amplamente o valor das

expressoes artisticas para a integracdo curricular, aponta estratégias eficazes, identifica

obstaculos estruturais e propde caminhos para os superar, reforgando a centralidade da arte,

no desenvolvimento de todas as criancas

4.2.4 Hervé Tullet

O quadro seguinte apresenta a situacao desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e objetivos (Tabela 14), (Apéndice P).

Tabela 14

Hervé Tullet

Situacdo desencadeadora: Esta atividade surgiu apds a implementacdo de uma proposta de
expressdo visual, com o objetivo de explorar a obra artistica de Hervé Tullet, intitulada Flores,

e criar um jardim de flores por todo o ginasio. Ao concluir a atividade, os alunos identificaram
que a técnica utilizada estava repleta de circulos e circunferéncias, o que despertou uma

curiosidade crescente sobre o tema.

Estratégias:

- Apresentar os conceitos de circunferéncia e circulo
através de exemplos visuais, comecando pela analise das
obras de Tullet e alargando-se a objetos do quotidiano (aros
de bicicleta, tampas, pratos).

- Registar, em pequenos grupos ou pares, breves
apontamentos sobre as observagdes efetuadas e os
conteudos assimilados.

- Demonstrar, recorrendo a compasso e régua, a medigdo
do raio e do diametro a partir das proprias criagdes.

- Desenhar novas circunferéncias com o compasso em
diferentes aberturas e calcular, a partir do raio, o didmetro
e vice-versa.

- Conceber uma composi¢do que combine circunferéncias

e circulos de diversos tamanhos, sobrepostos ¢ interligados.

Objetivos
pedagogicos/especificos:

- Identificar e compreender os
elementos de uma circunferéncia
(raio, didmetro, centro).

- Relacionar o raio com o
diametro;

- Diferenciar circunferéncia
(linha) e Circulo (area interna);
-Utilizar frases complexas para

descrever o processo criativo e as

relacdes geométricas
observadas;
-Experimentar diferentes

técnicas de criacdo com base no
artista, tendo como foco circulos
e circunferéncias.
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Partiu-se, do principio de que a arte deve estar no centro da educagdo, com a escola a
funcionar como microcosmo do mundo e o ensino como atividade que, de modo quase
impercetivel, molda a vida. Nesta linha, Read (2010) enfatiza que a dimensdo social e
emocional da aprendizagem ¢ tdo essencial quanto os processos de aquisi¢do de
conhecimento. Observou-se que a obra Flores, de Tullet, ¢ formada por circulos e
circunferéncias, elementos contemplados no subdominio de Geometria ¢ Medida. Deste
modo, a sessao iniciou-se questionando os alunos acerca dos principais elementos presentes

na obra.

Identificados esses elementos, explicitaram-se as diferengas entre circunferéncia e circulo,
definindo-se a primeira como linha fronteiriga e o segundo como a regido plana por ela

delimitada.

Solicitou-se, em seguida, que os alunos reconhecessem exemplos semelhantes no
quotidiano, roda de bicicleta, tampas de garrafa, pratos, entre outros, registando as

observacgdes através de esquemas sucintos no quadro.

Em duplas, os alunos registaram nos cadernos apontamentos sucintos: descrevendo as
descobertas visuais, esclarecendo a terminologia e listando os objetos encontrados. Garantiu-
se, assim, o rigor vocabular e articulou-se a tarefa com a componente curricular de

Portugués, exigindo o uso de frases complexas que exprimissem sequéncia e finalidade.

Na sequéncia da atividade inspirada em Hervé Tullet, procedeu-se a constru¢do de conhecimentos
sobre raios, didmetros e circunferéncias, recorrendo a objetos do quotidiano como ferramentas
de exploragdo. Apds a aquisi¢ao das diferentes terminologias, os alunos dedicaram-se a criagdo

de uma pequena obra tridimensional, utilizando trapilho e formas circulares de varios didametros.
Durante o desenvolvimento, emergiram as seguintes observagdes:

M.C. — “A parte totalmente pintada corresponde ao circulo, certo?”

T. — “Exato! E a circunferéncia ¢ a linha que o delimita.”

P. — “E, funciona como o perimetro.”

Foi também neste momento que surgiu a proposta de estender a atividade a toda a comunidade
educativa, convidando-se familias e demais turmas a reproduzir e partilhar as suas proprias

criagdes geométricas em trapilho. (Nota de campo n° 21, de dia 23 de outubro de 2024)
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Ao integrar as Artes Visuais, isto ¢, usar praticas artisticas para estabelecer pontes entre
diferentes areas do curriculo, esta potencia a motivacao e o envolvimento dos alunos, ao

mesmo tempo que promove a aquisicdo de novas competéncias e conhecimentos (Sousa,

2014).

No gindsio, cada dupla selecionou uma das produgdes artisticas previamente criadas,
circulos recortados e pintados e procedeu a medi¢ao do raio com o compasso, bem como do
didmetro com a régua. Posteriormente, desenharam-se livremente novos circulos de
aberturas distintas, relacionando cada tragcado com os respetivos constituintes (raio e
diametro) e desenvolvendo, em simultdneo, a motricidade fina. O processo de calculo foi
registado em enunciados exemplificativos, como: “T. — Entdo a circunferéncia de raio 5 cm
possui o didmetro de 10 cm, dado que o didmetro ¢ o dobro do raio.” (Nota de campo n°22,

de dia 23 de outubro de 2024) (Figura 18).

Figura 18
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Na fase final, cada dupla concebeu uma composicdo artistica integrando circulos e

circunferéncias de diferentes dimensoes, sobrepostos e interligados. Apds o tragado a lapis,

aplicaram-se tintas que permitiram explorar sobreposi¢des cromaticas e efeitos de

\

transparéncia, resultando numa obra coletiva que, a semelhanga da criagdo de Tullet,

combina de forma harmoniosa circulos e circunferéncias de varios tamanhos (Figura 19).

Figura 19

Circunferéncias
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Esta abordagem evidencia o potencial da expressdo plastica para gerar aprendizagens

N

interdisciplinares, articulando artes, matematica, lingua portuguesa e motricidade fina

(Miguel, 2018), e confirma que a exploracao artistica de formas geométricas pode consolidar

conceitos matematicos de forma significativa.

4.2.5 Hervé Tullet 2

O quadro seguinte apresenta a situagao desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 15), (Apéndice Q).

Tabela 15

Hervé Tullet 2

0 ensino pré-escolar e a creche.

Situacdo desencadeadora: - Esta atividade surgiu na sequéncia da implementagdo de uma
proposta interdisciplinar que envolveu as areas de Artes Visuais, Matematica e Portugués,
baseada na obra artistica de Hervé Tullet, intitulada Flores. O objetivo foi partilhar com toda a
comunidade escolar a criagao de uma instalag@o inspirada na referida obra e nas aprendizagens
adquiridas numa planificagdo anterior, com o intuito de criar um jardim de flores que se
estendesse por todo o ginasio, contando com o contributo de toda a escola, incluindo o 1.° ciclo,

Estratégias:
- Discussdo e planificagdo do objeto artistico a ser
criado — instalacdo;

- Recolha de materiais selecionados ¢ criagdo de
convites para a comunidade escolar;

- Montagem — dividir os alunos em grupos para
realizar diferentes partes da instalagdo; - Receber e
contextualizar a atividade aos grupos convidados;
- Promover e orientar a exploragdo dos diferentes
grupos, proporcionando-lhes a oportunidade de
experimentar uma diversidade de

formas

Objetivos pedagogicos/especificos:

- Desenvolver competéncias criativas,

comunicativas, afetivas e relacionais

- Distinguir o circulo da circunferéncia,

carateristicas
diferencas

reconhecendo as
geométricas e
fundamentais.

- Explorar a simetria e as proporcdes nas
composigdes geométricas;

suas

as suas
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expressivas e técnicas criativas. Durante a | -Desenvolver a  capacidade  de

realizagdo das atividades, incentivar os alunos a | comunicac¢do clara e eficaz, utilizando

dialogarem entre si, comunicando as relagdes | vocabuldrio técnico e artistico;

geométricas que estdo a aplicar nas suas criagoes. Experimentar e explorar diferentes
técnicas e materiais artisticos;

Tomando como ponto de partida a instalacdo Flores, de Hervé Tullet, pretendeu-se, deste
modo, demonstrar como a pratica artistica pode integrar conteudos de Geometria e Medida,
potenciando, em simultaneo, competéncias criativas, comunicativas, afetivas e relacionais

nos alunos do 3.° ¢ 4.° ano com outras valéncias, como EPE, creche e ber¢ario.

O 3° e 4° ano assumiram a responsabilidade pelo planeamento e pela montagem da

instalacdo, acolhendo quarenta pares por sessao.

Alinhado com os principios do PASEO (Ministério da Educacdo, 2017), a atividade visou
articular os distintos niveis de ensino, proporcionando-lhes uma experiéncia partilhada que
estimulasse o raciocinio, a sensibilidade estética e o pensamento criativo, a0 mesmo tempo
que convertia o contexto social e fisico das criangas pequenas em oportunidades de

aprendizagem (Silva et al., 2016).

Deste modo, o Decreto-Lei n.° 55/2018 confere as escolas maior flexibilidade na gestdo de
uma parte das matrizes curriculares-base. Essa flexibilidade abre espaco a propostas
pedagdgicas como esta, que ultrapassam a tradicional compartimentacdo do curriculo,
permitindo que as aprendizagens se desenvolvam de forma mais proéxima da realidade dos

alunos.

Nesta logica, os DAC tornaram-se nucleos de convergéncia entre disciplinas, onde cada area
curricular aporta as suas perspetivas e conteidos, incentivando a investigacdo, a analise
critica, a criatividade e a resolugdo de problemas, que deste modo pode ser observado quando
foi articulado nao s6 varios componentes curriculares do 1.° CEB, mas também varias areas

de conhecimento da EPE e areas de experiéncia e aprendizagem da creche.

Num primeiro momento, promoveu-se uma discussdo em grande grupo para definir a
configuragdo do jardim de flores a instalar no ginasio e identificar os materiais necessarios

a sua concretizagao.

De seguida, selecionaram papéis, tintas, lapis e trapilho, e redigiram convites dirigidos as

salas, explicitando os objetivos da atividade e os horarios de visita. As tarefas foram
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distribuidas por subgrupos responsaveis pelo recorte de circulos, preparacao de suportes,

elaboracdo de sinalética e planificagdo do percurso.

Concluida a fase de planificagdo e recolha de materiais, procedeu-se a montagem da
instalacdo no gindsio; cada subgrupo disp0s os elementos no espago, garantindo coeréncia
estética, estabilidade estrutural, demarcagao das areas de circulagdo e localizacdo dos postos

de exploragao geométrica (Figura 20).

Figura 20

Montagem do Espago

De acordo com Mota (2018), quando as criangas t€ém a possibilidade de experimentar uma
variedade de materiais e técnicas, ndo sO satisfazem as suas necessidades como também
aprofundam o autoconhecimento ¢ a compreensdo do mundo a sua volta, desenvolvem
autoconfianca e sentido de responsabilidade, e refor¢am a cooperagdo nas interagdes com 0s

outros.

Iniciada a fase de visitas, o grupo acolheu os participantes, apresentou a instalagdo criada e
partilhando o ponto de partida desta atividade e conclusdes obtidas nas sessdes realizadas
anteriormente acerca dos conceitos de circulo e circunferéncia, bem como da paleta

cromatica empregue pelo artista, cores estas, novamente exploradas durante a atividade.

Com a orientacdo dos colegas, as criancas percorreram livremente a instala¢do, explorando

e criando as suas proprias obras culturais. (Figura 21)

Figura 21

Exploragado da Instalagdo
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/
Martins et al. (1998, citados em Coleto, 2010, p 141) reforcam esta ideia ao sublinhar que
“a arte ¢ a linguagem primordial da crianca e necessita de um espago proprio que estimule a
exploracao e a pesquisa, algo que nado se alcanga com desenhos mimeografados nem com
«exercicios de prontiddo»”. Do mesmo modo, Roldén (s.d.) destaca que a arte funciona
como um meio de expressdo assente em multiplos recursos, nos quais a criatividade e a
imaginacdo desempenham um papel central; para as criangas, ¢ um modo de viver que lhes

traz inumeros beneficios.

No 1.° CEB, essa exploracgao permitiu articular diversos componentes curriculares, enquanto

nos grupos de EPE, creche e bergario foram mobilizadas multiplas areas do conhecimento.

No decurso das multiplas exploragdes conduzidas sob a supervisdo dos alunos do 3.° e 4.°
anos, verificou-se o cuidado e a atencdo que estes dedicaram aos colegas mais novos,
prestando-lhes apoio e demonstrando respeito ao longo de toda a sessdao. Mesmo os alunos
que evidenciavam maiores dificuldades na execugdo de desenhos geométricos puderam

experienciar sentimentos de competéncia ao atuarem como tutores dos pares mais jovens.

4.2.6 Jackson Pollock — Atividade pratica péndulo

O quadro seguinte apresenta a situagdo desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas
e os objetivos (Tabela 16), (Apéndice R).

Tabela 16

Jackson Pollock

Situacdo desencadeadora: - A presente atividade surge a partir de uma proposta pratica
inserida no ambito do componente curricular de Estudo do Meio, com o intuito de fomentar o
desenvolvimento do pensamento cientifico. Enquadra-se na realizagdo de momentos
laboratoriais, com encontros quinzenais agendados no calendario da turma.

Estratégias: Objetivos pedagégicos/especificos:
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- Divisdo do grande grupo em grupos de 4 | - Desenvolver a capacidade analitica dos
elementos de trabalho; alunos, recorrendo ao método cientifico como
instrumento fundamental para a investigagdo
e resolugdo de problemas;

diferentes em simultaneo. Grupo 1 —atividade | - Estimular a integragio ¢ o dominio da

artistica com musica e péndulo; Grupo 2 —  linguagem das artes visuais, por meio da
experimentagdo de  diversas  técnicas

- Dois grupos, no gindasio realizam atividades

atividade pratica sobre o péndulo; .
expressivas;

- Grupo 1 — Atividade exploratoria com | . Promover a exploragdo de movimentos
péndulo: exploragio artistica e musical com | corporais adaptados a diferentes estimulos
musicais, valorizando ritmo e expressividade;
-Proporcionar experiéncias praticas em
contextos laboratoriais e artisticos, que

os péndulos garrafas penduradas com tinta) —
técnica de gotejamento;

- Grupo 2 — Atividade pratica, seguindo o | permitam a aplicacdo e registo sistematico dos

protocolo da experiéncia. conhecimentos adquiridos.

Sustentada na premissa de que a experiéncia estética potencia o pensamento divergente e
critico desde a infancia (Eisner, 2002), a atividade partiu da técnica de gotejamento
desenvolvida por Jackson Pollock, adaptada a construgdo e exploragdo de péndulos, para
estimular simultaneamente o raciocinio cientifico, a experimentacao plastica e a expressao

corporal do grupo.

Numa fase inicial, a turma foi organizada em quatro grupos, de modo a que cada um
percorresse, colaborativamente, todas as etapas da proposta. Para o efeito, montaram-se duas
estagdes no ginasio, supervisionadas por adultos distintos que asseguravam vertentes

complementares do trabalho.

A primeira estacdo, dedicada a exploracdo artistica, utilizou péndulos constituidos por
garrafas perfuradas suspensas por trapilhos de comprimentos varidveis sobre extensas folhas
de papel-cenario que cobriam o piso. Com a audi¢do de excertos musicais com andamentos
contrastantes que indicam a velocidade que musica deve ser executada (lento, moderato,
allegro), aplicaram-se os principios da ritmica de Jaques-Dalcroze (1921), a qual articula
ritmo, movimento e perce¢do auditiva, permitindo que a musica seja sentida e vivenciada

fisicamente.

Figura 22

1 °Estagdo
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Tal enquadramento possibilitou aos alunos traduzir corporalmente a pulsagdo musical e
ajustar, de forma consciente, a amplitude do movimento pendular, diversificando a espessura

e a dire¢do das linhas de tinta depositadas no suporte.

Na segunda estagdo procedeu-se a aplicagdo de um protocolo experimental especificamente
concebido para determinar o periodo de oscilagdo do péndulo. A pertinéncia de introduzir
investigagdo cientifica em idades precoces encontra apoio na literatura: diversos autores
defendem que a aprendizagem das ciéncias deve iniciar-se logo nos primeiros anos de vida.
Eshach (2006, citado por Martins et al., 2009) argumenta que a educacao cientifica precoce
contribui para uma imagem positiva e reflexiva da ciéncia, facilita a compreensao de
conceitos apresentados posteriormente, beneficia do uso de uma linguagem cientificamente
adequada as criangas e, por fim, promove o desenvolvimento da capacidade de pensar

cientificamente.

Figura 23

2° Estacdo

Os grupos realizaram séries sucessivas de ensaios, alterando apenas o comprimento do fio e
cronometrando o tempo correspondente a um numero fixo de oscilagdes. Os dados

recolhidos foram registados em grelhas proprias para posterior analise, consolidando uma
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aprendizagem ativa que alia a descoberta cientifica ao fazer artistico, em consonancia com

a pedagogia criativa defendida por Read (2010).

Decorrido o tempo estipulado em cada estagdo, procedeu-se a rotagao dos grupos, garantindo
que todos os participantes experienciassem, de forma equilibrada, as dimensdes artistica e
cientifica da proposta. Assim, construiram-se significados que emergem da convergéncia

entre exploragdo sensoriomotora, investigacdo empirica e reflexdo estética.

4.2.7 Areas e Arte Pixelizada
O quadro seguinte apresenta a situagdo desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 17), (Apéndice T).

Tabela 17

Areas e Arte Pixelizada

Situacdo desencadeadora: - A presente atividade surge a partir da identificacdo das
dificuldades evidenciadas pela turma na compreensao dos conceitos de area e de fragdes, tendo-
se, por conseguinte, decidido integrar atividades de expressdo artistica em ambos os
subdominios matematicos.

Estratégias:

- Observar e analisar exemplos de imagens e obras
pixelizadas, enfatizando a estrutura em “pixels”;

- Fornecer folha quadriculada a cada aluno, explicando que
cada quadrado representa 1cm? e devera ser pintado com uma
unica cor;

- Solicitar a criagdo individual de obras pixelizadas,
estimulando a autonomia e a criatividade.

- Guiar a identificagdo das areas nas produgdes, registando-
se as estratégias de calculo (contagem direta, decomposi¢do);
- Propor contagem de todos os quadrados e¢ o calculo das
fragdes que cada cor representa relativamente ao total;
Promover debate coletivo para comparar métodos, justificar
escolhas e consolidar os conceitos de area e de fragdo.

Objetivos
pedagégicos/especificos:

- Estimar areas de poligonos
regulares e irregulares usando
unidades de 1cm2, comparando

resultados e avaliando
estratégias;

- Reconhecer a fragdo como
relagdo parte-todo,

representando-a em contextos
concretos;

- Experimentar técnica de
desenho para criar
composi¢des que integrem

conceitos de area.

Face as dificuldades diagnosticadas nos conceitos de area e de fracao, o estagidrio optou pela
criagdo de composigdes pixelizadas como estratégia de aprendizagem situada, permitindo
que os alunos manipulassem concretamente unidades quadradas de 1 cm? Sousa (2003)
caracteriza a Educac¢do pela Arte como um movimento de renovagdo que exige o abandono

de principios pedagdgicos rigidos e pré-concebidos, de modo a compreender a crianga nas
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suas emogdes, desejos e interesses, recorrendo a métodos cientificamente mais adequados e

eficazes.

Nessa linha, o processo criativo proporcionou um contexto tangivel de contagem de
unidades e tornou explicita a relagdo parte—todo inerente as fragdes, corroborando a
afirmacdo de Read (2010) de que a exploragdo pléastica de modulos visuais favorece a
construgdo de conceitos espaciais € numéricos. Esta abordagem converge, ainda, com a ideia
de que a experiéncia estética potencia o pensamento divergente e critico na infancia (Eisner,

2002).

A sessdo iniciou-se com a proje¢do de exemplos de pixel art. Seguindo-se um breve didlogo
destinado a clarificar o conceito de pixel enquanto quadrado unitario, de seguida, procedeu-
se a revisdo da definicdo de area como contagem de quadrados congruentes e relembrou-se

que a fragdo expressa a razao entre parte e todo. (Figura 24)

Figura 24

Inicio da Construcdo

Sob a instrugdo “um quadrado, uma cor”, os alunos selecionaram paletas cromadticas,

definiram motivos e preencheram, com rigor, os contornos das células do quadriculado.

Desta maneira (Sousa, 2003) refere que a expressdo plastica possibilita as criangas a
aquisi¢do de multiplas competéncias e o desenvolvimento de diversas potencialidades
através da exploracao de variados materiais e técnicas. Tal exploracdao incentiva-as a criar
livremente, aumentando a curiosidade, o envolvimento e a participagdo no processo de

aprendizagem, promovendo, deste modo, o seu desenvolvimento global.
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Terminada a pintura, cada aluno contou diretamente os quadrados coloridos e registou, no
caderno, a area total da obra (100 cm?) e a area parcial associada a cada cor utilizada. Em
pares, procedeu-se a uma verificacao cruzada das contagens, onde debateram dificuldades e
compararam estratégias de decomposi¢do, por linhas, colunas ou blocos, evidenciando

diferentes processos de céalculo (Figura 25).

Figura 25

Construcoes Artisticas
= ,

77 e
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A segunda sessdo retomou o trabalho numa perspetiva quantitativa: em duplas, os alunos
delimitaram poligonos monocromaticos que sobressaiam no interior da composicao,

estimaram-lhes a drea em centimetros quadrados e converteram-na em fragdes do total (por

4

2 . . , .
exemplo, (—), simplificando sempre que possivel o numerador ¢ o denominador. Os
> 11007

resultados foram registados nos cadernos, juntamente com o produto visual.

Figura 26

Fracoes na Arte

Posteriormente, cada dupla apresentou o trabalho a turma, justificando a exatiddo dos
calculos, descrevendo a estratégia adotada e refletindo sobre as vantagens e limita¢cdes dos

diferentes métodos. Este momento evoluiu para uma discussdo metacognitiva onde se
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comparou a contagem direta com a decomposi¢cdo em subdreas, avaliando a eficiéncia de

cada abordagem e aprofundando a liga¢ao conceptual entre area e representacao fraciondria.

A aula encerrou com um exercicio de autoavaliagdo em que cada discente explicitou as
aprendizagens realizadas, identificando as dificuldades sentidas e sugerindo formas de as
ultrapassar, nomeadamente através de apoios individualizados no TEA. Ao longo de toda a
atividade, o estagidrio observou o desempenho individual e coletivo, preenchendo uma
rubrica que contempla quatro dimensdes do PASEQ: 1) raciocinio e resolucio de problemas;

i1) sensibilidade estética e artistica; 1i1) pensamento critico; € iv) pensamento criativo.

4.2.8 Projeto de Historia

No ambito do DAC, o projeto “Historia de Portugal” surgiu com o objetivo de promover
uma abordagem integradora, interdisciplinar e significativa a aprendizagem, integrando
contetidos de Estudo do Meio, Portugués, Matematica e Educacdo Artistica. Através da
articulacao entre diferentes areas do saber, procurou-se desenvolver competéncias essenciais
de forma contextualizada, respeitando os interesses dos alunos e valorizando a sua

participacao.
Figura 27

Projeto de Historia

Projeto Histéria de Portugal

Estudo do Meio . * Estudo do Meio
Portugués ’ C :Ati\.'idzde ] Atividade 3 Matematica
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Musica | S - Artes Visuais
Histéria
Estudo do Meio
Portugués
Matematica
Educacdo Artistica
Estudo do Meio - - Estudo do Meio
Loruguts i Atividade 4 — Danca
Atividade 2
i  Guides - Teatro Mgt :
Exp. Dramética Expansao Maritima — Exp. Dramética

Musica * * Mosica

. Artes Visuvais
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4.2.8.1 Historia 1 - Condado Portucalense -Criacio de uma cancio

O quadro seguinte apresenta a situagao desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 18), (Apéndice U).

Tabela 18

Historia 1

Situacio desencadeadora: - A presente atividade parte da introdugdo da Historia de Portugal
no ambito do Estudo do Meio, impulsionada pelo profundo interesse em adquirir € mobilizar

saberes sobre esta tematica.

Estratégias:

- Depois de apresentado o contexto historico do
Condado Portucalense e de D. Afonso
Henriques o grupo sugere a criacdo de uma
can¢do para este momento histérico e como
meio de sistematizacdo;

- O grupo sugere ideias para tematica musical,
enquanto ¢ registado no quadro as opgdes;

- Em plenario, todos colaboram na redagao dos
versos: o docente estrutura o processo (esquema
de rimas, métrica, vocabulario histérico) e
regista as propostas;

- Os alunos sdo conduzidos para exercicios de
improvisagdo sonora (ritmo, melodia) em
grande grupo, recolhendo sugestdes ¢
definindo, coletivamente, a linha musical base.

- Em plenario, a turma estreia a cangdo que
mais tarde serd integrada numa peca de teatro.

- Apos a apresentacdo ¢ conduzido um debate
critico, registando-se ndo s6 as aprendizagens e
sugestoes de melhoria.

Objetivos pedagogicos/especificos:

- Identificar e interpretar personagens e
aspetos socioculturais da Historia de
Portugal, recorrendo a fontes diversificadas;

- Aplicar processos de

producdo e revisdo de textos em lingua

planeamento,

portuguesa, assegurando clareza, coeréncia
e corregdo linguistica;

- Conceber e executar, em conjunto, uma
peca sonora que mobilize o imaginario
histérico e cultural estudado, explorando
diferentes fontes e recursos musicais;

- Compor ¢ interpretar, coletivamente, uma
cangdo de criacdo propria, incorporando
caracteristicas culturais
pertinentes ao contexto da Historia de

musicais €

Portugal;

- Apresentar de forma estruturada e
articulada os resultados das atividades

artisticas, evidenciando o dominio dos
conteudos e das competéncias
desenvolvidas.

A sessdo teve inicio com a contextualizagd@o histérica do Condado Portucalense e da figura
de D. Afonso Henriques, conduzida pelo estagiario a partir da analise de fontes iconograficas
e textuais previamente selecionadas. Para complementar essa partilha de conhecimento, foi
escolhido um excerto audiovisual sobre o tema, que possibilitou as criancas uma
compreensdo multimodal dos conteudos apresentados. A luz desta op¢do metodologica,

importa recordar que, segundo Adorno (1970), as artes visuais integram uma variedade de
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técnicas, pintura, desenho, modelagem, escultura, gravura, video, fotografia, entre outras,
que, longe de se circunscrevem a percecao visual, podem envolver a totalidade dos sentidos,

enriquecendo a experiéncia estética e cognitiva dos alunos.

Concluida a partilha e descoberta de conhecimentos, foi promovido um debate orientado que
permitiu aos discentes identificar personagens, factos sociopoliticos e aspetos do quotidiano
medieval, preparando-os para a transposi¢ao desses conhecimentos para um produto artistico
coletivo. Alinhada com a abordagem Orff-Schulwerk, que valorizava a aprendizagem
musical pratica e coletiva (Orff, 1963), a sessdo foi estruturada com base nesta

contextualizagdo historica inicial.

Figura 28

Debate

Com o proposito de planificar a letra, o estagiario reuniu a turma em plenario e registou no
quadro as sugestdes tematicas formuladas pelos participantes. Sob orientacdo, estabeleceu-
se um esquema de rima para garantir uma coesao formal. Os alunos procederam a redacao
coletiva de cada estrofe, incorporando vocabulério histdrico preciso e assegurando a
correspondéncia semantica entre o texto e o contexto cronologico. Esta fase de textualizagao
conjunta exigiu uma revisao continua quanto a corre¢do linguistica, a clareza e a adequagao

terminoldgica (Figura 29).
Figura 29

Criacdo da Musica
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Concluida a letra, a turma passou a experimentacdo sonora: exercicios de improvisacao
ritmica e melodica, inspirados na euritmia, onde corpo e ritmo se integraram num Unico
gesto expressivo (Jaques-Dalcroze, 1921), ajudam a selecionar uma linha melodica

adequada a métrica.

As ideias emergentes foram discutidas, avaliadas e sintetizadas, alcancando-se, por
consenso, uma progressdo harmonica elementar e um refrdo facilmente cantavel, que
enfatizava a cronologia e as figuras centrais do periodo historico em estudo. Seguidamente,
iniciou-se o ensaio, com uma distribuicdo de fungdes: um subgrupo entoava a melodia
principal, enquanto outro fornecia a marcagao ritmica através de palmas e batuques nas
cadeiras. Repetiram-se passagens, ajustou-se a afinagdo e consolidou-se a articulagdo
silabica, com especial atencdo a dic¢ao. De acordo com Silva et al. (2016), a educacao
musical deve constituir uma experiéncia capaz de cativar a crianga, envolvendo-a no
processo de aprendizagem pelo interesse intrinseco que as diversas atividades musicais

despertam.

Concluida esta fase de experimentagdo e criagdo, a turma realizou uma apresentago interna
preliminar, registada em video para posterior andlise critica. A gravagao foi, entdo, utilizada
para melhorar a performance e orientar a reflexao, identificando desequilibrios dindmicos,
imprecisdes de tempo ou de entoagdo, e eventuais incorregdes historicas no texto.
Introduziram-se, de seguida, corre¢des na letra e na interpretacdo, ensaiaram-se transigoes
entre estrofes e refroes e acrescentou-se gestualidade cénica simples, como inclinagdes do
corpo e movimentos evocativos do momento histérico, com o objetivo de reforgar a

expressividade necessaria a apresentacdo final, integrada numa peca teatral.
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A cancdo foi posteriormente apresentada a um pequeno publico interno, constituindo um
momento de avaliagdo formativa. Schoenberg, citado por Hohmann e¢ Weikart (1997),
acrescenta que a musica se define pelas emogdes e sentimentos que ¢ capaz de transmitir,
tornando-se, assim, um veiculo privilegiado para a expressao profunda da experiéncia

humana.

4.2.8.2 Historia 2- Construcio de guides para varios momentos historicos ao longo das
dinastias
O quadro seguinte apresenta a situacdo desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 19), (Apéndice V).
Tabela 19
Historia 2

Situacio desencadeadora: - A presente atividade tem como ponto de partida a introdugdo da
Histodria de Portugal no ambito do Estudo do Meio, impulsionada pelo interesse significativo
em adquirir e mobilizar conhecimentos sobre esta tematica, constituindo uma continuidade de
uma proposta anterior sobre o Condado Portucalense.

Estratégias:

- Depois de apresentados varios contextos histdricos
sobre a Historia de Portugal e varias dinastias os
alunos propde fazer cenas para uma intervengo
artistica, escolhendo personagens que mais gostaram;
- Divisdo dos alunos por dinastia de modo a fomentar
a colaboragdo, definindo entre eles papéis e
responsabilidades;

- Cria¢do de varios textos dramaticos, com a
exploragdo de contetidos historicos e culturais
pertinentes para a dinastia que estdo inseridos;

- Revisao entre pares dos textos criados e correcdo dos
mesmos em conjunto. Com ou sem ajuda por parte do
adulto;

- Criagdo e apropriagdo das personagens escolhidas
pelos grupos e individualmente e como estes se
relacionam em cena.

Objetivos pedagogicos/especificos:
- Identificar e interpretar personagens
e aspetos socioculturais da Historia de

Portugal, recorrendo a  fontes
diversificadas;
- Desenvolver competéncias de

escrita ¢ textualizacao;

- Explorar a expressdo corporal e
criativa;

- Construcdo de personagens e
interpretagdo dramatica;

- Producao e apresentacdo de cenas
teatrais -produzindo individualmente
ou em grupo, pequenas cenas a partir
de dados reais ou ficticios, utilizando
processos espontaneos
preparados.

e/ou

A sessdo teve inicio apds a apresentacdo de todas as primeiras dinastias de Portugal e a
introdugdo, aos alunos, ao texto dramatico ¢ a sua estrutura. Dado o elevado interesse
demonstrado na Histéria de Portugal e nas figuras histdricas que caracterizaram esses

periodos, bem como o conhecimento ja desenvolvido e construido por meio de exercicios

136



Integragdo da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

dramaticos e improvisagoes, foi-lhes proposto o desafio de elegerem as suas personalidades
favoritas para elaborarem uma leitura encenada, criando um texto dramatico, transformando

posteriormente o respetivo guido numa cena mais elaborada.

Os alunos agruparam-se em pares ou em grupos de interesse, consoante a dinastia de
preferéncia, e, apos debate sobre as personalidades escolhidas, procederam a redagdo dos
guides. O processo de escrita iniciou-se com a planificacdo da cena, considerando o espaco,
o tempo ¢ as acdes de cada personagem. Seguiu-se a textualizagdo, cumprindo as normas
proprias do género dramatico e articulando contetudos de lingua portuguesa pertinentes.
Nos guides, os alunos especificaram claramente os momentos de didlogo e monologo, bem
como as indicagdes cénicas (didascalias), inicialmente, contextualizaram o local e o cenario
da acdo e apresentaram as personagens selecionadas, em seguida, forneceram as instru¢des
necessarias para a representacdo de cada fala, incluindo posicionamentos e estados de

espirito (Figura 30).

Figura 30

Guioes

Concluida a fase de escrita, realizou-se uma revisao coletiva em contexto de aula, durante a

qual os textos foram partilhados com os colegas.

Em conjunto, procedeu-se a correcdo das redagdes, promovendo-se eventuais reformulagdes
sempre que se revelasse necessario. Findada esta etapa, os grupos dirigiram-se ao ginasio

para iniciar os ensaios das leituras encenadas a apresentar ao restante coletivo.

As atividades dramaticas, conforme salientado por Reis (2005), proporcionam
oportunidades para alargar a experiéncia de vida das criangas e enriquecer as suas

capacidades de tomada de decisdo e escolha. Orientadas por metodologias essencialmente
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cooperativas, que promovem a colaboragdo e a interdependéncia no seio do grupo, estas

atividades sdo capazes de estimular a reflexdo sobre valores e atitudes.

Na fase de partilha (Figura 31), algumas interpretagdes consistiram unicamente em leituras
encenadas, ao passo que outros grupos optaram por decorar o texto e converté-lo em cenas
dramaticas, aproveitando o espaco e os materiais disponiveis. Progressivamente, a medida
que ganhavam maior confianga, todos os grupos integraram as suas cenas num espetaculo
mais complexo, complementado pela cangdo previamente criada, favorecendo o
desenvolvimento expressivo e colaborativo preconizado pela expressdo dramatica (Reis,

2005).

Figura 31

Partilha dos Guides

4.2.8.3 Historia 3 - Construcio de um grafico sobre Dinastias Favoritas

O quadro seguinte apresenta a situa¢do desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas
e os objetivos (Tabela 20), (Apéndice W).

Tabela 20

Historia 3

Situacao desencadeadora: - A presente atividade tem como ponto de partida a introdugdo da
Historia de Portugal no ambito do Estudo do Meio, sendo impulsionada pelo interesse
significativo em adquirir e mobilizar conhecimentos sobre esta tematica, assim como na
elaboragdo de um grafico e na aplicagdo de diversos conceitos matematicos, através da
realizacdo de um trabalho sobre dados e probabilidades.

Estratégias: Objetivos pedagogicos/especificos:

- Desenvolver  uma abordagem | - Identificar e interpretar personagens ¢ aspetos
interdisciplinar que articule  varios | socioculturais da Historia de Portugal, recorrendo
a fontes diversificadas;
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componentes do curriculo e integre as
expressoes artisticas;

- Incentivar a utilizagdo de fontes
diversificadas e adequadas na recolha e
analise de dados estatisticos;
- Estimular a andlise critica e a
interpretagdo de dados e informagdes,
desenvolvendo competéncias de
pensamento resolugdo de
problemas e na criagdo de novas formas de
expressao artistica.
- Proporcionar

critico na

de
aprendizagem que valorize a expressio
de
reforcando a

um ambiente

pessoal e o desenvolvimento
competéncias artisticas,
importdncia da arte como meio de
comunicacgdo e reflexdo;

- Formular questdes de investigagdo sobre
caracteristicas  qualitativas e
promovendo uma abordagem investigativa na
recolha de dados e na formulagdo de hipoteses,
essenciais para a andlise e interpretacdo dos
dados;

- Recolher e organizar dados de forma sistematica
e estruturada, definindo claramente os dados a

quantitativas,

serem coletados e as fontes adequadas para essa
recolha, de modo a realizar uma investigagdo
rigorosa;

- Representar dados estatisticos utilizando
graficos de barras, incluindo todos os elementos
necessarios;

- Experimentar diferentes materiais e técnicas nas
Artes Visuais, estimulando a criatividade e
inovacdo dos alunos na criagdo artistica, ao

- Promover o trabalho colaborativo ¢ a | mesmo tempo que refletem sobre o uso adequado
de recursos de

aprendizagem.

partilha de ideias, incentivando os alunos a artisticos no contexto
trabalhar em grupo na recolha e analise de
dados, bem como criagdo ¢

apresentacao de projetos artisticos.

na

A atividade teve origem numa proposta apresentada por um aluno durante uma aula de
Matematica dedicada ao tema “Dados”, no subtopico “Questdes estatisticas: recolha e
organizacao de dados”. Em consonancia com as metodologias cooperativas que, segundo
Reis (2005), fomentam a colaboracdo, a interdependéncia e o exercicio da tomada de
decisdo, a turma foi organizada em pequenos grupos e encarregada de produzir, sobre um
tema a escolha, graficos de barras, pictogramas ou infograficos, reconhecendo-se que as
representacdes visuais desempenham um papel central na construcdo do conhecimento

historico (Gombrich, 2008).

No decurso da tarefa, um dos grupos manifestou interesse em integrar um componente
historico, optando por elaborar um grafico relativo as quatro primeiras dinastias portuguesas
e ao numero de reis de cada uma, com vista a apresenta-lo aos familiares no ultimo dia de
acantonamento. Numa fase inicial, o grupo refletiu sobre o tipo de representagdo grafica
mais adequado e decidiu concentrar-se na dinastia que recolhia maior preferéncia, todavia,
constatou-se que os dados recolhidos eram excessivamente homogéneos, pois a maioria dos

pares selecionara apenas duas dinastias, deixando as restantes sem expressao grafica.
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Perante esta limitacdo, o grupo reorientou o estudo para a analise da relagdo entre o nimero
de reis e cada dinastia. Procedeu, entdo, a recolha rigorosa da informacdo historica e
planificou a constru¢do do grafico, optando pela elaboracdo de um grafico de barras que
estabeleceu ligagdes com outras areas do saber, evidenciando como a integracao entre arte e

matematica potencia aprendizagens significativas (Coleto, 2010).

Figura 32

Construgdo do Grafico

O gréfico foi apresentado durante o acantonamento: os alunos contextualizaram os dados,
relacionando-os com acontecimentos histéricos relevantes, e interpretaram cada dinastia,
destacando um monarca e os seus feitos perante as familias e os colegas (Figura 33). Este
momento de partilha ndo s6 consolidou os conhecimentos estatisticos e historicos, como
também promoveu a reflexdo critica e o enriquecimento da experiéncia coletiva do grupo,

objetivos sublinhados por Reis (2005) para as atividades de natureza cooperativa.

Figura 33

Apresentagdo

B
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4.2.8.4 Historia 4 - Teatro musical — Expansao Maritima

O quadro seguinte apresenta a situagao desencadeadora da atividade, as estratégias utilizadas

e os objetivos (Tabela 21), (Apéndice X).

Tabela 21

Historia 4

Situacio desencadeadora: - A presente atividade tem como ponto de partida a introdugao da
Historia de Portugal no dmbito do Estudo do Meio, impulsionada pelo interesse significativo

em adquirir e mobilizar conhecimentos sobre esta tematica.

Estratégias:

- Definir o tema da apresentagdo com base nas atividades
anteriores e distribuir as personagens e acontecimentos
historicos pelos alunos;
- Criar movimentos corporais relacionados com as
personagens e o tema, escolhendo uma musica que
intensifique a carga dramatica da performance;

- Desenvolver a coreografia com os alunos, definindo
movimentos e ensaiando para garantir fluidez e
expressividade;

- Criar desenhos e ilustragdes para serem projetados durante
a performance, integrando-os de forma visualmente coesa;

- Realizar ensaios gerais, ajustando a execugdo dos
movimentos, a interacdo dos alunos ¢ os elementos visuais;
- Ensaiar no espaco de performance, ajustando os
movimentos ao local e trabalhando a expressividade dos
alunos;

- Apresentar a performance no final do ano e no teatro, e

realizar uma sessdo de feedback para reflexdo sobre o

Objetivos
pedagégicos/especificos:

- Relacionar contextos
historicos com formas

artisticas e performativas;
- Recriar sequéncias de
movimentos com diferentes
formas espaciais e estruturas

ritmicas;

- Criar e interpretar
personagens, explorando
diferentes finalidades e
contextos;

- Realizar sequéncias de
movimentos corporais em
contextos musicais
diferenciados;

- Integrar a linguagem visual
nas experimentacdes artisticas.

Processo € a CXGCU(;QO.

Esta atividade surgiu das vdrias tarefas realizadas, ao longo do ano letivo, no dmbito do
Estudo do Meio, com especial incidéncia na Histdria de Portugal, e da integragao sistematica
de diferentes expressoes artisticas em cada sessdo. Segundo Leite e Relvas (2022), integrar
significa criar ligagdes intencionais entre dominios do saber, distinguindo-se a articulagdo
horizontal, ou interdisciplinaridade, da articulacdo vertical, isto €, a sequéncia e progressao
dos conteudos, deste modo garante-se uma visdo curricular globalizante sem diluir a

identidade de cada disciplina.

A proposta tomou forma quando o grupo foi convidado a refletir sobre os aspetos que mais

apreciara ao longo do ano e sobre o que gostaria de apresentar na festa de final de ano.
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Todos os alunos concordaram que o que mais lhes despertara interesse durante o ano foi
aprofundar os conhecimentos sobre a historia e a cultura nacionais, manifestando o desejo

de criar uma pequena performance que desse expressao a esse dominio do saber.

As evidéncias desta preferéncia encontram-se disponiveis no Padlet, cujo link est4 indicado

no Apéndice Z.

A primeira concecdo de curriculo adota uma visao ampla que liga o fendémeno educativo ao
seu contexto sociocultural, entendendo-o como um projeto cultural. Nesta linha, Alonso
(1995, p. 35) define o curriculo como “um projeto integrado e global de cultura e formagao
que fundamenta, articula e orienta as decisdes sobre a intervencdo pedagdgica nas escolas,

com o fim de permitir uma mediac¢do para todos os alunos”.

Num didlogo coletivo, procedeu-se a selegdo do periodo histérico a representar, tendo-se
optado pela Expansdao Maritima, face a impossibilidade de abarcar todos os momentos
estudados num tempo de apresentagdo limitado e em respeito pela integracdo de outras
turmas no evento final. Considerando a natureza interdisciplinar do projeto, articulou-se o
Estudo do Meio com Danga, Expressdo Dramatica, Musica e Artes Visuais, de modo a
conferir maior riqueza e coeréncia a performance (Laban, 1990; Cone & Cone, 2005).
Definido o tema central, debateu-se o formato da encenacdo, surgindo diversas propostas
(futebol, gindstica, saltos em comprimento etc.). Foi entdo sugerida, pelo estagiario, a
realizacdo de uma ‘“natacdo sincronizada em terra”, utilizando um tecido para evocar as
ondas do mar, solugdo que mereceu a concordancia unanime do grupo e se tornou a pega

cénica principal.

Em seguida, exploraram-se movimentos corporais alusivos & navega¢do maritima e
selecionou-se uma musica capaz de intensificar a carga dramética da performance. Na fase
de selecdo musical, optou-se por uma composi¢do cujas variagcdes ritmicas e dindmicas
permitissem, através dos principios de Laban e das técnicas ritmico-percussivas de Orff, a
exploracgdo inicial dos esquemas de movimento, favorecendo a compreensao corporal dos

ritmos subjacentes (Laban, 1990).

A partir dessa base, desenvolveu-se, de forma cooperativa, uma coreografia que transmitisse
a mensagem desejada, estruturando-se movimentos especificos para cada momento
fundamental do espetaculo, de modo a conferir-lhe fluidez e expressividade (Cone & Cone,
2005) .

Paralelamente, criaram-se maquetes e ilustracdes a integrar na apresentacdo: projecoes
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visuais que refor¢aram a cenografia e a iluminagdo, bem como uma maquete de caravela
portuguesa que ofereceu ao publico uma contextualizagdao histérica rigorosa. Todo o
processo de concecdo e ensaio foi permanentemente sujeito a propostas e feedback entre o
estagiario e os alunos, garantindo-se, em cada sessdo, uma reflexdo conjunta sobre os

elementos eficazes, os aspetos passiveis de melhoria e as eventuais adaptagdes necessarias.

4.3 Triangulacio de Resultados

A triangulacdo de resultados, cruzando a literatura, as entrevistas, as observagoes de sala e
das notas de campo confirma de forma convergente que a educagdo artistica funciona, nos
dois contextos investigados, como verdadeiro eixo de integragdo curricular, quando as
linguagens da arte integram com a matematica, a lingua, o conhecimento do mundo, ou outra
componente curricular, a aprendizagem torna-se simultaneamente mais global e mais

significativa para criangas e alunos.

Na EPE, a atividade de Subitizing integrou barras, dados e dramatizacdo. O desafio de
reconhecer quantidades transformou-se num jogo simbdlico em que cada nimero langado
por uma crianga, solicitava ao grupo um pequeno roteiro dramatico, aproximando conceitos
matematicos da expressao corporal e da colaboracdo entre pares. O mini-projeto Paula Rego,
Art in Education partiu do interesse de uma crianga e percorreu a apreciacao, a pesquisa € a
criagdo de novas obras, articulando artes visuais, linguagem escrita e conhecimento do
mundo, enquanto as criancas assumiam alternadamente os papéis de executantes, criadoras
e apreciadoras, tal como defendem Godinho e Brito (2010). Ainda na EPE, as esculturas com
barras de Cuisenaire traduziram relagdes numéricas em composicdes plasticas, ao fotografar
e quantificar as pegas, as criangas reforgaram a ligacdo entre nimeros e operagdes com as
artes visuais, desenvolvendo o pensamento logico-matemdatico, num ambiente de
imaginag¢ao guiada que Read (2010) descreve como condi¢ao da aprendizagem integral. Em
cada uma destas propostas, estdo presentes os trés objetivos especificos, as estratégias de
integragdo foram identificadas, mobilizadas em contexto real e avaliadas quanto aos seus

beneficios.

No 1.° CEB, a professora cooperante apoiou a estruturar sequéncias que dissolveram as
fronteiras disciplinares. O estudo das circunferéncias teve origem na exploragdo da obra

Flores, de Hervé Tullet, circulos pintados inspiraram medigdes de raio e diametro, sinteses
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e uma instalacdo coletiva no ginasio, um exemplo claro de convergéncia entre matematica,
portugués e artes visuais. Esta sequéncia foi ainda partilhada com salas do jardim de infancia
e da creche, assegurando continuidade pedagdgica e reforgando a ligagdo entre ciclos. Esta
abordagem traduz a proposta do Plano Nacional das Artes (2019, p. 6), que afirma ser tempo
de “indisciplinar a escola: abrir espago para a arte, para a cultura, para o patrimonio e para a
liberdade criativa”. Ao romper com a compartimentalizacao tradicional, estas praticas
favorecem uma aprendizagem mais flexivel, plural e centrada aprendizagem dos alunos. A
docente resume o impacto destas opc¢des afirmando que “é¢ muito mais significativo e € muito
mais rico... as artes aumentam a liberdade de expressao, a criatividade e o contacto com a
cultura”. O mesmo se verifica em projetos historicos, onde cangdes, guides dramaticos e
graficos se interligam para compreender dinastias e a historia de Portugal, aqui, a educagdo
artistica sustenta a compreensao de processos histdricos ao mesmo tempo que desenvolve
competéncias expressivas. Estas abordagens contribuiram ainda para uma forte consolidagao
de competéncias, comprovada pelo elevado sucesso alcangado nas fichas de verificagao

(Apéndice Y).

Os testemunhos convergem com a literatura. A educadora de infancia sublinhou que “a arte
tem uma linguagem muito transversal”, favorecendo novas aprendizagens e a expressao
coletiva, tal como referido por Eisner (2008) sobre a capacidade das artes de falar a
diferentes estilos de aprendizagem. Sousa (2003) refor¢a que integrar a educacdo artistica
com outros dominios aumenta a motivacdo e o envolvimento, Camargo et al. (2019)
lembram que a motivagdo ¢ “o fator mais crucial para melhorar o processo de
aprendizagem”. Ao mesmo tempo, os dados mostram ganhos sociais e emocionais, relagdes

mais cooperativas, maior confianga na autoria e sentido de pertenca ao grupo.

A triangulagdo permite, por fim, responder a questdo de investigagdo. A educagdo artistica
promove a integragdo interdisciplinar do curriculo em EPE e no 1.° CEB porque cria tarefas
centradas em problemas ou interesses genuinos que exigem mobilizar, de forma sincrona,
saberes cognitivos, técnicos e expressivos, oferece estratégias praticas como, o jogo
dramatico, os projetos baseados em artistas, as instalagdes coletivas, que alinham o
planeamento, a acdo e a avaliagdo numa logica colaborativa, mobiliza essas estratégias em
situagdes reais, garantindo espago para a voz e a escolha das criangas, evidencia beneficios
mensuraveis na motivagao, na criatividade, no pensamento critico e na consolidagdo dos

conteudos “cientificistas”.
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Persistem constrangimentos, tempo de planificagdo conjunta, necessidade de mais formacao
e recursos, mas a liberdade pedagdgica reconhecida pela dire¢do e a cultura reflexiva dos
profissionais mostram que tais obstaculos sdo superaveis quando a arte passa de adorno
curricular a impulsionador estruturante do ensino. Assim, corroborando Read (2010) e
Santomé (1998), as praticas observadas provam que a arte, quando intencionalmente
integrada, ndo apenas embeleza o curriculo, ela ¢ parte estrutural que liga saberes,

experiéncias e relacdes numa aprendizagem verdadeiramente holistica.
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Capitulo S.
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Capitulo 5. Conclusdes

Esta investigagdo permitiu compreender que as expressoes artisticas desempenham um papel
determinante na promogdo de um curriculo integrado e interdisciplinar, tanto na EPE como
no 1.° CEB. Através da analise das praticas desenvolvidas em contexto educativo, verificou-
se que a utilizagdo intencional e fundamentada da musica, da danga, da expressao dramatica
e das artes visuais permite conectar diferentes areas do saber, enriquecendo o processo de

ensino e aprendizagem e tornando-o mais significativo para as criangas.

As experiéncias observadas e dinamizadas ao longo deste percurso demonstraram que
metodologias como o trabalho de projeto e as abordagens colaborativas potenciam uma
aprendizagem ativa, contextualizada e centrada na crianga. Estas praticas nao s6 promovem
o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e motor, como também favorecem a

constru¢do de sentido e a participacgao efetiva das criancas nas suas proprias aprendizagens.

As expressoOes artisticas revelaram-se, assim, facilitadoras de interdisciplinaridade, ao
permitirem uma articulacdo genuina entre contetidos, uma valorizagdo das experiéncias
culturais e individuais das criangas, e uma maior flexibilidade na organizacao do curriculo.
Este olhar integrado vai ao encontro das orientacdes definidas nos documentos curriculares
nacionais, reforcando a pertinéncia de uma educacdo que reconheca o valor formativo da

arte desde os primeiros anos de escolaridade.

No que respeita a pratica profissional futura, esta investigacdo marcou de forma clara a
identidade enquanto educador e professor. Refor¢ou a importancia de assumir uma postura
pedagdgica reflexiva, aberta a experimentacao, sensivel a diversidade e comprometida com
a constru¢ao de ambientes educativos criativos, inclusivos e culturalmente ricos. A formagao
em Educacao Artistica deve ser vista ndo apenas como um instrumento didatico, mas como
uma linguagem fundamental para compreender e expressar o mundo. Ha4 um compromisso
em valorizar a planificagao partilhada com colegas, fomentar a articulacao entre ciclos e
areas disciplinares e envolver as criangas nos processos de aprendizagem. Acredita-se que
sO através de uma acgdo pedagodgica colaborativa, intencional e criativa € possivel construir
uma escola onde as artes ndo sejam vistas como um complemento, mas como elementos
estruturantes de um curriculo verdadeiramente humanista, inclusivo e transformador. Neste
sentido, a educagdo pela arte ndo representa apenas uma abordagem metodoldgica, mas sim

uma visdo educativa que pretende formar cidadaos mais sensiveis, criticos, participativos e
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preparados para atuar num mundo em constante mudanga. Este € o propdsito para a pratica

profissional futura.
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Apéndices
Apéndice A- Folha de Cota¢do ECERS

Espaco e Mobilidrio
1. Espaco interior | 12345067
S [N S [N [NA | SN S [N
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 53 | X
1.4 X 34 | X
3.5 X |
2. Mobilidrio rotinas, brincadeiras ¢ aprendizagem 1234567
S [N S [N [NA | S [N [NA | S [N
1.1 X 31 [ X 51 | X 7.1 [ X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
3.3 X | [53 X |
3. Mobilidrio descanso e conforto | 1234567
S |N S |N S N S [N
1.1 X 31 | X 5.1 X 71 | X
1.2 X 32 | X 5.2 X 72 | X
53 | X
4. Arranjo da sala para atividades I 1234567
S [N S [N [NA | S [N S [N
1.1 X 31 [ X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X 73 | X
3.4 X |
5. Espaco de privacidade | 1234567
S |N S |N S N S [N
1.1 X 31 | X 5.1 X 7.1 X
32 | X 52 X 7.2 X
6. Exposi¢do de material relacionado com | 1 2 34 56 7
crianga
S |N S [N S N S |N
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
53 | X
7. Espaco motricidade global | 1234567
S |N S |N S N S |N
1.1 X 31 [ X 510 | X 7.1 | X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
53 | X 73 | X
8. Equipamento motricidade global | 1234567
S [N S [N S [N[NA ] S [N
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 [ X | [53 X ]
A. Subescala (Itens 1 -8) Pontuagdo 47
B. Numero de itens cotados 8

164



Integragdo da Educagdo Artistica na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

| Espaco e Mobilidrio — Pontuacdo (A + B)

[5875=6 |

Rotinas / Cuidados Pessoais

9. Chegada/ Saida | 1234567
S [N S [N S [N [NA | S [N [NA
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 [X 53 | X | 173 [X
10. Refei¢cdes/ Merendas 1234567
S [N [NA] S NA | S [N ][NA] S
1.1 X 31 | X 5.1 X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 53 | X 73 | X
1.4 X 34 | X 54 | X |
1.5 X | 3.5
3.6 X
11. Sono/ Descanso | 1234567
S [N S [N S N S |[N
1.1 X 31 [ X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 5.3 X
34 | X
12. Uso casa de Banho / Fraldas 1234567
S |N S |N S N S [N
1.1 X 31 [ X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 53 | X
1.4 X 34 | X
35 | X
13. Préticas de Saude 1234567
S [N S |N S N S [N |NA
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 7.2 X
33 | X 53 | X
34 | X
14. Praticas de seguranca I 1234567
S [N S [N S N S |N
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X
A. Subescala (Itens 9 -14) Pontuacdo 34
B. Numero de itens cotados 6
Espaco e Mobiliario — Pontuacdo (A + B) 5.66 =6
Linguagem - Raciocinio
15. Livros e imagens 1234567
S |N S |N S |N S [N
1.1 X 31 [ X 51 [ X 7.1 X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
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53 [ X
54 | X
55 | X
16. Encorajar criangas a comunicar 1234567
S |N S |N S S [N
1.1 X 3.1 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X
17. Uso da linguagem para competéncias raciocinio | 1 2 3 4 5 6 7
S [N S [N S [N S |N
1.1 X 31 [ X 51 [ X 71 | X
1.2 X 32 [ X 52 [ X 72 | X
18. Uso informal da linguagem 1234567
S |N S |N S S |IN
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 53 | X
54 | X
A. Subescala (Itens 15 -18) Pontuacao 27
B. Numero de itens cotados 4
Espac¢o e Mobilidrio — Pontuagdo (A + B) 6,75=17
Atividades
19. Motricidade fina 1234567
S |N S |N S |N S [N
1.1 X 3.1 | X 51 [ X 7.1 X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
53 | X
20. Arte 1234567
S |[N S [N S S | N|NA
1.1 X 31 [ X 51 [ X 71 | X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
73 | X
21. Musica / Movimento 1234567
S |N S |N S |N S |N
1.1 X 3.1 X 5.1 X 7.1 X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 73 | X
22. Blocos 1234567
S [N S [N S S |N
1.1 X 31 | X 50 | X 71 | X
32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X 73 | X
54 | X
23. Areia/ Agua 1234567
S |N S |N S |N S |N
1.1 X 3.1 X 5.1 X 7.1 X
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12 ] [x ] [32] [x]]52 X 72 [ X ]
53 | X
24. Jogo dramatico 1234567
S |N S |N S S [N
1.1 X 31 [ X 50 | X 7.1 | X
32 [ X 52 | X 72 | X
33 | X 53 [ X 73 | X
54 | X 74 | X
25. Natureza/ Ciéncia 1234567
S |N S |N S S [N
1.1 X 31 | X 50 | X 71 | X
32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X
54 | X
26. Matematica/ Numero 1234567
S |N S |N S S [N
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
53 | X
54 | X
27. Uso televisdo, video, computadores I 1234567
S [N S [N S [N [NA | S NA
1.1 X 31 [ X 51 | X 7.1 X
1.2 X 32 [ X 52 [ X | 172 |X
33 [ X 5.3 X
54 X
28. Promover aceita¢do da diversidade 1234567
S |N S |N S |N S [N
1.1 X 31 [ X 50 | X 7.1 X
1.2 X 32 [ X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 [ X
A. Subescala (Itens 19 -28) Pontuacao 56
B. Numero de itens cotados 10
Espac¢o e Mobilidrio — Pontuagdo (A + B) 56=6
Interacio
29. Supervisdo atividades motricidade global 1234567
S [N S [N S |N S [N
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 7.2 X
53 | X 73 | X
30. Supervisdo geral das criancas 1234567
S |N S |N S |N S [N
1.1 X 31 | X 50 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X
54 | X
31. Disciplina 1234567
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S [N S [N S |N S
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 53 | X 73 | X
32. Interacdes pessoal- criangas 1234567
S [N S [N S S
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 53 | X
33. Interac¢des entre criangas 1234567
S [N S [N S S
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X
A. Subescala (Itens 29 -33) Pontuag@o 33
B. Numero de itens cotados 5
Espago e Mobiliario — Pontuacdo (A + B) 6.6=7
Estrutura do programa
34. Horario 1234567
S [N S [N S [N S
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X
34 | X 54 | X
35. Jogo livre 1234567
S [N S [N S |N S
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X
54 | X
36. Tempo de grupo 1234567
S [N S |N S S
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
53 | X 73 | X
37. Condigdes para criangas com incapacidades 1234567NA
S [N S |N S S
1.1 3.1 5.1 7.1
1.2 3.2 5.2 7.2
1.3 3.3 5.3 7.3
14 34
A. Subescala (Itens 34 -37) Pontuagio 21
B. Numero de itens cotados 3
Espac¢o e Mobiliario — Pontuagdo (A + B) 7
Pais e pessoal
38. Condigdes para necessidades pais 1234567
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S |N S [N S [N S |N
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 [ X 73 | X
34 | X 54 | X
39. Condigdes para necessidades pessoais pessoal | 1234567
S [N S | N | NA S | N S |N
1.1 X 31 | X 51 | X 71 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X 73 | X
34 | X 54 | X
3.5 X |
40. Condig¢des necessidades profissionais pessoal 1234567
S |N S [N S |N S |N
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 | X 53 | X
41. Interacdo e cooperacdo do pessoal 1234567 NA
S [N S |N S |N S |N
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
1.3 X 33 [ X 53 | X 73 | X
42. Supervisdo e avaliagdo do pessoal | 1234567NA
S [N S [N S [N [NA | S [N
1.1 X 31 | X 51 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
53 | X 73 | X
54 [ X |
43. Oportunidades para desenvolvimento | 1 2 3 45 6 7
profissional
S [N S |N S [N S | N|NA
1.1 X 31 | X 50 | X 7.1 | X
1.2 X 32 | X 52 | X 72 | X
33 | X 53 | X 73 | X
54 | X
A. Subescala (Itens 38 -43) Pontuacao 42

B. Numero de itens cotados

Espacgo e Mobiliario — Pontuacdo (A + B)

Total e Pontuacdo Média

Cotagdo Itens cotados Pontuagdo Média
Espaco e Mobilidrio 47 8 5,875=6
Rotinas / Cuidados Pessoais | 34 6 5.666 = 6
Linguagem - Raciocinio 27 4 6,75=17
Atividades 56 10 5,6=6
Interacdo 34 5 6.8=7
Estrutura do programa 21 3 7
Pais e pessoal 42 6 7

Apéndice B- Dia Tipo no JI
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9:00 - No recreio, as criangas envolvem-se em atividades ladicas utilizando diversos brinquedos

disponiveis, sejam estes estruturados ou nao estruturados.

A medida que as criangas chegam, acompanhadas pelas suas familias, dirigem-se ao mapa de presencas
para assinalar a sua chegada, com ou sem auxilio dos familiares. Neste momento, ocorre também a troca

de informagodes entre os educadores/auxiliares de educagao e as familias.

9:10 - Foi realizada a reunido da manha na qual fui formalmente apresentado a todas as criangas. Algumas

delas ja me conheciam devido ao estagio que realizei no ano anterior, na sala delas, no contexto da creche.

Durante esta reunido, foram discutidos varios assuntos ocorridos nos dias anteriores & minha chegada.
Entre estes, destacaram-se a visita ao planetario e uma experiéncia partilhada pela C., que trouxe um
cogumelo de casa para mostrar aos colegas. Este cogumelo foi explorado e sentido por todos os presentes
na sala, de forma a apreciarem a sua textura e aroma. Durante esta explorago, varias criangas associaram

o aroma do cogumelo a diferentes fragrancias, como morango (XB.), terra (B.), maga (T.) e banana (S.).

Ap6s a partilha da C. sobre a possibilidade de se confecionar massa ou pizza com cogumelos, a educadora,
ao perceber o interesse despertado no grupo, sugeriu explorar mais a fundo este alimento como forma de
ampliar o conhecimento sobre cultura alimentar. Propds-se entdo que a C. convidasse o seu pai para a
sala, de modo a preparar pizza com o grupo. A ideia foi recebida com entusiasmo por todos os presentes,

sendo devidamente registada para futuras atividades.

10:00 - Antes de iniciar a atividade, a equipa do berg¢ario partilhou com o grupo uma pequena caixa cheia
de "bichinhos", composta pela educadora F. e pela auxiliar de educagéo D. A partilha desta caixa despertou
imediatamente uma grande curiosidade no grupo, uma vez que parte dos membros estava envolvida num

projeto relacionado com lagartas e borboletas.
Durante a interagdo, as criangas expressaram diversas questdes e observagdes:

E. - "O que esta a acontecer as folhas?"

MC. - "Estdo todos a comer? Como se chamam os animais?"

B. - "Estdo a comer as folhas."

L. - "Estdo a comer tudo e as folhas estdo a desaparecer."

A educadora F. e a auxiliar D. explicaram que os animais na caixa se alimentavam de folhas de amoreira.
L. - "Comem amoras?"

XC. - "Como se chamam? Temos de descobrir."

MB. - "O que acontece depois?"

L. - "Temos de tomar conta deles."

L. - "E dar-lhes comida."

L. - "Temos de fazer uma pesquisa. E temos de observar as minhocas todos os dias."

10:30 - Depois de tudo arrumado, a sala foi reorganizada para possibilitar a realizacdo de uma aula de

musica com a professora M. Todos demonstraram bastante interesse na aula, havendo casos em que o
entusiasmo era tdo grande que as criangas nao ouviam até ao fim as instrugdes sobre o que era suposto
fazer. Ainda assim, a energia e a dindmica da professora permitiam que rapidamente compreendessem a

tarefa ou dindmica.
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11:20 - Devido ao reduzido nimero de criangas, optou-se por realizar o almogo no refeitorio. Novamente,
foi possivel observar a consideravel autonomia das criangas durante a refeicdo. Contudo, verificou-se que
algumas delas manifestaram relutdncia em comer a comida, requerendo a intervencdo de um adulto para

reforcgar e incentivar o processo alimentar.

12:30 - Neste periodo, algumas criancas dirigiram-se ao ginasio, onde as camas estavam dispostas para
que pudessem fazer a sesta. Inicialmente, muitas estavam agitadas, e até contrariadas com a ida para a
cama. No entanto, gradualmente, com a criagdo de um ambiente acolhedor, as criangas foram relaxando

e adormecendo.

14:30 - Foi planeada para o inicio da tarde uma atividade matematica centrada na identificacdo de pares.
O jogo consistiu na dispersdo e mistura dos sapatos de todos pela sala, seguida pela proposta de encontrar

o par correspondente ao sapato de um colega.

Esta dindmica revelou-se bastante envolvente, com todos os participantes a demonstrarem grande
concentracdo na procura pelos pares. Durante este processo, notei JM. a dirigir-se a mim para pedir para
ir a casa de banho, partilhando posteriormente a sua falta de vontade em participar na atividade.
Anteriormente, a educadora ja me havia alertado para o facto do JM. ndo gostar de se expor perante o
grupo. Quando chegou a casa de banho percebi que estava a chorar porque ndo queria fazer a atividade

sozinho, sugeri acompanha-lo no decorrer da tarefa e ele aceitou.

Apos o regresso ao grupo, informei a auxiliar de que estaria ao lado do JM. durante o decorrer do jogo,

com o intuito de proporcionar-lhe confianga e apoio para encontrar o par de um colega.

15:30 - No final do jogo, XB. questionou se estava a colocar os sapatos corretamente. L. ajudou os
colegas, explicando que, para os sapatos estarem na posi¢ao correta, era necessario fazer um "buraquinho"
quando estes fossem colocados juntos, alertando que, caso ndo existisse o referido "buraquinho", isso
poderia causar desconforto nos pés. Este conceito foi objeto de interesse e experimentacdo por parte do

grupo, que procedeu a testar a teoria de L.

16:00 - O grupo arruma a sala juntos e vao até ao recreio, onde brincam até que os seus pais ou familiares

venham busca-los a escola.

*Para a reconstitui¢do deste dia tipo, foram utilizados os registos de observacdo, procurando retratar as
diversas rotinas e os diversos momentos relacionais das criangas, da educadora e da auxiliar de acdo

educativa.

** Este dia tipo foi inspirado no “Um dia no JI ou ... da organizagdo do espaco tempo” de Manuela

Ferreira, 2002.

Apéndice C- Dia Tipo no 1.° CEB
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8h45 — Embora as portas da instituigdo se abram as 7h30 para acolher as criangas, o inicio formal das
atividades da-se as 8h45, quando o professor R. e a professora M. anuncia: “3.° e 4.° ano, vamos para a

12

sala!”. Nesse momento, os alunos dirigem-se para o segundo piso, onde se localiza a respetiva sala de

aula.

A medida que entram, sentam-se nos seus lugares e, enquanto aguardam pelos restantes colegas, escolhem
livros disponiveis no centro das mesas para ler. A M.E. esclarece: “Estes livros sdo para lermos quando

terminamos mais cedo, enquanto esperamos pelos outros.”

9h00 — Com todos presentes, os alunos responsaveis pelo plano do dia iniciam o seu registo no quadro.
Nesse dia, a C.V. e a F.M. revezam-se entre ditar e escrever, garantindo que ambas participam ativamente.
Simultaneamente, a R., encarregada das presencas, observa a porta e o reldgio atentamente para verificar

a pontualidade dos colegas.

O dia comega com o momento de Apresentacdo de Producdes. O P.C., responsavel pela coordenagdo,
chama a primeira colega inscrita: “F.V., estas pronta?”. A F.V. apresenta o livro da Familia Leitora,
recomendando a leitura com entusiasmo: “Acho que todos deviam ler, ¢ muito divertido!”. A M.F.
partilha, a seguir, uma receita de bolo de bolacha. Apds as apresentagdes, seguem-se 0s comentarios: o
M.C. encoraja a colega dizendo: “Acho muito bom que tenhas apresentado uma receita; € interessante e

muito pouca gente o faz.”

9h35 — Inicia-se a sessdo de Artes Visuais. A professora M. orienta: “Quem ja terminou o texto descritivo
sobre monstros pode troca-lo com um colega e comegar o desenho.” Os alunos que ja finalizaram os
textos partilham-nos entre si e desenham os monstros com base nas descri¢des lidas. Aqueles que ainda

ndo terminaram os textos continuam a trabalhar nas suas produg¢des antes de partilharem.

A medida que os desenhos sdo concluidos, sio apresentados ao grupo. O autor do texto avalia se o desenho
corresponde a descri¢do feita, refletindo sobre a clareza da sua escrita. A M.F.T. comenta: “Achei que

estava bem descrito, mas o meu desenho ficou diferente. Faltavam detalhes sobre a cor e o tamanho!”

10h25 — Os alunos descem até ao refeitdrio para o lanche da manha. Depois de comerem, usufruem de

tempo livre no recreio, participando em jogos ou explorando os equipamentos como o escorrega.

11h00 — De volta a sala, os alunos organizam-se autonomamente em pequenos grupos para trabalhar nos
seus projetos. Cada grupo desenvolve um tema especifico: Saude e Seguranga: FM., M.C., F.V. e R;
Hoquei: T., P.C. e A.; Basquetebol: M.F. e M.C.; Corujas: G. e M.S.; Cérebro: A.G. e M.E.; Sistema
Reprodutor: S. e C.V.; Sistema Respiratorio: 1., M.F.T. e M.M.

Durante este tempo, os alunos fazem pesquisas e preparam materiais para futuras apresentacdes.
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12h00 — Forma-se um circulo na sala, com uma mesa central onde se sentam o presidente A. e as
secretarias A.G. e M.M. Cada aluno recebe o seu caderno diario para tomar notas do Conselho de

Cooperagao.

O presidente inicia com a apresentacdo dos PITs. O M.C. partilha: “Esta semana planeei fazer 11

atividades e fiz 12. A que mais gostei foi a carta para o meu amigo, com a ajuda da M.F.”

Segue-se a leitura e discussdo do Diario de Turma. A.G. 1€ uma ocorréncia positiva: “Gosto que o M.S.
se preocupe comigo.” A educadora valoriza o registo: “E muito importante reconhecermos os

comportamentos positivos. Obrigada, A.G.” O M.S. agradece: “Obrigado por notarem isso.”

No segmento de “ndo gostamos”, o0 M.S. manifesta frustragdo por ndo ter recebido a avaliacdo do seu PIT
na semana anterior, apesar de a ter solicitado. Como ndo hé outro interveniente, os colegas propdem
solugdes: o G. e a M.C. sugerem mais tempo para preencher as avaliagdes e combinarem com

antecedéncia quem avalia o qué.

No momento "propomos", o presidente 1€ a proposta do G. e da A.G.: “Proponho fazer mini-projetos
sobre os distritos.” Apds discussdo, o grupo decide adaptar a ideia e criar projetos sobre os paises da

~ 9

Unido Europeia, desenvolvendo um “cartdo de cidaddo” para cada pais, a ser exposto num grande mapa

no corredor.

Com todas as propostas discutidas e as decisdes registadas em ata, o Conselho chega ao fim, e os alunos

descem para o almogo.

13h00 — Apods o almogo, os alunos tém um periodo de brincadeira livre, favorecendo a socializagéo e o

relaxamento.

14h15 — De regresso a sala, o grupo participa na aula de Musica, orientada pela professora M.B.,

especialista na area.

15h15 — Terminada a sessdo de musica, os alunos deslocam-se até ao gindsio para uma aula de Expressdo

Dramatica, dinamizada pelo professor especializado R.

*Para a reconstitui¢do deste dia tipo, foram utilizados os registos de observacdo, procurando retratar as
diversas rotinas ¢ os diversos momentos relacionais das criangas, da educadora ¢ da auxiliar de agédo

educativa.

** Este dia tipo foi inspirado no “Um dia no JI ou ... da organizagdo do espaco tempo” de Manuela

Ferreira, 2002.
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Apéndice D- Guido de Entrevista a Educadora

Guiao de Entrevista

Destinataria: Educadora de infancia (PES I 2023/2024)

Objetivos:
- Compreender as concecdes da educadora em relaciio a Integracio e interdisciplinaridade a partir das expressoes artisticas na Educacio Pré-escolar.
- Caraterizar as concecdes da educadora sobre as potencialidades das expressdes artisticas integradas.

Blocos de Informacao

Objetivos especificos

Formulacio de questoes

Observacoes

- A respetiva entrevista tem como propo6sito a obtencdo de informagdo para a realizagdo da investigacdo a

A. Legitimagdo da . . | desenvolver na (...), intitulada Interdisciplinaridade a partir das Expressoes Artisticas.
. . e Legitimar a entrevista; ) fe . . . .
entrevista e motivagdo ) : O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.
. e Motivar o entrevistado. . N .
do/a entrevistado/a - Pedir autorizagdo para gravar a entrevista;
- Informar do envio da transcri¢do da entrevista.
B1. Qual a sua formacgao?
B2. Ha quanto tempo exerce fungdes como educadora de infancia? Iniciou a pratica
e Conhecer Feurso B3. H4 quanto tempo trabalha na Organiza¢cdo Socioeducativa? profissional em que
B. Definicao do perfil r((:ﬁ s:i(;ilacl) gs cu B4. Quando iniciou a pratica profissional quais foram as principais dificuldades valéncia? Creche ou
do/a entrevistado/a p que sentiu? E na atualidade? Jardim de Infancia?
educadora. . . . .
BS5. Qual ou quais os motivos que a levam a seguir os principios e fundamentos
do Movimento da Escola Moderna? Qual/Quais?
B6. Ja fez alguma formacdo que diga respeita na area artistica?
C. Concecoes da
Z(Efali ?;25:: g;lzgeao e Compreender a visio | C1. Considera importante a implementagdo de atividades interdisciplinares a
a tivilsla des a g; i de da educadora sobre a | partir das expressdes artisticas?
exXDressdes aIr)tis ticas o implementagio das C2. As atividades artisticas implementadas sdo adequadas do ponto de vista
relgg:ﬁo com a pratica expressdes artisticas. | educativo e pedagogico?
educativa e pedagdgica
e (Conhecer as
D. Perspetivas sobre a concegdes da

Interdisciplinaridade
através das expressoes
artisticas.

educadora sobre a as
expressoes artisticas
easua

interdisciplinaridade

D1. Qual ¢ o lugar das atividades artisticas no quotidiano do JI como meio
potenciador de novas aprendizagens?
D2. Valoriza estas atividades?

D2. Promove-as? Como
e porqué?
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E. Realizagio de

atividades
interdisciplinares a
partir das Expressoes
Artisticas

. Compreender a
opinido da educadora
sobre a importancia da
interdisciplinaridade
nas expressoes
artisticas.

E1. Quando e como as criangas realizam atividades artisticas interdisciplinares
ou relacionem outras Areas de conteado?

E2. Considera as propostas realizadas como adequadas e pertinentes para o
grupo. Sempre foi assim na sua pratica? O que mudou desde que trabalha?

E1. Da sua experiéncia
como caraterizaria estas
atividades?

Pratica educativa e

Conhecer de que
forma a educadora
realiza a sua pratica

F1. A realizagdo de atividades artisticas integradas possibilitam adequar e
informar a sua pratica educativa e pedagogica? Como?

pedagdbgica da : F2. De que forma valoriza os conhecimentos e experiéncias das crianga na sua
educadora. educativa t.er}do em acdo pedagogica? Pode partilhar alguns exemplos?

conta as atividades

artisticas integradas.

Verificar o papel das
A Organizagao expressoes artisticas | G1. A organizagdo socioeducativa também deve contribuir para investir em mais

Socioeducativa como
promotora (...)

como contributo na
construcgdo do
curriculo.

atividades artisticas integradas? Se sim, de que forma?

Conclusdo da entrevista

Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em
relagdo aos aspetos abordados?
- Obrigada pela sua disponibilidade e participacao.

- Confirmar se existe
algo a acrescentar
-Agradecer a
disponibilidade.

Apéndice E- Analise da Entrevista a Educadora

Analise Categorial da Entrevista & Educadora

| Categoria | Subcategoria | Indicadores | Unidades de Registo |
Formacio "Sou educadora de infancia, primeiro fiz a licenciatura em Educagao Basica e depois o mestrado em
aca dénfica Cursos realizados | Educagao Pré-escolar."
Formacdo "Depois fui fazer a licenciatura e o mestrado."
Académica Formacio Formagdes “Fiz uma formagao profissional em pedagogia da arte que ndo era focada na infincia."
¢ adicionais "Fiz agora ha pouco tempo uma com a Rita Rovisco sobre arte."
Complementar = ; ~ "
Fiz também umas formagdes no CCB.
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Desafios iniciais

Dificuldades no
inicio da carreira.

"Eu iniciei na sala de um ano... foi um bocadinho dificil conciliar essas duas salas sem experiéncia
nenhuma."
"Estava a substituir uma colega que estava doente e foi ai que comegou."

Experiéncia . o
P P fissional "Chegar num primeiro ano e ter logo responsabilidade de duas salas."
rofissiona . —— - - <
. . | "Este ¢ o primeiro ano em Jardim de Infincia... a gestdo de um grupo grande."
. Dificuldades atuais | ,, . cr ~ . N "
Desafios Atuais A rotina diaria e obter a atencdo das criangas tém sido desafios.
" - - — o
. ~ omecei neste modelo porque era o modelo seguido na institui¢do onde eu estava.
o Movimento da | Adog¢do do Modelo | ,, L porqt g " ¢
Principios Escola Moderna Depois vais conhecendo mais, fazendo formacdes.
Pedagogicos (MEM) Impacto no "Toda esta parte democratica de decidirmos em comunidade... € muito interessante."
adotados ambicfnte escolar "A questdo do espago que a crianga tem para decisdo."
~ ~ "Fiz uma formagao profissional em pedagogia da arte."
Formagao em Formagdes " o "
Artes realizadas Formagdes no CCB.
"Formag¢do com a Rita Rovisco sobre arte."
Implementagdo Integracdo de Métodos e “"Temos uma area dedicada as artes na sala."
de Atividades Atividades Frequéncia "Uso muito a formag¢@o que tive nas dangas nas cirandas da Moénica."
Artisticas Artisticas d "Atividades de expressdo plastica e artes visuais, jogos sociais e expressdo dramatica."
Impacto das Importincia e "A arte tem uma linguagem muito transversal."
Artes na bgne ficios "Facilita novas aprendizagens."
Educagio "Promove a expressao individual e coletiva das criangas."
Reflexdo sobre “Tentamos que as atividades sejam adequadas."
Praticas Eficacia "Muitas vezes € por tentativa e erro."
Educativas "Refletimos sobre o que funciona e o que ndo funciona."
Reflexdo e "Se a atividade nao funciona como esperado, tentamos de outra forma."
Avaliagdes Adaptacao e Processos de “Aprendemos com as experiéncias e adaptamos as atividades as necessidades das criangas."
melhoria adaptacdo “isso e acho que as criangas também adoram vir para a sala e adoram vir para a escola, e eu acho que
continua P ¢ também muito por isso, porque sentem-se valorizados, porque sentem que tem uma participacao

ativa”.

Apéndice F-Subitizing - Material Manipuldvel / Expressio Dramética

Subitizing - Material Manipulavel / Expressdo Dramatica

Area de Contetido
1. Area de Expressdo e Comunicagio

Dominio Subdominio / Componente
1. Matematica 1. Numeros e Operagdes
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2. Educacdo Artistica

2. Jogo Dramatico

O que motivou esta atividade/ como surgiu:
- Surgiu por parte do estagiario em conjunto com a educadora, de modo a aumentar o interesse pela area da Matematica.

Numero de criancas: 27

Matematico;

Artistica;

Intencionalidade educativa/pedagdgica:
- Desenvolvimento do Pensamento Logico-

- Estimulagdo da Criatividade e Expressao

- Desenvolvimento da Motricidade Grossa;
- Documentagio e Reflexdo.

Aprendizagens a promover

- Identificar quantidades através de diferentes formas de
representagdo (contagens, desenhos, simbolos, escrita de

nimeros, estimativa, etc.);

- Estimular a progressiva elaboracdo do jogo dramatico;
-Envolver a crianga no desenvolvimento de projetos de

representagdo dramatica;

Objetivos pedagégicos/especificos:

- Compreender e Utilizar Conceitos Matematicos;
- Promover a Colaboracdo e Trabalho em Equipa;
- Estimular a Criatividade e a Expressdo Pessoal;
- Registrar e Avaliar o Processo.

1-

2-

3.

Estratégias de implementacgio da proposta:
Em grande ou pequeno grupo cada crianga langa um dado, e rapidamente
associa o numero de pintas a um valor.
Em seguida representa esse nimero, associando-o a um desafio dramatico
escolhido pela crianga e langando ao grupo;
O Dinamizador ajuda participa ativamente de modo a que as criangas com
mais dificuldades de exposi¢do se sintam, menos expostas;

Recursos Duracio Organizacgao
Coluna~de som, 2 tardes Espaco Grupo
- Cartdes de jogo 7
N ) Area Em pequenos
(Apéndice E); .
, L. polivalente grupos
- Telemoével ou maquina 0
fotogréfica; U
individualmente
- Dado.

Apéndice G- Cartoes de Jogo
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Apéndice H-Paula Rego — Art in Education

Paula Rego — Art in Education

Area de Conteado
1. Area de Expressdo e Comunicagdo
2. Area do conhecimento do Mundo

Dominio
1. Educagdo Artistica

2. Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Subdominio / Componente
1. Artes Visuais
2. Abordagem a escrita

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

Rego, querendo conhecer mais a artista.

- Surge depois da partilha de uma crianga, que durante o fim de semana foi a Casa das Historias ver as obras da Artista Paula

Numero de criancas: 27

Intencionalidade educativa/pedagdgica:

- Apreciacdo e Compreensdo da Arte;
-Desenvolvimento da Criatividade e Expressdo
Pessoal;

Aprendizagens a promover
- Conhecimento sobre a vida e obra de Paula Rego;

-Compreensdo e experimentagdo das técnicas Artisticas;

-Capacidade de observacgao e interpretacao.

Objetivos pedagégicos/especificos:

- Promover a Apreciacao Artistica;
-Desenvolver a Criatividade, incentivando a
criar novas obras de arte inspiradas nos

carateristicas especificas;

livremente diversos materiais;
5- Escrevendo no final o nome da obra criada.

3- Depois de escolhidas foi pesquisado a maneira que estas obras foram pintadas;
4-  Através do modelo Art in Education, criaram novas obras de forma livre,
identificando e representando alguns elementos estéticos, explorando

-Explorac@o de Técnicas e Materiais Artisticos; trabalhos de Paula Rego;
-Fomentar a Pesquisa e a Analise Critica.

Estratégias de implementacao da proposta: Recursos Duracio Organizacio
1- Depois de pesquisado algumas obras da artista, escolheu-se algumas obras - Folhas A3; o

. . 2 manhas Espaco Grupo

para o pequeno grupo representar no seu pequeno projeto. -Cartolinas; N - P
2- Foi escolhido duas obras de alturas diferentes na vida da artista com - Material de pintura. a area | Fequeno
polivalente grupo

Apéndice I-Cuisenaire - Material Manipulavel / Arte Visual — Construgées Artisticas

Cuisenaire - Material Manipulavel / Arte Visual — Construcoes Artisticas

Area Qe Conteudo
1. Area de Expressdo e Comunica¢do
2. Area do conhecimento do Mundo

Dominio
1. Matematica
2. Educacao Artistica

Subdominio / Componente
1. Numeros e Operagdes
2. Geometria e Medida
3. Artes Visuais
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O que motivou esta atividade/ como surgiu: Nimero de criancas: 27
- O grupo revelou um grande interesse em realizar constru¢des de diferentes materiais.

- No de correr de uma visita de estudo ao museu de arte contemporanea (MAC) foi vista uma obra de Joe Tilson intitulada
Ziggurat que parecia barras de Cuisenaire.

Intencionalidade educativa/pedagdgica: Aprendizagens a promover Objetivos pedagégicos/especificos:
- Desenvolvimento do Pensamento Logico- | - Identificar quantidades através de diferentes formas de | - Compreender e Utilizar Conceitos Matematicos;
Matematico; representagdo (contagens, desenhos, simbolos, escrita de | - Promover a Colaboragdo e Trabalho em Equipa;
- Estimulagdo da Criatividade e Expressao | nimeros, estimativa, etc.); - Estimular a Criatividade e a Expressao Pessoal;
Artistica; - Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de | - Registrar e Avaliar o Processo.
- Desenvolvimento da Motricidade Fina; experimentagdes e producdes plasticas;
- Documentagdo e Reflexao. -Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagao visual
- Integracdio de Conceitos Abstratos e | tantonaprodugdo e apreciagdo das suas produgdes como em
Concretos; imagens que observa.
- Aprimoramento das Habilidades de
Resolugdo de Problemas.
Estratégias de implementacgio da proposta: Recursos Duracio Organizacio
1- Em pequenos grupos ou individualmente, as criangas realizam construgdes | - Barras de Cuisenaire.; o
. . , . 2 manhas Espaco Grupo
com as Barras de Cuisenaire.; - Telemoével ou maquina .
~ . . . o Na area | Em  pequenos
2- As construgdes podem ser abstratas, ou direcionadas a aprendizagens ja fotografica; .
. o L ) . polivalente grupos
adquiridas, como recriagdo de animais, estruturas de casas, etc.; - Impressora;
~ , . . . ) 9 . . Ou

3- Com a constru¢do concluida o dinamizador tira foto a construcdo e - Material de escrita. O

N individualmente

imprime;
4- Com a foto da construgdo impressa as criangas quantificam a construgao.

Apéndice J- Projeto Tigre — Ledo — Sam Francis

Projeto Tigre — Ledo — Sam Francis

Area de Contetido Dominio Subdominio / Componente

3. Area de Expressio e Comunicagio 3. Educacgao Artistica 3. Artes Visuais

4. Area do conhecimento do Mundo

O que motivou esta atividade/ como surgiu: Numero de criangas: 27

A atividade surge da realizagcdo de um projeto sobre tigres e ledes, relacionando os padrdes Unicos que os tigres tém na sua
pelagem e as obras com padrdes unicos do artista plastico Sam Francis. Esta relacdo acontece depois de uma visita de estudo
ao Museu de Arte Contemporanea MAC, e pelo interesse demonstrado por uma das obras instaladas, nomeadamente a obra
de Sam Francis e na criacdo de patrdes unicos tal como os padrdes das listras dos tigres;
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anteriores e sendo esta 0 mote para o inicio da atividade;
9- Exploracgdo e criagdo livre no espago designado;
10- Recolha e secagem dos padrdes;
11- Discussdo dos resultados.

Intencionalidade Aprendizagens a promover Objetivos pedagdgicos/especificos:
educativa/pedagoégica: - Desenvolver capacidades expressivas e criativas | - Desenvolver Competéncias Sociais, estimulando a cooperagao
- Estimulagdo da Autonomia e | através de experimentac¢des e produgdes plasticas; ¢ a partilha entre criangas durante a atividade, promovendo a
Autoexpressao; - Estimular a imaginagdo e a expressao pessoal ao criar | troca de experiéncias;
- Integragdo de Conceitos Abstratos e | padrdes unicos; - Promover a Expressdo Artistica, facilitando a expressdo
Concretos; - Experimentar diferentes materiais e técnicas de | individual,
-Integracio de conhecimentos pintura para replicar e inovar sobre estilos artisticos | -Fomentar a Autoconfianga e Autoestima, valorizando as suas
multidisciplinares. observados. criagdes e encorajando-as a partilhar as suas obras;
-Integrar conhecimentos multidisciplinares, relacionando a
atividade artistica com outros conhecimentos.
Estratégias de implementacio da propostal: Recursos Duracéo Organizacio
6- Sala ampNIa, colo’ce.lc;éo. de papel cqnério no chdo e cartolinas Al; - Rolo de papel cenario; 2 manhas Espaco Grupo
7- Preparagdo de vérias tintas com diferentes cores e texturas ao longo do papel - Folhas A1; -
L . . . Na area | Grande
cenario; - Material de pintura; .
8- Contextualizar a historia do pintor e dos seus padrdes com aprendizagens polivalente grupo

Apéndice K- Projeto Borboletas — Movimento criativo (danca) / Expressao Dramatica

Projeto Borboletas — Movimento criativo (danc¢a) / Expressio Dramatica

Area de Contetido Dominio Subdominio / Componente
1. Area de Expressdao e Comunicagdo 1. Educagdo Artistica 1. Jogo Dramatico/Teatro
2. Area do conhecimento do Mundo 2. Educacdo Fisica 2. Miusica

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- Surge durante a realizacdo de um projeto sobre borboletas e as suas varias fases de desenvolvimento.

Numero de criancas: 27

Intencionalidade educativa/pedagdgica: Aprendizagens a promover Objetivos pedagégicos/especificos:

- Desenvolvimento da expressdo Dramatica; - Compreensdo do Ciclo de Vida das Borboletas; - Desenvolver Competéncias Sociais;
-Integracdo do Conhecimento Cientifico; - Expressdo Corporal e Dramatica; - Promover a Expressao Artistica, facilitando a
-Estimulacdo da Criatividade e Imaginagdo; -Trabalho em equipa; expressao individual;

-Desenvolvimento das competéncias Musicais; | -Sensibilidade Artistica. -Fomentar a Autoconfianga e Autoestima,
-Fortalecimentos da Habilidades Sociais; valorizando as suas criagdes e encorajando-as
-Fomento da Aprendizagem Sensorial e Motora. a partilhar as suas obras;
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-Integrar conhecimentos multidisciplinares,
relacionando a atividade artistica com outros

conhecimentos.

Estratégias de implementacgio da proposta: Recursos Duracio Organizacio
1- Sala ampla, onde o grupo pode se espalhar nos varios pontos de encontro - Sa!a.ampla; 5 manhas Espaco Grupo

(flores); - Musica; -

. . . . L. . Na area | Grande
2- Criacao de movimentos através das criancas das varias fases porque passam as | - Coluna de som; .
o polivalente/ grupo e
borboletas ao longo da sua vida; L .
Ginasio/ recreio | Pequenos

3- Criagdo de jogo cooperativo dinamizado pelo educador/estagiario com
movimentos livres interpretando o voo de uma borboleta;

4- Passagem por pontos estratégicos para mudanga de aderecos;

5- Interpretagdo de todos os momentos em conjunto tanto em grande grupo como
em pequenos grupos

grupos

Apéndice L- Guido de Entrevista a Diretora da Instituicao

Guiao de Entrevista

Destinataria: Diretora (PES VI 2024/2025)
Objetivos:

- Compreender as concec¢des da Diretora em relagdo a Integracdo/ Articulagao das expressdes artisticas tendo em conta as diferentes valéncias da Instituicdo (Creche,
Pré-Escolar e 1° Ciclo).
- Caraterizar as concegdes da Diretora sobre as potencialidades das expressoes artisticas integradas no contexto do projeto educativo da Instituigao.

Blocos de | Objetivos especificos Formulacio de questdes Observacdes
Informacio

I ——
- A respetiva entrevista tem como proposito a obtencdo de informagdo para a realizacdo da investigagdo a

E. Legitimacdo da

entrevista . e [egitimar a entrevista; desenvolver na (...), intitulada Integragdo/ Articulagdo das Expressoes Artisticas.
V r r . 13 r 3

tivacio do/a | ® Motivar o entrevistado. - O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢ garantido.
motivagdo do/a . o .
¢ - Pedir autorizacdo para gravar a entrevista;

entrevistado/a

- Informar do envio da transcrigdo da entrevista.
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e Conhecer o

percurso
profissional e o perfil de

B1. Qual a sua formacédo académica?
B2. H4 quanto tempo exerce fungdes de Direcao?
B3. Em que circunstancias surgiu a oportunidade de dirigir esta Instituicdo

da
experiéncia anterior da Diretora

Obter uma visdo geral

(outros estabelecimentos ou em

F. Defini¢do do lideranga da Diretora. s . .
il do/ Contextuali com multiplas valéncias? cargos de lideranca).
erfi o/a | e Contextualizar as suas . . . o .
P trevistado/ funes nstituics B4. Quais foram os principais desafios que enfrentou ao assumir a Direcdo? + Permite compreender o seu
entrevistado/a ungdes na instituicdo, que . . . ., .
b ¢ Crech ¢ ’;1, BS. Qual ou quais os motivos que a levam a seguir os principios e | percurso profissional e
abrange reche ré- . 5 o . ~
& o fundamentos do Movimento da Escola Moderna toda a escola? motivagdes para assumir a fungéo
escolar e 1° Ciclo. diretiva
G. Concecgoes
sobre a Compreender a visdo da - Procurar referéncias a
implementagdo Diretora acerca das .. o L e . . L orientagdes formais definidas
. ~ . C1. Qual arelevancia atribuida, a nivel institucional, as expressoes artisticas e .
de atividades a expressoes artisticas. L L . . pela  Diregdo no  projeto
. (musica, danga, teatro, artes visuais) para o desenvolvimento das criangas .
partir de Perceber de que modo as nas vérias valéncias? educativo.
expressoes 3 isti 5 . . . . .. L. - Verificar se existem diretrizes
I,) . expressoes  artisticas  s0 | ¢ pe que forma a Direcdo incentiva a integragao de atividades artisticas , . .
artisticas e e articuladas especificas que  incentivem

relagdo com o

integradas

nas diferentes valéncias

na planificacdo pedagdgica das equipas (Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo)?

praticas artisticas ¢ integradoras,

contexto institucional.

projeto (Creche, Pré-escolar e 1° adaptadas as diferentes faixas
educativo  da Ciclo). etarias.
instituigdo
Identificar a percecdo da ..
: peTeel L . . N , . - Solicitar exemplos de de
Diretora sobre as | D1. De que forma a Dire¢do promove a articulagdo das expressoes artisticas | . . . . . .
. , , . . iniciativas interdepartamentais ou
) vantagens de integrar as | com outras areas (Lingua Portuguesa, Matematica, Conhecimento do .
H. Perspetivas . . . N projetos estruturados pela
b artes e articular diferentes | Mundo, etc.) nas diferentes valéncias? Direci
sobre a , . . . . ~ . . . irecao.
N areas curriculares. D2. Em que medida considera que a integragdo/articulacdo das expressdes ¢
Integragdo das st f lidade d di Ivimento d - Explorar o modo como a
A 5o artisticas reforca a qualidade das aprendizagens e o envolvimento das . . .
expressoes Conhecer as  estratégias . 4 ,g . ;1 P g Direcdo avalia o impacto destas
o i equipas pedagogicas?
artisticas. globais  adotadas para Dc; pQ Pb gf . desafi ol ; ta abord iniciativas no desempenho das
i 3 . Que beneficios e desafios surgem ao implementar esta abordagem
promover a integragdo das N " g o) g p g educadoras, professoras R
5 i{sti aseada nas expressoes artisticas? .
expressoes artisticas no p criancas.
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e Analisar como as - Explorar a existéncia de
H. Realizacio d atividades artisticas | E1. Poderia partilhar exemplos de projetos ou praticas que envolvam a | parcerias (museus, bibliotecas,
. Realizagdo de . N . ~ . o , o :
fividad integradas sdo planeadas e | integracdo das artes e a interdisciplinaridade, abrangendo Creche, Pré- | associagdes culturais) e a forma
atividades . . . ~ A
- d desenvolvidas nas | Escolar e 1.° Ciclo? | de articulagdo com as valéncias.
integradoras a ) . C . . ~ . PEPUR :
i d diferentes valéncias. E2. Que principais dificuldades identifica (tempo, recursos, formagao, etc.) | - Verificar se a Dire¢do incentiva
artir as . L L o .
1]; ~ e Identificar os principais | € de que modo a Diregéo procura mitiga-las? | o trabalho colaborativo entre
xpressoes , N N . . . o ~ . .
Artisti obstaculos e as solucdes | E3. Como sdo envolvidas as equipas pedagogicas e as familias na conceg¢do | equipas de Creche, Pré-Escolar e
isticas L . x ;
encontradas pela Diregio e | € implementacdo destas propostas? 1.° Ciclo.
equipas.
. . . .. . -Solicitar esclarecimentos sobre
® Perceber em que medida a F1. De que forma avalia o impacto destas atividades artisticas na -
L . . N . . .. . . ferramentas de avaliagdo
Dire¢do acompanha, avalia dimensdo social, emocional e cognitiva das criangas, considerando as ) i
- . . . . i (registos de observacao,
I. Pratica e apoia as praticas de diferentes faixas etarias? - C .
. . ~ D . C . portefolios, questionarios  as
educativa e integracdo. F2. De que modo a Direcdo incentiva a participagdo ativa das criangas e famili fc)
. . oA , amilias, etc.).
edagdgica na | e valoriza as suas vivéncias no percurso que atravessa Creche, Pré-Escolar —
P ’ tg.gN Aprofundar o papel das P Lo q ’ Ciclo? | Explorar se a Dire¢do promove
mstituigao xperiénci inter € . 1C10O! .
experiencias e Interesses F3. Que inst tos d liacio. f . f . d . | momentos de partilha de boas
i i . Que instrumentos de avaliagdo, formais ou informais, considera mais . N ..
das criangas nos diferentes . L . ’ praticas ou reflexdo pedagogica
niveis de ensino. adequados para aferir a eficacia destas praticas? : .
entre as diferentes equipas.
e Compreender 0 - Verificar se a Direcdo fomenta a
envolvimento institucional participacdo das equipas em
5. 0O 1d na formacgdo continua e na | G1. De que forma a Institui¢io, sob a sua lideranga, apoia a implementagdo | formagdes ou eventos ligados as
. apel da N .. L . . .. .
P p. - promocdo das artes e da | de atividades artisticas integradas? Existem meios materiais, formagdo e | artes.
Organizacao . R . . .
Socioeducati interdisciplinaridade. tempo destinados ao trabalho colaborativo? | - Explorar acordos com entidades
ocioeducativa ) ) : . . ~ ~ . . P
da Direca e Verificar se existem apoios | G2. Existem projetos, protocolos ou ag¢des de formagdo especificos que | culturais (bibliotecas, teatros,
e da Dire¢ao . i . . . - ~ L . C -
estruturais e parcerias que | incentivem a integragdo das expressdes artisticas e a interdisciplinaridade? | conservatorios).

facilitem praticas artisticas
integradas.
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Conclusio da
entrevista

Permitir ao entrevistado
acrescentar informagdes
ou esclarecer pontos.
Agradecer e finalizar a
entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em
relacdo aos aspetos abordados?
- Obrigada pela sua disponibilidade e participacao.

- Confirmar se existe algo a
acrescentar
-Agradecer a disponibilidade

Apéndice M-Anilise da Entrevista A Diretora da Instituicio

Analise Categorial da Entrevista a Diretora da Instituicdo

Categoria Subcategoria Indicadores Unidades de Registo
“Fiz o meu percurso formativo na Escola Superior de Educacgdo de Lisboa, ha ja quase 20 anos.
Formacao inicial Licenciatura Foi ai que conclui a licenciatura em Educago de Infancia e comecei a desenhar o meu percurso
na area da infancia.”
“Depois de tirar a licenciatura, quis continuar a estudar, portanto fiz duas pos-graduagdes —
, ~ Ce uma na area de Aprendizagem e Desenvolvimento da Crianga e outra na drea da Primeira
Pos-graduagdes Especializagdes .. . .. . . i1
Infancia, Creche e Outros Equipamentos, sendo a primeira na Universidade Catdlica e a segunda
2
Formacgdo na ESE.
Académica e “Fiz o mestrado em Interveng@o Precoce, aprofundando estratégias para apoiar criangas em risco
Desenvolvimento Mestrado Mestrado . e e
de atraso no desenvolvimento e suas familias.
Profissional
F N “Desde sempre estive envolvida nas estruturas de formagdo e autoformacdo cooperada do
ormagao N . . ~ .
» MEM Formacgdes Movimento da Escola Moderna (MEM): oficinas de formagao, grupos cooperativos, congressos,
continua e , L . . . X
sabados pedagdgicos. Mais tarde tornei-me também formadora no MEM.”
C Direitos de P . . . . S . .
Investigagdo rticipacio d Ultimamente tenho investigado mais sobre os direitos de participagdo das criangas, area que
articipagdo da . ~ . (o
recente P .p considero fundamental para a constru¢ao de uma escola verdadeiramente democratica.”
crianca
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Percurso na

“Profissionalmente, tenho trabalhado sempre no Colégio: comecei como educadora de infancia

R Valéncias , s . L
instituicao e atualmente desempenho também a funcao de diretora pedagdgica.
N “Sou diretora pedagogica desta instituicdo desde 2012, o que me permite acompanhar de perto
Experiéncia Tempo no cargo Duragao ~ o S,
a evolugdo das praticas e das equipas.
Profissional e
" - - - — - —
Funcdes de Circunstincia de Partilha; evolugdo Em 2012 surgiu a o.portu.nldrilde de par’tll.harmos a dl.rec;ao. A rrAnnl'la colega ficou com a dire¢do
Direca A técnica e eu assumi a dire¢do pedagdgica do Jardim de Infincia, num processo natural de
ire¢do acesso organica . ., ’
crescimento da escola.
Model Tino de lid “Fazemos uma dire¢do democratica, onde vamos conversando ¢ tomando as decisdes em
odelo ipo de lideranga } . L . A
P conjunto, envolvendo todas as diretoras pedagdgicas das diferentes valéncias.”
“Um desafio tem sido encontrar pontos comuns entre toda a equipa — linguagem, uniformizacao
Pedagogicos linguagem comum de procedimentos e implementacdo de um modelo pedagdgico comum a todas as salas e
valéncias.”
113 : ~ : ~
Desafios no Equipa Comunicagio Os desafios da comunicagdo, de nos tornarmos comuns enquanto equipa, sio permanentes
. . ~ b 2
Exercicio da exigem reflexdo partilhada.
Diregdo Famili . “Ha familias que sdo mais desafiantes e que nos trazem outro tipo de necessidade de
amilias elagdo N .. N . . .
reflexdo, exigindo adapta¢des de comunicagdo e alinhamento de expectativas.”
Estratégias de Entreaiud “Qualquer que seja o desafio, existe um forte sentido de apoio e entreajuda entre os elementos
N ntreajuda . . L
superacao da dire¢do, o que nos permite responder de forma empética.”
Identificagdo Modelo pedagéei “Os principios da partilha do poder, da democracia e da participag@o das criangas, defendidos
o odelo pedagogico ~ s ;
Principios pessoal pelo MEM, sdo aqueles com que me identifico enquanto pessoa e profissional.”
Pedagogicos /
MEM Fundamentagdo | Modelo de referéncia | “Depois de conhecer varios modelos pedagogicos, percebi que era este que queria ver enraizado
institucional da escola na institui¢cdo onde trabalho.”
Valorizagao Importancia atribuida | “Damos bastante importancia as expressdes artisticas — musica, danga, teatro, artes visuais —
institucional as artes e estamos em permanente reflexdo para assegurar que acontecem em todas as salas.”
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Monitorizagdo Reflexdo e alertas em | “Estamos constantemente em provocagdo a equipa: ‘Olha, aten¢do, como esta isto na tua sala?
Integragdo das interna equipa Tens feito? Nio tens feito?” Esse dialogo garante presenca equilibrada das artes.”
Expressoes
Artisticas Planificagao Reflexdes/balangos; | “Incentivamos através de balangos, reflexdes e eventos como o Dia Nacional da Danga, aulas
pedagdgica eventos tematicos abertas de musica, passeios a museus e visitas de companhias de teatro.”
Transversalidade | Artes como eixodo | “O projeto educativo sustenta a expressdo artistica como algo transversal a todas as areas —
curricular projeto educativo Lingua Portuguesa, Matematica, Conhecimento do Mundo.”
Articulagdo
il . Liberdade pedagogica , . . . . .
Interdisciplinar Autonomia EO8 “Héa um compromisso de liberdade pedagogica que permite a cada equipa integrar as artes de
cOom compromisso , .
docente p forma auténoma, respeitando o quadro comum.”
comum
Benefici Motivacao e qualidade | “As atividades artisticas sdo motivacionais para as criangas; ao estarem mais motivadas,
Beneficios e eneficios d di lidade d di Ivi d -
as aprendizagens aumenta a qualidade das aprendizagens e o envolvimento da equipa.
Desafios da
Equilibrar todas as , e .
Abordagem quitbr , “O desafio € estar atento para ndo privilegiar umas artes em detrimento de outras nem colocar
Artistica Desafios expressoes Vs areas e ~ e
ot e s as disciplinas ‘cientificistas’ acima das expressoes artisticas.
cientificistas
) Exemplos de Projetos por artista, | “Um projeto sobre um determinado artista plastico ou um teatro musical em que todas as areas
Projetos e roietos teatro musical se articulam sdo exemplos claros dessa integragdo.”
Praticas PTo)
Integradas Trabalho por Integragdo implicita | “No trabalho por projeto, a integragdo das artes ¢ implicita, porque os temas exigem mobilizar
projeto das artes varias 4reas curriculares e expressivas.”

Recursos e Apoio
Institucional

Meios materiais

Aquisi¢ao permanente
de materiais

“Somos uma escola que estd sempre disponivel para adquirir novos materiais, quer sejam
sugeridos pelos docentes, quer propostos pela dire¢do.”

Formacdo interna

Formagao (sobretudo
musica) e planos
futuros

“Ja houve formagdes na area da musica; reconhecemos que falta investir noutras artes e isso esta
planeado para breve.”

Parcerias

Atelié Rita Rovisco e
outros

“Temos parceria com o Ateli€ Rita Rovisco, que reforga a integracdo da expressao artistica todos
0s anos.”
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Formacgdo da

Desconforto de alguns

“Algumas pessoas podem ndo estar tdo despertas para estas areas; por isso, contamos com a

Dificuldades e equipa profissionais professora de Musica, a das Artes Visuais e o professor de Dramadtica para apoiar toda a equipa.”
Estratégias de
Mitigacdo Tempo & Salas centradas em si | “Nem sempre conseguimos articular, porque cada sala estd muito centrada no seu proprio
articulagdo mesmas trabalho; usamos reflexdes conjuntas para melhorar.”
Envolvimento Comunicagdo e | “As familias entram diariamente na sala e estamos sempre a comunicar o que estd a
Participagdo de | gi4rio entrada na sala acontecer, criando um papel muito ativo dos pais € avos.”
Familias &
Comunidade Recursos Especialistas “Uma avo que trabalha no Museu do Azulejo veio falar da sua experiéncia; um pai musico levou
familiares convidados o grupo a um estudio de gravagdo para gravar uma maquete, integrando saberes familiares.”

Avaliagdo e
Impacto nas
Criangas

Impacto social,
emocional,
cognitivo

Relagoes, expressao,
oportunidades

“Socialmente, notamos que as criangas constroem relagdes diferentes; emocionalmente,
algumas expressam-se melhor através das artes; cognitivamente, ganham oportunidades de
explorar multiplas areas.”

Instrumentos de

Observagao, notas de

“A avaliacdo ¢ continua e formativa: observagdo, notas de campo, registos fotograficos e o

avaliagdo campo, portfolio portfélio individual que mostra o percurso de cada crianga.”
Promocgéo da . . . n e . e . . . . .
Participacio Estratégia Projeto educativo e A direcdo incentiva a participacdo ativa das criangas via educadores, via projeto educativo e
In faﬁtiﬁ institucional pratica docente através de uma base tedrica solida que sustenta essa pratica.”

Apéndice N- Guido de Entrevista a Professora Cooperante

Guiao de Entrevista

Destinataria: Professora 1° Ciclo do Ensino Basico (PES IV 2024/2025)

Objetivos:

- Compreender as concegdes da professora em relacdo a Integragdo/ Articulagdo das expressdes artisticas no 1° Ciclo do Ensino Basico.
- Caraterizar as concegdes da professora sobre as potencialidades das expressoes artisticas integradas.

Blocos de Informacao | Objetivos especificos Formulacao de questoes

Observacoes
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- A respetiva entrevista tem como propoésito a obtencdo de informagdo para a realizagdo da

I. Legitimacdo da .. . . . .. - . ~ ~ .
tg it e [egitimar a entrevista; investigacdo a desenvolver na (...), intitulada Integragdo/ articulagdo das Expressoes Artisticas.
entrevista e ) . . . . , .
motivacio dofa | ® Motivar o entrevistado. - O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢ garantido.
Y . o .
.9 - Pedir autorizagdo para gravar a entrevista;
entrevistado/a . s .
- Informar do envio da transcri¢ao da entrevista.
B1. Qual a sua formagdo académica? ..
. . o Solicitar um breve
B2. Ha quanto tempo leciona no 1° Ciclo? A
, o . . enquadramento da experiéncia
e Conhecer 0 percurso | B3. Ha quanto tempo trabalha na Organiza¢do Socioeducativa? )
- . o . . . profissional (por exemplo, se
J. Definicdo do perfil profissional da professora. B4. Quando iniciou a pratica profissional quais foram as . .
. . . R . . jé lecionou noutros niveis de
do/a entrevistado/a | e Contextualizar a sua pratica no | principais dificuldades que sentiu? E na atualidade? ) ) N
. . . . L ensino ou se realizou agdes de
1° ciclo. BS. Qual ou quais os motivos que a levam a seguir os principios N , L.
) formac@o na area artistica).
e fundamentos do Movimento da Escola Moderna? Qual/Quais?
, ~ . . , L. ual/Quais?
B6. Ja fez alguma formagdo que diga respeita na area artistica?
K. Concegdes da | ® Compreender a visdo da
professora em professora sobre a . A ~ .y ,
~ X . ~ C1. Qual a importincia das expressdes artisticas (musica,
relacdo a implementacao das . . -Explorar exemplos concretos
. ~ N , . danga, teatro, artes visuais) para o desenvolvimento global das .
implementacdo de expressoes artisticas. . o ou rotinas frequentes em sala de
tividad i criangas do 1° Ciclo? 1
atividades a partir | e . .. , . aula.
de . relzsées Perceber de que forma as C2. De que forma integra as atividades artisticas no seu Verificar se hi referencia a
X . L era ;
ctisti P laci atividades  artisticas ~ se planeamento semanal ou diario? ancias b did
artisticas e relagdo i ~ . ~ experiéncias bem-sucedidas ou
G integram no planeamento ¢ C3. Como concebe a relagdo entre a integragdo e 'p
com a  préatica se articulam | . A . dificuldades no processo.
. ) L interdisciplinaridade na sua pratica?
educativa e interdisciplinarmente  com
pedagogica outras areas de contetdo.
. N D1. De que modo as expressdes artisticas podem articular-se
e Identificar concegdes sobre k R . .
. . . com componentes do curriculo como Portugués, Matematica, | -  Solicitar  exemplos de
L. Perspetivas sobre a a relevancia de integrar as

Integragdo e a
Interdisciplinaridad
e das expressoes
artisticas.

artes e articular contetidos de

diferentes areas curriculares.

® Compreender de que forma a

integracdo pode enriquecer as
aprendizagens.

Estudo do Meio ou outras areas do 1° Ciclo?

D2. Em que medida considera que a integragdo e
interdisciplinaridade contribui para aprendizagens mais
significativas?

D3. Que vantagens e desafios identifica na adogdo desta forma
de trabalhar?

articulagdo pratica (projetos,
sequéncias didaticas, etc.).
-Explorar como a professora
planeia a ligagdo entre diferentes
areas curriculares e as artes.
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K. Realizagdo de
atividades
integradoras a partir
das Expressoes
Artisticas

e Verificar como se concretizam|

as atividades artisticas|
integradas.
e Identificar de que forma

ocorrem projetos com foco na
interdisciplinaridade.

e Conhecer  dificuldades e
estratégias  adotadas  pela
professora.

E1. Pode partilhar exemplos de projetos ou praticas de sala de
aula que envolvam a integracdo das artes?

E2. Quais a principais dificuldades que encontrou (tempo,
recursos, formagao, etc.) na implementago destas atividades?
E3. Como envolveu as criangas planificagdo e
desenvolvimento das propostas?

na

- Explorar possiveis parcerias
(entre docentes, com instituicoes
externas como
bibliotecas) e

recursos e tempo.

museus ou

a gestdo de

- Verificar estratégias de
colaboracdo no trabalho
docente.

L. Pratica educativa e
pedagogica da

® Perceber de que forma a
professora planifica,
implementa e avalia atividades
artisticas integradas e
interdisciplinares.

F1. De que forma avalia o impacto destas atividades na vertente
social, emocional e cognitiva dos alunos?

F2. Como considera os interesses e vivéncias das criangas ao
atividades  artisticas a

planear integracdo e a

- Solicitar referéncias a métodos
e instrumentos de avaliacdo
(registos de observagio,
portefolios, autoavaliagdo, etc.).
- Verificar se e como ha
adequac@o as caracteristicas do

professora. e Aprofundar o papel das | interdisciplinaridade?
experiéncias ¢ interesses das | F3. Pode dar exemplos de avaliagdo que utilize? grupo-turma.
criangas na elaboragdo das
propostas.
- Averiguar a existéncia de
e Perceber o envolvimento protocolos ou colaboragdes com
M. A Organizagdo institucional na promogdo das | G1. De que forma a escola/institui¢do apoia (ou pode apoiar) a | entidades culturais (museus,
Socioeducativa artes. implementacdo de  atividades artisticas  integradas? | conservatorios, associacdes).

como promotora

()

e [dentificar recursos e

formagdes disponiveis para

esta integragdo e articulacao.

G2. Existem agdes de formagdo ou projetos especificos que
incentivem esta forma de trabalhar com as expressoes artisticas?

- Identificar eventuais
de
continua ou apoio institucional

especifico.

necessidades formacdo
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Conclusdo da entrevista

entrevista

e Permitir ao entrevistado
acrescentar informagdes ou
esclarecer pontos.

e Agradecer e finalizar a

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser
pertinente em relag@o aos aspetos abordados?
- Obrigada pela sua disponibilidade e participagdo.

- Confirmar se existe algo a
acrescentar
-Agradecer a disponibilidade

Apéndice O- Anilise Categorial da Entrevista a Professora Cooperante

Analise Categorial da Entrevista a Professora Cooperante

Categoria Subcategoria Indicadores Unidades de Registo
F N Formacao inicial Licenciatura “...primeira licenciatura, foi licenciatura em Educacao de Infancia... na Maria Ulrich.”
ormagao - p — - - —
Acadd <; Pos- Mestrad “...fiz o mestrado em pré-escolar e primeiro ciclo na Maria Ulrich, com o ISPA, e terminei
cadémica e N estrado .
) graduagdes/Mestrado em julho de 2020.”
Desenvolvimento "y — = ; ; . — :
. . i . - ‘ja fiz varias formagdes com a Rita Ruvisco, também na APEI... O meu secundério foi na
Profissional Formagdo continua Areas de formagdo | , v < . »
area das artes.” “sou também formadora no MEM
Experiéncia Inicio de carreira Valéncias “Comecei em 2003 como auxiliar... depois fui estagiaria, depois educadora.”
profissional na o . . . . A
stituica Docéncia Anos de servigo “Leciono desde julho de 2020; estou agora no quinto ano de docéncia.”
instituicao
Desafios na Fase inicial Dificuldades “A grande dificuldade foi... ser estagiaria ou auxiliar e a0 mesmo tempo socia da empresa.”
pratica
rofissional . “Hoje o maior desafio ¢ continuar a gestdo da equipa... com estas saidas para o publico
p Atuais Desafios . ”
inesperadas.
Princioi “Identifico-me com a Pedagogia da Escola Moderna pelos seus principios democraticos: a
rincipios o, . , , . .
Pedagd p / Identificaca 1 Principios crianga esta no centro do processo, o planeamento é cooperativo e parte dos interesses do
edagodgicos entificagdo pessoa . . , A
edagogicos rupo, articulando-se com o curriculo e as vivéncias de cada um...”
MEM

“...o planeamento ser feito cooperadamente com o grupo e para o grupo.”
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Integracdo das
Expressoes
Artisticas

Valorizacdo

Expressdo Artistica

“Damos bastante importancia as expressoes artisticas, musica, danga, teatro, artes visuais e
estamos em permanente reflexdo para assegurar que acontecem em todas as salas.”
“Dispomos de uma area de expressao plastica permanentemente acessivel...”

“Nao faz sentido aprendizagem por blocos... enriquecer contelidos com componentes

recursos

Articulaci icul Integragdo; artisticas.” “...uma banda desenhada no Portugués... trabalhavamos o desenho geométrico,
rticulagao curricular Interdisciplinaridade | as circunferéncias e raios, relacionando com artistas que usam essas formas, e articulamos
tudo com os conteudos curriculares.”
Beneficios d ... muito mais significativo e ¢ muito mais rico.”
§ne 1010? a A di Envolvimento “...maior liberdade de expressdo, maior criatividade.”, “As artes aumentam a liberdade de
mtetgr?(;ao prendizagens expressdo, a criatividade e o contacto com a cultura. Num contexto em que os meios digitais
artistica limitam a imaginacdo, estas praticas devolvem-lhes espaco para criar.”
Desafios da Atividad “A maior dificuldade é o tempo...”; “...também cria sempre uma maior agita¢do na turma.”;
integracao Gestdo de tempo pr:l\(?ngaa;:s “...este tipo de construgdes ou de trabalhos mais praticos alongue um bocadinho o timing dos
artistica conteudos...”; “...a gestdo da agenda, sem duvida...”
Participagdo das Estratégias Instrumentos de | “Utilizamos os didrios, reunides de conselho e conversas didrias...”; “...onde eles nos trazem
criangas regulacdo as suas vivéncias e participam no planeamento, tornando-o significativo...”
Avaliaci I E , . “Temos listas de verificagdo...”; “...uma avaliacdo formativa constante, sem pressdo de
valiagao nstrumentos strategias notas.”
Apoio
institucional e Liberdade Pedagogica Implementagéo “A escola... da-nos toda a liberdade e todos os recursos necessarios para este trabalho.”

Apéndice P- Geometria - Circulo e Circunferéncia

3° e 4° ano — Geometria - Circulo e Circunferéncia

Componente Curricular

2. Matematica;

3. Portugués;

Dominios

2. Escrita;

1. Geometria e Medida — Circulo e Circunferéncia;

Competéncias PASEO
1. Linguagens e textos;
2. Raciocinio e resolucao de problemas;
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4. Expressio Artistica — Artes Visuais

3. Interpretagdo e comunicagio;
Experimentagdo e criagdo.

3. Desenvolvimento pessoal e autonomia.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- Esta atividade surgiu ap6s a implementacdo de uma proposta de expressdo visual, com o objetivo de explorar a obra artistica de
Hervé Tullet, intitulada Flores, e criar um jardim de flores por todo o ginasio. Ao concluir a atividade, os alunos identificaram que

a técnica utilizada estava repleta de circulos e circunferéncias, o que despertou uma curiosidade crescente sobre o tema.

Numero de criancas: 20

Intencionalidade educativa/pedagégica:
integracdo de conceitos
matematicos, linguisticos e artisticos para uma

-  Promover a

compreensao holistica e pratica de conteudos.

- Incentivar a exploragdo artistica, relacionando
os circulos e circunferéncias as formas
geométricas;

- Contextualizar o uso da geometria na arte,

fortalecendo a compreensdo matematica ¢ a

Aprendizagens essenciais

- Compreender que os pontos de uma circunferéncia estio a
mesma distanciado seu centro e identificar esta distancia do
seu centro com a medida do raio relacionando essa medida
com o didmetro;

- Distinguir circulo de circunferéncia;

- Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes
de consequéncia e finalidade;

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas

Objetivos pedagdgicos/especificos:
- Identificar e compreender os elementos de

uma circunferéncia (raio, didmetro, centro).

- Relacionar o raio com o didmetro;

- Diferenciar circunferéncia (linha) e Circulo

(area interna);

-Utilizar frases complexas para descrever o

processo criativo e as relagdes geométricas

observadas;

comunicacdo escrita através da interpretacdo e | produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos | -Experimentar diferentes técnicas de criagdo
criacdo artistica. adquiridos. com base no artista, tendo como foco circulos
e circunferéncias.

Estratégias de implementacio da proposta: Recursos Duracio Organizacio

4- Introduzir os conceitos de circunferéncia e circulo usando exemplos visuais - Folhas e lapis; 2 tardes (2 | Espago Grupo
comecando na exploragdo das obras de Tullet, mas divergindo para outras - Obras de arte criadas | .. cada) e Sala de aula; Grande
obras e objetos (aros de bicicletas, tampas, pratos; anteriormente; « Ginasio. grupo.

5- Escrever pequenos apontamentos sobre as suas descobertas e sobre 0s - Compasso;
contetidos aprendidos (pequeno grupo ou duplas); - Régua; Pequeno

6- Demostrar como medir o raio e o didmetro usando um compasso e régua, a - Papel de cenario; grupo

partir das obras criadas;

7- Desenhar novas circunferéncias com compassos de diferentes aberturas e
calcular didmetros a partir de raios ou vice-versa;
8- Criar uma composi¢do que combine circulos e circunferéncias de tamanhos

variados, sobrepostos e interligados.

-Tintas.

Avaliacio professor

Avaliacio aluno

O que pode surgir depois ...
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e Observacdo direta;

e Capacidade de refletir e argumentar;

e Rubrica que avalia as competéncias
referidas no PASEOQ;

e Observacdo dos resumos criados e
das suas exploragdes artisticas.

o Debate sobre o desempenho
durante a construg¢ao dos objetos
artisticos relacionados com
geometria e todas as suas fases;

o Reflexdo sobre dificuldades
sentidas e o que foi mais
confortavel (individualmente e em
grupo);

e Apos a realizagdo de diversos objetos artisticos, os alunos demonstraram
interesse em apresentar o trabalho do artista e os conhecimentos adquiridos
durante as aulas, resultantes desta dinamizagdo. Como parte desse processo,
criaram uma instala¢@o no ginasio, utilizando as cores predominantes na
obra do artista. Para além disso, planificaram, em colabora¢do com o
professor, dindmicas destinadas aos diversos grupos da escola, incluindo o
1.° ciclo, o ensino pré-escolar e a creche.

Apéndice Q- Geometria - Circulo e Circunferéncia 2

3° e 4° ano — Geometria - Circulo e Circunferéncia

Componente Curricular
1. Matematica;
2. Portugués;
3. Expressdo Artistica — Artes Visuais

Dominios

Circunferéncia;
2. Oralidade;

Experimentagdo e criagdo.

1. Geometria e Medida — Circulo e

3. Interpretag¢do e comunicagao;

Competéncias PASEO

1. Informagdo e comunicagao;

2. Raciocinio e resolugdo de problemas;
3. Desenvolvimento pessoal e autonomia;
4. Sensibilidade estética e artistica;

5. Pensamento critico e pensamento criativo.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- Esta atividade surgiu na sequéncia da implementacdo de uma proposta interdisciplinar que envolveu as areas de Artes
Visuais, Matematica e Portugués, baseada na obra artistica de Hervé Tullet, intitulada Flores. O objetivo foi partilhar com
toda a comunidade escolar a cria¢do de uma instalacdo inspirada na referida obra e nas aprendizagens adquiridas numa
planificagdo anterior, com o intuito de criar um jardim de flores que se estendesse por todo o ginasio, contando com o
contributo de toda a escola, incluindo o 1.° ciclo, o ensino pré-escolar e a creche.

Numero de criancas
planeamento e montagem: 20

Numero de
atividade: 40

criancas na

Intencionalidade educativa/pedagégica:
- Fomentar o trabalho colaborativo na turma e
entre diferentes ciclos de ensino na criacdo

artistica, promovendo partilha de

conhecimentos;

Aprendizagens essenciais

- Distinguir circulo de circunferéncia;

- Realizar exposi¢cdes breves, a partir da
planificacdo realizada;

Objetivos pedagdgicos/especificos:

- Desenvolver competéncias criativas, comunicativas, afetivas
e relacionais

- Distinguir o circulo da circunferéncia, reconhecendo as suas
carateristicas geométricas e as suas diferengas fundamentais.
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- Integrar a aprendizagem matematica, a
comunicacdo oral e a expressdo artistica numa
unica atividade;

- Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e de diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagoes;

- Explorar a simetria e as propor¢des nas composicdes
geomeétricas;
-Desenvolver a capacidade de comunicacdo clara e eficaz,

- Manifestar capacidades expressivas e | utilizando vocabulario técnico e artistico;
criativas nas suas produgdes plasticas, | - Experimentar e explorar diferentes técnicas e materiais
evidenciando os conhecimentos adquiridos. artisticos;

Estratégias de implementac¢io da proposta: Recursos Duracao Organizacao

9- Discussdo e planificacdo do objeto artistico a ser criado — instalacao; - Folhas e [ ~ias — Espaco Grupo

10- Recolha de materiais selecionados e criagdo de convites para a comunidade escolar; lapis; planeamento |e Sala de aula: Grande

11- Montagem — Dividir os alunos em grupos para realizar diferentes partes da instalagdo; - Papel de |, montagem; |e Gindsio, grupo.

12- Receber e contextualizar a atividade aos grupos convidados; cenario;

13- Promover e orientar a exploragdo dos diferentes grupos, proporcionando-lhes a -Tintas; 1 hora de Pequeno
oportunidade de experimentar uma diversidade de formas expressivas e técnicas criativas. | - Trapilho; atividade por grupo
Durante a realizagdo das atividades, incentivar os alunos a dialogarem entre si, - Cartolinas; grupo;
comunicando as relagdes geométricas que estdo a aplicar nas suas criagdes. -Tesouras.

Avaliacao professor

Avaliacio aluno

O que pode surgir depois ...

e Observacdo direta;

e Capacidade de refletir e argumentar;

e Rubrica que avalia as competéncias
referidas no PASEOQ;

e Observacdo dos varios didlogos entre
alunos.

e Debate sobre o desempenho
durante a construgdo dos objetos
artisticos;

o Reflexdo sobre dificuldades
sentidas e o que foi mais
confortavel (individualmente ¢ em

grupo);

e Apés a realizagdo de diversos objetos artisticos, os alunos demonstraram
interesse em apresentar o trabalho do artista e os conhecimentos adquiridos
durante as aulas, resultantes desta dinamizagdo. Como parte desse processo,
criaram uma instala¢@o no ginasio, utilizando as cores predominantes na
obra do artista. Para além disso, planificaram, em colaborag¢do com o
professor, dindmicas destinadas aos diversos grupos da escola, incluindo o
1.° ciclo, o ensino pré-escolar e a creche.

Apéndice R- Jackson Pollock — Atividade pratica péndulo

3° e 4° ano — Jackson Pollock — Atividade pratica péndulo

Componente Curricular
1. Estudo do Meio;
2. Expressdo Artistica — Artes Visuais,

Dominios

2. Experimentacdo e criacao;

1. Sociedade/Natureza/Tecnologia;

Competéncias Paseo
1. Informagdo e comunicagao;
2. Raciocinio e resolucdo de problemas;
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3. Musica.

3. Interpretagdo e comunicagdo.

4. Sensibilidade estética e artistica;
5. Pensamento critico e pensamento criativo;
6. Consciéncia e dominio do corpo.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- A presente atividade surge a partir de uma proposta pratica inserida no &mbito do componente curricular de Estudo do Meio,
com o intuito de fomentar o desenvolvimento do pensamento cientifico. Enquadra-se na realizagdo de momentos laboratoriais,

com encontros quinzenais agendados no calendario da turma.

Numero de criancas

planeamento ¢ montagem: 20

Intencionalidade educativa/pedagdgica:

- Promover o desenvolvimento cientifico e da
investigacdo, incentivando os alunos a colocar
questdes,  formular  hipéteses,  realizar
inferéncias, comprovar resultados e comunicar
as suas conclusdes de forma estruturada e
coerente.

- Integrar as componentes curriculares de Estudo

do Meio e de Educacao Artistica.

Aprendizagens essenciais

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los.

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim
como varias técnicas de expressdo (pintura —
gotejamento).

- Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais ¢ das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos.

- Utilizar varios processos de registo de trabalhos;
- Comunicar através do movimento corporal de

acordo com propostas musicais diversificadas.

Objetivos pedagégicos/especificos:

- Desenvolver a capacidade analitica dos alunos,
recorrendo ao método cientifico como instrumento
fundamental para a investigacao e resolugdo de problemas;
- Estimular a integragdo ¢ o dominio da linguagem das
artes visuais, por meio da experimentagdo de diversas
técnicas expressivas;

- Promover a exploracdo de movimentos corporais
adaptados a diferentes estimulos musicais, valorizando
ritmo e expressividade;

-Proporcionar  experiéncias praticas
laboratoriais e artisticos, que permitam a aplicagdo e

em contextos

registo sistematico dos conhecimentos adquiridos.

Estratégias de implementacgio da proposta:

14- Divisdo do grande grupo em 4 grupos de trabalho;
15- Dois grupos, no ginasio realizam atividades diferentes em simultaneo. Grupo 1
— atividade artistica com musica e péndulo; Grupo 2 — atividade pratica sobre o

péndulo;

16- Grupo 1 — Atividade exploratoria com péndulo: exploracgdo artistica e musical
com os péndulos garrafas penduradas com tinta) — técnica de gotejamento;
17- Grupo 2 — Atividade pratica, seguindo o protocolo da experiéncia.

experimental;

(Apéndice S)

- Material para a atividade

- Material de escrita;
-Protocolo da atividade

Recursos Duracio Organizacio

- Pape.l de cenario; 1 manha Espaco Grupo

) T'rapllho; e Sala de aula; Pequeno
- Tintas;

e (Ginasio. grupo

Avaliacao professor

Avalia¢ao aluno

‘ O que pode surgir depois ...
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e Observacdo direta;

e Capacidade de refletir e argumentar;

¢ Rubrica que avalia as competéncias
referidas no paseo;

e Observacao dos varios dialogos entre

alunos.

o Debate sobre o desempenho
durante as varias atividades;

o Reflex@o sobre dificuldades
sentidas e o que foi mais
confortavel (individualmente ¢ em

grupo);

e Apos a concretizagdo da atividade, podera ser organizada uma breve
exposicao ou apresentacdo dirigida & comunidade educativa, integrando
diversos suportes.

Apéndice S- Protocolo
Péndulo

Materiais

Fio (com 20 cm, com 10cm e com 40 cm)

Clipes ou pesos pequenos como chumbo de pesca
Régua

Cadeira ou suporte para pendurar o péndulo
Cronémetro

Procedimento

1- Exploragdo:

1.1- Amarrar um clipe ou um pequeno peso na ponta do fio 20 cm.
1.2- Prender a outra extremidade do fio a um suporte como uma cadeira

Oou mesa.

* Observar o péndulo parado e levantar hipéteses: O que acontece se
o empurrarmos? O que pode influenciar o tempo que ele demora a

oscilar?

2- Testar o tempo e registar:

empurrar.

segundos.
Registar o valor.

3- Testar e variar o comprimento do fio:
3.1- Repetir a experiéncia com um fio de 40 cm e de 10 cm.

Puxar o péndulo levemente para um dos lados e soltd-lo sem

Contar quantas oscilagdes completas (ida e volta) ele fazem 10

Péndulo

Registo:
1- Exploragao

que ele demora a oscilar?

Registo

O que acontece se o empurrarmos? O que pode influenciar o tempo

Testar e registar:

2- Oscilagées completas ida e volta em 10 segundos.

Tamanho do fio Oscilagées em 10 segundos
20cm
oD O que aconteceu
hipoteses q

Vai realizar | Vai realizar
mais menos
oscilagdes | oscilagdes

Oscilagoes em 10
segundos

40 cm

10cm

Com mais teso

* Registar o nUmero de oscilagdes em 10 segundos para cada caso.

4- Testar e variar o peso do fio:

4.1- Acrescentar mais clipes ou pequenos pesos e repetir o teste.
* Comparar os resultados com o peso inicial.

5- ConclusGo:

* O que influencia o movimento do péndulo: o comprimento do fio ou o
peso?

* O que acontece se o péndulo for empurrado com mais forga?

* Onde podemos ver péndulos no dia a dia?

Conclusdo:
O que influencia o movimento do péndulo: o comprimento do fio ou o
peso?
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Apéndice T- Arte pixelizada

3° e 4° ano — dreas e fracdes— Arte pixelizada

Componente Curricular
1. Matematica;

Dominios
1. Geometria e medida — Area;

Competéncias PASEO
1.Raciocinio e resolucdo de problemas;

matematicos.

- A presente atividade surge a partir da identificagdo das dificuldades evidenciadas pela turma na compreensao dos conceitos
de area e de fragdes, tendo-se, por conseguinte, decidido integrar atividades de expressao artistica em ambos os subdominios

2. Expressdo Artistica — Artes Visuais. Numeros — Relagdes numéricas — Fragoes; 2. Sensibilidade estética e artistica;
2. Experimentacao e criacao; 3. Pensamento critico e pensamento
criativo.
O que motivou esta atividade/ como surgiu: Nimero de criancas

planeamento e montagem: 20

Intencionalidade educativa/pedagégica:

- Articular de forma integrada os subdominios da
area e das fragcdes com a expressdo artistica;

- Desenvolver o pensamento critico através de
desafios que envolvam calculo de area e
representagdo fracionaria;

- Fomentar a autonomia na sele¢do e na
utilizacdo de estratégias de resolugdo
matematica e de opgdes estéticas.

- Promover a comunicagdo e o trabalho
colaborativo na partilha de descobertas e de
solugdes.

Aprendizagens essenciais

- Reconhecer figuras equivalentes;

- Estimar a medida de area de uma figura plana;

- Interpretar ¢ modelar situagdes que envolvam a Aarea,
expressa em m? ou cm?, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucao;

-Reconhecer a fracdo como representacdo de uma relagdo
parte-todo;

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressdo, nas suas expressoes.

Objetivos pedagdgicos/especificos:
- Estimar areas de poligonos regulares e

irregulares usando unidades de lcm2,
comparando  resultados e  avaliando
estratégias;

- Reconhecer a fragdo como relagdo parte-
todo, representando-a em contextos concretos;
- Experimentar técnica de desenho para criar
composigdes que integrem conceitos de area.

Estratégias de implementacio da proposta:

estrutura em “pixels”;

18- Observar e analisar exemplos de imagens e obras pixelizadas, enfatizando a

19- Fornecer folha quadriculada a cada aluno, explicando que cada quadrado
representa 1cm? e devera ser pintado com uma tnica cor;

Recursos

- Papel quadriculado;
- Lapis de cor

- Material de escrita.

Duracio Organizacio
4 horas — | Espaco Grupo
dividida em |e Sala de aula. Individual
duas
sessoes.
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a criatividade.

representa relativamente ao total;

21- Guiar a identificag@o das areas nas producdes, registando-se as estratégias de
calculo (contagem direta, decomposicdo);
22- Propor contagem de todos os quadrados e o calculo das fracdes que cada cor

23- Promover debate coletivo para comparar métodos, justificar escolhas e
consolidar os conceitos de area e de fragao.

20- Solicitar a criagdo individual de obras pixelizadas, estimulando a autonomia e Grande

Grupo

Avaliacio professor

Avaliacao aluno

O que pode surgir depois ...

e Observacao direta;

e Capacidade de refletir e argumentar;

e Rubrica que avalia as competéncias
referidas no PASEO;

e Observagdo dos varios didlogos entre
alunos.

e Debate sobre o
desempenho
durante as varias
atividades;

e Reflexdo sobre

e Ap0s a concretizagdo da atividade inicial, podera ser realizada a concegdo e execugdo de um
painel de mosaico de grandes dimensdes, no qual cada aluno contribua com uma peca
pixelizada, permitindo a aplicagdo pratica dos conceitos de area e de fragdo num contexto
real; podera ser efetuada a medicdo e comparacao dos perimetros das figuras construidas,
fomentando uma andlise critica da relag@o entre perimetro e area e incentivando a

dificuldades diversificagdo de estratégias de calculo; podera ser proposta a elaboragdo de

sentidas e o que situagdes-problema em regime de atelier de azulejos, em que cada pixel corresponda a um
foi mais azulejo com custo associado, exigindo o calculo do custo total e a determinacao das fragdes
confortavel relativas as diferentes cores; e, por fim, podera ser promovida a articulagdo com a disciplina
(individualmente e de Estudo do Meio, estabelecendo um didlogo entre a produgdo de azulejos e o patrimoénio
em grupo); cultural portugués, de modo a contextualizar historicamente as técnicas e a valorizar a

tradigdo nacional.

Apéndice U- Historia 1 Condado Portucalense

3° e 4° ano — Historia 1 Condado Portucalense — Criacao de uma Cancio

Componente Curricular

Dominios Competéncias PASEO
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1. Estudo do Meio
2. Portugués;
3. Expressao Artistica — Musica;

1. Sociedade;

2. Escrita;

3. Experimentacdo e criacao;
Interpretacdo e comunicagao.

1. Saber cientifico, técnico e tecnologico;

2. Pensamento critico e pensamento criativo;
3.Linguagens e textos;

4.Relacionamento interpessoal,
5.Sensibilidade estética e artistica.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- A presente atividade parte da introducdo da Historia de Portugal no ambito do Estudo do Meio, impulsionada pelo profundo

interesse em adquirir e mobilizar saberes sobre esta tematica.

Nuamero de criancas

planeamento e montagem: 20

Intencionalidade educativa/pedagégica:

- Desenvolver uma abordagem interdisciplinar
que articule varios componentes do curriculo e
integre aa expressao artistica;

- Fomentar o pensamento critico e criativo,
através da analise reflexiva de fontes historicas
e da experimentagdo sonora como veiculo de
construgdo de significado;

- Consolidar as competéncias de linguagens e
textos, incentivando processos colaborativos de
planeamento, textualizagdo e revisdo de
produgdes escritas;

- Valorizar o relacionamento interpessoal,
estimulando o dialogo, a cooperagdo e o respeito
mutuo no trabalho de grupo.

- Potenciar a sensibilidade estética e artistica
mediante a criacdo e interpretacdo coletiva de
pecas sonoras e cangdes originais.

Aprendizagens essenciais

- Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos relevantes da histéria de Portugal,
com recursos a fontes;

- Utilizar processos de planificagio, textualizacdo e revisio,
realizados em grupo;

- Criar em grupo pequenas pecas sonoras, ligadas ao
imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras;

- Cantar, em grupo, da sua autoria cangdes com caracteristicas
musicais e culturais;

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se
articula a miisica com outras areas do conhecimento.

Objetivos pedagdgicos/especificos:

- Identificar e interpretar personagens e
aspetos socioculturais da Historia de Portugal,
recorrendo a fontes diversificadas;

- Aplicar processos de planeamento, produgao
e revisdo de textos em lingua portuguesa,
assegurando clareza, coeréncia e corregdo
linguistica;

- Conceber e executar, em conjunto, uma peca
sonora que mobilize o imaginario historico e
cultural estudado, explorando diferentes fontes
€ recursos musicais;

- Compor e interpretar, coletivamente, uma
cancdo de criagdo propria, incorporando
caracteristicas musicais e culturais pertinentes
ao contexto da Historia de Portugal;

- Apresentar de forma estruturada e articulada
os resultados das atividades artisticas,
evidenciando o dominio dos contetidos e das
competéncias desenvolvidas.

Estratégias de implementacao da proposta:

Recursos

- Cadernos;

Duracio Organizacio

Espaco Grupo
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24- Depois de apresentado o contexto historico do Condado Portucalense e de D. Afonso - Material de | 4 horas — |e Sala de aula; Grande
Henriques o grupo sugere a criagdo de uma cangdo para este momento historico e como escrita; dois ) grupo
meio de sistematizacao; periodos de

25- O grupo sugere ideias para tematica musical, enquanto ¢ registado no quadro as duas horas.
opcoes;

26- Em plenario, todos colaboram na redag@o dos versos: o docente estrutura o processo
(esquema de rimas, métrica, vocabulario historico) e regista as propostas;

27- Os alunos sdo conduzidos para exercicios de improvisagao sonora (ritmo, melodia) em
grande grupo, recolhendo sugestdes e definindo, coletivamente, a linha musical base.

28- Em plenario, a turma estreia a cang@o que mais tarde sera integrada numa peca de
teatro.

29- Apds a apresentagao ¢ conduzido um debate critico, registando-se nao so6 as
aprendizagens e sugestdes de melhoria.

Avaliacio professor Avaliacio aluno O que pode surgir depois ...

e Observacgao direta sobre propostas o Debate sobre o desempenho e Concluida a atividade, os alunos serdo desafiados a conceber e redigir as
sugeridas; durante as atividades; suas proprias pegas dramaticas relativamente a outros momentos historicos.

e Rubrica que avalia as competéncias o Reflex@o sobre dificuldades
referidas no PASEO; sentidas e o que foi mais

¢ Ficha de Verificacao®; confortavel (individualmente ¢ em

grupo);

Apéndice V-Histéria 2 — Construcio de guides

3° e 4° ano — Historia 2 — Construcio de guides para varios momentos historicos

Componente Curricular Dominios Competéncias PASEO
1. Estudo do Meio 1. Sociedade; 1. Saber cientifico, técnico e tecnologico;
2. Portugués; 2. Escrita; 2. Pensamento critico e pensamento criativo;
3. Expressdo Artistica — Expressdo Dramatica; 3. Experimentacao e criacao; 3.Linguagens e textos;
a. Musica. a. Interpretagdo e comunicagdo. 4.Relacionamento interpessoal,
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5.Sensibilidade estética e artistica.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- A presente atividade tem como ponto de partida a introdugdo da Historia de Portugal no ambito do Estudo do Meio,
impulsionada pelo interesse significativo em adquirir ¢ mobilizar conhecimentos sobre esta tematica, constituindo uma

continuidade de uma proposta anterior sobre o Condado Portucalense.

Nimero de
planeamento e montagem: 20

criancas

Intencionalidade educativa/pedagégica:

- Desenvolver uma abordagem interdisciplinar
que articule varios componentes do curriculo e
integre as expressoes artisticas;

- Desenvolver competéncias cognitivas e
sociais, através da exploragdo de personagens e
factos historicos relevantes;

- Estimular a colabora¢do, desenvolvendo
atividades que envolvem planificacdo e criagdo
em conjunto;

- Valorizagao da sensibilidade estética e artistica;
- Fomentar a autonomia e criatividade —
proporcionando aos alunos a oportunidade de
criar, improvisar e experimentar, o objetivo ¢
estimular a autonomia e o pensamento criativo,
permitindo que desenvolvam solug¢des originais
em contextos de aprendizagem diversificados.

Aprendizagens essenciais

- Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos relevantes da histéria de Portugal,
com recursos a fontes;

- Utilizar processos de planificagdo, textualizacdo e revisdo,
realizados em grupo;

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (criacdo de personagens);

- Construir personagens, em situa¢des distintas e com
diferentes finalidades;

- Produzir, sozinho ou em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressdo na agdo e de “saida”;

- Cantar, em grupo, da sua autoria cangdes com caracteristicas
musicais e culturais;

Objetivos pedagdgicos/especificos:

- Identificar e interpretar personagens e
aspetos socioculturais da Historia de Portugal,
recorrendo a fontes diversificadas;

- Desenvolver competéncias de escrita e
textualizacdo;

- Explorar a expressdo corporal e criativa;

- Construcdo de personagens e interpretagdo
dramatica;

- Producdo e apresentagdo de cenas teatrais -
produzindo individualmente ou em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, utilizando processos espontaneos
e/ou preparados;

Estratégias de implementacio da proposta:
30-

personagens que mais gostaram;
31-
eles papéis e responsabilidades;

Depois de apresentados vérios contextos historicos sobre a Historia de Portugal e
varias dinastias os alunos propde fazer cenas para uma intervengao artistica, escolhendo

Divisdo dos alunos por dinastia de modo a fomentar a colaboragao, definindo entre

Recursos

- Cadernos;

- Material de
escrita;

Duracao Organizacao
5 sessoes de | Espago Grupo
duas horas |e Sala de aula; Grande
¢ Gindsio. grupo;
Pequeno
grupo;
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32- Criagdo de varios textos dramaticos, com a exploragdo de contetidos historicos e
culturais pertinentes para a dinastia que estdo inseridos; Individual.
33- Revisdo entre pares dos textos criados e correcdo dos mesmos em conjunto. Com ou
sem ajuda por parte do adulto;
34- Criacdo e apropriacdo das personagens escolhidas pelos grupos e individualmente e
como estes se relacionam em cena;
35- Ensaios das cenas criadas e integracdo da musica criada anteriormente.
Avaliacio professor Avaliacéo aluno O que pode surgir depois ...
e Observacao direta sobre propostas e Debate sobre o desempenho e Apos a conclusdo da atividade, os alunos demonstraram interesse em
sugeridas; durante as atividades; elaborar um grafico e aplicar diversos conhecimentos matematicos através
e Rubrica que avalia as competéncias o Reflexdo sobre dificuldades de um trabalho sobre dados e probabilidades.
referidas no PASEO; sentidas ¢ o que foi mais
e Ficha de Verificacao*; confortavel (individualmente e em
grupo);

Apéndice W-— Historia 3 — Construcdo de um grafico

3° e 4° ano — Historia 3 — Construgio de um grifico sobre Dinastias Favoritas

Componente Curricular Dominios Competéncias PASEO
1. Estudo do Meio 1. Sociedade; 1. Saber cientifico, técnico e tecnologico;
2. Matematica; 2. Dados — Questoes estatisticas; 2.Informacgao e comunicacao;
3. Expressao Artistica — Artes Visuais; Recolha de dados; 3. Pensamento critico e pensamento criativo;
Representagdes graficas; 4.Relacionamento interpessoal,
3. Experimentagao e Criagao. 5.Sensibilidade estética e artistica.

O que motivou esta atividade/ como surgiu:

- A presente atividade tem como ponto de partida a introducdo da Historia de Portugal no &mbito do Estudo do
Meio, sendo impulsionada pelo interesse significativo em adquirir ¢ mobilizar conhecimentos sobre esta
tematica, assim como na elaboracdo de um grafico e na aplica¢ao de diversos conceitos matematicos, através
da realizagdo de um trabalho sobre dados e probabilidades.

Numero de criancas planeamento
montagem: 20
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Intencionalidade educativa/pedagégica:

- Desenvolver uma abordagem interdisciplinar que
articule varios componentes do curriculo e integre as
expressoes artisticas;

- Incentivar a utilizagdo de fontes diversificadas e
adequadas na recolha e analise de dados estatisticos;

- Estimular a andlise critica e a interpretagdo de dados
e informagdes, desenvolvendo competéncias de
pensamento critico na resolugdo de problemas e na
criacdo de novas formas de expressdo artistica.

- Proporcionar um ambiente de aprendizagem que
valorize a expressdo pessoal e o desenvolvimento de
competéncias artisticas, reforcando a importancia da
arte como meio de comunicagao e reflexao;

- Promover o trabalho colaborativo e a partilha de
ideias, incentivando os alunos a trabalhar em grupo na
recolha e analise de dados, bem como na criagdo e
apresentagdo de projetos artisticos.

Aprendizagens essenciais

- Conhecer personagens e aspetos da vida
em sociedade relacionados com os factos
relevantes da historia de Portugal, com
recursos a fontes;

- Formular questdes sobre caracteristicas
qualitativas e quantitativas discretas que
contribuam para um mesmo estudo.

- Definir quais os dados a recolher num
estudo e onde devem ser recolhidos;

- Representar conjuntos de dados sobre a
mesma caracteristica através de graficos
de barras (frequéncias absolutas),
incluindo fonte, titulo e legenda;

- Experimentar possibilidades expressivas
dos materiais e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes
contextos ¢ situacoes.

Objetivos pedagdgicos/especificos:

- Identificar e interpretar personagens e aspetos
socioculturais da Historia de Portugal, recorrendo a fontes
diversificadas;

- Formular questdes de investigacao sobre caracteristicas
qualitativas e quantitativas, promovendo uma abordagem
investigativa na recolha de dados e na formulagdo de
hipéteses, essenciais para a andlise e interpretagdo dos
dados;

- Recolher e organizar dados de forma sistematica e
estruturada, definindo claramente os dados a serem
coletados e as fontes adequadas para essa recolha, de
modo a realizar uma investigagao rigorosa;

- Representar dados estatisticos utilizando graficos de
barras, incluindo todos os elementos necessarios;

- Experimentar diferentes materiais e técnicas nas Artes
Visuais, estimulando a criatividade e inovagao dos alunos
na criagdo artistica, ao mesmo tempo que refletem sobre
o uso adequado de recursos artisticos no contexto de

aprendizagem.
Estratégias de implementacio da proposta: Recursos Duracio Organizacao
36- Introdugdo ao tema, explicando o objetivo da atividade relacionando - Cadernos; 2 horas Espaco Grupo
integrando, conteidos de histdria com matematica e integrando as Artes - Material de « Sala de aula:
Visuais; escrita; Pequeno grupo;
37- Formacéo de grupos de trabalho, formando pequenos grupos para - Réguas;
facilitar a partilha de ideias e trabalho colaborativo; - Cartolinas;

38-
e estatisticos relevantes;
39-

Recolha de dados, orientando os alunos na recolha de dados historicos | -

Elaboragdo de graficos, acompanhando o processo e corrigindo
possiveis erros na representacao grafica, incentivando os alunos a utilizar

Material de
pintura (lapis de
cor, marcadores,
canetas, etc.).

203




Interdisciplinaridade a partir das expressdes artisticas na Educagdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino Bésico

materiais diversos para representar visualmente os dados ou acontecimentos
historicos;
40- Permitir que os alunos experimentem diferentes técnicas artisticas na
apresentacdo dos seus resultados;
41- Solicitar que cada grupo apresente os seus resultados para a turma,
explicando os dados recolhidos, os graficos criados e as conclusdes
alcancadas.
Avaliacio professor Avaliacio aluno O que pode surgir depois ...
e Observacdo direta sobre e Debate sobre o desempenho e Ap0s a conclusdo da atividade, os alunos demonstraram interesse em realizar uma
propostas sugeridas; durante as atividades; apresentagdo no final do ano sobre a Historia de Portugal.
e Rubrica que avalia as e Reflexdo sobre dificuldades
competéncias referidas no sentidas e o que foi mais
PASEO; confortavel (individualmente e
e Ficha de Verificagdo*; em grupo).

Apéndice X- Histoéria 4 — Teatro Musical

3° e 4° ano — Historia 4 — Teatro Musical — Expansao Maritima

Componente Curricular Dominios Competéncias PASEO
5. Estudo do Meio 3. Sociedade; 1. Sensibilidade estética e artistica;
6. Expressao Artistica — Danga; 4. Experimentacdo e criacdo; 2. Consciéncia e dominio do corpo;
a. Expressdo Dramatica; Interpretacdo e comunicacgao. 3. Pensamento critico e pensamento criativo;
b. Musica; 4. Relacionamento interpessoal.
c. Artes Visuais.
O que motivou esta atividade/ como surgiu: Numero de criancas planeamento e

- A presente atividade tem como ponto de partida a introdu¢do da Historia de Portugal no ambito do Estudo do Meio, | montagem: 20
impulsionada pelo interesse significativo em adquirir e mobilizar conhecimentos sobre esta tematica.

Intencionalidade educativa/pedagégica: Aprendizagens essenciais Objetivos pedagdgicos/especificos:
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-  Promover a Consciéncia Artistica,
desenvolvendo a sensibilidade estética e
artistica dos alunos, promovendo a expressao
através de diversas linguagens artisticas
(danga, musica, artes visuais e expressiao
dramatica);

- Integrar contextos Historicos e Sociais,

- Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos relevantes da historia de Portugal, com
recursos a fontes;

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
solicitacdes do professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e /ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composi¢io;

- Relacionar contextos histéricos com
formas artisticas e performativas;

- Recriar sequéncias de movimentos com
diferentes formas espaciais e estruturas
ritmicas;

- Criar e interpretar personagens, explorando

diferentes finalidades e contextos;

facilitando a compreensdo dos alunos sobre | - Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuldrio | - Realizar sequéncias de movimentos
eventos historicos e sociais, relacionando-os | desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em | corporais em contextos musicais
com praticas artisticas e as suas expressoes; consondncia com o0s contextos ¢ os materiais da intervengdo | diferenciados;
- Desenvolver competéncias Interpessoais. performativa, pela adequac@o entre dominios dos principios de | - Integrar a linguagem visual nas
movimento envolvidos e a expressividades inerente a interpretacdo; | experimentagdes artisticas.
- Construir personagens, em situacdes distintas ¢ com diferentes
finalidades;
- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados;
- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas
de expressdo, nas suas experimentagdes.
Estratégias de implementac¢io da proposta: Recursos Duracio Organizacao
42- Definir o tema da apresentagdo com base nas atividades anteriores e distribuir as - Cadernos; 5 sessoes | Espaco Grupo
personag'ens e ac.ontec1mentos hl.St(')I‘lCOS. pelos alunos; - Materlal de | 4 duas le Sala de aula: Grande
43- Crllar mov1.ment9s corporais relac1ona.dos com as personagens e o tema, escolhendo escrita; horas « Gindsio. grupo;
uma musica que intensifique a carga dramatica da performance;
44- Desenvolver a coreografia com os alunos, definindo movimentos e ensaiando para Pequeno
garantir fluidez e expressividade; grupo;
45- Criar desenhos e ilustragdes para serem projetados durante a performance, integrando-
os de forma visualmente coesa; Individual.
46- Realizar ensaios gerais, ajustando a execu¢ao dos movimentos, a interagdo dos alunos
e os elementos visuais;
47- Ensaiar no espaco de performance, ajustando os movimentos ao local e trabalhando a
expressividade dos alunos;
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48- Apresentar a performance no final do ano e no teatro, e realizar uma sessdo de
feedback para reflexdo sobre o processo e a execugao.

Avaliacio professor

Avaliacao aluno

O que pode surgir depois ...

e Observacao direta sobre propostas
sugeridas;

¢ Rubrica que avalia as competéncias
referidas no PASEO;

e Ficha de Verificacdo*;

e Debate sobre o desempenho
durante as atividades;

o Reflexdo sobre dificuldades
sentidas e o que foi mais
confortavel (individualmente ¢
em grupo);

e O sucesso desta atividade pode incentivar a criagdo de uma cultura escolar mais
centrada na arte e na expressao criativa, conduzindo a organizagao de outras

atividades semelhantes e ao apoio continuo ao desenvolvimento artistico dos
alunos.

Apéndice Y - Fichas de Verificacao
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Estudo do Meio- 32 e 42
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Nome do Aluno

Data
N2

1|L.
2|A.
3|AL
4|C.

5|FM.
6|FV.
7|G.
8|l

9|ISs.
10{MD.

11|M.

12|MC.
13|E.

14|MM.
15|FT.
16|MS.
17|P.

18|R.

19(S.

20|T.

Classificagdo

Intervalo (%)
0-49
50-69
70-89

Insuficiente
Suficiente

Bom

Muito Bom

90-100
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Apéndice Z- Link de Acesso

https://padlet.com/peppy873/relat-rio-final-pedro-rosa-z8mlunl8qqrfhxob
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