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ObjetIVOS Materiais e métodos

Aterir o indice CPOD, placa bacteriana, tartaro, dor, utilizacao Observacao intra-oral, com sonda e espelho descartaveis,
de prdteses e caracterizacao socio-demografica da registo clinico, educacao e promocao de saude oral. Foram
populacao. examinados adultos, criancas e idosos. Amostra obtida por

conveniéencia.
CPOD de uma populacao das Paivas Achados Clinicos na Populacao observada
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Resultados

46 pessoas entre os 3 e 83 anos (M=32 anos,?; SD=26,8) predominantemente do sexo feminino (70%) e caucasianos (66%).
Indice CPOD (0-17 anos)=2,1: (18-64 anos)=9,1: (>65 anos)=7,2, com oredominio da vertente "C". Em 35% havia dor aguda,
12,7% usava prétese, 44,6% apresentavam placa bacteriana e 34% apresentavam tartaro. Foram identificadas necessidades de

tratamento como: selantes ndo integros, doenca periodontal, pigmentacao, préteses mal adaptadas, risco de carie na infancia e
um caso de amelogénese imperteita com a presenca de mesiodens.

Conclusoes Relevancia clinica

Mais de um terco da populacao observada apresentava Rastreios de saude oral desempenham um papel
placa bacteriana, tartaro e dor aguda. Observou-se CPOD fundamental no diagndstico precoce e educacao para a
mais elevado na faixa etaria dos 18-64 anos. Conclui-se que salde da populacao, com o intuito de prevenir o
existe evidente necessidade de encaminhamento para a aparecimento e agravamento das doencas da cavidade oral.

consulta com o Médico Dentista.
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