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Uma partilha de aprendizagens

Resumo: Ao longo de todo o meu percurso formativo tive a oportunidade
de adquirir os mais diversos saberes teoricos. A partir de duas areas
curriculares, Pratica Educativa | e Il, pude aplicar esses conhecimentos e
melhorar as minhas praticas, estando sempre em constante aprendizagem, pois
cada contexto tem uma identidade propria e, por conseguinte, uma dindmica
unica.

O presente relatério tem como principal objetivo descrever, refletir e
investigar acerca de diversas realidades existentes, nos contextos educativos de
Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim sendo, numa primeira parte, descreverei o contexto educativo, no
qual desenvolvi os meus dois estagios supervisionados, com o intuito de
contextualizar todas as dindmicas existentes e as op¢des tomadas, e descreverei
e analisarei a experiéncia educativa que pude vivenciar.

Numa segunda parte, poder-se-do verificar algumas das reflexdes tidas
acerca das experiéncias enriquecedoras que acompanharam O meu percurso
formativo. Neste sentido, duas das experiéncias-chave evidenciardo a pratica
tida em Educacdo Pré-Escolar. A primeira reflete a importancia do espaco,
como um elemento fundamental no processo de educagdo. A segunda retrata as
diversas competéncias que as criangas possuem, isto €, estas usufruem de
distintas formas de linguagem para demonstrarem 0 que pensam e 0 que
sentem. A terceira experiéncia-chave incide num tdpico que é transversal a
qualquer grupo de trabalho, o trabalho em equipa, pois torna todas as
experiéncias mais ricas. Ainda nesta segunda parte, demonstrarei duas das
experiéncias-chave tidas na realidade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que
destacam duas préaticas que tém um papel muito ativo nas escolas portuguesas,
0 uso de fichas de trabalho e do manual escolar e a avaliacdo dos discentes. E

por ultimo, é desenvolvida uma pequena investigagéo, cuja tipologia utilizada



foi um estudo de caso. Este foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular
de Pratica Educativa Il.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Ensino do 1.°Ciclo do Ensino
Basico; Espaco Educativo; Linguagens da crianca; Trabalho em equipa;
Recursos didaticos; Awvaliacdo das aprendizagens; Comportamento versus

desenvolvimento cognitivo.

Abstract: Throughout my academic record | had the opportunity to
acquire the most diverse theoretical knowledge. From the two curriculum
areas, Educational Practice | and Il. | was able to apply this knowledge and
improve my practice, being always in constant learning since each context has
its own identity and, therefore, a unique dynamic.

The main aim of this report is to describe, reflect and investigate about
several existing realities in educational contexts of Pre-Scholar Education and
Primary School of Basic Education.

Firstly, I will describe the educational context in which | developed my
two supervised internships, in order to contextualize all the existing dynamics
and the choices made. Moreover, | will explain and analyze the educational
experience that I lived.

On a second part, some of the reflections about the enriching experiences
that accompanied me along my educational journey might be verified. In this
context, two of the key experiences will emphasize the practice taken in
Preschool Education. The first reflects the importance of the space as an
essential element in the education process. The second depicts the various
skills that the children have, that is, they enjoy of different forms of language
to demonstrate what they think and what they feel. The third key experience
focuses a topic that is transversal to any workgroup, the team work, as it
enriches the experiences. Also in this second part, | will demonstrate two of the
key experiences from Primary School of Basic Education, which highlights

two practices that have a very active role in the Portuguese schools, the use of
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worksheets and textbook and students™ evaluation. Finally, a short research is
developed following the case study typology. This was developed in the
framework of Educational Practice II.

Key-Words: Preschool Education; Primary School of Basic Education;
Education Area; Languages of the child; Teamwork; Teaching resources;
Assessment of learning; Behaviour versus cognitive development.
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No dmbito das Unidades Curriculares de Pratica Educativa | e Pratica
Educativa 1l tive a oportunidade de desenvolver dois estagios
supervisionados, um em Educacdo Pré-Escolar e o outro no Ensino do
1.°Ciclo do Ensino Basico. Assim sendo, na origem destas praticas surge
o0 presente Relatdrio Final, que tem como principal objetivo descrever o
percurso formativo, desenvolvendo a minha atitude critica e reflexiva em
relacdo ao mesmo.

O presente trabalho encontra-se dividido em duas partes. Uma vez
que, foram desenvolvidos estadgios nos dois ciclos de ensino, houve a
necessidade de subdividir a primeira parte. Neste sentido, inicialmente
descreverei alguns aspetos essenciais acerca do contexto, no qual
desenvolvi a minha préatica na instituicdo referente a Educacdo Pré-
Escolar, tanto ao nivel fisico como organizacional, pois € importante
conhecer o meio, para compreender e enquadrar as vivéncias que
mencionarei em outros capitulos. De seguida, relatarei e analisarei o
conjunto de experiéncias de estagio. Posteriormente, desenvolverei a
descricdo e reflexdo acerca do contexto e do processo de estagio
relativamente ao Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico.

A segunda parte comtemplard uma analise critico-reflexiva de
algumas das experiéncias-chave que estiveram presentes durante o meu
processo formativo. Deste modo, refletirei acerca da importancia do
espaco, pois 0 mesmo tem um papel fundamental, uma vez que, a crianca
necessita desde muito cedo, sentir que pertence a um lugar, que existe um
espaco que a caracteriza. Também o desenvolvimento das capacidades de
reconhecimento, de distincdo e de atribuicdo de nomes aos diferentes
locais, ajuda-la-40 na construcdo da sua identidade pessoal. A sua
organizacao permitira ainda desenvolver um equilibrio no quotidiano da

crianga.
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Apesar de muitos dos adultos considerarem as criangas como frageis
e incapazes, esta ndo é de todo uma realidade, visto que, as mesmas sao
detentoras de enormes capacidades de comunica¢do. Mesmo nédo tendo
adquirido competéncias de escrita, utilizam as mais diversas formas para
transmitir as suas opinides, através da linguagem oral, do desenho, dos
movimentos corporais, entre outras formas. Neste sentido, considero
relevante analisar e refletir acerca das capacidades das criangas, uma vez
que, foram as principais personagens do meu percurso em Educacédo Preé-
Escolar.

Como tdpico transversal a estes dois niveis de ensino, e de acordo
com toda a minha formacdo, achei essencial analisar a importancia que o
trabalho em equipa teve durante todo este processo. Esta componente tem
em todos os contextos um valor muito grande, pois permite o
enriquecimento de todas as praticas.

Uma outra experiéncia-chave consiste em refletir acerca do valor das
fichas de trabalho e do manual escolar, no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Estes instrumentos foram frequentemente utilizados durante a minha
pratica educativa. Neste sentido, pretendo destacar alguns aspetos
positivos e negativos acerca da sua aplicacao.

Uma vez que, nunca intervim junto de uma turma do primeiro ano de
escolaridade, foi para mim uma novidade a forma como os alunos
vivenciam os momentos de avaliagdo. Deste modo, resolvi retratar este
processo que esta bastante presente no quotidiano das escolas.

Por Gltimo, apresento um estudo de caso que consiste num paradoxo
entre os problemas de comportamento e o desenvolvimento cognitivo de
uma crianga. Esta componente investigativa teve diversas etapas,

primeiramente justifico a minha escolha, de seguida contextualizarei ao
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nivel conceptual e posteriormente analisarei e refletirei acerca das

informagdes que fui recolhendo durante toda a investigacéo.
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Capitulo |

1. Caracterizacdo do Ambiente Educativo no Pré-Escolar

1.1.Caracterizacao da Instituicao

O jardim-de-infancia, no qual tive a oportunidade de estagiar, situa-
se na freguesia de Santo Anténio dos Olivais. Esta é a maior freguesia da
regido do Centro e uma das maiores de Portugal. Tem 19,13 quilémetros
quadrados de area e possui cerca de 65 000 habitantes, sendo a mais
povoada do concelho e distrito de Coimbra. Outra caracteristica desta
freguesia é que esta se situa entre a cidade e 0 campo, o que possibilita a
interligacdo entre as povoac0es rurais e urbanas. Existem nesta diversas
instituicOes sociais e culturais, entre elas, instituicdes bancérias, centros
comerciais e outros estabelecimentos de servigo publico.t

O principal objetivo, aquando da fundacdo da institui¢do, consistia
em dar resposta a comunidade, principalmente a Universitaria, como um
espaco educativo e de apoio social.

Atualmente, as entradas para o jardim-de-infancia ainda seguem este
critério, isto é, dao primazia aos filhos de estudantes universitarios,
funcionarios e antigos funcionarios/estudantes, e apenas, se restarem
vagas, € que se possibilita a entrada da restante comunidade.

A instituicdo encaixa-se num quadro legal que foi criado como um
organismo publico para responder a uma determinada necessidade, neste

caso, a prestacdo de servigos de apoio a infancia.

! Dados retirados do site oficial da Junta de freguesia de Santo Anténio dos olivais,
http://www.jfsao.pt/, a 14 de Julho de 2012
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Esta unidade orgénica para além de apoiar a vertente relacionada
com a Educacdo Pré-Escolar, também apoia a primeira infancia,
existindo uma creche. Porém, esta ndo se encontra situada perto do
jardim-de-infancia.

Apesar de o edificio apresentar um aspeto antigo, quando entramos
neste, podemos confrontar-nos com o0 meio muito atrativo e envolvente,
pois as paredes de toda a instituicdo estdo preenchidas pelos diversos
trabalhos que as criancas desenvolvem durante o ano.

As instalagdes do interior da instituigdo foram muito bem
aproveitadas e organizadas, pela equipa educativa, tendo sempre em
consideracdo as necessidades dos grupos.

O espaco interior € constituido por uma cozinha, dois espacos com
duas finalidades (um saldo ou refeitério e um dormitério ou ginasio),
quatro salas de atividades, um bengaleiro, um gabinete da diretoria, oito
casas de banho (das quais, trés sdo de adultos), uma rececdo e um atelier.

As salas dispdem de bastantes materiais diversificados, que permitem
desenvolver com as criangas diversas experiéncias. Também a
organizacdo dos espacos das salas se encontra muito bem definida e as
zonas de circulacdo tém boas dimensdes, 0 que permite uma Visao
agradavel a quem as visita. Estes espacos nao sdo estanques, podendo ser
alterados sempre que necessario.

O espaco exterior é bastante extenso 0 que permite, que esta area
ofereca as criancas, diversas experiéncias. Neste sentido, existem
diversos materiais didaticos, cujo tamanho esta adequado as faixas etarias
existentes. Esta diversidade de espacos possibilita desenvolver nas
criangas ndo soO a sua capacidade motora, mas também, a sua capacidade

imaginativa.

10
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Em todo o edificio estd bem visivel o cuidado que ¢ tido em conta
com a seguranca das criangas, existindo cancelas, fitas de sinalizacao,
entradas supervisionadas, entre outros procedimentos.

No ano letivo de 2011-2012 frequentavam o jardim-de-infancia 70
criancas. Este numero de vagas, significativo, deve-se as boas dimensoes
que 0s espacos apresentam e ao numero de profissionais que a instituicdo
disponibiliza para a realizacdo das diferentes funcdes. As criancas
estavam subdivididas por quatro grupos, tendo estes o nome de animais
como sua identificacdo (sala das tartarugas, sala dos peixes, sala dos
caracOis e sala dos ledes).

Relativamente ao nivel socioecondmico das criancas que
frequentavam a instituicdo este era muito diversificado, devido as
caracteristicas especiais da instituicéo.

Quanto as nacionalidades presentes na instituicdo existia uma grande
diversidade. Podiamos encontrar um ndmero significativo de criancas
brasileiras, uma australiana, uma checa, e algumas criangas filhas de pais
oriundos dos PALOPS (Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa),
Timor e Ucrania.

No que diz respeito a frequéncia de criancas com necessidades
educativas especiais, existiam duas, estas tinham um acompanhamento
de uma educadora de ensino especial, bem como, o0 apoio de varios
técnicos especializados (medicos, terapeutas da fala, psicologas, entre
outros) sempre em articulagdo com o hospital pediatrico e o
agrupamento.

Relativamente aos profissionais da instituicdo, existiam cinco
educadores, dos quais quatro estavam a trabalhar com o0s grupos de
criangas e um quinto elemento exercia funcbes de diretor pedagdgico.

Existiam também sete funcionérias diretamente no apoio educativo, duas

11
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cozinheiras, uma funcionaria para limpeza, uma funcionéria
administrativa e uma técnica superior.

Quanto a organizacao do tempo no jardim-de-infancia, este abria as 8
horas e até as 9:30mn as criangas estavam no saldo. Visto que, a essa
hora j& estavam presentes mais criangas dirigiam-se para as suas salas.
Aguando da entrada na sala, de modo a aguardar pela chegada de mais
criangas, tinham-se conversas em grande grupo, onde as criancas
contavam as suas novidades, mostravam o0s objetos que traziam de casa,
marcavam as presencas e planeavam o seu dia. As 10 horas dava-se
inicio as atividades planeadas para esse momento, que podiam estas ser
livres, brincando as criancas pelos diferentes cantinhos da sala, ou entédo
orientadas por um adulto, para desenvolverem os seus projetos. Por volta
das 11:45mn, estando a sala ja devidamente organizada, as criancas iam
almocar. Na preparagdo dos espacos das refeiches as criancas eram
também envolvidas, ajudando a preparar o mesmo. A alimentacdo era
diariamente supervisionada por um nutricionista para que as criancas
tivessem uma dieta saudavel e diversificada. Ap6s o almogo, algumas
criangas iam descansar um pouco (Tartarugas, Peixes e alguns caracdis e
ledes) até as 14:30mn. No periodo da tarde, até chegar a hora do lanche,
as 15:30mn, as criangas brincavam um pouco, ou falavam sobre algum
tema importante com a educadora ou a auxiliar. No fim do lanche,
normalmente as criangas iam brincar para o quintal até a chegada dos
seus pais. O dia terminava pelas 18:30mn.

Relativamente a forma de como o tempo na instituicdo estava
organizado, e tendo em conta o que tenho vindo a aprender e a
desenvolver com a minha formacao, pude concluir que este se encontrava
bem estruturado. Cheguei a esta conclusdo uma vez que pude perceber

que a diviséo feita entre o tempo para as atividades livres e para as

12
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atividades com caracter mais educativo, ou mesmo educativo, estavam
equilibradas. Desta forma, proporciona as criangas 0 desenvolvimento
das suas capacidades aos mais varios niveis, sem as sobrecarregar.

O Jardim-de-infancia tinha a colaboracdo de um professor
especialista de musica que disponibilizava a atividade de expressdo
musical uma vez por semana a todas as criancas do Jardim. Cada
educador era também responsavel por dinamizar um momento especifico
(segundo calendarizacdo) de expressao motora (que compreendia
expressdo corporal, criativa, jogos de cooperacdo/equipa, percursos
gimnicos, entre outros).

No ano letivo 2011/2012, eram disponibilizadas para as criancas, as
seguintes atividades extracurriculares: judo, inglés, expressdo dramatica e
a natacdo. Algumas destas eram realizadas no espaco do jardim-de-
infancia (inglés e expressao dramatica), enquanto, as outras eram tidas
em espaco proprios no exterior (judo e natacdo), porém sempre
conduzidas por profissionais que ndo trabalhava diariamente no jardim-
de-infancia.

As préaticas da instituicdo sdo inspiradas na abordagem Reggio
Emilia, que segundo o Diretor pedagogico, surgiu da necessidade de
atribuir uma identidade a maneira de trabalhar dos intervenientes
educativos desta. A equipa ja trabalhava com o Curriculo emergente, em
pedagogia de participacdo, com desenvolvimento representativo, em
equipa, com os educadores como investigadores, refletindo e atribuindo
bastante importancia & documentacéo.

Nesse sentido, a equipa procura ter uma atencdo acrescida ao nivel
da valorizagdo da crianga como co construtora do seu conhecimento e
aprendizagens, é ela que modela todo o seu processo educativo. As

educadoras, a partir das suas observagoes, retiram quais 0s interesses e
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motivacOes das criangas e através de indutores introduzem momentos
desafiantes para as mesmas. Estas tém um papel de mediadoras entre 0s
interesses das criancas e a descoberta de respostas.

As suas experiéncias sao inspiradas na teoria de Vygotsky, adotando
pedagogias ativas centradas na crianga. As metodologias utilizadas
centram-se na pedagogia de projeto.

O principal objetivo da instituicdo é estimular o desenvolvimento da
imaginacdo, possibilitando que as criangas caminhem por outros tempos
e espacos, conduzindo-as do conhecido ao desconhecido e permitindo a

descoberta de novas realidades e de novos mundos.2

1.1.1. Projeto Educativo e Projetos Paralelos

O projeto educativo € o documento essencial que revela a identidade
deste estabelecimento, assim como, a sua autonomia ao nivel da gestao
do curriculo, sendo este um guia da sua acdo educativa. Neste documento
estdo presentes as ambicdes, abordagens e os caminhos de reflexdo, a
partir de linhas orientadoras para executar.

Segundo a educadora cooperante, o projeto da instituicdo surge
essencialmente, a partir de observacbes feitas no ano anterior, em
interpretagdes dos inquéritos realizados as familias, nas observagdes
realizadas no inicio do ano e nas caracteristicas dos grupos. Os objetivos
gerais da Educacdo Pré-Escolar, previstos pelas Orientagdes Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar estdo sempre presentes no momento da
escolha. Para que exista uma maior diversidade, 0s intervenientes
educativos da instituicdo, tentam que os temas sejam abrangentes,

tentando assim dar respostas, quase individuais.
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Neste sentido, o tema do Projeto Educativo do jardim-de-infancia
para o ano letivo 2011/2012 intitulava-se “Os bolsos da Marta”, tinha
como ponto de partida o livro “Os bolsos da Marta” do autor Quentin
Blake.

Neste projeto existia uma mascote, a Marta, que se encontrava a
entrada do edificio e servia como indutor para estimular as criangas na
procura.

Este tema abrangente permitia uma grande diversidade para a escolha
dos temas a tratar nos projetos pedagdgicos de sala, orientados pela
educadora que acompanhava cada grupo. O facto de surgirem 0S mais
diversos objetos dos bolsos da Marta conduzia as criangas para um
mundo magico e da descoberta. Ao aparecerem estes diferentes
estimulos, as criancas mostravam-se sempre muito empenhadas e
motivadas na descoberta de informacGes acerca dos mesmos,
questionando os seus colegas, adultos da instituicdo e os seus familiares,
de modo a encontrarem as respostas as suas duvidas, contribuindo assim
para uma maior e melhor aprendizagem.

Os objetivos do projeto consistiam em: promover atitudes e valores
de respeito pelo outro para a vida em sociedade; valorizar a crianca como
co construtora do seu conhecimento e aprendizagens; encorajar as
criancas a dialogar, criticar, comparar, negociar, colocar hipoteses e
resolver problemas através do trabalho em equipa; integrar as artes como
ferramentas de desenvolvimento cognitivo, linguistico e social;
proporcionar momentos de efetiva colaboracdo, incluindo a familia no
processo educativo.?

As vivéncias no jardim-de-infancia também foram enriquecidas com

alguns projetos no ambito das ciéncias, realizados com diversas

2 Projeto Educativo de Instituicdo, 2011
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parcerias, desde o Programa Ciéncia Viva do Ministério da Ciéncia e
Tecnologia, Sociedade Portuguesa de Fisica, Sociedade Portuguesa de
Matematica, Centro de Ecologia Funcional do Departamento de Boténica
da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra,
Departamento de Matemaética da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra.

Existiam também parcerias estabelecidas com a Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da Educacdo com a implementacdo do projeto
Anos Incriveis na vertente da Formacédo Parental e com a Escola Superior
de Educacdo de Coimbra na Formagdo Complementar de Educadores de
Infancia.®

O projeto paralelo “Experimentar e descobrir o Mediterraneo”,
coordenado pela Professora Doutora Anabela Marisa Azul, do Centro de
Ecologia Funcional do Departamento de Ciéncias da Vida da
Universidade de Coimbra, pretendia que as criangas convivessem com a
diversidade que existe na Bacia do Mediterraneo e apreendessem nogoes
elementares sobre alguns processos que ocorrem nos ecossistemas
terrestres e a influéncia das pessoas na natureza, a partir de exploragoes
elementares, estimulantes e criativas.

No ambito do programa COMPETE (Programa Proveniente de
Fundos Comunitarios) e em parceria com o Centro Ciéncia Viva de
Estremoz existia o projeto “Montado — fazer diversidade aos servigos de
ecossistema”. E dentro deste que se encontrava o plano relacionado com

a exploracdo do Mediterrdneo — “as criangas podem associar a vegetacao

3 Informagdes retiradas do site
http://www.uc.pt/sasuc/ServicosApoioEstudantes/Apoio_a_Infancia/, a 11 de Abril de
2012
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e descobrir um dos primeiros ecossistemas moldados pelo homem, o
montado” (Azul, 2012%).

1.2.Caracterizacdo do Grupo e da Equipa Educativa

O presente estagio foi realizado com um grupo de criangas dos 3
anos, acompanhado pela educadora cooperante a as auxiliares. O grupo
era construido por 24 criancas, dezasseis do sexo masculino e oito do
sexo feminino. Todas as criancas eram de nacionalidade portuguesa,
porém, estavam bem presentes as raizes dos pais de forma muito
significativa, tendo alguns dupla nacionalidade: um casal australiano,
dois casais cabo-verdianos, um casal guineense. Existiam ainda criancas
gue tinham pai brasileiro e avos hingaros e indianos.

Relativamente ao nivel socioeconémico das criancas, e segundo a
informacdo dada pelo diretor pedagdgico da instituicdo, este inseria-se na
classe média-alta.

Transitaram da creche, que pertence a esta organizacao, 12 criangas,
sendo que das restantes 12, somente 3 ndo haviam frequentado creche.
As criangas encontravam-se bem adaptadas as dinamicas da instituicao,
tendo sido referido pela educadora que o seu periodo de adaptacéo foi
considerado normal. No entanto, existiam duas criangcas que
evidenciavam ndo estar a vontade com o meio, tendo momentos em que
apresentavam niveis de bem-estar emocional e implicagdo muito baixos.

Uma das criangas revelava alguns momentos de ansiedade, pois era a
primeira vez que frequentava o jardim-de-infancia, e estava longe da

familia, e também por ndo falar fluentemente a nossa lingua, pois como

4 Informagdes retiradas do site
http://www.uc.pt/sasuc/ServicosApoioEstudantes/Apoio_a_Infancia/, a 11 de Abril de
2012
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0s pais sdo australianos, dialogavam com esta em inglés. Outro dos
motivos que se considerava ser um grande entrave na sua adaptacao era o
facto de esta crianca faltar muitas vezes ao jardim-de-infancia ao longo
do ano. Esta menina, quando ia ao jardim-de-infancia, mostrava-se muito
agitada emocionalmente, apresentando periodos de choro muito
frequentes. A postura que a educadora apresenta para com esta era de
tranquilidade, tentando sempre transmitir calma. No entanto, a atitude da
crianca mantinha-se, uma vez que, a resposta dada ao seu
comportamento, por parte de alguns intervenientes educativos, era
intermitente.

Outra das criangas, apresentava-se, ao longo do dia, um pouco
distante do resto do grupo, pois, pelo que pude constatar, ela ainda nao
possuia o vocabulério considerado normal para a sua faixa etaria, ainda
falava muito a partir de alguns vocabulos isolados ndo conseguindo
expressar-se a partir de frases simples. Segundo a educadora, no inicio do
ano, os pais ainda comunicavam em casa com a crianca através do dialeto
crioulo. Neste sentido, no decorrer das minhas praticas tentei sempre
estimular a crianga dirigindo, na maior parte das vezes o meu discurso
para ela e provocando alguma interacdo, sendo este processo um pouco
dificil. A educadora sempre que tinha possibilidade também trabalhava
com esta crianga, individualmente, tentando ajuda-la a enriquecer o seu
vocabulario.

Quanto ao desenvolvimento global do grupo, no que diz respeito a
socializagdo, verificava-se que existia uma grande cumplicidade e
entreajuda nas diferentes tarefas realizadas. Ja relativamente ao espaco
fisico, a postura tida pelas criangas era muito positiva, pois, a partir dos
seus comportamentos, conseguia verificar-se que estavam bastante a

vontade com os espacos. O nivel de linguagem que estas apresentam era
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bastante desenvolvido, demonstrando-o a partir de conversas entre pares,
em pequeno grupo e em grande grupo.

Existiam algumas criancas que apresentavam menos facilidade em
expressar-se linguisticamente, nomeadamente na articulacdo de alguns
fonemas, porém, o grupo apresentava grande motivacéo e entusiasmo na
apreensao de novos vocabulos, enquanto ouviam histérias e cangdes.

No que diz respeito a coordenacdo motora, o grupo no geral
apresentava uma boa coordenacdo e um bom dominio do corpo, no
entanto ainda existiam duas criangcas que apresentavam alguma
dificuldade nessa coordenacdo. Quanto a autonomia para 0S momentos
de higiene pessoal (lavar os dentes, despir, vestir, calcar) e de
alimentacdo, alguns elementos do grupo ainda apresentavam
dificuldades, requerendo por vezes ajuda.

Relativamente a capacidade de concentracdo e de compreensdo,
existiam elementos do grupo que evidenciavam altos niveis de
implicacdo e por consequéncia altos niveis de concentracdo e
compreensdo, porém existiam aqueles que eram o oposto, que facilmente
se desmotivavam numa atividade e ndo a compreendiam.

Sendo a sala um local onde se encontram diferentes personalidades
existe sempre a possibilidade de encontrar alguns conflitos. Um gesto,
um comentario, um olhar sao suficientes para por a prova as relacdes e a
capacidade de conviver. Neste grupo, esses momentos ocorriam algumas
vezes, 0 que em momentos de grande grupo, dificultava a concentracdo e
0 envolvimento, por inteiro, dos restantes colegas.

As OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)

defendem assim que,
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A vida em grupo implica o confronto de opiniGes e a solucéo de conflitos que
permite uma primeira tomada de consciéncia de perspectivas e valores
diferentes, que suscitardo a necessidade de debate e negociacdo, de modo a
fomentar atitudes de tolerancia, compreensao do outro, respeito pela diferenca
(Ministério da Educacédo, 1997, p. 54).

Deste modo, é importante que as criancas ganhem essa consciéncia e
que, adquiram competéncias para conseguir autonomamente resolver os
conflitos, aprendendo a aceitar as diferentes opinides e a saber expor
ordenadamente as suas. Ao ocorrerem algumas situaces de conflito no
grupo, tentei sempre que houvesse uma conversa entre pares para
compreenderem melhor os pontos de vista de ambos e solucionarem as
divergéncias existentes.

Também Hohmann e Weikart (2011, p,89) reforcam a ideia

afirmando que,

Quando as criangas praticam a resolucdo dos conflitos desde idades precoces,
pela altura em que atingem a idade adulta tm muitas das competéncias
interpessoais de que necessitam, o hébito de as pér em prética, e a necesséria
confianca em si para os resolver, confianca essa ganha através de muitos anos

de experiéncia e apoio (Hohmann & Weikart, 2011, p.89).

As criancas apresentavam grande interesse pelas brincadeiras nos
diferentes cantinhos do jogo simbolico, assim como, pelas brincadeiras
no exterior. Globalmente, estas apresentavam-se muito motivadas,
implicadas, curiosas, enérgicas e participativas nas diversas atividades

apresentadas.
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1.2.1. Projetos de Grupo

No que diz respeito a origem dos projetos de sala estes surgem
principalmente dos interesses, motivagdes, necessidades das criangas, ou
mesmo das familias.

Visto que, 0 tema do projeto educativo da instituicdo era muito
abrangente permitia, facilmente, interligd-lo aos diferentes projetos
desenvolvidos em sala pelas criangas. Assim sendo, podiam realizar-se
inimeras atividades, de diferentes categorias, que permitiam desenvolver
com as criancas experiéncias enriquecedoras que contribuiam para a
aquisicdo de competéncias e para 0 seu desenvolvimento global e
harmonioso.

Os projetos que estavam presentes aquando da minha entrada neste
percurso eram: o sobreiro e a bolota; as sementes; a reciclagem; e a
australia. No entanto, e visto que o fim do ano se aproximava, 0s projetos
ja estavam a ficar um pouco esgotados e houve a necessidade de renovar
as descobertas. Partindo dos interesses das criangas em descobrir sobre as
plantas que existem no bosque, foram introduzidos novos projetos, como
por exemplo “Vamos descobrir as raizes e os troncos (caules) ” e “As
folhas do sobreiro e do carvalho sdo diferentes”.

A atitude da educadora era de mediadora e indutora, pois é
importante ajudar as criangas na organizacgao das suas descobertas, mas

também, induzi-las a temas pertinentes para as descobertas anteriores.

1.3.Caracterizacéo das praticas da educadora

As préticas da educadora cooperante passavam por diferentes etapas

interligadas que se iam sucedendo e aprofundando, segundo as diretrizes
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retratadas nas OCEPE. Estas etapas relacionam-se em momentos de
observacao, planificacdo, acdo, avaliacdo e comunicagéo.

Visto que, os projetos presentes na sala partiam dos interesses,
motivacdes, necessidades das criancas, era importante que a educadora
estivesse sempre atenta a todas as informagdes transmitidas pelas
mesmas, verbalmente e ndo-verbalmente. Esta era sem duvida uma
atitude tida pela educadora, pois a sua observacdo continua e minuciosa
permitia-lhe compreender melhor as criancas e adequar as suas praticas
as necessidades e interesses de cada elemento do grupo. Esta observacao
possibilitava-lhe posteriormente desenvolver um planeamento e uma
avaliacdo mais direcionada e enriquecedora.

Anteriormente, cada educadora planificava segundo os critérios que
considerava importante, no entanto, ap6s dialogos sobre as suas
planificagcbes, conseguiram estipular um modelo de planificagdo na
instituicdo, que correspondia ao que consideraram pertinente.

Para a elaboracdo desta existia um momento de planificacdo em
equipa, que ocorria todas as sextas-feiras. No contexto da abordagem
Reggio Emilia, o trabalho em equipa é um aspeto fundamental. O facto
de a planificacdo ser construida em equipa, permite uma maior
cooperacdo e relacdo, possibilitando assim, o aumento de conhecimentos,
pois a partilha & maior, alargando horizontes. Por outro lado, facilita o
processo do trabalho em equipa, para a propria transversalidade dos
grupos, ou seja, conhecimentos que algumas criangas de uma sala ja
possuem podem ser transmitidos a outras criancas de outras salas,
podendo essa ajuda ser feita ao nivel de descobertas, mas também ao
nivel de experiéncias e de materiais.

Segundo a educadora cooperante as planificacdes, sdo propostas

pensadas e organizadas, ndo quer dizer que se realizem fielmente, ou

22



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

mesmo no tempo que prevemos, por vezes nem se concretizam. Estas sdo
bastante flexiveis e permeaveis aos interesses e motivagdes do grupo,
quase que se verifica um ajuste diario, ainda que seja uma planificacao
semanal. Como estratégia, existia neste esquema de planificagdo um
espaco para as propostas das criangas e também um para a reflexdo da
sua pratica, que em semanas seguintes podiam ser tidas como pontos de
partida.

Nas suas planificacdes a educadora tinha o cuidado de interligar
diferentes areas de conteldo, referias nas OCEPE, numa so atividade mas
também entre diferentes atividades.

Relativamente as estratégias educativas utilizadas pela educadora
destaco a sua atitude calma e serena para resolver situacdes de conflito,
tentando sempre que a resolucdo fosse feita a partir de um didlogo entre
pares, assim como, demonstrar uma coeréncia através do seu
comportamento assumindo um papel de mediadora, transmitindo as
criancas regras claras e bem definidas.

Existiam outras estratégias implementadas por esta, como por
exemplo, o programa de incentivos, as boas noticias, a técnica da
tartaruga, o reforco social, o sistema de créditos, e o time-out (que s era
utilizado em situacdes mais graves, no caso do comportamento
desajustado contribuir para magoar fisicamente alguém). Segundo
Hohmann e Weikart (2011, p. 90), os adultos devem fazer “parar
comportamentos perigosos do ponto de vista fisico, relembrando as
criangas os limites de uma forma factual e evitando julgamentos” estes
referem também que é importante que as criangas resolvam 0s seus
conflitos a partir de dialogos entre pares.

Apesar de ndo ser usada tantas vezes, existia outra estratégia

utilizada pela educadora que era a gestdo de contingéncias que, segundo
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Lopes (1993, p.73-74), consiste em reforcar oS comportamentos
“agradaveis” (comportamentos de alta probabilidade) que estdo
contingentes a comportamentos que Sd0 menos  agradaveis
(comportamentos de baixa probabilidade). Um exemplo da aplicacdo
desta estratégia ocorreu durante a hora de almogo, quando a educadora,
pediu as criangas que comessem 0s brocolos (o prato principal era o que
tinha brocolos). Quem o fizesse teria direito a um doce da caixinha da
sala.

E de realcar, também, a postura que a educadora tinha perante as
criangas, uma atitude positiva que possibilitava uma relacdo positiva e
forte que existia entre educadora-criancas.

As metodologias adotadas pela educadora centravam-se na
abordagem de projetos. Existiam, no grupo, diversos projetos distribuidos
por pequenos grupos de criangas, consoante 0S Seus interesses e
motivacdes (as criancas é que tinham a iniciativa para escolherem qual o
projeto com que queriam colaborar). Também podia acontecer que
surgisse no grupo o interesse por algum tema, tendo este pouco tempo de
duracdo, tinha o0 nome de episddio.

A partir da minha observacdo e de conversas informais com a
educadora fui percebendo quais os métodos que esta utilizava para
avaliar. No portfolio, elaborado ao longo de todo o ano, constavam o0s
trabalhos realizados pelas criangas, estas evidéncias podiam ser
selecionadas pelas criangas ou pela educadora, caso esta considerasse
pertinente esse trabalho para descrever o percurso da crianga. Juntamente
com os trabalhos existia uma folha intitulada por evidéncias, na qual a
educadora referia 0 contexto em que surgiu a atividade, as
documentacBes das criangas (didlogos), as interpretacdes da educadora e

uma reflexdo da educadora. Também constavam neste documento 0s
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registos fotogréficos das criancas. Os pais tinham um papel ativo na
construcédo deste portfélio, designadamente na construcéo da histdria dos
seus filhos que aparecia no inicio do mesmo. Este portfélio permitia a
educadora ter uma visdo mais abrangente de cada crianca e de toda a sua
evolucdo ao longo de um ano, mas também, lhe permitia fazer uma
andlise das suas préaticas e melhora-las ao longo dos tempos. No futuro
servira também como uma fonte de recordacdo pois a memoria nem
sempre esta presente. O portfdlio, no fim do ano, era dado aos pais para
que estes contemplassem as evolugdes dos seus educandos.

Outro método eram os registos, podendo estes ser feitos a partir da
documentacdo (que contemplava contextualizacdo do momento, dialogos
e/ou registos e interpretacdo do ponto de vista do educador) e do registo
fotografico. Outros dos instrumentos utilizados pela educadora eram o
DQP (Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias) e o SAC (Sistema de
Acompanhamento das Criangas)®, que a acompanhavam durante todo o
ano. Por ultimo e ndo menos importante a educadora referiu a
importancia do refletir constantemente, pois isso permite conhecer
melhor as fragilidades e as qualidades do grupo, bem como, as
fragilidades do seu trabalho, adequando as suas praticas constantemente.

A comunicacdo era um dos aspetos que a educadora cooperante
considerava muito importante no decorrer da sua pratica. Esta era feita
com o objetivo de divulgar os trabalhos a comunidade, mas também, com
0 intuito de saber, através de conversas informais com os encarregados

de educacdo, informagOes pertinentes sobre as criangas. Deste modo,

> No decorrer desta préatica tive também a oportunidade de utilizar as fichas do SAC.
Este instrumento é muito enriquecedor para o educador, uma vez que, fornece ao
mesmo informacGes, ao nivel da implicacdo e do bem-estar emocional, tanto relativas
ao grupo mas também a cada crianga, que lhe possibilitardo nao so identificar as forcas,
mas também, as fragilidades, podendo posteriormente alterar as suas agoes de acordo a
analise das expressoes, palavras e gestos das criancas (vide apéndice 5).
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podem projetar-se novos caminhos (novos projetos, planificacfes). A
educadora, para além de acompanhar as criangas nas suas descobertas,
desempenhava funcdes de provocar e gerar novos conhecimentos. Esta
comunicacdo era feita também com as suas colegas e a restante equipa da

instituicao.

1.4.Dinamicas relacionais

Todas as inter-relac@es estabelecidas entre todos os intervenientes no
processo educativo da crianca tém um papel fundamental no trabalho a
ser desenvolvido ao longo do ano.

A relacdo que existia em toda esta instituicdo era muito positiva,
podiamo-nos aperceber que o trabalho em equipa era uma premissa
essencial neste contexto. Esta relagcdo ndo acontecia simplesmente entre a
crianga e o adulto, acontecia também entre as educadoras e entre as
auxiliares e entre as educadoras com as auxiliares, contribuindo todas
para um processo educativo mais rico.

Quanto a relacdo existente entre a educadora e as auxiliares era muito
positiva. De modo a permitir que ambas trabalnem em sintonia, a
educadora tentava sempre dialogar com estas e explicar-lhe as suas
praticas, para que pudessem envolver-se mais ativamente nas atividades.

Relativamente a relacdo estabelecida com os pais, era fomentada
essencialmente a partir de didlogos informais, onde ambas as partes
partilhavam informacGes sobre a crianca e refletiam sobre préaticas a
implementar. Os pais mostravam-se sempre muito atenciosos,
participando ativamente em todas as atividades que o0s envolviam,
contribuindo com materiais e propondo atividades e/ou visitas. Para além

destes dialogos informais, educadora e pais ainda estipularam outros
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meios de comunicagdo, tais como, a comunicagao por correio eletronico
e 0S registos no caderno de recados.

Post e Hohmann (2011, p.327) referem que as parcerias entre pais e
educadores “caracterizam-se pela confianca e respeito matuos e incluem
um constante dar-e-receber em conversas sobre o crescimento e o
desenvolvimento das criangas em que todos os envolvidos tém um
interesse comum e promissor”.

Também as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997, p.22-23)
defendem que a Educacdo Pré-Escolar é vista como um complemento a
acdo educativa da familia, neste sentido, esta deve assegurar uma
“articulagdo entre o estabelecimento educativo e as familias, no sentido
de encontrar, num determinado contexto social, as respostas mais
adequadas para as criangas e familias™.

Felizmente, na realidade da instituicdo em que fui acolhida, os pais
mostravam-se sempre muito interessados e motivados com o percurso
das criancas, pois, até mesmo comigo, estes tiveram conversas para saber
sobre as atividades que estavam a ser desenvolvidas. Mesmo sem a
orientacdo de nenhum adulto da sala, varias vezes assisti a contemplacao
por parte dos pais de trabalhos/documentaces elaborados/as pelas
criancas. Para além deste interesse evidenciado pelos pais, acerca das
atividades realizadas pelos seus filhos, estes também permitiram o
enriquecimento do meu percurso, mostrando-se sempre disponiveis a

participar no trabalho desenvolvido.
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Capitulo 11

2. A concretizacdo da aventura em Educacao Pré-Escolar
Com a concretizacdo deste estagio tive a oportunidade de

desenvolver competéncias tanto ao nivel profissional como ao nivel
pessoal.

Os principais objetivos que pretendia desenvolver consistiam em
observar, aplicar e relacionar os conhecimentos que fui adquirindo ao
longo da minha formagdo. Bem como, analisar, refletir e problematizar as
praticas desenvolvidas pela educadora e por todos os intervenientes, que
de algum modo estdo envolvidos na acdo educativa, da instituicdo. Esta
analise e reflexdo constante permitiram-me assim, compreender e
participar nas diferentes caracteristicas das dimensfes organizacionais da
instituicao.

O meu estagio foi subdividido em trés fases, ndo sendo estas
isoladas, pois no decorrer das semanas senti que fui evoluindo e
desenvolvendo diversas competéncias, que também estariam presentes
noutras fases. Assim sendo, de seguida farei uma breve descri¢cdo deste

processo.

2.1.Fase | — Conhecer e observar para avangar

A primeira fase do estdgio teve a duracdo de trés semanas, de 11 a 27
de Abril de 2012. Esta consistiu em observar atentamente o contexto

educativo, partindo de momentos de observacgio participante passiva®

& Segundo Margaret Mead, o observador participante passivo, entra no jogo, observa,
mas ndo toca em nada. Esforca-se por estudar os costumes dos seres humanos aos quais
se mistura até nos mais intimos pormenores sem interferir neles. (citado por Damas &
ketele, 1985).
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para conhecer a organizacdo do ambiente educativo, bem como, as
préticas da educadora cooperante.

Visto que, nesta fase ndo tive o papel tdo ativo, tive a oportunidade
de recolher diversas informacdes sobre o contexto educativo em que
estava inserida, ajudando-me assim a compreender melhor todas as
dindmicas presentes na instituicdo. A observacgdo feita proporcionou-me
também ficar a conhecer melhor o grupo, bem como, cada crianca
individualmente, as suas capacidades, interesses e dificuldades,
possibilitando-me realizar futuramente intervengdes mais ponderadas e
assertivas.

Como referem as OCEPE, “a observacao constitui, deste modo, a
base do planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a
intencionalidade do processo educativo” (Ministério da Educagao, 1997,
p.25).

Rosa (1992, p.7) acrescenta ainda que ao longo do tempo as nossas
capacidades de observacao vao-se desenvolvendo o que nos permite uma
reflexdo mais atenta e pormenorizada do que observamos, evitando
assim, “cairmos” na teima de interpretarmos e rotularmos alguns
acontecimentos e criangas sem conhecimento de causa. Esta autora
menciona ainda que a atencdo de um adulto deve-se centrar no “«como»
a crianca faz, diz ou pensa e ndo se faz bem ou mal, diz ou pensa correta
ou incorretamente.”. Neste sentido, esta fase contribuiu para que, ao
longo destas trés semanas, pudesse desenvolver bastante as minhas
capacidades de observacdo, tornando-me numa observadora mais
objetiva. Alguns pormenores que anteriormente me passavam
despercebidos, com o passar dos dias foram adquirindo relevancia e

tornaram-se essenciais para compreender algumas das atitudes das
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criangas. Também a minha capacidade para escolher o que registar foi-se
desenvolvendo com o passar do tempo.

As informacdes que fui recolhendo, a partir de observacGes, foram
confrontadas, sempre que possivel, com as de outros intervenientes, pois
os diferentes pontos de vista possibilitam-nos trocas de experiéncias e
por consequéncia observagbes mais assertivas. O trabalho em equipa
possibilita o enriquecimento das observacOes realizadas (idem, ibidem,
p.222).

A importancia de uma boa observacdo também ¢ salientada em
diversos documentos oficiais’, que destacam diversas vezes a relevancia
desta dimensdo pedagdgica.

As minhas primeiras e pequenas intervengdes ocorreram logo no
decorrer da primeira fase, sentia-me um pouco hesitante, tinha medo de
falhar, de que o primeiro contacto com as criangas ndo corresse bem e
que por consequéncia isso afetasse a minha relacdo durante todo este
percurso com as mesmas.

Uma das minhas fragilidades consistia em expor-me perante as
criangas com a observacdo de muitos adultos. Nesse sentido, a educadora
induziu algumas praticas que me permitiram identificar alguns erros e
refletir sobre possiveis formas de os modificar, bem como, criar forcas
para ultrapassar esta fragilidade. Essas atividades consistiram em
apresentar algumas historias as criangas, mas com a presenca de grandes

grupos. No decorrer do estagio, penso que esta fraqueza foi sendo

" Circular n° 17/DSDC/DEPEB, de 10/10/2007, Gest&o do curriculo na educagdo Pré-Escolar

Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto, Perfil especifico de desempenho profissional do educador de
infancia

DGIDC (2005). Avaliacdo na educacao pré-escolar - procedimentos e praticas organizativas e pedagégicas
na avaliagdo da educagéo pré-escolar. Lisboa: autor.

Ministério da Educacéo (ed.). (1997). Qualidade e Projecto na Educacéo Pré-Escolar. ME. Lisboa.

Pascal, C. e Bertram, A. (1997). Desenvolvendo a qualidade em parcerias: Nove estudos de caso. Porto: Porto
Editora
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ultrapassada, o que permitiu um maior envolvimento por parte das
criangas, durante as minhas intervengoes.

Um aspeto, que ocorreu nesta fase, que considero importante referir
surge da minha entrada para uma sala, na qual ja se encontrava uma
aluna do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. A convivéncia com esta
colega permitiu-me ndo s6 observar o seu trabalho mas também refletir
acerca do mesmo, pois COmMOo 0 meu percurso se restringiu apenas a um
semestre, e no caso do seu mestrado foram dois, esta teve a oportunidade
de implementar um projeto. Neste sentido, considero que a experiéncia
de estagiar com uma colega de outro mestrado € uma mais-valia, uma vez
que, possibilitou a minha participa¢do no seu projeto.

A avaliacdo desta fase, a meu ver, correu muito bem pois, se
inicialmente tinha receios se iria ou ndo conseguir, estes foram
ultrapassados com o decorrer dos dias. Esta fase permitiu que conhecesse
realmente o contexto educativo de toda a instituicdo e me adaptasse a ele

muito bem, criando estratégias para desenvolver nas fases seguintes.

2.2.Fase Il — Passo a passo a aprender

A segunda fase do estagio teve a duracdo de seis semanas, de 2 de
Maio a 8 de Junho de 2012. Esta consistia em entrar progressivamente
numa atuacao pratica, desempenhando tarefas pontuais selecionadas em
colaboracdo com a educadora cooperante e a dinamizagao destas.

N&o sendo as fases isoladas, nesta fase a observacao também teve um
papel significativo em todo o processo. Esta permitiu-me ndo sé
aprofundar os conhecimentos, que adquiri anteriormente, acerca da
instituicdo, mas também ficar a conhecer outros aspetos que ndo se

evidenciaram nas trés semanas anteriores.
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Para organizar e orientar melhor as minhas préaticas pontuais, tive a
necessidade de planear o meu trabalho, comecando a elaborar
planificacbes e refletindo sobre a aplicacdo destas. Nas reflexdes das
minhas praticas tive sempre presente a ajuda da educadora, que me fez
desenvolver o meu espirito critico e desenvolver a capacidade de
resolucdo de problemas. Ao longo dos tempos, para além de me sentir
mais a vontade e com menos duvidas, fui reformulando a minha forma de
planificar, dando mais énfase a alguns aspetos e menos a outros.

Nas minhas planificagdes (Vide apéndice 1) tentei criar momentos de
aprendizagem que tivessem em conta as diferentes areas de contetdo e a
articulacdo entre estas. As propostas das criancas permitiram que a
planificacdo fosse sempre ajustada, ou seja, se no decorrer de uma
atividade, se verificasse que esta era demasiado facil ou entdo muito
complicada e ndo permitisse estimular o seu interesse e motivagéo, entdo
tentava sempre introduzir alguma estratégia para o conseguir.

Segundo as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997),

Planear o processo educativo de acordo com o que o educador sabe do grupo e
de cada crian¢a, do seu contexto familiar e social é condicdo para que a
Educagdo Pré-Escolar proporcione um ambiente estimulante de
desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades (Ministério da
Educagdo, 1997, p. 26).

Como no grupo estavam delineados alguns projetos, e as criancas
manifestavam interesse pelos temas, elas proprias orientavam o rumo que
queriam dar aos seus projetos, dando propostas do que queriam conhecer

e fazer. Neste sentido, todas as atividades por mim desenvolvidas tiveram
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sempre em consideracdo os projetos desenvolvidos em sala, tentando
sempre interliga-los.

Uma davida que me surgiu, ap0s as primeiras atividades
desenvolvidas, residia em decidir a dimensdo do grupo com que iria
trabalhar. Com o tempo pude compreender que é importante trabalhar
com diferentes dimensfes, consoante 0 que pretendemos. Neste sentido,
ao longo das minhas praticas fui trabalhando com diferentes dimens6es
de grupo. O grande grupo permitiu uma troca de experiéncias mais
diversificada, pois existem mais criancas a interagir e a contribuir com
opinides diferentes. Ao trabalhar com o pequeno grupo tive a
oportunidade de o fazer de uma forma mais especializada e atenta a cada
crianca.®

Hohmann e Weikart (2011) defendem que,

O tempo de pequenos grupos apoia-se nas capacidades das criangas, introduz-
Ihes materiais e experiéncias que elas poderiam de outra forma ndo manipular
nem vivenciar, e proporciona aos adultos, a um ritmo diario, um contexto de
observacdo e aprendizagem sobre cada uma das criangas considerada
individualmente” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 375).

Estes referem ainda que “o tempo em grande grupo retine criangas €
adultos por periodos de tempo breves, para trocar informacdes e fazer
atividades enquanto grupo. Esta experiéncia ajuda a construir o sentido
de “nos” e “nosso” (idem, ibidem, p. 406).

O Ministério da Educacdo (1995, p.12) acrescenta ainda que,

desenvolver atividades individualmente permite respeitar o ritmo e o

& Refiro-me a pequeno grupo quando é constituido até 10 criancas, podendo-se

trabalhar com grupos de pares ou até mesmo individuais.
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tempo de cada crianga. Sendo que, o trabalho em grupo possibilita
aprendizagens sociais, isto €, as criancas deparam-se que com um
contexto, no qual tém que trabalhar em conjunto, e, por sua vez, trocar
ideias e cooperar na realizacdo de uma atividade comum.

Outras davidas foram surgindo aquando das minhas intervencoes,
tais como a divida se tudo correria como previsto. Isto €, se as crian¢as
se motivariam e interessavam pelas atividades dinamizadas por mim, se
conseguiria controlar o grupo (ndo de uma forma brusca mas de modo a
cumprirem-se pequenas regras para 0 bom funcionamento desse
momento), se os indutores por mim colocados na “Marta” despertariam
0s assuntos que pretendia trabalhar com as criangas, entre outros aspetos.

Inicialmente, ndo compreendia como € que poderiamos planificar
algum tempo antes de as coisas acontecerem. Como é que era possivel
saber o0 que as criancgas iriam querer desenvolver? Porém, com o tempo
fui percebendo que a planificacdo é vista como um plano flexivel. Este
serve para refletir e organizar ideias de atividades, tendo sempre em
consideracdo o0s interesses das criangas, ou seja, as ideias para as
atividades surgem de acontecimentos antecedentes, e se no decorrer da
atividade as criancas ndo se mostram implicadas e motivadas este plano
pode ser alterado e ajustado as caracteristicas das mesmas. Caso estas
ndo evidenciem nenhum agrado pelo tema 0 momento pode mesmo nédo
acontecer.

Relativamente ao envolvimento das criangas nas atividades, também
foi alvo de questionamento da minha parte. Serd que estaria a
desenvolver atividades muito faceis ou muito dificeis? Serd que
desmotivavam as criangas? Em algumas atividades os niveis de
implicagdo das criancas ndo foram o0s mesmos, algumas criangas

evidenciavam uma atitude de frustragéo e de indiferenca enquanto outras
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demonstravam-se muito motivadas e empenhadas no decorrer do
momento de aprendizagem. Existiam alguns fatores que influenciavam
significativamente as atitudes das criancas perante uma atividade dos
quais destaco o tempo e 0 contexto, pois quando as atividades ocorriam
no periodo da tarde era evidente uma maior agitacdo por parte das
criangas. Quando algumas das atividades que exigiam mais concentracao
eram desenvolvidas no exterior ou no interior, enquanto as outras
criangas brincavam livremente, também se repercutia no comportamento
das mesmas.

Ao longo de todo este percurso, a educadora desempenhou um papel
fundamental, pois ajudou-me sempre a refletir sobre as minhas praticas,
assim como, a dinamizar o grupo em periodos em que as criangas se
encontravam mais agitadas.

Nestas semanas tive também a oportunidade de planificar em equipa,
ndo s6 com a educadora, mas também com as minhas colegas, que
estavam a estagiar na sala dos caracéis. A atividade desenvolvida em
conjunto consistiu na apresentacdo da historia “O nabo gigante”. Esta foi
feita a partir de um tapete contador de histérias. O planeamento desta
experiéncia correu muito bem, pois o facto de sermos muitas a trabalhar
em equipa, permitiu uma enorme troca de experiéncias, superando desta
forma, as nossas expectativas. Esta atividade possibilitou desenvolver nas
criangas muitas capacidades, das quais tinhamos planeado, mas também,
permitiu desenvolver em mim algumas competéncias, como a
autoconfianga e a cooperagéo.

Outro momento, em que tive a oportunidade de trabalhar em equipa,
foi na planificagdo da manha do Dia Mundial da Crianga, elaborada entre
todas as alunas que estavam a estagiar na instituicdo. Para esta

dinamizagdo, tentdmos que as diversas atividades desenvolvidas se
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interligassem com os diferentes projetos de todas as salas e com o projeto
da instituicdo. No geral, penso que estas atividades decorreram muito
bem e que os objetivos foram conseguidos nos diferentes atelieres.
Também o trabalho desenvolvido com as minhas colegas teve um
balanco positivo, o que originou um trabalho final satisfatério.

Ao elaborar as minhas primeiras intervengdes e ao coloca-las em
pratica originou que, desenvolvesse uma técnica de registo que tem um
papel significativo na abordagem Reggio Emilia, a documentacao.
Durante os momentos de aprendizagem que desenvolvi tentei, sempre
que possivel, registar as observacbes e conclusbes das criancas para
numa fase posterior analisar e refletir as mesmas (Vide apéndice 4).

Nesta fase, também tive a oportunidade de contactar com um
instrumento de avaliacdo, desenvolvido a partir de um projeto, criado na
universidade de Aveiro, as fichas do Sistema de Acompanhamento das
Criancas (SAC). O facto de preenchermos nestas fichas informacdes
mais detalhadas, permite-nos ter futuramente uma nocao mais real do que
realmente aconteceu. As convencionais grelhas de informagéo apenas
tém como vantagem ‘“‘sintetizar muita informacdo em pouco espaco, nao
permite... resumir satisfatoriamente, a multiplicidade de experiencias,
acontecimentos e conhecimentos” (Rosa, 1992,p.5). Este instrumento ndo
sO0 nos permite compreender melhor as criancas e o contexto educativo,
mas tambem, avaliar as nossas praticas para que futuramente as
possamos melhorar.

Como balanco geral desta fase, penso que correu muito bem, que
consegui atingir os meus objetivos pessoais, assim como, superar muitas

das minhas fragilidades e receios.
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2.3.Fase 111 - Refletir para melhorar

A terceira e ultima fase do estdgio teve a duracdo de trés semanas, de
13 de Junho a 29 de Junho de 2012. Esta consistia em desenvolver as
minhas praticas pedagdgicas, a partir de planificaces das atividades por
unidades curriculares de acordo com o plano de trabalho da educadora
cooperante, da minha atuacao, da avaliacdo reflexiva e de uma renovacao
das atuacdes de acordo com os dados da avaliacdo da atuacgao anterior.

O facto de na fase anterior ja ter planificado permitiu-me estar um
pouco mais a vontade com este sistema. Isto €, na fase anterior ja tinha
planificado, atuado, refletido e melhorado as minhas intervencdes a partir
das anteriores. Também as minhas planificagbes foram sempre
desenvolvidas de acordo com o plano de trabalho da educadora
cooperante.

No entanto, no decorrer deste percurso fui sempre tentando melhorar
as minhas planificagbes, de modo a ficarem mais organizadas e
completas, assim sendo, nesta Gltima fase tive a necessidade de as alterar,
transformando-as de planificacdes pontuais para planificacbes semanais
(Vide apéndice 2). Estas, em vez de terem apenas o planeamento de uma
atividade tinham o conjunto de atividades a desenvolver durante a
semana.

Devido a estas duas primeiras semanas, desta fase, terem sido muito
preenchidas, com os preparativos para a festa de final de ano, fez com
que os tempos planeados tivessem de ser um pouco alterados, bem como,
0S espagos para esses momentos. Contudo, tentei sempre arranjar
solugdes e trabalhar com as criangas, de modo a ndo as sobrecarregar

com atividades didrias.
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Apesar deste contratempo, penso que esta fase correu muito bem,
senti-me muito mais confiante e autbnoma o que me permitiu

intervencdes mais assertivas e refletidas.

Em suma, apesar de algumas duvidas e de algumas arestas que tive
que ir limando, no decorrer deste percurso, penso que fui evoluindo.
Comecei a estar mais a vontade com as crianc¢as, sendo mais autbnoma
nas minhas intervencdes e implementando estratégias quando via que o

que tinha planeado ndo motivava as mesmas.
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Capitulo 111

3. Caracterizagdo do Ambiente Educativo no 1.° Ciclo do
Ensino Basico

3.1.Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas

A 22 de Abril de 2008, o Ministério da Educacdo e da Ciéncia
previa, a partir do Decreto -Lei n.° 75, nos artigos 6.° e 7.°, constituir
unidades administrativas de maior dimensdo, por agregacdo de
agrupamentos e escolas ndo agrupadas. Neste sentido, a 26 de Abril de
2012, reafirmou as suas intengdes, referindo, através do Despacho n.°
5634-F, que esta reorganizacao da rede escolar possibilitaria uma maior
articulacdo entre os diferentes servi¢cos competentes na area da educacao,
promovendo assim um ensino mais equilibrado e sequenciado,
minimizando as situacdes de isolamentos das escolas dos diferentes
niveis de ensino, bem como, a racionalizacdo e eficiéncia da gestdo dos
recursos humanos e materiais escolares.

Deste modo, a Escola Bésica do 1.° Ciclo, em que realizei o estagio
supervisionado, sofreu recentemente esta alteracdo. O Agrupamento em
que estava inserida até ao ano letivo de 2011/2012, fundiu-se com dois
agrupamentos com que fazia fronteira, no inicio do ano letivo de
2012/2013. O novo agrupamento é agora formado por vinte e duas
escolas.

A presente sede do Agrupamento situa-se numa das seis freguesias
urbanas da cidade de Coimbra (localizando-se na zona oeste da mesma),
bem como, a escola em que desenvolvi o estagio. O posicionamento

geografico da freguesia é bastante privilegiado, uma vez que, esta
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envolvida numa zona em que o patrimdnio cultural é muito rico, pois esta
inserida no Centro Historico da Cidade de Coimbra. Outro aspeto que
torna este espacgo bastante agradavel é a beleza paisagistica circundante.

Do patrimonio cultural da cidade, existente nesta area geografica,
pode destacar-se a Quinta das Lagrimas, o Mosteiro de Santa Clara-a-
Velha, o Convento de S&o Francisco, o Portugal dos Pequenitos e o
Parque Verde do Mondego.

Na area envolvente da sede do agrupamento, verificam-se contrastes
socioeconémicos significativos. Existe um ndcleo habitacional muito
antigo, na Baixa de Santa Clara, no qual se observam edificios muito
degradados, até mesmo abandonados. Todavia, na zona mais elevada
desta freguesia, denotam-se edificios mais recentes e com melhores
condigdes. A requalificagdo desta area tem sido significativa, tanto ao
nivel da circulagdo rodoviaria, como da restauracdo dos diversos locais
histéricos, da construcdo de novos espacos de entretinimento e da
abertura de uma grande superficie comercial. E de salientar que esta
freguesia oferece a populacdo diversos recursos, tais como: bancos,
restaurantes, apoios a salde, cafés, papelarias e pequenas superficies
comerciais.

Visto que a area que engloba este agrupamento é muito abrangente,
0S niveis socioeconomicos sdo desiguais. Isto €, existem familias que
possuem bons rendimentos e por isso tém condigdes financeiras muito
boas. No entanto, ha outras que frequentemente se cruzam com grandes
dificuldades para manter as necessidades basicas de higiene e da
alimentacéo

Uma vez que a juncdo destes trés agrupamentos ainda era muito
recente, os documentos de organizacdo escolar e as informagdes acerca

do Mega Agrupamento ainda eram muito escassas € estavam em
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construcdo, 0 que ndo permitia compreender qual a estrutura de gestdo

pedagogica que tinha sido adotada.

3.2. Caracterizacdo da Escola

Assim como tinha referido anteriormente, a Escola do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (1.° CEB) em que desenvolvi mais uma etapa neste
percurso formativo estava, também ela, situada na freguesia de Santa
Clara, uma das 31 freguesias do concelho de Coimbra.

Quanto ao espaco fisico que a instituicdo apresentava, pude verificar
que este se encontrava bem organizado, o que possibilitava as criangas
usufruirem de uma boa prética educativa. Assim, a escola era constituida
por seis salas de aula, um contentor que servia como auxilio para a
prética letiva, um espago multiusos®, uma sala de professores, trés casas
de banho, uma copa e uma arrecadagédo, sendo que, todos estes espacos
estavam distribuidos por dois pisos. As zonas mencionadas anteriormente
faziam parte do edificio principal; anexado a este, existia o Jardim-de-
Infancia e um refeitorio (partilhado pelo 1.° Ciclo e o Jardim-de-
Infancia).

Apesar de haver um pequeno espaco, na sala de multiusos, para a
arrumacado de livros de literatura infantil existentes no estabelecimento,
ndo ocorriam visitas assiduas por parte das criancas a este local, uma vez
que, os livros que l& se encontravam eram muito antigos e pouco
atrativos. Em contrapartida, a caréncia de uma biblioteca escolar era

muito bem solucionada pela escola, havendo periodicamente a presenca

9 Neste espaco funcionava uma pequena biblioteca, o local onde arrumavam o material
desportivo, o lugar que utilizavam para dar apoio as criangas com necessidades
educativas especiais, bem como, a zona onde prestavam primeiros socorros, caso fosse
necessario.
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de uma biblioteca itinerante junto ao edificio e também um “bat dos
tesouros” que consistia numa caixa com diversos livros, cedida pela
biblioteca da sede do agrupamento, sendo os livros trocados
mensalmente. A professora titular de turma tinha ainda a oportunidade de
se dirigir a sede de agrupamento e requisitar livros para os seus discentes.

O espaco exterior, utilizado pelas criancgas nos intervalos e nas aulas
extracurriculares de expressdo fisico-motora, era bastante amplo e
possuia muito boas condi¢bes. Contudo, seria uma mais valia existir um
pavilhdo coberto para realizacdo das atividades, visto que, ndo havia
nenhum espago que permitisse a concretizagdo destas quando as
condicdes climaticas ndo eram as mais favoraveis, tendo as criancas que
ir para os corredores ou para as salas de aula, consoante 0 momento que
decorria.

Apesar das boas condicdes fisicas que o edificio apresentava, tanto
no seu interior como no exterior, a escola possuia caréncias ao nivel de
equipamentos desportivos, pois estes eram muito escassos. Ao nivel de
materiais informaticos, a instituicdo possuia um computador por sala,
tanto de aula como nos dois gabinetes de reunido de professores. Existia
apenas um retroprojetor, sendo este, partilhado por toda a escola. Um
aspeto que podia ser considerado como uma vantagem era o facto de a
escola ter ao seu dispor duas fotocopiadoras, o que permitia aos
professores ndo desperdicarem o seu tempo na impressdo de materiais
didaticos.

No ano letivo de 2012-2013, a escola acolhia diariamente 122
alunos, os quais se encontravam distribuidos por sete turmas: uma do
primeiro ano (constituida por 26 alunos), duas do segundo ano (ambas

compostas por 20 elementos), duas do terceiro ano (tendo uma 15 e a
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outra 16 alunos) e duas do quarto ano (uma formada com 17 e outra com
20 alunos).

Relativamente as caracteristicas dos alunos, verificava-se que existia
uma grande diversidade, visto que, nas turmas eram integradas criancas
com Necessidades Educativas Especiais, de diferentes etnias e alunos que
viviam casos de disfuncionamento familiar com graves reflexos no
rendimento escolar. Neste sentido, nas classes em que apareciam estes
casos especificos, 0 numero de elementos por turma era tido em conta, do
mesmo modo que, a divisdo dos alunos pelas turmas era equilibrada.

A populagdo escolar era bastante heterogénea. Neste sentido,
observei que, 1/3 da populacdo tinha condicdes socioecondémicas e
culturais baixas, ja a restante comunidade educativa apresentava
condicBes mais favoraveis.

Os professores que se encontravam em préatica letiva ndo usufruiam
do mesmo regime de colocacdo. A maioria do corpo docente pertencia ao
Quadro Geral deste ou de outros estabelecimentos, tendo na sua maioria
bastantes anos de experiéncia e possuindo habilitagcbes por parte do
Magistério Primario e Licenciaturas. Frequentavam esta escola sete
professores titulares de turma, destes, trés pertenciam ao quadro escolar,
outros trés eram do quadro de zona pedagdgica e outro pertencia ao
quadro de escola de outro estabelecimento, sendo que, no ano letivo em
questdo, foi destacado para aquela escola. Encontravam-se ainda a
exercer funcdes, um professor de apoio educativo e um de ensino
especial.

Quanto ao pessoal ndo-docente que fazia parte deste estabelecimento,
existiam duas auxiliares de agdo educativa, uma funcionaria que dava

apoio a uma crianga com Necessidades Educativas Especiais e ainda uma
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outra funcionéria (Programa Ocupacional — POC) que trabalhava quatro
horas por dia para limpeza das instalagoes.

O Clube de Tempos Livres (CTL) de Santa Clara era a entidade
executora, que estipulava quais os professores que lecionavam as
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC’s).

A gestdo pedagogica do estabelecimento era assegurada pela
professora titular de turma que acompanhava o0 primeiro ano de
escolaridade, exercendo as funcbes de responsavel escolar. Durante este
percurso, pude constatar que existia um grande espirito de interajuda
entre colegas, pois, sempre que possivel, tentavam auxiliar a
coordenadora em algumas das suas funcgdes.

Os pais também participavam ativamente na educacdo dos seus
filhos, existindo uma associacdo de pais e encarregados de educacéo.
Esta desenvolvia diversas atividades e ainda, cooperava e participava nas
diferentes atividades dinamizadas pela escola.

A escola possuia uma parceria com o Centro de Salude de Santa Clara
e, por vezes, os enfermeiros deslocavam-se até a instituicdo para realizar
sessOes de esclarecimento.

Visto que, os documentos de organizacdo escolar do novo
agrupamento ainda se encontram em construcdo, a escola optou por
guiar-se pelos documentos do agrupamento a que pertencia
anteriormente. Deste modo, para além dos documentos internos desse
agrupamento, a escola também baseava as suas praticas, nos programas
para 0 1.° Ciclo do Ensino Basico e nas Metas Curriculares de

Aprendizagem.
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3.3.Caracterizagdo da Turma

A turma, na qual tive a oportunidade de realizar esta pratica
educativa, era constituida por 26 alunos (12 rapazes e 14 raparigas) que
frequentavam o 1.° ano de escolaridade. As idades predominantes na
classe situavam-se entre 0s Seis e 0s sete anos.

A excecdo de uma crianca, todos os alunos frequentaram o Ensino
Pré-Escolar.

Tal como acontecia com todas as turmas da escola, podiam observar-
se algumas caracteristicas que evidenciavam a diversidade presente.
Existia no grupo um aluno de etnia cigana, quatro criangas de cor, um
casal de gémeos falsos, uma aluna Testemunha de Jeova e diversos
alunos que viviam casos de disfuncionamento familiar. Apesar de haver
criancas de cor, todos os alunos da turma possuiam nacionalidade
portuguesa.

Havia ainda dois alunos (uma rapariga e um rapaz) que apresentavam
um défice de atencdo, sendo que a rapariga foi sinalizada por uma
psicOloga exterior a escola e tomava regularmente medicacdo. O rapaz
estava a ser acompanhado pela psicologa do agrupamento e 0 seu caso
ainda se encontrava em analise. Tendo em conta esta situagdo, o aluno,
usufruia de uma sessdo com a mesma, todas as semanas, na qual, eram
realizados diversos testes e tidos dialogos para compreender a origem dos
seus comportamentos.

Os alunos, para além das atividades letivas, tinham a oportunidade de
frequentar as Atividades de Enriquecimento Curricular, sendo que a sua
presenca nestas era facultativa. Desfrutavam ainda de aulas de masica,
dentro do horério escolar obrigatério, sendo estas coadjuvadas por um

professor de musica, que pertencia a sede do antigo agrupamento.
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Uma vez que comecei 0 estadgio no inicio do ano letivo, deu para
observar as mudancas que foram ocorrendo, ao longo dos meses, ao nivel
do comportamento. Visto que, estive a estagiar junto de uma turma do 1.°
ano de escolaridade, os alunos, inicialmente, ndo tinham interiorizadas as
regras de sala de aula. Levavam frequentemente brinquedos, distraiam-se
durante o tempo das atividades letivas, levantavam-se do seu lugar sem
razdo aparente e faziam bastante barulho. O facto de a turma ser
constituida por muitos elementos, fazia com que estes comportamentos
afetassem um pouco o ambiente de sala de aula. Durante o primeiro
periodo, as transformacdes, por parte das criangas, quanto ao seu
comportamento, foram  significativas, fazendo com que o
desenvolvimento das atividades letivas se tornasse mais harmonioso e se
alcancassem resultados mais satisfatérios.

A turma apresentava também uma grande diversidade ao nivel dos
ritmos de trabalho e do desenvolvimento das capacidades cognitivas de
cada aluno. Sempre que conseguia, tentava desenvolver, com os alunos,
um trabalho mais individualizado para ajudar nas dificuldades existentes.
Primeiramente, os discentes demonstraram ter algumas dificuldades na
area curricular de Portugués. A professora cooperante foi-nos*® ajudando
e incentivando, pois, segundo a mesma, este processo em que existem
algumas dificuldades € normal. No inicio do segundo periodo, e com o
trabalho individual que cada crianca realizou durante as férias escolares,
foram evidentes e significativas as mudancas nesta area. Quanto a area
curricular da Matematica, as criancas na sua grande maioria iam
atingindo os objetivos que tracdvamos e alcancando as diversas nocoes

partilhadas. Relativamente a area curricular do Estudo do Meio, 0s

100 verbo encontra-se na 1.2 pessoa do plural, uma vez que, vivenciei a maior parte das
experiéncias educativas em conjunto com as minhas colegas de estagio.
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alunos ja tinham conhecimento de alguns conceitos, 0 que permitiu
didlogos muito assertivos e produtivos.

No primeiro dia de estdgio, pude identificar rapidamente duas
criancas que ja sabiam ler e escrever, o que me levou a estar mais atenta
a metodologia utilizada pela professora, para posteriormente saber como
agir em situagdes semelhantes.

A turma do primeiro ano de escolaridade ndo usufruia de apoio
educativo, uma vez que, sO as criangas que vém referenciadas do Pré-
Escolar tém direito a0 mesmo, situa¢ao que no grupo nao se verificava.

Durantes as nossas praticas, os alunos mostraram-se sempre muito
participativos e motivados para novas descobertas, ficando mais calmos
qguando surgiam novos conhecimentos e atividades. Neste sentido,
tentdmos, ao longo das nossas préaticas, desenvolver momentos de

aprendizagem com dinamicas muito diferentes.

3.4.Caracterizacado das praticas da professora

A metodologia utilizada pela professora era centrada nos alunos, uma
vez que, esta permitia as criangas interagir, dialogar e intervirem nos
exercicios redigidos no quadro ou nos exercicios pedidos oralmente. Ao
logo do dia, o didlogo entre a docente e 0s alunos era uma constante em
contexto de sala de aula, tendo sempre como referéncia os conhecimentos
que estes ja possuiam e 0 seu contexto social. Esta tentava tambem
diversificar as atividades desenvolvidas, de modo a corresponder aos
diferentes interesses do grupo. E de salientar o trabalho individual
concretizado, quando as criangas apresentavam algumas dificuldades,

mesmo tendo uma turma constituida por 26 elementos. Tendo em conta a
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minha formac&o, considero que estas praticas permitem compreender as
verdadeiras competéncias adquiridas e as reais necessidades das criancgas.

Visto que, a professora cooperante, que nos acompanhou durante esta
pratica, ja tinha muitos anos de servico, verificava-se que a mesma ja
possuia grande capacidade de solucionar imprevistos. Desta forma, a
partir dos diversos materiais, que foi construido ao longo da sua carreira,
tentava explicar, diversas vezes se necessario, e de formas muito distintas
0s conceitos. Relativamente ao desenvolvimento cognitivo das duas
criangas que ja se encontravam sinalizadas, a professora optava por
realizar trabalhos diferentes, que possibilitassem novas aprendizagens
aos alunos. No entanto, os dois discentes nem sempre cooperavam com
esta metodologia, pois, estando a realizar atividades diferentes,
especificas para o seu desenvolvimento cognitivo, desconcentravam-se
para ouvir 0 que se passava no decorrer da aula.

Como a docente acompanhava, no presente ano letivo, um grupo do
1.° ano de escolaridade, ndo implementou na sala uma das rotinas que se
tinha nas restantes salas de aula, que consistia na elei¢do de um delegado
de turma (esta eleicdo ndo ocorreu, uma vez que, as criancas ainda
estavam a desenvolver o seu espirito de responsabilidade para esta
tarefa). Também ndo estava presente a escala de tarefas, que consistia na
atribuicdo diaria de afazeres da sala a um elemento do grupo.

Uma vez que, a turma ainda ndo tinha interiorizadas as regras de sala
de aula, a professora cooperante tentou, desde o inicio do ano letivo,
mencionar quais as atitudes que esperava por parte do grupo, reforgando
positivamente 0s que revelavam comportamentos exemplares. Neste
sentido, existia uma parte do quadro onde eram colocados 0os nomes dos
alunos que se comportam mal e apds avisos sucessivos, eram-lhes

atribuidos tracos. No fim do dia, era preenchida uma tabela com a
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avaliagcdo dos comportamentos, identificados com uma bola verde,
amarela ou vermelha, que no final da semana era levada para casa para
informar os respetivos encarregados de educacéo.

Tal como afirma Marques (1985, p.100), a existéncia de regras em
sala de aula permite ao aluno modificar a sua atitude heterébnoma para
uma mais autbnoma, assim como, de egocéntrica para uma
descentralizacdo social. Este realca ainda que ndo s6 a implementacao
destas regras e a presenca do professor sdo necessarias, é importante
existirem interages constantes entre o alunos e 0s objetos, entre os
préprios alunos e entre eles e o professor.

A turma era constituida por muitos elementos, e o espaco fisico da
sala era reduzido, desta forma, a docente optou por dispor as mesas em
fila. Posto isto, considero que se existissem outras condigdes, talvez fosse
mais facil o didlogo entre o grupo (por exemplo: as mesas dispostas em
forma de U, sdo mais propicias ao dialogo do que as mesas organizadas
em fila).

Durante as duas semanas de observacdo, que vivenciei no estagio,
verifiquei que a professora apenas empregou duas formas de trabalhar
com os alunos, individualmente ou em pequenos grupos. Considero que
esta dindmica utilizada pela professora, devia-se ao facto de ser muito
complicado reunir grandes grupos de trabalho por causa da falta de
espaco e ao comportamento tido pela turma, pois se optasse por esta
modalidade de trabalho, iria condicionar o ambiente na sala de aula.

Relativamente a organizagdo curricular, os contetdos eram
planificados por periodo e mensalmente, tendo em conta os programas do
1.° Ciclo do Ensino Basico e as Metas Curriculares de Aprendizagem.

A distribuicdo das areas curriculares pelos diferentes tempos letivos

ndo era rigida, pois a docente dava primazia a Matematica e ao
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Portugués, pois considerava 0s conceitos, retratados no Estudo do Meio,
mais acessiveis. Neste sentido, optava por abordar o Estudo do meio no
periodo da tarde, uma vez que as criancas ja se encontravam cansadas e
agitadas.

Quanto ao nivel de comunicacdo e estimulo, havia uma valorizagéo
da comunicacdo do professor, valorizacdo da comunicagdo do aluno para
o professor e valorizacdo da comunicacgédo dos alunos entre si.

Um outro aspeto relativo as praticas da professora consistia na
predominancia de um feedback de controlo disciplinar e um feedback
formativo.

Para avaliar os seus alunos e compreender quais as dificuldades tidas
pelos mesmos, a docente realizava, ao longo do ano letivo, uma avaliagédo
de caracter formativo e sumativo. As modalidades que empregava eram:
testes mensais, tabelas de observacdo de comportamento preenchidas
periodicamente, diversos exercicios orais, entre outros. Quando
verificava que existiam dificuldades em algumas areas, a mesma insistia
mais nesses conteddos.

A professora titular de turma tinha a funcdo de supervisionar o
trabalho desenvolvido nas AEC’s, reunindo-se com o0 grupo de
professores no inicio de cada periodo para avaliarem as atividades que
decorreram (exceto no primeiro periodo), tomar conhecimento de
propostas de atividades para o periodo seguinte e planificarem-nas em
conjunto.

A docente tentava sempre que possivel envolver os pais e
encarregados de educacdo nas diversas praticas educativas que realizava,
convidando-os a estarem presentes na escola, a recolherem informacoes
em casa em conjunto com os seus educandos, a ajudarem as criangas na

recolha de alguns materiais, entre outras tarefas. Pude verificar, ao longo
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do estdgio, que a professora tentava sempre que 0s pais estivessem
atualizados quanto ao desenvolvimento dos seus filhos, escrevendo-lhes
recados na caderneta ou entdo estabelecendo dialogos informais com os

mesmaos.

3.5.Dinamicas relacionais

As relagOes interpessoais sdo consideradas como uma premissa
essencial no local de trabalho. Quanto mais interajuda houver, melhores
resultados se conseguem, pois ocorrem diferentes ideias e ha mais
“bragos para trabalhar”, entre outros aspetos positivos.

Deste modo, desde o primeiro dia de estagio, pude observar que
existia uma Otima relacdo entre os diferentes intervenientes da
instituicdo, ndo sé entre professores e alunos, como também entre 0s
préprios alunos, professores e funcionarios e, alunos e funcionarios.

Os pais e encarregados de educacdo participavam ativamente na vida
escolar dos seus educandos, realizando distintas atividades e
manifestando interesse pelos diversos momentos de aprendizagem
desenvolvidos pela comunidade escolar.

A comunidade educativa também interagia bastante com a
comunidade local, realizando dispares atividades em que utilizavam os
diversos recursos oferecidos pela mesma.

As relagdes que fui estabelecendo com os diferentes intervenientes
também foram muito proveitosas, sendo fulcrais no desenvolvimento das

minhas praticas.
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Capitulo IV

4. A concretizagao da aventura no 1.° Ciclo do Ensino
Basico

No ambito da Unidade Curricular Pratica Educativa I, tive a
oportunidade de por em pratica algumas no¢des que fui adquirindo ao
longo da minha formacdo, a partir de um estagio, cuja duragdo foi de 11
semanas, que decorreu de 15 de Outubro de 2012 a 16 de Janeiro de
2013.

Nas duas primeiras semanas, o principal objetivo era que
observassemos todo o contexto educativo em que estdvamos inseridas.
Deste modo, foi possivel ficar a conhecer as caracteristicas da escola e do
meio envolvente, 0s recursos existentes e as interacfes que
condicionavam nas aprendizagens das criancas (compreendi quais as
metodologias utilizadas pela professora, os niveis de desenvolvimento
dos alunos e os seus ritmos de aprendizagem). Esta observagdo permitiu
adquirir um conhecimento mais aprofundado do contexto, o que,
posteriormente suportaria e enriqueceria as minhas intervencges, tendo
em conta os interesses dos alunos.

No primeiro dia, a professora teve um pequeno contratempo,
chegando um pouco mais tarde. Posto isto, eu e as colegas estagiarias,
fomos as proprias a explicar ao grupo quem éramos e o que estadvamos ali
a fazer, dando oportunidade a cada crianca para se apresentar. Apos a
chegada da professora a sala, alongdmos um pouco mais o diadlogo com a
turma e com a professora cooperante. A seguir, a docente iniciou as suas
praticas e nos, ficamos a observar todo o contexto de sala de aula.

A nossa presenca provocou em algumas criangas a necessidade de se

sobressairem dos restantes colegas. Por exemplo, intervinham mais
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desordenadamente na aula, levantavam-se sem pedir autorizacdo,
estavam constantemente a olhar para tras, entre outras atitudes. No
entanto, com o passar do tempo, a turma comegou a acostumar-se com a
nossa assisténcia e a estar mais concentrada nas atividades desenvolvidas
pela docente.

Uma vez que a nossa professora cooperante desempenhava também
as funcbes de coordenadora de escola, muitas vezes teve que desenvolver
diversos afazeres nos intervalos. Nesse sentido, no primeiro dia, para nos
apresentar os distintos espacgos, tivemos a participacdo de uma crianga
que se disponibilizou para nos proporcionar uma visita guiada.

Portanto, a observacdo realizada, durante essas duas semanas, foi um
aspeto fulcral para a intervencdo a realizar futuramente. Existem muitos
autores que fundamentam a importancia da observacdo na prética

educativa. Estrela (1984) é um deles, que afirma, que

A observacdo permite caracterizar a situagdo educativa a qual o professor tera
de fazer face em cada momento. A identificacdo das principais variaveis em
jogo e a andlise das suas interacBes permitirdo a escolha das estratégias
adequadas a prossecucdo dos objectivos visados. S6 a observagdo dos
processos desencadeados e dos produtos que eles originam podera confirmar

ou infirmar o bem fundado da estratégia escolhida (Estrela, 1984, p.135).

No decorrer destas duas semanas, a professora foi pedindo que
ajudassemos a prestar algum auxilio em atividades individuais. Essa
aproximagdo ao grupo permitiu perceber quais as fragilidades e as
capacidades do mesmo.

Assim como aconteceu no estagio em Educacédo Pré-Escolar, também
no estagio na instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ndo ocorreram

fases isoladas, ou seja, apesar de nas duas primeira semanas nao termos
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dinamizado atividades, fomos intervindo em alguns momentos. A
observacdo teve também uma importancia significativa durante todo o
estagio, pois para além de ficarmos a conhecer o contexto educativo,
também nos permitiu refletir e adequar as nossas praticas em relacdo ao
grupo.

Na segunda semana de estdgio, em reunido com a professora
cooperante, faldmos das temaéticas que iriamos abordar na semana
seguinte, decidimos a que dias iriamos reunir para debater sobre a nossa
avaliacdo semanal e definimos a organizagdo que iriam ter as nossas
intervencdes.

A reflexdo acerca das nossas experiéncias junto do grupo era
realizada no dia em que reuniamos, pois permitia-nos examinar as
praticas das trés estagiarias em conjunto.

No que diz respeito a sua organizacdo, € uma vez que éramos trés
elementos, a professora propds que em cada dia, interviesse uma de nos,
sendo que eram trés dias de estagio por semana em que nOS
encontravamos na escola.

Visto que iniciamos préticas, houve também a necessidade de
planificar as atividades a desenvolver (vide apéndice 6). Deste modo, a
planificacdo era elaborada em conjunto com as minhas colegas de
estagio, na medida em que a tornava mais rica. Outro dos motivos que
valorizava este trabalho realizado em conjunto era o facto de que,
podiamos facilmente permutar, no momento da intervencdo, caso
acontecesse algum imprevisto.

Ao longo das duas primeiras semanas de intervengéo, senti um misto
de sensagbes. Por um lado, sentia-me motivada e entusiasmada, por
outro, sentia-me insegura, Vvisto que, era a primeira vez que estava a

estagiar junto de um primeiro ano de escolaridade, o qual requer muita
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perspicacia para introduzir os conceitos elementares da literacia, da
matematica e do mundo em geral.

Uma vez que as planificacdes, elaboradas em conjunto, foram um
pouco extensas e existiam, tal como referi anteriormente, divergéncias no
ritmos de aprendizagem do grupo, algumas atividades foram um pouco
mais demoradas, o que inicialmente me deixou um pouco frustrada,
fazendo-me pensar que a minha explicacdo ndo estaria a ser
verdadeiramente esclarecedora e, por consequéncia, os alunos estavam a
ter dificuldades. Porém, a professora cooperante explicou-nos que é
normal nesta fase (inicio das nog¢Bes da construcdo sildbica) as criancas
apresentarem algumas dificuldades.

Na 2.2 semana de intervencao, esteve presente o professor supervisor,
0 que nos deixou um pouco ansiosas, Visto que, ainda ndo nos
encontrdvamos ha muito tempo em pratica e a nossa planificacdo ainda
ndo possuia atividades muito apelativas, pois no momento encontradvamo-
nos a descobrir quais os interesses dos alunos.

A partir das observacOes realizadas nas duas primeiras semanas de
estagio, resolvemos, introduzir, nas nossas planificacGes, tipos de
atividades em que a turma mostrou grande motivacdo quando realizadas
pela professora. Tal como afirma Cousinet (1976, p.109), deve-se
conhecer muito bem cada crianca que acompanhamos, para que,
consigamos, individualmente, reunir os estimulos mais conveniente para
a mesma. Deste modo, para apresentar novos fonemas, ao grupo,
utilizdmos histdrias e imagens de diferentes objetos.

O grupo manifestava também um grande interesse por jogos
didaticos. Neste sentido, construimos juntas o Jogo das Silabas, que
podia ser adaptado consoante as competéncias que pretendiamos

trabalhar com as criancas.
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Um dos aspetos que foi muito evidente durante estas semanas, foi o
“teste” feito pelos alunos para compreenderem quais os niveis de
tolerancia de cada uma de n6s. No meu ponto de vista, penso que 0s
discentes, na sua maioria, compreenderam o que estdvamos ali a fazer e
que teriam de manter a postura pedida, anteriormente, pela professora.

Nas reflexdes realizadas em conjunto com a professora cooperante,
referiu-se a organizacdo que tinhamos dado as nossas planificacdes. A
mesma sugeriu que a area curricular de Estudo do Meio fosse sempre
dada no periodo da tarde, pois as criangas, apos o almoco, encontravam-
se mais agitadas, 0 que ndo permitia estarem concentradas para adquirir
novos conhecimentos, ao nivel do Portugués e da Matematica.

Para além da reflexao feita com a professora, tivemos a oportunidade
de fazé-lo com o professor supervisor, 0 que nos permitiu ponderar sobre
algumas atitudes a melhorar, bem como, esclarecer algumas davidas
existentes relativas as nossas praticas.

Num dos dias em que estavamos presentes no estagio, houve greve
geral, o que originou a falta de sete alunos. O facto de termos menos
elementos permitiu desenvolver um trabalho mais individual. Neste dia,
verificou-se uma melhoria significativa quanto ao comportamento dos
discentes, pois apresentavam-se mais tranquilos e concentrados, pelo que,
ndo conseguimos concluir se esta melhoria se deveu, ao facto de, ter
havido menos alunos em sala ou se foi por terem aprendido um novo
fonema.

No decorrer do estagio, fomos tentando introduzir nas nossas
intervencdes algumas atividades ldicas, o que fez com que as criangas
estivessem muito motivadas e empenhadas na sua concretizagéo.
Pudemos verificar que a presenca de materiais didaticos manipulaveis

continua a transportar as criangas para 0 mundo da fantasia, permitindo-
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as divertirem-se e aprenderem mais facilmente os conhecimentos
representados nestes.

A partir destas atividades mais interativas, o aluno tem a
oportunidade de desenvolver diversas capacidades como observar,
exercitar os sentidos, distinguir o real do imaginario, criticar, refletir,
resolver situagcdes sobre pressdo e apreciar as diferentes tematicas
abordadas na escola. Este envolvimento do discente em atividades
ludicas permite a0 mesmo associar um dos seus grandes prazeres a
apreensdo de novos saberes (Aguayo, 1970, p.113-114).

Também os recursos tecnoldgicos tém um impacto muito grande
junto do grupo, aquando da apresentacdo de algumas tematicas a partir
do retroprojetor, as criangcas mostraram-se muito atentas e interessadas no
que estava a ser exposto. A atividade desenvolvida a partir deste material,
na qual os alunos puderam manipular o computador, também teve o
mesmo impacto, querendo todos participar.

Segundo Rauly (1992, p.121), a associacdo entre imagens e
explicacdo, dada oralmente ou escrita, permite ao ouvinte compreender,
assimilar e memorizar mais facilmente toda a informacéo transmitida.

Numa das atividades desenvolvida e referente as figuras geométricas,
a turma manifestou a necessidade que tinha de observar os objetos do
quotidiano para compreenderem melhor o que se estava a explicar, bem
como, a utilizagdo de materiais palpaveis.

Um aspeto observavel nas praticas desenvolvidas focava-se na
utilizacdo de fichas de trabalho e dos manuais adotados. O uso recorrente
de fichas durante as intervencdes devia-se ao facto de, algumas criancas
gostarem muito de as desenvolver, e por isso, estavam frequentemente a
pedir para as realizarmos. A professora cooperante, no inicio da nossa

pratica, referiu-nos que os pais gostam bastante de, no fim dos periodos
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letivos, observar e analisar os trabalhos elaborados pelos seus educandos,
sendo as fichas de trabalho um bom suporte para estes analisarem o
desenvolvimento das competéncias, ao longo desse periodo.

Desde o inicio das nossas praticas, e visto que, nos encontravamos a
maioria dos dias da semana com a turma, ficamos muito atentas aos
comportamentos tidos pelos discentes, bem como, aos seus progressos.
Neste sentido, a professora cooperante deu-nos a oportunidade, de em
conjunto com ela, efetuar os registos de avaliacdo de cada aluno,
referentes ao primeiro periodo.

Nas ultimas duas semanas de estagio, pude verificar que as criangas
manifestavam uma melhoria significativa, quanto as diferentes
aprendizagens, trabalhadas no primeiro periodo. Deste modo, o
desenvolvimento das capacidades apresentado pelos alunos provocou em
mim a sensagdo de concretizacdo, pois todas as criangas conseguiram
alcancar, de modos diferentes, os distintos objetivos que fomos tracando
ao longo desta pratica.

No ultimo dia de estagio, tivemos a necessidade de dinamizar um dia
diferente. Realizdmos diversas atividades de caracter mais ludico, e
verificamos que o impacto do processo de ensino-aprendizagem e das
relaces interpessoais foi bastante positivo, tendo tido como feedback
varias reagoes surpreendentes.

A turma, no decorrer desta pratica, estava cada vez mais a vontade
connosco e salientava, diversas vezes, 0 gosto que tinha pelas atividades
desenvolvidas, evidenciando sempre, grande curiosidade quanto as que
seriam concretizadas posteriormente. A relacdo que se estabeleceu entre
nos e as criancgas foi muito positiva, os alunos compreenderam que apesar
da nossa relagéo de proximidade, deviam manter o respeito e comportar-

se adequadamente durante os periodos letivos.
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Quanto & minha experiéncia, existiram altos e baixos, foram muitas
as fragilidades que tive de vencer. No entanto, com persisténcia e com a
ajuda de diversos intervenientes neste percurso (professora cooperante,
professor supervisor e colegas de estagio), tive a oportunidade de
ultrapassar as dificuldades e evoluir nas minhas intervengdes, tornando-
me assim, numa pessoa consciente e reflexiva, superando os diversos
obstaculos que se cruzaram no meu caminho.

Olhando para tras, vejo que poderia ter realizado muitas coisas de
forma diferente, mas espero que este seja sempre um pensamento que me
acompanhe durante todas as fases da minha vida, pois é sinal que aprendi
com a experiéncia, refleti sobre ela, e cresci.

A partir da experiéncia vivenciada, considero que a pratica
supervisionada deveria dispor de mais tempo, uma vez que nos permite
melhorar a nossa confianca e seguranca.

Em suma, todo este percurso foi maravilhoso e enriquecedor,
possibilitou-me evoluir pessoal e profissionalmente. Este estagio foi
muito importante, visto que, proporcionou-me desmistificar alguns dos
meus receios, melhorar alguns aspetos da minha pratica, ganhando
responsabilidade e enriquecer enquanto profissional, pois partilhar e

trabalhar em conjunto, valorizou esta experiéncia.
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PARTE Il - REFLETIR PARA AVANCAR
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Capitulo V

5. Evidéncias/Reflexdes

5.1.A importancia do espaco

O espago ocupa um lugar predominante nas experiéncias que a
crianca desenvolve desde cedo. Elas necessitam de desenvolver
capacidades de reconhecimento, distingdo e de atribuicdo de nomes aos
diferentes meios. Estas capacidades vao influenciar significativamente a
sua nocdo de identidade pessoal (Heal e Cook, 2005, citado por
Vasconcelos, 2005, p.114-115).

Uma das variaveis fundamentais da estrutura didéctica da escola infantil é a
organizacdo de contextos adequados de aprendizagem, de espacos que
promovam a alegria, o gostar de estar na escola, e que potenciam o
desenvolvimento integrado das criangas que neles vdo passar uma parte
importante do seu tempo diario (Zabalza,1992, p.119).

Zabalza (1992,p.121) acrescenta ainda que, “o espaco na educagdo
constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E uma condicio
externa que favorecera ou dificultara o processo de crescimento pessoal e
0 desenvolvimento das atividades instrutivas”.

Segundo o Ministério da Educacdo (1995, p.8), 0 espaco deve ser
organizado de modo a ficar atraente, tentando que este possibilite um
ambiente acolhedor para as criangas, no qual se podem desenvolver
inimeras atividades. Acrescenta ainda que, 0s espagos devem permitir

que se desenvolvam atividades com grupos de diferentes dimensdes.
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Os diferentes intervenientes educativos tém inicialmente o papel de
planear o espaco, de modo a desenvolver ndo sé capacidades cognitivas,
mas também socais. Esta organizacdo do espaco, para além de interferir
no relacionamento das criancas, permite que se estabelecam também
relag0es entre os diferentes intervenientes no processo educativo
(Formosinho, 1996, p.107).

“O modo como o espago esta organizado reflecte as ideias, valores,
atitudes e patriménio cultural de todos os que nele trabalham™ (idem,
ibidem).

Os corredores do jardim-de-infancia, no qual estagiei, estavam
repletos de historias das experiéncias positivas que as criancas tiveram.
Nas paredes existiam convites destinados aos pais e a quem visitava o
edificio, para celebracdes, passeios, reuniGes, assim como, podiamos
encontrar, exposto na maioria das paredes, atividades/trabalhos
realizadas/os pelas criangas (desenhos, fotografias, documentacdes).

Segundo Loris Malaguzzi (1999, como citado por Edwards, Gandini
e Forman, 1999, p.155), “as paredes de nossas pré-escolas falam e
documentam. As paredes sd@o usadas como espagcos para exposicoes
temporarias e permanentes de tudo o gque as criangas e os adultos trazem
avida”.

Todas estas caracteristicas do espaco permitem ao visitante
compreender melhor como funciona a instituicdo, quais sdo os cuidados
tidos e a qualidade do espago, bem como, algumas das escolhas didaticas.
Este aspeto esteticamente agradavel permite também ao educador ter
presente o trabalho desenvolvido com as criangas, possibilitando-lhe uma
visdo global das atividades e por conseguinte a avaliacdo do
desenvolvimento das criangas, assim como, do seu desenvolvimento

profissional (Formosinho, 1996, p. 111).
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Na abordagem Reggio Emilia, o espacgo é visto como um facilitador
das interacGes sociais, da exploracdo e da aprendizagem, acarretando
estimulos e mensagens educacionais que permitiram a crianca uma
aprendizagem construtivista e interativa (Edwards, Gandini e Forman,
1999, p.147). O préprio espaco exterior € visto como um meio
enriquecedor da sala de atividades. Ndo s6 o jardim mas também os
diversos locais da comunidade.

Relativamente ao espaco exterior (jardim), e apesar do edificio se
encontrar perto do centro de Coimbra, este possuia boas dimensdes,
permitindo assim estar muito bem apetrechado de diversos materiais
didaticos, que permitia as criancas desenvolver as suas capacidades de
imaginacdo, bem como, o desenvolvimento de relagdes sociais positivas.
Na colocacéo dos diferentes materiais didaticos tinha-se sempre presente
a necessidade de adequar os mesmos as diferentes faixas etarias
existentes na instituicdo. Este espaco respeitava as suas caracteristicas
naturais, o que permitia ao educador desenvolver diversas atividades
relacionadas com 0 meio que no espacgo interior seriam impossiveis de
concretizar.

O espaco exterior ¢ “um prolongamento do espago interior, onde as
mesmas situagdes de aprendizagem tém lugar ao “ar livre”, permite uma
diversificacdo de oportunidades educativas, pela utilizacdo de um espaco
com outras caracteristicas e potencialidades” (Ministério da Educacao,
1997, p.39).

Visto que, a instituicdo ndo tinha a possibilidade de ter o espaco
central, a piazza, o jardim/quintal acabava por ter esse papel,
contribuindo este espa¢o para as interacfes entre 0s grupos.

Todos os espagos da instituicdo estavam organizados segundo as

caracteristicas e necessidades dos grupos. Numa mesma instituicdo, na
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qual se segue uma mesma metodologia de trabalho, nunca encontramos
espagos iguais, pois as educadoras sdo diferentes, assim como todas as
criancas. Todos séo unicos e cada um faz a diferenca.

O espaco que podiamos encontrar na sala, na qual realizei este
estagio curricular, dava uma grande importancia aos desenhos realizados
pelas criancas. Existiam outras caracteristicas presentes na sala como o
mobiliario que era muito pratico para as diferentes funcionalidades que
tinham, podendo encontrar-se nestes diversos materiais, uns mais simples
e outros mais complexos, 0 que permitia, as criancas, desenvolver a sua
capacidade de imaginacdo. “Diferentes materiais favorecem a aquisi¢ao
de diferentes destrezas e habilidades e colocam em funcionamento
diferentes tipos de processos mentais” (Forneiro, 1998, citado por
Zabalza, 1998, p. 265).

A educadora tinha o cuidado de ter disponiveis, apenas nos moveis
abertos, s6 materiais que permitiam que a seguranca das criancas
estivesse presente, tendo os materiais mais perigosos ou frageis num
moével fechado (Spodek & Saracho, 1998, p.127). Era uma sala que
possuia muita claridade e as cores das paredes eram alegres, que segundo
Forneiro (1998, citado por Zabalza, 1998, p. 239) esta apresentacdo
estética da sala podia ser considerada como um conteddo de
aprendizagem.

Visto que, 0s espacos se encontravam muito bem definidos, os
meios de deslocagdo estavam muito bem organizados, possibilitando
assim, a quem visitava e circulava na sala diariamente, um espago muito
harmonioso e organizado, 0 que “permite uma boa observac¢do do espago
global, promove a interagdo social e a aprendizagem cooperativa”

(Formosinho, 1996, p.110).
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Zabalza (1992, p.125) acrescenta ainda que, o facto de no espago
existir o cuidado relativamente aos materiais e 0s espacos de circulacdo
respeitarem diferentes regras de seguranca proporciona “um ambiente
rico, seguro e tranquilizador”.

Relativamente aos diferentes cantinhos que existiam na sala, estes
encontravam-se muito bem organizados o que permitia facilmente
destacar quem eram as criangas que se encontravam em cada um. N&o
estavam presentes divisdes a partir de barreiras ou de linhas de divisdes,
estas apenas estavam presentes através da forma como os cantinhos
estavam organizados. Isto é, a educadora quando planeou o espaco de
acordo com as motivacOes e interesses das criangas teve em conta a
colocacdo de cantinhos mais espacosos e de maior movimento junto a
cantinhos com movimentos e materiais mais reduzidos. Por exemplo, o
cantinho da cozinha encontrava-se situado ao pé do cantinho da pista.
Também as mudancas que ocorrem em sala podem ser ao nivel dos
cantinhos. Se com a utilizacdo de um cantinho, a educadora perceber que
as criangas ndo se sentem motivadas e implicadas nas suas tarefas pode,
em conjunto com as criangas, substitui-lo por outro, que foi o que
aconteceu com o cantinho que antecedia o lugar do cantinho do médico.
O facto de se retratar nestes cantinhos fungdes relacionadas com
atividades do quotidiano possibilita a crianca desenvolver competéncias
sociais que posteriormente serdo tidas em conta no seu dia-a-dia, ou
entio, “transportar” ideias do mesmo para as suas brincadeiras. E
importante referir também, a capacidade que as criancas evidenciavam
quando eram questionadas por outras pessoas sobre a localizacdo e as
funcionalidades dos diferentes cantinhos, evidenciando o conhecimento
que tinham do espaco, mesmo ndo se encontrando neste. Outro critério

qgue permitia o bom funcionamento da sala, baseava-se no facto de o
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espaco destinado a mesa de trabalho (no qual se realizavam trabalhos de
grupo, de pares ou individuais) se encontrar no centro da sala,
possibilitando que a educadora pudesse ajudar durante os trabalhos mas
também, estar atenta ao que se passava nos diferentes cantinhos da sala
(Forneiro, 1998, citado por Zabalza, 1998, p. 255).

O espaco deve ser planejado de modo a permitir encontros,
interacdes e intercambios entre as criancas, entre as criancas e os adultos
e também entre os adultos que contribuem para todo o processo
educativo da crianga, ndo sendo este estanque e podendo ser alterado ao
logo do tempo, consoante as necessidades que ocorram.

Um aspeto muito importante para o bom funcionamento na sala de
atividades consiste na elaboracéo, por parte das criangas e da educadora,
de regras de seguranga (Spodek & Saracho, 1998, p.126). Neste sentido,
existia, na sala, um placar, onde estavam referidas as regras estipuladas,
pelas criangas, no inicio do ano letivo.

Um dos espacos muito importante para a abordagem Reggio Emilia é
0 atelier. Este espaco consiste numa divisdo equipada com diversos
materiais que permitem trabalhar com as criangas as mais diversas
praticas relacionadas com artes visuais, podendo estas atividades ser
relacionadas com o0s projetos desenvolvidos em sala, e permitindo as
criangas descobrirem outros metodos e técnicas. No inicio do meu
estagio, tive a oportunidade de ir estagiar para junto de uma colega do
Mestrado de Educacdo Pré-Escolar, neste sentido, pude observar o
desenvolvimento do seu projeto, que consistia em melhorar o atelier com
as criancas e desenvolver diferentes atividades neste contexto.

Visto que, as criancas ndo podiam ir para o atelier sem o
acompanhamento de um adulto, e por vezes este acompanhamento nao

era possivel pois estavam a decorrer outras atividades, existia na sala um
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cantinho que tinha um cavalete de pintura, o qual se intitulava como
“Cantinho do mini-altelier”, este permitia as crian¢as poderem pintar
livremente desenvolvendo assim a sua imaginagdo. A permanéncia das
criancas neste espaco era de acordo com o seu interesse. No entanto,
tentava-se sempre gerir o tempo para que outras criangas tivessem a
possibilidade de passarem também por Ia.

Apesar de ser um edificio antigo, este jardim-de-infancia, tinha a
peculiaridade de ter conseguido organizar muito bem 0s espagos,
tornando os espagos eficientes e agradaveis. O refeitorio/sala de
acolhimento tinha as suas paredes cobertas de trabalhos feitos pelas
criancas 0 que transmitia um espaco muito harmonioso. Quanto ao
dormitorio/ginasio, e visto que este se situava na cave, permitia que as
criangas se concentrassem melhor, pois era o local da instituicdo que
ficava mais retirado dos locais agitados. A hora em que as criangas
dormem “requer o seu espago e o seu clima de afetividade e seguranca.
E, dadas as diferencas entre as criancas convira estabelecer regras que
possibilitem o descanso daqueles que o solicitem” (Zabalza,1992, p.126).

Existia apenas um aspeto que considerava uma desvantagem no
espaco exterior, que se baseava no facto de ndo existir um espaco
coberto, pois quando estava a chover (que acontecia muitas vezes no
outono e inverno) impedia que as criangas pudessem ir para o ar livre,
estando demasiado tempo dentro da sala.

O tipo e a qualidade dos materiais e mobiliario sdo duas
condicionantes que interferem significativamente no espaco. Também a
qualidade € considerada mais importante que a quantidade, porém, deve-
se ter em conta a existéncia de materiais duplicados para favorecer as

relagOes interpessoais (Forneiro, 1998, citado por Zabalza, 1998, p. 247-
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248). Este aspeto era tido em conta pela instituicdo, uma vez que, esta
disponibilizava muitos exemplares de um sé material.

Na abordagem Reggio Emilia existe uma conexdo particular entre o
espaco e 0 tempo o que permite que o ambiente funcione muito bem. Os
locais nédo estdo organizados para que as criangas atinjam rigidamente e
atempadamente os objetivos, estes tendem a ser adquiridos ao longo do
tempo.

Nesta abordagem, o ambiente é visto como o terceiro educador, este
deve ser flexivel, deve permitir modificacbes de modo a permanecer
atualizado e sensivel as necessidades e interesses das criangas (Ministério
da Educacdo, 1998, p.42). Todos 0s espacos, previamente planeados,
condicionam as aprendizagens positivas das criancas. Segundo a
educadora cooperante, no inicio deste ano civil, a organizacao da sala ndo
permitia um bom funcionamento, isto €, o facto de o cantinho do grande
tapete se situar no meio da sala provocava alguma desorganizacédo, o que
originou que fosse alterada a sua disposicdo, de modo a torna-la mais
acolhedora para receber as criangas de manha.

Segundo as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educagdo, 1997, p.37), “os espacos de educacdo pré-
escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais
existentes e a forma com estdo dispostos condicionam, em grande
medida, o que as criancas podem fazer e aprender”.

Neste sentido, pude constatar que o0s espacgos condicionavam mesmo
as atitudes das criancas, pois em contextos completamente distintos
também a forma como as criangas se comportavam era completamente
distinta. Por exemplo, as visitas a0 museu e a faculdade de quimica,
evidenciaram, por parte das criangas, uma atitude atenta, porém um

pouco retraida e expectante. Quanto a ida para outra sala (sala dos
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caracois), permitiu-me constatar que apesar de aquele ndo ser 0 espaco
das criancas estas se sentiam motivadas em descobrir e em vivenciar 0s
diferentes jogos simbolicos que existem na sala referida anteriormente.
Relativamente a atitude que as criancas tinham na sua sala, era de
motivacdo, de exploragdo, de conhecimentos, mas principalmente de
posse. A atitude que estas manifestam no exterior (jardim) era de
liberdade, motivacéo, exploracao, entre outros.

No que diz respeito a no¢do de identidade do espaco que as criangas
iam desenvolvendo ao longo do tempo, pude verificar que nas atividades
planeadas e orientadas por n6s*! no Dia Mundial da Crianca, no qual, as
criangas tiveram que se guiar por pistas, que se encontravam nos bolsos
da Marta, para se orientarem para os diferentes espacos exteriores da
instituicdo, estas evidenciaram um grande a vontade. Também nos
dialogos tidos com a educadora ou com outro interveniente educativo, em
que, descreviam pormenores do seu percurso ou até mesmo do local onde
viviam, as criancas demonstravam a capacidade de compreensdo que ja
possuiam (Heal & Cook, 2005, citado por Vasconcelos, 2005, p.122-
123).

Por vezes, nas minhas intervencdes, também tive a necessidade de
alterar o espaco de acordo com o que tinha planeado tornando o espaco
mais estimulante, possibilitando desenvolver nas criangas as suas
capacidades de aprendizagem, de descoberta e de pesquisas (Forneiro,
1998, citado por Zabalza, 1998, p. 255).

O espaco é sem duvida um aspeto fundamental na educacdo da
crianca, ndo sO para o planeamento das atividades, assim como, no seu

desenvolvimento. Este evidencia as caracteristicas do grupo, tornando-se

1 Eu em conjunto com as minhas colegas de estagio que se encontravam a realizar o seu
percurso nas outras salas da instituicéo.
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num bilhete de identidade do mesmo, onde podemos compreender o seu
funcionamento, 0s seus gostos, e ndo menos importante, conhecer as
pessoas que 1a “vivem”.

Quanto a este aspeto, Forneiro (1998, citado por Zabalza, 1998)

afirma que,

Quando entramos em uma escola, as paredes, 0s moveis e a sua distribui¢do, os
espacos mortos, as pessoas, a decoracdo, etc., tudo nos fala do tipo de
actividades que se realizam, da comunicacdo entre os alunos (as) dos diferentes
grupos, das relagdes com o mundo externo, dos interesses dos alunos (as) e dos
professores (as)” (Forneiro, 1998, citado por Zabalza, 1998, p. 232-233).

Acrescenta ainda que “o ambiente “fala”, transmite-nos sensacoes,
evoca recordagfes, passa-nos seguranga ou inquietacdo, mas nunca nos
deixa indiferentes” (idem, ibidem).

Durante o percurso educativo que realizei 0 espaco teve um papel
fundamental, uma vez que me transmitiu informagdes importantes sobre
0 meio, me ajudou a organizar as minhas atividades e a avalia-las.
Identifiquei-me bastante com 0 mesmo, 0 que me permitiu estar a
vontade nas minhas praticas.

“Na educagao infantil, a forma de organizacdo do espaco e a
dindmica que for gerada da relagdo entre os seus diversos componentes

irdo definir o cenario das aprendizagens” (idem, ibidem, p. 237).

5.2.As 100 formas de linguagem

“A crianga tem cem linguagens (e depois cem, cem, cem) mas

roubam-se noventa e nove” (Edwards, Gandini & Forman, 1999).
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Ao longo da minha primeira semana de estagio, a educadora
cooperante pediu que Ié-se a historia “O Principezinho”, de Antoine de
Saint-Exupéry, mas que o fizesse com o olhar de Educadora. Esta
proposta ao inicio deixou-me um pouco surpreendida, pois como nunca
tinha lido a obra ndo imaginava o que esta poderia ter a ver com a préatica
de uma educadora. No entanto, apés a leitura da mesma percebi o que na
realidade a educadora pretendia com aquele pedido. O objetivo principal
desta leitura era sensibilizar-me para a estimulacdo da criatividade das
criangas, o cativar e valorizar o trabalho destas.

Ao longo da leitura foram muitas as ideias que pude retirar
relacionadas com as praticas de uma educadora. As quais destaco: “As
criangas tém de ser muito indulgentes para as pessoas grandes” entdo e
quem o é para as criancas? Por vezes os adultos limitam as capacidades
de criatividade das criancas, definindo eles préprios o que deve ser feito,
para que atinjam a perfeicdo de imagens, ndo conseguindo compreender
0s reais interesses das criancas. Muitas vezes, 0s adultos ndo percebem
que as representagdes das criancas refletem as vivéncias do seu
quotidiano, ou seja, que a crianga é um ser competente.

Neste sentido, Duffy (2005, citado por Vasconcelos, 2005, p.137)
afirma que os trabalhos “orientados pelos adultos e produzidos em
massa” apenas podem ser considerados reproducgdes, uma vez que nao
permitem a crianga desenvolver a sua criatividade, isto &, nestas
reproducbes o trabalho € previsivel, enquanto, nos trabalhos criativos
podemos ser surpreendidos com os resultados.

A partir da leitura da obra de Antoine de Saint-Exupéry pude
também destacar a ideia de que os adultos estdo muito centrados no seu
mundo, preocupam-se muito com o seu trabalho e em mostrar trabalho

concreto, o mundo material, as aparéncias, tudo tem de ter uma
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designacéo, até mesmo para se imporem utilizam muitas vezes puni¢oes,
tudo isto tem muita importancia. Como o adulto esta tdo preocupado com
“coisas sérias” por vezes desprezam por completo coisas simples como
por exemplo 0s sentimentos.

Ser criativo implica a capacidade de pensar solugdes alternativas,
inclusive na resolucdo de problemas do dia-a-dia.

E importante trabalhar desde a Educaco Pré-Escolar com as criancas
a estimulacédo do potencial criativo de cada uma.

Neste sentido, o Ministério da Educacdo langou as metas de
aprendizagem, que acompanham a crianca desde a Educacéo Pré-Escolar
até ao final do Ensino Basico, onde é dada bastante relevancia a
criatividade. As metas pretendem ser um referencial comum no
planeamento de processos, estratégias, e modos de progressdo, criando
“as condi¢des favoraveis para o sucesso escolar” de acordo com as
Orientacdes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar. 12

A criatividade é considerada uma area transversal, uma vez que se
desenvolve e articula entre todas as areas de conteudos. Assim sendo, a
l6gica e a intuicdo deveriam complementarem-se, favorecendo uma
melhor compreensdo do que nos rodeia e criando desafios criativos a
imprevistos que surgem (idem, ibidem, p.134).

E importante criar para a crianga ambientes propicios, que implica
apelar ao faz-de-conta e a imaginacdo, proporcionando toda uma
variedade de materiais e de estimulos, e aceitando o erro da crianga como
um processo inerente a criatividade e incentivando todas as ideias

criativas que surjam da mesma.

2 In: http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-

escolar/metas-de-aprendizagem!/.
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Muitas vezes a reacdo tida, quando as criangas constroem
objetos/desenhos, por parte dos adultos, é o desprezo desse trabalho,
estes nem colocam a possibilidade de que, o resultado conseguido é
considerado pela crianca como uma novidade (idem, ibidem, p.133).

As conclus@es que retirei da obra de Antoine de Saint-Exupéry foram
muito pertinentes no contexto que me encontro pois a abordagem Reggio
Emilia também incentiva o desenvolvimento intelectual da crianca por
meio de um foco sistematico sobre a representacdo simbdlica. A crianca
é encorajada a explorar o seu ambiente, que é rico em possibilidades, e a
expressar-se através de todas as suas “linguagens” — desenho, pintura,
palavras, movimento, montagens, dramatizacfes, colagens, escultura,
musica —, 0 que a conduz a surpreendentes niveis de habilidades
simbdlicas e de criatividade (Formosinho, 1996, p. 101).

Um momento em que a crianga evidencia significativamente o
desenvolvimento da sua criatividade consiste quando estas estdo a contar
historias (Duffy, 2005, citado por Vasconcelos, 2005, p.136), pois para
além do que realmente sabem sobre a mesma acrescentam sempre outros
elementos que consideram importantes para enriquecer a obra.

“Quando desenha ou pinta, a crianga inventa as suas proprias formas
para dizer o que sabe e o que sente” (Ministério da Educacdo, 1995,
p.18). Bartolomeis (1982, p.140) acrescenta ainda que, as criancas ao
utilizarem estas formas de representacdo, possibilitam ficar a conhecer
melhor o desenvolvimento motor e preceptivo, 0 seu espirito critico e
também o seu desenvolvimento emocional.

O facto de na sala existirem varios locais que possibilitam que as
criancas trabalnem com diferentes materiais e desenvolvam livremente
diferentes atividades permite desenvolver diversas competéncias, como

por exemplo serem auténomas, responsaveis e criativas (Garuti, 1998,
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citado por Zabalza, 1998, p.119-120). Desta forma, na sala existiam trés
espacgos que permitem desenvolver atividades expressivas. Refiro-me ao
cantinho do mini-atelier, que permitia a elaboracdo de desenhos e
pinturas com diferentes matérias e técnicas, ao cantinho da mesa de
trabalho, em que se podiam desenvolver trabalhos individualmente, em
grupo ou entre pares com distintos materiais que Sse encontravam
disponiveis e bem localizados para que as criangas autonomamente 0s
utilizassem, e por fim, ao cantinho do quadro de giz, que tal como o
nome indica permitia trabalhar com giz.

N&o s6 a partir do desenho e da pintura a crianga consegue
comunicar, estas possuem desde muito cedo competéncias, que lhes
permitem solucionar o facto de ainda ndo conseguirem comunicar por
escrito e por vezes oralmente.

A partir destas diferentes formas de expressdo a crianga consegue
transmitir aos adultos, pares e educadora o que aprenderam, bem como,
as suas experiéncias (Formosinho, 1996, p.102).

Contudo, a opinido acerca da importancia dos desenhos e da pintura
ndo € unanime, enquanto uns consideram que a partir desta forma de
expressao as criangas transmitem algumas caracteristicas sobre o seu
desenvolvimento, pessoal e social, outros autores, como por exemplo
Bartolomeis (1982, p.140-141), consideram que ndo se deve dar
demasiado valor a esses desenhos uma vez que o produto final nada pode
ter a ver com 0 que a crianga pretende transmitir. Estes desenhos e
pinturas devem ser vistos como uma das formas expressivas utilizadas
pelas criancas para comunicar.

Estes trabalhos expressivos ndo tém de ser apenas desenvolvidos
individualmente, podem ser trabalhos de grupo, havendo necessidade,

por vezes, da intervencéo e orientacdo do educador. Por exemplo, durante
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um momento em que as criancas dialogavam com a educadora
cooperante, esta mediou a conversa para falarem um pouco sobre o
castelo que se encontrava ilustrado nas paredes da escada, junto a entrada
da sala. As criancas mostraram-se muito assertivas enumerando as
diferentes personagens que existiam nesse castelo (personagens
imaginadas) e posteriormente quiseram desenha-las para evidenciar a
presenca das mesmas no castelo. Todos os pormenores elaborados
deixaram-me bastante surpreendida, pois as criangas articularam algumas
das ideias que possuem da realidade com ideias que adquiriram a partir
de histérias. Neste contexto, Garuti (1998, citado por Zabalza, 1998,
p.119) refere que os conteudos dos desenhos “podem ser extraidos da
realidade externa, dos sentimentos e das emocoes (realidade interna) ou
da abstrac¢ao”.

As técnicas de desenho ndo sdo o0 aspeto mais importante no
contexto. No entanto, a analise feita em conjunto com o grupo, ou apenas
com a educadora, dos desenhos realizados, € uma mais-valia, uma vez
que, desenvolve o espirito critico das criancas (Rabitti, 1994, citado por
Formosinho, 1996, p.103). Estes didlogos permitem a educadora
avaliarem o desenvolvimento da crianga bem como, a anélise e reflexao
das suas praticas. Permitem também que se estabelecam dialogos entre
pais e criancas, para que estes compreendam as aprendizagens
adquiridas, os gostos e as preferéncias dos seus educandos (idem, ibidem,
p.103).

Durante as minhas praticas tentei sempre trabalhar com as criangas
diversas formas de representacdo. Uma das experiéncias que realizei
consistiu em construir com as criangcas 0 jogo da reciclagem, assim
sendo, tivemos que pintar um lago (Garuti, 1998, citado por Zabalza,

1998, p.119-129). Para a realizacdo desta atividade propus as criancas
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que utilizdssemos diferentes técnicas de pintura. No decorrer deste
momento de aprendizagem as criangas mostraram-se muito motivadas e
curiosas com o que iria acontecer (ao utilizar a palhinha, a espoja, a
escova de dentes e a seringa). Porém, no geral, esta experiéncia educativa
correu razoavelmente, uma vez que, foi impossivel dinamizar no grupo a
ideia inicial (trabalhar com diferentes técnicas) pois era complicado gerir
0 apoio a dar a cada crianca. Neste sentido, as criancas escolheram um
dos objetos que gostavam mais de utilizar e concluiram assim a
atividade.

Uma outra atividade que planeai e implementei consistiu em fazer
um desenho com folhas de arvores. Para tal, as criangas propuseram-se a
fazer primeiro os contornos, para depois colarem as folhas com mais
precisdo. Quando questionadas acerca do que estavam a fazer estas
identificaram rapidamente o que pretendiam fazer e descreveram muito
prontamente todos os pormenores que envolviam o desenho feito com
colagens (Garuti, 1998, citado por Zabalza, 1998, p.129). Nas minhas
praticas propus também as criancas fazerem desenhos que evidenciassem
trabalhos realizados, como por exemplo, o registo de experiéncias,
relacionadas com a &rea das ciéncias.

Uma outra forma que, durante o meu percurso, esteve presente na
comunicacdo das criancas foi o registo fotografico (vide autorizagdo no
apéndice 3). Isto é, em varias situacdes em que as criangas perceberem
gue estavam a ser fotografadas nos momentos de aprendizagem,
mantiveram a sua postura, compreendendo que seria uma atitude que
permitiria as pessoas do exterior compreenderem 0 momento que
estavam a vivenciar. Aconteceu mesmo, criancas pedirem para ser elas a
desenvolverem essa recolha de imagens ficando interessante a perspetiva

da importéancia evidenciada por estas.
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Outra forma de comunicagdo que teve um peso muito importante
durante estas semanas foi a documentacdo, uma vez que ressalta uma das
linguagens da crianca, a oral.

A documentacdo é vista como uma forma de comunicacdo muito
eficaz em Reggio Emilia. Esta comtempla a contextualizacdo do
momento, os didlogos e/ou registos e as interpretacdes do ponto de vista
do educador. A documentacdo pode ter diferentes finalidades, das quais
destaco como meio de informacdo para os pais e comunidade, como
avaliacdo das praticas da educadora e como forma de conhecer 0s
conhecimentos prévios das criancas e aquilo que futuramente se podera
planear para estas.

Segundo Loris Malaguzzi (1999, como citado por Edwards, Gandini
& Forman, 1999),

Os educadores perceberam que documentar sistematicamente 0 processo € 0s
resultados do seu trabalho com as criangas serviria sistematicamente a trés
fungdes cruciais: oferecer as criangas uma “memoria” concreta e visivel do que
disseram e fizeram, a fim de servir como um ponto de partida para os préximos
passos na aprendizagem; oferecer aos educadores uma ferramenta para
pesquisas e uma chave para melhoria e renovagdo continua; e oferecer aos pais
e ao publico informagdes detalhadas sobre o que ocorre nas escolas, como um
meio de obter suas reaccOes e apoio (Loris Malaguzzi, 1999, como citado por
Edwards, Gandini e Forman, 1999, p.25).

Esta documentacdo pode ser divulgada a partir de slides, pdsteres e
gravacOes (video e/ou gravador) permitindo assim, a recordacdo de
intervencdes muito pertinentes das criangas, pois com o passar do tempo

estas tenderiam a desaparecer.
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Ao longo das minhas préticas, tentei sempre que possivel utilizar esta
forma de comunicagdo, para informar os pais das atividades
desenvolvidas pelas criancas. Com este procedimento pude ir
melhorando os meus dialogos com as criangas, estando mais atenta aos
seus interesses e desenvolvendo diferentes estratégias para as minhas
praticas. Também utilizei a documentacdo para relembrar as criancas do
que tinha sido descrito anteriormente, e para contextualizar algumas
atividades.

A atitude que as criangas apresentavam quando se estavam a escrever
as suas conversas era de compreensao mostrando-se, na grande maioria,
muito motivadas e interessadas em participar com alguma ideia/opinido
sobre os temas abordados.

Todas as documentagbes por mim realizadas tiveram como
finalidade, ndo sé retratd-las no dossier de estdgio como anexo a
descricdo das minhas praticas, mas também a apresentacdo destas nas
paredes da sala, para apresentacdo aos pais do trabalho desenvolvido com
as criangas. Outro dos destinos destas documentacGes eram os portfélios
individuais das criancas, pois apesar de terem sido desenvolvidas por
mim, o que realmente importa era que estas retratavam 0 percurso e
desenvolvimento das criangas.

As proprias criangas em algumas documentagfes expostas tiveram
um papel ativo, ajudando na sua construcao.

Todas as exposicdes que estavam presentes nas paredes contribuiam
para um espago mais acolhedor e atrativo e permitiam o reconhecimento
de diferentes atividades desenvolvidas, que contribuiram para o processo

educacional das criangas.
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Acima de tudo, é um meio de transmitir aos pais, aos colegas e aos visitantes 0
potencial das criangas, as suas capacidades em desenvolvimento e o0 que ocorre
na escola. Naturalmente, também torna as criangas conscientes da consideragéo
que os adultos tém pelos seus trabalhos. As exposi¢cdes ajudam os professores
na avaliacdo dos resultados e das atividades e contribuem para o seu proprio
avanco profissional (Edwards , Gandini & Forman, 2011, p. 155).

Em suma, a criatividade é uma capacidade que permitird a crianca
“explorar e compreender 0 seu mundo e reagir e representar as suas
percecdes” (Duffy, 2005, citado por Vasconcelos, 2005, p.131), esta pode
ser desenvolvida de diversas formas e manifestada também de formas
distintas. Cabe a noés, enquanto futuras educadoras, proporcionarmos as

criangcas meios para que as estas possam desenvolver a sua criatividade.

5.3.0 trabalho em equipa como uma mais-valia

Durante as duas praticas educativas que realizei, pude compreender
verdadeiramente o significado do trabalho em equipa, contudo, de formas
muito distintas.

Na instituicdo em que realizei a préatica referente a Educacdo Pré-
Escolar, ndo tive a oportunidade de a concretizar com 0 acompanhamento
de uma colega, do mesmo mestrado, na mesma sala em que desenvolvi o
estagio.

Porém, esta auséncia fez com que outras relacfes de cooperagdo se
fortalecessem em todo o estagio. Primeiramente, tenho de referir a
relacdo que existiu com a educadora cooperante, pois esta foi
completamente diferente de todas as experiéncias anteriores. A
educadora ndo se limitou a dizer-me se estava bem ou estava mal, mas,

antes pelo contrario, ao longo das minhas praticas, ajudou-me a refletir e
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transmitiu-me inGmeros ensinamentos para intervengdes futuras.
Mostrou-se sempre disponivel para me ajudar na elaboracdo dos
materiais, bem como, no esclarecimento das duvidas que me ocorressem.

Outra das relacdes positivas que criei foi com as minhas colegas, que
se encontravam a estagiar em outras salas da instituicdo. Todas estas
pessoas, ao longo das minhas préaticas, mostraram-se sempre disponiveis,
e algumas vezes, acabaram mesmo por dar uma ajuda nas minhas
intervencdes (tirando fotografias, escrevendo as citacbes das criancas,
ajudando a organizar o material). Sempre que necessario e que tive
oportunidade, também as ajudei.

Relativamente a relacdo que tive com a colega do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar, que se encontrava a estagiar na sala das
Tartarugas, penso que foi positiva. Logo nos primeiros dias, esta foi-me
descrevendo algumas das dinamicas da institui¢do e do grupo. Quanto ao
seu projeto, tentei sempre estar a par do que estava a acontecer e
disponibilizei-me para o que fosse necessario. Visto que, 0 NnOsso
percurso se interligou por apenas um més, ndo houve muitas
oportunidades de trabalharmos juntas pois como estava a desenvolver o
seu projeto, passava grande parte do tempo no atelier. Tenho a
acrescentar que esta experiéncia (de estagiar em conjunto com uma
colega de outro mestrado) é uma mais-valia para a nossa formacdo, uma
vez que a nossa pratica € um pouco curta, e tendo em conta que nao
desenvolvemos um projeto, temos a oportunidade de participar no projeto
das nossas colegas.

No contexto da abordagem Reggio Emilia o planificar em equipa €
um aspeto essencial. Neste sentido, na instituicdo as educadoras tinham o
seu momento para partilharem as suas ideias, que acontecia todas as

sextas-feiras. Segundo a educadora, o facto de essa planificacdo ser
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realizada em equipa, obriga-as a serem mais coletivas, a ndo se fecharem
no seu grupo, a aprenderem mais, a alargarem horizontes e a partilharem
0 que sabem e o que descobrem. Por outro lado, a cooperagédo existente
facilitava na transversalidade dos grupos, ou seja, conhecimentos que
algumas criancas de uma sala ja possuiam podiam ser transmitidos a
outras criangas de outras salas, podendo essa ajuda ser feita ao nivel de
descobertas, mas também ao nivel de experiéncias e de materiais.

Segundo as Orienta¢fes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 1997),

Qualquer que seja a modalidade organizacional, trata-se de um contexto que
permite o trabalho em equipa dos adultos que, na instituicdo ou instituigdes,
ttm um papel na educacdo das criancas. As reuniBes regulares, entre
educadores, entre educadores e auxiliares de ac¢do educativa, entre educadores
e professores, sdo um meio importante de formagdo profissional com efeitos na
educacdo das criangas. Cabe ao director pedagdgico de cada estabelecimento
ou estabelecimentos, em colaboracdo com os educadores, encontrar as formas e

0s momentos de trabalho em equipa (Ministério da Educagéo, 1997, p. 41).

Acrescentando ainda que “o trabalho em equipa torna-se
fundamental para reflectir sobre a melhor forma de organizar o tempo e
0s recursos humanos, no sentido de uma accdo articulada e concertada
que responda as necessidades das criangas e dos pais” (idem, p. 42).

No que diz respeito a pratica realizada no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
posso concluir que foi muito distinta a tida na Educacgédo Pré-Escolar, pois
trabalhei com mais duas colegas na mesma sala de aula. Tambem a
organizacdo e trabalho diario sdo muito distintos, neste nivel de
escolaridade, o que proporciona uma interagdo diferente. No entanto,

apesar de descrever este estdgio como uma experiéncia unica e dispar,
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também tive a oportunidade de, ao longo de todo o estagio, trabalhar em
cooperagdo, ndo s6 com as minhas colegas mas também com a professora
cooperante.

Rosenholtz (1989, citado por Fullan e Hargreves, 1991) defende que
0 trabalho em equipa € sempre mais vantajoso do que o trabalho
individualizado, uma vez que, permite ao professor receber as opinides
dos seus colegas, mas também, transmitir as suas, podendo utilizar-se
esta partilha para resolver algumas insegurancas e incertezas. Este autor
acrescenta ainda que, a colaboracdo é um fator importante para conseguir
desenvolver escolas eficazes, pois permite ao docente ir aperfeicoando e
apreendendo ao longo do seu percurso profissional.

Assim como Rosenholtz, muitos outros autores estudaram a
importancia do trabalho em equipa nas escolas, e, 0s diversos estudos
evidenciaram que, nas escolas em que esta cooperacao existe, 0s niveis
de sucesso educativo apresentam-se mais elevados. Uma vez que, ha uma
partilha constante de saberes e todos os intervenientes ajudam-se
mutuamente, com o intuito de ultrapassar nas dificuldades existentes e
alcancarem as aprendizagens.

Neste sentido, durante as treze semanas, em que estivemos a
desenvolver a nossa pratica na instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
eu e as colegas de estagio, fomos, em conjunto, reunindo, planificando,
partilhando recursos e materiais e, refletindo sobre as nossas
intervencdes. Esta cooperagdo permitiu-nos desenvolver um trabalho
mais rico mas também menos cansativo, pois, em conjunto, pudemos
ajudar-nos mutuamente na construcdo de materiais e na exposicdo de
ideias. O debate constante, ao longo do nosso trabalho, permitiu-nos
apresentar atividades, para as nossas planificacfes, mais diversificadas e

criativas, devido as diferentes opinides e vivéncias que cada uma de nos
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possui. Esta partilha salienta um outro aspeto importante aquando séo
realizados trabalhos em equipa, a responsabilidade compartilhada. O
facto de trabalharmos em conjunto apresentava mais uma vantagem,
todas tinhamos a capacidade de nos substituir umas as outras, caso
existisse algum problema. Por outro lado, o apoio dado em sala de aula,
por quem néo estava a intervir diretamente, era mais rigoroso.

No inicio desta pratica educativa, 0 meu grupo de estagio em
conjunto com a professora cooperante, decidiu que em cada semana
interviriamos uma cada dia. Esta organizacdo fez com que, todos os dias,
duas de nds estivéssemos apenas apoiar e a observar. Visto que, a
planificacdo era elaborada pelas trés, esta observacdo permitiu-nos
analisar e refletir quanto ao desenvolvimento das atividades escolhidas
para o dia mas também acerca das metodologias utilizadas por nés. A
observacdo feita pelos outros elementos cooperantes, incluindo as
colegas e a professora, € mais objetiva e permite criticas mais assertivas
acerca do trabalho desenvolvido, uma vez que, a disponibilidade para
recolher informag6es do decorrer das atividades € maior, tendo em conta
que a participacao € passiva.

Um outro aspeto que pude vivenciar durante este estagio consistiu no
apoio que sentimos ao trabalharmos em conjunto, tanto nos momentos
mais positivos mas também nos momentos em que nos sentiamos mais
desanimadas. A interajuda que existia permitiu-nos ultrapassa-los e
melhora-los.

“O trabalho em equipa é um processo de aprendizagem®® pela acgéo
que implica um clima de apoio e respeito mutuo” (Hohmann & Weikart,

2011, p. 130).

3 Segundo Hohmann e Weikart (2011, p.22) “o processo de aprendizagem é
g p p p g

entendido como uma inter-relacdo entre as acc¢fes do aprendiz, orientadas por um
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Relativamente ao trabalho desenvolvido entre mim e a professora
cooperante, posso afirmar que foi muito positivo, uma vez que esta se
mostrou sempre muito disponivel e atenciosa. Todas as semanas, tivemos
a oportunidade de reunir com a professora e de refletirmos acerca das
nossas praticas. Pudemos também melhorar as nossas intervengdes a
partir de alguns aspetos metodoldgicos partilhados pela mesma.

Quanto ao trabalho em equipa desenvolvido na institui¢do, entre a
professora cooperante e 0s colegas, este ndo se verificava, ao nivel da
gestdo curricular, pois ndo existia mais nenhuma turma do 1.° ano de
escolaridade. Porém, esta desenvolvia em conjunto com outros colegas,
que fazem parte do agrupamento, as fichas de avaliacdo de final de
periodo. A docente tentava também, sempre que possivel, estabelecer
didlogos com colegas de outras escolas e da mesma para troca de ideias.
Pude também observar, na propria instituicdo, a troca de materiais
didaticos entre os professores, mesmo que ndo lecionassem o mesmo
ano.

No que diz respeito a partilha que é feita entre a Educacdo Pré-
Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico, pude retirar algumas conclusdes a
partir das minhas observacdes.

Na instituicdo da Educacdo Pré-Escolar, a educadora referiu que, a
comunicacdo entre a mesma e as Professoras do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, que acompanharam futuramente as criancas, é feita sempre que
existe algum caso especial ou que a futura docente solicite esse mesmo

contacto. Neste contexto, o trabalho desenvolvido, na instituicdo, ao

objectivo, e as realidades ambientais que afectam essas agdes. As criangas constroem 0s
seus proprios modelos de realidade, os quais se desenvolvem no tempo em resposta a

novas experiéncias e a exposi¢ao a outros pontos de vista.”
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longo de todo o ano, era representado no portefolio individual da crianga,
0 que permitia a futura professora ter um conhecimento prévio das
capacidades que a crianca ja possuia.

Relativamente ao que pude observar na instituicdo do 1.° Ciclo do
Ensino Baésico, esta ligacdo a Educacgdo Pré-Escolar ndo era realizada, a
docente apenas recebia as informagdes do Jardim de Infancia que estava
agregado a mesma. Um dos aspetos que impedia que esse contacto fosse
feito, por parte da professora, era o facto de a mesma desempenhar outra
funcdo, para além de professora titular de turma, a de diretora da escola,
0 que lhe retirava muito tempo e ndo permitia que este fosse realizado.

Deste modo, considero que o trabalho cooperativo que deveria haver
entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico,
necessitaria, para ser mais positivo, de uma troca de ideias acerca dos
alunos, mais constante, o que poderia facilitar muito os resultados nos
diversos niveis, principalmente facilitando o trabalho a professora do 1°
ciclo. No entanto, ndo é o que acontece, pois muitas vezes, € esquecido e
sufocado pelas diversas responsabilidades que tém de ser executadas nos
dois niveis de escolaridade.

Em suma, posso afirmar que o trabalho em equipa foi um aspeto
muito importante durante estes dois periodos de pratica educativa que
realizei. Este trabalho desenvolvido em cooperagdo com as colegas de
estagio, com a educadora e com a professora, permitiu-me estimular a
criatividade, desenvolver a cooperacdo, fortalecer a solidariedade e
produzir resultados mais enriquecidos dos que seriam alcangados
individualmente. Ao longo destes estagios, pude também aumentar as
capacidades ao nivel do espirito critico, aprendendo a explicar as minhas

opiniGes mas também a valorizar as opinides das colegas.
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5.4.0 valor das fichas de trabalho e do manual escolar, no 1.°
CEB

Ao longo do tempo, foram construidos diversos materiais didaticos
que continuam a ilustrar e reforcar as praticas do professor (Marques,
1985, p.103).

No contexto de sala de aula, na qual desenvolvi o estagio, existiram
dois materiais didaticos que estiveram frequentemente presentes nas
praticas desenvolvidas com a turma, inicialmente pela professora
cooperante e posteriormente por nds, 0s manuais escolares adotados e as
fichas de trabalho.

Tal como referi anteriormente, durante as duas primeiras semanas de
estagio, tive a oportunidade de observar todo o contexto envolvente, sem
ter de intervir. Deste modo, pude apurar quais as metodologias utilizadas
pela docente e quais os interesses do grupo. Esta recolha de informagéo
foi uma mais-valia pois permitiu-me adequar as praticas ao grupo e ao
trabalho que foi desenvolvido até esse momento.

Neste sentido, a escolha destes dois materiais, para as nossas
praticas, deveu-se ao facto da docente trabalhar com eles anteriormente e
dos alunos mostrarem interesse pelas atividades desenvolvidas a partir
destes recursos. Um outro aspeto que foi tido em conta, referido
inicialmente pela professora cooperante, focava-se no interesse
apresentado pelos encarregados de educagdo, no final dos periodos
letivos, em observar e analisar os trabalhos desenvolvidos pelos seus
educandos, ao longo desse periodo.

O Manual escolar pode ser considerado um bom recurso na préatica
educativa, assim afirma Tormenta (1996, p.9) mencionando que “o

manual assume as funcOes de informagdo, de estruturacdo e de
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organizacédo da aprendizagem e de guia do aprendente.”. Choppin (1992),
citado por Morgado (2004), acrescenta ainda que

Qualquer manual escolar retne quatro caracteristicas importantes que lhe
conferem um estatuto proprio: é um produto de consumo, um suporte de
conhecimentos escolares, um veiculo transmissor de um sistema de valores, de
uma ideologia, de uma cultura e, por ultimo, um instrumento pedagdgico
(Choppin, 1992, citado por Morgado, 2004, p.37).

Podem-se destacar dois aspetos essenciais, no pensamento dos dois
autores, referenciados a cima, que consistem na importancia que 0s
manuais apresentam nas préticas dos docentes, mas também, e ndo
menos importante, no papel fundamental que representam em todo o
processo de aprendizagem do aluno. Os discentes, para além de
utilizarem este material para aprenderem e organizarem 0S Seus
conhecimentos nas diversas areas, tém a oportunidade de reverem, 0s
diversos saberes, sempre que considerarem necessario, Vvisto que 0S
conteudos e atividades estdo registados.

O facto de se escolherem 0s mesmos manuais, para 0S mesmos anos
de escolaridade, permite que exista um referencial comum entre as
diferentes salas de aula. No entanto, este aspeto ndo pdde ser observado,
relativamente a turma que acompanhei, visto que, ndo existiam outras
turmas do mesmo ano. Contudo, verifiquei essa inter-relacdo entre as
turmas dos outros niveis de escolaridade, pois nos restantes anos existiam
duas turmas para cada. Essa relacdo permite que exista uma troca
constante de experiéncias e uma partilha de outros recursos para
acompanhar os manuais (idem, ibidem, p.45).

Relativamente aos manuais adotados pela escola, para o ano de

escolaridade em questdo, penso que, foram muito bem escolhidos, na
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medida em que tinham presentes distintas realidades, imagens muito
apelativas, uma boa estruturagéo de ideias, bem como, diversos recursos
didaticos e manipulaveis, para trabalhar noutros contextos, enriquecendo
as praticas da docente (Tormenta, 1996, p. 59).

Este instrumento didatico pode constituir, a partida, um importante
instrumento facilitador da relacdo entre a familia e a escola, entre a aula e
a casa de cada aluno, entre os professores e 0s encarregados de
educacéo.

Apesar de 0 manual ser considerado um bom recurso didatico, se ndo
for bem utilizado, pode acarretar diversas desvantagens. Neste sentido,
Tormenta (1996), ao longo da sua obra, refere um aspeto negativo acerca
da sua utilizacdo, pois, apesar de este ser construido a pensar nos alunos,
muitas vezes quem o utiliza mais € o professor, pois planifica e organiza
grande parte das suas atividades em funcdo do mesmo. Valente (1989,
p.9) afirma ainda que esta situacdo acontece, uma vez que, 0s professores
ndo tém a disposi¢cdo um documento organizado, explicito e estruturado,
no que diz respeito as capacidades que devem ser desenvolvidas; optam
por escolher o manual como guia, pois 0 mesmo ja foi construido
anteriormente, por outros professores, em funcdo dos documentos
oficiais.

Neste sentido, podem definir-se trés fatores que contribuem para a
forte dependéncia, por parte dos docentes, deste instrumento pedagogico.
Um deles reside na pouca experiéncia de ensino, isto é, professores em
inicio de carreira, que se sentem inseguros nas praticas educativas, optam
por escolher um instrumento organizado e que sugere algumas opcdes de
atividades diarias. Outro fator consiste no tempo de carreira alargado,
pois o profissional comeca a ficar desmotivado e cansado, 0 que se

verifica na escassez de materiais didaticos inovadores construidos. Uma
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outra realidade abrange o tempo que 0s professores possuem para a
realizacdo de materiais. E frequente os docentes terem um horario escolar
cada vez mais sobrecarregado e mais burocracias a executarem, o que
origina menos tempo para a construcdo de outros materiais e, por
consequéncia, a utilizacdo exagerada dos manuais escolares (Morgado,
2004, p.45).

Frequentemente, verifica-se que a ordem das tematicas apresentadas,
em contexto de sala de aula, segue bastante a organiza¢do dos manuais, 0
que condiciona de algum modo a autonomia do professor.

Contudo, na realidade em que tive a estagiar, a professora conseguia
equilibrar o uso dos manuais, utilizando frequentemente materiais
didaticos que acompanham os mesmos e outros que foi elaborando ao
longo do seu percurso profissional. Quanto a ordem dada as tematicas, a
docente optava por da-la de acordo com o que considerava adequado ao
desenvolvimento do grupo.

Sendo os manuais escolares construidos por professores origina-se
outro aspeto negativo, pois estes sdo elaborados em fungdo dos valores
dos autores e das ideias de determinadas culturas, desvalorizando assim
as restantes culturas, ndo podendo o mesmo ser adequado a todos 0s
contextos (idem, ibidem, p.39). Cabe ao professor organizar e adaptar as
suas praticas para corrigir esses desajustes, utilizando outros materiais
para auxiliar 0s exercicios expostos nos manuais.

Outras duas desvantagens consistem na forma como séo construidos,
pois, a maior parte das vezes, ndo tém em consideracdo os diferentes
ritmos e formas de aprendizagem dos discentes, nem as suas vivéncias (a
falta de experiéncias e/ou 0s conhecimentos prévios). A auséncia de
interligacdo entre os diferentes conhecimentos e as distintas areas, a

despreocupacdo em ajusté-los aos diferentes contextos, bem como, a falta

93



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

de incentivo a curiosidade e a iniciativa sdo também uma constante em
muitos dos manuais escolares (idem, ibidem, p.43).

Todavia, e como referi anteriormente, 0 manual escolar pode ser
considerado um bom aliado para o processo educativo dos alunos, uma
vez que, para além de auxiliar a pratica pedagdgica, também facilita as
aprendizagens alcancadas. Esta vantagem referida, precedentemente,
acontece devido a este recurso, se apresentar bem estruturado, o que
permite ao aluno ordenar todos os seus conhecimentos, clarificando a
partir de textos e de imagens apelativas o que foi previamente
descoberto. Assim sendo, 0s manuais, para além de serem usados
equilibradamente, “devem incentivar o recurso a outras fontes de
informacdo, contribuindo assim para que cada estudante possa
aprofundar as suas reflexdes sobre os conhecimentos trabalhados na
escola e sobre o préprio sentido da accao educativa” (idem, ibidem, p.28).

Nas metodologias da professora cooperante, 0 manual era um recurso
que estava muito presente. No entanto, a docente s6 o utilizava para
consolidar as diferentes tematicas, pois inicialmente, servia-se de outros
recursos para inserir as distintas nogfes. A professora tentava sempre
abordar os diferentes assuntos a partir de atividades e/ou de didlogos e s6
utilizava o manual como reforco final do que partilhou. Esta encarava o
manual como uma fonte de sugestbes e de consulta (Tormenta, 1996,
p.58-59). Ao abordarem-se conteudos que ja foram trabalhados, estes
permitem ao aluno consolidar as aprendizagens e aperceberem-se de
algumas lacunas que ficaram na aprendizagem dos saberes. Deste modo,
a partir da formacédo que tive, considero que, apés a resolugdo de uma
ficha, a correcdo deve ser feita em grupo, pois ajuda os alunos que estao
com dificuldades e proporciona didlogos reflexivos acercas das diferentes

formas de resolucdo de exercicios. Se as corre¢Bes das fichas forem
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apenas realizadas pelos professores, os alunos ndo tém a hipétese de
compreenderem os seus erros e de os melhorar.

Quanto as fichas de trabalho, estas apresentam caracteristicas um
pouco diferentes das fichas de trabalho realizadas no manual. Um dos
aspetos que as torna mais ricas é o facto de estas poderem ser construidas
na totalidade pela docente, 0 que permite adapta-las as caracteristicas do
grupo. Visto que, as mesmas séo realizadas ao longo do ano, permitem
que as informacGes que contém sejam atuais.

A estruturacdo deste recurso pode também englobar atividades com
diferentes dindmicas e diversos objetivos. Os professores tém a
oportunidade de desenvolver com os alunos atividades que fomentem o
trabalho de pesquisa, a sua criatividade, o espirito critico, a capacidade
reflexiva, entre outras competéncias (Morgado, 2004, p.57).

Uma vez que, o estagio que desenvolvi foi junto de um grupo do 1.°
ano de escolaridade, houve a necessidade de trabalhar constantemente
com fichas na area do Portugués, para que os alunos desenvolvessem a
grafia dos diferentes grafemas. Inicialmente, os discentes iam
desenvolvendo as fichas a um ritmo muito lento, pois a sua motricidade
fina ndo estava muito desenvolvida. No entanto, ao longo das semanas,
os alunos foram aperfei¢coando a sua grafia e compreendendo o valor que
a mesma tem no quotidiano, ganhando gosto pela mesma (Aguayo,1970,
p.294). Também na area da Matematica, a resolugéo de fichas de trabalho
pode ter diversas vantagens. A crianga, ao confrontar-se com a resolugéo
de problemas, desenvolve o seu pensamento reflexivo, a sua capacidade
de iniciativa, a sua capacidade de I6gica e também adquire técnicas de
organizacdo e de execucdo do trabalho (idem, ibidem, p.157). Os
exercicios escritos possibilitam aos alunos realizarem céalculos mentais

que envolvam numeros maiores. “A vantagem principal do célculo
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escrito estd na maior seguranca e exatiddo dos resultados e em sua
aplicacdo a grandes quantidades numéricas” (idem, ibidem, p.259).

E importante que as fichas, tanto do manual como de trabalho, néo
possuam questdes diretas e de respostas faceis. Deve-se proporcionar aos
alunos a capacidade de racionar e pesquisar as respostas e de articular
saberes.

Ambos os materiais foram trabalhados, na maioria das vezes,
individualmente. Esta estrutura de trabalho permite ao aluno confrontar-
se com 0s seus reais conhecimentos acerca das diferentes tematicas,
possibilitando-lhe  aperceber-se  atempadamente se  realmente
compreendeu o que foi ensinado pela docente. O trabalho desenvolvido
singularmente permite que a docente possa disponibilizar aos alunos um
apoio mais individual, ajudando-os assim a compreenderem melhor
alguns aspetos. O facto de os discentes trabalharem sozinhos também
proporciona o desenvolvimento da sua criatividade, uma vez que, 0s
mesmos se veem confrontados com as suas ideias e com a necessidade de
se superarem (idem, ibidem, p.157).

Em suma, os manuais escolares e as fichas de trabalho podem ser
considerados dois materiais muito enriquecedores, desde que a sua
aplicacdo em sala de aula seja equilibrada. Os mesmos devem fomentar
um desenvolvimento harmonioso dos discentes tendo em conta o
contexto. O professor deve ter a autonomia de organizar as tematicas a
lecionar de acordo com os critérios que considera adequados, e ndo a
partir de uma estrutura rigorosa apresentada previamente nos manuais.
Também as fichas de trabalho podem ter um carater mais teorico, mas
tambem, devem incentivar o uso de outras técnicas de trabalho, uma vez
que, o docente tem oportunidade de as construir consoante as motivacoes

e interesses do grupo.
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5.5.A vivéncia da avaliacéo

“A avaliagdo ¢ um método de coleta e de processamento dos dados
necessarios a melhoria da aprendizagem e do ensino” (Bloom, Hastings
& Madaus, 1983, p.8).

De acordo com a ideia dos autores citados anteriormente, podemos
afirmar que a avaliacdo tem um papel fundamental no processo de
ensino-aprendizagem, ndo sO para o docente, mas também, para 0s
discentes. A recolha de informagbes constante permite, ao professor,
compreender quais as dificuldades apresentadas pelos alunos, conhecer
0s interesses e modos de representacdo do conhecimento, bem como,
ajustar as suas metodologias as caracteristicas da turma, para que estes
alcancem os diferentes objetivos estabelecidos previamente.

O professor tem um papel essencial durante as aprendizagens do
aluno, pois deve estar atento e compreender se o discente as estd a
perceber. Caso os alunos ndo estejam a alcangar as aprendizagens, 0O
docente deve modificar as suas estratégias para se adequar ao aluno
(Hayman Jr. & Napier, 1979, p.19).

Uma vez que, o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico passa muito
mais tempo com o0s seus alunos, pois o regime adotado € de
monodocéncia, este facto permite-lhe conhecer melhor cada elemento do
seu grupo e assim desenvolver uma avaliagdo mais justa e objetiva
(Pinto, 1989, p.130).

Neste sentido, a observacao e a reflexdo, no decorrer deste estagio
supervisionado, tiveram uma importancia significativa em todo o
processo de avaliacdo, pois ajudaram-nos a recolher e compreender as
diversas informagdes dadas pelo grupo, ajudando-nos a melhorar as
nossas praticas. Damas e Ketele (1985, p.26) destacam a importancia

destes procedimentos, salientando que a interligacdo entre eles é
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fundamental; assim sendo, afirmam que “observa-se para avaliar,
avalia-se para decidir, decide-se para agir. A ac¢do sera, por sua vez,
submetida a avaliacdo (e, portanto, a observacdo) para uma nova tomada
de decisdo”. Para que todo o processo de aprendizagem seja
enriquecedor, é importante que a observacao seja objetiva, de modo a ndo
rotular os alunos. O facto de estes ndo compreenderem algum contetido
ndo quer dizer, a partida, que sdo maus alunos, existem diversos fatores
que podem estar na origem dessa dificuldade, sendo um deles a
metodologia adotada (Pinto, 1989, p.57).

Uma vez que, o estagio no 1.° Ciclo do Ensino Baésico, se
desenvolveu durante onze semanas (trés dias por semana), possibilitou-
nos estar presentes, a maior parte da semana, no quotidiano da turma, e
por consequéncia, participarmos ativamente no desenvolvimento das suas
capacidades. Deste modo, a professora cooperante, no inicio da nossa
pratica, mencionou que iriamos ter um papel importante na avaliacdo dos
alunos, tanto ao nivel formativo como ao nivel sumativo.

Deste modo, para nos ajudar na recolha de informac@es, construimos
algumas tabelas informativas (vide apéndice 7) que nos foram ajudando a
refletir acerca do percurso dos discentes. Estas tabelas, ao permitirem
analisar as dificuldades apresentadas pelo grupo, possibilitavam a
reformulacdo, sempre que necessario, das nossas metodologias.

Também as fichas de trabalho foram um recurso considerado muito
importante no decorrer do estagio, pois para além de nos demonstrarem
se 0s alunos estavam a conseguir atingir os objetivos definidos,
ajudavam-nos a perceberem quais as suas dificuldades.

Durante a resolugdo das fichas, tentavamos sempre circular pelos
lugares de cada aluno para esclarecer as davidas que ocorressem. Rosales

(1992, p.105) afirma que esta atitude, de nos colocarmos ao lado dos
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discentes na resolugéo das tarefas para ver a forma como estes trabalham,
permite observar “os €xitos e possiveis erros e fracassos e poder orienta-
los e estimul&-los no seu desenvolvimento, de uma forma continua e
imediata”. Pinto (1989, p.128) acrescenta ainda que, a ajuda
individualizada a cada discente possibilita um ajuste de estratégias,
ajudando o aluno a alcancar o sucesso. Apds a resolucdo das fichas de
trabalho, as mesmas eram corrigidas em grupo para que todos pudessem
compreender e debater acerca das respostas dadas. Quando o processo da
avaliacdo e da retroacdo cooperam, € proporcionado aos discentes
compreenderem melhor o que n&o tinha sido alcangado e se pretendia,
ajudando a clarificar as incertezas (Hayman Jr. & Napier, 1979, p.20).

Contudo, o tempo dispensado para analise dos erros cometidos e para
o trabalho individualizado nem sempre se verifica, visto que, existem
professores que sentem alguma pressdao em cumprir 0s programas, e por
isso, ndo querem dispensar 0 seu tempo com as dificuldades de apenas
alguns elementos do grupo (Pinto, 1989, p.128). Felizmente, este aspeto
ndo foi vivenciado por nos, nesta experiéncia educativa, pois tanto nas
praticas da professora cooperante como nas nossas, a ajuda
individualizada e a retroacdo estiveram muito presentes. Visto que,
estava a desenvolver esta pratica junto de um grupo do primeiro ano de
escolaridade, era indispensavel rever constantemente os diversos saberes,
pois era essencial que os contetdos basicos da literacia e da matematica
ficassem verdadeiramente compreendidos.

A avaliacdo que o docente faz constantemente € muito importante,
porque permite verificar se os discentes estdo a conseguir alcancar 0s
objetivos predefinidos, prognosticar as possibilidades educativas de cada

aluno, diagnosticar as falhas e fragilidades tidas no processo de ensino-
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aprendizagem, e orientar e ajustar o0 processo caso se verifique que
existam necessidades (Carrasco, 1989, p.15-16).

Tendo em conta o que foi referido anteriormente, Bloom, Hastings e
Madaus (1983, p.130) sintetizam a esséncia da avaliacdo formativa como
o uso de uma “avaliagdo sistematica durante o processo de elaboragdo do
programa, de ensino e de aprendizagem, com o propdésito de aperfeicoar
quaisquer destes trés processos”.

No contexto de sala de aula, é cada vez mais recorrente depararmo-
nos com a presenca de uma grande heterogeneidade dos alunos, tanto no
ponto de vista pessoal como nas relagdes com a escola e com apreensédo
de novos saberes. E importante observarmos e analisarmos, a partir de
uma avaliacdo formativa, as informacdes recolhidas, para,
posteriormente, adequarmos as nossas falhas nas préaticas desenvolvidas.

Tal como refere o Ministério da Educacdo (1992),

A funcédo formativa da avaliacdo €, sem divida, a funcdo natural da avaliacdo,
pois trata-se de, em cada momento, determinar o qué e como 0s alunos sabem e
fazem, de modo a alterar, se necessario, as atividades de aprendizagem com

que o professor os confronta (Ministério da Educacéo, 1992, p. 16).

Deste modo, o contexto em que todo o processo de aprendizagem se
desenvolve é de extrema importancia, ndo s6 para ajudar o aluno a
detetar os seus erros e a encontrar formas de 0s superar, mas tambem
para permitir ganhar autoconfianca em todo este processo. Limitar a
avaliacdo apenas ao seu papel tradicional, isto €, uma simples medida de
saberes, contribui muito pouco para perceber esta complexidade dos
diferentes processos e ajudar a entender as causas dos erros e contribuir

para melhorar os processos de ensino e aprendizagem.
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Nesta perspetiva, o feedback informativo tem um papel muito
importante, na medida em que, permite aos alunos compreender quais 0s
seus erros e poder pedir ajuda na resolucdo destes. (Bloom, Hastings &
Madaus, 1983, p.145-147). Assim sendo, € importante analisar 0s erros e
ndo avalid-los apenas. Quando se realizam fichas de trabalho ou fichas
sumativas, deve proceder-se a sua resolucdo em grupo, para que 0S
discentes compreendam onde e porque erraram (Pinto, 1989, p.108-109).
Esta modalidade educativa permite assim ao docente avaliar
continuamente o seu grupo, interpretando e refletindo sobre as suas
praticas e o desenvolvimento real da crianca.

Apesar de se referir que a avaliacdo esta centrada na acdo educativa e
nas reformas ou regulacgdes, por vezes nao se verifica (idem, ibidem).

Muitas vezes o que acontece, € que os professores selecionam as
aprendizagens que querem avaliar, ndo permitindo ao aluno sentir-se
apoiado e orientado nas suas aprendizagens, uma vez que, as tematicas
escolhidas pelo docente, podem ndo ser as que o discente mais se
identifica. Como esta retroacdo € desenvolvida em massas
(sumativamente), o aluno sente-se pressionado, relacionando, muitas
vezes, 0s seus resultados a recompensas ou punicdes (Hayman Jr. &
Napier, 1979, p.15). Visto que, alguns alunos tém frequentemente notas
negativas, isso ird funcionar como um reforgo negativo e ndo ira ajudar o
mesmo em resultados seguintes, sendo a tensdo maior (Pinto, 1989,
p.118-119).

Cabe ao docente inverter a importancia que é dada a este momento
de avaliacdo, destacando que apenas se trata de mais um momento de
recolha de informacGes acerca do discente, para o0 ajudar nas
necessidades existentes. Este elemento deve estar inserido na avaliagdo

continua das aprendizagens, sendo trabalhado como 0s outros recursos, e
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ndo como um elemento em que se avaliam as capacidades finais (idem,
ibidem).

Para além desta carga negativa que a avaliacdo sumativa pode
acarretar, a mesma ndo permite que todas as capacidades desenvolvidas
nos alunos sejam analisadas, das quais, destaco as atitudes e 0s
comportamentos manifestados pelos discentes. Segundo Rosales (1992,
p.9) “é necessario avaliar ndo apenas conhecimentos, mas também
habilidades e atitudes. E necessario conhecer as caracteristicas dos
processos € nao apenas as dos resultados”. Os proprios saberes também
ndo sdo avaliados de igual forma, pois o professor tenta escolher
perguntas equilibradas, isto €, umas mais faceis e outras mais
complicadas. Todavia, ndo engloba nas fichas de avaliacdo sumativas
todas as matérias lecionadas (Hayman Jr. & Napier, 1979).

O facto de os docentes utilizarem provas que ja foram realizadas
anteriormente, por outros grupos, também é um aspeto negativo, uma vez
que, cada grupo apresenta caracteristicas proprias e este elemento de
avaliacdo deve ter em conta o processo desenvolvido com o grupo atual
(Rosales, 1992, p.105-107).

Um outro aspeto negativo que acompanha a avaliacdo sumativa
consiste na apreciacdo dos saberes isoladamente. A interligacdo entre as
diferentes areas deveria estar presente no quotidiano escolar, pois no
quotidiano do cidadao essa conexdo é frequente (Pinto, 1989, p.115-116).
A utilizagdo dos conhecimentos deveria ser utilizada em outras areas ou
noutros “capitulos” (Hayman Jr. & Napier, 1979, p.26). Isto &, os saberes
ndo deveriam ser adquiridos apenas por um periodo de tempo, em que
séo transmitidos, avaliados e esquecidos, deveriam sim, ser adquiridos na
integra para que fossem utilizados futuramente, tanto ao nivel escolar

como ao nivel pessoal. Segundo Hayman Jr. e Napier (1979, p.15) “a
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avaliacdo devia envolver um processo de retroaccdo continuo essencial
ao funcionamento da sala de aula”.

A avaliacdo formativa pode ser diferenciada como um processo que
permite ao docente compreender, ao longo do processo, quais as
competéncias que o aluno dominou com facilidade e quais as que ndo
conseguiu e, a avaliagdo sumativa apenas como um elemento que ajuda a
perceber se os objetivos gerais foram alcancados (Bloom, Hastings &
Madaus, 1983, p.67).

A professora cooperante possibilitou-nos fazer, em conjunto com ela,
os registos de avaliacéo de cada aluno, referentes ao primeiro periodo.

A escala de medida € tida muito em conta pelos pais e encarregados
de educacéo e ajuda o professor a caraterizar o aluno. No entanto, o facto
dos registos de final de periodo serem realizados a partir de tabelas,
limita a informac&o que é dada sobre as capacidades dos discentes (Pinto,
1989, p. 71-72). Contudo, a grelha construida pela docente, tinha um
espaco proprio para redigir algumas informacdes acerca do aluno, o que
enriquecia a comunicacdo estabelecida. Neste sentido, a professora
explicou-nos que, quando redigimos o comentario, no registo de
avaliacdo, devemos ter sempre em conta qual seria a nossa atitude,
enquanto pais, ao lermos a apreciacdo. Devemos ser realistas mas ter
cuidado com os comentarios tecidos, para ndo serem muito depreciativos.

Na elaboracdo destes registos de avaliacdo de final de periodo, pude
constatar que a professora incidia muito as suas opinides em todo o
processo desenvolvido ao longo do periodo, vendo as avaliages
sumativas, apenas como mais um elemento para fundamentar as
observacOes realizadas durante todo o0 processo de ensino e

aprendizagem.
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Em suma, a avaliacdo deve ter como objetivo central a continuagéo
das aprendizagens e/ou o ensinamento corretivo das mesmas (Damas &
Ketele, 1985, p.14). E importante ter em conta que a avaliagio deve ser
realizada sistematicamente, e ndo apenas como medicdo de
conhecimentos. O que importa verdadeiramente é que o aluno consiga
desenvolver as suas capacidades, tendo sempre em conta que todas as

criancas sao diferentes.
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Capitulo VI

6. Paradoxo entre os problemas de comportamento e o
desenvolvimento cognitivo de uma crianga — Estudo de
Caso

6.1.Introducao

No ambito da area curricular de Pratica Educativa Il, foi-nos
proposto que desenvolvéssemos uma pequena investigacdo sobre a
tematica da diversidade cultural em sala de aula. No entanto, como na
turma em que concretizei a minha pratica, ndo existia nenhum caso que
se enquadrasse no tema, e visto que existia uma crianga que manifestava
um comportamento incomum, considerei ser um bom estudo a
desenvolver.

A presente investigacdo teve como base a observacdo dos
comportamentos do aluno e a recolha de informacdes, a partir de
questionarios e documentos informativos, cedidos pelos diferentes
intervenientes educativos e pela crianca. Todos os dados reunidos foram
analisados em conjunto com informacdes recolhidas de diferentes
autores, focando a andlise essencialmente a trés niveis: comportamental,

afetivo e cognitivo.

6.2.Justificacéo da escolha

O aluno em estudo, do sexo masculino, pertencia a uma turma do
primeiro ano de escolaridade (que continha 26 criangas, 14 rapazes e 12
raparigas) e completou, em 2012, 7 anos de idade. Optei por escolher este

aluno, uma vez gue, 0 mesmo apresentava um comportamento incomum,
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em sala de aula, pois existia uma grande contradicdo entre 0 Sseu
comportamento e o desenvolvimento cognitivo; assim, as atitudes
incorretas que manifestava ndo interferiam com o aumento das suas
aprendizagens.

Este aluno apresentava grandes problemas de comportamento (fazia
frequentemente barulho, distraia-se com os diversos materiais e destruia-
0s, conversava com 0s colegas, levantava-se, entre outros aspetos
perturbadores na sala de aula). Porém, ao realizar fichas de trabalho,
expressava uma certa motivacdo, sendo 0s Unicos periodos em que estava
mais calmo e implicado no seu trabalho. Contudo, é importante referir
gue 0s seus progressos e resultados, nas diferentes areas curriculares,
eram muito satisfatorios. Mesmo quando nao respeitava as regras da sala
de aula, intervinha com respostas corretas.

Neste sentido, ao observar a atitude manifestada por esta crianca,
senti a necessidade de compreender o porqué da sua postura na sala, visto
que se sentia motivada para aprender novos conhecimentos. Deste modo,

surgiram algumas questdes:

% Visto que o aluno demonstra gostar bastante de aprender, por que
tinha a necessidade de quebrar as regras em sala de aula? (questao-chave)

% Sera que a metodologia utilizada na sala de aula ndo o motivava?

< Qual sera a atitude da mae perante a lagarta do comportamento*

que era levada para casa? Ignorava-a ou tomava alguma atitude?

4 A lagarta do comportamento é uma folha onde séo registados todos os comportamentos da crianga ao longo
do més, a partir da utilizagdo de bolas: verde, amarela e vermelha (bom, intermédio e mau comportamento,
respetivamente) para informar os pais.
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6.3.Quadro tedrico — conceptual

Desde pequena, a crianga € moldada de acordo com o meio em que
esta inserida, assimilando assim os padrdes de comportamento, a cultura
e os valores da sociedade em que vive. Ao ir para a escola encontra
outras formas de estar, o que pode originar alguns conflitos (Amos &
Orem, 1968, p.127).

A disciplina ou a indisciplina podem ser vistas como um fenémeno
organizacional e psicossocial, uma vez que, a atribuicdo de uma destas
caracteristicas a um grupo, depende dos ideais que a realidade educativa
em questdo possui. Neste sentido, podemos mencionar que a analise
desta atitude advém do encadeamento entre “factores estruturais
(obrigatoriedade de frequéncia discente, dimensao das turmas, curriculos
escolares e autoridade do professor), factores sociais (representacées
sociais, subculturas docentes e discentes, poderes do professores e dos
alunos) e pessoais (objectivos individuais, estilos de ensino e estratégias
de aprendizagem)” (Domingues, 1995, p. 7).

Amos e Orem (1968, p. 31) definem a disciplina como “a liberdade
de certos limites”, isto €, “cada individuo exercita o direito de se auto-
aperfeigoar e também a responsabilidade de respeitar o seu semelhante”.
Ou seja, deve haver uma relacdo pedagdgica, entre professor e alunos e,
entre os proprios alunos. Ambos devem ser capazes de compreender que
cada um necessita do seu espaco na pratica pedagdgica, o aluno deve ter
a oportunidade de explorar e o professor a oportunidade de partilhar os
seus conhecimentos (Domingues, 1995, p. 13). Deste modo, é importante
estabelecer algumas regras basicas para que o aluno compreenda o limite
da sua liberdade, dentro do qual possa realizar a sua autoeducagéo (Amos
& Orem, 1968, p. 32). “Um estudante que ndo sinta a seguranca

decorrente da evidéncia dos limites, numa determinada situacéo, pode ter

107



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

de depender muito esfor¢o e tempo desnecessarios a experimentar esses
limites — a “ver até que ponto pode ir”” (idem, ibidem, p.33).

Neste sentido, pode definir-se indisciplina como o “incumprimento
de um conjunto de «exigéncias instrumentais» que enquadram as
actividades dentro do espaco da aula, impedindo ou dificultando a
obtengdo dos objectivos de ensino-aprendizagem, («subsistema
produtivo»), tracados para esse espaco-tempo social e pedagogico”
(Amado & Freire, 2009, p.11).

Na disciplina o objetivo primordial deve ser a autodisciplina, assim
sendo, é importante que o discente passe por trés fases. A primeira
consiste na experimentacdo dos limites, que originara a uma segunda
fase, que se baseia na resposta dada aos seus comportamentos (Se a sua
atitude incomodou ou ndo a outra pessoa). Por Ultimo, temos a
interiorizacdo dos limites (Brazelton, 2009, p. 293). Tal como afirma
Tiba (2005, p.58) a crianca compreende o que é errado, quando vivenciar
uma experiéncia similar e perceber o porqué de estar incorreto tal
comportamento. Assim, o adulto tem um papel fundamental para explicar
a crianca os motivos do seu incumprimento (Brazelton, 2009, p.298). O
professor ndo deve apenas repreender o aluno, pois assim o discente ndo
compreendera porque foi repreendido e voltara a comportar-se da mesma
forma, para tentar compreender o motivo do docente ter reagido daquela
maneira (idem, ibidem, p.294).

A prdpria crianca necessita definir desde muito cedo um espago préprio, um
territério de seguranca — e para que essa zona seja sua precisa de um espaco de
pesquisa e de um tempo de elaboracdo (Santos,1983, citado por Sampaio,
1996). Neste sentido, a crianca ndo necessita ser reprimida para ficar quieta, se

Ihe possibilitarmos um tempo e um espago de descoberta. Sé deste modo
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estaremos a contribuir para que o controlo deixe de ser externo, para passar a

auto-controlo (Sampaio, 1996, p.25).

Podemos definir um aluno como disciplinado, quando o mesmo
consegue ter um dominio de si proprio e do meio ambiente. O discente
deve compreender as diferentes atitudes que pode manifestar, nos
distintos momentos e ndo ter os comportamentos aceitaveis so porque é
subjugado ou coagido. Este deve ser capaz de adaptar-se aos distintos
ambientes (Amos & Orem, 1968, p. 31).

Uma classe disciplinada é constituida por individuos que, por irem
progressivamente ganhando dominio de si mesmos e do ambiente, conseguem
graus de independéncia cada vez mais elevados. Embora esses estudantes
participem em licBes e planos de grupo, séo capazes de ocupar boa parte do seu
tempo a trabalhar sés, cada qual no seu proprio passo, cada qual competindo
consigo mesmo. Os estudantes disciplinados respeitam o direito que 0s seus
colegas tém do necessario isolamento para conseguirem concentrar-se e acabar

0s seus trabalhos (idem, ibidem, p.32).

Existem diversos aspetos que podem ser tidos em conta, por parte do
docente, que contribuem para uma boa disciplina em sala de aula. Amos
e Orem (1968, p. 207) afirmam que as tarefas dadas aos alunos devem
estimular os seus interesses e motiva-los a novas descobertas. Os dois
autores acrescentam ainda que as regras estabelecidas em sala de aula,
devem ser elaboradas pelos proprios alunos e pela professora, logo no
inicio do ano letivo e, apds compreenderem o que realmente cada norma
significa, devem ser afixadas (idem, ibidem, p.68). Um outro aspeto que
desperta o interesse dos discentes consiste na correlagdo entre o
programa escolar e o seu quotidiano, pois assim os alunos podem aplicar

0 que aprendem no seu dia-a-dia (Tiba, 2005, p.129).
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Todas as criangas necessitam de um ambiente propicio as suas necessidades
fundamentais de aperfeicoamento fisico, emocional, intelectual e espiritual...
Se uma crianga se ndo desenvolver nalguns destes campos, é muito provavel
que se venham a verificar efeitos negativos a breve ou a longo prazo. Sob
muitos aspectos, os pais de uma crianga sdo 0s seus professores mais
importantes (Amos & Orem, 1968, p.39).

E extremamente importante analisar os comportamentos desajustados
e descobrir quais as suas causas, para assim solucionar de forma mais
precisa a situacdo (Sampaio, 1996, p.28).

Neste sentido, Aires (2009, p. 24) menciona algumas causas que
podem estar na origem da indisciplina escolar. Assim sendo, destaco trés
das que se podem interligar ao aluno em estudo.

A causa psicodindmica consiste nos conflitos que ndo foram bem
resolvidos no passado e que por consequéncia influenciaram o seu
desenvolvimento. Se a crianca durante 0 seu crescimento ndo se sentiu
segura afetivamente, posteriormente podera ser colocado em risco o seu
equilibrio (Liberman, 1987, p.13). Esta situacdo pode ser relacionada
com a causa familiar, uma vez que grande parte das experiéncias sao
tidas com os seus familiares.

Outra origem €é a causa biopsicossocial, que se baseia nas
dificuldades de aprendizagem de natureza bioldgica. A Perturbacdo de
Hiperatividade com Défice de Atencdo (PHDA) é frequentemente ligada
a discentes com comportamentos inadequados (Hall & Hall, 2008, p.16).
O aluno em estudo foi submetido a alguns testes, por parte da psicéloga,
e o0s resultados evidenciaram a presenca de muitos dos sintomas

associados a esta perturbacao.
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Ainda relacionado a problemas de natureza bioldgica, podemos
examinar os discentes que possuem um temperamento dificil, pois estes
ndo ddo importancia as consequéncias dos seus comportamentos. As
atitudes tidas ocorrem, a maior parte das vezes, de impulsos o que faz
com que o aluno n&o controle as suas a¢des. Assim sendo, neste caso, 0
castigo ndo teria nenhum impacto na postura da crianga, pois nao
compreenderia as consequéncias e ultrapassaria os castigos sem lhe
atribuir significado (idem, ibidem, p.33). Se nao forem aplicados alguns
limites, o aluno sentira que pode continuar com o seu comportamento. O
indisciplinado pode ainda contribuir para o desequilibrio do meio
ambiente da sala, pois os restantes alunos sentem-se atraidos a terem mas
atitudes (Tiba, 2005, p.195).

Atualmente, uma das causas, que tem importancia significativa nos
comportamentos dos discentes, é a familiar, pois sdo cada vez mais as
ruturas que ocorrem devido a problemas sociais e econdémicos que
acontecem por consequéncia da conjuntura que estamos a vivenciar.

De acordo com o que referem Hall e Hall (2008, p.11), os diversos
estudos clarificam que o0s “agregados monoparentais € 0s pais que vivem
na pobreza tém mais probabilidade de apresentarem praticas educativas
duras e inconsistentes e os respectivos filhos maior probabilidade de

serem insubordinados, desafiantes e agressivos”.

A personalidade da crianga constréi-se num contexto historico extremamente
complexo, em que os prototipos inconscientes das personagens que modulam a
maneira pela qual o individuo apreende o outro e o mundo exterior, sdo
constituidos por imagens parentais e fraternais, produzidas pelo ambiente
familiar (Liberman, 1987, p.37).
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A vivéncia, por parte da crianca, do divorcio, é assimilada,
frequentemente, como um processo de desestruturacdo do Eu, pois 0s
desejos iniciais, que o casal possuia, também se desmoronaram (idem,
ibidem).

Tal como refere um estudo realizado pelo professor Dugas (Saint-
Louis — Lariboiere) e Jean Jacques Guillarme (diretor do Centro médico-
pedagdgico de Auteuil) (1978), citado por Liberman (1987, p.40),
criangas, que vivenciam mais cedo esta rutura familiar, tém maiores
riscos de perturbacdo.

O processo do divorcio ostenta tantas insegurancas por parte da
crianca, devido a dinamica conflituosa que acarreta, e ndo ao
procedimento em si (Liberman, 1987, p.43). “Muitas vezes, a crianca que
se sente atingida na sua vida afetiva, projeta sobre 0 mundo que a rodeia
as suas angustias e a sua agressividade, semeando e recolhendo os frutos
da discordia” (idem, ibidem, p.92).

Uma vez que a crianca passa grande parte do seu tempo na escola, 0s
diferentes intervenientes educativos tém a oportunidade de analisar as
perturbacdes psicologicas geradas do divorcio, e assim, tomarem
medidas para ultrapassar esses receios (idem, ibidem, p. 108).

Apesar das criangas possuirem um bom desenvolvimento intelectual,
ao vivenciarem o processo de divorcio, alteram muitas vezes 0 seu
rendimento escolar e o comportamento no grupo, originando assim
lacunas na aprendizagem (idem, ibidem, p. 109). Os problemas que
surgem do meio familiar do discente estdo na origem das recusas da
escolaridade, que levam o aluno a comportamentos dificeis, a fugas ou ao
absentismo escolar (idem, ibidem, p.110).

Os adultos devem preocupar-se, essencialmente, com o bem-estar da

crianga, contribuindo, assim para que esta cresca com estabilidade,
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quietude e serenidade. A mesma deve ficar junto do pai ou da mée
consoante as suas necessidades, nunca rompendo 0 contacto com o outro
progenitor, mas também ndo andando de um lado para o outro, sé porque
tem de ser feita a justica, pois as mudancas constantes de espago cansam-
na (idem, ibidem, p.165). Um dos aspetos que deve ser tomado em
consideragdo para quem deve ficar com os cuidados € a proximidade a
escola que o aluno frequenta, para assim ndo se destruirem as relacfes
sociais que ele possui (idem, ibidem, p.168).

Os pais sabem que tém de estabelecer limites a crianca, de um modo
consistente e eficaz, porém, a hipGtese de estarem a impor muitos limites
é constante. Visto que, estdo muito pouco tempo com os seus educandos
ou que ficaram sozinhos com 0s mesmos, no caso de rutura, preferem
ndo ter uma atitude tirana (Brazelton, 2009, p.291).

“Os estudos longitudinais de Judith Wallerstein sobre filhos de pais
divorciados mostram que eles continuam a desejar a reconstituicdo da
familia original até catorze ou quinze anos depois do divoércio”
(Brazelton, 2009, p.301). Estes sentem-se abandonados pelo progenitor
que saiu de casa e receiam que o que ficou consigo o abandone também
(idem, ibidem, p.302).

Um aspeto que deveria ser tido em consideracdo consiste em ndo
separar 0s irmaos, pois 0S mesmos apoiar-se-d0 mutuamente. (idem,
ibidem, p.307).

Uma vez que, os problemas de comportamento, muitas vezes, nao
conseguem ser ultrapassados a partir da ajuda dada pelos pais e pelo
professor é necessario estabelecer “um contacto pessoal com um técnico
de saude” pois este “permite remover as barreiras burocraticas e

solucionar o problema” (Sampaio, 1996, p.27).
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Neste sentido, o psicologo tem um papel fundamental, pois pode
desenvolver com o discente diversos testes e atividades para
compreender a origem dos comportamentos. O facto de se ter
especializado na psiquico do individuo permite-lhe aplicar e interpretar,
de um modo mais completo, as diversas informagdes recolhidas. Visto
que, este técnico de salde psiquica esta bastante tempo com o aluno e
consegue compreender melhor quais os interesses, pode dar sugestdes ao
docente acerca do método educativo que melhor se enquadra ao discente
(Amos & Orem, 1968, p.194).

Segundo Sampaio (1996, p.25) “a conquista de uma disciplina
verdadeira (de dentro para fora), passa pela interiorizacdo de uma série
de regras, na familia e na escola, so suscetiveis de terem éxito se tiverem

sido construidas de uma forma participada”.

6.4.0bjetivos Gerais

" Analisar os comportamentos do aluno no contexto de sala de aula;

® |dentificar e apresentar acdes alternativas ou decisdes, de forma a

se poder lidar com o problema que foi identificado.

6.5.0Dbjetivos Especificos

®  Compreender quais as concegdes que a crianga tem da escola;

® |dentificar quais 0s reais interesses da crianca, para
posteriormente 0s ter em conta nas metodologias utilizadas na sala e

assim, melhorar o0 seu comportamento.
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6.6.Quadro Metodologico

A fim de entender melhor o comportamento deste aluno, recorri a
diversas técnicas, documentais e ndo documentais. No que diz respeito as
técnicas documentais, pedi a psicéloga da escola os diferentes relatorios
produzidos sobre a crianca (uma vez que andava a ser acompanhada pela
mesma), analisei os dados individuais recolhidos, no inicio do ano letivo,
pela professora cooperante e consultei diversas fontes bibliogréaficas
sobre o tema. Quanto as técnicas ndo documentais, realizei inquéritos por
questionario a psicéloga da escola e a professora cooperante e um
inquérito por entrevista a propria crianga, registos diarios das suas
atitudes (nos dias em que ndo estava a intervir), observacdo nao
participante, registo e analise de grelhas de observacdo e conversas

informais.

6.7.Apresentacdo e analise de resultados

6.7.1 Dados identificativos e percurso escolar

O J. nasceu em 2005, portanto, tinha 7 anos de idade, aquando
realizada esta pesquisa. Vive em Coimbra, na mesma freguesia na qual
estd situada a escola, com a sua mae, que tem a licenciatura em
cardiopneumologia. O pai e a irma mais velha (15 anos de idade) néo
vive com ele, devido ao divdrcio dos progenitores, estes moram em
Londres.

Passados trés meses do divorcio dos pais, 0 J. experienciou um
episddio que comprovou o seu desequilibrio afetivo, quando fez as malas

e foi para uma paragem de autocarro.
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O J. frequentou o Ensino Pré-Escolar durante 5 anos, e as Atividades
de Tempos Livres durante 3 anos. Tendo em conta a avalia¢do, elaborada
pela responsavel que acompanhou o aluno, no Ensino Pré-Escolar, pode
considerar-se que este ja evidenciava alguns comportamentos
desajustados, uma vez que, tinha grande dificuldade em cumprir regras e
nédo aceitava bem pequenas frustracdes, 0 que originava, algumas vezes,
atitudes agressivas. A educadora chegou a sugerir aos pais que a crianca
fosse acompanhada por um psicologo, de modo a melhorar a
impulsividade e o comportamento social, pois 0 aluno manifestava vérias
vezes uma atitude de oposicdo e desafio ao adulto. Relativamente as
diferentes competéncias relacionadas com o nivel cognitivo, o discente
manifestava uma autonomia significativa e um notavel progresso nas
distintas capacidades adquiridas.

Segundo um questionario realizado no inicio do ano letivo, ao
encarregado de educacéo, relativamente as caracteristicas particulares do
aluno, este mencionou que o seu educando era simpatico, falador, curioso
e manifestava um grande interesse por musica. Contudo, acrescentou
ainda que, o J. tinha dificuldades ao nivel da concentracéo, sendo dificil
manté-lo sentado na cadeira. Costumava ocupar 0s seus tempos livres a
ver desenhos animados na televisdo, a conversar, a passear, a ouvir

musica, a brincar, a ir ao cinema, a ajudar em casa e a ir ao cafe.

6.7.2 Analise dos comportamentos tidos diariamente em
sala de aula (vide registos diarios no apéndice 8)

O aluno em estudo mostrava que era bastante ativo, tanto ao nivel de
trabalno como ao nivel de comportamento. Mesmo estando muito

motivado para intervir, nas diversas atividades, ndo conseguia aguardar
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que o professor Ihe desse permisséo para o fazer. Ao longo do tempo, o
aluno foi melhorando este comportamento, compreendendo que para
participar, teria de colocar o dedo no ar e respeitar a vez dos seus
colegas, se ndo o fizesse, seriam ignoradas as suas respostas.

Para além do comportamento de impulsividade, o aluno estava
constantemente a perturbar o ambiente da sala, sendo barrulhento,
levantando-se, destruindo os materiais, tendo uma ma postura na sua
secretaria, distraindo-se com os diversos materiais que o rodeavam e
desconcentrando os colegas que estavam ao seu redor.

O J. revelava uma grande motivagdo em desenvolver atividades
diferentes e com materiais manuseaveis, contudo, evidenciava uma
atitude muito agitada no desenrolar destes momentos. Ao longo da minha
observacdo, pude constatar que o aluno possuia um grande interesse em
resolver fichas de trabalho, questionando quando é que as iria
desenvolver. Ao realizar as fichas, a crianca manifestava um
comportamento mais calmo. Todavia, como o seu ritmo de trabalho era
muito rapido, concluia rapidamente a tarefa e, enquanto os seus colegas
concluiam a atividade, destabilizava.

Quanto ao seu aproveitamento escolar, podia considerar-se um bom
aluno, uma vez que, conseguia alcancar facilmente os objetivos
estipulados, tinha facilidade em adquirir novos conhecimentos e, mesmo
quando faltava um dia, conseguia recuperar a aula perdida. Em todas as
areas curriculares, o aluno manifestava um bom aproveitamento e

desenvolvimento das capacidades.
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6.7.3 Conclusoes retiradas a partir de grelhas de
observacao (vide apéndice 9)

No decorrer do estagio, pude observar as atitudes tidas pelo aluno e,
em conjunto com outras informacbes fornecidas pelos diferentes
intervenientes educativos, preencher grelhas de observacgéo, cedidas pelo
professor supervisor desta pratica. Com este instrumento, pretendia-se
recolher diversas informacgdes, aos mais distintos niveis, para mais tarde

ajudar a avaliar a situacdo e melhoréa-la.

Nivel do dominio afetivo

O J. era uma crianca muito ativa, apesar de nem sempre, evidenciar
as melhores atitudes. No quotidiano da sala de aula, demonstrava a sua
instabilidade, pois em algumas situacGes estava calmo e noutras
verificava-se 0 inverso, sendo que, estas posturas contraditorias, por
vezes, ocorriam em momentos idénticos.

No que diz respeito a destruicdo dos seus materiais escolares, era
uma constante no seu dia-a-dia, 0 que originava ter de pedir aos seus
colegas para lhe emprestarem o0 que faltava para concretizar as
atividades.

Quanto as relacdes que estabelecia com os seus colegas, notavam-se
algumas dificuldades, devido as posturas agressivas que por vezes
expressava, 0 que levava ao distanciamento dos seus colegas. Outras
vezes, revelava algumas atitudes ilustres, ajudando os seus companheiros
nas suas fragilidades. As suas relagOes interpessoais eram mantidas
apenas com um reduzido nimero de alunos da turma, principalmente os
mais agitados, devido aos seus comportamentos desajustados.

Houve alguns dias em que o J. se encontrava triste, principalmente

nos dias apos o pai se ter ido embora, depois de o visitar.
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Nivel da motivacéo no trabalho escolar

No que diz respeito & motivagdo, o aluno demonstrava sempre um
grande interesse em desenvolver a maioria das atividades, mesmo que
ndo estivesse sossegado na sua realizacdo. Quando eram realizados
momentos de aprendizagem por toda a turma, o J. apresentava um
comportamento agitado e ndo aguardava que fosse solicitada a sua
participacao.

Tanto nas atividades em grupo como nas individuais, o
comportamento manifestado era igual. Nesse sentido, a professora ou a
estagiaria, que estava a intervir junto do grupo, tentava colocar um colega
mais calmo ao seu lado, para que o trabalho fosse mais rentavel e nao se
distraisse. Este manifestava alguma reticéncia em aceitar as opinifes
dadas pelos seus colegas, mas, no geral, conseguiam chegar a conclusfes
unanimes.

Relativamente ao ritmo de trabalho, demonstrava ser muito
autonomo e independente, despachando-se rapidamente na concretizacao
das atividades. Contudo, distraia-se frequentemente e perturbava o
ambiente da sala. Quando terminava as suas tarefas, era muito impaciente
e ndo respeitava o ritmo de trabalho dos seus colegas, falando para eles e
mexendo nos seus materiais.

Revelava interesse em todas as areas do saber, tendo um bom
desenvolvimento das suas capacidades. Patenteava uma grande
motivacdo aquando surgiam novas situagdes, manifestando o seu gosto

pela pesquisa e pela descoberta de novidades.

Nivel do dominio cognitivo
No que diz respeito ao nivel cognitivo, o aluno evidenciava possuir

alguma facilidade na obtengcdo de novas aprendizagens. Conseguia
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apreender os novos conhecimentos com facilidade e aplica-los as
situagBes sugeridas. Era capaz de resolver problemas de forma autbnoma
e mostrava uma boa capacidade de raciocinio.

Na area de Matematica revelava destreza na resolucéo de fichas de
trabalho. Todavia, devido a sua impulsividade, por vezes, ndo ponderava
bem as suas respostas.

Uma vez que se encontrava a frequentar o primeiro periodo do 1.°
ano de escolaridade, ainda ndo se conseguiam observar algumas das
competéncias que se pretendem alcancar no fim do ano letivo. Na Lingua
Portuguesa, podia verificar-se que o aluno aprendia rapidamente o0s
novos grafemas e ligava-os com facilidade aos grafemas aprendidos
anteriormente. Quanto a criatividade, ao nivel da escrita, ndo se podia
analisar, pois as matérias ainda eram muito objetivas.

Relativamente a éarea do Estudo do Meio, demonstrava grande
interesse e motivacdo em participar, pois assim, tinha oportunidade de
mostrar quais 0os conhecimentos que possuia e dialogar sobre assuntos
representativos do seu quotidiano.

Nas diferentes expressdes, o aluno J. exteriorizava uma grande
satisfacdo, uma vez que, gostava muito de ouvir musica, de pintar, de
fazer desenhos, de dramatizar, entre outras atividades relacionadas as
areas artisticas. Apesar deste seu interesse, 0 seu comportamento, no

decorrer destas atividades, também era muito agitado.

Nivel da Linguagem Verbal

Do ponto de visto do desenvolvimento da linguagem verbal, o
discente tinha um bom dominio do sistema fonético, reconhecendo a
maior parte das vezes o0s sons e utilizando-os corretamente. Possuia um

vocabulario razoavel, de acordo com a sua faixa etaria.
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O J. percebia que a um grafema pode corresponder mais do que um
fonema e vice-versa. Tinha também a nocdo de que uma mesma ideia
pode ser expressa através de expressoes diferentes.

Apenas com a iniciacdo de alguns grafemas é que confundia as
silabas e palavras semelhantes, mas rapidamente compreendia 0s
fonemas correspondentes a cada um. O facto de ser muito apressado, na
resolucdo das atividades, fazia com que escrevesse incorretamente, isto é,

escrevia no mesmo registo que falava.

Nivel da Linguagem Verbal Oral

Em termos de linguagem verbal oral, o J. transmitia muita confianca
e seguranca nas suas opinides. Evidenciava estar dentro de diversos
assuntos referentes ao quotidiano, dando a sua opinido e argumentando as
suas ideias.

Um aspeto menos bom consistia no facto de o aluno ndo diferenciar a
forma como falava de um contexto mais ladico para um mais formal. O
discente nem sempre adequava as suas conversas ao contexto, pois umas
vezes, falava sobre o que estava a fazer, 0 que 0s outros estavam a
realizar, em alguma situacdo que vivenciou, em perguntas ligadas a
problemas para a resolucdo da tarefa, em problemas do quotidiano, em
outras matérias programaticas ou em assuntos da vida familiar. Estas
intervencdes descontextualizadas acabavam por perturbar o trabalho que
estava a ser desenvolvido, pois desconcentravam o0s restantes elementos

da turma.

Nivel da linguagem verbal escrita
E de salientar que o aluno em estudo andando no primeiro ano de

escolaridade o seu vocabulario escrito ainda era muito reduzido. Porém,
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de acordo com o que tinha sido desenvolvido até ao momento, em que
estive presente junto do grupo, 0 J. escrevia com poucos erros
ortograficos, revelando competéncias ao nivel da estrutura frésica.
Quando Ihe era pedido que legendasse uma imagem de acordo com 0s
grafemas que conseguia, a crianga solucionava o problema de forma
satisfatoria.

Ao desenvolver algumas atividades que continham mensagens
escritas e iconicas, o aluno demonstrava conseguir rapidamente decifrar o
que era pretendido. Também nas atividades que contemplavam a

resolucéo de palavras cruzadas, o J. concretizava-as com grande destreza.

Nivel dos comportamentos

Relativamente a categoria da hiperatividade, pude verificar que o J.
era a crianca mais agitada na sala de aula. Mexia-se constantemente,
tanto no lugar, assim como, se levantava sem razao para tal. Esta agitacao
constante provocava algum sobressalto na turma. Nas entradas na sala, a
maior agitacdo ocorria ap0s os intervalos e o almogo, pois encontrava-se
muito inquieta.

O J. nunca recusou realizar algum trabalho, no entanto, durante a sua
elaboracdo nunca estava sossegado, ou se distraia por breves minutos
sozinho ou incomodava o0s colegas ao seu redor. Por vezes, queixava-se
de estar a ser importunado pelos seus colegas, de modo a demonstrar que
néo era apenas ele a incumprir as regras da sala de aula.

Apesar de, muitas vezes, ndo estar atento as orientagdes dadas, pedia,
sem constrangimentos, a docente, que lhe explicasse de novo o que se

pretendia.
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Tal como referi anteriormente, o J. era muito impulsivo o que
originava muitas vezes alguns conflitos verbais e fisicos com os seus
colegas.

Em suma, pode considerar-se este aluno como perturbador pois o
incumprimento das regras impostas nos diversos locais da escola era uma

constante no seu quotidiano.

Nivel do ambiente da sala de aula

Analisando a turma de um modo geral, posso concluir que, se tratava
de um grupo interessado, possuia um bom nivel de conhecimentos, era
criativa e dindmica.

As tarefas, inicialmente desenvolvidas pela professora e
posteriormente, pelas estagiarias, tentavam estar de acordo com o0s
interesses do grupo. Assim sendo, no geral, eram sempre recebidas com
grande entusiasmo e interesse, por parte dos alunos, na sua realizagéo.

No inicio do ano letivo, a professora titular de turma destacou, em
conjunto com o0 grupo, quais as regras da sala de aula. Deste modo,
durante as nossas intervencgdes, construimos com as criangas um cartaz
para expor as regras definidas. Como descrevi noutro capitulo anterior,
na sala existia um espaco, no canto do quadro, que servia para colocar 0s
nomes das criangas que ndo cumpriam as regras. Apos ser colocado o
nome de um aluno trés vezes, era-lhe atribuida a bola vermelha para esse
dia, o que correspondia a mau comportamento. No fim de cada semana,
os alunos levavam para casa uma folha que continha uma lagarta, na qual
eram marcados todos o0s comportamentos dessa Semana, para

conhecimento dos pais.
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Sempre que alguma crianca demonstrava ndo compreender oS
saberes transmitidos, a professora tentava trabalhar com a mesma,
individualmente.

Os alunos tinham a oportunidade de fazer algumas pesquisas para
construirem alguns conhecimentos.

Relativamente a organizacéo do espaco e a distribuicdo dos discentes
por este, foi tido em conta as necessidades existentes e a melhor forma de
haver espacos de circulacdo. Os alunos que tinham mais dificuldades de
concentracdo e com problemas fisicos foram distribuidos pelos lugares da
frente. Quanto a distribuicdo das mesas pelo espaco, a professora, optou
por coloca-las em filas, uma vez que, eram muitas e foi a forma mais
organizada para haver espacos livres.

Os alunos tiveram a oportunidade de trabalhar de forma individual,
em grupo e coletiva.

Uma vez que, a turma era muito grande e existiam diversas
personalidades, por vezes, sucediam-se alguns conflitos. No entanto, de
uma forma geral a turma era muito unida e social. Quanto ao seu
comportamento, como estavam ainda numa fase de transigdo, ainda
incumpriam muito as regras estabelecidas. Contudo, € de salientar que,
ao longo do periodo, o comportamento foi melhorando.

Visto que a professora seguia a ordem apresentada nos manuais, as
criangas conseguiam saber quais os contetudos que seriam aprendidos
posteriormente.

Relativamente aos trabalhos de casa, a docente ndo punia as criangas
que ndo os realizavam. A ajuda dos pais na resolugdo destes era muito
frequente. Os exercicios eram analisados pela professora e guardados na

capa individual de cada discente, para posteriores consultas.
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6.7.4 Comentéario aos questiondrios realizados a
professora, a psicéloga e a propria crianca (vide
apéndices 10 e 11)

Tendo como objetivo principal recolher mais informag6es acerca do
aluno J., desenvolvi trés inquéritos que me possibilitaram compreender
melhor a atitude desta criancga.

No inquérito por questionario realizado a professora titular de turma,
a mesma identificou alguns dos comportamentos mais graves, que a
crianca tinha tido até ao momento, em contexto de sala de aula e no
recreio. Assim, por exemplo, o imitar os colegas e agredi-los fisicamente
quando ndo lhe faziam a vontade, trazer brinquedos para a escola e
brincar constantemente com eles em contexto de sala de aula.
Questionada a docente, acerca de quais as atitudes tomadas por si, para
resolver estas situacdes, referiu que teve diversos dialogos com o aluno, a
fim de este compreender que na sala existiam regras e que havia
responsabilidades.

Relativamente a assiduidade da méde na escola, a professora
mencionou que, a encarregada de educacdo apenas se deslocou no
primeiro dia de aulas, com o intuito de fazer um breve retrato psicologico
do seu filho. Neste, referiu algumas das suas preocupacfes quanto aos
comportamentos dificeis do J., pois considerava que a agitacdo do seu
filho se devia a auséncia do pai, por este ter ido trabalhar para Londres.
Posteriormente a esse contacto, apenas houve outro, por parte da docente,
para solicitar a autoriza¢ao para encaminhar a crianga para 0s Servicos de
Psicologia do Agrupamento.

Quanto ao desenvolvimento cognitivo do aluno, referiu que era

muito inteligente, perspicaz, porém, com um aproveitamento muito
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aquém das suas capacidades, devido a fraca capacidade de atencdo e
concentragéo.

Questionada acerca do que tem acontecido no comportamento do J.,
apontou para uma pequena melhoria, pois vinha a adquirir as regras,
sendo esta ainda reduzida.

Visto que, o J. andava a ser acompanhado pela psicologa do
agrupamento, devido ao seu comportamento, considerei oportuno realizar
um inquérito por questionario a mesma, pois seria um elemento
importante para recolha de dados.

O aluno comegou a ser acompanhado a pedido da professora titular
de turma, uma vez que, apresentava um comportamento em sala de aula
bastante agitado, impulsivo, frustrado e incumpridor de regras.

Ao abordar o J. pela primeira vez, explicou-lhe que era uma
estagiaria em psicologia e que poderia conversar sobre tudo o que
precisasse, pois ndo iria contar a ninguém.

A reacdo da crianca a esta abordagem foi muito positiva e, no
decorrer das sessOes, este mostrava-se muito bem-disposto. Contudo,
quando se falava na sua situacdo familiar, principalmente na auséncia do
pai, denotava-se tristeza por parte dela.

Inicialmente, a psicéloga desenvolveu com o aluno algumas sessbes
livres, de modo a conhecé-lo melhor. Seguidamente, pediu-lhe que
desenhasse uma familia imaginéria e a real; nessa parte, houve algumas
suspensdes em relacdo ao tema, isto é, o aluno desenhava diversos
objetos e/ou situacdes porém ndo esbogava o que era pedido.

De um modo geral, analisava-o como sendo uma criancga que sentia
muito a falta do pai, e por consequéncia sentia-se revoltado com essa
auséncia. A falta da sua irm4, por também estar longe, deixava-o triste. A

psicologa concluiu que grande parte das causas da impulsividade e
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agressividade devia-se a estas auséncias. Considerava-o um aluno
Inseguro e bastante carente.

No inquérito por entrevista realizado a crianca em estudo, a mesma
referiu que gostava de frequentar a escola pelas relagdes sociais que
estabeleceu e pelas aprendizagens que foi alcangando. Quanto aos seus
gostos, afirmou que gostava de fazer tudo, mas 0 que gostava mais de
fazer era “trabalhar”, mais precisamente, “Afiar os lapis”. Aquando
questionado sobre o seu comportamento, afirmou que, por vezes, ficava
cansado por estar tanto tempo sentado, porque costuma ter sono e doer-
Ihe as costas.

Relativamente a tabela de comportamento, o J. ndo lhe atribuia
nenhuma importancia. Quando tinha bola verde (bom comportamento),
alcancava, um reforco positivo, uma moeda que uma vizinha lhe dava.
Quando tinha bola vermelha (mau comportamento), a mée mandava-o ir
mais cedo para a cama e ndo via televisdo (uma das coisas que mais
gostava de fazer).

No que diz respeito as sessdes com a psicologa, este referiu que
gostava de as frequentar, mas evidenciava ndo compreender muito bem o
que era feito com ela, pois apenas descrevia as atividades muito
superficialmente.

Por ultimo, quando perguntei a crianga que atividades gostaria de
realizar na escola, e mais precisamente na sala de aula, o aluno
mencionou essencialmente atividades mais préaticas, isto €, que

envolvessem mais atividade fisica.

6.8.Conclusdo

Posso concluir que, este aluno evidenciava diversas caréncias ao

nivel afetivo, ndo sé pela auséncia do pai e da irma, mas tambem porque
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a mée, ao estar sozinha com o seu educando, reforcava e desvalorizava
algumas atitudes incorretas, pois tinha receio que este se revoltasse
contra si.

Também o facto de a crianca ter uma personalidade muito forte
impossibilitava que algumas estratégias de modificacdo de
comportamento fossem adequadas.

Um outro aspeto que ainda estava em analise, aquando da realizacdo
deste estudo, consistia na causa biopsicossocial, isto é, de natureza
biolégica, a Perturbacdo de Hiperatividade com Défice de Atencédo
(PHDA), em que o aluno demonstrava possuir algumas das
caracteristicas.

Tendo em conta os diferentes interesses que o J. apresentava, seria
uma mais-valia ter presente, alguns exemplares de trabalhos que
motivassem a crianca, para que, ap6s a resolucdo das suas tarefas,
deixasse 0s restantes colegas concluirem o seu trabalho.

Quanto as regras da sala, e mais precisamente a impulsividade, criei
uma pequena estratégia na turma, que consistia em reforcar os bons
comportamentos e eliminar os maus comportamentos. Deste modo,
estipulei, em conjunto com o0 grupo, que quem tivesse um bom
comportamento no dia anterior (bola verde), poderia no dia seguinte,
participar no lugar e ir ao quadro quando solicitado; se tivesse um
comportamento razoavel (bola amarela), poderia apenas responder as
diferentes atividades do seu lugar; e quem tivesse mau comportamento
(bola vermelha), ndo poderia participar. Como a turma gostava bastante
de participar, pois todas as atividades eram experiéncias novas, 0 Sseu
bom comportamento serviria como uma condicionante. Durante o tempo

em que estivemos presentes, apos a implementacdo desta estratégia, o
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discente melhorou razoavelmente o seu comportamento, assim como, 0s
restantes elementos do grupo.

Em suma, é de salientar que alguns dos aspetos que podem ser
trabalhados com este aluno, baseiam-se no desenvolvimento de
atividades inovadoras e diversificadas, na implementacdo de momentos
que desenvolvam as capacidades emotivas e em praticas, que possam
incluir alguns exercicios fisicos, pois também se consegue ensinar a

partir da articulacdo com outras areas.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Os estdgios realizados nos dois niveis de ensino permitiram-me
adquirir uma série de aprendizagens enriquecedoras. Para além das
aprendizagens, também tive a oportunidade de aplicar conhecimentos do
percurso académico, sendo que, desta forma, ocorreu assim o primeiro
contacto mais aprofundado com o mercado de trabalho, uma vez que, 0s
estagios realizados, durante a formacdo, foram de curta duracdo e
incluiram poucas intervencoes.

Neste caso, tudo aquilo que observei e em que intervim, sendo
positivo ou negativo, resultou numa situacdo, no aumento de
competéncias profissionais, transversais e especificas.

Contudo, para chegar a estas conclusfes passei também por algumas
dificuldades e receios. Estes serviram para me fortalecer e me ajudar a
melhorar as minhas praticas, pois € a partir dos erros que muitas vezes
aprendemos. N&o € apenas o desenvolvimento das criancas que deve ser
avaliado, as nossas atitudes também devem ser analisadas e reavaliadas
constantemente. Por outras palavras, se algo esta mal, a solucdo podera
passar por ambos os intervenientes, e ndo ser o problema sé de um dos
envolvidos (s6 dos alunos ou s6 dos professores).

Neste sentido, a partir destas praticas, tive a oportunidade de elaborar
este relatorio que me permitiu refletir criticamente acerca deste percurso.
Para enriquecer as descricdes e analises das minhas vivéncias, foi
necessario inteirar-me da bibliogafia existente sobre os diversos temas
retratados. Tive também de conhecer bem a instituicdo, por forma a
podermos caracteriza-la, para assim, ajudar o leitor a compreender as
intervengdes realizadas.

Em ambos os niveis de ensino, existe uma condi¢do primordial, para
0 crescimento harmonioso da crianga, que consiste em coloca-la sempre

em primeiro lugar. Assim, para que a criangca desenvolva diversas
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capacidades, é importante que se considere cada uma como Unica. Cada
individuo tem o seu ritmo, 0s seus gostos, as suas formas de se exprimir.
Todo o processo de aprendizagem deve ter estas caracteristicas em
consideracdo e nao apenas os resultados.

O espaco deve ser alterado sempre que se justifique, pois também as
caracteristicas dos grupos se vdo alterando. A crianga, ao longo do
tempo, vai identificando 0s espacos como seus, e por isso, € importante
que estes estejam organizados de acordo com o0s interesses existentes. Os
materiais devem estar dispostos, de forma a poderem ser alcangados, para
que momentos de aprendizagem ocorram livremente, e as diversas
formas de expressdo possam ser trabalhadas.

A interajuda e a cooperacdo devem ser duas das capacidades
trabalhadas desde muito cedo, para que, assim, o aprendiz compreenda
que o trabalho em equipa é uma mais-valia e torna todas as experiéncias
mais ricas. A troca constante de opinides ajuda a encontrar ideias
inovadoras e a articula-las com outras para atingir fins mais
enriquecedores.

Relativamente aos instrumentos utilizados pelos docentes, estes
podem servir para adequar as estratégias aos alunos, mas também, para
que o professor possa mudar as suas metodologias, pois podem néo ser as
mais apropriadas. E de salientar que todos os materiais didaticos,
principalmente os em suporte de papel, podem ser muito enriquecedores
na aprendizagem dos discentes, é necessario é que sejam utilizados de
forma equilibrada. Estes podem servir para o professor compreender as
reais dificuldades dos seus alunos e trabalha-las, usando como auxilio
ainda outros recursos.

A natureza das criancgas, torna-as seres ativos e com a necessidade de

descoberta. Estas carateristicas deveriam ser aproveitadas, pelos
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docentes, para se desenvolverem diversas atividades, nas quais, a crianga
tivesse um papel ativo na sua aprendizagem.

No estudo de caso, apresentado no ultimo capitulo, o aluno
evidenciava a sua individualidade (cada crianca é uma crian¢a). Na
situacdo analisada, existia uma contradicdo, o aluno portava-se
frequentemente mal mas gostava bastante de aprender novos
conhecimentos e de vivenciar novas experiéncias. A partir da recolha de
informacao que realizei, pude concluir que o J. tinha uma caréncia afetiva
muito grande, devido a problemas familiares. Também o facto de ter um
temperamento dificil e problemas ao nivel da impulsividade e da
concentracdo afetavam significativamente as suas atitudes.

A terminar, o presente trabalho, foi um grande passo, no meu
percurso profissional, pois permitiu-me evidenciar alguns dos aspetos
que devem ser tidos em conta, enquanto profissional de Educacéo. Estes
devem consistir, nas criticas construtivas, na reflexdo e na investigacao
constante, para que eu possa evoluir ao nivel profissional e pessoal,
estando sempre ativa.

No decorrer da primeira pratica, referente a Educacdo Pré-Escolar,
houve um poema que me marcou e me fez repensar o meu trabalho
desenvolvido, nos dois niveis de ensino. Pois, muitas vezes, os adultos
ndo se importam com 0s interesses das criangas nem com o que elas nos
transmitem, estipulam quais devem ser as suas atitudes e todas as

descobertas que devem ser tidas.
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A crianga tem cem linguagens
Cem méaos cem pensamentos
Cem maneiras de pensar
De brincar e de falar
Cem sempre cem
Maneiras de ouvir
De surpreender de amar
Cem alegrias para cantar e perceber
Cem mundos para descobrir
Cem mundos para inventar
Cem mundos para sonhar.
A crianca tem
Cem linguagens
(e mais cem, cem, cem)

Mas roubam-lhe noventa e nove
Separam-lhe a cabega do corpo
Dizem-lhe:

Para pensar sem maos, para ouvir sem falar
Para compreender sem alegria
Para amar e para se admirar s6 no Natal e na Pascoa.
Dizem-lhe:

Para descobrir o mundo que ja existe.

E de cem roubam-Ihe noventa e nove.
Dizem-lhe:

Que o jogo e o trabalho, a realidade e a fantasia
A ciéncia e a imaginacéo
O céu e aterra, a razéo e o sonho
Sdo coisas que ndo estao bem juntas
Ou seja, dizem-lhe que os cem néo existem.

E a crianga por sua vez repete: os cem existem!”

Loris Malaguzzi (1996), citado por Edwards, Gandini & Forman, 1999).

Lo,
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Apéndice 1 — Planifica¢do Diéria
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Propostas das criancas:

N&o existiram propostas por parte das criangas.

Reflexdo critica:

Esta atividade tinha um objetivo fulcral que consistia em sensibilizar
as criangas para a poluicdo que existe. Aquando da estruturacdo dos
materiais para o inicio do jogo, as crian¢as mostraram-se muito curiosas
e questionaram diversas vezes para que serviriam esses materiais.

Este momento foi dinamizado no espaco exterior, 0 que permitiu que
criancas de outras salas participassem também. No decorrer do jogo,
todas as criangas demonstravam muito entusiasmo e implicagéo,
querendo repetir diversas vezes a atividade.

Quanto aos objetivos que se pretendiam, a meu ver, foram cumpridos
satisfatoriamente, pois as criangas compreenderam rapidamente em que
consistia a atividade, e foram muito organizadas durante o0 jogo,
cumprindo as regras e atribuindo cada imagem a um dos ecopontos.
Quando alguma crianca estava indecisa em qual ecoponto deveria
colocar, as outras criancas ajudavam dizendo qual o produto que estava
na imagem e onde deveria ser colocado. Como o envolvimento das
criangas foi grande, e estas quiseram repetir diversas vezes a atividade,
houve a necessidade que eu ir buscar as imagens que ja tinham sido
colocadas nos ecopontos e recoloca-las no lado, aquando esse
procedimento, algumas criancas brincaram, referindo que eu é que era a

causadora da poluicao do lago.
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Apéndice 2 — Planificacdo Semanal
Planificacao

Data: Semana de 13 a 15 de Junho
Local: Jardim de Infancia
Contextualizacao das Atividades:

Atividade — “Os caules siao todos iguais?”: Esta atividade
surgiu pois as criangas demonstraram interesse por conhecer as raizes e
0s troncos (caules) que existem no bosque, nesse sentido, nada melhor
para iniciar essa descoberta observando as caracteristicas de diferentes
caules que existem la.

Atividade - “Porque sio verdes as folhas?”: Tendo as criangas
ja pesquisado anteriormente sobre o sobreiro, eis que surge a ideia de que
as folhas do sobreiro e do carvalho séo diferentes, neste sentido, induzirei
as criancas a descoberta de algumas das diferenca que existem entre as
folhas do sobreiro e do carvalho, bem como, de outras plantas/arbustos
da floresta, tentando que estas cheguem a caracteristica da cor. Tentarei
fomentar nas criangas a curiosidade para descobrirem o porqué de existir
essa diferenca.

Atividade — “O relogio de sol”: Anteriormente, as criangas
descobriram que o fuso horario da Australia era diferente do de Portugal,
nesse sentido, resolvi observar com as criangas 0 movimento do sol ao
longo do dia, para tal, sugerirei a realizagdo de um reldgio de sol, que
permitird que as criangas compreendam melhor o porqué da mudanca de

horas entre 0 nosso pais e a Australia.
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- amoz = Areado Exterior; | ¥ Pequeno |+ Desenvolvera » Canles de Os caules sao todos iguais? ‘Observagan
descobrir as conhecimento do grupo curipsidade 2 o diferentes Primeiramente, as criangas directa
raizes e 05 muedo; intereszz pela plantas; ohzervardo o3 diferentes caules
troncos exploragdo do » Lupa; apresentados; Dacamentagio
(caules) " mando quaa »  Lapis, Apos um didlogo com 23 criangas, | (registo grafice)

rodaiz; #» Folhas de papel para perceber a3 diferenas entre
¥ Aumertara A4 extes, extas terin que ragistar o gue Bepgisto
capacidade de descolriria ne sou cademna de fotografico
observagda, Tagistos;
analize, avaliagio & Muma parte do seu registo, pode
reflexin; propor-se 25 Criznga: que fagam
extampazem com 03 diferemtes
coules para ver =2 descobrem mais
aspetos da sua texhora.

= “Asfolhasdo | = Areade Exterior; | 4 Pequeno ¥ Adquirir nogos: de [ »  Folhas verdas Porque sao verdes as folhas?
sobreiro e do Canhecimento snpo tamanko, forma e (carvalho, Inicialmente, as criangas terdo,
carvalka :d0 do pmmde; car das falhas; so'reire, .. J; cada uma, wm conjunte de folhas
diferantes” = Areada v Compreendst # Alcool; diferentes, as quais observardo &

Expressio e alguns conceitos * Areiz identificardo quais as suas
comumicagio — cientificos »  Carfo, canacterizticas;
Matematica; elementares; »  Tespara, Dre z2puida, em didloge com as
*  Almofariz; crizngzs, tentarei parceber se sstas
» Copo; Tepararam na diferanca de cores
»  Funil; das falhas;
»  Papel de filiro Ao lomze da observagdo, 23
de café. crizngas terda um cademno de
Tegisto para desenharem 2z
diferente: folhaz;
Diepois de feita 2 malise, propor 2
realizacio de wma expariéncia, gue
«consistira em cartar as folhas para
um recipients, juntar alcool & areia
e esmagar. Com o liquide que ze
obtém, passi-lo por um papal de
filtra para cutre recipients. Far
iltimo colocar uma tira d2 papel
de filiro o liquide e ver o que
acontece;
Para a realizagio da experiéncia as
crianga: terdo um papel activo.
= Autralia = Areado Sala: 4 Pequeno v Distinguir *  Marcadores; 0 relogio de sol
Corhecimento Exterior; srupo unidades de tempo | »  Palhinkas; Apos a leitura da historia “Tet, o
do nmmdo; basicas, »  Cartolina reliigio sem tempa™ de Irani Alves
= Areada ¥ Identificar branca; de Crenaro, orientarei as criangas
Expressin e diferentes nom didboge, ae qual tentarei
copnmicagEa — instrumentos de perceber o que estas acham sabre
Exprassio medido do tempa; as thcnicas instrumentos que as
Plastica; ¥ Desenvolver 0 pessoas utilizavam antigamente,
santida estatico; para medir o tempo;
v Desenvolver 2 ‘Orientarei 2 criangas paraa
motricidade fina; identificagin da ampulheta cama
instrumento de medicSo de tempe,
‘bem como, o relogio de sol;
Proparei 45 criangas a construgio
de um religio da ol para
podemos medir o tempo oo Bosso
jardim.
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Propostas das criancas:

N&o existiram propostas por parte das criangas.

Reflexdo critica:

Durante esta semana existiram muitos ensaios para a festa de fim de
ano, o que impediu de cumprir as datas para a realizacdo das atividades.

A atividade de “os caules sdo todos iguais?” foi desenvolvida no dia
13, 28 e 29 de Junho. A atividade da “experiéncia - porque sdo verdes as
folhas?” foi realizada no dia 14 (a observagdo das folhas e o seu registo)
e no dia 15 (a experiéncia). Quanto a atividade do “relogio de sol” foi
introduzida com a histéria “Teté, o relogio sem tempo”, no dia 20 e as
observagdes foram feitas nos dias 28 e 29.

Apesar da gestdo do tempo, para implementar estas atividades ter
sido alterada, penso que estas correram bem e que as criancas
conseguiram no geral alcancar os objetivos pretendidos.

Estas mostraram-se sempre muito recetivas para desenvolver as
diferentes atividades, acontecendo mesmo, com algumas criangas, 0
interesse em perguntar-me quando dariam continuidade as suas
atividades.

Relativamente a atividade “os caules sdo todos iguais?”, penso que
correu bem, as criangas contribuiram significativamente para o resultado
final, porém com uma das criancas ndo foi possivel finalizar a atividade
pois foi de férias e ndo regressou até ao termino do meu estagio.

Quanto a atividade “experiéncia - porque sao verdes as folhas?”
correu muito bem, outras criangas que ndo pertenciam ao grupo, pediram

mesmo para realizar posteriormente a atividade, contudo ndo foi possivel
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pois ndo houve tempo. Porém, ndo foi possivel realizar o registo final
com as criangas, pois ndo houve oportunidade. Todavia, penso que de
uma modo simplificado as criancas compreenderam o porqué das folhas
terem cores diferentes, pois 0 assunto surgiu no decorrer da experiéncia.
No que diz respeito a atividade “reldgio de sol” penso que correu
razoavelmente. As criangas mostraram-se muito implicadas e motivadas
aquando da construcdo do rel6gio, bem como, na observacao do relégio
ao sol, no entanto ndo foi possivel analisar com o0 grupo o que aconteceu.
Nesse sentido, 0 objetivo ndo foi completamente alcancado, pois as
criangas puderam apenas perceber que o sol vai mudando de posicdo ao

longo o dia, indicando assim as horas, e ndo refletiram sobre o assunto.
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Apéndice 3 — Autorizacgdo para o registo fotografico

Ex. Ms encarregados de educacéao:

Eu, Tania Neves, aluna da Escola Superior de Educacédo de
Coimbra, na qual frequento o Mestrado de Educacéo Pré-Escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, estando a estagiar no Jardim de Infancia |,
com o grupo dos 3 anos da Educadora J. e das auxiliares E. e M.,
venho por este meio solicitar a vossa autorizagdo para 0 registo
fotografico dos vossos educandos.

Este registo tem como principal e Unico objetivo retratar todo 0 meu
percurso no estagio, realizado nos ____, no relatério final que terei de
apresentar e defender no término desta fase de formag&o. Assim sendo,

as fotografias ndo serdo utilizadas para nenhum outro fim.

Com os melhores cumprimentos,
A aluna,

Tania Neves

Eu, , encarregado de

educacdo da crianga, ,

declaro que autorizo/ndo autorizo (riscar o que n&o interessa) o meu

educando a ser fotografado.

O encarregado de educacéo:
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Apéndice 4 — Documentacdo da Atividade: Semear e construir
estufas nos vasos das sementes

Data: 25, 30 e 31 de Maio de 2012

Contextualizacao: Este registo grafico das citacbes das criancas foi

realizado no ambito da atividade: “Semear e construir estufas nos vasos

das sementes”. O principal objetivo deste, era compreender quais as

nogdes que as criangas tém sobre os diferentes fatores ambientais que

condicionam a crescimento das plantas, atraveés de uma anéalise ao que

ocorreu as plantas/sementes da sala.

Que projeto é que vocés tém andado a fazer?
“Das sementes” (Todos)

Que € que tém feito nele?

“Plantei sementes” (G.)

“Elas comegaram a crescer” (J.)

“Plantamos raizes que estdo na janela” (A.)

“Ja estdo a nascer” (M.)

“... eacrescer” (G.)

Observamos...

“S6 um vaso ¢é que tinha e estavam a morrer” (M.)
“...era alface” (G.)

“Estavam secas” (G.)
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“As plantas morrem porque precisam de muita agua” (J.)

“... e nds nao pusemos” (G.)

Ent&o o que é que acham que as sementes precisam para crescer?
“Agua” (J.)

“Terra” (A.)

“Se pusermos la fora as abelhas vém buscar o polen para fazer mel” (A.)
Acham que as escuras elas nascem?

“Nao” (J.)

“Sim” (G.; A.; M.)

“Sabes porqué? Porque se as pessoas forem & regar elas ndo conseguem

ver nada” (J.)

E se tivermos muito calor?

“Tinhamos que por frio” (G.)

“E preciso por agua” (J.)

Nascem ou nédo?

“Sim” (Todos)

Entdo as sementes precisam do qué para nascerem e crescerem?
“Agua” (J.)

“Calor” (A.)
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“Sol” (J.)

“Se tiverem muito tempo ao sol elas precisam de agua” (J.)
Podiamos fazer uma estufa?

“Sim” (Todos)

Entdo e 0 que é uma estufa?

“Uma estufa é uma estufa” (G.)

“Sitio muito escuro” (J.)

“E uma casa” (M.)

“E uma casota” (A.; J.)

“Todas precisam de alguma coisa para crescer” (J.)

Avaliagdo: Numa primeira fase desta atividade estive uma conversa
com as criancas para saber o que estas andavam a fazer no seu projeto, e
quais as conclusdes que poderiamos retirar das suas praticas. Esta
conversa foi muito positiva pois as criangas referiram aspetos muito
pertinentes que se relacionavam com o objetivo da atividade, reconhecer
os diferentes fatores que podem condicionar as plantas. As criangas
evidenciaram uma atitude muito colaborativa e participativa o que

permitiu chegar a conclusdes muito importantes para as fases seguintes.
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Apéndice 5 - Ficha 1G, 2G e 3 G do SAC

Jardim de Infancia:

Grupo: 3 anos H." fotal de Criongas: 24 N de odulfos: &
semana de: 7/05/2012 a 18/05/2012 Observador: Tania Neves
Mivals de Hivel o

wd Mome do Crionga s o ey Ciomentdrios

L i L * | A onompo eshewe a
O I:::I desenhar oz pews
pichos canpinteiros
com nferese =
1 motvogdo. Conhudo
oossodo akgum
tempo ccobow por s2
distroir com o que a
rodeana.

[ B AR * | £ urra crianga cujo
wvocabuldrio &
limitado fendo =m
conta a sua idode.
Aquaondo dao
acividade dao
desariho dos bichos
conpirbsiros mostnou-
e desintereizodo =
desmofrodo.
Apresentava um
ohar vago = sem
conceniragdo no
que realimoeag.

T 202 7 T I 7 | Mo fose d=razgar s
fira: d= papelpora o
consfrugdo de vonos
3 a cranga meshou-se
pouco implicodo = o
seu olhor revelou-se
meurtno.

T 2 U 7 T 2 U 7 G-.-:nn_c- carfou oo
oorobens mastrou-s=
afuchva, contudo na
mutica seguinbe
revelouw dificuldade
=m canifor o ketro,

2 | &n Dor&rm consegui
acompanhor os
gestos. Esto
dificuldode adwem
do focto da crango
ter vindo de ouira
oiois.

L] U i L2 £ 1A cnangd recimou a
tarefo como
consfanie ashmulo
do =sfogidio Ana,
dermonsfrandes per
590 powca
conceniragdo =
imphcagdo. Esfa
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ErCOninTYo-Ee
tranguila, ro enfonto,
ndo evidenciaea
wvitaidade nos s=us
movimenios

z

9K

oK

A cronga oo Brncor
no recreio com
bringuedos diversos
masirou empenho =
copacidads de
decizdo. Cemonsirou
empofio com oz
colegos parikando
oG brinquedos. Exfo
mastrouw-s= confianta
= receptiva &5
propastas dos
colegas.

i

&V

£V

™Na moldogem ca
plosficinag o crionga
rewelow uma
implicogdo de tal
forma gue o
educadora teve de o
chamar warios veres
Dorg possaremn pana
outro momento.

A crionga enquonio
arumava o canfinha
daos dinossauras
mostrow-se rwifo
porficipafiva,
ajudondo o colegos.
Yerficou-se andao
que a cRango per
s decizdo cjudouw
as cutras origngas a
arumar owlros
canfinhos.

i

Gk

oK

A cnorga mostrou
ampenho =
ervaohirments o jogaor
4 bola =m grupo no
rEcreio. A% SU05
expressdes faciais
[somzos) & varbais
[=xprezides como
“poszo a bola”)
avidenciaram =;5ta
stuogdo.

i

&V

A cnomga mostrou-ee
aceertivo mas
brincodeirac [es no
recreio. Destacou-re
no grupo como lider
ao dishiour popss de
for-de-caonta ooz
colegas.

2

U?

U?

Apesar de se
enconfrar a brircar
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s0zinho no cantinho
do médico, revelou
envohimento e até
crigtividade no
mMesmo. Altergva as
nabituais
funcionalidades dos
oojectos
apressntava wm
SOITiE0 constante
caracterstico desta
mmomento.

12(:_:) ?12(:_:)

A jogar com jogos
de mesa, @ crianga
embora tenha

apresentado vontade

2| 5 5
em realizar o tarefa
disfraiz-ze com
faciidade ndo
concluindo a mesmda.
Modo: 1] Assaler com U orouks of ival apresentados pelas) clangals) relottvaments oo bemeestor e

@ at ivels mal constantes da crionca.

Implcos®o, orbuinde urn valorda 1 @ 5 . Em coso de dovide ne afloulcBo do rivel cssincle o simials 7

I] Colerr o ndmare gue Tigura antes do nome oo orianca de acordo oom o seguinte: Wermelho:
cranges gque suscitam preccupacBo am termes de B-E cu | (nivek babeac): Loranja: ciangas gua parecem
funciorar em nivek médios, fendenclkaimente babws, ou cronems Que suscitam disidas Verde: clangas gue,
claramente, parecem wsufrur bem da sua parmandncla ne jardim-da-Rfancia {riveks cifes).
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Colabor@ - ESEC
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0 GUE ME AGRADA

ANALISE E REFLEXAQ EM TORNO DO GRUPQ E CONTEXTO

O que esta o comer bem?
Que ospectos posifivos se devem realgar como evidéncias de bons
niveis de bem-estor e implicagdo no grupo.

A5 CHAngas, na sUa grande maionid, mastram-se muito mofivadas 2
empenhadas nas suas tarefas, querendo saber mals, araves de
questdes que colocom, SoDNe 0 MUndo que o3 rodeia.

#5 relogdes anme criongo-ciongo e criongo-ocuito témese
evidenciade como bastante posiivas, uma ver que a3 criangas
OprEsEntam sempre UM grande espiito de infergjuda, respeitn &
manifestagdes de senfimentos “oons”.

Aguando da reaizagdo gas suas actividades favoritas o5 criangas
evidenciam elevadas nivels de bem-astar @ impizagdo.

& grande maiora das crangas cstenta os seus nivels de bem-astar
e implcogds nos 2 nivels mak atos EM grande parte das
actiidades realzodas, evidengiom um espirte de recepfividade,
autocaonfianga, vitoidade, alegria mas sobretudo frangquiidade.

+ [uos

0 que & preocupante?
@ue aspectos me inquietam e impressionam relofivomente s
evidéncias de neviro ov fracos niveis de bem-estar & implicagao ne
grupo.

crigngas  manifestam  frequentemente alguns
comportamentos agressivos para resciverem confitos com oz
DUTas crigngas.

Apesar de nos enconirarmes no fim de um ano lecfivo, exisrem
duas crigngas que ainda se Opresentam UM pouco QUSENTES No
grupo. Uma delas, pelo facto ge faitar muitas vezes oo jardim-de-
inféncia, sempre que regressa g este opds alguns Zids, apresenta
dnais clorcs ge reduzido nivel de bameestar [chorande com
alguma reguiaridade oo longe 4o dia em guestdo e guerendo
seMmpre ter por perto a companhia da guiiar], no entanto, outras
verer manifesta momentos de interacgdo com cutros criangos. A
ocufra ergnga manifesta claramente que aindg ndo conseguiu
inseri5e no grupo, pois pelo que tenho percedido, ainda ndo
adguiriu muits vocabuldrio portugués [esta crianga evidéncia altos
niveis de implicog@o apenas numa acfividade (o canfinno do
pista), aguande da realzagdo de ouirgs osfiidades ndo
demaonstra nennuma mativagda).

Exitte UM cianga que Opfesenta UM comporamento instavel,
pois quands alguém esta a falar para 5, esta parece estar num
mundo 55 520, ndo ouvinda o que Ine & dito, & cofivandz-se com
colsas muits simples como o comer da agua da tomeia.,

SAC -Ficha 2G
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OPINIGES DAS CRIANCAS SOBRE O JI

0 que |hes agrada

“Desenhar™ M.; J.

“Brincar na autocaravana” J; M .
“Brincar a0 quintal” M; F.

“Ler livios™ A,

“Brincar aos carros” 8.

“Briticar no quintal aos animais™ G.
“A casinha de fazer a comida™ V.
“Brincar com 0 1.7 G.

“Das folhas™ J.

“Das flores™ 1.

“Treinar para a festa de final de ano”™ M.
“Do escorrega pequenn”™ A.

“Da cazinha” T.

“Pista™ A.

“Cantar” M.

“Pintar” J.

“Desenhar” M.

“Néo gosto das folhas da entrada™ A.
“Ir para & casinha™ .

“Que 0z meninos me batam™ 5.; M.
“De ficar muito tempo na sala” G.
“Néo gosto das casinhas sujas™ V.
“De coizas que nos magoam” G.
“Nio gosto de ter cd o pombal” F.
“Dos theus amigos chatearem-me”™ ],
“Da relva” I

“Das casas estragadas™ A.

“Quando os meninos emputram™ M.
“De ficar cansado” .

“De tomate” T.

Interesses ou desejos

“Um escorrega de casinhas™ M.

“Baldes de papel” I.

“Mais flores™ A.

“Papoilas do campa” .

“Mais carros™ 5.

“Brinquedos novos” G.

“Puzzle grande™ V.

“Mais lapis™ F.

“Uma baliza e um cesto de basquetebol” J.
“Muitas mesas™ J.

“(Grostava de ter cd uma tenda 13 fora para brincarmos™ M.
“Um escorrega grande™ A.
“Uma arvore naquele buraco que ndo tem nada”™ M
“Um tambor® J.

“Camido dos bombeiros grande”™ T.
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M.D—uw__n.-_m - ESEC. ETAPA 3 — DEAINICAC DE OBJECTIVOS E INICIATIVAS PARA O GRUPO/CONTEXTO SAC — hcha 2G

Acgoes para o periodo de 20 & 29 de Tanho de 2012 Grupo: 3 anos
Prioridades': [ 4 ] Ofertz Educativa [ 1 ] Clima de Grupa [ 5 ] Espaco para Iniciativa [ 2 ] Organizacio [ 3 ] Estila do Adulto [ ] Outros aspectos
OBJECTIVOS # Combater com os comportamentos ggressives vtlizados parz resolucao de conflitos;
T e bt # Fomentsr g ﬁﬁnﬂﬁnﬁnﬁgnﬁhﬂmnﬁhﬁnﬁﬁuﬁﬁﬂmﬁﬁnwﬁ
= # Incentivar 2 mpertincia da organizacio em grapo;
ficha 2, que fins gostaria de # Valorizar a5 micistivas das criangas.
alcancarT) g
Ambito Intengiesnecessidades de mudanca Iniciativas/Acpies concretas a desenvolver
¥ Arrescemtar mais livros, reorganizar o espago
(colocando por exsmplo doiz pufes em vex de
OFERTA EDUCATIVA | + Fenovar o “Cantinho da Lejtura™ cadeivas), a2 crismcas poderizm até i visitar wma
biblioteca para terem a nogdo ds como devemn estar
dizpostos os IvTos;
#" Ragular e reduzir o= conflitos; ¥ Teatar desemvolver actividades com s criangas
(didlozos, kistorias, jogos e refexbes) que lhes
ansmitam a5 desvantagens de resolver oz conflitos
Comm comportamentos aEressivos, e gue fomentam a2
vantagens de =& resolverem oz conflites
EE_HE.EEE
CLIMA DE GRUFO v" Criar estratégias para aumentar a atengdo das ¥ Aszumit wma atiteds maiz cooperamte =
Crizngas; framemissiva, temtando gue a5 criancas EE#mE
partilhemy 25 suas jdeiss. Sempre gue existam
crisngas que apresentam wm “hom” comportamento
(z=tejam tranguilas, partilhem 2 mua opinido, sajam
organizadas a responder) refors-lo positivamenta.
ESPACOFARA
INICTATIVA
v Desenvolver pequenas  dindmicss, como  par
ORCANIZACAOD w .Hn.EHMEE.u tranguilos o3 momentos de higiene, de exemple, cantar cangdes (que nanmahnemte fomenta
y refeigdo @ de dascanso; nas crizmcas alguma  sersmidade), rava-lingpas,
rimas ou gt meano 1 jogo de regras.
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Sala: 1.° ano

Professora cooperante: Professor Supervisor: Philippe Loff .

Estagiarias:

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice 6 — Planificagdo Semanal

N° de criangas: 26 .

Data:8 de Janeiro de 2013

L e

Conteirdos

Conteiidos ® Consolidagdo das consoantes p, t,L,d,mec.
Metas * Ler em voz alta palavras.
. * Jogo do Loto adaptado (Anexo 1);
Materiais . i
* Imagens manipulativas:
P Inicialmente a professora organizara os alunos em pares, e entregar-lhes-a um cartdo que contem diversas palavras.
Estratégias/
. De seguida. um aluno de cada vez. retirara, de um saco. um cartio com uma imagem. e a restante turma verificard se a mesma
Atividades .
pertence ao seu cartao.
Observagio direta:
L * Analise do discurso oral das criangas;
Avaliaciao

* Percecio do envolvimento das criangas.

Correspondéncia correta das imagens &s palavras.

* Numeros e operagdes:
=  Numeros naturais;

= Operagdes com numeros naturais.

Metas

Representagio do mimero 9

Realizar contagens progressivas e regressivas, representando os nimeros envolvidos:

Materiais

. Abaco;
» Material Cuisenaire;

* Colar de contas

Estratégias/
Atividades

Primeiramente, serd mostrado &s criangas o abaco, no qual, se juntard mais uma conta as colocadas anteriormente. A professora

d

mediara um didlogo para que os alunos identifiquem qual o nimero que corresp a conta acr tad

De seguida, sera ferta, no quadro, a grafia do nimero 9.
Posteriormente, os alunos terio também a oportunidade de identificar qual a barra, no material Cuisenaire, que corresponde ac niimero
9. A partir deste material, as criangas irio decompor o nimero.

Por ultimo, serd apresentado as criangas um colar de contas e algumas operagdes, que as criangas poderdo resolver a partir do mesmo.

Avaliacao

Conteridos

Observagio direta:
®  Anilise do discurso oral das criangas:
® DPercegio do envolvimento das criangas.

Registo correto dos exercicios no quadro.

A descoberta dos outros e das institnigdes:

¥ OQutras pessoas com quem mantém relagdes proximas

Metas

o Identificar os tipos de familia.

Materiais

*  Video e apresentagio no Power Point:
e Computador;

* Projetor.

Estratégias/
Atividades

Primeiramente, serd apresentado, as criancas, um video (Anexo 2). que retrata um dos tipos de estrutura de familia que existe
Seguidamente. serd exibida uma apresentacdo em Power Point (Anexo 3) explicando os diferentes tipos de familias existentes. A partir

desta, a professora mediara um didlogo com os alunos para que estes refiram qual a estrutura familiar em que est3o inseridos.

Avaliacao

Observagio direta:
®  Analise do discurso oral das criangas;

® Percecio do envolvimento das criangas.
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Apéndice 7 - Tabelas Informativas

Avaliacio — Estude o Meio

Dominio dos
conceitos

Curiosidade

Interesse/
motivacio
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Avaliacio - Portugués

Leitura Ezcrita
Sem. Alruma Muits Nio | Fermar | Formar | Escrever | Letra C:::wdl:ntn
dificuldades dificuldad: dificuldads ken silabaz palavras frazes legtvel dumk -
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Avaliacio — Habitos sociais e morais

Responsahilidade

Asseio

Tolerdncia

Solidariedade

Agressividade
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Avaliacdo — Rasgos de personalidade

Sociabilidade | Atividade | Emotividade | Extroversio | Lideranca
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Apéndice 8 — Diario de bordo

Registo Diéario do J.

Data: 26-11-2012
09:09 — Entrada na sala de aula.
09:10 — Retira as coisas da mochila.

09:12 — (Dialogo da turma acerca do fim de semana) Intervencdo com o
dedo no ar “Eu recebi um Ipad no dia dos meus anos mas agora ja esta
todo partido porque caiu”.

09:15 — Calmo, a observar a turma.
09:16 — Olha para tras e boceja.

09:17 — Intervém com o dedo no ar, para referir o més em que estamos
“Novembro”.

09:18 — Tenta intervir de novo para dizer o dia da semana “Segunda”
(com o dedo no ar); Refere “Eu sei de cor” em voz alta (Postura: uma
perna cruzada em cima da cadeira).

09:22 — Observa o placar e boceja.

09:23 — A estagiaria pede para este ler uma das silabas (“tu”). Identifica
rapidamente a mesma.

09:25 — Brinca calmamente com o lapis, ndo fazendo barulho.

09:27 - Intervém para ir ao quadro construir uma palavra “pipa”, rapidez
na busca de silabas.

09:28 — Continua a mexer nos lapis, encostado a parede (expirra e coloca
a mao a frente da boca).

09:32 — Afia os lapis no lugar e coloca o lixo para o chdo. Faz barulhos
com os lapis (estes ruidos duraram apenas alguns segundos).

09:34 — Olha para tras e faz gestos com o lapis a falar com o C.
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09:36 — Foi repreendido pela estagiaria que estava sentada na sua fila
(sem intervir nesse dia) para se virar para a frente e estar quieto. Este
comecgou com o mendinho e o polegar a fazer que se benzia.

09:37 — Faz que o lapis é uma escova de dentes, que sdo paus de musica,
entre outros objetos.

09:39 — Faz um riso com o que o colega esté a fazer no quadro.
09:40 — Olha para trés para os colegas e fala.

09:41 — Volta a ser repreendido pela estagiaria (que esta no fundo da sua
fila e ndo esta a intervir) mas a primeira ndo vira, s6 a segunda quando a
mesma referiu que ia colocar o nome no quadro é que este se virou.

09:42 — Continua a brincar no lugar. Estagiaria (que esta a dar a aula)
chama-o a atencé&o.

09:43 — Volta a virar-se para tras; Estagiaria (que esta no fundo da sua
fila e ndo esta a intervir) repreende-o e refere que “E a ultima vez que te
aviso”. Menospreza fazendo barulhos de bebé.

09:45 — Arruma os lapis no estojo. Volta-se para trads de novo. Faz que
abre a boca com exagero. Vira-se para a frente e coloca-se sobre a mesa
com os olhos semifechados. Boceja.

09:47- Brinca com a borracha. Professora pede para ler o que o A.
escreveu mas como estava distraido demora um pouco, porém consegue
identificar bem as diferentes palavras.

09:48 — E chamado de novo & atengio pela estagiaria (que esta no fundo
da sua fila e ndo esta a intervir) porém ignora e continua a brincar com 0s
tubos da cola.

09:49- Volta a olhar para tras e abre a boca.
09:50 — Brinca com o lapis, cola e borracha.

09:53 — Representa que esta a apagar a parede e a estagiaria (que esta a
intervir) repreende-o, colocando 0 seu nome no quadro.

09:54 — Continua a mexer nos diferentes objetos e a falar com a colega
de tras. Ndo se importa com o traco que foi colocado no seu nome.
Estagiaria pede que se volte para a frente e que se concentre na realizacéo
da atividade.
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09:55 — Estagiaria (que esta a intervir) retira-lhe os tubos da cola e este
responde “um ¢ da professora” e a mesma responde “Agora sdao os dois
meus”.

09:56 — Muda para a cadeira do lado sem autorizacéo.
09:57 — Faz um comentario, debrucga-se na mesa e boceja.
09:58 — Um discente escreve pota, este fala baixo “popota”.

10:00 — Boceja, foca a atencdo um pouco no que esta a ser feito no
quadro. Estagiaria pede que leia a palavra “dia”, este fa-lo com
facilidade.

10:02 — Repreendido pela Estagiaria (que esta na sua fila e ndo esta a
intervir) pois faz uma careta, mexe-se na cadeira, aponta e fala desta para
0 colega da mesa do lado e debruga-se sobre a mesa.

10:04 — A estagiaria (que ndo esta a intervir) vai junto do J. e diz-lhe para
voltar para a sua cadeira. Continua agitado, debruca-se sobre a mesa,
volta-se para tréas e boceja.

10:06 — Levanta-se da cadeira, espreguica-se, pde-se deitado sobre a
mesa, volta a sentar-se e manda borracha para cima da estagiaria (que
ndo esta a intervir) enquanto esta esta a tirar uma foto.

10:07 — Levanta-se, espreguica-se, volta-se para tras, senta-se, olha para
o placar e volta a olhar para tras.

10:08 — Levanta-se e olha para tras sobre a cadeira do lado. Estagiaria
que esta apenas a observar diz-lhe “Tens pilhas Duracell” e pede-lhe para
se voltar para a frente.

10.10 — Virou-se por uns minutos para a frente mas volta a levantar-se da
cadeira e pega com a colega de tras.

10:11 — Levanta-se, vem ao fundo da sala assuar o nariz mas ndo pede a
ninguém, ao regressar passa por um colega e diz “tu ja foste” (ao quadro,
pois a estagiaria, que esta a intervir, pergunta quem ja foi).

10:12 — Virado para tras a pegar com colegas.

10:13 — Repreendi-o para se virar para a frente, ignorou e continuou a
virar-se para tras frequentemente, fazendo caretas e mordendo 0 seu
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gorro (que encontrou ao fundo da sala quando foi assuar o nariz). Faz
ainda barulhos de fundo.

10:16 — Recebe outro traco, colocado pela estagiéria que esta a intervir,
esta ndo o refere. Este percebe e ignora completamente, continuando com
a mesma postura.

10:17 — Coloca o gorro na cabeca, olha para tras e faz caretas.
10:20 — Mantém postura com gorro colocado e virado para tras e de lado.

10:21 — Estagiéria, que ndo esta a intervir, tira-lhe o gorro. Este olha para
tras e faz-lhe caretas.

10:22 — Deitado sobre a mesa.

10:23 — Volta a fingir que esta a apagar algo na parede. Ri-se por uma
colega ndo conseguir resolver um exercicio. Volta-se para tras e a
estagiaria (que nao esta a intervir) repreende-o.

10:24 — Faz gestos no ar com 0s bragos e conta as pessoas da sala.

10:27 — Balanca-se na cadeira, bate os lapis, coloca-0s na boca, volta-se
para tras e fala com colegas.

10:32 — Debruca-se sobre a mesa com o dedo na boca. Toca para saida e
estagiaria (que esta a intervir) diz que tem que a B. tem de ler primeiro a
frase antes de irem para intervalo. J. faz caretas e pde o dedo no ar.

10:34 — Coloca os dedos na boca, faz caretas e vira-se para tras.
10:37 — Retira 0 pdo e come em pé.

10:39 — Senta-se na cadeira ao lado da sua a comer, levanta-se para ir
buscar uma bolacha ao ch&o, senta-se, come e d& um pedaco a colega da
frente.

10:45 — Sai para o intervalo.

11:04 — Entrou na sala e fica levantado no lugar a mexer nos cartazes das
letras e dos numeros.

11:05 — Sentado, mas de lado.
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11:06 — Estagiaria pede ao aluno para ler a seguinte frase: “Tita, ¢ a papa
e o leite”. Fé-lo com alguma facilidade, isto é, reconheceu rapidamente
as silabas.

11:07 — Olha para mim e para a outra estagiaria (que nao esta a intervir) e
pde a borracha na boca. Coloca as pernas sobre a cadeira do lado.

11:09 — Levanta o dedo para participar na leitura de uma frase.

11:10 — Continua virado de lado, com pés sobre a cadeira do lado e a
falar para trés.

11:11 — Estagiaria pede para retirar o livro de fichas e, apesar de o fazer
sentado, faz barulho. Levanta-se e vai perguntar a Estagiaria que esta
sentada na sua fila se é aquela pagina.

11:15 — Faz a ficha mas sem estar concentrado pois estd sempre a olhar
para todo o lado.

11:17 — Faz a ficha concentrado. Reforcei o seu esfor¢o, dizendo: “Muito
bem J.” e este fez um fixe.

11:23 — Olha para tras porque a professora entrou. VVolta a fazer a ficha.

11:29 — Acabou a 1.2 pagina. A estagiaria pede que quem ja acabou vire a
pagina e faca o D mailsculo, este levanta-se da cadeira e aponta para o D
maiusculo no cartaz.

11:30 — Levanta-se e vai ao pé da estagiaria (que esta a intervir) e pede
para ir a casa de banho.

11:37 — Vira-se para tras e vé o que a colega de trés esta a fazer. Este
pergunta a estagiaria (que ndo esta a intervir) se a pagina do m é para
fazer.

11:38 — Continua a fazer a sua ficha mas nada concentrado pois vira-se
para tras.

11:45 — Virado para tras, balanca a cadeira, pega com colega de tréas.
11:47 — Sentado com os pes debaixo de si.

11:50 — Coloca o dedo no ar, professora pede para ajudar na frase “Eu dei
o dado ao pai”. Este 1€ com alguma facilidade e rapidez.
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11:51 — Virado para tras a falar com colega de tras, balanca-se na cadeira
e coloca a borracha na boca.

11:55 — “O Délio papa a lula”, identifica rapido as silabas, leitura
razoavelmente rapida, juntando ainda por silabas. Foi escrever a frase ao
quadro, na palavra Délio — enganou-se duas vezes e escreveu sem O i.
Proporcionalidade das letras. Demorou um pouco a substituir a imagem
lula pela palavra mas com a ajuda da professora identificou facilmente
silabas da palavra.

12:06 — Estagiaria (que esta a intervir) vai ao pé do J. e vé& que este ainda
néo fez a ficha pois estava com a borracha nos ouvidos.

12:07 — A professora titular senta-se ao pé e fa-lo fazer a ficha.

12:15 — Professora vai ao quadro explicar alguns aspetos e J. continua
calmo, a observar o que se esta a fazer.

12:32 — Levanta-se para sair (maioria também o fez).

14:00 — Entrou, sentou-se e esteve sossegado a ver 0S exercicios
realizados no quadro.

14:08 — Répido raciocinio matematico, 4-4=0 (exercicio com pétalas de
uma flor).

14:16 — Virado para tras, faz caretas e brinca com o gorro.

14:18 — Pde-se a ler um livro, a estagiaria (que ndo esta a intervir)
repreende-o e ele ignora, esta retira-1ho e ele passa a folhear os diferentes
livros que tem ao pé.

14:22 — Brinca com o casaco e envolve-o0 em volta da cabeca.
14:28 — Continua entretido com 0s materiais que tem na mesa.

14:40- Passei junto do J e pedi-lhe que fizesse 0 mesmo que fez no seu
dia de Anos, para assim, ter mais bolas verdes.

14:51 — Estagiaria pergunta se comer banana é saudavel e ele responde
que sim.

14:52 — Levanta-se para ir buscar um lapis a um colega seu e volta para o
lugar para pintar.
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14.55 — Levanta-se e vira-se para tras para falar e volta a sentar-se e a
trabalhar.

14:57 — Levantou-se e veio ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir)
mostrar exercicio. Voltou a sentar-se e a pintar.

14:58 - Levantou-se e veio ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir)
mostrar exercicio. Voltou a sentar-se e a pintar.

15:04 — “A alface também pintamos?” (J.) “Sim, também se lava, certo?”
(Estagiaria que esta a intervir)

15:16 — Vai dizer a professora (que estava no fundo da sala) que um
colega seu esté a falar.

15:22 — Veio outra vez ao pé da professora dizer que 0 mesmo aluno
estava a portar-se mal.

15:23 — Fala levantado com a colega da frente.

15:25 — (Ao analisar a roda dos alimentos). No grupo das carnes e peixes
menciona “O peixe-espada”.

15:28 — Respondeu em conjunto com toda a turma que a coca-cola ndo se
deve beber.

Data: 04-12-2012
09:14 — Chegou, pendurou 0 casaco e sentou-se.

09:15 — Continuava com gorro da camisola na cabega, mostrou um objeto
que trouxe de casa, voltou ao lugar, tirou o trabalho de casa e mostrou
para tras a estagiaria (que ndo estava a intervir)

09:18 — Foi pedir a estagiaria (que ndo estava a intervir) para lhe ajudar a
encontrar o estojo no lapis.

09:24 — Mexe no placar e faz as coisas cairem.

09:27 — Apos a leitura de um aluno de uma frase que estava no quadro,
este repete-a, em voz alta, “E o leite do tio.”.

09:28 — Pergunta a estagiaria (que esta a intervir) que imagem é que esta
a colocar no quadro, e diz que acha que é um girassol.
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09:29 — Diz que sabe ler a frase que estd no quadro.
09:31 — Coloca o dedo no ar para poder ler e boceja.

09:32 — Vira-se pra tras e fala para a colega, balanca-se na cadeira e faz
comentarios por um colega ter colocado o O muito grande no quadro.

09:33 — Fala para trés para o C.

09:35 — Levantou-se na cadeira. Professora coloca o seu nome no quadro,
este comega a argumentar que “ontem o professor...” e a professora disse
que ja sabia.

09:37 — Balanca-se na Cadeira e coloca o dedo no ar (esta a seguinte
frase a ser escrita no quadro: “O Pateta deu o apito ao Duda.”)

09:38 — E chamado ao quadro para escrever a frase completamente (pois
na frase exposta existem imagens no lugar de algumas palavras). Inicia a
frase com letra maitscula; Comeca o nome Pateta com minudscula porque
ndo associa a nome proprio; Tem dificuldade em escrever a palavra
Pateta (na frase em cima estava em desenho): Letras com dimensdes
adequadas em relacdo ao quadro e proporcionais entre elas.

09:42 — Leu a frase com alguma facilidade, a um ritmo moderado e
identificou rapido as silabas.

09:45 — Virou-se para tras a falar para a estagiaria (que ndo estava a
intervir), ao ver que eu fiz uma expressdo séria virou-se para a frente.

09:47 — Espreguica-se.
09:48 — Brinca com a tesoura.

10:00 — Levantou o dedo para ler a frase (“A tia Lila deu a paleta a
Paula”™).

10:01- Brinca com colher, tesoura, colas, lapis e vira-se para tréas.
10:05 — Espreguica-se e boceja.

10:08 — Olha para o teto e aponta para a luz.

10:09 — Volta a brincar com os objetos.

10:11 — Diz a frase que esta no quadro varias vezes (“Eu dei o dado ao
pai”).
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10:12 — Coloca o dedo no ar para ler.

10:19 — Professora pergunta quem quer ler, e este levanta o brago (“O
Paulo deu o patito a Lila”).

10:25 — Debruga-se sobre a mesa a ouvir 0 que esta a ser feito.
10:29 — Conversa com o colega de tras.

10:31 — Faz barulho com o dedo na boca (som semelhante a uma garrafa
a ser a ser aberta).

10:42 — Saiu para o intervalo.
11:03 — Entra na sala.

11:07 — Juntou-se a uma colega (escolhia de acordo com o seu
comportamento), para o trabalho de pares.

11:14 — Conversa com a colega sobre a palavra que Ihe calhou.
11:22 — Conversa com o C.
11:25 — Foi para o seu lugar.

11:26 — Brinca com o lapis, enquanto a estagiaria fala e distribui as
folhas para o livro das letras.

11:35 — Fica em siléncio a escrever a frase e a fazer o desenho.

11:49 — Levanta-se e vai mostrar a estagiaria (que esta sentada no fundo
da sala, pois ndo esta a intervir).

11:50 — Voltou a fazer a atividade.
11:55 — Vai mostrar a estagiaria (que ndo esta a intervir)
12:03 — Virado para tras e a mexer no placar.

12:05 — Estagiaria que esta a intervir, deu uma ficha de matemaética e este
comegou a fazé-la.

12:14 — Levantado.
12:15 — Mexe nos materiais que tem no seu lugar.

12:40 — Sai da sala para o almogo.
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14:05 — Entra na sala.
14:10 — Brinca com os diferentes objetos.

14:20 — Diz que ndo se importa de receber bola vermelha (pois foi
mencionado que guem tivesse bola vermelha durante a semana néo teria
direito a um bilhete para o circo que foi oferecido a escola para entregar
as criangas).

14:28 — Estagiaria (que estava a intervir) disse para estarem em siléncio e
este disse que ndo tinha nenhuma ficha.

14:29 — Atento ao que esta a ser desenvolvido no quadro (exercicio dos
balGes).

14:34 — Virado para tras a balancar-se na cadeira.
14:37 — Fala com a colega da frente.

14:41 — Vai afiar o lapis.

14:42 — Continua a afiar o lapis no lugar.

14:43 — Pinta os desenhos da ficha.

14:50 — Professora (que esta a intervir) diz que ela é que ira decidir quem
vai responder, ndo é preciso ter o dedo no ar. J. diz que ndo o tinha no ar.

14:53 — Faz barulhos enquanto pinta os desenhos da ficha e mexe nos
materiais que tem no estojo.

15:00 — Entrega a ficha a estagiéria.
15:02 — Troca do trabalho feito por uma colega.

15:06 — (Dialogo acerca de bons hébitos para a saude) A estagiaria
menciona que se ndo tivermos uma boa postura ficamos com dores de
costas e J. diz que “ficamos com elas tortas”.

15:14 — Coloca o dedo no ar para intervir. Refere que “Eu um dia fiquei
acordado até a uma da manha” e “Eu nao tinha sono”.

15:15 — Fala sem permisséo e diz que no fim de semana anda de bicicleta
e de seguida interrompe de novo porque nao percebe que a colega diz
pequeno-almogo e almocgo.
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15:17 — Sem ter autorizagdo responde “Desporto” (imagem de natacao,
ciclismo e ténis).

15:19 — Volta a comentar sobre os desportos sem autorizacdo e
professora refere que o colocaré na rua na préxima vez que perturbe.

15:21 — Ri-se com o aparecimento de uma imagem que retrata um
menino a ser consultado por um médico.

15:32 — Sai para o intervalo.

05-12-2012
09:12 — Entrou na sala e arrumou o casaco no cabide.

09:14 — Respondeu a estagiaria (que estava a intervir) qual o dia da
semana em que se encontrava

09:15 — Estagiaria (que estd a intervir) pede para se colocarem com a
postura correta.

09:19 — Sentado com a perna por debaixo de si. Enquanto a turma
indicava as distintas formas geométricas, ele dizia “primeiro as meninas”.

09:21 — Sentado incorretamente.

09:31 — Foi ao quadro contar quantos circulos tinha o palhago e colou o
valor numa tabela (esqueceu-se de um).

09:36 — Brinca com a tesoura.
09:37 — Diz que o numero de circulos é infinito (resposta sem sentido).

09:41 — E chamado a atengdo por parte da estagiaria (que esta a intervir)
para estar em siléncio.

09:42 — Estéa sentado corretamente e atento.
09:46 — Deitado sobre a mesa.
09:52 — Mudou de cadeira.

09:55 — Coloca o dedo no ar para ir fazer uma das barras, no gréfico,
referente as figuras geométricas.
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09:58 — Levanta-se da cadeira, coloca-se sobre a mesa e pega com a
colega da frente. Brinca com o lapis (sentado incorretamente) e vira-se
para trés.

10:00 — Recosta-se na cadeira. Vira-se para tras.

10:02 — Estagiéria escreve por cima das barras o nimero de vezes que
corresponde a mesma e questiona o J. qual é o que falta referir e este
responde mal.

10:06 — Quando a professora pergunta se o circulo tem lados (pois um
dos alunos disse que tinha lados) J. diz que tem zero e repete a palavra
muitas vezes.

10:12 — Levanta-se da cadeira e brinca com uma lancheira.

10:17 — E repreendido pela estagiaria (que esta a intervir) para estar
atento (continua a brinca com a lancheira e balanca-se na cadeira).

10:19 — Sai para falar com a psicéloga.
10:31 — Toca para o intervalo e 0 J. regressa para a sala.

10:31 as 11:00 — N&o foram ao intervalo. A professora fala com a turma,
pois uma aluna andou, no dia anterior, a distribuir medicamentos, pelos
colegas. O J. foi um dos que aceitou e tomou.

11:13 — Balanca-se na cadeira, coloca o lapis na boca e, quando se fala
no circulo, refere “o sinal de proibido”.

11:15 — Manda lixo ao ar, depois levanta-se e apanha-o.

11:17 — Faz barulho, diz que “Estou a fazer uma bola de papel”. A
estagiaria (que estd a intervir diz-lhe que se continuar desatento ndo
trabalha com um novo material manipulavel (blocos 16gicos).

11:20 — Trabalha em grupo com a colega da frente. Abre o livro de
matematica para auxiliar na atividade.

11:35 — Apesar de ao inicio ndo ter percebido bem a tarefa, no decorrer
desta, esta muito empenhado e faz a atividade eficazmente (contagem das
diferentes formas geométricas presentes na imagem e elaboracdo da
tabela do manual).

11:40 — Continua ocupado.
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11:50 — Foi ao quadro e identificou rapidamente as figuras.
12:00 — Faz barulho com a colega.

12:03 — Séo chamados a atencéo.

12:09 — Levanta-se e da um pontapé (sem forca) a um colega.
12:10 — E repreendido pela estagiaria (que esta a intervir).

12:13 — Levantado. Estagiaria (que esta a intervir) pede para este se
sentar por favor. Balanca-se na cadeira.

12:14 — Ouve o que estd a ser explicado pela professora. Fala para tras
para a colega e volta-se para a frente de novo. Brinca com o lapis e a
afiadeira.

12:17 — Vai debaixo da mesa e é repreendido.

12:23 — Estagiaria dad uma ficha de portugués e J. resolve-a em siléncio e
implicado.

12:27 — Como destruiu a sua borracha, vira-se para trds e comeca a
chamar o um dos seus colegas para que Ihe empreste. E repreendido.

12:32 — Manda um pedaco do seu lapis para a frente.
12:33 — Esté levantado e a mostrar a sua ficha para tras.
14:00 — Entra na sala.

14:17 — Vai ao quadro escrever uma frase. O tamanho das letras é
desajustado, principalmente os I’s que sdo escritos muito grandes, e
esquece-se de colocar o ponto final no fim da frase.

(No periodo da tarde, esteve presente uma professora substituta, pois a
professora titular teve de se ausentar por motivos pessoais)

14:18 — Foi para o seu lugar e esteve a fazer a ficha de trabalho. Quando
leram uma frase repetiu com rapidez, em voz alta, sem autorizacéo.

14:21- Menciona em voz alta “J4 escrevi tudo”.
14:22 — Virado para tras.

14:23 — Estagiaria (que ndo esta a intervir) chamou-o a atencdo e pede
que este se comporte.
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14:24 — Levantou-se de novo com a ficha e foi junto da estagiaria (que
ndo estava a intervir).

14:26 — Levantou-se de novo para mostrar a ficha a mesma estagiaria.

14:28 — Pergunta o que é para fazer, uma vez que, ja concluiu a ficha (da
parte da frente).

14:30 — Levanta-se para falar com a estagiaria (que nédo estava a intervir).
14:31 — Faz a ficha, sossegado.

14:45 — Vai a casa de banho com a autorizacdo da estagiaria (que estava
a intervir).

14:47 — Regressou e continuou a fazer a ficha, sossegado.

14:49 — Mexe-se na cadeira e repete a frase lida no quadro. Volta a fazer
a ficha.

14:53 — Levantou-se e foi ao pé da estagiaria (que nao estava a intervir).
14:58 — Voltou a ir junto da estagiaria ao fundo da sala.

15:07 — Levanta-se e vai ao pé da estagiaria (que estava a intervir)
mostrar a ficha.

15:09 — Levantado, fala, em voz alta, as frases que foram legendadas.

15:14 — Abre o manual de estudo do meio e observa a pagina que retrata
as regras que se devem cumprir referentes a seguranca rodoviaria. Vé
atentamente as animacdes apresentadas no retroprojetor acerca da
mateéria.

15:27 — Debrucgado sobre a mesa e levantado.

15:30 — Virado para tras a conversar com a colega. Professora repreende-
0.

15:32 — Levantado.
15:35 - Sai.
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10-12-2012

09:19 — Entrou e arrumou 0 casaco. Foi para o seu lugar e tirou o estojo
da mala.

09:26 — Quando a estagiaria mostra um brinquedo (mota), fala sem
colocar o dedo no ar.

09:30 — Repreendido pela estagiaria (que esta a intervir) por estar a fazer
barulho.

09:31 — Recostado a parede com os pés sobre a cadeira do lado.
09:32 — Com a tesoura destroi a borracha do lapis.
09:33 — Levanta-se e vai ao lixo colocar os pedagos da borracha.

09:36 — Uma das estagiarias (a que esta a intervir) implementa a regras
das bolas das cores, e explica que serdo as consequéncias dos seus
comportamentos, J. pergunta “consequéncias?” e esta explica o que sao.

09:39 — Quando se coloca a palavra mota no quadro, pergunta o0 que esta
escrito, a estagiaria diz para tentar descobrir e este fa-lo sem dificuldades.

09:44 — A turma estava mais calma.
09:50 — Recostado na parede e com as pernas sobre a cadeira do lado.

09:52 — E repreendido pela estagiaria (que estava a intervir), que manda-
0 sentar-se na cadeira do lado e estar em siléncio.

09:58 — Continua mal sentado e a fazer barulho com diferentes objetos.
De vez em quando, levanta-se.

09:59 — Levanta-se e vem falar com a estagiaria (que ndo esta a intervir).
10:00 — Volta a sentar-se mas com ma postura.

10:08 — Diz alto, que poderia ter sido escrito “limdo”. Vai ao quadro
escrever mas redige “lmao”, com a ajuda da estagiaria compreende o seu
erro e corrige-o.

10:10 — Continua levantado a falar e a apontar para o placar, a mencionar
palavras sem sentido.

10:12 — Continua a falar sem autorizacao.
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10:17 — Abre o manual e faz muito barulho. A turma encontra-se muito
barulhenta.

10:21 — Mexe em diferentes materiais e ndo realiza a ficha.

10:23 — Empresto-lhe 0 meu lapis porque o dele esta-se sempre a partir e
digo-lhe que ndo o pode estragar, volta para o lugar e fica entretido a
fazer a ficha. De vez em quando, distrai-se com os diversos objetos que
tem ao seu redor.

10:30 — Arruma os materiais para lanchar.

10:33 — Anda a comer levantado.

10:38 — Sai para o intervalo.

11:00 — A turma entra na sala.

11:04 — Entra na sala 0 J. com gelo pois magoou-se durante o intervalo.
11:15 — Veio mostrar o livro a estagiaria que estava sentada ao fundo.

11:17 — Foi ao quadro fazer o m, foi preciso a estagiaria (que estava a
intervir) repetir para este voltar para o lugar.

11:18 — Faz a ficha tranquilamente.
11:21 — Virado para tras a falar com a colega de tras.

11:31 — Vai ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir) mostrar a
ficha, e esta manda-o sentar. VVolta a fazer a ficha calmamente.

11:42 — Mexe no saco de gelo e recebe bola amarela.
11:47 — Pede cola a um colega.

11:53 — Foi perguntar a estagiaria (que esta a intervir) o que colocava no
espaco para a palavra meia, tendo a mesma acabado de explicar.

11:58 — Mostra-se muito agil a recortar.
12:00 — Levantado a pedir cola a um colega.

12:01 — Brinca com a cola nos dedos. Estagiaria (que ndo esta a intervir)
repreende-o e este volta a colar as silabas na ficha.

12:03 — Devolve a cola.
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12:05 — J. faz barulho com os restantes colegas. Professora chama-o a
atencdo pois ja o tinha avisado.

12:10 — Brinca com os dedos que tém cola.

12:44 — Recebe bola vermelha porque continua a falar enquanto a
professora esta a tentar conversar.

12:47 — Arruma o Material Cuisenaire e sai para almocar.
14:00 — Entra na sala. Trabalha com o material Cuisenaire.

14:10 — Vai ao quadro indicar uma conta com trés “carruagens” para
completar o nimero 7.

14:14 — Fala com colegas do lado acerca das diferentes possibilidades.
14:22 — Arruma as pecas, levantado.
14:30 — Faz a ficha calmamente.

14:52 — Vem ao pé de mim perguntar se ainda falta muito para tocar,
mandei-o sentar-se.

14:53 — Brinca com a lancheira partida.

15:13 — Esta atento ao jogo que se esta a fazer, apesar de estar sempre em
pé.

15:15 — Conversa com o colega do lado.
15:17 — Sentou-se e participou na resposta a pergunta feita a sua fila.

15:18 — Deitado sobre a mesa e a conversar com 0 colega que esta
sentado ao lado.

15:22 — Balanca a cadeira do lado.

15:28 — Foi a frente lancar o dado e respondeu corretamente a pergunta
colocada (qual a parte do corpo que estava presente na imagem
apresentada?)

15:32 — Saiu.
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11-12-2012
09:25 — Chegou a sala, pendurou o casaco e tirou o estojo.

09:26 — Foi ao pé da estagiaria (que ndo esta a intervir) e entregou-lhe
um presente.

09:28 — Professora repreende-o porque esté sentado de lado e encostado a
parede.

09:30 — Estagiaria (que estd a intervir) entrega-lhe uma folha pautada
para passar o que estd no quadro. Sentado corretamente passa as frases
que estdo no quadro, em siléncio.

10:04 — Foi junto da estagiaria, que estd sentada no fundo da sala,
mostrar a ficha de trabalho.

10:09 — Virado para o lado a balancar-se na cadeira. Professora passa ao
lado e chama-o a aten¢do para continuar o trabalho e este continua.

10:12 — Vai ao pé da estagiaria (que ndo esta a intervir) mostrar a ficha e
volta para o lugar a trabalhar concentrado.

10:15 — Virou-se para tras e depois continuou a realizar a ficha.

10:25 — Veio mostrar a ficha a estagiaria (que ndo estava a intervir) e a
mim. Algumas vezes tinha a grafia do m incorreta, isto é, com apenas
duas pernas.

10:33 — Volta ao pé da estagiaria.
10:34 — Tira o lanche.

11:02 — Entrou na sala (Auxiliar educativa veio a sala dizer que J. andou
a dar pontapés a um menino da 3.°Ano).

11:05 — Brinca com o lapis e a tesoura.

11:06 — Vai ao pé da estagiaria que estava sentada ao fundo da sala (fica
a conversar com ela porque estd com medo da hora de almoco, devido a
atitude tida no intervalo anterior).

11:12 — Foi para o seu lugar fazer a ficha.

11:13 — Foi, novamente, junto da estagiaria mostrar a ficha.
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11:18 — Foi de novo mostrar a ficha a estagiaria.
11:20 — Foi de novo mostrar a ficha a estagiaria.
11:29 — Virado para tras.

11:30 — Levanta-se e vai ao pé da estagiaria (que ndo esta a intervir) e da
Professora.

11:35 — Balanca-se na cadeira.

11:36- Levanta-se e vai, outra vez, ao pé da estagiaria. Virado para tras
de joelhos na cadeira. Deitado sobre a mesa.

11:40 — Implicado a trabalhar com a sua colega com material Cuisenaire.
12:06 — Foi ao pé da estagiéria, ao fundo da sala.

12:18 — Foi, de novo, ao pé da estagiaria. Esteve virado para tras a falar
com a colega de tréas.

12:19 — Foi ao pé da estagiaria (que nao estava a intervir).

12:22 — Foi chamado a atencdo pela estagiaria (que ndo estava a intervir)
por causa do barulho.

12:24 — Foi ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir).
12:35 — Foi ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir).
14:00 — Entrou na sala.

14:01 — Comegou a fazer a ficha.

14:30 — Foi ao pé da estagiaria (que ndo estava a intervir).
14:34 — Voltou junto da mesma.

14:50 — Foi a casa de banho.

15:12 — Brinca com caixa de mdusica.

15:20 — Implicado a fazer a peca para a arvore de natal.
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07-01-2013

09:30 — Entrou na sala e abriu o livro.

09:31 — Olha para todo o lado e a professora chama-o a atencéo.
09:37 — Faz a ficha calmamente.

09:42 — Vai afiar o lapis e voltou a trabalhar.

09:44 — Vai de novo afiar o lapis e voltou para o seu lugar para fazer a
ficha.

09:55 — Sentado de lado com as pernas cruzadas. Boceja, mas esta atento
ao que se esta a desenvolver no quadro.

09:58 — Boceja e olha para tras para um colega, porque esse é chamado a
atencao.

09:59 - Estagidria pede para ler a frase que esta escrita
desordenadamente no quadro. Identifica facilmente as letras, no entanto,
na primeira leitura tem alguma dificuldade. Quando consegue fazer uma
primeira leitura das silabas, ja o faz com rapidez na segunda vez.
Consegue organizar a frase com ajuda, com alguma rapidez.
Proporcionalidade entre as letras.

10:10 — Faz a ficha e passa para a pagina seguinte, pois a estagiaria diz
10:11 — Folheia o resto do livro.

10:12 — Presta atencdo a explicacdo da estagiaria e a leitura dos colegas.
10.15 — Espreguica-se e volta a fazer a ficha.

10.32 — Estd levantado a falar com a colega da frente. Professora
repreende-o e diz para passar a data grande e colocar o nome completo.

10:33 — Faz o que foi pedido, passa a frase que esta no quadro.
10:43 — Lanche.
11:03 — Sentou-se com o gorro na cabeca a passar a frase.

11:10 — Recebe um trago no quadro porque esté a falar e distraido.
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11:13 — Levantado. Virado para tras e a fazer caretas para nos,
estagiarias. Ma postura.

11:17 - Foi afiar o l&pis. Vai pedir a estagiaria, que esta sentada no fundo
da sala, para lhe afiar o lapis.

11:20 — Fala sem colocar o dedo no ar. Identifica a imagem de um
cadeado.

11:21 — Foi chamado a atencdo para estar sentado corretamente e passar
as frases que estdo no quadro.

11:25 — Estagiaria (que ndo esta a intervir) vai ao pé dele chama-lo a
atencdo para que este se comporte e passe corretamente as frases.

11:34 — Continua a portar-se mal e recebe outro traco. Ignora e continua
a fazer barulho e distraido.

11:40 — Vai a casa de banho e, quando esta para sair, refere que falta um
ponto final na frase.

11:43 — Vem da casa de banho e continua virado para tras e distraido
(parte em que estdo a ser recolhidas as folhas de registo).

11:48 — E repreendido por estar virado para tras e a gozar com o C. por
este ser chamado a atencao.

11:59 — Fala sem levantar o dedo, e diz o paralelepipedo o faz lembrar
um objeto do quotidiano, uma caixa de sapatos (falam de sélidos
geométricos).

12:07 — Fala com a colega da frente.
12:10 — Mexe nos materiais, no seu lugar.

12:13 — Virado para tras a falar com a colega. Menciona materiais com
que se parecem os sélidos, sem levantar o dedo. Mal sentado.

12:17 — Virado para tras a falar. Balanga-se na cadeira.
12:19 — E chamado a atencio pela estagiéria (que esta a intervir).
12:20 — Recebe outro traco.

12:23 — Coloca o dedo no ar para responder com que objeto se parece 0
cone, dizendo que ¢ com um “chapéu dos chineses”.
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12:26 — Virado para tras e a balancar-se na cadeira. E chamado & atencéo
pela estagiaria (que esta a intervir).

12:27 — Volta a balancar-se e a intervir desordenadamente.

12:30 — Professora volta a repreendé-lo.

14:03 — Entra agitado, na sala.

14:06 — Estagiéaria (que ndo est4 a intervir) vai colocé-lo bem sentado.

14:07 — A tirar o livro de matematica estd levantado e a cantar.
Professora diz que o livro ja devia estar aberto e este responde-lhe “ja
vai” como se tivesse a falar para um colega.

14:11 — Balanca-se na cadeira, mas presta atencdo ao que esta ser feito no
quadro.

14:12 — “Ainda falta o redondo” (J.) “E o que ¢ o redondo?” (estagiaria)
“E uma esfera” (J.). Esta conversa inicia-se sem 0 aluno colocar o dedo
no ar, enquanto a estagiaria esta a passar a tabela do manual de
matematica.

14:17 — Balanca-se na cadeira.

14:20 — Faz a ficha do manual.

14:35 — Abre o livro do estudo do meio.
14:46 — Observa as personagens do manual.

14:49 — Estagiaria pede para arrumar mas este continua virado para tras,
mal sentado e néo o faz.

15:11 — Professora chama-o a atengéo por estar mal sentado.

15:13- Professora volta a chaméa-lo a atencéo para se sentar corretamente.
15:15 — Faz a atividade da arvore genealdgica.

15:21 — Veio ao pé da estagiaria (que ndo esta a intervir).

15:32 — Saiu.
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09-01-2013
09:11 — Entrada na sala.

09:14 — Estagiaria (que esta a intervir) pede para tirar o gorro. Encontra-
se atento ao que a mesma esta a explicar sobre o caso de leitura ce e ci.

09:26 — “Quem ¢ que nos diz isso?” Apos a estagiaria explicar a uma das
alunas (pois a mesma ndo compreendeu) o que estava a ser dito sobre o
ce e 0 Ci.

09:38 — Sentado de lado a fazer alguns comentérios acerca do que esta a
ser feito no quadro.

09:55 — Abre o livro de portugués.
10:03 — Olha para tras e fala para a colega.

10:04 — Observa com atencdo a afixacdo dos cartazes com o nome policia
e capacete.

10:08 — Enquanto a estagiaria ajuda alguns alunos a lerem algumas das
frases escritas no quadro, este levanta-se e vai ao pé da estagiaria (que
ndo esta a intervir). Estagiaria (que esta a intervir) repreende-o e diz para
ele se sentar.

10:29 — Vai afiar o lapis.

11:05 — Faz barulhos e é chamado a atencdo pela estagiaria (que esta a
intervir).

11:07 — Faz a ficha do manual.

11:32 — Balanga-se a cadeira e fala para trés.

11:33 — Volta a fazer a ficha.

11:36 — Vai a casa de banho.

11:50 — Balanca-se e a professora chama-o a atencéo.

12:11 — Recebe uma das paginas do livro das letras, que estd a ser
construido, e vai perguntar algo a estagiaria (que esta a intervir).

12:30 — Levanta-se e vai junto da estagiaria (que ndo esta a intervir)
mostrar 0s seus desenhos e frases.
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12:34 — Sai para o almogo.

14:11 — Veio ao fundo da sala mostrar-me a mina do lapis que estava
saida.

14:25 — Levantado junto da colega de trés.
14:30 — Sentado a balancar-se.
14:37 — Sentado a balancar-se.

(Ap06s esta hora nédo foi possivel observar mais)

14-01-2013
09:20 — Entrou na sala.

09:25 — Enquanto falam das hastes, ele diz que sdo como os do “caracol”.
Estagiaria corrige e diz que isso ndo sdo hastes.

09:28 — Ao descreverem-se as antenas de televisdo (metafora com as
hastes) diz que elas sdo brancas.

09:29 — Menciona que estdo a aprender o “V de vaca”.
09:34 — Balancga-se na cadeira.
09:35 — Faz barulhos com a boca.

09:38 — Fala com um colega e estagiaria (que esta a intervir) chama-o a
atencao.

09:39 — Brinca com materiais e parte a borracha. Estagiaria (que esta a
intervir) arruma-lhe os materiais.

09:40 — Estagiaria questiona primeiro o P. e como este ndo sabe a
resposta pergunta a B. J. diz “se o P. ndo sabe, a B. também nao”.

09:41 — “O tio papa auva”, Ié sem o dedo no ar.
09:42 — ““Ja sabemos escrever sovaco?”

09:43 — Tenta participar em todas as imagens, com o dedo no ar, adivinha
a imagem da “aveld”.
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09:44 — Ao mesmo tempo que se vao colocando imagens estd sempre a
falar e a fazer comentarios.

09:47 — Balancga-se na cadeira e ignora a chamada de atencao.
09:56 — Suspira alto.

10:00 — Virado para trds a chamar um colega.

10:05 — De joelhos sobre a cadeira, inicia a ficha do manual.
10:07 — Espirra vérias vezes de propaosito.

10:13 — Continua a fazer a ficha do manual.

10:16 — Coloca a borracha na boca e balanga-se na cadeira. Continua a
fazer a ficha.

10:30 — Repreendido pela estagiaria (que estd a intervir) para se sentar
corretamente.

10:42 — Saiu para o intervalo.

11:02 — Foi ao quadro fazer o primeiro exercicio da ficha do manual e
conseguiu ler tudo muito bem.

11:10 — Faz o resto da ficha.

11:33 — Mal sentado e com o lapis na boca, a olhar para o que esta no
quadro.

11:40 — Faz a ficha da pagina seguinte.

11:57 — Levantou-se e foi falar com a estagiaria (que nao esta a intervir)
que lhe doi-a a cabega.

12:05 — Faz “uhuhuhuh” como barulho de fundo. Destruiu o lapis por
completo.

12:21 — Continua a brincar com os objetos e ndo conclui a ficha. Recebe
bola amarela.

14:09 — Entra na sala.
14:25 — E chamado a atencio pela estagiéria (que esta a intervir).

14:25 — Fala com a colega da frente e esta deitado sobre a mesa.
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14:33 — Balanga-se na cadeira. Recebe bola vermelha.
14:34 — Deitado sobre a mesa.
14:35 — Professora intervém e repreende-o.

15:30 — Vai afiar o lapis.

15-01-2013

09:25 — Entra na sala de aula. Senta-se, observa o filme muito
concentrado e com uma boa postura.

09:34 — Refere um dos pormenores do video, que os patinhos queriam ir
para cima da mée e gque o patinho feio também subiu.

09:43 — Foi afiar o lapis.

09:52 — Vira-se para a colega da frente e diz que ndo é preciso escrever 0
nome da localidade da escola na data.

09:53 — Vai ao pé da professora (que estd ao pé de uma aluna no fundo
da sala) e diz-lhe que nédo se colocou o cartaz do v, a Professora refere
que esta no outro placar.

09:54 — Fala com a colega da frente a0 mesmo tempo que esta a construir
a banda desenhada.

10:13 — Sai da sala para ir falar com a psicéloga.
10:25 — Entra de novo da sala para vir buscar o estojo.
11:00 — Continua na psicéloga.

11:28 — Regressou para a sala de aula.

11:35 — Professora diz para se sentar corretamente.
11:40 — Foi ao lixo.

11:44 — Virado para tras a mastigar a borracha.

11:49 — Foi a casa de banho.

12:05 — Sentado de joelhos na cadeira.
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12:12 — Vai ao pé da estagidria (que ndo estava a intervir) perguntar
algumas das davidas que tem sobre o exercicio.

12:14 — Olha para tras e faz caretas.

14:00 — Entra na sala. Diélogo por este ter batido num dos colegas.
14:15 — Vai a casa de banho.

14:31 — Vai ao pé da estagiaria (que ndo esta a intervir).

14:40 — Esta ajuda-o a escrever frases.

14:53 — Virado de lado a rir-se com a colega de tras.

15:05 — Ao ver o filme estd agitado, mexendo-se para um lado e para o
outro, rindo-se, e fazendo gestos.

15:09 — Apos chegar ao fim o filme, balanca-se na cadeira e tem uma ma
postura.

15:11 — Levanta-se e vai ao pé da estagiaria (que nao esta a intervir).
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Apéndice 9 — Preenchimento das tabelas de observagéo

INSTEUAENTOS DE OBSERVACAOQ DESTINADOS A UM
ESTUDD DE CASD

1 - VARIAS CATEGORIAS DE AMBITO GENERICD

L1 DOMINIO AFECTIVO

SIM

NAC

7
ke

VEZED

1.1.1. Mostra instzhilidads

1.1.2. hlostra inseguranga

1.1.3.E agremivo

1.1.4. E turbulento

1.1.5. E apatica

1.1.4. E diztraido

1.1.7. E emceszivaments dependents

1.1.8. E impaciznte

1.1.9. E colaborante com o2 colegas

1.1.10. E hiperactivo

1.1.11. E faladar

1.1.12. E inihida

1.1.13. E mdiferants 20 que acontecs nz zala

1. 1.14. Faz queixa dos colezas

1.1.13, Diostrod 0z marerizis

1.1.14. E tristonha

1.1.17. E brincalhan
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1 - CATEGORIAS DE AMBITO MAITS ESPECIFICO

2.1 MOTIVACAO - TRABALHO ESCOLAR SIM | WAO A3
VEZES

2.1.1. Participa em todas as actrvidades *

2.1.1. 50 participa quando & solicitado *

2.1.3. Gosta de trabalhar em grupo *

2.1.4. Tem preferéncia palo trabalho mdividual ¥

2.1.3.E elemento activo no trabalho de grupe ¥

2.1.6.E criatrvo *

2.1.7. Apaita as 1delas dos outros *

2.1.% Resperta oz diferentes ritmos dos colegas *

2159 Reveala prefaréncia pelas matériaz programaticas | #

2.1.10. Prefere matérias ligadaz ac gquotidiano *
2.1.11. Reage bem a uma sitoapio nova *
2.1.12. Mamifezta gosto pela pezguza *
2.1.13. Cuida dos materiaiz do grupe como doz zsus *
2.1.14. Amuda os colegas com difieuldadas ¥
2.1.13. Trabalha com todos o= colegas ¥
2.1.16. Empresta materials seus *
2.1.17. Tem dificuldades de relacionamento *
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3 - CATEGORIAS DE AMEITO MAIS ESPECIFICOD

3.1. DOMINIO COCNITIVO SIM | WAOQ AJ
VEZES

111 Tem dificuldade de compreensio *

11.2. Bevela dif. na aquisigie de conhecimentos: *

3121 Wz Matematica #

1122 Nz Limgua Portuzussa &

3.1.23 Ho Estudo do Meio ®

11.24 Mas Expresses *

113 Tem dificuldades de atengie *

31.14. Revela dificuldades de raciocime #

1 1.5 Tem dif naresclupdo da situapdes problematicas &

116 Aplica oz conhecimentos a situagdes novas *

1.1.7 Eelaciona os saberas acad. com os do quotidianc *

118 Distingue tarefaz semalhantes *

115, Cria tarefaz novas a partir daz tarefas propostas *

1.1.10. E enative'a nas respostas *

1111 Inventa solupdes em situapdes dificals *

1112, Perunta frequentemants, porgue nio percebe *

3.1.13. Qutros
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4 - CATEGOFRIAS DE AMBITO MATS ESPECTFICO

[ 4 L LIRCUACGEM VEREEAL

EINT

HAQ

AR
VEIZIES

4. 1.1, Domuma o z15tema Ionsico

412 Confiunde son: semelfantes

1.2 Tem dificuldade em identificar alguns sons

414, Urmie ou Tocs of gratsmas

4.1.>. BEzcoeve palavtas ligadas enge 51

4 1.0, Conbace pouco vocaoulano

4.1.7. Ezaeve de forma repetitiva

4. 1.5 Unliza vecaulano madequadarsarts

410 Compraende bem 10N FENS3gem excita

110 Percebe que 2 wm Zrafena pode CoITespaner

mais do que fomama e vics versa

4 111, Temn 3 nogan gus 2 mesma 10212 s pade

EXprimiT straves de expressies difsrentes

4 1. 1% Eacrave como fala

4. 114, Dnstimsne daferengas @ semelhancas s o
codigo aral & escrita

4. 114, Dnferencia inguagern oral @ escrita

4 11> Dnstinsie as fangoes 43 duas orrmas de

linguzz=m

116 Ezcreve a meama palaviz O [o0ma dierente

3117, Confimds palaita: ou silabas :emelhantas
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& - CATECGOERIAS DE AMBITO MATS ESFECIFICO

[ FTLTRGUAGEN VERBAL OFAL

SINI

NAC

VEZES

5.1..1_ Fala espontzmeamente

5.1 Fevels boa capacidade de conmmicagss

3.1.2. Fala pouco e de modo mmielignyel

T.1.4. Fala d= modo diarente n= sala de a0la ol od

TECT2iD

3.1.5 Evifa falar qurante 83 brincageiras o guanda
exeCuta tarefas

5.1.0. A= comversas 220 adequadas 20 conbEcto

317 Quando fala cosharea Incidir.

3171 Tlo que astz & fazar

3172 Mo que oz ouTos Iazem

3.1.7.5. Sobre alguma cotza que acontecen

3.1.7.4  Em permumtaz hizadas a problamas de resolocao
de tarefaz

3,105 Em peraumtas gue se prengem corm problemas

dio guotdianag

3178, Em temas espacibcos, por exemplo, |Ciancas
mal tratadas, suerrs, conservagio do meio ambienta. )

3.1.7.7. Emn rezpastas a questoes colocadas

5.1.7 5. Em matenas programancas

.17 9. Ern assumios da =us vids famuliar
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5,17 10 Em aszonto: do 580 M2 PrOE *

6 - CATEGORIAS DE AAMBITOMATS ESPECTFICO

(& . L LIRGUAGEM VERBAL EGCRITA BN | HAD A%
VEIES

6.1 1 Ezeve com CoITeCran crtograica ¥

612 Fevela competencias 2 nivel da estrumars Trazica | &

[5.1.3. Tdentilica o5 constnnmies da rass *

&1 4 Expde as idetas de fonms zeguenciata ¥

413 B onstivo ma consmugss de textos ¥

410 Interpreta bem mensszens es0itas & L0OMICE: B

517 Temn facilidate na cooulacao de vocabulaia ¥

6.1 E. Utiliza excpraszie: Criafiva: & pouco Tepeatvas *

419 Percebe a concordancia entrs sTapo nominal g *

warhal

G L 10, Interes=a-ge palo patrimonid S5CTibd G0 S0 MRl i

de imzercio

4.l 11 Costuma escrever sobre temas izados 20 meo *

lpcal

G L 1E Costarna escrever sobre noticizs @os Jarmsis au i

talevizso

4113, Tem preferencia par ler InTos escolares *

G114, (Fozta de Ter jornais, e sm de que apos ¥
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5.1.75. Gosta de handa dezenhada *
5.1 14, Lrpsta de Izzer palanvTas izadss o0 OUTaE JOE0s |+
lizados a linguagem escrita
8.1 17, {rpefa de eacrever a colegas de guiras escolas *
7 —COMPORTAMENTOS
(7. 1 ALGURMAS CATEGORIAS SN | HAD AL
VEZES
Hiperactividade
L. E=ta samgre fora do sen nzar *
L hee-za comstantaments *
L3 Iumca emtra o 521 d2 sala oocelrarmarita "
1.4 Esta constantemente a falar *
L3 5e1 da sala sem motivo *
LA, Eeru=a 83 arinadades propostas *
LV Crar fazer o que [he apeteca *
Inacividade

L5, E=ta semipre cansado *
L8, hlostra zonolencia & denia-se GormT *
LI Chora sem motiig apareats i
1IT. Cusixa-za de ral estar *
1L E lemto, quase mancs acaba os wabalnos -
13 Rao pede ajuda, mesrno gue precize -

209



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

AfenCan CONCENiraCa0

114, Mao segue a5 onentagoes dadas [nao oUviL...)

L 13, Esta guaze sernpre alnen

L1, Esta com ar pemaztivn

LUV Baramente refem 3 mformacan

LR Cualguer coiza smaples o distrar

Agressividade

L I9 Asnde oz colegas verbal ou Oncamente

20 Agnde o professor & ouiras pessoas

12D Dnscate com todos

FPerturbador

i Map owmpre a5 rearas estabelacidas

123 Interrompe o3 ouiros 3 todo O EROMENto

124, Tem Infervencoss MOoparilmas, Constantsmsants

123 Culpa o5 owtres pelos 2eus arTos

(5.0 ARMEBIENTE DASALATDE ATLA

NAC

T
Ext

VEZES

&.1. A tormsa e mtereszada

&L, A torma tem wm born mivel @8 conecimentos

T3 F um= turma crisia e dremics
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&4, As tarelzz propostas 530 agradavels, lodicas a *
zignificativas

&%, A turma tem regras estabelacidas por todos -

2.6, Profazzar e alumos cwmpresm 22 regras astabalacidas *

7. O professor encoraja todo: o2 anmas *

2.5, A comumicacao na =ala & mulndireccional *

& 5 ) conhermmento constror-s2 siraves da IMTMMMAcan e *
dz descoberta dos alunos

& LU O arramjo da espago e alberado Tequenternanta -

t 11, A orgamzacss do trabalho pasza par disTentss B
modalidades {individuzl, colectivo, grapo)

B 17 A= criangas tem momentos de rabalbo autoaams | ©

E.13. Frequentemente se organizam projectos de oas. *

&. 14, U recursos matarials 530 Iacos =

213 U= mamiais 530 05 recrsos priviegiados *

i 10, Uz materials TeCUperavels sa0 muio uilizadas -

2.1V, A= cnangas relacionam-ze e *

t L. Az cnancas 30 mmnio barulbentas *

.19 U professor repreende constaniermants *

B0, Mz turma todos conflam uns nos outos *

[ .21, O rabalke & planificado com a colaboracan de x
toda 2 fuma

d L) A= cnangas 3ahem wempre o qUe Vao I3Ter *
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[T.13. Sempra que WNA CHAnca HA0 percenel o que [he
fod dito, o professor explica sem =e zangar

&.24. As riangas fazem trabalhos de casa

141 0= paiz ajudam

E 14T K professora comige individualmente

E 147 T trabalhos de caza 530 de pendor acadesico

B 244 Az crianca: gue nEo Hzerem o2 raballos de cz2a

230 punidas
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Apéndice 10 — Autorizacéo para recolha de informagéo

Ex. ™ encarregada de educacéo:

Eu, Ténia Neves, aluna da Escola Superior de Educacdo de Coimbra, a
frequentar o Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico (Estagiaria na Escola Bésica de 1.° Ciclode _ , com a turma
do 1.° ano de escolaridade, cuja professora titular de turma é a professora ),
venho por este meio solicitar autorizagdo para a recolha de algumas
informacdes acerca do seu educando junto da psicologa.

Este trabalho tem como principal e Unico objetivo a recolha de diversos
materiais necessarios para o estudo de caso que estou a desenvolver, sendo este
utilizado para o relatério final que terei de apresentar e defender no término
desta fase de formacgdo. Assim sendo, estes registos ndo serdo utilizadas para

nenhum outro fim e a identidade do seu educando serd sempre preservada.

Com os melhores cumprimentos

A aluna estagiaria

Ténia Neves
Eu, , encarregado de educacéo
da crianca, , declaro que

autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) a recolha dos dados

trabalhados pela psicologa acerca do meu educando.

O encarregado de educacéo:
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Apéndice 11 — Inquéritos

Inquérito por entrevista a crianga em estudo:

1. Gostas da escola? Porqué?
“Sim. Porque eu tenho muitos amigos e fiquei com novos amigos e

com novas professoras e porque aprendi mais.”

2. O que gostas mais de fazer na escola?

“Jogar aos militares.”

3. O que gostas menos de fazer na escola?
“Nada”

4. Nada? Gostas de tudo?
(Acena afirmativamente com a cabeca)

5. O gue gostas mais de fazer na sala de aula?

“Trabalhar.”

6. A fazer o qué?

“Afiar os lapis.”

7. O que gostas menos de fazer na sala de aula?
“De néo fazer nada.”

8. Gostas de aprender?
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CGSim.9,

9. Porqué?
“Aprendo novas letras e aprendo o abecedario, aprendo a escrever,

aprendo a fazer desenhos, e também gosto de aprender as histérias.”

10.Porque costumas estar quase sempre a conversar, levantado e
desatento durante as aulas?

“As vezes fico cansado quando estou sentado.”

11. Mas ndo é muito o tempo em que estas sentado?

“Porque as vezes estou com sono e quero-me levantar, e as vezes
doi-me as costas e tenho que me levantar.”

12.Como te sentes quando recebes bola vermelha?
G‘Bem.7’

13. Nao te faz confusao ter bola vermelha?

“As vezes faz, porque quando eu tenho bola verde as vezes recebo
uma moedinha.”

Quando recebes bola verde recebes uma moeda...

“...deum euro.”

14. E quem te da a moeda?
“E a minha vizinha.”
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15. E quando recebes bola vermelha alguém faz alguma coisa em
casa? A mée diz alguma coisa?

‘CNéo.”

16. E quando recebes a bola amarela?

“A minha mae fica mais ou menos contente.”

17. E como € que tu ficas?

“Mais ou menos bem.”

18.E com a bola verde?

“Muito bem.”

19. E como é que a mae se sente?

“Também muito bem.”

20. E a tua vizinha também gosta? E é nesses dias que te da a
moeda, certo?

(Acena que sim com a cabeca)

21.A mae costuma dizer/fazer alguma coisa em relacdo ao
comportamento?
“Manda-me ir para a cama. E ndo ver bonecos. E as vezes diz para

me portar bem.”

22.Quanto a Psicologa Miriam, gostas de reunir com ela?
“Sim.”
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23.0 que é que ela costuma fazer contigo?
“Costumo fazer umas coisas em que bota um dedo e eu tenho que
riscar, que fiz hoje. As vezes fago desenhos. As vezes também... fico

parado a ver o que ela esta a fazer.”

24.0 que é que gostavas de fazer na escola, que até agora nao
facas?

“Parkur.”
25. E na sala de aula?
“Fazer coisas com madeira. Que o professor, de ontem, tivesse ca

uma bicicleta na escola, para nds andarmos.”

26. Gostas de andar aqui nesta escola?

“Sim.n
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Inquérito por questionario a professora titular de

turma/ professora cooperante:

1. Ao longo do primeiro periodo, a crianca teve alguns
comportamentos mais graves, em sala e no recreio? Quais?

Intimidava os colegas e batia-lhes quando ndo cumpriam a vontade
dele. Insistia em trazer brinquedos de casa e, na sala de aula, estava
sempre distraido porque disfarcadamente tirava-os da mochila para

brincar.

2. Quais as metodologias utilizadas pela professora para
controlar esta agitacdo manifestada pela crianca?

Foi utilizado o dialogo com a crianca para a fazer perceber que a sala
era um local de trabalho, que havia regras. Foi-lhe incutida alguma
responsabilidade.

3. Qual a atitude da mae, perante o desenvolvimento da
crianca? Esta costuma ter conversas consigo?

No primeiro dia de aulas fez um breve retrato psicologico do filho.
Mais tarde convoquei-a para lhe transmitir a minha preocupagdo em
relagdo ao comportamento do filho e a solicitar-lhe autorizacdo para o

encaminhar aos Servicos de Psicologia do Agrupamento.

4. Recebe algum feedback, da parte da mae, em relagdo ao
comportamento da crianga?
Posteriormente, ndo houve mais contacto. A mae ainda ndo veio

buscar o registo de avaliacéo referente ao 1.° periodo.
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5. J& teve alguma conversa particular com a mae para
compreender a agitacédo do seu educando?
Sim. A mée acha que o aluno é muito agitado porque ndo supera a

auséncia do pai, que foi trabalhar para Londres.

6. Quanto ao seu desenvolvimento cognitivo, que concluséo
consegue retirar neste momento?

E uma crianca inteligente, perspicaz, mas com um aproveitamento
aquém das suas capacidades devido a fraca capacidade de

atencdo/concentragéo.

7. Considera que o comportamento da crianca tem melhorado
ou piorado?
Esta mais calmo porque tem vindo a adquirir regras. No entanto,

continua com um grande défice de atencéo.
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Inquérito  por questiondrio a psicologa do

agrupamento/escola:

1. Qual a razéo porque comegou a acompanhar o J.?

A pedido da professora da turma, visto ser um aluno filho de pais
divorciados e um pai muito ausente. E uma crianca bastante irrequieta,
impulsiva, tem dificuldades em cumprir certas regras e em aceitar poucas

frustracoes.

2. Como se apresentou a crian¢a? Referiu qual era o seu papel e
0 que iria desenvolver com ele?

Apresentei-me dizendo que era uma estagiaria de psicologia e que
estaria aqui para tudo o que ele precisasse. Que tudo o0 que me contasse

ficaria apenas entre nos.

3. Qual a reacéo inicial da crianca acerca destas sess6es?

Pareceu-me boa.

4. Qual o comportamento do J. nas sessdes?
Bem disposto, mas quando se fala na familia, denota-se uma grande

tristeza no aluno, principalmente no que concerne a figura paterna.

5. O que costuma desenvolver com a crianga?

Nas primeiras sessOes fiz sessdes livres, com o objetivo de nos
conhecermos melhor e ganharmos confianga e empatia, e depois achei
pertinente pedir-lhe para que me desenhasse a familia imaginaria e real, o
que me levou algumas sessbes, visto o aluno mostrar algumas

resisténcias em relagéo ao tema.
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De seguida, estou a pensar trabalhar com ele a atencdo e

concentragéo.

6. A que conclusdes tem chegado?

Penso que o J. € um aluno que sente bastante a falta do pai, e sente-se
um bocado revoltado com a auséncia do mesmo. Como a irma também
esta fora o aluno mostra alguma necessidade de a ter por perto. Penso que
0s comportamentos dele devem-se bastante a estas auséncias, dai muitas
vezes a impulsividade e por vezes agressividade.

Parece-me que é um aluno inseguro e bastante carente, 0 que me

parece bastante pertinente ser reforcado o mais possivel.

7. Se considerar algum aspeto, que ndo foi mencionado neste
questionario, que seja relevante para descrever a criancga, por favor

refira-o.
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