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RESUMO

Design de interiores, reabilitagdo, turismo, espago rural, contentores

N os Ultimos anos, temos assistido em Portugal & desertificagdo
das zonas rurais. O turismo, enguanto meio de desenvolvimento
das dreas de implantagdo, pode constituir uma solugdo através
do criagto de propostas inovadoras e da reabilitagdo dos espacos
rurais, um tema pertinente atualmente, ndo s6 pelos desafios
técnicos que apresenta, como também pela vital importancia para
o desenvolvimento econdmico e sustentdvel destas zonas.

Neste sentido, o projeto propde uma abordagem ao design
de interiores enquanto disciplina dinamizadora da reabilitagdo de
espagos, neste caso associados ao setor do turismo.

Partindo da andlise de um edificio pré—existente que procura,
com recurso a contentores, desenvolver um conjunto de espagos
para dar resposta ds necessidades de uma zona com caréncias
ao nivel do turismo e a um utilizador cada vez mais exigente na

selegdo dos seus espacgos de lazer.
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n recent years we have seen in Portugal to desertification of
rural areas. Tourism as a means of development of the areas
of deployment, can provide a solution through the creation of
innovative proposals and rehabilitation of rural areas, a topic
currently relevant, not only by the technical challenges it presents,
but also by the vital importance for the economic and sustainable
development of these arecs.

Regarding this, this project proposes an approach to interior
design as a proactive discipline of rehabilitation of spaces, in this
case related to the tourism sector.

Based on the analysis of a pre—existing building, we try, using
containers, to develop a set of spaces to meet the needs of an
area lacking in terms of tourism and of an increasingly demanding

user in the selection of his leisure spaces.
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O presente projeto foi redigido sequndo o Acordo Ortogréfico da lLingua Portuguesa de 1990, em
vigor desde 2009, tendo—se procedido, a fim de garantir a coeréncia formal do texto, & atualizagdo

das diferentes transcri¢es usadas.






Quanto mais local, mais universal.

Fernando Tavora
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INTRODUCAO



C onsiderado  um setor no qual Portugal tem vantagens
competitivas, o turismo tem uma importdncia estratégica para
a economia portuguesa, sendo um dos setores cuja importdncia
tem vindo a crescer nos Ultimos anos. Desde o século XX, em
resposta & fragmentagdo das sociedades rurais, tem-—se assistido
ao desenvolvimento do turismo, fazendo deste um meio privilegiado
de promogdo dos recursos existentes, um fator de revitalizagdo do
tecido econdmico e social e uma oportunidade para o desenvolvimento
destes fterritérios. Nesta perspetiva tem vindo a ser implementado
um conjunto de medidas que pretende apoiar a criagdo de um
maior nUmero de alojamentos turfsticos recorrendo & recuperag¢do de
edificios com valor patrimonial ou arquiteténico. Atualmente, assiste—
se em Portugal & implementagdo de politicas que tém por objetivo
combater os efeitos da “desruralizacdo”, procurando estimular as
zonas rurais € promover o turismo como instrumento dinamizador
da economia e da fixagdo das populagdes rurais. Perspetiva—se,
igualmente, um forte crescimento do mercado mundial, que constitui
uma oportunidade para Portugal, sendo, no entanto, necessaria
uma estratégia de atuagdo que permita responder & sofisticagdo
concorrencial da oferta e aos reqguisitos de um pUblico cada vez
mais exigente.

No projeto Hotel Rural Casa do Pego, propomos uma abordagem
d resolugdo destas necessidades através do design de interiores,
possibilitando uma nova perspetiva sobre o turismo em espaco rural,
através do uso de contentores na reabilitagdo e reconversdo de
espagos. O projeto procura evidenciar uma abordagem inovadora e
criativa a relagdo entre a arquitetura (vernacular e contempordnea)
e o design de interiores, constituindo esta a grande motivagdo deste
trabalho. A concegdo de novas interpretagdes e espagos com recurso

ao design de interiores enquanto ferramenta para a dinamizagdo do
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turismo rural leva—nos a acreditar na importdancia e pertinéncia deste
estudo, constituindo, simultaneamente, o grande desafio do mesmo.

A escolha para a implantagdo do projeto Hotel Rural Casa do
Pego foi uma habitagdo de cariz tradicional em estado de ruina,
datada da segunda metade do século XIX, na vila de Oliveira de
Santa Maria, concelho de Vila Nova de Famalicdo, a gqual se constitui
como objeto de estudo. A opcdo de reabilitar e converter este
edificio surge das caréncias observadas numa zona onde o turismo
tem um papel quase nulo e o nUmero de propostas de carater
inovador escasseiam, apesar das potencialidades da sua localizagdo.
Ainda que o nUmero de empreendimentos turisticos em espago rural
seja superior no Norte, especialmente no Minho, muito do territdrio
nesta regido encontra—se ainda inexplorado, sendo a vila em questdo
um desses casos.

Assim, podemos considerar que os objetivos gerais deste projeto
passam pela inteng¢do de reabilitar o edificado, procurando estimular e
dinamizar o atual estado do turismo rural na regido de implantagdo,
utilizando o design de interiores como ferramenta de conexdo
entre a arquitetura vernacular e a arguitetura contempordnea, duas
formas de projetar que relacionamos e sujeitamos ad integracto de
elementos pré—fabricados, de forma a compreender como pode a
pré—fabricagdo influenciar a reabilitagdo do edificado e a construgdo
contempordnea.

Desta forma, o trabalho estd estruturado em duas partes, sendo
num primeiro momento sujeito co enquadramento e andlise da
envolvente, onde & feita uma resenha sobre o estado do turismo em
Portugal e na vila para onde se desenvolve o projeto, de forma a
compreender a evolugdo e o atual estado do setor a nivel nacional e
quais as suas hipoteses de desenvolvimento. Nesta fase procuramos
também fazer uma descrigdo dos pontos de atragBo turistica e
das dindmicas culturais da zona envolvente do Hotel Rural Casa
do Pego, demonstrando o potencial turistico da regido. Na segunda
parte, correspondente a fase criativa e projetual, & feita uma andlise
ao edificio, determinando a tipologia do conjunto arquitetonico, as
suas caréncias e mais—valias, de forma a dar inicio a um projeto
de interiores que se adeque aos objetivos projetuais e ao objeto de
estudo. A andlise ao objeto de estudo despoletou a compilagdo de
um conjunto de legislagdo referente ao turismo rural, de forma a dar
resposta as necessidades essenciais de um estabelecimento hoteleiro
deste tipo. A recolha deste conjunto de informagdes permitiu a
concegdo do conceito que origina a proposta projetual, a qual inclui
a apresentagdo do conceito e do piUblico—alvo, das referéncias

pro jetuais assim como a respetiva memaria descritiva e justificativa.e

os contentores como solugGo no projeto de interiores 19






AR @ OO A |




22

Reabilitacdo e reconversdo de um edificio para hotel de turismo rural:



A metodologia estabelecida para o projeto Hotel Rural Casa do
Pego divide—se, essencialmente, em duas fases, sendo a primeira
fase referente co enquadramento do turismo e & andlise do edificio
pré—existente, e a sequnda ao desenvolvimento da proposta projetual

propriamente dita.

Assim, na 1° fase procedeu—se a:

— pesquisa bibliogréfica e andlise de dados sobre os temas de
investigacdo, sendo estes o turismo em espago rural, a arquitetura
contemporénea e vernacular e a construgdo com contentores;

— recolha e andlise de legislagdo correspondente ao turismo rural
de modo a determinar as principais carateristicas do hotel;

— andlise e caraterizagdo da zona de implantagdo e respectivas

regides envolventes.

Na 2° fase, procedeu—se a:

— identificagdo da tipologia de construgdo do edificio a ser
estudado através de andlise construtiva, levantamento meétrico,
levantamento funcional e levantamento fotografico;

— recalizagdo de maquete de estudo do terreno e do edificio e
consequente definicdo de espagos exteriores e distribuicdo dos novos
elementos;

— pesquisa e andlise de projetos de referéncia e desenvolvimento
de solugbes projetuals;

— criagdo de modelos 3D e imagens fotorrealistas dos espagos

projetados.e
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Imagens 1 | 2 - Imagens da campanha
Escolha Portugal — Um pais que vale por mil

1A ATIVIDADE

TURISTICA

ESCOLHA PORTUGAL

’Wpais que vale por mil

"Escolha Portugal — Um pafs que vale por mil”. Este & o novo
slogan da campanha do turismo interno gue pretende promover
Portugal como uma opgdo concreta no momento de decidir o destino
de férias, realgando, assim, a multiplicidade de ofertas em territério
nacional acessiveis aos portugueses independentemente das suas
motivacdes (Turismo de Portugal, s.d.).

Considerado uma importante ferramenta de desenvolvimento
das economias contempordneas, o turismo proporciona beneficios
a longo prazo quando desenvolvido de forma sustentada, sendo
até um componente estruturante da economia ao envolver uma
rede complexa de atividades econdémicas, como o fornecimento de
alojamento, transportes, restauragdo e outros servigcos destinados ao
turista. Este aspeto confirma—se através do facto de, atualmente, o
turismo j@ ser um setor estratégico em muitos pafses, ndo ficando
Portugal excluido uma vez que & considerado um setor estratégico
prioritario no Plano de Desenvolvimento Econémico e Social que se
encontra em execucdo desde o ano 2000 (Ribeiro & Vareiro, 2007).

Com vantagens competitivas evidentes em relag@o a outros paises,
o setor do turismo tem uma importdncia realmente estratégica para

a economia portuguesa devido & sua capacidade de gerar rigueza
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e criar postos de trabalho, sendo atualmente alvo de um grande
investimento tanto por parte das entidades estotais como dos
empresdrios do setor (Pinho em “Plano Estratégico Nacional do
Turismo”, 2007). Nos palavras do ex—Secretdario de Estado do
Turismo, Bernardo Trindade (2007), "Portugal esté o afirmar—se
como destino turfstico de exceléncia”.

De uma forma geral, o turismo portugués divide—se em trés areas
geogréficas distintas: a litoral, a interior e o urbana. Ainda que o
litoral, especialmente a zona balnear do Algarve, seja o destino
turistico de eleigdo, os centros historicos das cidades situadas no
litoral e interior, como o Porto, que foi, em 2012, considerado,
pela revista Lonely Planet, o 4° destino mundial predileto (Expresso,
2011), e Lisboa constituem um fator atrativo cos olhos dos visitantes
tal como o sdo os peguenos e médios centros urbanos do pals
(Guimardes, Batalha, Tomar, Mafra, Sintra, etc.), que, com a sua
riqueza histéorico-monumental e cultural, cativam os viajantes que
procuram Portugal como destino turistico. Num contexto europeu que
tem vindo a sofrer profundas altera¢des, o intenso cardter natural
de grande parte das regides portuguesas, a par da conservagdo
do seu estado quase selvagem, tornam Portugal num genuino
territério turistico, onde o clima ameno que se faz sentir durante
o ano acentua o atrativo das condigdes historico—naturais do pafs.
Tudo isto, aliado a preservagdo de diversas partes do territorio,
proporciona aos visitantes um wvasto nUmero de propostas na hora
de escolher o destino turfstico. Manter esta diversidade caraterfstica

do setor turfstico nacional & uma mais—valia para o crescimento

da atividade turfstica, sendo a originalidade um valioso trunfo neste

setor (Alexandre, 2001).e

Imagem 3 - Zona Litoral de Portugal
Imagem 4 - Zona Rural de Portugal
Imagem 5 - Zona Urbana de Portugal

Imagem 6 - Ribeira do Porto
Imagem 7 - Castelo de Guimaraes
Imagem 8 - Mosteiro da Batalha

Imagem 9 - Convento de Tomar.
Imagem 10 - Convento de Mafra
Imagem 11 - Palcio da Pena (Sintra).
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12. O TURISMO EM ESPACO RURAL

Interior Litoral Urbano Outros
Espago Rural Balnear Historico Salde Repouso
Agroturismo Eventos Termalismo
Casas de Campo Cultural Climatismo
Hotel Rural Aventura
Cinegético Negocios
Outros Religioso
Lacustre Desportivo
Natureza Itinerante
Quadro 1 - Tipos de turismo em Portugs Fluvial Campismo
nte: adaptado de Alexandre, 2001

Dos varios segmentos de turismo existentes em territdrio nacional,
um dos que mais se destaca & o Turismo em Espago Rural
(TER). Segundo o Decreto—Lei n.® 39/2008, de 7 de margo,
define—se como “empreendimentos de turismo no espaco rural os
estabelecimentos que se destinam a prestar, em espagos rurais,
servigos de alojamento a turistas, dispondo para o seu funcionamento
de um adequado conjunto de instalagBes, estruturas, equipamentos
e servicos complementares, tendo em vista a oferta de um produto
turfstico completo e diversificado” e considera—se “como espago
rural as areas com ligagdo tradicional e significativa & agricultura ou
ambiente e paisagem de carater vincadamente rural”.

Os empreendimentos de TER, conforme o Decreto—lei n® 228/2009,
de 14 de setembro, podem ser classificados em trés grupos, como

descrito no quadro 2.
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Imbveis situados em aldeias e espagos rurais que se
integrem, pela sua traga, materiais de constru¢do e demais
carateristicas, na arquitetura tipica local.

Casas de campo . . X
Quando as casas de campo se situem em aldeias e sejam
exploradas de uma forma integrada, por uma Gnica entidade,

s@o consideradas como turismo de aldeia.

Imoveis situados em exploragdes agricolas que permitam aos
. héspedes o acompanhamento e conhecimento da atividade
Agroturismo B . B .
agricola ou a participagdo nos trabalhos af desenvolvidos, de

acordo com as regras estabelecidas pelo seu responsavel.

Estabelecimentos hoteleiros situados em espagos rurais que,

. . pela sua traga arquitetdonica e materiais de construgdo,
Hotéis rurais . . . . B
respeitem as carateristicas dominantes da regido onde estdo

implantados, podendo instalar—se em edificios novos. o
Quadro 2 - Classifi

de empreendim

c&0 e descrigdo dos tipos
de TER

Fonte: adaptado de D
setembro.

ecreto-Lei n® 228/2009 de 14 de

Ultimamente, em Portugal, ndo s6 se tem assistido & formulag¢do
e execucdo de diversas politicas nacionais e comunitarias (UE) de
recuperagdo e conversdo do patrimonio existente em unidades de
alojomento de turismo rural (Silva, 2006a), como também a um
crescente interesse por parte da populagdo urbana na procura e
frequentacdo do espaco rural para as suas atividades de turismo e

lazer (Figueiredo, 2003 em Silva, 2007).

Imagens 12 | 13 - Espacos rurais em Portugal

Do ponto de vista do desenvolvimento rural, o TER & certamente

uma das atividades com mais potencial para garantir um novo
impulso @ economia, constituindo—se como um fator de diversificagdo
das atividades agricolas, bem como de pluriatividade, através da
dinamiza¢gdo de um conjunto variado de atividades econdomicas,
gue dele s&o tributérias e que com ele interagem (Vera, 1997
em Ribeiro & Vareiro, 2007), como & exemplo o fornecimento de

alojamento, alimenta¢cdo e bebidas, transportes e entretenimento
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(Ribeiro & Vareiro, 2007). Apesar deste tipo de turismo ser
ainda  minoritario na totalidade do mercado turfstico nacional,
tem possibilidades de oferecer uma contribuicdo preciosa para a
sustentabilidade das economias rurais <\/er0, 1997 em Ribeiro &
Vareiro, 2007), incentivando o desenvolvimento de novos postos de
trabalho, equipamentos e infraestruturas, o crescimento do comércio
e dos servigcos bem como a melhoria do rendimento e das condi¢des
de vida das familias rurais, possibilitando inclusive a fixa¢do da
populagdo rural, obtendo—se, desta forma, a preservagdo e valorizagdo
dos recursos ambientais e patrimoniais dessas zonas (Lcme, 1994q;
Leal, 2001; OCDE, 1994; Pearce, 1990 em Silva, 2006b).

Contudo, e apesar do nUmero de estabelecimentos de TER e da
respetiva capacidade de alojomento corresponderem, em 2010, a um
terco da oferta nacional de estabelecimentos, no quadro mais vasto
da oferta hoteleira em Portugal, estes valores tornam-—se residuais

no plano de capacidade de alojamento global (quadro 3).

NUTS I Estabelecimentos
Hotelaria 1 790
Aldeamentos e Apartamentos Turfsticos 221
Parques de Campismo 227
Colonias de Férias e Pousadas da Juventude 86
Turismo Habitagdo e Turismo Espago Rural 1185

Quadro 3 - Numero de estabelecimentos

Fome: adaptado da INE . Insuto Nacional de Exatsica Total Global 3 509

Destacamos ainda a superioridade, em 2008, do TER relativamente
ao nimero de estabelecimentos (416) e de camas (4785), sendo o
turismo de habitagdo o que regista os nimeros mais baixos nestes
mesmos indicadores (233 estabelecimentos e 2733 camas) (quadro

4).

Capacidade de alojamento

R Estabelecimentos Camas
Modalidade

Turismo Espago Rural 416 4 785

Agroturismo 140 1 781

Casas de campo 246 1 893

Hotel Rural 30 1111

Turismo Habitagdo 253 2 733

Outros 398 4 174

Quadro 4 — Modalidades de TER

o de Turmo Total 1047 11 682
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Quanto & distribuigdo da oferta deste tipo de alojomento, podemos
ver que a regido Norte & cquela que, em 2008, possui maior nGmero
de estabelecimentos em qualquer uma das modalidades e o turismo

rural € o modalidade predominante (quadro 5).

N.* Turismo Turismo Agro— Casas de  Turismo Hotel Total
Estabelec. Habitagdo Rural turismo campo Aldeia Rural Global
Norte 116 198 53 80 3 9 459
Centro 57 86 29 50 2 8 232
Lisboa 12 12 1 - - 2 27
Alente jo 22 49 49 35 2 9 166
Algarve 4 18 3 6 - 1 32
Agores 14 20 3 44 1 - 82
Madeira 8 7 2 31 - 1 49
Portugal 233 390 140 246 8 30 1047

As unidades de TER, para além da sua principal fungdo, o
alojomento, integram frequentemente na sua oferta diversos
equipamentos, atividades de entretenimento e animacgdo turistica,
como as piscinas e os courts de ténis (Silva, 2006b) e as atividades
agricolas e pecudrias praticadas em algumas das unidades, onde os
turistas tém a possibilidade de observar e participar na sua execugdo
(Silva, 2007). A andlise de algumas unidades, permitiu—nos concluir
que, para além das atividades anteriormente referidas, também sdo
frequentes a equitagdo, o caga e a pesca, os desportos radicais,
o golfe, as visitas e os passeios e, nalguns casos, servigos como
o acolhimento de reunides, coldoguios e semindrios, casamentos,
batizados e outras comemoragdes.

Essencialmente, a busca deste tipo de turismo & composta por
um plblico que provém de grandes centros urbanos, nacionais e
internacionais, que desempenha profissGes assalariodas e que se
trata, em termos etdrics, de uma populagdo relativamente jovem,
com idades compreendidas entre os 31 e 45 anos. As deslocagdes
efetuadas por este tipo de turista surgem com o intuito de romper
com vida quotidiana e obter uma experiéncia revigorante no campo
e tém normalmente uma duracdo de dois a trés dias no caso dos
portugueses e de uma a duas semanas no caso dos estrangeiros
(Silva, 2007).

Este projeto € desenvolvido para um dos mais belos e diversificados
cendrios do pais, o Minho, mais concretamente a aldeia de Oliveira de
Santa Maria no concelho de Vila Nova de Famalicdo. Como verificado

anteriormente, em 2008, o Norte contou com o maior nimero de
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estabelecimentos de TER e o Minho & a regido com maior concentragdo

destas unidades (imagem 14).e

Imagem 14 - Estabelecimentos TER-TN em 2007
Tipologia geografica das principais areas de oferta
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Imagem 15 - Camara Municipal de V. N. Famalicéo.
Imagem 16 - Camara Municipal de Guimarées.
Imagem 17 - Camara Municipal de Braga

Imagem 18 - Igreja da S¢ de Braga
Imagem 19 - Antigo Pago Arquiepi

opal de Braga
Imagem 20 - Universidade do Minho de Braga

2 ENVOLVENTE

Aconcentrogéo de unidades de TER no Minho, pode—se justificar
de wvarias maneiras, mas a principal razdo nunca deixard
de ser a quantidade e a multiplicidade de paisagens e estilos
arquitetonicos existentes. Desta multiplicidade, caraterizada por miar,
rios, montanhas e serras, destacam—se trés cidades, Vila Nova de
FamalicGo, municipio recetor do projeto, Guimardes e Braga, trés

cidades com uma histéria e carateristicas peculiares.

Comecando a norte, em Braga, encontramos uma cidade milenar

onde os seus monumentos demonstram o poder dos bispos de
outrora (lgrejo Sé de Braga, Santuaric do Bom Jesus, Antigo Paco
Arquiepiscopal Bracarense, entre outros) que atualmente convivem
com a arquitetura contempor@nea da universidade, projeto que trouxe

um espirito jovem & cidade e uma modernidade inesperada.

Terra onde nasceu Portugal e o seu primeiro rei, D. Afonso

Henriques, Guimardes &, desde 2001, patrimdnio mundial da UNESCO.

No seu centro histdrico retrocedemos aos tempos medievais, «
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a arquitetura tipica da cidade, onde as varandas em ferro, as lajes
no chdo desgastadas pelos séculos, os arcos que ligam as ruas
estreitas e as muralhas que envolvem a cidade conferem—lhe um
cendrio auténtico e anico. Em 2012, Guimardes é palco da Capital
Furopeia da Cultura e durante 365 dias a cidade recebe inimeras
atividades culturais de diversas &reas artisticas desde a mdisica, o
cinema, a fotografia, as artes plasticas, a arquitetura, a literatura, o

pensamento, o teatro, a danca e as artes de rua (visitportugal, s.d.).

it

Imagens 21 a 24 - Centro histérico de Guimarées

Como j& referido, Vila Nova de FamalicGo & o concelho ao qual
pertence Oliveira de Santa Maria. Situada numa zona de convergéncia
das principais vias de Entre Douro e Minho, esta cidaode detém
uma das histdrias urbanas com mais interesse do nosso pdais.
Do ponto de vista geografico, a natureza ofereceu—lhe condigOes
excecionais, tornando—a um elo importante de liga¢gdo inter—regional.
Fncontrando—se a cerca de 20km de outros centros do Minho —
Braga, Barcelos, Pdvoa e Guimardes — estamos perante uma terra
que constitui um tragco de unido multissecular entre o interior e o

litoral da provincia de Entre Douro e Minho.

AUTOESTRADA A7

HOTEL RURAL
CASA DO PEGO

Imagem 25 - Mapa de acessos Hotel Rural Casa do Pego
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Famalicdo conseguiu, ao longo dos anos, estabelecer a sua forga urbana
e ajudou ao surto agricola e comercial do Alto Ave estabelecendo—se
inclusive como sitio de passagem obrigatério (Serrdo, 1997).

De seguida apresentamos alguns dados estatisticos que nos ajudam

a descrever melhor a cidade de FamalicGo e a sua populagdo:

—Territorio com uma superficie de 201,6 km? no total de 49
freguesias em 2009;

—Populagdo total residente de 133.804 habitantes em 2017;

—Densidade populacional de 672,53 habitantes por km? em 2009;

—Crescimento da populagdo total residente de 127.567 em 2001
para 133.804 em 2011;

—Taxa de natalidade de 9% em 2009;e
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UADRAMENTO NATURAL

Imagem 26 - Parque Nacional Peneda-Gerés
Imagem 27 - Parque Natural do Litoral Norte
Imagem 28 - Paisagem protegida do Comno do Bico

OHote Rural Casa do Pego, situa—se na regido do Vale do
Ave (Minho), uma zona onde a paisagem natural se destacc.
Detentora de uma grande diversificagdo de recursos e potencialidade
turfsticas, a regido do Vale do Ave & constituida por lugares cénicos,
climas amenos e paisagens caraterfsticas Unicas que variam desde a
Serra da Cabreira no Alto Ave até as praias do Ave Litoral. De uma
forma geral, e uma vez pertencente a provincia do Minho, destacam—
se quatro “santuarios” naturcis, sendo eles o Parque Nacional da
Peneda—Cerés (a primeira area protegida e o Unico Pargue Nacional
do pafs), o Parque Natural do Litoral Norte (Esposende), a Paisagem

Protegida do Corno do Bico e as Lagoas de Bertiandos e S. Pedro

de Arcos (Paredes de Coura) (A Nossa Terra, s.d.).

Imagem 29 - Igreja Nossa Senhora da Assungao
Imagem 30 - Serra da Cabreira
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Imagem 31 - Barragem da Canicada
Imagem 32- Albufeira do Ermal

Na regido do Vale do Ave, devido também ao vastissimo patrimonio

natural existente, enumeramos apenas alguns dos locais que podem
ser visitados e apreciados. Considerando a localizagdo do hotel, e
do mais proximo para o mais longinquo, comegamos pela Mata do
Monte da Assuncd@o em Santo Tirso (distrito do Porto), a montanha
da Penha em Guimardes, a Serra da Cabreira, o Vale do Turio, @
albufeira do Canicada e a do Ermal, todos eles pertencentes a Vieira

do Minho (Adrave, s.d.).e
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NTOS DE INTERESSE TURISTICO

Aport‘r da propriedade do hotel, o conjunto de locais e pontos
turfsticos pode—se dividir em trés zonas de concentragdo —
Famalico, Guimardes e Braga —, comecgando na propria vila, com
o mosteiro de Oliveira de Santa Maria ¢ o Monte de Santa Tecla.
Seqguindo em dire¢do a Famalicdo, pode ser visitada, em S. Miguel
de Seide, a Casa—Museu de Camilo, casa onde viveu durante varios
anos um dos maiores génios da literatura portuguesa do século XIX,
Camilo Castelo Branco. Agui foram escritas algumas das mais belas
paginas da literatura portuguesa e onde mais tarde o escritor viria
por termo & vida (Infopédia, s.d.). A Casa—Museu de Camilo & onde
se encontram as memorias do escritor e onde mais recentemente
foi inaugurado o Centro de Estudos Camilianos, projetado pelo Arg.
Alvaro Siza.

Apostando também no futuro, Famalicdo destaca—se pelo dinamismo
da sua politica cultural, nomeadamente através da programagdo
contempordnea da Casa das Artes, assumindo desta forma a cultura
como um polo de atragdo turistica. Para além da aposta na cultura
a cidade também aposta na preservagdo e valorizagdo do patriménio

histérico—cultural, de que sdo exemplos o Centro de Estudos do
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Imagem 35 - Museu de Bernardino Machado.
Imagem 36 - Casa das Artes.
Imagem 37 - Museu Ferrovirio de Lousado

Imagem 38 - Pago dos Duques de Braganca

Imagem 39 - Igreja de Nossa Senhora da Oliveira

Imagem 40 - Igreja de S. Francisco.
Imagem 41 - Citania de Briteiros

Imagem 42 - Convento de Santa Marinha da Costa

Surrealismo, o Museu de Bernardino Machado, o Museu da IndGstria
Téxtil e o Museu Ferroviario de Lousado. A rigueza patrimonial de
Vila Nova de Famalico revelc—se também através dos raros e belos
exemplares da arte romdnica e da ocupagdo da regido, na pré—

histériac e antiguidade desde a época do cobre, a ldade do Ferro e

da ocupagdo romana (Cdmara Municipal de Vila Nova de Famalico,

s.d.).

Rumando a Guimardes, pode—se usufruir de um interessante e
vasto patriménio historico—cultural, sendo o Castelo de Guimardes
e o Paco dos Dugues de Braganca dois fcones do municipio. E
recomendada a visita também aos Antigos Pagos do Concelho e &
Igreja de Nossa Senhora da Oliveira, duas construgdes do final do
século XIV, e de entre muitas outras capelas e igrejos destaca—
se a lIgreja de S. Francisco, um templo de raiz gbtica. Fora do
centro da cidade pode—se desfrutar de varios pontos de interesse,
nomeadamente o teleférico da Penha, que nos leva co cimo da
montanha da Penha, a Citdnia de Briteiros e o Convento de Santa

Marinha da Costa, fundado por D. Mafalda mulher de D. Afonso

Henriques (Guimardes turismo, s.d.).

Quanto a Braga, que & capital de distrito e sede da Grande

Area Metropolitana do Minho, conta com uma histdria de mais

de 2000 anos, sendo uma cidade jovem e tradicional. Conhecida
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pelas seus monumentos e igrejas, Braga €& talvez o principal

centro religioso do pais. Agui podemos visitar diversos exemplos
de arquitetura religiosa, como a Sé Catedral, o exemplo mais
imponente, a Igreja e Mosteiro de Tibdes e a Igrejo do Bom
Jesus do Monte, um dos primeiros exemplos neocldssicos em
Portugal. £ no Mosteiro de Tibdes e na Sé de Braga que também
se encontram dois dos museus mais importantes da cidade.
Entre os varios largos da cidade destaca—se o Largo do Pago,
situado no centro historico, este & constituido por um conjunto
de edificios que foram a antiga residéncia dos Arcebispos, sendo
atualmente onde se situa o Saldo Nobre da Universidade do
Minho, a Biblioteca Publica de Braga e o Arquivo Municipal

(Camara Municipal de Brage, s.d.).e
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2.3. DINAMICAS CULTURAIS

C omo em todas as freguesias de Portugal, na pardquia de Oliveira
de Santa Maria comemoram—se anualmente varias festas de
carater religioso, social e cultural. De modo a manter a tradigdo,
celebra—se a Festa em Honra de S. Sebastido, no domingo a seguir
ao dia 20 de janeiro, e de dois em dois anos realizam—se, no
terceiro domingo da Quaresma, as Festas em Honra do Senhor dos
Passos, festa sobretudo de carater religioso, uma das maiores do
distrito de Braga. Comemora—se, ainda, a Festa do Espirito Santo e
Nossa Senhora do Rosdrio no dia de Pentecostes e também a Festa

do Corpo de Deus, no dia que lhe & ctribuido (sempre & quinta—

feira) no Monte de Santa Tecla (Junta de Freguesia de Oliveira Santa

Maria, s.d.).

VILA NOVA DE FAMALICAO
ANTIGO GATPO DA FEAA

Para além das festas da freguesia, existem também as festas e
feiras dos concelhos de Famalicdo, Guimardes e Braga. Comegando
por Famalicdo, € aqui, no coragdo do Minho, que, todos os anos em
junho, se cumpre uma das maiores e mais animadas romarias do
pais. As Festas Antoninas, em honra do Santo Casamenteiro, que

mobilizam todo o concelho e chamam & cidade milhares de turistas.

As rusgas populares, as fogueiras e as cascatas de Santo Anténio

os contentores como solugGo no projeto de interiores 43



s@o momentos tradicionais do evento, aos quais se juntam as
cerimonias religiosas com destague para a distribuicdo do Pdo de
Santo Anténio.

Num municipio onde a arte e a cultura tem sempre lugar,
decorre, no inicio de setembro de cada ano, a Feira de Artesanato
e Gastronomia, um evento de grande importdncia cultural, mas
também econdmica e turistica para a cidade. Orgulhosos do seu
passado e da sua cultura, & através desta feira que os famalicenses
promovem o artesanato e a gastronomia local, atravessando geragOes,
sobrevivendo ao desgaste do tempo e as dificuldades. Esta € uma
oportunidade para os artesdos mostrarem todo o seu trabalho a
um plblico curioso e interessado e fomentar o comércio tradicional,
sendo o momento ideal para cativar a atengdo dos turistas e
visitantes como acontece todos os anos. No sentido de impulsionar
esta vertente comercial tradicional com carateristica genuina do
concelho, realiza—se também a Feira Grande de S. Miguel entre o fim
de setembro e o infcio de outubro, umas das tradigdes mais antigas
da cidade. Esta feira estd intimamente ligada ds origens do concelho
(século XlII), nomeadcmente & atividade predominante na época: a
agricultura. Trajodos a rigor, os mercadores trazem os produtos das
suas quintas, numa verdadeira viagem ao passado, em que tudo
era "caseiro” e biolégico. Varias sdo as atividades de componente
social que também se realizam nesses dias, desde o concurso de
atrelagem a garraiadas. Com um crescimento visivel de ano para
ano e assumindo cada vez mais uma posi¢gdo importante no roteiro
das melhores festas de carnaval do norte do pafs, o carncval de
FamalicGo é uma festa que se estende por toda a cidade, com os
mascarados a percorrerem as diversas ruas da cidade. Marcado pela
participagdo espontdnea e livre das pessoas, o carnaval de FamalicGo

& genuino e repleto de criatividade e fantasia (Camara Municipal de

Vila Nova de Famclicdo, s.d.).

Tais como as de Famalicdo, as festas de Guimardes ndo passam
despercebidas aos turistas que visitam @ cidade nesses dias. De

tradicBes distintas, Guimardes dispbe de um cartaz cultural atrativo
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Imagem 50 - Logétipo Guimaraes CEC 2012

Imagem 51 - Feira Afonsina

e animado, comegando com a festa mais importante do concelho,

as Festas da Cidade e Gualterianas em honra de S. Gualter que
se realizam no 1° fim de semana de agosto e que animam esta
cidade hd quase um século. Apesar do ponto alto das festividades
ser a procissdo, o programa conta com inlmeras atividades, desde
a batalha de flores co cortejo histérico e o fogo de artificio
(visitportugal, s.d.).

Guimardes mantém também uma forte relagdo com o artesanato,
decorrendo no més de maio a Feira de Artesanato, entre as criagdes
expostas (bordodos em linhos, olaria, ferro forjado, ourivesaria e
filigrana, cestos e mobiliario de verga, cantaric e a talha) destaca—
se a "Cantarinho dos Namorados”, peca simbolo da crictividade que
comegou como atividade secunddria dos criadores e hoje representa
uma verdadeira indGstria.

Patente em Guimardes estd também a arte de bem cozinhar
e de bem comer. Tal como noutras cidades do Minho, aqui, os
pratos revelom—se nas receitas tradicionais da cozinha minhota,
destacando—se o arroz de frango “pica no chdo”, os rojdes e bucho
recheado, as papas de sarrabulho e arroz do mesmo e o bacalhau
assado ou recheado. Para acompanhar estes pratos, o vinho verde
da regido. A dogaria tradicional vimaranense & composta por doces
conventuais: o toucinho do céu e as tortas de Guimardes (Cdmara
Municipal de Guimardes, s.d.).

Mais recentemente, enquadrado na programacdo de Espago PUblico
de Guimardes 2012 Capital Europeia da Cultura, realizou—se no més
de setembro a primeira edi¢do da Feira Afonsina, uma feira que se
desenrola pelo centro histérico da cidade de maneira a recriar o
ambiente social e econdmico da época do Condado Portucalense. Um
dos principais objetivos desta iniciativa passa pelo envolvimento de
varias entidades na estimulagdo de conceitos como o dressingcity,
Feira Franca e trocas comerciais. O evento diferencia—se ainda pela
introdugdo de uma vertente pedagdgica direcionada especificamente
ao puablico infantojuvenil (Guimardes 2012 CEC, s.d.)

E no municlpio de Guimardes que tamb&m se celebra uma das

mais antigas festas académicas do pals, as Festas Nicolinas em
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honra de S. Nicolau, um evento festivo carregado de tradi¢do

e simbolismo, que consegue mover milhares de atuais e antigos
estudantes vimaranenses entre o final de setembro e inicio de
dezembro. Esta festa representa um dos maiores orgulhos do povo
vimaranense pela sua peculiaridade e pelo seu legado cultural,
claramente identificativo do seu povo, sendo organizada por um
grupo de estudantes que, todos os anos, forma a comissdo de
Festas Nicolinas. Do cartaz das festas fazem parte o enterro do
Pinheiro, as Posses e o Magusto, o Pregdo, as Magdzinhas, as
dangas de S. Nicolau, as Novenas, o Baile Nicolino e as Roubalheiras
(Nicolinas, s.d.). Durante o més de dezembro, o concelho redliza
ainda a Romaria de Santa Luzia e as Reisadas e no més de margo
a Festo de S. José.

Tal como Famalicdo e Guimardes, Braga espelha diversidade
cultural, religiosa e festiva, refletida através de eventos musicais, de
danga, de fotografia e cinema, de programas religiosos, romarias e
festas tradicionais. Como centro difusor de cultura, a cidade oferece,
todos os anos no infcio do més de junho, um evento que transporta
o pUblico para o passado, Braga Romana, que remete o pUblico para
o antigo Império Romano, através da recriagdo do mercadeo Romano
nas ruas da cidade, de espetdculos circenses, de dangcas da época
e de interpretagdes musicais. Por outro lado, culturalmente a cidade
oferece, anualmente no més de margo, o que de melhor se faz,
tanto a nivel nacional como internacional, no mundo do Jazz, através
do festival Braogadozz, que acaba por conduzir @ cidade um pUblico
especifico, que pode assistir a uma excelente performance musical.

Religiosamente, a cidade & fortemente marcada pela Semana Santa,

que cativa o pUblico através de procissdes alusivas & quadra pascal,
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Imagem 53 - Feira Romana
m 54 - Enterro da

Imagem 55 - Manjericos do S. Joéo.



Imagem 56 - Logétipo Braga CEJ 2012

nomeadamente a da Peniténcia.

Numa vertente mais festiva, ¢ cidade & «alvo, por parte dos
estudantes que abriga, de um dos maiores eventos académicos
da zona norte do pafs, o famoso “Enterro da Gata”. Este evento
centenario, realizado anualmente, chama & cidade estudantes de
todo o pais, promovendo e estimulando ndo sd6 a vida académica,
mas també&m a dos restantes habitantes. Ainda que o "Enterro da
Gata” traga & cidade um sem nimero de estudantes, a maior festo
da concelhia prende—se com o célebre Sdo Jodo. Carateristica da
cidade do Porto, a festa em honra de S. Jodo estende—se também
ao municipio bracarense, enchendo a cidade de mdisica popular, de
ranchos folcldricos, de sessbes de fogo de artificio e do tradicional

martelo e alho—porro (Cémara Municipal de Braga, s.d.).

BRAGA
2012

CAPITAL EUROPEIA
DA JUVENTUDE

Em 2012, Braga foi eleita Capital Europeia da Juventude pelo
Forum FEuropeu da Juventude, contando com um programa de
atividades com vista @ participagdo ativa dos jovens, espagos co ar—
livre para cultura jovem, espacos para aprendizagem informal e/ou
didlogo inter—geracional, novas e incvadoras abordagens ao emprego

jovern e multiculturalismo e integragdo (Portal da Juventude, s.d.).e
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1 OBJETIVOS

Depo’s de realizado o enquadramento ao turismo, particularmente
ao TER em Portugal, assim como da envolvente, entendemos

como objetivos deste projeto:

— desenvolver um hotel rural com vista d dinamizagdo da zona de
intervencdo, reabilitando e recuperando as carateristicas morfoldgicas,
ndo s6 do edificio pré—existente como também do lugar e expondo
a diversidade das vivéncias anteriores;

— conseguir uma solugdo de projeto, que ndo entre em conflito
com o edificio original, criando uma relagdo harmoniosa entre
arquitetura vernacular e arquitetura contempordneg;

— desenvolver moédulos de habitacdo standard assentes na pré—
fabricagdo estabelecendo formas de enquadramento do projeto na

paisagem natural.e

os contentores como solugGo no projeto de interiores 51



52

Reabilitacdo e reconversdo de um edificio para hotel de turismo rural:



2. ESTRATEGIA

Aestrotégio estabelecida para o projeto tenta conciliar os objetivos
anteriormente definidos com a legislagdo aplicavel. Tendo em
vista a preservagdo do edificio principal, procurou—se recuperar as
carateristicas originais deste nunca abdicando de atualizar o seu
desempenho de acordo com as exigéncias funcionais do habitar
contempordneo e a legislacdo prevista.

Para isso, determinou—se que toda ¢ intervengdo deveria ser
feita de forma a criar dois objetos distintos, devendo o edificio
principal destacar—se pela autenticidade dos materiais e técnicas
construtivas e os novos elementos pelo tipo de construgdo e pelo
exercicio de enguadramento no terreno e na paisagem. Determinou—
se também que ambas as intervencdes deveriam ser realizadas de
forma sustentavel tanto em termos ambientais como financeiros.
Ambientalmente, aproveitando ao maximo o pré—existente, no caso
concreto da reabilitagdo, de forma a reduzir os residucs provocados em
obra, e utilizando materiais ecoldgicos e reciclaveis; financeiramente,
reduzindo o custo de obra e maximizando os espagos e as tipologias,

tanto no edificio pré—existente como nos moddulos habitacionais.e
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Imagem 57 - Planta do edificio pré-existente & escala 1:200.
Imagem 58 - Fotografia aérea do terreno de implantagéo.
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3. ANALISE

PRE — EXISTENCIA

Oediﬁcio objeto da interven¢do & de cardater rural, provavelmente
da segunda metade do século XIX; encontra—se em estado
quase completo de ruina, restando apenas as coberturas em estado
degradado e as paredes das fachadas. Dada a inexisténcia de projeto
e a auséncia de documentagdo referente a este edificio, tornou—se
impossfvel datar a obra com exatiddo e perceber a sua distribuigdo

espacial original.

Imagem 59 - Edificio pré-existente.
Imagem 60 - Telhado em madeira.
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mentos do edificio e aglomerado florestal

ragmentos do edificio

A habitagdo confronta a norte com um pegueno aglomerado

florestal, para o qual estd woltada a zona do patio e do antigo
tanque, e a nascente com o Rio Ave, enquadrando—se numa paisagem
natural e num terreno com uma ligeira pendente.

O edificio pré—existente ergue—se completamente em granito
numa construgto tradicional da regido e, tal como na maioria
das construgdes antigas desta regido de Portugal, a estrutura do
telhado € também de construgdo tradicional, em madeira, coberta
com telha tipo marselha. Apesar da vegetagdo ocultar partes da
antiga construgdo, identificam—se remanescéncias de uma edificagdo

anexa & habitagdo principal sem se consequir definir qual o seu uso.
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Imagem 64 - Pormenor das intervengdes em alvenaria de tijolo

Imagem 65 - Pormenor da varanda

Em varios pontos do edificio deparamo—nos com intervencdes

posteriores realizadas em alvenaria de tijolo e bloco, sem qualquer
sentido de unidade; na entrada do edificio (poente), dos lados direito
e esquerdo, foram criados dois anexos, que no projeto original
seriam zonas abertas provavelmente para guardar artefactos e alfaias
agricolas; a nascente observamos outro anexo e a criagdo de uma
laje em betdo que faz a ligagdo entre a escadaria principal em pedra
e esse mesmo anexo; na fachada wvoltada a sul foi recriada uma
varanda, possivelmente pertencente ao projeto original, reedificada
em betdo. Verificou—se ainda que junto ao rio se encontra um velho
edificio de um antigo moinho, restando apenas as paredes que o
sustentavam, sendo provavel que naquele local também houvesse
uma passagem pedonal para a outra margem do rio, dada @
existéncia de um agude que termina com uma escada na outra
margem do rio.

O espago interior da casa encontrava—se dividido em trés zonas
distintas, duas delas ao nivel do rés do chdo (piso 0), apenas com
desnivel de dois degraus, onde provavelmente estariam localizados
os quartos e as dreas comuns da casa (coz’mho e zona de estar,

separadas tamb&m por um degrau); a terceira zona, encontra—se a
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uma cota ligeiramente superior (piso 1), onde seriam os quartos e
a entrada principal da habitagdo, e no piso inferior a esse (cave)
encontra—se o curral dos animais.

Atualmente, a casa mantém uma distribuigdo espacial semelhante

d do edificio original, com a particularidade de a antiga zona

de arrumos, & entrada do edificio, ter sido fechada e convertida

provavelmente também em zona de quartos; esta divisdo conta

com uma &rea de aproximadamente 25m?, a zona comum da
habita¢gdo aproximadamente 45m?, os quartos no piso superior ao
curral sensivelmente de 44m?2, assim como o curral.

Ao contr@rio das paredes rebocadas da zona dos quartos por
cima do curral e do anexo novo onde se encontravam os arrumos,
todas as paredes do edificio sdo em alvenaria de pedra & vista.
Pela andlise no local, verifica—se que o teto possuia forro em todas
as dreas domésticas (resultado de uma intervengdo recente), o
pavimento da zona dos quartos novos e da area comum seriam
revestidos a cimento e o dos quartos do piso superior, apesar da
falta dele, seriam revestidos a soalho de madeira sustentado por
tipico das construgbes tradicionais

vigas igualmente de madeira,
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Imagem 68 - Pormenor laje de betéo.
- Anexos
Imagem 70 - Fragmentos do moinho
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Imagens 71 | 72 - Interior do edificio em estudo.

portuguesas. De salientar o facto de ndo existir nenhuma janela

ou porta original, tornando impossivel a andlise e até a possivel

recuperac8o ou reinterpretagdo das mesmas.e
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4 PRESSUPOSTOS

PROJETUALS

Ointeresse em compreender como dois tipos tdo diferenciados
de construcdo se podem relacionar entre si e de que forma a
arquitetura pré—fabricada pode influenciar o pensamento e a maneira
como se encara a arquitetura contempor@nea e a reabilitagdo foram
os desencadeadores do conceito do Hotel Rural Casa do Pego.

O Hotel Rural Casc do Pego & uma proposta para um
empreendimento turfstico no espago rural, onde estdo patentes
a reabilitagdo de um edificio pré—existente (servicos do hotel) e
o estudo dos médulos habitacionais (contentores) na ampliagdo
de novos espagos. A necessidade de refletir os limites entre o
design de interiores e a arquitetura foi o infcio do caminho para o
desenvolvimento desta proposta, que procura expor duas vertentes
da construgdo (vernacular e contempordnea) sem nunca perder
o carater historico e tradicional do edificio, estando em perfeita
harmonia com a natureza e com a sua envolvente, transparecendo
assim um espirito de responsabilidade e preocupagdo, perante a
preservacdo do ambiente e do patrimdnio, que atualmente, ndo pode

deixar de ser considercdo.e
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42 PUBLICO—-A

Opﬁb’coolvo do Hotel Rural Caosa do Pego €& composto,

essencialmente, por amantes da natureza e do espago rural,
admiradores da arquitetura e do design. So pessoas que procuram
disfrutar da tranquilidade e da beleza das paisagens naturais do
campo, apreciadoras dos costumes e das tradigBes, pertencentes a
uma classe média alta, provenientes de varias regides de Portugal e

possivelmente de outros pafses.e
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5. REFERENCIAS

Atorefo de reabilitagdo de edificios antigos enwvolve uma ac¢do
despida de preconceitos, isto é aberta, sem decisdes prévias,
sendo ao mesmo tempo precisa e rigorosa, respondendo a uma
atitude moderna, entendendo—se a verdadeira modernidade como
um ato de autenticidade histdrica, um ato que se refere sempre
a memodria, delimitando e revelando, por fim, os valores intrinsecos
de uma ctuagdo e de uma época (Neves, 2008), remetendo, desto
forma, o projetista para o passado, fonte de inspiragdo que passou
por inGmeros ideais e teorias da arquitetura. Tendo sido umas
vezes defendido, outras renegado co longo do tempo, o passado
influenciou escolas de pensamento, que procuravam fundamentar—
se numa modernidade inequivoca, e outras que veneravam esse
mesmo passado na procura de respostas passadas a problemas
contempordneos (Jorge, 2007).

Considerando as inten¢gdes e motivagbes de cada projetista, de
seguida apresentamos alguns projetos que consideramos referenciais
para o processo de desenvolvimento do Hotel Rural Casa do Pego. Sdo
intervencdes contempordneas que partem da arquitetura vernacular
e onde esta e a arquitetura contempordnea coexistem de forma
serena.

O primeiro projeto a ser apresentado € o da Pousada de Santa
Maria do Bouro, do arquiteto Souto de Moura, devido qo seu
destaque enquanto referéncia no mundo do turismo e da reabilitagdo
e pela sua tipologia de intervencdo, uma vez que se trata de uma
reconversdo, tal como o Hotel Rural Casa do Pego. Para além da
Pousada de Santa Maria do Bouro, apresentamos ainda outro projeto
relacionado com o turismo rural, o projeto executado pela arquiteta
Paula Pinheiro que aborda igualmente questdes relacionadas com a
reabilitagdo e a reconversdo, sendo este projeto uma das principais

referéncias do nosso projeto. Neste texto referenciamos ainda projetos
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do dominio particular, como a Casa Magalhdes Romdo e a Casa
em Crescido, dos arquitetos Jodo Pedro Serddio e Isabel Furtado,
e a reconversdo de um Palheiro, do arquiteto Jodo Mendes Ribeiro,
reabilitagbes de habitagbes rurais, que, pela sua relagdo entre o
moderno e o antigo, se tornam referéncias de destaque para o
projeto Hotel Rural Casa do Pego.

O projeto de conversdo do antigo Mosteiro de Santa Maria do
Bouro, em Amares, foi entreque oo arquiteto Eduardo Souto de
Moura em 1989. Uma vez que a reconstru¢do ndo poderia recair
sobre o edificio existente, mas sim sobre o que restou dele, as
ruinas assumem o protagonismo, sendo o material disponivel, aberto,
manipulavel, tal como o edificio o foi durante a histéria (Mostaed,
s.d.).

Confrontado com a questdo "que imagem atribuir a um ediffcio
que tinha sido, ao longo da sua vida, adaptado consoante as
exigéncias de cada época, sofrendo variadissimas alteragbes e que
naquele momento s6 existiam apenas ruinas’, o arguiteto optou
por construir um edificio proximo da cultura contempordnea, com
o propdsito de "dar continuidade, sob outra forma, & vida do
mosteiro”. Assim, o projeto desenrola—se a partir do interior, sem
alterar a configuragdo original, de modo a que ndo interrompesse
a vida natural do edificio (Sousa, 2008). Para tal, o projeto tenta
adaptar, ou melhor, utilizar a pedra disponivel no local de modo a
executar uma obra nova, pondo de parte a reconstrugdo do edificio
na sua forma original, garantindo lucidez na relagdo entra a forma
e o programa (Mostaedi, s.d.).

Procurando manter e por vezes introduzir a memoria da ruing,
Souto de Moura substitui o telhado comum, em aguas, pela cobertura
ajardinada. Esta solugdo acaba por remeter o conjunto para a ruing,
uma vez que a auséncia do telhado dé—nos a ideia de uma obra
inacabada ou mesmo abandonada. Também as janelas e as portas
em vidro, com caixilharia quase impercetivel, enfatizam a sensacdo
de um mosteiro vazio e abandonado. Apesar de toda a poética criada

em torno do edificio e da sua intervengdo, no seu interior o arquiteto

inverteu essa atitude e projetou um ambiente contempor@neo, sim—

Imagens 73 | 74 - Pousada de Santa Maria do Bouro, 1989
Amares, Souto de Moura
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N

ples e acolhedor, onde, gracas d simplicidade dos materiais e da
decorag¢do, nos remete para o universo despojado de um mosteiro

cisterciense (Sousa, 2008).

Imagens 75 a 78 - Pousada de Santa Maria do Bouro, 1989,
Amares, Souto de Moura.

Enguadradas em paisagens rurais distintas, as duas habitacOes

projetadas pela dupla de arquitetos Jodo Pedro Serddio e Isabel
Furtado colocam—nos em torno do extenso debate entre tradigdo e
modernidade. Ao construir sobre o construido, isto &, servindo—se de
ruinas de casas rurais preexistentes, os dois projetos tentam escapar
a tentacdo de ignorar a matriz das construgdes e ao facilitismo
de sequir a traga original das casas minhota e beird, ainda que a
imagem que temos delas nos reencaminhe de uma forma natural
para esse imagindrio. Apesar de estes dois projetos nascerem das
ruinas de duas casas rurais, ndo deixam de estar sujeitos @ condi¢do
moderna, comegando no modo como os arquitetos se aproveitam
das proprias reminiscéncias das estruturas rurais de outros tempos
(Grande, 2006).

Em Aspra (Vile Praia de Ancora), a proposta dos arquitetos para
a Casa Magalhdes Romdo (1996—-2004) passa pela recuperacdo
de uma habitag@o rural, utilizando o material disponivel no local
(pedra). A intencdo dos arquitetos & unir e recuperar os elementos
em rufnas, reformulando o interior do edificio de forma a responder
aos novos propdsitos, reconstruindo todas as partes do perimetro
da construgdo em respeito simulténeo entre a imagem tradicional
e as propositadas formas depuradas do interior e exterior (Serddio,
Furtado & Associcdos, s.d.). Esta inten¢do € demarcada ao longo de
todo o projeto, desde a preservacdo de algumas membdrias espaciais

da reqido, como o trajeto em lajeado exterior que remata numa
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espagosa eira e o uso regrado de madeira caiada nos revestimentos
de tetos e vigamentos, & distingdo arquiteténica entre o novo e
o antigo conseguida com a utilizagdo da estética da ruina, uma
reconstrugdo abstrata do edificio, onde elementos como a cobertura
em telha sdo eliminados do projeto. Prolongando—se ainda pelo
interior da habitagdo, esta articulagdo entre o verndculo e o moderno
€& demonstrada na conjugacdo entre a solenidade de um corredor
rasgado sobre a paisagem, a informalidade de um balcGo—lareira
que faz a separagdo entre a cozinha e a sala comum e o requinte

minimalista dos quartos de banho (Grande, 2006).

Imagens 79 a 84 - Casa Magalhdes Roméao, 1996-2004
Aspra, Jodo Pedro Serédio e Isabel Furtado.

Nas casas em Crescido (200072004), Vouzela, a encomenda

feita ao atelier passava pela recuperag@o de duas pequenas casas
existentes, situadas num terreno de topografia irregular. Com a
intencdo de vencer estas irregularidades e como demonstracdo de
uma grande preocupagdo pelo espago envolvente, os arquitetos
recuperam, neste projeto, o tema dos muros de suporte da
paisagem agricola, formando assim plataformas em terrago. O
cuidado com a integrag@o e o respeito pela memodria do lugar sdo
visfveis em varios momentos, desde o uso da pedra e da madeira

3 recriagcdo da zona de fogo alded onde se concentra a area de
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cozinhar, comer e estar (Sobral, 2009>‘ Ao contrério do projeto
para Vila Praic de Ancora, os arquitetos optam pela reinterpretacdo
do beiral e do telhado, dois arquétipos da arquitetura vernacula,
em vez da estética da ruina, focando, neste caso, a abstragdo
principalmente no controlo volumétrico dos edificios e na simplicidade
do desenho de elementos como as portadas e os beirados em
madeira que rematam coberturas de zinco que se apresentam com
uma inclinagdo pouco acentuada, marcando, assim, a intervencdo

contempordnea (Grande, 2006).

5 85 | 90 - Casas em Crescido, 2000-2004,
0, Jodo Pedro Serédio e Isabel Furtado.

Localizado em Cortegaga — Mortagua, o projetc da Casa do

Palheiro (2000—-2005) redlizado pelo arquiteto Jodo Mendes Ribeiro,

tinha como objetivo reabilitar um antigo palheiro, convertendo—o
numa pequena habitagdo unifamiliar. Sempre com o cuidado de
salvaguardar a identidade e o significado histérico do conjunto, cliente
e arquiteto tencionam exclusivamente criar mais conforto, qualificar
os espagos e desenvolver a relagdo com o terreno e a envolvente,
devendo o restauro ser o mais fiel possivel das técnicas tradicionais
recorrendo a solugdes construtivas adequadas. Construida a partir da
estrutura basica do palheiro, a casa remete—nos para o imagindrio

vernacular com a sua volumetria pura e simples, de desenho austero
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e seco, acentuando as regras da constru¢do da arquitetura vernacular.
No espago interior, o arquiteto procurou distinguir, através dos
acabamentos, a nova intervengdo das estruturas preexistentes que
se mantiveram, sendo este espago condicionado devido a opg¢do de
manter as fachadas e a cobertura, em que os materiais usados
s@o chamados para realgcar a contraposigco dos elementos. Sempre
que possivel, a proposta funcional tenta seguir a estrutura de uso

preexistente (Alves em ArchDaily, 2012).
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O projeto desenvolvido de duas habitagdes para turismo rural
(2007) pela arquiteta Paula Pinheiro para a Quinta da Bouga, Viana do
Castelo, tem como objetivos criar espagos de estar individualizados,
através da implantagdo estratégica da nova intervengdo, e destacar
a seguéncia transversal do conjunto arquiteténico existente. Com a
demolicGo de um antigo alpendre na eira existente criou—se espaco
para a implantagdo da nova construcdo, de modo a desocupar a
zona do recinto social ja bastante invadida pelos turistas. Através do
assentamento do edificio sobre os muros da eira criou—se um vdo
sobre este mesmo espago, onde, sobre uma laje existente, nascem
dois volumes de betdo que dividem os espagos privados. Com a

intencdo de impossibilitar @ visdo do recinto social para o interior
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Mortagua, Jodo Mendes Ribeiro.



magens 97 | 102 - HabitagGes para

Viana do Castelo, Paula Pinheiro.

turi

ismo rural, 2007

da habitagdo e filtrar a luz poente, o edificio encontra—se envolvido
por um sistema de réguas de madeira o cutelo que, juntamente
com o betdo e o ferro evidentes na construgdo, definem a expressdo

arquiteténica do conjunte (Habitar Portugal, s.d.).
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C onsiderados espacialmente sugestivos, os contentores' sdo
utilizados de forma frequente em pafses de Terceiro Mundo, em
bairros, lojas e reflgios, devido & sua elevada resisténcia. Com grande
poder conceptual, estas “caixas” compactas e robustas surgiram
como manifestos arquiteténicos e artisticos, sendo a maioria dos
proto—usudrios deste tipo de obra designados por ndmadas urbanos.
A arquitetura com contentores tem vindo a sofrer varias alterag¢les
ao longo dos anos, passando a utilizar materiais  tradicionais
de construcdo, tornando—a menos conceptual e experimental e
mais semelhante a&s habitagbes do mercado dos pré—fabricados.
Na atualidade, sdo projetados com contentores desde reflgios de
emergéncia a escolas, espagos de exibi¢do, casas urbanas e rurais,
apartamentos, bares, restaurantes, hotéis, pontes, sendo que a
qualidade deste tipo de solucdo tem sido reconhecida através dos
numerosos prémios que receberam alguns projetos (Kotnik, 2008).
Perante a diversidade de projetos e tematicas abordadas por cada
projetista, selecionamos, pela inovacgdo, pela estética e pela forma
como se adequaram ds exigéncias de cada projeto, alguns daqueles
que tanto servem de referéncia para o projeto Hotel Rural Casa do
Pego como para ilustrar a histéria da construcdo com contentores.
Container City | (2001) foi um dos primeiros projetos mundiais com
contentores, surgindo, no ano a sequir, a Container City Il (2002),
Estes dois projetos estdo localizados em Londres, na peninsula de
Trinity Buoy Wharf (London Docklands), tendo sido projetados para
a empresa Urban Space Management, a qual ganhou um concurso
para requalificagdo e reconversdo deste espaco, que deveria incluir

centro cultural, vivendas, estldios, espago para exposicdes e outros

eventos (Kotnik, 2008). Desenvolvidos pelo engenheiro Buro Happold,
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Container City | e Il estdo ligadas por pontes, servindo—se de uma
escada comum. As “cidades” sdo ecoldgicas, sendo 80% dos ediffcios
construidos em material reciclado. Foram construidas em duas fases,
a primeira fase implantada em apenas trés meses através do uso de
cinquenta contentores de 40’ distribuidos em trés andares, de forma
a criar doze espagos de trabalho, o sequnda fase veio acrescentar
trinta novos espagos (S\owik, Bergmann, Buchmeier, & Tinney,
2010). Estes projetos comprovam a possibilidade do construcdo de
apartamentos em contentores, fazendo com que as vivendas em

contentores avancem em diregdo & procura generalizada, o que

explica também o grande sucesso deste projeto (Kotnik, 2008).

Imagem 107 - Container City Il, 2002.
Londres, Lacey & Partners

Desenvolvido por Adam Kalkin em parceriac com outros artistas e
designers, a Suburban House Kit (<2001) pretende representar o ideal
da casa suburbana americana (Slawik, Bergmann, Buchmeier & Tinney,
2010). A exposig@o Suburban House Kit, exibida na galeria Deitch
em Nova lorque, € um modelo & escala real do ambiente suburbano.
Constituida por trés quartos e construida a partir de contentores

e materiais reciclados (maioritariamente), atraiu vérios proprietarios

Imagens 108 a 110 - Suburban House Kit, <2001
Nova lorque, Adam Kalkin
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ambientalmente conscientes, que procuravam uma alternativa mais
econdmica @ casa tradicional suburbana Norte Americana, para além
do elevado interesse suscitado na casa como produto de consumo.

Esta exposicto foi o ponto de partida para o desenvolvimento do

projeto Quick House enquanto produto habitacional comercializével

(McLean, 2008).

Imagens 111 | 112 - Suburban House Kit, <2001
Nova lorque, Adam Kalkin

Depois do sucesso da Suburban House Kit, a popularidade
da Quick House (2001), umc casa familiar de 185m2, com
trés quartos, duas casas de banho e uma casa de banho de
servico, construida a partir de seis contentores reutilizados, foi
extraordindria, tornando—se rapidamente um fcone da construcdo
pré—fabricada no inicio do século XXI. A Quick House ndo & grande,
mas o plano & configurado cuidadosamente de forma a criar uma
grande variedade de espagos, que a tornam ndo sd numa ideiq,
mas também num conceito doméstico completamente funcional.

A constru¢do da casa passa por duas fases, sendo a primeira
fase a modificagdo dos contentores em fébrica, onde sdo
preparadas todas conexdes e as aberturas estruturais, e a
sequnda fase corresponde ao trabalho no local da construcdo,

que consiste na preparacdo da laje de assentamento, fundagdes,

Imagens 113 - Quick House, 2001
Adam Kalkin
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montagem dos envidragados e ligagdo dos servicos. O isolamento
das conexdes e a instalacdo do sistema de cobertura sdo igualmente
executadas no local de construgdo, podendo a cobertura ser em
membrana impermeabilizante, ajardinada ou em deck. Apenas lrés
meses € o tempo atualmente estimado para o fabrico e montagem

desta unidade habitacional (McLean, 2008).

Imagens 114 | 115 - Quick House, 2001
Adam Kalkin

O projeto Cubes (2002) foi desenvolvido pela Urban Space
Management Ltd., no ano de 2002, para o Cove Park, um centro
para artistas situado num espago rural da costa ocidental da Escdcia,
num terreno com 20.000m2. O centro disp8e de varios eguipamentos
entre os quais se encontram as unidades de habitagdo, sendo cada
unidade constituida por dois contentores, contendo cada um uma
cozinha com zona para refeicdes, uma casa de banho e cama
dupla (exceto um com cama individual para pessoas de mobilidade
reduzida), estando conetadas/separadas pelas portas originais dos
contentores gue concedem privacidade aos seus utilizadores.

No exterior, este projeto & marcado pelas coberturas ajardincdas,

como forma de integragdo no meio rural, e pelas janelas redondas
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Imagens 116 a 119 - Cubes, 2002,
Escdcia, Space Management Ltd.
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tipicas da arquitetura da Container City ™, para além do balcdo

acessivel de cada quarto, que ocupa a longitude da fachadc e se

debruca sobre a agua, permitindo magnificas vistas do lago (Kotnik,

2008).

Imagens 120 | 121 - Cubes, 2002,
Escécia, Space Management Ltd.

O projeto Residential Containers (2007), desenvolvido pelos HSH
Architects, na cidade de Praga, consiste na introducdo de "caixas”
estruturais na cobertura de um edificio existente, de maneira a que
ndo influencie a leitura do edificio original. O resultado sdo espagos
residenciais que, em 152m?2, incluem salas de estar, instala¢8es
sanitarias e zonas técnicas com quartos e vestidrios inseridos no
espacgo original do sotdo. De forma a criar espagos mais compactos,
as "caixas” tém a possibilidade de se fecharem através das paredes
interiores dobraveis. De maneira a permitir olhar para o exterior
ou de permanecerem fechadas, se necessdrio, foram cortadas nas
paredes duas grandes aberturas.

Para estabelecer a diferenca entre as estruturas novas e o antigo,
os arquitetos optaram por preservar as imperfeicdes do telhado

original, ndo aplicando qualquer tratamento & superficie, enguanto

Imagens 122 a 124 - Residential Containers, 2007,
Praga, HSH Architects.
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que, no interior, os novos componentes foram revestidos com

chapas de zinco lisas ou pintados em planos de cores vivas (Slawik,

Bergmann, Buchmeier & Tinney, 2010).

Imagens 125 | 126 - Residential Containers, 2007.
Praga, HSH Architects.

Decameron (2010—20711) & uma loja localizada em Sdo Paulo,
Brasil. Esta garantiu o seu arquiteto, Marcio Kogan do Studio
mk27, o prémio de World’s Best Shopping Building no World
Architecture Festival. O projeto consiste no empilhamento de duas
filas de contentores dispostas perpendicularmente & rua principal;
estes corredores estreitos formam os expositores da loja, onde os
produtos estdo alinhados, devido ao espago reduzido, co longo das
paredes, desenvolvendo um espaco adjacente com mobiligrio onde os
visitantes podem experimentar os produtos da marca.

As superficies exteriores dos contentores sdo pintadas com cores
vibrantes que sdo reveladas guando as grandes portas deslizantes,
do armazém, sdo abertas nas horas de funcionamento da loja. Nas
traseiras do edificio, um jardim com palmeiras e chdo em cascalho
criam uma atmosfera serena, servindo de separcdor entre a area dos

escritorios e as dreas comuns; estas sdo separadas por paredes de

Imagens 127 a 130 - Decameron, 2010-2011,
Sao Paulo, Marcio Kogan
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vidro que permitem cos colaboradores observarem as movimentagdes
na lojo. A noite, os painéis de policarbonato brilham a partir do

interior mostrando as sombras das pessoas que se movimentam no

showroom (Designboom, s.d.).

Imagens 131 | 132 - Decameron, 2010-2011
Séo Paulo, Marcio Kogan

A XSmall, uma habitagdo de 100m? desenvolvida por Chaewon
Kim e Beat Schenk do atelier UNI Architects, tem como base trés
"caixas” 4,90m x 6,70m rodadas entre si, com claraboias nos quatro
cantos. O objetivo € obter luz natural em cada espago da habitagdo
com o minimo de janelas e a maxima privacidade, algo importante
quando se trata de apenas dois lotes com quatro casas implantadas,
especialmente quando o desenho delas atrai tanta atengdo.

Usada normalmente na constru¢cdo de barcos, a habitagdo &
revestida com contraplacado marftimo, que, devido a sua textura
e cor, cria a aparéncia de uma enorme peca de mobilidrio. Apesar
de cada piso ser dedicado a um material diferente, todos eles
estdo interligados por uma escada em madeira que atravessa estes

espacos (UNI architects, s.d.).

Imagens 133 a 136 - Xsmall, 2006,
Massachuttes, UNI Architects.
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Imagens 137 a 140 - Future Shack, 1985-1997,
Sean Godsell

Desenvolvido por Sean Godsell para situagdes de emergéncia e de
socorro, o Future Shack (1985—1997) & um abrigo de emergéncio
que pode ser construido em apenas 24 horas. O volume principal
deste edificio & construido a partir de contentores reciclados,
oferecendo extrema flexibilidade, uma vez que, como modelos
universais, permitem que sejam empilhados conforme as necessidades
e transportados de camido, barco ou comboio pelo mundo fora. O
abrigo foi concebido para ser facilmente montado em locais dificeis,

tendo varias aplicagbes em situacdes de desastres naturais, podendo

também funcionar como alojamento tempordario ou de socorro.

O contentor basico & modificado para permitir a circulagdo de ar

fresco, através de varias ventilagdes, e para proporcionar isolamento
térmico, sendo o pack constituido por um par de suportes metdlicos
com quatro "pernas” que sdo fixas no exterior do contentor, tanques de
dgua, painéis solares, recetor satélite, escada de acesso & cobertura,
rampa de acesso e telhado guarda—sol, tudo isto armazenado dentro
do contentor durante o transporte (Slawik, Bergmann, Buchmeier &
Tinney, 2010).

Esta pequena selegdo de projetos permite—nos demonstrar as

nossas inspiragdes, motivacdes e referéncias para o desenvolvimento
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do projeto. A sequir & estabelecida a relagdo entre o projeto Hotel
Rural Casa do Pego e os projetos anteriores de forma a justificar as
intervencOes realizadas no edificio pré—existente e o caminho optado

no estudo deste tema.e
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Imagem 141 - Planta de distribuicéo espacial & escala 1:200
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Imagem 142 - Planta da rececao, balnearios e lavandaria a escala 1:200.
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6. PROPOSTA DE

INTERVENCAO

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Oponto de partida para atuagdo foi o respeito espacial e construtivo
pela tipologia, apesar da redefinicdo dos espagos e de algumas
alteracles relativas as cotas e pés—direitos de cada espacgo, por
motivos de incompatibilidade com as exigéncias previstas para um
hotel, sendo a recegdo e a sala de estar niveladas para a mesma
cota que o patio exterior, de modo a facilitar o acesso a pessoas
com mobilidade reduzida.

Mantendo a configurag@o original do edificio, no piso O (antigc
zona dos quartos) definiu—se a recegdo, esvaziando © espaco,
demolindo as atuais paredes em alvenaria de tijolo e reconstruindo
em betdo armado apenas a parede exterior da entrada, revestindo—a
a ripas de madeira. Na zona da recegdo foi criado um balcGo em
betdo 4 vista, coberto com um tampo de madeira que se prolonga
pelo chdo e se transforma em banco. Ao lado do balcdo nasce
um pequeno escritdrio, executado também em betdo & vista, com
paredes a meia altura, de modo a usufruir co maximo da luz natural
disponivel. Ainda neste espago foi criada uma passagem para acesso
as instalagdes sanitérias publicas e ao restaurante.

Fsta opgdo nasce de uma necessidade do espago interior, em
resposta ds exigéncias da legislagdo em vigor para um hotel de
turismo rural, uma vez que as dimensdes do edificio eram inadequadas
para enquadrar as instalagdes sanitdrias necessdrias e as estruturas
para o acesso de pessoas com mobilidade reduzida.

Do lado oposto a recegdo, onde estava localizado um pequeno
anexo, foram criados os balnedrios de apoio ao pessoal de servigo
e a lavandaria do hotel. Este volume & recriado numa estrutura de

betdo semelhante ao volume das instalagdes sanitarias, mantendo
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Imagem 143 - Planta do bar e sala de estar a escala 1:200.
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a fachada a linguagem da entrada da recegdo, sendo, igualmente,
revestida com ripado de madeira. Estes dois volumes, os balnearios
e os sanitarios plblicos sdo uma estrutura de betdo portante com
cobertura invertida de betdo hidréfugo, dando a ideia de um volume
Unico completamente construido em betdo.

O espago da antiga cozinha e provavelmente zona de estar,
igualmente no piso 0O, foi convertido na zona comum do hotel, no
qual se ergue um balcdo em betdo & vista com tampo em madeira.
Deste modo, o novo passou a conviver com a construcdo tradicional
do telhado, um contraste que gera oposigdes de materialidade e
textura, como ocorre no projeto de Jodo Serddio e Isabel Furtado na
Casa Magalhes Romdo, onde a mesma oposi¢do & feita entre as
sacadas de madeira e a alvenaria de pedra. Neste espago comum a
articulacdo entre verndculo e moderno & demarcada pela conjugagdo
do desenho do mobiligrio de linhas despojadas com a construgdo
tradicional do telhado.

O tampo do balcdo estende—se, descendo até ao pavimento,
prolongando—se e fazendo a ligagdo ao banco gue nasce na zona de
estar; o banco envolve toda esta zona, fechando—se para o centro,
criando, assim, um espaco de convivio, sendo um elemento Unico
que pretende unificar os espagos, apoderando—se deste, tal como
a raiz de uma arvore se apodera de um terreno. A cor clara deste
elemento (madeira afara branca) contrasta com as cores terra das
paredes e do telhado.

A ilumina¢do desta drea & feita através de varias luminarias
retangulares, instaladas nas paredes por cima de cada sofd, por
pontos de luz suspensos por cima do balcdo e por luminarias
instaladas na propria estrutura da garrafeira que se encontra atrds
do balcdo, conseguindo—se obter, desta forma, um ambiente ténue
e acolhedor enquanto gue na zona social conseguimos criar espagos
quase gue independentes.

No espago do bar/salc de estar bem como na rece¢do, os
pavimentos sdo revestidos com Dbetdo «ofagado, recriondo os
pavimentos existentes revestidos com cimento e transmitindo a ideia
de ruralidade através do seu aspeto tosco e artesanal.

No piso 1 implantou—se o restaurante, o qual pode ser constituido
por seis mesas, ou oito se necessdrio, e dezasseis lugares sentados.
A distribuicdo das mesas teve como critério a maximiza¢gdo do
aproveitamento da luz natural das janelas. Este espago pretende
sequir a linguagem da drea social, mantendo as mesmas tonalidades,
materiais e as linhas do mobiliario, promovendo—se, ainda, uma
relacdo direta entre estes espagos através de uma janela que terd

sido uma antiga porta. As mesas sdo construidas igualmente em
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Imagem 147 - Planta do w.c, rampa e vao a escala 1:200.
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madeira afara branca, tal como a estrutura criada no centro da
sala, que tem o intuito inicial de alojar e camuflar o monta cargas,
alternativa proposta devido & inexisténcia de acesso a cozinha pelo
interior do edificio, mas que, com o desenrolar do projeto, se
tornou numa peca de destaque e essencial para a implementacgdo/
instalagdo de outros equipamentos, como o sistema de exaustdo da
cozinha, a zona de pagamento e a lareira. Uma vez que a inteng¢do
seria @ mesma que na drea social, ou seja, procurar alcangar um
ambiente intimo, a iluminagdo € pontual e individualizada nas mesas,
através de um sistema de luz de baixa voltagem distribuido co longo
de cabos; na pega central também & ocultada, na parte superior, a
iluminag8o, produzindo luz ambiente de forma difusa. O pavimento
do restaurante é revestido a soalho de madeira, mantendo o aspeto
original e enfatizando o conceito desenvolvido para este espaco.

A localizagdo da cozinha no piso inferior ao restaurante, na cave,
devido as dimensbes exigidas, prende—se, ao contrdrio dos outros
espagos, com varias questdes programaticas e funcionais, tornando—
se assim um espago com uma distribuigdo funcional especifica com
vista ao seu correto funcionamento, sendo o conceito projetual um
pouco dissipado neste espaco. Seguindo a programacgdo prevista para
uma cozinha deste tipo, os equipamentos encontram—se ordenados
conforme as respetivas zonas sujas e limpas, encontrando—se uma
ilha ao centro com espago de trabalho, arrumos e monta cargas com
ligagcGo ao restaurante. Devido ao pé—direito reduzido, o pavimento
foi rebaixado de forma a responder @ legislagdo em vigor; foi feitaq,
ainda, uma nova ligagcdo ao anexo localizado na entrada da cozinha,
para zona de arrumos, gue agora se encontra ligada co anexo do
nivel superior.

Relativamente ao exterior do edificio, a constru¢do de forma
auténoma a pré—existéncia dos novos elementos (W.C., rampa de
acesso e Vvdo), pretende sequir a linguagem utilizada no interior,
sendo o uso do betdo e da madeira o elo de ligagdo entre interior e
exterior. Estes elementos sdo construidos em betdo armado aparente
e envolvidos por ripas de madeira, ocultando, de alguma forma, a
nova intervengdo, enquadrando o edificio na paisagem e ao mesmo
tempo ampliando os limites deste, convertendo, assim, o espago
exterior em "interior”, constituindo o projeto de Paulac Pinheiro, na
Quinta da Boucga, uma referéncia ndo sd ao nivel visual mas também
construtivo, por servir—se, por exemplo, de réguas de madeira "a
cutelo” como forma de impossibilitar o contacto visual entre a zona
social e a zona privada das habitagdes. Tal como no projeto da
arquiteta Paula Pinheiro, que cria dois volumes novos em betdo,

procuramos introduzir uma nova vitalidade através do betdo, produ—
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zindo uma relagdo quase que explosiva entre o novo e o antigo, onde
o material € chamado ¢ fazer parte da composicdo, estabelecendo—
se como forma de distingdo entre o moderno e o antigo.

O debate que contrapde tradigdo e modernidade, definitivamente
um dos mais relevantes para a criagdo arquiteténica, encontra—se
na heranca dos grandes debates culturais do século XX (Grande,
2006), em que o cruzamento de dodos gerado pela conciliagdo das
memorias com a inovagdo fornece—nos assim uma possibilidade de
projetar no presente (Costa, 2006). No projeto Hotel Rural Casa
do Pego, este debate assume igualmente destaque, pois a proposta
de amplicgdo passa pela utilizagdo de contentores que funcionardo
como mbddulos de habitag8o. Perante a crise que assombra o
setor da construgdo nos dltimos anos, o recurso & construgdo
industrializada e consequente racionalizagdo poderd ser uma resposta
efetiva a problemas reais, trazendo vantagens evidentes neste campo
para os intervenientes do setor, num momento em que as exigéncias
relativamente aos prazos, ds questdes ambientais e energéticas
sdo cada vez maiores e determinantes para a competividade do
setor (Couto & Couto, 2007). Assente nos principios da pré—
fabricacdo, a construgdo com contentores & considerada um novo
tipo de arquitetura, recentemente difundida através dos meios de
comunicagdo.

Conotado com uma imagem negativa, tal como a maioria das
construgBes pré—fabricadas, os correntes exemplos deste tipo de
arquitetura mostram que & realmente possivel construir com elevados
padrdes arquitetdonicos usando contentores. Sdo economicamente
vantajosos, devido ao seu periodo de construcdo mais curto, e, do
ponto de vista ambiental, possuem enormes vantagens, devido a
sua capacidade de montagem e desmontagem, & sua reutilizagdo
e & modularidade, sendo possivel a expans@o de um edificio de
forma rapida e flexivel (Slowik, Bergmann, Buchmeier & Tinney,
2010), sendo estes os fundamentos que justificam, neste projeto,
o uso de contentores para ampliagdo do edificio pré—existente.
Uma vez implantado num espago rural, o respeito pelo local e
pela paisagem natural surge como preocupagdo desde o inicio do
projeto, desempenhando a modularidade e a portabilidade um papel
fundamental, possibilitando, se necessario, a facilidade de ampliagdo
e remocdo do terreno. Neste sentido, a ampliagdo do edificio é
feita através de dez moddulos de dois contentores, respondo assim @
legislagdo em vigor para hotéis rurais.

A decisdo de unir dois contentores de 20’ high cube (C 6.06m
x L 2.44m x A 2.90m) pretende contornar as limitagdes relativas

ds dimensdes reduzidas de cada contentor; propondo o acesso
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Imagens 148 - Planta do médulo de habitacéo a escala 1:100.

para utilizadores com mobilidade reduzida, o interior do espago
€ assim desenvolvido tendo sempre em conta a mobilidade dos
utilizadores. Cada médulo tem aproximadamente 25m? e & constituido
por hall de entrada, zona de banho e quarto.

A construgdo do modulo habitacional resulta da wunido dos
contentores e da elimina¢gdo de uma parte das paredes interiores,
de forma a criar um espago amplo e Unico, e pela construgdo de
uma estrutura em madeira que suporta o isolamento t&rmico/
acUlstico e o acabamento em placas de gesso. A conceg¢do e
o desenvolvimento desta estrutura de madeira surge com a
intengdo de simplificar o processo de construcdo/montagem do
moédulo (é construida fora do contentor e finalizada dentro do
mesmo), ao mesmo tempo que cria duas estruturas separadas,
evitando, deste modo, a intervengdo direta sobre as superficies
exteriores do contentor. Neste espaco procuramos estabelecer
uma linguagem mais sdbria mas ao mesmo tempo acolhedora,
tal como no edificio pré—existente, utilizando cores e materiais
claros que, juntamente com as portas envidracadas de grandes
dimensdes da fachada e o contraste de cores da paisagem que
por elas penetram, fornam este ambiente Unico e relaxante.
O mobiligrio apodera—se, uma vez mais, do espaco interior

envolvente, formando um elemento Unico e estabelecendo uma
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relagdo entre todas as zonas da habitagdo, onde a madeira
utilizada lhe confere um aspeto natural e contempordneo. A
zona de banho & separada do quarto por uma enorme padrede
de vidro, desprendendo o espago e eliminando obstaculos para
uma ilumina¢do natural superior e uma percecdo de espaco
maior, sendo possivel também a total separacdo visual de
ambas as zonas através de cortinas. As portas de correr em
vidro da zona de banho e do hall abrem estas zonas para a

paisagem e estende—as para a plataforma exterior, onde se pode

disfrutar da magnifica vista sobre o rio e da paisagem natural.

GZ

Imagens 149 - Planta de implantagZo a escala 1:1000

No exterior, os modulos habitacionais projetados pretendem
vincular os contentores com a envolvente rural, com a ajuda das
coberturas ajardinadas que cada mddulo possui e com a diferenga
de cota do terreno. Quando vistos da parte superior, estes parecem
surgir da pequena encosta. Isto, alicdo as grandes fachadas
envidragadas que refletem a envolvente e a cor dos contentores
(verde—escuro), permitem a total integragdo dos contentores na
paisagem natural, diminuindo o impacto visual criado por estes
elementos. As coberturas sdo construidas no mesmo material
resistente que os contentores (ago corten), de modo a suportar
todos os componentes da cobertura, aumentando o isolamento
térmico e aclstico dos mesmos e evitando a exposi¢cdo direta
destas ds intempeéries. Com consciéncia das marcas provocadas
pela construgdo e com vista & sustentabilidade do projeto, os
modulos e a plataforma exterior estdo assentes sobre troncos de
eucalipto, procurando ¢ uso de matericis naturais na execucdo
destes, em vez da instalagdo de estruturas permanentes ou
artificiais, reduzindo a produgdo de residuos na desmontagem ou

expansdo dos modulos.e
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Imagem 150 - Imagem fotorealista do w.c |
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Imagens 151 - Imagem fotorealista do quarto e wc.
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Imagens 152 - Imagem fotorealista do quarto.
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Tomomdo como ponto de partida o turismo no espago rural, importa
reforcar a ideia de que este assume um papel determinante quer
na preservagdo de todo o potencial social, cultural e ambiental das
dreas rurais e das atividades por ele representadas quer no estimulo
do desenvolvimento socioecondmico e consequente melhoria da
gualidade de vida dos habitantes. Estas dreas rurais devem, assim, ser
reconhecidas social e institucionalmente como importantes reservas
culturais e ambientais para toda a sociedade. O turismo em Oliveira
de Santa Maria € praticamente inexistente, pelo que a necessidade
de desenvolvimento de projetos inovadores que contribuam para o
seu desenvolvimento deve ser uma prioridade.

A criacto de solugles projetuais que, com o contributo do design
de interiores, permitam o crescimento e o desenvolvimento destas
zonas bem como a reabilitagdo do patrimoénio edificado, € um aspeto
importante para a subsisténcia e permanéncia das areas rurais e
das suas populagdes, evitando a desertificagdo e promovendo a sua
revitalizagdo. Para isso, & essencial que os projetistas desenvolvam
propostas em que o respeito pelo carater do edificado vernacular
seja efetivo, mas que, do mesmo tempo se adequem ao modus
vivendi contempordneo e a linguagens mais atuais. A exploragdo
adequada destes aspetos pode constituir—se ndo s6 como um
elemento fundamental para a sobrevivéncia destas zonas rurais
como também para a valorizago do design de interiores enguanto
disciplina que acrescenta valor, posiciona e diferencia.

A aplicagdo do design de interiores enquanto disciplina auxiliar na
reabilitagdo tanto do patriménio edificado como das zonas rurais,
estimula e eleva a relagdo entre o design de interiores e a arquitetura.
Fsta relagdo pode ndo sb fomentar a criagdo de propostas realmente
inovadoras com vista & requalificagdo e & reabilitagdo dos espagos rurais

como também a intersecdo de ideics e pensamentos entre designers e
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arquitetos. Por acreditarmos na transversalidade e na multi—
disciplinaridade  deste projeto, reconhecemos limitacdes nesta
proposta, por isso, ndo pode ser entendida como solugdo final,
pois depende da intervengdo de profissionais de outras dreas de
projeto. Contudo, acreditamos ter alcangado os objetivos a que nos
propusemos.

Neste contexto, acreditamos que o projeto Hotel Rural Casa do
Pego & uma proposta multifacetada de design de interiores que,
procurando responder a uma oportunidade, propde uma abordagem
criativa a dois espacgos distintos (a habitagdo pré—existente e os
maodulos habitacionais), tendo o projeto o desafio, sempre dificil, de
harmonizar o "velho” e o "novo” sem demasicdo acpego ao passado
ou rompimento radical com as origens. A conciliagdo das membdrias
com a inovacdo, ou seja, a conciliagdo entre o verndculo e o
contempordneo, representa um cruzamento de dados que fornece
uma possibilidade de projetar, pois, como afirmou Indira Gandhi
(1980), "ndo se pode conservar tudo, porque a vida evolui, mas &

preciso adaptar e melhorar o que foi adquirido”.e
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