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RESUMO

O presente Relatério enquadra-se na Unidade Curricular de Estigio, do Mestrado em

Reabilitagdo Urbana do Instituto Politécnico de Tomar.

A Reabilitacdo Urbana consiste numa nova politica urbana que procura a requalificacdo
integrada sobre o tecido urbano existente em que o patriménio urbanistico e imobilidrio é
mantido, no todo ou em parte substancial. Desenvolve estratégias de intervenc¢do mdltiplas
e promove um conjunto de a¢des coerentes e de forma programada, destinadas a potenciar
os valores socioecondémicos, ambientais e funcionais de determinadas areas urbanas. Tem a
finalidade de elevar substancialmente a qualidade de vida das populacdes residentes,
através do melhoramento das condi¢des fisicas do parque edificado, dos niveis de
habitabilidade e da dotacdo em equipamentos comunitérios, infraestruturas, instalacdes e

espacos livres de uso publico.

N

Este relatério de estdgio insere-se no ambito da Reabilitagdo Urbana, referindo-se a
reabilitacio de um edificio localizado na Area Metropolitana de Lisboa que daré lugar 2
futura Biblioteca de Alcantara, tendo por base e como linhas orientadoras os critérios de
interven¢do neste tipo de obras. Este edificio sofreu uma intervencdo profunda
(reabilitacdo de nivel 3), uma vez que se interveio na totalidade do mesmo (fundagdes,
paredes, pavimentos, coberturas, instalacdes especiais, equipamentos fixos) e nas zonas
exteriores, garantindo os critérios de desempenho ao nivel da segurancga estrutural, da
seguranca contra — incéndio, do conforto térmico, higrométrico e acustico, salvaguardando

as questdes ambientais e de sustentabilidade.

O desenvolvimento deste relatério tem como objetivo a exposi¢do das atividades
realizadas, desde o inicio da empreitada até ao final da obra, descrevendo-se de forma mais

pormenorizada o refor¢o estrutural do edificio.

Salienta-se que foram ainda abordados aspetos relativos a seguranga em obra e ao

ambiente, no que se refere ao Plano de Demoli¢do e Constru¢do (PPGRCD’S).

Palavras-chave: Reabilitacdo de Edificios, constru¢do, autenticidade, compatibilidade e

reversibilidade, preservagdo, procedimentos e técnicas de reabilitagao



ABSTRACT

This Report is part of the Internship Curricular Unit of the Master in Urban Rehabilitation

of the Polytechnic Institute of Tomar.

Urban Rehabilitation is a new urban policy that seeks integrated rehabilitation on the
existing urban fabric, in which the urban and real estate heritage is keep as a whole or as a
substantial part. It develops multiple intervention strategies and promotes a set of coherent
and programmed actions aimed at enhancing the socio-economic, environmental and
functional values of certain urban areas. Its purpose is to increase substantially the quality
of life of resident populations through the improvement of the physical conditions of the
built park, the housing levels and the provision of community facilities, infrastructure,

facilities and free spaces for public use.

This internship report id about Urban Rehabilitation, referring to the rehabilitation of a
building located in the Lisbon Metropolitan Area, which is to be the future Alcantara
Library, based on the intervention guidelines for in this type of buildings construction. This
building underwent a major intervention (level 3 rehabilitation), as it was intervened in it’s
all (foundations, walls, floors, roofs, special installations, fixed equipment) and outside
areas, ensuring the performance criteria of structural safety, fire safety, thermal,

hygrometric and acoustic comfort, safeguarding environmental and sustainability issues.

The purpose of this report is to present the activities carried out, from the beginning of the
contract until the end of the work, describing in more detail the structural reinforcement of

the building.

Please note that we also addressed the safety and environmental aspects with regard to the

Demolition and Construction Plan (PPGRCD’S).

Keywords: Building Rehabilitation, construction, authenticity, compatibility and

reversibility, preservation, rehabilitation procedures and techniques
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1.INTRODUCAO

A Reabilitacdo Urbana na atualidade é considerada um dos melhores procedimentos para

repovoar os centros urbanos das grandes cidades, muitos deles presentemente desabitados,

apresentando inlimeras vantagens de sustentabilidade a nivel econdmico e ambiental.

De um modo geral existe nas grandes cidades uma quantidade alarmante de edificios, que
tém vindo a degradar-se gradualmente ao longo do tempo, muito por culpa da inexisténcia
de operacdes de manutengdo. Este facto é muito preocupante uma vez que compromete a
seguranca dos edificios, resultando numa degradacdo profunda dos elementos construtivos
e o consequente aumento dos custos de reabilitacio quando as intervencdes se iniciam

(Silva, 2017).

Assim, a Reabilitagdo Urbana, pode ser encarada como uma boa alternativa para atenuar o
impacto economicamente negativo que a quebra da procura de novas construgdes provocou
nas empresas do setor da construcdo civil e obras puiblicas, constituindo uma excelente

oportunidade a ser aproveitada pelas empresas do sector (Lopes, 2011).

O conceito de Reabilitacdo Urbana é relativamente recente, tendo sofrido uma intensa
evolucdo desde a década de 60 até a atualidade no que respeita aos seus objetivos,
principios, ambito de atuacdo, metodologia e abordagem. Emergiu primeiramente da
politica de conservagao do patriménio arquiteténico, no entanto para dar resposta a novos
desafios de natureza social, cultural, econdmica e ambiental ultrapassou rapidamente esse

Ambito.

A Reabilitacio Urbana para além de preservar, conservar e aproveitar Os recursos
disponibilizados pelo patriménio construido, tem de conseguir dotd-lo de capacidade de
resposta, perante as exigéncias da vida contemporianea, tem de integrar objetivos e
principios sociais, ambientais, culturais e de sustentabilidade e tem de conseguir

impulsionar a dinamizag¢do econdmica das dreas urbanas em declinio (Pinho, 2009).

Considerando que a Reabilitagdo Urbana continuard a ser de extrema importancia para o
setor da constru¢do em Portugal é necessdrio desenvolver e aprofundar conhecimentos e

competéncias nesta drea especifica, tdo diferente da construcdo de novos edificios. Neste
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sentido o presente relatério pretende ser um contributo para a divulgacio de boas préticas,
descrevendo genericamente a intervencao realizada num edificio senhorial do século XIX e

a sua reconversao para a Biblioteca Municipal de Alcantara.

1.1. Enquadramento e justificacdo do tema

Como engenheiro civil e estagidrio houve a necessidade de desenvolver competéncias na
drea de Reabilitacdo Urbana, nfo s6 pelo interesse pessoal, mas também pelo facto de ter
ingressado em empresas, cujo principal foco de intervencdo se enquadra no dominio da

reabilitacdo de edificios.

Para dar resposta ao supramencionado o Curso de Mestrado em Reabilitacdo Urbana,
lecionado na Escola Superior de Tecnologia de Tomar do Instituto Politécnico de Tomar
permitiu desenvolver conhecimentos técnicos, cientificos, culturais e tecnoldgicos que
sustentassem a praxis e, que oferecessem competéncias que permitissem articular

constantemente a teoria com a prética profissional.

Para conclusdao do mestrado foi proposta a realizacdo de um Estigio, que se insere na
Unidade Curricular de Estagio do 2° Ano do Curso. Desse Estagio resultou a elaboracio do
presente Relatério de Estdgio que, para além do que anteriormente se referiu, se destina
também a cumprir os requisitos necessarios a obtencdo do grau de Mestre em Reabilitacdo

Urbana.

Neste relatério expuseram-se as atividades desenvolvidas durante acompanhamento da
obra de reabilitacio do antigo Palacete do Conde Burnay, localizado na Area
Metropolitana de Lisboa (Alcantara) e que passard a ser a nova Biblioteca de Alcantara,

realizado no periodo compreendido entre Abril 2017 e Setembro 2019.
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1.2. Objetivos do trabalho

Para orientacdo da elaboragdo do relatério de estigio foram definidos objetivos gerais e
especificos.

Assim os principais objetivos do Estigio sdo:

v’ Articular os conhecimentos e competéncias desenvolvidos nas diferentes Unidades
Curriculares, lecionadas durante o curso de Mestrado em Reabilitacdo Urbana, com

uma situacdo particular da préatica profissional.
E como objetivos especificos:

v' Aumentar, diversificar, consolidar e aplicar os conhecimentos adquiridos a uma
situacao real de obra de Reabilitagao Urbana.

v Conhecer a realidade profissional em contexto de trabalho e estabelecer uma
relacdo interdisciplinar com os diferentes elementos da equipa;

v Obter experiéncia profissional e know-how no dominio da Reabilita¢do Urbana.

Relativamente ao Relatério, pretendeu-se:

v' Descrever e caraterizar o antigo Palacete do Conde Burnay;
v" Descrever a metodologia de intervencdo na reabilita¢io do antigo Palacete do
Conde Burnay para a sua adaptac@o a nova Biblioteca de Alcantara;

v" Fazer uma anélise critica do trabalho desenvolvido.

Tendo em considerac¢do o patriménio histdrico, cultural e social da zona envolvente onde o
edificio se insere, foi fundamental encontrar uma solu¢do funcional e economicamente
vidvel que garantisse a preservacdo da identidade original do edificio. Deste modo,
compreendeu-se que a metodologia a adotar em intervencdes de reabilitagdo é claramente
diferente da metodologia imposta na constru¢cdo de um edificio novo. Ao realizar este
trabalho constatou-se que a reabilitacdio de um edificio requer um conjunto de
especificidades relevantes que exigem um nivel de detalhe mais acentuado, assim como

um conjunto de requisitos necessdrios antes da intervencao.
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1.3. Estrutura do relatorio

Durante o acompanhamento da obra, varias das atividades realizadas para a reabilitacdo do
edificio, foram desenvolvidas em simultaneo. No entanto, para uma melhor compreensao e
aprofundamento das mesmas, no relatério subdividiram-se essas atividades em capitulos e

subcapitulos.
Assim o presente relatdrio integra os seguintes capitulos:

O Capitulo 1 apresenta os conceitos introdutérios do trabalho a realizar, os objetivos

gerais e especificos e a organizacdo do relatorio.

No Capitulo 2 apresentam-se algumas considera¢des gerais sobre a reabilitacdo de

edificios em Portugal.

No Capitulo 3 faz-se a caracterizacdo geral e a caracterizagdao construtiva do edificio,
descrevendo o seu estado de conservagdo inicial e apresenta-se a proposta de intervengdo e

de utilizacdo final do mesmo.
No Capitulo 4 descreve-se, de forma genérica, a intervengao realizada no edificio.

O Capitulo 5 apresenta, de forma detalhada, a intervencdo de reabilitacdo estrutural do
edificio.
No Capitulo 6 sdo abordadas as questdes relacionadas com a seguranga durante todo o

processo de reabilitagdo.

O Capitulo 7 refere a legislacdo que se enquadra no ambito dos Residuos de Construgdo e

Demolicao.

Por fim, no Capitulo 8 sido apresentadas consideragdes finais, as principais conclusdes e

uma reflexao sobre o percurso desenvolvido ao longo da elaboracdo deste trabalho.
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2. CONSIDERACOES GERAIS SOBRE A
REABILITACAO EM PORTUGAL

A reabilitacdo € um fenémeno complexo e, como tal, reconhece-se que para o seu sucesso
ndo basta agir sobre os edificios e espacos publicos, sendo necessdria uma abordagem
integrada que atue também a outros niveis, de entre os quais se destacam: o planeamento
urbano e regional (hd que ter em conta o desenvolvimento das dreas urbanas envolventes);
a justica social (porque todos os sectores da sociedade devem partilhar dos beneficios
gerados pela reabilitac@o) e a participacdo da populacido (ndo s6 porque todos os cidaddos
tém o direito de participar das decisdes que afetam o seu quadro de vida, mas também
porque a participacdo da populag¢do € um elemento indispensével para o sucesso do préprio

processo de reabilitacdo) (Madeira, 2009).

De acordo com Council of Europe (2005) a Reabilitagio Urbana é um processo de
revitalizacdo ou regeneragdo urbana a médio ou a longo prazo, sendo acima de tudo um ato
politico, com vista a melhoria dos componentes do espaco urbano e do bem-estar e
qualidade de vida da populacdo e, portanto, é parte de um projeto urbano/plano de
desenvolvimento urbano, que implica uma abordagem integrada, envolvendo todas as

politicas urbanas.

Segundo o Decreto-Lei n.°307/2009 a Reabilitacdo Urbana pode ser entendida como sendo
a forma de interven¢do integrada sobre o tecido urbano existente, em que o patrimonio
urbanistico e imobilidrio é mantido, no total ou em parte substancial e, modernizado,
através da realizacio de obras de remodelacio ou beneficiacio dos sistemas de
infraestruturas urbanas, dos equipamentos e dos espagos urbanos ou verdes de utilizacdo
coletiva e de obras de construc¢io, reconstru¢do, ampliacdo, alteracdo, conservacdo ou

demoli¢ao dos edificios.

A Reabilitacio Urbana em Portugal comecou a ganhar alguma importancia a partir dos
anos 60 do século passado, quando o arquiteto Manuel Laginha (Técnico da Direcao-Geral
dos Servigos de Urbanizacdo), no Coléquio sobre o Urbanismo, apresentou o conceito de

renovagdo urbana oposto ao que era considerado na época e, como tal, comecou a
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reconhecer-se que o processo de renovacdo urbana ndo deveria consistir na substitui¢do do
edificado existente por novas construcdes, sendo necessdrio fazer uma avaliagdo para ter
em considera¢do os diversos valores que os edificios podem transmitir, tais como: o0s

valores econdémicos, fisicos, histéricos, estéticos e os valores existentes (Pinho, 2009).

Apesar da reabilitacdo de edificios (com um objetivo de manuten¢do e ndo de substituicdo
dos edificios antigos) ter comecado a assumir a sua importancia em Portugal na década de
60, é na década de 80 que s@o organizados muitos encontros € congressos cujo tema

principal foi a conservacdo do patriménio (Lopes, 2011).

O aparecimento, em 2004, das Sociedades de Reabilitacdo Urbana (SRU’s) promulgadas
pelo Decreto-Lei 104/2004, de 7 de Maio, contribuiu para mais um importante marco para
a gestdo e intervencdo nas cidades em prol da reabilitacdo urbana. Estas sociedades
possuem competéncias de forma a poder expropriar, realojar, fiscalizar e licenciar as obras

de reabilitacdo urbana (Silva, 2012).

De acordo com INE (Instituto Nacional de Estatistica) (2019) em Portugal, do total de
edificios concluidos em 2016, cerca de 63,5% destinavam-se a habitacdo familiar sendo
que a maioria dos edificios concluidos para habitacdo familiar (70%) correspondia a
construcdes novas e os restantes 30% correspondiam a obras de reabilitacdo nas quais se

inclufam as ampliacdes, alteracdes e reconstrucdes.

A mesma fonte refere também que, a nivel regional, nos edificios para habitacio familiar, a
proporgio de construgdes novas era mais elevada na Area Metropolitana de Lisboa (77%),
enquanto as obras de reabilitacdo tinham maior importancia no Algarve (46% dos edificios
concluidos para habitacdo familiar) e na Regido Auténoma da Madeira (41%).E de
salientar também que em Portugal 34% dos edificios concluidos para outros fins, que ndo
para habitagdo familiar, resultavam de obras de reabilitagdo. Em termos regionais, este tipo
de obras era mais expressivo na Regido Auténoma da Madeira (48% dos edificios

concluidos para outros fins) (INE, 2016).
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A Figura 1 apresenta a reparti¢do dos edificios concluidos para habita¢do familiar e para
outros fins, segundo o tipo de obra em Portugal e por NUTS II (Nomenclatura das

Unidades Territoriais para fins Estatisticos).

® Construcées novas = Ampliacies, alteracdes ereconstruces
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Figura. 1. Reparti¢do dos edificios concluidos para habitagdo familiar e para outros fins. (Fonte: INE, 2016)

O INE refere também que as obras de reabilitacdo concluidas cresceram 10,6% tendo o seu

peso no total diminuido 2,0 p.p., para 26,4% em 2018 (INE, 2019).
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Figura. 2. Evolugio da reparticdo das obras concluidas entre construgio nova e reabilitacdo Portugal (2013-
2018). (Fonte: INE, 2019)

No entanto, a mesma fonte, refere que as obras concluidas em constru¢cdes novas em

Portugal aumentaram 19,8% face ao 4° trimestre de 2017 e as obras de reabilitacio
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cresceram 16,0%. Em comparagdo com o trimestre anterior, as obras concluidas para
construgdes novas cresceram 4,8% e as obras de reabilitacio aumentaram 4,7% (INE,

2019).

Tal como se pode verificar na Figura 3, no que diz respeito as obras concluidas para
reabilitacdo, apenas a Regido Auténoma da Madeira apresentou uma variagdo homdloga
negativa (-12,9%), sendo que as restantes regides registaram variagdes homologas
positivas, destacando-se o Norte (+20,6%), Centro (+19,3%) e Alentejo (+15,5%) (INE,
2019).

M Edificios concluidos - Total Edificios - Reabilitagio Edificios - Construgies novas Fogos CON Habitagdo
60 %
50
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20
; J ]
-10
-20
Portugal Morte Centro AM Lishoa Alentejo Algarve R A Acores R.A. Madeira

Figura 3. Edificios e fogos concluidos - Variagdo homéloga trimestral (4° Trimestre de 2018). (Fonte: INE,
2019)

Também o AICCOPN (Associacdo dos Industriais da Constru¢do Civil e das Obras

Publicas) no seu inquérito mensal referente a Reabilitacdo Urbana constatou que o indice

do nivel de atividade registou em Janeiro de 2019 um forte aumento de 27,2%, em termos

homdlogos e de 1,0% face ao ultimo més de 2018, confirmando a tendéncia de

crescimentos significativos observada nos ultimos meses.

Verifica-se, face ao exposto, que a necessidade de reabilitar tem vindo a assumir uma

relevancia cada maior podendo, para além do que anteriormente se referiu, ser uma solug¢ao
8



REABILITACAO DO EDIFICIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALCANTARA

para atenuar diversos problemas econdémicos e ambientais, decorrentes das especificidades

da atividade do sector da construgdo.
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3. CARATERIZACAO DO EDIFICIO - PALACETE DO
CONDE DE BURNAY

O edificio em estudo é o Palacete do Conde de Burnay, localizado na Rua José Dias
Coelho n.° 27-29, que contorna a Calcada da Tapada e é considerado um edificio antigo
pois foi construido antes do advento do betdo armado como material estrutural dominante
(até ao inicio dos anos 40 do séc. XX), ou seja, antes do aparecimento do cimento Portland,
recorrendo a materiais e tecnologias tradicionais para a constru¢do, como por exemplo

pedra, barro, cal e madeira (Appleton, 2011).

O Palacete foi considerado uma constru¢do histérica e foi de forma natural e inequivoca
que se constatou que os materiais, elementos e técnicas construtivas utilizadas
apresentavam caracteristicas intrinsecas da sua época e, como tal, o seu envelhecimento ao
longo dos anos obrigaram a intervencdes que implicaram cuidados redobrados (Silva,

2017).

Dada a sua historia, caracteristicas e envolvente o Palacete pode ser considerado
patriménio arquiteténico assumindo relevancia para a compreensdo, permanéncia e
constru¢do da identidade nacional e, como tal, as intervencdes realizadas devem observar e
cuidar das diversas valéncias e expressdes que o caracterizam e que lhe confere um
cardcter Unico e insubstituivel, numa operacdo técnica pluridisciplinar integrada e exigente.
(Dire¢do-Geral do Patriménio Cultural, 2019). Assim, segundo a mesma fonte o
patriménio arquiteténico reflete valores de memodria, antiguidade, autenticidade,
originalidade, raridade, singularidade ou exemplaridade competindo ao Estado proceder ao
seu arquivo, conservagdo, gestdo e divulgacdo (Dire¢do-Geral do Patriménio Cultural,

2019).

Segundo Tavares, Costa e Varum (2011), os diferentes niveis de valor existentes nos

edificios antigos podem ser enquadrados em trés vertentes:

v Valores culturais (os quais podemos integrar valores arquiteténicos, paisagisticos,
historicos, estéticos, entre outro);
v" Valores emocionais (podem estar associados a identidade, respeito, fatores

simbolicos ou espirituais);
10
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v Valores de uso (0s quais integram valores de uso, econdmicos e sociais).

3.1. Resenha historica

O Palacete do Conde de Burnay € delimitado pela Calcada da Tapada e a Rua José Dias
Coelho (antiga Rua da Creche). Este im6vel data do final do século XIX e corresponde a
um edificio residencial senhorial, de planta retangular assimétrica, composto por 3 pisos

dispondo de um amplo jardim virado para Oeste.

As informagdes histéricas deste edificio s@o escassas. Sabe-se no entanto que o palacete
pertenceu a familia Burnay e que com a morte do conde de Burnay em 1909, todos os seus
bens foram passados para os seus herdeiros. Quando em 1931 € criada a Comissdo
Liquidataria da Heranga da Condessa de Burnay, que se encarrega de leiloar o patriménio,
vérios bens terdo sido adquiridos pelo Estado. Segundo fonte bibliogréfica terd sido em

1933 que o antigo solar deu lugar a Escola Comercial Ferreira Borges.

O edificio € constituido por uma cave, rés-do-chdo, primeiro andar, s6tdo e jardim e, ainda,
por um edificio exterior de um s6 piso, destinado aos servicais. Depois de passar a Escola
Comercial o edificio recebeu, durante as cinco décadas seguintes, milhares de alunos tendo
o seu auge acontecido na década de 50, quando admitia diariamente cerca de 1200
estudantes. Para ser uma escola, o edificio original sofreu vérias modificagdes — perdeu os
seus espacos verdes e ganhou um pétio, a cave transformou-se numa sala de ginéstica e
uma antiga cozinha passou a servir de instalacdes sanitdrias. Depressa se percebeu que a
antiga casa senhorial carecia ainda de melhores condi¢des para servir de escola, tendo

ocorrido obras de restruturagao em 1957.

No inicio da década de 80 o solar deixou de servir de escola, tendo permanecido mais de
30 anos ao abandono e degrada¢do. Em 2012 foi aprovado o projeto que visava colocar no

edificio da escola a futura Biblioteca de Alcéintara.

Do edificio merece destaque a Sala Monteiro Serra (assim chamada pela existéncia de uma

placa em pedra com essa designacdo), que é composta por um teto em estuque e pinturas

11
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murais com motivos naturalistas nos quatro alcados (onde estdo representadas duas
pinturas com paisagens da Serra de Sintra e oito medalhdes com representagdes de
naturezas mortas), considerando-se de extremo interesse a sua preserva¢do. Desconhece-se
a autoria da decoragdo desta sala, no entanto € reconhecida a heranca artistica de bens
moveis e imoveis que a familia Burnay possuia no século XIX, e os contatos com o0s
artistas da época, de onde sobressaem nomes como Nicola Bigaglia (arquiteto), Rodrigues

Pita (estucador) e Ordoiez e José Malhoa (pintores).

3.2. Caraterizacao geral do edificio

O Palacete do Conde de Burnay é uma construcdo edificada no final do século XIX,
formada por trés volumes: a central que tem trés pisos acima do terreno e dois laterais com
apenas dois pisos. O piso térreo € parcialmente enterrado (nos dois lados que confinam
com os arruamentos) e os pisos superiores dos trés volumes sdo utilizdveis apenas nas
zonas centrais, porque o teto € inclinado.

Em planta, o edificio apresenta uma geometria em T “invertido”, em que o corpo principal
tem cerca de 14.6m de largura e 18.6m de profundidade, e os dois volumes laterais,

dispostos quase simetricamente relativamente ao principal, tém cerca de 8.5m de largura e

3.8m de profundidade.

o el B

ig.u 4. Fachada principal do edificio. ‘ gra 5. Fachada tz-irz . edificio.
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O lote onde se insere o edificio tem cerca de 1500m? de &rea (33.0x39.0m) e as
construgdes térreas existentes no logradouro, estavam muito degradadas, pelo que foram

integralmente demolidas. Na zona ocupada por essas construgdes foi edificado um novo

bloco, com apenas um piso e cobertura em terraco, com cerca de 220 m? de superficie.

Figura 6. Logradouro. Figura 7. Anexos existentes no logradouro.

As caracteristicas construtivas e decorativas do edificio remetem a sua constru¢do para
finais do séc. XIX ou inicio do séc. XX, no entanto o edificio surge na cartografia como
um edificio do inicio do séc. XX.

A entrada principal é feita pela Rua José Dias Coelho, localizando-se no eixo do corpo
central, a meio piso, dando acesso ao andar nobre através de uma escada em pedra, que se

desenvolve a partir do atrio da entrada.

No interior estd implantado um corredor ao longo do edificio, paralelo a fachada, fazendo a
distribuicio para as salas adjacentes a fachada principal e a fachada tardoz. O corredor é

interrompido a meio, pela caixa da escada principal do edificio.

O edificio encontrava-se em avancado estado de degradacdo, apresentando na generalidade
a estrutura e soalho dos pavimentos apodrecidos e ja em ruina, bem como os tetos, devido

as infiltracdes de dguas pluviais pela cobertura, ao abandono, e & ocupagdo indevida.
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As Figuras 8 e 9 ilustram o estado de degradacdo do edificio.

Figura 9. Degradacio das paredes e pavimentos da Sala Nobre do piso 1.

Henriques (2014) refere que a humidade em paredes constitui uma das a¢des mais gravosas
e, simultaneamente, mais correntes que afetam os edificios, originando condi¢des de
insalubridade e contribuindo para uma acelerada deterioracdo dos materiais. Este tipo de
anomalias contribuem direta e indiretamente para a degradacdo dos elementos

construtivos.

Zacarias (2012) refere que coberturas dos edificios antigos eram realizadas com madeira
mal selecionada e, por conseguinte, as principais anomalias registadas nestes elementos
sdo: infiltracdes, devido a uma ineficaz construcdo e selecio de materiais, que podem
provocar apodrecimento da propria cobertura e noutros elementos construtivos localizados

nos niveis inferiores; fluéncia dos materiais constituintes devido ao seu peso préprio e a
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falta de estanquidade das telhas normalmente utilizadas, que apesar do seu tempo de vida,

vao perdendo capacidade de escorréncia devidos as suas caracteristicas.

3.3. Caraterizacao construtiva do edificio

Ao longo dos séculos, o historial de processos construtivos nos edificios em Portugal
manteve-se quase constante e s6 sofreu algum desenvolvimento, com a prépria evolugdo
da engenharia das estruturas e dos materiais de constru¢do, nomeadamente o ferro e aco,
no final do século XIX e do betdo armado e pré-esforcado jd no século XX (Zacarias,

2012).

Indo de encontro ao supramencionado verificou-se que os materiais utilizados na
construcido do Palacete foram confinados e adaptados aos materiais que a natureza local

fornecia.

A tipologia de construcdo deste edificio é semelhante & de outros edificados da mesma
época de construcdo. Segundo Appleton (2011) a espessuras das paredes dos edificios
antigos poderiam facilmente atingir 1 metro. O Palacete em toda a periferia apresenta

paredes-mestras com cerca de 0.75m de espessura, de alvenaria de pedra ordindria, assente

com argamassa de ligante hidraulico.

Figura 10. Paredes-mestras de alvenaria de pedra ordindria argamassada.
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As paredes sdo, na generalidade, do tipo “parede de frontal tecido”, tal como se pode
observar na Figura 10, formadas por montantes e travessas de madeira, travadas por
escoras, sendo os espagos entre estes elementos preenchidos com alvenaria de pedra
idéntica a aplicada nas paredes-mestras. Algumas das paredes interiores sdo também de
alvenaria de pedra ordindria, assente com argamassas de cal, mas de menor espessura,
entre 0.35m e 0.55m. As paredes de alvenaria apresentam uma constitui¢do bastante
heterogénea, em termos dos materiais utilizados, de geometrias e de dimensdes. Na
generalidade as pedras sdo calcdrias, mas existem alguns elementos ceramicos de barro

vermelho de pequenas dimensdes (inferiores a 0.10m).

Outras paredes interiores sdo “paredes de gaiola”, que apresentam espessura varidvel, na
ordem dos 0.14m.Tém montantes afastados de cerca de 0.75m, travessas ao nivel dos pisos
e a tercos da altura, distanciadas aproximadamente de 1.20m. As escoras sdo cruzadas em
forma de X (cruzes de Santo André) (Fig. 11), sendo os elementos de madeira de pinho,

com secgdes correntes de, aproximadamente, 8x10cm?.

I 75k -
Figura 11. Paredes interiores de gaiola Figura 12. Paredes interiores de tabique fasquiado.
pombalina com a cruz de St.°André.

Também existem paredes interiores de tabique, que segundo Appleton (2011) s@o paredes
divisérias que apesar de apresentarem uma espessura reduzida, desempenham um papel
importante do ponto de vista estrutural, pois constituem uma importante reserva de
resisténcia por apresentarem um comportamento eldstico superior as paredes de alvenaria,
proporcionando assim deformacdes mais acentuadas a acdes horizontais, nomeadamente

sismos.
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Para além da reabilitacdo das escoras de madeira das paredes interiores dos pisos 1 e 2,
procedeu-se a colocacdo das chapas metdlicas, fixas nessas mesmas cruzes, o que permitiu

segurar a armadura das paredes interiores, que foram reforcadas com uma malha metélica e

sobre as quais foi projetado microbetao.

Figura 13. Estrutura e revestimento dos pavimentos.

Os pavimentos sdo integralmente de madeira (Fig.13). O vigamento de madeira dos
pavimentos estd, na generalidade dos pisos, disposto na dire¢do perpendicular a fachada
principal do edificio e apresenta sec¢des de cerca de 10x18cm?, com afastamentos da
ordem dos 0.30m. Os pavimentos sao em tdbuas corridas, com 2 cm de espessura. Na

generalidade, estes elementos sdo em madeira de pinho.

Figura 14. Cobertura: estrutura. Figura 15. Cobertura: revestimento.

As estruturas das coberturas sdo integralmente constituidas por elementos de madeira de
pinho (Fig. 14) revestidos por telha cerdmica (Fig. 15). Appleton (2011) relativamente a

coberturas inclinadas salienta que, em edificios antigos, as coberturas eram normalmente
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realizadas com asnas, madres, varas e ripas de madeira, e com revestimento

predominantemente em telha cerdmica.

Como ¢ habitual, neste tipo de edificios, ao nivel do piso térreo, uma parte significativa das
suas paredes divisdrias € suprimida para criar compartimentos de maiores dimensdes. Sao
exemplos disso as duas paredes de frontal tecido que confinam o corredor longitudinal dos
pisos superiores e, também, as paredes transversais da sala situada do lado poente
(logradouro) do corpo principal. Para suportar as cargas verticais transmitidas por essas
paredes, ao nivel do piso térreo, existem arcos feitos em cantaria de pedra calcdria, com
cerca de 0.16m de espessura, preenchidos com alvenaria ordindria idéntica a usada nas
paredes-mestras do edificio. Nos vados extremos dos dois lados do edificio, as paredes
longitudinais do lado poente do corredor, que sdo suprimidas no piso térreo, descarregam

em vigas de madeira, aparentemente de carvalho, com 0.28m de largura e 0.30m de altura.

As fundagdes do edificio sdo diretas com sobrelargura construidas em alvenaria de pedra
argamassada e constituem alargamentos das paredes do edificio, de dimensdes varidveis,
na generalidade com cerca de 0.50m. Este tipo de fundagdo pode ser vista como o
elemento de transicdo entre a alvenaria da parede e o terreno e, sendo este o elemento
menos resistente, a sobrelargura mencionada garante uma drea de contato superior para a
mesma forca de compressao, diminuindo a tensdo exercida pela parede no solo (Appleton,

2011).

Os pocos de prospecdo foram construidos com cerca de 1.0m de profundidade ndo se
atingindo a base das fundacdes pois a esse nivel o terreno apresentava-se bastante

compacto.

As escadas existentes sdo integralmente feitas em madeira, sendo a sua estrutura composta
por diversas vigas com seccdes e geometrias bastante variadas. O estado de conservagio
dos elementos observados é bom. Quando se circulou na escada notou-se alguma vibragao
que resulta da sua elevada deformabilidade. Os pavimentos existentes, todos executados
em madeira, encontravam-se em avancado estado de degradagdo, tendo ja colapsado em
algumas zonas. Tendo em atencdo o mau estado dos pavimentos e considerando a futura

utilizacdo do edificio (Biblioteca), o Dono de Obra admitiu a sua substitui¢cdo integral.
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3.4. Estratégia de intervencao

Silva (2017) considera que geralmente os edificios antigos sdo alvo de poucas ou
nenhumas intervencdes de manutengao e conservacao e tém habitualmente indmeros focos

de anomalias decorrentes da natural degradacdo dos materiais e inevitdvel envelhecimento.

No que diz respeito a recuperacdo de um determinado edificio ou apenas elementos
construtivos, ainda € bastante comum surgirem ddvidas no que diz respeito as diferencas
entre os conceitos de manutencdo, conservacao e reabilitagdo, sendo importante reconhecer
e descrever as diferencas entre eles de maneira a facilitar a compreensdo de cada um deles,

assim como as tarefas inerentes a realizacao dos mesmos (Silva, 2017).

z

A manutencdo é um conjunto de operagdes que garantem o bom funcionamento do
edificio, privilegiando tarefas como limpezas, pinturas e pequenas reparacdes. A
conservacdo procura prolongar o tempo de vida de um edificio através de um conjunto de
intervengdes regulares e periddicas que garantem a sua manutengdo, salvaguardando
muitas vezes o valor histérico, sendo que neste ponto é importante salientar a intervencao
minima e salvaguarda dos materiais originais, com o fim de assegurar a autenticidade
estética e histérica do edificio. A reabilitacdo apresenta-se como um conceito mais
complexo e consequentemente mais alargado que os restantes, pois procura a resolucio das
patologias existentes através de solucdes que permitam aumentar ndo s a qualidade mas

também a funcionalidade do edificio (Appleton, 2011).

Pereira (2013) refere que o principal objetivo da reabilitacdo é resolver os danos fisicos e a
patologia construtiva e ambiental, acumuladas ao longo dos anos e introduzir, sempre que
possivel, uma beneficiacio geral, nomeadamente a modernizacdo das instalagGes e

equipamentos existentes, de forma a tornar o edificio apto para ser utilizado.

Neste caso, devido ao elevado estado de degradacdo o Palacete foi submetido a uma
interven¢do de reabilitagdo profunda - nivel 3 para instalacio da futura Biblioteca de
Alcantara. A reabilitacdo segundo Paiva, Aguiar e Pinho (2006) engloba os seguintes

niveis de interven¢ao:
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Nivel 1 — Reabilitacao Ligeira:

v Execugdo de pequenas reparagdes e beneficiagdes das instalagdes e equipamentos ja
existentes nos fogos (melhoria das condi¢des interiores de iluminagdo, ventilagdo,
exaustdo, limpeza e a manutenc¢do geral da cobertura);

v’ Reparagdo de elementos dos sistemas de dguas pluviais e a substituicdo pontual de
telhas;

v’ Reparacdo de anomalias pontuais nos rebocos e as pinturas interior e exterior do
edificio;

v Reparacdo da caixilharia e eventual beneficiagdo das instalagdes elétricas e de

iluminacdo artificial existentes.
Nivel 2 — Reabilitacio Média: além do que foi referido no ponto anterior, existe a

v’ Reparag¢@o ou a substitui¢do parcial de elementos de carpintaria;

v’ Reparagdo e eventual reforco de alguns elementos estruturais (pavimentos e cobertura);
v’ Reparacdo generalizada dos revestimentos nos paramentos interiores e exteriores de
paredes, de tetos e na cobertura;

v' Substitui¢do das instalagdes elétricas;

v" Beneficiagdo das partes comuns do edificio;

v' Realizagdo de ligeiras alteragdes nas formas existentes de organizagio dos espagos € a
melhoria das condi¢cdes funcionais e ambientais dos espagos e dos equipamentos

existentes.

Nivel 3 — Reabilitacao Profunda: para além dos trabalhos referidos nos pontos anteriores,

este tipo de reabilitacdo abrange ainda:

v" Introdug@o de alteragdes profundas na distribui¢éo e na organizagdo interior dos espagos
no edificio;

v’ Reparacdo de elementos construtivos deteriorados que possam colocar em risco a
seguranca dos utilizadores;

v Introdu¢do ou adaptacdo de espacos nos alojamentos para criar instalagdes e
equipamentos em falta, nomeadamente a introdu¢do de instalacdes sanitirias ou a

reorganizacdo funcional das cozinhas;
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v A profundidade dos trabalhos descritos pode implicar a aplicagdo de novos materiais e

solucdes construtivas, assim como a satisfacdes de exigéncias de qualidade mais severas.

Silva (2017) constata que, no caso particular dos edificios com valor patrimonial, o nivel
de reabilitacdo deve ter como limite o terceiro nivel no sentido de garantir a preservagao do
edificio original. De um modo geral, considera-se a atuagcdo nas seguintes dreas: fachadas,
coberturas, revestimentos, melhoramento das condicoes de habitabilidade e

comportamento estrutural.

No entanto, é de referir que qualquer alteracdo ou reabilitacdo em monumentos, €
particularmente nesse tipo de edificios, passard forcosamente pela Dire¢do Geral do
Patriménio Cultural que tem por missdo assegurar a gestdo, salvaguarda, valorizacdo,
conservagdo e restauro dos bens que integrem o patriménio cultural imével, mével e
imaterial do Pais, bem como desenvolver e executar a politica museoldgica nacional. Entre
outras competéncias a Direcdo-Geral do Patriménio Cultural (DGPC) deve pronunciar-se
sobre o impacte de planos ou grandes projetos e obras, tanto publicos como privados, e
propor as medidas de prote¢do e as medidas corretivas e de minimizagdo que resultem
necessdrias para a protecdo do patriménio cultural arquiteténico e arqueolégico (Decreto-

Lein.° 115/2012, de 25 de maio).

Atendendo ao que anteriormente se referiu, a estratégia de intervencdo da reabilitacdo do
edificio em estudo passou pela manutengdo e recuperacdo integral, com ajustes pontuais,
de todos os paramentos exteriores e interiores € de todos os elementos neles inseridos,
nomeadamente construtivos, funcionais ou decorativos, tirando partido da estrutura
espacial existente e adaptando os usos programdticos a mesma. Neste processo de
reabilitacdo foi reforcada toda a estrutura preexistente, com substituicdo de todos os
pavimentos degradados, por elementos estruturais resistentes e adequados as cargas

decorrentes do novo uso do edificio.

Os tetos, demasiadamente degradados, s6 poderiam ser recuperados se se procedesse a uma
operagdo de restauro abrangente, o que inviabilizaria financeiramente a operacdo de

reabilitacdo do edificio, pelo que foi op¢do do projeto proceder a sua substitui¢do integral

21



REABILITACAO DO EDIFICIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALCANTARA

por elementos correntes e mais adequados as exigéncias regulamentares atuais, em termos

de conforto acustico e de seguranga.

A sala nobre do andar superior, que melhor representa o espirito inicial do edificio em
termos decorativos, localiza-se no lado poente, e tem relagdo visual com o jardim. Esta sala

- Sala Monteiro Serra, foi objeto de uma operacio de restauro ao nivel das paredes e tetos.

Toda a envolvente exterior, compreendendo as fachadas e muros, foi mantida e recuperada.
Assim, os elementos de cantaria, aros dos vaos, frisos, balaustradas em ceramica, bem
como outros elementos decorativos que compdem a fachada foram objeto de intervengdes
de restauro e de conservagdo adequados. Foram mantidos e recuperados os vaos das portas
existentes, adequando-os aos requisitos de funcionamento da Biblioteca, em termos de
seguranca contra incéndio e de intrusdo. Os restantes vaos exteriores foram substituidos
por novos elementos, adequados aos requisitos reglLRM(l conforto térmico e

acustico, decorrentes da nova utilizag¢ao do edificio.

A cobertura foi integralmente refeita, quer em termos estruturais, quer em termos de
revestimento, sendo também realizado o ajuste do posicionamento e dimensionamento das
dguas furtadas. A geometria da cobertura foi mantida, com alguns acertos que
possibilitaram a utilizacio de parte do seu volume interior, e também um melhor

funcionamento em termos de drenagem de dguas pluviais e de manutencao.

No interior ainda se encontravam preservados a generalidade dos elementos em madeira,
como portas, portadas, alizares, lambris, os quais se mantiveram, na generalidade,

recuperando ou refazendo apenas os que estavam mais degradados.

Pretendeu-se com esta interven¢@o devolver o Palacete do Conde de Burnay a cidade, com
um novo uso - Biblioteca, permitindo o usufruto da sua ambiéncia espacial e do seu

cardcter particular, numa nova fase de utilizag¢do de carécter publico.

Durante todo o processo de reabilitacio do edificio foi fundamental salvaguardar os
valores arquitetdnicos, histéricos e culturais do mesmo, caracteristicos da época de

construgdo do edificio, tal como refere Pereira (2013).
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3.5. Utilizac¢ao final

A compartimenta¢do inicialmente existente foi, na sua generalidade, compativel com a
nova utilizacio - Biblioteca de Alcantara. A simetria da fachada do edificio apontava para

a manutencao da entrada principal como elemento estruturante da futura Biblioteca.

A entrada para o edificio fazia-se a partir de um atrio com uma 4rea extremamente
reduzida e a cota intermédia entre o piso térreo e o piso 1. Uma escada em pedra dava
acesso direto ao andar nobre no piso 1. A configuracdo dessa entrada ndo cumpria a
legislacdo em vigor no que respeita as acessibilidades. Por forma a manter a localizacio da
entrada principal, e dado que a sua cota de soleira estdi mais proxima da cota de
implantacdo do piso térreo, ao nivel do jardim do que do andar nobre, propds-se inverter a
l6gica do funcionamento original do edificio, descendo da entrada principal para um
espaco de acolhimento, que se abriu ao nivel do piso térreo, valorizando deste modo a

relacdo do edificio com o jardim.

Como os espagos mais amplos se localizavam ao nivel do piso térreo do edificio, neste piso
passaram a localizar-se a sala de leitura da colecdo de periddicos e histéria local, a sala
polivalente e as salas de formacdo. A localizacdo destes espacos permitiu assim, uma

utilizacdo autonoma relativamente a restante atividade da Biblioteca.

Para o espaco destinado a seccdo infantil da Biblioteca, propds-se uma nova construcao,
com um unico piso, implantada no local onde se encontravam os anexos € com uma

volumetria sensivelmente idéntica.

Nos pisos superiores localizam-se as salas de leitura da seccdo de adultos e jovens e 0s
servigos internos. O s6tdo estd basicamente ocupado por dreas de apoio e duas pequenas

salas de trabalho de utilizacio eventual.
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4.DESCRICAO GENERICA DA  INTERVENCAO
REALIZADA

A intervencdo realizada para a reabilitacio do edificio em estudo, compreendeu
sequencialmente a execucdo de diversas atividades, que serdo abordadas e expostas neste
capitulo. No entanto, é importante referir que, embora as mesmas se encontrem divididas
em subcapitulos para uma melhor compreensdo e explicitacdo dos diversos detalhes a
abordar, a sua concretizacdo na pratica foi executada de forma simultinea em algumas

delas.
4.1. Remocao dos residuos existentes na obra, incluindo desmataciao
Antes de se iniciar a obra foi necessdrio realizar alguns trabalhos prévios, nomeadamente a

desmatag@o de toda a zona envolvente do edificio e também a remocdo dos residuos ai

depositados, resultantes de utilizacdes indevidas por pessoas que utilizaram este espago

para abrigo.

Cf e -
Figura 17. Remocio do entulho no interior.
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4.2. Demolicao do edificio adjacente a biblioteca

A demolicdo do edificio adjacente a obra foi realizada com recurso a retroescavadora e nas
zonas onde o equipamento ndo interveio, foi necessdrio efetuar a demolicdo e remocdo

dessas zonas manualmente (Fig. 18).

Figura 18. Demoli¢do mecanica e manual do edificio adjacente.

4.3. Remocao da cobertura do fibrocimento

O Decreto-Lei 266/2007 relativo a protec@o sanitdria dos trabalhadores contra os riscos de
exposicdo ao amianto durante o trabalho refere que esta substincia constitui um importante
fator de mortalidade e um dos principais desafios para a sadde publica ao nivel mundial,

cujos efeitos surgem na maioria dos casos varios anos depois das situagdes de exposicao.

Tendo por base o referido a remocdo do fibrocimento de cerca de 60 m? de chapas do
telheiro existente, foi realizada por uma empresa acreditada pela Autoridade para as

Condicdes de Trabalho (ACT).
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k4 .

Figura 19. Fases da remocéo da cobertura de fibrocimento do edificio adjacente.

Foi efetuado um procedimento especifico de seguranga para este tipo de intervengdo tendo
por base as recomendacdes da atual legislagdo e do ACT (Anexo 1) pela empresa que

realizou a execugdo da remocao do fibrocimento.

Relativamente a remocdo desta substancia (Fig.19), foi delimitado um perimetro de
seguranca em volta da zona de trabalho com sinalizacdo de perigo de amianto visivel para

terceiros.

Na Figura 19 observa-se também que trabalhadores envolvidos no processo usaram
equipamento de protecdo individual, designadamente fatos descartdveis ou reutilizdveis
(impermedveis a poeiras e a liquidos), botas, luvas descartdveis ou lavéveis, 6culos de
protecdo e aparelhos de protecdo respiratéria individual dotados de filtros de alta
eficiéncia. Conjuntamente dispunham de instalacOes sanitdrias e vestidrios adequados
(unidades de descontaminagd@o com pelo menos 3 compartimentos — zona limpa, chuveiro,

zona “suja’).

Todos os materiais em fibrocimento removidos foram embalados com plastico resistente
(para evitar roturas) e assinaladas com o simbolo préprio e encaminhados para vazadouro

autorizado a receber este material contaminado

Os aspetos supramencionados vao de encontro as informacdes incluidas no Decreto-Lei

266/2007 e ao folheto elaborado pelo ACT (2019) relativo ao Fibrocimento.
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4.4. Execucao do macico de betao para colocacio da grua

Para colocacdo da grua foi necessdrio executar um maci¢o de betdo, a fim de garantir a
estabilidade da grua e das operagdes de levantamento de cargas suspensas (Fig. 20).

Esse macic¢o foi executado junto a zona exterior do edificio, para que oferecesse suporte e
estabilizacdo a grua a instalar, uma vez que se constatou que o terreno existente poderia

ndo ter essa capacidade.

b

Figura 20. Execugio do macigo para a grua e colocag@o da grua em obra.

4.5. Demolicao de pavimentos, paredes e cobertura em estado degradado

Verificou-se a necessidade de substituir os pavimentos de madeira, as paredes interiores de
tabique e a estrutura da cobertura em madeira por novos materiais, uma vez que OS

materiais que os constituiam se encontravam em elevado estado de degradacdo, ndo sendo

possivel a sua recuperacio.

Figura 21. Demoli¢ao dos pavimentos de madeira.
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Figura 23. Demoli¢do da cobertura, com a substitui¢@o integral das telhas e ripado de madeira.

Os pavimentos de madeira (Fig. 21), tiveram de ser substituidos na integra. Segundo Silva
(2017) as principais anomalias em pavimentos de madeira relacionam-se com a presenca
de 4gua infiltrada através da caixilharia exterior, paredes e cobertura, que propicia a
deterioracdo da madeira, quer do ponto de vista mecanico, quer do da estabilidade
dimensional. De um modo geral, as anomalias registadas nos elementos de madeira
constituintes dos pavimentos podem depender dos seguintes fatores, de acordo com
Appleton (2011):

v' Caracteristicas dos materiais constituintes;
Concentragdo local de esforcos e de deformacdes em zonas de apoio;
Apodrecimento da madeira ndo tratada ou protegida;

Ataque de fungos (podridao), insetos xil6fagos (carunchos e espécies de térmitas);

N NI NN

Deterioracdo das zonas de apoio e das entreginb®Btos de madeira as

alvenarias;

\

Degradacgdo das ligacdes entre varias pecas de madeira e das suas fixacdes;

<

Envelhecimento e degradacido da madeira.
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A Figura 22 ilustra o estado de degradacdo das paredes interiores que sdo maioritariamente
constituidas por madeira (paredes de tabique). Devido a sua esbelteza e fragilidade
apresentavam fraca capacidade para suportar forcas de compressio e, por isso, de acordo
com Silva (2017), sdo mais suscetiveis ao aparecimento de anomalias devido a:
v Encurvadura (instabilidade provocada pelo excesso de carga axial aplicada no topo
da parede);

v Esmagamentos (Ocorréncia de fendas e empolamentos de reboco).

A Figura 23 apresenta o elevado estado de degradacdo da cobertura. As coberturas dos
edificios antigos sdo, devido a sua fung¢do e permanente exposi¢do a agdo dos agentes
atmosféricos, o elemento de constru¢do que apresenta um quadro mais generalizado de
anomalias. Silva (2017) descreve que as principais anomalias na cobertura podem
manifestar-se devido a:

v Deformagdes excessivas;

v' Infiltragdes pela cobertura;

v’ Falta de ventilagdo, ataque de agentes xil6fagos;

v Deficiéncias construtivas e estruturais (sec¢des reduzidas, apoios de asnas
desnivelados, desconhecimento das caracteristicas reais de resisténcia e
deformabilidade dos materiais e ligacdes, entre os diferentes elementos estruturais,
mal executadas);

v' Insuficiente prote¢do contra os agentes atmosféricos.

Appleton (2011) menciona que deformacio excessiva das coberturas é a primeira causa de
perda de estanquidade dos telhados, visto que conduz a abertura das juntas entre telhas, a

rotura de vérios elementos e danifica o sistema de drenagem de dguas pluviais.
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4.6. Montagem de contencao periférica interior e vias de seguranca

O edificio apresentava graves riscos de seguranca pelo que foi necessdrio proceder a
execucdo de andaimes pelo exterior e interior, de forma a melhorar as condi¢cdes de
seguranca de acesso ao interior € aos pisos superiores. Foi também necessdrio a colocagdo
de uma rede de protecdo contra a projecdao de material para o exterior, no decurso da obra.
Verificou-se ainda que seria inevitdvel a colocacdo de uma cobertura provisoria,
constituida por perfis metélicos e coberta com chapas metdlicas galvanizadas, para abrigar

o edificio das intempéries, dado o estado degradacdo da cobertura do mesmo.

A montagem do andaime, pelo interior, foi efetuada, de forma faseada, desde o piso térreo
até ao piso 3 (Fig. 24), dependendo da execuc¢do das lajes, realizada dos pisos inferiores
para os pisos superiores. Foi necessédrio efetuar a delimitacdo das zonas degradadas e
escorar os pavimentos degradados com vigas tipo doka e escoras metdlicas. Verificou-se
também a necessidade de efetuar pelo interior uma conten¢do metdlica proviséria com

perfis metalicos e cantoneiras soldadas para promover o travamento das paredes interiores.

No decorrer da obra protegeu-se o teto da Serra Monteiro, sendo essa protecdo realizada

com placas de gesso cartonado escoradas com vigas tipo doka e extensores.

Figura 24. Coloca¢do do andaime e da rede nas fachadas do edificio.
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Figura 25. Delimitacio das zonas intervencionados com Figura 26. Contengdo dos pavimentos entre pisos
no recurso a extensores e vigas de madeira. interior do edificio.

Figura 28. Colocacdo da lona nas fachadas e inicio da execucdo cobertura provisoéria.
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Figura 30. Contengao periférica no interior do edificio realizada com perfis metalicos soldados.

Figura 31. Escoramento da Sala Monteiro Serra na qual foram mantidas as paredes e o teto.
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Figura 33. Colocacdo dos Residuos de Construgdo e Demolicdo (RCD’S) em contentores.

Ap6s a implementagdo das condi¢des de segurancga no edificio procedeu-se as demoli¢des
quer no interior, quer no exterior, de forma manual uma vez que é menos intrusiva, sendo
que os residuos resultantes da demolicdo foram encaminhados para um contentor de
residuos préprios. Quando o contentor se encontrava cheio, era removido da obra por uma

entidade acreditada para o efeito, tendo como destino final um vazadouro autorizado.

O Decreto-lei n° 46/2008 de 12 de Margo, alterado pelo Decreto-lei n° 73/2011, de 17 de
Junho, estabelece o regime das operacdes de gestdo de residuos resultantes de obras ou
demolicdes de edificios ou de derrocadas, designados de Residuos de Construcdo e
Demoli¢do (RCD), compreendendo a prevencdo e reutilizagdo e as suas operacdes de

recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagdo e eliminacao.
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O Decreto-lei n® 73/2011 € aplicdvel as operacdes de gestdo de residuos destinados a
prevenir ou reduzir a produ¢do dos mesmos, o seu cardcter nocivo e os iMPactos adversos
decorrentes da sua producdo e gestdo, bem como a diminui¢do dos iMPactos associados a
utilizacdo dos recursos, de forma a melhorar a eficiéncia da sua utilizagdo e a protecdo do

ambiente e da saude humana.

4.7. Execucao de microestacas e demolicoes

De forma a reforcar as fundacdes existentes verificou-se a necessidade de efetuar
microestacas verticais e inclinadas, que transmitem as forcas de tragdo e compressao aos
substratos competentes e aos respetivos macicos de encabecamento. Segundo Franco

(2011), devem usar-se estacas, nas seguintes condicdes:

v/ Quando uma ou mais camadas superficiais sio0 muito compressiveis e/ou apresentam
reduzida resisténcia para suportar as cargas transmitidas pelas estruturas;

v’ A estrutura a ser projetada é muito sensivel aos assentamentos estimados;

v' Quando se prevé a ocorréncia de assentamentos diferenciais significativos, devido a
variabilidade das condicdes do terreno ou das cargas a transmitir ao terreno;

v Quando as cargas da estrutura sdo essencialmente horizontais ou de tragio;

v' Quando financeiramente ndo compensa a realizacdo de fundagGes superficiais ou a

realizacdo em terrenos adequados € dificil de executar.

Assim, 0s novos pilares metdlicos e os reforcos a construir nos cantos das paredes
exteriores de alvenaria de pedra existentes foram fundados em maci¢os de encabe¢camento

apoiados em microestacas.

As microestacas aplicadas tiveram uma capacidade de carga em servico de 680 kN
(compressdao) e 550 kN (tracdo), tendo sido efetuadas com tubos TM didmetro 114,3
esp.6,8mm (Fig. 34), de aco com tensdo de cedéncia minima de 560 MPa, colocadas em
furos diametro 0.20m, com um bolbo de selagem de 0.30x6.00m de dimensdes, executado

com recurso a Injecdes Seletivas Repetitivas (ISR).
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Figura 34. Execuc¢do de microestacas no exterior do edificio.

A injecdo foi um passo de extrema importincia na execu¢do de microestacas, contribuindo
decisivamente para a sua capacidade de carga. Apesar de a sua resisténcia ser conferida
essencialmente pelo aco de armadura, a calda de cimento coube a funcio de transferir as

cargas ao solo de fundagdo (Antunes, 2012).

Figura 35. Fases da execucdo de microestacas no interior do edificio.

A calda de cimento teve de ter propriedades adequadas de estabilidade, durabilidade e
fluidez que acaba por influenciar decisivamente as restantes propriedades e para a qual a
relacdo 4dgua/cimento é o mais importante, encontrando-se definido no limite de 0,55 na
norma europeia, enquanto na norma da FHWA os valores para a relagdo dgua /cimento sdo

no minimo de 0,4 e no maximo de 0,5 (Antunes, 2012).
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4.8. Escavacao, execucao de sapatas e vigas de fundacao

Para a execucdo das fundacdes, concretamente de sapatas e vigas de fundacdo, foi
necessario efetuar a escavagdo do solo, com recurso a uma retroescavadora de pequenas
dimensdes, para que pudesse entrar no edificio (Fig. 36). Procedeu-se a execugdo de
armacdo e cofragem das sapatas e vigas de fundagdo (Fig. 37 e Fig.38), e por fim a

betonagem dos elementos (Fig. 39).
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Figura 38. Coloca¢@o da armadura em vigas de fundag@o.
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Figura 39. Betonagem das sapatas.

Foi realizado o ensaio de abaixamento (slump) do betdo (Fig. 40), sendo este um dos
pardmetros de verificacdo da qualidade do betdo aplicado em obra a fim de verificar a
classe de consisténcia do mesmo. Este ensaio de abaixamento foi efetuado segundo a

norma NP EN 12350-2 (Instituto Portugués da Qualidade, 2002).

Figura 40. Betonagem das vigas de fundac@o e realizacio do ensaio para a determinag@o do slump do betdo.

4.9. Execucao do reforco das paredes resistentes do piso 1

Foi necessdrio reforcar as paredes resistentes de alvenaria, através da aplicacdo de uma
malha quadrada de vardes de aco 10/12 afastados de 150 mm. Procedeu-se de seguida a
fixacdo da malha a parede, com recurso conectores metdlicos (Fig. 41) e, por fim, foi
projetado o betdo da classe ambiental C25/30 XC1 (Fig. 42), dado estas paredes estarem

parcialmente enterradas.
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Figura 42. Projecdo do betdo nas paredes, pisol.

Roque (2002) refere que esta técnica de reforco armado € destinada essencialmente a
paredes fortemente degradadas para as quais ndo haja intervengdes alternativas menos
invasivas e consiste na colocacdo de uma armadura de reforco, como por exemplo malha
de aco electrossoldada, fixada a parede por pequenas pregagens e, sobre a qual, é projetada

uma argamassa tradicional de revestimento.

O efeito dos rebocos armados reflete-se na melhoria da resisténcia superficial a tracdo e ao
corte das paredes, bem como no controle da sua fendilhacdo e, nalguns casos, na melhoria
da continuidade da ligacdo entre elementos (Roque, 2002). Permite assim, o aumento da
ductilidade (capacidade de deformagdo) e a obtencdo de uma estrutura mais resistente,
através da adicdo de um material que resiste a tensdes de tracdo superiores (Rodrigues,

2010).
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4.10. Execucao de pilares, vigas, cantoneiras de reforco

Os pilares ficam embutidos em rocos a realizar nas paredes e sdo ligados as mesmas com

ferrolhos de 16 mm de didmetro, selados com grout, em furos de 32 mm de didmetro.

Para a execuc@o dos reforcos das paredes, utilizou-se o betdo projetado com agregados de
pequenas dimensdes. O acabamento superficial destes reforcos € bastante liso, uma vez que

os revestimentos finais sdo de pequena espessura.

As vigas metdlicas secundérias estdo dispostas na direcdo perpendicular a fachada
principal do edificio. Numa extremidade apoiam nos perfis UNP200, que foram
solidarizados as paredes-mestras de alvenaria, e na outra extremidade sdo fixas as vigas

longitudinais anteriormente referidas.

Sempre que a altura disponivel o permitiu, optou-se pela utilizacdo de perfis IPE, nas vigas
secunddrias transversais, uma vez que sdo mais econOmicos. Nas restantes situacdes
usaram-se vigas HEA. Para estabilizar as vigas secunddrias aplicaram-se escoras e
diagonais em cantoneiras, que foram ligadas as seccdes de meio vao das vigas. Algumas
das vigas que suportam as lajes mistas (as que foram montadas sob a chapa) apresentam

um funcionamento misto aco/betdo, assegurado pelos conectores soldados aos banzos

superiores dos perfis que as constituem.
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Figura 43. Execucéo das armaduras dos pilares do piso 1.
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Figura 44. Betonagem dos pilares do piso]l.

Figura46. Montagem das cantoneiras de reforgo.
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4.11. Execucao da betonagem de lajes e paredes do niicleo do elevador

As fundacdes das paredes dos nicleos do elevador, em betdo armado, dos novos pilares
metélicos e dos reforcos a construir nos cantos das paredes exteriores assentam nos
macicos de encabecamento das microestacas. Na execucdo das lajes do piso 1 e 2 foi

utilizada cofragem colaborante e nas paredes resistentes do nidcleo do elevador cofragem

de madeira. As lajes e as paredes sdo ambas de betdo da classe XC25/30 XCI.

~
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Figura 49. Execucdo da betonagem da laje do piso 2.
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Figura 52. Pormenor de ligacdo da cantoneira a cofragem colaborante.
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Figura 53. Betonagem do piso 1, realizado com cofragem colaborante.

4.12. Execucao de infra-estruturas

Foi necesséria a colocagdo das infraestruturas antes da betonagem e fecho de paredes. As
infraestruturas da rede de dguas passam pelas paredes e tetos. As infraestruturas para
aquecimento, ventilacdo e ar condicionado (AVAC) sdo colocadas por baixo do
pavimento, em de caleiras técnicas pré-fabricadas de betdo. Relativamente a parte elétrica

foram executados ro¢os para prolongamento de tubagens e assentamento de caixas.

Figura 54. Execucio dos negativos para a rede de dguas.
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Figura 57. Abertura de rogos para passagem da rede elétrica e colocacdo da esteiré metalica para passagem
da cablagem.

4.13. Execucio do novo edificio adjacente

A execugdo do edificio adjacente ao edificio em reabilitacdo foi realizada pelo método
corrente de execucdo de estruturas de betdo, desde as fundagdes diretas, impermeabiliza¢ao

de fundagdes, execugdo de pilares, de vigas e de lajes.
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Figura 58. Execucdo de fundagdes e de pilares.

44



REABILITACAO DO EDIFICIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALCANTARA

Figura 60. Betonagem e impermeabilizacdo das paredes enterradas do piso -1.
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Figura 61. Betonagem da laje do piso térreo (piso 0).  Figura 62. Betonagem da laje do poco no piso 0.

Figura 63. Execucdo de pilares e vigas, do pisol, do novo Edificio.

.

Figura 64. Execucdo da cofragem e betonagem do piso 1.
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4.14. Intervencao das equipas de restauro e de carpintarias no restauro

da sala Monteiro Serra

As intervengOes de restauro incidiram em quatro zonas especificas do edificio: duas
localizadas no interior e duas localizadas no exterior.

No interior salienta-se o hall de entrada, onde se destacam os elementos pétreos das
molduras das portas e do pavimento, e a Sala Monteiro Serra onde foi restaurado o teto em
estuque, as pinturas murais dos paramentos € o lambril em madeira pintada (Fig. 65 e Fig.

66).

Figura 66. Fases da recuperacgio das paredes da sala Monteiro Serra.

No exterior destacam-se as fachadas, nas quais foram restaurados os elementos decorativos
em argamassa, nomeadamente molduras, medalhdes e a decoracdo do frontdo, os
elementos decorativos em cerdmica que compdem a platibanda e o portal localizado no

muro a norte, construido em cantaria em pedra e em pierre-simili.

47



REABILITACAO DO EDIFICIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALCANTARA

Existiam vestigios do revestimento azulejar localizado na escadaria central do edificio, que
foi vandalizado antes do inicio da obra, no entanto durante a obra foi-se recuperando

alguns desses azulejos, os quais foram posteriormente aplicados na zona da copa.

Figura 68. Recuperacio das caixilharias interiores de madeira.
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Figura 69. Recuperacio das caixilharias exteriores e das portadas interiores de madeira.
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4.15. Execucio de novas alvenarias

Foi necessério efetuar o tapamento de alguns vaos nos pisos 1 e 2 da Biblioteca e no novo

edificio adjacente e executar alvenarias de tijolo barro vermelho, tal como se pode verificar

nas Figuras 70,71 e 72.

Figura 72. Alvenaria exterior e interior no piso 0 do Edificio Novo.
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4.16. Execucao de serralharias incluindo a estrutura da cobertura

Procedeu-se a reparacdo em oficina das serralharias existentes, nomeadamente dos guarda-
corpos metdlicos (Fig. 73) e executou-se uma nova claraboia, que se situa na prumada da

caixa de escadas (Fig. 74). E de referir também que foram construidas novas trapeiras em

zinco (Fig. 75), nos dois corpos adjacentes ao edificio principal da Biblioteca.

Figura 73. Recuperacio das guardas-metalicas no exterior. Figura 74. Execugdo de clarabdia.
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4.17. Execucao da cobertura

A impermeabilizacio da cobertura na zona das varandas foi realizada com duas
membranas betuminosas do tipo de APP (betume modificado), tendo a superficie exterior
um acabamento de xisto. Foram aplicadas duas camadas de tela de, respetivamente,

3.0kg/m? e 4.0kg/m? de betume.

Na impermeabilizacio das platibandas foi aplicado um betume a base de resina acrilica.

x =y | 2 -

Figura 76. Pormenor da membrana eldstica Figura 77. Execucdo da impermeabilizagio
aplicada nas platibandas. das varandas junto a platibanda.

Figura 78. Pormenor de colocac@o da chapa canelada de zinco.
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4.18. Execucao de pavimentos e tetos

Para enchimento dos pavimentos foi utilizada uma betonilha, sobre a qual foi aplicada uma
base de assentamento em corti¢a do revestimento do pavimento. O revestimento do piso foi
executado em madeira de Ipé (Fig. 79 e Fig. 80).

O teto, com corre¢do acustica, foi executado com a aplicacdo de placas perfuradas de gesso

cartonado, sendo constituido por duas placas de gesso laminado 15 mm de espessura, com

a caixa-de-ar preenchida com uma placa de 132 mineral de 40 mm de espessura com

densidade de 70kg/m>.

Figura 79. Execucdo de betonilhas Figura 80. Aplicacdo do revestimento de piso.

Figura 81. Execucdo do teto falso actstico tipo Knauf.
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4.19. Execuciao de pinturas

No acabamento final das fachadas foi aplicada a tinta tipo RAL 9010/Pure White da CIN.

O esquema de pintura consistiu numa demao de primério e em trés dem@os de acabamento.
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Figura 82. Pintura das fachadas dos Edificios da Biblioteca e adjacente.

Figura 83. Execugdo da 1° e 2° demdos de pintura no interior do edificio.
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4.20. Arranjos exteriores

A tltima atividade em obra foi a execug¢do dos arranjos exteriores para dar melhor
visibilidade e acesso a nova Biblioteca. Estes trabalhos consistiram na preparacdo do
terreno para a execugdo das infraestruturas (dguas, esgotos e elétricas), execucdo do
relvado, execu¢do de novos murais, fixa¢do de candeeiros e execu¢do de muros em betdo

poroso para o anfiteatro exterior.

Figura 86. Execucdo de infraestruturas: rede de dguas, esgotos e elétrica.
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5. DESCRICAO PORMENORIZADA DA PRINCIPAL
INTERVENCAO ESTRUTURAL

5.1. Reforco de fundacoes e execuciao de novas fundacoes

As fundacdes das paredes dos nicleos em betdo armado foram executadas através de
maci¢os de encabecamento de microestacas, verticais e inclinadas que transmitem as forcas
de tracdo e compressdo aos substratos competentes. Também os novos pilares metélicos e
os refor¢os a construir nos cantos das paredes exteriores existentes, foram fundados em
maci¢os de encabecamento das microestacas. Os equipamentos utilizados para executar as

microestacas precisaram de ter pequenas dimensdes para se adequarem as condi¢des locais.

Figura 87. Execucdo das microestacas no piso 0.

As microestacas foram dimensionadas para resistir a cargas de servi¢o da ordem dos 680 KN,
em compressdo e de 550 KN para as forcas de tracdo. Para isso aplicaram-se tubos de aco TM
(aco com tensdo de cedéncia minima de 560 MPa com 114.3mm de didmetro e 6.8mm de
espessura, selados com calda de cimento injetada sobre pressdao em furos com cerca de 0.20m

de didmetro.
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Figura 88. Equipamento e respectivos acessorios (tubos).

As fundagdes das paredes-mestras de alvenaria de pedra foram reforcadas através da
construg¢do de sapatas corridas (Fig. 89), com 0.50 m de espessura e de largura varidvel,

compreendida entre os 0.60/0.80 m, que se fixaram as paredes através de ferrolhos.

No caso das fundag¢des dos montantes de pedra dos arcos, os refor¢os consistiram em
alargamentos feitos em betdo armado, procedimento semelhante ao anteriormente descrito,
que envolveram todo o perimetro das sapatas existentes. Também se recorreu a constru¢ao
de novas vigas de fundacdo, para interligar as fundacdes existentes e/ou novas. Em alguns
destes reforcos foram deixados negativos (tubos de PVC) na betonagem, para
posteriormente passarem os tubos de drenagem dos esgotos. Nessas zonas a espessura dos

reforcos foi maior.

Figura 89. Execucio de sapatas.
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5.2. Execucao de pilares, vigas e cantoneiras de reforco

Foi necessério efetuar uma furacdo para a ligacdo da cantoneira a parede, que por sua vez
serd ligada a laje. Nestas furagdes foram colocados conetores metélicos que permitiram a

ligacdo das cantoneiras a parede.

Figura 90.Execugio dos conetores ligados as paredes existentes.

Para ligacio dos novos elementos de betdo armado as paredes existentes, foram
necessarios conetores metalicos (na alma consistem em vardes didmetro 10 mm, afastados
500 mm na vertical, selados com grout em furos diametro 20 mm, e nos banzos sdo vardes

diametro 16 afastados 500 mm na vertical, selados com grout em furos didmetro 32mm.

Para se assegurar que as forcas horizontais de origem sismica sido absorvidas pelos nicleos
dos elevadores e pelas restantes paredes de betdo, foi fundamental que os pavimentos
funcionassem como diafragmas e que apresentassem boas condi¢des de ligagdo as novas
paredes e as paredes existentes. Também teve que se melhorar as condi¢des de ligacdo
entre as paredes existentes e as cantoneiras para evitar que, durante a ocorréncia de um
sismo, as paredes se desligassem umas das outras e que surgissem fendas verticais

importantes.
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Figura 91. Execucdo dos novos pilares entre o piso O e 1. Figura 92. Pormenor estrutural da ligagéo pilar —
viga.

Para estabilizar as vigas secunddrias usaram-se escoras, ligadas a meio vao as secdes das

vigas e diagonais, ambas materializadas através de cantoneiras tipo HEA.

Foi necessdrio introduzir quatro pilares metdlicos, para suportar as vigas principais
longitudinais adjacentes as paredes dos corredores, sendo que cada um ficou situado junto
a parede transversal que define o volume principal do edificio. Os dois pilares que ficaram
mais proximos da fachada principal sdo tubulares, de se¢io retangular com 200x150 mm? e
6.3 mm de espessura e os outros dois sdo perfis HEB160. Estes dois dltimos pilares,

ficaram embebidos nas paredes de betdo armado, dos ntcleos do elevador/monta livros.

Para permitir a preservagdo das paredes interiores do edificio, foram colocadas ao nivel dos
pisos, vigas metdlicas orientadas paralelamente a cada parede, para que as vigas
secundérias e/ou a laje ndo tivessem de atravessar continuamente os elementos verticais

existentes a manter.
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Figura 93. Refor¢o estrutural, com recurso a cantoneiras metalicas, para apoio a execugo das lajes dos

pavimentos.

Figura 94. Pormenor da ligacdo das vigas metalicas e da estrutura dos pavimentos.

No caso das paredes longitudinais do corredor interior do edificio, foi apenas necessario
colocar, por cada parede, uma viga localizada no interior da divisdo adjacente ao corredor.
No entanto, foi importante assegurar que as lajes funcionavam como diafragmas
horizontais, que interligam todos os elementos verticais ao nivel dos pisos. Com esse
propdsito criaram-se rasgos horizontais discretos, com cerca de 0.35 m de comprimento
afastados de 0.70 m nas paredes interiores do edificio, através dos quais se deu

continuidade as lajes.

No caso das paredes de frontal tecido os rasgos tiveram que ser posicionados, por forma a

ndo intercetarem os respetivos montantes e diagonais de madeira.
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As vigas secunddrias metdlicas foram dispostas na dire¢do perpendicular a fachada
principal do edificio. Numa extremidade apoiaram-se nos perfis UNP200, solidarizados
com as paredes-mestras de alvenaria e, na outra, foram fixas as vigas longitudinais

anteriormente referidas.

Sempre que a altura disponivel o permitiu, optou-se por usar nas vigas secunddrias
transversais perfis IPE, mais econdmicos. Nas restantes situacdes foram utilizadas vigas

HEA.

5.3. Reforco de paredes

Para reforco estrutural das paredes procedeu-se a demolicdo parcial de algumas zonas, para

insercdo de pilares metalicos, materializados com perfis UNP .

2 » fal .‘ % 'I'

Figura 95. Execucdo dos novos pilares

Figura 96. Execucdo dos novos pilares nas

com recurso a perfis metalicos do tipo UNP. paredes resistentes existentes.

Noutras situagdes foi necessdrio abrir rogos profundos para executar a colocagdo de
armaduras e proceder a betonagem de novos pilares de betdo armado, como se verifica na

Figura 96.
Para refor¢o de algumas paredes foi ainda utilizado um encamisamento que consistiu na

adi¢do de uma armadura, constituida por vardes de aco de didmetro 8 mm, sobre a qual foi

projetado betdo do tipo C25/30 XC1, com uma espessura média de 7 cm.
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Figura 97. Execucdo de armadura com vardes de aco de 8 mm.

Para reforco das paredes pombalinas, comecou-se por tratar os elementos de madeira que
apresentavam ataque de xil6fagos. As escoras degradadas, em que ndo foi possivel a sua

recuperacdo, foram substituidas por novas pecas de madeira (Fig. 98).

Sobre estas paredes reabilitadas foi aplicada uma malha eletrosoldada tipo AQS 50, fixa

com chapas metdlicas a madeira e posteriormente revestida com betdo projetado.

Figura 99. Picagem das paredes da alvenaria existente no piso 0.
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5.4. Montagem das armaduras das paredes e dos eventuais dispositivos

de fixacao previstos no projeto dos elevadores

Algumas das paredes interiores tiveram que ser refor¢cadas com uma camada de betdo
armado. O processo construtivo é, genericamente, o anteriormente descrito com a exce¢ao

de que, nestas paredes apenas se deve remover a camada de reboco existente.

No caso das paredes de frontal tecido, as fixacdes com ferrolhos foram substituidas por

parafusos autorroscantes aplicados em todos os elementos de madeira.

Figura 100. Execuc¢io da armadura nas paredes resistentes interiores e execucdo de armadura para sapatas no
corredor de acesso no piso 0.

E de salientar que, quando da execugdo das cofragens, foi tido em consideracdo que as

L

paredes dos nucleos dos elevadores vao ser betonadas contra as paredes existentes.

Figura 101. Execucdo da armadura e cofragem da parede do nicleo do elevador situado no piso 0.
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Figura 102. Execugao da proje¢do da lamina de betdo das paredes interiores resistentes.

5.5. Execucao de lajes

Para a execucdo da laje mista de betdo-aco foi necessdrio a montagem e fixacdo da
armadura, que consistiu numa malha quadrada de vardes de aco de diametros 10/12 mm,

afastados de 150 mm e na aplicacdo de eventuais cofragens e escoramentos.

Figura 103. Execucdo da armadura inferior da laje do Piso 1.

Tal como se referiu na introdu¢do deste documento, os pavimentos originais foram
totalmente removidos, mas preservaram-se todas as paredes exteriores do edificio e

também a maior parte das paredes interiores. Para a execucdo das novas lajes dos
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pavimentos, com 0.14 m de espessura total optou-se, sempre que possivel, por uma solu¢do
de pavimento misto betdo-ago, constituida por chapa de ago colaborante, com perfil
trapezoidal do tipo Haircol 59S com 0.75mm de espessura e uma lamina superior de betdo

da classe C25/30, armado com malha eletro soldada de ASOOEL.

il o B P
Figura 104. Execucdo de pavimentos: Figura 105. Execugdo de pavimentos:
chapa de aco colaborante. betonagem do pavimento.

Esta solucdo resultou, por um lado das exigéncias impostas pela nova utilizagdo do
edificio, nomeadamente no que se refere ao isolamento acustico e seguranca contra
incéndio e, por outro lado, da preocupacio de incrementar o menos possivel a massa total

do edificio.

Como a espessura total disponivel para a estrutura dos pavimentos € relativamente
reduzida, optou-se por colocar as chapas colaborantes entre as vigas metdlicas que as
suportam. A camada de betdo armado, na zona corrente das lajes, mede 5 cm acima da face
superior das vigas metdlicas permitindo, deste modo, que as suas armaduras superiores
sejam continuas. Para a colocag¢do das armaduras inferiores nas nervuras da laje, foram
realizados furos nas almas dos perfis permitindo assim a passagem dos vardes em nervuras
alternadas. A fim de apoiar as chapas colaborantes foram fixas nas almas das vigas

elementos de chapa quinada em forma de cantoneira.

Estas intervencdes, para além de aumentarem a capacidade de transmissdo de cargas

verticais ao terreno, essencial em alguns casos devido ao aumento das solicitacdes
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transmitidas as paredes, sdo também necessdrias para ligar as laminas de reforco das

paredes existentes e para interligar os diversos macicos de fundagao.

5.6. Execucao de novos elementos estruturais

Relativamente as escadas, foram demolidos os dois lancos inferiores das escadas principais
de madeira, para permitir reconfigurar o seu perfil. Em sua substitui¢do foi construida uma

escada em betdo armado. Os restantes trocos das escadas de madeira foram preservados.

As vigas de madeira existentes nos langos perpendiculares a fachada apresentavam uma
resisténcia adequada ao seu tipo de utilizacdo, mas exibiam uma deformacio superior aos

limites definidos regulamentarmente.

Figura 106. Execugfo dos novos lancos da escada interior em betéo.

Quanto as vigas de madeira transversais dos patamares intermédios, as mesmas nao
verificavam a seguranca em termos de resisténcia mecanica e exibiam deformagdo
excessiva. No caso do patamar entre os pisos 1 e 2, foi possivel introduzir um semi-pértico
de reforco, executado em perfis IPE, que deu apoio a viga de madeira, resolvendo os

problemas de resisténcia e de deformabilidade.
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Figura 107. Pormenor de ligacdo entre lajes e pilares.

No topo poente deste edificio, existia um poco de captagdo de 4guas fredticas que se
pretendia utilizar futuramente. Esse po¢o de alvenaria tinha sec¢do circular, com cerca de
2,3 m de diametro interior. O coroamento do poco foi demolido e, em sua substitui¢cdo, foi
construido um lintel de reforco, em betdo armado. A esse lintel foi chumbado um aro
metdlico de chapa quinada, onde apoiou a nova tampa do pogo, constituida por uma laje de
betdo armado com 0.12 m de espessura, que inclui uma abertura central. Essa abertura é

fechada com uma tampa amovivel, de chapa de agco com os bordos quinados.

- L

Figura 108. Pormenor construtivo do poco pelo interior e exterior do Edificio.

Junto ao pogo construiu-se um reservatdrio enterrado, para armazenar a dgua destinada a
rega. O reservatdrio apresenta uma geometria trapezoidal em planta, com dimensdes
interiores aproximadas de 4.7 m por 6.0 m e cerca de 2.0 m de altura. As suas paredes t€ém
0.25 m de espessura e as lajes de cobertura e de ensoleiramento geral tém, respetivamente,
0.18 m e 0.30 m de espessura. Na laje de cobertura deste reservatério também existe uma

abertura para acesso ao seu interior, que foi fechada com uma tampa amovivel metdlica
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apoiada num aro chumbado ao betdo. Os degraus da escada de acesso ao interior do

reservatorio foram materializados com vardes de ago, que foram fixos a parede de betdo.

O acesso ao terraco/cobertura do edificio adjacente (nova construcio) é feito através de
uma escada exterior, cuja laje tem 0.16 m de espessura. Estas escadas foram apoiadas
sobre uma parede intermédia de betdo armado com 0.25 m de espessura, executada na
bordadura da laje do terraco e no terreno. Junto a estas escadas foi construida uma parede

de alvenaria, que inclui montantes e lintéis de betdo armado.

Figura 109. Escada nova de acesso exterior do piso 0 ao 1.
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6. SEGURANCA

6.1. O plano de seguranca e satde

Um Plano de Seguranca e Saide (PSS) deve dar cumprimento ao estabelecido no Decreto-
Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro, que transpde para a ordem juridica interna a Diretiva
n.° 92/57/CEE, relativa as prescricdes minimas de Seguranca e Satde no Trabalho a aplicar
nos estaleiros temporarios ou moéveis, na empreitada da “Biblioteca de Alcantara —

Adaptacdo e Reabilitacdo do Palacete do Conde de Burnay em Lisboa”.

O desenvolvimento prético do Plano de Seguranca e Saide para a execugdo da obra deve
ser utilizado como um documento fundamental na Gestdo da Seguranca em Obra reunindo,
para o efeito, um conjunto de informac¢des importantes em matéria de Seguranca e Satde,
para reducdo/eliminacdo dos riscos de ocorréncia de acidentes e para o aumento da

protecdo e promocao da saude dos trabalhadores, durante a execucio da empreitada.

6.2. Objetivos da aplicacao do PSS

O desenvolvimento pratico do PSS para a execugdo da Obra tem como objetivo, através da
identificacdo dos perigos a que os trabalhadores podem estar expostos nas diferentes fases
da obra e da avaliacdo dos riscos deles decorrentes, estabelecer um conjunto de medidas a
aplicar durante a execuc¢do dos trabalhos, no sentido de eliminar ou reduzir a probabilidade
de ocorréncia de acidentes/incidentes de forma a:
v’ Realizar todos os trabalhos em condi¢des de seguranga e saide adequadas;
v" Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e econémicos
associados;
v Realizar todos os trabalhos com a qualidade, num espaco adequado e
ambientalmente correto;
v" Alcangar bons niveis de produtividade decorrentes da implementa¢do de boas
condig¢des de trabalho.
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6.3. Principio de atuaciao

Os principios de atuacdo, para alcangar os objetivos anteriormente referidos, sao:

v

Reconhecer a seguranca no trabalho como parte influente do desempenho e da
produtividade;

Cumprir toda a legislacdo e regulamentacdo do ambito da seguranga e sadde no
trabalho, em vigor;

Evitar os riscos combatendo-os na origem, e quando ndo for possivel avaliar os
riscos e implementar medidas para os controlar;

Planear todas as atividades com riscos associados, as medidas de prevenc¢do e de
protecdo necessdarias;

Substituir o que € perigoso pelo que € isento de perigo ou menos perigoso;

Adaptar o trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concecdo dos
postos de trabalho, bem como a escolha dos equipamentos de trabalho e dos
processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na produgio;

Dar prioridade as medidas de protecdo coletiva em relacdo as de protecdo
individual;

Registar o planeamento de a¢des e a sua realizacao;

Reconhecer os direitos e deveres dos trabalhadores, os quais deverdo ser envolvidos
na implementacdo das medidas preventivas planeadas;

Incentivar os trabalhadores a zelarem pela sua propria seguranca e pela dos colegas;
Encorajar os trabalhadores a identificarem e comunicarem todas as situagdes de
perigo que detetem, mesmo que estas ndo interfiram diretamente com a sua
seguranga;

Promover as acdes necessdrias para que seja compreendido por todos os
trabalhadores as medidas a implementar;

Providenciar todos os recursos humanos e materiais necessarios a implementacio
de todas as medidas preventivas previstas para garantir a seguranca e saude dos

trabalhadores.
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6.4. Legislacao aplicavel

Na obra aplicou-se toda a regulamentacio de seguranca e saide que se encontra em vigor,

nomeadamente:

- Decreto-lei n° 41821 de 11 de Agosto de 1958 (Aprova o Regulamento de Seguranca no
Trabalho da Construcao Civil - RSTCC);

- Decreto-lei n® 46427 de 10 de Julho de 1965 (Aprova o Regulamento das Instalacdes
Provisérias do Pessoal Empregado nas Obras - RIPPEO);

- Decreto-lei n° 441/91 de 14 de Novembro (Transpde a diretiva n® 89/391/CEE relativa a
aplicacdo de medidas destinadas a promover a melhoria da seguranca e da satde dos

trabalhadores no trabalho);

- Decreto Regulamentar n° 1/92 de 18 de Fevereiro (Regulamento de Seguranca de

Linhas Elétricas de Alta Tensdo);

- Decreto-lei n° 72/92 de 28 de Abril (Transpde a Diretiva n° 86/188/CEE de 12 de Maio
relativa a prote¢@o dos trabalhadores contra os riscos devidos a exposi¢do ao ruido durante

o trabalho);

- Decreto Regulamentar n® 9/92 de 28 de Abril (Regulamenta o Decreto-Lei n°® 72/92 de
28 de Abril);

- Decreto-lei n° 128/93 de 22 de Abril (Estabelece as exigéncias técnicas de seguranca a

observar pelos equipamentos de prote¢do individual, de acordo com a diretiva n°

89/686/CEE de 21 de Dezembro);
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- Decreto-lei n° 330/93 de 25 de Setembro (Transpde a Diretiva n® 90/269/CEE de 29 de
Maio relativa as prescricdes minimas de seguranca e de satide na movimenta¢do manual de

cargas);

- Decreto-lei n° 347/93 de 1 de Outubro (Transpde a Diretiva n° 89/654/CEE de 30 de
Novembro relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saide para os locais de

trabalho);

- Decreto-lei n° 348/93 de 1 de Outubro (Transpde a Diretiva n° 89/656/CEE de 30 de
Novembro relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saide na utilizacdo de

equipamentos de protecdo individual);

- Portaria n° 987/93 de 6 de Outubro (Estabelece as normas técnicas de execu¢dao do

Decreto-lei n° 347/93 de 1 de Outubro);

- Portaria n° 988/93 de 6 de Outubro (Estabelece a descri¢do técnica do equipamento de

protecdo individual, de acordo com o Art.° 7° do Decreto-lei n° 348/93 de 1 de Outubro);

- Decreto-lei n° 362/93 de 15 de Outubro (Estabelece as regras relativas a informac¢do

estatistica sobre acidentes de trabalho e doengas profissionais);

- Portaria n° 1131/93 de 4 de Novembro (Estabelece as exigéncias essenciais relativas a
saude e seguranca aplicdveis aos equipamentos de protecdo individual, de acordo com o

Art® 2° do Decreto-lei n° 128/93 de 22 de Abril);

o

- Decreto-lei n° 141/95 de 14 de Junho (Transpde para o direito interno a Diretiva n
92/58/CEE de 24 de Junho, relativa a prescricdes minimas para a sinalizacio de seguranca

e de saude no trabalho);
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- Decreto-lei n° 214/95 de 18 de Agosto (Estabelece as condicdes de utilizacdo e
comercializacdo de méquinas usadas visando eliminar riscos para a sadde e seguranca das

pessoas);

- Portaria n° 1456-A/95 de 11 de Dezembro (Regulamenta as prescri¢des minimas de

colocac@o e utilizacio da sinalizacdo de seguranca e saide no trabalho);

- Portaria n° 101/96 de 3 de Abril (Regulamenta o Decreto-Lei n.° 155/95 de 1 de Julho
relativo as prescricdes minimas de seguranca e saide a aplicar nos estaleiros temporarios

ou méveis, mantido em vigor pelo Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro);

- Portaria n° 109/96 de 10 de Abril (Altera os anexos I, I, IV e V da Portaria 1131/93 de
4 de Novembro);

- Decreto Regulamentar n°® 22-A/98 de 1 de Outubro (Regulamento de Sinalizagdo do

Transito);

- Decreto-lei n° 374/98 de 24 de Novembro (Altera os Decretos-Lei n.° 128/93 de 22/4,
n.° 383/93 de 18/11, n.° 130/92 de 6/6, n.° 117/88 de 12/4 e n.° 113/93 de 10/4, relativos a
EPI e marcacao CE);

- Decreto-lei n° 133/99 de 21 de Abril (Altera o Decreto-Lei n.° 441/91 de 14/11 relativo

aos principios de prevencdo de riscos profissionais);

- Lei n® 113/99 de 3 de Agosto (Desenvolve e concretiza o regime geral das

contraordenacdes laborais em certos sectores de atividade);
- Lein® 116/99 de 4 de Agosto (Aprova o regime geral das contraordenacdes laborais);

- Lei n® 118/99 de 11 de Agosto (Desenvolve e concretiza o regime geral das

contraordenacgdes laborais, nomeadamente, D. L. 441/91 de 14/11 e D.L. 26/94 de 1/2);
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- Portaria n° 172/2000 de 23 de Marco (Definicdo das mdquinas usadas que pela sua

complexidade e caracteristicas revistam especial perigosidade);

- Decreto-lei n° 292/2000 de 14 de Novembro (Estabelece o regime legal sobre a poluicdo

sonora - Regulamento Geral do Ruido);

- Decreto-lei n° 4/2001 de 10 de Janeiro (Estabelece as condicdes de entrada,
permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do territdrio portugués - Vd em especial

o artigo 144.°);

- Decreto-lei n° 320/2001 de 12 de Dezembro (Transpde a designada Diretiva Maquinas -
Estabelece as regras a que deve obedecer a colocagdo no mercado e a entrada em servigo

das maquinas e componentes de seguranca colocados no mercado isoladamente);

- Decreto-Lei n.° 76/2002 de 26 de Mar¢o (Aprova o Regulamento das Emissdes Sonoras
para o Ambiente do Equipamento para Utilizagdo no Exterior, transpondo para o
ordenamento juridico interno a Diretiva n.° 2000/14/CEE, do Parlamento Europeu e do

Conselho, de 8 de Maio. Altera ainda alguns artigos do D. L. 292/2000 de 14/11);

- Portaria n.° 762/2002 de 1 de Julho (Aprova o Regulamento de Seguranca, Higiene e
Satide no Trabalho na Exploragdo dos Sistemas Publicos de Distribuicio de Agua e

Drenagem de Aguas Residuais);

- Decreto Regulamentar n® 41/2002 de 20 de Agosto (Altera o Decreto Regulamentar n.°

22-A/98 relativo ao Regulamento de Sinalizacdo de Transito);

- Decreto-lei n® 273/2003 de 29 de Outubro (Altera o D. L. N.° 155/95 de 1 de Julho -
Transpde para o direito interno a Diretiva n® 92/57/CEE de 24 de Junho, relativa a

prescrigdes minimas de segurancga e saide a aplicar nos estaleiros tempordrios ou méveis);

- Lein.®99/2003 de 27 Agosto (Aprova o Cédigo do Trabalho).
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6.5. Registo de acoes de correciao

Neste item apresentam-se algumas situacdes que ocorreram no decurso da realizacdo da
obra, as quais necessitaram de corre¢do, de modo a se adequarem ao que estd prescrito no

PSS.

v' Melhoramento de guarda-corpos (Fig. 110) — a protec¢do da escada no piso superior
do edificio era manifestamente insuficiente, sendo por isso necessério proceder a colocagdo

dos novos guarda-corpos junto ao topo da escada no piso 2.

v Limpeza de residuos (Fig. 111) — verificou-se a acumulagio de residuos provenientes

da dltima utilizacdo do edificio, pelo que foi necessdrio proceder a sua remog¢do para inicio

da obra.

Figura 110. Melhoramento de guarda-corpos. Figura 111. Limpeza de residuos.

v' Plataforma de acesso (Fig.112) — foi necessdrio criar uma plataforma de acessos entre

pisos para realizar as tarefas de limpeza de materiais.

v’ Falta de um lanco de guarda-corpos (Fig. 113) — foi necessario colocar um lango de

guardas de forma a evitar quedas de materiais.
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Figura 112. Plataforma de acesso. Figura 113. Falta de um lango de guarda-corpos.

v Escoramento vertical (Fig.114) — foi necessério proceder ao escoramento vertical na

zona de entregas de vigas, visto estarem bastante degradadas, correndo o risco de colapso.

v Delimitacao de estaleiro (Fig.115) — verificou-se a necessidade de efetuar a vedagdo e

sinalizacdo da zona de entrada e saida de veiculos da obra.

Figura 114. Escoramento vertical. Figura 115. Delimitacio do estaleiro.

v' Operacao com grua (Fig.116) — foi necessario criar um perimetro de seguranca de 5

metros para os trabalhos com grua, neste caso para movimentacao de cargas em altura.
v Delimitacio da zona dos contentores de residuos (Fig.117) — Teve que delimitar as

zonas de contentores, para o acesso das cargas e descargas dos Residuos de Construcio

Demoli¢cdo (RCD’s).
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Figura 116. Operacdo com a grua. Figura 117. Limitacdo da zona dos contentores de
residuos.

v Andaimes (Fig. 118) — constatou-se a falta de rodapés e de travamento dos andaimes,

pelo que foi necessdrio proceder a sua colocacio.

v Colocacdo de rede no andaime exterior (Fig.119) — verificou-se a necessidade de
colocar uma rede de prote¢do no andaime exterior, de forma a evitar queda de objetos, dos

trabalhos efetuados na fachada.

Figura 118. Andaimes. Figura 119. Colocacido da rede no andaime exterior.

v’ Falta de luminosidade (Fig. 120) — foi necessario colocar um projetor, em cada uma
das zonas de trabalho, de modo a melhorar a visibilidade nas frentes de obra.
v’ Assoalhar os pavimentos (Fig.121) — teve que se assoalhar as zonas de trabalho, por

forma a evitar a queda dos operdrios, em diferentes pisos.
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Figura 120. Falta de iluminagao. Figura 121. Assoalhar os pavimentos.

v' Uso obrigatério dos EPIS (Fig.122) — controlou-se o uso dos EPIS em todos os locais

da obra, sobretudo a utiliza¢ao de capacetes.

v Arnés e linha de vida (Fig.123) — Em zonas onde ndo foi possivel a prote¢do coletiva,
foi necessério reforgar a protecio individual. Neste caso seria necessdario montar a linha de

vida e o respetivo arnés, de forma a prevenir o risco de queda em altura.

Figura 122. Uso obrigatério dos EPIS. Figura 123. Arnés e linha de vida.

v Emendas de cabos e cabos elétricos descarnados (Fig. 124) — verificou-se a
existéncia, em obra, de cabos descarnados e emendados. Estes elementos foram

substituidos por novos cabos.
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v' Caminhos de evacuacio (Fig. 125) — registou-se a acumulagio de materiais nas vias de

evacuacdo da obra. Foi necessdrio proceder a arrumagdo dos materiais, de forma a ndo

obstruirem as vias de evacuacao.

L L o

arviieg

At

Figura 124. Emendas de cabos e Figura 125. Caminhos de evacuagdo
cabos elétricos descarnados

v Vitrine de obra (Fig. 126) — é obrigatdrio a atualiza¢do da vitrine da obra com a
respetiva documentacdo necessdrias (ex: Comunicacdo Prévia atualizada, seguros de
acidentes de trabalho atualizados, alvards das empresas, indice de sinistralidade
atualizado). Neste caso foi apenas necessdrio solicitar a atualizacdo dos documentos

existentes.

v' Extintor (Fig. 127) — Foi necessario proceder ao enchimento do extintor e verificar de

pressdo. Apos esta verificacdo foi atualizado e fixado o selo de manutenco.

—

Figura 126. Vitrine de obra Figura 127. Extintor
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7.GESTAO DE RCD’S

O Plano de Gestdo Ambiental (PGA) atua como ferramenta para estabelecer praticas e
procedimentos com vista a mitigacdo dos impactos ambientais durante a execucio da obra
de reabilitacdo e no meio ambiente, resultantes de todas as atividades e fases da referida
empreitada, ai desenvolvidas. Por outro lado, pretende contribuir para a formacio genérica
dos seus colaboradores, incluindo subempreiteiros e prestadores de servicos, envolvidos na
empreitada como pessoas conscientes relativamente as questdes ambientais, trazendo assim

vantagens para a organiza¢do como um todo.

A atuagdo do PGA englobou trés momentos distintos: fase de preparag¢do e planeamento da

execucdo da obra, fase de execuc¢do e fase de desmobilizacao.

A aplicacdo do PGA abrangeu trés zonas de intervengdo: estaleiro, frentes de trabalho e

zonas envolventes.

7.1. Documentacio de referéncia

O Plano de Gestdao Ambiental da “Empreitada para Adaptacdo e Reabilitacdo do Palacete
do Conde de Burnay — Biblioteca de Alcantara, em Lisboa", tem como referéncia a
seguinte legislacdo ambiental:
-Decreto-Lei n°46/2008, de 12 de Marco - Regime da gestdo de residuos de
construcdo e demoli¢do;
-Decreto-Lei n° 73/2011 - Altera o regime geral da gestdo de residuos e transpoe a
Diretiva n.° 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de

Novembro, relativa aos residuos.

Como tal, foi colocado em Anexo II a tabela que apresenta os residuos previsiveis, em fase
de projeto e, em Anexo III foi anexada a tabela final dos residuos resultantes da execucio

da obra, que foram atualizados mensalmente.

Neste plano constou: a data da emissdo do residuo; o nimero da guia; o local da obra, o
tipo de transporte; o numero de contribuinte do transportador; a viatura; o cédigo APA

(Agéncia Portuguesa do Ambiente); o Cdédigo LER (Lista Europeia de Residuos); a
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quantidade; o destino final do residuo; os destinatrios € o nimero de contribuinte do

destinatario.

Este processo termina quando o residuo chega ao destino final, é tratado e enviada guia do

volume entregue para vazadouro.
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8. CONSIDERA COES FINAIS

Durante o percurso académico o Estagidrio adquiriu conhecimentos gerais no ambito da
Reabilitacdo Urbana, nas diferentes unidades curriculares do Curso de Mestrado, sendo
que estes conhecimentos estiveram também inseridos no contexto da reabilitacio estrutural

e nao estrutural de edificios.

Tendo em conta que Portugal atravessou, num passado recente, uma mudanca de
paradigma relativamente ao setor da Construcdo Civil e Obras Publicas em que a
Reabilitacio de Edificios tem ocupado um lugar central e de destaque, considerou-se
pertinente direcionar o trabalho a realizar no Estdgio para uma situacdo particular de
reabilitacdo de um edificio antigo com valor patrimonial. Neste relatério pretendeu-se
mostrar e descrever o processo de intervengdo neste tipo de edificios, que envolve alguma

complexidade.

Durante o acompanhamento desta obra o estagidrio consciencializou-se da grande
complexidade de todo o processo de reabilitacdo, uma vez que o edificio em estudo
apresentava um elevado estado de degradacio, necessitando de reabilitagdo profunda (nivel
3). Este tipo de reabilitagdo requer grande disponibilidade econémica e financeira,
podendo este aspeto servir de justificagdo para que muitos edificios do Estado com valor
patrimonial se encontrem devolutos e sem uso face ao forte investimento que seria
necessario aplicar na sua reabilitacdo, a fim de os tornar funcionais e adequados as novas

exigéncias.

Durante a reabilitacdo do Palacete verificaram-se acdes que englobaram desconstrucao,
consolidacdo de pequenos elementos, reparacdo, reconstru¢io e constru¢ao de um edificio
novo. Neste contexto € crucial que o engenheiro responsdvel pela obra tenha capacidade de
realizar um bom planeamento e selecdo de recursos, de forma a minimizar os custos

associados com incumprimentos, que por vezes podem atingir valores insustentiveis.

As intervencdes em edificios antigos caracterizam-se pelo elevado nivel de especializacdo
que os trabalhos requerem e devem ser executados por profissionais com conhecimentos
consistentes neste dominio especifico, sendo colocados em pritica conhecimentos e

solugdes construtivas de refor¢o, consolidac@o e renovagdo, entre outros.
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O estagidrio, durante o acompanhamento da reabilitacdo do Palacete, teve a possibilidade
de aplicar e consolidar conhecimentos do ponto de vista estrutural, nomeadamente:
reabilitacdao das fundagdes (através da execugdo da microestacas e aumento da sec¢dao de
lintéis de fundagdo); execucdo das caixas do elevador, que funcionam como nicleos no
edificio; refor¢co de paredes interiores com a colocagdo de cantoneiras metdlicas, perfis
metdlicos, malhas de agco e projecdo de betdo; reforco de paredes com novos pilares e

execucdo de lajes mistas.

Na vertente da reabilitacdo ndo estrutural de edificios adquiriu conhecimentos sobre
tecnologias construtivas dos edificios, bem como de revestimentos de paredes, coberturas e
de pisos, assim como o que respeita ao conforto térmico, acustico e de seguranca contra

incéndio.

Relativamente as especialidades (AVAC e Elétrica) reforcou os seus conhecimentos ao
nivel do funcionamento das instalacdes, dos materiais aplicados e dos principios de

funcionamento dos equipamentos.

Na vertente ambiental e de sustentabilidade consciencializou-se que as vantagens de
reabilitar ndo se resumem apenas a limitacdo do consumo de novos recursos, mas as

preocupacdes a nivel do maximo aproveitamento dos materiais existentes.

Na vertente sociocultural durante o acompanhamento da obra verificou que a reabilitagdo
do edificio trard muitas vantagens para a populagdo da zona envolvente, que poderd
desfrutar de uma Biblioteca equipada e modernizada que tem como objetivo de prestar os

servigos de forma mais eficiente e confortavel aos seus utilizadores.

Na vertente da execugdo da obra, o Estagidrio concluiu que:

v A reabilitagdo requer pessoal qualificado e com experiéncia para este tipo de obras,
onde muitos aspetos sdo imprevisiveis, cabendo ainda ao projetista desenvolver
solugdes ndo previstas na fase de projeto, que terdo que ser compatibilizadas com a

arquitetura e as instalagdes especiais;
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v' A interven¢do em edificios antigos, apesar de ser recorrente nos dias de hoje,
carece sempre de equipamentos e de materiais adequados ao tipo de obra, isto €,
cada obra tem a sua especificidade requerendo que os materiais empregues sejam 0O
mais possivel similares e compativeis com os utilizados na época em que o edificio

foi construido, a fim de manter as suas carateristicas iniciais.

Em suma, e em concordancia com o que foi referido anteriormente, a reabilitacdo de
edificios antigos com valor histérico é uma mais-valia em termos econdmicos, ambientais
e socioculturais, mas reveste-se de particularidades especificas de cada edificio e exige

maiores conhecimentos técnicos e cientificos que a constru¢do nova.

Como projetos futuros o Estagidrio pretende manter esta drea com interesse relevante e
continuar a aprofundar e desenvolver competéncias neste dominio. Deste modo, em futuros
projetos de reabilitagdo direcionard a sua prdxis para a experiéncia com a articulagdo
tedrico-pratica dos conhecimentos, adquirida durante o acompanhamento desta obra
especifica. Uma vez que se tratou de uma reabilitacdo profunda permitiu que adquirisse e
integrasse um conjunto de conhecimentos e competéncia que sé durante este percurso foi

possivel consolidar.

Como conclusdo final, € de salientar que todo este trabalho auxiliou o desenvolvimento de
competéncias especificas na drea da reabilitacdo de edificios com valor patrimonial,
fomentando uma cultura de rigor e exigéncia em todas fases inerentes a este tipo de

intervencao.
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REABILITAGCAO DO EDIFiCIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALCANTARA

ANEXO Il - TABELA FINAL DE RESIDUOS
RESULTANTES DA EXECUCAO DA OBRA
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