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Fig. | - O trogo do Rio Cda junto a Quinta da Barca (na margem esquerda),
revelou uma importante ocupacao durante o Paleolitico superior; no entanto,
durante a Pré-Histdria recente parece ter sido explorado apenas do ponto de vista
horticola (por exemplo, o importante povoado calcolitico do Fumo, em Almendra,
situa-se a uma distancia relativamente curta). Na hipatese de um efectivo
povoamento epipaleolitico na regido, este tipo de ecossistema terd desempenhado
um papel determinante. (fot. do PAVC)

Fig. 2 - A extensa depressdo da Longroiva. densamente irrigada por pequenos
cursos de dgua. regista uma elevada densidade de vestigios pré-historicos
correlacionaveis com ocupagoes especializadas em actividades de caga e pastoreio
conhecidas desde o Neolitico antigo nos planaltos. (Fot. do PAVC)

DO FIM DO PALEOLITICO A AQUISICAO
DA ESCRITA NO BAIXO COA

O fim da dltima glaciacao

Reflexo das condigdes climéticas da glaciagao de Wiirm, mais frias e
secas que as actuais, o coberto vegetal no Baixo Céa era composto
essencialmente por mato rasteiro e arbustivo nas terras altas e por
espécies de maior porte nos fundos dos vales, onde a dgua seria mais
abundante. Consequentemente, as espécies animais selvagens eram
também distintas das actuais. Na falta de vestigios paleontologicos, que
a acidez dos solos de substrato granitico ou xistoso destroi, as gravuras
rupestres paleoliticas constituem um testemunho importante dessa
fauna. Assim, além de peixes de rio (nomeadamente salmonideos),
conhecem-se representagdes de auroques (os antepassados selvagens do
boi doméstico) e cavalos (hoje raramente observaveis em estado
selvagem), animais de espacos abertos, e cabras-montés, cujo habitat
preferido, dreas escarpadas de clima frio, estd hoje reduzido ao Norte da
Peninsula. Representacdes de veados datéveis do final do Paleolitico
superior testemunham a formagao de bosques nesse periodo.

Ha cerca de dez mil anos, o lento processo de aquecimento global
torna-se praticamente irreversivel. As condigdes climdticas pos-glaciares,
ou holocénicas, estdao na origem do desenvolvimento da floresta e do
seu avanco para latitudes mais setentrionais. Em Tras-os-Montes e no
Alto Douro, esse povoamento foi levado a cabo por espécies que
denunciam um clima de tipo mediterrineo (sobreiro, carvalho) com
influéncias atlanticas (pinheiro). Os auroques, as cabras-montés e os
cavalos migram. A fauna € agora a tipica de bosques com peguenas
clareiras, ou seja, cervideos e javalis.

No entanto, estas regides de Portugal ndo parecem ter sido
ocupadas pelo Homem nesta fase inicial do Holocénico. Com um
povoamento humano bem atestado durante o Paleolitico superior, o
Baixo Coa parece ter-se tornado impraticdvel para as comunidades de
cacadores e recolectores, cada vez mais tentados a viver dos ricos
ecossistemnas costeiros e estuarinos. Porém, este processo de abandono



das regides do interior ndo devera ter ocorrido de forma stbita.

E provavel, pois, que durante os primeiros milénios do Holocénico este
espaco fosse ainda habitado por grupos humanos cujo modo de vida
assentasse na exploragdo dos novos recursos ribeirinhos e florestais.
Infelizmente n3o hd ainda dados seguros acerca desta fase da Pré-
-Histéria do Vale do Coa, o Epipaleolitico, sendo todavia concebivel que
alguns dos acampamentos pré-historicos e algumas das gravuras de tipo
subnaturalista datem desta época.

Os referidos acampamentos sdo visiveis hoje apenas através de
concentragdes de utensilios em pedra e dos desperdicios do seu fabrico,
concentracdes que se encontram muitas vezes profundamente
soterradas, cobertas pela vegetacdo ou perturbadas por uma agricultura
milenar. As matérias-primas de origem organica (madeira e ramagens,
peles e ossos de animais, etc.), por norma, nao se preservam e so
ocasionalmente se identificam frageis estruturas em pedra (por exemplo,
fogueiras).

As primeiras comunidades de agricultores e pastores

Hé cerca de 7.500 anos ocorre no actual territorio portugués um
acontecimento com consequéncias notaveis: a introdugdo de modos de
exploragao do meio baseadas, ndo na exploragao de recursos
espontaneos, mas antes na manipulacio e controle de recursos
domeésticos. Isto é, para além da caga, recoleccdo e pesca, a subsisténcia
das populagées humanas baseia-se agora no pastoreio de ovinos e
caprinos e no cultivo de trigo e centeio, espécies até entdo estranhas as
regides peninsulares. Este periodo, apelidado de Neolitico (ou «Idade da
Pedra Nova»), por oposicdo a Paleolitico (ou «ldade da Pedra Antiga»),
caracteriza-se ainda pelo invento de novos tipos de utensilios: vasos de
cerdmica e utensilios de pedra polida (machados).

No Nordeste de Portugal, o Nealitico comegou cerca de 5 000 a.C.
(ou um pouco antes) e resultou da migragdo para Norte de pequenas
comunidades de agricultores e pastores inicialmente estabelecidas em
regides meridionais (a Andaluzia ocidental, o Alentejo ou a Estremadura
portuguesa).

Tertas do Coa / da MHalcaTa a0 Eeboredp
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Fig. 3 — O planalto das Chas foi sucessivamente ocupado durante o Neolitico e as
idades do Cobre e do Bronze, de que € exemplo o sitio do Neolitico antigo de
Quebradas, localizado junto ao veiculo branco no centro da fotografia.

(Fot. do PAVC)

Fig. 4 = Machados fabricados em pedra polida, ambos provenientes do sitio das
Quebradas (o da esquerda, fracturado, so conserva a parte correspondente ao
gume). (Fot. do PAVC)
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Fig. 5 - Fragmentos de cerdmica do Neolitico antigo das Quebradas (Chas).
(Fat. do PAVC)

Fig. 6 - Fragmentos de ceramica do Calcolitico do Castelo de Algodres (Algodres),
apresentando a caracteristica decoragao penteada (linhas incisas onduladas
executadas com um pente). (Fot. do PAVC)

No Baixo Céa conhecem-se os sitios de Quinta da Torrinha
(Tomadias) e de Quebradas (Chas), acampamentos temporarios ou
sazonais eventualmente relacionados com ocupacGes
permanentes situadas nos vales mais largos. Aqueles sitios
localizam-se em planaltos, junto de cursos de agua e nas
proximidades de solos leves e arenosos, os mais apropriados a uma
agricultura primitiva.

Os vestigios recolhidos incluem cerdmicas, por vezes
extensamente decoradas, destinadas a varios fins: confeccionar e
servir alimentos, armazenamento de produtos, possivelmente os
excedentes da producdo agricola, etc. Ainda inseridos nesta actividade
estdo utensilios em pedra polida para moagem de cereais e outros
alimentos. Estes utensilios eram fabricados sobre blocos de granito e
compostos por duas pegas principais: uma base, ou dormente, com a
superficie cdncava, no interior da qual o grdo era moido através da
percussao ou do movimento de vai-vem realizado por um bloco
arredondado e de menores dimensdes, 0 movente.

Como estas regides se encontravam cobertas de florestas, foi
necessdrio proceder ao seu abate ou queima para criagao de pastos e
campos de cultivo. A economia agro-pastoril conduz, assim, aos
primeiros impactos humanos na paisagem.

A complexificacdo da sociedade pré-historica

Muito comuns na Beira Alta, as antas ou délmens sdo
actualmente de todo desconhecidos na regiao do Baixo Céa. Nunca
edificados ou totalmente destruidos apos a recente introducdo de
maquinaria pesada na agricultura, o facto € que se desconhecem os
locais onde as comunidades pré-histéricas enterravam os seus mortos
durante o Neolitico e o periodo subsequente, o Calcolitico ou Idade
do Cobre. Apenas da segunda idade dos metais, a Idade do Bronze,
se conhecem duas necropoles de cistas (pequenas camaras de planta
aproximadamente rectangular destinadas usualmente a enterramentos
individuais): uma no Vale da Casa (Pocinho), outra nos Malhadais
(Barca d'Alva).



Os periodos posteriores ao Neolitico sdo, no entanto, os que
apresentam o maior numero de sitios arqueologicos. Um nitido aumento
da densidade demogrifica parece alids ocorrer nas idades do Cobre e do
Bronze, que decorreram entre cerca de 3 000 a.C. e meados do | milénio
a.C. Os lugares de habita¢do s3o por vezes amuralhados e situam-se em
locais destacados na paisagem, de dificil acesso, e a partir dos quais se
pode observar todo o espago envolvente. Estes locais tinham, assim,
uma dupla fungao: defensiva, porque inacessiveis e amuralhados;
ostensiva, porque eram também eles visiveis de longe, assumindo desse
modo uma certa carga simbolica. Destes locais podem citar-se, como
exemplos, o Castelo Velho (Freixo de Numido) ou o Casteldo (Escalhdo).
Paralelamente, uma importante rede de povoamento, materializada em
acampamentos de dimensdes varidveis, estende-se tanto pelas terras
baixas como pelos planaltos. £ o caso dos povoados do Fumo
(Almendra), Barrocal Tenreiro (Algodres) ou Tourdo da Ramila (Santa
Comba).

Estes sitios arqueoldgicos ocupam ja ndo s6 os solos leves e
arenosos, a semelhanca do periodo precedente, como também os solos
mais pesados e argilosos. Esta expansdo demonstra que houve um
aperfeicoamento das técnicas agricolas, que muitos autores
correlacionam com a invencao do arado e a utilizagdo de animais de tiro,
verosimilmente o boi. A recolha de ossos de boi doméstico em sitios
calcoliticos e da Idade do Bronze indica ndo s6 que aquela hipotese é
plausivel, mas também que ha uma maior sedentarizacao das
populacdes. Os animais abatidos incluem ainda, para além dos
ovinos e caprinos, o coelho, o veado, o porco, o javali e peixes de rio.
Dos animais domésticos retiram-se agora de forma mais intensiva
outros produtos para além da carne; ¢ o caso do leite (e a provavel
invencao do queijo) ou da |3 (eventualmente usada na tecelagem,
pratica testemunhada pela recolha de pesos de tear em muitos
povoados).

A maior sedentarizacdo destas populagdes é-nos sugerida também
pelas técnicas construtivas, quer dos povoados amuralhados, quer das
proprias unidades habitacionais do seu interior. Por exemplo. no
povoado do Fumo (Almendra), identificaram-se restos de cabanas de
planta suboval construidas com ramagens entrelagadas, apoiadas em

Tertas do Coa / da Malcala a0 Feboredo

Fig. 7 = O povoado calcolitico do Fumo foi construido na depressao que se
observa no topo da escarpa que se ergue em primeiro plano. O amontoado de
detritos de cor esbranquicada é a escombreira das pedreiras de granito que
funcionaram no local durante o periodo em que decorreram as obras de
construcdo da barragem de Foz Coa. (fot. do PAVC)
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Fig. 8 - Exemplo das frageis estruturas domésticas preservadas desde a Pre-
-Historia: trata-se dos restos de uma fogueira do povoado do Fumo. da qual
sobejaram até a actualidade apenas alguns carvdes, ossos de veado e ovicaprino
calcinados e meia duzia de calhaus, visiveis na imagem, utilizados para a delimitar,
(Fat, do PAVC)

Fig. 9 - Bocados de barro utilizado para cobrir as cabanas construidas com troncos
e ramagens no interior dos povoados, técnica muito frequente no Calcolitico. As
pecas ilustradas, que mostram nitidos negativos daqueles troncos, foram recolhidas
no sitio do Fumo. (fet. do PAVC)

postes de madeira e depois cobertas com uma camada de argila
misturada com aredo. Este tipo de estruturas é claramente mais
duradouro do que as construidas inteiramente com materiais de origem
vegetal. Outros indicios de um maior arraigamento ao local de
implantagdo do povoado sdo, por exemplo, as grandes dimensdes de
alguns recipientes ceramicos.

A metalurgia é inventada neste momento. Dai a propria terminologia
empregue: na ldade do Cobre explora-se o ouro de aluvido e o cobre,
sendo este metal objecto de uma adicdo deliberada de estanho no final
da |dade do Bronze, o que |he confere maior dureza. Estamos, assim,
perante a primeira liga metdlica conhecida na Historia: o bronze. Alguns
sitios do Baixo Coa tém revelado evidéncias de praticas metaltrgicas
primitivas semelhantes, o que nao surpreende, dada a riqueza natural da
Beira Alta em ouro e estanho.

As sociedades calcoliticas e da Idade do Bronze sdo, de um modo
geral, mais complexas. Isto €, se até ao Neolitico a divisdo do trabalho
assentava predominantemente em critérios sexuais e etdrios, a partir
destas épocas vemos surgir indicios indirectos da existéncia de tarefas
que so poderiam ser levadas a cabo por individuos que se |hes
dedicassem a tempo inteiro e que tivessem de passar por um processo
de aprendizagem elaborado. Sao exemplos o fabrico em pedra de
utensilios especificos, nomeadamente de alguns tipos de pontas de
projéctil; a prdtica da metalurgia e a transmissdo do seu
conhecimento; a arquitectura dos povoados com muralhas, etc. Pode
supor-se, como consequéncia destas observacdes, uma maior
hierarquizacdo social.

Os povos pré-romanos e a alvorada da Historia

Os povos que habitavam a regido antes da chegada dos romanos
tém sido tradicionalmente designados por lusitanos. Tratam-se de um
dos virios povos peninsulares de origem indo-europeia mencionados em
relatos escritos por autores da Antiguidade classica (Estrabao, entre
outros), nos quais se fazem referéncias a varios aspectos do seu modo
de vida. Os dados de que dispomos para esta época, a que se chama



Idade do Ferro, sdo, assim, de uma dupla natureza: vestigios
arqueoldgicos e, pela primeira vez, documentos escritos.

Da interpretacdo conjunta daqueles dados temos podido concluir
que os locais entdo habitualmente escolhidos para habitagao eram os
montes altos depois de reforcados com muralhas. Edificadas no interior
daquelas muralhas, as casas eram de planta circular, construidas em
pedra e com uma cobertura conica feita de materiais pereciveis. Estes
locais tém recebido o nome de «castros» e deveriam albergar um nimero
varidvel de familias amplas, isto é, familias que incluiam os descendentes
e conjuges e respectiva prole. A horticultura e a agricultura cerealifera
eram praticadas. Contudo, parece certo dizer que a pastoricia, a
recoleccdo de alimentos silvestres e a pilhagem eram mais correntes.

No Baixo Céa conhecem-se dois povoados de tipo «castro»: Caldbria
(Almendra) e Urros (Moncorvo). Infelizmente, nenhum destes sitios foi
até ao momento objecto de intervenc@es arqueoldgicas aprofundadas,
pelo que se torna dificil tecer consideragGes a respeito do modo de vida
dos seus habitantes. Porém, nas margens do Douro sdo inimeras as
gravuras rupestres que nos fornecem alguns «retratos» desta época,
sendo tipicas as representacdes de guerreiros a cavalo ostentando langas
e espadas.

Uma das caracteristicas mais notéveis da Idade do Ferro peninsular é
a existéncia de escritas alfabetiformes, ainda ndo traduzidas, que
registam a lingua (ou linguas) destes povos. No territério portugués,
essas escritas ocorrem principalmente no Sul, drea muito mais exposta a
influéncias mediterraneas (os fenicios, por exemplo, estavam
estabelecidos no Sul da Peninsula Ibérica desde o século VIl a.C.). No
Baixo Cda, no entanto, foi descoberta e documentada uma inscrigdo
desse tipo no nucleo de gravuras do Vale da Casa (Pocinho) antes da
sua submersdo pela albufeira da barragem do Pocinho.

A chegada dos romanos ao Norte de Portugal verificou-se em 138
a.C., data da campanha militar que, conduzida por Décio Jnio Bruto,
percorreu 0 litoral Norte, chegando a ultrapassar o rio Lima. Embora
desta campanha nao resultasse a ocupagao daqueles territorios, a
romanizacdo de toda esta vasta regido estard, contudo, completa no
século seguinte.

Antonio Faustino de Carvalho

Terras do Coa / da Malcala &0 Feboredo

Fig, 10 - Hemimandibula de boi doméstico recolhida in situ no povoado calcolitico
do Fumo. (fet. da PAVC)

Fig. | | - Inscricdo alfabetiforme, ainda ndo traduzida, identificada na Rocha 23 do
sitio de Vale da Casa (Pocinho). Inscricdes deste tipo sdo conhecidas sobretudo no
Sul de Portugal, e datardo da Idade do Ferro. (For. A.M.B.. 1983)
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