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Resumo

O presente Relatorio de Estdgio apresentado ao Instituto Superior de Educacdo e
Ciéncias destina-se a obtencdo do Grau de Mestre em Educacdo Pré-Escolar, da aluna
Nidia Catarina da Silva Rodrigues.

Este Relatorio tem como objetivo apresentar o estagio realizado no Jardim de Infancia
“O Reguila”, desde meados de Outubro até inicios de Junho de 2012, a apresentagdo de
uma problematica inicialmente encontrada e a resposta encontrada na solucdo da
mesma. Ao longo deste, foram utilizados varios instrumentos que permitiram analisar,
refletir e avaliar toda a acdo educativa. Verifica-se ainda que os resultados das
aprendizagens adquiridas, ao longo deste percurso apontam para uma evolucao positiva
do grupo, dado que foram encontradas estratégias facilitadoras na resolucdo da
problematica apontada.

Palavras-chave: Educacdo Pré-escolar, problematica, instrumentos, resultados,
estratégias, grupo.



Introducéo

A Prética desenvolvida, envolve varias atividades que ao longo do ano, ou seja, do
periodo de estagio, foram desenvolvidas juntamente com as criancas de jardim-de-
infancia da Instituicio Cooperante. O presente Relatorio de Estagio foi realizado no
ambito da unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada do Curso de
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar ministrada no Instituto Superior de Educacdo e
Ciéncias.

Nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (DEB, 1997), estdo
definidos principios para apoiar o Educador nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja,
para o conduzir no processo educativo a desenvolver com as criangas. Este documento
serve como referéncia aos Educadores sendo da sua responsabilidade, a organizacdo do
ambiente Educativo, onde esta incluido a organizacdo do espaco, do grupo e do tempo.

Tendo em conta que o jardim-de-infancia é um espago que deve apresentar todas as
condicOes para a criacdo do sucesso de aprendizagem, também este deve contribuir para
a criacdo de igualdade de oportunidades que sejam destinadas a todas as criancas. Neste
espaco de aprendizagem, deve ser proporcionado a crianca um desenvolvimento
equilibrado e global para que sejam realizadas aprendizagens significativas e
diferenciadas.

Ainda de acordo com as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(DEB, 1997, p.18),

“os diversos contextos de Educacdo pré-escolar, sdo assim, espacos onde as criangas
constroem a sua aprendizagem de forma a: favorecer a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga e estimular o desenvolvimento global da crianga, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, desenvolvimento que implica fornecer aprendizagens significativas e
diferenciadas”.

De forma a proporcionar a todas as crian¢as uma educacéo baseada em valores, €
importante a forma como o ambiente educativo se organiza e se relaciona com a
participacdo das criancas, para que estas aprendam a ganhar respeito entre as diferencas
culturais existentes.

Como é referido nas OrientacGes Curriculares (DEB, 1997), o processo educativo
que carateriza a pratica profissional do educador deve englobar algumas etapas, como, a
observacdo, que permite analisar o conhecimento da crianga e 0 seu posterior
desenvolvimento, a planificacdo, tendo em conta as areas de conteudo e a sua articulagao
e a avaliacdo, que a partir da observacdo permite estabelecer a progressédo das

aprendizagens a desenvolver com cada crianca.



O estagio da Préatica Supervisionado foi acompanhado da construcdo de um
portefélio que se constituiu como um instrumento importante no processo de ensino
aprendizagem, quer para a estagiaria, quer para as criancas, pois implicou uma analise,
reflexdo e avaliagdo de todo um processo que foi construido ao longo desta etapa final.

Assim, considera-se fundamental um acompanhamento durante o estagio que
permita uma estruturacdo adequada para a aquisicdo de competéncias como entreajuda e
varios apoios para a formag&o profissional.

No mesmo contexto, esta unidade curricular tem uma grande e essencial
componente pratica, devendo proporcionar a aquisicdo de conhecimentos e atitudes e
estabelecer uma relacdo com os objetivos do projeto de formacdo. Permite também, que
0 aluno conheca os diversos contextos da pratica profissional e as suas problemaéticas, o
aluno deve ainda desenvolver a capacidade de interacdo pedagdgica com todos 0s
intervenientes na acdo educativa, deve adotar uma atitude analitica e reflexiva face a
situacBes da pratica profissional e institucional, mobilizar conhecimentos adquiridos na
problematizacdo das situacOes de pratica e também que consiga adquirir competéncias
de atuagdo como observar, analisar contextos e planificar agdes adequadamente.

O presente relatério de avaliacdo final do estagio curricular estd organizado em
duas partes fundamentais. A primeira parte € constituida pela caraterizacdo da pratica em
contexto pré-escolar. Nesta, é feita referéncia a caraterizacdo do contexto onde decorreu
a pratica. A segunda parte faz referéncia ao trabalho que foi realizado durante o
percurso, assim como a andlise do Plano Curricular, das areas de conteddo e respetivas
competéncias trabalhadas. Nesta € ainda apresentada a defini¢do, descricao e andlise da
intervencdo de acordo com a problemaética definida e ainda a avaliacdo que se divide em
duas partes: avaliacdo do grupo e a autoavaliacdo. Na parte final surge a concluséo e em
anexo a este relatorio, sdo apresentados os anexos, considerados importantes com

suporte a informacdo apresentada.



1. APRESENTACAO DA PRATICA PROFISSIONAL

1.1 Caraterizacao da Comunidade Envolvente

Para proceder a caraterizacdo do meio envolvente, foi necesséria a recolha de
dados através da consulta ao site da Camara Municipal de Loures, analise do Projeto
Educativo (anexo 1), este deverd explicitar valores e intengdes Educativas, formas
previstas para concretizar esses valores e intengdes, estratégias globais, horérios,
atividades coletivas e 0os meios da sua realiza¢do. Segundo Leite (2000) € um documento
que constitui uma referéncia para a acdo educativa da escola, deve envolver todos os
membros da comunidade educativa, a consulta ao Regulamento Interno da Institui¢éo
(anexo 1), que define as normas de funcionamento, a Entrevista realizada & educadora
cooperante (anexo Il1) e respetiva sintese elaborada por anélise de contetdo (anexo 1V),
a analise é considerada uma metodologia de pesquisa que permite a recolha e
interpretacdo de dados, “ é o processo de busca e organizacdo sistemdtico de transcriges de
entrevistas, de notas de campo e de outros materiais” (Bodgan & Biklen, 1994, p.205). A
analise dos dados recolhidos permitiu-nos elaborar esta caracterizacdo e contextualizar a
pratica a desenvolver.

A Instituicdo onde foi realizada a préatica supervisionada | e Il, o Jardim-de-
Infancia o “Reguila”, situa-se na Freguesia de Santo Antonio dos Cavaleiros,
pertencente ao concelho de Loures. Este concelho possui uma area de 165 km2 e a sua
populacdo ronda os 220 mil habitantes. E constituido por 18 freguesias, sendo as mais
proximas de Lisboa as que apresentam a maior densidade populacional. A proximidade
do Aeroporto da Portela e do Porto de Lisboa concedem ao concelho de Loures
caracteristicas vocacionadas para a formag&o de uma nova centralidade urbana na Area
Metropolitana de Lisboa. A Freguesia de Santo Antonio dos Cavaleiros é servida pela
A8, CREL, CRIL, IC22, IC17.

Os estabelecimentos de Ensino Oficial séo: 4 Jardins-de-Infancia, 4 escolas do 1°
Ciclo do Ensino Baésico, 2 escolas do 2° e 3° Ciclos e uma do 3° Ciclo e ensino
Secundério, que sdo complementados por diversos Jardins-de-Infancia privados. Para
servir a populacdo em geral ha 11 Clubes ou Associacdes onde se praticam diversas
modalidades desportivas, onde se da apoio aos Jovens ou a Terceira ldade ou
simplesmente se convive. Sendo esta uma das freguesias com mais populacdo do

Concelho ¢ ainda carenciada da existéncia de algumas infra-estruturas.



A freguesia de Santo Antonio dos Cavaleiros é dotada de varios servicos que
possibilitam a qualidade de vida da sua populacdo e concretamente das criangas e
jovens. Sdo eles: a existéncia duma unidade de salde bastante proxima, o Centro de
Saude de Santo Antdnio dos Cavaleiros, as piscinas municipais de Santo Antonio dos
Cavaleiros; o pavilhdo da instituicio AMSAC, os supermercados; os Bombeiros
Voluntarios de Santo Antonio dos Cavaleiros; o posto de correios; o ringue da

Instituicdo e os cafés e esplanadas que se encontram junto a instituic&o.

1.2 Caraterizacgao da Instituicdo Cooperante

O Jardim-de-Infancia onde foi desenvolvida a Pratica Supervisionada | e II, “O
Reguila”, é uma instituicdo que pertence e € gerida pela Associacdo dos Moradores de
Santo Anténio dos Cavaleiros (AMSAC) e que em 1962 passa a IPSS (Instituicdo
particular de solidariedade Social).

A Associacdo de Moradores de Santo Anténio dos Cavaleiros (AMSAC) nasceu
da necessidade sentida por um grupo de habitantes apds a constru¢do do bairro onde a
Associacao se insere e consequente um aumento de habitantes.

Esta associa¢do, com o passar do tempo e com o aumento da populacdo, foi
alargando a sua acdo a varias atividades desportivas, contribuindo assim para o convivio
da populacdo, especialmente dos mais jovens e criou a instituicdo “O Reguila” que
congrega ATL (Atividades de Tempos livres), Jardim-de-infancia e Creche.

De acordo com o Projeto Educativo, o Jardim-de-Infancia, tem uma localizacao
bastante acessivel uma vez que tem uma boa acessibilidade pedonal, viaria e de
transportes coletivos, o que permite que seja frequentada por uma populacdo escolar
proveniente de diversas areas. A Associacdo dispde também de Creche (fundada em
2006) e ATL que se situam na proximidade do Jardim de Infancia.

Assim sendo, “O Reguila” assegura a Educacdo das criancas na Creche, no Pré-
escolare A.T.L.

Tendo em conta as respetivas idades das criangas existentes nesta Instituicao e as
necessidades definidas pela mesma, a sala apresenta algumas limitagdes a nivel de
espaco fisico e recursos materiais que nao estdo totalmente acessiveis as criancas.

No que diz respeito as atividades, para além das que séo realizadas em sala tém
também & disposicdo das criangas a psicomotricidade, gindstica e nas atividades

extracurriculares dispdem ainda de natacdo. S&o desenvolvidas parcerias e participam



ativamente nos projetos desenvolvidos no ambito da comunidade educativa, da Junta de
Freguesia e do concelho.

Através da andlise do Regulamento Interno, no que diz respeito ao
funcionamento, “O Reguila” estd aberto de 2* a 6 feira entre as 7h00 e as 19h00, sendo
que o horério limite de entrada é até as 9h30, quando se inicia o tempo letivo.

Quanto a organizacdo e distribuicdo dos utentes desta Instituicdo podemos
verificar através da analise do quadro abaixo (quadro 1), na Creche existe um total de 3
salas, 1 sala de bercario com 7 criancas, 1 sala de 12-24 meses com 10 criancas, 1 sala
de 24-36 meses com 10 criangas, sendo no total 27 criancas. No jardim-de-infancia
existem 2 salas, 1 sala de idades entre os 3-4 anos com 24 criangas e a outra sala de 4-5
anos com 21 criangas, perfazendo um total 45 criangas. Quanto ao ATL, existe apenas
uma sala para criangas com idades compreendidas entre os 6-10 anos, com um total de

35 criangas.

Quadro 1 — Distribuicdo das criancas em funcédo das Salas e das Idades

Valéncias Salas N° Criancas Total
Bercério 7
27
Creche 12-24 Meses 10
24-36 Meses 10
Jardim-de- 3-4 Anos 24
infancia 4-5 Anos 21 45
ATL 6-10 Anos 35 35

O tema que corresponde ao Projeto Educativo designa-se por “Terra da Fantasia”
e a implementacdo deste deve integrar toda a comunidade educativa, que requer que
sejam tidas em conta principios e objetivos que regulem a pratica educativa.

A Instituicdo salienta ainda a importancia que dever ser dada a relacdo entre a
escola e a familia e considera crucial o envolvimento destes na educacgdo dos seus filhos,
“O jardim-de-infancia é outro dos locais em que os pais e a equipa pedagdgica podem
trabalhar em conjunto, ajudando-se mutuamente. Os Pais podem ndo sé ver os filhos em acdo
como também fazer tentativas de relacionamento com os filhos no ambiente mais neutro que a
sala proporciona” (Weikart David, Banet Bernard & Hohmann Mary,1995, p.37). Esta

participacdo e feita através de festas e convivios e pequenos projetos da sala.



1.3 Caraterizacgao da sala

A sala de jardim-de-infancia € um espaco que se destina ao desenvolvimento de
atividades educativas a realizar pelas criancgas, individualmente, em pares, em pequeno
ou grande grupo, logo considera-se que “esta deve precisar de espago e arrumagdo visivel e
acessivel as criangas” (Hohmann Mary et al., p.51).

No entanto, a sala do jardim-de-infancia onde foi desenvolvida esta prética, a
“Sala dos golfinhos” apresenta algumas limitacfes a nivel de espaco e de materiais, “o
que condiciona o que as crian¢as podem fazer e aprender”, segundo DEB (1997,p. 37).

A sala onde foi desenvolvida a pratica respeita algumas normas de
funcionamento, de acordo com o que ¢ definido no despacho conjunto n® 268/97 de 25
de Agosto. Assim, esta revela estar preparada para a utilizacdo e visionamento de meios
audiovisuais, uma vez que dispde de um conjunto de tomadas elétricas para
eventualmente ser utilizado o computador, radio e televisdo.

Esta sala tem duas portas, que ddo acesso a sala do “Mar” e a0 espago exterior. E
servida também por algumas janelas que permitem o acesso ao exterior, conferindo
assim, alguma luminosidade a sala. Nas paredes da sala estdo afixados placares que
permitem colocar os trabalhos realizados pelas criancas. A localiza¢do da sala permite
ter acesso, através da passagem pela sala denominada “Mar”, aos vestiarios das criancas,
as casas de banho (criancas e adultos), ao escritério, a copa, a despensa, e ao espacgo
exterior. Em relacdo ao pavimento, este € de cor clara, confortavel, resistente e lavavel.
As paredes sdo lavaveis e de cor clara e possuem quadros que permitem afixar trabalhos.
O teto é de cor clara, permitindo assim uma boa reflexdo da luz e absor¢do do som.

Para a descricdo da organizacdo do espaco da sala e materiais foram recolhidas
informacdes através da observacdo da estagiaria e registadas em guido de avaliacdo de
espagos e materiais na sala de Jardim de Infancia (anexo V), de acordo com Ferreira M.
& Carmo H. (1998, p.103), “o critério da qualidade deve estar sempre presente, devendo
construir-se um guido de observacdo que inclua um conjunto de indicadores necessario para
retratar o objeto de estudo”, a reflexdo sobre as principais dificuldades sentidas em
relacdo a organizacdo do espago e do tempo, permite ainda ao educador uma melhor
analise sobre estas, de forma a encontrar solugdes para ultrapassar (Cardona, M2, 2007).
Para o preenchimento de todos os tépicos do referido guido, foi necessario, para além da
observacdo direta, a entrevista & educadora, uma entrevista estruturada com perguntas
abertas de forma, a recolher informacdes mais profundas e detalhadas. Esta metodologia

é recomendavel nos casos em que a resposta ndo se encontra na documentacao
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disponivel e fornecida e na situacdo em que se procurava ganhar tempo (Ferreira M. &
Carmo H. 1998).

Assim, conclui-se que a organizacdo da sala foi definida unicamente pela
educadora e a estratégia utilizada pela mesma para a familiarizagdo das criangas com a
organizacdo do espaco da sala de atividades foi desde inicio, sentar as criangas em roda,
no tapete, viradas para a frente de modo a estarem bem posicionadas para a educadora.
Esta organizacdo segundo informacéo recolhida pela educadora é feita no Gltimo dia do
més de Agosto para em Setembro ja estar devidamente pronta.

A sala estd dividida em cinco areas (anexo VI), cada uma com diferentes
funcbes, permitindo as criangas a liberdade de escolha relativamente as atividades e aos
diferentes espacos, “estas dreas de trabalho ajudam as criangas a ver quais as op¢oes
possiveis, pois cada area apresenta um Unico conjunto de materiais e de oportunidades de
trabalho.”, segundo Hohmann Mary et al. (1995, p.51).

No entanto e de acordo com a classificacdo definida por Lurcat (76) citado por
Cardona (2007), verifica-se que nesta sala as atividades desenvolvidas sdo consideradas
mais dirigidas, ou seja, o educador tem um papel de orientador, e que néo se encontra
diretamente dependente da organizacao do espago-materiais.

A estrutura da sala em areas de interesse deveria permitir as criancas uma livre
escolha e exploracdo/experimentacdo, o que ndo se verifica uma vez que é sobretudo
orientada pelo adulto, ndo correspondendo totalmente aos verdadeiros interesses e
necessidades das criancgas.

As areas existentes na sala sdo, a Area do tapete, constituida por um tapete, um
pavimento colorido e antiderrapante para que as criancas se possam sentar sem cair. E
nesta area que é reunido o grande grupo, para contar as historias, planear o que se vai
fazer, definir tarefas, marcar as presencas, registar o tempo e onde se promove as
conversas de grupo e se resolvem os problemas.

A Area da biblioteca é um espaco que permite & crianca sentar-se & mesa para
“ler”, manusear livros. E onde cada crianca pode escolher o livro que quer ver, no
entanto, na sala os livros estdo dispostos sobre a prateleira, ndo estando ao alcance das
criancas.

A Area da casinha é “um espago que permite a crianga representar tudo o que sabem
acerca das pessoas e dos acontecimentos do dia-a-dia que observaram e onde podem brincar ao
faz de conta”, segundo Hohmann Mary et al. (1995, p.56). Nesta sala, esta area apresenta
algumas condicionantes, uma vez que 0S recursos materiais sdo fracos ou inexistentes,

logo impossibilita que as criangas utilizem adequadamente os utensilios, realizem



dramatizacGes e simulagOes e estimulem a criatividade. Ainda assim, possui alguns
objetos como bonecos muito pequenos e sem roupa, algumas partes de loigas e todos
estes utensilios estdo indevidamente organizados. Esta area é muito importante
principalmente para as criangas de 3 anos que necessitam de explorar, imaginar coisas e
utilizar as ferramentas ou os utensilios que ai se encontram. Quando estes materiais
existem, os mesmos permitem que as criangas tenham a possibilidade de trabalharem em
conjunto, de exprimirem sentimentos e ideias e de utilizarem a linguagem para
comunicarem 0s seus papeis e responderem as necessidades e pedidos de outros.

A Area dos jogos de construcdo, encontra-se perto da biblioteca e possui caixas
com diversos tipos de encaixe, madeira, entre outros. As criancas ao jogar 0S jogos
podem realizar conjuntos e seriacBes. Nas constru¢es a crianga constrdi estruturas
individualmente ou com a ajuda de outras, explorando, selecionando e comparando
pecas de varias formas, tamanhos e cores. Fazem parte desta area 0s jogos de construcéo
e legos. Neste espaco 0s jogos estdo colocados nas prateleiras dentro do armario ou em
cima, em bom estado de conservacao, mas ndo estando ao alcance das criancas.

Na Area da garagem pode encontrar-se varios materiais como automoveis e
carrinhos. Os objetos presentes nesta area estdo arrumados numa peguena estante e bem
visiveis e ao alcance da crianca. Esta area é mais escolhida pelos meninos, onde podem
optar de forma auténoma sobre os carrinhos favoritos e fazerem corridas entre eles.

Relativamente ao material de desgaste existente na sala, este ndo demonstra ser
suficiente, devido a falta de um computador, de forma a proporcionar diversas
aprendizagens as criancas na area das TIC, a falta de alguns materiais que sdo
importantes na realizacdo de atividades plasticas tais como, algumas tintas de cor e
alguns tipos de papéis.

As escolhas das atividades tém sempre um planeamento definido de acordo com
a rotina diaria existente, como se pode verificar no quadro em anexo (anexo VII).

Com base na observacdo da estagiaria, as que sdo de maior interesse para as
criancas séo as cancdes, 0 recreio e 0s jogos de construcgdo, pois sdo influenciadas pela
disposi¢do do espaco, uma vez que 0 mesmo assim o obriga, 0 espaco exterior é grande
para brincar, assim como 0 espago nas mesas para jogar, e também sdo influenciadas
pelo tempo, ou seja 0 tempo para cantarem normalmente é grande e a escolha de varias
musicas € livre, sendo que cantar € uma aprendizagem bastante motivadora para as
criangas.

Conforme a opinido da educadora, recolhida em entrevista anteriormente citada,

a sala deveria ser alvo de algumas alteraces para poder ter mais espaco, aspeto dificil de
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resolver, pois arquitetonicamente é muito dificil. Na opinido da educadora, 0 espaco
exterior, o patio do recreio, também deveria ser coberto, uma vez que as criancas SO
brincam nos dias em que ndo estd a chover. Devido a esta organizacdo da sala, como ja
foi referido, sdo sentidas algumas dificuldades, na distribuicdo das criancas pelas areas,
ou guando se faz as camas, 0 espaco torna-se muito apertado, ndo sendo possivel
ultrapassa-las.

Ainda neste contexto, na sala de jardim-de-infancia deve existir uma ordem de
atividades que deve ser respeitada todos os dias como, acolhimento, refor¢co matinal,
conversa em grande grupo com marcacao de presencas, atividades lidico pedagogicas
acompanhadas ou livres, momento de conversa em grande grupo, higiene, almoco,
higiene, sono, higiene, lanche e novamente atividades na sala ou no ginasio. E através
desta rotina diaria que as criangas aprendem a nocao de tempo, segundo Hohmann Mary
et al (1995,p.81),

“a crianga desde que tenha participado na sequéncia da rotina diaria uma série de
vezes e saiba 0 nome de cada uma das suas partes, a crianga pode comegar a compreender o
horario do Jardim de Infancia como uma série previsivel de acontecimentos. Nao precisa de
depender de um adulto que lhe diga o que vai acontecer a seguir”.

Nesta sala as rotinas estdo estabelecidas, conforme ja referido anteriormente. De
acordo com o guido para avaliagdo da organizacdo do tempo no jardim-de-infancia
(anexo VIII), podemos considerar que a organizacao da sequéncia diaria das atividades
foi definida pela Educadora em conjunto com o grupo de criangas, uma vez que estas
necessitavam de uma fase de adaptacdo, assim sendo, primeiro era so distribuir o pao
pelas criancas no tapete, depois recreio e almogo. Mais tarde é que comecaram a
funcionar as cangoes e as atividades.

Segundo informacdo recolhida pela Educadora e de acordo com o Projeto
Educativo a estratégia implementada na familiarizagdo com as criancas foi a utilizacao
de uns fantoches com o nome de “Becas” e “Belinha”.

Apbs o inicio do ano escolar houve algumas alteragdes na sequéncia diaria das
atividades, ou seja, de acordo com a Educadora as criancas s6 comegaram a fazer tapete
a partir do dia 15 de Setembro de 2011, permitindo assim ser mais facil para estas se
adaptarem.

Através da observacdo da estagiaria, foi possivel compreender que a sequéncia
didria mais frequente é a duracéo do tapete e o trabalho em grande grupo (9h30-11h30).
A duracdo das atividades restantes pode ser visualizada no quadro da rotina diaria. A

marcagéo de presencas € a unica atividade que € assinalada, e ¢ feita pela educadora em



colaboragdo com as criancas. A educadora chama cada crianca junto do mapa de
presencas e estas assinalam com uma bolinha.

Ainda em relacdo as atividades realizadas, considera-se que 0 tempo médio das
atividades € o adequado, o tempo que passam no recreio é cerca de 30 a 40 minutos da
parte da manha e o papel do educador é observar e ajudar em alguma situacdo mais
complicada para a crianga. Em momentos de espera foram contabilizados cerca de 10/15
minutos e o tempo médio da realizacdo das atividades de rotina de tipo ndo escolar é
cerca de 35 minutos. Nestes momentos o educador tem um papel de orientador, de ajuda
as criancas, ele orienta-as na formacao do comboio, no apoio as casas de banho, na hora
de almoco, a dar a comida ou chamar a atengé@o para comer corretamente.

E bastante notdrio que as criangas conhecem e cumprem a rotina estabelecida e quando,
por qualquer motivo, esta rotina é alterada, as criancas ficam mais agitadas,

manifestando dificuldades ao nivel da organizacédo e do comportamento.

1.3.1 Trabalhos mais significativos em contexto de sala de aula

Para corresponder as necessidades do grupo, tendo em conta que as criangas
desta faixa etéria, revelam grande interesse pelas atividades plasticas, na sala de jardim-
de-infancia foram considerados alguns trabalhos mais enriquecedores que outros,
elaborados pela Educadora, provocando nas criangas mais empenho e motivacdo. Foi
considerado importante e extremamente Util, o periodo correspondente a observacao pela
estagiaria, como observadora teve a capacidade de atencdo e de boa observacdo para
avaliar os comportamentos das criancas, de acordo com DEB (1997, p.25) “observar
cada crianga e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades.” A
crianca esta numa fase de egocentrismo em que o0 pensamento sobretudo se centra no
“eu”. Futuramente ¢ necessario alertar para a educagdo de diferentes valores, “...interagir
com o outro, que é diferente permite tomas consciéncia de si proprio em relagdo ao outro”
segundo DEB (1997,p.52).

E também importante a utilizacdo de estratégias que permitam despertar nas
criangas a curiosidade e o espirito critico, a utilizacdo de fantoches foi uma das
estratégias utilizadas, permitindo captar a atencdo das criancas, a definicdo de tarefas e a
comunicacgdo entre as mesmas e o0 adulto, “...a interagdo didria com o educador de infancia
¢ uma fonte inesgotavel de estimulos para a crian¢a.” (Linguagem e Comunicagao no jardim

de infancia, p.27)
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Nas atividades de expressao plastica, foram utilizados diferentes materiais pela
educadora, de acordo com a temaética a abordar, “ na escolha dos materiais o educador
atenderd a cada crianca tais como variedade, funcionalidade, durabilidade, seguranga e valor
estético. O aproveitamento de material de desperdicio é também uma possibilidade a prever e
organizar”, de acordo com (DEB,1997,p.38).

Assim, salientam-se alguns trabalhos, que demonstraram mais interesse e
empenho nas criancas, alguns relacionados com a altura do Outono, a utilizacdo de cores
respetivas, por exemplo, a cor castanha, em que foi utilizado o café, trabalhando também
0 sentido de olfato, o trabalho realizado na altura do Sdo Martinho, neste foi utilizado o
papel de prata no assador de castanhas, para imitar o aluminio e outro que se destacou
pelo conhecimento da arvore que da castanhas, o castanheiro. Houve ainda, a
possibilidade da estagiaria participar um pouco, dando a conhecer as criangas uma nova
masica sobre as castanhas, visto as musicas serem um dos seus grandes interesses.
“Fala-se de observacéo participativa quando, de algum modo, o observador participa na vida
do grupo por ele estudado.” Estrela, A. (1994, p.31). Salientou-se ainda o trabalho dos
sapos, realizado com castanhas, o trabalho realizado com massas e a realizacdo da
atividade do dia da alimentacdo, a “salada de frutas”, nesta foram utilizadas algumas
frutas reais (ananas, uva e banana), as criancas cortaram com a ajuda da Educadora.
(anexo IX)

Todas estas atividades permitiram que a crianca tivesse acesso a materiais
diferentes, permitindo assim varias formas de exploracdo pela mesma. Estas atividades
tornam-se educativas e envolvem a crianga no prazer e na exploracdo de diversos
materiais e texturas, permitindo que seja capaz de realizar um trabalho que considere

acabado e de alguma forma, bastante criativo.
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1.4 Caracterizagao do grupo

Para caraterizar o grupo, foram recolhidas informacées, através da observacao
direta pela estagiaria registada nos relatorios diarios, esta observacdo é considerada a
primeira e importante etapa na pratica educativa, para que a estagiaria possa conhecer o
grupo, as suas necessidades e interesses (DEB, 1998), o preenchimento da Check list de
avaliacdo de competéncias, que a estagiaria construi baseada nas metas de
aprendizagem, para caraterizar o nivel de desenvolvimento das criancas de acordo com
as areas e respetivos dominios, (anexo X) e recorreu-se ainda a analise do Projeto
Pedagdgico de Sala (anexo Xl), segundo DEB (1998, p.44) “é um projeto, que diz respeito
ao grupo e comtempla as opcdes e intengdes educativas do educador e as formas como prevé
orientar as oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem de um grupo”, onde foram
retiradas informag6es complementares.

O grupo de criangas da sala dos Golfinhos do jardim de infincia “O Reguila” é
composto por 24 criancas, das quais 12 do sexo feminino e 12 do sexo masculino.

Relativamente a idade, ha criangas que ja completaram os 3 anos até Setembro, e
outras, sO irdo completa-los em Outubro, Novembro, Janeiro, e Fevereiro, ou seja,
existem ainda criangas que tém 2 anos, mas a nivel de desenvolvimento e autonomia o
grupo esta muito equilibrado, ndo havendo diferencas significativas entre elas.

E um grupo ativo e muito social, pois a maioria das criancas ja se conhece do ano
passado, umas do jardim-de-infancia e outras da creche. Este ano na sala dos golfinhos,
entraram pela primeira vez no jardim-de-infancia quatro criangas novas, as quais
estiveram em amas e em casa dos avos.

Através da analise do quadro abaixo (quadro2), verifica-se a respetiva

distribuicdo pelo ano de frequéncia e pelo género.

Quadro2 - Ano de frequéncia e distribui¢do por género

Criancas que ja frequentavam | Criancas que frequentam a Total
a Instituicdo Instituicdo pela 12 vez Género
Creche Jardim-de- Amas e Av0os M F
infancia
12 8 4 12 12

Relativamente ao nimero de irmaos, pela analise da figura 1, podemos constatar

que 17 criancas sao filhos unicos, correspondendo a 71% dos alunos, 5 criangas tém um
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irmao, como se pode verificar atraves do valor percentual (21%), e os valores
correspondentes a 4% referem que ha 2 criangas que tém respetivamente dois e quatro
iIrmé&os.

Feita a analise, podemos verificar que na totalidade as familias apresentam um

numero reduzido de filhos por casal.

Numero de Irmaos

49 4%

M zero
21% Eum
dois

quatro

Figura 1 — NUmero de irmos por casal

Este grupo de criancas apresenta uma boa dinamica, revelando algum interesse
pelas atividades propostas. Existe ja alguma partilha de brinquedos, mas ainda sdo muito
egocéntricas, o que por vezes provoca alguns conflitos entre elas, como por exemplo
tirar um brinquedo a um amigo, empurrar 0 amigo para que este ndo entre na sua
brincadeira.

O grupo consegue manter-se durante algum tempo nas atividades de grande e
pequeno grupo, como por exemplo, a brincar com os legos, na plasticina, nos jogos, a
ouvir histdrias. Verifica-se um maior interesse pelos jogos e as brincadeiras tomam outra
dimensao.

Em relacdo a expressdo motora, todas as criancas exploram diversas formas de
movimento mas nem todas ainda tém presente os conceitos de direita, esquerda, em cima
e em baixo. Utilizam bastantes vezes a corrida e o deslizar como forma de mover o
corpo, apresentando assim um bom dominio sobre o seu corpo.

No que se refere a expressdo plastica, as criangas utilizam diversos materiais na
elaboracdo de atividades. As criangas revelam algumas dificuldades no que respeita a
motricidade fina, uma vez que apresentam algumas dificuldades em segurar no lapis ou
pincel quando pintam, sendo que algumas criangas ainda ndo conseguem pintar dentro
dos limites do desenho.
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Na area da expressdao musical, as criangas no geral revelam grande interesse e
motivacao pela musica e pela aprendizagem de canc¢des novas. Gostam de dancar e fazer
gestos & medida que se vai cantando a mdsica. Isto é muito evidente quando de manha,
habitualmente cantam as musicas com a educadora.

No que respeita a linguagem oral, algumas criancas tém dificuldade em exprimir-
se mas considera-se que o grupo dialoga bastante entre si, verificando-se uma melhoria
da articulagdo de palavras em conversas com as outras criancas e com os adultos,
havendo assim um conhecimento e surgimento de novas palavras no vocabulério das
criancas.

No que toca ao dominio da escrita, algumas criancas mais velhas ja revelam
alguma facilidade em escrever determinadas letras, principalmente o nome. Muitas vezes
tem de recorrer-se a imitacdo e conseguem copiar com mais facilidade.

Quanto a leitura, como é referido nas Orientagdes Curriculares (DEB,1997,p.70)
¢ “através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética”. AS criangas desta sala revelam bastante interesse gosto e
entusiasmo em ouvir historias.

Em relacdo a autonomia as criangas em geral, mostram-se independentes, no que
diz respeito a alimentacdo e controle de esfincteres. De vez em quando é necessario
ajudar algumas criancas a comer, e muitas vezes ainda se esquecem de ir a casa de
banho.

De um modo geral, o grupo conhece as regras inicialmente estabelecidas,
contudo estdo constantemente a experimentar as suas limitacdes. E de salientar que esta
caracterizacdo inicial vai sofrer alteracGes ao longo do ano, pois dia ap0s dia as criangas
estdo adquirir novos conhecimentos.

Como principais interesses do grupo salientam-se, ouvir histérias, ver livros de
imagens, cantar can¢des, brincadeiras de faz de conta, fazer construcdes simples, jogos
ao ar livre, atividades com plasticina e atividades plasticas. Como principais
necessidades do grupo é de referir a atencdo individualizada, ambiente calmo com uma
rotina definida, conversas, ouvir histérias pequenas, can¢des com gestos, lengalengas e
poemas simples, atividades calmas alternadas com atividades movimentadas, atividades
de incentivo ao controlo dos esfincteres e a comer sozinhos.

Nesta faixa etaria, o jogo infantil é fundamental para o crescimento individual, o
faz de conta, permite a crianca um desenvolvimento, desde a inteligéncia sensoério-

motora da primeira infancia ao pensamento pré-operatorio dos anos do pré-escolar. Para
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além do seu papel no desenvolvimento cognitivo, o jogo também tem funcbes

importantes no desenvolvimento fisico, emocional e social de cada crianca.

I1. Probleméatica definida em contexto de Estagio

2.1 Definigéo da problematica

A organizacdo do espago e materiais € muito importante na aprendizagem das
criancas na sala do jardim-de-infancia. A sala é considerada um espaco para a realizacao
das atividades, neste ambito, deve permitir criar ordem e flexibilidade, proporcionar
conforto e seguranga a criancas e adultos e apoiar a abordagem sensério-motora das
criangas a aprendizagem. (Hohmann Mary & Post Jacalyn,2000.)

No mesmo contexto, ao longo da infancia a necessidade de explorar e brincar é
uma constante, logo tudo aquilo que possibilite as criancas brincar vai sendo alterado a
medida que o tempo passa, porque as criangas vao crescendo e vao-se desenvolvendo.

As éreas diferenciadas devem permitir diferentes aprendizagens curriculares, séo
estas a area da casinha, a area da expressdo plastica, a area das construcOes, a area da
biblioteca entre outras. As areas de brincar devem incluir um espaco amplo para as
criancas se movimentarem a vontade, utilizarem materiais, e poderem interagir
socialmente, mas devem também proporcionar espacos privados, em que a crianga possa
estar sozinha. Esta organizacdo da sala além de ser uma necessidade indispensavel para a
vida em grupo, contem mensagens pedagodgicas quotidianas e permite ainda a crianca
uma vivéncia plural da realidade e a construcao da experiéncia dessa mesma pluralidade.

Assim sendo, a partir destas vivéncias os papéis sociais, relacfes interpessoais,
estilos de interacdo sdo vividos, experienciados, perspetivados nas experiéncias que cada
area especifica permite, nas naturais entradas e saidas de umas areas para as outras. A
sala deve estar dividida em areas bem definidas, e no que diz respeito aos materiais,
estes devem estar devidamente organizados e se possivel identificados com clareza, para
que a crianga consiga tornar-se mais independente e ganhar o controlo sobre o ambiente
que o rodeia. Segundo Hohmann Mary et al. (1995,p.51) a importancia das areas define-
Se COMO, “espagos de trabalho que ajudam as criangas a ver quais as op¢oes possiveis, pois em
cada drea estdo apresentados varios materiais e oportunidades de trabalho”.

No ambito do curriculo High-scope um espaco amplo é uma condicéo necessaria,
para que a aprendizagem ativa seja um suporte central das aprendizagens curriculares.
(Katz & Formosinho,2001). Em relagcdo ao conforto e seguranca a criancas e adultos, o
espacgo deve proporcionar texturas, sons, cheiros e sabores interessantes, apoiando com

seguranca a exploracdo ativa destes sentidos por parte das criancas, permitindo um
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maior conforto psicolégico. Num contexto fisico, em que espacos estdo protegidos de
cantos perigosos, de objetos a deslizar e a cair e de superficies escorregadias, podem
garantir mais seguranca e confianca nas proprias criancas, enquanto empreendedoras de
aventuras. Todas estas estruturas passam pela existéncia de chdo, paredes e tetos, locais
acolhedores, mobiliario e equipamento a medida das criancas, mobiliario a medida dos
adultos, arrumacéo para os objetos dos educadores, das criangas, brinquedos e roupa de
reserva, coisas agradaveis que lembrem a casa como objetos de conforto para as
criangas, fotografias da familia, de forma a dar espaco as producles criativas das
criancas. (Hohmann Mary & Post Jacalyn,2000.)

Em relacdo a abordagem sensorio-motora das criancas e a aprendizagem, é
fundamental um ambiente dindmico, com pessoas, materiais e objetos que proporcionem
os desafios que procuram alcancar. Tendo como base estas caracteristicas, devem ter-se
em conta alguns pontos relativos ao ambiente e que apoiam o desenvolvimento sensério-
motor, segundo Hohmann Mary et al. (2000), apelar aos sentidos das criancas, a
presenca de objetos que permitem a utilizacdo em multiplas perspetivas, um ambiente
rico em texturas variadas, de forma a permitir a exploracdo tatil, a existéncia de janelas
acessiveis para as criangas poderem espreitar 0 mundo exterior, tornando assim mais
cativante, a existéncia também de um espaco que proporcione liberdade para acdes de
movimento e controlo do corpo e ainda a presenga de espacos interiores e exteriores para
a realizacdo de diferentes niveis de atividades.

Na sala onde foi realizada a préatica pedagdgica foi possivel verificar que existem
algumas dificuldades a nivel de espaco fisico e materiais, tornando-se assim importante
definir algumas estratégias de resolugdo do problema. Nesse sentido definiu-se como
problemadtica: “As limitagdes verificadas ao nivel dos recursos do espago fisico e

materiais.”

2.2 Descrigdo da problemética

Tendo em conta que na sala onde a estagiaria realizou a sua pratica pedagogica,
foram encontradas algumas limitacbes a nivel de espaco fisico e materiais, esta
considerou necessario optar pela problematica que envolvia estes aspetos. Contudo,
tendo em conta as necessidades e os interesses do grupo de criangas, ao longo do ano
foram definidas algumas estratégias que procurassem dar resposta a este problema.

De acordo com as caracterizagOes feitas ao nivel da sala, esta revelou apresentar

algumas condicionantes a nivel de espaco, pelo que por vezes foi necessario alterar as
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disposicdes das mesas e trabalhar nas atividades individualmente, em pequeno e grande
grupo. A area da casinha e a area da biblioteca apresentavam algumas restricdes a nivel
de material, o que condiciona a maneira como as criangas aprendem e se desenvolvem.

Na area da casinha ndo se apresentavam objetos adequados e organizados, o que
dificultou bastante a exploracdo dos materiais necessarios e adequados, ndo permitindo
assim a realizacdo de dramatizacgdes e a estimulacdo da criatividade nas criancas. Houve
assim, a necessidade das criangas trazerem de casa brinquedos e a realizacdo de algumas
atividades que remetessem para o “faz de conta”.

O espaco da biblioteca é importante, porque deve permitir as criangas ver livros,
ouvir historias, inventar as suas proprias historias e interpretar as gravuras dos livros,
(Hohmann Mary et al.,1995). Os materiais que se apresentam nesta area, para além de
serem livros de historias grandes e complexas, ndo estavam dispostos corretamente, nao
estando ao devido alcance das criangas, ou seja, estavam arrumados na estante s6 com as
lombadas a mostra. Contudo, foram encontradas algumas solucdes, por exemplo, a
partilha de livros trazidos pela estagiaria que contavam historias curtas e mostravam
imagens simples e percetiveis, para tornar mais facil a comunicacdo e a captacdo da
atencdo do grupo. Para além disto, considerou-se importante a sensibilizacdo no que diz
respeito a area das TIC, uma area que se afirma transversal as outras (DEB, 1997), que
também foi extremamente enriquecedora e vantajosa, porque Sserviu para contar
historias, ouvir madsicas, ao mesmo tempo que decorria o video, ouvir e identificar sons,

visualizar imagens entre outras.

2.3 Intervencao
2.3.1 Anélise de conteudo

Na area da Educacdo é considerada importante a utilizacdo de varios métodos,
que permitem que seja possivel recolher a informacdo mais relevante e que se consiga a
aprendizagem de alguns procedimentos que por vezes devem ser utilizados, como
recolher, interpretar e difundir a informacéo que se considere mais relevante.

A metodologia deve permitir a criacdo de uma autonomia cada vez maior no
processo da aprendizagem. Assim, ao longo da Préatica Pedagogica Supervisionada foi
utilizado como método, a anélise de conteddo. Os instrumentos de analise permitem a
recolha e interpretacdo de dados, “ ¢ o processo de busca e organizagdo sistemdtico de

transcrigbes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais” (Bodgan & Biklen,

1994, p.205).
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Neste contexto, foram considerados como instrumentos de analise, a entrevista
realizada a Educadora cooperante, os relatérios diarios, as reflexdes semanais, as
planificagdes diarias e o plano curricular anual. Da analise resulta a descri¢do de dados
qualitativos, mas também dados quantitativos, uma vez que em algumas vezes é

calculada a frequéncia dos elementos considerados significativos.

2.3.2 Plano Curricular Anual

De acordo com as orientacbes da Educadora cooperante e os documentos
elaborados pela mesma, o Plano Mensal de Atividades (anexo XII) e o Plano Anual
referentes ao ano letivo 2011/2012 (anexo XIII), cujos objetivos sdo devidamente
definidos de acordo com as atividades propostas, de forma a prever as orientacbes ao
nivel da aprendizagem e do desenvolvimento do grupo, foi considerado necessario, que a
estagiaria também elaborasse um plano anual, tendo em conta sempre estes documentos
orientadores da pratica e os interesses e necessidades das criangas. O Plano curricular
anual elaborado pela estagiaria (anexo XIV) define-se assim como um documento
orientador da planificacdo da préatica pedagogica, que visa desenvolver ao longo do ano
varias competéncias de acordo com as varias areas de aprendizagem. Este documento
esta dividido em dois periodos e nele estdo estabelecidos os temas correspondentes aos
meses de trabalho.

Pretende-se que através do que foi planeado, que as criangas em varias situacdes
de aprendizagem desenvolvam competéncias de acordo com as areas de conteddo e

respetivos dominios e subdominios.

2.3.3 Tematicas definidas no plano curricular anual

O plano curricular anual foi elaborado, tendo em conta o periodo de prética
pedagOgica da estagidria. Esta caraterizou-se inicialmente por duas fases, a fase de
observacao participante, seguida da fase de intervencdo que se realizou em inicios de
Novembro de 2011, com a frequéncia de trés manhas por semana.

Relativamente as tematicas planificadas, é de referir que apenas o tema
correspondente as “Profissdes”, definido no més de Abril, ficou por realizar, devido a
realizacdo de vérias atividades da Pascoa, sendo que esta altura correspondia a uma
interrupgdo letiva, o que significou que a estagiaria realizou mais horas de intervencédo

no estagio. Outro fator que influenciou na planificacdo, mas ndo realizacdo desta
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tematica foi a falta de tempo condicionada pela antecipada e longa duracdo das
atividades realizadas para o dia da Mae.

O tema da “Familia” também revelou atrasar-se e desenvolveu-se ja& em meados
do més de Maio, devido a falta de tempo condicionada pela organizacéo e ensaios da

festa de final e ano da Instituicdo.

2.3.4 Areas de contetido trabalhadas

De acordo com as tematicas definidas no Plano curricular, eram pretendidas
desenvolver atividades que remetessem um pouco para o desenvolvimento de cada area
de contetdo.

Analisando as planificacbes do estagio, pode verificar-se que houve maior
incidéncia nas seguintes areas de conteudo, tendo sido estas mais trabalhadas, a area da
Formacéo Pessoal e social, a &rea do Conhecimento do Mundo e a area das Expressdes,
especialmente a plastica e musical (figura 2).

Como se pode verificar no plano curricular anual sdo definidas competéncias de
acordo com a area respetiva, ou seja, “o desenvolvimento destas competéncias pressupde que
todas as areas curriculares atuem em convergéncia” (DEB,1997,p.16 )

Considerando que a Area da Formag&o Pessoal e Social é uma area transversal e
integradora de todo o processo de Educacdo Pré-escolar, foi trabalhada diariamente com
as criancas de forma a promover atitudes e valores que permitam a construcdo de
referéncias que possibilitem a compreensdo do que esta certo ou errado e 0 que a crianga
deve ou ndo fazer. A preocupacao da estagiaria assentou essencialmente, na construcao
de um ambiente seguro e relacional de forma a valorizar e escutar cada crianca. A
relacdo estabelecida com cada crianca foi de encontro ao aumento da autoestima das

criangas.

Areas de Contetdo trabalhadas

40 ]
H Previstas

30 ~ Concretizadas

{1 FTNN.

S

Figura 2 — Areas de Contetdo previstas e concretizadas por sessdes de estagio
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A area das expressdes contribui simultaneamente para a area de formacgédo pessoal e
social e para o conhecimento do mundo. Por sua vez, esta ultima articula-se com as
outras duas, pois é através das relacbes com o0s outros que se vai construindo a
identidade pessoal e a relagdo com o meio social e fisico.

Ainda assim, apesar das outras areas, a matematica, linguagem oral e abordagem
a escrita, terem sido menos trabalhadas (figura 2) ndo deixaram de estar implicitas em
algumas atividades, mas de uma forma mais reduzida. Ainda assim, foi sempre tido em

atencdo a articulacdo dos contetidos para uma melhor aprendizagem.

2.3.5 Organizacdo do Espaco Fisico e Materiais

Ao longo da Prética Pedagdgica, a estagiaria deparou-se com algumas limitacGes
que se verificaram ao nivel do espaco fisico, “o que condiciona de alguma maneira o que as
criancas podem aprender e fazer no jardim-de-infincia”’, de acordo com (DEB,1997,p.37).

A organizacdo do espago na sala de atividades é fundamental para o Educador
poder definir e trabalhar as atividades, tendo em conta as necessidades e 0s interesses do
grupo. Para Hohmann Mary et al. (1995), a sala de atividades deve permitir que a
crianca tenha espaco para a realizacdo das suas atividades e espaco de arrumacao visivel
e acessivel. Isto implica que a crianga, aprenda com as suas proprias acdes, seja capaz de
realizar varios movimentos, construir, escolher, criar, espalhar, edificar, experimentar,
fingir, trabalhar individualmente, em pares, em pequeno e em grande grupo, Todo o
espaco é importante para as atividades que a crianca quer realizar.

Assim, verificando que o espaco da sala apresenta algumas limitacdes, a
estagiaria teve em conta as necessidades do grupo de forma “...a intervir o menos possivel,
mas de forma a provocar o reinicio das trocas ou para securizar as criangas. Assim, as
intervencdes devem ser medidas, ndo excessivas, ndo subvertendo aquilo que as criancas estdo a
fazer.” (In “Qualidade e Projeto na Educagdo Pré-escolar”, 1998, p.145). Assim,
considerou importante a implementacdo de algumas estratégias que contornassem o
problema. Neste sentido, foram implementadas algumas atividades, nas quais foram
feitas alteracdes a nivel da disposicdo das mesas e de acordo com o trabalho que iria ser
realizado, ou seja, o trabalho feito individualmente, em pequeno e em grande grupo.

Assim, atraves das planificagdes elaboradas diariamente e feita uma analise de
dados, foi possivel contabilizar o nimero de vezes que as atividades foram trabalhadas
individualmente, em pequeno e grande grupo. Neste contexto, procedeu-se a contagem,

utilizando o método quantitativo, e verificou-se que no total de 63 planificacbes de
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estagio, 15 atividades foram realizadas individualmente, 18 em pequeno grupo e as

outras 30 em grande grupo, conforme é exemplificado no gréafico abaixo (figura 3).

Atividades trabalhadas em sala

Individualmente
30
Pequeno grupo

Grande grupo

18
15

Figura 3 — Atividades trabalhadas em sala de jardim-de-infancia

Apesar das dificuldades sentidas a nivel de organizacdo de espaco fisico,
procurou-se dar resposta a falta de existéncia a este nivel, recorrendo e definindo
algumas estratégias. Assim sendo, foi necessario adequar o espaco, de forma a
proporcionar aprendizagens significativas a todo o grupo. Tendo em conta que 0
desenvolvimento e ritmo de aprendizagem varia de crianca para crianca, optou-se por
organizar algumas atividades, individualmente e outras em pequeno grupo. De acordo
com os dados obtidos através da analise quantitativa, verificou-se que nas 15 atividades
trabalhadas individualmente, as criangas estariam sentadas juntamente com a estagiaria
numa mesa mais pequena junto ao moével da televisdo, video e dvd, que permitia a
crianca estabelecer uma relacdo mais proxima, de confianca e de afeto, o
estabelecimento de um didlogo mais compreensivo com a estagiaria e até resolucdo de
problemas. Para Hohmann Mary et al (1995), também se torna importante na realizacéo
destas atividades, a atengdo que o adulto tem de dar a crianca. Estas atividades
enquadravam-se na area da expressdo plastica, como por exemplo, a simulacdo da geada,
a elaboracdo de guarda-chuvas, a elaboracdo das prendas para os dias festivos, dia da
mée e do pai e a construcdo da arvore genealdgica. Enquanto decorriam estas atividades,

as restantes criancas estavam distribuidas pelas duas areas ludicas, a area dos jogos de
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construcdo e a area da garagem. Na area dos jogos de construcdo, estavam divididas
pelas duas mesas retangulares separadas, onde brincavam com 0s jogos, na maior parte
das vezes, com os legos. Segundo Hohmann Mary & Post Jacalyn, (2000), na area de
jogos as criangas pequenas exploram, manipulam e brincam com brinquedos pequenos e
colecBes de objetos. Nesta atividade elas envolvem-se em encaixar coisas umas nas
outras e em desmonta-las, em encher e esvaziar e em brincar ao faz de conta. Quando as
criangas estdo em contato com diversos materiais que impliguem manipular, alinhar e
construir estdo a aprender as relacbes de proximidade, ordem e inclusdo. (Hohmann
Mary et al.,1997).

Na area da garagem, o numero de criancas ndo deveria exceder 0s cinco
elementos e 0s materiais existentes nesta, os carrinhos, estavam sempre ao alcance das
mesmas, 0 que também permitia facilitar a autonomia na sua arrumagcao, assim, em cada
area respetiva, deve ser deixado que a propria crianca explore e que depois volte a
colocar os materiais no mesmo sitio, de acordo com Hohmann Mary & Post Jacalyn,
(2000).

Em relacdo as atividades desenvolvidas em pequenos grupos, estas consideraram-
se importantes uma vez que “possibilitaram que as criangas confrontassem os seus pontos de
vista e colaborassem na resolucdo de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa
comum.” segundo (DEB,1997,p.35). Durante este tempo de trabalho as criancas
trabalharam com materiais, escolhidos pelo adulto, cuja intengdo era também permitir a
observacdo e avaliacdo. As criangas trabalharam ativamente com os materiais, falaram
com as outras criangas e com os adultos sobre aquilo que faziam, no seu proprio ritmo e
a sua propria maneira. Assim, foram contabilizadas 18 atividades realizadas em pequeno
grupo, entre elas destacam-se algumas que ja foram referidas, como, os moinhos de
vento, 0s anjos de natal, rei magos, bonecos de neve, ecopontos e algumas atividades
realizadas na altura da Pascoa. No dia da realizacdo da atividade dos Reis Magos, foi
necessario alterar as disposicdes das mesas, ficando estas dispostas sobre o centro da
sala perpendicularmente. Na época da Pascoa, verificou-se um ndmero reduzido de
criangas, devido as Férias, possibilitando a realizacdo das atividades em apenas duas
mesas, 0 que possibilitou o aumento de espaco na sala, melhorando o deslocamento do
adulto e das criangas.

Ao longo da pratica também se verificou limitagbes ao nivel dos recursos
materiais. As areas da sala de atividades possuem espacos diferenciados para permitir

diferentes aprendizagens curriculares. Contudo, a organizacao do espago em &reas e com
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0S Seus respetivos materiais, que devem estar visiveis e acessiveis, € também uma forma
de passar mensagens implicitas a crianca. (Katz & Formosinho, 2001).

A érea da casinha é onde se pode afirmar diariamente a ocorréncia do jogo
simbolico. Nesta area as criangcas tém a oportunidade de encontrar varios materiais,
sendo que estes oferecem varias possibilidades de “fazer de conta”, possibilitando a
crianca explorar, brincar, transporta-los de um lado para o outro, permitindo assim a
realizacdo de imitagcdes, dramatizacOes, exprimir sentimentos e utilizar a linguagem
como forma de identificar os seus papéis e corresponder as necessidades e pedidos dos
outros. Assim, nestas atividades de jogo simbdlico “as criancas tomam consciéncia das
suas reacdes, do seu poder sobre a realidade, criando situa¢des de comunicacdo verbal e ndo-
verbal”, de acordo com (DEB,1997,p.59).

No entanto, verificou-se que a &rea da casinha é carenciada em alguns objetos,
ndo possuindo os materiais proprios e adequados as necessidades das criancas.

Apesar desta caréncia, a estagiaria procurou ultrapassar estas dificuldades, neste
sentido, a partir do més de Dezembro todas as segundas feiras, foi permitido que todas
as criancas pudessem trazer brinquedos a sua escolha de casa. Foi notorio que as
meninas optavam por trazer mais brinquedos como bonecas, alguns acessorios como
biberdes, cobertores e telefone e os meninos brinquedos como pistas, carrinhos, bolas e
jogos de encaixe.

No que diz respeito a analise relativamente aos recursos materiais, também foi
necessario recorrer a utilizacdo do método quantitativo “os dados quantitativos sdo muitas
vezes incluidos na escrita qualitativa sob a forma de estatistica descritiva...os dados estatisticos
podem também servir como verificagdo para as ideias que se desenvolveu durante a
investigacdo”. (Bodgan & Biklen, 1994, p.194).

A estagiaria procedeu a contagem atraves das planificacdes diarias, tendo em
conta o periodo de Dezembro, data a partir da qual, as criangcas comecaram a levar 0s
brinquedos para o jardim-de-infancia. Assim, verificou-se que as criangas levaram
brinquedos de casa para o jardim-de-infancia durante 22 dias e nos restantes 41 dias nao
levaram, isto justifica-se pelo fato de s6 terem levado o brinquedo a partir de um
determinado periodo e s6 uma vez por semana, a segunda-feira.

A partir desta andlise, verificou-se que quando as criangas levavam o0 seu
brinquedo para o jardim-de-infancia, os seus comportamentos sofriam alteracGes, as
criangas vinham mais bem-dispostas e motivadas, porque traziam materiais do seu
proprio quotidiano e ja mantinham uma relagdo bastante proxima com 0S mesmos.

Quando as criancas se deslocavam para 0 espaco exterior e brincavam com 0s seus
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materiais foi possivel analisar atraves da observagédo e também alguma interacéo, que as
criancas evoluiram no que diz respeito a partilha dos seus brinquedos. Inicialmente
quando traziam os brinquedos, verificava-se que muitas criangas ficavam zangadas
quando algum colega tentava por empurréo tirar o seu brinquedo, no entanto, ao longo
do tempo e em conversa com as criangas estas manifestaram uma maior partilha dos seus
brinquedos e os conflitos foram diminuindo.

Neste contexto, e dada a importancia do jogo simbdlico a estagiaria considerou
igualmente importante trazer alguns materiais de casa, como por exemplo, uma mascara
facial do Panda e um chapéu de policia. Todas as criangas construiram a mascara do
Panda e espalharam-se pela sala, interagindo umas com as outras. Na atividade que tinha
como tema a “seguranga rodoviaria”, construiram-se materiais em cartolina (passadeira)
e cartdo (sinais e semaforo), algumas criangas estariam a “fazer de conta” que eram
sinais e semaforo. Nesta atividade, foi ainda escolhida uma crianca de cada vez, para
colocar o chapéu “fazendo de conta” que era Policia, enquanto as outras realizavam o
percurso com a ajuda do Adulto. Segundo César Coll et al. (2001, p.103),

“..quando joga, é a propria crianca que estipula as pressuposices sobre as quais
constroi a acgao simbdlica, é ela que estabelece arbitrariamente as regras sobre as quais se
realiza essa agdo de fungdo puramente assimilatoria...a crianga ndo se vé submetida a
exigéncia de que os seus simbolos sejam interpretados por outros, pode descobrir as enormes
possibilidades do seu instrumento de jogo fundamental, que é a propria a¢do simbolica”.

Foi sempre tido em conta os interesses das criangas, e ainda no contexto da
utilizacdo de materiais, utilizou-se um Baul construido pela estagiaria e um fantoche
designado por “Duende Magico” (anexo XV) que facilitava a forma como as criangas se
comunicavam e a identificacdo e expressdo de sentimentos. “A utilizagdo do fantoche
facilita a expressdo e comunicagdo através de “um outro”, servindo também de suporte para a
crianga de pequenos didlogos e histérias.” (DEB,1997,p.60).

A érea da biblioteca devera ser um local acolhedor onde as criangas possam
facilmente encontrar e apreciar livros de figuras. Para as criangas, manusear livros, andar
com eles de um lado para o outro, olhar para as figuras, sentar-se ao lado do educador
apontando e “conversando” sobre as coisas nas imagens, ouvir historias e “ler” histdrias
sdo experiéncias a partida muito agradaveis que tém um impacto duradoiro. Contudo,
nesta area os livros incluem muito texto escrito, havendo livros com historias muito
longas, o que diminui a aten¢do e comportamento do grupo, “Na selecdo dos livros é
importante ter em conta a presenca de livros de cartdo com figuras claras, bem desenhadas ou

de fotografias de qualidade. Se os livros incluirem texto escrito, este deve ser uma simples
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descricdo do que é representado através de imagens, ou uma histéria, ou uma lenga-lenga ou
uma rima simples.” (Hohmann Mary & Post Jacalyn, 2000,p. 150).

Os livros estdo arrumados numa prateleira, arrumados s6 com a lombada a
mostra, ndo estando ao alcance das criancas, deveriam estar arrumados de forma a
permitir a crianca ver a capa e ver mais depressa 0 que tem a sua disposic¢do, « os livros
devem ser arrumados de modo a deixar que as criangas vejam a sua capa, encostados a
expositores ou escaparates voltados para a crianga, pendurados em bolsas transparentes ou
direitos em prateleiras baixas.”. Hohmann Mary & Post Jacalyn. (2000,p.151). Tudo isto €
importante porque as criangas gostam de ouvir a mesma historia vezes sem conta.

Dada a falta de alguns materiais na sala, esta também ndo dispGe de um
computador, e como forma de ultrapassar esta inexisténcia, a estagiaria considerou
importante e vantajoso a utilizacdo do seu computador com as criancas. Isto permitiu
uma maior sensibilizacdo ao nivel das TIC, dada a importancia atual desta &rea, dado
que é um projeto transversal. Com a utilizacdo deste, foi possivel incluir mais atividades
musicais, juntamente com imagens e contar histérias, visto estas fazerem parte dos
maiores interesses das criancas. Segundo (DEB,1997,p. 70), “As histérias lidas ou

contadas pelo Educador, recontadas e inventadas pelas criancas, de memoria ou a partir de

imagens, sdo um meio de abordar o texto narrativo, que, para além de outras formas de

’

exploragdo, noutros dominios de expressdo, suscitam o desejo de aprender a ler.’

Para além da utilizacdo do computador, foram levadas pela estagiaria, alguns
livros de histdrias mais simples destinadas as criancas desta faixa etaria. Para Ramon, S.
(2008), reconhecer o que pode ser normal e correto nessa situacdo, é preciso primeiro
saber o que seria normal e correto nessa situacdo. A crianca de 3 anos, mesmo nao sendo
ainda suficientemente auténoma, ndo conhecendo ainda bem todas as cores e ndo sendo
capaz de identificar corretamente as vozes de todos os animais, tem contudo alguns
conhecimentos nesses dominios. Segundo Ramoén, S. (2008,p. 10), “Contando-lhe

historias com disparates vamos dar-/he vontade de corrigir os “erros” da narrativa, pois ela ja

conhece a realidade das coisas.”

25



2.3.6 Competéncias trabalhadas e adquiridas

Ao longo da prética pedagégica era pretendido o desenvolvimento das
competéncias gerais e especificas de acordo com as varias areas de contetdo.

Para a avaliacdo de competéncias foi realizada a Chek list, onde estariam
presentes as competéncias definidas em cada area e os respetivos dominios, de acordo
com o desenvolvimento das criancas de 3 anos de idade. Feita uma analise, pretendeu-se
assim avaliar as competéncias descritas na check list e no Plano Curricular Anual.

Assim, feita a analise e através da figura 4, verificou-se que as areas da
Formacdo pessoal e social (70%), Conhecimento do mundo (79%) e Expressdes (75%)
registaram um namero maior de percentagens de competéncias adquiridas, ao contrario
das areas correspondentes a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (56%) e a area da

Matematica (58%) verificando-se uma maior percentagem de competéncias em

aquisicéo.
Competéncias trabalhadas
[
79% 75% = competencias adquiridas
70% . .
competencias em aquisicao
56 % 8%
44% >8%
30% 42%
25%
21%
Formagao Pessoal e Conhecimento do Expressdes Linguagem oral e Matematica
social mundo abordagem a escrita

Figura 4 — Percentagem de Competéncias adquiridas e em aquisi¢cdo

No que respeita a area de Formacdo pessoal e social, considerada uma éarea
integradora e transversal, verificou-se que estava presente na maioria das planificacoes,
dado que todas as atividades curriculares contribuissem para a promogdo de atitudes e
valores nas criancas de forma a tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios.

Assim,sendo os resultados foram bastante positivos, sendo que a maior parte dos
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objetivos foram atingidos, pelo maior numero de percentagem de competéncias
adquiridas (70%).

A érea do conhecimento do Mundo, também foi considerada uma éarea que
registou um elevado nimero de competéncias adquiridas, isto de facto, mostra que as
criancas manifestaram muita curiosidade e o desejo de compreender algumas atividades
planificadas pela estagiaria, salientam-se algumas como a elaboracdo de moinhos de
vento em que as criangas tiveram a preocupacdo e a vontade em compreender a
influéncia do vento sobre as pas do moinho. As atividades planificadas para os dias
Natal e Pascoa, também revelaram bastante curiosidade nas criangas, pelo que a
estagiaria utilizou diferentes materiais e texturas, o que permitiu que as criancas
compreendessem a utilizacdo e o aproveitamento que € possivel fazer com Vvarios
materiais reciclaveis. Os resultados foram positivos, no entanto, o tema correspondente a
Familia teve alguma duracdo e foi cuidadosamente tratado com as criangas, uma vez que
foi trabalhado individualmente com cada crianca, isto porque exigia que fossem capazes
de conhecer e relacionar os elementos da familia, dando a conhecer a filiacdo as
criangas.

Em relacdo a area das expressoes, a estagiaria teve em conta as necessidades e 0s
interesses das criancas, planificando de acordo com estes. Nesta area as criangas
revelaram dominar bastante bem a expressdo musical, pelo que manifestavam sempre
vontade e desejo de aprender novas mdsicas, a0 mesmo tempo que gesticulavam,
estabelecendo assim ligacdo com a expressdo motora. A expressdo Plastica, que
verificou ser trabalhada na maior parte das atividades, também pelo interesse e desejo
demonstrado pelas criangas em explorar diferentes materiais. Estando esta relacionada
com a expressao motora, visto que algumas criancas revelavam algumas dificuldades em
pegar nos objetos corretamente, cobrir tracejados e pintar dentro de contornos, a
estagiaria considerou necessario planear algumas atividades nesse sentido, como por
exemplo a elaboragdo de algumas fichas, de forma a melhorar e ultrapassar essas
dificuldades.

No que respeita a area da matematica, foram contabilizadas poucas planificacdes
gue abrangessem esta area, no entanto, demonstrou estar presente em algumas atividades
planificadas, como a implementagdo de algumas atividades ao nivel da identificacdo de
cores, do reconhecimento de objetos diferentes e iguais, reconhecimento de nocdes de
depressa/devagar, agrupamento de elementos por caracteristicas, identificacdo de figuras
geomeétricas, identificacdo de tamanhos e realizacdo de um percurso orientado. Foram

ainda utilizados materiais da vida diaria como por exemplo: palhinhas, paus, caricas,
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rolhas, que permitem também desenvolver nocgdes matematicas. Os materiais de
construcdo usados na educacdo pré-escolar permitem uma manipulacdo dos objetos no
espacgo e uma exploracdo das suas propriedades, Hohmann Mary et al. (1995), como foi
possivel verificar com a utilizacdo dos legos, estes materiais revelaram ser de grande
interesse para as criangas e garantiam grande liberdade de realizacdo. Como é possivel
verificar através do gréafico, alguns objetivos ficaram por atingir, logo verificou-se um
maior nimero percentual competéncias em aquisi¢do (58%).

Em algumas planificagfes referentes a Linguagem Oral, a estagiaria teve em
consideracdo os interesses e necessidades das criancas, sendo que na maior parte das
vezes, foram contadas historias e poemas curtos relacionados com o tema. No que se
refere & abordagem escrita, esta revelou ser mais fraca dado que as criangas mais
pequenas nao revelavam demonstrar interesse e empenho na escrita, ao contrario de duas
criancas que sabiam escrever o seu nome. Através do grafico, explica-se o ocorrido

elevado nimero de competéncias em aquisicao (56%).
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2.4 Avaliacao

2.4.1 Avaliacdo do grupo de criancas

Segundo o documento emitido pelo Ministério da Educagdo, circular n°
4/DGIDC/DSDC/2011 “a avaliagdo assume-se como um elemento integrante e regulador da
pratica educativa”. A avaliacdo na educacgdo pré-escolar assume uma dimenséo formativa,
esta deve sempre acompanhar o processo de ensino-aprendizagem do aluno.

E necessario a utilizagdo de varios instrumentos de avaliagdo que permitam
acompanhar a evolucdo das aprendizagens das criangas e a recolha de elementos para a
reflexdo e adequacéo da pratica educativa. (Circular n° 4 /DGIDC/DSDC/2011).

A observacdo direta com as criangas é uma das técnicas utilizadas porque permite
“observar cada crianga ¢ o grupo e permite conhecer as suas capacidades e recolher
informagdo. Segundo, (DEB,1997,p.25). “A observagdo constitui deste modo, a base do
planeamento e da avaliagdo”.

Ao longo do ano, as criancas vao desenvolvendo as suas aprendizagens de forma
a alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades, isto é verificavel nos
trabalhos que sdo elaborados pelas criancas, desde o inicio do ano até agora que estes
permitem avaliar 0 que a crianca ja sabe fazer e o que é capaz de fazer nas diversas areas
de conteudo e de acordo com os respetivos dominios.

Segundo as metas de aprendizagem, as areas de contetudo devem ser abordadas
de uma forma globalizante e integrada.

O grupo de criangas da sala dos golfinhos € um grupo que se tem mantido ativo e
muito social. Este grupo apresenta uma boa dindmica e no geral, revela interesse pelas
atividades propostas. A nivel da Area Formagao Pessoal e Social, no geral estas criancas
revelaram ter adquirido varias competéncias no que se refere ao dominio
Identidade/Autoestima. Conseguem identificar-se, identificar elementos da familia,
reconhecer e identificar expressdes/sentimentos.

No que diz respeito ao dominio Independéncia/Autonomia, verifica-se que
algumas criangas ao longo do ano, ainda ndo conseguiram adquirir algumas
competéncias como por exemplo: abotoar/desabotoar os botbes, fechar a torneira depois
de lavar as méos, sentar-se corretamente a mesa. E necessario a colaboracio do adulto
no apoio de algumas criancas. No que se refere ao dominio da Cooperacdo, as criangas
revelam ter adquirido as competéncias necessarias, pelo que partilham em atividades de
cooperacdo com 0s outros, inicialmente as criangas eram muito egocéntricas e tinham

dificuldade em partilhar os materiais com os colegas, mas ao longo do ano verificou-se
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uma evolucdo e as criangas tornaram-se menos egoistas e com maior capacidade de
entreajuda e partilha com os colegas.

A nivel da Area do Conhecimento do Mundo, as criangas revelaram adquirir
algumas competéncias no que diz respeito ao dominio do Conhecimento do Ambiente
Natural e Social, sendo capazes de identificar e nomear novos animais, produtos
reciclaveis e novos meios de transporte. No que se refere ao Dinamismo das Inter-
Relagfes Natural-Social as criangcas demonstram conhecer as normas de seguranca
rodovidria, os habitos de higiene e respeito pela natureza.

A nivel da Area das Expressdes este grupo revela ter adquirido as competéncias
desejadas, pelo que é um grupo que demonstra muito interesse pela exploracdo de
diversos materiais de expressdo plastica, também revela bastante interesse pela
expressdo musical, gostam muito de cantar e tém vontade em aprender novas cancoes,
ao mesmo tempo que consideram necessario a utilizacdo de gestos. Revelam bastante
facilidade e rapidez na aprendizagem de novas musicas. No que se refere a expressao
motora é um grupo que sabe identificar e nomear corretamente as varias partes do corpo,
mas € notdrio que algumas criancas tém dificuldade em pegar corretamente em alguns
objetos.

A nivel da linguagem verifica-se uma maior evolucdo na estruturacdo e
desenvolvimento das palavras, surgindo assim frases mais complexas € um melhor
didlogo com os adultos. Contudo, é de salientar, que algumas criangas ndo conseguem
expressar-se claramente, pelo que se torna dificil manter um didlogo articulado e
compreensivel com o adulto. Ainda assim, ao longo do ano uma menina de origem
indiana, que ao inicio comunicava pouco e era um pouco reservada, mostrou ter mudado
e passou a estar cada vez mais comunicativa e a solicitar em maior nimero de vezes a
ajuda da estagiaria.

A nivel da area da Matematica este grupo revela nem sempre conseguir
identificar os objetos e cores iguais, tem dificuldade em contar os objetos e alguma
dificuldade em identificar alguns conceitos como o antes e o depois.

No que se refere ao dominio da geometria e medida, no geral, as criancas
revelam identificar corretamente as figuras geométricas como o circulo, quadrado,
retangulo, triangulo. Contudo, algumas criangas mais novas ainda tém mais dificuldade
em identificar algumas posi¢cdes como por exemplo: a frente/atrés, em cima de/debaixo

de, perto/longe/, dentro/fora.

30



E necesséaria a utilizacio de mais atividades que permitam o desenvolvimento de
algumas competéncias que faltam ainda adquirir, no que diz respeito a area da

Matemaética.

2.4.2 Avaliacdo da Pratica e Auto-avaliacdo

A Educacdo Pré-escolar deve contribuir para uma maior igualdade de
oportunidades que se relaciona com a importancia de uma pedagogia estruturada, o que
implica uma organizacao intencional e sistematica do processo pedagodgico, exigindo
assim, que o Educador planeie o seu trabalho e avalie o0 processo e os seus efeitos no
desenvolvimento e aprendizagem das criancas. A avaliacdo, € um processo crucial no
desenvolvimento da Pratica pedagogica, tendo em conta que esta funciona como um
elemento integrante e regulador da Pratica.

Neste contexto, a autoavaliacdo, permite avaliar o desempenho da estagiaria ao
longo do processo ensino-aprendizagem, esta avaliacdo deve ter em conta alguns aspetos
como todo o trabalho que foi desenvolvido ao longo do ano, o que correu bem e o0 que
correu mal, a postura e atitudes tomadas e ainda a forma como as atividades se
desenvolveram e evoluiram, de acordo com os objetivos inicialmente pretendidos.

A qualidade do ensino é um dos aspetos mais importantes do desenvolvimento e da
aprendizagem, pelo que deve ser necessario incidir e aprofundar a qualidade dos seus
profissionais, sendo que a sua funcao assenta essencialmente no ensino. Sendo este um
aspeto tdo importante, é necessario considerar que os padrdes de desempenho docente
sdo considerados um modelo de referéncia orientador da préatica docente, ou seja, vao
permitir analisar o desempenho ao longo do tempo como profissionais. Neste sentido, 0s
padrdes de desempenho docente “..contribuem para orientar a acdo dos docentes, para
estimular a respectiva auto-reflexdo, para articular a avaliacdo do seu desempenho e para
catalisar um debate construtivo e enriquecedor sobre a profissionalidade docente”. (Despacho
n°16034/2010).

Assim, todo o percurso realizado pela estagiaria durante a sua pratica permitiu que
esta ganhasse consciéncia e a aquisicdo de capacidades na importancia da profissdo e na
formacéo de igualdade de oportunidades de todas as criancgas.

Neste ambito, para a realizacdo da pratica mais vantajosa e enriquecedora deve ter-se
em conta as dimensdes que sdo fundamentais na definigdo de um perfil profissional bem
organizado, estas permitem caraterizar as atuacdes do docente e as competéncias que

devem ser adquiridas em cada uma delas. Os dominios e indicadores devem ser
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analisados de forma integrada e globalizadora no interior de cada dimensdo,
contribuindo assim para a orientacdo da acao e do desempenho do docente.

Durante o periodo de estdgio realizado pela estagiaria, ocorreram aspetos
positivos, contribuindo para ganhar mais confianca, seguranga e motivagdo para a
realizacdo de novas atividades e 0s negativos para refletir, trabalhar e melhorar a
aprendizagem, sendo capaz de contornar os obstaculos, ainda que por vezes alguns
fossem dificeis de superar.

Ainda assim, no que respeita ao desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a
estagiaria teve sempre em consideracdo a planificacdo, tendo em conta as necessidades e
interesses do grupo, a operacionalizacdo, estando relacionada com a organizacdo das
atividades de acordo com as teméticas a seguir e a regulacdo, implicando que a
estagiaria fosse capaz de fazer uma analise das atividades realizadas com as criangas e a
capacidade de reorientar no sentido de melhorar o resultado. De facto, foram sentidas
algumas dificuldades na planificacdo das atividades e apOs a reflexdo feita pela
estagiaria houve a necessidade de algumas serem alteradas, assim como foi importante
ao longo do ano arranjar estratégias que motivassem e captassem mais a atencdo do
grupo.

No que se refere a participacdo na escola e relacdo com a comunidade, a
estagiaria considera que a ligagcdo que estabeleceu com a Educadora cooperante e outros
agentes educativos foram importantes, na medida, que mostraram como se organiza o
trabalho colaborativo com os colegas e como se deve atuar com a comunidade educativa
e a sociedade em geral.

Relativamente ao desenvolvimento e formacdo profissional ao longo da vida, é
importante que sejam sempre alcancados conhecimentos e saberes especificos, que
permitam o enriquecimento ao nivel profissional e pessoal, a estagidria na sua
aprendizagem ao longo da préatica teve em conta as capacidades e a forma como era
possivel ultrapassar dificuldades, evoluir, e integrar novas experiéncias de acordo com
as necessidades do grupo.

No que diz respeito a formacéo social e ética, esta é considerada transversal,
devendo ser realizada em articulagdo com as outras dimensdes. A estagidria procurou ser
responsavel no cumprimento da sua missdo, adquirir e tomar consciéncia das atitudes e
valores para a promocdao da qualidade do ensino.

Refletindo sobre a préatica pedagdgica durante o estagio, a estagiaria procurou ter
em atengéo as necessidades e os interesses do grupo, realizando atividades adequadas.

Ao inicio foram sentidas algumas dificuldades na realizagdo das mesmas, uma vez que
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as atividades mostravam-se um pouco ambiciosas dada a faixa etaria, no entanto, com o
conhecimento do grupo e com o apoio da Educadora cooperante, tornou-se mais facil.
Na implementacdo da prética, a estagidria teve necessidade de criar estratégias de
motivacdo e de organizacgdo do espaco. Foram sentidas por vezes algumas dificuldades
ao nivel do controlo e gestdo do grupo, pelo que algumas criangas “experimentavam’ a
estagiaria, de forma a testar os seus limites. Em relacdo a gestdo do tempo, a estagiaria
considerou que as atividades demoravam mais tempo do que aquele que era
estabelecido.

Contudo, ao longo do tempo e também com o empenho, participacdo motivagédo
das criangcas e objetivos alcancados, a estagiaria ganhou mais confianca e calma,
conseguindo ultrapassar as dificuldades.

A utilizagdo do portefolio foi crucial durante este percurso, pois através dele foi
possivel recolher informacdes necessarias, refletir sobre aspetos importantes, alterar no
sentido de evoluir a aprendizagem e guardar toda a informacdo que foi recolhida ao
longo do ano. Este instrumento de trabalho contribuiu para o aperfeicoamento, na
medida em que é possivel verificar a aprendizagem inicialmente realizada e a evolucao
ao longo do tempo. Este serve para avaliar o trabalho desenvolvido ao longo do estagio,
sendo que todos os elementos devem ser alvo de avaliacdo, de forma a perceber quais 0s
aspetos a melhorar. A avaliagdo € um aspeto muito importante e regulador da

aprendizagem.
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Conclusao

A Educacdo pré-escolar deve contribuir para a criacdo de igualdade de
oportunidades a todas as criancas. Desta forma, ao longo da prética foi dada a
importancia para uma educagdo baseada em valores e atitudes, a possibilidade que a
crianca tem em adquirir diferentes valores e perspetivas, permitindo que num contexto
favoravel da educacdo pré-escolar va tomando consciéncia de si e do outro. Assim,
compete ao adulto alargar situagcdes em que a crianca seja capaz de interagir com outras
criangas e adultos, de forma a interiorizar valores e atitudes para além do seu meio de
origem. O contexto de jardim-de-infancia deve assentar num desenvolvimento social e
relacional que contribuiu para a formacéo de valores.

Neste contexto, compete ao adulto criar e proporcionar ambientes acolhedores e
estimulantes, como a organizacao do espaco e a diversificacdo dos materiais e promover
diversas experiéncias que permitam o desenvolvimento e o progresso da aprendizagem
da crianca. Esta aprendizagem define-se assim, como aprendizagem ativa, “aprendizagem
na qual a crianca através da sua agdo sobre 0s objetos e da sua interagcdo com as pessoas, as
ideias e os acontecimentos, chega a compreensdo do mundo. Ninguém pode substituir-se a
crianga, ninguém pode aprender pela crianga”. (Formosinho & Katz, 2001, p. 57).

Para conhecer melhor as criangas, essencialmente as suas capacidades e 0s seus
interesses, o instrumento utilizado, como a observacdo, foi sem duvida, fundamental,
porque numa fase inicial, permitiu que a estagiaria fizesse uma analise da visdo da
crianga para posteriormente conseguir envolvé-la nas suas agfes. Assim, como a
observacdo foi essencial, através da planificacdo a estagiaria definiu os contetidos a
trabalhar nas atividades com as criangas. Esta tornou-se importante, na medida que
permitiu desenvolver atividades estimulantes e constituidas por materiais diversos,
permitindo que a crianga por si mesma fosse capaz de descobrir e construir
conhecimentos. Todas as atividades foram ao encontro das necessidades e interesses das
criancas, sendo que estas também serviam para estabelecer uma boa compreensao e
comunicacdo com o grupo, de forma a proporcionar aprendizagens enriquecedoras e
motivadoras.

Neste contexto, ao longo da pratica, no contexto de jardim-de-infancia, a acao
educativa deve estar centrada em ambos os intervenientes, a criangas e o adulto. Durante
todo o desenvolvimento da pratica considera-se que o apoio e partilha da educadora

cooperante foram cruciais para uma pratica evolutiva e com maior sucesso.
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Inicialmente, como ja foi referido, surgiram muitas duvidas, dificuldades e
alguma angustia, mas através do dialogo com a educadora cooperante, com as colegas e
com a Orientadora, 0s aspetos negativos foram minimizando, dando lugar ao aumento da
seguranga, confianca e tranquilidade no trabalho a desenvolver. No entanto, é de
salientar que foi estabelecido desde o inicio uma boa e proxima relacdo com as criancas,
que contribuiu para um ano repleto de aprendizagens enriquecedoras, e de crescimento

para todos.
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HISTORIA

Era uma vez uma menina que vivia no Reino do Faz-de-conta. Essa menina era
muito bonita; tinha uns cabelos lindos, loiros encaracolados, uns olhos gaiatos de
meiguice e principalmente um riso-sorriso que a todos encantaval

Nesse reino quase que encantado todos faziam de conta, pois se no Reino do
Faz-de-conta estavam, de conta teriam que fazer para nele poderem estar, brincar e
terem que contar!

Brincar era 0 que mais gostavam de fazer, eles riam uns dos outros, riam uns
com 0s outros, pregavam partidas entre si, trocavam bilhetes de segredo, segredos
gue eram sO deles e, giro, também eram de toda a gente!

Ahahahahaha!

Que bom era viver no Reino do Faz-de-conta.

A menina era a gue mais de conta fazia, tanto fazia que ela prépria ja era feita de
contas; contas bonitas, contas coloridas, contas de arco-iris onde s6 faltava o pote de
ouro no fim das suas contas para mais nos poder contar e encantar.

A menina ia fazendo de conta e de tanto fazer de conta, ela era ja quase o Reino
do Faz-de-conta. Ela namoriscava 0s outros meninos, ela brincava com os outros
meninos, ela ria com 0s outros meninos e, vejam so, ela por vezes ria de outros
meninos que gueriam entrar no Reino do Faz-de-conta, mas néo sabiam brincar ao faz
de conta por serem de contas que faziam, daquelas contas complicadas, aquelas
contas que os do Reino do Faz-de-conta até conheciam, mas que ndo eram de
brincar! N&o, as que ndo fossem de brincar, ndo! Ndo eram do faz de contal

Assim corria 0 Reino entre as brincadeiras, as algazarras, as tropelias, os
amores, 0s desamores, 0S ris0s, 0S amuos, 0S Sorrisos que afastavam os amuos e as
flores que tornavam os desamores em lindas amizades. Enfim, viviam felizes e entre
0s mais felizes estava a menina dos caracois loiros, pois ela era o Reino do Faz-de-
conta!

Certa vez a menina dos caracoéis amarelos, por fastio ou por brincadeira ou por
vai-se la saber o qué, quis conhecer o Reino dos sérios, que de sérios até pareciam
feios, carrancudos, ensimesmados, bulicosos de arrepiar num corrupio de rodar, que
ela para Ihes melhorar os cenhos, imaginou-os pides do Reino do Faz-de-conta,

Depressa se enfadou dessa visita em que tudo andava a correr mas ndo era a

apanhada, ndo era a brincar, parecia mais um correr para coisa nenhuma ou correr



para as sua camas descansar, para de novo correrem para coisa nenhuma e
raramente parar!

N&o, este Reino ndo, quero voltar para brincar, estar com os meus amigos, falar,
rir e quicé até namorar!

Nesse pensamento de regresso surge um menino, estranhado no seu ar por ver
uma menina de aspecto tdo solto, tdo feliz, de sorriso largado que até parecia uma
menina das histérias de fazer de conta!

O aspecto do menino, que de estranhado j& estava, era também de alguém que
até estava prestes a sonhar, desejoso de dar um sorriso e daquela expresséo que lhe
endurecia o rosto fugir. Ol4, ola! Eu sou eu e tu és quem? Entdo tu és tu, e eu sou a
menina dos Caracois Amarelos e sou doutro reino, sou do Reino do Faz-de-conta! E
logo ali se convidaram para o Reino do Faz-de-conta! Ela convidou-o ao ver que ele se
estava a fazer de convidado nas muitas perguntas que fazia! Ele convidou-se nas
interminaveis questdes!

Ao chegar ao Reino do Faz-de-conta o menino, logo tratou também de fazer de
conta. Nao se sabe porque, nem porqué, entre o0 menino novo e a menina dos
caracb6is loiros gerou-se uma simpatia muatua. Eles riram, eles brincaram, eles
trocaram olhinhos, eles embeveceram-se, mas 0 menino estranhou! E porque
estranhou? Porque ndo estava habituado a brincar no Reino do Faz-de-conta e as
contas que fazia ja ndo sabia se eram as de encantar, se as de contar, se as de
contas fazer, porgue no Reino do Faz-de-conta sempre se faz de conta. E como se faz
de conta? Faz-se de conta que se encontram no faz de conta, mas se nédo se
encontrarem, ahahhaaahh, nao faz mal pois isto € tudo a fazer de conta; faz-se de
conta que se gosta, e se ndo se gosta, ndo faz mal, sabem porqué? Claro que sabem,
.... Porque isto é tudo a fazer de conta!

Assim se foi passando até que uma coisa muito gira e castica aconteceu, a
menina dos caracois amarelos quis fazer de sério no Reino do Faz-de-conta. Coisa
estranha, coisa esquisita, dir-se-ia até nunca vista, 0 que o menino novo, apesar de
novo no reino, de novo estranhou; fazer de sério no Reino do Faz-de-conta? E falou
de sua estranheza a menina dos caracoéis loiros, coisa nunca vista, coisa estranha, dir-
se-ia até coisa esquisita!

Entdo depois de ouvida a estranheza do menino, de novo a confusao se instalou,
agora na menina dos caracois loiros; seria um a sério fazer de conta ou um faz de

conta a sério? Como seria?



Assim falados, a menina dos caracois loiros viu que realmente, fazer de conta,
era 0 que ela sabia fazer melhor e continuou fazendo de conta no Reino do faz de
conta, apesar daquele percal¢co que a seriedade no faz de conta lhe havia trazido! O
menino novo continuou estranhado, mas ja ndo tanto, pois descobriu que no Reino do
faz de conta existem outros meninos para brincarem ao faz de conta. E desde ai todos
continuaram a brincar ao faz de conta, a menina dos caracéis loiros, 0 menino novo,
0S outros meninos, todos brincam ao faz de conta com contas que eles desejam que
sejam s6 de somar e nunca as de dividir!

Mas eles aprenderam uma licdo, que de certo modo ja sabiam; mais ele por ser
um recém-vindo do reino dos sérios, que levar seriedade ao reino do faz de conta é
complicado. Quando se anda de reino em reino, de repente, que acontece? Pode-se

nao saber em que reino se esta!




INTRODUCAO

“O Reguila” da Associacdo dos Moradores de Santo Antonio dos Cavaleiros é

um espaco educativo organizado em fungéo da crianga e adequado as actividades que
nele se desenvolvem. E um local onde a crianga convive com outras criangas, onde
realiza actividades variadas, sozinha e em grupo, fazendo aprendizagens importantes,
partilhando e trocando saberes, desenvolvendo um espirito democratico para melhor
aprender o mundo que a rodeia.
A légica dos direitos das criangas, privilegia, no processo educativo, 0
desenvolvimento de todas as suas vertentes e capacidades de uma forma integral.
Deste modo, procuramos a realizacdo e formacdo de processos na crianca que
desenvolvam todas as suas dimensoes.

Os pais e encarregados de educacdo sdo 0S primeiros responsaveis pela
educacado dos seus filhos e educandos e principais interessados no seu bem-estar.
Estes constituem o pilar fundamental na vida da crian¢a, como tal, ndo podem abdicar
do direito que Ihes assiste de participar activamente na vida dos seus filhos. Detendo
uma posicao privilegiada, no sentido em que conhecem as necessidades e
particularidades dos seus educandos, consideramos importante a colaboracdo dos
pais e encarregados de educacdo no processo educativo. Assim, o didlogo entre
pais/encarregados de educacdo e educadores permite conhecer e compreender
melhor a crianga. Desta forma, a troca de informagé@o e o encontro no dia a dia sdo
indispensaveis para a articulagédo entre “O Reguila” e a familia. Sendo “O Reguila” e a
familia os principais agentes de socializa¢do da crianca, é importante que estas duas
“‘instituicdes” actuem em conformidade na vida desta. Assim, “O Reguila” tem
procurado encontrar estratégias que motivem e sensibilizem as familias para a vida
educativa das criancgas.

Para as equipas pedagodgicas participar significa estar implicado em todo o
processo de construcdo de préaticas educativas, desde a definicdo dos objectivos a
avaliac&o dos resultados.

Este projecto nasce para que se produza uma maior rigueza e inovacdo de
accoes e para que se coloque em evidéncia, valores comuns, capazes de dar novas e
diversificadas respostas as exigéncias das criancas, ao trabalho proposto pelas
equipas pedagogicas e a sua relagdo com a comunidade. E importante salientar que
se existir uma interacgdo entre equipas pedagdgicas, criangcas e familias o trabalho

realizado ira mais de encontro aos interesses das criancas.



\\/s.

Procuramos tornar este projecto num processo colectivo, dindmico e pratico
favorecendo a interaccdo, criando um ambiente favoravel a aprendizagem.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, accdo educativa deve
proporcionar a formacdo de um ser livre, autbnomo, responsavel, solidario, possuidor
das capacidades para o trabalho e a vida activa para a utilizacdo construtiva dos

tempos livres.

Os objectivos da creche séo:

- Proporcionar o bem-estar e desenvolvimento integral da crianga num clima de
seguranca afectiva e fisica, através de atendimento individualizado.

- Colaborar estreitamente com a familia numa partiiha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianca.

- Colaborar de forma eficaz no despiste precoce de qualquer inaptiddo ou

deficiéncia da crianc¢a, assegurando o encaminhamento adequado.

Sao objectivos da Educagéo Pré-Escolar:

- O desenvolvimento global da personalidade da crianca e os pontos de
referéncia, sédo de ordem psicoldgica.

- Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida numa determinada sociedade, com valores e culturas;

- Desenvolver a expressdo e a comunicagdo através de linguagens, de
informagé&o de sensibilizagdo estética e de compreensdo do mundo;

- Despertar a curiosidade e pensamento critico;

- Proporcionar momentos educativos intencionais no exterior.

Constituem objectivos do ATL:

- Criar um ambiente propicio ao desenvolvimento de cada crianga, por forma de
ser capaz de se situar e expressar num clima de compreensao, respeito e aceitacao;

- Permitir a cada crianca, a sua participacdo na vida em grupo e a oportunidade
da sua insercéo na sociedade;

- Contribuir para que cada crianca encontre os seus objectivos, de acordo com
as necessidades, aspiracoes e situacdes proprias;

- Favorecer a relagdo com a familia e com a escola, tendo em vista a
valorizagdo, aproveitamento e rentabilizacdo de todos os recursos disponibilizados

pelo meio envolvente.



CONCELHO DE LOURES

“Caharoi” e “caloyo” séo termos que identificavam ou distinguiam gente que fora
da cidade e das povoacdes, sentiu mais a islamizacéo (pos-conquista) e vivendo numa
zona de varzeas férteis, trabalhava na terra e alimentava a povoacao/cidade, diferindo
naturalmente da gente da capital, de vocacfes mais comerciais e maritimas. Esta
simples distingdo ganhou importancia e significado com o evoluir do tempo. “Saloio” €,
assim, nome que testemunha uma heranca cultural, um elo de referéncias arabes,
facto nem sempre suficientemente frisado na construcéo e formagéo de Portugal.

O concelho de Loures, simbolo desta tradi¢cdo saloia, criado pelo decreto de 22
de Julho de 1886, ap6s a abolicdo do concelho dos Olivais, € um importante elo de
ligacdo entre a capital, a Costa Oeste e os arredores de Lisboa.

Os concelhos de Arruda dos Vinhos e de Mafra limitam Loures a Norte, o de
Sintra a Oeste, o de Odivelas a Sudoeste, o de Lisboa a Sul, o de Vila Franca e o Rio
Tejo a Este.

Loures possui uma area de 165 km2. A sua populagéo, de cerca de 220 mil
habitantes, reparte-se por 18 freguesias, sendo as mais proximas de Lisboa as que

apresentam a maior densidade populacional.

FREGUESIA DESANTO ANTONIO DOSCAVALEIROS

Santo Anténio dos Cavaleiros foi promovida a freguesia civil pela Lei 70/89
publicada em Diéario da Republica n°® 195 de 25/08/1989.

Ha cerca de quarenta anos o territério que constitui hoje a freguesia era ocupada
por algumas dezenas de familias que habitavam em alguns Casais e Quintas,
sobretudo na zona de Ponte Frielas e Flamenga. Contudo ha vestigios,
nomeadamente na estagdo arqueoldgica do "Casal do Monte" que remontam ao
Paleolitico.

A partir do século XVI, a zona que é hoje Santo Anténio dos Cavaleiros comeca
a ser descoberta por varias familias aristocraticas que ai possuem vastas extensdes
de terras. As grandes quintas, com as suas casas apalacadas, faziam sentir o seu
peso, pela extensao territorial que abrangiam e pelo dominio sobre a economia rural
da regido.

O actual museu Municipal do Conventinho, que foi em tempos o convento
franciscano do Espirito Santo, € um dos exemplos da importancia que a zona teve

para 0S N0Ssos antepassados.



Nos anos 60 aquando do inicio das construcbes na area da Cidade Nova foi
encontrado o brasdo de uma familia Flamenga que habitou a zona no Sec. XVI, o qual
se tomaria o brasdo adoptivo da Freguesia. Hoje com algumas alteracdes introduzidas
e aprovadas em 28/04/1995 publicadas em D. R. n.° 142 de 22/06/1995.

Pensa-se que o nome de Santo Antonio dos Cavaleiros deriva da devogdo a
Santo Anténio e homenagem aos Cavaleiros (Flamenga). Actualmente a Freguesia é
apontada como um exemplo tipico de "Cidade Dormitério”, situacdo que se tem vindo
a alterar, com a instalacdo de empresas de comércio e de servigos.

Para esta Vila convergiram, especialmente no periodo a seguir ao 25 de Abril de
1974 e em consequéncia da descolonizacdo. Diferentes tipos de populacéo, vindos de
diferentes pontos do pais e do Mundo, & procura de habitacdo a precos mais
acessiveis e dispondo de bons acessos viarios.

A Freguesia de Santo Anténio dos Cavaleiros é servida pela A8, CREL, CRIL,
IC22, IC17 e futuramente pelo Eléctrico Rapido de Superficie e Metro de Superficie,
sendo de esperar a construgdo do Hospital Concelhio de Loures no Planalto da
Caldeira para imprimir um maior desenvolvimento a toda a zona.

Os estabelecimentos de Ensino Oficial sdo: 4 Jardins-de-Infancia, 4 escolas do
1° Ciclo do Ensino Basico, 2 escolas do 2° e 3° Ciclos e uma do 3° Ciclo e ensino
Secundario, que sdo complementados por diversos Jardins-de-Infancia de indole
particular.

Para servir a populacdo em geral ha 11 Clubes ou Associacdes onde se
praticam diversas modalidades desportivas, se da apoio aos Jovens ou a Terceira
Idade ou simplesmente se convive. Sendo uma das freguesias com mais populacdo do
Concelho é ainda carenciada de zonas de estacionamento, um auditério, um Centro

de Dia para a terceira idade e até uma Biblioteca.




CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO

‘O Reguila” é uma Instituicdo que pertence e é gerida pela Associacdo dos
Moradores de Santo Antonio dos Cavaleiros (AMSAC), fundada em 30 de Junho de
1970.

“O Reguila” foi criado em 1975 e em 1982 passa a Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), inscrita na Seguranca Social com o n° 46/82.

A AMSAC é gerida por um grupo se socios (Direccdo, Conselho Fiscal e Mesa
de Assembleia). Os corpos gerentes sao eleitos entre os sdcios por um periodo de trés
anos conforme os Estatutos e exercem a sua actividade de forma voluntaria.

O Jardim-de-Infancia situa-se na Praceta Dom Alfredo Anjos, Torre 8 - Santo
Anténio dos Cavaleiros e tem uma localizagcéo privilegiada, com 6ptima acessibilidade
pedonal, viaria e de transportes colectivos, o0 que permite que seja frequentada por
uma populacdo escolar proveniente das mais diversas areas.

O ATL situa-se na Av. Anténio Galvao de Andrade (Sede) — Santo Anténio dos
Cavaleiros.

A Creche (foi criada em Janeiro de 2006) situa-se na Avenida Anténio Galvao de
Andrade Lote 36 — Loja B — Santo Anténio dos Cavaleiros.

Desta forma, “O Reguila” assegura a educagdo das criancas desde os 4 meses
de idade até ao 4° ano do 1° ciclo do ensino basico, abrangendo as respostas sociais
de Creche, Pré-escolar e A.T.L.

Os materiais pedagogicos de que dispomos sdo adequados as respectivas
idades das criancas, de acordo com as necessidades definidas pelas equipas ou pela
Instituicdo.

Além das actividades de sala, psicomotricidade e a iniciagdo a ginastica também
ndo sdo esquecidos. E nas actividades extra-curriculares dispomos de natacéo.

Desenvolvemos, também, parcerias e participamos activamente nos projectos
desenvolvidos no ambito da comunidade educativa, da nossa Junta de Freguesia e do

nosso concelho.




Caracterizacéo dos Recursos Materiais

Creche

Este espaco localiza-se no piso térreo (loja) de um prédio de habitagao.

3 salas de actividades (sendo uma delas bercario)
1 hall de entrada

1 copa

1 WC para criangas

1 WC para adultos

Jardim-de-Infancia

Localiza-se no piso térreo de um prédio de habitacéao.
E um espaco constituido por:
® ? salas de actividade (sala dos 3/4 anos e sala dos 4/5 anos) que
comunicam entre si por uma porta comum.
1 hall de entrada
1 escritorio
1 copa
1 despensa
1 WC para criancas
1 WC para adultos

1 espaco exterior (recreio) com 1 piso anti-derrapante, baloicos,
escorrega, balancés, 1 parede de escalada.

AT.L.

Situa-se junto & Sede da AMSAC e é constituido por:

2 Salas de actividades

1 Refeitorio

1 Escritério

1 Cozinha

1 Despensa

1 WC para criangas do sexo feminino
1 WC para criangas do sexo masculino
1 WC para adultos

1 Espaco exterior (recreio) com uma pequena parte coberta e um piso
anti-derrapante.



Outros espacos

® 1 Secretaria
® 1 Pavilhdo (com um balneario e dois WC) — é um espaco interior

® 1 Ringue polidesportivo (com balnearios e WC) — é um espaco exterior
que fica situado a aproximadamente 200 metros de distancia.

Caracterizacéo dos Recursos Humanos
Alunos
Esta Instituicdo tem trés respostas sociais, cuja organizacdo e distribuicdo de

utentes, passamos a definir:

Creche
A creche organiza-se num total de 3 salas, sendo 1 sala de bercario (7 criangas),
1 sala dos 12-24 meses (10 criancas) e 1 sala dos 24-36 meses (10 criangas), num

total de 27 criangas.

Jardim-de-Infancia

Abrange um total de 45 criancas, distribuidas por 2 salas, uma com idades

compreendidas entre os 3-4 anos e outra dos 4-5 anos de idade.

AT.L.
Relativamente ao A.T.L., temos o total de 35 criangas, dos 6 aos 10 anos de

idade, distribuidas por trés turnos: o turno da manha, o normal e o turno da tarde.

Estrutura Organizacional
- Direccao
- Director Técnico

- Pessoal Docente
e 1 Coordenadora Pedagdgica
e 4 Educadoras de Infancia
e 1 Animadora Sociocultural

- Pessoal de Apoio
e 1 Auxiliar de Educacao
e 10 Ajudantes/Auxiliares de Accdo Educativa
e 1 Cozinheira
e 2 Auxiliares de cozinha
e 1 Auxiliar de servicos gerais
e 1 Administrativa
e 1 Motorista
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JUSTIFICACAO DO TEMA

Y

“Vamos acordar...no Pais das Historias e vamos a Terra do Faz-de-
Conta...conhecer amigos desconhecidos...conhecer histérias coloridas de
palavras maéagicas...palavras que nos fazem rir e crescer...palavras
ditas...palavras bonitas...vamos ouvir...vamos ouvir-nos...vamos viver!!!”

Tendo presente uma analise feita ao trabalho que desenvolvemos em anos
lectivos transactos, sentimos necessidade de continuar a questionar e a aprofundar o
tema:

“Proteger e respeitar o Planeta Terra” que serd abordado através de um novo
tema, ou seja, através da fantasia vamos entrar na Terra do Faz-de-Conta e abrir

janelas encantadas...

Com este tema procuramos incentivar a desenvolver as diferentes formas de
comunicacgdo, expressdo, sensibilidade estética, o gosto pela leitura, criatividade e a
imaginagdo, assim como, o desenvolvimento de habitos e atitudes que contribuam na
defesa do nosso Planeta. Pois consideramos que € uma probleméatica da educacao
dos dias de hoje e nesta perspectiva, aposta na continuacdo de um trabalho de
envolvimento e interligacdo entre a:

Instituicdo — Familia — Comunidade

Assim, “A Terra da Fantasia”foi o tema escolhido para este projecto.

Este projecto favorece a apropriacdo e a ampliacdo de um repertorio de histérias
conhecidas, Histérias de outros tempos e lugares, de outros modos de ser, viver e
pensar, o conhecimento de costumes e habitos diferentes e, muitas vezes, nunca
antes imaginados. A relevancia do trabalho com narrativas caracteriza-se por diversos
aspectos: a possibilidade de conhecer, construir e contar histérias, a oportunidade de
maior compreensdo de grande parte do patriménio cultural da humanidade pelo facto
de este ser feito de histérias e, por fim, porque a prépria Histéria € uma grande

narrativa em continua construgao.
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Jardim de Inféncia
ATL

A proposta deste projecto é a de que as criancgas:
e Conhec¢am diversas histérias, saibam reconta-las com fluéncia;
e [Escrevam um livro para si proprios e para outros leitores da

comunidade contando uma histéria original.

Dessa forma, ndo estardo apenas a trabalhar questdes especificas da Lingua
Portuguesa como também a ampliar seu repertério histérico-cultural e suas

experiéncias de convivio social.

Afinal, quem nao gosta de ouvir ou ler uma histéria bem contada?

«Positivamente, contar histérias € uma das mais belas ocupa¢gbes humanas: e a
Grécia assim o compreendeu, divinizando Homero, que nao era mais que um sublime
contador de contos da carochinha. Todas as outras ocupac¢des humanas tendem mais
ou menos a explorar o homem: sé essa de contar histérias se dedica amoravelmente a
entreté-lo, o que tantas vezes equivale a consola-lo»

Eca de Queir6s
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PROJECTO EDUCATIVO

“... O educador e o construtor, o gestor do curriculo no
ambito do projecto educativo... deve construir esse curriculo
com a equipa pedagdgica, escutando os saberes das

criancgas e suas familias, os desejos da comunidade... .”

Teresa Vasconcelos

A implementacdo do Projecto Educativo da nossa Instituicdo depende do
desempenho de todos os intervenientes que integram a nossa Comunidade Educativa,
nomeadamente, a Direccdo, Coordenacdo Pedagdgica, Educadoras, Auxiliares, os
Pais/Encarregados de Educacéo e, obviamente, as nossas criangas.

O Projecto Educativo deve ser um instrumento actual, aberto e flexivel, capaz de
suscitar o didlogo entusiasta e construtivo entre as partes envolvidas. Como tal,
encontra-se sujeito a uma avaliacdo periodica, criteriosa e objectiva. Esta avaliacao
deve ser encarada, essencialmente, como instrumento de reflexdo e eventual
reorientacdo da accdo do mesmo. A avaliagdo e respectivas alteragbes serédo

divulgadas junto da Comunidade Educativa.

Nas trés respostas sociais (Creche, Pré-Escolar e AT.L.) da InstituicAo sdo
contemplados os principios e o0s objectivos incluidos no Projecto Educativo, assim
como, programadas diversas iniciativas e acgdes, de acordo com o plano anual de

actividades (em anexo).

Equipas Pedagdgicas

As nossas equipas pedagdgicas (de sala) sao formadas por técnicas preparadas
para o efeito, exigindo-se que sejam participativas, organizadas e caracterizarem-se
pela sua receptividade no que respeita a ideias novas, participando na sua construcao,

demonstrando assim, o seu sentido de cooperacéo.

Pais/Encarregados de Educacéo

A Instituicdo considera essencial a participagdo dos pais/encarregados de
educacdo na educacado dos seus filhos e educandos. Neste contexto, envolve-os no

seu Projecto Educativo.



/.. A.M.S.A.

Cre
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Participacao dos pais/encarregados de educacao:

® Reunibes
® [estas e convivios
® Pequenos projectos de sala para valorizar o saber das familias

® Accles de formacéao

Principios Orientadores

De acordo com o Projecto Educativo, os principios orientadores que norteiam a

accao educativa na nossa Instituicdo, sdo os seguintes:

® Manter e melhorar a qualidade de todos os servigos prestados a crianga a fim
de garantir o seu bem-estar, alimentacao, higiene, seguranca, etc;

® Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

® Valorizar a relagdo afectiva com a crianga, nao esquecendo que ela é a base
de todas as aprendizagens e de toda a sua formacgéo pessoal e social;

® Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, as suas capacidades,

as suas formas de expressdo e comunicagdo, a sua curiosidade, a sua
sensibilidade estética, respeitando as suas caracteristicas individuais e tendo
em vista a sua inser¢ao na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario;

® |ncentivar a criatividade e originalidade através do desenvolvimento dos
talentos e aptiddes de cada um e de todos — criancas e trabalhadores;

® FEstimular a autonomia, a iniciativa e a responsabilidade - saber
aprender/saber fazer;

® Fomentar o espirito de toleréncia e aceitacdo da diferenca no respeito pela
pluralidade das culturas e dos outros povos;

® Contribuir para a preservacgéo e valorizagdo do patrimoénio natural e cultural,
® Promover habitos de vida fisica e mentalmente saudaveis;

® Fomentar o espirito de solidariedade, cooperacdo e de entreajuda entre
todos os membros da comunidade educativa;

® |ncentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer
relacdes de efectiva colaboracdo com a comunidade;

® Promover a actualizacdo permanente de todos os trabalhadores — abertura a
mudanca.
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Creche
Jardim de Inféncia
ATL

Objectivos

A nossa Instituicdo procura concretizar em todas as respostas sociais um
projecto pedagogico, enquadrado pelos objectivos gerais do Ensino Pré-Escolar e
Basico delineados pelo Ministério da Educacao.

Assim, “O Reguila” procura criar as condi¢des necessarias para que as criancas

se desenvolvam harmoniosamente, criando um ambiente equilibrado e estavel de
forma, a que estas, crescam felizes e seguras e para que consigam abordar com
sucesso as etapas futuras. Nao esquecendo nunca que todas as aprendizagens se
fazem de forma ltdica, onde o brincar é fundamental.

Todas as equipas pedagdgicas planeiam o seu trabalho e avaliam o processo e
os seus efeitos no desenvolvimento das criancas, adoptando uma pedagogia
organizada e estruturada, baseada em praticas com sentido para as criangas,
valorizando o cardcter ludico de que se revestem todas as aprendizagens, de modo a
gue as criancas sintam prazer de aprender.

A crianca desenvolve-se num processo de interacgdo social, desempenhando
um papel activo na construcao do seu desenvolvimento e aprendizagem, por isso &

fundamental partir do que as criangas sabem, da sua cultura e saberes proprios.

Creche - Objectivos

¢ Desenvolver actividades que deveréao privilegiar rotinas diarias;

¢ Desenvolver a estimulacéo sensorial;

¢ Desenvolver a motricidade global e fina;

¢ Estimular a descoberta do corpo;

e Desenvolver a linguagem, criando oportunidades para falar e ouvir historias
simples;

e Promover a aprendizagem de cancoes;

¢ Motivar a exploracdo dos espacos e dos materiais;

e Estimular a experimentacéo;

e Estimular a imaginacéo e a criatividade;

e Favorecer a inter-relacao entre escola e familia.
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Creche
Jardim de Inféncia
ATL

Pré-Escolar - Objectivos

Area de Formac&o
Pessoal e Social

Desenvolver a capacidade de adaptacaol/integracao;

Desenvolver a capacidade de autonomia, respeito, auto-

confianca, partilha e sentido de justica;

Promover a socializacdo com a aquisicdo de valores
bésicos tais como o respeito pelo direito a diferenca, pela
liberdade individual, consciéncia da relatividade dos papéis

e funcgbes sociais.

Dominio da
expressdo motora

Deslocar-se de varias formas em diferentes superficies, com

coordenacgao espaco temporal.

Dominio da
expressao
dramatica

Dominio da
expressao musical

Desenvolver o interesse em exprimir-se com o préprio

corpo, conhecendo a possibilidades expressivas do mesmo.

Conhecer as possibilidades de diversos materiais e técnicas
para realizar producdes artisticas, obtendo um progressivo

controlo da motricidade fina.

Organizar as percepcdes auditivas (ritmo) e incentivar o

gosto pelos diferentes tipos de musicas e o saber ouvir.

Dominio da
linguagem oral e

Estimular a comunicacao esponténea;

Valorizar a escrita como meio de expressao;

Adquirir um vocabulario mais adequado e expressar-se com

abordagem a mais clareza;
escrita —

Fomentar o dialogo entre os elementos do grupo;
Promover o gosto pela leitura e pela preservagéo dos livros.
Conhecer e utilizar adequadamente as unidades temporais
e sociais bésicas;

Dominio da Classificar objectos, atendendo a uma qualidade dada;

matematica

Adquirir no¢oes bésicas;

Desenvolver o raciocinio légico.

Conhecimento do
Mundo

Sentir 0 gosto pela descoberta;

Interessar-se pelo conhecimento do meio envolvente;

Conhecer e nomear diferentes objectos;

Despertar a curiosidade;

Incentivar o gosto pelo saber ouvir e observar.
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ATL - Objectivos

» Garantir o bem-estar e seguranca da crianca;

* Promover o desenvolvimento global da crianca;

* Estimular na crianca o interesse pela descoberta e pela pesquisa;
* Promover e valorizar a vivéncia de novas experiéncias;

* Promover a interacc¢ao entre crianga/familia/escola/comunidade;

* Estimular o gosto pela leitura e desenvolvimento da Literacia;

* Promover a sociabilizacao;

* Promover a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos na escola;
* Auxiliar a crianca na procura do seu método de estudo;

* Desenvolver as competéncias comunicativas;

» Desenvolver a capacidade de memorizagao;

 Desenvolver a atengéo;

* Estimular a criatividade;

* Criar regras e rotinas, incutindo a nocao de responsabilizacao;

* Auxiliar a crianca na gestao do tempo e organizacao das tarefas;

* Fazer a interaccao entre os conhecimentos adquiridos com vista a
construcao de novas aprendizagens;

* Prevenir o insucesso escolar.
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Hora do conto

“Quando uma crianga entra no reino da fantasia, as fronteiras
entre o sonho e a realidade ficam muitas vezes misturadas.

Contudo, a vida dos mais pequenos € ainda mais dificil se a

fantasia ndo existir.”

Christian Ludke e Andreas Becker

Um livro quebra a rotina e demonstra que nele, e na sua leitura, ha sempre
qualquer coisa de bom para ir buscar e saborear.

Um livro é uma janela aberta para o mundo, pois é capaz de nos transportar para
outras realidades e de nos fazer construir castelos de fantasia. Seja ele qual for, o livro
sera sempre fonte inesgotavel de riqueza.

O conto é um valioso instrumento pedagdgico, um precioso meio educativo, uma
contribuicdo essencial ao desenvolvimento harmonioso de qualquer ser humano.

A leitura preenche varios papéis na crianga, permitindo-lhes conhecer melhor o
mundo que as rodeia, enquanto as ajuda a construir atitudes positivas, como a auto-
estima, a tolerancia para com o0s outros e a curiosidade perante a vida.

Sendo que as criancas sdo observadoras implacaveis, animadoras natas,
criticas com um profundo sentido de justica e constantemente animadas de um
espirito ladico, sempre prontas para novas aventuras e desafiantes descobertas, é
fundamental que a escolha dos temas dos livros conste a autenticidade e aposte nos
sentimentos mais puros destas criangas.

Um adulto nunca deve esquecer que a parte mais marcante da sua educacéo
passa pelo modelar de atitudes e ndo pelo controlo de comportamentos. Um adulto

auténtico, motivado para ler, gostando do que faz, capta uma crianca.
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Objectivos Gerais —Hora do Conto / Leitura

e Proporcionar um contexto confortavel, de proximidade e bem-estar;

e Adquirir habilidades para comunicar (saber ouvir, saber exprimir-se, saber
trocar ideias);

e Desenvolver habitos de atencéo e concentracao;

e Promover habitos de leitura (pilar central do sucesso escolar);

e Estimular a imaginagéo.

Objectivos Especificos

e Levar a crianga a descobrir o valor e o prazer do conto.

Objectivos Gerais — Hora do Conto / Expressdes

e Desenvolver e potenciar a imaginagao e a criatividade;
e Proporcionar a liberdade de expressao;

e Proporcionar um papel activo da crianga na actividade;
e Promover a socializagao;

e Fomentar a boa dinamica de grupo;

e Introduzir novas técnicas de manuseamento de material diversificado;

Fomentar o envolvimento da familia, como espectador.

Objectivo Especifico

Levar a crianca a conseguir exprimir o conteddo do conto, através da
expressao corporal, plastica e musical.
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Competéncias pessoais e sociais

Ter uma auto-estima positiva significa, assim, apreciar-se e ter confianca
em si proprio e nas suas capacidades, gostar de ser quem ¢€ e ter orgulho em si.
Habitualmente, quando gostamos de nés acreditamos que somos competentes,

que temos possibilidades e virtudes.

O desenvolvimento das criancas, nas suas competéncias pessoais e sociais, tem
vindo nos dltimos anos a ser objecto de um cada vez maior numero de intervengdes,
que procuraram responder a necessidade de integrar, de prevenir comportamentos.
Torna-se, assim cada vez mais pertinente a realizacdo de actividades integradas na
escola e na comunidade, que acompanhem efectivamente o crescimento das criangas
€ que proporcionem um espago que permita a cada uma tornar-se Pessoa. Como
todos nos vivemos e s6 desenvolvemos na relacdo com os outros, porque SOmMos
seres sociais, ensinar a construir relagées mais satisfatorias sera fundamental para o
sucesso de cada crianga, em qualquer nivel do seu desenvolvimento, incluindo o

sucesso escolar.

Pretendemos assim responder a diversas necessidades que vao desde a
promocao de comportamentos de cooperacdo, solidariedade e respeito pelos outros,
até a prevencdo de comportamentos de risco, ou a melhoria da auto-estima e auto-

confianga.
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Objectivos Gerais

¢ Promover no conhecimento mais profundo de cada uma crianca, desenvolvendo a

auto-estima, evitando qualquer exclusao;

e Incluir as criancas rejeitadas ou abandonadas pelo grupo e valoriza-las;

e Canalizar a agressividade, a violéncia, valorizando os comportamentos de
filiacao;

e Escutar a opinido dos outros e tomar consciéncia das suas necessidades;
¢ Aprender a compreender o outro, a sua vida, 0s seus sentimentos;

¢ Verbalizar o seu ponto de vista e defendé-Io;

e Permitir a emergéncia da amizade, do apoio mutuo;

e Favorecer uma gestao sa dos conflitos;

¢ Encorajar os comportamentos altruistas, criando contextos adequados;

¢ Propiciar momentos de criagéo e respeito pelas regras de vida sociais —

comunicar e viver relagdes sas sem submissdo ou dominacao.

Objectivo Especifico

e Construir a solidariedade.

Principais Estratégias

® Actividades ludicas, desportivas e formativas;
® Passeios, visitas de estudo, exposicoes;

® |ntercdmbio com outras Instituicdes;

® Ambiente alegre, organizado e tranquilo;

® Envolvimento da familia;

® Utilizar a musica como pano de fundo para um ambiente tranquilo na
execucdo dos TPC (ATL) e nas varias actividades das respectivas salas;

® Brincar e conversar com a crianga.
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PROJECTO PEDAGOGICO

No inicio de cada ano lectivo as equipas pedagogicas de sala definem o seu
Projecto Pedagdgico, enquadrado no Projecto Educativo da Instituicdo. Este Projecto
Pedagdgico servira de base de trabalho para o ano lectivo em termos de trabalho
pedagdgico de sala.

Por isso, o Projecto Pedagogico assume que a chave da qualidade da educacéo
na Instituicio é a educadora. S6 ela actualiza as potencialidades que qualquer
curriculo de qualidade tem para oferecer beneficios a crianca. E todo o trabalho
guotidiano, semanal, mensal da equipa pedagdgica que permite, ou nao, essa
qualidade. E muito particularmente a interaccdo da toda a equipa com cada crianca e
com todas as criangcas que, no ambiente educacional que foi construido, permite a
cada crianca fazer este movimento de ida e volta entre si propria e o mundo
sociocultural envolvente, construindo o conhecimento pessoal num processo

partilhado, assim se enraizando no coracdo do conhecimento culturalmente partilhado.

Organizagéo e Gestéao

Para que a actividade decorra em condi¢Bes consideradas Optimas, devem considerar-
se 0s seguintes aspectos:

¢ Quando intervimos, devemos combinar regras e sinais para podermos ser
ouvidas por todos; esperar que se tenha criado um ambiente sereno e que
todas as criangas estejam atentas; dispor as criancas de modo a podermos ser
vistas e ouvidas por todos.

e Ao explicar as actividades/tarefas, devemos ser breves e evitar longos
discursos, salientando apenas os aspectos fundamentais da actividade/tarefa;
estarmos atentos as reacgfes das criancas, procurando detectar sinais de
compreensdo ou confusdo; acompanharmos a explicacdo com a respectiva
demonstracéo, reforcar, durante a demonstracdo os aspectos fundamentais da
actividade/tarefa;

e Na correccdo da actividade, a educadora deve permitir que as criancas
realizem um numero razoavel de tentativas antes de proceder as primeiras
correcgbes, a ndo ser que hajam incorrecgdes graves; colocar-se de modo a
apreciar a sala toda e intervir prioritariamente junto das criancas que

demonstrem mais dificuldades; concentrar a sua atencdo sobre os erros mais
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importantes; ao corrigir criancas com dificuldade na realizacdo da tarefa, ser
afectuosa, serena sem ser rispida ou hostil; confirmar os efeitos da sua
correc¢do, acompanhando as proximas tentativas da crianga; valorizar os
pequenos progressos, realgcando-os sempre que possivel; utilizar as criangas
que facilmente realizaram a actividade para realgar o que fazem bem; estar
atenta, a0 mesmo tempo que corrige as criangas, aos aspectos da organizacéo
para evitar problemas de indisciplina.

Tendo em conta que cada planificacdo (diaria, semanal, mensal, anual) deve
respeitar 0s objectivos do projecto pedagégico a que pertence, sera sempre
proveitoso, que a crianga sinta que cada uma das tarefas faz parte da mesma
“histéria”, que aquilo que esta a fazer continua o que fez na ultima, seguindo o

principio de “fazer hoje, mais e melhor do que ontem”.

Rotina Diaria

Criar uma rotina diaria € basicamente isto: fazer com que o0 tempo seja um
tempo de experiéncias educacionais ricas e interac¢des positivas.

Assim, a rotina diaria & constante, estavel e, portanto, previsivel pela crianga. A
crianca sabe 0 que a espera, conhece 0 que antecedeu bem, como conhece o tempo
da rotina em que estd no momento, conhece as finalidades deste tempo de rotina.
Sabe que pode esperar pelo préximo tempo da rotina para ir para o espaco exterior,
por exemplo para jogar & bola. Nado precisa de ficar ansiosa. Ndo precisa de se
preocupar com poder fazer isto ou aquilo, sabe que pode fazé-lo noutro momento.
Este conhecimento é simultaneamente muitas coisas; entre elas, é também o
conhecimento do antes, do depois e do agora.

A rotina diaria permite criar maior oportunidade para todas e cada uma das
criancas. Sem rotinas, a educadora tende a centrar-se s6 nalgumas criancas. A rotina
diaria e o ambiente educacional assim criado sdo um organizador duplo da accdo da
educadora porque lhe requerem uma iniciativa docente pré-activa e porque criam
condicBes estruturais para a crianca ser independente, activa, autonoma, facilitando,
assim, a educadora uma utilizacéo cooperativa do poder.

Cada Educadora, possuira certamente a sua metodologia propria na elaboracao

dos Planos de Sala.
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Organizagao da Sala

A organizacdo de actividades em areas/cantinhos € uma forma privilegiada
porque proporciona as criancas experiéncias muito variadas, permitindo também
diferentes aprendizagens curriculares. A area/cantinho da casa, o bau da fantasia, da
expressao plastica, das construgbes, da biblioteca, do consultério médico, entre
outras. Esta organizagdo da sala em é&reas/cantinhos, além de ser uma necessidade

indispensavel para a vida em grupo, contém mensagens pedagdgicas quotidianas.

Festividades

As festividades a celebrar na nossa Instituicio no que concerne ao Projecto
Educativo seguirdo no calendario anual, temos por exemplo:

Dia de S. Martinho, Festa de Natal, Dia de Reis, Carnaval, Dia do Pai, Dia da

Arvore, Dia da Mae, Dia Mundial da Crianca, Santos Populares, Sarau de

ginastica / Festa final de ano, Sarau de natacdo, Aniversario da AMSAC, entre

outras.

Planeamento

Ao abordarmos o tema Planeamento, pretendemos expor de uma forma global
0s parametros que consideramos importante realcar. Tendo um papel preponderante
em todo o processo de aprendizagem consideramos pertinente demonstrar como se
deve desenvolver todo o processo de planeamento para aquele que consideramos um
ensino eficaz. Assim, procuraremos destacar quais as decisdes ou orientacbes que

deveremos tomar aquando da realizacdo do nosso planeamento.

7

Planear € orientar para os objectivos, é mais que organizar, consiste em
escolher o caminho que permitird as criancas assimilar as finalidades da intencéo
pedagdgica, encontrar as estratégias que permitam a sua operacionalizagdo bem
como os sistemas de regulacdo e controlo de todo este processo. Este processo
caracteriza-se por ser continuo, estar em constante construcdo, possibilitando-nos a
sua adequacao as necessidades do grupo, apelando assim a deliberacdo pedagdgica

de cada educadora.
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Portanto, ndo podemos aparecer e fazer, cada dia, o que quisermos s6 porque
nos apetece. Né6s temos de utilizar o tempo de cada dia para prestar servicos
educativos a crianga. A0 pensarmos nesses servigos, no atendimento educacional,
utilizamos principios de acc¢éo, que ndo variam de dia para dia, que ndo variam com a
disposicdo do momento, que sdo antes resultado dos conhecimentos cientificos que

Nno momento se possuem.

Plano Anual

O Plano Anual (doc. em anexo) € um tipo de plano a médio prazo. Para que

organizemos o percurso de desenvolvimento das criangas é necessario:

® Seleccionar os objectivos que ambicionamos para as criangas, no final do
ano lectivo;

® Atribuir diferentes “pesos” aos conteddos educativos do projecto, face as
dificuldades das criancas;

® Estabelecer metas ao longo do percurso para cada etapa do ano;

® Calendarizar as actividades tendo em atencdo os recursos disponiveis, a

variabilidade meteorologica e as caracteristicas de aprendizagem das
criangas.

Numa fase posterior, organizamos 0 ano em varias etapas (em anexo),
constituidas por planos, decompondo o ano lectivo em periodos mais curtos, para que
possa ir adequando o percurso de desenvolvimento das criancas face as suas
necessidades e possibilidades de aperfeicoamento, progredindo no sentido dos

objectivos estabelecidos para cada faixa etéria.

Balancos

No decorrer do desenvolvimento do Projecto Pedagdgico, iremos avaliar as
varias etapas do processo, de modo a que essa avaliagdo seja suporte do
planeamento. Assim, iremos realizar o balanco das actividades que realizamos com as
criangas, onde deveremos também fazer reflexdo sobre a nossa préatica educativa ao
longo dessa etapa. Neste documento, além de efectivar uma apreciacdo sobre como
decorreram as actividades/vivéncias/projectos nesse espaco de tempo, reflectiremos
sobre as nossas posturas profissionais. Deste modo, além de se procurar uma maior
consciencializacdo do processo educativo promover-se-a a autoavaliagdo. No final do

ano lectivo iremos também elaborar um Relatério Final.
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Relatorio Final

No final do ano lectivo devera ser elaborado um Relatério com o seguinte
(Devera ser elaborado entre o dia 12 e 23 de Julho)

1 - Actividades desenvolvidas

e o0quesefez

e quando
e COmo
e onde

N
1

Recursos mobilizados

e humanos
e fisicos e materiais
e financeiros

3 - Ambiente de trabalho
e relagdo da equipa
e relagdo do grupo de criangas
e relagdo com 0s outros parceiros
e adesdo dos intervenientes no projecto: a educadora, as criancas, a
equipa, os encarregados de educagao.
4 - Efeitos

e na prética educativa

e na aprendizagem das criancas
e  NnO grupo

e nas familias

e naequipa

e naCreche/ Pré-Escolar / ATL

5 - Avaliacao final

e Elaborar o Relatério de Avaliagdo do Projecto Pedagogico.

e Produzir um documento escrito com a informacdo global das
aprendizagens mais significativas de cada crianca, realcando o seu
percurso, evolucdo e progressos.

e Comunicar aos pais/encarregados de educagcdo, bem como aos
educadores/professores 0 que as criangcas sabem e sdo capazes de
fazer.

6 - Perspectivas para o ano lectivo seguinte
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Avaliacéo

A avaliacdo € uma pratica da vida corrente, mas é também uma pratica

institucional e sistematizada.

Estéo previstas duas reunides formais com os pais e encarregados de educacao
durante o ano lectivo, uma no inicio onde decorrera a apresentacdo de toda a equipa e
do projecto pedagdgico, e uma no final do ano lectivo, onde se fara o balango do

trabalho efectuado e entrega das pastas e dos trabalhos.

Para nos, a avaliagdo € um processo continuo, de caracter essencialmente

formativo que sustenta um ensino aprendizagem de qualidade.

Cada educadora/responsavel de sala disponibilizard um dia da semana para se

reunir com os pais e encarregados de educacdo que o solicitarem.

Assim, relativamente aos educandos, no final de cada periodo (Natal, Pascoa e
final de ano), cada Educadora elabora uma ficha de observacéo/informagcédo sobre o
desenvolvimento geral de cada crianca que sera entregue aos Pais/Encarregados de
Educacao. A ficha de observacaol/informacdo correspondente ao 3° periodo sera

entregue nas reunides de Pais que se realizam no fim do ano lectivo.

Cada Educadora observa as criangas e sempre que se torne necessario marca
uma reunido com os Pais/Encarregados de Educagéo para esclarecimento de algumas

questdes que sejam consideradas importantes.

A Educadora das criangas que irdo para o 1° ciclo devera marcar uma reuniao

individual, antes do final do ano lectivo, com cada encarregado de educacéo.

Avaliamos para organizar, orientar, modificar e/ou reorganizar o processo de
aprendizagem escolhendo os desafios que devemos colocar as criangas. Assim,
gquando apresentamos 0 processo educativo, quando o controlamos ou ainda quando
verificamos o grau de sucesso que obtivemos com a nossa intervencdo, em todos
esses momentos estaremos a avaliar, ainda que cumprindo diversos objectivos com

esse procedimento.
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A avaliagéo €, portanto, um elemento regulador da pratica educativa e tem como

finalidades:

Seleccdo dos métodos e recursos mais adequados;

Adaptacdes curriculares necessarias;

Resposta as necessidades educativas especiais;

Orientacdo da relacdo das educadoras com 0s outros intervenientes no
processo educativo;

Introducdo das alteragcbes necessarias a melhoria da qualidade do
sistema educativo.

A avaliacdo da aprendizagem deve necessariamente:

Valorizar a formacdo integral da crianca nas varias areas (area de
formacdo pessoal e social, area da expressdo e comunicacdo; area do
conhecimento do mundo);

Especificar de forma clara o que seré objecto de avaliagao;

Estimular a crianca a prosseguir e proporcionar sempre a melhoria do seu
desempenho.

Devemos ter em atencéo:

Todos os envolvidos compreenderam quais as tarefas que lhes foram
atribuidas e os resultados esperados? Sabem como verificar a
consecucao dos objectivos?

As actividades estéo a ser realizadas de acordo com a calendarizagdo?
Se ndo, a que se devem as alteracdes?

Os recursos necessarios estao disponiveis? Estdo a ser utilizados? O
que esta em falta?

As actividades estdo a surtir os efeitos desejados? Que resultados foram
obtidos? Quais n&do foram alcangados?

Se 0s objectivos ndo estédo a ser alcangados, a que se deve 0 insucesso?
A inadequabilidade da estratégia escolhida? A uma aplicacéo incorrecta

da mesma? A uma inadequabilidade dos critérios de sucesso?

Para realizar a avaliacdo do projecto, construimos uma ficha de avaliacdo (em

anexo) onde os Varios intervenientes (educadoras, criangas, pais e familiares) avaliam

este trabalho, verificando e constatando os pontos do sucesso bem como os futuros

alvos de melhoramento.



W AM.S.A.

5,
W DRypuils”

Creche
Jardim de Inféncia
ATL

REUNIOES

Realizam-se mensalmente reunifes pedagdgicas, nas quais se dialoga sobre
assuntos correntes, sobre o desenvolvimento e envolvimento nas actividades e
projectos desenvolvidos ou a desenvolver. Por outro lado, efectua-se uma reflexao
sobre o0 acto educativo e a instituicdo em geral. Desta forma, ter-se-a uma visao e
avaliacdo sistematica.

As equipas pedagogicas de sala relnem-se semanalmente para definirem
estratégias, planearem o seu trabalho e avaliarem o processo e 0s seus efeitos no

desenvolvimento das criangas.

ACTIVIDADES

Para todas as actividades a desenvolver ao longo do ano lectivo iremos elaborar
1 projecto com o seguinte:
- Titulo ou nome da actividade
- Introducéo
- Objectivos
- Data e Local
- Organizacgéo:
e Destinatarios
e Recursos:
Financeiros / Materiais
Recursos Humanos
- Programa

- Concluséo
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Plano de Accéo

Objectivo

Accéo

Responsabilidade

Recursos

Calendarizacao

Monitorizagéo

Melhorar a comunicacgéo entre
a instituicdo e a comunidade

Manutencg&o de um site
publico — que podera
ser consultado por
todos

Todas as equipas de sala
contribuem na sua construgdo e

manutencao.

Todas as equipas de sala
participam com trabalhos,
noticias, fotografias...

Durante o ano

lectivo

Melhorar o trabalho

Site privado — 4rea de

Todas as educadoras fazem a

Tempo atribuido as

reunifes entre as equipas

Durante o ano

pedagdgico. trabalho do Reguila gestao das respectivas salas lectivo
de sala.
Todas as equipas pedagoégica
Melhorar o trabalho
o o fazem um resumo da semana
pedagdégico e a comunicagao ] o ) Durante o ano
E-mail (noticias/jornalinho,etc.) e Internet

entre a equipa pedagdgica e

familias

enviam por e-mail para as

familias.

lectivo

A Direccéo e a Coordenacéo
Pedagdgica verificam o
andamento dos trabalhos e

distribuem tarefas
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CONCLUSAO

Este documento traduz as linhas orientadoras que pautam a forma de estar e
actuar, da equipa multidisciplinar, Direccdo, Coordenacdo Pedagogica, Ajudantes e

Auxiliares de Apoio Educativo, Educadores de Infancia e no contexto educativo.

E implementado pelas equipas das respostas sociais em parceria com as
familias, visando o feliz e harmonioso desenvolvimento das criangas que frequentam

estas respostas sociais.

Caracterizado por ser dindmico, serve ainda o presente documento para delinear
0 processo que conduz ao objectivo ultimo — a prestagédo de um servigo de qualidade a

todos os niveis.

Por tudo o que foi referido ao longo deste projecto educativo, é importante
realgar, que todas as atitudes / comportamentos estdo envoltos de uma constante
reflexdo, avaliacédo e reformulacdo, de forma a que o processo educativo se aproxime

cada vez mais das necessidades e aprendizagens manifestadas pela crianga ou pelo

grupo.

No entanto, esperamos desta forma contribuir para que as criangas com as quais
vamos incidir todo este trabalho se sintam intervenientes e participativas quer nas
actividades propostas como na resolucéo de problemas que caracterizam o mundo em

que vivemos, tendo a possibilidade de criar, de aprender e de se realizar.

E nossa principal preocupac&o reconhecer a crianga como um ser individual, que

sente, actua, pensa e deseja!
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CAPITULO |
Disposicdes Gerais

Artigo 1°
Conteudo e ambito de aplicacao

O presente regulamento define as normas orientadoras do célculo e do pagamento das
comparticipagdes familiares e das mensalidades e aplica-se aos familiares dos utentes das
respostas sociais, Creche, Pré-Escolar e ATL, da AMSAC.

Artigo 2°
Normas de Funcionamento

Instituicéo

1. A Associagdo de Moradores de Santo Antonio dos Cavaleiros — “O Reguila” € uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos.

2. As actividades desenvolvidas com 0s seus utentes visam garantir o principio da
igualdade de oportunidades permitindo assim alcancar os objectivos de uma escola
inclusiva, feita por todos, para todos, destacando valores de solidariedade e espirito de
cidadania. Com o apoio as criangas e familias visamos a prevencdo de situacdes de
caréncia, de disfuncdo e marginalizacdo social, assim como a promocao da saude.

3. Os seus servicos abrangem as respostas sociais, Creche (Avenida Anténio Galvao de
Andrade, Lote 36 - Loja B, 2670-028 Santo Anténio dos Cavaleiros), Pré-escolar
(Praceta D. Alfredo Anjos, torre 8, r/c, 2670-028 Santo Anténio dos Cavaleiros) e
Actividades de Tempos Livres (Avenida Antonio Galvdo de Andrade, 2670-028 Santo
Anténio dos Cavaleiros).

B

A Instituicdo tem um Projecto Educativo, para um periodo entre 1 e 0s 3 anos e um
Projecto Curricular de Escola, elaborado anualmente pelos técnicos.

5. A AMSAC ¢é gerida por um grupo de soécios (Direccdo, Conselho Fiscal e Mesa da
Assembleia). Os Corpos Gerentes sao eleitos entre 0s sécios por um periodo de 3 anos
conforme os Estatutos e exercem a sua actividade de forma voluntéaria.

N\
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Funcionamento
6. Corpo docente

6.1 A Creche dispde de 1 educadora e 1 auxiliar por cada grupo. A educadora é
responsavel pelo grupo e os encarregados de educacdo devem colocar-lhe as
guestbes pedagogicas ou de funcionamento;

6.2 O Pré-Escolar dispde de 1 educadora e 2 auxiliares por cada grupo. Cada
educadora é responsavel pelo seu grupo e os encarregados de educacdo devem
colocar-lhe as questdes pedagdgicas ou de funcionamento;

6.3 O ATL dispbe de 1 Animadora Cultural e 3 Auxiliares de Accdo Educativa. A
Animadora € responsavel pelo seu grupo e sera a esta responsavel, que os
Encarregados de Educacao, deverdo colocar todas as questdes pedagdgicas ou de
funcionamento.

7. “O Reguila” dispde de uma Coordenadora Pedagdgica que coordena todas as respostas
sociais e que faz a ligagcdo com a Direccdo, a quem os pais podem colocar as suas
questoes.

8. “O Requila” funciona de 22 a 62 feira, entre as 7.00h e as 19.00h.

9. O horério limite de entrada é até as 9.30h, inicio do tempo lectivo.

Tendo em conta as caracteristicas do ATL o horéario limite de entrada sera até as

14.30h, para o turno datarde.

Quando, por razdes devidamente fundamentadas, a entrada se efectue mais tarde, de
modo a que nao sejam prejudicadas as actividades de sala, deve o encarregado de
educacao informar a educadora da sala com a maior brevidade possivel.

Para as criancas cujos Pais / Encarregados de Educagdo ndo exercam actividade
profissional, a saida é as 16h30.

10. Vestuario / Equipamento:

10.1Creche - obrigatério ter bata, chapéu e t-shirt do Reguila adquiridos, pelos
encarregados de educagdo, na Instituicdo e um Caderno para registo diario de
ocorréncias;

10.2Pré-Escolar - obrigatorio ter bata, chapéu e t-shirt do Reguila adquiridos, pelos
encarregados de educacdo, na Instituicdo e um Caderno para registo diario de
ocorréncias;

\N\/r



. A.M.S.A.C.

o dox Moradores de
Samie Antdnie dos Cavaleires

L)
s ST

Creche

Pré -Escolar

A TL

10.3 ATL - obrigatério ter t-shirt do Reguila adquirido, pelos encarregados de
educacao, na Instituicdo e um Caderno para registo diario de ocorréncias;

10.4Creche e Pré-Escolar — A bata é obrigatéria para todas as visitas de estudo, ou
outras ocasides. E obrigatdrio entrar na Instituic&o ja com a bata vestida.

10.5As criancas da Creche e do Pré-Escolar (sala dos 4-5 anos) devem trazer,
devidamente identificados, dentro de um saco de pano, um lencol e um cobertor,
almofada (facultativo) e uma muda de roupa de acordo com a estagdo do ano
(todas as salas).

10.6As criangas do ATL devem trazer, devidamente identificados, dentro de um saco de
pano, uma muda de roupa de acordo com a estac¢édo do ano.

10.7Todas as pecas de vestuéario deverdo ter o nome da crianga. A Instituicdo nédo
se responsabiliza por pecas de vestuario sem marcagdo que venham a extraviar-se.

11. A Instituicdo responsabiliza-se por servir o almoco e o lanche nos respectivos periodos:
11.1 Creche - Almocgo (11.30h as 12.30h) e Lanche (15.30h as 16.00h);
Nota: As criancas do Bercario terdo que trazer as refeicdes de casa (leite e papas)
11.2 Pré-Escolar - Almogo (12.00h as 13.00h) e Lanche (16.00h as 16.30h);

11.3 ATL - Almoco (12.00h as 13.00h e das 13.00h as 14.00h) e Lanche (o horério
podera ser ajustado conforme os horarios escolares e as actividades).

11.4 Todas as criancas deverdo entrar na Instituicdo com o pequeno-almoc¢o
tomado, a fim de néo perturbar o normal funcionamento da sala.

11.5 Nao é permitido as criancas trazer de casa qualquer espécie de merenda ou
guloseimas.

12.S6 sera permitida a saida de criancas quando devidamente acompanhadas pelos
encarregados de educagdo ou, em casos especificos, com pessoas que, previamente,
0s encarregados de educacao tiveram o cuidado de recomendar, deixando para o efeito
um documento escrito e identificativo. Ndo sdo permitidas visitas, de familiares ou

amigos, as criancas, na Instituicao.

13. Para que seja salvaguardado o interesse das criancas e da Instituicdo, sempre que se
considere necessario, sera pedida cépia da regulacdo do poder paternal.
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14. Anualmente realizar-se-ao duas reuniées — uma no inicio do ano lectivo e outra no termo
do mesmo. Para além das reunides conjuntas, a Educadora / Responséavel de Sala
possibilita atendimento individual aos Pais / Encarregados de Educacdo mediante
marcacao prévia.

15. “O Reguila” ndo se responsabiliza pela perda de objectos pessoais, tais como brincos,
pulseiras, fios, brinquedos, etc., ou extravio de valores que ndo tenham sido confiados a
sua guarda.

16. Os pais/encarregados de educacdo que pretendam falar, por telefone, com a
Educadora/Animadora Sécio Cultural deverao fazé-lo dentro do horario de atendimento
telefonico, que seré definido no inicio de cada ano lectivo.

17. Exclusivo ao ATL

17.1 SO sera permitida a saida de criangas quando devidamente acompanhadas pelos
encarregados de educacdo ou, em casos especificos, com pessoas que,
previamente, os encarregados de educacdo tiveram o cuidado de recomendar,
deixando para o efeito um documento escrito e identificativo. No caso da crianca
sair sozinha da Instituicdo, deverdo os encarregados de educacdo assinar,
previamente, uma autorizacdo para o efeito;

17.2 A Instituicdo responsabiliza-se por levar e buscar as criancas a escola, no turno da
tarde, e trazer as que terminam o turno da manh§;

17.3 A Instituicdo ndo se responsabiliza pelas criancas que ndo tenham aulas, por falta
dos professores da escola do ensino basico, salvo se o ATL tiver um
conhecimento prévio (dia anterior) da respectiva falta ou se a crianca, no dia em
guestao, for devidamente acompanhada pelo encarregado de educacdo as
instalagbes do ATL;

17.4 As criangas que habitualmente estdo sob a responsabilidade do “O Reguila” e que
por qualqguer motivo faltem a escola, deverdo os encarregados de educagao
avisar os técnicos do ATL da sua auséncia, para tranquilidade dos mesmos
e da Instituicéo;

17.5 O ATL proporciona uma hora diaria para a execugdo das tarefas escolares (no
turno da manh& e no turno da tarde), com excepcao das 22 feiras, 62 feiras e dias
gue antecedem e/ou precedem os feriados;

N\



. A.M.S.A.C.

isvociaglo dox Moradores de
Samie Antdnie dos Cavaleires

L)
s ST

Creche
Pré -Escolar
A TL

17.6 Sempre que o0s encarregados de educacdo pretendam ir buscar 0s seus
educandos a escola do ensino basico, devem avisar a Animadora Cultural com a
devida antecedéncia.

17.7 Quando a crianga falta ao ATL este sO se responsabiliza em trazé-la da escola no
final do dia, se o encarregado de educacdo avisar os técnicos do ATL com
antecedéncia. Este dia sera considerado como presenca.

Saude

18. Nao podem permanecer no “O Reguila”, as criangas cujo estado de saude seja ou possa
ser prejudicial as outras criancas (diarreia, febre, etc).

19. Os encarregados de educacdo deverdo informar “O Reguila” das faltas dos seus

educandos. Em caso de doenca é exigida declaragcdo médica comprovativa do
estado de saude da crianga, conforme Dec.-lei.

20. Sempre que surjam problemas de saude nos seus utentes, “O Reguila” entrara em
contacto com o Delegado de Saude, respeitando-se a sua orientagao.

21.As criangas s6 devem trazer para “O Reguila” os medicamentos estritamente
necessarios. Estes devem ser marcados com o nome da crianca, hora e dosagem que
deve ser ministrada.

a) Os medicamentos devem ser acompanhados de fotocOpia da receita médica. No
caso de ndo existir receita médica, o encarregado de educacao devera assinar uma
autorizacdo de toma do medicamento.

22.Todas as criancas estdo abrangidas por um seguro escolar que cobre os acidentes
pessoais quando estao sob a responsabilidade de “O Reguila”.

23. Em caso de acidente ocorrido sob a responsabilidade da Instituicdo, as criangcas serdo
socorridas de imediato, em clinica ou hospital, e serd dado conhecimento aos
encarregados de educacéo.

24. Cabe aos encarregados de educacdo assegurar os cuidados basicos de higiene do seu
educando. O sector de saude escolar do Centro de Saude procede a distribuicdo de
fldor e a sensibilizacdo da saude oral.

N\
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Admissdes

25. As inscricdes das criancas efectuam-se nos meses de Marco a Junho de cada ano, das

8.30h as 13.00h e das 14.00h as 17.00h na secretaria da AMSAC. As renovactes
efectuam-se de Marco até 30 de Abril de cada ano.

26. No acto da admissdo ou renovacdo anual serd liquidado um valor a determinar

anualmente pela Direccdo. O valor da admisséo que inclui o seguro anual € de 60€, para
o ano lectivo 2010/2011; para a renovagao sera de 40€ (paga impreterivelmente até ao
dia 8 de Maio).

27. As admissdes serdo feitas com um representante da Direc¢do e a Coordenadora.

28. S&o condi¢bes preferenciais de admisséo:

a) Criangas que transitam de resposta social (excepto Creche);
b) Filhos de sdcios da AMSAC;

c) Terem irmaos no “O Reguila”;

d) Os filhos dos funcionérios;

e) Os requerentes com dificuldades socio-econdmicas.

Documentos necessarios para a Inscricdo / Renovacgao

Documentos da crianca:

Ficha de Inscricdo (preencher na totalidade)
Fotocépia do Boletim de vacinas

Fotocépia da Cédula ou B.I. ou cartdo de Cidadao
Fotocépia do Cartdo de Utente

1 Fotografia (tipo passe)

Documentos Familiares:

Fotocopia IRS 2009 do Agregado Familiar ou Declaracdo Anual (trabalhador por conta propria)
Fotocépia dos 3 ultimos recibos de vencimento de todos os elementos do agregado familiar que
trabalham

Fotocépia da renda da casa ou prestacdo devida pela sua aquisicdo

]Ic:otqlc_;épia do Bilhete de Identidade ou do Cartdo de Cidadao de todos os elementos do agregado
amiliar

NISS (Seguranca Social) de todos os elementos do agregado familiar

Fotocopia do cartao de contribuinte (no caso de nao ter Cartao de Cidadao)

E_tle_ﬁl)aragéo Médica de como a crianca pode frequentar o estabelecimento (creche, pré-escolar ou
Declaracéo da entidade patronal com o horario de trabalho dos pais/encarregados de educacéo.
Nota de liquidag&o do IRS de 2009

No caso de desemprego é necessario o documento comprovativo da situagdo em causa e do
respectivo subsidio

Fotocépia do documento da Regulacédo do Poder Paternal, bem como da atribuicdo da Penséo de
Alimentos
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Férias, Feriados e outros Encerramentos
29. “O Reguila” encerra durante o més de Agosto, para férias dos funcionérios.

30. “O Reguila” encerra em todos os feriados nacionais e ainda, no Feriado Municipal de
Lisboa (13 de Junho), terca-feira de Carnaval, 24 e 31 de Dezembro.

Responsabilidade dos encarregados de educacgéo

31. Respeitarem as normas e regras deste regulamento.

32. Efectuar o pagamento das mensalidades nos dias indicados para o efeito.

33. Manterem a Coordenadora Pedagdgica e a Educadora a par de alguma anomalia
inerente a crianga.

34. Informarem a Educadora se a crianga tem alergias a alimentos, medicamentos, etc.

35. Os pais sd@o parceiros essenciais nas actividades desenvolvidas nesta Instituicdo pelo
gue deverdo colaborar activamente, tanto nas reunides de sala como no dia-a-dia, com
sugestoes.

36. Na inscricdo e renovacdo de cada ano lectivo, o Encarregado de Educacdo devera
assinar o Contrato de Prestacao de Servicos.

37. Informar-se, ser informado, de todas as matérias relevantes e significativas no processo
educativo do seu educando

38. Todas as situagfes consideradas negligéncia no cumprimento das obriga¢Bes parentais
serdo reportadas a comissao de proteccdo de criancas e jovens ou ao Tribunal de
Menores.

Artigo 3°
Comparticipacao Familiar

39. Por Comparticipagcdo Familiar (expressao que passa a ser designada por CF) entende-
se o valor da contribuicdo mensal a pagar pela familia do utente pela utilizacdo dos
equipamentos e servi¢cos genéricos proporcionados pela AMSAC.
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40. Nas respostas sociais, Creche e Pré-Escolar, compreendem unicamente as actividades
da componente social (alimentacao, guarda e animacédo das criancas).

40.1Na resposta social, Pré-Escolar, a componente educativa é correspondente a 5

horas de trabalho diario desenvolvido por um educador de infancia, sendo apoiada
pelo Estado (Ministério da Educacdo).

Artigo 4°
Mensalidades

41. A mensalidade é o valor apresentado aos pais, mensalmente, para pagamento da CF.

No valor da mensalidade esté incluida a alimentacao.

a) Sabendo que a Instituicdo encerra durante o més de Agosto para férias, a
mensalidade correspondente a este més sera dividida em quatro montantes iguais
gue surgirdo incluidos nos respectivos recibos, nos seguintes meses: Setembro,
Outubro, Novembro e Dezembro.
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CAPITULO Il

Principios orientadores

Artigo 5°
Determinacao da CF
42. A CF é determinada de forma proporcional ao rendimento do agregado familiar, com
base nos seguintes seis escaldes de rendimento per capita indexados a remuneragao
minima mensal (RMM):

Comparticipacédo da Familia
R . . Creche e

Escaldo Rendimento Per Capita Pré-Escolar ATL
1° Escaldo Até 30% da RMM 20% 17,5%
2° Escaldo De 30% a 50% da RMM 27,5% 20%
3° Escalao De 50% a 70% da RMM 32,5% 22,5%
4° Escalao De 70% a 100% da RMM 35% 25%
5° Escaldo De 100% a 150% da RMM 37,5% 27,5%
6° Escaldo Superior a 150% da RMM 40% 27,5%

Artigo 6°

Valores das CF por Resposta Social

43. Na resposta social, Pré-escolar, os valores das CF sdo calculados pela aplicagdo de
uma percentagem fixa a cada escaldo de rendimento, conforme o disposto no Quadro 1
do Anexo, estando sujeitos ainda as seguintes disposicoes:

a) Para os valores calculados aplica-se a regra oficial de arredondamento do Euro;

b) As CF tém valores minimos e maximos e sdo indicados, respectivamente, nos 1° e
6° escaldes do Quadro anteriormente indicado.

Artigo 7°
Conceito do Agregado Familiar
44. Entenda-se por agregado familiar, o conjunto de pessoas ligadas entre si por vinculo de
casamento, parentesco ou outras situagdes assimilaveis, desde que vivam em situagéo
de economia comum.

Artigo 8°
Rendimento Anual Iliquido

45. O valor do rendimento anual iliquido do agregado familiar é o resultado da soma dos
rendimentos anualmente auferidos, a qualquer titulo, por cada um dos seus elementos.

N\/r
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Artigo 9°
Calculo do Rendimento

46. O calculo do rendimento mensal per capita do agregado familiar € realizado de acordo
com a seguinte formula: R= (RF-D)/ 12N |

Sendo que:
R = rendimento do agregado familiar
D = despesas rendimento per capita
RF= rendimento anual iliquido fixa anuais

N = namero de elementos do agregado familiar

Artigo 10°
Despesas Fixas Anuais

47. Sao consideradas despesas fixas do agregado familiar:
a) O valor das taxas e impostos necessarios a formacdo do rendimento liquido,
nomeadamente o IRS;

b) A renda da casa ou a prestacao devida pela aquisi¢cdo de habitacdo propria;

c) Os encargos médios com transportes publicos usados pelo utente e um
acompanhante entre a sua residéncia habitual desde que, situada na area geografica
da Freguesia de Santo Antonio dos Cavaleiros e as instalacdes da AMSAC,;

d) As despesas com aquisicdo de medicamentos de uso continuado, em caso de
doenca cronica do utente, comprovada por declaracdo médica.

48. As despesas referidas nas alineas b) e d) sao consideradas até ao limite do RMM.

Artigo 11°
Prova de Rendimentos e Despesas

49. A prova dos rendimentos declarados é feita mediante a apresentacdo de documentos
comprovativos dos rendimentos auferidos no ano anterior, adequados e crediveis,
designadamente de natureza fiscal.

50. A prova das despesas referidas nas alineas b), c) e d) do nimero 55 do artigo anterior é
feita mediante a apresentacdo de documentos comprovativos, adequados e crediveis,
referentes ao ano anterior.

N\
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51. Em caso de duvidas fundadas sobre a veracidade das declaracdes de rendimentos
apresentadas, pode a Direccdo da AMSAC determinar as CF de acordo com
rendimentos presumidos.

52. Cabera aos agregados familiares abrangidos pelo disposto no numero anterior fazer
prova de veracidade da declaracdo de rendimentos apresentada e, assim, da
ilegitimidade das CF determinadas pela Direc¢ao.

CAPITULO Il

Artigo 12°
Reducdo da Comparticipacdo Familiar Mensal

53. Aplicar-se-4 a reducgéo de 10% nas CF sempre que se verifique a frequéncia na AMSAC
de mais um elemento do mesmo agregado familiar.

54. Aplicar-se-a a reducao de 25% nas CF nos seguintes casos:
a) Por auséncia do utente, o direito a reducdo s6 se aplica se os periodos de
auséncia forem iguais ou superiores a 10 dias Uteis sequidos e nunca
interpolados;

b) O acerto nas mensalidades sera feito no més subsequente aquele em que se
verifiguem as faltas.

Artigo 13°
Actividades Complementares

55. As actividades complementares de natureza social ou pedagégica de frequéncia
facultativa (Natacdo, Passeios, Actividades de Férias e outras) sdo integralmente pagas
pelos pais interessados, ou por eles comparticipadas, em caso de recepcao de subsidio
para o efeito.

56. No Pré-Escolar as aulas de Ginastica sdo obrigatérias para todas as criangas dos 3
aos 5 anos. Na mensalidade esta incluida esta actividade.

57. As aulas de Ginastica e Natacdo funcionam de Outubro a Junho, sendo interrompidas
nas férias intercalares.

N\
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59.

60.

61.

. Nas actividades complementares que envolva a saida de todas as criancas, estas serdo
acompanhadas por todas as profissionais dessa resposta social. Assim sendo, qualquer
crianca que ndo participe nessa actividade ndo podera nesses dias frequentar a
Instituicdo. Como exemplo: 0s passeios anuais.

Na ida a praia que se processa habitualmente na primeira quinzena de Julho,
preferencialmente deverdo ir todos a praia, como forma de termos o maior nimero
possivel de acompanhantes nesta actividade. Deixamos ao critério dos pais a
participacdo nesta actividade, tdo importante no crescimento e desenvolvimento dos
meninos.

Artigo 14°
Situag6es Particulares

Sempre que os documentos referidos no ponto 55 do artigo 10° ndo sejam entregues no
periodo determinado pela Direcgéo, publicamente afixado e comunicado aos pais, sera
aplicada a CF maxima até a apresentacao dos mesmos.

Em caso de situacfes alheias a Direc¢cdo como Greve, falta de abastecimento de
agua ou outras, a Instituicdo ndo se responsabiliza pela permanéncia das criancgas.
Do mesmo modo, ndo ha ressarcimento desse dia.

CAPITULO IV

Normas de Pagamento

Artigo 15°
Prazos e Locais de Pagamento

O prazo de pagamento da mensalidade sera efectuado impreterivelmente entre os

dias 1 a 8 de cada més, na secretaria da AMSAC, na Avenida Anténio Galvao de

Andrade, no horario habitual.

Entre os dias 1 a 8 de cada més, o horario da secretaria seré alargado até as 19.30h

N\\/r
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Artigo 16°
Multas por Atraso de Pagamento

O pagamento da mensalidade em datas posteriores as indicadas acarreta a aplicagdo de
uma multa diaria (dias uteis) no valor de 2,50 euros, a pagar conjuntamente com a
mensalidade. Esta situacdo ocorrera até ao dia 15 do més em causa.

Artigo 17°
Multas por Ultrapassagem do Periodo de Funcionamento

As CF cobrem o periodo de funcionamento diario da AMSAC para as criangas, que é
das 07.00h as 19.00h.

A guarda das criangas para além deste periodo de tolerancia implica a aplicacdo do
esquema de multas apresentado no Quadro 2 do Anexo.

N&o serdo aplicadas multas em casos de greve dos transportes publicos.

Estas multas serdo agravadas em 20% na medida do incumprimento sucessivo do
horario.

O montante das multas revertera para a compra de materiais didacticos e de aplicacao
pedagogica para usufruto das criancas do Reguila. O pagamento sera feito, no proprio

dia, na sala.
Artigo 18°
Situacdes Especiais de Pagamento
Em caso excepcional de dificuldade ou impossibilidade ocasional ou prolongada de

pagamento de mensalidade devem os interessados, obrigatoriamente, comunicar o
facto, por escrito, a Direcgdo, antes da data limite do prazo de pagamento.

Em sequéncia, se o0 caso o justificar, a Direccao podera negociar com os interessados
formas especiais de pagamento faseado da mensalidade, consignadas a escrito sob a
forma de acordo.

A celebragdo do acordo implica a fixacdo de prazos de pagamentos devidamente
datados.

N\
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72.

. Caso a comunicagao referida no ponto 76 Seja entregue depois da data limite do
prazo de pagamento, a oneracdo do montante sujeito a formas especiais de
pagamento sera a prevista no artigo 18° do regulamento.

O ndo cumprimento do acordo por parte dos familiares do utente serd considerado
como recusa do pagamento, aplicando-se assim o disposto no artigo 19° do
regulamento.

Artigo 19°
Atraso Acumulado dos Pagamentos

73. Em caso de nao recurso ao disposto no ponto 76 do artigo anterior, conjugadamente

com o atraso acumulado de pagamento, a criangca sera automaticamente
suspensa da frequéncia da Instituicdo a partir do dia 16 do més em causa.

74. A retoma da frequéncia € aceite numa das seguintes condic¢des:

a) Ou pagamento integral imediato da(s) mensalidade(s) atrasada(s) e respectiva
multa;

b) Ou a aceitacdo do disposto nos pontos 72 e 73 do anterior artigo 17°, com
oneragdo das CF em 10%.

Artigo 20°
Recusa dos pagamentos

75. Qualquer caso de recusa dos pagamentos das CF devidas a Instituicdo sera

remetido para o tribunal da Comarca de Loures, depois de aviso prévio aos visados.

Artigo 21°
Desisténcias

76. A desisténcia de qualquer crianca deve ser comunicada, por escrito,

a
Direccdo com pelo menos 15 dias de antecedéncia. Se tal ndo se verificar,
obrigatorio o pagamento do més seguinte. A desisténcia ndo_d& lugar a

quaisquer descontos ou devolucao.

77.A desisténcia da actividade extra-curricular (ex: Natagcdo), tera que ser

comunicada por escrito e entregue na secretaria até ao dia 15 de cada més,
tendo efeito a partir do dia 1 do més seguinte.

N\
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Inquérito por Entrevista

Nome: Rita Pascoa Data: 26/10/2011

Esta entrevista tem as seguintes finalidades:

» Conhecer a Educadora de infancia envolvida no projecto
» Conhecer o percurso profissional da Educadora
> Conhecer o modo como se articulam as vertentes, pessoal,

social e profissional na pessoa da Educadora de infancia

1. Que idade tem?

33 anos

2. Qual é a sua area de residéncia?
Santo Antonio dos Cavaleiros

3. Quais séo as suas habilitacdes académicas?

Licenciatura

4. Ha quanto tempo exerce esta profissdo?

Faz 6 anos em Janeiro

5. O que é para si, ser “Educadora de infancia™?
Ser educadora para mim € dar e receber, trocar experiéncias, € construir
uma ponte entre 0 mundo dos adultos e das criancas. E ensinar valores,
saberes, incentivar na criatividade, na confianca e na autonomia para que
mais tarde as criancas possam caminhar pelos seus préprios passos. E

receber um sorriso, um miminho, dar carinho quando precisam, um “tenho




saudades de ti”. E ter um coracdo grande para poder guardar com

saudade todos 0s meninos que “passam” por mim.

6. Porque decidiu ser Educadora de infancia, é porque quis sé-lo
ou por outra razbées?
Decidi ser Educadora de Infancia porque estive a tirar um curso
profissional de auxiliar de infancia e como gostei do curso, decidi seguir

para a universidade e formar-me em Educacéao de Infancia.

7. Se neste momento lhe fosse possivel, optaria por outra profissdo ou
continuava na Educacéo pré-escolar?

Continuava na Educacéao pré-escolar.

8. No decorrer da sua actividade profissional:
a) Quais os jardins-de-infancia onde foi educadora?
Nunca trabalhei em outros jardins de infancia, este foi o meu primeiro

emprego.

b) Quantos anos esteve em cada jardim-de-infancia?

c) Com que idades de criancas ja trabalhou (3, 4, 5 anos)?
No pré-escolar sé com idades dos 3 e 4 anos, mas ja trabalhei com
criancas de 1, 2 e 3 anos.

9. Formacéo Continua - Quais os cursos/accdes de formagéo continua que
frequentou?
Ja frequentei algumas acc¢des de formacéao, tais como, primeiros socorros,
Gestdo da Qualidade (construcdo e avaliacdo de pdi's; gestdo estratégica, gestao

de RH) de acordo com a ISO 9001,Manuais da Seguranca Social e EQUASS...

10. Em relacdo a auto-imagem profissional:



= Qual aimagem que tem de si como educadora de infancia?
Sou meiga, muito exigente, gosto de impor regras logo no inicio do
ano lectivo, gosto de brincar com as minhas criancas, mas também

impor limites.

» Tem alterado a sua auto-imagem em momentos diferentes da sua
carreira? Se nado, Porqué? Se sim, Em que sentido tem alterado
essa imagem? Porqué? Acho que ha medida que vamos ganhando
experiéncia profissional, vamos mudando algumas coisas que
achavamos que estavam bem e com a pratica depois ndo € bem

assim.

11. Quais as principais caracteristicas, como pessoa, que interferem nas suas
caracteristicas como Educadora de infancia? Porqué? E dificil responder
a esta, porque eu nédo sei diferenciar a pessoa da educadora que sou,

talvez seja emotiva de mais...sou muito sensivel.

12.Em toda a vida profissional tem-se debatido com a existéncia de dilemas
de dificil resolugédo? Ja tive alguns

Se néo, Porqué?

Se sim, Quais? Como os resolveu? A falta de confiangca dos pais perante
mim, pois muitos deles, devido a minha fisionomia achavam que eu era
uma miada. Aos pouco e com algumas conversas 0s pais foram ganhando
confianca, e ao saberem que sou mae de dois filhos também os
descansou um pouco.

O creditarem na palavra dos filhos e ndo na nossa, por vezes temos que

fazer ver aos pais que ndo é bem como a criancga diz.

13.Tem alguma pessoa/educadora de infancia/professor que recorde
positivamente e que, de algum modo, a influenciou enquanto jovem aluna

e/ou como educadora de infancia? Justifigue. A minha Educadora



cooperante do ultimo ano do curso, foi um dos melhores estagios que tive,

pois aprendi muito com ela.

14. Como educadora de infancia, que relagdes estabelece com:
a) Outros educadores de infancia? Boa relacdo, por vezes de interajuda e
de partilha.
b) A familia (das criangas)? Uma boa relacéo

c) A comunidade (instituicdes de ensino e outras)? Boa relacao

Justifique a existéncia ou a auséncia dessas relagoes.
Acho que para existir um bom trabalho, as relacdes tém que ser boas, apesar de

as vezes haver discordias, mas falando e resolvendo tudo fica bem.

15.Quais as suas vivéncias sociais que interferiram/interferem nas suas
caracteristicas como educadora de infancia? (por ex. alguém na sua
familia era educadora de infancia e o contacto que estabeleceu com ela
levou-a a valorizar determinadas carateristicas na atividade docente?) As
Unicas vivéncias sociais que tive foram construidas por mim, pois nao
tenho ninguém na familia que fosse educadora de infancia. Antes de ser
educadora fui monotora de CTL e gostei imenso, a partir dai decidi que
gueria continuar a estudar e a ter a minha sala, 0s meus meninos e a

minha equipa de sala.

16. Quais as alteragdes que mais gostaria de ver implementadas na

educacao pré-escolar? Justifigue. Nenhumas,acho que estdo bem assim.

17.Como profissional sente-se sempre capaz de responder as necessidades
das criancas? Se ndo me sentir tento chegar perto de, acho que néo

devemos desistir e dar o nosso melhor as criangas.

18. Considera o seu discurso correcto e compreensivel para a maior parte
das criangcas? Sim, acho que tenho um discurso correcto e simples para

gue me possam compreender.



19. Na sua sala, mudaria alguma coisa em funcéo de organizacdo? Devido ao
espaco ndo muderia a organizacao da sala. Penso que estad adquada as

necessidades das criancas.

20.Na sua sala, mudaria alguma coisa em funcdo de estratégias a
implementar com as criangcas? Penso que as que estdo implementadas
estdo adquadas, mas com o tempo se ja ndo derem resultado, terei que

implementar outros tipo de estratégias.

21. Acha que as criancas compreendem aquilo que lhes é proposto por si? Se
nao, diga o qué. Sim, apesar de ter um grupo de criangcas com idades
compreendidas entre os 2 (fazem 3 até Fevereiro) e os 3. Elas
compreendem o que |lhes € proposto. Eu explico sempre 0 que vamos
fazer durante o tapete, e volto a explicar a seguir quando ja estdo prontos
para trabalhar, por vezes ha um ou outro que estava no “mundo da lua” e
...pintou ou desenhou o que ndo devia, mas isso Sdo coisas que

acontecem.

22.Se tivesse de mudar alguma coisa nesta Instituicdo o que seria? Nada,
acho que sendo uma IPSS é bastante boa, temos algumas actividades
extra-curriculares, e trabalhamos muito em equipa e em coopera¢do com

as varias respostas sociais e com as familias.

23.Em termos de avaliacdo, o que acha mais adequado utilizar com as
criancas desta faixa etaria? Eu normalmente utilizo as fichas de
observagéo/informacgéo da faixa etaria em questdo, nos 3 semestres, mas
vou fazendo uma avaliacdo formativa em cada més para ver como cada
crianca esta a evoluir.

24.De um modo geral, como descreve a sua ligacdo com as criangas? Acho
gue é uma ligacao bastante forte, e cada vez que mudo de grupo, tenho
pena de os deixar. E uma parte de nés, que ajudamos a crescer e iSso

toca-nos sempre. E temos saudades!
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Analise ao Inquérito por Entrevista

Este trabalho propde-se a apresentar e descrever a Metodologia que ird ser utilizada,
neste caso ira ser feita uma analise ao inquérito por entrevista.

Considero importante e necessaria a utilizacdo da Analise de contetdo, “A anélise de
conteudo constitui uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar o contetdo
de toda classe de documentos e textos. Essa andlise, conduzindo a descricdes sistematicas,
gualitativas ou quantitativas, ajuda a reinterpretar as mensagens e a atingir uma compreensao
de seus significados num nivel que vai além de uma leitura comum.” (Moraes, R. 1999, p. 7-
32)

Em anexo, sera apresentada uma tabela com cerca de 24 perguntas e respostas, que
corresponde ao inquérito por entrevista realizado pela estagiaria a Educadora cooperante,
Rita Pascoa. A observacgdo participada permitiu que eu conseguisse obter um melhor
conhecimento do grupo e das rotinas da sala, tal como o funcionamento da instituicdo. A
intervencdo permitiu estar junto das criancas, de tal forma a analisar o0 meu desempenho
nas actividades com as criancas e a minha relacdo com as criangas e com os docentes da
instituicao.

Segundo vaérias leituras aprofundadas, acerca de Investigacdo Qualitativa, certifiquei-
me que numa primeira fase deveria reler as minhas perguntas e respostas conduzidas a
Educadora e “depois dos dados estarem ordenados numericamente no papel, certifique-se de
que os revé pelo menos duas vezes”. (Moraes, R. 1999, p. 7-32)

Depois de algumas revisfes de leitura, consegui desenvolver as categorias de
codificacdo, de acordo com Olabuenaga & Ispizlia (1989), o processo de categorizacao
deve ser entendido em sua esséncia como um processo de reducdo dos dados. As
categorias representam o resultado de um esforco de sintese de uma comunicacéo,
destacando neste processo seus aspectos mais importantes. Assim sendo, considerei
importante seleccionar as categorias mais relevantes, de forma a perceber quais as
grandes finalidades da entrevista. Foram desenvolvidas ainda sub-categorias para permitir
uma melhor seleccdo de informacéo mais importante. As sub-categorias sdo caraterizadas
pelas perguntas da estagiaria a educadora. Foi necessario reler algumas vezes as
perguntas para perceber quais eram as que correspondiam as suas respectivas categorias.

Depois de ler os meus dados, fiz as transcri¢bes necessarias e denominei-as por
unidades de registo, também denominada “unidade de registo” ou “ unidade de
significado”, “a unidade de analise é o elemento unitario de conteldo a ser submetido

posteriormente a classificacdo. Toda a categorizacdo ou classificacdo, necessita definir o



elemento ou individuo unitario a ser classificado.” (Moraes, R.1999, p. 7-32).As unidades de
registo correspondem as respostas dadas pela Educadora, ao que a sua frente esta também
indicado o numero da pagina que corresponde a resposta, de forma a tornar-se mais facil
e pratico na procura da informacao.

Posto isto, como é verificAvel na tabela, no que respeita ao conhecimento da
educadora de infancia envolvida no projecto, posso concluir que a Educadora é bastante
importante, porque ““ Ser educadora para mim é dar e receber, trocar experiéncias, €
construir uma ponte entre 0 mundo dos adultos e das criancas. E ensinar valores, saberes,
incentivar na criatividade, na confianga e na autonomia para que mais tarde as criangas
possam caminhar pelos seus proprios passos. E receber um sorriso, um miminho, dar
carinho quando precisam, um “tenho saudades de ti” (pg.1). Segundo, as OrientacOes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar, DEB (1998) é importante e faz parte dos

objectivos “...estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas

T » G«

carateristicas individuais.”, “Despertar a curiosidade e o pensamento critico”, “..Proporcionar
a crianca ocasides de bem estar e de seguranga.”Ainda relativamente a esta categoria, €
notério que a Educadora tém gosto pela area infantil uma vez que respondeu por duas
vezes “estive a tirar um curso profissional de auxiliar de infancia e como gostei do curso
continuava na Educag&o pré-escolar.” (pg.2)

A educadora salienta que “gosto de impor regras logo no inicio do ano lectivo,
gosto de brincar com as minhas criancas, mas também impor limites (pg.3), isto de fato é
importante, porque as “normas € outras regras indispensaveis a vida em comum adquirem
maior forca e sentido, se todo o grupo participar na sua elaboracé@o, bem como na distribuicéo
de tarefas necessdrias d vida coletiva...” segundo DEB (1998).

As relagdes que se estabelecem dentro do jardim de infancia devem ser boas e em
“trabalho em equipa torna-se fundamental para reflectir sobre a melhor forma de
organizar o tempo e os recursos humanos”, tal como a Educadora referiu, “Boa relacao,
por vezes de interajuda e de partilha (pg.4)”.

De acordo com a tabela, a segunda categoria remete para o conhecimento do
percurso profissional da Educadora, tendo esta trabalhado apenas com criangas do pré-
escolar dos 3 aos 4 anos, “No pré-escolar s6 com idades dos 3 ¢ 4 anos” (pg.2), estas
criangas situam-se no estadio pré-operatério, em que a crianca € competente ao nivel do
pensamento representativo mas carece de operagdes mentais que ordenem e organizem
esse pensamento, s&o muito egocéntricas e tem um pensamento ndo reversivel, a crianca

ainda ndo é capaz de conservar 0 nimero e a quantidade, segundo (Piaget, J. 1975).



Como verificavel na tabela, “Aos poucos e com algumas conversas os pais foram
ganhando confianga, e ao saberem que sou mée de dois filhos também os descansou um
pouco. O creditarem na palavra dos filhos e ndo na nossa, por vezes temos que fazer ver
aos pais que ndo € bem como a crianca diz.”(pg.3/4), esta relacdo entre a familia e a

3

instituicdo ¢ muito importante que exista, “ a familia e a instituicdo de educagdo pré-
escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianca;
importa por isso, que haja uma relagao entre estes dois sistemas”, de acordo com DEB
(1998).

Em relacdo a 32 categoria correspondente ao conhecimento de como se articulam
as vertentes, pessoal, social e profissional, podemos verificar que o discurso ou a
comunicagdo ¢ bastante importante, “Sim, acho que tenho um discurso correcto e simples
para que me possam compreender (pg.5), ou seja, o “educador deve criar um clima de
comunicacdo bastante grande com as criangas”; “Elas compreendem o que lhes ¢
proposto. Eu explico sempre o que vamos fazer durante o tapete, e volto a explicar a
seguir quando ja estdo prontos para trabalhar”, ¢ fundamental a maneira como o educador
fala e se exprime, porque deve constituir um modelo para a interaccdo e aprendizagem
das criancas, de acordo com Freitas M & Alves D.

De acordo com a Circular n° 4 /DGIDC/DSDC/2011, a avaliacdo em educacao
pré-escolar assume uma dimensdo formativa e 0 processo € continuo, preocupando-se
mais pelo processo do que pelo produto final, “vou fazendo uma avaliagdo formativa em
cada més para ver como cada crianca esta a evoluir.” (pg.6)

Conforme verificavel na tabela, a ultima categoria pertence a organizacao da sala
e segundo o guido de observacdo, as areas existentes na sala permitem as criancas
usufruirem de diferentes actividades em cada um dos espacos. A estrutura da sala em
areas de interesse permite as criangas uma livre escolha e exploragdo/experimentagéo, por
iSs0 0 espaco esta devidamente adequado as necessidades das criangas, “Penso que esta
adequada as necessidades das criangas (pg.5)”.

As estratégias também devem ser tidas em conta, e de acordo com o guido de
observagdo, “Penso que as que estdo implementadas estdo adequadas, mas com o tempo
se ja ndo derem resultado, terei que implementar outros tipos de estratégias (pg.5)”, A
educadora utiliza uns fantoches como estratégia na familiarizagdo com as criangas, estes
fantoches tem o nome de “Becas” e “Belinha”, que vao de encontro ao projeto Educativo.

Em conclusdo, a vantagem da utilizacdo do inquérito por entrevista permitiu-me

poupar tempo, recolher informacéo mais profunda acerca de varias vertentes, sendo estas



referidas no mesmo, pessoal, social e profissional e analisar a informagdo de modo a

compreender 0 funcionamento global da Instituicdo.
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Guiao para avaliacao da organizacao do espaco-
materiais na sala de jardim-de-infancia

Maria Jodo Cardona in (Cadernos de Educacdo de Infancia, n.° 81 -
Agosto/2007)

Breve caracterizacao

Jardim de infancia:

N.© de criangas do grupo:

Idades das criancas do grupo:
Outras observagdes importantes:
Data do preenchimento da ficha:

Observador/a:

1. Inicio do ano escolar

1.1. Como foi definida a organizagao do espago-materiais?

1.1.1. S6 pela/o educador/a? Como?

1.1.2. Pelo/a educador/a em conjunto com as criangas? Como?
1.2. Quais foram as estratégias utilizadas para a familiarizacao das

criangas com a organizacao do espaco da sala de actividades?

2. Alteracoes posteriores

2.1. Apos a fase inicial do ano escolar, a organizacao espago-materiais
sofreu alteracdes? Quais?

2.1.1. Como foram definidas estas alteracdes?

2.1.1.1. S6 pela/o educador/a? Como?

2.1.1.2. Pela/o educador/a em colaboragao com as criancas? Como?
2.1.2. Porque surgiram estas alteracoes?

2.1.3. Que implicagOes tiveram estas alteragdes nas praticas de

trabalho?

3. Organizacao actual
3.1. Esquematizacao da planta da sala.

3.2. Esquematizagao das areas de actividades existentes.



3.2.1. Para cada area quais sao as actividades passiveis de serem
diariamente escolhidas pelas criangas?

3.2.2. O equipamento necessario para o desenvolvimento destas
actividades esta sempre ao alcance das criancas?

3.2.3. Todo este equipamento esta bem visivel/identificado, de forma
a que as criangas o possam encontrar facilmente? Como?

3.2.4. Todo o equipamento necessario ara o desenvolvimento da
actividade encontra-se na area onde esta se realiza?

3.2.5. Todo este equipamento tem um espacgo definido para a sua
arrumacao?

3.2.6. O equipamento existente para cada actividade é adequado e
suficiente?

3.2.7. O espaco definido para a realizacdo de cada actividade é
suficiente?

3.3. Como é que estao identificadas as actividades passiveis de serem
diariamente escolhidas pelas criangas?

3.4. Como sao organizadas com as criangas as escolhas destas
actividades? Ha um sistema de planeamento definido?

3.4.1. Ha um sistema rotativo para ndo serem sempre as mesmas

criangas a escolher primeiro?

4. Observacao durante duas manhas das escolhas das
actividades feitas pelas criancas e da forma como o espaco da
sala é ocupado durante o seu desenvolvimento.

4.1. Quais sao as actividades mais escolhidas pelas criangas?

4.2. Quais sao as actividades menos escolhidas pelas criangas?

4.3. Estas escolhas serao influenciadas pela disposicao do espago ou
pela organizacao do equipamento?

4.4. as escolhas serao influenciadas pelo tempo (maior/menor) que

o/a educador/a costuma estar a apoiar cada uma destas actividades?



4.5. Outras observacoes consideradas importantes em relacao aos
comportamentos e tempo de permanéncia de cada crianca no

desenvolvimento das actividades escolhidas.

5. Alteracoes necessarias (Reflexao)
5.1. Que alteracdes serao importantes realizar em relagao a actual
organizacao do espago-materiais? Porqué?

5.2. Quais serao as implicagoes destas alteragdes?

6. Principais dificuldades

6.1. Quais sao as principais dificuldades sentidas em relagao ao
trabalho de organizacao do espago-materiais?

6.2. Formas possiveis de as ultrapassar?

Fonte: Cadernos de Educacao de Infancia, n.° 81 - Agosto/2007
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Sala do Jardim de Infancia
“O Reguila”

Entrada da sala

Area do tapete e Area da
dos “golfinhos” P

casinha

Area de jogos de -
construcao Area da biblioteca

Area da garagem
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Rotina Didria

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
7.00 -9.30 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
(Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento)
9.30-11.30 Tapete Tapete Tapete Tapete Tapete
(10.15-11.00)* | Trabalho em grande Gindstica * Trabalho em grande | Trabalho em grande | Trabalho em grande
grupo grupo grupo grupo
11.30 - 12.00 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
12.00 - 12.45 Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo
12.45 -13.00 Recreio Recreio Recreio Recreio/Actividades Recreio
13.00 - 14.45 Higiene/Sesta Higiene/Sesta Higiene/Sesta livres Higiene/Sesta
14.45 - 15.00 Acordar/Higiene Acordar/Higiene Acordar/Higiene Acordar/Higiene
15.00 - 16.00 Tapete Trabalho em grande | Trabalho em grande Trabalho em grande
(15.15-16.00) | Trabalho em grande grupo grupo Piscina * grupo
* grupo
16.00 - 16.45 Higiene/Lanche Higiene/Lanche Higiene/Lanche Higiene/Lanche
16.45 - 17.00 Higiene Higiene Higiene Higiene/Lanche Higiene
17.00 - 18.00 | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades
livres livres livres livres livres
18.00 - 19.30 Saida Saida Saida Saida Saida

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)
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GUIAO PARA AVALIAGAO DA ORGANIZAGAO DO TEMPO NO JARDIM DE INFANCIA
Maria Jodo Cardona in (Cadernos de Educagao de Infancia, n.2 81 - Agosto/2007)

Breve caracterizacao

Jardim de Infancia:

N.2 de criangas do grupo:

Idades das criancgas do grupo:

Outras observagdes importantes:

Data de preenchimento da ficha:

Observador/a:

1. Inicio do ano escolar

1.1. Como foi definida a organizacdo da sequéncia didria das actividades?

1.1.1. S6 pela/o educador/a? Como?

1.1.2. Pela/o educador/a em conjunto com o grupo de criancas? Como?

1.2. Quais foram as estratégias utilizadas para a familiarizacdo das criancas com a sequéncia diaria das
actividades?

2. Alteragdes posteriores

2.1. Apés a fase inicial do ano escolar, a sequéncia diaria das actividades sofreu algumas alteragdes?
Quais?

2.1.1. Como foram definidas estas altera¢des?

2.1.1.1. S6 pelo/a educador/a? Como?

2.1.1.2. Pelo/a educador/a em colaborag¢do com as criancas? Como?
2.1.2. Porque surgiram estas alteragdes?

2.1.3. Que implicagOes tiveram estas altera¢des nas praticas de trabalho?
3. Organizagao actual

3.1. Qual é a sequéncia didria mais frequente?

3.2. Qual é a duragdo (aproximada) de cada um dos momentos de actividades existentes na sequéncia
diaria?

3.3. Como é que cada um destes momentos de actividades é assinalado ao longo da sequéncia diaria?

3.3.1. Pelo/a educador/a? Como?



3.3.2. Pelo/a educador/a em colaborag¢do com as criangas? Como?

4. Observagao de uma semana a partir da utilizagcao da grelha de observacao apresentada em anexo
Observagoes: (Explicagoes de preenchimento da grelha)

4.2. Qual a sequéncia didria mais frequente ao longo da semana observada?

4.3. Qual o tipo de actividades que aparecem com mais frequéncia?

4.3.1. As que implicam a livre escolha das criangas?

4.3.2. As que sdo orientadas pelo/a educador/a?

4.4. Qual a forma do grupo mais frequente?

4.5. Como esta feita a articulagdo entre as iniciativas da crianga e as do/a educador/a durante o
desenrolar dos dias de actividades?

4.6. O numero de actividades da sequéncia diaria é o mais adequado?

4.7. Os momentos do dia destinados ao desenvolvimento de cada tipo de actividades sdo os mais
adequados?

4.8. O tempo médio de duracdo de cada tipo de actividades é o mais adequado?

4.9. Qual o tempo médio que as criangas passam durante o dia no recreio?

4.9.1. Qual o papel do/a educador/a durante estes momentos?

4.10. Qual o tempo médio que as criangas passam durante o dia em momentos de espera?

4.11. Qual o tempo médio que as criangas passam durante o dia em actividades de rotina diaria de tipo
nao escolar (lanche, idas a casa de banho, almoco...)

4.11.1. Qual o papel do/a educador/a durante estes momentos?
5. Alteragdes necessarias (Reflexao)

5.1. Que alteragOes serdo importantes realizar em relagdo a forma como o tempo esta organizado?
Porqué?

5.2. Quais serao as implicacdes destas altera¢des?

6. Principais dificuldades

6.1. Quais as principais dificuldades sentidas em relagdo ao trabalho de organizagdo de tempo?
6.2. Formas possiveis de as ultrapassar?

Fonte: Cadernos de Educacgdo de Infancia, n.2 81 - Agosto/2007
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Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacéo Pré-Escolar

Préatica Supervisionada

Avaliacdo das Competéncias — 3 anos
Check List

Identificacdo da Instituicdo

Denominagéo: “O Reguila”
N° de criancas: 23

Periodo de observacao: Novembro a Fevereiro

Grupo: 3-4 anos
Observador: Nidia Rodrigues

Legenda: A — Adquirido; EA — Em aquisicao



Dominios: Identidade/Autoestima

Independéncia /Autonomia
Cooperacéo

Nome

Vv

v

I

T
D

1l

ui

ui

or
or
€7
€7
97

971

o7
BN
TN
TN

Jed

jed

jed

jed

€S
ol

Competéncias

Identificar o nome

Identificacdo e expressdo de sentimentos

Reconhecer e interpretar expressoes faciais

Ouvir e permanecer atento

Identificar e representar partes do corpo
Humano

Adquirir maior independéncia

'Tornar-se autbnomo

Conhecer e praticar normas de seguranca basica

Cooperar com a educadora e os colegas

Realizar tarefas do dia-a-dia( vestir-se/despir-se, calcar-
se/descalcar-se, apertar/desapertar, utilizar a casa de banho,

comer utilizando adequadamente os talheres.




Dominios: Localiza¢do no Espaco e no Tempo

Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Dinamismo das Inter-Rela¢es Natural-Social

Nome

z

9

T
D

1]

ui

ui

[
o

[
o

-
o)

e
971
971

o7
BN
TN
TN

Jed

jed

jed

jed

S
ol

Competéncias

Identificar, nomear e exprimir as fungdes dos 5 sentidos

Identificar os 6rgdos dos 5 sentidos

Identificar a chuva, vento e geada

Identificar pecas de vestuario com as condi¢Bes atmosféricas

Respeitar os costumes e tradigBes do natal

Identificar elementos que simbolizam a época natalicia
(Arvore e Pai Natal, estrelas Natalicias, anjo de Natal)

Interiorizar alguns valores importantes nesta época

Identificar elementos que simbolizam o dia de Reis (Coroas e
Reis Magos)

Conhecer os ecopontos

Distinguir os ecopontos

Compreender as regras de reciclagem

Identificar objetos reciclaveis

Identificar e nomear outros tipos de casa

Conhecer as diferencas das casas




Identificar o meio onde se vive

Distinguir animais selvagens e domésticos

Nomear e identificar caracteristicas dos animais

Diferenciar tipos de habitats

Caracterizar e nomear meios de transporte (terrestres, aéreos
e aquaticos)

Identificar e valorizar a época do carnaval

Dominios: Expressao Plastica
Expressdo Dramatica
Expressdo Motora
Expressao Musical

Nome

v

v

Q]

n
<))

]
ul
ul
or

or

e
e

097

097

097

eN
TN
TN

Ted

\2s]

Jed

Jed

€S
0l

Competéncias

Explorar diversos materiais e instrumentos de expressdo
plastica.

Demonstra criatividade

Identificacdo de sons fracos e fortes

Exploracdo de diferentes ritmos

Producéo de novos sons e diferentes

Interpreta diferentes papéis

Interage com os outros no jogo do faz de conta

Representa emocdes e sentimentos




Representa mimicas

Identifica posi¢des corporais

Executa movimentos com agilidade

Desloca-se com equilibrio

Demonstra coordenacéo visuomotora e oculomanual

Pega corretamente nos objetos (movimento em pinga digital)

Cobre tracejados simples

Pinta dentro de contornos

Dominios: Consciéncia fonoldgica
Reconhecimento e escrita de palavras
Compreenséo de discursos orais e interacao verbal

Nome

M ol o
2 2|9 3 | &l &

1]

ul

ul
©97]

097

097

097

e
eI
eI

led

jed

jed

jed

S
0l

Competéncias

Expressa-se com clareza

Interpreta mensagens verbais

Relata vivéncias/experiéncias de situagdes reais

Compreende e interpreta historias

Ordena e conta uma historia com sequéncia correta

Formula com coeréncia perguntas e respostas

Identifica o seu nome escrito

Conhece algumas letras




Escrever 0 seu nome

Executa grafismos simples

Representa graficamente situaces

Nomeia e utiliza meios de comunicagdo

Reproduz elementos de cadéncia fonética (rimas, trava-
linguas...)

Geometria e medida

Dominio: Nameros e Operacoes

Nome

Vv

v

Ia
e
1]
uj
u

or

or
e
2o

097

097

097

BN
TN
TN

led

jed

jed

jed

€S

oL

Competéncias

Realiza raciocinio 16gico-matematico

Reconhece objetos iguais e diferentes

Interpreta codigos simbdlicos

Identifica e nomeia cores

Ordena sequéncias temporais

Identifica o ritmo das sequéncias

Realiza séries

Identifica os conceitos de antes/depois

Identifica as nogdes de equilibrio/desequilibrio

Identifica as noges depressa/devagar

/Agrupa elementos por caracteristicas




Identifica as figuras geométricas (circulo,
triangulo)

quadrado,

Identifica padrbes

Identifica posicoes relativas: a frente/atras
em cima de/debaixo de

perto/longe

dentro/fora

Identifica comprimentos

Identifica tamanhos

Identifica diferentes quantidades: muito/pouco
cheio/vazio

Realiza um percurso orientado

Identifica posi¢des iguais e diferentes
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Jardim de Infdncia * O Reguila”

Projecto Pedagdgico Sala dos Golfinhos

NA Terra de Encantar

a Aprender e a Brincar.

Educadora: Rita Pdscoa
Auxiliares: Brigida Monteiro

Cristina Gongalves

Ano Lectivo: 2011/12



INDICE

Introdugdo pdg. 3
Organizagdo do Espago Fisico pdg. 5
Organizagdo do Tempo pdg. 9
Caracteristicas das criangas dos 3-4 anos pdg. 10
Caracterizagdo do grupo da sala dos Golfinhos pdg. 13
Temas a abordar pdg. 16
Avaliagdo pdg. 19

Anexos pdg. 20



INTRODUCAO

Com base no Projecto Educativo da Instituigdo, "A Terra da
Fantasia”, decidi eleborar o Projecto Pedagdgico da sala. Este terd o tema *
Na Terra de Encantar a Aprender e a Brincar”, e todas as actividades que
serdo realizadas durante o ano lectivo, serdo de acordo e baseadas nele e no
Projecto Educativo.

Este projecto terd a duragdo de um ano lectivo 2011/12, desde
Setembro até Junho. Serd constituido por vdrias actividades dentro e fora
da sala, em que cada més terd um ou mais temas, que serdo tratados com as
criangas e onde elas irdo desenvolver alguns trabalhos. Em cada um desses
temas iremos ter durante a conversa de tapete os nossos amigos da Terra
de Encantar, o Becas e a Belinha, que nos irdo ensinar muitas coisas. A
partir do més de Fevereiro iremos ter mais visitas de amigos a Terra de
Encantar e irdo ficar connosco até ao final do ano lectivo. Também havera
algumas actividades extracurriculares, tais como teatros, circo, festas de
Natal e fim de ano, entre outras, em que as criangas irdo participar.

Ao elaborar este projecto, tive em conta o grupo de criangas, com o
qual irei trabalhar, as suas caracteristicas, ndo esquecendo que cada uma
tem personalidade prépria, desenvolvendo-se a um ritmo proprio e que para
tal deve ser respeitada na sua individualidade.

Este projecto tem como base orientadora as Orientagdes
Curriculares para a Educagdo Pré-escolar, onde a atitude em sala e todo o
processo educativo € centrado na crianga, sendo ela o agente das préprias
aprendizagens através das interacgdes com a familia, adultos e os materiais
que estdo a sua disposi¢do, partindo das suas vivéncias e interesses,

planificando e reflectindo sobre o trabalho que se vai realizar.



Com ele, pretende-se intervir para favorecer o desenvolvimento de
cada crianga a nivel afectivo, cognitivo e psicomotor, ao proporcionar-lhes
varias vivéncias do dia a dia no Jardim de Infdncia, dando particular
relevancia a vivéncia de situagées que implicam valores morais e sociais, de

modo a facilitar a integragdo da crianga no meio fisico e humano.



ORGANIZACAO DO ESPACO FISICO

" O Reguila "
O Reguila é uma institui¢do Particular de Solidariedade Social (IPSS),
sem fins lucrativos, que nasceu em 1982, que dispde de vdrias respostas

sociais, tais como: Creche, o Jardim de Infdnciae o ATL.

Caracterizagdo da sala dos Golfinhos

A sala dos Golfinhos estd apresentada para receber criangas com
idade dos 3 anos, tendo um ndmero de frequéncia de vinte e quatro
criangas.

A sala dos golfinhos é uma sala ampla com bastante luminosidade e
arejamento, com acesso ao espago exterior. Com equipamentos e materiais
adequados a faixa etdria e ds suas hecessidades.

O mobilidrio disponivel é adequado as idades das criangas, existindo
também material lidico e diddctico - pedagdgico.

A sala é gerida por trés adultos, um educador e duas auxiliares de
acgdo educativa. O hordrio lectivo estabelece-se entre as 9h30 e as 17h30
horas. Sendo o restante hordrio assegurado pelas auxiliares de acgdo

educativa.

Organizagdo do Espago

A sala dos Golfinhos estd dividida em cinco dreas.

As dreas existentes na sala permitem as criangas usufruirem de
diferentes actividades em cada um dos espagos. A estrutura da sala em
dreas de interesse permite as criangas uma livre escolha e

exploragdo/experimentagdo.



o Area do tapete: esta drea é constituida por um tapete, é nesta drea
que nos reunimos em grande grupo, para contar a histéria, planear o que
vamos fazer, definir tarefas, marcar as presengas, registar o tempo, € onde
se promove as conversas de grupo e se resolvem os problemas.

o Area da biblioteca: é um espago onde permite & crianca sentar-se &
mesa para “ler”, manusear livros. Esta drea é um local calmo e comodo, onde
cada crianga pode escolher o livro que quer ver.

o Area da casinha: é um espaco que permite & crianga simbolizar o que
observa no seu dia-a-dia. E onde a crianga pode brincar ao faz de conta.
Possui objectos como: bonecos, espelho, loigas, escovas.

Nesta drea a imaginagdo ganha forma, e aquilo que a crianga quer se
projecta na realidade do se jogo. O jogo simbdlico, altamente desenvolvido
por estas actividades de faz de conta, é fundamental para o
desenvolvimento da cognigdo, da socializagdo e da linguagem. Nestes jogos
de fingir que se €, a crianga interage com os colegas, num jogo de regras
impostas de forma ndo declarada, no qual reina a capacidade de socializagdo
e em que ganha o que mais longe imagina. (in revista Coisas de Crianga,
Setembro 2010, pdgina 25)

o Area dos jogos de construcdo: encontra-se perto da biblioteca. Possui

caixas com diversos de encaixe, madeira, entre outros. As criangas ao jogar
0s jogos podem realizar conjuntos e seriagoes.
Nas construgées a crian¢a constréi estruturas individualmente ou com a
ajuda de outras criangas, explorando, seleccionando e comparando pegas de
vdrias formas, tamanhos e cores. Fazem parte desta drea, jogos de
construgdo e lego.

o Area da garagem: a garagem encontra-se perto do tapete. Esta tem

uma pista em forma de tapete, automéveis e carrinho.



Esta drea é muito escolhida pelos meninos, aqui as criangas fazem
corridas.
Os materiais estdo todos ao alcance das criangas, para que estas os

possam escolher, de uma forma auténoma e responsdvel.

Planta da Sala
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Legenda:

A - Porta

B - Janela, movel

C - Placard, reldgio, mesa, 2 cadeiras
D - Janela e porta

E - Mdvel

F - Placard

G - Estante com livros

H - Mével

I - Placard, mesa

J - Mével dos jogos, placard
L - Garaem

M - Cacifos

N - Mével das camas

O - Cabides

P - Despensa

Q - Cémoda, dvd, video e tv
R - Casinha

S - Banco e placads

T - Mdvel de material

U - Tapete

V - Mesas com cadeiras



ORGANIZACAO DO TEMPO

Rotina Didria

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
7.00 - 9.30 Entrada Entrada Entrada Entrada Entrada
(Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento) (Prolongamento)
9.30-11.30 Tapete Tapete Tapete Tapete Tapete
(10.15-11.00)* | Trabalho em grande Gindstica * Trabalho em grande Trabalho em grande Trabalho em grande
grupo grupo grupo grupo
11.30 - 12.00 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
12.00 - 12.45 Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo Higiene/Almogo
12.45 -13.00 Recreio Recreio Recreio Recreio/Actividades Recreio
13.00 - 14.45 Higiene/Sesta Higiene/Sesta Higiene/Sesta livres Higiene/Sesta
1445 - 15,00 Acordar/Higiene Acordar/Higiene Acordar/Higiene Acordar/Higiene
15.00 - 16.00 Tapete Trabalho em grande Trabalho em grande Trabalho em grande
(15.15-16.00) | Trabalho em grande grupo grupo Piscina * grupo
* grupo
16.00 - 16.45 Higiene/Lanche Higiene/Lanche Higiene/Lanche Higiene/Lanche
16.45 - 17.00 Higiene Higiene Higiene Higiene/Lanche Higiene
17.00 - 18.00 | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades | Recreio/Actividades
livres livres livres livres livres
18.00 - 19.30 Saida Saida Saida Saida Saida

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)

(Prolongamento)




CARACTERISTICAS DAS CRIANCAS DOS 3-4 ANOS

Os 3 anos nha crianga assinalam um importante marco ho processo do seu
desenvolvimento infantil.

Ao evoluir no seu processo de desenvolvimento global, a crianga vai ultrapassando
vdrias etapas com caracteristicas muito préprias.

Aos 3 anos a crianga estd ha fase do egocentrismo, em que o pensamento se
centra no “eu”, fixando-se numa perspectiva prépria, altura em que se desenvolve a
linguagem como meio de expressdo e de comunicagdo, e em que a actividade lddica
tem igualmente um papel considerdvel.

Relativamente a postura e movimentos amplos, a crianga de 3 anos sobe as
escadas sozinha, alternando os pés, mas desce colocando os dois pés em cada degrau
e geralmente salta no dltimo, trepa os equipamentos do jardim com desembarago,
consegue andar de bicos de pés, ficando momentaneamente em um so pé e senta-se
de pernas cruzadas.

Na visdo e movimentos finos, constréi torres de nove cubos e também uma
ponte de trés cubos quando lhe é demonstrado, consegue fechar a mdo e mover o
polegar, por imitagdo, tanto com a mdo esquerda como com a direita, copia um circulo,
na figura humana desenha a cabega e geralmente indica as feigdes e as restantes
partes do corpo, pinta desenhos com pincel grande e comega a cortar com a tesoura.

Na audigdo e linguagem, possui um vocabuldrio mais vasto, mas o didlogo ainda
apresenta muitas fonéticas infantis, emprega plurais e pronomes, sabe o nome
completo, o sexo e a idade, ainda fala consigo préprio através de longos monélogos
que a maior parte das vezes se referem ao presente, incluindo as brincadeiras do faz
de conta, faz muitas
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perguntas "o que €?", “onde?”, “quem?”, “"porqué?”, Ouve atentamente histdrias e
pede que lhe contem repetidas vezes, as de sua preferéncia e conhece vdrias
cangoes.

Em relagdo ao comportamento social, come com garfo e colher, sabe lavar as
mdos, mas necessita de ajuda para as enxugar, sabe puxar as calgas ou as cuecas
para baixo e para cima, mas necessita de ajuda com os sapatos, o comportamento em
geral é mais calmo, mais afectuoso e mais confiante, gosta de ajudar os adultos nas
suas actividades, esforga-se para manter as suas coisas arrumadas, vive mais
intensamente as brincadeiras de faz de conta, inventando também objectos e
pessoas, gosta de brincar com outras criangas e tfem nogdo da diferenga entre o

passado e o presente.

A partir dos 4 anos a crianga ultrapassa um pouco a sua fase egocéntrica,
passando assim a existir espago para o outro. Embora ainda sinta necessidade de
brincar sozinha, a crianga comega também a interessar-se pelo jogo colectivo e a
gostar de estar em grupo.

Em geral, as criangas desta idade t€m amigos com quem gostam de brincar,
escolhendo um ou dois mais frequentemente.

A nivel do desenvolvimento motor a crianga desta idade torna-se bastante
auténoma, conseguindo vestir-se e despir-se sozinha, ir @ casa de banho, comer
sozinha, arrumar jogos e materiais. E também nesta fase que a crianga comega a ser
capaz de se orientar de uma forma mais precisa no espago e no tempo.

A crianca diferencia o dia da noite, a manhd da tarde, comeca a conhecer os
dias da semana, os meses e as estagoes do ano.

A nivel do espago, a crianga domina todo o espago que envolve, quer em casa
quer na escola.
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E também a partir dos 4 anos que a crianga comega a diferenciar e a conhecer

a esquerda e a direita.



A nivel da linguagem a crianga € bastante explicita, constréi frases correctas
(podendo ainda haver infantilismo na articulagdo).

O desenho passa a ser mais definido, comega também a fazer a figura humana
quase completa.

Através do jogo simbdlico a crianga interioriza o que a rodeia (quando brinca
ao fazer de conta na casinha das bonecas, ela estd a fazer a interiorizacdo das
relagdes familiares e do mundo dos adultos).

Comega também a surgir por parte das criangas uma curiosidade em relagdo a
escrita e a leitura. A crianga comeca a identificar algumas letras principalmente as

do seu nome e também alguns ndmeros.
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CARACTERIZACAO DO GRUPO DA SALA DOS GOLFINHOS

O grupo de criangas da sala dos Golfinhos do jardim de infancia "O Reguila” é
um composto por 24 criangas, das quais 12 do sexo feminino e 12 do sexo masculino.

Apesar de ser uma sala mista, hd criangas que ja completaram os 3 anos até
Setembro, e outras, sé irdo completd-los em Outubro, Novembro, Janeiro, e
Fevereiro, ou seja, existem ainda criangas que tém 2 anos, mas a hivel de
desenvolvimento e autonomia o grupo estd muito equilibrado, ndo havendo diferengas
entre elas.

E um grupo activo e muito social, pois a maioria das criangas jd se conhece do
ano passado, umas do jardim de infdncia e outras da creche. Este ano na sala dos
golfinhos, entraram pela primeira vez no jardim de infancia quatro criangas novas, as
quais estiveram em amas e em casa dos avos.

O grupo apresenta uma boa dindmica, revelando algum interesse pelas
actividades propostas. Existe jd alguma partilha de brinquedos, mas ainda sdo muito
egocéntricas, o que por vezes provoca atritos entre elas, como por exemplo tirar um
brinquedo a um amigo, empurrar o amigo para que este ndo entre na sua brincadeira.

O grupo consegue manter-se durante algum tempo nas actividades de grande e
pequeno grupo, como por exemplo a brincar na casinha, no lego, na plasticina, nos
jogos, a ouvir historias. Verifica-se um maior interesse pelos jogos e as brincadeiras
tomam outra dimensdo.

Ao nivel da linguagem verifica-se uma crescente estruturagdo, surgindo novas
palavras, frases mais complexas e uma melhoria da

13
articulagdo de palavras em conversas com as outras criangas e com os adulfos.

De um modo geral o grupo revela uma boa motricidade global, possuem um bom

dominio sobre o seu corpo.



No entanto em relagdo a motricidade fina algumas criangas ainda revelam
dificuldades, como por exemplo, em segurar no ldpis ou pincel quando pintam, e
algumas criangas ainda ndo conseguem pintar dentro dos limites do desenho.

Em relagdo a autonomia o grupo, de um modo geral, mostra-se independente,
no que diz respeito a alimentagdo e controle de esfincteres. De vez em quando ainda
¢ preciso ajudar, uma ou outra crianga a comer, e muitas vezes ainda se esquegem de
ir a casa de banho.

De um modo geral o grupo conhece as regras inicialmente estabelecidas, porém
estdo constantemente a experimentar as suas limitagoes.

E de salientar que com o decorrer dos tempos, esta caracterizagdo vai
sofrendo alteragdes, pois dia apés dia as criangas estdo adquirir novos

conhecimentos.

Principais Interesses do grupo

o Ouvir histérias, ver livros de imagens, de cantar cangdes;

o Brincadeiras de faz de conta;

o Fazer construgdes simples;

o Jogos ao ar livre;

o Actividades com plasticina;

o Actividades pldsticas;
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Principais necessidades do grupo

o Atengdo individualizada;

o Ambiente calmo com uma rotina definida;

o Conversas;

o Ouvir histérias pequenas, cangdes com gestos, lengalengas e poemas simples;

o Actividades calmas alternadas com actividades movimentadas;

o Actividades de incentivo ao controlo dos esfincteres e a comer sozinho



TEMAS A ABORDAR

Setembro:
- Organizagdo/adaptagdo
- Vindimas

- Desfolhadas

Outubro

- Outono

- Dia Mundial da Mdsica

- Dia Mundial do Animal

- Dia Mundial dos Correios

- Dia Mundial da Alimentagdo
- Alimentagdo

- Dia Mundial da Poupanga

- Dia das Bruxas

Novembro
- Sdo Martinho
- Corpo humano/sentidos

- Dia Nacional do Mar

Dezembro
- Inverno
- Natal

- Os fransportes
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Janeiro

- Dia Mundial da Paz
- Dia dos Reis

- Reciclagem

- Onde vivo?

Fevereiro
- Animais
- Carnaval

- Dia dos namorados

Margo

- Primavera

- Dia Internacional da mulher
- Dia do Pai

- Dia mundial da drvore

- Dia mundial da dgua

- Dia Mundial do livro

Abril

- Pdscoa

- Dia mundial da Terra

- Dia mundial da liberdade

- Profissoes

Maio
- Dia da Mde

- Familia



- Educagdo/segurancga rodovidria

Junho

- Dia mundial da crianga

- Estagdes do ano - Verdo

- Dia Mundial do Ambiente

- Santos populares

- Sarau e festa de final do ano

- Festa de AMSAC

Para abordar todos estes temas irei ter na sala dois fantoches, "O Becas”, e a
"Belinha”, que vivem na Terra de Encantar. Com eles irei sempre fazer o tapete, e
explicar os temas das criangas. Eles serdo as mascotes da sala dos golfinhos. Em
Fevereiro irei tfer mais amigos do Becas e da Belinha, que nos irdo visitar, pois andam

em viagem pelo mundo.

De acordo com estes temas serd feito um plano anual (Anexo 1) e um plano

mensal (Anexo 2) para as vdrias actividades.
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AVALIACAO

Para avaliar o desenvolvimento das criangas da sala, irei realizar grelhas de
observagdo/informagdo (Anexo 3),que serdo feitas no final do primeiro semestre
(Dezembro), final do segundo semestre (Abril), e no final do terceiro (Junho).

Serad realizada também uma avaliagdo e reflexdo, em vdrias épocas de cada
semestre, ou seja, irdo existem 7 etapas e helas serd feito um relatorio para poder
avaliar todo o processo eduativo, com as criangas, com a equipa e com os pais.

Também serd feita avaliagdo com os pais, em reunides ou individualmente
através de conversas do dia a dia, sobre a adaptagdo e o desenvolvimento atingido

pelos seus filhos, bem como 0 trabalho realizado.
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Plano Mensal De Actividades

SETEMBRO

AREA

CONTEUDOS

OBEJCTIVOS

Formagdo pessoal e social

Conhecimento do mundo

Organizagdo/adaptagdo

Vindimas e desfolhada

Promover a integragdo/ (re) adaptagdo
das criangas

Desenvolver atitudes de auto-estima e
autoconfianga, bem como respeitar os
outros

Promover a colaboragdo entre a escola e
a familia

Criar lagos afectivos entre
criangas/criangas e criangas/adultos de
modo a que se possa estabelecer regras
para que o grupo funcione de modo
organizado.

Conhecer os "trabalhos” da época




Expressdo e comunicagdo

Valorizar as tradigdes

OUTUBRO

AREA

CONTEUDOS

OBEJCTIVOS

Conhecimento do mundo

Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Conhecimento do mundo

Estagdes do ano - Outono

Dia Mundial da Mdusica

Dia Mundial do Animal

Dia Mundial dos Correios

Dia Mundial da Alimentagdo
Alimentagdo

Dia Mundial da Poupanga

Observar as modificagdes da natureza
com a chegada do Outono

Sensibilizar as criangas para a
observagdo da transformagdo da
Natureza

Fomentar o gosto pela cultura e
tradi¢bes desta época

Conhecer as cores do Outono

Sensibilizar e despertar a curiosidade
das criangas para a mdsica

Conhecer alguns animais
Respeitar os animais

Ter a nogdo do que sdo os correios e
para que servem

Conhecer alguns alimentos

Ter a hogdo das refeigdes durante o dia
Valorizar hdbitos de alimentagdo
saudavel

Ter a nogdo do dia Mundial da Poupanga




Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Dia das Bruxas

Conhecer e valorizar as festas e
tradigoes

NOVEMBRO

AREA

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

Formagdo Pessoal e Social
Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Formagdo Pessoal e social
Expressdo e comunicagdo

Conhecimento do mundo

Sdo Martinho

Corpo humano/sentidos

Dia Nacional do Mar

Viver a tradi¢do do Sdo Martinho de
forma lddica

Partilhar momentos de convivio
Proporcionar a exploragdo de sensagdes
e dos sentidos

Fomentar a imagem corporal no seu todo
Discriminar as diferentes partes do
corpo

Identificar, nomear e exprimir as
fungdes dos cinco sentidos

Reconhecer e distinguir as fungoes
motora das diferentes partes do corpo

Conhecer o mar e a sua fauna

DEZEMBRO

AREA

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

Conhecimento do mundo
Expressdo e comunicagdo

Estagdes do ano - Inverno

Observar as modificagées da natureza
com a chegada do Inverno
Sensibilizar as criangas para a




Formagdo Pessoal e social
Conhecimento do mundo

Expressdo e comunicagdo

Natal

Os transportes

observagdo da transformagdo da
Natureza

Fomentar o gosto pela cultura e
tradigdes desta época

Conhecer as cores do Inverno

Fomentar o respeito pelos costumes e
tradi¢des de Natal

Incentivar as criangas a vivéncia do
Natal

Valorizar a tradigdo

Interiorizar valores

Partilhar momentos de convivio entre
todas as respostas sociais

Conhecer os diferentes meios de
transportes

JANEIRO
AREA CONTEUDOS OBJECTIVOS
Conhecimento do mundo Dia Mundial da Paz Conhecer e fomentar a paz
Conhecimento do mundo Dia dos Reis Conhecer as tradigcoes
Expressdo e comunicagdo Vivenciar o dia dos Reis
Formagdo pessoal e social Reciclagem Conhecer os ecopontos e as regras da

Conhecimento do mundo

reciclagem




Conhecimento do mundo Onde vivo? Identificar onde vivo
Conhecer outros tipos de casa, e quais
as suas diferencas
FEVEREIRO
AREA CONTEUDOS OBJECTIVOS
Conhecimento do mundo Animais Demonstrar respeito pelos animais
Formagdo pessoal e social Distinguir animais selvagens e
domésticos
Conhecer a importancia dos animais ha
nossa vida
Nomear e identificar caracteristicas
Diferenciar tipos de habitats
Conhecimento do mundo Carnaval

Formagdo pessoal e social
Conhecimento do mundo

Dia dos namorados

Valorizar a tradigdo
Promover o faz de conta

Conhecer o dia dos namorados
Estabelecer lagos de confianga e
amizade

MARCO

AREA

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

Conhecimento do mundo

Estagdes do ano - Primavera

Observar as modificagdes da hatureza
com a chegada da Primavera
Sensibilizar as criangas para a
observagdo da transformagdo da
Natureza




Conhecimento do mundo

Conhecimento do mundo

Conhecimento do mundo
Formagdo pessoal e social

Conhecimento do mundo
Formagdo pessoal e social

Conhecimento do mundo

Dia Internacional da mulher

Dia do Pai

Dia mundial da drvore

Dia mundial da dgua

Dia Mundial do livro

Fomentar o gosto pela cultura e
tradigdes desta época
Conhecer as cores da Primavera

Conhecer o dia comemorativo

Valorizar os lagos familiares

Dar a conhecer o dia do Pai as criangas
Partilhar momentos de convivio entre
pais e filhos

Ter a hogdo do dia da drvore
Respeitar a natureza

Reconhecer a importancia deste recurso
para a existéncia humana

Conhecer o livro através da sua
exploragdo

Mostrar ds criangas a importdncia da
leitura

ABRIL

AREA

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

Conhecimento do mundo

Pdscoa

Fomentar o respeito pelos costumes e
tradi¢des da Pdscoa
Valorizar a tradigcdo
Dar a conhecer as criangas a festa da




Conhecimento do mundo
Formagdo pessoal e social

Conhecimento do mundo

Formagdo pessoal e social
Conhecimento do mundo

Dia mundial da Terra

Dia mundial da liberdade

Profissdes

Pdscoa e os seus simbolos

Conhecer o planeta Terra
Alertar para a conservagdo da Terra

Conhecer o simbolo da liberdade

Reconhecer a importancia de cada
profissdo

Nomear e identificar as diferentes
profissdes

Identificar utensilios especificos de
cada profissdo

Associar a profissdo a acgdo
Relacionar a profissdo a sua acgdo
Relacionar a profissdo ao local onde se
exerce a actividade

MAIO
AREA CONTEUDOS OBJECTIVOS
Conhecimento do mundo Dia da Mde Valorizar os lagos familiares
Formagdo pessoal e social Dar a conhecer o dia do Pai as criangas
Partilhar momentos de convivio entre
mdes e filhos
Formagdo pessoal e social Familia Identificar os elementos da familia

Conhecimento do mundo

Identificar e nomear graus de
parentesco




Conhecimento do mundo
Formagdo pessoal e social

Educagdo/seguranga rodovidria

Responsabilizar pelo respeito das
normas de seguranga has ruas
Conhecer as regras de seguranga

JUNHO
AREA CONTEUDOS OBJECTIVOS
Conhecimento do mundo Dia mundial da crianca Dar a conhecer a crianca este dia
Formagdo pessoal e social especial
Promover a auto-estima e valorizagdo
pessoal

Conhecimento do mundo

Conhecimento do mundo
Formagdo pessoal e social

Conhecimento do mundo

Estagdes do ano - Verdo

Dia Mundial do Ambiente

Santos populares

Partilhar momentos de convivio e de
prazer com as criangas

Observar as modificagées da natureza
com a chegada do Verdo

Sensibilizar as criangas para a
observagdo da transformagdo da
Natureza

Fomentar o gosto pela cultura e
tradigdes desta época

Conhecer as cores do Verdo

Promover o respeito pelos animais e a
natureza

Conhecer os santos populares e os seus
simbolos e tradicdes




Formagdo pessoal e social

Formagdo pessoal e social

Sarau e festa de final do ano

Festa de AMSAC

Celebrar o final do ano lectivo

Partilhar momentos de convivio entre as
criangas, familiares e comunidade
escolar

Partilhar momentos de convivio ente as
criangas, familiares e comunidade
escolar
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PLANO ANUAL

Sala: Golfinhos
Educadora: Rita

Actividades / Temas

Objectivos

Preparacéo das salas

Preparacao das salas /Recec¢éo as criancas

Rececao as criancas

Avaliacao Inicial

Quem somos/ As vindimas/ Desfolhada

Avaliacéo Inicial/conhecer as tradi¢bes

Dia da musica/dia do animal/prenda para os pais

Rececéo aos Encarregados de Educacéo

Outono/Dia nacional dos castelos

Programacéo e planeamento / Balanco 12 Etapa

Outono/Dia Mundial da alimentagao/Dia Mundial dos

correios

Conhecer a estacéo do ano/ Comemorar os dias festivos

Alimentacao

Conhecer os varios alimentos

Alimentacdo/Dia Mundial da poupanca

Conhecer os varios alimentos/comemorar os dias
festivos

Dia das bruxas/ Sdo Martinho

Viver e conhecer a tradicdo

Sao Martinho

Viver e conhecer a tradicdo

Corpo humano/Sentidos/Dia nacional do mar

Conhecer a imagem corporal

Corpo humano/Sentidos

Conhecer a imagem corporal

Inverno

Conhecer a estacdo do ano

Natal/Inverno

Conhecer a estacdo do ano/ Comemorar os dias festivos

Natal

Fomentar e conhecer os costumes e tradicGes

Férias de Natal/Transportes/Dia da Paz

conhecer os transportes

Dia de reis conhecer e vivenciar as tradi¢cdes dos Reis Magos
Reciclagem Sensibilizar e conhecer as regras de reciclagem
Onde vivo conhecer outros tipos de casa e as suas diferencas

Animais da Quinta

Identificar e conhecer os animais da quinta

Animais da Quinta

Identificar e conhecer os animais da quinta

Animais Selvagens

Identificar e conhecer os animais selvagens

Dia dos namorados/Carnaval

Proporcionar momentos de convivio

Férias de Carnaval

Proporcionar momentos de convivio

Carnaval

Proporcionar momentos de convivio

Primavera

Conhecer a estacdo do ano

Dia da Mulher/Dia do Pai

Valorizar lagos familiares




Dia do Pai

Valorizar lagos familiares

Dia Mundial da arvore/agua/Livro/Pascoa

Valorizar a tradic&do

Férias da Pascoa

Valorizar a tradicao

Primavera

Conhecer a estacdo do ano

Profissdes/Dia Mundial da Terra

Identificar algumas profisstes

Dia da Mae/ Dia da liberdade

Valorizar os lacos familiares

Dia da Mae

Valorizar os lagos familiares

Familia

Identificar e conhecer os membros familiares directos

Familia/Dia da Espiga

Identificar e conhecer os membros familiares directos

Educagdo/Seguranga rodoviaria

Conhecer as normas de seguranca

educagdo/Seguranca rodoviaria/Dia da crianca

Conhecer as normas de seguranca

Dia do ambiente/Ver&do/Santos populares

Conhecer a estac¢é@o do ano e os santos populares

Verdo/Santos populares

conhecer a estacdo do ano e os santos populares

Praia

Praia

Praia

Elaboragéo do Relatério Final

Preparacéo do proximo Ano Letivo

Preparacéo do proximo Ano Letivo

Preparacéo do proximo Ano Letivo
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PLANO CURRICULAR ANUAL

Ano Letivo: 2011/2012

Identificacé@o da Instituicao: Jardim de Infancia “O Reguila” Sala: Sala.l dos
Golfinhos
Identificagdo do(a) estagiario(a): Nidia Rodrigues N° criangas 23
Educador(a) Cooperante: Rita Pascoa Idades 3-4 Anos
1° PERIODO

Calendarizagao (més):

Organizacéo/adaptacéao

Tema(s):

Vindimas e desfolhada

Situacdes de

Operacionalizacdo

Instrumentos

Areas Competéncias Aprendizagem / L
L transversal de avaliacéo
Estratégias
Dominios Sub-dominios
Conhecimento L - Ser capaz de localizar os espacos |-Cancoes; Formacdo pessoal e |-Preenchimento
do Mundo - Localizagdo de vivéncia (sala, escola, habitac&o) social de registos
espacoetempo | -Histérias: dirios:
-Conhecimento o : . iarios;
q bient -Ser capaz de distinguir dia/noite, -Interaccdo com os
0 amblente manhaltarde, semana, estagdes do | “Mapa das presencas; | o eq - Observacdes;
natural e social ano
Dinamismo d -Mapa do tempo; -Respeitar as - Alcance dos
- Dihamismo das - Conseguir diferenciar varios tipos diferencas dos objectivos




inter-relacbes
Natural-social

de materiais (textura, cor, resisténcia,
cheiro.)

- Desenvolver o didlogo e estar
sensivel & comunicacdo com o

grupo.
- Conhecer os “trabalhos” da época

- Valorizar as tradicdes

-Data;

-Pinturas;

-Colagens;
-Recortes;

-Jogos;

-Bonecos;
-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploragéo de livros;

-Brincadeiras livres
nas diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de
materiais e novas
técnicas.

- Elaboracéo de
fichas

colegas

-Actividades que
promovam o respeito
por outras culturas

-Reflexdes ocasionais
sobre fatos verificados
em casa, na escola
sobre valores e
atitudes

-Actividades que
envolvam a crianga
em adquirir valores e
atitudes positivas,
quer em casa, quer na
escola

- Estabelecer boa
relacdo, de apoio,
ajuda, compreensao
com as criangas

definidos;

- Facilidade na
realizacdo das
actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —
fina e grossa;

- Sensibilidade
Estética;




Expressdes

-Exp. Plastica
-Exp. Dramética
-Exp. Musical

-Exp. Motora

- Fruicéo e
contemplacéo

- Producéo e
criacao
-Reflexao e

criatividade

-Interpretacéo
e comunicacao

- Criagéo e
experimentaga
o

- Percepcéo
sonora e
musical

- Producéo e
criacdo

- Jogos

- Ser capaz de diferenciar varias
formas visuais

- Ser capaz de identificar formas
geomeétricas

- Conseguir utilizar de forma
autonoma os materiais

- Interaccdo com outros em
atividades faz de conta

- Saber exprimir os estados de
espirito

- Cantar cang0es, utilizando a
memoria, controlando
progressivamente

- Interpretacéo de cancdes de carater
diferente (maior intensidade, menor)

- Exploragéo de timbres,
intensidades, altura

- Reconhecimento de sons vocais e
corporais, sons da natureza e
instrumentais

- Utilizag&o de varios segmentos do
corpo (mexer o bracgo, os dedos, a
cabeca)

- Praticar jogos infantis cumprindo as




regras

Formacéo
Pessoal e
Social

- ldentidade/
Auto-estima

- Independéncia/
Autonomia

- Cooperacédo

-Convivéncia
democratica

-Solidariedade

-Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-
dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas

- Ser capaz de resolver conflitos e
decisbes por consenso

-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integracao/ (re)
adaptacéao das criancas

-Interaccdo com os
pares

-Respeitar as
diferencas dos
colegas

-Actividades que
promovam o respeito
por outras culturas

-Reflexdes ocasionais
sobre fatos
verificados em casa,
na escola sobre
valores e atitudes

-Actividades que
envolvam a crianca
em adquirir valores e
atitudes positivas,
quer em casa, quer
na escola

- Estabelecer boa
relacdo, de apoio,
ajuda, compreensao
com as criangas

- Respeitar os adultos
e as criangas com




guem se relaciona

- Dividir os jogos, e
brinquedos com os
colegas

Linguagem - Consciéncia | -------m-mmmmmom oo - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica _ _
Abordagem & -Conseguir reconstruir palavras
Escrita Reconhecimento - Identificacdo de palavras que
e escrita de comecem e acabem com a mesma
palavras silaba
- Conhecimento de algumas letras
- Utilizag&o de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)
Matematica -NUmeros e | ---—-mmmmmmmmmemee- - Ser capaz de contar objetos
operacoes - ] _ _
- Contagem até 10 objetos do dia-a-
- Geometria e dia
medida L )
- Descreve posicoes relativas de
objetos (acima de, em frente, atras
de..)
- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias de |- Informacéo - Categorizar e agrupar informacao

Informacéo e
Comunicagéo

- Comunicagao

em funcéo de propriedades comuns

- Identificar as tecnologias como




meio que fornece comunicacao




EstacBes do ano — Outono
Dia Mundial da Musica
Dia Mundial do Animal

Dia Mundial dos Correios

Tema(s): | _ _
Dia Mundial da Alimentacé&o
Alimentacéo
Dia Mundial da Poupancga
Dia das Bruxas
Situacbes de . .
< A . Operacionalizagéo Instrumentos
Areas Competéncias Aprendizagem / .
P transversal de avaliacéo
Estrategias
Dominios Sub-dominios
Conhecimento o -Ser capaz de localizar os espacos de - Cangoes; Conhecimento do -Preenchimento
do Mundo ~Localizagdo vivéncia (sala, escola, habitac&o) Mundo de registos
espaco e tempo -Histérias; didrios:
-Conhecimento S de distinauir dia/noi ses d 1arios;
do ambiente -Ser capaz de distinguir dia/noite, " g Estacdes do Ano
_ manha/tarde, semana, estacdes do ano |~Viapa das - Observacées;
natural e social presencas; - Exploracéo de
Dinamismo das - Conseguir diferenciar varios tipos de diferentes conceitos - Alcance dos
inter-relagdes materiais (textura, cor, resisténcia, -Mapa do tempo; | sopre o Outono: objectivos
Natural-social cheiro.) -Data: L definidos;
' - Definicao das
- Ser capaz de desenvolver o dialogo e _Pinturas: diferentes - Facilidade na

estar sensivel a comunicagdo com o

caracteristicas do

realizacao das




grupo.

- Observar as modificacdes da natureza
com a chegada do Outono

- Sensibilizar as criancas para a
observacao da transformacéo da
Natureza

- Fomentar o gosto pela cultura e
tradicbes desta época

-Conhecer as cores do Outono

-Sensibilizar e despertar a curiosidade
das criangas para a musica

-Conhecer alguns animais
-Respeitar os animais

-Ter a nog&o do que s&o 0s correios e
para que servem

-Conhecer alguns alimentos
-Ter a nogdo das refei¢cdes durante o dia

-Valorizar habitos de alimentacéo
saudavel

-Ter a nocéo do dia Mundial da
Poupanca

-Colagens;
-Recortes;
-Jogos;
-Bonecos;
-Desenhos;
-Modelagem;

-Exploragéo de
livros;

-Brincadeiras
livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de
materiais e novas
técnicas.

-Elaboracéo de
fichas

Outono;

-Mudancas do meio
ambiente e dos habitos
das pessoas;

- Dominar saberes
como saber-fazer,
despir-se, lavar-se,
comer, utilizar bem os

talheres, utilizar bem os

materiais, jogos.

- Construcao da roda
dos alimentos

Expresséo e
comunicacéo

- Criagcéo de um
mealheiro

- Realizacéo de
instrumentos musicais
com varios materiais

- Realizacdo de um
fantoche “bruxa”

actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —
fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;




Expressdes

-Exp. Plastica
-Exp. Dramética
-Exp. Musical

-Exp. Motora

- Fruicéo e
contemplacéao

- Producéo e
criacao
-Reflexdo e
criatividade

-Interpretacéo e
comunicacao

- Criagéo e
experimentagao

-Percepcéo
sonora e
musical

- Producéo e
criagdo

- Jogos

- Ser capaz de diferenciar varias formas
visuais

- Ser capaz de identificar formas
geomeétricas

- Conseguir utilizar de forma autbnoma
0s materiais

- Interacg&o com outros em atividades
faz de conta

- Saber exprimir os estados de espirito

- Cantar cancoes, utilizando a memoria,
controlando progressivamente

- Interpretacéo de cancdes de carater
diferente (maior intensidade, menaor)

- Exploragéo de timbres, intensidades,
altura

- Reconhecimento de sons vocais e
corporais, sons da natureza e
instrumentais

- Utilizacao de varios segmentos do
corpo (mexer o braco, os dedos, a
cabeca)

- Praticar jogos infantis cumprindo as
regras




Linguagem -Consciéncia - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica _ _
Abordagem & -Conseguir reconstruir palavras
Escrita Reconhecimento - Identificacdo de palavras que
e escrita de comecem e acabem com a mesma
palavras silaba
- Conhecimento de algumas letras
- Utilizag&o de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)
Matematica - NUmeros e - Ser capaz de contar objetos
operacgoes ] _ _ )
- Contagem até 10 objetos do dia-a-dia
- Geometria e L ) _
medida - Descreve posicoes relativas de objetos
(acima de, em frente, atras de..)
- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias - Informacéo -Categorizar e agrupar informacdo em

de Informacgéo
e
Comunicagéo

- Comunicagéo

funcao de propriedades comuns

- Identificar as tecnologias como meio
gue fornece comunicagao




- Séo Martinho
Tema(s): |- Corpo humano/sentidos
- Dia Nacional do Mar
A Situacdes de . A
Areas a (; Operacionalizagd | Instrumentos
Competéncias Aprendizagem / .
L o transversal de avaliagéo
Estratégias
Dominios Sub-dominios
Conheciment L -Viver a tradicdo do Sao Martinho de | -Cancgdes; Conhecimento -Preenchimento
o do Mundo 'Local'zagtao forma ludica o do Mundo de registos
espaco e tempo -Historias; dirios:
-Conhecimento . . N . ;
) -Partilhar momentos de convivio S&o Martinho
do ambiente -Mapa das presencas; - Observacoes;
natural e social -Proporcionar a exploracdo de - Lenda de S&o
o sensacdes e dos sentidos -Mapa do tempo; Martinho; - Alcance dos
- Dinamismo das objectivos
inter-relactes ) . -Data; et . N
Natural-social Fomentar a imagem corporal no seu Historia da Maria definidos:
todo -Pinturas: Castanha;
o _ ’ N - Facilidade na
-Discriminar as diferentes partes do _Colagens; Exploraga,o dos realizagio das
corpo frutos da época - | 5ctividades:
- o -Recortes; Castanha — e seu
_Ider1t|f|car, nqmear e e-xprlmlr as crescimento: }
fungBes dos cinco sentidos -Jogos; Aperfeicoamento
-Reconhecer e distinguir as fungdes | -Bonecos; da motricidade —

motora das diferentes partes do

- Corpo Humano

fina e grossa,;

-Sensibilidade




corpo

-Conhecer o mar e a sua fauna

-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploragao de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de materiais e
novas técnicas.

- Pintura da ficha dos
sentidos, (menino e
menina)

- Molha e carimbar as
maos das criancgas.

- Ficha ligag&o corpo
humano

- Atividades praticas sobre
os 5 sentidos

- Exploragéo os
orgdos dos
sentidos;

- Definicdo das
diferentes partes
do corpo humano;

- Estados
emocionais;

Estética;

Expressoes

-Exp. Plastica
-Exp. Dramética
-Exp. Musical

-Exp. Motora

- Fruicdo e
contemplacéo

- Producéo e
criacao

-Reflexdo e
criatividade

- Ser capaz de diferenciar varias
formas visuais

- Ser capaz de identificar formas
geomeétricas

- Conseguir utilizar de forma
autbnoma os materiais




-Interpretacéo e
comunicacao

- Criacdo e
experimentaca
0

-Percepcéo
sonora e
musical

- Producéo e
criagédo

- Jogos

- Interaccdo com outros em
atividades faz de conta

- Saber exprimir os estados de
espirito

- Cantar cancdes, utilizando a
memoria, controlando
progressivamente

- Interpretacdo de cancdes de carater
diferente (maior intensidade, menor)

- Exploragéo de timbres,
intensidades, altura

- Reconhecimento de sons vocais e
corporais, sons da natureza e
instrumentais

- Utilizacdo de varios segmentos do
corpo (mexer o brago, os dedos, a
cabeca)

- Praticar jogos infantis cumprindo as
regras

Formacéo
Pessoal e
Social

- ldentidade/
Auto-estima
- Independéncia/

Autonomia

Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

-Interacgdo com os pares

-Respeitar as diferencas
dos colegas

-Actividades que
promovam o respeito por




- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-

dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas

- Ser capaz de resolver conflitos e
decisdes por consenso

-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integragao/ (re)
adaptacao das criancas

outras culturas

-Reflexdes ocasionais
sobre fatos verificados em
casa, na escola sobre
valores e atitudes

-Actividades que envolvam
a crianca em adquirir
valores e atitudes
positivas, quer em casa,
quer na escola

- Estabelecer boa relacéo,
de apoio, ajuda,
compreensao com as
criancas

- Respeitar os adultos e as
criangas com quem se
relaciona

- Dividir os jogos, e
brinquedos com os colegas

Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

-Consciéncia
fonoldgica

Reconhecimento
e escrita de
palavras

- Ser capaz de produzir rimas
-Conseguir reconstruir palavras

- Identificac&o de palavras que
comecem e acabem com a mesma
silaba

- Conhecimento de algumas letras




- Utilizac&o de vérios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)

Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operacoes
- Contagem até 10 objetos do dia-a-
- Geometria e dia
medida
- Descreve posigoes relativas de
objetos (acima de, em frente, atras
de..)
- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias |- Informagéo -Categorizar e agrupar informacao
de em funcgéo de propriedades comuns

Informacéo e
Comunicagao

- Comunicagéo

- Identificar as tecnologias como
meio que fornece comunicagao




Tema(s):

- Natal

-Estagdes do ano- Inverno

- Transportes

P a Situacdes de Aprendizagem | Operacionalizagdo | Instrumentos
Areas Competéncias . .
/| Estratégias transversal de avaliagéo
Dominios Sub-dominios

Conheciment | meeme——————— -Observar as modifica¢des da -Cancoes; Conhecimento do -

o0 do Mundo | Localizagdo - natureza com a chegada do Mundo Preenchimento
espaco e tempo -Histérias; i
-Conhecimento Inverno ’ Natal de registos

; ) —== diarios;
dotam:)lente - -Sensibilizar as criancas paraa | “Mapa das presencas; 5
natural e socia observacao da transformacéo da . - Exploragdo de -
-Mapa do tempo; diferentes conceitos x
- Dinamismo das Natureza Observagoes;
inter-relacdes -Data: sobre o Natal;
Natural-social -Fomentar o gosto pela cultura e _ - Alcance dos
tradicGes desta época -Pinturas; - Nascimento de Jesus; objectivos
- definidos;
-Conhecer as cores do Inverno | -Colagens; -Conto da verdadeira
| hist6ria de Natal; - Facilidade na
-Fomentar o respeito pelos -Recortes; realizacs
s ' ) A . ¢cdo das
costumes e tradicdes de Natal Realizacéo dos anjos actividades:
-Jogos; de Natal; '
-Incentivar as criangas a vivéncia lizaco d L
do Natal -Bonecos; - Realizacao de postais _
de Natal para oferecer Aperfeicoamen
-Desenhos; to da

-Valorizar a tradicao

aos Pais

motricidade —




-Interiorizar valores

-Partilhar momentos de convivio
entre todas as respostas sociais

-Conhecer os diferentes meios de
transportes

-Modelagem;
-Exploracéo de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e exploracao
de materiais e novas técnicas;

- Realizacdo da atividade, a
folha com geada;

- Realizacao do “Pai Natal”;

- Realizacéo das Estrelas
Natalicias;

- Realizacdo dos Anjinhos de
Natal,

- Realizacao dos Postais de
Natal

fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;

Expressdes

Exp. Plastica
Exp. Dramética
Exp. Musical

Exp. Motora

- Fruicdo e
contemplacéo

- Producéo e
criacdo
-Reflexdo e
criatividade

-Interpretacéo
e

- Ser capaz de diferenciar varias
formas visuais

- Ser capaz de identificar formas
geomeétricas

- Conseguir utilizar de forma
auténoma os materiais

- Interaccdo com outros em
atividades faz de conta




comunicacao

- Criacao e
experimentaga
o

-Percepcéo
sonora e
musical

- Producéo e
criacdo

- Jogos

- Saber exprimir os estados de
espirito

- Cantar cancoes, utilizando a
memoria, controlando
progressivamente

- Interpretacéo de cancdes de
carater diferente (maior
intensidade, menor)

- Exploragéo de timbres,
intensidades, altura

- Reconhecimento de sons
vocais e corporais, sons da
natureza e instrumentais

- Utilizag&o de varios segmentos
do corpo (mexer o brago, 0os
dedos, a cabeca)

- Praticar jogos infantis
cumprindo as regras

Formacéo
Pessoal e
Social

- [dentidade/
Auto-estima

- Independéncia/
Autonomia

- Cooperacéao

-Adquirir maior independéncia

- Ser capaz de tornar-se
auténomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

- Ser capaz de cumprir regras

-Interaccdo com os pares

-Respeitar as diferengas dos
colegas

-Actividades que promovam o
respeito por outras culturas

-Reflexdes ocasionais sobre
fatos verificados em casa, na




-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

- Conseguir realizar tarefas do
dia-a-dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas

- Ser capaz de resolver conflitos
e decisbes por consenso

-Reconhecimento das diferencas
e aceitagdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integracao/ (re)
adaptacao das criancas

escola sobre valores e
atitudes

-Actividades que envolvam a
crianca em adquirir valores e
atitudes positivas, quer em
casa, quer na escola

- Estabelecer boa relacéo, de
apoio, ajuda, compreensao
com as criangas

- Respeitar os adultos e as
criangas com quem se
relaciona

- Dividir os jogos, e
brinquedos com os colegas

Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

-Consciéncia
fonoldgica

Reconhecimento
e escrita de
palavras

- Ser capaz de produzir rimas
-Conseguir reconstruir palavras

- Identificac&o de palavras que
comecem e acabem com a
mesma silaba

- Conhecimento de algumas
letras

- Utilizagc&o de varios
instrumentos de escrita (lapis,




caneta)

Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operacoes
- Contagem até 10 objetos do
- Geometria e dia-a-dia
medida
- Descreve posicdes relativas de
objetos (acima de, em frente,
atras de..)
- Identificag&o de figuras
geomeétricas com objetos do dia-
a-dia
Tecnologias |- Informacgéo -Categorizar e agrupar

de
Informagéo e
Comunicagao

- Comunicagéo

informag&o em funcéo de
propriedades comuns

- Identificar as tecnologias como
meio que fornece comunicacao




2 ° PERIODO

Tema(s):

Dia Mundial da Paz
Dia dos Reis
Reciclagem

Onde vivo?

Situacbes de

Operacionalizagcdo

Instrumentos de

Areas Competéncias . . -
aprendizagem/Estratégias transversal avaliacéo
Dominios Sub-dominios
Conhecimen o -Conhecer e fomentar a - Cancoes; Expressao e - Preenchimento
to do Mundo | Local'zafao paz comunicaco de registos
espaco e tempo -Mapa das presencas; dirios:
-Conhecimento . '
q bient -Conhecer as tradicbes
mbien - - ~
0 ambiente. o _ _ Data; . _ - Observagdes;
natural e social -Vivenciar o dia dos Reis o _ Leitura e escrita
5 . . -Referéncias temporais; - Alcance dos
- Dinamism - Ati o
. amis NO as Conhecer os ec_opontos e Pinturas: Matematica objectivos
inter-relacdes as regras da reciclagem ' e
) Recit definidos;
Natural-social Colagens: - Recitar um poema
-ldentificar onde vivo ’ sobre os reis - Facilidade na
-Conhecer outros tipos de | “RECOres; -Realizacdo de realllgjg;lo das
casa, e quais as suas -Jogos: coroas de reis (com actividades;
diferencas ’ guadrados, circulos, |_
-Bonecos; rectangulos)

-Realizagéo de reis

Aperfeicoamento
da motricidade —




-Desenhos;
-Modelagem;

-Exploragéo de livros;

-Brincadeiras livres nas diferentes

areas;

-Conhecimento e exploracdo de
materiais e novas técnicas;

-Realizacdo das coroas de Reis;

-Realizacdo do boneco de neve
com materiais reciclaveis;

-Realizacdo dos ecopontos;
-Fichas com varios tipos de casa;

-Fichas sobre o meio onde vivo

Magos

- Construcao dos
ecopontos

- Realizacdo de jogos
com materiais
reciclaveis que
mostrem a sua forma
geomeétrica por
exemplo, pacote de
leite, garrafa de
agua, latas...

- Construcao de
casas diferentes com
materiais diferentes

fina e grossa;

- Sensibilidade
Estética;

Expressoes

Exp. Plastica
Exp. Dramética
Exp. Musical

Exp. Motora

- Fruicéo e
contemplacéo

- Producéo e
criacdo
-Reflexéo e
criatividade

-Interpretacéo e
comunicacao

- Ser capaz de diferenciar
varias formas visuais

- Ser capaz de identificar
formas geométricas

- Conseguir utilizar de
forma autébnoma os
materiais

- Interaccdo com outros em
atividades faz de conta




- Criacdo e
experimentaga
0

-Percepcéo
sonora e
musical

- Producéo e
criacdo

- Jogos

- Saber exprimir os estados
de espirito

- Cantar cancoes,
utilizando a memoria,
controlando
progressivamente

- Interpretacdo de cancdes
de carater diferente (maior
intensidade, menor)

- Exploragéo de timbres,
intensidades, altura

- Reconhecimento de sons
vocais e corporais, sons da
natureza e instrumentais

- Utilizacéo de varios
segmentos do corpo
(mexer o brago, os dedos,
a cabeca)

- Praticar jogos infantis
cumprindo as regras

Formacéo
Pessoal e
Social

- ldentidade/
Auto-estima
- Independéncia/

Autonomia

-Adquirir maior
independéncia

- Ser capaz de tornar-se
auténomo

- Ser capaz de cooperar

-Interacgdo com os pares

-Respeitar as diferencas dos
colegas

-Actividades que promovam o
respeito por outras culturas




- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

com a educadora e 0s
colegas

- Ser capaz de cumprir
regras

- Conseguir realizar tarefas
do dia-a-dia (vestir-se,
despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas

- Ser capaz de resolver
conflitos e decisdes por
consenso

-Reconhecimento das
diferencas e aceitagcéo
meninos/meninas

- Ter espirito de
solidariedade

- Promover a integragao/
(re) adaptacéo das
criangas

-Reflexdes ocasionais sobre fatos
verificados em casa, na escola
sobre valores e atitudes

-Actividades que envolvam a
crianca em adquirir valores e
atitudes positivas, quer em casa,
guer na escola

- Estabelecer boa relacéo, de
apoio, ajuda, compreensdo com as
criancas

- Respeitar os adultos e as criancas
com quem se relaciona

- Dividir os jogos, e brinquedos com
os colegas

Linguagem
Oral e
Abordagem
a Escrita

- Consciéncia
fonoldgica

Reconhecimento
e escrita de

- Ser capaz de produzir
rimas

-Conseguir reconstruir
palavras

- Identificac&o de palavras




palavras

gue comecem e acabem
com a mesma silaba

- Conhecimento de
algumas letras

- Utilizac&o de vérios
instrumentos de escrita
(lapis, caneta)

Matematica

- NUmeros e
operacdes

- Geometria e
medida

- Ser capaz de contar
objetos

- Contagem até 10 objetos
do dia-a-dia

- Descreve posigoes
relativas de objetos (acima
de, em frente, atras de..)

- Identificag&o de figuras
geométricas com objetos
do dia-a-dia

Tecnologias
de
Informacéo e
Comunicaca
o

- Informagéo

- Comunicagéo

- Categorizar e agrupar
informag&o em fungéo de
propriedades comuns

- Identificar as tecnologias
como meio que fornece
comunicacao




Tema(s): | -Animais
-Carnaval
-Dia dos namorados
Situacbes de . .
. A . Operacionalizagdo Instrumentos
Areas Competéncias Aprendizagem / o a
L transversal de avaliagéo
Estrategias
- Sub-
Dominios g
dominios
Conhecimen T R -Demonstrar respeito pelos animais -Cancoes; Conhecimento do -Preenchimento
to do Mundo 'Local'zagtao S Mundo de registos
espaco € tempo -Distinguir animais selvagens e -Mapa das presencas; dirios:
-Conhecimento e o iarios;
q bient domeésticos Animais
0 ambiente _ o - |-Data; o - Observagdes;
-Conhecer a importancia dos animais - Realizar jogos com




natural e social

- Dinamismo das
inter-relacbes
Natural-social

na nossa vida

-Nomear e identificar caracteristicas
-Diferenciar tipos de habitats
-Valorizar a tradicéo

-Promover o faz de conta
-Conhecer o dia dos namorados

-Estabelecer lagos de confianca e
amizade

-Referéncias temporais;
-Pinturas;

-Colagens;

-Recortes;

-Jogos;

-Bonecos;

-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploracéo de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de materiais
e novas técnicas;

- Fichas e jogos com
animais domésticos e
selvagens;

-Fichas habitats
diferentes;

-Postais dia dos
namorados;

-Elaboracéo de

imagens de animais
domeésticos e
selvagens

- Conhecer habitats
diferentes dos animais

Carnaval

- Exploragéo de
diferentes conceitos
sobre o Carnaval;

- Definicdo das
diferentes
caracteristicas do
Carnaval;

- Construcao de cartaz
para o placar exterior;

-Criac&o de méscaras
com materiais
reciclados.

Expresséo e
comunicacédo

Leitura e escrita

- Realizacdo de postais

- Alcance dos
objectivos
definidos;

- Facilidade na
realizacdo das
actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —
fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;




mascaras com varios
materiais

para o dia dos
namorados

- Comunicar com 0s
colegas sobre este dia
e a amizade

Formacéo
Pessoal e
Social

- |dentidade/

Auto-estima

- Independéncia/

Autonomia
- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

-Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-
dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os brinquedos
com os colegas

- Ser capaz de resolver conflitos e
decisbes por consenso

-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integracao/ (re)
adaptacéao das criancas




Linguagem |-Consciéncia - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica _ _
Abordagem -Conseguir reconstruir palavras
a Escrita Reconhecimento - Identificac&o de palavras que
e escrita de comecem e acabem com a mesma
palavras silaba
- Conhecimento de algumas letras
- Utilizag&o de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)
Matematica |-Numeros e Ser capaz de contar objetos
operagoes ] _ _ )
- Contagem até 10 objetos do dia-a-dia
- Geometria e L )
medida - Descreve posigoes relativas de
objetos (acima de, em frente, atras
de.)
- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias |- Informacao -Categorizar e agrupar informacdo em

de
Informacéo e
Comunicaca
o]

- Comunicacéo

funcéo de propriedades comuns

- Identificar as tecnologias como meio
gue fornece comunicagao




Estacdes do ano — Primavera

Dia Internacional da mulher

Dia do Pai
Tema(s): | )

Dia mundial da arvore

Dia mundial da agua

Dia Mundial do livro

Situacbes de . .
< a : Operacionalizagdo |Instrumentos de
Areas Competéncias Aprendizagem / o
L transversal avaliacéo
Estrategias
. Sub-
Dominios .
dominios
Conheciment T R -Observar as modificagdes da -Cancodes; Conhecimento do -Preenchimento
o do Mundo |Localizacdo natureza com a chegada da Mundo de registos
espaco e tempo : - Historias o
-Conhecimento Primavera diarios;
dotamr)lente - -Sensibilizar as criangas para a -Mapa das presencas; _ _ - Observagdes;
natural € socia observacéo da transformacéo da . Dia do Pai
-Data; - Alcance dos
i i Natureza .

- Dinamismo das o |- Desenho daimagem | ;piectivos
inter-relacdes -Referéncias temporais; | 4o pai: .
Natural-social -Fomentar o gosto pela cultura e pal, definidos;

tradicOes desta época

-Pinturas;

- Audicdo de uma

- Facilidade na




-Conhecer as cores da Primavera
-Conhecer o dia comemorativo
-Valorizar os lagos familiares

-Dar a conhecer o dia do Pai as
criancas

-Partilhar momentos de convivio
entre pais e filhos

-Ter a nocédo do dia da arvore
-Respeitar a natureza

-Reconhecer a importancia deste
recurso para a existéncia humana

-Conhecer o livro através da sua
exploracéo

-Mostrar as criancas aimportancia da

leitura

-Colagens;
-Recortes;

-Jogos;

-Bonecos;
-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploragao de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de materiais
e novas técnicas;

-Postais dia do Pai

-Elaboracéo de fichas
para pintar

Histéria sobre o Pai

- Construcao da
prenda do Dia do Pai;

Estactes do Ano

- Exploragéo de
diferentes conceitos
sobre a Primavera;

- Definicdo das
diferentes
caracteristicas da
Primavera;

- Mudancas do meio
ambiente e dos hébitos
das pessoas;

- Audicao de historia
sobre uma historia

da Primavera;

-Elaboracéo de cartaz
para o placar exterior;

realizacdo das
actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —
fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;

Formacéo
Pessoal e
Social

- ldentidade/

Auto-estima

-Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a




- Independéncia/
Autonomia
- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

educadora e os colegas
- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-
dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas

- Ser capaz de resolver conflitos e
decisdes por consenso

-Reconhecimento das diferencgas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integragao/ (re)
adaptacdo das criancas

Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

-Consciéncia
fonoldgica

Reconhecimento
e escrita de
palavras

- Ser capaz de produzir rimas
-Conseguir reconstruir palavras

- Identificacéo de palavras que
comecem e acabem com a mesma
silaba

- Conhecimento de algumas letras

- Utilizacao de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)




Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operagoes ) _ )
- Contagem até 10 objetos do dia-a-
- Geometria e dia
medida _ _
- Descreve posicoes relativas de
objetos (acima de, em
frente, atras de..)
- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias |- Informagéo -Categorizar e agrupar informacéo
de em funcgéo de propriedades comuns

Informagéo e
Comunicacgéo

- Comunicacéo

- Identificar as tecnologias como
meio que fornece comunicagao




Pascoa

Dia mundial da Terra

Tema(s): | ) _
Dia mundial da liberdade
Profiss@es
Situacbes de . A
. a : Operacionalizagdo | Instrumentos de
Areas Competéncias Aprendizagem / C
L transversal avaliacdo
Estratégias
. Sub-
Dominios .
dominios
Conheciment T R -Fomentar o respeito pelos costumes e |-Cancdes; Conhecimento do |-Preenchimento
o do Mundo |Localizacdo tradicdes da Pascoa Mundo de registos
espago e tempo - Historias diarios:
;jConhebglmtento -Valorizar a tradicdo Pascoa '
o0 ambiente | o -Mapa das presencas; ) - Observacoes;
natural e social -Dar a conhecer as criangas a festa da - Exploragao de
_ _ Pascoa e os seus simbolos -Data; diferentes conceitos |- Alcance dos
- Dinamismo das sobre a Pascoa; objectivos
inter-relacdes ) -Referéncias temporais; ’ o
Natural-social Conhecer o planeta Terra definidos;

Alertar para a conservagéo da Terra
-Conhecer o simbolo da liberdade

-Reconhecer a importancia de cada
profisséo

-Pinturas;
-Colagens;
-Recortes;

-Jogos;

- Definicao das
caracteristicas
especificas da
Pascoa;

- Construcao do
cartaz exterior;

- Facilidade na
realizacao das
actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —




-Nomear e identificar as diferentes
profissdes

-Identificar utensilios especificos de
cada profissdo

-Associar a profissao a accao
-Relacionar a profissdo a sua accao

-Relacionar a profissdo ao local onde se
exerce a actividade

-Bonecos;
-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploragéo de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploragdo de materiais e
novas técnicas;

-Elaborag&o dum cesto
da pascoa e ovos;

- Fichas sobre as
profissdes

- Embelezamento da
sala alusivo ao tema
da Pascoa;

-Realizacao da
prenda da Pascoa.

fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;

Formacéo
Pessoal e
Social

- Identidade/
Auto-estima

- Independéncia/
Autonomia

- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

-Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-
dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os brinquedos
com os colegas




- Ser capaz de resolver conflitos e
decisdes por consenso

-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integracéo/ (re)
adaptacao das criancas

Linguagem -Consciéncia - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica _ _
Abordagem & -Conseguir reconstruir palavras
Escrita ) e
Reconhecimento - Identificacéo de palavras que
e escrita de cE)mecem e acabem com a mesma
palavras silaba
- Conhecimento de algumas letras
- Utilizag&o de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)
Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operagOes ] _ _ _
- Contagem até 10 objetos do dia-a-dia
- Geometria e L _
medida - Descreve posicoes relativas de

objetos (acima de, em frente, atras
de..)

- Identificacdo de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia




Tecnologias |- Informacgéo -Categorizar e agrupar informacdo em

de oL funcédo de propriedades comuns
Informagdo e |- Comunicacao 3 _ _
Comunicagao - Identificar as tecnologias como meio

gue fornece comunicacao




Dia da Mae
Tema(s): Familia

Educacédo/segurancarodoviéria

Situacbes de

. A . Operacionalizagéo Instrumentos
Areas Competéncias Aprendizagem / P ¢ o
L transversal de avaliacéo
Estratégias
" Sub-
Dominios .
dominios
Conheciment T R -Valorizar os lagos familiares -Cancodes; Conhecimento do -Preenchimento
o do Mundo 'Local'zagtao - _ - o Mundo de registos
espaco € tempo -Dar a conhecer o dia do Pai as - Histdrias dirios:
-Conhecimento : . ~ ’
q bient criangas - Dia da Méae
0 ambiente . . N -Mapa das presencas; _ - Observacées;
natural e social -Partilnar momentos de convivio - Desenho da imagem
o entre méaes e filhos -Data; da mée; - Alcance dos
- Dinamismo das objectivos
inter-relacges _Identificar os elementos da familia | “Referéncias temporais; | _ A, dico de Histéria definidos:
Natural-social b N efinidos;
: sobre a mée;
P -Pinturas; ’ .
-ldentificar e nomear graus de ) - Facilidade na
parentesco _Colagens; ;jCoS§tr(;Jge:\;l)~da prenda realizagdo das
o Dia da Mae; - .
- . ' actividades;
-Responsabilizar pelo respeito das “Recortes: i
normas de seguranca nas ruas - Elaboracéo de regras | _
-Jogos; de seguranca :
-Conhecer as regras de seguranca g rodovigéria ¢ Aperfel(;,o_amento
_Bonecos: da motricidade —

fina e grossa;




-Desenhos;
-Modelagem;
-Exploragao de livros;

-Brincadeiras livres nas
diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de materiais e
novas técnicas;

-Elaboragé&o prenda para
a Mae;

-Ficha sobre a Familia

-Regras de seguranca
rodoviaria

-Sensibilidade
Estética;

Formacéo
Pessoal e
Social

- ldentidade/

Auto-estima

- Independéncia/

Autonomia
- Cooperacéo

-Convivéncia
democratica

- Solidariedade

-Adquirir maior independéncia
- Ser capaz de tornar-se autbnomo

- Ser capaz de cooperar com a
educadora e os colegas

- Ser capaz de cumprir regras

- Conseguir realizar tarefas do dia-a-
dia (vestir-se, despir-se)

- Ser capaz de partilhar os
brinquedos com os colegas




- Ser capaz de resolver conflitos e
decisdes por consenso

-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas

- Ter espirito de solidariedade

- Promover a integracéo/ (re)
adaptacao das criancas

Linguagem -Consciéncia - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica _ _
Abordagem & -Conseguir reconstruir palavras
Escrita ) I
Reconhecimento - Identificacéo de palavras que
e escrita de c?mecem e acabem com a mesma
palavras silaba
- Conhecimento de algumas letras
- Utilizag&o de varios instrumentos
de escrita (lapis, caneta)
Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operagOes ] _ )
- Contagem até 10 objetos do dia-a-
- Geometria e dia
medida

- Descreve posicoes relativas de
objetos (acima de, em frente, atras
de..)

- Identificacao de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia




Tecnologias |- Informacgéo -Categorizar e agrupar informacao

de oL em funcg&o de propriedades comuns
Informagdo e |- Comunicacao 3 _
Comunicagao - Identificar as tecnologias como

meio que fornece comunicacao




Tema(s):

Estacfes do ano — Veréo
Dia Mundial do Ambiente
Santos populares

Sarau e festa de final do ano

Dia mundial da crianca

Festa de AMSAC
Situacdes de . A
. ~ (; Operacionalizacdo Instrumentos
Areas Competéncias Aprendizagem / .
L transversal de avaliacéo
Estratégias
- Sub-
Dominios .
dominios
Conheciment | mee— -Dar a conhecer a crianga este dia -Cancoes; Conhecimento do -Preenchimento
o0 do Mundo | Localizagdo especial Mundo de registos
espaco e tempo - Histoérias iari
-Conhecimento . o ~ diarios;
q bient -Promover a auto-estima e valorizacao Estacdes do Ano
0 amblente pessoal -Mapa das - Observacoes;
natural e social presencas; - Exploragéo de
_ , -Partilhar momentos de convivio e de diferentes conceitos - Alcance dos
- Dinamismo . -Data: ~ . -
das inter- prazer com as criangas : sobre o Verao; objectivos
relacOes . B _ A L definidos;
Natural-social -Observar as modificages da natureza | “Referéncias - Definigéo das
com a chegada do Verao temporais; diferentes caracteristicas |- Facilidade na
_Pinturas: do Veréo; realizagéo das

-Sensibilizar as criangas para a




observacao da transformacéo da
Natureza

-Fomentar o gosto pela cultura e
tradicdes desta época

-Conhecer as cores do Verdo

-Promover o respeito pelos animais e a
natureza

-Conhecer 0s santos populares e 0s seus
simbolos e tradi¢cdes

-Celebrar o final do ano lectivo

-Partilhar momentos de convivio entre as
criangas, familiares e comunidade
escolar

-Partilhar momentos de convivio ente as
criangas, familiares e comunidade
escolar

-Colagens;
-Recortes;
-Jogos;
-Bonecos;
-Desenhos;

-Modelagem;

-Exploragao de livros;

-Brincadeiras livres

nas diferentes areas;

-Conhecimento e
exploracdo de
materiais e novas
técnicas;

- Ficha estacdes do
Ano e ambiente;

-Realizacdo prenda
crianca;

-Preparacéo festa
final de ano

- Mudancas do meio
ambiente e dos habitos
das pessoas;

- Audicéo de uma
historia sobre o Verao

- Definicéo e elaboracao
de regras a ter com o
ambiente, por exemplo,
cartaz com imagens.

Festa de Final de Ano

-Exploragéo do conceito
de finalista;

-Construcao do cartaz
para o placar exterior;

-Ensaios para a Festa de
Final de Ano;

-Construcéo de
Diplomas de finalistas;

-Criagéo de chapéus de
finalistas;

actividades;

Aperfeicoamento
da motricidade —
fina e grossa;

-Sensibilidade
Estética;

Formacéo
Pessoal e

- ldentidade/

-Adquirir maior independéncia




Social Auto-estima - Ser capaz de tornar-se autbnomo
- - Ser capaz de cooperar com a
Independéncia/ educadora e os colegas
Autonomia - Ser capaz de cumprir regras
- Cooperacéao - Conseguir realizar tarefas do dia-a-dia
. (vestir-se, despir-se)
-Convivéncia
democratica - Ser capaz de partilhar os brinquedos
o com os colegas
- Solidariedade
- Ser capaz de resolver conflitos e
decisbes por consenso
-Reconhecimento das diferencas e
aceitacdo meninos/meninas
- Ter espirito de solidariedade
- Promover a integracao/ (re) adaptagéo
das criancas
Linguagem -Consciéncia - Ser capaz de produzir rimas
Oral e fonoldgica . _
Abordagem & -Conseguir reconstruir palavras
Escrita )

Reconheciment
0 e escrita de
palavras

- Identificac&o de palavras que comecem
e acabem com a mesma silaba

- Conhecimento de algumas letras

- Utilizac&o de varios instrumentos de
escrita (lapis, caneta)




Matematica -NUmeros e Ser capaz de contar objetos
operagoes
- Contagem até 10 objetos do dia-a-dia
- Geometria e
medida - Descreve posicdes relativas de objetos
(acima de, em frente, atras de..)
- Identificac&o de figuras geométricas
com objetos do dia-a-dia
Tecnologias |- Informagéo -Categorizar e agrupar informacao em
de funcéo de propriedades comuns

Informagéo e
Comunicacgéo

- Comunicacéo

- Identificar as tecnologias como meio
gue fornece comunicacgao
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