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objetivos	



•  descrever um instrumento de avaliação da 
consciência fonológica construído para a 
população portuguesa de idade pré-escolar e 
escolar	



•  apresentar os resultados da sua pilotagem 
com uma amostra de 105 sujeitos, avaliando a 
sua fidelidade e validade	





consciência fonológica	



	


	


«capacidade de explicitamente identificar e 

manipular as unidades do oral»	



	


	

Freitas, Alves & Costa (2007:9)	





consciência fonológica	



	
  
«A consciência fonológica pode ser vista como 
um facilitador [...] para a aquisição da escrita, 

que proporciona o aprimoramento das 
capacidades metafonológicas. Consciência 

fonológica e aquisição da escrita estão ligadas 
para facilitar uma à outra.»	



	


	

Freitas (2004:190)	





consciência fonológica	



	
  
«A consciência fonológica é uma constelação de 

habilidades heterogéneas cujos componentes 
têm diferentes propriedades e desenvolvem-se em 
diferentes tempos [...] não pode ser considerada 
como um constructo unitário [...] deve ser vista 

como uma habilidade cognitiva que envolve 
diferentes níveis linguísticos (sílabas, unidades intra-

silábicas, fonemas) e pode ser testada através de 
diferentes tarefas.»	



	

Freitas (2004:180)	





consciência fonológica	



competências esperadas	


•  aumento da consciência fonológica com a idade	


•  emergência de consciência silábica, intrassilábica (rima) 

e lexical na idade pré-escolar e ausência de consciência 
fonémica	



•  emergência de consciência fonémica e domínio de 
consciência silábica, intrassilábica (rima) e lexical na 
idade escolar	



	


	

para uma revisão da literatura veja-se Alves, Castro e Correia (2010)	





Teste de Consciência 
Fonológica	



estrutura	


17 provas	


•  4 níveis de consciência fonológica e unidades	


•  5 tipos de tarefas	


•  2 tipos de estímulo	





Teste de Consciência 
Fonológica	



estrutura	


17 provas	


•  4 níveis de consciência fonológica e unidades	


– consciência lexical (1 prova)	


– consciência silábica (7 provas)	



– consciência intrassilábica (1 prova)	


– consciência fonémica (7 provas)	


– consciência de acento (1 prova)	





Teste de Consciência 
Fonológica	



estrutura	


17 provas	


•  5 tipos de tarefas	


– segmentação	


– síntese	



–  identificação	


– manipulação (supressão e inversão)	





Teste de Consciência 
Fonológica	



estrutura	


17 provas	


•  2 tipos de estímulo	


– palavras	


– pseudo-palavras	





validade	



tipo de estímulos	


•  representatividade  dos tipos silábicos mais frequentes no 

PE (dados de FrePOP)	


	

CV   V   VC   CVC   CCV   CVGN   CVN   VN	



CCVC mesmo sendo um formato pouco frequente	



•  inclusão de palavras alvo de processos típicos do 
PE ('casos problemáticos’): ferida, escadas, areal	



•  representatividade de mais de 50% de palavras no 
léxico infantil (dados do PLEX5) a rever!	





amostra	



amostra de conveniência	


	


	



pré-escolar	

 escolar	



3 anos	

 4 anos	

 5 anos	

 1º ano	

 2º ano	

 3º ano	

 TOTAL	



masculino	

 11	

 16	

 19	

 16	

 18	

 12	

 92	



feminino	

 22	

 18	

 18	

 14	

 12	

 19	

 103	



TOTAL	

 33	

 34	

 37	

 30	

 30	

 31	

 195	



crianças com desenvolvimento típico, com boa discriminação auditiva, sem alterações 
cognitivas ou comportamentais nem défices de leitura e escrita, falantes monolingues de 
português europeu, a frequentar jardim de infância ou escola de ensino básico pública ou 
privada, dos distritos de Évora, Beja, Setúbal, Santarém e Leiria	


e	
  	
  



resultados���
fidelidade	



consistência interna 	


mede se os vários itens de uma mesma mesma 
prova estão ou não a medir o mesmo	


•  Alpha de Cronbach 	

 	

 	

 	

0.71 - 0.95  	


➜  Razoável a muito boa mas com necessidade de 

reduzir a escala nalgumas provas	


	


MAS…   Rima 	

0.64 	

 	

 	

a rever!	



Hair et al (1998)	





resultados���
fidelidade	



estabilidade temporal	


•  Coeficiente de correlação de Pearson	



Identificação de fonema inicial 	

	


Identificação de fonema final	



	


Hair et al (1998)	





resultados���
validade	
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resultados���
validade	
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resultados���
validade	



Análise fatorial:  ANOVA one-way (p< 0.05)	


•  efeito de idade (pré-escolar)	


•  efeito de escolaridade (pré-escolar para 

escolar)	


•  efeito (praticamente) nulo de escolaridade no 

1º ciclo relativamente aos diferentes níveis de 
consciência fonológica e provas	



•  efeito geral de nível de consciência fonológica	





conclusões	



•  O Teste de Consciência Fonológica apresenta uma boa 
fidelidade que pode ser melhorada.	



•  Apresenta validade de construto, embora possa ser 
melhorada e validada posteriormente por painel de juízes:	


–  representatividade dos níveis de consciência fonológica, tipos de 

tarefa e itens	


–  aumento da consciência fonológica com a idade	


–  emergência de consciência silábica, intrassilábica (rima) e lexical 

na idade pré-escolar e ausência de consciência fonémica	


–  emergência de consciência fonémica e domínio de consciência 

silábica, intrassilábica (rima) e lexical na idade escolar	



	





próximos passos	



•  aumentar o número de itens nalgumas provas 
(cf. medidas de fidelidade)	



•  reduzir o número de itens nalgumas provas 
(cf. medidas de fidelidade)	



•  substituir estímulos para garantir que são 
palavras do léxico infantil (cf. PLEX5)	


➜  validar a versão final com painel de juízes	


➜  aferir e normalizar o Teste para a população 

portuguesa na sua versão eletrónica	
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