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Recursos percecionados
pelas familiasaonivelda
dimensao estruturaldo

MDAIF

I. trodugao: O contexto em que
as familias se inserem determina os
recursos e as necessidades por elas
percecionadas. A sua identificagdo
possibilita ao enfermeiro definir
prioridades e planear intervengées
conducentes a mudanga.
Objetivo: Avaliar os recursos per-
cecionados pelas familias, ao nivel
da dimensao estrutural da matriz
operativa do Modelo Dindmico de
Avaliagao e Intervengéo Familiar
(MDAIF).

Metodologia: Estudo de natureza
quantitativa, exploratério-descritivo,
alicergado no Projeto “MDAIF: uma
acdo transformativa em Cuidados
de Saude Primarios”, em que foi
realizada analise documental dos
suportes de registo utilizados pelos
estudantes em contexto clinico.
Resultados: Ao nivel da di-
mensao estrutural interna, foram
analisadas 36 familias, das quais
52,8% era do tipo nuclear, 16,7%
alargada e 16,7% unipessoal. 52,8%
eram constituidas por 2 a 4 elemen-
tos. A rede social das familias inclui
as Instituigoes de Saude (100%), os
vizinhos (72,2%), as institui¢des
religiosas (52,8%) e as instituituigbes
de lazer e cultura (47,2%). Metade
das familias recorrre, em situacgao
de urgéncia, ao hospital e um quarto
ao Centro de Saude. Relativamente

ao contexto, as familias perten-
cem a uma classe social média
(41,7%), média-baixa (27,6%) e baixa
(11,1%), sendo que um tergo requer
apoio social. No que diz respeito

ao edificio residencial, a totalidade
das familias possui luz natural e
artificial e instalagées sanitarias
dentro da habitagéo. A lareira é o
principal sistema de aquecimento
(41,7%). O abastecimento de agua
nas casas é feito através da rede pu-
blica (88,9%) e das que possuem rede
privada (furo ou pogo), todas fazem
o controlo da qualidade da agua. O
destino dos esgotos é, em 86,1% das
familias, a rede publica e em 13,9% a
fossa séptica. A recolha de residuos
solidos pelos servigos municipali-
zados é realizada diariamente, de 2
em 2 dias ou semanalmente. Uma
grande percentagem (69,4%) néo faz
a triagem de residuos em casa. Das
que possuem animal doméstico,
apenas metade tem o animal vaci-
nado e desparasitado.

Co. clusoes: Os resultados suge-
rem a necessidade de implementar
medidas educativas promotoras de
mudanga ao nivel ambiental, quer
na triagem de residuos, quer nas
condigdes de vigilancia, seguranga
e higiene do animal doméstico.
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