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Introducao

A quitosana é um polissacarideo natural derivada da quitina, indicada no tratamento de
feridas (Ribeiro, Espiga, Silva et al., 2009), acelerando a recuperacdo de ulceras venosas
(UV) quando associada ao tratamento compressivo (Sandoval, Albornoz, Munoz et al,

2011).

Objetivos

Analisar a efetividade da quitosana topica associada a terapia compressiva na evolucao

clinica de tlceras venosas (UV).

Metodologia

Estudo clinico, quase-experimental, longitudinal, abordagem quantitativa de tratamento e
andlise de dados; seguira principios éticos da Declaracdo de Helsinque, sera submetida a
Comissdo Nacional de Protecio de Dados e apreciada pela Comissdo de Etica para

Investigacdo Clinica.
Populacao: pessoas acometias por UV.
Critérios de inclusdo:

Apresentar UV crénica em um ou ambos os MMII;
Ter terapia compressiva prescrita por médico ou enfermeiro responsavel;
Nao apresentar sinais clinicos sistémicos de infecao

Nao apresentar insuficiéncia arterial periférica e/ou necrose isquémica e Diabetes;

NS NEENEENEEN

Ter idade superior a 18 anos; ser assistido, no minimo, uma vez por semana;
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v" Ter condig¢des cognitivas.
Critérios de exclusdo:

Ser alérgico a crustaceos;
Mulheres gestantes ou amamentando;

Sinais de comprometimento arterial durante o tratamento;

AR NEENEEN

Desisténcia de participa¢do da pesquisa a pedido do paciente em qualquer momento
da pesquisa;
v' Paciente que deixar de comparecer ou ter irregularidade no uso dos tratamentos

convencional e experimental.

A amostra passara por um processo de pareamento (sexo, faixa etaria e tempo de
sono/descanso), compondo Grupo Controle (GC) e Grupo de Intervencao (GI). Apés seis
semanas de acompanhamento, o comparativo da evolugao clinica da ferida de ambos os

grupos com relacdo a cicatrizacdo sera realizado.

Desenvolvimento / Resultados

Com respaldo na efetividade da quitosana na cicatrizacio de feridas em estudos anteriores,
tem-se as hipoteses de pesquisa: Hipétese Nula (HO): a utilizacdo da quitosana tdpica
associada a terapia compressiva no tratamento de ulceras venosas apresenta melhor ou
igual efetividade na evolucdo clinica das lesdes comparada ao tratamento compressivo
convencional; Hipotese Alternativa (H1): a utilizacdo da quitosana tépica associada a
terapia compressiva no tratamento de ulceras venosas apresenta menor efetividade na

evolucdo clinica das lesdes comparada ao tratamento compressivo convencional.

Conclusao

Espera-se contribuir na melhoraria da assisténcia de Enfermagem.
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