Instituto Superior de Educacao e Ciéncias
Préatica de Ensino Supervisionada | (Educacéo Pré-Escolar)
Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Identificacdo da instituicdo: Associacdo de Pessoal do Instituto Superior Técnico
Educador Cooperante: Olinda Neves Sala Azul- sala dos 3 anos N° de criangas: 22

Aluna Estagiaria: Maria de Fatima Rodrigues Ferreira Ano Lectivo: 2011/2012

Planificacdo Anual Curricular

Maio
Tematicas Areas de Contetidos e Conte(idos Competéncias a desenvolver Estratégias Avaliagdo
especificos
Formacao Pessoal e Social - Saudar os colegas e os adultos.

- Respeito pelas regras estabelecidas
em sala de aula.

- Respeito pelos colegas e adultos.

- Estar sentado correctamente no
tapete. Lista de verificagéo e
- Favorecer a autonomia de cada observacdo

crianga e do grupo.

-Desenvolver a atitude de escuta.
-Desenvolver a capacidade de
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Dia da Mae

Expresséo e comunicagdo oral e
escrita: expressao oral

Expresséo plastica

Area do conhecimento do mundo

diélogo.

-Aprender a participar
democraticamente

- Respeitar as regras de convivéncia
social

- Autonomia na higiene

- Reconhecer a importancia da figura
da mée
- Descrever como é a mae

- Desenvolver a motricidade fina
- Desenvolver a coordenagdo oculo-
manual

- ldentificar as rotinas diarias feitas
com auxilio da mae

Diéario de Bordo e
check-list
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Portugal (regides e
tradigdes)

Expressdo e comunicacao:

expressao oral

Expressdo Plastica

Expresséo Motora

Dominio da matematica

Area de conhecimento do mundo

- Caracterizar a relacdo afectiva com
amée

- Expressar livremente a sua opiniao
- Clareza no discurso

- Organizar as ideias

- Autonomia no discurso

-Manusear diversos materiais

- Utilizar diversas técnicas de pintura
- Recortar

- Colar

- Coordenacéo de movimentos
- Correr com seguranca

- Contar ate 20

- Completar figuras (através de
tracejados)

- Comegar a reconhecer os algarismos

Construgdo de um
mapa

Diéario de Bordo e
check-list
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- Fazer questdes sobre as regides Diéario de Bordo e
- Identificar 0S estados check-list
meteoroldgicos

- Relatar aquilo que observou

- Gostar de experimentar novas
vivéncias
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