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Resumo

Pretende-se, com este trabalho, estudar a importancia da utilizacdo do Meétodo Suzuki
na aprendizagem e desempenho dos alunos em iniciacdo aos instrumentos Viola d”Arco e
Violino.

Para tal desiderato selecionaram-se contextos e professores utilizadores do Método
Suzuki, tendo sido entrevistados 8 professores, aplicados questionarios a 30 professores,
realizada observacéo participante em 2 escolas num total de 21 observacdes.

Dos resultados apurou-se que o Método Suzuki fundamenta-se na aprendizagem por
imitacdo e memorizacdo musical com base na trilogia professor-aluno-pais, sendo que o
professor assume o papel de modelo e exemplo, que os pais sustentam e prolongam, no
trabalho que desenvolvem em casa com os filhos, auxiliando-o0s na sua pratica individual.

Por conseguinte, o Método Suzuki influencia o processo de ensino e de aprendizagem,
determinando bons resultados dos alunos, sendo evidente uma evolucdo técnica e musical
muito rapida, em pouco tempo conseguem tocar repertorios avancados demonstrando possuir

capacidades técnicas, auditivas e de memorizacgdo bastante elevadas.

Palavras-chave
Método Suzuki, Pratica de Ensino Supervisionada, Portefélio, Processo Ensino e
Aprendizagem, Ensino Artistico Especializado de Musica, Planificacdo, Avaliacdo, Reflexao.
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Abstract

It is intended with this work to study the importance of using the Suzuki Method in the
learning and performance of the students in initiation to the Viola and Violin instruments.

For this purpose there were selected contexts and teachers who are users of the Suzuki
Method, 8 teachers were interviewed, questionnaires were applied to 30 teachers, and
participant observation was carried out in 2 schools in total of 21 observations.

From the results it was found that the Suzuki Method is based on learning by imitation
and musical memorization based on the trilogy teacher-student-parents, and the teacher takes
the role of model and example, which parents sustain and carry on, by working with their
children at home, helping them in their individual practice.

Consequently, the Suzuki Method influences the teaching and learning process,
determining good student results. It is noticed a very quick technical and musical evolution
indeed. In a short time they are able to play advanced repertoires demonstrating their

technical, auditory and memorization capacities.

Keywords
Suzuki Method, Supervised Teaching Practice, Portfolio, Teaching and Learning
Process, Specialized Arts and Music Teaching, Planification, Evaluation, Reflection.
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Introducéo

A elaboracdo do presente trabalho compreende a finalizacdo de uma das etapas
académicas mais ardua e compensadora do meu percurso profissional, na condicdo de aluno
do Ciclo de Estudos de Mestrado em Ensino da Mdsica, uma vez que estd em perfeita
consonancia com principios da abordagem construtivista: o conhecimento é construido; a
construcdo do conhecimento efectiva-se por meio de experiéncias vividas; sendo o contexto
cultural e social em que a experiéncia se processa determinante da forma como o
conhecimento é construido.

Este relatério marca assim o fim da PES e tem como objetivo garantir a minha
habilitacdo profissional para a docéncia, mediante a obtengdo do 2° ciclo de estudos
superiores, adquirindo assim o grau de Mestre em Ensino de MdUsica ao abrigo do Despacho
n° 15045/2011, muito embora pese, que ja contemplava dez anos de pratica letiva em escolas
do ensino especializado artistico oficial assim como por uma passagem inconclusiva num
Mestrado em Performance do Instrumento. Durante todo o meu percurso profissional procurei
sempre que possivel atualizar e manter o meu conhecimento ativo através de cursos de
aperfeicoamento instrumental e de pedagogia e didatica da musica. A minha formacdo e
experiéncia ndo foram o entrave a procura de novos conceitos pedagdgicos, mas antes pelo
contrério, estas permitiram-me sempre possuir um espirito de abertura, reflexdo e andlise, a
novos conceitos ou a tematicas ainda menos exploradas ou desenvolvidas.

Neste sentido, para nos tornarmos em professores verdadeiramente competentes é
necessario compreendermos que aprender a ensinar € um desenvolvimento que se vai
construindo ao longo de toda a vida e durante o qual vamos gradualmente descobrindo um
estilo préprio, mediante a reflexdo e pesquisa criticas.

O presente trabalho divide-se em duas partes distintas, sendo que a primeira compreende
uma reflex&o final acentuada e profunda tida depois do estagio e apés a elaboracdo do Portefdlio
sobre a PES. A segunda parte compreende um projeto de investigagdo sobre a importancia do
Método Suzuki na aprendizagem e desempenho dos alunos em iniciagdo aos instrumentos

Viola d”Arco e Violino no curso basico de musica em regime articulado.
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Parte 1

Reflexao Sobre a Pratica de Ensino do Instrumento Durante a PES

Ao longo da minha PES tive oportunidade de lecionar 12 aulas a seis alunos do curso
de ensino articulado de Viola d”Arco tendo assistido também as aulas dadas pelo orientador
cooperante.

Desde o primeiro momento, questionei-me, de forma intensa e continua, qual a
motivacdo dos alunos para aprender, qual o reportdrio e objetivos a alcancar, que posso fazer
para que os alunos aprendam e neste sentido, adotei uma atitude reflexiva, que implicou uma
analise da pratica pedagdgica diaria, considerando todas as condi¢cdes em que ela ocorria, ou
seja refletir de modo critico sobre a minha prética de forma a aprimorar o meu modo de
“fazer” e 0 meu “saber-fazer”.

Orientei a minha préatica pedagdgica, nas seguintes premissas, as diferentes Teorias de
Aprendizagem: as Comportamentalistas com foco na relacdo Estimulo-Resposta; as
Cognitivistas que dirigem a sua atencdo para 0s processos cognitivos e as Humanistas que
acentuam sobretudo o caracter Unico das experiéncias de cada um, sabendo que 0 processo de
ensino e de aprendizagem tem de ser interativo, cuja finalidade é ajudar e desenvolver as
capacidades de quem aprende, que no final devera ser capaz de utilizar as suas estruturas
sensoriomotoras, cognitivas, afectivas e linguisticas para estabelecer relagdes com 0 meio em
que vive, servindo-se da sua prépria aprendizagem.

Considerando que o ato de aprender tem como objetivo promover a assimilacdo e
acomodacdo dos conhecimentos e que o ato de ensinar é “fazer” aprender, mediante as
melhores metodologias, estratégias, recursos, tempos adequados a forma de aprender de cada
um dos alunos.

Neste sentido, privilegiei os métodos ativos acreditando que sdo fruto do pensamento
de mausicos e pedagogos que viveram desde o final do século XIX até pouco mais da metade
do século XX. Esses profissionais foram os que trataram da musica tradicional ocidental e 0s
que até hoje tém abordado também outros conteidos musicais, entre eles: Emile Jacques
Dalcroze (1865-1950); Edgar Willems (1890-1978); Zoltan Kodaly (1882-1967); Carl Orff
(1895-1982); Shinichi Suzuki (1898-1998); Edwin Gordon (1927-2015).

Um dos fatores primordiais da minha PES néo foi apenas o de adquirir as ferramentas
e instrumentos para o desenvolvimento da minha pratica pedagdgica, mas sim, desenvolvé-los

e acima de tudo refletir sobre a operacionalizagdo das mesmas, adequando-as as carateristicas

-2-
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individuais dos alunos, quer ao nivel intelectual e emocional, quer a nivel fisico, uma vez que
influenciam de forma direta a estruturagéo do processo de ensino e de aprendizagem.

Uma das abordagens mais relevantes da minha PES relaciona-se com a questdo da
planificacdo das aulas e reflexdo critica das mesmas, abordagem que ndo era comum na minha
pratica. Ao ter que conceber planos de aula, no &mbito das aulas supervisionadas, acabei por
descobrir em mim lacunas na forma de pensar e estruturar as mesmas. Assim, passei a refletir
sobre as futuras aulas com a devida antecedéncia, para que com isso conseguisse colocar no
topo, a minha eficécia e eficiéncia docente. O resultado foi deveras superior, trazendo mais
qualidade ao processo de ensino/aprendizagem e consequentemente melhores resultados.

Na elaboracgdo dos meus planos de aula tive em conta os seguintes pontos:

a) Tema da aula;

b) Definicdo de objetivos;

c) Definigdo dos contetdos;

d) Estratégias a recorrer;

e) Escolha dos recursos didaticos necessarios e adequados;

f) Duracao das atividades propostas;

g) Avaliacéo do desempenho do aluno face ao proposto.

A planificacdo e a reflexdo foram fatores fundamentais na minha pratica pedagogica
permitindo-me implementar continuamente melhorias e paralelamente promover a minha
(auto) formacéo.

Neste sentido, no fim de cada aula fiz, sempre, a avaliacdo dos resultados obtidos,
refletindo acerca do que me propus a fazer, (auto avaliacdo) e do que foi e ndo foi conseguido

— resultados vs metodologias, estratégias, recursos e tempos.



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

1. Estrutura e Objetivos da PES

A estrutura da PES esteve dividida em trés categorias, cada uma dessas categorias
compreende atividades de natureza pratica ou de reflexdo e investigacéo, sendo:

1 — Elaboracdo do PIF, que teve como objetivo uma calendarizacdo prévia das
atividades, assim como a elaboragdo de uma antevisdo das expetativas relativas ao estagio;

2 — Realizag8o do estagio, que requereu um conjunto de atividades praticas, tais como:
aulas assistidas, aulas dadas, frequéncia de reunibes, atividades extracurriculares,
masterclasses e outras atividades de cariz préatico. Integrou, ainda, a elaboracdo de um
Portefélio reflexivo sobre a minha préatica docente;

3 — Elaboracdo do Relatério Final, constituido por uma parte reflexiva acerca do
estagio profissionalizante e uma segunda parte dedicada a investigacao cientifica de um tema

de cariz pedagdgico educativo.

2. Enquadramento da Pratica Profissional

2.1. Objetivos e expectativas do estagiario e competéncias a desenvolver

Segundo o regulamento da PES, a sua concretizacdo visa essencialmente o
desenvolvimento profissional e pessoal do estagiario e a otimizacdo do seu desempenho,
enquanto futuro docente e neste sentido promove:

e A aplicagdo integrada e interdisciplinar dos conhecimentos adquiridos relativos
as diferentes componentes de formacao;

e O dominio de métodos, técnicas e saberes relacionados com o processo de
ensino e aprendizagem, o trabalho em equipa, a organizacdo da escola e a
investigacdo educacional;

e O aprofundamento e operacionalizagdo de competéncias adquiridas nos
dominios cientifico e pedagdgico (relacionando e integrando conhecimentos);

e A gestdo de questdes complexas e desenvolvimento de solucdes e emitir juizos,
bem de eventuais implicacbes e responsabilidades éticas e sociais que
resultaram dessas solugdes;

e A habilitagho para o0 exercicio da atividade profissional de docente,

favorecendo a minha inser¢éo na vida ativa;

-4 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

e Conhecimento do local de estagio e comunidade envolvente e desenvolvimento
de competéncias basicas para o considerar recurso (uma mais valia) para o

processo de ensino de aprendizagem dos alunos.

Em suma: As 450 horas dedicadas a PES foram primordiais para atingir os objetivos
propostos: solidificar e adquirir conhecimentos promotores da qualidade do ensino da Musica;
promover a capacidade de planeamento, intervencdo, de avaliacdo e reflexdo critica;
desenvolver orientagdes para 0 meu desenvolvimento profissional e pessoal, associadas a
identificacdo das necessidades de formacao e dos recursos disponiveis para esse efeito, tendo
em conta o respetivo enquadramento legal Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de Agosto, que
define o perfil de desempenho dos educadores e professores e o Decreto Regulamentar n.°
2/2008 de 10 de janeiro, que regulamenta o ECD, no que se refere ao sistema de avaliacdo do

desempenho do pessoal docente.

2.2. Andlise SWOT

A fim de me posicionar e tomar as melhores decisdes face a minha pratica pedagdgica

e necessidade de formac&o recorri a analise SWOT, tendo construido o seguinte quadro:

Forgas

Fraquezas

Experiéncia pedagogica: docente de Violino/Viola

desde 2007 até ao presente ano letivo.

Dificuldade em estruturar/organizar o processo da

planificaco.

Formacdo (continua) enquanto instrumentista e

docente.

Inexperiéncia nos dominios da dire¢do e coordenacao

na organizacao escolar.

Relacdo de empatia e proximidade com 0s(as)

alunos(as).

Inexperiéncia no processo de ensino a alunos com
Necessidades Educativas Especiais.

Relacdo de aproximacdo e envolvimento com o0s

encarregados de educagdo dos(as) alunos(as).

Dificuldade na gestdo do tempo de aula.

Valorizacdo das atividades musicais direcionadas para
0 desenvolvimento dos(as) alunos(as) tais como:
masterclasses, audi¢des, concertos, festivais, concursos

entre outras.

Experiéncia de docente com musica de conjunto

instrumental.

Conhecimento na escolha de material didatico

adequado para os alunos.

Conhecimento tedrico e pratico das matérias a lecionar.

-5-
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Exemplo de motivacdo, lideranca e perseveranca para

os alunos.

Flexibilidade e abertura para a diversidade, ambiental,

cultural e social.

Interesse e curiosidade em experimentar tecnologias,

materiais e instrumentos novos.

Conhecimento profundo do instrumento (desde o

seculo XIX, até a atualidade) como executante.

Respeito pelos compromissos.

Reconhecimento da qualidade dos servigos prestados.

Gosto pela Mdsica.

Motivacdo para a atividade docente.

Oportunidades

Ameacas

Frequéncia do MEM.

Limite de tempo para a conclusdo do mestrado.

Aprendizagem com o orientador cooperante.

Tempo limitado face a distancia entre o local de
trabalho/instituicdo de acolhimento do estagio e o
ISEIT em Almada.

Aprendizagem e partilha de saberes com 0s outros

docentes.

Aprendizagem na planificacdo, avaliacdo e reflexdo

adequadas das aulas.

Participacéo, concegdo e dire¢do artistica de eventos
variados tais como: masterclasses, conferéncias e

concertos.

Assisténcia a praticas e probleméticas de diferentes

instrumentos.
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2.3. Reflexdo sobre a analise SWOT pos estagio

No pressuposto da melhoria continua do meu desenvolvimento profissional e pessoal,
durante o estagio, assumi o compromisso com os resultados da analise Swot, tendo-0s em
conta nas minhas tomadas de decisdo, pegando nos pontos fortes e nos pontos fracos,
cruzando-0s com as oportunidades e com as ameacas, na tentativa de tirar 0 maximo partido
dos efeitos e desenvolver estratégias de formacéo promotoras.

Por conseguinte, no meu planeamento tentei desenvolver ainda mais as forgas, reverter
as fraquezas, aproveitar as oportunidades e contornar as ameagas.

Assim, relativamente aos Pontos Fortes foram sempre um recurso valioso durante a
realizacdo deste estagio e facilitaram-me de forma bastante positiva, todo o trabalho que
decorreu durante esta etapa da PES.

No que entendi serem 0s meus Pontos Fracos, antes deste estagio, a realizacdo deste
possibilitou a sua reducdo, conseguindo, mesmo, minimizé-los, mediante a fundamentacéo,
compreensdo e operacionalizacdo eficaz, dos conceitos que antes ndo dominava. Por outro
lado a observacéo do orientador cooperante em plena atividade de transmissao de informacao,
garantiu-me a Oportunidade de observar e analisar diferentes metodos de ensino, estratégias,
recursos e tempos, podendo refletir e retirar conhecimento Gtil para a minha profissionalidade
docente.

Em relacdo aos pontos que considerei serem possiveis Ameacas no decorrer do meu
Estégio, senti que algumas situacdes pessoais, profissionais e académicas, foram elementos
condicionantes & realizacdo deste, designadamente ao nivel da distancia entre o local de
trabalho/instituicdo de acolhimento do estagio e o ISEIT em Almada, cujo gasto de tempo e
energia, acabava por perturbar, no entanto a minha motivacdo ndo permitiu que algum
sentimento bloqueasse ou ameacgasse 0 desenvolvimento na integra do meu estagio, bem pelo

contrario, das ameacas retirei estimulos positivos.
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3. AINSTITUICAO DE ACOLHIMENTO

Escola cooperante: Conservatério de Mdsica e Artes do Centro (CMAC)
Orientador cooperante: Docente de Viola d’Arco do CMAC
Ano Letivo 2016/2017

3.1. Historia e contextualizacao

De acordo com a informacao recolhida do Projeto Educativo o CMAC, localizado na
regido Médio Tejo, foi criado em 2002, através de uma associacdo sem fins lucrativos:
Conservatorio de Musica de Ourém - Associacdo, entidade titular da Escola de Musica do
Ensino Vocacional Artistico Especializado, conforme publicado no Diario da Republica, 32
série, de 20 de Janeiro de 2003, estando a funcionar com autorizacdo de funcionamento e
paralelismo pedagogico desde o ano letivo 2003/2004, concedidos em 06 de junho de 2003,
pela Direcdo Regional de Educagéo de Lisboa.

O CMAC tem tido um papel decisivo ndo s6 na formacdo de musicos, como também
na divulgacao cultural, organizando seminarios, recitais, audi¢cGes, concertos, masterclass e
workshops.

E sua prioridade dar resposta as necessidades musicais do concelho proporcionando
aos alunos um ensino e uma pratica musical no mais alto grau, assim como sensibilizar e

motivar a comunidade externa para a actividade musical.

3.2. Caracterizacao da instituicdo

S&o varios os seus objectivos, sendo 0s principais:

1. Despertar e desenvolver nos alunos o gosto pela masica e pela pratica musical;

2. Encorajar os alunos para a descoberta das suas aptiddes artisticas e expressivas;

3. Contribuir para a revelacdo precoce de capacidades artisticas e para o
encaminhamento de talentos musicais;

4. Certificar ensino de qualidade, criado e adaptado as necessidades e especificidades
de cada aluno, permitindo assim o seu desenvolvimento artistico e académico;

5. Promover o sucesso escolar, suscitando nos alunos ideais de rigor e disciplina e de

pratica deliberada;

-8-
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6. Incentivar os alunos a assistirem a Audi¢Ges Escolares, Concertos, Palestras e

outras iniciativas;

7. Educar e sensibilizar o sentido estético e desenvolver o espirito critico.

Tendo em vista a realizacdo dos objectivos propostos, 0o CMAC propde-se a considerar
as seguintes linhas orientadoras:

e Diversificar a oferta pedagdgica;

e Promover Concursos Internos de instrumento, histdria da muasica e outros para
estimular os alunos;

e Integrar a oferta artistica do CMAC na programacao cultural local;

e Divulgacdo cultural e artistica através de Concertos, Audigdes Escolares e
intercambios com outras Escolas de Musica;

e Organizagéo de visitas de estudo;

e Realizagéo de Concertos e Audigdes com alunos e/ou professores;

e Realizacdo de Seminarios e Cursos de Aperfeicoamento, ministrados por
professores portugueses ou estrangeiros de reconhecido mérito;

e Organizacdo de Concertos e Espetaculos de danca;

e Incentivar e apoiar os alunos na participacdo de Festivais e Concursos, a nivel
nacional e internacional;

e Promover o Dia Mundial da Musica com a realizacdo de um Concerto de
alunos e/ou professores.

O CMAC funciona em quatro edificios da regido: Fatima, Ourém, Freixianda e Porto
de Més, sendo as instalagdes de Fatima o nucleo central da formagé&o.

Possui uma relacdo de grande proximidade com a comunidade promovendo com
regularidade diversos eventos para esse fim.

Apesar da sua dinamica, a crescente abertura de instituicdes similares na regido, 6
escolas de Ensino Artistico Especializado, tem determinado uma diminui¢cdo na admissdo de
alunos (as).

A data da Gltima revisdo do Projeto Educativo, decorria o ano letivo de 2015, o
CMAC detinha a maior percentagem de alunos (as) 55%.

A oferta educativa vai desde a Iniciacdo Musical (3/9 anos de idade) até ao 8° grau do
Ensino Oficial, a partir do qual os alunos poderdo ingressar em Escolas Superiores de Musica.

Contabiliza atualmente mais de 1000 alunos (as) distribuidos da seguinte forma:
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230 IniciacBes: curso destinado a alunos do 1° ciclo do ensino basico, com
idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 9 anos de idade.

260 Regime Articulado (RA), 568 no béasico e 192 no secundario: curso
destinado a alunos que ingressem no 2° ciclo do ensino bésico (5° ano de
escolaridade obrigatoria) em simultaneo com o curso basico de Mdsica, com
idades compreendidas entre os 10 e os 15 anos de idade no caso do curso
béasico e entre 15 e 19 anos de idade no caso do curso secundario;

260 em Regime Supletivo (RS), 145 no basico e 115 no secundario): curso
destinado a alunos que igualmente ingressem no 2° ciclo do ensino basico (5°
ano de escolaridade obrigatdria), sendo que este regime nao possui idades
restritas para a sua finalizagdo. Assim, alunos(as) inscritos(as) nos curso basico
e secundario do ensino regular podem frequentar esta modalidade.

76 no Curso Livre: curso destinado a melémanos e amantes da Musica em
geral, que pretendam incluir esta area na sua formacdo individual ou que
pretendam aprofundar os seus conhecimentos musicais. Este curso ndo possui
sistema de avaliacdo, programa definido ou idades restritas para 0 seu comego

ou término.

Séo lecionados cursos dos seguintes instrumentos: Flauta Transversal, Harpa, Violino,

Violeta, Violoncelo, Orgdo, Saxofone, Trompa, Trombone, Guitarra, Piano, Percussio —

Bateria, Clarinete, Fagote, Contrabaixo. Todos os instrumentos acima referidos sdo recurso de

oferta pedagogica em Cursos Livres.

Abarca, ainda:

Cursos de danca e Canto
Teatro
Pintura e Desenho

Outros Projetos

Horario de Funcionamento:

Conservatorio de Musica de Fatima
Das 9h as 20h 30m - 22 a 62 feira
Das 9h as 18h — sabado
Conservatorio de Musica de Ourém
Das 10h as 19h — 22 a 62 feira

-10 -
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Das 10h as 16h — sabado

3.2.1. Constituicdo dos Orgdos Sociais

(Ver Anexo 1 — Organograma)

3.2.2. Corpo Docente

O CMAC tem no seu total 43 professores ( o Diretor, 6 professores de Formacao
Musical, 1 professor de Danca — Ballet, 1 Maestro, 1 Maestro Trompete, 1 professor de
Canto, 2 professores de Flauta Transversal, 1 professor de Harpa, 3 professores de Violino, 2
professores de Orgdo, 1 professor de Saxofone, 1 professor de Trompa, 1 professor de
Trombone, 7 professores de Guitarra, 1 professor de Desenho — Pintura, 3 professores de
Piano, 1 professor de Técnicas de Composicdo, 2 professores de Percussdo — Bateria, 1
professor de Clarinete, 1 professor de Musicoterapia, 1 professor de Violeta, 1 professor de
Fagote, 1 professor de Violoncelo, 1 professor de Contrabaixo, 1 professor de Oboé e 1
professor de Acordedo) que levam a sua Arte ao mais alto nivel e que se dedicam todos os
dias a partilhar os seus conhecimentos e experiéncias com os alunos do Conservatorio.

O conservatorio d& ainda resposta as AEC’s (Actividades de Enriquecimento
curricular).

Pessoal ndo docente

e Tem no seu total cinco funcionarios:

e Um chefe de Servicos Administrativos
e Trés funcionéarios Administrativos

e Um funcionario Designer Grafico

e Um Auxiliar de Accdo Educativa

3.2.3. Programas curriculares

Os programas Curriculares do CMAC foram atualizados, encontrando-se a disposi¢ao
da comunidade educativa. Esses curriculos foram adaptados, respeitando as orienta¢fes do
Ministério da Educagdo. Nesses documentos, organizados por disciplina, existem critérios de
avaliagdo, matrizes de provas transitorias e exames finais, fornecendo assim uma ferramenta
imprescindivel, a qual facilita a todos os envolvidos na acdo educativa, informagdes que

contribuem para a obtencéo de melhores resultados por parte de todos os intervenientes.
-11 -
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No inicio do ano letivo € disponibilizado aos encarregados de educa¢do uma

informacdo relativa aos Planos Educativos e critérios de avaliacdo referindo que se encontram

disponiveis para consulta. Os docentes realizam avaliacdes intercalares com o objetivo de

detetar necessidades de melhoria, possibilitando uma intervencdo atempada as novas

exigéncias, de modo a encontrar as melhores solucgdes para o aluno.

3.2.4 Cursos disponiveis

O CMAC tem a disposicao 0s seguintes cursos:

Cursos Bésicos e Secundarios. Tém como finalidade promover a compreensdo dos
conceitos da musica nos diferentes aspetos técnicos e cientificos.

Avrticulado: Dirigido a alunos que frequentam do 5° ao 12° ano de escolaridade em
articulado com a escola de ensino regular.

Supletivo: Dirigido a qualquer aluno que queira frequentar a escola de mdusica e obter
certificacdo a nivel oficial.

Livre: Dirigido a alunos que queiram frequentar a escola de musica sem avaliagdes
oficiais.

Cursos Profissionais de Musica: Destinam-se a todos os alunos que terminam o 9° ano
de escolaridade com menos de 20 anos que pretendam concluir o ensino secundario na
area da musica com o intuito de enveredar por uma carreira musical ou para um curso
superior nessa ou noutra area.

Iniciacdo ao Instrumento: Destina-se, sobretudo, a criancas de nivel preparatério que
frequentam a Iniciacdo Musical e as Orquestras Orff. Tem como objetivos
fundamentais promover o desenvolvimento da memoria, a capacidade de
concentracdo, agilidade de raciocinio e coordenacdo motora.

Iniciacdo Musical- Destinada a criancas que frequentam o ensino pré-escolar- faixa
etaria dos 3 aos 6 anos- tem como principais objetivos despertar o interesse e
curiosidade pelos fenédmenos do som e musica.

Orquestra Orff: Vocacionados para as criangas que frequentam o 1° ciclo do Ensino
Basico, tem como objetivos primordiais desenvolver a espontaneidade e a imaginagédo

através da aprendizagem de musica em grupo.
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4. Prética Pedagdgica Supervisionada

Durante toda a minha prética profissional, antes da frequéncia da PES, ndo tinha o
habito de conceber planos para as aulas, sendo que a utilizacdo deste recurso era feita a
longo/médio prazo, por vezes suportando-me na calendarizagdo referente aos momentos
avaliativos vigentes em cada contexto. Ou seja, definia objetivos e metas a atingir consoante
um periodo de tempo mas ndo descrevia ou planificava 0s métodos e as estratégias e recursos
a utilizar a fim de obter melhores resultados. Este processo pessoal era feito de forma ingénua
e irrefletida e quase momentaneo, ou seja no espaco de uma ou duas aulas.

Durante a minha PES deparei-me com a concecdo de planos de aula e das respetivas
reflexGes e tive alguma dificuldade, quer ao nivel da concepcdo, quer da redacdo. Agora,
ultrapassadas as dificuldades, considero que todo este processo facilita em muito a vida
pedagdgica ao professor, tornando-se na fundamentacao da pratica: pensamento prévio acerca
dos resultados que quer obter.

Sendo que o ato de ensinar € um processo de “tentativa” de promogdo de mudanga
nos alunos, é imprescindivel conhecer-se o desempenho/competéncias dos alunos, quer a
nivel individual, quer em grupo. Varidvel que é determinante para uma planificacdo de aula
surtindo efeito de carater mais eficiente, pois implica que eu possa avaliar nuances que nao
tinha em consideracdo até ao momento presente. Esta avaliacdo tanto incide na evolucdo do
processo de aprendizagem do aluno, como também no meu processo metodoldgico e
estratégico e dos recursos a utilizar. Confesso que devido a minha pratica pedagogica antes da
PES, ainda sinto alguma inseguranca quanto a realizacdo da planificacdo de aulas, no entanto
considero que o processo de formacdo docente desenvolve-se em continuo e estou disposto a
fazé-lo ja a partir de “hoje” mediante a metodologia planificagdo-acao-reflexdo/investigacéo-
planificacdo e acdo.

A observacdo de aulas inserida na PES decorreu na classe de viola do CMAC.

Neste periodo de observacdo pude observar e refletir a filosofia de ensino do docente,
desde a metodologia, planeamento, recursos, tempos privilegiados.

Nesta fase da minha PES senti-me deveras um aprendente do ensino, no alinhamento
de Arends, R. (2008, p. 18) “(...) a arte da pratica profissional ¢ “aprendivel”, sendo a
experiéncia, acompanhada de uma reflexdo e analise aprofundadas, a responsavel por esta

aprendizagem”.
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Nas primeiras aulas senti-me mesmo um principiante, tinha tanta informagéo
recolhida, nos diversos dominios, académico, pedagdgico, social e até cultural, que nédo
percebia muito bem onde encaixar e o que fazer com ela. Gradualmente entendi o conceito
sistémico e depressa comecei 0 puzzle, onde todas as pec¢as tém a sua posicdo, de igual valor
no resultado final.

Ao longo do periodo apresentado anteriormente assisti a um namero consideravel de
aulas, das quais fiz uma reflexdo geral e profunda acerca dos registos feitos no momento da
observacao, mediante uma descri¢do concisa, pratica e objetiva 0s parametros estabelecidos
nas fichas sintese de observacédo acerca da:

e Pratica em contexto de aula incidindo na compreensdao e utilizacdo dos
contetidos dados ou de novos contetdos, método do professor, estratégias,
recursos, tempos, e da reac¢éo dos alunos (filosofia de ensino);

e A importancia mostrada a pratica deliberada - trabalhos de casa e a
participacdo ativa do aluno face aos conteudos de aulg;

e A relacdo dos alunos com o professor (empatia, motivacdo, confianca,
seguranca, estar a vontade, etc.);

e A evolucdo do aluno no periodo correspondente a aula;

e A resolucdo de problemas face ao processo de aprendizagem de cada aluno,
assim como na adequacéo aos diversos comportamentos e atitudes.

A abordagem processou-se para que 0s resultados obtidos pela observacao
permitissem facultar-me momentos de comparacao entre a filosofia de dois docentes (a minha
e a do orientador) com niveis de experiéncia profissional (bem) diferentes, neste sentido as
conclus@es gerais foram que se tivesse que retratar o orientador cooperante, afirmaria que é
um docente que se orienta por uma visdo eficaz do ensino uma vez que consegui identificar
nele: recurso a metodologias de ensinos ativas (Suzuki e Imitacdo); um bom suporte
academico, proficiente nos contetdos que trabalhava com os alunos e paralelamente
preocupado com os resultados dos mesmos, bem como com o0 seu bem-estar e motivacgéo para
aprender; preocupado com o cumprimento de objetivos e etapas definidos pelo programa da
disciplina e projeto educativo da escola, sem perder de vista a sua avaliacdo e reflexdo
continua, quer sobre si, quer sobre os resultados.

Estara muito proximo dos designados professores eficazes, de acordo com Arends, R.
(2008, p. 10), que sdo os que: ”(...) dominam o conjunto de conhecimento existente relativo

ao ensino e a aprendizagem (...) dominam o repertério de préaticas educativas( modelos,
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estratégias e procedimentos), estando aptos a utiliza-los no ensino(...) tém uma atitude e
competéncias para abordar todos os aspetos do seu trabalho de uma forma reflexiva (...)
encaram o “aprender a ensinar” como um processo continuo, sendo dotados da atitude e
competéncias necessarias a optimizacdo das suas capacidades docentes e das escolas onde
trabalham”.

Acrescento que o orientador cooperante releva os exercicios técnicos e fisicos como
forma de promover a motricidade e relaxamento do corpo dos alunos, determinante a técnica
do braco direito, a colocacédo e posicdo do instrumento, a postura do corpo e a coordenacao
das mdos, fundamentando-se na técnica e exercicios de Paul Rolland - “The Teaching of
Action in String Playing”.

Por outro lado, utiliza um recurso didatico muito interessante, uma vara de madeira,
com a mesma dimensdo, que substitui o arco e exercita todas as componentes do braco e mao
direita, alcancando melhores resultados, uma vez que este recurso permite aos alunos
trabalharem de forma divertida. Para além disso, utiliza também exercicios musicais com
acompanhamento instrumental gravado. Para o efeito, recorre a um computador ou Tablet
onde coloca a gravacdo instrumental que vai tocar e acompanha 0s alunos durante a pratica
instrumental. Considero este recurso bastante positivo na medida em que permite aos alunos,
mesmo 0s que estdo a iniciar a aprendizagem, tocar com acompanhamento facilitando a
evolucdo e o desenvolvimento do pensamento musical muito apurado.

As metodologias usadas foram sempre adequadas ao perfil de cada aluno. O orientador
fazia abordagens diferentes para cada aluno, por vezes de forma subtil mas sempre
intencional, conseguindo ter sucesso na transmissao da informacdo e sensibiliza¢do do aluno.

As aulas foram sempre estruturadas e previamente planeadas, pude verificar que o
orientador implementava com sucesso uma agenda onde marcava, com cada aluno, o tempo
diario que este deveria praticar.

Este planeamento da prética individual - Préatica Deliberada - estabelecido com os
alunos, corresponsabilizava-os pelo estudo e tornava-o mais facil e mais motivador, variavel
gue considerei muito importante, com consequéncias no desenvolvimento pessoal dos alunos,
neste alinhamento alguns autores sugerem que ha uma quantidade de conhecimento e tempo
de estudo necessarios para que se possa alcancar a condigcdo de sucesso.

A importancia do estudo regular e da préatica do instrumento fora do contexto de aula
tem sido tema abordado ao longo dos tempos por pedagogos e professores de renome. Para,
(Pujol, 1933 p.18):” (...) la calidad del estudio importa mas que la cantidad; la assiduidade,

mas que la insisténcia; la reflexiéon, mas que la obstinacion (...)”.
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Neste sentido, considero que a Pratica Deliberada é um dos fatores individuais mais
importantes para o desenvolvimento musical, sendo que este processo diz respeito a “(...) todo
tipo de atividade que o aluno emprega para o seu desenvolvimento, como, por exemplo, ouvir
mausica, tocar em grupo e suas estratégias de estudo, entre outros (...)” (Galvao, A. 2006 p.
170). Portanto, envolve a maior parte de tempo que o aluno utiliza para se aperfeigoar
musicalmente.

Uma das funcGes do docente é de fazer “crer” ao aluno que a forma correta de estudar
e praticar o instrumento é a deliberada, a fim de estar munido de ferramentas e técnicas para
se ouvir a si mesmo enquanto toca, para se autocorrigir e reconhecer o sentido da sua fluéncia
técnica e musical.

O orientador foi sempre capaz de adequar 0S recursos e promover novas estratégias
para cada aula, onde aparecia sempre uma novidade para cada aluno, para a pratica e
aprendizagem do instrumento, recorrendo: as novas tecnologias; ao arranjo musical de uma
musica conhecida do repertorio Pop feita pelo proprio; ao uso de ferramentas didaticas, como
0 recurso a uma vara de madeira para simular o arco e trabalhar a méo direita.

O repertorio que os alunos trabalharam integrava-se na Metodologia Suzuki, popular e
tradicional, grande parte dos alunos aprendia o repertério através da imitagdo, reproduzindo-o
nas aulas, num nivel auditivo e de memoria, apresentando a musica escrita - partitura musical
- quando os alunos ja sabiam tocar as pecas e melodias sugeridas.

Todo o percurso do Mestrado e da PES que realizei foram encarados de espirito aberto
de forma a poder aprender e ter 0 maximo de experiéncias possiveis e refleti-las na base das
diferentes filosofias, pedagogias e formas de ensinar.

Apds este periodo as conclus@es retiradas foram bastante positivas, tudo o que pude
observar serve-me agora de modelo, sendo as ferramentas, que tenho ao dispor para a minha
atividade como docente, que neste momento passei a usufruir e a aplicar no meu dia a dia.

A ter em conta que esta experiéncia de aulas supervisionadas veio, em certas
situagdes, retirar-me da minha chamada “zona de conforto”, quer a nivel inteletual como
profissional, sendo que “prendi a ensinar” numa perspetiva de ensino eficaz, com suporte no
conhecimento tedrico, no repertorio, na avaliagdo e na reflexdo num processo de ensino e de

aprendizagem em continuo.
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5. Organizacéo do Ensino e da Aprendizagem

5.1. Dimensao do ensino e da aprendizagem

Como salienta Sacristan (2000, 250) “(...) a tarefa lectiva ndo é uma atividade
espontanea, desordenada e desarticulada, mas algo que tem uma ordem interna, um curso de
accao (...)".

Por conseguinte, existem estudos sobre o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem que revelam que a motivacdo e a aprendizagem dos alunos sao influenciadas
pelos processos e estruturas que os professores criam.

Por outro lado, também existem registos que revelam relagdes importantes entre o
comportamento dos professores, o envolvimento dos alunos e a aprendizagem, salientando-se
gue os alunos reagem mais positivamente e persistem em tarefas caracterizadas por processos
democraticos, por oposi¢ao aos autoritarios.

Para além deste alinhamento, considerei ser determinante para constituir um ambiente
propicio ao desenvolvimento do ensino e aprendizagem a comunicacdo e o discurso positivos,
talvez variaveis Unicas mais importantes, sendo atraveés delas que as normas foram
estabelecidas e a vida do ensino e da aprendizagem definida, em que os aspetos cognitivo e
social se uniram num esquema dindmico.

No respeitante ao ambiente criado no decorrer da minha PES considero-o bastante
semelhante as referéncias anteriores, diria mesmo ser um bom ambiente de aprendizagem,
produtivo, quer a pratica do Docente, quer a minha, centraram-se nos (bons) resultados a
obter, essencialmente naquilo que podia ser alterado e controlado por nés, tal como a
motivacdo, o nivel de preocupacdo dos alunos, a tonalidade afetiva, a dificuldade das
atividades e proporcao de sucessos de entre outras. Ambos tivemos o propdsito de passar a
mensagem aos alunos a forma como eles crescem e aprendem, ajudando-os e dando-lhes
ferramentas promotoras da sua aprendizagem.

Aprendi com o orientador cooperante, que construir um bom ambiente de
aprendizagem reduzird muitas frustacdes sentidas, quer pelos alunos, quer por nds professores
(essencialmente em inicio de carreira) e por outro lado ira alargar as nossas capacidades para

obtermos a cooperacgéo e 0 envolvimento dos alunos nas atividades.

6. Participacédo na Escola
-17 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

6.1. A participacdo na escola e a relagdo com a comunidade

Sabemos que, cada vez mais, a participacdo na escola e inerente relacdo com a
comunidade escolar, sdo ferramentas imprescindiveis para que a dindmica da trilogia -
Professor — Aluno/Encarregado de Educagdo — Escola - funcione de forma mais eficaz e
harmoniosa, determinando consequentemente melhores resultados, com mais qualidade no
ensino e mais sucesso educativo.

Neste sentido, enquanto professor estagiario participei no desenvolvimento de
atividades internas de acordo com os objetivos gerais estabelecidos pelo Dec. Regulamentar
n°2/2008, designadamente colaborei nas audic¢des, concertos, provas, masterclasses, reunioes
e outras atividades definidas em acordo com os meus orientadores:

a) Participacéo e dinamizacao de projetos e/ou atividades constantes do plano anual
de atividades:
e Concerto de Natal do CMAC
e Audigdes de Classe
b) Outros projetos extracurriculares;

No dia 6 de Abril participei no Curso de Aperfeicoamento Musical de Instrumento
dirigido pelo Docente da classe de viola d’arco, trabalhado e discutido comigo.

O Curso teve a participacao dos alunos de viola do CMAC.

Trabalhdmos bastante os aspetos técnicos das obras apresentadas, foram focadas
questBes de interpretagdo em publico.

Paralelamente fizemos uma preparacao individual com cada aluno sobre a pratica em
publico trabalhando questdes emocionais e reacdo no palco. Cada aluno teve oportunidade de
tocar para os colegas simulando situacao de concerto.

Todos os alunos participantes tiveram uma postura bastante profissional durante a sua
pratica no curso. Esta preparacdo é fundamental para situacdes proximas como as provas de
avaliacdo, concertos e audicdes. Esta atividade foi bastante importante para mim uma vez que
adquiri algumas competéncias na organizacéo e planificacdo deste tipo de atividades, podendo

vir a realiza-las futuramente com os meus alunos.

7. Relacbes com a Comunidade
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O CMAC é indiscutivelmente uma escola com grande implantagdo regional e bem
conceituada a nivel nacional. Como tal, ocupa um lugar de destaque enguanto agente
dinamizador da cultura na regido, como forma de dar resposta as solicitacbes de caracter
musical que se fazem sentir.

Neste sentido, em conjunto com o orientador desenvolvi todas as atividades externas
ao nucleo de estagio de acordo com o0s objetivos gerais estabelecidos pelo Decreto
Regulamentar n°2/2008, designadamente as constantes do projeto educativo:

e Concerto de Natal

e Audicdes de Classe
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8. Desenvolvimento Pessoal e Profissional

8.1. Dimensao Profissional, Social e Etica

Aristételes, sobre ética referiu que toda a racionalidade préatica visa um fim ou um bem
e a ética tem como propdsito estabelecer a finalidade suprema que esta acima e justifica todas
as outras. Reportando a atualidade e a atividade docente decorre daqui a assuncdo da
responsabilidade pela construcdo e uso do conhecimento profissional, assim como pela
promocdo da qualidade do ensino, da escola e consequentemente da sociedade em geral.
Assim, esta visdo tridimensional da atividade docente deve ser entendida de forma
transversal, seja qual for o espaco de atuacdo do professor e a dimensdo que estiver a ser
considerada. N&o se trata de uma dimensao a adicionar as restantes, mas da expressdo do
modo como, em cada uma das dimensdes, o professor revela 0 seu grau de compromisso e
responsabilidade profissional, ético e social.

Neste alinhamento e segundo o disposto no Decreto-Lei n° 240/2001 de 17 de Agosto,
(Ver Anexo B) o professor é o promotor das aprendizagens fundamentando a sua pratica
profissional num saber especifico resultante da producdo e uso de diversos saberes integrados
em funcdo das a¢des concretas da mesma pratica, social e eticamente situada.

Assim sendo, mesmo na condicao de professor estagiario, assumi 0 compromisso de
profissional de educacdo com a funcdo especifica de ensinar e de aprender, recorrendo ao
conhecimento adquirido, de experiéncia feita ao longo do tempo, nomeadamente, no decorrer
da PES, complementando, modificando e aperfeicoando a minha pratica pedagodgica atraves
de uma postura critica e reflexiva.

Paralelamente e ndo menos importante neste processo e de forma continuada fui
construindo, uma concecdo de escola inclusiva, que contribui para o desenvolvimento integral
e harmonioso de todos os alunos, que promove a sua inclusdo e bem-estar, que fomenta a
multiculturalidade, valorizando os diferentes saberes e culturas, reconhecendo a
individualidade e necessidades especificas de cada um, de modo a combater situacdes de
exclusdo e discriminagéo.

A este proposito cito Estrela, (2010, p.67): “A profissao docente exerce-Se por
delegacéo social e assenta num conjunto articulado de saberes, saberes-fazer e atitudes (que
podemos designar de profissionalidade) e um ideal de servico que lhe confere significado e

gue remete para o conceito de profissionalismo. Esse ideal consubstancia o exercicio ético da
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competéncia profissional e os fins e valores que uma sociedade acha dignos de serem
transmitidos e exemplificados através do processo educativo.”

Por conseguinte, também, como professor estagiario estabeleci e delineei
compromissos para com a profissdo, para com os alunos, para com o ambiente/clima de
escola, para com a direcdo e para com os pais/encarregados de educacdo dos alunos em
fungdo da vertente profissional e ética de acordo com 0s objetivos gerais estabelecidos pelo
Dec. Regulamentar n°2/2008:

e Compromissos com a profissao

Garanti que o conhecimento profissional fosse constantemente atualizado e
aperfeicoado, mediante um processo de formacgdo continua, no ambito de um programa a
cumprir, no quadro de uma relacdo pedagdgica de qualidade, com critérios de rigor cientifico
e metodoldgico, conhecimentos cientificos que o fundamentam. Considerei também essencial
mover todos os esforcos para promover a democracia e os direitos humanos.

e Compromissos com os alunos

Salvaguardei e promovi 0s interesses e 0 bem-estar de todos os alunos, protegendo-0s
de intimidacGes, de abusos fisicos e psicoldgicos. Considerando também importante ajuda-los
a desenvolver um conjunto de valores de acordo com os padrdes nacionais e internacionais de
direitos humanos. Reconheci a individualidade e as necessidades especificas de cada aluno
para que fosse possivel o desenvolvimento pleno das suas potencialidades.

e Compromissos com o ambiente/clima de escola

Promovi um relacionamento amistoso entre todos os envolvidos no ambiente e clima
de escola, respeitando a situacdo de cada um e as suas opinides, aconselhando e apoiando,
quando necessario. Assumi o compromisso da confidencialidade sobre todas as informacGes
obtidas no decurso do meu estagio, a menos que a sua divulgacdo fosse requerida por lei ou
dever profissional.

e Compromissos com a gestao/direcao

O compromisso para com a gestdo/direcdo da escola passou por conhecer as
responsabilidades legais e administrativas e respeitar as clausulas dos contratos coletivos e 0s
direitos dos alunos. Cumpri instrugcdes dadas pela direcdo, tendo o direito de as questionar
através de procedimento claramente e previamente estabelecido.

e Compromissos com os pais/encarregados de educacao
Reconheci o direito que tém de acompanhar através de canais previamente

estabelecidos, o bem-estar, progresso e desenvolvimento dos seus educandos. Comprometi-
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me também a respeitar a autoridade legal dos pais, sem nunca deixar de dar conselhos sempre

que pertinente do ponto de vista profissional, tendo em conta o interesse superior dos alunos.

Considerei também importante fazer todos os esforgos, no sentido de envolver ativamente 0s

pais no processo de aprendizagem dos seus educandos.

Por outro lado, a PES e o desenvolvimento do meu estagio vieram apresentar-me o

fundamento das diferentes formas de pensamento no &mbito do ensino e da aprendizagem,

servindo como um contributo essencial na melhoria da pratica pedagdgica, que segundo o

Perfil Geral do Professor do Ensino Basico e Secundario, Decreto-lei n°240/2001 de 30 de

agosto, sdo definidas as competéncias docentes no que concerne a dimensdo profissional e

ética;

Prestar apoio a aprendizagem, ndo s6 em contexto de aula como também fora desta,
através de atividades extracurriculares ou ndo letivas, (aulas de apoio, classe de
conjunto, apoios variados) revelando sempre disponibilidade para os alunos e para a
comunidade escolar;

Investir na formacdo continua quer através da realizacdo deste Mestrado, quer pela
constante procura pela adequacdo de processos de ensino, recolha de materiais, etc.;
Garantir a interacdo entre alunos da instituicdo, docentes e comunidade n&o escolar,
através da participacdo direta em eventos de apresentacdo publica como audices,
recitais, concertos, estagios, etc.;

Dignificar sempre, tendo como veiculo para tal a atividade docente e intelecto: a
condicgéo de professor, os alunos e os seus direitos e deveres, as instituicdes, o ensino

especializado artistico e o ato pedagogico.
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9. Reflexdo Global Sobre os Contributos do Estagio para o

Desenvolvimento Profissional

O conceito de desenvolvimento profissional tem assumido grande destaque nos mais
diversos debates, aparecendo a qualificacdo de profissional ndo sO vinculada aos
conhecimentos ou ao titulo habilitante (ou grau académico), mas também a referéncia do
compromisso, a ética e a exceléncia no desenvolvimento das respetivas atividades laborais.

No respeitante a atividade docente e respetiva formacéo, nos diversos niveis de ensino,
Moreira (2010, p.19) refere que esta notoriedade “(...) resulta da constatacdo de que, para dar
resposta aos atuais desafios da escola, os conhecimentos adquiridos e as competéncias
desenvolvidas pelos professores, antes e durante a formagdo inicial, se tornam
manifestamente insuficientes para o exercicio das suas funcGes, ao longo de toda a sua
carreira”.

De fato, é importante para todos os docentes manterem ao longo das suas carreiras
uma formacdo continua, que lhes permita dar resposta a todos os tipos de evolugdo que o
ensino vai sofrendo. No que toca ao ensino da Musica, este fator é ainda mais notério. E
crucial para um musico manter-se atualizado com as novas vertentes técnicas e pedagogias do
seu instrumento, para que assim possa transmitir e proporcionar aos seus alunos, um ensino
atual e inovador.

E, neste sentido, em Novembro de 2016 participei na Formacdo em Método Suzuki
organizada pela ESTA (European String Teachers Association) no Conservatorio de Aveiro
Calouste Gulbenkian. Esta formacdo foi bastante enriquecedora ja que aprendi e confirmei
estratégias de ensino no ambito do Método Suzuki.

Saliento que o desenvolvimento da minha PES representou uma enorme oportunidade
de reflexdo, critica pessoal, pesquisa e investigagdo sobre o desenvolvimento pessoal e
profissional enquanto mdsico e futuro docente, nomeadamente através da elaboracdo de
documentos como o PIF, Portefdlio e o presente Relatorio Final.

A ter em conta que esta experiéncia de estagiario veio retirar-me da minha chamada
“zona de conforto”, quer a nivel inteletual como profissional. Tal implica que ndo se pode,
nem se deve esperar uma remodelacdo imediata dos pontos que estariam em vias de
desenvolvimento na minha profissionalidade docente e forma de os pensar pedagogicamente.

De acordo com as referéncias anteriores considero que a planificacdo foi a
componente mais relevante para mim, considerando-a responsavel daquilo que é ensinado aos
alunos. Ao planificar o docente transforma o programa e adapta-o a cada um dos alunos,
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mediante “acrescentos, supressdes e interpretagdes”, tomando decisdes sobre método de
ensino, estratégias, tempo, recursos a utilizar, bem como decisdes face ao ritmo, sequéncia e
énfase a dar.

Antes da frequéncia da PES, ndo tinha o habito de conceber planos para as aulas,
sendo que a utilizacdo deste recurso era feita a longo e ou a médio prazo, por vezes
suportando-me na calendarizacdo referente aos momentos avaliativos vigentes em cada
contexto. Ou seja, definia objetivos e metas a atingir consoante um periodo de tempo mas nao
descrevia ou planificava os métodos e as estratégias e recursos a utilizar a fim de obter
melhores resultados. Este processo pessoal era feito de forma ingénua e irrefletida e quase
momentaneo, ou seja no espaco de uma ou duas aulas.

Durante a minha PES deparei-me com a concecao de planos de aula e das respetivas
reflexdes e tive alguma dificuldade, quer ao nivel da concepcdo, quer da redacdo. Agora,
ultrapassadas as dificuldades, considero que todo este processo facilita em muito a vida
pedagogica ao docente, tornando-se na fundamentacdo da sua pratica: pensamento prévio
acerca dos resultados que quer obter.

Sendo que o ato de ensinar ¢ um processo de “tentativa” de promog¢do de mudanca
nos alunos, é imprescindivel conhecer-se o desempenho e as suas competéncias, quer a nivel
individual, quer em grupo. Variavel que é determinante para uma planificacdo de aula
surtindo efeito de carater mais eficaz, pois implica que eu possa avaliar nuances que nao tinha
em consideracdo até ao momento. Avaliacdo, que tanto incide na evolucdo do processo de
aprendizagem do aluno, como também no meu processo de ensino - planificacdo-acéao-
reflexd@o/investigacao-planificacdo e acao.

Outra variavel que acrescentei por considerar muito importante e também muito
relevada pelo orientador foi o estudo deliberado com consequéncias no desenvolvimento
pessoal dos alunos, neste alinhamento alguns autores sugerem que ha uma quantidade de
conhecimento e tempo de estudo necessarios para que se possa alcancar a condicdo de
sucesso. A importancia do estudo regular e da pratica do instrumento fora do contexto de aula
tem sido tema abordado ao longo dos tempos por pedagogos e professores de renome. Para,
(Pujol, 1933 p.18): (...) la calidad del estudio importa mas que la cantidad; la assiduidade,
mas que la insisténcia; la reflexiéon, mas que la obstinacion (...)”.

Neste sentido, considero que o estudo deliberado é um dos fatores individuais mais
importantes para o desenvolvimento musical a nivel. Sendo que este prcesso diz respeito a
“(...) todo tipo de atividade que o aluno emprega para o seu desenvolvimento, como, por

exemplo, ouvir musica, tocar em grupo e suas estratégias de estudo, entre outros (...)”
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(Galvéo, A. 2006 p. 170). Portanto, envolve a maior parte de tempo que o aluno utiliza para
se aprefeicoar musicalmente.

Em suma: O grande objetivo da PES foi proporcionar-me atividades promotoras da
reflexdo critica continuada, que de certa forma sustentaram o meu desenvolvimento
profissional, tendo adquirido competéncias que me tornaram num melhor profissional do

ensino da Musica.
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10. Concluséao

A concretizacdo da PES foi para mim uma experiéncia ardua, mas ao mesmo tempo
construtiva, desencadeando grandes momentos de introspecdo e formacdo. Sabendo a partida
que a finalidade foi a de me construir, como docente que (ja) sou e serei no futuro. As
dificuldades sentidas durante este processo prenderam-se com a fragilidade na fundamentacao
teodrica e pratica da minha pratica pedagogica, quer a nivel do planeamento, quer a nivel da
reflexdo.

Por isso, encarei este periodo do estdgio como uma viragem, na minha
profissionalidade docente - aprendizagem, um “upgrade” a minha condig¢do profissional e
pessoal.

O grau de reflexdo exigido pelo desenvolvimento da PES provocou um constante
questionamento acerca das minhas decisdes pedagdgicas, quer no ambito da metodologia,
estratégias, recursos e tempo utilizados. E, neste alinhamento, considero que o estagio apelou
de forma continuada a reflexdo e autocritica sobre a minha “imagem”enquanto docente de
hoje e de amanha. Kelchtermans designa de “autoimagem” e faz parte de um grupo de cinco
elementos que definem a auto compreensdo dos docentes.

Né&o obstante, apoiando-me neste autor, fago referéncia a um outro elemento da sua
teoria 0 qual consiste na auto-estima, que estd implicitamente ligada a apreciacdo do
desempenho profissional que o docente faz de si mesmo, questionamento a todos os niveis,
implicando um processo de revolucdo construtiva na sua filosofia de ensino e de
aprendizagem.

Todo o estdgio permitiuv-me uma abertura a novas concecles filosoficas e
metodoldgicas afetas ao processo de ensino e de aprendizagem, deixando cair a parte intuitiva
e experimentalista, desenvolvida até entéo.

A minha condicdo de docente encontra-se em plena mudanca e neste sentido pretendo
gue a minha formacao seja continua e ascendente, ndo tolerando, a mim mesmo, quaisquer
atitudes de estagnacéo.

Em suma: assumi o desenvolvimento da minha PES com um grande valor reflexivo,
implicando um “flashback” que remontou a meses de trabalho, estudo, reflexdo, aquisi¢ao de
novos conceitos, conteudos e ndo menos importante determinou a renovagdo de um novo

“eu”, ao nivel da profissionalidade docente.
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Parte 2

Projeto De Investigacdo
A utilizacdo do Método Suzuki e o0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

O presente projeto de investigacdo tem como objetivo conhecer a importancia do
Método Suzuki na aprendizagem e desempenho dos alunos em iniciagdo aos instrumentos
Viola d"Arco e Violino, tendo por base a seguinte questao:

Em que medida a utilizacgdo do Método Suzuki facilita a aprendizagem e o

desempenho dos alunos de Viola d”Arco e Violino?
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11. Introducao

A inscricdo para a tematica do presente projeto de investigacdo surgiu com a
dificuldade de encontrar estratégias pedagdgicas para ensinar alunos de iniciacdo em Viola
d"Arco, desmotivados e desinteressados neste instrumento. Apos recolha bibliografica de
diferentes metodologias e conhecendo o sucesso que o Método Suzuki tem no ensino de
violino, bem como das suas adaptacGes a outros instrumentos, foi decidido optar-se por esta
metodologia, pretendendo estudar a utilizacdo do Método Suzuki e o desempenho dos alunos
de Viola d"Arco e Violino que tém a sua aprendizagem musical com base neste método de
ensino.

Neste estudo fez-se uma adaptacdo do Método Suzuki para Viola d"Arco e a sua
utilizacdo em Violino, tendo em conta os seus pontos basilares, definidos pelo seu mentor,
Shinichi Suzuki.

Delineando o esquema do Projeto do Ensino Artistico, do ponto de vista formal, este
divide-se em cinco capitulos: Ensino de Viola d”Arco e Violino em Portugal, Método Suzuki,
Abordagem Empirica, a Investigacdo e Concluséo.

Depois da introducdo, segue-se o primeiro capitulo onde se faz uma contextualizacéo
historica do ensino de Viola d”Arco e Violino em Portugal, o enquadramento legal do Ensino
Artistico Especializado, a definicdo da iniciacdo na Viola d”Arco.

Relativamente ao segundo capitulo, faz-se uma descricdo sobre o processo de
aprendizagem dos alunos — métodos, metodologias ativas e improvisacdo, seguindo-se uma
abordagem ao Meétodo Suzuki, ao seu criador, da sua origem e a criacdo, da sua
caracterizacdo, da sua adaptacdo para Viola d"Arco, a aplicacdo em Violino, incluindo um
ponto onde se expdem criticas e opinides sobre o método.

O terceiro capitulo apresenta a abordagem empirica, que pretende verificar a situacdo
atual do ensino da iniciacdo em Viola d”Arco e Violino, bem como a prética profissional dos
docentes sobre 0s principais pontos em que se assenta a pedagogia do Método Suzuki. Neste
capitulo é definido o objetivo do estudo, a metodologia usada, a apresentacdo e andlise de
dados, finalizando com uma sintese geral dos resultados obtidos.

No quarto capitulo sdo apresentadas as orientacfes metodoldgicas, rematando com a
andlise dos resultados relativamente aos dados recolhidos no decorrer da investigacao.

O quinto capitulo, tem por base mencionar as concluses inferidas a partir dos
resultados obtidos, decorrentes da investigacao e as respetivas Consideragfes/Recomendacdes
Finais.
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12. Enquadramento Teorico e Contextualizado

12.1 Evolucéo do ensino da Viola d"Arco e Violino em Portugal

Ao longo do tempo, a construgdo da Viola d"Arco foi evoluindo, muitos dos
construtores foram tentando construir uma viola com um equilibrio sonoro, cada vez melhor,
regulando o tamanho do braco e da caixa.

Apesar de ser da familia do Violino e pertencer ao grupo das cordas friccionadas € um
pouco maior, tem um som diferente, mais grave e, por isso mesmo, é também conhecida por
alto ou tenor.

Ligeti, Gyorgy, In Sonate for Viola Solo (1991 e 1994), (2001) na primeia parte do
prefécio da partitura destaca e valoriza a sonoridade da viola:

“(...) The viola is seemlingly just a big violin tuned a fifth lower. In reality the two
instruments are worlds apart. They both have three strings in common, the A, D and G string.
The high E-string lends the violin a powerful luminosity and metallic penetrating tone wich is
missing in the viola. The violin leads, the viola remains in the shade. In return the low C-
string gives the viola a unique ascerbity, compact, somewhat hoarse, with the aftertaste of
wood, earth and tannic acid (...)”.

Portanto, Ligeti, diz que a viola pode parecer simplesmente um violino grande, mas
afinado uma quinta mais grave, porque na realidade os dois instrumentos sdo mundos
diferentes. Ambos tém trés cordas em comum, a corda L4, a Ré e a Sol. A aguda corda Mi da
ao violino uma poderosa luminosidade e um som metélico penetrante que falta na viola. O
violino lidera, a viola permanece na sombra. Em compensagdo a corda D6 concede a viola
acerbidade (amargura, de ascerbity), solidez, alguma coisa rouca, que deixa um gosto de
madeira, terra e tanino.

Relativamente a evolucdo destes dois instrumentos musicais, comparativamente com
outros instrumentos, o seu valor foi evoluindo de forma lenta, e na Europa foi Carl Stamitz,
notavel compositor aleméo, que a partir de 1770, durante as suas viagens, como violinista e
violetista, solista virtuoso, lhe deu maior visibilidade e se encarregou da respetiva
disseminacéo.

Também, nos quartetos de cordas de Mozart dedicados a Haydn, em Viena, em 1785,
a viola ja aparece, mas s6 mais tarde, mais propriamente a partir do sec. XX é que surgem
mais compositores interessados a escrever para este instrumento dando-lhe maior destaque

como solista.
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Fonseca, J. (2014 p.17) no seu Relatorio de Estagio Profissional sobre a motivagdo no
processo de aprendizagem musical: Estudo de caso no Conservatorio de Mdsica de Barcelos
aponta a seguinte evolucéo do ensino da Viola D" Arco: “(...) surgiu em Portugal a partir de
1900 “pela mao” de alguns Pedagogos, designadamente, Vicente Tito Marsoni (1851 — 1880),
Filipe Joaquim Real (1817 — 1860), Alexandre Moniz Bettencourt (1868 — 1945), entre
outros, que lecionavam Violino e adaptavam as metodologias usadas no Ensino deste
instrumento para o Ensino da Viola d’Arco.

E de realcar que, o ano de 1948 foi um marco muito importante no desenvolvimento
do Ensino e criacdo da Classe de Viola d’Arco, com a chegada a Portugal do Pedagogo e
Violetista Belga, Frangois Broos (1903 - 2002).”

Neste contexto, multiplicam-se as publicacdes de métodos e de materiais didaticos
para o0 ensino e aprendizagem da Viola d”Arco, assim como se iniciam, um pouco por todo o
mundo, diversos programas e sistemas de ensino artistico acessiveis a todos(as) 0s
cidadaos(&s). Mas, foi sobretudo na década de 70, paralelamente com os instrumentos de
corda emergiram duas importantes inovacfes que permitiriam a sua expansdo ao nivel do
ensino artistico: a producdo de instrumentos de tamanhos pequenos pelo atelier de Suzuki —
incluindo violinos até a dimensdo de 16 oitavos e violoncelos de dez oitavos; e 0

aparecimento das cordas de aco — e a decorrente possibilidade de as afinar pelos esticadores.

12.2 A aprendizagem dos alunos em iniciacdo a Viola d”Arco e Violino

“Arte que ja nasce com o homem. No Utero materno, convivemos um bom periodo
ouvindo as batidas do coracao, assim como a respiracao dos nossos pulmdes e 0s movimentos
mais delicados do nosso metabolismo, juntamente com os ciclos cerebrais. Portanto, o ser
humano é sensivel a musica e todos podem desenvolver esses dotes em si mesmos e nos seus
semelhantes.” Correia, M. A. (2010).

No mesmo texto, Correia cita Campbell e Dickson (2000), a proposito das
inteligéncias multiplas, referindo que o0s autores acrescentam que a mdsica é,
indubitavelmente, uma das formas artisticas que mais tempo tem na existéncia humana,
utilizando-se da voz e do corpo como elementos naturais para a autoexpressao.

De acordo com o alinhamento de Edgar Morin (2002, pp 31-35): “O conhecimento do
conhecimento, que comporta a integracdo do conhecedor no seu conhecimento, deve ser, para

a educagao, um principio ¢ uma necessidade permanentes. (...) O oxigénio de qualquer
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proposta de conhecimento ¢ interrogar sobre as possibilidades de conhecer.” (...) devemos
aprender que a procura da verdade pede a busca e a elaboracdo de metapontos de vista (...).”

A escolha das referéncias bibliograficas, tiveram por base a sua pertinéncia para o
processo de ensino e aprendizagem dos alunos, colocando em evidéncia a necessidade de
criacdo de novas formas de encarar o ensino e aprendizagem da Mdsica, no dmbito de uma
pedagogia e de uma didactica mais motivadoras e ativas, ao nivel de métodos e metodologias
que foram surgindo ao longo dos ultimos tempos.

Etimologicamente, a palavra Método tem origem grega, considerando methodos que
significa Meta (objetivo, finalidade) e Hodos (caminho, intermediacdo), isto é caminho para
se atingir um objetivo.

Ligada ao Método surge a Metodologia, como sendo a explicacdo minuciosa,
detalhada, rigorosa e exata de toda acdo desenvolvida no método, ou seja, conhecimento e
estudo do caminho a percorrer, tendo em vista o alcance de uma meta, objetivo ou finalidade.

Das referéncias encontradas, Métodos Activos de Ensino e Aprendizagem séo
apresentados como sendo aqueles métodos centrados na iniciativa dos alunos, nas suas
capacidades de procura e na sua motivacao intrinseca para aprender, considerando assim, que
uma aprendizagem ativa depende, essencialmente, da actividade cognitiva de quem aprende.

Neste sentido, a Aprendizagem é um processo interactivo, que tem por finalidade,
ajudar e desenvolver as capacidades de quem aprende, no sentido de ser capaz de estabelecer
relacbes com o meio em que vive, servindo-se para este efeito das suas estruturas
sensoriomotoras, cognitivas, afectivas e linguisticas, enquanto agente da sua aprendizagem.

Este processo pode ser analisado a partir de diferentes perspetivas, as designadas de
Teorias de Aprendizagem: as Comportamentalistas com foco na relacdo Estimulo-Resposta;
as Cognitivistas que dirigem a sua atencdo para 0S processos cognitivos, isto €, para o0 que se
passa na cabeca de quem aprende, entre a recepcdo de um estimulo e a execugdo de uma
resposta; as Humanistas acentuam sobretudo o caracter Unico das experiéncias de cada um.

Por conseguinte a Metodologia de Ensino procura descrever os melhores métodos e
técnicas para que 0 processo ensino e aprendizagem possa ser desenvolvido com maior
qualidade e motivacdo, de todos os envolvidos, centrados na realidade em que estéo inseridos:
escola, familia, comunidade envolvente e a sociedade em geral.

Partindo deste principio, temos a justificacdo para o facto de a escola de ontem ndo ser
igual a de hoje. A primeira, mais transmissora, sustentada pelos métodos expositivos e
transmissivos designados de tradicionais. A segunda, construtora, que se fundamenta em

Métodos Ativos, considerados uma necessidade da época atual, muito embora ndo sejam
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novos na literatura pedagdgica, tendo comecgado a despontar, com mais vigor, no final do

século XVIII. Apesar do percurso descontinuo, hoje sao irreversiveis, indispensaveis. Para

reflexdo e analise considerou-se pertinente estudar alguns metodologos cujas filosofias eram

semelhantes aos da Musica:

Jean Jacques Rousseau (1712-1778) defendeu a necessidade de atender os interesses
préprios das criancas, sem que os adultos Ihes impusessem 0s seus pensamentos;
Rudolf Steiner (1861-1925) - Método Waldorf, também chamado antroposofico. O
método trabalha conjuntamente sobre trés eixos de desenvolvimento da crianga: fisico,
social e individual. As turmas sdo divididas por faixa etaria e ndo por série. Nao ha
repeténcias e a relacdo da escola com a familia é grande;

Maria Montessori (1870-1952) desenvolveu técnicas para ensinar criancas
excecionais. Parte do pressuposto de que a crianca € dotada de infinitas
potencialidades e é capaz de autoconhecimento. Acentua a integracdo social. As
atividades séo propostas levando-se em consideracédo as potencialidades da crianca. Na
relagdo professor/aluno, as atividades sdo sugeridas e orientadas, deixando que a
prépria crianca se corrija;

Ovide Decroly (1871-1932) po6s énfase no aprendizado pela pratica. Valoriza o
material construido pelas criancas.

Celestin Freinet (1896-1966) defendia a aproximacdo do ensino a préatica, como
Decroly. Os alunos praticam enquanto aprendem. Enfatizava o ensino pratico. Freinet
dizia que o aluno ndo vai a escola para tirar uma nota mas, sim, para crescer e
desenvolver-se;

Jerome Bruner (1915-2016) deu énfase ao método da descoberta, pelo que o
professor deve criar condi¢fes para o aluno descobrir e raciocinar. O seu conceito de
prontiddo leva em conta o estadio de desenvolvimento da crianca. Provou que se 0
professor respeitar 0os modos de pensar das criancas, suas formas ldgicas de
pensamento, serd possivel introduzi-las, precocemente, as idéias e estilos mais
avancados.

Jean Piaget (1896-1980) decifrou as fases do desenvolvimento mental da crianca.
Desenvolveu o método do construtivismo. Estudou como a crianca apreende o mundo
espontaneamente, organizando os dados do exterior, a partir dos quais vai construindo

0 seu conhecimento. A crianca é um ser que interage com a realidade e assim forma as

-32-



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

suas estruturas mentais. Nogdes como proporcdo, quantidade, causalidade, volume e
outras, surgem com a propria interagdo da crianga € 0 meio em que Vive;

Lev Vigotsky (1896-1934) enfatizou o papel do ambiente no desenvolvimento
intelectual das criancas, provando que o desenvolvimento procede enormemente de
fora para dentro, pela internalizacdo — a absorcdo do conhecimento proveniente do
contexto. Outra grande contribuicdo de Vygotsky foi a definicdo da zona de
desenvolvimento proximal (ZDP): amplitude de capacidade observavel (desempenho)
de uma crianca e a capacidade latente (competéncia) da crianca, a qual ndo é
diretamente oObvia.

Os métodos ativos no ensino da Musica sdo frutos do pensamento de musicos e

pedagogos que viveram desde o final do século XIX até pouco mais da metade do século XX.

Esses profissionais foram os que trataram da mdsica tradicional ocidental e os que até hoje

tém abordado também outros contelidos musicais, entre eles:

Emile Jacques Dalcroze (1865-1950) desenvolveu um método de educacdo musical
que aposta na relacdo natural e benéfica entre movimento corporal e movimento
musical levando o ser humano a desenvolver as suas capacidades artisticas, pois
acreditava que a musicalidade devia surgir do préprio corpo, baseando-se na ideia de
que o aluno deve experimentar a masica fisica, mental e espiritualmente. Este método
tem como principios o desenvolvimento do ouvido interno, assim como o
estabelecimento de uma relacdo consciente entre a mente e o corpo, conseguindo
melhorar as performances dos musicos ou ainda estudantes de Mdsica.

Dalcroze criou um sistema a que da o nome de Euritmia, que prepara o aluno para
sentir conscientemente as sensa¢fes musculares de tempo e energia, 0 corpo converte-
se no instrumento e executa 0 movimento em formas musicais.

H& no método uma intencéo de procura do virtuosismo que ndo se coaduna com uma
pratica da expressao musical ao alcance de todos, pois a procura intensa de perfeicdo
musical distancia-nos dos objetivos da aprendizagem, muitas vezes, virados para a
formagéo global;

Edgar Willems (1890-1978) desenvolveu a filosofia e pedagogia musical de méos
dadas, dizendo que: “Os principios vitais da musica estdo dentro do ser humano”.
Willems, sendo um admirador profundo das criangas, toda a sua concegao
metodologica contém esse peso e a sua psicopedagogia musical assenta na admiracao

pela vida em todas as suas manifestaces, no amor pela inféncia e pelas criangas, no
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amor a musica e na alegria por coloca-la em pratica e nos principios que associam a
musica ao ser humano.

Esta Musica ao alcance de todos, busca e culmina numa perfeicdo performativa.
Segundo o método de Willems, todo o ser humano tem o dom musical desde que
despertado, e ampliado num projeto pedagdgico que se desenvolve em varios anos de
progressos constantes;

Zoltan Kodaly (1882-1967) ficou conhecido pela generalizacdo do ensino musical no
seu pais, em que o método se apoia na grande quantidade de obras didaticas
compostas, inspiradas nas tradicbes musicais do seu pais, retirando dai a
extraordinaria vitalidade e o poder educativo do folclore musical, dando primazia ao
ritmo e a audicéo interior.

Kodaly d& primazia a educacgdo do ouvido e a aquisi¢do de uma voz bem-educada para
0 canto. Para este metoddlogo isto devia anteceder a aprendizagem de qualquer
instrumento. Defende ainda que, a0 mesmo tempo que a crianca aprende a ler
palavras, deveria aprender a ler musica. A partir de extensa pesquisa, Kodaly concluiu
que as criangas ndo conseguem ouvir nem reproduzir 0s semitons ou meio tons;
portanto o sistema pentatdnico é o ideal para aprender a cantar afinado. Depois de bem
familiarizados com a escala pentaténica, os alunos podem facilmente compreender a
inclusdo dos meios tons e entdo reproduzi-los;

Carl Orff (1895-1982) método baseado na ritmica, criatividade musical e
instrumentos didaticos, desenvolveu um género de composi¢cdo suportada na
improvisagdo. O primeiro instrumento a ser explorado, era o0 corpo, ou seja, a voz
(falada e cantada) e o batimento de pés e mados em diferentes partes do corpo.

Partiu do tradicional acompanhamento dos bailarinos ao piano e aprofundou o seu
método pedagdgico, ligando-o a ginastica, tdo evidenciada na época devido aos Jogos
Olimpicos de Paris, e a danga, por influéncia de Jaques Dalcroze. Impulsionou uma
danca ativa, onde os bailarinos eram convidados a tocar e a criar oS seus proprios
ritmos motivadores de movimento. Orff cria propostas de musica-movimento e fabrica
0S seus proprios instrumentos, tambores, tamboretes, bongds, timbales e outros
instrumentos de percussdo em pele ou madeira, de inspiracdo africana; xilofones,
metalofones e jogos de sinos, criados a partir de instrumentos indonésios; pratos,
triangulos e percussdo de metais, procurando reproduzir sonorizagOes asiaticas; as

flautas de bisel e os instrumentos de corda, copiados da idade média europeia.
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Os poemas, rimas, provérbios, jogos, ostinatos, cangdes e dancas (tradicionais,
folcléricos ou composigdes originais) sdao exemplos de materiais usados que podem
ser acompanhados por palmas, batimentos com os pes, baquetas, sinos e também
instrumentos especiais para 0 méetodo (instrumental Orff). Esta criacdo representa uma
experiéncia musical que devera continuar para toda a vida;

Shinichi Suzuki (1898-1998) - meétodo classico da Educacdo para o Talento,
inspirado na observacdo da maneira como as criangas aprendem a falar a lingua
materna, na primeira infancia, através da habilidade de comunicacdo entre pais e
criancas. “Todas as criancas aprendem a falar Japonés”, constata Suzuki.

Referindo-se ao seu método, Suzuki afirma que nao fez nada mais que uma adaptacao
dos principios da aprendizagem da lingua materna a educacdo musical, onde a
observacdo visual e auditiva de modelos é preferida a explicagdo verbal. Depois de a
crianca adquirir as habilidades mais bésicas no instrumento € que se introduz, de
forma criativa e adequada a idade e maturidade de cada um, a teoria musical e a
leitura.

A participacdo dos pais é fundamental nesta metodologia: os pais frequentam as aulas
junto com os filhos, recebem tarefas e instru¢fes para melhorar a sua actuacdo como
professores em casa.

Suzuki enfatiza a importancia do ambiente, que deve ser de aprendizagem
colaborativa e de educacdo permanente. A crianca em casa deve estar imersa em
mausica, ouvir masica, ver 0s pais e irmaos tocar, ou através de gravacdes, e isso fara
com que a crianca também deseje tocar.

Este método potencia a motivacdo, a alegria, a auto-confianca, a aprendizagem dentro
do ritmo de cada um, a imitacdo de modelos, a identificacdo com o professor e 0
afecto como varidveis determinantes para o sucesso.

Edwin Gordon (1927-2015) desenvolveu a Teoria de Aprendizagem Musical, que
deu grandes contribui¢Oes para o estudo das aptidées musicais, ter em conta como as
pessoas apreendem musica. A originalidade esta em questionar ndo sobre como se
deve ensinar musica, mas antes como esta é aprendida. Em que momento a pessoa
(crianca ou adulto) esta preparada para apreender determinada competéncia, e qual a
sequéncia de contetdos adequada.

De acordo com o autor, a Musica é apreendida da mesma forma que a nossa lingua

materna: primeiro, ouvimos outros a falar. Desde o nascimento, e mesmo antes,
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estamos cercados pelo som da lingua e da conversacdo; segundo, tentamos imitar;
terceiro, comegamos a pensar através da lingua; quarto, comegcamos a improvisar. O
professor comeca por providenciar um ambiente musical variado, onde os alunos sao
estimulados a ouvir, cantar e tocar, “de ouvido”, em modos e métricas variados,
construindo uma base solida de audiacdo, enquanto desenvolvem as primeiras
competéncias técnicas no instrumento.

Na perspectiva de Gordon, quando aprendemos um instrumento estamos, na realidade,
a aprender dois instrumentos em simultaneo: o instrumento de audiacdo dentro da

nossa cabeca, e 0 instrumento musical nas nossas maos.

No ensino da Musica existe a defesa do método de aprendizagem por Improvisacéo,
cuja definicdo encontrada no Dicionario da Lingua Portuguesa, da Porto Editora, diz que:
improvisar: “(de improvisar) v. tr. fazer ou inventar de improviso; arranjar a pressa; citar
falsamente; v. intr. mentir; refl. constituir-se; atribuir-se” (s.d.).

Para Jaques-Dalcroze a improvisacdo resulta das relacGes directas entre as ordens
cerebrais e as interpretacdes neuro-musculares, com o objectivo de expressar ideias musicais.

Também, Edwin Gordon, nos principios da sua Teoria de Aprendizagem Musical,
criou orientagdes para professores de todas as faixas etarias, desde a primeira infancia até a
idade adulta, no sentido de estabelecerem objectivos sequenciais, sendo o principal objectivo
geral, o de desenvolver a audiacdo ritmica e tonal. Audiacdo é um termo criado pelo autor,
que significa para a musica o que pensar significa para a lingua. Gordon referiu que: ”Toda a
aprendizagem, e a musica nao é excecdo, comeca pelo ouvido e ndo pelo olho”.

Neste sentido, através da audiacdo os alunos poderdo atribuir significado a musica que
ouvem, executam, improvisam e compdem.

Também, Carl Orff no seu método baseado na ritmica, criatividade musical e
instrumentos didaticos, indica que a Musica ndo ¢ abstrata, mas uma integracdo dos elementos
da linguagem falada, ritmo, movimento, cangdo e danca. No centro de tudo estd a
improvisacgdo - o instinto que as criancas tém de criar suas proprias melodias.

Ainda David Paul Ausubel na sua Teoria da Aprendizagem Significativa apresentou a
forma como nods aprendemos. A partir desta teoria, podemos saber por que um conhecimento
ou habilidade adquirido, de forma mecénica, ndo permite a sua utilizacdo e a sua transferéncia
para um processo criativo; explicando ainda por que alguns alunos ou mesmo musicos,
provindos de um sistema de ensino tradicional, ndo conseguem executar determinadas idéias

musicais. Eles, na verdade, ndo internalizaram de forma significativa os componentes
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necessarios para esse tipo de execucdo. Nesses casos, a improvisacdo pode configurar-se
como uma ferramenta importante para a aprendizagem da Musica, mediante a auto-
aprendizagem e por auto-descoberta, uma excelente possibilidade de compreensdo futura de
um conhecimento mais sistematizado, ao que Ausubel denomina de organizador preévio.

Constata-se que, muitos autores acreditam que se podem desenvolver competéncias
musicais através da prética da improvisacdo, sendo que o espectro dessas competéncias é
amplo e inclui aspetos musicais como harmonia, ritmo, melodia, estilo e expressividade. No
entanto, aparecem outros aspetos referidos como a construcdo de uma relacdo mais direta com
0 instrumento, o desenvolvimento geral da capacidade de entender o que se ouve, a
proficiéncia técnica, a flexibilidade performativa, a conce¢do do gesto musical, entre outros,
bem como o facto de a improvisacao poder promover a motivagao intrinseca nos alunos.

Caspurro, H. (2015 p.47) a respeito da improvisagdo disse: “Parece ficar claro,
portanto, que a improvisagdo, sendo ela propria a manifestagdo de conhecimento interiorizado
pelo sujeito — afinal de contas o produto ou espelho da acgdo conseguida pelos obreiros do
ensino - dificilmente sera compreendida e implementada no terreno escolar e curricular se
estes nao se questionarem, primeiro, sobre ‘como se aprende a audiar musica?”.

Ap0s o cruzamento das referéncias bibliograficas apresentadas sera arriscado inferir-se
que ha um método, uma metodologia que resolva todos os problemas de ensino e da
aprendizagem e nem tdo pouco um método que garanta o sucesso, mas ha alguns métodos que

podem promover a satisfacdo da maioria dos alunos — os ativos.
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13. O Método Suzuki

13.1.0 seu fundador

Shinichi Suzuki nascido em Nagoya, Japdo, no final do século XIX, filho de
Masakichi Suzuki, dono de uma fabrica de instrumentos de cordas tradicionais, nesta
condicdo pretendia que o seu filho, em idade propria, a viesse a dirigir, tendo tirado um curso
de gestdo para que tal acontecesse.

Masakichi Suzuki, dono de uma fébrica de instrumentos tradicionais japoneses
posteriormente convertida a construgdo de violinos, estando atento as tendéncias do seu filho,
um dia ofereceu-lhe um gramofone e um disco gravado com a “Avé Maria” de Schubert,
interpretada por Mischa Elman. De imediato se impressionou pelo som do violino e se deixou
dominar por uma emocao profunda de querer aprender a tocar este instrumento. Apds Varios
dias de audicdo, por imitacdo e auto-instrugcdo conseguiu tocar um minueto de Haydn.

Neste contexto de paixdo pelo violino, aos 21 anos, Suzuki, iniciou 0s seus estudos,
com o violinista Ko Ando, mais tarde querendo aprofundar os estudos, de Toquio viajou para
a Alemanha, tornando-se aluno de Karl Klingler, discipulo de Jézsef Joachim (1831-1907),
violinista, regente, compositor e professor hingaro. Grande amigo e intérprete de Schumann e
de Brahms, tendo sido, possivelmente, o mais influente violinista do seu tempo. Suzuki (2008
p. 99), referindo-se a este musico disse: ”O que me ensinou ndo foi tanto a técnica, mas a
esséncia real da musica”.

Durante a sua estadia na Alemanha, Suzuki, tornou-se amigo de Albert Einstein e
desta relagdo veio: “(...) toda a conviccdo e a teoria basica que lhe permitiu langar o
movimento da Educagdo do Talento para Criangas (...)” (Suzuki, 2008 p.101).

Em 1929 regressa ao Japao, onde formou um quarteto de cordas com 0s seus irméaos,
realizando concertos por todo o pais, ao mesmo tempo que lecionava no Conservatorio
Imperial, tornando-se presidente da Taikoku Music Scool. (Collins, 2002).

Mais tarde, ja no final da Segunda Grande Guerra Mundial, em 1950 cria a sua prépria
escola, denominada Talent Education Institute, onde teve a possibilidade de desenvolver e
aprimorar o seu metodo, conhecido como Educacdo do Talento, que se baseia no principio da

aprendizagem da lingua materna.
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13.2 A sua origem e adaptacdo ao Ensino do Violino e Viola d”Arco

Suzuki ao ser confrontado e ter aceitado o desafio de ensinar Toshiya Eto, uma crianca
de quatro anos, a tocar violino, viu-se na obrigacéo de refletir sobre o processo de ensino e de
aprendizagem, tendo concluido, que o método natural, seria o melhor método para a
aprendizagem musical, fundamentando-o na aprendizagem da lingua materna: “Todas as
criancas do Japdo falam japonés (...)” Suzuki (2008, p. 11), porque foram educadas para tal e
neste sentido afirmou, também que um método educacional adequado permite que os alunos
alcancem altas capacidades, como por exemplo falar japonés.

Argumentou, ainda, que: “Todo ser nasce com tendéncias naturais. Para viver, uma
crianca recém-nascida se adapta ao ambiente que a cerca e adquire assim diversas qualidades.
(...) desde muito cedo capta e absorve tudo o que lhe é transmitido. Ao ouvir diariamente a
voz da sua mae, a crianga tem tendéncia a moldar a sua pronuncia e entoagao (...)"”. (Suzuki,
1998 p. 2).

Neste pressuposto, Suzuki desenvolveu e aprimorou o seu método, referindo-o como o
Método da Lingua Materna, que tem tudo o necessario para poder ensinar qualquer crianca de
tenra idade: “(...) eu entendi que nele havia tudo o que era necessario (...)” (2008 p. 11), por
conseguinte, aprender musica é semelhante a aquisicdo da linguagem, acrescentando que 0
metodo: “(...) pode ser utilizado para o desenvolvimento de outros talentos, inclusivé da
masica. O segredo chama-se educagao do talento”. (ibidem p.12). Sendo, apenas, exigido:
“(...) Paciéncia e repeticdo. Se o educador tiver conhecimento das capacidades que podem ser
desenvolvidas, a capacidade gerara capacidade e o talento desenvolvera talento.” (ibidem pp.
13-14).

No mesmo alinhamento, Suzuki acrescentou que da Educacdo do Talento espera-se
que seja: “(...) desenvolvimento de criangas como bons miusicos, ndo para fazer deles
masicos profissionais, mas para que possam usar 0 que absorveram para se tornarem
habilidosas em qualquer profissdo que escolherem”. (ibidem p. 73).

Reforgou, ainda, que é: “(...) Um método seguro para desenvolver habilidades. O
segredo do talento é a prética suficiente e a forma adequada de praticar. “(ibdem p. 87).

A este respeito, da importancia da prética, tal como Suzuki, Crease, S. acrescenta que:
“(...) as criangas desenvolvem a musicalidade através de um processo de imersdo (ouvindo
com frequéncia a mdsica que irdo aprender), por imitacdo (copiando o que ouvem), e por

recriacdo (fazendo da mdsica a sua propria expressdo), da mesma forma que aprendem a
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lingua materna (Crease, 2008 p. 51). Por outro lado, refere que um dos aspetos fundamentais
na aprendizagem de um instrumento é a enorme dedicacdo que exige, sendo necesséria a
existéncia de uma pessoa que tome conta do aprendente, que seja o seu principal companheiro
musical. Assim, como forma de encorajar e de acentuar 0s aspetos positivos para a crianca, e,
simultaneamente, “(...) desenvolver grandes reservas de paciéncia e bom humor (...)".
(ibidem p. 20).

Suzuki, salienta também a variavel do ambiente: “Cada individuo nasce com
diferencas a nivel fisioloégico, mas todas as criangas possuem capacidades, que podem
ser desenvolvidas e aprimoradas através de um ambiente estimulante”. (1981 p. 9).
Variavel suportada pela Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento Humano de Brofenbrenner
(1917-2005), onde defende que a ecologia do desenvolvimento humano envolve o estudo
cientifico da interacdo mutua e progressiva entre o ser humano ativo e em desenvolvimento e
as propriedades em constante mudanca dos ambientes em que este se move, e dos contextos
mais amplos em que esses ambientes estdo inseridos - relacdo bidirecional alicergcada na
reciprocidade.

Para Suzuki, como referido anteriormente, tendo em conta o fator “ambiente”, o
principal objetivo ndo é formar profissionais de musica, mas sim o desenvolvimento de toda a
crianca, pela educacdo através da musica, desenvolver as qualidades humanas em cada
crianga, defendendo por isso que: “Primeiro o caracter, depois a habilidade”. (Suzuki, 2008 p.
10).

Também Gorgon, E. defende que: “Embora a musica seja uma literatura e ndo uma
linguagem, as criancas aprendem musica de uma forma muito semelhante a que aprendem a
lingua. Para que as criangas desenvolvam a sua compreensdo musical é necessario que tenham
em casa uma orientacdo estruturada ou ndo-estruturada, semelhante a proporcionada para as
encorajar e iniciarem-se no balbucio da lingua e continuarem o processo sequencial de
aprendizagem da lingua materna”. (Gordon 2000b p. 8).

Neste alinhamento, Suzuki concilia a aptiddo inata da crianga, a sua memoria auditiva
com os principios do seu método, para desenvolver habilidades para tocar um instrumento
musical.

A principio, as criangas sdo incentivadas a ouvir repetidamente as pecas de um
repertorio, assimilando notas musicais, padrdes ritmicos e melodicos através do estimulo do
sentido da audicdo. Nesses primeiros periodos de pratica a memorizagdo das notas ocorre

apenas através da percecdo auditiva, sem a leitura de notas musicais, a crianca aprende a
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reconhecer notas e a tocar cancgdes antes de utilizar a notacdo musical. As primeiras leituras
sdo feitas pela mente, em siléncio e, antecedem a prdpria execucdo da masica no instrumento.

O desenvolvimento dessas estratégias favorece a aquisicdo dos principios basicos da
técnica e lhe permitird, posteriormente, maior liberdade para se concentrar na leitura, a
medida em que as obras musicais se tornarem mais complexas e exigirem um maior esforgo
de preparacéo.

Portanto, 0 método Suzuki baseia-se em premissas como o esfor¢co de imitacéo, o
estimulo e um ambiente de cooperacdo; essas premissas refletem principios da prépria
educacéo japonesa que pregam o cuidado, a atencdo, a paciéncia, a repeticdo para se alcancar
a perfeicdo e o respeito por aquele que ensina.

Neste contexto, 0 método Suzuki foi sendo disseminado, apesar de a principio ter sido
utilizado para o ensino de Violino, por enfatizar o desenvolvimento da técnica e da
musicalidade, estendeu-se a outros instrumentos de corda, designadamente Viola d Arco,
Sopros e também Piano, alcangando sucesso também nos Estados Unidos e na Europa.

13.3 O Ensino Artistico Especializado

Ao longo do ultimo século foi dada especial importancia ao bindmio Arte e Educacéo,
tendo aparecido diferentes concecbes sobretudo face a génese e evolucdo do conceito social
de arte, “(...) concecdes socialmente enraizadas, que remetem para um valor artistico inato do
individuo (...) valorizagdo da liberdade artistica individual ao invés de uma técnica que possa
ser transmitida”. (Fernandes, O, & Paz, 2014, cit. Augusto, A. I. 2017, p. 22).

Herbert Read (1893-1968), poeta britanico, critico de arte e de literatura, da segunda
metade do século XX, conhecido como um dos criadores da terminologia e do enquadramento
tedrico que suportou o movimento da Educacdo pela Arte (1943) defendeu com toda a
convicgdo que: “A Arte deve ser a base de toda a educagdo”. Read, H. (1982), reivindicando
que se baseava nos fundamentos da doutrina do fildsofo grego Platdo desenvolvida no século
IV a.C.

Sousa (2003) apresenta duas correntes que coexistem nesta relacdo Educacdo e Arte:
“Uma corrente, a da Educacdo Artistica, que compreende a arte como area de estudo
especifica e com objetivos de desenvolvimento de competéncias artisticas através das
diferentes disciplinas artisticas, como o teatro, a danga, a musica, as artes visuais, entre outras.

E outra corrente, a Educacéo pela Arte, que defende que a Arte deve ser utilizada em funcéo
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de outras areas do conhecimento, ou seja, a utilizacdo das artes € um meio que se utiliza como
forma de ensino para outros fins que ndo os artisticos (cit. Augusto, A. 1. 2017, p. 22)

No alinhamento, Madalena Perdigdo refere que: “(...) Educacdo Artistica parece
conter em si a educacéo pela arte, a arte na educagao ou a educagdo para a arte”. (ibidem, p.
22).

Por outro lado, Amaral (2005) considera que o Ensino Artistico Especializado pode
ser designado como o: “(...) ensino ministrado em institui¢des que oferecem a alguns alunos
uma formacgdo especializada no campo das Artes, em especificacBes determinadas pelas
diferentes modalidades artisticas”. (ibidem, p. 22).

Perante as concecdes referidas, pode considerar-se que o ensino artistico especializado
cabe dentro da concecdo definida de Educacdo Artistica, uma vez que este: “ndo pode deixar
de subordinar-se, mais ou menos diretamente ao sistema educativo, cujos poderes curriculares
definem perfis de aprendizagem que a todos dizem respeito”. (ibidem, p. 22).

Nesta sequéncia, naturalmente, o relevo da importancia do Ensino Artistico em
Portugal foi evoluindo e em 1983, assistiu-se a publicacdo do Decreto-Lei n.° 310/83, de 1 de
julho, que reestruturou o ensino da mdsica, danca, teatro e cinema, sendo que, em 1990, o
Decreto-Lei n.° 344/90 de 2 de novembro estabeleceu as bases gerais da organizacdo do
Ensino Artistico na educacédo pré-escolar, escolar e extraescolar.

Para Fernandes, O, & Paz, (2014): “Apesar dos esforgos empreendidos e da existéncia
destes documentos, nunca chegou a existir uma real representatividade de integracdo e
articulacdo de Educacdo Artistica em Portugal. Existiu, antes, uma no¢do de necessidade de
frequéncia de dois sistemas, ao invés do desenvolvimento de aptidGes artisticas integradas no
contexto escolar”. (cit. Pires, A. I. A. 2017, pp. 22-27).

Posteriormente a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro)
veio reconhecer a importancia do Ensino Artistico para o desenvolvimento pessoal e social
dos individuos, mas apesar disso a problematica continua por resolver, centrada na falta de
qualidade do ensino artistico no sistema de ensino regular e na falta de rigor e definicdo do
ensino vocacional das artes, s6 mais tarde em 1990, aquando da unido dos ministérios da
Educacéo e da Cultura na coordenagéo de Augusto Santos Silva, se reiterou a “necessidade de
uma inser¢do funcional do ensino da musica, da danga e das artes visuais no sistema
educativo” (Fernandes, 0, & Paz, 2014, cit. ibidem).

Mais tarde, o Decreto-Lei 6/2001, de 18 de janeiro, veio definir as competéncias
consideradas essenciais para cada um dos ciclos do ensino béasico. Foram apresentadas as

competéncias das varias artes nos diferentes ciclos e definidas competéncias especificas,
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como areas de realizacdo de projetos de integracdo artistica ou organizacdo de atividades
artisticas em espacos de enriquecimento curricular.

Por sua vez, em 2007, em consonancia com o Decreto-Lei n°310/83, de 1 de julho, o
estudo de avaliagdo do ensino artistico, coordenado por Domingos Fernandes, propos a “plena
integracdo do ensino artistico o EAEM” (Fernandes, O, & Paz, 2014, cit, cit. ibidem),
considerando que a oferta ao nivel do ensino bésico era adequada e propondo um curso de
artes no ensino secundario CAE’s.

Estava entdo estabelecido o percurso mais indicado para alunos que: sentem uma
vocacao nesta area e procuram um ensino onde possam desenvolver as aptidfes ou talentos
artisticos; pretendem uma formacdo de exceléncia que permita vir a exercer uma profissao
neste ramo artistico; ambicionam estar melhor preparados para uma formacdo de nivel
superior no dominio da Mdsica.

A criagdo dos CAE s possibilitou a frequéncia dos alunos em trés modalidades:

e Regime Integrado (RI) — os(as) alunos(as) frequentam todas as componentes do
curriculo no mesmo estabelecimento de ensino;

e Regime Articulado (RA) — as disciplinas do ensino artistico especializado séo
lecionadas por uma escola de ensino artistico especializado e as restantes componentes
por uma escola de ensino geral,

e Regime Supletivo (RS) — os(as) alunos(as) frequentam as disciplinas do ensino
artistico especializado da musica numa escola de ensino artistico especializado da
mausica independentemente das habilitacGes que possuem.

O principal objetivo deste ensino prende-se com o desenvolvimento de um conjunto de
competéncias adaptadas aos diferentes desempenhos de profissdes artistico-musicais, é
ministrado em Conservatorios publicos e em Escolas de Ensino Particular e Cooperativo.

Segundo a Portaria n® 691/2009 de 25 de junho, com a Declaracdo de Retificacdo n.°
59/2009 de 7 de Agosto, o plano de estudos do Curso Basico de Musica divide-se em trés
componentes: as areas disciplinares de formacéo geral, consagradas no Decreto-Lei n.° 6/2001
de 18 de janeiro; a componente da formacao vocacional, para o desenvolvimento do conjunto
de saberes e competéncias de base inerentes a especificidade do curso em que se insere; e as
areas ndo disciplinares da formacdo civica e da area de projeto.

A diferenca entre os trés regimes de frequéncia reflete-se na componente de formacao
vocacional e no espaco fisico onde séo ministradas as aulas.

No regime integrado, os alunos sdo incluidos numa turma onde as trés componentes do

curriculo sdo ministradas no mesmo espago fisico.
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Relativamente ao ensino articulado, os alunos inserem-se numa turma dedicada, onde
as disciplinas da componente vocacional s&o lecionadas na escola de musica, e as restantes
disciplinas na escola de ensino regular, sendo necessario haver uma comunicacdo e
articulacdo de horarios e avaliacGes entre as duas escolas.

As classificagdes obtidas pelo aluno na escola de musica sdo parte integrante do
aproveitamento escolar do aluno. E importante referir que quer no regime integrado, quer no
articulado, determinadas disciplinas do curriculo geral sdo substituidas por disciplinas de
formacé&o vocacional.

No Regime Supletivo, os alunos frequentam na integra as disciplinas curriculares
gerais na escola de ensino regular e, em paralelo, a componente vocacional na escola de
musica, sem haver reducéo e articulacdo de horarios e com avaliagdes distintas.

Em 2012, houve necessidade de proceder a uma otimizacdo da gestdo dos recursos
disponiveis de acordo com as necessidades dos alunos, com a pretensdo de melhorar a
qualidade do aprendizado através da revisdo da estrutura curricular, quer a nivel de matrizes
curriculares, quer pelo aumento da flexibilidade na organizacdo das atividades letivas.

O Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, veio introduzir esta revisao curricular,
definindo um conjunto de medidas que passam essencialmente por um aumento da autonomia
pedagogica e organizativa das escolas na gestdo do curriculo, por uma maior liberdade de
escolha nas ofertas formativas e pela atualizacao da estrutura do curriculo.

Para cumprir os designios da nova legislacdo, a Portaria n.° 225/2012, de 30 de julho,
veio definir os novos planos de estudo dos cursos do ensino artistico especializado, de forma a
valorizar a sua especificidade curricular, assegurando uma carga horaria equilibrada na qual
predomina progressivamente a componente artistica e especializada, e deixando de estar em

vigor as areas ndo disciplinares da formacéo civica e da area de projeto.
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14. Metodologia da Investigacao

De acordo com o estudo pretendido foi adotada uma orientacdo metodoldgica de
natureza qualitativa, com recurso a instrumentos diversificados para a recolha dos dados:
recolha bibliografica, entrevistas, inquérito por questionario e observacéo participada. Para a
selecdo dos participantes foi definido um critério Unico, a utilizacdo do Método Suzuki no
ensino da Viola d”Arco e Violino, tendo sido escolhidos oito professores para a realizacao das
entrevistas, trinta professores para 0s questionarios e duas instituicdes para a realizacdo das

observacdes.
14.1 Justificacdo das opcBes metodoldgicas

Desde algum tempo que assistimos a um movimento de renovagdo na investigacéo
educacional. Atualmente o processo ensino e aprendizagem ndo se reduz ao somatorio dos
elementos que para ele contribuem, mas sim ao todo em que todos os elementos interagem,
assim, a acdo docente emerge, também ela, como um sistema de varios atores em presenca.
NoOvoa, (1992, p.16) refere-se a esta abordagem sistémica como sendo: “(...) uma
territorialidade espacial e cultural, onde se exprime o jogo dos atores educativos internos e
externos; por isso, a sua analise s6 tem sentido se conseguir mobilizar todas as dimensdes
pessoais, simbolicas e politicas da vida escolar (...)”.

Esta perspetiva de analise proporciona um corte com a percec¢ao micro e o olhar macro
e privilegia um nivel meso de compreensdo e intervencdo, sendo que este enfoque
contextualiza e valoriza todas as instancias e dimensdes (sistemas) que interferem no processo
ensino e aprendizagem.

E. Durkeim refor¢a afirmando que: “A sociologia (...) afasta empreendimentos
irrefletidos e estéreis, inspirados pela crenga, de que nos é possivel mudar, como queremos, a
ordem social, sem ter em conta os habitos, as tradi¢des, a constituicdo mental do homem e das
sociedades (...)” (cit. por Canério, 1992, pag. 195).

Neste alinhamento, estudar o processo de ensino e de aprendizagem da Mdusica
“requer” uma analise de todas as variaveis envolvidas, exigindo pensar 0 fazer pedagogico,
contextualizando e valorizando todos os sistemas em presenca, assim face a questdo
orientadora e aos objetivos da presente investigacdo, optdmos por uma orientacdo

metodoldgica de natureza qualitativa.
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Segundo Bogdan e Biklen, (1994, p. 16): “(...) investigagdo qualitativa como um termo
genérico que agrupa diversas estratégias de investigagdo que partilham determinadas
caracteristicas. Os dados recolhidos séo designados por qualitativos, o que significa ricos em
pormenores descritivos (...)”. Também, Bell, (2004, pp. 19-20) refere que: “(...) os
investigadores quantitativos recolhem os factos e estudam a relagdo entre eles enquanto que
0s investigadores qualitativos estdo mais interessados em compreender as percecOes
individuais do mundo. Procuram compreensao, em vez de analise estatistica (...). Contudo, ha
momentos em que 0s investigadores qualitativos recorrem a técnicas quantitativas, e vice-
versa.”.

Obedecendo as estratégias mais representativas na investigacdo qualitativa foram
utilizados quatro instrumentos de recolha de dados: recolha bibliografica, entrevistas,
questionarios e observacdo participante, para Bogdan e Biklen, (1994, p. 134): “(...) as
entrevistas podem ser utilizadas de duas formas. Podem constituir a estratégia dominante para
a recolha de dados ou podem ser utilizadas em conjunto com a observacdo participante,
analise de documentos e outras técnicas. Em todas estas situacOes, a entrevista € utilizada para
recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos interpretam (...)”.

No respeitante a observacdo participante para Bogdan e Biklen, (1994, p. 16): “(...) o
investigador introduz-se no mundo (...) que pretende estudar tenta (...) dar-se a conhecer e
ganhar a sua confianca, elaborando um registo escrito e sistematatico de tudo aquilo que ouve
e observa (...)".

Também Sousa, M. R. (2015) define e aplica o conceito: “(...) forma e meio de
observacao dos sujeitos em contextos de sala de aula, e também como modo de conhecimento
e de intervencdo, procurando sempre que necessario, proporcionar elementos que colaborem
nos trabalhos em curso, ajustando as praticas metodoldgicas no terreno.”.

No sentido de responder a questdo da presente investigagdo em toda a sua
complexidade foi aplicado um questionario, a fim de incluir a combinacgdo entre os dados
qualitativos e quantitativos (Anexo B e C).

O trabalho de campo decorreu em duas fases distintas: a primeira dedicada a revisao
bibliogréfica, selecdo dos participantes, concecdo das entrevistas e questionarios a realizar
(Ver em anexo) e a segunda parte dedicada a recolha e a analise e discussé@o dos dados e
consequentemente apuramento dos resultados no &mbito da concluséo e consideragdes finais

da investigacéo.

- 46 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

15. Andlise e discussao dos dados

Com a anélise e discussdo dos dados obtidos, pretende-se desenvolver um sistema de
categorizacdo que indique as orientacOes envolvidas, a fim de obter resultados sobre a
utilizacdo do Método Suzuki para a aprendizagem dos instrumentos musicais Viola d"Arco e
Violino.

Na categorizacdo, foi utilizada uma abordagem dedutiva, uma analise e interpretacédo
das diferentes respostas. Quanto aos dados obtidos na observagdo participante foram
analisados nesta mesma base, avaliando diferentes parametros de observacéo direta: objetivos
e competéncias desenvolvidas; estratégias e metodologias utlizadas; atitudes e valores

observados; recursos.
15.1 Entrevistas:

Por questdes de sigilo a identificagdo dos professores € ficticia, o codigo escolhido é a
ordem alfabética em funcéo da progressdo em que foram realizadas as entrevistas.

Segue-se 0 guido que orientou a conducao das entrevistas, organizado por categorias

de analise.
Categorias Questdes
A - Formacgéo ALl - Porque escolheu ser professor de musica

A2 - A sua iniciacdo aos estudos em Viola d’Arco e/ou Violino, verificou-se a partir de que idade

A3 - Qual a sua escola de formacao

A4 - Leciona o instrumento, Viola d"Arco e/ou Violino, por opcdo pessoal ou da escola e ha

quanto tempo

A5 - Preocupa-se com a sua formacdo continua, no &mbito do ensino da Viola d"Arco e/ou
Violino,

A6 - Qual a importancia da formagao dos professores no ensino da Viola d”Arco e/ou Violino,

AT - Considera que a formacdo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos alunos da

Viola d”Arco e/ou Violino

A8 - Na sua escola a Viola d”Arco e/ou Violino, é o instrumento mais solicitado para se aprender

A9 - Tem-lhe sido proporcionada formagao continua no Método Suzuki

Al10 - Em que medida a formagéo proporcionada pelo Método Suzuki tem sido Util e consequente

para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula
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B1 - No contexto atual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos instrumentos de

cordas? E da Viola d”Arco e/ou Violino, em particular

B2 - Quais os métodos de ensino que privilegia no ensino da Viola d"Arco e/ou Violino,

B3 - Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué

B4 - Quais os Metodologos que tem como referéncia

B4.1 - Quais as razBes da sua escolha

C - O Método Suzuki

C1 - Na sua opinido, como esta a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da Viola

d”Arco e/ou Violino, em Portugal

C2 - Possui formagéo especifica no ensino do método Suzuki

C3 - Porque optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki

C4 - Quais as principais diferencas entre 0 Método Suzuki e o0 Método Tradicional

C5 - Presentemente, utiliza 0 método Suzuki nas suas aulas

C5.1 - Porque adotou este método

C6 - Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos

C7 - Quais as diferencas que destaca na relagdo professor/aluno do Método Suzuki e 0 Método

Tradicional

D - Resultados dos

alunos

D1 - Como reagem os alunos ao Método Suzuki

D2 - Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos alunos

D2.1 - Porqué?

D3 - Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos

relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

D4 - Face a experiéncia com 0 Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que o ensino

na Formacdo Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki

D5 - Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao

desenvolvimento técnico do instrumento

Tabela 1 - Guido para tratamento das entrevistas

Relativamente a Categoria A, Questdo Al 25% dos professores entrevistados sdo

professores de musica motivados pela questdo financeira, 25% influenciados pelo meio seu

familiar questdo de tradicéo, 25% pela formacdo que desenvolveram e 25% pelo exemplo dos

seus professores.
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Analisando estes dados a luz de alguns metododlogos existe uma proximidade, por um
lado a filosofia de Lev Vigotsky que valorizou o papel do ambiente no desenvolvimento
intelectual, provando que o desenvolvimento procede enormemente de fora para dentro, pela
internalizacdo — a absor¢éo do conhecimento proveniente do contexto.

As respostas dos entrevistados A e D foram respetivamente conclusivas: “(...) por
tradi¢do. Talvez por ter nascido a “volta” do ensino, alguns familiares j& eram professores.”

“Os meus pais ja eram musicos e assim que ingressei no Conservatorio vi a musica
como uma area de interesse € senti uma vocagao enorme (...)” -

Edgar Willems defendeu que: “Os principios vitais da musica estdo dentro do ser
humano” e 0 entrevistado C apresenta a sua justificacdo: “(...) porque sempre gostei de
musica. Na verdade foi o que mais quis fazer na vida, porque além de gostar de musica gosto
muito de dar aulas e ver resultados nos alunos” (...)”.

Encontramos de facto o alinhamento do método de Willems, todo o ser humano tem o
dom musical desde que despertado, e ampliado num projeto pedagdgico que se desenvolve
em varios anos de progressos constantes.

Apareceu ainda uma resposta de um entrevistado que justifica a escolha de ser
professor, pelo facto de ser influenciado pela formagéo no Método Suzuki. O entrevistado H
disse: “Nao foi propriamente uma escolha. Quando fui estudar para o estrangeiro sabia que
ndo queria ser professor de violino mas, quando cheguei, a primeira coisa que fiz foi comecar
a dar aulas, porque fiz uma formacdo em pedagogia Suzuki e isso deu-me empregabilidade
porque na altura ndo havia ninguém com essa formacao aqui na area de Lisboa. Depois o que
aconteceu foi que os meus alunos comegaram-me a afastar cada vez mais da minha vida como
violinista e o trabalho como professor acabou por se tornar ao fim de poucos anos muito mais
compensador, em multiplos aspetos”. Uma vez que este método potencia a motivacéo, a
alegria, a auto-confianca, a aprendizagem dentro do ritmo de cada um, a imitacdo de modelos,
a identificagcdo com o professor e o afeto como variveis determinantes para o sucesso.

Portanto sobre a questdo Al, apds o cruzamento com referéncias bibliogréficas
apresentadas, infere-se que a maioria das variaveis que determinaram a escolha para 0s
entrevistados serem, atualmente, professores de mdsica, coincidem com as mencdes do
processo ensino e aprendizagem com proximidade aos métodos ativos.

Relativamente a questdo A2, que remete para os dados sobre a idade de iniciacdo aos
estudos em viola, as idades referidas estdo dentro da faixa etéaria entre 0s 5 e 0s 13 anos.

25% iniciou os estudos aos 7 anos, outros 25% aos 12 anos, sendo que um deles

referiu que antes dos estudos em viola tinha iniciado no piano aos nove anos. 12,5% fez a
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iniciacdo aos treze anos de idade, salientando que tinha comegado os estudos mais cedo na
aprendizagem do piano. Por outro lado, 12,5% iniciou os estudos aos 5 anos de idade

Neste sentido, e sobre as fases do desenvolvimento mental da crianca, Jean Piaget
desenvolveu e explicou 0 método do construtivismo, como a crianca apreende o mundo
espontaneamente, organizando os dados do exterior, a partir dos quais vai construindo o seu
conhecimento.

Referiu 0 autor que a crianca é um ser que interage com a realidade e assim forma as
suas estruturas mentais, as no¢cbes como proporc¢édo, quantidade, causalidade, volume e outras,
surgem com a propria interacdo da crianca e 0 meio em que vive, portanto desde cedo se
inicia o processo de construir o conhecimento, também no &mbito da mdsica.

Por outro lado, também Zoltdn Kodaly defende que, ao mesmo tempo que a crianca
aprende a ler palavras, deveria aprender a ler musica. A partir de extensa pesquisa, Kodaly
concluiu que as criangas ndo conseguem ouvir nem reproduzir 0S semitons ou meio tons;
portanto o sistema pentatbnico € o ideal para aprender a cantar afinado, d& primazia a
educacdo do ouvido e a aquisicdo de uma voz bem-educada para o canto. Para este
metoddlogo isto devia anteceder a aprendizagem de qualquer instrumento.

Carl Orff deixou um metodo baseado na ritmica, criatividade musical e instrumentos
didaticos, desenvolveu um género de composicdo suportada na improvisacdo. O primeiro
instrumento a ser explorado, era o corpo, ou seja, a voz (falada e cantada) e o batimento de
pés e maos em diferentes partes do corpo.

Orff criou propostas de musica-movimento e fabricou os seus proprios instrumentos,
tambores, tamboretes, bongds, timbales e outros instrumentos de percussdo em pele ou
madeira, de inspiracdo africana; xilofones, metalofones e jogos de sinos, criados a partir de
instrumentos indonésios; pratos, triangulos e percussdo de metais, procurando reproduzir
sonorizacdes asiaticas; as flautas de bisel e os instrumentos de corda, copiados da idade média
europeia.

Esta criacdo representa uma experiéncia musical que devera continuar para toda a
vida, porque no centro de tudo esta a improvisagdo - o instinto que se tem para criar as
préprias melodias.

Neste alinhamento, também, Shinichi Suzuki construiu o0 seu método conhecido pela
Educacdo para o Talento, baseado no paralelismo da aprendizagem da lingua materna a
educacdo musical, onde a observacao visual e auditiva de modelos é preferida a explicacéo

verbal.
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Suzuki enfatiza a importancia do ambiente, que deve ser de aprendizagem colaborativa
e de educacdo permanente. Como j& foi referido anteriormente este método potencia a
motivacdo, a alegria, a auto-confianca, a aprendizagem dentro do ritmo de cada um, a
imitacdo de modelos, a identificacdo com o professor e o afeto como variaveis determinantes
para 0 Sucesso.

Ainda, Edwin Gordon desenvolveu a Teoria de Aprendizagem Musical, que deu
grandes contribuicdes para o estudo das aptiddes musicais a ter em conta como as pessoas
apreendem musica. O autor questiona ndo sobre como se deve ensinar masica, mas antes
como esta é aprendida e em que momento a pessoa (crian¢a ou adulto) estd preparada para
apreender determinada competéncia, e qual a sequéncia de contetudos adequada, que seguindo
0 autor a Mdsica é apreendida da mesma forma que a nossa lingua materna: primeiro,
ouvimos outros a falar. Desde o nascimento, e mesmo antes, estamos cercados pelo som da
lingua e da conversacdo; segundo, tentamos imitar; terceiro, comecamos a pensar atraves da
lingua; quarto, comecamos a improvisar.

Assim, sobre a questdo A2, cruzando-a com algumas das referéncias bibliograficas
infere-se que a idade indicada para o estudo da Viola e Violino é variavel, no entanto muitos
dos autores referenciam, quanto mais cedo melhor, podendo acontecer em paralelo com a
aprendizagem da lingua materna.

Sobre a questdo A3 no respeitante a sua escola de formacgdo 25% dos entrevistados
fizeram a sua formacdo musical pré-universitaria na FMAC (Fundacdo Musical dos Amigos
das Criancas), 37,5% em Conservatorios de Musica, do Porto e de Castelo Branco, 12,5% em
Escola Profissional de Musica, 12,5% na Associacdo de Educacdo do Talento em Santa
Maria, Brasil, o primeiro lugar no Brasil onde o Método Suzuki foi implementado, e 12,5%
ndo identificou a escola de formacdo, mas referiu que fez mestrado nos Estados Unidos, em
Chicago.

No respeitante a atividade docente e respetiva formacao, Moreira (2010, p.19) refere
que esta notoriedade “(...) resulta da constatacdo de que, para dar resposta aos atuais desafios
da escola, os conhecimentos adquiridos e as competéncias desenvolvidas pelos professores,
antes e durante a formacéo inicial, se tornam manifestamente insuficientes para o exercicio
das suas fungdes, ao longo de toda a sua carreira”.

O conceito de desenvolvimento profissional tem assumido grande destaque nos mais
diversos debates, aparecendo a qualificacdo de profissional ndo sO vinculada aos
conhecimentos ou ao titulo habilitante (ou grau académico), mas também a referéncia do

compromisso, a ética e a exceléncia no desenvolvimento da carreira docente.
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Assim, sobre a questdo A3, cruzando-a com referéncias bibliograficas infere-se que
a(s) escola(s) de formacdo musical, apesar de ser diferenciada, por si s6, ndo determina a
qualidade do processo do ensino e da aprendizagem, porque este € uma construcdo a realizar
ao longo da carreira, este fator é ainda mais notdrio. E crucial para um professor estar
atualizado em sintonia com as novas vertentes técnicas e pedagogias do seu instrumento, para
que assim possa transmitir e proporcionar aos seus alunos, um ensino atual e de vanguarda.

Acerca da questdo A4 que pergunta sobre o ensino da Viola d”Arco e/ou Violino se é
por opcdo pessoal ou da escola e ha quanto tempo, 87,5% dos entrevistados sdo professores
de Viola d"Arco e/ou Violino por op¢do pessoal, apenas 12,5%, também por opcéo pessoal
leciona Violino e ndo Viola d*Arco ¢/ou Violino. Todos lecionam >7 ¢ < 20 anos.

Salienta-se, que o professor B acrescenta que leciona: “por opcao/paixdo. Comecei a
dar aulas antes de entrar no Ensino Superior, faz 20 anos.”

Por outro lado, contrariando a tendéncia de menos alunos a quererem aprender Viola
d"Arco e/ou Violino, foi referido respetivamente pelo professor A e pelo professor C e D que:
“Leciono o instrumento por op¢ao pessoal. Também dou aulas de violino, mas cada vez temos
mais alunos de viola.”, “Leciono por op¢do pessoal e, embora tenha dado aulas de violino a
minha ideia foi sempre criar uma classe de viola, e consegui.” ¢ “Leciono por opgao pessoal e
foi também uma questdo de oportunidade no mercado de trabalho. H& 7 anos que sou
professor de Viola d"Arco”.

Ainda o professor H refere que: “Eu ja ndo leciono violino. Fui professor entre 1997 e
2015. (...) por questdes pessoais tenho um aluno de violino. Neste momento sou Diretor
Academia de Musica de Lisboa.”

Relativamente a questdo A5 que interroga a formacdo continua, no ambito do ensino
da Viola e/ou Violino, 100% dos entrevistados mostra preocupacdo permanente face a
necessidade de formacdo, dos professores entrevistados 25% sdo responsaveis pela area de
formacdo nas proprias escolas, preocupacdo que consideram ser de muito encargo, para o
professor E: “(...) preocupo-me em trazer até a escola musicos e professores que possam
enriquecer e atualizar ndo sé os nossos alunos mas também os professores.”, sendo que o
professor H acrescenta que: “(...) preocupo-me essencialmente com a formagédo continua dos
meus professores, por isso realizamos muitas masterclasses que servem os interesses tanto dos
alunos como dos professores. Realizamos também cursos com todos 0s nossos professores de
violino, os que tiveram formacdo Suzuki nos Estados Unidos e de violoncelo também. Todos

(...) recentemente tiveram uma formagao com uma das melhores escolas de cordas de nivel
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pré-universitario do mundo que é o Barratt Due, em Oslo, que tém praticas pedagdgicas muito
avangadas, muito inovadoras.”

Evidencia-se que o professor C afirma que: “(...) é importante porque temos que estar
sempre a renovar, ouvir e ter a opinido de outros professores, colegas nossos. Fazer
masterclasses e assistir a concursos. Ter contato com colegas de outras escolas, ouvirmo-nos
uns aos outros assim como a opinido de cada um e, obviamente de colegas mais velhos, mais
experientes, ¢ com eles que nos também aprendemos.”, sendo que vai ao encontro do disposto
no Decreto-Lei n° 240/2001 de 17 de Agosto, onde se defende que o professor deve
desenvolver competéncias pessoais, sociais e profissionais, no pressuposto de encarar o
trabalho de equipa como um fator de enriquecimento da formacéo e atividade profissional,
privilegiando a partilha de saberes e de experiéncias.

Ainda o professor D disse que: “(...) interesse em fazer algumas formagdes que vao
existindo no pais. (...) fiz uma formagdo com 0 professor Claudio Forcada e vou estando
atento a outras formacdes que me possam interessar com 0 objetivo de melhorar cada vez
mais a minha prética pedagdgica e estar atualizado na questdo dos bons métodos de ensino.”

Por conseguinte, as respostas sobre a questdo da formacdo estdo em consonancia com
as referéncias bibliograficas, que consideram a formacdo de professores como um processo
que acompanha até ao fim da carreira, sendo um processo continuo e em constante adaptacéo
as exigéncias da sociedade, além disso uma das componentes mais importantes na formacao
de professores ¢ a reflexdo critica, devendo esta incidir ndo s6 nas praticas, mas também sobre
aspetos éticos e deontoldgicos.

Relativamente a questdo A8 que pretende saber se a Viola d”Arco e/ou 0 Violino é o
instrumento mais solicitado para se aprender, na escola de cada entrevistado, 25%
responderam que sim, mas em paralelo com outros instrumentos, designadamente com o
piano e a guitarra na escola do professor G e com o violino, na escola do professor H. O
professor A salienta que: “N&o, nunca é. Violino, piano e guitarra sdo os trés instrumentos que
estao no topo. Este ano tivemos dois alunos que escolheram viola.”

Por outro lado o professor C apresenta a seguinte justificagao: “Infelizmente ndo. Eu
acho que em nenhuma escola, talvez um dia. Mas temos muitos alunos, 26 alunos é bastante
bom. E preciso trabalhar também para isso. O instrumento nio é conhecido. E preciso
trabalhar e trabalhar continuamente, fazer divulgacao, animacoes, ateliers, cativar os alunos e
explicar-lhes como é a viola e dar-lhes a conhecer 0 som que € mais doce do que o do violino.

A maior parte dos alunos depois de ouvir o som de um e outro instrumento gosta mais do som
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da viola mas os pais preferem o violino porque € um instrumento mais conhecido, os pais
gostam mais.”.

No ambito da formacdo no Metodo Suzuki inquirida na pergunta A9, 75% dos
professores tiveram formacéo, sendo que destes apenas 1 professor fez formacéo em Portugal,
todos os outros a fizeram-se no estrangeiro, designadamente no Brasil, Chicago, Estados
Unidos da América. A este proposito o Professor A apresenta a seguinte justificagdo: “Nao,
porque também nado tem havido formagao que possa frequentar. (...) e em Portugal ¢ dificil
haver formag¢ao no Método Suzuki.”

Salienta o professor B que: “Sim. Comecei a aprendizagem do instrumento logo no
Método Suzuki, no Brasil. Desde a minha época de licenciatura que faco formacgdo em
Suzuki.”

Ainda o professor E afirma que: “Fiz a minha formacdo completa no Método Suzuki.
Hoje em dia fazemos ndo formacdes, mas intercAmbio com escolas que praticam o Método
Suzuki.”

Desta questdo pode inferir-se que a oferta formativa ndo tem contemplado o Método
Suzuki.

Sobre a influéncia da formacdo no Método Suzuki na sala de aula, apresentada na
questdo A10, 100% dos professores, afirmam que a influéncia é evidente e com efeitos
positivos, sendo justificados nas seguintes respostas:

Professor A: “(...) Esse curso foi sem ddvida um ponto de viragem, mudou a minha
perspetiva de ensino.”

Professor B: “A formacdo Suzuki tem sido e é extremamente Util. (...) eu considero
que a base que tive como professora Suzuki foi fundamental para ser a professora que sou
hoje.”

Professor C: “A formagdo Suzuki é eficaz (...) consequentemente vai melhorar a
minha pratica pedagogica.”

Professor D: “A pesquisa que tenho feito sobre o Método Suzuki tem sido uma mais
valia na minha metodologia, nomeadamente a pratica da imitacdo na sala de aula assim como
a repeticdo e sobretudo a nivel de repertorio (...).”

Professor E: “Eu fiz a minha especializagdo na pedagogia Suzuki. De facto, toda a
estrutura que me deu, a organizagao das musicas, 0 saber como cumprir 0s objetivos técnicos
gue cada musica propde, toda essa estrutura é fundamental tanto para mim como para 0s meus
alunos porque sinto-me muito segura nos passos que dou e sei exatamente o que fazer com

cada aluno. (...)”
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Professor F: “E 6timo. O facto de ter feito a formac&o nos Estados Unidos permitiu-
me assistir a uma disparidade gigante de niveis de alunos, desde alunos que tinham comecado
ha um més a tocar violino a alunos que ja tocavam violino ha 10 anos e tinham 15 anos de
idade (...)”

Professor G: “Imenso. Com este método uma crianga de trés anos consegue comegar
logo a tocar uma mdasica e isso € muito mais motivante tanto para os alunos como para nos
porque vemos também os resultados mais rapidamente.”

Professor H: “Tem sido muito importante por causa desses tais principios basicos que
continuamos a adotar e que sdo a motivacdo, a motivacdo através da familia. A nossa
assinatura aqui na Academia ¢ “o talento educa-se” que era exatamente esse o principio
basico do Suzuki, quer dizer que o talento € algo que se pode ir construindo e alimentando e
ja esté cientificamente provado que advém de tudo aquilo que rodeia a crianca desde que ela
nasce.”

ApoOs a andlise das respostas conclui-se que a formacdo no método Suzuki influi
positivamente nas praticas pedagogicas dos professores.

Passando a andlise da Categoria B - Métodos de Ensino /Aprendizagem utilizados
pelos professores entrevistados, sobre a questdo B1, que pretende conhecer a realidade
portuguesa atual do ensino dos instrumentos de cordas? E da Viola e/ou Violino em
particular.

100% dos professores registam uma evolugcdo face ao ensino dos instrumentos de
cordas e da Viola d’Arco e/ou do Violino em particular, sendo que 12,5% salienta grande
barreira, nomeadamente o professor D que aponta: “(...) algumas dificuldades no que toca a
qualidade do ensino, no que toca ao desenvolvimento dos alunos. Noto que existe um
desinteresse muito grande por parte dos pais, alguns apresentam mesmo niveis de desinteresse
muito elevados (...).” No entanto 87,5% verificam uma grande evolugdo e positiva, apontada
da seguinte forma:

Professor A: “Neste momento a atitude dos professores esta a mudar. Os professores
estdo mais recetivos a experimentar outras formas de ensinar, pesquisam e procuram
informagdo sobre novos métodos de ensino, notando-se uma grande adesdo ao Método
Suzuki. Relativamente a viola noto o mesmo tipo de atitude e 0 mesmo interesse da parte dos
professores.”

Professor B: “(...) de nivel muito elevado. Reflexo disso é o nUmero de alunos
portugueses que vao estudar noutros paises e tém sucesso em escolas reconhecidas e muitos

deles com destaque.”
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Professor C: “(...) um nivel muito bom. Temos mais escolas a implementar o ensino
da viola e temos excelentes professores. Os resultados estdo a vista com 0s prémios atribuidos
e entradas nas orquestras estrangeiras. Temos uma classe fantastica. Temos muitos
professores de nova geragao.”

Professor E: “(...) deu-se um salto imenso, gigantesco, nos ultimos 20 anos porque
houve uma geracdo que de facto investiu nesse lado, procurando ser ndo sO instrumentista
mas ter também este lado da formacdo enquanto professores. Esse grupo de masicos onde
modestamente me incluo, ao regressarem a Portugal vieram como professores mais completos
e obviamente mais competentes tecnicamente e isso levou a uma evolucdo brutal em relagdo a
quantidade e qualidade dos nossos instrumentistas, o que é fantéstico. Cada vez mais ha
musicos a tocar melhor, cada vez mais a musica chega a um maior nimero de pessoas.”

Professor F: “O nivel subiu imenso. Temos cada vez mais alunos que num curto
espaco de tempo tocam cada vez melhor.”

Professor G: “Acho que mudou imenso. (...) Houve uma evolugo nitida nos ultimos
quinze anos, houve uma mudan¢a muito grande porque também comecou a haver outra
geracdo de professores. Houve também uma mudanca social e geracional.”

Professor H: “Eu acho que ¢ incomparavel para aquilo que existia ha vinte e cinco
anos atras, houve uma evolucdo brutal. Em primeiro lugar por causa do investimento que foi
feito no ensino profissional, as escolas profissionais de facto, deram frutos, o investimento
que foi feito no ensino profissional foi extremamente avultado. E verdade que produziu
alguns musicos excelentes, ndo ha duvida nenhuma (...) de repente, comegaram a ter um
projeto de Suzuki e portanto isso foi uma realidade que contribuiu para o aumento da
qualidade do ensino. Hoje hé coisas incriveis, temos na viola uma Anabela Chaves.”

Apbs a analise das respostas apresentadas conclui-se que nas ultimas 2 décadas a
realidade portuguesa no ensino da mdasica registou mudancas positivas, determinando
consequentemente o aparecimento de grandes musicos, designadamente violistas.

Em relacéo a questdo B2 que pergunta objetivamente quais os métodos de ensino que
cada entrevistado privilegia no ensino da Viola d"Arco e Violino 75% privilegia o Método
Suzuki, os restantes referem que utilizam varios métodos, ndo estando excluida a
possibilidade de utilizarem, também, o Método Suzuki, tal como diz o Professor E que
costuma: “(...) juntar um pouco de todos os métodos, aproveitar o que cada um tem de
melhor e ter uma boa estrutura de base para saber o que fazer com os alunos a cada etapa que

passa e obviamente de acordo com a sua idade. “.
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Uma especificidade que emerge de todas as respostas é que 0s entrevistados
privilegiam o Método Suzuki na fase de iniciacdo ao instrumento, com criancgas de tenra idade
aparecendo mesmo o nivel etario dos 3 aos 6 anos:

Professor B: “Depende muito da idade do aluno, mas quando tenho que comegar, eu
comego com o repertdrio Suzuki.”

Professor C: “Quando comego pelas criangas de 3 anos ai implemento o Método
Suzuki que € a questdo das musicas que ele utiliza, porque essas musicas sao eficazes, ndo é
preciso estudo nem escala. Faco Suzuki dos 3 aos 6 anos (...). A partir dos 6 anos (...)
também aqui na escola, comecam a ter outra forma de ver a musica e nessa altura comeco a
introduzir, sempre pegando no Suzuki, fago os 3 livros seguidos. (...)”

Professor D: “(...) também utilizo o método Suzuki. As primeiras can¢es deste
método, alem de serem muito ricas tecnicamente e melodicamente também sdo cancdes que
eles conhecem e eu costumo aplicar.”.

Professor F: “Uso muito os livros do Suzuki porque sei exatamente e tecnicamente o
que eles nos querem dar portanto, esse € o que eu privilegio nas iniciagdes.”

Professor G: “Na minha humilde opinido e pessoal, método mesmo s6 existe um para
iniciacdo musical, para iniciagdo do instrumento, € o Método Suzuki, ndo h& mais nenhum.
(..) o Método Suzuki é muito, muito bom no sentido da iniciagdo do instrumento. Depois
passados uns quatro, cinco anos isso dilui-se completamente e ja& podemos comecar a
trabalhar outros repertorios.”

O Professor H salienta que na sua instituicdo os professores provém de trés grandes
escolas violinisticas, Galamian, através do professor Gerardo Ribeiro, Oistrach e Carl Flesch,
podendo assim optar por varias métodos e estratégias mas no que respeita a iniciacdo musical
aplicam a Metodologia Suzuki:” (...) no que respeita a metodologia para as iniciacdes
aplicamos Suzuki.”

Portanto, ap6s a andlise desta questdo infere-se que os professores utilizam,
exclusivamente, a Metodologia Suzuki na iniciagdo musical. Durante o desenvolvimento
técnico dos alunos e com o inicio da aprendizagem da leitura musical utilizam outros métodos
como Wohlfhart ou Kreutzer, acrescentando-se a variavel pessoal de cada um, que de acordo
com a evolucéo tecnica dos alunos védo juntando outros métodos recorrendo o que cada um
tem de melhor.

Sobre a analise da questdo B3, que pergunta se os entrevistados adequam os métodos
que utilizam as idades dos alunos, pedindo a respetiva justificagdo, 100% dos entrevistados

confirmam que fazem adequacéo, emergindo as seguintes afirmacdes:
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Professor A: “(..) Porque as vezes, com a mesma idade ¢ 0 mesmo grau é preciso
escolher determinadas pecas de acordo com as capacidades dos alunos ou da necessidade de
trabalhar uma técnica especifica.”

Professor B: “(...) a idade, a individualidade, os fatores sociais € o contexto. Todos
estes fatores sdo levados em conta, ndo somente a idade.”

Professor C: “Sim, adequo. Porque ¢é preciso ter em conta a idade mas também as
capacidades dos alunos.”

Professor D: “(...) o desenvolvimento intelectual de cada aluno e a sua idade, dita a
minha forma de comunicar com eles. (...) Preciso adequar a minha forma de falar para
conseguir chegar ao aluno, cativa-lo e fazé-lo entender aquilo que é necessario.”

Professor E: ”Adequo essencialmente a maneira de estar com os alunos na aula. Nao
posso falar com um aluno de 17 anos da mesma forma que falo com uma crianca de 3 anos.
(...) o método, mais do que a parte técnica a comunicagdo ¢ o lado emocional é muito
importante.”

Professor F: ”Adequo. Ja recebi alunos com 15 anos e a formatagdo do aluno de
violino comeca toda no Método Suzuki, a técnica do inicio é importante logo se fizerem as
pecas rapido passamos para outro nivel em que podemos escolher uma peca mais condizente
com a idade.”

Professor G: “Naturalmente e ndo so, temos que pensar também na cultura portuguesa.
(...) cada aluno é um caso e a medida que vamos conhecendo a historia pessoal do aluno e a
sua historia familiar vamos adaptando tudo de acordo com esse conhecimento.”

Professor H: “Sim. Porque a metodologia Suzuki ¢ sobretudo importante e interessante
para a motivacao dos alunos, tem muitas ferramentas para isso, para a motivacdo que vem de
dentro e essa motivagdo que vem de dentro ¢ que ajuda a construir o tal talento. (...) nds
consideramos sobretudo o Suzuki como uma escola de iniciacdo, como uma metodologia de
iniciacao.”

Cruzando esta analise com a da questdo anterior pode inferir-se que néo so se tem em
conta a idade, mas também outras variaveis, para as respetivas adequagdes, variaveis que vao
desde a individualidade do aluno, aos fatores sociais e do contexto.

E, neste sentido Suzuki, confirma: “Cada individuo nasce com diferencas a nivel
fisiologico, mas todas as criangas possuem capacidades, que podem ser desenvolvidas e
aprimoradas através de um ambiente estimulante”. (Suzuki, 1981 p. 9), tendo o professor em
conta todas as varidveis que estimulam o processo de ensino e da aprendizagem dos seus

alunos a nivel individual, individualizado, no grupo e na sociedade, questdo defendida por
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Brofenbrenner na sua Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento Humano de (1917-2005), onde
defende que a ecologia do desenvolvimento humano envolve o estudo cientifico da interacéo
mutua e progressiva entre o0 ser humano ativo e em desenvolvimento e as propriedades em
constante mudanca dos ambientes em que este se move, e dos contextos mais amplos em que
esses ambientes estdo inseridos - relacdo bidirecional alicergada na reciprocidade.

Em relagdo a questdo B4, que pretende saber quais os Metoddlogos que os professores
entrevistados tém como referéncia na sua pratica pedagdgica e as razbes da escolha, o
Metoddlogo Suzuki é o mais referenciado, no entanto € possivel constatar que alguns nomes
referidos sdo de grandes musicos, que se distinguiram como professores, e que coincidem nas
respostas dos professores entrevistados, tais como Galamian e Gerardo Ribeiro. Dois dos
professores foram alunos de Gerardo Ribeiro, continuando assim uma escola que tem origem
em Galamian. Carl Flesch, David Oistrach e Maxim Vengerov também sdo violinistas de
referéncia, assim como Hilary Han pertencendo ja a uma nova geracdo de musicos. Francois
Broos e Anabela Chaves que iniciaram e expandiram a escola de viola em Portugal sdo ao
mesmo tempo professores e mdusicos de grande importancia no panorama nacional e
internacional sendo por isso inspiracao para professores violetistas.

Transpondo a analise a Categoria C designadamente para 0 Método Suzuki, apresenta-
se a C1 que pretende conhecer como estd a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no
ensino da Viola d Arco e/ou Violino em Portugal, as respostas sdo muito diferenciadas:

Professor A diz que: “Noto que comecam agora a explorar e a aplicar o método mas
ainda nao da para perceber o resultado, (...) Eu, no meu trabalho, ja vejo alunos com muito
bons resultados.”

Professor B refere que: “Nas Escolas, mais que nos Conservatorios usa-se o repertorio
Suzuki, ndo porque os professores ndo queiram mas sim porque o sistema de ensino nao
permite, ndo ¢ aberto para este tipo de trabalho. (...) Um dos motivos sdo as avaliagdes que o
ensino articulado requer. Como repertorio sim, é possivel, mas como filosofia ndo, nao é
compativel. (...)”.

Professor C: “(...) muito pouco ainda. Em viola, que eu saiba, em Portugal, sou eu e
outra professora. A classe de conjunto, a forma como é dado o método, acho que somos sé
nos.”

Professor D: “(...) o Método Suzuki ainda n&o é muito conhecido em Portugal pela
sociedade civil. Para dar uma ideia, e eu sou uma pessoa da area, s6 conheco uma Academia,

A Pauta que utiliza esse método de forma pura. Para um Pais como 0 nosso que tem o ensino

-59 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

articulado e com uma cultura acima da média, € muito redutor haver apenas uma Academia a
aplicar esse método.”

Professor E: “Eu espero que esteja a ser bem utilizado. Infelizmente ainda ha poucos
professores com formacao Suzuki (...)”

Professor F: “O Colégio Moderno e os Violinos sdo as escolas que eu conhe¢o melhor.
Acho que muitas vezes o que acontece nalgumas escolas é o desconhecimento do préprio
método (...)”.

Professor G: “No ensino do Violino € utilizado sobretudo para as iniciacdes e ha em
Portugal professores que trabalham muito bem com o Método Suzuki.(...)”.

Professor H: “Hé dez anos atras toda a gente ensinava Suzuki e o método teve o seu
momento forte que depois se foi desvanecendo exatamente porque as pessoas nao tinham a
devida formacdo. Hoje em dia ndo tenho conhecimento de tantas pessoas a aplica-lo (...).
Conheco alguns casos de professores que trabalham muito bem com o Método Suzuki em
Portugal.”

Apds a analise as resposta pode inferir-se que a exploracdo do Método Suzuki em
Portugal, no ensino da Viola d Arco e/ou do Violino tem reduzida visibilidade, ndo tendo
muita expressao.

No respeitante a questdo C2, que pretende saber se os professores entrevistados tém
formacdo especifica no ensino do Método Suzuki, apenas 62,5% dos professores tem
formacdo especifica no mesmo e 25% tem formacdo mas ndo de forma formal, o professor C
afirma que: “Especifica, ndo. Fiz formagdo com a professora Betty Haag ¢ assisti a varias
aulas desta professora aqui em Portugal”.

O resultado apurado nesta questdo C2, completa e fundamenta a analise da questao
anterior, C1, que aponta a pouca expressdo e visibilidade do Método Suzuki em Portugal.

Sobre a questdo C3 que interroga a razdo pela qual os professores entrevistados
optaram por desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki, 75% dos professores
apontaram os resultados dos alunos, sendo que o professor E acrescentou que: “(...) foi uma
disciplina obrigatéria na minha Universidade enquanto aluna de mestrado e depois porque Vi
os resultados que o método apresentava. (...) levou-me a continuar a minha formacao fora da
Universidade (...) aprender tudo o que ha para aprender sobre o Método Suzuki.”.

13

Por sua vez o professor F confirma que quando: “ (...) conheci o projeto dos
Violinhius fiquei surpreendido com alunos a tocar tdo bem em t&o pouco tempo. Neste
sistema logo na primeira aula os alunos pegam no violino e ja estdo a fazer musica, é uma

coisa incrivel”.
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Tal como argumentou, Suzuki: “Todo ser nasce com tendéncias naturais. Para viver,
uma crianca recem-nascida se adapta ao ambiente que a cerca e adquire assim diversas
qualidades. (...) desde muito cedo capta e absorve tudo o que lhe é transmitido. Ao ouvir
diariamente a voz da sua mée, a crianca tem tendéncia a moldar a sua prondncia e entoacao
(...)”. (Suzuki, 1998 p. 2).

Para o professor C afirma que: ” Porque considero ser um método eficaz e para além
de ser eficaz ¢ muito mais motivante (...)”.

Ainda o professor B diz que: “Nao foi op¢ao. Quando comecei a tocar violino aprendi
com ele e nem sabia que existia outro método, (...)”

Apos a analise infere-se que a opcdo dos professores é consequente da eficacia e
motivacao e resultados que o método apresenta, permitindo mesmo a uma crian¢a tocar uma
peca musical logo na primeira aula.

Sobre a questdo C4 que pergunta as principais diferencas entre o0 Método Suzuki e o
Método Tradicional, 37,5% dos professores entrevistados ndo conseguem fazer comparacdes
o professor G afirma que: “N&o sei muito bem o que é que era o Método Tradicional, ndo sei
muito bem como definir Método Tradicional, método mesmo para mim s6 ha um, o Método
Suzuki.”, o professor F confirma dizendo que: “Eu ndo sei sinceramente o que € que ¢ o
Método Tradicional (...)”e o professor E acrescenta que: “(...) nem estabeleco sequer essa
diferenga. (...) Os meus alunos fazem o que encontro de melhor no Método Suzuki e 0 que
encontro de melhor nos outros métodos.”

50% dos professores entrevistados referem como diferenca a valorizagcdo pessoal dos
atores diretos do processo de aprendizagem alunos professores e 0s pais:

Professor A: “(...) valoriza mais a abordagem pessoal (...) A forma como o professor
se relaciona com o aluno ¢ diferente (...) O apelo ao amor™.

Professor B: “(...) aqui a filosofia é baseada no tripé aluno/pai/professor, isso no
método tradicional ndo é tdo evidente, acontece, mas nao € tdo evidente (...)”.

Professor C: “(...) Uma outra diferenga ¢ a motivacdo que os alunos tém que ter e o
envolvimento da familia.(...)”

Professor H: “A grande diferenca ¢ sobretudo a integracdo e a presenca dos pais.
Aprender a lidar com as familias, aprender a tratar com o0s pais, saber motivar ndo sé os
alunos mas também os pais ¢ fundamental (...)”.

Confirmado por Suzuki: “(...) Todo ser nasce com tendéncias naturais. Para viver,
uma crianga recem-nascida se adapta ao ambiente que a cerca e adquire assim diversas

qualidades. (...) desde muito cedo capta e absorve tudo o que lhe é transmitido. Ao ouvir
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diariamente a voz da sua mée, a crianca tem tendéncia a moldar a sua prondncia e entoacao
(...)”. (Suzuki, 1998 p. 2).

A semelhanca, também, Gordon defende esta abordagem: “Para que as criancas
desenvolvam a sua compreensdo musical é necessario que tenham em casa uma orientacao
estruturada ou ndo-estruturada, semelhante a proporcionada para as encorajar € iniciarem-se
no balbucio da lingua e continuarem o processo sequencial de aprendizagem da lingua
materna”. (Gordon 2000b p. 8).

Aparece ainda referenciada a questdo da imitacdo e repeticdo apontada em 12,5%,
evidente no professor D: “(...) comeca por trabalhar a musica duma forma de dentro para
fora, ou seja, 0 Método Suzuki é a imitacdo, é o tocar de memdria, é 0 tocar primeiro sem
partitura é a musica estar primeiro dentro de nos e depois passar para o instrumento, que é
uma coisa boa. (...) O Método Suzuki ¢ muito bom por causa do factor principal que ¢ a
musicalidade e a repeticdo. A repeticdo leva a perfeicdo, leva a interiorizacdo do processo do
tocar (...)".

Neste pressuposto, Suzuki desenvolveu e aprimorou o seu método, referindo a ele que,
apenas, exigido: “(...) Paciéncia e repeticdo. Se o educador tiver conhecimento das
capacidades que podem ser desenvolvidas, a capacidade gerard capacidade e o talento
desenvolvera talento.” (Suzuki, 1998 pp. 13-14).

Outra diferenca apontada é o facto de a aprendizagem ser feita em grupo, sendo
referida por 37,5%.

Apobs a analise pode efetivamente inferir-se que existem diferencas no processo de
ensino e da aprendizagem dos alunos entre o Método Tradicional e o Método Suzuki, o
professor A diz que: “Sdo muitas as diferencas. Para j4, a filosofia, aqui eu enfatizo isso. O
método Suzuki ndo é um livro de posturas que serve para dar apoio ao professor durante a
aula, ¢ uma filosofia de vida e de forma de ver a musica.(...)”.

Passando a questdo C5 que dizem respeito a utilizacdo, atual, do Método Suzuki e a
justificacdo para essa mesma utilizacdo 50% dos professores entrevistados apontam que
utilizam apenas este método, 25% refere que o utiliza em conjunto com outros, o professor A
diz que: “(...) privilegio a pratica do Método Suzuki no entanto, aplico também outras pegas
que ndo estdo no método Suzuki. Vou variando e introduzindo outras pegas.”. Ainda o
professor D: “(...) aplico o Método Suzuki principalmente com as criangas mais novas pelo
tipo de abordagem e em geral pela estrutura e repertério. No entanto, a minha metodologia

passa por aplicar o que encontro de melhor em cada método.”.
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Relativamente a justificacdo 75% refere textualmente os bons resultados alcangados
pelos alunos, sendo que o professor B acrescenta: “(...) Porque comecei o estudo do violino,
como ja disse, numa escola no Brasil onde o Método Suzuki era o Unico método usado e
porque gostei desde logo da filosofia do método e dos resultados a nivel do desenvolvimento
e da memoria.”. 25% apesar de ndo referir objetivamente os bons resultados referem a ser
uma mais valia e ser um método bem estruturado e muito eficaz.

Ap0s a analise pode inferir-se que o Método Suzuki € considerado pelos professores
bem estruturado e organizado, bastante eficaz e consequentemente com bons resultados.

Sobre a questdo C6 que pretende saber o nimero de alunos que cada professor
entrevistado tem em cada classe e o respetivo nivel etario, de acordo com as respostas o
namero de alunos de cada classe situa-se no intervalo entre os 14 e os 27, sendo que 1 dos
professores ndo tem classe e outro ndo responde a questao, 1 dos professores refere que tem 1
aluno que frequenta o Curso Livre.

Por sua vez as idades conclui-se que se situam no intervalo dos 3 — 70 anos,
encontrando-se com maior frequéncia os 3 anos de idade.

A andlise da resposta infere-se que sendo o Método Suzuki um método natural,
fundamentado na aprendizagem da lingua materna serd o melhor método para a aprendizagem
musical, para todos os niveis etarios desde a primeira infancia a 3.2 idade, o proprio Suzuki
justificou com a expressao se este método consegue que: “Todas as criangas do Japdo falam
japonés (...)” Suzuki (2008, p. 11), é porque foram educadas para tal e neste sentido um
método educacional adequado permite que os alunos alcancem altas capacidades, até falar
japonés.

Sobre a questdo C7 que interroga as diferencas na relacdo professor/aluno do Método
Suzuki e o Método Tradicional, 50% dos professores refere que esta relacdo tanto num
método como no outro pode ser proxima: “(...) Na relagdo professor/aluno tanto num método
como no outro o0 aluno pode ter sempre uma relagdo achegada com o professor.”, diz o
professor A, neste sentido o professor C diz que: “As diferencas ndo devem ser muitas, acho
que um bom professor do Método Tradicional também tem uma boa relagdo com o aluno.”,
por sua vez o professor E acrescenta que: “Nao consigo fazer essa diferenca. A habilidade em
comunicar com o aluno ndo depende do Método Suzuki nem depende de qualquer outro
método, depende da intuicio musical e ndo percebo a palavra enquanto professor e
formador.”, e, também o professor H salienta que: “(...) De outra forma acho que ¢ muito
ingrato estar a responder a essa pergunta porque conhegco 6timos professores que fazem

trabalho mesmo de iniciagédo de Violino e ndo ensinam com o Método Suzuki.”
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No entanto as respostas referem, também, algumas diferencas, sendo que 50% dos
professores apontam a varidvel da participacdo dos pais nas aulas, que interfere na relagdo
professor aluno, o professor B indica que: ’Sinceramente eu acho que as diferengas nao sao so6
professor/aluno, (...) é o nticleo que se cria pai-professor-aluno. No Método Tradicional fala-
se muito dessa dualidade professor/aluno, no Método Suzuki ndo se fala professor/ aluno,
fala-se pai-professor-aluno. Acho que esta é a principal diferenca. A relacdo professor/aluno
vai depender muito desse professor, desse aluno. No caso do Suzuki sera desse professor,
desse aluno e desse pai.”, o professor F diz que: “As diferengas sdo muito grandes porque em
primeiro lugar estou a falar dos meus alunos de iniciagdo, logo os pais sédo praticamente
obrigados a assistir as aulas e muitas vezes até pedimos ao pai para ajudar o aluno na aula e
por isso ¢ que ¢ diferente (...)”,0 professor G acrescenta que: “(...) Para as criangas mais
pequenas é uma seguranca ter ali os pais ao lado, mais tarde quando ja se sentem mais
confortaveis, quando ja ndo sentem aquela necessidade da presenca dos pais comegasse a criar
a tal empatia professor/aluno, ¢ um relacionamento que se vai criando.”, e o Professor H
menciona: “A diferenga ¢ sobretudo a integracao das familias (...)”.

25% menciona que o Método Suzuki oferece um ambiente mais informal o professor
A refere: “O Método Suzuki proporciona ao aluno uma forma de estar mais descontraida e ao
mesmo tempo mais segura. (...)” o professor D afirma que: “(...) O Método Suzuki (...) esta
feito para cativar, para mostrar a misica como uma coisa agradavel, uma coisa divertida.”.

Os professores apontam, ainda, outras diferencas:

Professor C: “(...) A diferenga esta naquilo que nds fazemos, que se calhar o professor
do Método Tradicional ndo faz, ou seja, as aulas de conjunto, os concertos e o intercAmbio
dentro e fora do pais.”.

Professor D: “O Método Tradicional obriga-se a algo menos musical no inicio e nessa
medida eu penso que é mais exigente para o professor enquanto relacdo humana tentar cativar
o aluno. (...) no Método Suzuki embora o professor tenha que pensar em estratégias o
caminho j& esté delineado e isso da-lhe possivelmente mais tempo para falar com o aluno. O
Método Tradicional é um método que é preciso falar menos e ser um bocadinho mais incisivo
e torna-se um pouquinho mais magudo. O Método Suzuki também ganha nesse sentido. O
facto de ter as aulas de grupo que sdo muito importantes faz com que realce e seja rico nas
relagdes pessoais.”

A seguir a andlise a esta questdo pode inferir-se que, a relacdo de proximidade entre
professor e aluno ndo depende tando do método utilizado, mas sim da habilidade do professor

em comunicar e do ambiente criado para que tal aconteca, que a participacdo das familias nas
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aulas, no Meétodo Suzuki, determina uma relacdo triangular pais/aluno/professor
diferenciando-se da relacdo a dual do Método tradicional, que a utilizacdo do Método Suzuki
cria ambientes mais descontraidos de maior proximidade entre todos 0s intervenientes no
processo de ensino e de aprendizagem, que por sua vez determinam maior sucesso, Crease S.
refere-se a esta variavel como ambiente capaz de: “(...) desenvolver grandes reservas de
paciéncia e bom humor (...)”.(Crease, 2008 p. 51).

Passando a Categoria D designada dos Resultados dos alunos, relativamente a questdo
D1 que interroga o feedback dos alunos face ao Método Suzuki, 100% dos professores
entrevistados referem que os alunos reagem muito bem, sendo que 37,5% justificam com o
facto dos alunos “comecarem logo a aprender pecas. Este € talvez o fator de maior motivagao
porque a partir do momento em que pegam num instrumento estdo a aprender a tocar uma
peca, isto faz toda a diferenga (...)” refere o professor A, para o professor C: “Reagem bem.
Sentem-se muito motivados porque logo que pegam no instrumento comegam a aprender a
tocar uma pega (...)” e ainda o professor G que aponta: “Reagem muito bem porque comegam
logo a tocar. (...) a maior parte dos alunos chega ao conservatorio e quer entrar naquela
orquestra de violinos, querem fazer o mesmo que criancas da mesma idade estdo fazendo. E
muito mediatico.”, sendo que o professor H refere que: “Gostam muito e ndo param de
surpreender tanto a nds como as proprias familias (...)”.

25% dos professores salientam, também, a questdo das boas relacdes que o Método
Suzuki eleva, o professor A diz que: “(...) tocam com outros colegas em aula de conjunto e
cria-se uma boa relagdo de grupo.” para o professor B: “(...) proporciona um espago em que
os alunos podem conviver mais com outros alunos do mesmo instrumento, ndo numa
orquestra, mas numa aula em grupo onde ha muita cumplicidade a nivel de professores e
alunos.”

JustificacOes atestadas por Suzuki, tendo em conta o fator “ambiente”, o principal
objetivo ndo é formar profissionais de musica, mas sim o desenvolvimento de toda a crianca,
pela educagdo através da mdasica, desenvolver as qualidades humanas em cada crianca,
defendendo por isso que: “Primeiro o caracter, depois a habilidade”. (Suzuki, 2008 p. 10).

Apo0s a anélise infere-se que as respostas sdo todas convergentes, a rea¢ao dos alunos é
bastante positiva. Identificam-se com o repertorio, comecam logo a tocar pecas musicais,
gostam da interacdo das familias na sua aprendizagem musical, as aulas de grupo sdo um fator
de unido, de convivio. De acordo com as respostas obtidas os alunos mostram-se sempre
disponiveis para atividades extracurriculares e atraves das suas atuacGes conseguem motivar

outras criangas para a pratica do instrumento.
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Relativamente & questdo D2 que pretende inquirir se a utilizagdo do Método Suzuki se
reflete na aprendizagem e resultados dos alunos e saber a respetiva justificacdo, 100% dos
professores entrevistados, responderam que sim, sendo que o professor C justifica que: “(...)
Principalmente na parte auditiva, sd0 muito mais rapidos na afinagdo.”, o professor D
confirma: “(...) reflete-se sem davida na aprendizagem e resultados dos alunos.”, o professor
F refere que: “(...) a disciplina principal quase que ndo ¢ a aula individual de violino, é a
classe de conjunto, a aula tem uma dindmica muito diferente e isso também traz resultados.”,
o professor H explica que: “No proprio instrumento claro que sim, € esse o objetivo. No nivel
académico também acho que sim porque da-lhes sobretudo duas coisas: método e organizagéo
de tempo.*.

Sobre as justificagdes “37,5% dos professores argumentam que o método esta muito
bem estruturado e organizado, 25% ao envolvimento dos pais, 25% referem maior motivacao
e 12,5% cita a comparacdo e aprendizagem com 0S pares.

Depois da andlise da questdo é possivel inferir que a utilizacdo do Método Suzuki
influencia a aprendizagem e consequentemente, bons resultados dos alunos, favorecendo a
aquisicdo dos principios basicos da técnica, que permitira, posteriormente, maior liberdade
para se concentrarem na leitura, a medida, em que as obras musicais se tornarem mais
complexas e exigirem um maior esforco de preparacao.

Seguidamente e no respeitante a questdo D3 que pretende saber qual o papel que os
pais devem ter na aprendizagem musical 100% dos professores entrevistados respondem que
tém um papel importante e com o método Suzuki a sua presenca é imprescindivel, sendo que
37,5% salienta maior importancia para os niveis etarios mais baixos. O professor F diz que:
“E muito importante o envolvimento dos pais e quanto mais nova é a crianga mais
imprescindivel se torna. O professor também tem que ensinar o pai sobre o que é que pode
fazer em casa, ndo é s6 informar o pai do tempo que o aluno deve estudar todos os dias. A
relagdo entre pais e filhos ¢ importante.”

Neste sentido, também o professor G acrescenta: “E essencial nos primeiros anos
principalmente para os alunos que comegam com menos de cinco anos e depois cada caso é
um caso. Os pais devem acompanhar pelo menos dois, trés anos.”.

E, ainda o professor H refere que: “Os pais devem estar sobretudo presentes, presentes
ativamente, acompanhar e motivar os seus filhos e ajuda-los a dar passos (...)”.

Por outro lado o professor B salienta: “professor, aluno e pais: “(...) ¢ o tridngulo. E

uma presenga completamente ativa, tdo importante que nem a presenca do professor e nem a
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presenca do aluno. (...) o pai aprende o instrumento junto com o filho. (...) Eu diria que ¢ um
elemento indissocidvel ou inseparavel”.

O professor C releva que: “A presenca dos pais ¢ fundamental para a evolugao dos
alunos.”.

O professor E considera que: “Eu acho muito importante e considero um privilégio
para os pais (...)".

A este respeito, tal como Suzuki, Crease, S. (2008 p. 51) defende que um dos aspetos
fundamentais na aprendizagem de um instrumento é a enorme dedicacdo que exige, sendo
necessaria a existéncia de uma pessoa que tome conta do aprendente, que seja o seu principal
companheiro musical, que também podera ser a figura dos pais.

Sobre a questdo D4 que inquere sobre os niveis etarios a Formacdo Musical a
Iniciacdo do Instrumento e o Método Suzuki, 37,5% dos professores referem o nivel etario a
partir dos 6 anos, os professores A ¢ C completam, respetivamente, as suas respostas: “Eu
acho que a partir dos 6/7 anos. E muito importante que a Iniciacdo Musical acompanhe o
ensino do instrumento.”, e “Deve comegar a partir dos 6 anos. E um complemento nio so para
a parte da leitura mas também para a parte ritmica e a auditiva.”

50% dos professores omitem o nivel etario mas salientam que:

Professor B: “(...) deve iniciar-se quando a crianga comeca a sua alfabetizagéo, nesse
ano pode comecar a leitura. O resto logo desde o inicio.”.

Professor F: “(...) Eu acho que devemos respeitar aquilo que o Suzuki dizia que
primeiro vou aprender a falar e a ouvir e depois € que eu aprendo a ler e a escrever, nunca ao
mesmo tempo. A Formacao Musical sempre depois da aprendizagem do instrumento (...)".

Professor G: “(...) A iniciacdo da Formagao Musical devia ser o mais cedo possivel.
Os professores de Formacdo Musical dizem maravilhas dos alunos que iniciaram cedo no
Método Suzuki.”.

Professor H: “(...) Método Suzuki eles habituam-se a tocar afinado mais cedo e € esse
0 objetivo. Qualquer professor de Formacdo Musical dos varios que ja tivemos aqui, a
primeira coisa que diz sempre € que estes alunos um ouvido 6timo (...)”

1 dos professores ndo responde a questao.

Ap0s a andlise da questdo infere-se que os professores estdo proximos da filosofia de
Suzuki que refere a conciliacdo da aptiddo inata da crianga, a sua memoria auditiva com as
orientacbes do seu metodo, no desenvolvimento das habilidades para chegar a tocar um
instrumento. As primeiras leituras sdo feitas pela mente, em siléncio e, antecedem a prépria

execucdo da masica no instrumento.
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A semelhanca e, como j4 foi referido Gordon, considera que: “Embora a musica seja
uma literatura e ndo uma linguagem, as criancas aprendem musica de uma forma muito
semelhante a que aprendem a lingua. (...)” (Gordon 2000b p. 8), mediante uma instrucao
estruturada ou ndo-estruturada em processo sequencial de ensino e de aprendizagem.

Passando a questdo D5 que inquere o repertorio do Método Suzuki, questionando se 0
mesmo constitui um suporte adequado ao desenvolvimento técnico do instrumento 75% dos
professores entrevistados responderam que esta bem estruturado:

Professor A: ““(...) estd bem organizado. A forma como estdo organizadas as pecas
desde o 1°nivel do método até ao 8° nivel.”.

Professor B: “(...) o repertorio foi construido duma forma brilhante, a forma como a
evolucdo se da de musica para musica, de volume para volume e isso cria no aluno um
desenvolvimento técnico muito seguro, muito maduro e uma base muito sélida (...)".

Professor C: “Constitui um suporte adequado a toda a parte técnica. Cada musica tem
uma parte técnica, essa parte técnica estd apta ou preparada para passar para a mdsica
seguinte.”.

Professor D: “E super adequado, super rico, super acessivel, ou seja, ¢ gradual
portanto se o professor tiver a perspicacia, tiver a inteligéncia de preparar as questdes técnicas
antes de cada peca, as pecas que pertencem ao Método Suzuki, elas sdo como se fossem o
resumo (...) E realmente muito rico ritmicamente, melodicamente, portanto tem tudo a
favor.”.

Professor E: “Na medida em que ¢ um método bem pensado, bem construido e pela
forma como a evolucédo se da de musica para musica.”

Professor F: “(...) acho que o repertorio do Método Suzuki suporta muito bem o
desenvolvimento técnico do instrumento, € uma evolucdo crescente. Ele vai-se dissipando
mas 0s primeiros trés, quatro livros sdo importantissimos porque fazem a formatacdo da
execucao do instrumento.”

1 dos restantes professores o professor G salienta que: “O proprio Suzuki mudava o
repertério todos 0s anos, nds aqui também adaptamos o repertério todos os anos. Temos as
bases, as primeiras dez musicas que eventualmente mantemos mas depois vamos trocando
tendo em atencédo tanto os alunos mais talentosos como aquelas que precisam de mais tempo
de trabalho. Tentamos variar, ndo so por causa dos alunos, mas também pelo publico a quem
apresentamos todos 0s anos o nosso trabalho.”.

1 outro professor, o professor H ndo cumpre na integra o repertorio Suzuki,

acrescentando que: “(...) eu diria que o repertério Suzuki ¢ fundamental, agora nao nos
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podemos limitar s6 aquilo que ele apresenta, o repertorio Suzuki tem que ser construido pelos
proprios professores para cada um dos seus projetos, tendo sempre presente que cada musica
escolhida nao ¢ escolhida por ser a mais bonita. O repertorio ¢ “a César o que ¢ de César”, as
coisas tém que fazer sentido, tudo tem um objetivo proprio e esses objetivos tém que ser pré

definidos para que sejam devidamente aplicados. (...)”.

15.2 Questionarios:

Como ja foi referido recorreu-se ao inquérito por questionario, como instrumento
metodolégico de recolha de dados, contendo este perguntas abertas, fechadas e mistas.

Apesar de o envio dos questionarios ter sido pessoal, o envio das respostas foi
anonimo, uma vez que o questionario foi preenchido numa plataforma online - e as respostas

submetidas, automaticamente recolhidas para uma base de dados nesta mesma.
O questionéario foi enviado a 30 professores de Viola d’Arco e Violino, tendo

respondido 30, correspondendo a uma taxa de devolucéo de 100%.

Sobre as questdes 0s dados obtidos sdo 0s seguintes:
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Questdo 1

Anos de Servigo

29 respostas

Até 4 anaos

5-9 anos 15 (51, 7%)

10-19 anos 12 (41,4%)

20 anos ou mais

1 dos professores ndo respondeu, sendo que dos 29 professores 51,7%, tém de tempo
de servico 5 a 9 anos, 41,4%, tém de 10-19 anos de servi¢o, sendo que 0s niveis até 4 anos e
20 ou mais anos tém igual valor correspondendo a 3,4% tém até 4 anos e outro mais de 20

anos.

Questéo 2

Possui Profissionalizagao?

20 respostas

Sim 20 (66, 7%}

Mao 10 (33,3%)

0.0 2.5 5,0 7.5 10,0 12,5 15,0 175 200 225 25,0

A taxa de resposta foi de 100%, sendo que 66,7% dos professores inquiridos possuem

profissionalizacéo e 33,3% néo a possuem.
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Questao 3

Leciona em escola oficializada ou sem parceria com o Ministério da

Educagao?

29 respostas

MNao

Ambas

20,0 22,5 250

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5 15,0 17.5

1 dos professores ndo respondeu sendo que 79,4% leciona em escolas publicas do

Ministério da Educacdo, 10,3% leciona em escolas privadas e 10, 3%, leciona em ambas.

Questéo 4

Costuma ter contato frequente com alunos de iniciagao em Viola d'Arco ou

Violino?

30 respostas

28 (93,3%)

Mao 2 (8,7%)

0 5 10 15 20 25 30 35

A taxa de resposta é de 100%, sendo que 93,3% dos professores responderam ser

frequente a inicia¢do aos instrumentos Viola d"Arco e Violino, enquanto 6,7% responderam

que ndo ser frequente.
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Questdo 5

Pretende saber a idade dos alunos em iniciacdo aos instrumentos de Viola d"Arco e

Violino, a taxa de resposta € de 100%, muito embora o mesmo professor tenha identificado os

varios niveis etarios dos seus alunos, e neste sentido aparece a idade dos 8 anos com maior

percentagem 53,3% e a dos 11 anos com menor 10%, sendo que a outra idade aparece com

maior percentagem 23,3%.

Questdo 6

Contagem de Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagdo em Viola d'Arco e Violino?

Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagdo em Viola d'Arca e Violi...

0 envolvimento dos pais

O repertério apelativo

Aimportanci cuta

A importancia da repeticio

O encorajamento por parte
do professor

O repertorio cléssico

A iniciag#o ao istn
antes de a

A utilizagdo de uma
metodologia ativa
A utilizaiio de uma
metodologia tradicional

, Outro fator
Qual?.

1] 10 20

I Que fatores acredita que s&o motivadores
para alunos de iniciagdo em Viola d'Arco e
Violino?

30

Contagem de Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagdo em Vicla d'...

1 dos professores inquiridos ndo respondeu. Segundo as respostas, o fator que

determina a maior motivacdo para os alunos de iniciacdo a Viola d"Arco e Violino, é o

Envolvimento dos pais, seguido do Encorajamento por parte dos professores, em terceiro

lugar A utilizacdo de metodologias ativas, sendo A utilizagdo de uma metodologia tradicional

apontada com menor motivagao.
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Questéo 7

Costuma empregar apenas um metodo especifico de apoio ao seu ensino
ou varios métodos com alunos de iniciagdo?

30 respostas

Um método apenas 6 (20%)

Varios métodos 24 (80%)

A taxa de resposta € de 100%, sendo 80% utiliza varios métodos de ensino quando

esta com alunos em iniciacdo, enquanto 20% utiliza apenas um método.

Questéo 8

Pergunta se os métodos utilizados com os alunos em iniciacdo de Viola d"Arco e de
Violino, sdo diferentes, no ensino basico e no regime articulado.

A taxa de resposta é de 100%, sendo 75,9% respondeu que sim e 24,1% respondeu que

nao.
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Questdo 9

Conhece o Método Suzuki?

30 respostas

29 (96,7%)

Mao 1(3,3%)

A taxa de resposta é 100%, havendo 96,7% dos professores que conhece o Método

Suzuki, 3,3% ndo conhece.

Questédo 10
Que inquere a utilizacdo do Método Suzuki na iniciacdo dos alunos em Viola d"Arco e
Violino, a taxa de resposta € de 100%, sendo 75,9% respondeu que sim e 24,1% respondeu

que nao.

Questao 11
Inquere se a utilizacdo do Método Suzuki com alunos em iniciacdo a Viola d"Arco e
Violino, foi na fase do desenvolvimento das competéncias da leitura, 2 Professores nédo

respondem, 85,7% diz que ndo, enquanto 14,3% afirma que sim.
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Questéo 12

Inquire a importancia do desenvolvimento das competéncias da leitura nos alunos em
iniciacdo a Viola d Arco e Violino. A taxa de resposta é de 100%, sendo que 40% dos
considera ser Importante, 16,7%, Muito Importante enquanto para 36,3% € pouco Importante

e para 10% Nada Importante.

Questdo 13
Interroga se a adogdo de um método alternativo para desenvolver as competéncias da
leitura nos alunos em iniciacdo a Viola d"Arco e Violino. A taxa de resposta é de 100%, 90%

diz que ndo e 10% confirma que sim.

Questao 14

Como considera o impacto da implementagao do Método Suzuki na
motivagao dos alunos?

30 respost

MNada relevante 1(3,3%)

Fouco relevante 5(16,7%)
19 (63,3%)

Relevante

Muito relevante 5(16,7%)

0 2 4 G a 10 12 14 16 12 20 22

A taxa de resposta de de 100%, existindo 63,3% a considerarem que 0 impacto da
utilizacdo do Método Suzuki na motivacao dos alunos em iniciacdo a Viola d"Arco e Violino
é Relevante, 16,7% afirma ser Muito Relevante, 16,7% aponta como Pouco Relevante,

enquanto 3,3% considera o imoacto Nada Relevante.
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Questdo 15

Considera que a aplicagdo do Método Suzuki pode estabelecer uma
relacao forte e saudavel aluno-pais-professor?

9 respostas

23 (79,3%)

G (20,7%)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5 15,0 175 200 225 25,0

1 dos professores auscultados ndo responde, sendo que dos respondentes 79%
considera que Sim o Método Suzuki estabelece uma relacao forte e saudavel na trilogia aluno-

pais-professor e 20,7%, confirma que N4o.
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16. Observagao Participante

A Observacao Participante foi desenvolvida como uma op¢do metodoldgica, aliada as
outras opdes, foi feita através do contato direto, frequente e alargado do observador, nos
contextos sociais da Escola de Musica do Colégio Moderno e do Conservatorio Regional de
Setdbal, no periodo compreendido entre os meses de Janeiro - Fevereiro e Maio — Junho de
2018, sendo o proprio observador instrumento de pesquisa e de recolha de dados, tendo como
propdsito a precisdo de eliminar todos os “defeitos” subjetivos, de forma a haver uma melhor
compreensdo dos factos e das interagdes desenvolvidas nas duas escolas de musica
referenciadas, sendo a observacdo desenvolvida em onze aulas de grupo e onze aulas
individuais.

Na Escola de Musica do Colégio Moderno com a orientacdo de duas Professoras, uma
com a iniciagdo a Viola d"Arco e a outra com a inicia¢do ao Violino,

No Conservatorio Regional de Setubal com a orientacdo de dois Professores, com a
iniciacdo a Violino e a Viola d"Arco.

Neste sentido, mediante a orientagdo da Grelha de Observagdo (em Anexo) foram
retirados de forma concisa e objetiva padrfes informativos para fundamentar as seguintes
categorias definidas para o efeito da iniciacdo dos alunos em Viola d"Arco e Violino: idades e
nivel de aprendizagem; método de ensino utilizado; estratégias, recursos, atitudes e
comportamentos; envolvimento dos pais; motivacdo; adequacdo do espago; repertorio;
resultados observados.

16.1 Observacdo Participante na Escola de Musica do Colégio Moderno e no Conservatorio

Regional de Setubal

No respeitante a 1.2 Categoria que diz respeito as idades e nivel de aprendizagem dos
alunos: na Escola de Musica do Colégio Moderno, as idades situam-se no intervalo dos 4 aos
13 anos; no Conservatério Regional de Setubal entre os 8 e os 10 anos

Embora os niveis etarios sejam diferentes, ambos se integram no nivel de iniciagdo e
ensino basico, existindo correspondéncia ao ciclo de aprendizagem da lingua materna e
respetivo funcionamento, tal como refere Suzuki no seu método, a iniciacdo a aprendizagem

da musica podera ser feita a0 mesmo tempo da aquisicdo da habilidade de comunicacéo,
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comparando Suzuki refere que se: “Todas as criangas aprendem a falar Japonés”, também
aprendem Musica, é apenas uma adaptacdo da aprendizagem da lingua materna a educacéo
musical.

Passando a 2.2 Categoria procura o metodo de ensino utilizado pelos professores, em
ambos contextos os professores se identificam e utilizam com o Meétodo Suzuki, todos eles
dao prioridade & aprendizagem por imitacdo e memorizacgdo e a relacdo social e afetiva entre
todos intervenientes na aprendizagem dos alunos, desde o contexto da comunidade/sociedade,
da escola até ao contexto de casa, existindo visivel uma interacdo e relacdo de proximidade
muito fortes.

Sobre a 3.2 Categoria que pretende identificar as estratégias, recursos, atitudes e
comportamentos no ambiente da iniciacdo a aprendizagem, todos os professores, das
diferentes escolas, definem as suas estratégias e os recursos a utilizar, em funcdo do
conhecimento que tém de cada aluno, designadamente ao nivel do seu estaddio de
desenvolvimento, bem como da sua forma de interagir e comunicar com 0S outros e nos
diversos contextos onde se desenvolve.

Na Escola de Musica do Colégio Moderno, como forma de estimular a atencdo dos
alunos, as professoras recorrem a estratégia do jogo e sempre que se justifica param a aula,
durante o periodo de tempo necessario, para recuperar a atencao.

Em ambas as escolas, de forma sistematica os professores fazem o acompanhamento
musical ao piano da peca que esta a ser trabalhada, permitindo ao aluno tocar em conjunto a
fim de desenvolver aspetos musicais como a musicalidade, ritmo, afinacéo e expressividade.

Os alunos reagem sempre de forma positiva conseguindo acompanhar todos 0s
objetivos propostos, quer ao nivel da memorizacdo, da correcdo ou até da iniciacdo a uma
nova pega.

As aulas de grupo sdo utilizadas para a iniciacdo dos alunos mais novos, colocados de
frente para o professor por ordem de idades e tamanho ficando os mais novos e mais
pequenos a frente e os mais velhos e altos atrds, no sentido de se corrigirem 0s aspetos
técnicos, designadamente, dire¢do do arco, postura e coordenaco.

No decorrer da aula véo entrando alunos mais velhos que ocupam a sua posi¢édo no
grupo e o repertorio executado vai aumentando de exigéncia e 0s alunos mais novos que ainda
ndo executam o repertorio mais avangado saem do grupo.

Na Escola de Mdusica do Colégio Moderno, antes do inicio da atividade, todos os
professores a homenageiam, fazendo-lhe vérias vénias, como forma de atribuirem importancia

e respeito a Musica.
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Nas duas escolas apesar dos contextos serem diferentes as aulas apresentam, sempre,
uma grande dindmica, muito coordenada e pratica, os alunos sabem sempre o que fazer e que
lugar devem ocupar, é construido em conjunto o sentido de cooperacdo e interacdo com 0S
outros, 0 que consequentemente promove maior abertura para a aprendizagem e o espirito de
massa-critica, querendo fazer mais e melhor.

Passando a 4.2 Categoria que pretendia conhecer o envolvimento dos pais, nas duas
escolas € uma variavel diariamente presente, tanto nas aulas de grupo como individuais, muito
embora nas de grupo se verifique menos interacao.

Os pais questionam acerca do trabalho a decorrer e aquele a desenvolver em casa,
numa perspetiva conjunta de melhoria continua dos objetivos a atingir. Durante as aulas,
sempre que necessario, os professores partilham conhecimento com os pais chamando a
atencdo, para o que deve ser corrigido e trabalhado em casa. Também no seu Método Suzuki
enfatiza a importéncia do ambiente, que deve ser de aprendizagem colaborativa e de educacao
permanente. A crianga em casa deve estar imersa em mdsica, ouvir masica, ver 0s pais e
irmaos tocar, ou através de gravacoes, e isso fara com que a crianca também deseje tocar.

Consequentemente e no respeitante a 5.2 Categoria que remete para a motivacgao para a
aprendizagem, nas duas escolas todos 0s intervenientes no processo de ensino e aprendizagem
estdo motivados, sendo visivel em todos os momentos, atendendo que os objetivos sdo
construidos em conjunto, alunos, professores e pais, todos sentem vontade de os alcancar com
sucesso, mostrando sempre motivacdo para aprender cada vez mais e melhor.

Os professores observados defendem que o Método Suzuki potencia a motivacao, a
alegria, a auto-confianca.

Seguindo para a 5.2 Categoria que pretende conhecer a adequacdo do espaco face a
iniciacdo da aprendizagem, em ambos contextos, as aulas individuais decorrem em salas
equipadas com o piano e espelhos que favorecem a ambiéncia para a aprendizagem, por
imitagdo pela memorizacgdo visual e/ou pela memorizagdo auditiva, tal como Suzuki avaliou
no seu método, afirmando que ndo fez nada mais que uma adaptacdo dos principios da
aprendizagem da lingua materna a educacdo musical, onde a observagdo visual e auditiva de
modelos é preferida & explicacdo verbal.

Por sua vez as aulas de grupo decorrem em espago mais amplo, na Escola de Musica
do Colégio Moderno decorrem no Pavilhdo Desportivo, enquanto no Conservatorio Regional
de Setibal decorrem em edificio separado, pela dimensdo da classe que conta com trinta

alunos a tocar em grupo.
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No respeitante a 6.2 Categoria que diz respeito ao repertdrio, apesar de contextos
diferentes todos professores recorrem ao repertério do Método Suzuki, ao qual acrescentam
outras pecas de acordo com o centro de interesses dos alunos, e respetivos niveis etarios,
passando pelos filmes de animacao da Disney até as “Quatro estagdes” de Vivaldi, “The flight
of Bumble-bee” de Rimsky-Korsakov, ou pecas musicais de compositores como Piazzola e
Concerto de Telemann para Viola em Sol M, Heitor Villa-Lobos “Bachianas”.

Sobre a 7.2 Categoria que tenta conhecer os resultados alcancados pelos alunos em
iniciacdo pelo Método Suzuki nas duas escolas registam-se resultados de exceléncia em todos
0s niveis da iniciacdo e aprendizagem, o sucesso é pleno e bem visivel estendendo-se a todos
os alunos sem excecdo, todos conseguem executar pegas musicais de elevada dificuldade
técnica, dentro de cada um dos niveis.

Salienta-se que na Escola de Musica do Colégio Moderno, no final do periodo de
observagdo, 0 mesmo terminou com o concerto das Classes de Grupo de Violino, Viola e
Violoncelo no Teatro Nacional Sdo Carlos, onde o nivel exigido foi bastante alto. Cada classe
comegou com o repertério mais avancado com os alunos mais velhos, juntamente com o0s
professores e a estes juntavam-se 0s alunos mais novos, sempre que o repertorio se tornava
mais simples.

A classe de Violoncelos contou com trinta e quatro alunos e trés professores, a classe
de Violas contou com vinte e um alunos e quatro professores e a classe de Violinos com
setenta alunos e trés professores.

Para Suzuki depois de a crianca adquirir as habilidades mais basicas no instrumento é
que se introduz, de forma criativa e adequada a idade e maturidade de cada um, a teoria
musical e a leitura, sendo que a aprendizagem é construida dentro do ritmo de cada um, a
imitacdo de modelos, a identificacdo com o professor e o afecto como varidveis determinantes

para 0 Sucesso.
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17. Resultados da Investigacao

Dos resultados obtidos na investigacdo, pode inferir-se que a utilizacdo do Método
Suzuki se baseia em diversas premissas, que por si so, determinam a altera¢do na forma como
se desenvolve o processo de ensino e da aprendizagem e, consequentemente influenciam os
resultados dos alunos, com maior sucesso, na iniciacdo e aprendizagem dos instrumentos
Viola d"Arco e Violino.

Para Suzuki o talento musical ou outro ndo é inato, todos nascemos com
potencialidades em todos os dominios, que podem ser desenvolvidos, num sistema de
educacdo com base no método de aprendizagem da lingua materna, por imitacdo e repeticao
do exemplo, no respeitante ao dominio musical, a aprendizagem processa-se de igual forma,
para que haja éxito é necessario, apenas, um ambiente favoravel, proporcionado pelos pais,
pelos educadores, por outros exemplos, por meio da audicdo de bons modelos musicais. Tal
como Suzuki, também, Dalcroze, Kodaly, Willems e Orff defendem esta mesma filosofia.

Por outro lado, temos a idade de iniciacdo a aprendizagem dos instrumentos Viola
d"Arco e Violino, pelo Método Suzuki, dos resultados apurados nas Entrevistas 50% dos
professores omitem o nivel etario, mas salientam que deve iniciar-se quando a crianca comega
a sua alfabetizacdo, devia ser o mais cedo possivel e 37,5% dos professores referem o nivel
etario a partir dos 6 anos; nos Questionarios emerge o nivel etario entre os 8 e 0s 11 anos,
com a maior percentagem 63,3%; na Observacdo Participante, numa das escolas aparece o
nivel etario dos 4 aos 13 anos e na outra dos 8 e os 10 anos, portanto o nivel etario
referenciado na presente investigacdo situa-se no intervalo entre os 4 e os 13 anos,
correspondendo, ao nivel de iniciacdo e ensino béasico, como ja foi referenciado, tal como
Suzuki, também Gordon, considera que: “Embora a musica seja uma literatura e ndo uma
linguagem, as criancas aprendem musica de uma forma muito semelhante a que aprendem a
lingua. (...)” (Gordon 2000b p. 8), mediante uma instrugdo estruturada ou ndo-estruturada em
processo sequencial de ensino e de aprendizagem.

Por outro lado Suzuki defende que para que se realize a aprendizagem sao necessarios
bons modelos, no respeitante & Musica sdo precisos bons modelos musicais, sendo que €
exigido aos professores serem bons modelos, para tal é imprescindivel uma boa formagcéo.
Dos professores entrevistados 100% tém formagdo musical, no entanto, apenas 66,7% dos
inquiridos possuem profissionalizagdo e 12,5% (ja) tém mestrado no Método Suzuki, dos

resultados dos questionarios apura-se que 96,7% dos professores inquiridos referiu que
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conhece 0 Método Suzuki. Assim sendo, apesar da maior parte dos professores ndo ter tido
formagdo no Método Suzuki, ndo determina que ndo a venha a fazer no &mbito da sua
formacéo continua, Moreira (2010, p.19) refere que:“(...) para dar resposta aos atuais desafios
da escola, os conhecimentos adquiridos e as competéncias desenvolvidas pelos professores,
antes e durante a formacdo inicial, se tornam manifestamente insuficientes para o exercicio
das suas fungdes, ao longo de toda a sua carreira”. Por isso, 0 conceito de desenvolvimento
profissional tem assumido grande destaque nos mais diversos debates, aparecendo a
qualificacdo de profissional ndo s6 vinculada aos conhecimentos ou ao titulo habilitante (ou
grau académico), mas também a referéncia do compromisso, a ética e & vontade da exceléncia
no desenvolvimento da carreira docente — quer acreditar ser um dos modelos para 0s seus
alunos.

No respeitante a utilizacdo do Método Suzuki na iniciacdo a Viola d"Arco e Violino
75% dos professores entrevistados privilegia este método, os restantes referem que utilizam
varios métodos, ndo estando excluida a possibilidade de utilizarem, também, o Método
Suzuki, por outro lado 72,4% dos professores inquiridos aponta o Método Suzuki como o
ideal para a iniciacdo dos alunos em Viola d Arco e Violino, e 100% dos professores
observados utilizam o Método Suzuki na iniciagdo a Viola d"Arco e Violino dos seus alunos.

Outra das premissas do Método Suzuki diz respeito ao envolvimento dos pais no
processo de ensino e da aprendizagem e neste ambito 100% dos professores entrevistados
responde que tém um papel importante e no Método Suzuki a sua presenca é permanente,
sendo que 37,5% salienta maior importancia para 0s niveis etarios mais baixos, para 0s
professores inquiridos, o envolvimento dos pais é apontado como o fator que mais influi a
motivacao dos alunos neste processo e noutra questdo também relacionada 79% considera que
0 Método Suzuki estabelece uma relacdo forte e saudavel na trilogia aluno-pais-professor e
20,7%, confirma que N&o. Nos resultados da observacao participante o envolvimento dos pais
é parte integrante do processo, com tanto peso como o do professor, ndo sé no decorrer das
aulas como no desenvolvimento do processo em casa. Existe um feedback desde o inicio da
aprendizagem até ao final do processo, todos os intervenientes trabalham os mesmos
objetivos para alcangarem o sucesso, numa perspetiva de melhoria continua.

A este respeito, tal como Suzuki, Crease, S. (2008 p. 51) defende que um dos aspetos
fundamentais na aprendizagem de um instrumento é a enorme dedicacdo que exige, sendo
necessaria a existéncia de uma pessoa que tome conta do aprendente, que seja 0 seu principal

companheiro musical, que também podera ser a figura dos pais.
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Outra permissa do Método Suzuki valoriza um repertoério com niveis de dificuldade
graduada. Na presente investigacdo os resultados apurados evidenciam que 75% dos
professores entrevistados responderam que estd bem estruturado e cumprem na integra, no
entanto os restantes professores referem que fazem adaptacdes, as respostas mais objetivas
sobre esta questdo sdo: “O proprio Suzuki mudava o repertdrio todos os anos, nds aqui
também adaptamos o repertorio todos os anos. Temos as bases, as primeiras dez musicas que
eventualmente mantemos mas depois vamos trocando tendo em atencdo tanto os alunos mais
talentosos como aqueles que precisam de mais tempo de trabalho. Tentamos variar, ndo sé por
causa dos alunos, mas também pelo publico a quem apresentamos todos 0s anos 0 nOSsO
trabalho.” e que: “(...) eu diria que o repertério Suzuki ¢ fundamental, agora ndo nos
podemos limitar s6 aquilo que ele apresenta, o repertorio Suzuki tem que ser construido pelos
préprios professores para cada um dos seus projetos, tendo sempre presente que cada musica
escolhida nao ¢ escolhida por ser a mais bonita. O repertorio ¢ “a César o que ¢ de César”, as
coisas tém que fazer sentido, tudo tem um objetivo proprio e esses objetivos tém que ser pré
definidos para que sejam devidamente aplicados. (...)".

Por outro lado os resultados da observacao participante todos os professores utilizam o
repertdrio Suzuki e acrescentam outras pecas de acordo com o centro de interesses dos alunos,
e respetivos niveis etarios, passando pelos filmes de animagdo da Disney até as “Quatros
estagdes” de Vivaldi, “The flight of Bumble-bee” de Rimsky-Korsakov, ou pegas musicais de
compositores como Piazzola e Concerto de Telemann para Viola em Sol M, Heitor Villa-
Lobos “Bachianas”.

Por sua vez, é essencialmente visivel na observacdo participante, que a utilizacdo do
Método Suzuki favorece a aquisicdo gradual dos principios basicos da técnica, promovendo,
posteriormente, maior liberdade para a leitura, a medida, em que as obras musicais se
tornarem mais complexas, resultado confirmado na observacdo participante, onde na Escola
de Musica do Colégio Moderno, no final do periodo de observagdo, 0 mesmo terminou com o
concerto das Classes de Grupo de Violino, Viola e Violoncelo no Teatro Nacional Sdo Carlos,
onde o nivel exigido foi bastante alto. Cada classe comegou com o repertorio mais avangado
com os alunos mais velhos, juntamente com os professores e a estes juntavam-se 0s alunos
mais novos, sempre que o repertdrio se tornava mais simples.

A classe de Violoncelos contou com trinta e quatro alunos e trés professores, a classe
de Violas contou com vinte e um alunos e quatro professores e a classe de Violinos com

setenta alunos e trés professores.
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Outro resultado, evidente é que éxito alcancado no Método Suzuki, resulta da
estratégia proposta pelo autor para o desenvolvimento do processo do ensino e da
aprendizagem, tomar como ponto de partida a formagdo do vinculo com o instrumento,
mediante a aprendizagem por imitacdo, memorizacdo visual, memorizacdo auditiva, onde a
comunidade/sociedade, pais, escola, professores e outros alunos, sdo recursos e exemplos a
seguir, estabelecendo-se entre todos uma relacéo de proximidade. Esta evidéncia é confirmada
na observacgdo participante, mediante a criacdo de um ambiente favoravel a aprendizagem as
salas de aula da iniciacdo estdo equipadas com espelhos e piano, a fim de se poder imitar,
repetir e corrigir, tanto pela memorizagao visual (espelhos) como auditiva (acompanhamento
do professor ao piano). Os professores, acompanham o aluno até a aquisi¢do da técnica ao
mais alto nivel.

Sobre os resultados dos alunos no processo de ensino e de aprendizagem da Viola
d"Arco e Violino com a utilizagdo do Método Suzuki, os resultados apurados nas entrevista
100% dos professores entrevistados, a utilizacdo do método influencia os bons resultados
sendo que as resposta mais objetivas justificam que:“(...) Principalmente na parte auditiva,
s80 muito mais rapidos na afinacdo.” e “No proprio instrumento claro que sim, é esse o
objetivo. No nivel académico também acho que sim porque da-lhes sobretudo duas coisas:
método e organizagdo de tempo.*

Por sua vez, nos questionarios 35,7% dos inquiridos confirmam resultados de Bom,
28,5% de Suficiente e 17,9% de Muito Bom.

Por conseguinte, na observacdo participante os resultados sdo de exceléncia,
estendendo-se 0 sucesso a todos os alunos. Sendo que, dentro de cada um dos niveis todos 0s
alunos conseguem executar pecas musicais de elevada dificuldade técnica.

Neste sentido, confirma-se que a utilizacdo do Método Suzuki promove e influéncia a
aprendizagem e o desempenho musical, sendo que esta ndo se reserva apenas a alunos com
talentos excecionais, conseguindo mostrar que todos sdo capazes de desenvolver o seu proprio

talento.
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18. Consideracdes finais da Investigacao

Ap0s a conclusdo deste projeto de investigacdo, designado de: A utilizagcdo do Método
Suzuki ¢ o desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino, pode concluir-se que a
utilizacdo do Método Suzuki facilita e influencia a aprendizagem dos alunos de Viola e de
Violino, com resultados de exceléncia nos alunos realidade confirmada na observacgédo
participante. A justificagcdo qualitativa apontada para este facto resulta da filosofia subjacente
ao Método Suzuki alicercada na aprendizagem em um ambiente natural propicio ao seu
desenvolvimento, unica forma de adquirir competéncias cognitivas, pois para além das
habilidades técnico-musicais, 0 modelo a imitar deve ser habilidoso para perceber as
intervencdes propostas pelos alunos e pelo ambiente e ajudar na corregdo das mesmas a fim
de os levar até a perfeicdo. Esse comportamento cria um fluxo de energia que garante o
“sucesso” da aprendizagem, transformando-a em uma experiéncia unica tanto para quem ouve
como para quem participa.

A investigacdo apresentada, no campo de agdo da aprendizagem dos alunos em
iniciacdo a Viola d"Arco e ao Violino, com a utilizacdo do Método Suzuki, facilita de certeza
todo o processo, na compreensao da filosofia subjacente ao método, no entanto considera-se
gue ndo representa um processo concluido. Ao contrario, deve ser percebido como o retrato
de uma atualizacdo da formacdo continua dos professores, no ambito dos métodos e
metodologias ativas de onde emergirdo melhorias em continuo, que possam garantir maior
qualidade no ensino da Musica e na motivacdo, de todos os envolvidos, centrados na criagcdo
de um ambiente natural propicio a aprendizagem integrando: comunidade/sociedade, escola,
pais e os proprios alunos na construcdo de todo o processo de ensino e da aprendizagem.

Depois da andlise da questdo € possivel inferir que a utilizacdo do Método Suzuki
influencia a aprendizagem e consequentemente, bons resultados dos alunos, favorecendo a
aquisicdo dos principios basicos da técnica, que permitira, posteriormente, maior liberdade
para se concentrarem na leitura, a medida em que as obras musicais se tornarem mais

complexas e exigirem um maior esforgo de preparagao.
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Anexo A - Organograma dos Orgéos Socias do CMAC
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Anexo B — Entrevistas a professores de Viola d’Arco e Violino

ENTREVISTA A

1. Formacéao dos Professores

1.1 Porque escolheu ser professor de musica?
Por tradi¢do. Talvez por ter nascido a “volta” do ensino, alguns familiares eram professores.

Depois, sempre gostei muito de ensinar e estar em contato com as criangas.

1.2 A sua iniciacdo aos estudos em viola, verificou-se a partir de que idade?

Iniciei os meus estudos em viola aos 7 anos de idade.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?

A minha Escola de Formacdo foi a FMAC — Formacdo Musical.

1.4 Leciona o instrumento, Viola d"Arco, por opcéo pessoal ou da escola e hd quanto
tempo?
Leciono o instrumento por opg¢do pessoal. Também dou aulas de violino, mas cada vez
temos mais alunos de viola.
1.5 Preocupa-se com a sua formacao continua, no &mbito do ensino da Viola d”Arco?
Sim, muito. Os tempos estdo em constante mudanca, ha que acompanhar essas

mudangas.

-03-



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

1.6 Qual a importancia da formacao dos professores no ensino da Viola d"Arco?

E muito importante nds professores, estarmos actualizados. Os alunos hoje ndo s&o os
mesmos de ontem e nos precisamos acompanhar a evolucdo e o nivel dos alunos. Temos que
estar sempre em continua formacdo, tanto a nivel das tecnologias, do tocar, como das
pedagogias.

Considera que a formacao dos professores pode influenciar a aprendizagem dos alunos
da Viola d"Arco?

Sim, claro.

1.8 Na sua escola a Viola d”Arco é o instrumento mais solicitado para se aprender?
N&o, nunca é. Violino, piano e guitarra sdo os trés instrumentos que estdo no topo.

Este ano tivemos dois alunos que escolheram viola.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacéo continua no Método Suzuki?
N&o, porque também nédo tem havido formacgéo que possa frequentar. Ha pouco tempo
houve uma formacdo mas ndo tive possibilidade de frequentar e em Portugal é dificil haver

formacdo no Método Suzuki.

1.10 Em que medida a formacéo proporcionada pelo Método Suzuki tem sido atil e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

Fiz um curso orientado pelo professor Rui Fernandes, em Lisboa, que foi muito util
para perceber como funcionam as pecas, 0 porqué de cada peca e a ordem das pecas. Antes
desta formacdo ensinava as pegas sem ter a no¢do para que servia cada uma delas e no curso
aprendi que cada peca tem um objectivo muito proprio e técnico. Esse curso foi sem davida

um ponto de viragem, mudou a minha perspectiva de ensino.
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2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

Neste momento a atitude dos professores estd a mudar. Os professores estdo mais
receptivos a experimentar outras formas de ensinar, pesquisam e procuram informacédo sobre
novos métodos de ensino, notando-se uma grande adesdo ao Método Suzuki. Relativamente a

viola noto 0 mesmo tipo de atitude e 0 mesmo interesse da parte dos professores.

2.2 Quais 0os métodos de ensino que privilegia no ensino da Viola d"Arco?

Privilegio evidentemente o Método Suzuki.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?
Também. Porque as vezes, com a mesma idade e 0 mesmo grau é preciso escolher
determinadas pecas de acordo com as capacidades dos alunos ou da necessidade de trabalhar

uma técnica especifica

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?
Suzuki. Depois, estudei com professores que foram alunos de Francois Bross. Também fiz
alguns cursos no estrangeiro, nomeadamente em Inglaterra . Aqui em Portugal tenho como

referéncia o professor Pedro Munhoz, meu professor na Escola Superior.

2.4.1 Quiais as raz0fes da sua escolha?

Absorver um” bocadinho” de cada um e aproveitar o bom que todos tém.
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2.5 Na sua opinido, como esta a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da

viola em Portugal?

Noto que comecam agora a explorar e a aplicar o método mas ainda ndo da para
perceber o resultado, mas quem estd trabalhando ha mais tempo com este modelo é a

professora Sandra Raposo. Eu, no meu trabalho, ja vejo alunos com muito bons resultados.

2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?
Sim, pode-se dizer que sim.

2.7 Porgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?
Quando estava na Metropolitana, e agora aqui em Setubal, impressionou-me muito ver
os resultados, ver os alunos a tocar bem. Ter colegas nestas instituicbes com quem eu

conversava também me motivou a procurar e saber mais sobre o Método Suzuki.

2.8 Quais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

A grande diferenga é pensar no que é melhor para o aluno, ou seja, ndo € so dar a
informacao e esperar que o aluno consiga, € um pouco o que acontece no Método Tradicional.
O Método Suzuki valoriza mais a abordagem pessoal e profissional, ndo tanto a questdo
técnica. A forma como o professor se relaciona com o aluno é diferente e comecou a mudar a
perspectiva dos professores em Portugal. Acho que essa é capaz de ser a grande diferenca. O
apelo ao amor, o tocar em conjunto sdo também duas situacées que marcam a diferenca neste

método.

2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?
Como ja referi, privilegio a pratica do Método Suzuki no entanto, aplico tambem

outras pecas que ndo estdo no método Suzuki. Vou variando e introduzindo outras pecas.

2.9.1 Porque adotou este método?
Pela abordagem muito prépria deste método e pelos bons resultados observados.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?

De viola sdo 14 alunos. Os mais novos tém 10 anos e 0os mais velhos tém 18 anos.
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2.11 Quiais as diferencas que destaca na relagdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

O método Suzuki proporciona ao aluno uma forma de estar mais descontraida e ao
mesmo tempo mais segura. Na relagdo professor/aluno tanto num método como no outro o

aluno pode ter sempre uma relagéo achegada com o professor.

3. Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Os alunos reagem muito bem porgue ficam admirados com o facto de comecarem logo
a aprender pecas. Este é talvez o factor de maior motivacdo porque a partir do momento em
que pegam num instrumento estdo a aprender a tocar uma peca, isto faz toda a diferenca.
Depois de aprenderem a tocar a pe¢a tocam com outros colegas em aula de conjunto e cria-se

uma boa relacdo de grupo. Esta é uma perspectiva muito positiva do uso do método.
3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos

alunos?

Claramente.
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3.3 Porqué?

Porque esta muito bem estruturado, inclusive a introducdo dos aspectos técnicos que
faz com que os alunos ndo aprendam duma forma desorganizada. As turmas com melhores
resultados sdo as turmas de ensino articulado, que por sinal sdo as que tém maior carga
horaria € menos tempo para estudar. O facto de eles memorizarem, o nivel de atencdo
necessario, o focar a atencdo no pormenor, tudo isso faz com que eles na escola ganhem

outras capacidades que sdo treinadas, capacidades que nao tém se ndo aprenderem mdasica.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

E muito importante. Faco sempre questio que os pais assistam pelo menos as
primeiras aulas, aos primeiros tempos. E preciso o apoio, e ndo sé o apoio, além de estudar o
aluno sente que os pais estdo presentes e que estes também sentem que a aprendizagem do
instrumento é importante. E importante o acompanhamento dos pais mesmo com alunos mais

velhos. Os pais assistirem é fundamental.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?
Eu acho que a partir dos 6, 7 anos. E muito importante que a Iniciacdo Musical

acompanhe o ensino do instrumento.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?
Na medida em que estd bem organizado. A forma como estdo organizadas as pecas

desde o 1°nivel do método até ao 8° nivel.
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ENTREVISTAB

1. Formacéo dos Professores

1.1 Porque escolheu ser professor de musica?
Porque sempre gostei muito de ensinar e estar com criancas. Desde que comecei a

aprender violino sempre tive uma relagdo muito proxima com o ensino.

1.2 A sua iniciacao aos estudos em viola, verificou-se a partir de que idade?

A partir dos 13 anos porque na verdade comecei primeiro em piano.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
Associacdo de Educagao do Talento em Santa Maria, Brasil, o primeiro lugar no Brasil

onde o Método Suzuki foi implementado

1.4 Leciona o instrumento, Violino, por opcao pessoal ou da escola e ha quanto tempo?
Por opcéo/paixdo. Comecei a dar aulas antes de entrar no Ensino Superior, faz 20

anos.

1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no ambito do ensino do Violino
Muito, e ndo s6 com a minha formacdo mas também com a dos outros professores. O

meu papel na ESTA também tem essa funcao, a de tentar promover ac¢des de formacao.

1.6 Qual a importancia da formacéo dos professores no ensino do Violino?
Acho fundamental. E a nossa actualizagio como professores, como mdsicos. Eu néo
acho que essas actualizacBGes tenham que ser mesmo s6 com formac@es mas também com o

préprio estudo individual.
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1.7 Considera que a formagédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos do Violino?

Sem duavida.

1.8 Na sua escola o Violino € o instrumento mais solicitado para se aprender?

E uma pergunta que neste momento n&o consigo responder. A Gltima vez que trabalhei
em Portugal, no ensino do violino foi no Conservatério de Fatima e acho que ndo era o
instrumento mais solicitado, penso que era a guitarra. Em Portugal é natural haver mais
alunos em violino do que em viola porque é um instrumento mais conhecido tanto pelos
alunos como pelos pais. Cabe também as instituicdes mostrar ndo s6 o violino mas também a
viola trabalhando a divulgacdo do instrumento. Nao acho que a viola seja menosprezada aqui

em Portugal, esté é pouco divulgada.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacéo continua no Método Suzuki?
Sim. Comecei a aprendizagem do instrumento logo no Método Suzuki, no Brasil.

Desde a minha época de licenciatura que fagco formacdo em Suzuki.

1.10 Em que medida a formacdo proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

A formacdo Suzuki tem sido e é extremamente Util, principalmente no inicio da
carreira docente. Presentemente ndo sigo 0 método a risca porque a medida que vou tendo
outros conhecimentos, alguns através da investigacdo, saio um pouco dessa abordagem
Suzuki e vou tentando ampliar e agregar outras coisas. Mas, mesmo assim, eu considero que a

base que tive como professora Suzuki foi fundamental para ser a professora que sou hoje.
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2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Violinoem particular?

Vejo-a a um nivel muito elevado. Reflexo disso é o nimero de alunos portugueses que
vao estudar noutros paises e tém sucesso em escolas reconhecidas e muitos deles com
destaque. Também aqui em Portugal, a vinda da Associacdo ESTA Portugal, veio ajudar mais

ainda a subir esse nivel, pois € um dos objectivos da Associacao.

2.2 Quais os métodos de ensino que privilegia no ensino do Violino?

Depende muito da idade do aluno, mas quando tenho que comecar, eu comego com 0
repertorio Suzuki. Presentemente, ndo uso puramente a filosofia Suzuki, fago um misto, vérias
abordagens que também tém a ver com a minha investigacdo. Posso dizer que eu uso o meu
método, ou seja, uso repertdrio de varios métodos mas tenho a minha prépria abordagem. Néao

gosto muito da palavra método, mas sim abordagem de ensino que é mais construtivista.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?
Sempre. Dependendo do que for, na minha abordagem de ensino ha a idade, a
individualidade, os factores sociais e 0 contexto. Todos estes factores sdo levados em conta,

nao somente a idade.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?

Aqui eu acrescentaria também educadores. Em relacdo aos educadores, eu tenho como
referéncia Paulo Freire, um educador brasileiro que tem uma filosofia mais construtivista e
uma educacdo mais libertadora. Em relacdo a mdsicos tenho como referéncia Maxim
Vengerov, assisti a algumas Masterclasses suas e gostei muito do que vi. Ele tem aquela
formacdo russa mas ele € uma pessoa que consegue pela sua forma de ser, transmitir aos
alunos a esséncia da musica, é quase também uma filosofia, ele tem o seu metodo, a sua

abordagem. Outra pessoa que me inspira também muito como professor, é o Samuel Fischer,

um professor inglés. Ele tem cerca de 6, 7 livros escritos sobre técnica violinistica e
gue se adapta muito bem a viola. Inspira-me muito como professor e como metddico e

organizacéo do conhecimento.
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2.4.1 Quiais as razfes da sua escolha?

Por me inspirarem muito como musicos e como professores.

2.5 Na sua opinido, como esta a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

Nas Escolas, mais que nos Conservatorios usa-se o0 repertorio Suzuki, ndo porgue 0s
professores ndo queiram mas sim porque o sistema de ensino ndo permite, ndo é aberto para
este tipo de trabalho. Um dos motivos sdo as avaliagdes que o ensino articulado requer. Como
repertorio sim, € possivel, mas como filosofia ndo, ndo é compativel. Se o professor tem o

estudo individual em casa é o espaco perfeito para fazer isso.

2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?

Formagdo especifica nao.

2.7 Porqgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?
Né&o foi opgdo. Quando comecei a tocar violino nem sabia que existia outro método,
Método Tradicional, s6 mais tarde é que percebi que havia outra forma de ensinar.

2.8 Quiais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

Sao muitas as diferencas. Para j4, a filosofia, aqui eu enfatizo isso. O método Suzuki ndo € um
livro de posturas que serve para dar apoio ao professor durante a aula, é uma filosofia de vida
e de forma de ensinar mdsica. 1sso com todas as vertentes que surgem, esta é a principal
diferenca. Algumas coisas mais especificas como por exemplo, a obrigatoriedade do
encarregado de educacgdo. Aqui a filosofia é baseada no triangulo aluno/pai/professor, isso no

método tradicional ndo é tdo evidente, acontece, mas ndo é tdo evidente. A forma da
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avaliagdo, ou seja, da ndo avaliagdo. As aulas em grupo além da aula individual. A
aula individual é um complemento da aula em grupo e a aula em grupo € um complemento da
aula individual. No Método Suzuki ha sempre a aula individual e a aula em grupo. A aula em
grupo ndo se refere a orquestra, € mesmo grupo de alunos do mesmo instrumento e essas
aulas sdo sempre acompanhadas de pianista. A questdo do CD hoje em dia est4 sendo muito

utilizado, coisa que no Método Tradicional também n&o existe, pelo menos duma forma geral.

2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?
Sim. Neste momento estou a dar aulas mas é dentro de um projecto de investigacéo,
para um aluno. Vou falar mais do passado. Utilizava o repertorio por todos os problemas de

que ja falei, a incompatibilidade de utilizar a filosofia dentro de um Conservatorio.

2.9.1 Porque adotou este método?
Porque comecei 0 estudo do violino, como j& disse, numa escola no Brasil onde o método
Suzuki era o Unico método usado e porque gostei desde logo da filosofia do método e dos

resultados a nivel do desenvolvimento e da memoria.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?

Neste momento ndo tenho classe.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relagdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

Sinceramente eu acho que as diferencas ndo sdo sé professor/aluno, as diferencas em
relacdo ao Método Tradicional é o nucleo que se cria pai-professor-aluno. No Método
Tradicional fala-se muito dessa dualidade professor/aluno, no Método Suzuki ndo se fala
professor/ aluno, fala-se pai-professor-aluno. Acho que esta € a principal diferenca. A relacao
professor/aluno vai depender muito desse professor, desse aluno. No caso do Suzuki sera

desse professor, desse aluno e desse pai.
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3.Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Posso responder de varias formas. Eu acho que eles gostam de mdsica, eles gostam de
violino, ou de viola, ou do instrumento que seja. Se é Método Suzuki, se é Método
Tradicional, eles ndo estdo nem ai. Eles gostam do instrumento, gostam do professor, gostam
da escola, gostam dos colegas e de todo o contexto, tem essa relagcdo. O que as vezes 0
Método Suzuki tem de diferente € que ele proporciona um espa¢o em que os alunos podem
conviver mais com outros alunos do mesmo instrumento, ndo numa orquestra, mas numa aula
em grupo onde h& muita cumplicidade a nivel de professores e alunos. De uma outra forma,
por exemplo, no Brasil ndo ha essa diferenciacdo, pelo menos ndo havia na minha época,
entdo eles reagiam a masica, ndo reagiam ao método, reagiam ao repertdrio. O repertorio no

inicio € um repertario.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?

Sim. Se no Conservatorio ha uma aula em grupo s6 daquele instrumento com o
repertério do método onde todas as criangas podem praticar as mesmas musicas que estdo a
tocar , se nessas aulas os pais estdo presentes, pelo menos até aos 12 anos ou até chegarem ao
quarto livro, a aprendizagem do instrumento acaba sendo acelerada um pouco em relacdo a

um aluno que s6 tem uma aula semanal.

3.3 Porqué?

O pai ndo esta envolvido na aprendizagem do aluno e falta essa motivacéo.
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3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

N&o existe. E a mesma coisa que o papel do professor, do aluno e dos pais, é 0
triangulo. E uma presenca completamente ativa que nem a presenca do professor e que nem a
presenca do aluno. Numa aula Suzuki o pai aprende o instrumento junto com o filho. Na
escola onde estudei muitos pais compravam violinos para aprenderem e tocarem em casa
junto com os

filhos, esse € um elemento que faz uma diferenca enorme na aprendizagem da crianca,
sdo factores motivadores. Eu diria que é um elemento indissociavel ou inseparavel? da

filosofia.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacdo Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

A Formacédo Musical pode ser muitas coisas. O que envolve a partitura e a leitura deve
iniciar-se quando a crianga comeca a sua alfabetizacéo, nesse ano pode comegar a leitura. O

resto logo desde o inicio.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

Em relacdo ao violino eu acho que o repertério foi construido duma forma brilhante, a
forma como a evolucgdo se d& de musica para masica, de volume para volume e isso cria no
aluno um desenvolvimento técnico muito seguro, muito maduro e uma base muito sélida.
Embora o desenvolvimento técnico se deva muito as preparacdes que se fazem, continuo a
achar que o repertorio foi construido duma forma muito dindmica e que da uma boa base de

sustentacdo ao aluno. Muitas vezes nem chegam a terminar o método.
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ENTREVISTAC

1. Formacéo dos Professores

1.1 Porque escolheu ser professor de musica?
Porque sempre gostei de masica. Na verdade foi o que mais quis fazer na vida, porque

além de gostar de musica gosto muito de dar aulas e ver resultados nos alunos.

1.2 A sua iniciacao aos estudos em viola, verificou-se a partir de que idade?
Comecei a estudar viola aos 12 anos, reconheco que hoje em dia é muito tarde para

iniciar. Comecei com piano aos 9 anos.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
Sou natural de Mirandela e foi l& que estudei, numa escola profissional, Escola

Profissional de MUsica.

1.4 Leciona o instrumento, Viola d”Arco, por opcdo pessoal ou da escola e ha quanto
tempo?
Leciono por opcéo pessoal e, embora tenha dado aulas de violino a minha ideia foi

sempre criar uma classe de viola, e consegui.
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1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no &mbito do ensino da Viola d”Arco?

Sim. E importante porque temos que estar sempre a renovar, ouvir e ter a opinido de
outros professores, colegas nossos. Fazer masterclasses e assistir a concursos. Ter contato
com colegas de outras escolas, ouvirmo-nos uns aos outros assim como a opinido de cada um
e, obviamente de colegas mais velhos, mais experientes, € com eles que nos também

aprendemos.

1.6 Qual a importancia da formacao dos professores no ensino da Viola d"Arco?
Ja temos uma grande classe de violas em Portugal e como tal, é importante estarmos

actualizados acompanhando as mudancas e a evolucao.

1.7 Considera que a formacédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos da Viola d"Arco?

Sim, sem duvida. Os alunos tém que estudar, tém que trabalhar, mas na verdade o0s
alunos séo o reflexo daquilo que n6és somos. A relacdo professor/aluno, a parte afectiva é

muito importante porque as aulas sdo individuais.

1.8 Na sua escola a Viola d”Arco é o instrumento mais solicitado para se aprender?

Infelizmente ndo. Eu acho que em nenhuma escola, talvez um dia. Mas temos muitos alunos,
26 alunos é bastante bom. E preciso trabalhar também para isso. O instrumento nio é
conhecido. E preciso trabalhar e trabalhar continuamente, fazer divulgacdo, animacdes,
ateliers, cativar os alunos e explicar-lhes como é a viola e dar-lhes a conhecer 0 som que é
mais doce do que o do violino. A maior parte dos alunos depois de ouvir 0 som de um e outro
instrumento gosta mais do som da viola mas os pais preferem o violino porque é um

instrumento mais conhecido, 0s pais gostam mais.
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1.9 Tem-lhe sido proporcionada formagéao continua no Método Suzuki?

Eu prépria. Tive formacdo Suzuki, comecei na Metropolitana com a professora Inés
Saraiva. Nao sou purista no Método Suzuki, 0 meu ensino é baseado no Método Suzuki. No
inicio sim, o Método Suzuki é mais eficaz com criancas mais novas, criangas de 4 anos. O que
me deu mais experiéncia e desenvolvimento foi a pratica de aula e assistir a muitas aulas de
varios colegas. Depois fui tirando o que cada um tem de melhor e criei a minha classe com

outro colega dentro da nossa filosofia.

1.10 Em que medida a formacao proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

A formacdo Suzuki é eficaz logo nas criancas de 3 anos porque é como aprender a
lingua materna. E através da imitacdo e da repeticdo do professor que a crianca aprende. Tem
a aula individual e a aula de conjunto que complementa com toda a parte social. Depois tem
também a parte familiar, o facto dos pais assistirem as aulas € um complemento
importantissimo deste método. Trabalhar com base nestes elementos consequentemente vai

melhorar a minha préatica pedagdgica.
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2.Métodos utilizados

2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagbgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

Vejo-a a um nivel muito bom. Temos mais escolas a implementar o ensino da viola e
temos excelentes professores. Os resultados estdo a vista com os prémios atribuidos e entradas
nas orquestras estrangeiras. Temos uma classe fantéstica. Temos muitos professores de nova

geracao.

2.2 Quais os métodos de ensino que privilegia no ensino da Viola d”Arco?

Eu faco por vérias fases. Quando comeco pelas criancas de 3 anos ai implemento 80%
do Método Suzuki que é a questdo das musicas que ele utiliza, porque essas musicas sao
eficazes, ndo é preciso estudo nem escala. Faco Suzuki dos 3 aos 6 anos, ndo faco estudos
porque cada musica tém a sua prépria dificuldade que se prende com a técnica. A partir dos
5, 6 anos depende da crianca porque cada crianga tem o seu ritmo. A partir dos 6 anos iniciam
a Formacdo Musical também aqui na escola e comegam a ter outra forma de ver a musica e
nessa altura comeco a introduzir, sempre pegando no Suzuki, faco os 3 livros seguidos.
Quando véo para o0 1°%no, para 0 1°grau comeco a introduzir escala, faco uma escala de 8° e
vou pegar no Método Wolfhart. Fago o Wolfhart e em simultaneo introduzo as mudangas de
posicao.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?

Sim, adequo. Porque € preciso ter em conta a idade mas também as capacidades dos

alunos.
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2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?

Anabela ChaveS.Em termos de viola, metod6logos ndo ha muitos, mas tenho como
referéncia Suzuki.
2.4.1 Quais as razdes da sua escolha?

Porque fiz formacdo em Suzuki e 0 meu ensino é baseado no Método Suzuki. Outros
professores com quem fiz formacgédo também influenciaram a minha forma de ensino, pode-se

dizer que juntei o melhor que cada um tem e fiz 0 meu proprio método.

2.5 Na sua opinido, como esté a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

Na minha opinido, muito pouco ainda. Em viola, que eu saiba, em Portugal, sou eu e a
professora Cétia. A classe de conjunto, a forma como é dado o método, acho que somos sé

s

nos.

2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?
Especifica, ndo. Fiz formacdo com a professora Betty Haag e assisti a varias aulas com

professores da Academia Betty Haag aqui em Portugal.

2.7 Porque optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?
Porque considero ser um método eficaz e para além de ser eficaz € muito mais
motivante tendo em conta que uma crianga com 6, 7 anos se eu lhe der uma “Estrelinha” , se

lhe der o “Baldo do Jodo”, consegue preparar sete, oito musicas por ano bem a vontade.

2.8 Quais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?
Primeiro € a disciplina. A posicdo de descanso, 0 tocarem em conjunto na aula de
conjunto e depois é a forma de eles aprenderem. Uma outra diferenca é a motivacdo que 0s

alunos tém que ter e o envolvimento da familia.
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2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?

Sim, e pelos motivos que ja referi.

2.9.1 Porque adotou este método?
Como também ja referi, por ser um método muito eficaz e prova disso sd@o 0s

resultados obtidos.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?

Tem 26 alunos dos 3 anos aos 18 anos.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relagdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

As diferencas ndo devem ser muitas, acho que um bom professor do Método
Tradicional também tem uma boa relacdo com o aluno. A diferenca esta naquilo que nds
fazemos, actividades que se calhar o professor do Método Tradicional ndo faz, ou seja, as

aulas de conjunto, os concertos e o intercdmbio dentro e fora do pais.
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3. Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?
Reagem bem. Sentem-se muito motivados porque logo que pegam no instrumento

comecam a aprender a tocar uma peca. E a base do Método Suzuki.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?

Sim. Principalmente na parte auditiva, sdéo muito mais rapidos na afinacgéo.

3.3 Porqué?
Porque o método estd bem estruturado, os alunos aprendem de forma organizada e

sentem-se muito motivados.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?
A presenca dos pais é fundamental para a evolucdo dos alunos. Os alunos cujos pais

raramente assistem as aulas tém uma evolucao diferente, mais lenta.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que

0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

Deve comecar a partir dos 6 anos. E um complemento n&o s6 para a parte da leitura
mas também para a parte ritmica e a auditiva.
3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

Constitui um suporte adequado a toda a parte técnica. Cada masica tem uma parte

técnica, essa parte técnica esta apta ou preparada para passar para a musica seguinte.
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ENTREVISTAD
1. Formacao dos Professores
1.1 Porque escolheu ser professor de musica?
Os meus pais j& eram musicos e assim que ingressei no Conservatorio vi a musica
como uma area de interesse e senti uma vocacao enorme para fazer parte da masica e revi-me

também na vida do meu professor de musica que para mim foi um exemplo a seguir.

1.2 A sua iniciacao aos estudos em viola, verificou-se a partir de que idade?
Os meus pais j& eram musicos e assim que ingressei no Conservatorio vi a musica
como uma area de interesse e senti uma vocacao enorme para fazer parte da mdsica e revi-me

também na vida do meu professor de musica que para mim foi um exemplo a seguir.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
A minha escola de formacéo foi o Conservatério de masica do Porto. Iniciei a nivel

particular na Congregacéo Crista e s6 mais tarde, aos 12 anos comecei no Conservatorio.

1.4 Leciona o instrumento, Viola d”Arco, por opcdo pessoal ou da escola e hd quanto
tempo?
Leciono por opcéo pessoal e foi também uma questdo de oportunidade no mercado de

trabalho. H& 7 anos que sou professor de Viola d”Arco.

1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no @mbito do ensino da Viola d”Arco?
Sim. Tenho interesse em fazer algumas formacdes que véo existindo no pais. A ESTA
tem dado um bom contributo nesse sentido. Fiz uma formagdo com a professora Claudia
Forcada e vou estando atento a outras formagfes que me possam interessar com o0 objectivo
de melhorar cada vez mais a minha pratica pedagdgica e estar actualizado na questao dos bons

métodos de ensino.
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1.6 Qual a importancia da formacao dos professores no ensino da Viola d"Arco?

A importéancia é extrema porque ensinar € algo de muito sublime que requer ndo s6 o
saber tocar mas também a abordagem ao outro ser humano de forma a ser eficaz e cativante, e
isso tudo consegue-se com a partilha de experiéncias e ndo s6 com 0 nosso mundo isolado.
Essa partilha ajuda-nos a evoluir e a ganhar novas ferramentas para aplicar aos nossos alunos
nas nossas situacoes de dificuldade enquanto professores.

1.7 Considera que a formacédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos da Viola d"Arco?
Claro que sim. A formacdo dos professores pode influenciar positivamente a

aprendizagem dos alunos seja em que instrumento for.

1.8 Na sua escola a Viola d”Arco é o instrumento mais solicitado para se aprender?
N&o. Ndo é dos mais solicitados mas tento fazer por isso nas demostracbes de

instrumentos.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacéao continua no Método Suzuki?

Néo.

1.10 Em que medida a formacdo proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

A pesquisa que tenho feito sobre o Método Suzuki tem sido uma mais valia na minha
metodologia, nomeadamente a préatica da imitacdo na sala de aula assim como a repeticao e
sobretudo a nivel de repertdrio. Acho o repertorio bastante aliciante e motivante para uma
crianca que vai iniciar no instrumento ter logo a possibilidade e capacidade de tocar cangcfes

gue conhece.
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2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

Hoje em dia com o ensino articulado passamos por algumas dificuldades no que toca a
qualidade do ensino, no que toca ao desenvolvimento dos alunos. Noto que existe um
desinteresse muito grande por parte dos pais, alguns apresentam mesmo niveis de desinteresse
muito elevados, o que faz com que os alunos, os seus filhos, na primeira dificuldade ou na
altura da insisténcia que é necessaria, da perseveranca, imediatamente vao abaixo. A primeira
questdo é realmente o empenho e entrega dos pais. A segunda questdo, estamos com um
ensino que esta a querer ensinar uma coisa que 0s alunos ndo querem. No inicio os alunos
véem no instrumento algo com que se identificam porque nds tentamos mostrar o instrumento
como uma coisa actual, mas muitas das vezes aquilo que n6s aqui ensinamos sdo musicas que
eles ndo reconhecem, para eles a musica classica em si ndo tem qualquer valor e isso cria um
desgaste nos alunos e alguma desmotivacdo. Eu acho que neste momento no nosso pais esta
falha tem que ser colmatada. Uma terceira questdo prende-se com o Método Suzuki que é um
método muito bom no inicio mas, uma vez que 0 N0sso ensino neste momento mais regular é
0 ensino que comega a partir dos 10 anos, eu penso que o método Suzuki ndo pode ser
utilizado duma forma pura uma vez que se trata de um método que estd pensado para criancas
de 4, 5 anos o que cria uma falha, um problema na aprendizagem do instrumento. Na minha
opinido é necessario a aplicacdo de varios métodos, a aplicacdo de varias estratégias uma vez
que quando recebemos os alunos eles ja estdo numa fase de desenvolvimento intelectual, ja
ndo sdo, como eu costumo dizer, esponjas, ja ndo absorvem tudo, eles querem compreender,
guerem entender e precisam ser cativados com conhecimento. O método Suzuki € um método
de esponja, ou seja, eu faco tu imitas, ndo ha conversa, ha repeticdo e essa repeticdo €
necessaria para alcancar objectivos. Essa repeticdo numa fase mais adulta, que é o caso do
ensino articulado onde as criangas comecam com 10, 11 anos precisa ser complementada com

algo mais.
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2.2 Quais 0s métodos de ensino que privilegia no ensino da Viola d”Arco?

Comecei com o Método Tradicional. Lembro-me do meu professor do Conservatério
quando comecei a estudar viola aos 12 anos, uma vez que ja sabia tocar alguma coisa ele
aplicou-me e com muita intensidade, o Método Berta Volmer , um método tradicional que
comecga com cordas soltas e aprendem-se logo os quatro dedos, ou seja, em pouco tempo a
técnica esta toda resumida apesar de ser um método progressivo. Eu aplico um pouquinho
disso na minha base técnica e neste momento também estou a aplicar o Essencial Elements
que é um método que o Play-Along utiliza com os alunos que ndo tém possibilidade de tocar
em casa com acompanhamento, porque 0 acompanhamento € outra questdo. Depois também
utilizo o método Suzuki. As primeiras cancdes deste método, além de serem muito ricas
tecnicamente e melodicamente também sdo cangbes que eles conhecem e eu costumo aplicar.
Portanto, tenho estes trés elementos mais ou menos ao mesmo tempo, Berta Volmer,

Essencial Elements e Suzuki.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?

Tal como falei antes, o desenvolvimento intelectual de cada aluno e a sua idade, dita a
minha forma de comunicar com eles. N&o posso utilizar com um aluno de 12, 13 anos a
mesma linguagem que utilizo com um aluno de 4 anos. Preciso adequar a minha forma de

falar para conseguir chegar ao aluno, cativa-lo e fazé-lo entender aquilo que € necessario.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?

Fiz uma formacdo com Claudia Forcada, nessa formacdo foi feita uma apresentacao de
Mimi Zweig que todos nds conhecemos como uma professora de sucesso, e neste momento
tenho esse modelo que aplico, ndo a estratégia dela no sentido de usar as mesmas pegas mas
mais a forma de cativar e de falar com os alunos. Tenho também sempre presente a imagem
do meu professor de viola, Professor Jodo Conde, que foi para mim uma pessoa muito
importante, com uma inteligéncia e perspicacia muito grande a nivel humano e também

técnico.
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2.4.1 Quiais as raz0es da sua escolha?
Por poder aplicar o que de melhor aprendi de cada um.

2.5 Na sua opinido, como esté a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

Na minha opinido o Método Suzuki ainda ndo é muito conhecido em Portugal pela
sociedade civil. Para dar uma ideia, e eu sou uma pessoa da area, s6 conheco uma Academia,
A Pauta, que utiliza esse método de forma pura. Para um Pais como 0 nosso que tem 0 ensino
articulado e com uma cultura acima da média, € muito redutor haver apenas uma Academia a

aplicar esse método.

2.6 Possui formacéo especifica no ensino do método Suzuki?

N&o tenho formacdo no Método Suzuki.

2.7 Porqgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?

Né&o tenho formacédo no Método Suzuki.

2.8 Quais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

O Método Suzuki comeca por trabalhar a musica duma forma de dentro para fora, ou
seja, 0 Método Suzuki é a imitacdo, € o tocar de memoria, é o tocar primeiro sem partitura é a
masica estar primeiro dentro de nés e depois passar para o instrumento, que é uma coisa boa.
O Método Tradicional é um método que comega mais preocupado com as questdes técnicas,
ndo com o desenvolvimento de tocar, tocar, tocar por prazer, ele comegca mais por uma
correccdo de postura, de autocorrecgdo, de pensar nas posi¢des, facto que, para 0S menos
perseverantes pode ser um método mais macudo, mais dificil. O Método Suzuki é muito bom
por causa do factor principal que é a musicalidade e a repeticdo. A repeticdo leva a perfeicéo,
leva a interiorizacdo do processo do tocar. Portanto, como obriga a essa repeticdo € um

método eficaz.
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2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?
Utilizo sobretudo o repertdrio, ndo tanto o metodo em si, mas o repertorio por uma

questdo de riqueza de melodias.

2.9.1 Porque adotou este método?

Por ser uma mais valia na minha metodologia sobretudo a nivel do repertorio.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?
A minha classe tem cerca de 25 alunos com idades compreendidas entre os 6 e os 18

anos.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relacdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

O Método Tradicional obriga-se a algo menos musical no inicio e nessa medida eu
penso que € mais exigente para o professor enquanto relagdo humana tentar cativar o aluno. O
Método Suzuki utilizado em criangas € exigente na mesma, ndo digo que ndo, mas o proprio
método esta feito para cativar, para mostrar a musica como uma coisa agradavel, uma coisa
divertida. Neste método embora o professor tenha que pensar em estratégias o caminho ja esta
delineado e isso da-lhe possivelmente mais tempo para falar com o aluno. O Método
Tradicional € um método que é preciso falar menos e ser um bocadinho mais incisivo e torna-
se um pouquinho mais magudo. O Método Suzuki também ganha nesse sentido. O facto de ter
as aulas de grupo que sdo muito importantes faz com que realce e seja rico nas relacoes

pessoais.
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3. Resultados dos alunos
3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

N&o posso responder porque nunca utilizei de raiz nem totalmente esse método.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?

Como ja disse nunca utilizei de raiz nem totalmente esse método. Sei no entanto que,
numa fase inicial o facto de tocarem o Brilha, Brilha e o Baldo do Jodo, para um aluno que
esta a comecar é muito bom, nota-se bastante a nivel de entusiasmo. Confesso que utilizo o
Método Suzuki a nivel de repertério mais ou menos até ao Perpétuo, e Minueto 2 de Bach. A
partir dai quando a mao esquerda e 0 arco ja estdo em sincronizacdo passo para outros
métodos. Aquilo que aplico do Método Suzuki reflecte-se sem ddvida na aprendizagem e
resultados dos alunos.

3.3 Porqué?
Porque os alunos reagem com motivacdo e entusiasmo a forma como iniciam a

aprendizagem do instrumento.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?
N&o posso responder porque como j& disse nunca utilizei de raiz nem totalmente esse

método.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

Também néo posso responder.

-119 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

3.6 Em que medida o repertorio do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

E super adequado, super rico, super acessivel, ou seja, é gradual portanto se o
professor tiver a perspicacia, tiver a inteligéncia de preparar as questfes técnicas antes de cada
peca, as pecas que pertencem ao Método Suzuki, elas sdo como se fossem o resumo. Por
exemplo: a “Estrelinha” tem mudancas de corda mas é uma mudanca simples de fazer,
utilizando o primeiro dedo logo e depois a colocacdo do terceiro dedo, ou seja, a reparticdo do
arco também comeca logo, as variagbes. E realmente muito rico ritmicamente,

melodicamente, portanto tem tudo a favor.
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ENTREVISTAE
1. Formacéao dos Professores

1.1 Porque escolheu ser professor de musica?

Eu fiz a minha formagdo pensando ser instrumentista de orquestra, era esse 0 meu
desejo, mas na verdade a minha professora de Pedagogia do curso de mestrado inspirou-me
imenso. Neste curso, para além das aulas teodricas de Pedagogia tinhamos a obrigatoriedade de
fazer aulas préticas, este contato com as criangas e ver a sua evolucdo a todos os niveis
fascinou-me desde o primeiro momento. N&o me imaginava ser professora de violino mas a
partir do momento em que comecei a ver esta pedagogia, e tive a sorte de encontrar bons

professores, interessei-me imenso por estas duas vertentes.

1.2 A sua iniciacao aos estudos em Violino, verificou-se a partir de que idade?
Iniciei os estudos aos 5 anos.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
Fiz o Mestrado nos Estados Unidos, Chicago.
1.4 Leciona o instrumento, Violino, por opcao pessoal ou da escola e ha quanto tempo?

Por opc¢do pessoal, sou violinista.

1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no ambito do ensino do Violino?

Tenho essa preocupagdo. Além de ser professora de violino tenho também as funces
de Diretora da escola e nessa medida preocupo-me em trazer até a escola musicos e
professores que possam enriquecer ndo s6 0s Nossos alunos mas também os professores que

assistem as formacdes.
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1.6 Qual a importancia da formacéo dos professores no ensino do Violino?

E fundamental. Havera com certeza professores mais humanos, mais intuitivos na sua
relacdo e inclusivamente na sua relacdo com os alunos. Mas saberem exactamente a estrutura
pedagdgica do que devem fazer com um aluno e fundamental e isso s6 se aprende realmente

tendo esta vertente de formagéo.

1.7 Considera que a formacédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos de Violino?

Totalmente.

1.8 Na sua escola a Viola d”Arco é o instrumento mais solicitado para se aprender?

O violino juntamente com o piano sdo sempre 0s instrumentos mais escolhidos.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacéao continua no Método Suzuki?
Fiz a minha formacdo completa no Método Suzuki. Hoje em dia fazemos ndo

formacdes, mas intercdmbio com escolas que praticam o Método Suzuki.

1.10 Em que medida a formacao proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

Eu fiz a minha especializacdo na pedagogia Suzuki. De facto, toda a estrutura que me
deu, a organizacdo das musicas, 0 saber como cumprir 0s objetivos técnicos que cada musica
propde, toda essa estrutura € fundamental tanto para mim como para 0s meus alunos porque
sinto-me muito segura nos passos que dou e sei exactamente o que fazer com cada aluno. No
entanto, a aprendizagem que fiz com todos os outros meus professores de violino, ndo do
Método Suzuki, é absolutamente fundamental também por isso é que eu faco esta
convergéncia de métodos e é preciso realmente estar aberto a outro tipo de métodos. Esta

perspectiva contribui para uma consequente melhoria da préatica pedagdgica na sala de aula.
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2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

Eu acho que Portugal deu um salto imenso, gigantesco, nos ultimos 20 anos porque
houve uma geracdo que de facto investiu nesse lado, procurando ser ndo sO instrumentista
mas ter também este lado da formacdo enquanto professores. Esse grupo de masicos onde
modestamente me incluo, ao regressarem a Portugal vieram como professores mais completos
e obviamente mais competentes tecnicamente e isso levou a uma evolucao brutal em relagdo a
quantidade e qualidade dos nossos instrumentistas, o que é fantstico. Cada vez mais ha

musicos a tocar melhor, cada vez mais a musica chega a um maior nimero de pessoas.

2.2 Quais 0os métodos de ensino que privilegia no ensino do Violino?

Quanto a mim, o essencial é ter conhecimento de um meétodo, isto €, saber o que fazer
com o aluno e com cada aluno. O ideal € juntar um pouco de todos os métodos, aproveitar o
gue cada um tem de melhor e ter uma boa estrutura de base para saber o que fazer com 0s

alunos a cada etapa que passa e obviamente de acordo com a sua idade.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?
Adequo essencialmente a maneira de estar com os alunos na aula. Ndo posso falar com
um aluno de 17 anos da mesma forma que falo com uma crianca de 3 anos. Mais do que o

método, mais do que a parte técnica a comunicacdo e o lado emocional é muito importante.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?

Sdo sem davida os professores que tive durante a minha formacdo. Da escola alemd
Rowland, Fleche na escola Franco-Belga, o professor Antdnio Anjos e da escola Russa ainda
hoje faco muito repertorio com 0s meus alunos, nomeadamente repertério técnico. Da escola

Americana direi que sou neta ou talvez bisneta do Galamian.
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2.4.1 Quiais as raz0es da sua escolha?

Tem a ver com a formagdo que eu tive. O Método Suzuki obviamente virado para
criangas mais novas, por ter um tipo de abordagem que é menos explicita e também na
medida em que tem musicas que tém que ser muito bem trabalhadas tecnicamente mas de
forma dissimulada, eu ndo tenho que dizer ao aluno que situagfes estamos a trabalhar. A
minha escolha passa por todas estas escolas, seja da escola Russa, da escola Alema, da escola
Franco-Belga ou da escola Americana estdo todas elas na minha metodologia. Faz parte das

competéncias do professor ter um pouco disto tudo e saber o que fazer.

2.5 Na sua opinido, como esta a ser explorado e aplicado o0 Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

Eu espero que esteja a ser bem utilizado. Infelizmente ainda ha poucos professores
com formacgdo Suzuki, espero que tenham a habilidade de pegarem no repertério Suzuki e
perceberem 0 que € que é mais adequado ao aluno e saber o que fazer com cada uma das

pecas.

2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?

Sim, possuo.

2.7 Porgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?

Porque foi uma disciplina obrigatéria na minha Universidade enquanto aluna de
mestrado e depois porque vi 0s resultados que o método apresentava. Acrescentando ainda o
facto de ter gostado de trabalhar com os professores com quem trabalhei, levou-me a
continuar a minha formacdo fora da Universidade, porque o tempo de Universidade nao

permite aprender tudo o que ha para aprender sobre o Método Suzuki.
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2.8 Quais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?
Eu nem estabeleco sequer essa diferenca. Ha um repertdrio desde sempre até aos dias
de hoje e aideia é como aborda-lo e complementa-lo. Os meus alunos fazem o que encontro

de melhor no Método Suzuki e o que encontro de melhor nos outros métodos.

2.9 Presentemente, utiliza 0 método Suzuki nas suas aulas?
Como ja referi, aplico o Método Suzuki principalmente com as crian¢as mais novas
pelo tipo de abordagem e em geral pela estrutura e repertério. No entanto, a minha

metodologia passa por aplicar o que encontro de melhor em cada método.

2.9.1 Porque adotou este método?
Porque foi neste método que fiz a minha especializacdo e essencialmente por

considerar este método como ja disse, muito bem estruturado e porque leva a bons resultados.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?

A minha classe tem 27 alunos com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 21 anos,
sendo que tenho alguns alunos mais crescidos, nomeadamente um aluno de 70 anos do Curso
Livre.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relacdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

N&o destaco diferenca. Nao consigo fazer essa diferenca. A habilidade em comunicar

com o aluno ndo depende do Método Suzuki nem depende de qualquer outro método,

depende da intuicdo musical e ndo percebo a palavra enquanto professor e formador.
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3. Resultados dos alunos
3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Reagem bem. A maior parte dos alunos ndo sabe qual € a alternativa. Os alunos que
comegam comigo fazem este percurso, crescem dentro deste sistema e desta estrutura,
portanto, s6 quando sdo mais crescidos € que percebem que ha outras abordagens também

elas muito corretas e com todos os resultados neste processo educativo.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?
O método Suzuki ou qualquer outro que seja desde que bem lecionado, bem realizado

e bem estruturado.

3.3 Porqué?
Porque se os alunos forem bem encaminhados, se tiverem o envolvimento total da
familia, se tiverem um trabalho regular em casa, obviamente serdo bem sucedidos,

musicalmente falando.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

Eu acho muito importante e considero um privilégio para os pais e ndo sé no método
Suzuki, pois temos aqui na escola professores nomeadamente de piano que ndo seguem o
Método Suzuki, tém os seus proprios métodos, poderem estar num espaco de aula, poderem
participar neste projecto educativo de anos no ensino da musica e verem a evolucdo dos seus

filhos e este sentirem o apoio e a presenca dos pais.
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3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

A partir dos 6 anos.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?
Na medida em gque é um método bem pensado, bem construido e pela forma como a

evolucdo se da de musica para musica.
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ENTREVISTAF

1. Formacéo dos Professores

1.1 Porque escolheu ser professor de musica?
Quando acabei o0 curso na Escola Superior ndo era minha ideia ser professor de
mausica, mas enquanto estudava fui dando algumas aulas e comecei a gostar cada vez mais de

ensinar, foi acontecendo.

1.2 A sua iniciacao aos estudos em Violino, verificou-se a partir de que idade?

S6 comecei a estudar violino aos 12 anos.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
Conservatorio Regional de Castelo Branco.

1.4 Leciona o instrumento, Violino, por opc¢ao pessoal ou da escola e ha quanto tempo?

Leciono ha 17 anos, em Setubal ha 10.

1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no ambito do ensino do violino?
Sempre. Vejo muitos videos de aulas no youtube, leio artigos em revistas da
especialidade sobre violino, sobre como ultrapassar certas situacdes no violino. Os videos

ajudam-nos nas nossas aulas d&o-nos ideias muito importantes.

1.6 Qual a importancia da formacao dos professores no ensino do Violino?

Obviamente que é importante ter uma formacgdo mas ndo é focal, o focal € mesmo a
experiéncia. Ndo conheco ninguém que seja bom professor sé porque tem a formacdo, a
experiéncia € que nos ensina muito porque ndo héa aula igual, ndo ha crianca igual, portanto a
formag&o néo vai ensinar como vou dar especificamente aquela aula para aquele aluno, logo,

a experiéncia é fundamental muito mais do que a formagao.
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1.7 Considera que a formagédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos de Violino?
Eu considero que sim porque quanto mais formacéao se tiver maior é o conhecimento.

A formacao da-nos realmente outras ferramentas mas nada ultrapassa a experiéncia.

1.8 Na sua escola o Violino € o instrumento mais solicitado para se aprender?

E, juntamente com o piano e a guitarra.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacgéao continua no Método Suzuki?
Primeiro chamam-lhe método e na realidade ndo se devia chamar método, devia

chamar-se sistema. Fiz a minha formacao de uma semana muito intensa nos Estados Unidos.

1.10 Em que medida a formacao proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagogica na sala de aula?

E 6ptimo. O facto de ter feito a formacéo nos Estados Unidos permitiu-me assistir a
uma disparidade gigante de niveis de alunos, desde alunos que tinham comecado hd um més a
tocar violino a alunos que ja tocavam violino ha 10 anos e tinham 15 anos de idade. Ter
assistido a isso e ter essa formacdo ajuda-me imenso no reconhecer as diferentes idades, na

forma de abordagem e no nivel etéario violinistico e técnico.
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2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

O nivel subiu imenso. Temos cada vez mais alunos que num curto espaco de tempo

tocam cada vez melhor.

2.2 Quais os métodos de ensino que privilegia no ensino do Violino?
Uso muito os livros do Suzuki porque sei exatamente e tecnicamente o que eles nos

querem dar portanto, esse € o que eu privilegio nas iniciacdes.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?
Adequo. Ja recebi alunos com 15 anos e a formatacao do aluno de violino comeca toda
no Método Suzuki, a técnica do inicio é importante logo se fizerem as pecas rapido passamos

para outro nivel em gque podemos escolher uma peca mais condizente com a idade.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?

O Rui Fernandes, Inés Saraiva, Filipa Poejo porque foram eles que trouxeram estre
sistema para Portugal, para mim continuam a ser uma referéncia e ndo sei se nao terd a ver
com eles o facto do nivel de violino estar mais alto.

2.4.1 Quais as razdes da sua escolha?

Né&o respondeu.

2.5 Na sua opinido, como esta a ser explorado e aplicado o0 Método Suzuki no ensino da
violino em Portugal?

O Colégio Moderno e os Violinos sdo as escolas que eu conheco melhor. Acho que
muitas vezes o que acontece nalgumas escolas é o desconhecimento do préprio método, da-
me a sensacao que ha professores que ensinam as pecas mas ndo sabem o que € que esta por
tras delas, porque é que se faz, ndo € porque a peca é bonita, porque é a estrelinha, porque é o
baldo do Jo#o, porque sdo pecas populares, ndo é por causa disso. E porque elas tém questdes
para o desenvolvimento da crianca, é preciso saber qual € o objectivo de cada peca e muitas
vezes ensina-se a peca sem saber qual € o objectivo dela. Ensinar as pecas € uma coisa ensinar

0 sistema é outra.
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2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?

Estudei em Chicago com a professora Betty Haag

2.7 Porque optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?

Porque na realidade até la sentia-me um pouco perdido a dar aulas e quando conheci o
projecto dos Violinos fiquei surpreendido com alunos a tocar tdo bem em tdo pouco tempo.
Neste sistema logo na primeira aula os alunos pegam no violino e ja estdo a fazer musica, é

uma coisa incrivel.

2.8 Quiais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

Eu ndo sei sinceramente o0 que é que é o Método Tradicional, mas posso supor que
aprendi com esse método, mas a diferenca comeca precisamente naquilo que ja falei, na
primeira aula ja estdo a fazer musica, a abordagem é completamente distinta, € uma mistura

de muito cantar e também de acompanhamento com o piano.

2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?

Sim.
2.9.1 Porque adotou este método?

N&o estava a ter resultados com os meus alunos, principalmente com 0s que estavam a
comecar do zero, nunca tinham pegado num instrumento e a Escola Superior ensinou-me a

tocar ndo me ensinou a ensinar e foi por isso que o adoptei.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?
O meu aluno mais novo tem 7 anos e a aluna mais velha tem 18. N&o disse quantos

alunos tem a classe.
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2.11 Quiais as diferencas que destaca na relacao professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

As diferencas sdo muito grandes porque em primeiro lugar estou a falar dos meus
alunos de iniciacdo, logo os pais s@o praticamente obrigados a assistir as aulas e muitas vezes
até pedimos ao pai para ajudar o aluno na aula e por isso € que é diferente. Os pais sdo sempre
importantes seja em que método for mas no Método Suzuki eles tém realmente um papel

ativo e ndo um papel passivo de ver como € que a crianca esta na aula.

3. Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Sempre muito bem.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?

Sim. No sistema Suzuki a disciplina principal quase que ndo € a aula individual de
violino, € a classe de conjunto, a aula tem uma dindmica muito diferente e isso também tras

resultados.

3.3 Porqué?
Pela comparacéo e aprendizagem com 0s pares.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

E muito importante o envolvimento dos pais e quanto mais nova € a crianca mais
imprescindivel se torna. O professor também tem que ensinar o pai sobre o que é que pode
fazer em casa, ndo ¢é so informar o pai do tempo que o aluno deve estudar todos os dias. A

relacdo entre pais e filhos é importante.
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3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

A linguagem musical ¢ uma linguagem abstracta e a pauta € uma coisa muito
complexa. E importante na leitura da musica que o aluno saiba o que é que esté a ler, muitas
vezes o0 que falta é o ensino dessa linguagem, acho que se passa muito pela formacéo auditiva
e ndo se faz a parte de leitura, digamos que a parte tedrica da coisa. Eu acho que devemos
respeitar aquilo que o Suzuki dizia “primeiro vou aprender a falar e a ouvir e depois ¢ que eu
aprendo a ler e a escrever, nunca ao mesmo tempo. A formacdo Musical sempre depois da

aprendizagem do instrumento.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

O Método Suzuki é uma daquelas coisas que se vai dissipando porque isto € um
sistema de pecas e o préprio Suzuki, se nds lermos 0s programas de concerto e 0s programas
gue miudos faziam, trocava a ordem das mdasicas, ou seja, se nds fizermos tudo o que ele
escreveu vai mesmo contra o proprio Suzuki porque ele nunca disse para fazerem igual, disse
para usarem o sistdema, que é o sistema de aula individual em prol da aula de conjunto. Ele
apenas indica o objectivo de cada peca e obviamente quando uma pessoa comeca a dominar o
instrumento o sistema dissipa-se, por isso € que acho que o repertorio do Método Suzuki
suporta muito bem o desenvolvimento técnico do instrumento, é uma evolucdo crescente. Ele
vai-se dissipando mas os primeiros trés, quatro livros sdo importantissimos porque fazem a

formatacdo da execucgédo do instrumento.
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ENTREVISTAG

1. Formacéo dos Professores
1.1 Porque escolheu ser professor de musica?

Entrei no Conservatorio de Castelo Branco ainda muito novo, com quatro anos, mais
por sonho da minha mée que queria estudar muasica mas acabou por ser professora de 1° ciclo.
Fiz o Conservatério ao mesmo tempo do Liceu e quando acabei 0 12° ano ja tinha bastante
experiéncia a tocar e comecei a fazer reforcos em Orquestras e decidi seguir mesmo violino.
Naturalmente, o ideal para qualquer musico instrumentista é tocar mas, infelizmente, o
mercado portugués nao permite viver so de tocar, ter um quarteto de cordas profissional era a
minha opc¢do. Gosto imenso de dar aulas mas a primeira razao pela qual comecei a dar aulas

foi a questdo financeira.

1.2 A sua iniciacdo aos estudos em Violino, verificou-se a partir de que idade?
No violino foi a partir dos oito anos.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?
Conservatorio de Castelo Branco.

1.4 Leciona o instrumento, Violino, por op¢ao pessoal ou da escola e ha quanto tempo?
Por opcao pessoal e desde 2007 neste conservatorio.

1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no ambito do ensino do Violino?
Naturalmente.

1.6 Qual a importancia da formacao dos professores no ensino do Violino?

E essencial.

1.7 Considera que a formacédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos de Violino?

Sempre.

1.8 Na sua escola o Violino é o instrumento mais solicitado para se aprender?
O piano € o mais solicitado e o segundo é o violino mas ja conseguimos ter um ano em
que tivemos mais alunos de violino do que de piano e acho que foi uma situacéo inédita em

Portugal.
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1.9 Tem-lhe sido proporcionada formacéao continua no Método Suzuki?
N&o. Eu é que procurei essa formacdo depois de ter tido conhecimento do método
através de dois grandes amigos, o professor Rui Fernandes e a professora Filipa Poejo. Fiz

mais tarde a formagdo em Chicago.

1.10 Em que medida a formacdo proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagdgica na sala de aula?

Imenso. Com este método uma crianga de trés anos consegue comecar logo a tocar
uma mausica e isso é muito mais motivante tanto para os alunos como para n6s porque vemos

também os resultados mais rapidamente. Depois tem também a questdo dos pais.

2. Métodos utilizados
2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagbgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Viola em particular?

Acho que mudou imenso. Houve uma grande evolugédo. Portanto, a questdo do Método
Suzuki que é conhecido pelo método das fitinhas, acaba por funcionar porque € muito bom na
iniciacdo do instrumento. Houve uma evolugdo nitida nos Gltimos quinze anos, houve uma
mudanca muito grande porque também comecou a haver outra geracdo de professores. Houve

também uma mudanca social e geracional.

2.2 Quais 0os métodos de ensino que privilegia no ensino do Violino?

Na minha humilde opinido e pessoal, método mesmo sé existe um para iniciacao
musical, para iniciacdo do instrumento, é o0 Método Suzuki, ndo h& mais nenhum. Existe um
método de Kreutzer constituido por quarenta e dois estudos e naturalmente ndo vamos
comegar por ai portanto, 0 Método Suzuki é muito, muito bom no sentido da iniciacdo do
instrumento. Depois passados uns quatro, cinco anos isso dilui-se completamente e ja

podemos comecar a trabalhar outros repertérios.
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2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?

Naturalmente e nao sO, temos que pensar também na cultura portuguesa. Temos que
estar em constante mutagdo porque cada aluno € um caso e a medida que vamos conhecendo a
historia pessoal do aluno e a sua historia familiar vamos adaptando tudo de acordo com esse

conhecimento.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?
Eu gosto de Oistrakh mas as novas geragfes estdo absolutamente fantasticas, adoro

Hilary Hann e Patricia Kopatchinkaja.

2.4.1 Quais as razdes da sua escolha?
Né&o respondeu.

2.5 Na sua opinido, como esté a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

No ensino do violino é utilizado sobretudo para as iniciacbes e ha em Portugal
professores que trabalham muito bem com o Método Suzuki. Em relacdo a viola, no inicio

ndo estou a ver nenhum problema em que se faca de forma similar ao violino.

2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?

Sim. Chicago. Escola Betty Haag Music Academy

2.7 Porgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?
Por influéncia de amigos que estavam a fazer o mestrado em Chicago e por ver 0s

resultados dos alunos com formagéo neste metodo

2.8 Quais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

N&o sei muito bem o que é que era 0 Metodo Tradicional, ndo sei muito bem como
definir Método Tradicional, método mesmo para mim sé ha um, o Método Suzuki. O Método
Suzuki esta todo ele muito bem estruturado e muito bem trabalhado, depois a partir dai

naturalmente é uma questdo de iniciacdo. Nao consigo responder a essa pergunta porque eu
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ndo considero que haja um Método Tradicional, que exista ja& e que seja um método

especifico.

2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?

Pela forma como est& pensado, organizado e estruturado visando o sucesso dos alunos.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?
Tem 22 alunos com idades compreendidas entre ao cinco e os dezassete anos, desde

iniciacdo até ao 8° grau.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relacdo professor/aluno do Método Suzuki e o
Método Tradicional?

A grande diferenga prende-se mais com 0s alunos de iniciagcdo, quanto mais cedo
comecarem melhor e quanto mais depressa e quanto mais estiverem incluidos os pais dentro
da sala de aula mais facil é tudo. Para as criancas mais pequenas é uma seguranca ter ali 0s
pais ao lado, mais tarde quando ja se sentem mais confortaveis, quando ja ndo sentem aquela
necessidade da presenca dos pais comecasse a criar a tal empatia professor/aluno, é um

relacionamento que se vai criando.

3. Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Reagem muito bem porque comecam logo a tocar. Quando fazemos concertos com os
“Paganinis” em qualquer lado mas aqui particularmente em Setubal, a maior parte dos alunos
chega ao conservatorio e quer entrar naquela orquestra de violinos, querem fazer o mesmo

que criancas da mesma idade estfo fazendo. E muito mediatico.
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3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?

Acho que sim.
3.3 Porqué?

H& coisas muito especificas que se aprendem s6 mesmo numa formacdo muito

especifica como a formacao Suzuki.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos
relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?

E essencial nos primeiros anos principalmente para os alunos que comegcam com
menos de cinco anos e depois cada caso é um caso. Os pais devem acompanhar pelo menos

dois, trés anos.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacdo Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

O grande problema do professor de instrumento € que tem que estar quase a fazer a
Formacdo Musical dentro da sala de aula no espago dedicado ao instrumento. Quando o0s
alunos vao para o Método Suzuki nés vamos fazendo esse trabalho duma forma mais
vagarosa porque temos mais tempo para eles evoluirem e quando vdo para o 5° ano de
escolaridade, portanto para o 1° grau de Formacgdo Musical, ja sabem ler ritmos e notas. A
iniciacdo da Formacdo Musical devia ser 0 mais cedo possivel. Os professores de Formacéo
Musical dizem maravilhas dos alunos que iniciaram cedo no Método Suzuki. Devia haver um
bocadinho mais cruzamento de informacdo entre a Formacdo Musical e a Iniciacdo do
Instrumento.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

O préprio Suzuki mudava o repertdrio todos 0s anos, nds aqui também adaptamos o
repertério todos os anos. Temos as b ases, as primeiras dez musicas que eventualmente
mantemos mas depois vamos trocando tendo em atencdo tanto os alunos mais talentosos
como aquelas que precisam de mais tempo de trabalho. Tentamos variar n&o sé por causa dos

alunos mas também pelo publico a quem apresentamos todos 0s anos 0 nosso trabalho.
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ENTREVISTAH

1. Formacéo dos Professores
1.1 Porque escolheu ser professor de musica?

Né&o foi propriamente uma escolha. Quando fui estudar para o estrangeiro sabia que
ndo queria ser professor de violino mas, quando cheguei, a primeira coisa que fiz foi comecar
a dar aulas porque fiz uma formacdo em pedagogia Suzuki e isso deu-me empregabilidade
porque na altura ndo havia ninguém com essa formacao aqui na &rea de Lisboa. Depois o que
aconteceu foi que os meus alunos comecgaram-me a afastar cada vez mais da minha vida como
violinista e o trabalho como professor acabou por se tornar ao fim de poucos anos muito mais

compensador em multiplos aspectos.

1.2 A sua iniciacdo aos estudos em Violino, verificou-se a partir de que idade?

Comecei a estudar violino aos sete anos.

1.3 Qual a sua escola de formacéo?

Iniciei os estudos em mausica e fiz toda a minha formacdo pré- Universitaria na FMAC
(Fundacdo Musical dos Amigos das Criancas). Onde? Foi um iniciacdo muito titubeante,
pensei varias vezes em desistir, s6 depois de ter tido a professora Leonor de Sousa Prado €

que comecei a aprender violino a sério

1.4 Leciona o instrumento, Violino, por opc¢do pessoal ou da escola e ha quanto tempo?
Eu j& ndo leciono violino. Fui professor entre 1997 e 2015. Tenho uma aluna de
violino e apenas por questdes pessoais e um aluno de viola. Neste momento sou Director da

Academia.
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1.5 Preocupa-se com a sua formacéo continua, no ambito do ensino do Violino?

Como ja ndo dou aulas preocupo-me essencialmente com a formagdo continua dos
meus professores, por isso realizamos muitas masterclasses que servem os interesses tanto dos
alunos como dos professores. Realizamos também cursos com todos 0s nossos professores de
violino, os que tiveram formacdo Suzuki nos Estados Unidos e de violoncelo também. Todos
0s nossos professores de violino e violoncelo tiveram recentemente uma formagdo com uma
das melhores escolas de cordas de nivel pré universitario do mundo que é o Barrat Due, em

Oslo, que tém praticas pedagogicas muito avangadas, muito inovadoras.

1.6 Qual a importancia da formacéo dos professores no ensino do Violino?

E essencial. A pedagogia Suzuki que é sobretudo um sistema, é mais do que uma
pedagogia ou mais do que um método, é conhecido pelo Método Suzuki mas é sobretudo um
sistema, é um sistema porque enquadra e abarca varias coisas diferentes. Portanto, o que é
importante é ter formacdo, varias aproximacdes pedagdgicas, Vvarias possibilidades
pedagdgicas, varias ferramentas, claro que ha areas que sdo universais como a propria

pedagogia ou a psicopedagogia.

1.7 Considera que a formacédo dos professores pode influenciar a aprendizagem dos
alunos de Violino?

Sim, e é essencial ser renovada porque nds ndo podemos deixar-nos cristalizar em formacdes
pedagdgicas que tinhamos até ha vinte anos atrds. Nos hoje aqui na Academia ja ndo assumimos
sequer o nome Suzuki porque aquilo que nds fazemos ja é uma adaptagdo muito grande, retiramos
dois ou trés principios essenciais que mantemos, mas tudo o resto é fruto da nossa constante
formacao e constante andlise daquilo que é o melhor para os nossos alunos.

1.8 Na sua escola o Violino é o instrumento mais solicitado para se aprender?
Sim. Somos talvez a maior escola de violino do pais, temos entre cento e cinquenta a
duzentos alunos de violino, somos a escola méae.

1.9 Tem-lhe sido proporcionada formagéao continua no Método Suzuki?

Ja fizemos mais no passado, hoje em dia ja ndo fazemos tanto no Suzuki. Essa formacdo
continua é feita por alguns dos nossos professores mais seniores devidamente habilitados até por
InstituicOes, e neste caso pela Associagdo Suzuki das Américas, aos nossos professores mais jovens.
Damos outras formagdes que ndo sdo apenas Suzuki.
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1.10 Em que medida a formacao proporcionada pelo Método Suzuki tem sido util e
consequente para a melhoria da sua pratica pedagogica na sala de aula?

Tem sido muito importante por causa desses tais principios basicos que continuamos a
adotar e que sdo a motivagao, a motivacdo através da familia. A nossa assinatura aqui na Academia é
“o talento educa-se” que era exactamente esse o principio basico do Suzuki, quer dizer que o talento
é algo que se pode ir construindo e alimentando e ja estd cientificamente provado que advém de
tudo aquilo que rodeia a crianca desde que ela nasce.

2. Métodos utilizados

2.1 No contexto actual, como vé a realidade pedagdgica portuguesa do ensino dos
instrumentos de cordas? E da Violino em particular?

Eu acho que é incompardvel para aquilo que existia ha vinte e cinco anos atrds, houve uma
evolucdo brutal. Em primeiro lugar por causa do investimento que foi feito no ensino profissional, as
escolas profissionais de facto, deram frutos, o investimento que foi feito no ensino profissional foi
extremamente avultado. E verdade que produziu alguns musicos excelentes, ndo ha duvida
nenhuma, hoje em dia olhamos para as orquestras profissionais portuguesas e vemos um enorme
numero de musicos portugueses, alguns chefes de naipe que conseguiram esses lugares ja numa
realidade extremamente competitiva, onde muitos outros musicos estrangeiros vinham fazer provas.
Portanto, podemos questionar em relacdo ao custo de beneficio, o qual eu acho que ndo é vidvel,
nenhum pais do mundo investiu tanto dinheiro no ensino profissional, na area da musica, como nds,
para termos os resultados que tivemos. Agora isso deixa um astro, e por isso, e talvez sé por isso
valeu a pena. Isso eu diria que foi uma primeira fase nos anos 90 que foi conseguida sobretudo com
professores que vieram de fora e com técnicas e metodologias muito diferentes, algumas delas
enfim, bastante ultrapassadas. Depois numa segunda fase entdo comecgou-se a investir
especificamente no campo das cordas, nas metodologias Suzuki. Até aos anos 90 e meados dos
anos 90 eram pouquissimas as escolas, incluindo grandes escolas, incluindo escolas publicas
que tinham orquestras ou classes de conjunto, tinham o coro e algumas delas tinham orquestra
que funcionava no final do ano. Hoje ha muitas orquestras, muito mais classes de conjunto de
violino, classes de conjunto de outros instrumentos também, mas sobretudo violino, e quase
todas as escolas de musica que eu conhego, de repente, comecaram a ter um projecto de
Suzuki e portanto isso foi uma realidade que contribuiu para o aumento da qualidade do

ensino. Hoje hé coisas incriveis, temos na viola uma Anabela Chaves.
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2.2 Quais 0os métodos de ensino que privilegia no ensino do Violino?

No violino baseamo-nos no Suzuki e nds temos aqui, digamos que os professores mais
seniores, eu e a professora Filipa Poejo, alunos netos digamos que de trés grandes escolas
violinistas. Alunos netos do Galamian através do professor Gerardo Ribeiro, alunos netos do
Oistrakh e alunos netos do Flesch portanto, em termos de escola nés temos aqui muita coisa e
podemos sempre saber optar e por outra parte somos também alunos netos do Suzuki porque
estudamos com uma das primeiras alunas do Suzuki fora do Japdo. Podemos dizer que
juntamos aqui o que de melhor encontramos de cada escola, mas no que respeita a

metodologia para as iniciagdes aplicamos sobretudo o Suzuki.

2.3 Adequa os métodos que utiliza as idades dos alunos? Porqué?

Sim. Porque a metodologia Suzuki é sobretudo importante e interessante para a
motivacao dos alunos, tem muitas ferramentas para isso, para a motivacdo que vem de dentro
e essa motivacdo que vem de dentro é que ajuda a construir o tal talento. A partir dai a escola
do Suzuki, em termos técnicos, ndo é a mais interessante, obviamente, nds consideramos

sobretudo o Suzuki como uma escola de iniciagcdo, como uma metodologia de iniciag&o.

2.4 Quais os Metodologos/Musicos que tem como referéncia?
Gerardo Ribeiro que é talvez ainda o melhor violinista portugués e € uma pessoa que
dedicou toda a sua vida ao ensino, foi aluno do Galamian e tem uma capacidade de anéalise e

uma panoplia de solugdes muito interessante, para além dos ja referidos.

2.4.1 Quiais as raz0fes da sua escolha?

Absorver de todos o melhor que cada um tem.

2.5 Na sua opinido, como esté a ser explorado e aplicado o Método Suzuki no ensino da
viola em Portugal?

Ha dez anos atrds toda a gente ensinava Suzuki e 0 método teve o seu momento forte
que depois se foi desvanecendo exactamente porque as pessoas ndo tinham a devida
formagéo. Hoje em dia nédo tenho conhecimento de tantas pessoas a aplica-lo mas sei que ha
muitas pessoas que o fazem duma forma ndo oficial sobretudo para as iniciagdes. Conhego

alguns casos de professores que trabalham muito bem com o Método Suzuki em Portugal.
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2.6 Possui formacao especifica no ensino do método Suzuki?
Sim, feita em Chicago, Estados Unidos.

2.7 Porgue optou desenvolver uma especializacdo no Método Suzuki?

Porque eu ndo sabia o que era e quando me falaram no método achei que era uma
coisa muito estranha e tinha imensas reservas, era uma coisa que eu ndo conhecia mas ja
criticava antes de saber o que era, porque foi assim que me ensinaram. Um dia assisti a uma
aula da professora Betty Haag em Chicago e fiquei muito surpreendido e deslumbrado com
uma realidade que desconhecia mas que ja criticava. Estudei um ano com a professora Betty
que é uma 6ptima pedagoga e depois estive um ano a dar aulas na sua escola.

2.8 Quiais as principais diferencas entre o Método Suzuki e 0 Método Tradicional?

A grande diferenca é sobretudo a integracdo e a presenca dos pais. Aprender a lidar
com as familias, aprender a tratar com os pais, saber motivar ndo s6 os alunos mas tambem 0s
pais é fundamental e este € um facto que diferencia 0 Método Suzuki de qualquer outro
método. Motivar os pais, motivar a familia € uma preocupacdo constante do professor que
aplica o Método Suzuki muito mais do que os professores que aplicam uma metodologia
tradicional.

2.9 Presentemente, utiliza o método Suzuki nas suas aulas?

Sim, dou aulas s6 a dois alunos.

2.9.1 Porque adotou este método?
Porque considero ser um método bem estruturado e muito eficaz principalmente para

as iniciacdes.

2.10 Quantos alunos tem a sua classe e qual o nivel etario dos alunos?

Neste momento ndo tenho classe.

2.11 Quais as diferencas que destaca na relacdo professor/aluno do Meéetodo Suzuki e o
Método Tradicional?
A diferenca é sobretudo a integracdo das familias. As generalizacfes sdo sempre

injustas, no método tradicional talvez os professores estejam menos proximos das familias,
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mas aqui € também porque eu associo muito o Método Suzuki as iniciacdes. Vamos
enquadrar isto até aos 12 anos. Se eu enquadrar isto até aos 12 anos, significa que sim, que 0s
professores com a metodologia Suzuki normalmente integram mais a familia, estdo mais
préximos das familias, procuram motivar as familias muito mais do que os professores da
metodologia tradicional. De outra forma acho que é muito ingrato estar a responder a essa
pergunta porque conheco éptimos professores que fazem trabalho mesmo de iniciacdo de

violino e ndo ensinam com o Método Suzuki.

3. Resultados dos alunos

3.1 Como reagem os alunos ao Método Suzuki?

Gostam muito e ndo param de surpreender tanto a nés como as préprias familias.
Estdo sempre disponiveis para qualquer actividade extracurricular que tenhamos aqui, num
sdbado, um concerto, uma aula, um estagio, um ensaio 0 que muitas vezes deixa 0s pais

chateados porque eles querem fazer isto mais do que qualquer outra coisa.

3.2 Considera que o uso do Método Suzuki se reflete na aprendizagem e resultados dos
alunos?
No préprio instrumento claro que sim, € esse 0 objectivo. No nivel académico também

acho que sim porque da-lhes sobretudo duas coisas: método e organizacao de tempo.

3.3 Porqué?

NOGs vemos que 0s nossos alunos tém colegas que andam no futebol, ndo precisam de
estudar em casa e na mdsica precisam, mais que nao seja o violino e ainda assim sdo bons
alunos porque se organizam melhor pois sabem que tém menos tempo e isso leva-os a
organizar o tempo que tém de uma forma mais metodoldgica. Ndo gosto de me referir a
musica como sendo um apéndice, 0 objectivo principal da mdusica é formar pessoas,
verdadeiros amadores de musica e cidaddos mais esclarecidos, culturalmente mais ricos. A

mausica é um objecto em si mesmo.

3.4 Resultante da sua experiéncia com o Método Suzuki, quais os indicadores colhidos

relativamente ao papel que os pais devem ter na aprendizagem musical?
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Os pais devem estar sobretudo presentes, presentes ativamente, acompanhar e motivar 0s seus
filhos e ajuda-los a dar passos e perceber que cada crianca tem ritmos de aprendizagem
diferentes.

3.5 Face a experiéncia com o Método Suzuki a partir de que niveis etarios considera que
0 ensino na Formacao Musical deve complementar o ensino do Método Suzuki?

Esse é outro dos grandes equivocos que had com a metodologia Suzuki. Eles tém o
percurso de formacdo musical igual a qualquer outra metodologia, € igual, ndo ha diferenca
nenhuma. O que é que eles tém a mais? O ouvido. O ouvido € melhor por causa das classes de
conjunto e por causa das fitas, eles habituam-se a tocar afinado mais cedo e é esse o objectivo.
Qualquer professor de Formacao Musical dos varios que ja tivemos aqui, a primeira coisa que
diz sempre é que estes alunos um ouvido 6ptimo. Depois 0 que é que tém de pior em relacao

ao método tradicional? Numa fase inicial a leitura a primeira vista.

3.6 Em que medida o repertério do Método Suzuki constitui um suporte adequado ao
desenvolvimento técnico do instrumento?

Se a resposta for referente aos volumes eu diria que é fraco porque aquilo que tém os
10 livros do Suzuki, do primeiro livro digamos que usamos 75%, do segundo livro se calhar
usamos 50% e a percentagem vai diminuindo por ai fora. Portanto, eu diria que o repertorio
Suzuki é fundamental, agora ndo nos podemos limitar s6 aquilo que ele apresenta, o repertorio
Suzuki tem que ser construido pelos proprios professores para cada um dos seus projectos,
tendo sempre presente que cada musica escolhida ndo é escolhida por ser a mais bonita. O
repertorio ¢ “a César o que ¢ de César”, as coisas t€ém que fazer sentido, tudo tem um
objectivo préprio e esses objectivos tém que ser pré-definidos para que sejam devidamente
aplicados. O meu conselho para quem o quiser tomar, seguir a ordem do repertorio que esta n
os livros do Suzuki é um disparate porque ndo ajuda os n 0ssos alunos. NOs seguimos até ao

Allegro.

Anexo C - Questionarios a professores de Viola d’Arco e Violino
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Anos de Servigo

29 respostas

Até 4 anos
5-0 anos 15 (51,7%)

10-19 anos

20 anos ou mais

16 13

Possui Profissionalizagao?

30 respostas

Sim 20 (66,7%)

Nao 10(33,3%)

00 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250
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Leciona em escola oficializada ou sem parceria com o Ministério da
Educacao?

29 respostas

3im

Ambas

0,0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250

Costuma ter contato frequente com alunos de iniciagao em Viola d'Arco ou
Violino?

30 respostas

3im 28 (93,3%)

MNao 2 (6,7%)
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Especifique a idade dos alunos em iniciagao aos instrumentos Viola d'Arco
e Violino com que lida habitualmente.

30 respostas

G anos
7 anos
8 anos
9 anos
10 anos
11 anos

outra

20

Contagem de Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagdo em Viola d'Arco e Violino?

B Que fatores acredita que sdo motivadores
para alunos de iniciagdo em Viola d'Arco e

0 envolvimento dos pais Violino?

0 repertdrio apelativo
Almporténcia da escuta
A importancia da repeticdo

0 encorajamento por parte
do professor

O aprender com outras
criangas

0O repertério cléssico

Ainiciagdo ao istrumento
antes de aprender a ler
partituras

Aniciagdo ao instrumento
deposi de aprender a ler
partituras

A utilizagéo de uma
metodologia ativa

A utilizagio de uma
metodologia tradicional

ual Outro fator
ual?

Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagéo em Viola d’Arco e Violi...

0 10 20 30

Contagem de Que fatores acredita que sdo motivadores para alunos de iniciagdo em Vicla d'...

- 148 -



A utilizacdo do Método Suzuki e 0 desempenho em alunos de Viola d’Arco e Violino

Costuma empregar apenas um método especifico de apoio ao seu ensino
ou varios métodos com alunos de iniciagao?

30 respostas

Um método apenas 6 (20%)

Varios métodos 24 (30%)

=]
4]
-
=]
-
o
s
=]
P
o

30

Considera que a maior parte dos métodos de aprendizagem dos
instrumentos Viola d'Arco e Violino di...asico de musica em regime articulado?

29 respostas

Sim 22 (75,9%)

Nao 7 (24,1%)
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Conhece o Método Suzuki?

30 respostas

Sim 29 (96,7%)

Mao 1(32,3%)

=
wm
-
=
=
42}
P
=
s
3}
[95]
=

35

Alguma vez aplicou o Método Suzuki a alunos em iniciagao a Viola d'Arco e
Violino?

29 respostas

Sim 22 (75,9%)

MNao 7(24,1%)
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Quando implementou o Método Suzuki em alunos de inicia¢ao, no contexto
do Curso Basico de Musica em Regime ...em desenvolvimento de leitura, etc)?

28 respostas

3im 4(143%)

Nao 24 (85,7%)

Considera importante o desenvolvimento das competéncias de leitura no
primeiro contato do aluno com os instrumentos Viola d'Arco e Violino?

30 respostas

Mada importante
Pouco importante
Importante

Muito Importante
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Costuma adotar um método alternativo simultaneamente para desenvolver
as competéncias de leitura?

30 respostas

Sim 28 (93,3%)

Nao 3(10%)

Como considera o impacto da implementacédo do Método Suzuki na
motivacao dos alunos?

30 respostas

Mada relevante
Fouco relevante
19 (63,3%)

Relevante

Muito relevante

20 22
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Considera que a aplicagao do Método Suzuki pode estabelecer uma
relagao forte e saudavel aluno-pais-professor?

29 respostas

Sim 23 (79,3%)

Nao 6 (20,7%)

0,0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250
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Anexo D — Grelha de observacéo participante

GRELHA DE OBSERVACAO PARTICIPANTE

Contexto observado:

Data da observacio:

Categoria de analise Registos de observacio Elementos de referencia

Idades e Nivel de aprendizagem

Metodo de ensino utilizado

Estratégias, recursos, atitudes e comportamentos

Adequacio do espaco

Envolvimento dos pais

Motivacio

Repertorio

Resultados dos alunos
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