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Resumo

A presente investigacdo visa compreender de que forma o
desenvolvimento de temas ambientais atraveés da Metodologia de Trabalho
por Projeto pode contribuir para a promogdo de comportamentos

ambientalmente responsaveis.

Adotando uma metodologia de Investigacdo-Acéao, este estudo utiliza
métodos de recolha de dados quantitativos e qualitativos. A aplicacdo de
questionarios antes e apds o projeto, complementados por observagdes diretas
permitiram avaliar a evolucdo do conhecimento ambiental e a inclinagéo para

comportamentos ambientalmente responsaveis.

Os resultados obtidos revelam acima de tudo uma aquisicdo de
conhecimento dos alunos sobre véarios temas ambientais, cumprindo assim
um dos objetivos propostos. Embora ndo tenha sido possivel quantificar as
mudangas de comportamentos a nivel ambiental devido a curta duracéo do
projeto, os dados referentes a sensibilidade, atitudes e valores sugerem um
potencial de uma influéncia positiva. A utilizacdo da Metodologia de
Trabalho por Projeto revelou-se pertinente, ndo s6 pela aquisicdo positiva de

conhecimentos, mas pela cooperacéo entre os alunos.

Palavras-chave: educacdo ambiental, trabalho por projeto,

comportamentos ambientalmente responsaveis, 1.° Ciclo do Ensino Bésico



Abstract

This study aims to understand how the development of environmental
topics through Project-Based Learning can promote pro-environmental
behaviours. Adopting an Action Research methodology, this work utilises
both quantitative and qualitative methods to collect data. The surveys
conducted before and after the project, complemented by direct observation,
assessed not only the evolution of environmental knowledge but also the
inclination towards pro-environmental behaviours. Although the findings
suggest a significant acquirement in students’ knowledge, it wasn’t possible
to measure any behavioural change due to the project’s longevity. Thus, only
the attitudes and values were observed and connected to a potential future
impact. It’s worth noting that the implementation of Project-Based Learning
proved effective, promoting not only environmental knowledge but also

cooperation among students.

Keywords: environmental education, project-based learning, pro-
environmental behaviours, 1% Cycle of Basic Education
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INTRODUCAO

A crise ambiental atual, agravada desde a Revolucdo Industrial e
intensificada no periodo que se seguiu a Il Guerra Mundial, reflete as
consequéncias de um crescimento industrial e tecnoldgico inconsequente. A
rpida expansdo da populacdo e a exploragdo dos recursos naturais nos
ultimos trés séculos, traduziram-se num aumento global de concentragdes de
diéxido de carbono e metano, tal como indiciado mais recentemente pelas
andlises de ar preso no gelo artico (Crutzen, 2002) De acordo com o Painel
Intergovernamental para as Alteracdes Climaticas (IPCC), nos ultimos 50
anos, a atividade humana alterou drasticamente os ecossistemas naturais mais
rapidamente do que em qualquer outro periodo da histéria da humanidade.
Observa-se, assim, um aumento substancial da concentracdo atmosférica de
diferentes gases de efeito estufa, cujo impacto no sistema terrestre se traduz
de diferentes formas: em fendmenos climéticos extremos (cheias, secas,
incéndios, furacdes, etc.) de maior intensidade e frequéncia, em perdas
draméticas de biodiversidade & escala planetéria, e ao aumento geral da
temperatura terrestre (2021). Ademais, de acordo com o documento Global
Environment Outlook, cada vez mais enfrenta-se problemas relacionados com
a dagua, principalmente a partir da producdo excessiva de residuos

(maioritariamente constituidos por plastico) (2019)

Foi a partir de uma crescente preocupacao publica sobre os problemas
ambientais e uma coordenacdo de esforcos politicos que a Educacdo
Ambiental (EA) passou a fazer parte dos curriculos escolares internacionais,
incluindo também Portugal. Assim, a Educacdo Ambiental surge como
tentativa de informar e formar os individuos para uma mudanca de atitudes e
de comportamentos face aos problemas ambientais atuais, cuja
implementacéo privilegia 0s mais jovens nos seus primeiros anos de formagéo
(Almeida, 2007; Maximo-Esteves, 1998). Inicialmente limitada pelo seu

contexto politico, a EA em Portugal comegou a ser gradualmente integrada



nas escolas a partir da década de 80, com a implementacdo do Instituto
Nacional do Ambiental (INAmb) (Ramos Pinto, 2004). No entanto, foi s a
partir dos protocolos de cooperacdo entre 0os Ministérios de Educacédo e de
Ambiente! — inicialmente em 1996 e renovado em 2005 — que as suas praticas
comecaram a se desenvolver (Schmidt et al., 2010). Apesar disso, foi apenas
em 2018 que se publicou um Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade, finalmente estabelecendo temas, subtemas e objetivos para

orientar os docentes no caminho da consciencializa¢do ambiental.

Contudo, devido a sua natureza transversal e aplicacdo curricular ndo
obrigatdria, a implementacdo da EA tem sido bastante dispersa, determinada
principalmente pelos interesses pessoais dos professores e educadores. Ndo
obstante, até o ano 2021, o Programa de Estudo do Meio do 1.° Ciclo ainda
objetivava a compreensao de quatro polui¢des, focando-se maioritariamente
na aquatica, atmosférica e do solo. Nesse sentido, de acordo com o inquérito
efetuado as Escolas em 2005, os temas mais trabalhados nesse contexto,
dentro da componente ambiental, tém sido os residuos, 4gua e conservagao
da natureza (Schmidt et al., 2010).

Refletindo sobre o meu percurso e progresso de consciéncia
ambiental, identifico a constru¢do do conhecimento em combinagdo com o
acesso a solucBes préaticas, como fatores que me levaram a adotar
determinados comportamentos. Ademais, reconheco que essa exposicdo foi
fundamental para cultivar praticas ambientalmente responsaveis dentro do
meu agregado familiar. Nesta perspetiva, valorizar o papel da crianca pode
revelar-se fundamental na promoc¢éo de mudancas significativas no ambito da
cidadania, podendo influenciar o seu contexto familiar na mudanga de

atitudes e consciencializa¢do dos problemas ambientais. Para tal & necessario

! Primeiro designado por Ministério de Ambiente e Recursos Naturais e depois por
Ministro do Ambiente, Ordenamento do Territorio e Desenvolvimento Regional



que que a crianga esteja envolvida num projeto que consiga transmitir o0 seu

entusiasmo e dedicacdo aos adultos que a rodeiam (Almeida, 2002).

Apesar de reconhecer alguns esforcos, a minha experiéncia escolar
revela bastantes lacunas na implementacdo efetiva da EA. Recordo-me de
discussBes pontuais sobre temas ambientais, tais como as regras dos trés Rs,
a importancia das energias renovaveis e o problema do buraco na camada de
Ozono. No entanto, estas sempre foram bastante superficiais e restritas ao

curriculo.

E nesse sentido que surge o presente projeto de investigacdo,
desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular de Estagio IV, integrada no
segundo ano do curso de Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, numa turma de 4.° ano de escolaridade, que pretende
responder a seguinte questdo: De que forma o desenvolvimento de temas
ambientais através do Trabalho por Projeto contribui para a promoc¢ao
de comportamentos ambientalmente responsaveis?

Com base nesta questao, o projeto foi desenvolvido de acordo com os
seguintes objetivos:

1. ldentificar e avaliar de que forma o desenvolvimento de temas
ambientais através do Trabalho por Projeto contribui para a
promocéao de comportamentos ambientalmente responsaveis

2. Delinear e analisar as possiveis mudancas de atitudes e
comportamentos no ambito da Educacdo Ambiental Para a
Sustentabilidade

3. Descrever e avaliar os efeitos do Trabalho por Projeto na

compreensdo dos temas ambientais

Segundo Elliot (1991), os professores tendem a igualar a teoria com a
pratica, dando significado ao tempo que passam a exercer e ao conhecimento
que dai retiram. No entanto, € fundamental olhar para outras teorias de forma

a fomentar a préatica. Ao assumir uma postura reflexiva proponho-me a nao



sO pensar sobre o processo de ensino existente, mas também sobre novas
formas de ensinar. E nesse sentido que surge a ideia de utilizar o Trabalho por
Projeto. Engquanto investigadora num contexto educativo, é essencial assumir
um papel reflexivo e critico sobre o processo de ensino existente (Maximo-
Esteves, 2008). Adicionalmente, tive a oportunidade de experienciar a sua
implementacdo em contexto Pre-Escolar, observando a sua utilidade na
valorizagdo da autonomia e participacdo ativa dos alunos no processo de

aprendizagem.

Estruturalmente, o relatorio estd organizado em quatro capitulos. O
Capitulo I corresponde ao Enquadramento Teorico, no qual serd apresentado
a teoria que sustenta a presente investigacdo. No segundo, é apresentada a
metodologia que melhor se enquadra na orientacdo deste estudo, fazendo
referéncia as técnicas de recolha de dados e aos procedimentos utilizados para

a analise dos mesmos.

Relativamente ao terceiro capitulo — a Intervencdo Pedagogica — sera
apresentado o contexto educativo, onde foi implementado o projeto de
investigacdo, fazendo assim uma descricdo e reflexdo do processo da minha
intervencdo pedagdgica.

Por dltimo, no quarto capitulo irei apresentar e analisar os dados
obtidos, ndo s6 durante o projeto, mas também nos momentos que precederam
e sucederam a sua implementacdo. Dessa forma, irei verificar e evidenciar o
progresso das aprendizagens dos alunos, bem como a resposta a questdo a que

me proponho responder.



CAPITULOI-EN QUADRAMENTO TEORICO

Neste capitulo irei apresentar a linha de pensamento que guiou a
elaboracdo do projeto. Tendo sido implementado no &mbito da EA importa
compreender a sua origem, como o termo foi moldado e evoluindo ao longo
das Ultimas décadas. Atualmente engloba uma vertente direcionada para a
sustentabilidade — designando-se por Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade (EAS).

O capitulo esta dividido em trés partes. A primeira contém o contexto
historico da EA, seguido do desenvolvimento das suas abordagens praticas.
Esta parte foca-se nos possiveis modelos que visam a promocdo de
comportamentos ambientalmente  responsdveis. Por fim, concluo,
apresentando a escolha de uma forma de fomentar a promogédo desses

comportamentos: Metodologia de Trabalho por Projeto.

1 Da Educagdo Ambiental a Educacdo para a
Sustentabilidade: Evolucdo Conceptual

1.1 A Génese da Educacdo Ambiental

A origem do termo ‘educacdo ambiental’ pode ser tragada ao ano
1948, quando foi oficialmente utilizado durante o encontro da Unido
Internacional para Conservacdo da Natureza em Paris (Branco, 2009). Nesse
mesmo ano, a expressao foi também sugerida por Thomas Prichard, Diretor
do The Nature Conservancy in Wales, ao identificar a necessidade de uma
educacao que convergisse as ciéncias naturais e as sociais (Teixeira, 2012).

Esta emergente consciéncia e preocupa¢do com o ambiente pode ser
vista como um resultado evolutivo de varias iniciativas anteriores. Entre elas,
destacam-se o0 estudo da natureza, predominante no final do seculo XIX; a
educacdo para a conservacdo; e a educacao no exterior, surgindo de forma
consideravel em 1920, como um método de ensino interdisciplinar capaz de

abranger as duas primeiras areas (Disinger, 1985).



Dentre estes movimentos, a educacao para a conservacao é aquela que
teve maior influéncia até a segunda metade do século XX (Bowman, 1972,
citado por Disinger, 1985). No entanto, a partir dessa altura, a narrativa em
torno da EA comecou a expandir-se, ndo se limitando apenas a conservacgao
de recursos e habitats naturais, mas também incorporando aspetos sociais,
politicos e humanos. Esta transicédo reflete, assim, uma mudanga mais ampla
nas atitudes, éticas e comportamentos da sociedade em relacdo ao ambiente.
(Branco, 2009; Teixeira, 2021).

E nos anos 50 que surge um sentido de urgéncia em educar a
populacdo sobre os problemas ambientais. Este sentido é acelerado por
eventos alarmantes como a crise de smog de 1952 em Londres, que resultou
na morte de pelo menos 4000 pessoas, evidenciando a necessidade de uma
consciéncia ambiental mais profunda (Almeida, 2002; Branco, 2009).

Contudo, é sobretudo a partir da década de 60 que 0 movimento pela
EA comeca a ganhar mais tracdo com o crescente protagonismo politico e
apelo a cooperagdo internacional (Almeida, 2007). Comecando pela
publicacdo da obra Primavera Silenciosa, por Rachel Carson em 1962, que
alertava para os efeitos destrutivos do uso dos pesticidas, particularmente do
DDT? nos ecossistemas. Os registos de outros acontecimentos reforcaram a
urgéncia da questdo ambiental® expuseram a fragilidade dos ecossistemas
marinhos revelaram graves consequéncias da poluicdo ambiental para a sadde
humana (Juras, 1999).

Em 1968 foi criado o Clube de Roma, constituido por um grupo de 30
especialistas, entre eles cientistas, pedagogos, empresarios, economistas, e
representantes governamentais de dez paises, que se reuniram para discutir o

futuro da humanidade face a crise ambiental (Alves, 1998; Biasoli, 2018).

2 DDT (Dicloro-Difenil-Tricloroetano) foi desenvolvido sinteticamente como o primeiro
inseticida moderno nos anos 1940 (United States Environmental Protection Agency, 2023).

3 Tais como o derrame do petroleiro Torrey Canyon em 1967 e o desastre de Minamata
em 1968.



Das suas contribuicdes, salienta-se o relatorio Limites do Crescimento?,
publicado em 1972, no qual foram identificados o aumento da populacéo, da
producdo agricola, da exploracdo dos recursos naturais, da producédo
industrial e da poluicdo, como fatores criticos que limitam o crescimento

socioecondémico da humanidade (Amaral, 2001)

No mesmo ano, as Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) promoveu
a Conferéncia de Estocolmo sobre o Ambiente Humano com o objetivo de
alertar para os problemas ambientais (Almeida, 2002). E na Declaracéo de
Estocolmo® que se sublinha pela primeira vez a relevancia da EA como
estratégia para moldar os valores e 0 comportamento da populagdo em geral,
de forma a atender as metas ambientais da comunidade internacional (Stohr,
2012).

Em 1977 realizou-se a Conferéncia Intergovernamental de Thilisi,
onde foram divulgadas as bases da EA e as orientacbes para O
desenvolvimento e implementacdo de programas educacionais no ambito do
ambiente, através da publicacdo da Declaracao de Thilisi (UNESCO-UNEP,
1978). Esta declaracdo estabeleceu um novo paradigma para a EA,
demarcando-se de uma visdo puramente conservacionista ao focar-se na
resolucdo de problemas concretos, sendo ainda hoje considerada como um

dos seus marcos fundamentais (Almeida, 2002; Hungerford, 2010).

Dessa forma, a EA comeca a ser vista como um processo continuo,
interdisciplinar e holistico; mais do que uma disciplina, o seu objetivo é
fornecer ao individuo uma compreensdo profunda sobre os problemas
ambientais, articulando a relacdo entre a dimensdo ambiental e social e,
proporcionar-lhe as aptiddes necessarias para uma participacao ativa que visa
melhorar a qualidade de vida e a protecdo do ambiente (UNESCO-UNEP,

1978). E na sequéncia da divulgacdo dos seus objetivos, que varias nacdes

4 (Meadows, Meadows, Randers, & Behrens 111, 1972)
5 (United Nations Environment Programme, 1972)



comecaram a implementar a EA nos seus curriculos e programas educacionais
(Biedenweg, Monroe, & Wojcik, 2013).

Em 1987 é publicado, pela Comissdo Mundial para 0 Meio Ambiente
e Desenvolvimento, o Relatorio Brundtland também conhecido como Nosso
Futuro Comum. Este relatério reitera que a EA deve ser incluida e executada
de forma interdisciplinar, em todos os niveis de ensino formal, de forma a
promover um sentido de responsabilidade nos alunos (Comissdo Mundial
Sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, 1991).

Esta convergéncia entre a vertente econdmica e ambiental, que se
manifestou a partir da década de 80, viria a continuar nos anos seguintes. Com
0 agravamento da crise ambiental e o aprofundamento da sua relagdo com
diversos problemas econémicos e sociais, destaca-se a necessidade de adotar
estratégias mais integradoras, surgindo assim o conceito de Desenvolvimento
Sustentavel (DS) (Jacobi, 2005).

1.2 Educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel

O termo desenvolvimento sustentavel comecou a ganhar relevancia na
década de 70 — particularmente apés a divulgacdo do Relatorio Founex®.
Contudo, foi apenas em 1987, com a publicacdo de o Relatério Brundtland
que o termo foi formalizado (Branco, 2009). Segundo este relatorio “o DS é
aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer a
possibilidade de as geragdes futuras atenderem as suas proprias necessidades”
(Comissdo Mundial Sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, 1991, p. 46).

Em 1992, realizou-se a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento, também conhecida como Rio 92, onde foi
apresentada a Agenda 21. Este documento destaca a importancia da educacéo,

caracterizando-a como ‘“fundamental para promover o desenvolvimento

¢ Este documento, assim como a declaragéo e o Plano de Acéo para o Ambiente Humano
gue surgiram em Estocolmo, ajudaram a ampliar o conceito de ambiente, incorporando temas
relacionados com o desenvolvimento humano, tal como a justica social, a distribuicdo da
riqueza, a paz, a fome, a economia e os direitos humanos (Caride & Meira, 2001; Juras 1999).



sustentavel e melhorar a capacidade das pessoas de lidar com o meio ambiente
e questdes de desenvolvimento™’ (United Nations, 1992, capitulo 36.3). Surge
assim o termo Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), definido
no capitulo 36 da Agenda 21 por quatro principios: (1) a melhoria da
qualidade e do acesso a educacdo basica; (2) a reorientacdo da educacéo
existente para lidar com o desenvolvimento sustentavel; (3) o

desenvolvimento da compreenséo e consciencializacao, e (4) a formacao.

Em 2002, durante a Conferéncia Mundial sobre o Desenvolvimento
Sustentavel em Joanesburgo, foi declarado, pela ONU, o periodo de 2005-
2014 como a Deécada das NacBes Unidas da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel. Esta iniciativa tinha como propésito a
integracdo dos “valores inerentes ao Desenvolvimento Sustentavel nas
diferentes formas de aprendizagem com vista a fomentar as transformagdes
necessarias para atingir uma sociedade mais sustentavel e justa para todos.”
(Pato & Schmidt, 2006, p. 6) Em suma, a intencdo era introduzir o conceito

de DS nos processos educativos a nivel internacional.

O ponto culminante destas ultimas décadas de didlogo e debates sobre
os desafios ambientais, sociais e econémicos materializou-se através da
implementacédo da resolugdo da ONU, ‘Transformar o nosso mundo: Agenda
2030 de Desenvolvimento Sustentavel’®. Aprovada em setembro de 2015,
esta resolucdo estabeleceu 17 objetivos, dos quais sete estdo diretamente

relacionados com questdes ambientais® (Camara, et al., 2018).

" Tradugdo de: “Education is critical for promoting sustainable development and
improving the capacity of people to address environment and development issues”.

8 (United Nation General Assembly, 2015)

® Os objetivos sdo: (6) garantir a disponibilidade e a gestdo sustentavel da dgua potavel e
do saneamento para todos; (7) garantir o acesso a fontes de energia fidveis, sustentaveis e
modernas para todos; (11) tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis; (12) garantir padrées de consumo e de produgdo sustentaveis; (13) adotar
medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas e os seus impactos; (14) conservar
e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e 0s recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel; (15) proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres,
gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagdo, travar e reverter a



Seria precipitado equiparar a evolugdo da EA internacionalmente, tal
como descrita acima, aos resultados em cada pais. Dessa forma, é importante

apresentar uma perspetiva nacional.

1.3 A Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade em Portugal
O processo evolutivo da EA em Portugal tem como base 0 movimento
ambientalista inicial, caracterizado pela sua abordagem conservacionista,
optando-se por uma politica mais focada na conservacéo da natureza (Ramos
Pinto, 2004). Com o tempo e, a medida que as preocupacdes ambientais
comecaram a crescer a nivel global, a EA comecgou a ganhar forma dentro do
sistema educacional e politico a nivel nacional. A Tabela 1 apresenta de
forma sintetizada os varios marcos legislativos e institucionais que foram
estabelecidos ao longo das décadas, desde a criacdo de entidades para a

protecdo da natureza a publicacdo de estratégias nacionais.

degradacéo dos solos e travar a perda de biodiversidade (United Nation General Assembly,
2015).
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Tabela 1
Cronologia dos Marcos Ambientais em Portuga

Data

Acéo

1948

Constituicdo da Liga para a Protecdo da Natureza (LPN)

1970

Promulgacéo da Lei n.° 9/70 — Lei Bésica para a criacdo de Parques Nacionais e outros
tipos de Reservas

1971

Criacdo da Comissdo Nacional do Ambiente (CNA) — extinta em 1983

1973

Comemoracdo pela primeira vez em Portugal do Dia Mundial do Ambiente

1975

Criacdo da Secretaria de Estado do Ambiente do Ministério do Equipamento Social e
do Ambiente (Decreto-lei 550/75 de 30 de setembro)

1976

Instauragdo dos direitos fundamentais do Ambiente e Qualidade de Vida na
Constituicdo da Republica Portuguesa

1986

Publicagdo das Leis Base do Sistema Educativo (Lei n.° 46/88 de 14 de outubro), na
gual se reconhece a Educacdo Ambiental nos novos objetivos da formacao dos alunos,
abrangente a todos os niveis de ensino

Constitui¢do do Grupo de Estudos de Ordenamento do Territério e Ambiente —- GEOTA

1987

Publicagéo da Lei Base do Ambiente (Lei n.° 11/87 de 7 de abril)
Criagdo do Instituto Nacional do Ambiente (INAmb)

Aprovacao da Lei das AssociacOes de Defesa do Ambiente
Constituicdo da Associacdo Bandeira Azul na Europa (ABAE)

1990

Criacéo do Ministério de Ambiente e Recursos Naturais (MARN)

Criagdo da Associa¢do Portuguesa de Educagdo Ambiental (ASPEA) — a primeira
Organizacdo N&o Governamental (ONG) focada especificamente ao desenvolvimento
da EA no ensino formal e ndo formal

1995

Publicac&o do 1.° Plano Nacional de Politica do Ambiente (PNAP)

1996

Estabelecimento de um protocolo entre 0 MARN e o Ministério de Educa¢do com o
objetivo de promover e desenvolver a EA nas escolas
Adesdo da ABAE ao programa Eco-Escolas

1997

Criacgdo da Rede Nacional de Ecotecas
Constituicdo do Conselho Nacional do Ambiente e do Desenvolvimento Sustentavel
(Decreto-Lei n.° 221/97 de 20 de agosto)

1998

Inicio das Mostras Nacionais de Projetos Escolares de Educagdo Ambiental
(mantiveram-se até 2001)

2002

Divulgacdo da elaboracdo da Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel
(ENDS) — concluida apenas em 2006

2005

Renovacéo do Protocolo de Cooperacgdo entre os Ministérios que tutelam a Educacdo e
0 Ambiente, com o objetivo de promover a Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade
desde o sistema de ensino pré-escolar até ao secundario

2007

Criacéo da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

2012

Expansdo das fungdes da APA para incluir a promogdo da educagédo, formacdo e
sensibilizagdo para o ambiente e desenvolvimento sustentavel (Decreto-Lei n.° 7/2012
de 17 de janeiro)

2017

Publicacdo da Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental (ENEA 2020) para o
periodo de 2017 a 2020
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Com a publicacdo da ENDS, verifica-se uma alteragdo do foco
politico para a EDS. Este novo direcionamento resultou numa redefini¢do da
EA, passando a ser designada, a nivel nacional, por Educacdo Ambiental para
a Sustentabilidade (EAS). Atualmente, a Direcdo Geral de Educacdo afirma
que “o objetivo da EAS consiste na promog¢ao de valores, na mudanga de
atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os jovens
para o exercicio de uma cidadania consciente, dindmica e informada face as

problematicas ambientais atuais”.

No contexto educativo, a EAS continua a possuir uma dimensdo

transversal, inserindo-se no quadro global de Educacéao para a Cidadania.

Em 2017 foi aprovado O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PA) — através do Despacho n.° 6478/2017 — no qual foram
definidos o conjunto de competéncias, valores e principios que os alunos
devem possuir ao longo dos 12 anos de escolaridade obrigatéria. Este
documento atua como um referencial no planeamento e avaliagdo dos
processos educacionais, contribuindo para a convergéncia e articulacdo das
decisdes inerentes as vérias dimensdes do desenvolvimento curricular
(Martins, et al., 2017). E nesse seguimento que a importancia da EAS ¢é
destacada através da incorpora¢do da ‘Sustentabilidade’ como um dos oito
principios da PA e pela integracdo de competéncias associadas ao ‘Bem-estar,
Salde e Ambiente’ (Camara, et al., 2018; Martins, et al., 2017).

No ambito da Educacdo para a Cidadania, em que a EAS é
estabelecida como um dos dominios centrais, foi publicado, em 2018, o
Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade. Este documento
— previsto na ENEA e desenvolvido em colaboracéo entre a Direcdo-Geral da
Educacéo (DGE), a APA, ABAE, ASPEA, entre outros® — visa fornecer um

10 Nomeadamente a Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEStE), a
Associacao de Professores de Geografia (APG), o Centro de Informac&o, Divulgacdo e A¢édo
para o Ambiente e Desenvolvimento (CIDAADS), e a Professora Doutora Helena Freitas da
Universidade de Coimbra.
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enquadramento mais adequado na integracdo da EAS no curriculo, desde o
pré-escolar até ao ensino secundario (Camara, et al., 2018). Este referencial
de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade apresenta-se como o
principal documento orientador, com tematicas que pretendem contribuir para
uma mudanca de comportamentos e atitudes em relacdo ao ambiente
(Camara, et al., 2018).

2 Abordagens e Praticas da Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade

A evolucdo das praticas e abordagens da EA estdo intimamente
ligadas com o seu contexto histérico. Tal como foi referido anteriormente, as
primeiras formas da EA focaram-se na utilizagdo do ambiente como recurso
de aprendizagem, seja para o desenvolvimento do conhecimento, seja para a
apreciacdo do proprio ambiente. Mais tarde, esta seguiu uma abordagem
centrada na resolucdo de problemas ambientais com objetivos direcionados
para a acdo e sustentabilidade.

2.1 Literacia Ambiental

Desde a sua conceptualizacdo nos anos 70, que o principal objetivo da
EA tem sido promover a Literacia Ambiental (LA), isto ¢, desenvolver “a
capacidade para perceber e interpretar a saude dos sistemas ambientais e
empreender agdes orientadas a manté-los, a restaura-los ou a melhora-los”*!
(Roth, 1992, p. 17) A semelhanca dos objetivos da EA, a LA tem como base
as seguintes dimens@es: Conhecimento, Competéncias, Afeto (sensibilidade
ambiental, atitudes e valores) e Comportamento (investimento pessoal,
responsabilidade-e envolvimento ativo) (Goulgouti, Plakitsi, & Stylos, 2019;
Paden, 2012; Sharma, 2016).

11 Traducé&o de: the capacity to perceive and interpret the relative health of environmental
systems and take appropriate action to maintain, restore, or improve the health of those
systems.
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Assim como outras literacias, a LA apresenta um caracter evolutivo,
sendo adquirida de forma continua e aprofundada ao longo do tempo. Dessa
forma, Roth (1992, citado por McBeth & Volk, 2010) indica que existem trés
niveis de LA: (1) nominal, em que sdo adquiridos conceitos basicos; (2)
funcional, em que envolve a compreensdo ampla do ambiente e das
interacdes entre sistemas socias, humanos e outros; e (3) operacional, que
permite avaliar acdes, reunir informacdo relevante, escolher solucdes

adequadas e promover sustentabilidade e bem-estar ambiental.

A literatura aponta para uma ampla variedade de fatores que
influenciam a LA. Embora exista alguma discrepancia, as dimensdes
tipicamente citadas sdo: conhecimento, capacidades, disposicdes (atitudes,
valores e preocupacOes ambientais), comportamentos ambientalmente
responsaveis e, para alguns autores, determinantes de comportamento
(Erdogan, Ok, & Marcinkowski, 2012; Goulgouti, Plakitsi e Stylos, 2019).

Esta énfase no aspeto comportamental sugere que “a participagdo dos
alunos em projectos de Educacdo Ambiental possa contribuir para se atingir
um nivel operacional de LA, que corresponde igualmente a uma elevada
competéncia para a ac¢do.” (Almeida, 2002, p. 24) E nesse sentido que Roth
(1992, referido por Shalash, 2017) considera que a LA deve ser definida em
termos de comportamentos ambientalmente responsaveis, uma vez que
encoraja 0s individuos a tomar decisdes e agir com responsabilidade,
contribuindo para uma reconsideracdo da sua relacdo com o ambiente e
mudanca no estilo de vida (Goulgouti, Plakitsi, & Stylos, 2019).

Tendo em conta o perfil da intervencdo escolar subjacente a minha
investigacdo, — com um enfoque na possibilidade de promover
comportamentos ambientalmente responsaveis — importa compreender 0s
modelos tedricos que visam compreender essa dimensdo, bem como a sua

relacdo com os varios elementos referidos anteriormente.
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2.2 Comportamentos Ambientalmente Responsaveis

Para compreender os respetivos modelos tedricos, é primeiro
necessario oferecer uma definicdo deste conceito. Segundo Kollmuss e
Agyeman (2002) comportamentos ambientalmente responsaveis sdo
“comportamentos conscientes que procuram minimizar o impacto negativo
das a¢des do proprio no mundo natural e construido”™? (p. 240). Para 0s
autores, os comportamentos s6 podem ser considerados ambientalmente
responsaveis se resultarem em acdes deliberadas que previnam danos diretos
ao ambiente, atraveés de praticas como a reciclagem, a reducdo do uso do
automovel e a preferéncia por alimentos organicos (Siegel, et al., 2018).

Embora a definicdo inicial ainda possua alguma relevancia, esta pode
parecer insuficiente por desconsiderar o impacto de agOes indiretas. Nesse
sentido, Courtenay-Hall e Rogers (2002 citado por Siegel, et al., 2018)
sublinham a importancia de atividades como sensibilizacdo educacional,
escrita ambiental e campanhas publicas, que possuem pelo menos o mesmo
potencial de ter um impacto direto e positivo no ambiente, a semelhanca

atividades referidas por Kollmuss e Agyeman (2002).

Com o passar dos anos, observou-se uma diminui¢do na dicotomia
entre acBes diretas e indiretas, principalmente devido a evolucdo de praticas
que antes se consideravam habitos comuns nos paises desenvolvidos.
Atualmente, o que constitui uma acdo direta ou indireta é cada vez mais
permutavel e interligado. Nesse sentido, Siegel et al., (2018), argumentam
para uma ampliacdo da definicdo de comportamentos ambientalmente
responsaveis que inclua, por exemplo, pensamentos, interacdes e acdes que
ocorram num contexto sociocultural, em oposicdo a uma designacao
meramente quantitativa e, por natureza, limitada apenas ao nimero de vezes

que alguém se envolve numa acdo ambiental. Nessa linha, Hollweg, et al.

12 Tradugdo de: “behaviour that consciously seeks to minimise the negative impact of
one’s actions on the natural and built world”.
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(2011) definem comportamentos ambientalmente responsaveis como uma
manifestacdo de conhecimento, disposicdes e competéncias dentro de um
contexto, enquanto Macy e Brown (2014, citado por Siegel, et al., 2018)
destacam o objetivo concreto de harmonizar o nosso estilo de vida com o
funcionamento do sistema terrestre.

Entre os tipos de comportamentos ambientalmente responsaveis existe
um leque de possibilidades que vao desde participacdo politica até conduta

ecoldgica, exemplificados na tabela abaixo:

Tabela 2
Categorias de Comportamentos Ambientalmente Responsaveis
Categoria Descrigéo
Conduta ecolégica Intervencdo direta focada em aspetos estéticos ou de
conservacao de energia
Persuaséo Estratégias de argumentacdo ldgica, emocional e
coerciva para incentivar acdes ecoldgicas.
Acéo econdmica Uso de medidas financeiras para influenciar decisdes

conscientes do ponto de vista ambiental.

Participagéo politica Pressionar entidades politicas ou governamentais
para influenciar agdes ambientalmente positivas.

Acéo legal Utilizacdo do sistema legal para apoiar ou aplicar leis
voltadas para a melhoria do ambiente.

Nota. Baseado em Hollweg et al., 2011; Hungerford et al., 1990; Leitdo, 2004

Neste relatério, irei adotar o conceito de comportamentos
ambientalmente responsaveis definido por Siegel, et al. (2018), tendo também
em conta as varias praticas anteriormente mencionadas. Contudo, de forma a
compreender a aplicacdo de comportamentos ambientalmente responsaveis,
é necessario avaliar os fatores que podem influenciar o processo, como
normas sociais, contexto, conhecimento, competéncia. Nesse seguimento, irei
fazer um pequeno resumo que incluird os modelos cujos fatores sdo ainda
hoje relevantes.

2.2.1 Modelos
A abordagem inicial da EA, nos anos 70, baseava-se numa concegao

tradicional que advogava o conhecimento como catalisador de mudancas de

16



atitude e, por conseguinte, de comportamentos positivos em relacdo ao
ambiente (Hungerford & Volk, 1990). Contudo, estudos subsequentes
revelaram que a eficacia deste modelo é limitada, apontando para uma relacéo
mais complexa entre comportamentos ambientalmente responsaveis e outras
variaveis (Hungerford e Volk 1990; Kollmuss e Agyeman, 2002; Scoullos e
Malotidi, 2004). E nesse sentido que surge o modelo de Hines et al. (1987),
que se destaca pela consideracao da “intencao de agir’ como um componente
fundamental no desenvolvimento desses comportamentos. Segundo o0s
autores, a intencdo de agir pode ser influenciada por maltiplos fatores: a
percecdo do impacto ambiental de ac¢Ges individuais, atitudes positivas e um
sentido de responsabilidade pessoal em relacdo ao ambiente. Ademais, este
modelo também se destaca pelo reconhecimento de fatores situacionais, como
as restricfes econdmicas e pressdes sociais que que podem ter influéncia nas
decisdes ambientalmente conscientes.

Posteriormente, surgiram estudos que também questionaram a
eficacia dos fatores propostos pelo modelo, com Kollmuss e Agyeman (2002)
a argumentar que estes ndo sdo suficientemente fortes para explicar a
aquisicdo de comportamentos ambientalmente responsaveis. Reforgando esta
perspetiva, Bamberg e Moser — numa meta-analise publicada 2007 —
revelaram que a intencéo para agir contribui apenas 27% da variagdo nesses
comportamentos (p. 21). Em resposta a essas criticas Hungerford e Volk
(1990) revisaram e expandiram o modelo de Hines et al. (1987), propondo
uma estrutura que inclui as trés categorias seguintes: elementares, de dominio
e de empoderamento?2,

Segundo estes autores, as variaveis de dominio e de empoderamento
sd0 essenciais para incentivar comportamentos ambientalmente responsaveis,

envolvendo o interesse pessoal de questdes ambientais, 0 conhecimento

13 Traducdo de: “entry-level variables, ownership variables, and empowerment
variables”,
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aprofundado e o investimento pessoal com o ambiente, assim como a
capacidade de agir e efetuar mudancas concretas. Esta proposta pretende, ndo
sO incluir a intencdo de agir, mas também destacar o conhecimento

significativo e a capacidade de implementar agdes.

Embora estes modelos e teorias sejam satisfatorios na sua articulacao
entre comportamentos ambientalmente responsaveis e os diversos fatores, a
sua capacidade de previsdo consistente permanece limitada. Esta incerteza,
conforme destacado por Braun (2012), dificulta a identificacdo de areas de

enfoque que visem impulsionar mudancas positivas.

Quer nos modelos referidos anteriormente, quer nos estudos citados
por Siegel, et al. (2018)*4, o conhecimento ambiental surge consistentemente
como um pré-requisito essencial para o desenvolvimento de competéncias
gue promovem a participacdo em a¢6es ambientais. Contudo, muitos estudos
que se concentraram neste fator limitaram-se a examinar uma®® ou duas®®
formas de conhecimento ambiental. Segundo Frick, et al. (2004), esta
abordagem mais restrita pode criar uma lacuna na compreensdo do impacto
dos diferentes tipos de conhecimento na promocdo de comportamentos

ambientalmente responsaveis.

Kollmuss e Agyeman (2002) concordam que uma definicdo simplista
de conhecimento ambiental limita a nossa capacidade de compreender a
complexidade de comportamentos ambientalmente responsaveis, sugerindo
que "pode ser necessario distinguir entre diferentes niveis de conhecimento™
(p. 250). Nesse sentido, Frick, et al. (2004) identificam trés formas de
conhecimento ambiental: (i) conhecimento do sistema, que implica o

entendimento dos processos naturais presentes nos ecossistemas e os efeitos

14 (see Chawla & Cushing, 2007; Heimlich & Ardoin, 2008; Hines, Hungerford, &
Tomera, 1987; Stern, 2000) (Siegel, et al., 2018, p. 192)

15 (e.g., Gambro & Switzky, 1999; Leeming, Dwyer, & Bracken, 1995; Moore, Murphy,
& Watson, 1994) (Frick, et al., 2004, p. 1598)

16 (e.g., Hines, Hungerford, & Tomera, 1986/87; Schahn & Holzer, 1990; Schultz, 2002;
Spada & Ernst, 1992) (Frick, et al., 2004, p. 1598)
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entre o ser humano e a natureza; (ii) conhecimento de agdes especificas no
ambito de problemas ambientais, como medidas conservacéo e reducdo de
lixo doméstico; e (iii) conhecimento sobre a eficacia de diferentes opcdes
ambientais, avaliando qual delas tem maior impacto (p. 1599; Lieflandera, et
al., 2015).

Frick, et al. (2004) destacam que tanto o conhecimento relacionado
com a agdo, como o conhecimento sobre a eficacia, ttm uma influéncia direta
na promocdo de comportamentos ambientalmente responsaveis. Em
contrapartida, o conhecimento sobre o sistema possui um efeito indireto,
servindo como catalisador na possivel aquisicdo dos tipos de conhecimento
referidos anteriormente (p. 1606). Adicionalmente, existe a possibilidade de
0 conhecimento sobre o ambiente promover uma apreciagdo pelo mesmo,
incentivando os individuos a adotar e implementar comportamentos

ambientalmente responsaveis (Roczen, et al., 2014).

No contexto educativo destacam-se dois possiveis motivos que
explicam o porqué da aquisicdo de conhecimento isolado podera ndo ser
suficiente para promover comportamentos ambientalmente responsaveis: (1)
0 ensino sobre 0 ambiente nas escolas ndo é, na sua esséncia, orientado para
a acdo; (2) a abordagem tradicional de EA nas escolas tem-se focado
predominantemente na transmissao de informacéo, impedindo que os alunos
se apropriem e interiorizem ativamente o conhecimento (Jensen, 2002).
Assim, com o intuito de reduzir a lacuna entre conhecimento ambiental e a
adocdo de comportamentos ambientalmente responsaveis, o projeto em
questdo visa integrar elementos de conhecimento ambiental direcionados para
acdo, adotando metodologias pedagdgicas que diferem do tradicional.

O conhecimento adquirido através da pedagogia transmissiva €
superficial e limitado, uma vez que a comunicagdo flui sempre no mesmo
sentido, cujo ritmo e a direcdo sdo ditados pelo professor, sem uma

participacao ativa dos alunos (Jensen 2002; Oliveira & Moura, 2005). Assim,
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se 0 objetivo € promover uma aprendizagem significativa, é essencial atender
as necessidades dos alunos na gestdo, compreensdo, integracao e aplicacdo da
informacao (Pombo, 2004, referenciado por Ferreira, 2010). E nesse sentido

que surge a Metodologia de Trabalho por Projeto.

3 Metodologia de Trabalho por Projeto

A Metodologia de Trabalho por Projeto!’ é fundamentada nas teorias
de Dewey, Vygotsky e Jerome Bruner, no qual o aluno é considerado um
participante ativo no processo de ensino-aprendizagem (Knoll, 2014). Em
oposicdo a pedagogia transmissiva, o Trabalho por Projeto contribui para a
contextualizacdo das aprendizagens, atribuindo-lhes significado e sentido,
ndo s por agir de acordo com o interesse dos alunos, mas também por
possibilitar a antecipacdo, o desenvolvimento e a estimulacdo dos processos
de aprendizagem (Vasconcelos, et al., 2011). Os alunos aprendem a investigar
e a mobilizar informacéo de forma auténoma — utilizando temas, questfes e
problemas como ponto de partida (Oliveira & Moura, 2005).

A interacdo entre alunos é um aspeto fundamental na apropriacdo de
conhecimento. Castro e Ricardo (1994) afirmam que a troca de ideias
favorece uma maior seguranca naquilo que estdo a produzir, enguanto
Behrens (2014) realga o desenvolvimento do pensamento critico como
possivel resultado do conflito entre alunos. Esta percecédo de troca de ideias e
confronto de atitudes remete-nos para o0 conceito de «zona de

desenvolvimento proximal»!® de Vygotsky, cuja cooperacdo entre alunos

17 Apesar de serem usadas varias terminologias para se referirem ao trabalho por projeto,
neste documento serd utilizado o termo metodologia, uma vez que representa ‘“‘um
determinado ‘método didactico’ utilizavel em sala de aula, numa determinada situagdo de
ensino, sendo esse método instruido por directrizes pedagogicas explicitas” (Dacio & Moura,
2006, p. 213, citado por Ferreira, 2009, p. 144). Contudo, conforme salientado por Kilpatrick
(citado por Castro & Ricardo, 1993, p. 11) a terminologia utilizada “ndo é importante”,
enfatizando assim o valor que se deve dar a sua aplicacao pratica.

18 por Zona de Desenvolvimento Proximal entende-se a distancia entre o que ja fazemos
sozinhos (nivel de desenvolvimento atual) e aquilo que ainda ndo o fazemos, mas cuja
possibilidade de realizacdo é maior aquando existe ajuda de um adulto ou uma criangca mais
competente (nivel de desenvolvimento proximal) (Mata, 2001)
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potencia as suas aprendizagens, permitindo que “se [movam] adiante do seu
proprio desenvolvimento” (Vygotsky, 1978, cit. por Vasconcelos, et al.,
2011, p. 10). Este aspeto de construgdo cooperada de conhecimento potencia
a socializacdo e a apropriacdo de valores democraticos indispensaveis, que
incluem a partilha de ideias e opinides, espirito critico e respeito mutuo

(Kilpatrick, 2006, referenciado por Marques, 2016).
3.1 Papel do Professor

O papel do professor no ambito do Trabalho por Projeto €
fundamentalmente diferente daquele de uma pedagia tradicional. O professor
ndo se limita a transmitir conhecimento, assumindo, em vez disso, fun¢des de
orientador, em que apoia 0s alunos na sua construcdo de conhecimento,
possibilitando momentos de descoberta e reflexdo. Para além disso e, sempre
gue necessario, também poderéa dar a sua opinido, sugerir atividades e ajudar

os alunos a procurar e a explorar novas fontes de informacéo (Ferreira, 2009).

Segundo Leite, Malpique e Santos (1990), o envolvimento do
professor é essencial quer nos conteidos do projeto, quer na dinamica
relacional dos alunos. E da sua responsabilidade estimular o debate e o
confronto de ideias, de modo a gerar discussdes sobre as questdes que 0S
alunos estdo a tentar responder. N&o obstante, no caso de surgir algum tipo
de conflito, cabe ao professor incentivar a cooperacao, facilitando a superacao

desses obstaculos (Behrens, 2014).

Antes de iniciar a implementacdo de um projeto, é preciso considerar
a sua preparacdo. Para além de ser necessario estar familiarizado com os
métodos e regras constituintes desta metodologia o professor devera
considerar as caracteristicas de cada aluno e da turma em geral, as condi¢6es
oferecidas pelo meio, o conhecimento prévio dos alunos e a utilidade da
observacdo — que fornecerd elagbes relevantes sobre a implementacdo do

projeto (Dewey, 1968'°; Many & Guimaraes, 2006). Todas esses fatores irdo

19 Retirado de Leite, Malpique, & Santos, 1990, p. 16
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influenciar a escolha do professor na forma como organiza o projeto, ndo
esquecendo a importancia de manter uma pratica flexivel, mesmo quando est&
organizada em fases (Many & Guimaraes, 2006; Legrand, 19822°). Para além
disso, € fundamental antecipar a disponibilidade dos recursos, incluindo
materiais didaticos, suporte institucional e contribuicbes da comunidade
escolar (Many & Guimarées, 2006).

3.2 Fases

A estruturacdo do Trabalho por Projeto envolve diversas fases que
facilitam na organizacdo de objetivos, tarefas e necessidades (Many &
Guimardes, 2006). Estas podem divergir em numero e designacao,

dependendo dos seus autores, tal como exemplificado pela Tabela 3:

Tabela 3
Modelos de Trabalho por Projeto
Leite, Malpique e Vasconcelos et al. Rangel (2002) Many e
Santos (2011) 21 Guimarées
(2001) (2006)
1. Identificacéo ou 1. Definigdo do 1. Fase de Arranque | 1. Preparar
formulacdo de um problema e Planificacéo
problema
2. Pesquisa/produgdo | 2. Planificagdo e 2. Desenvolvimento | 2. Investigar

desenvolvimento do
trabalho

do projeto

3. Apresentacéo,
globalizagéo e
avaliacdo final

3. Execucdo

3. Conclusdo e
avaliagdo final

3. Apresentar

4. Divulgacéo e
Avaliacédo

4. Avaliar

Apesar das variacdes entre os exemplos fornecidos, estas propostas

partilham a mesma esséncia, incluindo: um diagnostico de problemas,
questdes ou temas; a clarificacdo dos objetivos a atingir; a elaboracéo de um
plano de acdo; o desenvolvimento do projeto; a apresentacao; e, por fim, uma

avaliacdo. Independentemente do nimero de fases, estas ndo se limitam a uma

20 Retirado de Leite, Malpique, & Santos, 1990, p. 36
21 Retirado de Ferreira, 2010
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sequéncia temporal linear, entrelacando-se, 0 que permite a construcao

dindmica e em espiral do conhecimento (Vasconcelos, et al., 2011).

Ap06s a formulacdo de grupos, estes tém a liberdade de participar no
processo de decisdo sobre a sua prépria organizacgdo, definindo primeiro o
que se vai fazer, por onde se vai comecar, como se vai fazer, seguido pela
definicdo e distribuicéo de tarefas; organizacao do calendario; e inventariacao
de materiais, questionando quem pode ajudar e quais Sd0 0S recursos
necessarios. E logo a partir deste momento que se verifica a flexibilidade
desta metodologia, cuja natureza diagndstica permite avaliar e responder
adequadamente as novas informdes que vao surgindo (Vasconcelos, et al.,
2011).

Segundo Many e Guimardes (2006), a fase seguinte é a mais extensa,
uma vez que os alunos comecam 0 processo de selecionar e registar
informacdo (Rangel, 2002, referido por Ferreira, 2010). Esta parte pode ser
executada através da criacdo de textos ou esquemas, sendo importante que 0s
alunos possuam algum tipo de suporte de arquivo para poderem juntar e
guardar toda a sua documentacdo (Many e Guimaraes, 2006; VVasconcelos, et
al., 2011). Apds o processo de pesquisa, estes sao incentivados a fazer o
tratamento de informacdo utilizando métodos de comparagdo, selecédo, analise
e sintetizacdo de dados, culminando esta etapa na producdo de cartazes,
powerpoints ou maquetes (Many e Guimardes, 2006; Rangel, 2002,

referenciado por Ferreira 2010).

Durante o projeto, é essencial incorporar pontos de situacdo diarios,
através da auto e heteroavaliacdo, que visem acompanhar o progresso dos
alunos e, identificar as suas dificuldades e necessidades emergentes. E através
destas avaliagdes que os alunos assumem responsabilidade pelo
desenvolvimento do projeto, reajustando, sempre que necessario, a
planificacdo inicial. (Rangel, 2002, referenciado Ferreira, 2010; VVasconcelos,
etal., 2011)
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Posteriormente, os alunos organizam e preparam a sua apresentacao,
na qual terdo a oportunidade de expor e explicar o produto final, verbalizando
as aprendizagens adquiridas. Na preparacao desta etapa, & importante que se
assegure uma participacdo equilibrada de todos os membros do grupo. As
apresentacdes podem variar em formato, desde sessGes mais participativas —
na qual cada grupo apresenta o seu projeto a turma — a eventos abertos
dirigidos a comunidade escolar, por exemplo. Esta fase também tem como
objetivo promover o debate em grupo, permitindo que sejam feitas perguntas
ou inclusive comentérios ap6s cada exposicdo (Rangel, 2002, referenciado
por Ferreira, 2010).

Para finalizar o Trabalho por Projeto, realiza-se a avaliagéo final, na
qual os alunos e o professor comparam as ideias prévias com as aprendizagens
feitas, avaliando o cumprimento dos objetivos estipulados e a participagéo de
cada aluno (Rangel, 2002, ref por Ferreira, 2010). A partir desta avaliacdo, 0s
alunos podem identificar aspetos a melhorar, dando origem a ideias para

novos projetos (Vasconcelos, et al., 2011).
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CAPITULO I - METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Neste capitulo irei apresentar a metodologia de investigacéo utilizada
no presente estudo, articulando-a com o tema e objetivos do projeto realizado.
De seguida, explicitarei as técnicas e os instrumentos de recolha de dados,

descrevendo, no fim, os procedimentos adotados na sua anélise.

1 Metodologia de Investigacdo

Durante a fase investigativa, é essencial refletir sobre as opcoes
metodoldgicas que guiardo a investigacdo. Nesse sentido, & necessario
considerar 0s nosso proprios principios e valores, bem como as perspetivas
filoséficas sobre ‘0 que’ e ‘como’ investigar, uma vez que a investigacdo sera
sempre influenciada pelas nossas experiéncias (Crotty, 1998; Kuhn, 1962,
citados por Coutinho, 2014; Creswell, 2007).

Impulsionada pela necessidade de adotar uma abordagem reflexiva no
processo de ensino e pelo desejo de promover mudangas a nivel ambiental, a
escolha da minha metodologia foi fortemente influenciada pela minha
questdo-problema e os objetivos subjacentes. Com base nas perspetivas de
Jensen (2002) e Frick et al. (2004) sobre direcionar o conhecimento para a
acdo pratica e valorizando a participacdo ativa inerente ao Trabalho por
Projeto, identifiquei a Investigacdo-Acao (IA) como a metodologia que se
melhor alinha com as minhas perspetivas e interesses. Esta metodologia
pressupde uma investigacao orientada para a acao, fundamentada em valores
morais e democraticos que provem a producdo de conhecimento, quer para o
investigador, quer para o0 desenvolvimento das é&reas disciplinares
(Hammond, 2013).

Na generalidade, reconhece-se que existem multiplas defini¢des de 1A
apresentadas por diversos autores. Para Elliot (1991) esta ¢ “um estudo de
uma situagdo social que tem como objetivo melhorar a qualidade de acéo

dentre da mesma” (p. 69). Por outro lado, Bogdan e Biklen (1994) salientam
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“a recolha de informacgdes sistematicas com o objetivo de promover
mudangas sociais” (p. 292). Adicionalmente, com base noutros autores??,
Latorre (2005) define a IA como “uma forma de investigacdo que se
caracteriza pela sua énfase na pratica, na acao, na reflexao e na aprendizagem,

e pela sua natureza colaborativa e participativa” (p. 24).

Esta diversidade de perspetivas sublinha a variedade de préaticas
dentro da 1A, sendo fundamental compreender ndo s6 o propdsito de uma
acdo, como também a propria acdo (Hammond, 2013). Dessa forma, a
aplicacdo da IA neste trabalho ira incluir a definicdo de Latorre (2005) que
enfatiza a reflexdo sobre a pratica, bem como as de Bogdan e Biklen (1994),
que apontam para o objetivo de promover mudangas, quer sejam causas
sociais ou ambientais.

No que diz respeito a sua implementacdo, Coutinho (2014) descreve
a IA como um conjunto de metodologias baseadas num processo ciclico e
interativo de pratica e reflexdo. Este processo, desencadeado inicialmente
pela identificacdo de um problema, tema ou propdsito, pressupde a elaboracédo
de um plano que contemple uma possivel solucdo. Apos a sua implementacéo,
séo avaliados os resultados da acéo, levando a uma reflexao que, por sua vez,
incentiva um novo planeamento, reiniciando, assim, o ciclo (Coutinho, 2014;
Whitehead, 1990, citado por Latorre, 2005).

Assim, partindo da definicdo de um propésito — a promogdo de
comportamentos ambientalmente responsaveis —, esta investigacdo visou
implementar uma possivel estratégia de incentivo a mudancas no ambito
ambiental, ou seja, a partir do Trabalho por Projeto. Contudo, devido as
limitaces temporais do estagio, ndo foi possivel a execucdo na totalidade dos
ciclos de acdo-reflexdo, impedindo uma nova intervencdo em funcdo da
reflexdo sobre os resultados obtidos. Apesar disso, ao longo do projeto, foram

realizadas varias reflexbes pontuais que permitiram a adaptagdo e

22 Kemmis, 1984; Lomax, 1990; Bartolomé, 1986; Lewin, 1946
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modificacdo de estratégias face as necessidades e reacfes dos alunos,
exemplificando, em parte a aplicacdo préatica do processo ciclico da IA.

No contexto da minha investigacdo, embora tenha usado técnicas de
recolha frequentemente utilizadas em abordagens quantitativas (como 0s
questionarios), a duracdo do projeto foi um limite para proceder a uma anélise
quantitativa dos comportamentos, uma vez que, segundo Caeiro (2018) “a
mudang¢a de comportamentos s6 deve ser avaliada a médio e longo prazo”.
Portanto, foi necessario adotar uma abordagem qualitativa, cujo objeto de
estudo foram as ideias e 0s contextos adjacentes as acGes individuais e
interacdes sociais dos atores intervenientes. Assim sendo, ndo me irei focar
apenas nos resultados obtidos, mas também no processo, atribuindo
significado aos didlogos e atitudes observados (Coutinho, 2014; Taylor,
2005).

Recorrendo a explicacdo de Bogdan e Bilken (1991), estes sdo 0s
aspetos essenciais da investigacdo qualitativa que foram adotados (i) a fonte
direta de dados e a sua analise ocorreram num ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal. Para melhor
compreender as agdes dos intervenientes o projeto foi implementado durante
0 periodo de estagio, em contexto escolar; (ii) foi descritiva na recolha e
analise de dados, através da uso de registo de audio, fotografias e notas de
campo para capturar uma representacdo fiel dos eventos ; (iii) houve um
interesse focado no processo; (iv) a analise dos dados foi feita de forma
indutiva, permitindo uma flexibilidade no desenvolvimento tedrico que
acompanhou a recolha de dados; (v) o significado foi central na abordagem
qualitativa, visto que o meu objetivo incidiu na forma como os intervenientes

interpretavam e compreendiam determinadas situagdes (pp. 47-51).
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2 Recolha e Tratamento de Dados.

2.1 Recolha de Dados

Na sequéncia da escolha da metodologia de 1A, é essencial selecionar
as técnicas de recolha de dados mais adequadas, sendo que metodologia
permite uma articulagdo entre técnicas quantitativas e qualitativas (Bisquerra,
1989, citado por Coutinho, 2014). No contexto deste projeto, selecionei as
seguintes técnicas e instrumentos sintetizados na Tabela 4, onde estdo

articulados os objetivos relacionados com o meu objeto de estudo e 0 método

de anélise utilizado.

Tabela 4

Técnicas e Instrumentos para a Recolha e Andlise de dados

Obijetivo Técnicas e Instrumentos para a Recolha e Analise de dados
Técnica Instrumento Aplicacdo Anélise
Verificar o dominio de temas Inquérito Questionério
ambientais
Obter dados sobre a existéncia de Inquérito Questionario
comportamentos ambientalmente Observacao Notas de campo
responsaveis
Avaliar o desenvolvimento do Observagao Producéo dos alunos
projeto Anélise Diério de Grupo
documental Notas de campo
Registo fotografico
Registo audio
Avaliar a aquisicao de Observagao Registo video I
conhecimeﬂtos ¢ Analise ; No%as de campo Alunos Qualitativa
documental Grelhas de observacao
Inquérito Questionario
Teste
Comparar os dados sobre 0s Inquérito Questionario
comportamentos ambientalmente Observagao Entrevista ndo
responsaveis existentes estruturada
Notas de campo
Relacionar o desenvolvimento de Observacao Producéo dos alunos
temas ambientais através do Trabalho | Analise Diario de Grupo
de Projeto com comportamentos documental Registo audiovisual
ambientalmente responsaveis
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A observacdo € uma técnica de recolha de dados particularmente Util
e fidedigna, permitindo o conhecimento direto dos fendmenos no seu
contexto natural (Afonso, 2014; Maximo-Esteves, 2008). Antes de proceder
a sua aplicacdo, é essencial comecar por definir o qué, quem e como se vai
observar. (Quivy & Campenhoudt, 1992, p. 157).

No decorrer deste projeto, adotei a técnica de observacéo participante,
caracterizada pela total inser¢do no grupo observado, permitindo, assim, uma
analise ampla e detalhada do objeto de estudo (Almeida & Pinto, 1990). De
acordo com Evertson e Green (1986, referidos por Lessard-Hébert et al.,
2005), o meu papel ativo alinha-se com a categoria de participacdo ativa neste
tipo de observacdo. As minhas intervencdes e interacbes com os alunos foram
essenciais para captar as suas conversas dialogos e atitudes, dentro e fora do
contexto do projeto.

Devido ao meu envolvimento ativo durante a implementacdo do
projeto, recorrei frequentemente as notas de campo para registar 0s
acontecimentos ap6s a sua ocorréncia — caracterizando assim a observacao
como ndo estruturada (Bell, 1997). Contudo, € de referir que esta dependéncia
constante de notas de campo apresentou algumas limitacGes, nomeadamente
na captura de outros detalhes. Para colmatar esses obstaculos e otimizar a
minha participacdo recorri ao registo audiovisual, o que permitiu,
posteriormente, uma analise mais completa das sess6es, especialmente no que
dizia respeito ao empenho dos alunos com os temas propostos.

De forma a obter informacBes sobre os comportamentos
ambientalmente responsaveis dos alunos, bem como o seu conhecimento no
ambito de temas ambientais, foram aplicados questionarios no inicio e no fim
do projeto. Segundo Afonso (2014), o questionario consiste num conjunto

de questdes escritas, sendo que a sua estrutura pode ser designada como:

29



a) questBes abertas, que proporciona ao individuo uma maior
liberdade de resposta, sendo que a pessoa utiliza o seu préprio
vocabulario, fornecendo pormenores e fazendo os comentarios;

b) questdes fechadas, nas quais é disponibilizado um conjunto
predefinido de respostas, das quais é pedido ao participante para
indicar a opcdo mais alinha com a sua perspetiva ou experiéncia
(Ghiglione & Matalon, 1997).

As perguntas integradas nos questionarios implementados foram
maioritariamente fechadas, com apenas uma excecao (ver a primeira pergunta
— Anexo A, p.119). Considerando o meu publico-alvo (criancas entre 0s 9 e
0s 11 anos), tentei ter em atencdo a linguagem utilizada e a diversidade do
tipo de questdes colocadas. Para a sua elaboracdo basei-me nos questionarios
de calculo de pegada ecoldgica®. Assim, os alunos e as familias foram
questionados sobre os habitos alimentares, a gestdo energética e a mobilidade
na sua rotina. Para contextualizar melhor o questionario ao quotidiano dos
alunos, também integrei perguntas sobre o uso de luzes, a gestdo da agua, a
frequéncia do consumo de determinados residuos, nomeadamente garrafas e
palhinhas de plastico, questionando-os, consequentemente, sobre a realizacdo

da sua separacdo (Anexo A, pp.119-122).

Segundo Ghiglione e Matalon (1997), os questionarios apresentam
uma limitacdo fundamental: a veracidade das respostas. Para, entdo poder
conferir e aprofundar esses dados, o questionario foi seguido por uma
entrevista.

A entrevista € uma técnica bastante comum na investigacao
educacional, que envolve uma interacdo verbal entre o entrevistador e o
respondente (Afonso, 2014; Maximo-Esteves, 2008). Geralmente, estas

distinguem-se entre entrevistas estruturadas, ndo estruturadas e

23 (World Wildlife Fund, 2019)
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semiestruturadas — classificando-se nesta investigagdo como néo estruturada.
Esta técnica foi utilizada na sequéncia do questionério, com o objetivo de
recolher informacdo sobre algumas das respostas dos alunos, de forma a

verificar a sua veracidade e compreender o seu significado.

Os testes, ao contrario dos questionarios, focam-se na recolha de
informacdo para formular avaliagdes especificas, isto €, sdo usados como
termo de comparacdo entre 0s resultados obtidos com os critérios previamente
estabelecidos (Afonso, 2014). No &mbito do Trabalho por Projetos, os testes
revelaram-se essenciais para avaliar o conhecimento dos alunos em relagéo
aos temas abordados dentro dos proprios grupos e em funcdo do que

apresentado.

A andlise documental é frequentemente exigida no ambito dos
projetos de ciéncias da educacdo, especialmente quando existe um foco
adicional na aprendizagem dos alunos (Bell, 1997; Méaximo-Esteves, 2008).
Neste caso, 0s documentos em questdo serviram para complementar a
informacdo obtida pelos métodos anteriormente descritos, sendo que destaco
a andlise dos registos escritos (notas de campo, respostas dos questionarios e

transcrigcdes dos audios) e visuais, assim como as produc¢des dos alunos.

2.2 Tratamento de Dados

O principal objetivo de uma investigacdo é responder a questao inicial,
pelo que, apds a recolha de dados é necessario proceder a sua analise e
avaliacdo. (Bell, 1997; Quivy & Campenhoudt, 1992). Este processo exige,
primeiramente, uma organizacdo da informacao que constrdi as bases para o
subsequente tratamento dos dados (Afonso, 2014). Segundo Bogdan e Biklen
(1994) esta analise vai permitir uma melhor compreensdo dos dados

recolhidos para, posteriormente, poder apresenta-los de forma clara.

Para os dados de natureza quantitativa — nomeadamente as respostas
dos questionarios e dos testes— recorri a utilizagdo de graficos e tabelas,

complementando-os com uma analise qualitativa.
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Para a andlise dos dados qualitativos foquei-me na interpretacdo dos
didlogos e atitudes dos alunos, permitindo compreender os significados
pessoais atribuidos e as suas percecfes em relacdo aos temas ambientais
(Oliveira, Pereira, & Santiago, 2004). Ademais, também analisei as notas de
campo, os documentos elaborados pelos alunos e os diarios de grupo, todos

fundamentais no acompanhamento do seu progresso.

Dessa forma, a presente investigacao ird incidir na implementacéo do
projeto em contexto de estagio, no sentido de compreender de que forma o
desenvolvimento de temas ambientais através do Trabalho por Projeto
promove a aquisicdo de comportamentos ambientalmente responsaveis.
Subjacente a essa probleméatica, também pretendo descobrir as
potencialidades desta metodologia nas aprendizagens dos alunos, bem como
na promocao de sensibilidade, atitudes e valores no ambito da EAS.
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CAPITULO IIl - INTERVENCAO PEDAGOGICA

1 Apresentacdo da Investigacao

Neste capitulo, irei caracterizar e descrever o contexto do estudo
realizado, seguido pelo enquadramento curricular que guiou a construgdo do
projeto. Posteriormente, descreverei o processo da intervencdo pedagdgica,
que se baseia na estruturacdo por fases da Metodologia de Trabalho por
Projeto. Por fim, em tom conclusivo, irei refletir criticamente sobre a minha
intervencdo, focando-me nas estratégias menos eficazes e fornecendo
alternativas mais adequadas. Para além disso, abordarei o envolvimento dos
alunos, destacando de que forma as suas interacbes e participacao

contribuiram para o desenvolvimento do projeto.

2 Contexto de Investigacao
O projeto de investigacao foi implementado durante o Estagio IV, na
Escola Basica n.° 4 de Setubal, parte do Agrupamento Escolas Luisa Todi,

entre 18 de marco e 5 de junho, em colaboragdo com uma colega.

A presente escola é constituida por um edificio principal com sete
salas e uma biblioteca escolar situada no espacgo exterior, que possui uma area
informatica, equipada com sete computadores. A investigacdo centrou-se
numa turma de 4.° ano de escolaridade, com 23 alunos, cuja sala se situava
no primeiro andar. Para além de mesas e cadeiras, a sala continha dois

computadores e um quadro interativo, bem como seis tablets.

A distribuicdo horaria da turma seguia um minimo obrigatério de
horas para as areas disciplinares de portugués e matematica, conforme
estipulado por lei®* (ver Anexo B, pag.123). Embora este tipo de distribuicio
por blocos possa prevenir a negligéncia de areas como a Expressdo Artistica
e a Educacéo para a Cidadania, penso que este tipo de organizagéo acaba por

favorecer um modelo de ensino mais restrito, limitando assim a

24 Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho
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interdisciplinaridade. Nesse sentido, percebi que a concecao e planificacdo de
atividades na area de Educacdo para a Cidadania, — que s6 contava com uma

hora semanal — iria ser limitada pelo pouco tempo disponivel.

Segundo os dados presentes no Plano de Turma, havia uma elevada
percentagem de alunos que necessitavam de apoio social: nove alunos de
escaldo A e quatro de escaldio B. No mesmo documento, verifica-se
diversidade no tipo de familias existentes, com um nimero semelhante entre
familias nucleares, monoparentais e reconstituidas, havendo ainda um caso

de uma aluna que vivia apenas com a avo.

Durante o estagio, observei variados niveis de aproveitamento dos
alunos, influenciados pelos seus ritmos de aprendizagem. A metodologia de
ensino predominante era a tradicional, caracterizada pelo papel mais passivo
do aluno e a utilizacdo quase exclusiva do manual. Além disso, a disposi¢ao
inicial das mesas também ndo favorecia outras estratégias de ensino mais
dindmicas, como o trabalho cooperado (ver Anexo C.1, p4g.124).

Na area de portugués, notei dificuldades na leitura e interpretacédo, o
que influenciou o desempenho noutras tarefas que exigiam a compreenséo de
textos. Para colmatar esses obsticulos, tentdmos desenvolver essas
competéncias através de fichas de leituras especificas e utilizando muito o
apoio individualizado. Importa referir que oito alunos ja tinham tido uma
retengdo em anos anteriores e que, dos restantes 14, dois estavam integrados
nas medidas seletivas e sete nas medidas universais do Decreto-Lei 54/2018.

No inicio do estagio, com o objetivo de gradualmente introduzir o
trabalho cooperado, comegamos por implementar atividades em pares. Mais
tarde, com a realizagdo de uma formacdo promovida pelo Oceanario, foi
necessario reorganizar a sala de aula para facilitar as atividades de grupo,

mantendo-se assim até ao fim do ano letivo (ver Anexo C.2, pag.124).
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3 Intervencéo Pedagdgica

Para melhor enquadrar os temas propostos, comecarei primeiro com o
enquadramento curricular, destacando os documentos orientadores e 0s
objetivos subjacente. Posteriormente, apresentarei uma descri¢do cronolégica
da sequéncia final da intervencdo pedagogica, especificando as fases e as

respetivas sessdes.

3.1 Enquadramento Curricular

No ambito da minha investigacdo e considerando 0s objetivos
estabelecidos, basei-me num conjunto de documentos que serviram como
guia para a estruturacdo deste projeto. O principal foi o Referencial de
Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, um documento fundamental na
orientacdo da EAS, que propde a introducdo de tematicas que visam
contribuir para a mudanca de comportamentos e atitudes face ao ambiente
(Cémara, et al., 2018).

Para otimizar o tempo disponivel, incorporei no curriculo do projeto
a area de Estudo do Meio, seguindo as orientagdes do seu Programa®. Este
esta dividido em seis blocos, sendo que é o Bloco 6 — A Descoberta das Inter-
relacBes entre a Natureza e a Sociedade — que enfatiza o impacto da atividade
humana na natureza, sugerindo a promocdo de “atitudes relacionadas com a
conservacgdo e melhoria do ambiente, o uso racional dos recursos naturais,
assim como de uma participacdo esclarecida e activa na resolucdo de

problemas ambientais.” (p. 127).

Os temas do projeto foram, portanto, construidos em torno das
poluicdes referidas pelo Programa de Estudo do Meio: a poluicéo
atmosférica, do solo, aquatica e sonora. Para ilustrar melhor a integracdo
destes temas com o0s objetivos dos documentos referidos anteriormente, a

Tabela 5 apresenta essa ligacdo de forma mais detalhada:

25 Atualmente revogado pelo despacho 6605-A/2021, de 6 de julho
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Tabela 5
Objetivos curriculares do projeto

Objetivos

Comuns

Especificos

Poluigao Aquatica

Poluigio
Sonora

Peluigio
do Solo

Atmosferica

a0 &

Poluig

- Identificar alguns exemplos
de bens comuns (espago, agua,
sol, ar...).

- Identificar atitudes positivas
e negativas face ao ambiente.

- Identificar alguns
comportamentos individuais e
coletivos ambientalmente
responsaveis.

- Reconhecer o impacte
ambiental 3 escala do
planeta, das principais ameacas
COMmo:
* Destruigio, degradacio e
fragmentacio de habitats;
+ Alteragdes climaticas;
* Sobre-exploragio de
TECUrs0s;
* Poluentes;

- Reconhecer as consequéncias
das atividades e atitudes
humanas nos diferentes
ecossistemas.

- Elaborar trabalhos de
comumicagcio a partir de
pesquisas sobre as principais
agdes das pessoas com impacte
nas alteragdes climaticas.

- Reconhecer praticas de consumo responsavel que visem a
redudo, a reutilizacio e a reciclagem de residuos.

- Reconhecer que a dgua se encontra na superficie da Terra, na
atmosfera, no interior da Terra e que € um constituinte
fundamental de qualquer ser vivo.

- Compreender como € que a dgua esta distribuida a superficie
da Terra (oceanos, glaciares e icebergues, aquiferos, rios,
ribeiras, lagoas, charcos, ...).

- Adotar comportamentos no dia a dia que contribuam para a
preservacio da dgua enquanto recurso e para a redugido do sen
consumo (poupar arua, modificar habitos de consumo. ).

- Reconhecer algumas formas de poluigio sonora (fabricas,
automoveis, motos._ )

- Identificar alguns efeitos prejudiciais do ruido.

- Conhecer as principais ameagas, naturais e humanas, a
conservagio dos solos.

- Reconhecer praticas de consumo responsavel que visem a
redudo, a reutilizacio e a reciclagem de residuos.

- Distinguir fontes de energia rencovaveis de fontes de energia
ndo renovaveis.

- Reconhecer que existem causas naturais e humanas que
provocam alteragbes climaticas.

- Reconhecer o efeito das chuvas acidas

- Identificar o aumento dos gases com efeito de estufa como uma

das principais causas com origem na atividade humana das
alteracdes climaticas.

- Identificar atividades humanas que contribuem para o aumento
do efeito de estufa.

- Identificar atividades do dia-a-dia que podem contribuir para a
diminuigio de emissio de gases com efeito de estufa

- Identificar alguns impactes resultantes das alteracdes
climaticas.

- Conhecer comportamentos que promovam o uso eficiente da
energia.

- Identificar habitos e comportamentos quotidianos de modo a
limitar o uso de energias de origem fossil, substifuindo-as por
energias alternativas.
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3.2 Organizacdo e Calendarizagdo das Sessdes

Inicialmente, estava previsto que a intervencéo fosse desenvolvida ao
longo de oito sessbes, como podemos verificar nas minha notas (Anexo D.1,
pég.125). Contudo, devido a imprevistos e dificuldades enfrentadas durante a
implementacdo, o projeto acabou por se prolongar até a ultima semana de

aulas, com a realizacao da Ultima sessdo no dia 21 de junho.

A seguinte estrutura reflete a utilizacdo da Metodologia de Trabalho
por Projeto, incorporando as propostas de autores referidos no primeiro
capitulo (ver Tabela 3, p.22). A Tabela 6 apresenta as sessdes organizadas
por quatro fases, incluindo dois momentos adicionais, as aplicacBes dos
questionarios que foram fundamentais para a analise e avaliacdo da
investigacdo. Cada fase do projeto contém o numero total de sessdes

realizadas e 0s sumarios correspondentes.

Tabela 6
Sequéncia das sessdes
Sessd .
Data essooes Sumario
(n.%)
— Realizacdo da segunda parte do inquérito por questionarios
2 e 3 de abril 1 sobre os seus habitos sustentaveis;
— Realizacdio de um pré-teste.

E 26 de abril a 3 — Apresentacdo ¢ discussdo do projeto “As Quatro Polui¢tes™

& | 07 de maio — Apresentagdo ¢ analise do Guifo de Trabalho

= | 14 de maio — DPesquisa e tratamento de informacéo
% % a 10 — Discussdo sobre a Elaboracio de um Cartaz
‘5| & | 13 dejunho =
g — Construgdo do Cartaz
2. — Discusso e Treino da Apresentacio
£° = 17.5 18 de
2|2 junho 2
E o — Apresentacio

>

— .

% 19 de junho 1 —  Teste Kahoot!

[

21 de junho 1 — Inquérito por questiondrios sobre habitos sustentiveis
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3.3 Descricao e Andlise das Sessdes

No processo da elaboracdo desta seccao, utilizei predominantemente
0s registos audiovisuais, complementando-os com a minha integracao total
no projeto através da técnica de observacdo participante ativa. Esta
abordagem foi fundamental na monitorizacdo do desenvolvimento do
trabalho dos alunos, de forma a identificar as suas aprendizagens e

dificuldades, adaptando posteriormente as estratégias conforme necessario.

3.3.1 Ponto de partida: Plasticologia Marinha
2 de abril
Para marcar o inicio da intervencdo pedagdgica, foi realizada uma
sessdo de sensibilizacdo facilitada pelo Oceanario. A sessdo teve como
objetivo a consciencializacdo dos alunos sobre o impacto do plastico na vida

marinha (com uma breve referéncia a saude humana).

Durante as atividades praticas, notei alguns problemas derivados do
trabalho cooperado, em especifico com o grupo que acompanhei. Com base
na observacdo continua da dindmica da turma e, em conjunto com esta
experiéncia, foi possivel comecar a desenhar um plano inicial de formacéo de

grupos, de modo a evitar conflitos semelhantes.

3.3.2 Questionario inicial
3 de abril

Logo apo6s a sessdo de Plasticologia Marinha, os alunos receberam
um questionario no ambito da EAS, para preencherem com a ajuda dos seus
Encarregados de Educacdo (EE). No dia seguinte, entreguei aos alunos a
segunda parte do questionario. Antes de os distribuir, relembrei o tema do
questionario, — Habitos Sustentaveis — enfatizando que o objetivo nédo era
julgar os seus habitos, apenas aferir a sua frequéncia. De forma a encorajar
respostas honestas, partilhei inclusive um exemplo pessoal relacionado com

uma préatica ndo sustentavel.
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3.3.3 Fase I: Apresentacdo e preparacao do projeto
Esta fase estendeu-se por trés sessdes, que incluiram como objetivos
a apresentacdo e discussao do tema do projeto e a andlise e organizagédo do

guido. Estas sessdes decorreram nos dias 26, 29 de abril e 7 de maio.
Sessdaon.1 26 de abril

Na primeira sesséo foi discutido o tema do projeto, comegando por
questionar os alunos sobre os topicos abordados na sessdo de Plasticologia
Marinha. O objetivo era levar os alunos a apontar outros poluentes que nédo
os discutidos na sessdo anterior. Ao verificar que continuavam a repetir 0s
mesmos tipos de residuos, reformulei a pergunta inicial: “Entdo para além do
lixo e do pléastico, ndo sabem de mais nada que polua o Planeta Terra?”. A
partir desse momento, os alunos comecaram a referir outros poluentes, tendo
destacado o fumo dos carros e das fabricas, que levou a identificacdo da

Poluicédo do Ar.

Consequentemente, foi mais facil a enumeracdo do nome das
poluicdes que ja conheciam, apesar de ainda ndo terem a certeza da sua
definicdo — como no caso do aluno que mencionou a poluigdo sonora, mas
que ndo sabia o que era. Como tentativa de avangar com a sessdo, voltei a
redirecionar a conversa para a identificacdo de outros poluentes, até que um
aluno apontou para “o cocé das vacas”. Com esta mencao guiei o topico para

0s gases como poluentes.

De seguida, sugeri que agrupassemos os poluentes em func¢éo do local

do seu impacto, como se pode ver na Figura 1:
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Figura 1
Mapa de Poluentes

Posteriormente, para a identificacdo da Poluicdo Sonora, voltei a
questionar os alunos sobre uma das origens dos fumos, de modo a leva-los a

pensar no barulho causado pelos carros, especificamente pelas buzinas.

Com a devida identificacdo e alocacdo dos poluentes, estabelecemos
0s seguintes temas: (1) Poluicdo dos Solos; (2) Poluicdo Atmosférica; (3)
Poluicdo Aquatica; e (4) Poluicdo Sonora. Foi nesse seguimento que propus
a realizacdo de um projeto, — As Quatro Poluigdes — com 0 objetivo de
aprenderem mais sobre estes temas. Ainda que ndo tivessem experiéncia com
esta forma de trabalho, tentei envolver a turma no seu processo de
organizacao, solicitando ideias e sugestdes. Concorddmos em formar quatro
grupos, ficando cada um com uma poluicdo. Por conseguinte, decidimos que
0s temas seriam distribuidos aleatoriamente, utilizando um sorteador online,

uma vez que era um método que ja conheciam.

Antes de distribuir os temas, sugeri que se formassem primeiro 0s
grupos, determinando em conjunto com os alunos as regras para um bom
trabalho: cooperagdo entre todos; equilibrio, juntando membros que
participam menos com 0s que participam mais; respeito pelo trabalho dos
outros, evitando interrupcdes; e ter 0 mesmo numero de rapazes e raparigas
em cada grupo. Com base numa lista preparada previamente, comecei por
anunciar a formacgdo dos grupos, no entanto, imediatamente, os alunos

observaram que havia um desequilibrio entre rapazes e raparigas num dos
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grupos. No fim, em funcdo das sugestdes dos alunos chegdmos a um resultado
satisfatorio para todos.

Sessao n.° 2 29 de abril
Na sessé@o seguinte foi apresentado o Guido de Trabalho, seguida da
sua leitura e analise, de forma a explicar todos 0s passos correspondentes ao
projeto: Etapa 1 — Investigar; Etapa 2 — Organizar e Construir; Etapa 3 —
Apresentar (Anexo D, p.126-127).

Adicionalmente, foram introduzidas as questdes que cada grupo iria
investigar: “O que ¢?”; “O que provoca?”’; “Quais s3o os efeitos no meio
ambiente e nos seres humanos?”’; “Quais sao as solugdes?”. Dessa forma,
sugeri que os alunos se dividissem em subgrupos de dois, de modo a poderem
trabalhar as varias questdes em simultaneo. Disponibilizei tempo para
preencherem as tabelas e organizarem-se, como se pode observar na Figura
2 com o grupo da Poluicdo Atmosfeérica:

Figura 2
Organizacdo dos Grupos

Sessao n.’ 3 5 de maio
Esta sessdo visou a concluséo da distribuicdo dos subtemas pelos
membros do grupo para, de seguida, comegarem a sua pesquisa. Devido aos
conflitos iniciais dentro dos grupos, foi necessario intervir, confirmando com

cada um a distribui¢do dos subtemas.
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Apesar deste contratempo inicial, alguns comecaram a fase da
pesquisa a partir dos tablets (um a dois por grupos) — como se pode ver na
Figura 3 — e de uma variedade de livros. Visto que o tempo era uma
preocupacdo e como 0s alunos nunca tinham participado neste tipo de
trabalho de pesquisa foi revelado a partida uma lista de recursos a consultar
(Anexo D.7, pag.128).

Figura 3
Utilizacdo dos Tablets

3.3.4 Fase Il: Pesquisa e tratamento de informacao
Esta parte do Trabalho por Projeto foi a mais extensa, registando 10
sesses: 14, 15, 20, 22, 27 e 29 de maio; 5, 11, 12 e 13 de junho.
Sessaon.’ 4 14 de maio

Nesta sessdo, foquei-me em ultrapassar as dificuldades no ambito da
pesquisa de informacdes. Assim, adotei a estratégia de destacar as paginas
mais importantes com post-its coloridos, atribuindo cores diferentes para cada
tema, de forma a facilitar a identificac&o dos livros pelos grupos.

Durante a pesquisa dos grupos, notei que os desafios mais prevalentes
incidiam na interpretacdo e analise das informacdes, sendo fundamental uma
orientagcdo mais direcionada. Dessa forma, senti que com a minha intervencao
foi possivel comegar a desenvolver conceitos mais complexos.

A medida que sentia que os alunos estavam encaminhados na sua
pesquisa, ou seja, sabiam o que tinham de pesquisar e 0s recursos que podiam
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consultar, saltava para outro grupo, questionando 0 seu progresso e, assim
consecutivamente. Esta estratégia permitiu registar e incentivar conversas

significativas para o tema em questao.

E de notar que os alunos mostraram um grande interesse na consulta
de livros, especialmente aqueles com graficos e imagens. Solicitando
frequentemente a minha atencdo para mostrarem-me as suas descobertas ou
para ajuda-los na compreensdo do seu contetdo. No final da sesséo, escrevi
no quadro o progresso de cada um dos grupos, uma vez que nao foi possivel
entregar o diario de grupo devido a um problema de impressdo. Assim, cada
grupo foi questionado sobre o que pesquisou ao longo da sesséo resultando
no esquema da Figura 4.

Figura4

Progresso dos Grupos

= — e » g . AN 20 i

Importa notar que a utilizacdo dos tablets se revelou ineficiente, quer
pelos problemas de conex&o, quer pelo acesso desmedido da internet, uma
vez que nem todos os alunos anotavam as suas fontes. Nesse sentido, tomei a
decisdo de eliminar o seu uso, procedendo a impressdao dos artigos e

procurando novos recursos para poder complementar a auséncia de outros.
Sessdo n.5 15 de maio

Dando inicio a sessdo, expliquei que iriam receber novas listas com
0s recursos atualizados, no qual foram especificados os livros e artigos para
cada pergunta (Anexo D.8, pag.128). Nesse seguimento, concentrei-me em

conferir e organizar a informacgao recolhida com cada grupo.
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Para além de auxiliar os grupos na identificacdo e analise das causas
e consequéncias de cada polui¢do, também os orientei com base naquilo que
ja tinham recolhido. Para ajudar individualmente os alunos com mais
dificuldades, elaborei uma lista de topicos importantes a serem abordados na
préxima sessdo, com o objetivo de esclarecer as duvidas e aprofundar os seus

conhecimentos.

Em termos de progressos, a primeira parte desta sessdo revelou-se
muito mais lenta, devido aos conflitos entre os elementos do grupo e falta de
cooperacao e participacdo de alguns alunos da turma. Nesse sentido, tal como
na sessdo anterior, grande parte do tempo foi despendido na resolucao desses
problemas. Também passei uma parte do tempo a tentar manter os alunos
concentrados e organizados, frequentemente relembrando-os da importancia

de registar as informacdes de forma estruturada.
Sessdo n.° 6 20 de maio

Com o objetivo de motivar os alunos, iniciei a sessdo destacando a
proximidade do fim da Etapa 1 — a fase da investigacdo — e relembrando a
etapa seguintes do projeto: Organizagdo e Construgdo (Anexo D.5, pag.127).
Expliquei a necessidade de reformular a informag&o recolhida e de escolher
imagens pertinentes para a elaboracdo dos cartazes. Com os contributos dos
alunos, decidimos exibir os cartazes como meio de comunicacdo das

descobertas dos grupos, visando a educagdo da comunidade escolar.

Por sugestdo da Professora Cooperante refletimos sobre outros
publicos que pudessem beneficiar da divulgacdo dos cartazes, pelo que, 0s
alunos concordaram em mostra-los durante a exposi¢do do agrupamento no
final do ano, de forma a abranger outros professores, pais e familiares.

Apbs a discussao inicial, entreguei pastas personalizadas aos grupos,
que incluiam o guido do projeto, uma lista de recursos e anotacdes especificas
— preparadas com base na analise do progresso de cada grupo. Nessa

sequéncia, destaquei as areas de pesquisa que cada grupo precisava de
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aprofundar, orientando-os com perguntas especificas e sugerindo recursos

adicionais, quando necessario.

Aproximando-se do fim da aula, notei que alguns alunos ja estavam a
a discutir possiveis solugdes, pelo que propus que também pensassem em
formas de “reduzir a polui¢do” nas suas rotinas diarias. Para concluir a sessao,
solicitei que os alunos refletissem sobre o seu progresso, utilizando o diario
de grupo — modificado para incluir escolhas multiplas, ao invés de respostas
abertas (Anexo D.9 e Anexo D.10, pag.129)

Sessdo n.° 7 22 de maio

O objetivo desta sessdo foi a continuacdo da pesquisa e o tratamento
de informacéo recolhida, preparando os alunos para depois transcreverem-na
no computador. Apo6s anunciar o ponto de situacao do projeto, distribui folhas
novas para que os alunos pudessem escrever respostas com as suas proprias
palavras, de forma a promover uma maior compreensdo sobre os topicos
investigados (Anexo D.11, p.130).

Iniciei a sessdo destacando os avancos de cada grupo e o que faltava
completar. Posteriormente, durante o apoio individual dos alunos, foquei-me
em ajuda-los na compreensdo e interpretacdo das informacdes sobre os varios
topicos.

A divisdo de tarefas dentro dos proprios grupos revelou-se essencial
para o progresso da sessdo. Por exemplo, com um grupo sugeri o registo por
escrito da informacdo, em que um aluno lia e o outro escrevia, incentivando
assim, a colaboracéo e o trabalho de equipa. Com 0s grupos mais avan¢ados
propus que, enquanto uns membros faziam uma lista de possiveis imagens
(para facilitar a pesquisa na préxima sessao), outros comegavam 0O pProcesso
de tratamento de informacao. Para ajudar nesse processo, sugeri a substituicdo
de palavras mais complexas por aquelas mais faceis de compreender. Essa

estratégia possibilitou a revisdo de algumas palavras desconhecidas, ajudando
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também na consolidacdo do seu conhecimento e enriquecimento do

vocabulario.

A pesquisa de imagens revelou ser um excelente ponto de partida para
a assimilacdo e consolidacdo de determinados fenémenos. Por exemplo,
quando um dos alunos solicitou a minha ajuda para decifrar uma imagem,
aproveitei a oportunidade para envolver o grupo na discussdo sobre a
consequéncia representada. Em semelhanca, a estratégia de listar imagens
facilitou a visualizacdo e compreensédo de determinados conceitos.

Esta sessdo foi mais calma do que as anteriores, ndo s6 porque 0S
alunos ja estavam habituados a trabalhar em conjunto, mas também porque
as minhas direg0es foram mais claras. No entanto, apesar de estar referido no
guido e de ter enfatizado durante as sessdes iniciais a necessidade de colocar
o recurso do qual retiram as informacOes, este passo foi frequentemente
esquecido durante esta etapa. Ao rever o progresso dos diferentes grupos,
comecei a preparar questdes pertinentes para posteriormente aprofundar a

compreensdo dos alunos.
Sessao n.° 8 27 de maio

Iniciei esta sessdo com uma apresentacdo do progresso de cada grupo,

enumerando no quadro as tarefas pendentes da Etapa 1.

Para ajudar os alunos no processo de interpretacdo e reformulacao da
informacao, orientei mais de perto 0s grupos a reescreverem as suas respostas
de forma a torna-las mais acessiveis na sua compreensao. Para isso, utilizei a
leitura em voz alta, colocando questbes pertinentes sobre o conteldo,
solicitando depois que os alunos em questdo apresentassem a sua

interpretacao do que foi lido.

No fim desta sessdo e no inicio da proxima, verifiquei o trabalho de
cada grupo, ajudando-os na conclusdo de quaisquer tarefas pendentes. Cada

representante teve a responsabilidade de preencher o diario de grupo, de
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acordo com o que tinham conseguido fazer e 0 que precisava de ser feito,

comentando também o desempenho geral.
Sessao n.’ 9 29 de maio

Na primeira parte desta sessao, comecei por relembrar a decisdo de
usarmos cartazes na apresentacdo do projeto. Primeiro os alunos foram
questionados sobre o que conheciam acerca deste método de apresentacéo.
De seguida, apresentei exemplos de varios cartazes (Anexo D.12, pag. 131),
discutindo o seu propdsito, contetido e estrutura. A medida que fui mostrando

as imagens, cologuei-as no quadro como futura referéncia.

Com base nas sugestbes dos alunos, escolhemos o formato horizontal
e decidimos a colocacdo do titulo, bem como a forma de apresentar cada
pergunta — colocando-as num quadrado — tal como se pode observar na
Figura 5. Para além disso, decidimos a ordem e a posi¢do das restantes
questdes e imagens correspondentes, estabelecendo que estas deveriam ter
legendas. Posteriormente, solicitei que um membro por grupo se
responsabilizasse por copiar a estrutura proposta para uma folha A3 (Anexo
D.13, pag.132)

Figura5
Estrutura do Cartaz

) POUNNAS
U3 {3

Na segunda parte da sesséo, continuei a apoiar os alunos na conclusao
das suas tarefas, guiando-o0s para 0s passos seguintes. Nesse sentido, adoteli

uma abordagem pratica, sublinhando com um marcador 0s pontos chaves dos
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textos, adicionando pequenas notas que depois facilitassem na transcri¢éo
para o computador (Anexo D.14, pag.132).

Ap0s terminarem o tratamento da informac&o, revi em conjunto com
os alunos o texto em questédo, dirigindo-se imediatamente a biblioteca, sob a
supervisdo da Professora Cooperante. Enquanto alguns membros
pesquisavam imagens — como demonstrado pelo grupo da poluicéo
atmosférica na Figura 6 — outros transcreviam informagdes, como observado

na Figura 7 com o grupo da poluigédo sonora.

Figura 6 Figura7
Pesquisa de Imagens Transcri¢do de Informacdes

Esta divisdo demarcada de tarefas, permitiu fornecer um apoio mais
individualizado aos alunos que permaneceram na sala e com o acesso dos
computadores da propria sala também foi possivel ajuda-los na sua pesquisa
de imagens. Para além disso, tornou-se 6bvio o progresso de cada grupo,
possibilitando um ajuste no meu foco.

A medida que a sessdo avancava e os alunos voltavam da biblioteca,
continuei a motiva-los a terminarem as suas tarefas e a preencherem os diarios

de grupo, incentivando a cooperacao e reflexao.
Sessdo n.° 10 5 de junho

Iniciei esta sessdo por rever o progresso de cada grupo, destacando as

tarefas pendentes, principalmente aquelas referentes a transcricdo de
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informacdes e a legendagem de imagens. Assim, consegui direcionar mais

eficientemente o trabalho dos alunos.

Concentrei-me inicialmente no grupo menos adiantado, distribuindo
as tarefas pelos alunos. Primeiro, sugeri que legendassem as imagens
previamente selecionadas, fornecendo orientacbes e exemplos, com o
objetivo de estabelecer uma relacdo com as perguntas de pesquisa. No
seguimento da minha explica¢do, uma das alunas que inicialmente estava com
dificuldades, conseguiu corresponder corretamente uma imagem a sua

questao.

Com outro grupo, enquanto uns alunos transcreviam a informagao
para o computador, os restantes comegavam a legendar as imagens impressas.
Com os ultimos, propus uma analise das imagens escolhidas, incentivando-
os a refletir sobre a falta de variedade na parte das «causas». Nesse sentido,
foi necessario salientar a diferenca entre «causas» e «consequéncias»,
utilizando textos e informagdes previamente recolhidos para reforcar

conceitos, guiando-os posteriormente na selecao de imagens.

A estratégia de pedir aos alunos para legendarem as imagens tornou-
se (til, pois permitiu-lhes perceber se dispunham de imagens suficientes, tal
como aconteceu com o grupo da Poluicdo Aquatica ao afirmar “Professora,
nos ja fizemos, o problema é que ndo ha [imagens das] consequéncias para
nada!”. Adicionalmente, a pesquisa de imagens também incentivou a
participacdo dos alunos que até entdo tinham demonstrado pouco interesse no
projeto. No fim, foi possivel resumir a lista de imagens que ja tinham
recolhido e indicar as categorias que ainda lhes faltava.

A medida que os grupos finalizavam as suas tarefas, um aluno
marcava com um certo no quadro. Esta estratégia serviu ndo sé como um
incentivo para o progresso, mas também como uma forma de visualizar a

evolugéo da sessao e, por conseguinte, do projeto (Anexo D.15, pag.133).
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Sessaon.1le 1?2 11 e 12 de junho

Optei por agendar estas sessOes para o intervalo do almoco —
garantindo disponibilidade da biblioteca para a utilizacdo de computadores.
No geral, embora curtas, estas sessdes foram produtivas e contribuiram para
0 avanco do projeto, uma vez que proporcionaram a oportunidade de revisitar
alguns conceitos importantes e enfatizar outros, que possam ter sido
previamente negligenciados. Ademais, 0 acesso a um maior nimero de

computadores permitiu um funcionamento mais eficiente dos grupos.

3.3.5 Construcdo do cartaz

Sessdo n.° 13 13 de junho

A sessdo comegou com uma revisdo do progresso do projeto,
sublinhando as fases ja concluidas. Entreguei a cada grupo as folhas com os
textos e imagens para recortarem. Depois de concluido o recorte, cada grupo
recebeu uma cartolina, colando as caixas de texto e de imagens, usando como
base o desenho realizado anteriormente, tal como se pode ver na Figura 8:

Figura 8
Construcdo do Cartaz

-

Tendo em conta que a sessdo seguinte seria dedicada a apresentacdo
dos trabalhos, comecei a questionar os alunos sobre as partes que gostariam
de apresentar. Para facilitar, sugeri que o aluno responsavel introduzisse o
trabalho, propondo aos mais indecisos que apresentassem a informacéo que
tinham tido a oportunidade de aprofundar.
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3.3.6 Fase Ill: Apresentagdo

Sessdo n.° 14 17 de junho

O objetivo desta sessao foi introduzir e explicar os critérios de uma
boa apresentacdo, para, de seguida, distribuir pelos grupos as partes que
tinham selecionado na sessdo anterior. Dessa forma, comecei por questionar
o0s alunos sobre os critérios que conheciam, sendo que alguns destacaram que
ndo se podia apenas ler e que era necessario comunicar de forma audivel.
Nesse seguimento, apresentei quatro critérios importantes para uma
apresentacdo eficaz: o volume, o ritmo, a entoacéo e a linguagem corporal.

De seguida, distribui pela turma o Guido de Apresentacdo (Anexo
D.16, pag.133), que incluiu expressdes e exemplos de frases Uteis para ajudar
na construcdo da apresentacdo de cada aluno. Durante a leitura coletiva do
guido, propus diferentes formas de completar as frases. No fim, foi feito uma
revisdo em conjunto de forma a verificar a informagdo selecionada e a

estrutura fréasica do texto de cada um (Anexo D.17 e Anexo D.18, pag.134).
Sessdo n.° 15 18 de junho

Antes da apresentacdo, os alunos tiveram tempo de voltar a ensaiar
(isto porgue puderam levar os textos para casa) e esclarecer quaisquer
duvidas. Aconselhei, também que 0s grupos ensaiassem a sua apresentacao

em conjunto para garantir uma melhor coeséo da informagéo.

O grupo da polui¢do aquética estava claramente nervoso por serem 0s
primeiros e isso refletiu-se na utilizacdo frequente dos apoios de leitura. O
uso de imagens como suporte, embora ndo totalmente explorado, revelou
potencial no realce da urgéncia das questdes ambientais e a necessidade de
acao imediata.

O grupo seguinte foi o da poluicdo do solo cujos membros tentaram
evitar o uso do guido. Contudo, devido ao nervosismo de uma das alunas, a
sua parte acabou por ficar menos percetivel, pelo que, no fim, a Professora

Cooperante solicitou que repetisse a sua apresentacdo. N&o obstante, o grupo
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fez um uso eficiente do cartaz, complementando o texto com as respetivas
imagens. O terceiro grupo foi o da poluicdo atmosférica. A sua apresentagdo
foi bem organizada e decorreu sem grandes obstaculos, a exce¢do de um dos
alunos que teve dificuldades em se lembrar de uma parte do seu discurso. A
utilizag&o de imagens ndo foi totalmente proveitosa, pois ndo estabeleceram
uma ligacdo com a informacgdo correspondente e, para além disso, nao
apresentaram as imagens das solucées. Por fim, foi a vez do grupo da poluicao
sonora, cuja apresentacdo foi a mais curta de todas, em parte pela quantidade

de informagé&o.

Para encerrar o projeto, destaquei a dedicacdo de um dos alunos que
realizou um trabalho extra sobre a importancia do nosso planeta, lendo o seu
contetdo. Nesse sentido, advoguei para a necessidade de adotarmos as
solugdes mencionadas que pretendem reduzir 0 nosso consumo, isto em

contraponto das apresentacdes que referiam apenas a separacdo de residuos.

3.3.7 Fase IV: Avaliacdo dos conhecimentos

Sessdo n.° 16 19 de junho

Para esta sessdo foi planeado um momento de avaliagcdo sobre o
conhecimento dos alunos sobre os temas trabalhados durante o projeto.
Contudo, tendo em conta que tinham terminado ha pouco tempo as avaliagdes
por escrito, ao invés de um teste padro, foi utilizado o Kahoot!?5. Para isso,
foi necessério a utilizacdo de dispositivos eletronicos nomeadamente tablets
e telemdveis

Primeiramente, cada grupo foi dividido em dois, formando no total

oito equipas. Enquanto as perguntas e respostas apareciam no quadro

interativo, nos dispositivos apenas apareciam 0s simbolos correspondentes a

% Uma plataforma de aprendizagem baseada em jogos de trivia ou em formato quiz. Os
estudantes podem jogar individualmente ou por grupos, cujo objetivo é responder as questdes
de escolha mdltipla.
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cada respostas, tal como estdo ilustrados na Figura 9 e Figura 10,
respetivamente.

Figura 9 Figura 10
Perguntas e Respostas Simbolos

© que ¢ que provoca a paluigio dos rios e lagos?

] & kahaott PIN do jogc: 2501087

Depois de cada pergunta, solicitei que justificassem as suas respostas,
aproveitando para corrigir qualquer concegdo errénea que surgisse. No geral,
fiz uma apreciacdo positiva da sessdo, principalmente no que diz respeito a
adesdo e empenho dos alunos, até porque ja tinha dinamizado este jogo com
eles. Contudo, é de referir que houve alguns conflitos dentro das equipas,

devido a dificuldade de chegarem a um consenso na escolha da resposta.

3.3.8 Questionario final
21 de junho

Comecei por comunicar a turma que iriam voltar a responder ao
questionario que fizeram em abril, explicando o seu propésito — averiguar se
tinha havido alguma mudanca nos seus habitos apds terem completado o
projeto As Quatro PoluicBes. Reiterei, tal como no primeiro questionario, a
importancia de responderem de acordo com aquilo que fazem e ndo com o
que acham que deviam fazer. Inicialmente comecei por questionar a turma
sobre aquilo que se lembravam, de modo a esclarecer antecipadamente
qualquer questdo que pudesse surgir.

No fim procedi a uma leitura das perguntas em conjunto, aferindo de
forma geral as respostas dos alunos e, em simultaneo, esclarecendo quaisquer
duvidas que fossem surgindo. Desse modo, em comparagdo com a primeira

sesséo, esta decorreu de forma mais tranquila.
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4 Reflexdo sobre a Intervencao

Ao refletir sobre a minha intervencdo durante o projeto, reconhego
que, embora tenha feito ajustes nas minhas estratégias e adotado novas
abordagens, houve alguns momentos que gostaria de ter procedido de forma

diferente.

A formacéo dos grupos foi mais desafiante do que previsto. Apesar de
ter notado dificuldades de socializa¢do, ndo antecipei que a interacdo entre
alguns alunos fosse decorrer de forma tdo conflituosa. Em retrospetiva,
deveria ter consultado a Professora Cooperante com mais antecedéncia sobre
as dindmicas entre determinados alunos (sendo que a sugestdo de grupos foi
apenas discutida no proprio dia). Adicionalmente, também poderia ter
considerado organizar os grupos a volta do tema, tal como sugerido por Many
& Guimardées (2006). Segundo os autores, o papel do professor passa apenas
pela organizacdo e gestdo do debate que leva a formacdo dos grupos. Nesse
sentido, poderia ter escrito no quadro os temas, pedido para os alunos
escreverem o seu nome por debaixo daquele que Ihes suscitava mais interesse
(2006).

Sinto que inicialmente estabeleci expetativas demasiado altas,
especialmente face as dificuldades dos alunos na area de portugués. Nesse
sentido, deveria ter sido mais consciente de que era a sua primeira experiéncia
com este tipo de trabalho, quer pelo processo de pesquisa, quer pela dinamica
de grupo. Como alternativa, para ajudar no processo de pesquisa, num
primeiro momento, poderia ter partido do conhecimento prévio dos alunos,
pedindo-lhes apenas para confirmar a veracidade das suas concecdes,
seguindo com a pesquisa mais detalhada dos topicos descritos nos objetivos.

Ao longo do projeto, senti que a minha abordagem durante a
dinamizacdo e orientacdo de tarefas nem sempre ia ao encontro das
necessidades dos alunos. Ao comecar por uma organizagdo mais autbnoma

dos grupos (apenas fornecendo apoio quando solicitavam ou quando notava
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alguma disrupcao), o progresso foi mais demorado. Assim, tentei vérias
estratégias: primeiro tentei fornecer um apoio mais individualizado nos
grupos e alunos com mais dificuldades, o que resultou posteriormente num
acompanhamento desequilibrado; como alternativa, numa sessdo seguinte,
tentei circular com mais frequéncia entre 0s grupos, no entanto, isso levou a
interrupgdes constantes, complicando a continuidade do trabalho com os
alunos em questdo. Nessa sequéncia, por vezes, esses alunos mostravam
desagrado, exclamando: “A professora estava a ajudar a mim, nao a vocés!”.
Em retrospetiva, poderia ter sido relevante numa sesséo posterior dinamizar
um debate com a turma sobre a gestdo desse tipo de problemas, sugerindo
regras de sala ou outras formas de combater a minha indisponibilidade.
Baseando-me num dos instrumentos do Movimento da Escola Moderna
(MEM) — O Diario de Turma — poderia ter criado um Diério de Duvidas, onde
os alunos registariam o seu pedido, permitindo que qualquer adulto ou colega
pudesse fornecer o apoio necessario (Anexo E.1, pag.135).

Para além dos obstaculos referidos anteriormente, reconhego que a
minha desorganizacdo e inexperiéncia também contribuiram para a
ineficiéncia de algumas sessbes. Na primeira sessdo de pesquisa, por
exemplo, distribui folhas de linhas sem instrucdes especificas, resultando em
informacdes desconectadas, posteriormente causando a repeti¢éo de repostas.
Uma alternativa mais eficaz teria sido a utilizacdo de folhas de registo
especificas para cada pergunta, tal como implementei nas sessbes de
tratamento de informacdo. Esta falta de organizacdo inicial resultou em
conflitos durante a distribuicéo e execucdo de tarefas, em que os alunos néo
concordavam com a deciséo, abandonando, por vezes, a tarefa a que se tinham
proposto. Como resultado, foi necessario assumir um papel mais ativo na
orientagdo e distribuicdo das mesmas. Nesse sentido, o apoio da Professora

Cooperante foi essencial, ajudando-me a organizar as informac6es de cada
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grupo, enumerando as perguntas e auxiliando na identificacdo das respostas
nas folhas de rascunho.

Para fomentar o progresso dos alunos, poderia ter compilado todas as
informagdes numa tabela, facilitando, posteriormente, o tratamento de dados
de cada grupo, tal como no exemplo anexado (Anexo E.2, p&g.135). A
utilizacdo mias frequente dos marcadores também poderia ter sido outra
forma de ajudar os alunos na selecéo de informacéo importante, fornecendo
logo a partida os documentos impressos. Na sequéncia do registo constante
de informacdo foi evidente a frustracdo dos alunos, tal como é possivel inferir

a partir da pergunta desta aluna: “Mas € preciso escrever isto tudo?”.

N&o obstante, importa salientar que houve tentativas de ajudar 0s
alunos a se organizarem, especialmente nas Ultimas sessdes de pesquisa e
tratamento de informacéo. Por exemplo, de forma a confirmar o progresso
dos alunos, levei frequentemente as suas pastas para casa, escrevendo notas
de encorajamento e questbes para posteriormente desenvolverem

determinados tépicos (Anexo E.3, p.136).

Apesar dos desafios mencionados, registei momentos positivos de
entreajuda que foram importantes para o progresso do projeto. Por exemplo,
na sessdo n.° 7, saliento um momento em que uma aluna de um grupo ajudou
outra a localizar uma pasta no computador da sala (Anexo E.4, pag.136).
Dentro dos proprios grupos também houve evidéncias de cooperagdo: numa
das primeiras sessdes, um dos alunos se recusava a trabalhar, sendo que um
dos seus colegas se voluntariou para trocar de tépico (Anexo E.5, pag.136).
Noutra situacdo, incentivei que um dos membros de um grupo esclarecesse
uma davida do colega sobre um conteddo em particular. Por fim, é de referir
que o interesse dos alunos também foi crescendo a medida que o projeto ia
progredindo, registando o comentario de uma aluna que estava “a ficar mais

curiosa com os trabalhos”.
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CAPITULO IV —APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

Neste capitulo irei focar-me na apresentacdo e andlise de dados
obtidos ap6s a conclusdo da intervencdo pedagdgica. A analise ira focar-se
tanto nos resultados dos questionarios implementados, como nas observacgdes
de dialogos e comportamentos dos alunos durante o projeto, com o objetivo
de avaliar a aquisicdo de conhecimentos, competéncias, valores e atitudes,

bem como a sensibilidade dos alunos face aos temas abordados.

5 Pré-Projeto: Avaliacéo inicial

O questionario inicial foi repartido em dois: uma parte focada no
dominio dos alunos sobre os temas referentes a poluicdo e outro que visava
determinar o tipo de habitos sustentaveis. Primeiramente, irei analisar 0s
dados referentes ao conhecimento dos alunos, procedendo de seguida, a
analise das respostas sobre 0s seus comportamentos sustentaveis que também

envolveram a participacao das suas familias e/ou responsaveis.

5.1 Analise dos Conhecimentos

Aplicacdo do Questionario

Esta parte do questionario incluiu exclusivamente perguntas abertas
sobre as quatro polui¢fes: atmosférica, aquatica, do solo e sonora. Para cada
poluicdo foram determinadas duas questdes, visando avaliar o entendimento
geral dos alunos sobre a sua definicao (“o que €?”’) e o seu impacto (“o que €
que provoca?”)., contendo no total oito perguntas. Para a sua avaliagdo foram
definidos os seguintes perfis: revela algum conhecimento; ndo revela
conhecimento; concec¢des errdneas; e respostas mistas.

As respostas que serdo categorizadas como «revelam algum
conhecimento» terdo de conter alguma indicacdo de que o aluno demonstra
uma interpretacédo correta da pergunta e ainda informag&o correta (mesmo que
seja incompleta). Para as respostas serem avaliadas como «ndo revela

conhecimento» o aluno terd de ndo ter respondido. As concegdes erroneas,
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como o nome indica, sera utilizado para as respostas que revelam informacdes
incorretas ou imprecisas e, por fim, as respostas mistas é uma categoria que
engloba respostas com informacdo correta, mas que contém facto/dados
imprecisos ou inadequados, correspondendo a uma mistura dos perfis «revela
algum conhecimento» e «concegBes erroneas». O primeiro tema a ser
avaliado serd o da poluicdo aquética, onde irei apresentar Tabela 7, a titulo
de exemplo, de como as respostas foram categorizadas. Para os restantes
temas, 0 agrupamento das respostas estara em anexo (ver anexos da pag. 137
a 140).

As respostas para ambas as perguntas sobre a poluicdo da agua foram
as que revelaram maior conhecimento por parte dos alunos, com 52% da
turma a demonstrar possuir algum conhecimento sobre a sua definigéo e 59%
sobre as suas consequéncias. No perfil de concecdes erroneas, houve 9% de
respostas para as duas perguntas. Na tabela abaixo estdo evidenciados alguns

exemplos das respostas de cada pergunta e a categoria a que pertencem:

Tabela 7
Respostas ao questionario, no tema Poluicdo Aquatica
Pergunta Nao R_e vela Concecdes Erroneas Revela Algum Respostas Mistas
Conhecimento Conhecimento
“Nao sei”; “A poluigdo da agua é “A agua suja é “A poluigdo da agua é
“Nio sei guando um humano pega | poluicdo com éleo | 30% de lixo no mar....”
explicar” numa poluicdo e manda e petroleo”; “Redes, cotonetes,
0 que &2 para o mar”; “A poluigo rolhas, sacos, plasticos,
que e: da 4gua é que os animais microrganismos”
pensem que sdo
predadores e comem com
medo e depois morrem”
“Nao sei “O lixo”; “Provoca 4gua | “Doengas”; “Morte dos animais
O que é exp}icarj’; lixo como o plastico e as “Proyc_Jca amorte marinhos, o petroleo”;
que “Nao se1” redes” de varios animais “P_rovgca que o0s _
marinhos” animais comem e depois
provoca? x
morrem e nao nascem
mais peixes”

Tal como os exemplos selecionados demonstram, as respostas que

revelam algum conhecimento indicam um entendimento basico de que este
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tipo de poluicdo envolve lixo e residuos depositados em algum tipo de corpo
de 4gua, como no mar. Apenas uma resposta mencionou o petréleo e o 6leo,
diferenciando-se dos outros poluentes. As respostas mistas contém detalhes
imprecisos, como no caso de “A polui¢cdo da dgua ¢ 30% de lixo no mar” ou
ainda dados incorretos, referindo microrganismos como poluentes. A resposta
“Provoca que os animais comem e depois morrem € nao nascem mais peixes”
neste caso, identifica corretamente a morte dos animais como uma
consequéncia negativa da polui¢do aquatica, sendo que posso inferir que se
refere a ingestdo de microplasticos, no entanto, a adi¢cdo de que “ndo nascem
mais peixes” é uma ideia possivelmente imprecisa — considerando assim uma
resposta mista. Por outro lado, considerei as respostas que possuem concecdes
erroneas aquelas que apresentam quer alguma confuséo entre a agdo humana
e 0 conceito de poluicdo aquéatica, como é o caso do primeiro exemplo da
tabela, ou simplesmente uma ma interpretacdo da pergunta. No caso da
segunda pergunta, as respostas com concegdes erréneas sao aquelas que
confundem os poluentes com as consequéncias. No total, 30% dos alunos
revelaram falta de conhecimento sobre o que é a poluicdo da agua e 23% sobre

as suas consequéncias.

Outro tema que revelou um maior conhecimento foi o da poluicdo do
solo, nomeadamente pela quantidade de respostas corretas no ambito da sua
definicdo. O perfil «revela algum conhecimento» engloba 63% de respostas
gue ndo sé mencionam o descarte inadequado dos residuos, como também a
conexdo da acdo humana ao problema da polui¢cdo, como no seguinte
exemplo: “E quando os humanos deitam lixo para o chdo”. Por outro lado, o
conhecimento referente aos efeitos da poluicdo do solo foi muito mais
reduzido, com apenas 21% de respostas parcialmente corretas. Embora alguns
alunos tenham conseguido identificar que a poluicdo do solo afeta
negativamente a natureza e a saiude humana e animal, a maior parte deles

(54%) apresentaram concecdes erréneas, quer pela confusdo com outros tipos
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de poluicdo, quer pela referéncia a producdo do lixo ou a associa¢do do lixo
presente na agua (mais exemplos apresentados no Anexo F.2, pag.137).

Nas explicagOes sobre as consequéncias da poluicdo do solo, as
respostas mistas correspondem a 11%, seja pela sua imprecisdo, ou pelas
lacunas na explicacdo do seu raciocinio. Por exemplo, a resposta “provoca
gue os animais morrem, nos ficamos sem comida e assim nds morremos a
fome” sugere uma compreensao da gravidade das possiveis consequéncias da
poluicdo do solo, no entanto, ndo esta especificado o processo que leva a esse

resultado.

A poluicdo sonora também obteve uma quantidade significativa de
respostas corretas, com 57% dos alunos a revelarem conhecimento sobre a
sua definicdo, mas apenas 22% sobre 0 seu impacto. A percentagem de alunos
com concecoes erroneas também foi alta, com 13% dos alunos a confundirem
a poluicdo sonora com sons gerais e 26% a confundirem as causas da polui¢ao
sonora, ou seja, 0s barulhos, com as suas consequéncias (ver respostas do
Anexo F.4, pag.138).

O conjunto de respostas para este tema foi pouco variado, com a maior
parte delas a referir barulhos, fornecendo apenas um exemplo: a buzina. No
geral, a turma revela um entendimento béasico sobre a polui¢cdo sonora,
revelando pouca reflexdo sobre quais € que poderiam ser as suas
consequéncias. Existem 13% das respostas que sdo consideradas mistas,
sendo que, identificam corretamente os constituintes da polui¢do sonora, mas,
por outro lado, contém informacdo incorreta ou expressdes que refletem
alguma incerteza sobre o tipo de ruidos em questdo. Outras descrevem
corretamente alguns efeitos, nomeadamente, dores de cabeca, perturbacoes
do sono e o impacto nos animais e plantas, no entanto, consideram
incorretamente o barulho como um resultado da polui¢do sonora, quando na

realidade é um dos seus poluentes.
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Por (ltimo, o tema da poluicdo atmosférica destacou-se pela
prevaléncia de falta de conhecimento basico, com 52% dos alunos a
admitirem n&o saber responder. Ademais, 13% dos alunos revelaram possuir
uma concecao errénea sobre o que € a poluicédo do ar, confundindo-a com a
presenca de lixo ou com o seu transporte pelo ar. Aqueles que revelaram
algum conhecimento (26%) limitaram-se a apontar, nas suas respostas, um
dos poluentes mais comuns — 0s fumos provenientes das fabricas e dos carros.
Registei ainda duas respostas que indicavam um entendimento parcial,
misturando informacoes corretas (como a emissao de fumos), com concecdes
erréneas ou incompletas, nomeadamente a mencao de bactérias e plastico
como poluentes, revelando também uma confuséo entre fumo (tal como se

pode ver no Anexo F.7, pag.140).

As respostas a segunda pergunta também revelam uma lacuna de
conhecimentos sobre as consequéncias desta poluicdo, com novamente 52%
dos alunos. Desta feita, a proporcéo de respostas com concecdes erroneas foi
mais significativa, representando 26% dos alunos. A maior parte fazia algum
tipo de referéncia a residuos ou as consequéncias da poluicdo aquética,
demonstrando, assim, um entendimento incorreto sobre as consequéncias
desta poluicdo. Dos 23 alunos, apenas 22% conseguiu identificar
corretamente alguns dos efeitos da polui¢cdo do ar, como, por exemplo, 0s
problemas respiratorios.

Importa sublinhar que algumas respostas do questionario foram
marcadas pela sessdo de Plasticogia Marinha do dia anterior, com uma
grande incidéncia de menc¢des ao transporte de residuos pelo vento nas
questBes relacionadas com a poluicdo do ar. Além disso, houve uma
influéncia clara nas respostas no &mbito da poluicéo da terra e da agua, com
alguns alunos a especificarem percentagens de lixo marinho de origem
terrestre e aquética, indo ao encontro do- Gréafico da Sessdo de Plasticologia
Marinha (Anexo F.8, pag. 140).
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Fazendo uma andlise geral da classificacdo das respostas (ver

Legenda:
Revela algum conhecimento
Respostas mistas
Concecdes erroneas
Nio revela conhecimento

Poluigdo do ar Poluigio da agua Poluigio da terra Poluigdo Sonora
Oqueé? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque
provoca? provoca? provoca? provoca?
Al
A2
A3
A4
AS
A6
A7
A8
A9
Al0
All
Al2
Al3
Al4
Als
Alé
Al7
AlB
AlS
A20
A21
A22
A23

Anexo F.9 pag. 141) é possivel constatar uma maior concentracdo de
respostas incorretas ou com concec¢des erroneas face a pergunta «O que é que
a poluicdo da terra provoca?», sendo que foi dificil para maior parte dos
alunos refletirem sobre o impacto do lixo nos solos. Em retrospetiva, penso
que a designacdo «poluicdo da terra» acabou por condicionar o tipo de
respostas, levando os alunos a pensarem que a terra se referia ao Planeta
Terra, invés dos solos. Em semelhanca, creio que as respostas as perguntas da
«poluicdo do ar” sofreram do mesmo problema, uma vez que houve um
grande nuamero de alunos a mencionar o ar como modo de transporte de
residuos. Se tivesse utilizado o termo «atmosférica» acredito que teria havido

uma maior variedade de respostas, podendo ter incluido alguma mencé&o sobre
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0 aquecimento global ou ainda a camada de ozono, como se pode ver pela
intervencdo do Aluno 11 na sessdo n.° 1 (Anexo F.10, pag.141).

O tema da polui¢do da &gua foi aquele com um maior nimero de
respostas corretas, em parte devido a proximidade com a sessdo de
Plasticogia Marinha. No entanto, registei algumas respostas que
mobilizavam factos imprecisos derivados dessa sessdo, como se pode ver nas
Figura 11 e Figura 12, no que diz respeito as questfes relacionadas com a
poluigdo da terra (para consultar mais exemplos ver pag.141).

Figura 11 Figura 12
Respostas da Aluno 2 Resposta do Aluno 9

~ 4u€ € a poluicao da terra?

0 que & que a poluigao da terra provoca?

Por altimo, quero referir o caso do Aluno 18, que se absteve na grande
maioria das perguntas, uma vez que seis das oito respostas corresponderam a
uma variacdo de “ndo sei”, com a exce¢do das perguntas referentes ao tema
da Poluicdo Sonora, mencionando “o barulho”. Em andlise, penso que este
aluno, tal como a Aluna 17 (que também respondeu “ndo sei” a metade das
perguntas), ndo estavam disponiveis para pensar ou escrever, visto que ja
tinham passado algum tempo a responder as perguntas sobre os habitos
sustentaveis, inclusivamente, com o Aluno 12 (que se encontrava integrado
nas medidas seletivas devido a uma possivel condicdo psicoldgica), a
Professora Cooperante teve intervir e registar as respostas por ele (Anexo
F.15, pag.142).

Os Quimicos Também Poluem

Na sessdo n.° 1, durante a apresentacdo do projeto, registei alguma
informacdo relevante sobre o conhecimento dos alunos que néo se verificou
na aplicagéo do teste. O - Diélogo sobre Quimicos no Anexo F.16 (pag.142),

sugere que os alunos possuem alguma consciéncia sobre o tipo de impacto
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que 0s quimicos podem ter em varios contextos, tanto no ambiente, como nos
animais e ainda em relagdo a salde humana. Também achei curioso terem
identificado a utilizacdo de produtos quimicos nos animais, nomeadamente
para acelerar o seu crescimento, estabelecendo posteriormente uma ligacao

com um tipo de comida; fast-food.

Por outro lado, é importante referir algumas concecdes erroneas que
o0s alunos mostraram no decorrer desta sessao, nomeadamente a noc¢do de que
0s microbios sdo poluentes; que o nevoeiro polui; e que 0 “cocod de vaca”

polui a camada de ozono.

5.2 Analise dos Comportamentos

Os Alunos

Como referi anteriormente, o questionario implementado também
continha questdes que pretendiam determinar 0s comportamentos
ambientalmente responsaveis que os alunos assumiam ter. De forma a
consolidar os dados iniciais, as perguntas e as subsequentes respostas foram
divididas pelas seguintes categorias: producdo de residuos, separacdo de
residuos, gestdo de recursos e estilos de vida. E de referir também que das 17

questdes incluidas no questionario, sé irei analisar as respostas de 13?7

Para a primeira categoria estdo as questOes relacionadas com a
utilizacdo semanal de garrafas de plastico (descartaveis) e de cotonetes; a
utilizacdo diaria de palhinhas; e a producao de residuos em casa e na escola.
Os resultados destas questdes revelam a presenca de alguns comportamentos
positivos, com uma boa parte da turma (43%) a evitar o uso de garrafas de
plastico e a maior parte (61%) a ndo utilizar cotonetes de plastico. No entanto,

21 As perguntas quatro e cinco nao foram incluidas neste capitulo, uma vez que estavam
relacionadas com o deslocamento dos alunos para a escola. Considerando a existéncia da
diversidade a nivel familiar, com varios casos de familias reconstituidas, as situacdes
variavam de acordo com o dia da semana. As respostas da pergunta seis ndo foram analisadas,
visto que na segunda implementacdo néo seria possivel poder fazer uma comparagéo devido
a mudanca de estagdo. Por tltimo, as respostas da pergunta sete foram influenciadas por uma
explicacdo incorreta da minha parte, tornando os dados inutilizaveis.
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existe uma percentagem significativa de alunos que participam em habitos
pouco sustentaveis: 57% admite utilizar garrafas de pléstico, com 39% a usar
uma por semana. N&o obstante, embora o Ultimo dado ndo reflita
necessariamente um comportamento sustentavel, o uso prolongado da mesma
garrafa durante a semana pode significar uma consciéncia para a reducdo do

Seu consumo.

De seguida, temos 96% dos alunos a afirmar o uso diario de palhinhas
de plastico, com 87% a usar uma a trés palhinhas e com 9% a admitir usar
mais de seis, um numero bastante elevado de palhinhas em comparacdo com
0s restantes. Nesse seguimento, ao analisar a producdo do lixo na escola,
todos os alunos dizem contribuir para o consumo de plastico e de papel.
Considerando o contexto, este dado é bastante previsivel, quer pelas
embalagens de comida dos seus lanches, quer pelas folhas que usam nos seus
trabalhos e/ou projetos escolares. O numero de palhinhas didrias também
estara relacionado com o consumo de embalagens, principalmente devido a

distribuicdo diaria de leites escolares.

Por um lado, elogio a honestidade dos alunos no que diz respeito a
confissdo da producdo destes residuos, embora alguns também tenham
tentado afirmar que produziam vidros e pilhas, sendo que a Professora
Cooperante, afirmou imediatamente que isso ndo seria possivel devido a

politica escolar.

Em casa, os residuos de papel e de embalagens/pléstico também séo
predominantes, com 19 e 23 alunos a afirmar a sua producdo, respetivamente.
Também ha um grande nimero de alunos que admite produzir residuos
proveniente de vidro e 6leo, com um nimero menor associado ao das pilhas.
Posteriormente a andlise da producdo de residuos, faz sentido observar os

dados referentes a separagdo dos mesmos na tabela abaixo:
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Tabela 8
Producéo e Separacao de Residuos

Producéo Separagdo | Produgdo Separacgéo
Tipo de Residuos na Escola na Escola | em Casa em Casa

(n.°de (%) (n° de (%)

alunos) alunos)
Papel 23 91% 19 53%
Embalagens/Plastico 23 78% 23 65%
Vidro N/A N/A 21 62%
Pilhas N/A N/A 10 40%
Oleo N/A N/A 17 30%

Na escola, dos 23 alunos 91% afirma separar o papel, enquanto 78%
afirma separar as embalagens/plastico, havendo apenas uma aluna a admitir
que ndo faz a separacdo de nenhum dos residuos — contribuindo apenas para
a sua producdo. Em casa, mais de metade dos alunos, que afirma produzir
papel (53%), embalagens/plastico (65%) e vidro (62%), também contribui
para a sua separacdo. Por outro lado, a percentagem da separacao de pilhas e
6leo é muito mais baixa, com 40% e 30%, respetivamente.

E de notar alguma discrepancia ao comparar as percentagens de
separagdo de residuos na escola e em casa, sendo que, em casa os alunos
priorizam a separacao do plastico — em oposicdo a escola. Em parte, isto
poderéa estar relacionado com o nivel de gravidade atribuida ao problema do
plastico pelas familias, tal como é evidenciado pelos resultados do Inquérito
Nacional as Praticas, RepresentacGes e Atitudes face aos Residuos e a
Reciclagem (2021). O estudo também refere que as embalagens/pléstico sdo
0 tipo de residuo que as pessoas admitem separar com mais frequéncia. Para
além disso, é preciso ter em conta a possibilidade de outros fatores
relacionados com a distancia aos ecopontos, bem como a falta de espaco,

tempo ou vontade — como destacado por Schmidt, Gomes e Prista (2021).

Em termos de gestéo de recursos, saliento as questoes: “Quando lavas

os dentes, deixas a torneira aberta?”’; “Desligas as luzes de alguma divisao da
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tua casa quando és o ultimo a sair?”’; “Se o autoclismo da tua casa tem dois
0 ual é qu usar?”; utocli u u
botdes qual é que costumas usar?”’; e Se o autoclismo da tua casa tem um

botdo, tem uma garrafa 14 dentro?”.

No geral, a turma demonstra comportamentos ambientalmente
responsaveis nesta area, com todos os alunos a afirmar ndo deixar a torneira
aberta enquanto lava os dentes e 91% a admitir desligar a luz. Na questdo do
autoclismo, as respostas foram mais dificeis de analisar, pois ndo tive em
conta a possibilidade de os alunos viverem em casas diferentes — devido a sua

situacdo familiar — ou de terem mais do que uma casa de banho.

Dessa forma, dos nove alunos que afirmaram possuir um autoclismo
com dois botdes, 73% admite usar 0 mais pequeno, enquanto os restantes 27%
revelam usar os dois. Dos alunos que indicaram possuir mais do que uma casa
de banho equipada com autoclismos de um e dois botBes, metade indicou que,
por norma, optava pelo mais pequeno. Em relagdo aos 14 alunos com
autoclismo de um unico botéo, nenhum afirmou usar uma garrafa, no sentido
de tentar poupar agua. Apesar da limitacdo dos dados recolhidos, a
percentagem ponderada permite verificar que cerca de 73% optam pelo uso
do botdo mais pequenos, evidenciando possivelmente uma consciéncia de
praticas economizadoras e, portanto, mais sustentaveis, tal como se pode

verificar na tabela abaixo:

Tabela 9
Dados sobre a Utilizag&o do Autoclismo
. Utilizac&o (%) Alunos que utilizam
Tlpo_de Alunos (no) O mais ] ] 0 botdo mais
autoclismo DeqUEND O maior | Os dois pequeno (%)%
2 botoes 9 78% 0% 22% -
Os dois 2 50% 0% 50% -
Total 11 - - - 72.91%

(9 X78%)+(2%50%) %

28 Para este dado calculei a percentagem ponderada através da equagéo e

100 = 72.91%

67




A (ltima categoria inclui a questéo referente aos habitos alimentares
dos alunos, solicitando que selecionassem as opcbGes que melhor
descrevessem a sua dieta, incluindo a frequéncia com que consomem carne.
Todos os alunos afirmaram consumir carme, com apenas trés a referir um
consumo mais esporadico. A analise desta questdo exige uma consideracao
mais cuidadosa sobre a classificacdo sustentavel dos hébitos alimentares.
Tendo em conta o impacto significativo da producéo de carne, principalmente
na de vaca, posso considerar que 13% podem apresentar habitos sustentaveis
pelo seu consumo pouco frequente — principalmente em comparagdo com 0s
70% que admite comer carne a todas as refei¢des e 0s restantes 13% que sO

comem a algumas.

Com as Familias

O questionario para as familias ou EE contem seis perguntas, que
também podem ser integradas nas trés das quatro categorias anteriormente
referidas, ndo havendo nenhuma que correspondesse a separagao de residuos.
E de notar que, embora tenha entregado 23 questionarios, apenas recebi 16 de

volta.

Para a categoria de producdo de residuos temos as questdes “Quando
compram frutas e vegetais, costumam comprar embalados em plastico?”;
“Quando compram detergente para lavar roupa, comparam em embalagem de

plastico?”; “Quantos sacos de plastico costumam comprar por més?2,

Os resultados da primeira questdo, sugerem uma tendéncia
parcialmente sustentavel com 75% a evitar a compra de frutas e vegetais
embalados em plastico — 19% a recusar-se por completo e 56% a fazé-lo
raramente. No entanto, os restantes 25% admitem optar regularmente por esse

tipo de produtos embalados. Quanto a compra de detergentes, nos resultados

2 E de referir que a pergunta pretendeu perceber a frequéncia semanal, no entanto muitas
das respostas referiam um uso mensal, pelo que, de forma a conseguir fazer sentido as
mesmas, a pergunta apresentada neste capitulo ird assumir a Gltima, em vez de semanal.
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apresentados h& uma predisposi¢cdo clara para comportamentos nao
sustentaveis, com 94% a preferirem op¢des de plastico. Relativamente a
compra de sacos de plastico, 57% dos EE afirmam evitar a sua aquisicao,
evidenciando possivelmente um habito positivo. Inclusive muitas respostas
mencionavam trazerem sacos reutilizveis (seja de pano ou de pléstico)
preventivamente. Por outro lado, os restantes 34% admitem comprar
mensalmente sacos de plastico, abrangendo desde «1 a 2», «3 a 4» ou ainda
«mais do que 4» sacos por més. Nesse sentido, apesar da maior parte dos EE
evitar regularmente a sua compra, questiono o que é que tera mais impacto
sendo que dessa porcdo 25% compra entre pelo menos 3 sacos (ou mais) por
més. Com base na Tabela 10 é possivel identificar alguns padrdes e

correlagdes entre as respostas dos EE.

As escolhas do EE8 revelam um padr&o que se pode categorizar como
mais sustentavel, uma vez que a nivel da producdo de residuos afirma
raramente comprar frutas e vegetais embalados em plastico, ndo comprar
detergentes embalados em plastico e raramente comprar sacos de pléstico por
semana. Adicionalmente, também destaco os EE6, EE7, EE13, EE14, EE19
e EE22, cujas respostas na primeira e terceira questdo sdo consideravelmente
mais sustentaveis, podendo assim estabelecer um padrdo de consumo de

plastico, ainda que menos forte em comparacdo com o primeiro EE.
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Tabela 10

Comparacao das respostas do questionario inicial

Ql Q2 Q3

1 Nunca Nio 0

2 Faramente Sim Raramente

3 Alzumas vezes 122

4 Sempre 3ad

5 Algumas vezes

] >4

Q1% Q23! Q3%

1 2 3 4 1 12 |1 3 4 5

EE1 v v v
EE 3 v vV
EE 6 v v |V
EE 7 v v |V
EE 8 V4 v
EE 10 v v
EE 11 v v v
EE 12 v v v
EE 13 v v |V
EE 14 v v | v
EE 16 v v v
EE18 | v v
EE19 | v vV
EE 20 v v v
EE22 | v vV
EE 23 v v v

No que diz respeito a gestdo de recursos temos apenas uma pergunta
relacionada com a utilizagio de lampadas LED®: “Em casa, as lampadas sdo
economizadoras?”. De acordo com as respostas, 69% das casas dos alunos

possuem na sua plenitude lampadas LED, com 12% a revelar que estas

30 <
31 <«

plastico?”
32 «

33 Light Emitting Diode (LED)
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constituem a maioria das lampadas existentes em casa e 19% a indicar que na
sua casa apenas tém «algumas». Nesse sentido, posso admitir que dentro desta
amostra, a maior parte dos EE revela-se sustentavel, devido a eficiéncia

energética e longa duracédo das lampadas.

Por fim, para a categoria de estilo de vida, foram colocadas duas
questdes, uma referente aos habitos de consumo de producdo nacional
(devido ao seu impacto ecolégico mais reduzido) e o tipo de transportes que
costumam utilizar: “Com que frequéncia compram produtos produzidos em

Portugal?” e “Como ¢ que habitualmente se deslocam?”.

Muitos dos EE admitem dar preferéncia a produtos locais, com 50% a
afirmarem compra-los frequentemente, enquanto 37% admitem fazé-lo com
menos frequéncia e, por fim, 13% admite ndo ter conhecimento sobre a
origem dos produtos que costuma comprar. No que diz respeito aos habitos
de deslocamento, a maior parte dos EE admite utilizar predominantemente o
carro ou a mota, correspondendo a 82% dos questionados. Os restantes trés
EE afirmam variar entre: carro/mota e bicicleta; carro/mota e a pé; e

transportes publicos e a pé.

5.3 Sensibilidade, Atitudes e Valores

Antes de iniciar o projeto, foram implementadas vérias atividades e
debates no ambito de EAS que possivelmente influenciaram a sensibilidade,
atitudes e valores prévios dos alunos. Segundo a Professora Cooperante,
existiu sempre um didlogo a volta da importancia do ecossistema marinho,
em parte pela proximidade a marina de Setibal e pelas profissbes de
familiares dos alunos nesse contexto. Para além disso, os EE sempre foram
incentivados a fornecer diferentes tipos de materiais a pedido da professora
para a sua reutilizacdo, nomeadamente no ambito de projetos artisticos.
Também testemunhei outras iniciativas interessantes, como a sessdo de
Plasticologia Marinha e, ainda uma aula dinamizada pela autora Paula

Farinha, na qual apresentou o seu livro Azular o Fundo do Mar — uma histéria
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sobre um pescador que se torna defensor ativo na preservacdo dos mares (ver
Anexo H.1) Adicionalmente, os alunos também tiveram a oportunidade de
aprender a criar itens a partir de tecidos descartados (ver Anexo H.2,
pag.152).

Embora estas atividades tenham sido inovadoras, a falta de discusséo
contextual pode ter limitado a aquisicdo de conhecimento direcionado para a
acdo. Esta observagdo alinha-se com a de Jensen (2002) que critica muitas
‘atividades préaticas’ por ndo explorarem suficientemente as solucdes e a
origem desses problemas que estdo a abordar. Um exemplo marcante desta
lacuna foi a falta de referéncia aos caixotes de reciclagem até ao inicio do
projeto. Apenas apds a sessdo de apresentacdo é que registei uma intervencao
significativa: o Aluno 1, ao reparar que o seu colega ia colocar um pacote de
leite no caixote de lixo indiferenciado exclamou: “Aqui é o pléastico!
[apontando para o caixote das embalagens]”. Nao obstante, importa notar que
estas experiéncias iniciais podem ter estabelecido uma base para a
sensibilidade ambiental dos alunos, que tera sido posteriormente aprofundada
durante o decorrer deste projeto.

6 Durante o Projeto: Implementacéo e Observacgao

Para a apresentacao e analise dos dados no decorrer do projeto, basei-
me na observacao e nas transcrigdes e audios das sessdes. Considerando o
objetivo principal do projeto esta seccdo estara dividida em duas partes. Na
primeira — Desenvolvimento de Conhecimento e Competéncias — irei
apresentar a forma como as interacdes e discussdes dentro de cada grupo
contribuiram para a aquisicdo de conhecimento e desenvolvimento de
competéncias. Para isso, os dados estdo separados em funcdo dos quatro
grupos, sendo que, dentro de cada grupo os dados estardo organizados de
forma cronolodgica, de modo a evidenciar a evolucdo da compreensdo dos

temas ao longo das sessbes. Na segunda secgéo serdo salientados atitudes e
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valores que revelaram alguma consciéncia ambiental, bem como situag¢oes

que evidenciaram sensibilidade por parte dos alunos.
6.1 Desenvolvimento de Conhecimentos e Competéncias

6.1.1 Poluicdo Aquética

Compreensdo da Agua como Recurso Finito

Desde a primeira sessdo de pesquisa (sessdo n.° 4), observou-se
avancos significativos no entendimento dos alunos sobre a agua como recurso
natural. Este progresso foi evidente no - Dialogo sobre a Agua enquanto
recurs (Anexo 1.1, pag.153), no qual se destaca uma discussao sobre a finitude
da agua como recurso, realcando, subsequentemente, a sua importancia,
visando assim a compreensdo do impacto negativo da poluicgdo.
Posteriormente, com a partilha de uma experiéncia pessoal da Aluna 7, a
relevancia da &gua no quotidiano ficou ainda mais evidente. Este exemplo
pode ter ajudado os alunos a compreender melhor este facto, tornando-o mais
significativo.

Distribuicdo da Agua no Planeta

Embora os alunos tivessem a fazer a leitura de um excerto® de um
texto com o objetivo de chegarem a uma definicdo de poluicdo aquética, estes
acabaram por abordar a distribuicdo da agua no planeta, enumerando trés
locais onde podemos encontrar um corpo de agua (ver Anexo 1.2, pag.153).
Dessa forma, os alunos ndo sé adquiriram conhecimento factual, como
também avancaram na compreensao do problema da polui¢do aquética na sua
totalidade.

Identificacdo de Solucdes Praticas

Na sessdo n.° 5, ao esclarecer a duvida da Aluna 7 sobre o significado

da palavra «proveniente», aproveitei a oportunidade para questiona-la sobre

3 «A ideia de poluicdo aparece associada a presenca de elementos toxicos que
impossibilitam e dificultam a vida tal como nds conhecemos, ou seja, a nivel local ou nivel
global”.
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o contetido da frase®, de modo a verificar a sua assimilagdo sobre a solugio
apresentada. Nesse seguimento, a aluna mostrou que conseguiu identificar
corretamente a solugdo apresentada, relacionando esse conhecimento com o

seu topico de estudo: as solugbes (Anexo |.3, pag.153).

Compreensdo do Impacto da Poluicdo Aqudtica no Ser Humano

Na sessdo n.° 7, ao discutir as consequéncias para 0s seres humanos,
0 Aluno 4 apesar de identificar o homem como o responsavel principal, ndo
estava a conseguir perceber de que forma este também podia ser afetado pela
poluicdo aquatica. Apds a leitura de um texto sobre a falta de abastecimento
de &gua na Europa, reforcei o conceito de que a &gua € um recurso finito, de
modo que o aluno conseguisse compreender o possivel impacto no Homem.
Posteriormente o aluno revela alguma reflexdo nesse sentido, apresentando
possibilidades infecdo do ser humano pelas dguas suja ou até a sua morte

devido & auséncia de 4gua (Anexo 1.4, pag.153).

Compreensdo das Conseguéncias no Ecossistema Marinho

A partir do esclarecimento de uma duvida incentivou-se o
desenvolvimento da compreensdo dos alunos, desta feita, sobre as
consequéncias da poluicdo nos animais marinhos. Ao questionar os alunos,
verifiquei a retencdo do conhecimento sobre as consequéncias do plastico nos
animais marinhos — originado da sessdo de Plasticologia Maritima —
permitindo também o seu reforco. A intervencdo subsequente do Aluno 18
(Anexo 1.5, pag.154), mostra ndo sé um alinhamento de ideias com as das
outras alunas, como também a integracdo de novas informacdes, ao
mencionar o que tinha lido no artigo Baleia Gravida Morreu Com 22
Quilogramas de Plastico no Estbmago (Anexo 1.6, pp.154-156).

Expansdo do Conhecimento sobre a Poluicdo Aquética

% “Um tergo da 4gua que se gasta em casa é proveniente das descargas de autoclismo.
Ha gquem ponha uma garrafa de litro e meio dentro do depdsito, fazendo assim com que a sua
capacidade diminuia”.
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Apesar de na sessdo n.° 8 ndo possuir nenhum registo de uma resposta
direta do aluno, importa destacar este momento no ambito de tratamento de
informacdes sobre as consequéncias da poluicdo nos seres humanos.
Estavamos a discutir e a analisar a seguinte frase “tal como as florestas, os
oceanos sdo responsaveis pela maior parte do oxigénio que respiramos”.
Durante a leitura conjunta com o Aluno 4, coloquei-lhe algumas questdes,
como, por exemplo, “Porque é que isto é um problema? O que é que achas
gue esta a acontecer aos oceanos?”, na tentativa de incentivar a sua reflexdo
sobre a importancia dos oceanos para 0s seres humanos e, por conseguinte, a
identificacdo das possiveis consequéncias. Nesse seguimento, o aluno foi
incentivado a considerar o facto de que “se os oceanos ficarem cheios de

plastico e poluentes, ... [a] floresta de microalgas desaparecerd rapidamente”.

Em sequéncia, o Aluno 4 escreveu um texto de autoria propria,
refletindo sobre todos os topicos falados em sessbes anteriores (como se pode
ver no Anexo 1.9, pag.156). Ao analisar o texto produzido pelo aluno, €
possivel identificar aspetos que remetem para 0 seu conhecimento e
compreensdo de conceitos ambientais, tais como a escassez de agua potavel
e o0 papel do plastico na poluicdo aquatica. Apesar de ndo ser percetivel,
parece-se que a menc¢do de “...250 milhdes de pessoas [que] ndo recebem
ainda qualquer tratamento [das suas dguas]” sugere que o aluno absorveu
informagdes sobre o problema, considerando também o contexto a nivel
global. Posteriormente, o aluno mostra ainda uma reflexao sobre os habitos
de consumo e o impacto do plastico, advogando firmemente pela sua recusa.
Nesse seguimento, o aluno revela conhecimento sobre a o conceito dos “3
Rs”, destacando a importancia de primeiramente considerar a reducao, ao
invés da reutilizacdo e reciclagem Para além disso, ainda alude ao problema
do consumismo, salientando a possibilidade de “Revolucionar”, colocando o
onus em nos proprios para tentar mudar a forma de pensar de outras pessoas

e de organizacdes.
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Para além disso, destaco mais um texto do Aluno 4 realizado no
ambito do portugués (fora do contexto do projeto), em que foi solicitada a
escrita de um texto criativo, imaginando o que fariam com um lapis magico.
Embora, ndo tenha sido dado nenhum tipo de orientacéo sobre o tema, este
aluno escolheu refletir sobre o que poderia mudar no Planeta Terra (como se
pode ver no Anexo 1.10, pag.157).

A atividade acima descrita ocorreu numa altura correspondente ao
periodo do Trabalho por Projeto em que os alunos ja se encontravam no
processo de tratamento de informacdo. O Aluno 4, pertencendo ao grupo da
poluicdo aquética faz claras referéncias ao poluente principal — o plastico —
salientando também o ato de atirar o lixo para 0 mar, o que revela a sua
percecdo sobre uma das causas e do que € moralmente correto. Ademais, 0
aluno revela uma consciéncia para além dos topicos discutidos dentro do seu
grupo, mencionando o consumo excessivo e subsequentemente a sobre-

exploracdo dos recursos da natureza e, ainda, 0 bem-estar animal.

6.1.2 Poluicdo Atmosférica

Compreensédo e Reflexdo sobre o Efeito de Estufa

Na primeira sesséo de pesquisa (n.° 4) o grupo solicitou a minha ajuda
para compreender melhor as informacbes relacionadas com as causas.
Através do uso da metafora da atmosfera como estar embrulhado num
edreddo permitindo que parte do calor escape e a outra que fique retida na
Terra, 0s alunos comegaram a compreender que o problema ndo era o efeito
de estufa em si, mas sim 0 aumento dos seus gases que resultam numa maior
retencdo de calor: A partir dessa explicacdo o Aluno 1 exclamou: “Por isso é
que esta este calor todo!”

Nesse seguimento, foi explorado a definicdo de aquecimento global,
estabelecendo uma relagéo entre esse fendmeno e o excesso de produgdo dos
gases de efeito de estufa, chamando a atencdo do Aluno 21, que tinha estado

distraido durante a explicacdo anterior. Posteriormente, na mesma sessao, ao
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questionar o grupo sobre a origem dos gases de efeito de estufa, o0 Aluno 21
volta a referir o aguecimento global ilustrado na Figura 13 (ver a primeira
referéncia no Anexo 1.12, pag.158). Com estes exemplos, nota-se a extensdo
da sua dificuldade em compreender o conceito de aquecimento global e a sua
relagdo com os gases de efeito de estufa, em parte, talvez pela falta de atencéo
demonstrada anteriormente.

Figura 13
Concecdes erroneas sobre o aquecimento global

Estagiaria: | Aluno 21 j4 escreveste os gases?

Estagiaria: | Dioxido de carbono, metano e outros gases
Estagiaria: | Ok, entdo de onde ¢ que vém cstes gases?
Aluno 21: | Do aquecimento global?

Estagiaria: | Vamos ver de onde vém estes gases de estufa

Ainda que o grupo tivesse mostrado um entendimento geral do
conceito de efeito de estufa, identificando também os gases responsaveis e
alguns dos seus fatores correspondentes, as sessdes seguintes evidenciaram
algumas lacunas que permaneceram no ambito da ligacdo entre este fendmeno
e 0 aquecimento global, tendo sido necessario voltar a abordar o tépico, ndo

sO pela sua importancia, mas também pela sua complexidade.

Revisao de Conceitos e Conexdo com a Realidade

Como foi referido no capitulo anterior, a pesquisa de imagens foi um
bom ponto de partida para rever conceitos e, por conseguinte, verificar o
conhecimento dos alunos sobre os topicos anteriormente pesquisados. Na
sessdo n. ° 7, enquanto os alunos estavam a rever a informacdo sobre as
consequéncias para os seres vivos, a Aluna 8 faz uma observagéo relacionada
com a imagem do artigo que estavam a consultar. Para além de ambos 0s
alunos terem identificado corretamente a informagéo lida como uma
consequéncia, a observacdo da Aluna 8 pode sugerir que existe uma ligacao
entre o conhecimento sobre a poluicdo atmosférica e uma manifestacdo na
vida real, nomeadamente a necessidade de utilizar mascaras (Anexo 1.13,
pag.158).

Efeitos das Alteracdes Climaticas no Ambiente
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Durante a sesséo n.° 10 voltei a notar que os alunos continuavam com
dificuldades na compreensdo de que o aquecimento global e as alteragdes
climaticas sdo consequéncias diretas da poluicdo atmosférica. Estes
fendmenos séo bastante complexos, especialmente devido a diversidade dos
seus impactos nos ecossistemas e nos seres vivos. Ndo obstante, a partir da
informacdo anteriormente recolhida pelo grupo, os alunos sugeriram imagens
de tempestades (Anexo 1.14, pag.158). Com outros membros do grupo, que
ndo estavam ativamente a pesquisar sobre este tdpico, também confirmei o
seu conhecimento referente aos gases de efeito de estufa, bem como as suas
ideias para imagens no ambito das consequéncias para 0 ambiente (Anexo
1.15, pag.158). Nesse seguimento, 0s alunos sugeriram procurar por imagens
de peixes mortos, pois de acordo com a informacdo que tinham copiado, as
espécies de animais marinhos ndo estavam a conseguir sobreviver a subida de
temperatura da agua (ver Anexo 1.16, pag.159).

Ainda abordando o mesmo tdpico, posteriormente salientei o
ecossistema marinho do Artico e os ursos polares. Os Alunos 21 e 19
compreenderam corretamente que o derretimento dos calotes polares € um
dos efeitos das alteracdes climaticas, subsequentemente possuindo um

impacto significativo na vida dos ursos polares (ver Anexo 1.17, pag.159).

6.1.3 Poluicédo do solo

Compreensdo Inicial sobre a Poluicdo do Solo

Na sessdo n.° 4, os alunos foram questionados sobre a defini¢do da
poluicdo do solo, tendo registado a infiltracdo de substancias poluentes no
solo e subsolo, o que se alinha com o objetivo de conhecer as principais
ameacas a conservacdo dos solos. Para além disso, revelaram um
entendimento parcial das causas da poluicdo, identificando o lixo enterrado
no solo como fonte de poluicdo (Anexo 1.18, pdg.160). Ao questionar o
porqué disto ser um problema (0s possiveis impactos) o Aluno 22 refere que

“(...) pode fazer mal ao habitat”, o que pode indicar uma consciéncia crescente
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sobre a destrui¢do dos habitats que advém da polui¢do do solo. No entanto o
Aluno 9 ao referir que o lixo é enterrado na areia revela uma concegéo
erronea, possivelmente relacionada com o tépico do lixo nas praias referido

na sessdo de Plasticologia Marinha.

Desenvolvimento das Concecdes sobre a Gestdo do Lixo

Na sesséo n.° 5, os alunos comegaram por reconhecer o problema
existente de excesso de lixo no Planeta Terra, identificando o ser humano
como o principal responsavel pela sua producdo (Anexo 1.19, péag.160).
Contudo, a Aluna 16 referiu que continua a existir lixo no solo mesmo
quando “metemos o lixo nos caixotes”, atribuindo a culpa aos camides que
depois ndo separam 0s residuos. A partir desta interacdo, podemos observar
0 reconhecimento da Aluna 16 relativamente a complexidade do problema
da disposicdo do lixo, no entanto, esta tem uma concec¢do incompleta da sua
gestdo, atribuindo a responsabilidade da separagdo somente aos camides, sem

referir, por exemplo, os consumidores.

No topico de lixo, os alunos, mais tarde, revelaram que também
possuem conhecimento sobre o que é um aterro sanitario (Anexo 1.20,
pag.161), mencionando ndo s6 a sua consciéncia sobre diferentes métodos de
gestdo de residuos (Aluno 11), como uma conexao entre o conceito de lixeiras
com uma experiéncia pessoal (Aluno 9). No fim, o comentario do Aluno 11
sobre o lixo enterrado “captar os lengois de dgua” demonstra um inicio de
construcdo do seu conhecimento sobre como a polui¢do do solo pode afetar
0s ecossistemas aquaticos. Nesse sentido, 0s alunos estdo a dar um passo em

frente para melhor compreenderem a dimensédo do problema do lixo.

Impacto da Agricultura Intensiva

Na sequéncia da leitura de um texto sobre o impacto da agricultura
intensiva, em que foi descrito a utilizacdo de pesticidas e adubos como
altamente poluentes para as aguas e 0s solos, gerou-se um debate sobre os

componentes desses produtos e o seu impacto (Anexo 1.21, pag.161). Para
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concluir a resposta a pergunta «quais sdo as causas», o grupo foi direcionado
para a leitura de um outro livro, em que foi introduzido o problema da
poluicdo do solo na produtividade agricola e o seu efeito prejudicial na satde
humana. O Aluno 11 resumiu o ponto de vista, declarando: “Porque eles s6

estdo a usar quimicos! Para tudo”.

O Impacto dos Quimicos nas Plantas

Considerando a importancia da conexao entre a producéo agricola e
poluicdo do solo, é de referir uma interacdo entre o Aluno 11 e a Aluna 16,
cujo dialogo em anexo (Anexo 1.22, pag.161) ilustra de que forma a sua
colaboragdo fomentou a construgdo do seu conhecimento. Primeiramente,
temos 0 Aluno 11 a mostrar algum nivel de consciéncia sobre as ligacdes
existentes entre os diferentes elementos do ecossistema, levantando o
problema: se os solos estdo assim tdo poluidos para impossibilitar a producédo
agricola significa que ndo vai ser possivel plantar arvores? A intervencéo logo
de seguida da Aluna 16 apesar de correta — pois revela uma noc¢éo essencial
na compreensdo da poluicdo do solo, fazendo distincdo entre elementos
naturais e elementos artificiais — € questionada pela resposta do Aluno 11,
que sublinha o impacto dos produtos quimicos usados na agricultura,
representando, como ja tinham visto, outra fonte de poluicdo do solo. A
Aluna 16 reconhece e concorda que quando os produtos quimicos sdo usados
numa planta, o fruto produzido também pode conter esses quimicos. Na
sequéncia desta conversa, a Aluna 16 partilhou um exemplo da vida real,
mencionando que o0 seu padrasto tem uma quinta e que “so [0] vejo a por
agua, nunca mete mais nada!”, o que indica a capacidade de a aluna
estabelecer ligacGes entre o topico discutido em aula e as suas observacoes

pessoais.

Consequéncias para Nos: Frutas e Legumes Poluidos!

Com a analise da ligacéo entre a producédo agricola e a polui¢do do

solo, foi possivel também identificar uma consequéncia para nos, sugerida
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pela Aluna 16 que afirmou: “As consequéncias para nos sao, ao poluirmos os
solos estamos a poluir também as comidas que nés comemaos, por exemplos
os legumes e as frutas que noés comemos e pode fazer mal ao nosso
organismo!”.

Solucdo para o Problema do Lixo

Na sessdo n.° 6, o Aluno 9, ao ser questionado sobre uma possivel
solugéo para combater o problema do lixo em excesso, a sua primeira resposta
foi “reciclar” (Anexo 1.23, pag.162). Apesar de correta, teria sido importante
realcar outros passos que podem ser feitos antes de chegar a essa etapa,
nomeadamente o reduzir. Nao obstante, isto revela um passo na compreenséo

da gestéo do lixo.

Discussao sobre as Consequéncias da Poluicdo do Solo

No seguimento de uma discussao sobre as consequéncias da poluicao
para 0s humanos e para o ambiente, comecei por incentivar a Aluna 16 a
refletir sobre o porqué de a contaminacgdo das aguas subterraneas serem uma
consequéncia para nés, identificando corretamente que a agua que bebemos

também advém dessas reservas (Anexo 1.24, pag.162).

Retencdo e Reflexdo sobre Informacao Recolhida

Ao questionar os alunos na sessao n.° 8 sobre informacéo previamente
recolhida, a Aluna 16 mostrou que reteve a informacédo referente a designacéo
da poluicéo do solo e a intervencdo do Aluno 11 indicou uma reflex&o sobre
0 poluente com mais impacto nos solos, neste caso o0s pesticidas (Anexo 1.25,
pag.162). Na orientacdo do Aluno 22, refletiu-se sobre o que é que a
eutrofizacdo dos rios causa, resultando na observagdo “faz a agua ficar

verde”, tal como tinhamos visto nas fotografias dos livros consultado.

Nés vamos ficar sem Ar!

No mesmo dialogo também foi sublinhado que a contaminacéo néo se
restringe aos rios, pois também pode afetar as plantas quando elas absorvem

os pesticidas através das raizes. O Aluno 9 rapidamente associou esta
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consequéncia a morte das plantas e consequentemente a potencial falta de
oxigénio, concluindo: “ficamos sem ar. Elas ¢ que nos dao ar!” (Anexo 1.25,
pag.162).

O que é que podemos fazer: Reduzir!

Apesar de numa sessdo anterior sé se ter mencionado «reciclar» como
uma das solucdes, na sessdo n.° 9, a partir de uma discussao e reflex&o sobre
as consequéncias da poluigdo do solo, Aluna 16 concluiu que seria mais

importante reduzir acima de qualquer outra acdo (Anexo 1.26, pag.163)

6.1.4 Poluicdo Sonora
Isto é Poluicdo Sonoral!

Houve um momento curioso na sesséo n.° 6 em que a turma se tornou
bastante barulhenta, o que levou a uma repreensdo da minha parte. Nesse
momento, a Aluna 6 interveio, argumentando que o ruido era um exemplo de

poluicdo sonora.

Trabalho Cooperado para a Definicdo da Poluicdo Sonora

Na sessdo n.° 7, o grupo estava no processo de fazer o tratamento de
informacdes, pelo que registei as Alunas 5 e 6 a reescrever a definicdo de
poluicdo sonora por palavras proprias, 0 que mostra um esforco em
compreender o conceito de forma mais pessoal, adaptada a sua linguagem, o
que pode sugerir um processo de internalizacdo do conhecimento (Anexo
1.27, p4g.163).

Ser& que as Buzinas tém Impacto na Vida dos Peixes?

Na sessdo n.° 10, ao verificar as imagens escolhidas pelo grupo, a
Aluna 17 foi questionada sobre o porqué de terem selecionado a imagem de
buzinas de automdveis para representar consequéncias para 0S animais.
Assim, por sugestdo, ao voltar a ler a sua pesquisa, percebi que a aluna estava
a associar a polui¢do sonora exclusivamente ao uso da buzina (Anexo 1.28,
péag.163). Questionando a aluna sobre a influéncia do ruido dos carros nos

peixes, chegou-se a conclusdo de que, embora as buzinas dos carros
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contribuam para a poluigdo sonora, estas ndo tém alcance suficiente para
afetar os peixes. Na sequéncia da pergunta sobre o que poderia entdo produzir

ruido no mar, a Aluna 6 respondeu barcos, navios e submarinos.

6.1.5 Curiosidades e Descobertas

Durante as sessdes, as interacdes com os alunos também revelaram a
sua capacidade para integrar conhecimentos para além daqueles referentes a
sua tematica.

Aprofundando essa compreensdo entre temas, 0 Aluno 4, do grupo da
Poluicdo Aquatica, mostrou conhecimento sobre os efeitos das alteragdes
climéticas, que vai para além do seu topico de estudo (apesar de neste caso
afetar indiretamente os mares e oceanos). Em conversa com o aluno foi
possivel perceber a sua consciéncia sobre os problemas ambientais variados,
podendo até ter uma nogdo da interconexdo dos sistemas ambientais. Apesar
desta oportunidade para explorar o0 seu entendimento, esta interagdo apenas
serviu para validar o que ele ja sabia (Anexo 1.29, pag.164).

Mesmao dentro dos proprios grupos os alunos comegaram a tomar nota
conexdes entre 0s varios ecossistemas, sendo que numa das sessées 0 Aluno
18 do grupo da poluicdo aquética questionou o impacto da poluicdo do solo
nas aguas, levando a uma discussao sobre a diferenca entre a poluicdo direta

e indireta dos corpos de agua.

Durante o projeto, foi aumentando os momentos de cooperagédo entre
alunos, registando também entreajuda intergrupal, observando ndo sé a
partilha de conhecimento, mas também interesse e participacdo nos topicos
de outros grupos. A titulo de exemplo, numa sessdo, a Aluna 16 durante a sua
pesquisa sobre a poluicdo do solo, identificou informacdo referente a da
atmosférica, procedendo logo de seguida a sua partilha (Anexo 1.30, pag.164).
Na analise de uma imagem de derramamento de petréleo, surgiu um momento
de aprendizagem entre alunos de diferentes grupos sobre o impacto dos

“despejos quimicos (...) e esgotos mal tratados (...)” nos oceanos, levando a
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Aluna 8 a identificar um possivel problema local na marina de Setlbal
(Anexo 1.31, p4g.164). Durante uma discussdao com a Aluna 16 sobre as
possiveis solucBes face ao problema do excesso de residuos, a Aluna 8
interveio, comentando que a “a roupa também poluil”. Esta constatagdo
possivelmente revela uma consciencializagdo sobre o ciclo de vida dos

produtos e o seu impacto ambiental (Anexo 1.32, pag.164).

6.2 Sensibilidade, Atitudes e Valores

Com o objetivo de analisar o impacto do projeto no ambito da
sensibilidade, atitudes e valores dos alunos, utilizei um gravador para registar
as interacbes dos alunos. Para complementar os meus dados também
mobilizei as notas de campo e fotografias que capturaram momentos fora do
contexto do projeto. O objetivo € analisar como essas interacdes refletem um
possivel aumento da consciéncia dos alunos em relacdo aos topicos
ambientais. As sec¢bes seguintes estdo organizadas tematicamente,
destacando reacdes e intervencdes dos alunos que evidenciaram a sua
sensibilidade, atitudes e valores face as descobertas e conhecimentos

adquiridos ao longo do projeto.

Promovendo a Consciéncia sobre a Reciclagem

Registou-se uma maior consciéncia sobre a reciclagem, em que pelo
menos dois alunos mostraram uma compreensao sobre as préaticas corretas de
gestdo de residuos, associando, inclusivamente, a cor do caixote de lixo ao
tipo de residuo. Primeiro com o Aluno 9 ao insistir na separacdo correta do
papel (ver Anexo J.1, pag.165). E até mesmo fora do contexto do projeto, em
que o Aluno 11 nos alertou para a quantidade de papel que estdvamos a
utilizar numa atividade, o que por si sO revela uma preocupacao sobre a

producdo em excesso do residuo em questao.

Empatia pelos Animais e Ambiente

Também houve momentos que os alunos mostraram empatia pelo

bem-estar dos animais, principalmente pelas espécies marinhas. Durante a
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pesquisa de imagens os alunos foram frequentemente confrontados com
imagens desconfortveis que suscitaram fortes reacGes emocionais. Por
exemplo, no ambito da pesquisa de imagens sobre os “efeitos do plastico nos
animais” a Aluna 3 ndo conseguiu evitar demonstrar o seu incomodo,
exclamando: “Ai, eu ndo consigo ver isto!”. Apesar dessa reacdo inicial, a
aluna insistiu que queria continuar a participar na pesquisa, 0 que revelou
dedicacdo em relacdo ao seu tema, bem como uma conexdo emocional ao
topico em questdo.

Posteriormente, em reacdo a algumas imagens, a Aluna 3 questionou
a sua veracidade, uma vez que eram manufaturadas (Anexo J.2, pag.165).
Apesar da sua preocupacédo e clara simpatia pelo bem-estar dos animais, a
aluna é capaz de mostrar pensamento critico, questionando até que ponto
todas as imagens representam situacdes reais. Em contraste, face a imagens
mais realistas, a Aluna 3 mostrou-se preocupada, perguntando inclusive pelo

regate do animal.

Também no ambito do impacto do plastico nos animais marinhos, dois
membros da poluicdo aquética, ao analisar um artigo que abordava o impacto
da poluicdo na vida marinha, também reconhecerem os pormenores do
desfecho dos animais, demonstrando preocupacdo pelo seu bem-estar. O
Aluno 18, também foi um dos alunos que frequentemente demonstrou

reacOes face as imagens destes animais (Anexo J.3, pag.165).

Desenvolvendo uma Perspetiva Global

No seguimento de uma conversa com o grupo da poluicdo aquética, a
Aluna 7 partilhou com um tom preocupado que, por causa da poluicdo da
agua, todos os anos morrem 5 milhdes de pessoas (Anexo J.4, pag.165).

Conexao Pessoal com Questdes Ambientais

Ao verificar que os alunos estavam a observar a imagem de um
menino a utilizar uma bomba da asma o Aluno 21 revelou que alguém da sua

familia tinha essa condicdo, indicando uma conexdo pessoal com a
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informacdo encontrada, o que pode facilitar o estabelecimento de uma ligagéo
emocional com o0 tema em questdo. A titulo de exemplo, posteriormente,
guando estavamos a decidir imagens para as consequéncias nos seres
humanos, o Aluno 21 sugeriu procurar uma foto de uma pessoa a usar um

inalador para tratar a asma.

Reflexdes sobre Praticas Ambientais

Ao verificar a informacéo recolhida pelos Alunos 1 e 19, sugeri que
se concentrassem na identificacdo dos principais emissores dos gases de
efeito de estufa. Nesse contexto, expliquei que, apesar do didxido de carbono
ndo ser visivel, este é emitido em grandes quantidades pela agricultura,
transportes e “edificios”. Adicionalmente, esclareci que o diéxido ndo ¢ fumo,
dando o exemplo de que nos, os seres humanos também libertamos esse gas,
0 que impulsiona 0 Aluno 1 a exclamar: “nunca mais liberto”.
Adicionalmente o0 mesmo aluno apresentou uma reflexdo sobre os seus

habitos referentes a gestdo da dgua durante o banho (Anexo J.5, pag.166).

7 Poés-Projeto: Avaliacéo e Reflexao

Na sequéncia da apresentacdo do Trabalho por Projeto, foi realizado
um teste na plataforma Kahoot!, com o objetivo de avaliar os alunos na
aquisicdo de conhecimentos e competéncias, ndo s6 em funcdo da tematica
trabalhada, mas também sobre a apresentacdo dos grupos. O teste continha 13
questdes relacionadas com os diferentes tipos de poluicdo e a regra dos 3 Rs
(Anexo K.1, pag.167). Sendo uma plataforma digital, foi facil aceder as
respostas dos respetivos grupos, no entanto devido a um problema técnico
com os tablets, foi necessario repetir o teste uma segunda vez, registando as
respostas da primeira tentativa através de fotografias. Nesse sentido irei
apresentar os resultados das duas implementagdes, analisando as suas

diferencas.
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7.1 Avaliacédo dos Conhecimentos

Para realizar o teste os grupos foram divididos em dois, formando as
seguintes equipas: Agual; Agua2; Atmosférica; Atm; P Solo 1; Solo2;
Sonoral; e Sonora2.

Na primeira tentativa da aplicacdo dos testes, registou-se uma maioria
de respostas incorretas sendo que 0s Unicos grupos que acertaram foram o
grupo Aguaz2 e os dois referentes a poluigdo do solo, tal como se pode ver na
Figura 14:

Figura 14
Respostas da primeira questdo
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Em retrospetiva, reconhego que as diferengas entre as respostas
fornecidas foram demasiado ténues para que 0s alunos percebessem o
objetivo de avaliacdo (diferenciar a poluicdo dos lagos e rios das dos mares),
pelo que ndo ficou claro se os que responderam corretamente fizeram-no
intencionalmente. Apos cada pergunta, solicitei que os alunos justificassem
as suas respostas, fornecendo posteriormente a opgdo correta e uma
explicacdo, pelo que na segunda tentativa ja se registou uma maioria de
respostas corretas (Anexo K.2, pag.168). Curiosamente, houve uma equipa
que tinha acertado antes a responder incorretamente, alinhando-se, assim,
com a minha anélise inicial de que alguns alunos néo tinham acertado de

forma consciente na primeira vez (Anexo K.3, pag.168).

As respostas da segunda e terceira perguntas ilustradas pelas Figura
15 e Figura 16 foram bastante dispersas. Posteriormente, os alunos admitiram

que a sua confuséo adveio da associacdo da chuva a poluicdo aquatica. Outro
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grupo (Solol), mencionou que interpretaram a questdo pensando que esta esta

a inquirir sobre o impacto das chuvas acidas nos solos, escolhendo, portanto,

essa opgao.
Figura 15 Figura 16
Respostas da segunda questdo Respostas da terceira pergunta
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Desta feita, na segunda tentativa, as respostas dos grupos estavam
todas corretas. Na pergunta 6, apenas dois grupos erraram na resposta, sendo
ambos da poluigdo do solo (Anexo K.4, pag.168). Apesar de esta pergunta
ndo estar necessariamente associada a uma polui¢do em particular, o conceito
de reduzir foi falado na sessdo da apresentacdo como ponto transversal a todas
as poluicGes. Para além disso, existem registos que os alunos da polui¢do do
solo identificaram a questdo do reduzir como uma das principais solucfes a

adotar (voltar a ver Anexo 1.26, pag.163).

Os resultados da pergunta «O que é podemos fazer para combater a
poluicdo do solo?» revelaram que a maior parte da turma se recordou das
solucBes apresentadas pelo grupo, sendo que apenas uma equipa (Sonoral)
escolheu a resposta incompleta (Anexo K.5, pag.169). A pergunta seguinte
«Quais destas consequéncias ndo tem haver com a poluicdo do solo?»
originou confusdo na maior parte dos grupos, com apenas trés equipas a
responder corretamente (Anexo K.6, pag.169). Numa analise posterior com
os alunos, constatei que alguns ndo tinham lido a pergunta com atengdo, uma
vez que estava construida na negativa. Contudo, mesmo ap06s a revelacdo da
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resposta correta, 0 Aluno 18 e o Aluno 21 (equipas diferentes) continuaram
a insistir que a morte dos peixes ndo estava relacionada com a polui¢do do
solo (Anexo K.7, pag.169). Assim, solicitei a um dos elementos do grupo que
explicasse o que € a eutrofizacdo dos rios e de que forma esta relacionada com

a poluicéo do solo (Anexo K.8, pag.169).

Na pergunta 10 «QOs principais responsaveis pela poluicao atmosférica
sd0...», apenas um grupo errou na reposta, escolhendo a opg¢ao incompleta «0s
fumos». Em conversa, um dos alunos justificou-se mencionando que essa
opcdo ja tinha aparecido numa outra pergunta, tendo originado nessa

confusao.

A pergunta 12 (Anexo K.10, pag.170) obteve um resultado
desanimador, com cinco equipas a escolherem a opcdo incorreta. Ao
questionar os alunos sobre a sua decisdo, alguns grupos revelaram esta foi
instintiva, uma vez que sentiram que tiveram tempo suficiente para responder
com atencdo (num caso, devido a problemas técnicos com os tablets). Por
outro lado, uma das alunas do grupo da sonora revelou que achava que ...
som tem haver um bocadinho, sons altos”. Nesse sentido, foi necessario
esclarecer que apesar de sons (em excesso) — também designados por ruidos
ou barulhos — ndo era uma das opgles e que, para além disso, a pergunta
incidia sobre a causa desses ‘sons altos’, pelo que a Unica resposta correta

seria «construcdes e transito» (Anexo K.11, pag.170).

Por fim, a dltima pergunta, que questionava o porqué de também
sermos afetados pelo plastico nos oceanos, s6 obteve um resultado incorreto
(Anexo K.12, pag.170), sendo justificado pela urgéncia de responder
rapidamente, em oposicéo a falta de conhecimento.

Analisando os resultados do teste Kahoot!, importa referir primeiro o
impacto das explicagcbes fornecidas durante a primeira tentativa nos
resultados maioritariamente positivos nas primeiras trés questdes. No entanto,

é possivel explicar a falha de conhecimento de algumas equipas sobre as
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consequéncias da poluicdo atmosférica, — revelada na primeira tentativa —
uma vez que durante a apresentacdo do grupo da Poluicdo Atmosférica, houve
uma interrupcdo quando estavam a descrever o impacto das chuvas acidas.
Nesse seguimento, destaco que ambas equipas da Poluicdo Atmosférica
acertaram nas respostas a pergunta, o que demonstra que 0 grupo conseguiu
adquirir o conhecimento sobre esse topico (Anexo K.13 e Anexo K.14,
pag.171).

Tal como referi, a formulagdo de perguntas na negativa ndo tera sido
a forma mais adequada para este tipo de teste, principalmente devido as
dificuldades adicionais dos alunos no ambito da interpretacéo do texto. Ainda
assim, as contestacOes dos alunos referidos anteriormente revelam uma falha
na aquisicdo do conhecimento sobre este fendmeno, sendo que durante a
apresentacdo do grupo da Poluigdo do Solo, a Aluna 16 foi bastante clara na
sua referéncia e designacdo. Nesse seguimento, a mesma aluna voltou a
fornecer a explicacdo correta do que € a eutrofizacdo. Contudo, ao voltar a
analisar a transcricdo do dialogo, verifico a auséncia de uma ligacdo direta
deste fendmeno com o uso de fertilizantes, podendo ter sido um fator

influenciador na lacuna desta aquisicdo destes alunos especificamente.

Importa referir que a plataforma Kahoot! permite a colocagéo de
tempo entre perguntas. Na primeira tentativa percebi que o tempo atribuido
era demasiado restrito, causando inclusive auséncia de respostas. Nesse
sentido, aumentei o tempo para 1 minuto, mas como as equipas recebiam
pontuacdo com base na sua rapidez em responder, o uso desta plataforma
acabou por afetar negativamente os dados do teste, tal como mencionado por
alguns alunos. Apesar de ter utilizado esta forma de avaliagdo num momento
anterior, ndo considerei 0s possiveis impactos negativos desta condicdo

temporal.
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7.2 Questionario Final: Comparacédo dos Comportamentos
Tendo em conta as dificuldades registadas na aplicacdo do primeiro
questionario, algumas das perguntas foram alteradas, bem como a sua
formatacdo (comparar o Anexo A.1 e 0 Anexo A.3, pp.120-121). Para além
disso, também retirei uma pergunta referente ao aquecimento utilizado, visto
que este questionario foi aplicado no final do ano letivo, ndo havendo

necessidade de aferir 0 seu uso durante 0 més de maio e junho.

Em ambas as aplicagbes falhei em considerar a possibilidade das
diferentes familias na elaboracdo das perguntas, nomeadamente no caso de
alunos com habitacdes diferenciadas — devido a separacdo dos pais, por
exemplo — acabando por afetar as suas respostas, nomeadamente sobre o0s
tipos de autoclismo. Na segunda aplicacdo do questionario, achei relevante
fazer uma reflexdo inicial com os alunos sobre o que se lembravam, de modo
a esclarecer algumas duavidas anteriores. Imediatamente abordamos a questéo
dos tipos de autoclismo, registando intervencées de alunos sobre os seus casos
(Anexo L.1, pag.172).

Considerando a mesma divisdo de categorias referidas no inicio do
capitulo, as perguntas do questionario voltardo a ser divididas pelas seguintes
categorias: producao de residuos, separacao de residuos, gestao de recursos

e estilos de vida.

Para a primeira, temos o gréfico (ver Anexo L.2, p4g.172) sobre o uso
semanal de garrafas de plastico, que revela inicialmente uma pequena
tendéncia positiva de abril para junho, uma vez que existe um aumento de
alunos que evitam o seu uso. Uma analise mais detalhada, mostra que quatro
alunos, que em abril afirmaram usar uma garrafa, em junho admitiam ter
reduzido o seu consumo para zero, sugerindo possivelmente uma crescente
consciéncia ambiental. Outra aluna, que antes tinha sido ambigua na sua

resposta (escrevendo em abril «algumas»), também indicou consumo zero em
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junho. Por outro lado, uma aluna que antes evidenciou a mesma incerteza,
passou a admitir utilizar mais de dez garrafas por semana.

Figura 17
Entrevista a Aluna 3

Aluna 3: Trouxe esta [descartavel] porque eu esqueci-me da outra
[reutilizavel]

Estagiaria: Mas usas quantas por semana destas?

Professora E sempre a mesma?

Cooperante:

Aluna 3: Agora ¢ que cu cstou a usar as garrafas de plastico ch.../

Professora Mais forte?

Cooperante:

Aluna 3: Sim, como sua, que dizem que eu roubo a sua

Professora Olha. alteraste o teu habito, vés!

Cooperante

Aluna 3: Mas antigamente cu usava mais de 10

Estagiaria: | Mas esta aqui compraste s6 para usar hoje ou ja tinhas em
casa?

Aluna 3: Nio, ja tinha em casa, mas eu quis usar hoje, porque eu

esqueci-me da lancheira aqui e a garrafa [reutilizavel] ndo
dé para caber na mala|

No entanto, ao analisar a transcricdo do dialogo da Figura 17,
questiono a validez da sua resposta: sera que o ‘antes’ se refere a abril, ou a
um periodo mais proximo? Ou ainda, serd que simplesmente escreveu esta

resposta porque tinha sido a Gltima coisa que pensou?

Para aferir se no geral a tendéncia de consumo de garrafas de plastico
aumentou ou diminuiu, propus-me a calcular a variacao dos dados (ver Anexo
L.3, pag.173). De forma a refletirem um valor numérico, algumas das
respostas foram alteradas, nomeadamente «Algumas», «1 a 2», e «2 a 3». Para
a primeira interpretei-a como valor 3 e para as outras, utilizei a sua média (por
exemplo «1a2» ficou 1.5 e «2 a 3», 2.5). Somando todos os valores atribuidos
a coluna «Variagdo», o total é 6.5, indicando que, de abril para junho, houve
um aumento geral no uso de garrafas de plastico por semana. E possivel, que
certas mudangas nas respostas possam ter sido influenciadas por fatores
externos, como as altas temperaturas de maio e junho, levando mais alunos a

trazerem garrafas de adgua para a escola.
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Relativamente & comparacdo do uso diério de palhinhas, o seu
respetivo grafico (ver Anexo L.4, pag.174) revela no geral uma diminuig&o.
Ao observar 0 Anexo L.5 (pag.175) em junho, registaram-se mais trés alunos
que afirmaram evitar o uso de palhinhas, aumentando o numero total para
quatro. Desse grupo, uma aluna manteve a sua resposta de consumo zero,
sendo que dois anteriormente diziam usar «1 a 3» palhinhas e outra «mais de
6». Essas mudancas podem refletir alteracdes nos padrbes de consumo dos
alunos durante os intervalos, nomeadamente na utilizacdo de bebidas em
embalagens que ndo precisem de palhinhas, ou ainda podem néo utilizar a
palhinha de todo — como foi admitido pela Aluna 6 (apesar de que depois

também seriam descartadas em conjunto com o pacote).

Ao analisar dados desta natureza, € necessario considerar outro tipo
de variaveis. A situagdo socioecondmica dos alunos pode ter influenciado a
utilizacdo total de palhinhas, especialmente se estiver relacionada com o
consumo do leite disponibilizado pela escola. Além disso, foi notado pela
coordenadora da escola que, no ltimo periodo, o consumo de leite da turma
estava abaixo do esperado, levando a um maior incentivo da sua ingest&o.
Isso pode explicar, por exemplo, 0 aumento na categoria de alunos que, em
junho, consumiram «4 a 6» palhinhas, sendo que em abril afirmavam usar «1

a 3» por dia.

Observando o grafico referente a utilizacdo de cotonetes de plastico,
verifica-se que logo a partida o seu uso ja era bastante limitado. Analisando
0 Anexo L.5 (pag.175) confirma-se que a maior parte das respostas revela que
os alunos «ndo utilizam de pléstico». Das alteracGes registadas em junho, dois
alunos que anteriormente diziam usar «1 a 2» cotonetes de plastico por
semana passaram a evitar completamente a sua utilizagdo. Ainda houve mais
dois alunos a reduzir o seu consumo para «1 a 2» cotonetes, sendo que
anteriormente reportaram usar «3 a 4» e «mais de 4», respetivamente. Em

contrapartida, houve uma inversdo na resposta de duas alunas que passaram
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a admitir a utilizacdo de cotonetes de plastico em junho, quando em abril
diziam o oposto. E possivel que neste Gltimo caso, as alunas simplesmente
ndo tivessem consciéncia do material dos cotonetes que estavam a usar, uma
vez que antes ndo indicaram evitar o seu uso. Embora tenham ocorrido
algumas variagdes nas respostas dos alunos, em geral, o gréfico sugere que
houve uma diminuicdo de utilizacdo de cotonetes, podendo significar um

pequeno aumento de praticas ambientalmente responsaveis.

E de referir que na sequéncia da revisdo desta pergunta, a Aluna 3
quis justificar a sua resposta, explicando que nao gostava de usar 0s cotonetes,
mas que era a sua avo que insistia (Anexo L.7, pag.176). Esta perspetiva
revela por um lado que, embora os alunos possam ter visdes diferentes das
dos seus familiares ou responsaveis, em ultima instancia o seu poder de

decisdo é limitado.

Ainda no &mbito de producdo de residuos, as respostas dos alunos para
a questdo «Na escola produzes que tipo de residuos?» revela que apenas um
aluno afirmou ter deixado de produzir papel, tal como se pode ver na tabela
abaixo:

Tabela 11
Produc&o de residuos na escola

. , Producéo de Residuos na Escola
Tipo de Residuos

Abril Junho
Papel 23 22
Embalagens 23 23

Curiosamente, este € 0 mesmo aluno que num momento anterior, nos
alertou sobre a producdo em excesso de papel — referido no subcapitulo da
Sensibilidade, Atitudes e Valores. E possivel que esta reducdo indique uma
maior consciencializagdo ambiental, ao invés de uma atual mudanca de
comportamento, visto que dentro do contexto escolar é mais dificil de
controlar o que conseguem produzir. N&o obstante, ndo desconsidero que o

proprio aluno tenha feito um esforgo consciente nesse sentido.
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Em casa, também se verifica uma diminui¢do na producéo de residuos,
com uma maior incidéncia na de vidro e alguma na de papel (ver Anexo L.10,
pag.177).

Relativamente a categoria de separacdo de residuos, na escola
verifica-se uma tendéncia claramente positiva com todos os alunos admitirem
participar neste habito ambientalmente responsavel. E evidente que isto ndo
significa que a separacdo dos residuos tenha acontecido em todas as
instancias, tendo, inclusive, registado uma vez o estado do caixote de lixo da

sala com algumas embalagens e plasticos por separar (Anexo L.8, pag.176).

Apesar de, no geral, os alunos terem admitido uma diminuicdo na
producéo de residuos em casa, 0s dados referentes a sua separacao ja sdo mais
dispersos, registando uma tendéncia negativa na separacao do vido e do papel.
No caso das pilhas houve um aumento significativo na percentagem de
separagdo em relacdo ao numero de alunos que afirma a sua producdo. De
acordo com o estudo referido anteriormente (Schmidt, Gomes, & Prista,
2021), as pilhas e baterias também sdo dos residuos que dizem ser o que 0s
consumidores mais separam. Nesse sentido, para além de ter havido um
decréscimo no numero total de alunos a mencionar a producdo de pilhas,
houve um aumento significativo na sua separagdo. Para as embalagens a
percentagem manteve-se, bem como para o grupo de alunos que nega
participar no processo de separacdo de residuos.

Tabela 12
Comparacao da produgdo e separagéo de residuos
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Producdo de Residuos Separacdo de Producdo de Residuos Separacdo de
Tipo de em Casa Residuos em Casa na Escola Residuos na Escola
Residuos (n.° de alunos) (%) (n.° de alunos) (%)

Abril Junho Abril Junho Abril Junho Abril Junho
Papel 23 20 65% 50% 23 22 91% 100%
Embalagens 21 21 62% 62% 23 23 78% 100%
Vidro 19 14 53% 50% - - - -
Pilhas 10 8 40% 63% - - - -

Ao comparar os dados da separacdo do papel e das embalagens em
casa e na escola — entre abril e junho — salienta-se uma diminuicdo da
separacdo do papel na primeira, enquanto na escola regista-se um aumento
significativo. Esta discrepancia, poderé estar associada a varios fatores. Por
um lado, é possivel que tenha havido mudancas em casa e por isso deixaram
de fazer essa separacdo. Também poderdo ter ficado mais consciente dos seus
habitos de reciclagem, descobrindo assim uma auséncia dessa pratica. No
caso da producdo de embalagens e plastico, o nimero de alunos manteve-se,
bem como a percentagem referente a sua separacdo. Tal como referi
anteriormente, o plastico € um dos residuos que € tido mais em conta, uma
vez que, segundo o estudo de Schmidt, Gomes e Prista (2021) 83% dos
inquiridos aponta este residuo como um dos materiais com maior impacto
ambiental.

Em dltima instancia, a escola simplesmente pode ter fornecido um
ambiente mais controlado e motivador para as praticas de reciclagem, até
porque neste caso 0s alunos sé sao responsaveis por colocar o residuo dentro
do caixote apropriado, enquanto em casa a familia ndo sé tem de fornecer os
caixotes e/ou sacos diferenciadores, mas também tem de (provavelmente)
levar esses residuos ao ecoponto. Assim, é expectavel que em casa existam
mais desafios logisticos ou falta de reforco positivo, resultando em praticas

ambientalmente responsaveis mais reduzidas.
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No que diz respeito a gestdo de recursos, temos os dados referentes a
pergunta «quando lavas os dentes deixas a torneira aberta?», na qual ndo se
verifica nenhuma alteracdo nas respostas dos alunos, sendo que a turma

continuou negar deixar a torneira aberta (ver Anexo L.13, pag.179).

Relativamente ao habito de desligar as luzes, os dados nédo revelam
uma alteracdo muito significativa, 0 que sugere que este comportamento
também é consistente para a maioria dos alunos (ver Anexo L.14, pag.179).
Enquanto em abril, havia uma aluna afirmar que “as vezes nao” desligava as
luzes (apesar de ndo ser uma opcao), em junho a mesma ja admitiu fazé-lo, o
que pode indicar uma melhoria na regularidade desse comportamento ou
entdo uma maior confianga na sua resposta. Em contrapartida, houve dois
alunos que anteriormente responderam que «sim», mas que em junho
mudaram a resposta para «ndo». Curiosamente, uma dessas alunas estava no

grupo da Poluicdo Atmosférica.

Comparando os dados das duas implementagdes, apesar de se
observar 0 mesmo numero de alunos com apenas «1 botdo», a anélise das
respostas individuais revela que dois alunos passaram a afirmar possuir duas
casas de banho, cada uma com um tipo de autoclismo diferente (um e dois
botdes). E de referir que dois dos quatro alunos que anteriormente
mencionaram possuir um autoclismo com «2 botdes» alteraram a sua escolha
para «1 botdo» e para «os dois», respetivamente. Com base na Tabela 9
verifica-se que, apesar da percentagem referente a utilizacdo do botdo ‘maior’
permanecer nos 0%, em geral, evidencio uma diminui¢cdo nos habitos
sustentaveis, visto que as percentagens referentes a utilizacdo do botdo «mais
pequeno» diminuiram consideravelmente — destacado também pela
percentagem ponderada. Anteriormente, em junho o valor apontava para 73%

e agora encontra-se nos 45%.
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Tabela 13

Anélise da utilizagdo do menor botédo

. Utilizacdo (%) Alunos que utilizam
Tipode | », 00s ) O mais 0 botdo mais
autoclismo beqUENo O maior | Os dois pequeno (%)%
2 botdes 5 40% 0% 60% -
Os dois 6 50% 0% 50% -
Total 11 - - - 45,45%

No entanto, em comparacdo com abril em que nenhum aluno afirmou
ter uma garrafa dentro do autoclismo, em junho verifica-se um aumento de
17%, isto é, trés alunos que agora admitem essa mudanca positiva, sendo que

dois deles pertenciam ao grupo da Polui¢do Aquaética.

Por fim no &mbito da categoria estilos de vida, irei analisar os dados
da pergunta «Como é que descreverias a tua dieta/alimentacao?». Com base
na avaliacdo dos dados da primeira implementacdo do questionario, irei
considerar que os habitos que revelam uma maior consciéncia ambiental seréo
aqueles que remetem para um consumo mais reduzido de carne de vaca.
Nesse aspeto, a comparacao dos dados remete para uma tendéncia negativa,
uma vez que houve mais alunos a afirmar que «comem carne a algumas
refeicBes». No entanto, os dados mais flagrantes sdo o que se referiam a
raridade com que comiam carne, sendo que dois dos alunos que anteriormente
escolheram essa op¢do, em junho admitem fazé-lo com mais frequéncia. Em
contrapartida, existe uma aluna que antes afirmava comer carne a algumas

refeicOes e que em junho escolheu a opcdo de ndo comer carne de vaca.

De forma a verificar as respostas no fim, dirigia-me aos lugares dos
alunos no fim para rever com eles as opcbes escolhidas. Num desses
momentos, deparei-me com a resposta de uma aluna que afirmou que era

vegetariana. Posteriormente, esta confessou que achava que a pergunta era

(5 X40%)+(6x50%) x

3 Para este dado calculei a percentagem ponderada através da equagéo sre

100 = 72.91%
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sobre o que ela queria e ndo sobre o que fazia. Nesse sentido, houve uma
resposta que ndo consegui verificar com o aluno, sendo que neste questionario
afirmava ser vegano. Par alem disso, esta pergunta suscitou duvidas de outros
alunos, sendo que foi possivel ajuda-los na compreensdo do conceito de

vegetarianismo (Anexo L.19, pag.182).

Com as Familias

Relativamente aos questionarios a preencher com as familias, apenas
voltei a entregar aos alunos cujos EE responderam na primeira
implementacdo. No entanto desses 16, desta feita, sO recebi de volta 12
questionarios preenchidos, pelo que a descricdo e analise seguinte apenas irdo
refletir esses dados.

Para além disso, acrescentei no questionario uma pergunta relacionada
com a producdo e separacao/gestao do 6leo alimentar (originalmente incluida
no questionario aos alunos). Assim, irei organizar os dados das perguntas da

mesma maneira que fiz para os da primeira implementacao.

No ambito da categoria de estilos de vida, os dados referentes as
deslocacGes em junho ndo mostram mudancas significativas, com a maioria
dos EE a afirmar manter os seus habitos. Relativamente a frequéncia com que
compram produtos locais, observou-se uma tendéncia menos positiva, com
menos EE a comprar exclusivamente produtos locais, optando por fazé-lo

apenas a «maior parte das vezes» ou ainda «algumas vezes».

Para a categoria de gestdo de recursos, baseando-me primeiro nas
respostas a pergunta «<Em casa, as lampadas sdao economizadoras (LED)?»,
observa-se imediatamente uma diminuicdo no nimero de respostas que
indicam o seu uso exclusivo. Embora as outras categorias tenham aumentado
em valor («a maior parte» e «algumas»), devido a auséncia de numeracéo,
ndo é possivel quantificar se 0 uso do numero total de lampadas LED

efetivamente aumentou.
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Para a categoria de producdo de residuos temos as questoes “Quando
compram frutas e vegetais, costumam comprar embalados em pléstico?”;
“Quando compram detergente para lavar roupa, comparam em embalagem de
plastico?”; “Quantos sacos de plastico costumam comprar por més?”, com o

acréscimo de “Utilizam 6leo vegetal na cozinha?”.

Em comparacdo com abril verifica-se algumas alteragdes no ambito
da frequéncia com que compram frutas e vegetais embalados em pléstico,
sendo que, dos trés EE que afirmavam «nunca comprar», dois alteraram os
seus habitos para «raramente» e «algumas vezes», respetivamente. Assim
apenas um EE continuou a afirmar que evita a sua compra. Da mesma forma,
dois dos EE que antes «raramente» compravam frutas e vegetais embalados
em pléstico, em junho admitem aumentar a sua frequéncia para «algumas
vezes». No geral, as respostas desta pergunta em comparacdo com 0 més de
abril revelam um aumento na producao de plastico. Por outro lado, houve uma
alteracdo positiva de um EE que, em junho, afirmou ndo comprar detergente

embalado em pléstico.

Devido as duvidas registadas pelos alunos durante o preenchimento
do primeiro questionario, decidi direcionar a questdo sobre o uso e gestdo do
6leo alimentar para as familias. A comparacao e analise das respostas dos dois
questionarios traz alguns obstaculos, uma vez que os alunos na altura
revelaram ndo ter a certeza. Nesse seguimento, houve trés EE a revelar que
afinal utilizavam o éleo alimentar — em comparacdo com as respostas dos
alunos em abril.

Por fim, a questdo que agora se integra na separacdo de residuos
pretende descobrir o que os EE «fazem com o 6leo depois de o utilizarem».
Apesar de em abril ter registado uma maioria de respostas negativas por parte
dos alunos (possivelmente por ndo terem a certeza), em junho, dos 10 EE que
usavam o 0leo, oito mencionaram a sua separa¢do, incluindo respostas como

“guardo para colocar no ecoponto correspondente” e “metemos no sitio
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proprio para 6leo”, com um EE a revela a sua reutilizagéo para além do uso
culinério. A Unica resposta negativa, infelizmente, menciona que ap6s a sua
reutilizacdo descarta o residuo pela sanita, o0 que revela um comportamento

ambientalmente ndo responsavel.

8 Discussao dos Resultados

Esta seccdo pretende discutir de modo geral o significado dos
resultados obtidos, considerando o contexto e outros detalhes que podem
revelar uma explicacéo que anteriormente néo foi considerada.

No geral, considero que a maioria dos alunos adquiriu conhecimentos
e competéncias ambientais, sendo que a analise geral das respostas do teste
Kahoot! é bastante positiva, apenas destacando alguns erros derivados da
elaboracdo das préprias questdes (Anexo M.1, pag.188Anexo M.1).
Adicionalmente, poderia ter distribuido os temas das perguntas de forma mais
equilibrada, visto que houve uma maior incidéncia de perguntas sobre a
poluicdo atmosférica (Anexo M.2, pag.189).

Para além disso, quero evidenciar uma comparacgdo entre as respostas
dos alunos sobre a importancia dos oceanos, observadas durante a sessao de
Plasticologia Marinha. e apds apresentacdo do grupo da Poluicdo Aquatica.
Inicialmente as respostas incluiam exemplos como “para bebermos” ou “para
0s peixes viverem e nos [0s] comermos”, sendo que, posteriormente a turma
descobriu a derradeira importancia dos oceanos na producdo de oxigénio
(mais especificamente devido as microalgas). N&o s6 os alunos mostraram
essa compreensdo apds a apresentacdo do grupo num momento de dialogo
(Anexo M.3, pag.189), mas também durante a aplicacdo do teste, sendo que
a maioria escolheu a resposta «porque 0s oceanos também sao responsaveis
pela [producdo] do oxigenio» face a pergunta «Porque é que nds também

somos afetados pelo plastico nos oceanos?».
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Com base nos dialogos ao longo do projeto e da apresentagdo dos
grupos, diria que os topicos mais frageis foram a compreensdo do

aquecimento global.

Figura 18
Dialogo sobre o Aquecimento Global

Aluno 9: O que ¢é aquela imagem?

Grupo: Sao tempestades

Professora E as tempestades o Aluno 21 acho que explicou que

Cooperante: estavam a acontecer porque...?

Aluno 21: Estavam a acontecer por causa do aquecimento global

Professora E o aquecimento global estd a acontecer porqué?

Cooperante:

Aluno 21: E por causa do didxido de carbono e do metano que esta
a acontecer estas tempestades.

Aluna 6: O que & o agquecimento global?

Professora E tu estavas a explicar bem, repete 1. O aquecimento

Cooperante: | global é o qué?

Professora O que é que acontece?

Cooperante:

Aluno 21: Estd a acontecer o aquecimento global por causa do
dioxido de carbono e do metano

Alunoe 1: Metano & o excremento das vacas

Aluno 14: Eococd

Aluno 18: As fezes!

Professora S0 1ss0? NE0o € o cocd! Esperem la que ele vai explica

Cooperante: | melhor. O metano é o qué?

Estagiaria: O metano é o coca?

Aluno 19: 380 os pases.

Professora Que saem. ..

Cooperante:

Aluno 1: Do cocod

Aluno 18: Das fezes

Professora Aluna 6 entendes-te? Entdo o que é que esta a provocar

Cooperante: | o aquecimento global?

Aluna 6: O oxigénio

Ahumo 4: O dioxido de carbono. ./

Aluno 1: E o didxido de carbono e os gases que saem das fezes
das vacas.

Professora E iss0 é que estd a provocar. ..

Cooperante:

Aluno 1: O aquecimento global

Estagiaria: E de onde é que sai o didxido de carbono

Aluno 1: De nos

Aluna 8: E dos animais:

Estagiaria: Tambeém sai de nos, mas ha coisa que estiio a provocar
um aumento de didxido de carbono muito grande

Aluno 1: A apricultura, o didxide de carbono e as indistrias!
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Ao analisar o diadlogo da Figura 18 é possivel verificar a aquisicdo
mais basica do Aluno 21 e do Aluno 1 sobre o tema, sendo que 0 primeiro
aluno mostrou bastantes dificuldades na sua compreensao durante o decorrer
do projeto (como evidenciado nos didlogos da Figura 13 e do Anexo 1.12,
referidos anteriormente). No entanto, mesmo apos a explicacdo dos alunos do
grupo da Poluicdo Atmosférica e da minha orientagdo em conjunto com a da
Professora Cooperante, a Aluna 6 continuou a revelar uma concecao erronea,

afirmando que o oxigenio é responsavel pelo aquecimento global.

A resposta da Aluna 6 (que pertencia ao grupo da Poluicdo Sonora)
face a sua justificacdo de que 0s “‘sons altos” é uma principal causa da
poluicdo sonora (voltar a ver a pergunta 12 no Anexo K.10), também revela
lacunas na compreensdo de outros topicos. Considero que seja possivel que a
dificuldade desta aluna possa estar relacionada com a &rea do portugués, no
ambito da interpretacdo da pergunta. Ainda assim, parece-me que, no geral
houve frequentemente uma confuséo entre 0 que Sao0 as causas € 0 que Sao as
consequéncias. N&o obstante, penso que as corre¢des e discussdes apds cada
pergunta durante o teste Kahoot! permitiram esclarecer essas concegdes
erroneas, contribuindo também para a compreensdo geral sobre os temas

ambientais.

Tal como referi na reflexdo sobre a minha intervencéo, as expetativas
que coloquei para este projeto foram demasiado altas, pelo que sinto algum
arrependimento por nédo ter conseguido aprofundar determinados conceitos
importantes, como no caso do aquecimento global e alteragdes climaticas, ou
em topicos mais especificos como o funcionamento da gestdo de residuos.
Adicionalmente, tinha sido relevante tentar incorporar mais as solugdes no
ambito da sustentabilidade, especialmente no grupo da Polui¢cdo Atmosférica
e da Aquatica, pela gestdo da agua e eletricidade — podendo ter sido mais

apelativo para alguns dos alunos depois reportarem as familias.

103



Relativamente aos comportamentos que os alunos e as suas familias
afirmaram ter no més de abril e no més de junho, existem de facto poucos
dados que possam revelar uma mudanca incontestdvel no ambito de
comportamentos ambientalmente responsaveis. Houve inclusive uma questao
em que ndo foi possivel fazer nenhuma generalizacéo, devido a auséncia de
alteracbes nas respostas dos alunos. N&o obstante, os dados mais
significativos sdo os referentes a separacdo de residuos nas escolas,
registando ndo s6 um aumento de alunos que afirmavam fazer a separacéo de
residuos, mas também pela sua totalidade, ou seja, todos os alunos passaram

a agir de forma mais sustentéavel.

Considerando a discrepancia entre a resposta da Aluna 3 sobre 0 uso
de garrafas de plastico descartaveis no questionario final e as declaracGes
feitas na conversa ilustrada na Figura 17, volto a salientar a importancia do
cuidado que se deve ter na interpretacdo deste tipo de dados. Este exemplo
sublinha a limitacdo dos questionarios como de técnica de recolha e a
subjetividade que lhe € frequentemente associada (Caeiro, 2018; Ghiglione e
Matalon, 1997).

Por outro lado, é essencial refletir sobre as razdes subjacente que
podem explicar a tendéncia negativa em certas respostas. Para além dos
fatores anteriormente descritos, — 0 aumento do uso acrescido de garrafas de
plastico descartaveis em funcdo da subida de temperatura — também é
possivel que os alunos simplesmente tenham adquirido uma maior
consciéncia ambiental sobre os seus comportamentos. Esta nova perspetiva
poderd ter-se refletido numa observacdo mais focada nas suas préaticas
ambientais durante 0 més de maio e junho. Por ultimo, importa mencionar
que algumas declaragdes de alunos sugerem que a intencdo de agir ndo é
suficiente, uma vez que as suas opgOes serdo sempre limitadas pela sua
comunidade familiar, bem como pelo seu contexto, tendo registado uma

resposta de um aluno que afirmou nao ter ecopontos perto de casa.
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Relativamente aos dados referentes aos questionarios feitos as
familias, é de referir pelo menos duas altera¢cdes nos EE e dois casos em que
0 EE néo se identificou, podendo ser uma explicacdo para algumas mudancas
nos seus habitos, quer sejam positivas ou negativas. Nesse caso, teria sido

importante manter a consisténcia na pessoa responsavel por ajudar o aluno.

Por Gltimo, quero mencionar a frequéncia com que foram
mencionados determinados alunos, especialmente o Aluno 4 e o Aluno 11
pelo seu interesse acrescido, evidenciado pelas suas intervencdes e produgdes
dentro e fora do projeto. E de referir que na sessdo da apresentacdo o Aluno
11 trouxe consigo um trabalho da sua autoria que visava alertar para o
salvamento do Planeta Terra (Anexo M.4, pag.190), o que nédo sé revelou uma
consciéncia e sensibilidade ambiental, mas também uma vontade de partilhar
esse entusiasmo. Destacando esses alunos, é relevante tentar fazer uma
ligacdo entre as suas atitudes e valores e possiveis mudancas de
comportamento. Como foi referido anteriormente, o Aluno 11 afirma deixar
de produzir papel na escola e 0 Aluno 4 desta feita admite ter colocado uma
garrafa no autoclismo, em conjunto a Aluna 3, também do grupo da Poluicdo
Aquatica, que por sua vez mostrou ao longo do projeto bastante vontade de
participar e sensibilidade face as descobertas dos impactos nos animais

marinhos.
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CONCLUSAO

Concluindo este projeto e, por conseguinte, a analise dos resultados
obtidos, pretendo refletir sobre todo o processo investigativo, tendo em
consideracdo a questdo-problema proposta: De que forma o desenvolvimento
de temas ambientais a partir do trabalho por projeto motiva a promocéo de
comportamentos ambientalmente responsaveis? E 0s objetivos subjacentes a)
identificar e avaliar de que forma o desenvolvimento de temas ambientais
através do Trabalho por Projeto contribui para a promocdo de
comportamentos ambientalmente responsaveis; b) delinear e analisar as
possiveis mudancas de atitudes e comportamentos no ambito da Educacéo
Ambiental Para a Sustentabilidade; c) descrever e avaliar os efeitos do

Trabalho por Projeto na compreensdo dos temas ambientais.

Uma avaliacdo de um projeto no &mbito da EAS € bastante complexa,
sendo dificil de aferir concretamente se os resultados foram positivos ou ndo
(Caeiro, 2018).

Os resultados iniciais da primeira implementacdo do questionario
revelaram algumas lacunas no conhecimento dos alunos sobre as polui¢des
ambientais, no entanto, as respostas finais evidenciaram uma evolucédo
significativa, colocando, a meu ver, os alunos no nivel funcional de Literacia
Ambiental, segundo Roth (1992). Nesse sentido, foi possivel atingir o terceiro
objetivo, no sentido em que consegui descrever e analisar os efeitos do
Trabalho por Projeto no desenvolvimento de temas ambientais, ou seja, na
aquisicdo de conhecimento por parte dos alunos. Mesmo com resultados
variados, isto é, ter registado uma maior compreensdo de certos temas e em
determinados alunos, no geral, faco uma avaliacdo é positiva. Assim, acredito

que esta metodologia foi eficaz no cumprimento deste objetivo.

Relativamente aos comportamentos, a promog¢do da separacdo de
residuos na escola foi o que revelou no geral uma maior tendéncia positiva.

Apesar de ndo ter aplicado nenhum instrumento que visasse a quantificacao
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da sensibilidade, atitudes e valores dos alunos, os exemplos fornecidos no
Capitulo IV revelaram uma crescente consciéncia ambiental, bem como a
intensificacdo de interesses que advieram da implementacdo deste projeto,
voltando assim a destacar as producdes dos Aluno 4 e do Aluno 11. Inclusive,
voltando a citar Courtenay-Hall e Rogers (2002 citado por Siegel, et al.,
2018), estas iniciativas também podem revelar um impacto direto e positivo
no ambiente, tendo efetivamente registado alteracbes nos seus
comportamentos (por exemplo, a reducdo na producéo do papel, no caso do
Aluno 11 e a colocagdo de uma garrafa de plastico no autoclismo, no caso do
Aluno 4). Em retrospetiva, penso que ndo foram apenas estes alunos que
desenvolveram uma sensibilidade ambiental, tal como foi possivel observar
nos diversos didlogos, salientando a preocupacdo da Aluna 3 e as reacfes do
Aluno 18 face as consequéncias das polui¢fes nos animais. Em contrapartida,
as tendéncias negativas evidenciadas em algumas das respostas do
questionario podem apenas indicar uma consciencializacdo mais tardia, em
que entre 0 més de abril e de junho os alunos foram mais observadores das
suas praticas, resultando em respostas que revelaram habitos menos

sustentaveis, mas talvez mais honestas.

Por outro lado, é de referir que as minhas expetativas e foco no
curriculo — tendo-me centrado demasiado na aquisi¢cdo de conhecimentos
sobre as poluigdes — me impediram de efetuar um dos passos evidenciados
por Jensen (2002) e Frick, et al. (2004): a discussdo sobre a eficacia de
solucgdes, principalmente no ambito das situagbes socioecondémicas dos
alunos.

Importa referir o interesse demonstrado pela turma em querer partilhar
este novo conhecimento. Ndo s6 durante a sessdo em que discutimos 0s
objetivos dos cartazes, mas tambem apos as apresentacfes. Na sequéncia da
questao colocada: “E agora o que podemos fazer?”, um dos alunos respondeu

no sentido de querer sensibilizar outras pessoas sobre os problemas
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ambientais discutidos. E nesse ambito que poderia dar continuidade ao
processo ciclico da Investigacdo-Acdo, tomando nota das sugestdes dos
alunos para proceder a um novo projeto. Nesse sentido, poderia ter sido
interessante propor outro trabalho em grupo, em que ap6s uma discussdo
ponderada sobre a eficicia das solugBes, os alunos poderiam decidir

diferentes formas de sensibilizar a comunidade escolar e o seu meio familiar.

Ainda que alguns resultados dos questionarios ndo tenham revelado
na sua maioria uma tendéncia positiva, € de referir que foi possivel atingir o
segundo objetivo, nomeadamente através dos questionarios aplicados e da
minha técnica de observadora participante ativa. No entanto, ainda no tépico
das técnicas utilizadas, reconheco que a utilizacdo de formatos diferentes dos
testes no @mbito da verificagdo e avaliacdo do conhecimento ndo foi a mais
eficaz. Primeiro pela alteracdo da aplicagéo individual para grupos e depois
pelo formato de escolha multipla ao invés de resposta aberta. Nao obstante,
quero justificar a escolha de um jogo ao invés de um teste formal, ndo sé pela
aproximacdo as avaliagdes finais dos alunos, mas também pela existéncia de
casos como o do Aluno 12 que por vezes demonstra-se emocionalmente
indisponivel para participar.

No que diz respeito as familias, sinto que essa ponte de contacto
poderia ter sido aproveitada de outra forma, questionando-os, por exemplo,
sobre alguma referéncia dos alunos ao projeto As Quatro Poluicdes,
especificamente sobre algum tema ou algum habito que os alunos gostariam
de alterar.

As limitacdes praticas, como a falta de tempo também impactaram a
implementacao do projeto. A auséncia da colega de estagio e as limitacdes de
materiais didaticos revelaram-se bastante desafiantes, tendo de recorrer
frequentemente ao auxilio da Professora Cooperante. Assim, quero salientar
o0 trabalho cooperado como um dos maiores contributos deste projeto para a

construcdo do meu perfil profissional. Para além disso, a metodologia
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escolhida apenas reforcou o meu apreco pelo desenvolvimento dos valores
democréticos e do trabalho auténomo. Apesar dos obstaculos sentidos nas
primeiras sessdes, foi possivel gradualmente verificar melhorias a nivel de
entreajuda e inclusive momentos de construcdo de conhecimento a pares. A
estratégia de me sentar ao lado dos alunos, colocando-me ao seu nivel e
fazendo perguntas mais especificas fomentou um ambiente em que puderam
estar mais a vontade para partilhar experiéncias pessoais, tornando a sua

aprendizagem mais significativa.

Por ultimo, quero salientar a definicdo de comportamentos
ambientalmente responsaveis de Siegel et al. (2018) que defendem a inclusdo
ndo so de acbes, como também de pensamentos e interagcdes que ocorram num
contexto sociocultural, pelo que sinto que atingi 0 meu primeiro objetivo e
que, apesar dos obstaculos, posso responder de forma positiva & minha
questdo-problema, afirmando que o desenvolvimento de temas ambientais a
partir da Metodologia de Trabalho por Projeto, pode contribuir para a

promocéao de comportamentos ambientalmente responsaveis.
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ANEXOS

Anexo A Questionarios

&3
iy s

L
<
Questionario

O presente questionario iré demorar cerca de 10 minUtos & tem como objetivo
conhecer que tipo de habitos costumas adotar e o conhecimento que possuis sobre a
poluig3o.

Nome Data: _,

Quantas garrafas de plastico usas por semana?
R
Quantas palhinhas de plastico usas por dia? (Escolhe uma opgo)

o
[O1a3
[J4a6
[ Mais de 6

Os cotonetes podem ser feitos de pléstico ou de cartio, se utilizas de plastico,

quantos & que s3o por semana? (Escolhe uma op¢Eo)

[[] Naio utilizo de plastico
[J1a2
[J3a4

[ Mais de 4

Como & que descreverias a tua dietalalimentagio? (Podes escolher mais do
que uma opgo)

[] Como came a todas as refeicGes

[] Como came a algumas refeictes

[] Raramente como came

[] Nao como came de vaca

[] Vegetariana (nfo comes came e peixe)

[] Vegana (ndo comes, came, peixe, leite, ovos, queijos, iogurtes, manteiga....)

PANTD EESCOLSS
o1

Quanto tempo demoras a vir para a escola? (Escolhe uma opgo)

[] Menes de 5 minutos

[] Entre 5 & 10 minutos )
[] Entre 10 a 15 minutos

[ Mais de 15 minutos

Como & que vens para a escala? (Escolhe uma opgo)

[] De carroimota

[] Transportes publicos
[Ape

[ Bicicleta

[] outro, qual?

Como & que aqueces a tua casa no invemo? (Escolhe uma opsdo)

[] Aquecedor elétrico
[] Aquecedor a gas
[] Aquecedor a élea
[ Ar condicionado
[] Lareira/salamandra
[] Aquecimento central

Costumas desligar a televiséo, tablet & consola — em vez de deixé-las em
standby? (Escolhe uma opg3o)

[ sim

[1] nao

Na escola produzes que tipo de residuos? (Podes escolher mais do que uma
opgdo)

[ vidro

[ papel

[] Embalagens/plasiico

[ Pihas

E fazes a separagdo de quais dos residuos? (Podes escolher mais do que uma
opgao)

[ vidro

[ Papel

[] Embalagensiplastico

[ Pilhas

Em casa produzes que tipo de residuos? (Podes escolher mais do que uma
opggo)

0 vidro

[ Papel

[] Embalagensiplistico

[ Pilhas

] Gleo

E fazes a separagéo de quais dos residuos? (Podes escolher mais do que uma
opggo)

[ vidro

[ Papel

[] Embalagensiplastica
[ Pilhas

[ leo

Quande lavas os dentes, deixas a tomeira aberta? (Escolhe uma opg3o)

[ sim.
[ Nao.

Desligas as luzes de alguma divise da tua casa, quando és o dlfimo a sair?

(Escolhe uma opg&o)

[ sim
[ Nao

0
e e
L
<O

0 teu autoclismo em casa tem.._ (Escolhe uma opg&o)

71 botso

[[]2 botses

Se tem 2 botbes, qual é que costumas usar? (Escolhe uma opg3o)

[] © mais pequenc
] © maior
[] Os dois.

Se tem 1 botio, tem uma garrafa 4 dentro? (Escolhe uma opgao)

[ sim
[ Nao

Agora que conhego melhor os teus habites, gostaria de saber o que é que j&
sabes sobre a poluicaol

0O que é a poluigio do ar?

O que é que a poluigo do ar provoca?

0O que é a poluico da agua?
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0 que & que a poluig3o da agua provoca?

O que & a poluig3o da tera?

0 que & que a poluigio da terra provoca?

0 que & a poluig3o sonora?

0 que & que a poluigdo sonora provoca?

Obrigada pela colaboragdol

Anexo A.1- Questionario Inicial
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Questionario para responder com as familias

O presente questiondrio ird demorar cerca de 5 minutos. As resposias dadas serio
posteriormente analisadas no dmbito de um projeto de investigagio, para a
conclusio do Mestrado em Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, cujo
tema de estudo incide nos comportamentos sustentaveis.

Nome do familiar: Data: _/_|__

Nome do aluno: Idade do aluno:

Contetdos: compra de produtos embalados em plastico, detergentes, sacos de
pléstico, produtos locais; método de desiocag50; lAmpadas economizadoras (LED).
Quando compram frutas & vegetais, costumam comprar embalados em
plastico?

Sempre
A maior parte das vezes
Algumas vezes
Raramente

Nunca

Quando compram detergente para lavar a roupa, compram em embalagem de

plastico?

Nzo
Desde que comegaram a cobrar por sacos de plastico, o seu uso diminuiu —
mas por vezes, quando vamos &s compras, esquecemo-nos de trazer sacos de
plastico, ou ndo temos suficiente. Quantos sacos de plastico costumam
comprar por semana?

Com que frequéncia compram produtos produzidos em Portugal?

Sempre
Amaior parte das vezes
Algumas vezes
Raramente

Nunca

Nzo sei
Como é que habitualmente se deslocam?

De carro/mota
Transportes piblicos
Apé
Bicicleta
Outro, qual?

Em casa, as limpadas sdo economizadoras (LED)?

Todas
A maior parte
Algumas
Nenhuma

Nzo sei

Obrigada pela colaboragzol
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Estagiaria

Anexo A.2- Questionario Inicial com as Familias
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O presente questiondrio ird demorar cerca de 10 minutos e tem como cbjetivo
perceber de que forma o projeto “As quatro poluigies” teve impacto nos teus nabitos.

Questionario

Nome Data: /|

1. Quantas garrafas de plastico usas por semana?
R:

2. Quantas palhinhas de pléstico usas por dia? (Escolhe uma opgdo)
o

O1a3

[J4as

[] Mais de 6

3. Os cotonetes podem ser feitos de plastico ou de cartdo, se utilizas de
plastico, quantos & que s3c por semana? (Escolne uma opgio)

[ Nao utilizo de plastico

[J1a2

[J3a4

[ Mais de 4

4. Como é que descreverias a tua dieta/alimentagdo? (Podes escolher mais do
que uma opgao)

[ Como came a todas as refeides

[ Como came a algumas refeides

[ Raramente como came

[[] Nao como came de vaca

[[] Vegetariana (ndo comes came e peixe)

[] Vegana (nfo comes, came, peixe, leite, ovos, queijos, iogurtes, manteiga...)

5. Quanto tempo demoras  vir para a escola? (Escolhe uma opgio)
[] Menos de & minutos

[[] Entre 5 & 10 minutos b

[[] Entre 10 a 15 minutos i

[ Mais de 15 minutos

6. Como ¢ que vens para a escola? (Escolhe uma opgéio)
[] De camoimota

[] Transportes piblices

[ ape

[ Bicicleta

[ Cutro, qual?

7. Gostumas desligar a televis&o, tablet & consola - em vez de deixa-las em
standby? (Escolhe uma opgio)

[ sim

[ N&o

8. Naescola produzes que tipo de residucs? (Podes escolher mais do que
uma opgiio)

[ vidro

[ Pagel

[ Embalagens/plastico

[ Pihas

8.1.Dos residuos que produzes na escola, quais s3o aqueles que fazes a
separagdo (na escola)? (Podes escolher mais do que uma opgac)
[ vidro
[] Papel
[[] Embalagensiplastico

[ Pithas

9. Em casa produzes que tipo de residuos? (Podes escolher mais do que uma
opgdo)

O video

[ Paget

[] Embalagensiplistico

[ pihas

9.1.Dos reskiuos que produzes em casa, quais 530 aqueles que fazes a
separag o (em casa)?
O vidro Q.
[0 Papel [ NK )
[] Embalagensiplistico af
[ pitas

10.Quando lavas 0s dentes, deixas a torneira aberta? (Escolhe uma ops30)
[0 sim, deoto sempre aberta

[ Nao,

11.Desligas as luzes, de alguma dnisdo da tua casa, quando és o Gltimo a
sair? (Escolhe uma opg o)

O sm

[ Nao

12.0 teu autocksmo em casa lem... (Escolbe uma opg o)
1 botio
[ 2botses

121, Setem 2 botdes, qual é que costumas usar? (Escolhe uma
opgio)
D O mais pequeno
[ © maior
[ 0s doss

122.  Setem 1 botdo, tem uma garrafa la dentro? (Escolhe uma opgdo)
[ sim
[ néo

Qbrigada pela colaboragao!

Anexo A.3- Questionario Final
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Questionario para responder com as familias

Depois de realizar o projeto *As quatro poluighes” com os alunos, o presente
i ste poderd ter tido no seio familiar

tende perceber os impac
Por isso, solicito, novamente a ajuda da familia no seu preenchimento, sendo que o

Ihante dquele enviado

Nome do familiar: Data: _|_i_

Nome do aluno:
Conteidos: compra de produtos embalados em plastico, detergentes, sacos de

pistieo, produtos locais; método de desiocagdo; lmpadas economizadoras (LED);
separago de residuos

1. Quando compram frutas e vegetais, costumam comprar embalados em
plastico?

[ sempre

[[] A maior parte das vezes

[ Algumas vezes

[ Raramente

[] Nunea

2. Quando compram detergente para lavar a roupa, compram em embalagem
de plastica?

[ sim

[ Nao

Ll

Desde que comegaram a cobrar por sacos de plastico, o seu uso diminui
mas por vezes, quando vamos as compras, esquecemo-nos de frazer sacos
de plastico, ou ndo temos suficiente. Quantos sacos de plastico costumam
«comprar por semana?

4. Com que frequéncia compram produtos produzidos em Portugal?
[ Sempre

[ A maior parte das vezes

[ Algumas vezes

[[] Raramente

[ Nunca

[] Nao sei

5. Como é que habitualmente se deslocam?
[ De carrolmota

[ Transportes piblicos

Oape

[ Bicicleta

[ outro, qual?

6. Em casa, as lmpadas s3o economizadoras (LED)?
[ Todas

[ A maior parte

[ Algumas

[ Nenhuma

[ Nio sei

7. Utilizam 6leo vegetal na cozinha?
[ sim
[ Nao

7.1.0 que fazem com o éleo depois de o utilizarem?

Obrigada pela colaboragéo!

Estagiaria

Anexo A.4- Questionario Final com as Familias
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Anexo B Horario da Turma

10:00-11:00

11:00—-11:30

11:30—-12:30

12:30 — 14:00

14:00—15:00

15:00-15:30

15:30—-16:00

16:00—17:00

17:00—-17:30
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Anexo C Plantas da Sala

U
:

I _—I—

i

Anexo C.1- Planta Inicial

I _—I—

|

Anexo C.2- Planta Final
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Anexo D  Apresentagdo da Investigacéo

Anexo D.1- Planificagdo Inicial das Sessdes

125



PROJETO

Anexo D.2- Guido do Projeto

Distribuigao de tarefas

e -
gum d'ﬂ' p‘LQJ,fLQ‘ 0O que queremos saber? Quem vai investigar?

Elementos
do grupo

O responsavel pelo grupo é

0 que é a poluigado aquatica? 1—
2
3_
0 que provoca a poluigio 4-
aquatica (causas)? 5_
6—

Quais séo as consequénciasno  1-
meio ambiente?

Quais sdo as consequéncias 4-

Eapa | — Inurestigan

Que material vio precisar?

» Material de escrita

« Folhas brancas e com linhas

O que & que podem consultar?

« Livros, enciclopédias efou revistas

» Textos

para nos?

0 que é que nos podemos fazer 1-
(solugdes)?

+ Computadores ou tablets com acesso a internet

Existe mais alguma questdo relacionada com a Poluigdo Aquatica que

gostariam de investigar?

Anexo D.3- Guido do Projeto Etapa 1
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Como vio investigar? 4
1. Comecem por estabelecer palavras-chave a partir das perguntas
que vio investigar. Por exemplo, para o tema Poluigdo Aquatica
poderio ser: Definigdo; causas; consequéncias; solugdes.
2. Recolhem a informag&o através de livros, textos ou pesquisas na

Internet

. Sublinhem ou assinalem a informacdo que consideram importante.

3

4. Registem a informag&o na respetiva folha (a lapis ou a caneta)

5. Podem fazer grelhas ou esquemas.

6. Tomem nota dos autores dos documentos que utilizaram, bem
como os nomes dos sites analisados, para mais tarde construirem
a bibliografia consultada.

7. Voltem a ler os vossos registos.

=

Recolhem imagens alusivas ao teu tema.

Lembrem-se de...

Questionar sempre que tiverem duvidas.

Cuidar da caligrafia (letra grande e legivel).

Verificar os erros ortograficos.

Tomar atenc3o aos sinais de pontuacio.

Anexo D.4- Como Investigar

tlapa, 3: Opresentagie-

Partilhar e comunicar as vossas dividas com os colegas de grupo.

tlapa 7 Bnganigagie o conslugie-

Mesta etapa, o vosso trabalho j4 deve estar muito adiantadol Com as
notas, sublinhados, resumos, entre outros, que foram fazendo a partir da
informacdo recolhida, € possivel construir um nove texto, a partir de

palavras vossas!

Que materiais iremos precisar?
+ Resultados da etapa 1 (produc8es escritas, desenhos e imagens);
» Cartoling;

+ Cola. [ 8

Como organizam e elaboram a informac&o? )

. Retinem toda a informacao recolhida.

>

Fazem um resumo, isto &, escrevem por palavras vossas as
descobertas que fizeram (a caneta)

w

Escolhem uma imagem ou elaboram um desenho ilustrativo da
vossa pesquisa.

4. Organizam a informag&o, colocando por ordem o que pretendiam
saber (podem passar a informac3o para o computador para depois

imprimirem e recortarem).

o

Releem tudo e discutem entre colegas se a informaco esta

completa e coerente’.

@

Sem colar, distribuam e organizem a informag&o sobre a cartolina.
56 depois de todo o material estar distribuido é que podem colar.
7. N&o se esquecam dos fitulos, subtitulos e, por fim, dos nomes dos

elementos do grupo.

* Cosrente: adj. 2g. 1. Que tem cosréncia; 2. Légico

Anexo D.5- Organizagéo e Construcdo

Chegou o grande momento! V3o apresentar aos vossos colegas o

resultado de toda a vossa pesquisa e trabalho em equipa, mas néo se

stressem! Continuem a ler, para descobrir como se podem preparar!

Como preparar uma apresentacdo?

1. Combinem e dividam entre os colegas do grupo quem & que

apresenta o qué.

2. Estude bem o que irdo apresentar, relendo os textos que

elaboraram.

Néo se esquecam de...

« Tomar nota dos temas que irdo apresentar e que ter3o de explicar.

¢ Olhar para a turma e ndo s6 para o cartaz enquanto estdo a fazer

a apresentaco.

escolheram

Relacionar o que estdo a apresentar com as imagens que

Anexo D.6- Apresentacdo
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Pesguisem. ..
O que queremos © que vamos consultar?
¢ b saber?
que podemos consultar: O que é a poluigao Sites

atmosférica?
+ Livros + Infopedia:

A Protecdo do ar . - P
“ ¢ https://www infopedia pt/dicionarios/linqu

o Salvemos a Terra — Enciclopédia de Ecologia
= Viver em Sociedade — A ecologia a-portuguesa/polui%C3%A7 %C3%A30
o Salvemos a Terra .
K X » WikiCiéncias:
o 50 coisas simples que as criancas podem fazer para salvar a

Terra . https //wikiciencias casadasciencias ora/
o Cuida do teu Planeta . . .
wikifindex php/P%C3%A1gina principal
< Setubal em Bom Ambiente
* Sites * Glossario
o Infopédia: hitps//www infopedia pt/dicionarios/lingua-

N http:/'www maletas.ena.com.pt/?cix=821
portuguesa/polui%C3%A7 %C3%A30

= WikiCiéncias: &curr=802&lang="1#p
https:#iwikiciencias.casadasciencias.org/wikiindex.php/P%C3%A 1
. O que provoca a Livros:
gina_principa
. oluigdo atmosférica N
< Glossario: polule Salvemos a Terra

http://www maletas ena com pt/?cix=821&curr=802&lang=1# (causas)?

o Informac&o sobre qualidade de ar:

https:#/qualar. apambiente pt/sabiaque e Setibal em Bom Ambiente;
< Greenpeace — Aquecimento Global:

http://www greenpeace org/portugal/pt/0-gue-

= A Protecéo do Ar;

+ O Guia do Jovem Consumidor

fazemos/oceanos/aguecimento-global/ Ecolagico;
< Pordata Kids — Ambiente: https://www pordatakids pt/Ambiente-1
« Noticias » Agir pelo meu Planeta — Os residuos
= Milhdes de criancas no mundo desenvolvem asma devido a * Agir pelo meu Planeta — A energia
poluigdo automovel: hitp.//visao.sapo.pt/visaosaude/2019-04-11- = Agir pelo meu Planeta — O ar e a sua
Milhoes-de-criancas-no-mundo-desenvolvem-asma-devido-a- poluicdo
poluicac-automovel ~
oluicac-automovel « DOKEO - Proteger a Terra
Anexo D.7- Lista Inicial de Recursos Anexo D.8- Lista Final de Recursos
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Anexo D.9- Diério de Grupo Inicial

Didsis do Gruups-

do

grupo

o avel de grupo & eserdo
responsavel pelos registos no Didrio do Grupo.

O Diario do Grupo deve ser preenchido no fim de cada dia com a cooperagio
de todo o grupo.

Data: ‘de maio de 2019

O que fizemos hoje?

Elapa | — Inwestigan
[ Recolnemos informagdo
[ Recolnemos imagens
[[] Relemos oz registos

Elapa ] - Srganinagie v Lonsbusde:
[ Escrevemos por palavras nossas
[ Escolhemes imagens
[] ordendmos a informagdo
[ Passimos a 0 para o
[ imprimimos & recortar a informag&o
[] construimos o cartaz

Etlapa, 3 Opusenlagie-
[ pividimos a informago entre os colegas
D Estudamos o que vio apresentar

O que falta fazer?
Hapa | - Inestigan
[] Recolner informagéo
[] Recolher imagens
D Reler os registos
tiapa, 1 — Grganinage v Consbusle
[] Escrever por palavras nossas
[] Escolher imagens
|:| Crdenar a informagdo
[] Passar a informagdio para o computador
[ imprimir & recortar a informagéo
[ construir o cartaz
tlapa 3 Opresentagie-
|:| Dividir a informagdo entre os colegas
[ estudar o que véo apresentar

O gue correu bem? (Cumpriram os objetivos? Trabalharam em equipa?)

Outros aspetos i {Estio com Se sim, quais?)

Anexo D.10- Diario de Grupo Atualizado
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+ Escreve por palavras tuas

Anexo D.11- Folha de Tratamento de Informagéo
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PARQUE URBANO
COSTA DA CAPARICA

14 AGOSTO

0 S0L
CAPARICA

FESTIVAL

DEI)UNDA _

DJAY RICH E ANTONIO MENDES

AV. DO SURF + CULTURA URBANA /
/ CINEMA DE ANIMAGAO

Escolas

Familias

g

Livrarias

) For ser e300

9 1GerE. € fundamental que ex:ejarn

contribuinte. O nimero ce

wwwmanusbescolares ot

alunos matriculados, bem corn
o oo errEOS e oI
(NI, exrail e teles-Gre

encarreqaco ca educacho.

B
B s s san, decarogon

2] e

ra brea reservads GesEDU da
=
B ot m ko ra s

08 encarreqados de educacao.

Dapors do receber a¢ farurat dse
Tirasias,
Gt

\nando a
Canuste s rede da lirar

13
adurntes e dtfae ‘aue mas

) s ntregue o)
pars leeantar o5 manas a

erts)

5 Contirme que o manuss e

JEDU. Confirme que 0 vaor
fatu1060 corresponds 308 Manusis
regatacon na rexpetiva v aria,

ATENGAOH

voutherty entregels)

ATENGAO
Cada voucher correspande s uan
codiqo pessoal e etranumissivel

330 necesiter da

Apenss 6 ancarregado de educacio

vouderf).

Wi manuaisescolares. pt

73 Contime o dadosdot) voucterty
i e

B skt evrtamentsdos s

e plsteforma. Os vouchers que nio
iiados o pocees tar
faturados.
ATENGAO!

‘Apenas as vraras Inscritas
na platalorma poderan receber

Anexo D.12- Exemplo de cartazes
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Anexo D.13- Desenho do Esquema do Cartaz

Anexo D.14 - Exemplo de Anotagdes do Grupo da Poluicdo Atmosférica

132



SN
Anexo D.15 - Progresso da Sessdo n.° 10

Quidie- do, Opresentagie

Disciplina: Estudo do Meio; Tema:
[INTRODUGAO]

Bom dia a todos.

:D a

[CONCLUSAQ]

Para concluir, espero que tenham ficado a conhecer melhor sobre

€ 0 nosso grupo € constituido

da nossa

e o objeti

O meu nome é sou
por
O tema do nosso é
p 0 ¢
Primeiro vamos as

depois vamos falar-

vos sobre as

e, por

fim, vamos apresentar
[DESENVOLVIMENTO]

A poluica

As causas da poluig: séo

Estas i P! . Como podem ver,
temos uma imagem de

Em  relagdo  as & no temos

Estas i P! . Como podem ver,

temos uma imagem de

nés

As q

Estas i P!

para

. Como podem ver,

temos uma imagem de

Para tentar resolver este p!

'A;“‘e."c ;..e\::
oS <2 saes.

ol 724 pov Cacss so b2\ \ho -

Espero que tenham gostado. Tém alguma pergunta?

Muito obrigada/o por nos ouvirem.

Anexo D.16- Guido de Apresentacio

\ .
2S con2yUENLS ik :
Le @sx 7o a«(baw g S © Mudan

wo. nelo anple s

hg&\%M Solleay

Aluna 5

Anexo D.17- Exemplo do Texto de Apresentacdo da Aluna 5
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Anexo D.18- Exemplo do Texto de Apresentacdo do Aluno 22
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Anexo E Reflex&o sobre a Intervencao

Duvida Resposta

Grupos

Poluigio Aquatica

Poluicio Atmosferica

Poluigio do Solo

Poluigio Sonora

Anexo E.1- Exemplo de um Diario de Duvidas

Informagdo Recolhida Tratamento da Informacao
/__ s - & o
a Lo — &
Cod i wma )
4

- 4 ]
# - = U R
{ o furchs —
, 7 f -4 a

ranforrioe 9 g al

prnclass «

Anexo E.2- Exemplo de Tratamento de Informagéo
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Anexo E.3 - Exemplo de notas nos documentos dos alunos

Aluna 8: | Professora como é que se cria uma pasta?

Aluna 8: | Olha ai como € que se cria uma pasta?

Aluna 3: | Eassimo....
Aluna 8: | Obrigada

Anexo E.4 - Dialogo de entreajuda de grupos diferentes

Aluno 11: Olha queres trocar? [referindo-se aos subgrupos estabelecidos na
sessdo anterior]

Estagiaria: | Eu ja lhe dei essa hipotese

Aluno 11: Olha queres trocar com o meu?
Aluno 11: Olha tu queres trabalhar com as causas com o Aluno 227

Anexo E.5- Dialogo Solidariedade dentro do Grupo da Poluicdo do Solo
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Anexo F  Analise do Conhecimento

O que é a poluigao da agua?

B N3o revela
conhecimento

B Concegdes
erroneas

M Revela algum
conhecimento

Respostas
Mistas

O que é que a poluicao da
agua provoca?

Anexo F.1- Gréficos da Poluicdo da Agua

H N3o revela
conhecimento

M Revela
concegoes

erroneas
M Revela algum

conhecimento

Respostas
Mistas

lixo no mar, no chao e
nos lagos”

Pergunta N&o Revela Concecdes Errdneas Revela Algum Respostas Mistas
Conhecimento Conhecimento
“Nao sei “Faz mal para o “E o lixo papel, “Lixo na terra que sao
explicar”; ambiente, arvores, cartdo, folhetos, 80%...”
“Nio sei” plantas” plasticos, pastilhas,
, garrafas, vidro,
O que €2 tampas”; “E
© quando os humanos
& deitam lixo para o
Z chao”
-8 “Nao sei bem” “Provoca ainda mais a | “Doengas”; “Mata | “A poluigdo da terra
f{_‘én camada de ozono”; a natureza” provoca que aves e
% “Provoca na terra a outros animais
a| Oqueé polui¢do faz muito morram”; “Provoca que
que barulho”; “A provoca 0s animais morrem, nés
provoca? da terra é que ha muito ficamos sem comida e

assim nés morremos a
fome”; Doengas,
microbios, bichos”

Anexo F.2- Tabela da Poluigdo da Terra
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O que é a poluigao da terra?

H N3o revela
conhecimento

H Revela
concegoes
erréneas

M Revela algum
conhecimento

Respostas
Mistas

O que é que a polui¢ao da
terra provoca?

Anexo F.3- Gréficos da Poluicdo da Terra

B N3o revela
conhecimento

M Revela
concegdes
erroneas

M Revela algum
conhecimento

Respostas
Mistas

poluicdo sonora
provoca muito
barulho e muitos
apitos de carros”

da muita
irritagdo”;
“Provoca surdez”;
“Dor dos
ouvidos”

de cabega, irritacdo”;
“A poluicao sonora
provoca muito barulho
e ndo deixa as pessoas
descansar”

Pergunta N&o Revela Concecdes Revela Algum Respostas Mistas
Conhecimento Erréneas Conhecimento
O que é? | “Nao sei” “E som”; “A “A poluigdo “Barulho, trombeta,
“Nio me poluicdo sonora | sonora é barulho”; | flauta, gritaria,
lembro” € 0 som que “Barulho” saxofone”; “Barulhos a
- ouvimos muitos cair”
é a fazer”
K1 Oqueé | “Nio seioque “A poluigdo “A poluigéo “Provoca barulho para
ge) que provoca”; sonora faz muito | sonora provoca as plantas e os
%’“ provoca? | “Nio sei”; barulho”; “A dores de cabeca e | animais”; “Barulho, dor
g

Anexo F.4- Tabela da Polui¢éo Sonora
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O que é a poluigao
sonora?

B N3o revela
conheciment
o

M Revela
concegdes
erréneas

M Revala algum
conheciment
o

O que é que a poluicao
sonora provoca?

H N3o revela
conhecimento

M Revela
concegoes
erréneas

Anexo F.5- Graficos da Polui¢do Sonora

O que é a poluigcao do
ar?

W N3o revela
conheciment
o

m Concegdes
erréneas

M Revela algum
conheciment
o

O que é que a poluicao
do ar provoca?

H N3o revela
conheciment
o

m Concegdes
erréneas

12; 52%

M Revela algum
conheciment
o

Anexo F.6- Gréficos da Polui¢ao do Ar
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“Naio sei”

medo™; “Lixo vai
para o mar™; “A
poluigéo do ar
provoca o plastico
e 0s caixotes de
lixo™

pulmdes™
“Norte dos
animais, mau
cheiro™

Pergunta Nio Revela Concecoes Revela Algum Respostas Mistas
Conhecimento Erroneas Conhecimento
O que é? | “Nio se1”™; “E o lixo no ar “A poluigcdo do | “A poluicdo do ar é quando
“Hu ndo me que vai pelo vento | ar € o fumo dos | os carros deitam fumo que
lembro™ até ao mar”; “Ha | carros™; chama-se gasoleo™;
muito lixono ara | « ‘Bactérias, fumos, plasticos,
to 1 o das “Bact: , fumos, plasticos,
E voar” fabricas™ po dos cigarros”
2| Oqueé | “Eundoseibem | “Provoca que os “Falta de ar,
e que 0 que animais da terra espirrar, asma,
]
.| provoca? | provoca?™; comem com faz mal aos
=
S
~

Anexo F.7 - Tabela da Poluicdo do Ar

Anexo F.8- Grafico da Sessdo de Plasticologia Marinha
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Legenda:
Revela algum conhecimento
Respostas mistas
Concecdes erroneas
Nio revela conhecimento

Poluigdo do ar Poluigdo da agua Poluigio da terra Poluigdo Sonora
Oquee? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque | Oqueé? | Oqueéque
provoca? provoca? provoca? provoca?
Al
A2
A3
A4
AS
A6
A7
A8
A9
Al0
All
Al2
Al3
Al4
Als
Al6
Al7
AlS
Al9
A20
A21
A23
Anexo F.9- Tabela de Avaliagdo Global dos Conhecimentos
Aluno 11: O cocd de vaca.
Aluno 11: O cocd dos animais.
Estagiaria: | Vou por aqui [no quadro] cocos.
Aluna 8: Mas é comida para as plantas.
Aluno 11: Mas polui a camada de ozono.
Estagiaria: Polui a atmosfera.
Professora Nio polui a camada de ozono
Cooperante:

O gque & que a poluicao da terra provoca?

A lixeira e a morte dos animais marinhos

Anexo F.11- Resposta da Aluna 7

Oqueéquea poluigéo da terra provoca?

Lixo como o plastico, metal, redes

Anexo F.13- Resposta do Aluno 11
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Anexo F.10- Intervencédo do Aluno 11

Oqueéquea poluigao da terra provoca?

Anexo F.12- Resposta do Aluno 10

O que é a poluigao da agua?

AADUYSr b aman 27 301 W Yy v ooy
) -

@ ceno

Anexo F.14- Resposta da Aluna 3



N

Os animais morrem $74
O que & que a poluicao da dgua provoca?

O que é a poluicao da terra?
Néo sei
O que & que a poluicao da terra provoca?
Faz mais li A
O que & a poluicao sonora?
Eo som

0 que & que a poluigio sonora provoca?

Obrigada pela colaboragaol

Anexo F.15 - Questionario do Aluno 12

Estagiaria: | J4 identificAmos todos menos estes, os quimicos.
Aluno 21: Como assim quimicos?

Aluno 21: Que tipos de quimicos?

Aluno 20: Os quimicos que metem nas plantas para crescer.
Professora | Também. E isso afeta o qué? Os quimicos que afetam as
Cooperante: | plantas?

Aluno 20: A terra

Aluno 18: Os quimicos estdo a poluir a terra.

Aluno 9: Estiio a poluir as arvores.

Aluno 1: E os animais!

Aluno 4: E a comida!

Aluno 1: Eles pdem quimicos nos animais!

Estagiaria: | Eles pdem quimicos nos animais como assim?
Aluno 1: Para cles crescerem mais rapido.

Aluno 11: Fast-food.

Anexo F.16- Diélogo sobre Quimicos
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Anexo G  Analise dos Comportamentos

Quantas garrafas de plastico usas por
semana?

10; 43%

HO m1 m2a3 mAlgumas

Anexo G.1- Gréfico sobre o consumo de garrafas de plastico semanal

Quantas palhinhas de plastico usas
por dia?

1; 4%

B0 mla3 mMaisdeb

Anexo G.2- Gréfico sobre a utilizagdo de palhinhas didrias
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Anexo G.3- Gréfico sobre a utilizacdo de cotonetes de plastico semanal

Se utilizas cotonetes de plastico,
quantos é que sdao por semana?

B N3do utilizo de plastico m1a2 m3a4 Mais de 4

25

20

15

10

2]

Na escola produzes que tipo de residuos?

23 23

Papel Embalagens/plastico

Anexo G.4- Gréfico sobre a produgéo de residuos na escola
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25

20

15

10

Em casa produzes que tipo de residuos?

23
21
19
17
| I
Vidro Papel Embalagens Pilhas Oleo

Anexo G.5- Gréfico sobre a produgéo de residuos em casa

Quando lavas os dentes, deixas a
torneira aberta?

0; 0%

100%

B Sim, deixo sempre aberta B Nado

Anexo G.6 - Grafico sobre a gestdo de agua
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Desligas as luzes de alguma divisao
da tua casa, quando és o ultimo a
sair?

1: 5% 1;4%

ESim mN3o M Asvezesndo

Anexo G.7- Gréfico sobre a gestao de eletricidade

O teu autoclismo em casa tem...

9; 39%

B 1 botdo M2 botées M Osdois

Anexo G.8- Gréfico sobre o tipo de autoclismo em casa
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Se tem 2 botdes qual é que costumas
usar?

B O mais pequenos B O maior M Osdois

Anexo G.9- Utiliza¢&o de botdes de autoclismo

Se tem 1 botao, tem uma garrafa la
dentro?

14; 100%

HSim mNao

Anexo G.10- Gréfico sobre a poupanga de agua com o autoclismo
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Como é que descreverias a tua
dieta/alimentagdo?

B Como carne a
algumas refeigdes

W Raramente como
carne

m Como carne a
algumas refeigoes
& ndao como carne
de vaca

Anexo G.11- Gréfico sobre a alimentagdo

Quando compram frutas e vegetais,
costumam comprar embalados em
plastico?

B Sempre
B Algumas vezes
M Raramente

® Nunca

Anexo G.12- Gréfico sobre a frequéncia de frutas e vegetais embalados em plastico

148



Quando compram detergente para
lavar roupa, comparam em
embalagem de plastico?

6%

15; 94%

B Sim HNao

Anexo G.13- Gréfico sobre a compra de detergente em embalagens de plastico

Quantos sacos de plastico costumam
comprar por semana?

B N3o Compra
M Raramente
mla2

3a4
H Mais de 4

M Incerto

Anexo G.14- Grafico sobre a frequéncia do consumo de sacos de plastico
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Em casa, as lampadas sao
economizadoras (LED)?

W Todas
B A maior parte

m Algumas

11; 69%

Anexo G.15- Gréfico sobre o nimero de lampadas LED

Com que frequéncia compram
produtos produzidos em Portugal?

B Sempre

B A maior parte das
vezes

H Algumas vezes

W Raramente

B Nunca

H N3o sei

Anexo G.16- Grafico sobre a frequéncia do consumo de produtos nacionais
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Como é que habitualmente se
deslocam?

M De carro/mota

M De carro/mota &
bicicleta

m De carro/mota & a
pé

Transportes
publicos & a pé

Anexo G.17- Gréfico sobre os habitos de deslocagéo
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Anexo H Atividades Pre-Projeto

A-L.LA'\ o900 o
O finde @}

do mar! 'F

¥

Anexo H.2- Sessdo de Reutilizacdo de Tecidos
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Anexo I Desenvolvimento de Conhecimentos

Competéncias

Estagiaria:

Quer dizer que se pensa que a agua ndo acaba, que ¢ mentira.
Porqué? Todos os dias polui-se a 4gua e isso tém uma
nfluéneia negativa. Por isso & que é importante nos
percebermos porque € que a poluicéio € ma na agua.

Estagiaria: | A dgua ¢ o qué para n6s?

Aluna 13: | E tudo.

Aluna 7: Por exemplo, um dia eu tive sem 4gna e a minha mie teve de
ir buscar uma garrafa. Néo podia fazer nada.

Estagiaria: | E a 4gua que vocés bebem, que nods bebemos e a que usamos
para tomar banho...

Aluna 7: As vezes parece que ndo tem importéncia, mas tem!

Anexo |.1- Di&logo sobre a Agua enquanto recurso

Estagiaria: | (...) Portanto, a poluigéo & o produto de elementos toxico, certo? Mas
depois temos a poluigdo aquatica. Entio onde é que temos essa
presenca de elementos toxicos?

Aluna 13: | Na agua.

Estagiaria: | Qual dgua?

Aluno 18: | Nos oceanos.

Aluna 13: | Nos rios.

Estagiaria: | Outra forma de dgua na natureza que tu conhecas.

Aluna 3: Na praia.

Estagiaria: | Praia & conjunto de areia e do...

Aluno 4: Mar

Estagiaria: | Entio o mar. Temos os oceanos, temos os rios ¢ o mar.

Anexo 1.2- Dialogo sobre a distribuicio da Agua no Planeta Terra

Estagiaria: | Entdo o que ¢é que tu podes fazer para diminuir esse

consumo?

Aluna 7: Por uma garrafa!

Anexo |.3- Diélogos sobre soluges praticas
Estagiaria: | O que ¢ que achas que acontece quando as dguas estio poluidas?
Entdo, é um bem limitado, ainda ha poluicdo da dgua, o que é
que achas pode acontecer ao homem?

Aluno 4 Pode ficar infetado se beber a 4gua. ..

Estagidria: | E pode ficar sem dgua para beber.

Aluno 4: Pode morrer sem dgua.

Anexo 1.4- Dialogo sobre o impacto da Polui¢do Aquéatica no Ser Humano
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Aluna 7: O que é que é uma necropsia?

Estagiaria: Ah “durante a necropsia...” E uma autépsia, ou seja.
cles abram o animal morto ¢ veem o que & que
aconteceu, para ver porque ¢ que ele morreu.

Estagiaria: (...) Porque & que ela morreu? Foi por causa do qué?

Aluna 13: Ela morreu por causa do plastico.

Aluna 7: (...) ela comeu o plastico!

Estagiaria: Ela comeu o pléstico porqué?

Aluna 7: Por engano

Estagiaria: Porque pensava que era o qué?

Alunas 7 e 13: | Comida

Aluna 18: E a balcia comeu 20 kg de plastico, por causa que cla...

Aluna 7: 22kgde plastico!

Aluna 18: 20kg!

Aluna 7: Ah

Aluna 7: Ainda por cima estava gravida!

Aluna 18: Por causa que as balcias nio conseguem distinguir o
plastico da comida

Anexo |.5- Didlogo sobre as consequéncias no Ecossistema Marinho

Baleia Gravida Morreu Com 22
Quilogramas de Plastico no Estdmago

O Mar Mediterraneo esta a sufocar com lixo plastico, € esta baleia pode ser a vitima mais
recente do problema da poluigcao Sequnda-feira, 8 abr

Por Alejandra Borunda

Uma baleia gravida deu a costa, ja morta, numa praia da Sardenha, em Italia. O seu
estémago estava cheio de plastico.

FOTOGRAFIA DE COURTESY OF SEAME SARDINIA

Em finais de marco, deu a costa uma baleia (cachalote) gravida, ja morta,
numa praia nos arredores de Porto Cervo, uma cidade turistica na ilha italiana
de Sardenha. Quando os cientistas e veterinarios abriram o seu ventre e
estdmago, encontraram uma visdo aterradora: uma baleia bebé morta, e 22
quilos de residuos de plastico.

O plastico enchia mais de dois tercos do seu estémago. Também encontraram
vestigios de algumas lulas que a baleia tinha comido — mas provavelmente os
nutrientes desse alimento nunca chegaram a sua corrente sanguinea, porque

os intestinos estavam bloqueados pelo emaranhado de lixo plastico.

“Eu nunca vi uma quantidade de plastico tdo grande”, disse Luca Bittau, biélogo
marinho na SEAME Sardinia, uma organiza¢do sem fins lucrativos que se

Anexo 1.6- Baleia Gravida Morreu com 22 Quilogramas de Plastico no Estdmago, pag.1
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concentra em estudar e proteger os cetaceos que vivem na regifo. Eles
encontraram redes de pesca; linhas de pesca; sacos de plastico (alguns com
os codigos de barras ainda legiveis); tubos de plastico, e até mesmo alguns
pratos de plastico "como aqueles gue usamos em casa”, diz. “Era como se a
nossa vida do dia-a-dia estivesse 1a, mas estava dentro deste estdmago.” A
percepcdo do momento, disse Bittau, foi devastadora.

AGUAS CRISTALINAS A SUPERFICIE COM PLASTICO NAS
PROFUNDEZAS

Os cientistas acreditam que a baleia, de 8 metros de comprmento, fazia parte
de um grupo que passa o seu tempo a alimentar-se e a reproduzir perto do
Desfiladeiro de Caprera, uma fenda profunda sob as aguas crstalinas do Mar
Mediterraneo. A regido & popular entre turistas e velejadores, e os bidlogos
pensavam que o maior desafio enfrentado pelas baleias era o trafego naval — e
ndo a poluicdo por plastico.

Contudo, debaixo da superficie maravilhosa do mar, diz Bittau, a situag3o no
& bonita. O plastico polui o leito profundo do oceano, onde as baleias e os seus
parentes mais proximos se alimentam. Elas mergulham no desfiladeiro, usando
a ecolocalizacdo, a procura de lulas para comer.

Mas um saco de plastico a "acenar” nas cormentes profundas do oceano é dificil
de distinguir de uma lula a nadar. E assim gue uma baleia ingere um saco, este
permanece dentro de si. Cada erro que uma baleia comete a alimentar-se
agrava o problema e, lentamente, o seu estdmago vai-se enchendo de material
mortifero.

A causa de morte desta baleia ainda ndo foi determinada. Os veterinarios e
cientistas da Universidade de Sassari ainda estdo a investigar o que provocou
exatamente a morte da baleia e da cria. Mas esta baleia é apenas a vitima mais
recente numa longa lista de mamiferos marinhos que tém sido encontrados
mortos com os estdimages cheios de plastico.

UM PROBLEMA GLOBAL

“0 plastico encontra-se agera por todo o lado, em todo o mundo, e em todo o
ecossistema marinho e na cadeia alimentar, desde aves marinhas a tartarugas
e focas®, diz Nick Mallos, diretor do programa Mares Livres de Lixo da Ocean
Conservancy, uma organizago sem fins lucratives que centra a sua atencio
na prote¢do dos oceanos. “E literalmente um problema global, com ocorréncias
massivas, e estamos a assistir ao aumento continuado dos impactos.”

A poluicdo por plastico entranhou-se nas fendas mais profundas do oceano, e o
Mediterraneo ndo & excecdo. O seu mar recolhe lixo dos paises circundantes e,

Anexo 1.7- Baleia Gravida Morreu com 22 Quilogramas de Plastico no Estbmago, pag.2
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como ¢ oceano & uma bacia fechada, esse lixo fica preso nas suas aguas —
basicamente para sempre. A Greenpeace, através de um relatorio recente,
estima que a maior parte das 150 mil a 500 mil toneladas de detntos plasticos
que entram todos os anos nos cursos de agua europeus acaba no
Mediterrdneo.

Em resposta a cnise do plastico, a Unido Europeia aprovou recentemente uma
interdicdo, agendada para entrar em vigor em 2021, a varios tipos de plastico
de uso Unico.

Mas isso ja vem tarde demais para salvar esta baleia.

“Este & outro exemplo tragico dos impactos reais que os plasticos tém quando
entram no oceano”, diz Mallos. Os oceanos mundiais enfrentam muitos
desafios, diz, “mas a poluicio por plastico € o Unico desafio para o qual
conhecemos a solugdo. Ndo temos de nos preocupar em alterar a quimica dos
oceanos ou genr as populacdes de peixes. Basta fechar a torneira dos
plasticos que desagua nas nossas aguas.”

“Quando vemos aquelas coisas dentro da baleia, todos nos sentimos
responsaveis”, diz Bittau — como os pratos que usamos em casa, 05 S3acos € 08
tubos de plastico. “Por isso, compete-nos a nés solucionar o problema.”

Anexo 1.8- Baleia Gravida Morreu com 22 Quilogramas de Plastico no Estdmago, pag.3
Etapa 2: Organizacao e Construgao

+ Escreve por palavras tuas

Quais sdo as consequéncias para nos?

A situacdo é preocupante em praticamente todos os paises do

mundo. S6 na dispdem de abastecimento de dgua: e as aguas

residuais de 250 milhdes de pessoas ndo recebem ainda qualquer

tratamento. Guia da Agua. Se estas a ler este livro é porque ja

comecaste a pensar neste problema € comeca a repensar os teus

fazer habitos. Uma das coisas mais... imediatas que podes é recusar

objetos que nfo sdo essenciais. Reduzir! Este é obrigatorio, mas

talvez seja o que da mais trabalho. Nao é facil reduzir o plastico,

porque ele esta entranhado em quase tudo que consumimos. Tudo a

nossa volta nos leva a querer comprar coisas novas a toda a hora.
Sabias se formos convidar as nossas ideias é mais facil mudar de

atitudes. Se o plastico estd nas tuas méos, tenta dar- lhe o maximo

de vida possivel. Pelas razdes que ja explicamos no capitulo

anterior a reciclagem deve ser dos 1ltimos Rs, ou seja, devemos R

primeiro tentar resolver o problema dos Rs anteriores e sé depois,

se ndo houver alternativa, reciclar. Revolucionar: podes levar este

mais longe a tentar fazer com que outras pessoas e organizacdes ‘

repensem a sua forma de agir em relacdo ao plastico

Anexo 1.9 - Texto de Reflexdo do Aluno 4
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Se eu tivesse um ldpis magico...

“Se eu tivesse um lapis mégico, eu ia criar um novo mundo pois o
nosso esta a ficar poluido. Nesse mundo novo, teria terra e dgua como o
planeta Terra, mas este se chamaria planeta Terra I nesse planeta, todas
as pessoas estavam em paz e harmonia pois ndo havia dinheiro porque
assim ndo havia lojas que gastassem materiais e vendessem comida

usando os recursos da natureza.

Com isso todos os produtos, comida, etc, ..., nesse planeta ndo eram
feitos em fabricas, por isso as pessoas eram vegetarianas, ndo comendo

carne, além disso no planeta terra também janao havia produtos testados

em animais e também ja néo havia gerra, pois este mundo era amigavel.
Um certo dia vium homem a deitar um plastico para o mar e eu disse:

- Néo pode ser! Neste planeta também fazem poluicdo? — disse eu
- Hei, quem és tu? — fala o homem com uma voz

- Eu sou o escolhido do lapis magico — falo com uma voz amigavel
- Porque que estas aqui? — fala o homem

- Para te mostrar o futuro se continuas assim — disse en
Eu o mostrei um desenho do futuro e ele ficou surpresndido

- Olha 1sso € o futuro se continuarmos assim

- Eu ja irei buscar o plastico para por no lixo.

Anexo 1.10- Produg&o escrita "Se eu tivesse um lapis magico"

Se eu tivesse um lapis maglico.,. \
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Anexo 1.11- Original "Se eu tivesse um lapis magico"
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Estagiaria: | Quais sfio as causas, entfio

Aluno 1: Os automoveis!
Aluno 21: | Os gases de estufa?
Aluno 1: A industria?

Estagiaria: | O Aluno 21 tem razfo, sfo os gases de estufa, mas os gases
de estufa ja existem. O problema é que existe em excesso.
entfio de onde € que vem?

Aluno 1: Dos automoveis.

Aluno 21: | Dos carros.

Aluna 8: Dos “edificios™

Anexo 1.12- Dialogo sobre a origem dos gases de efeito de estufa

Estagiaria: [lendo o que foi copiado] “Estima-se que em todo
mundo milhares de pessoas morrem todos os anos
consequéncia da poluicio do ar em ambiente
urbano”. Isto € o qué?

Aluna 8 e Aluno 1 | Consequéncia

Aluna 8: Professora, & por isso que eles usam isto
[apontando para a imagem do artigo]
Estagiaria: Que eles as vezes usam mdscaras, exatamente.

Anexo 1.13- Dialogo sobre a necessidade de usar méscaras

Estagidria: | Consequéncias para o meio ambiente: O meio ambiente
esta a sofrer devido ao aquecimento global. ./

Estagidria: | Que imagens é que nds podemos colocar aqui? Nas
consequéncias para o meio ambiente?

Aluno 1: O aquecimento global?

Estagidria: | Eu vou ler o que vocés tém aqui: “O aumento dos gases
de efeito de estufa tem como consequéncias: aquecimento
global. ../

Estagiaria: | “Cientistas dizem que o aquecimento global, através da

subida de temperatura da dgua do mar vai elevar os niveis
da agua e alterar as correntes ocednicas. A subida do nivel
da agua do mar vai provocar destruigdo como inundagdes

e tempestades.”

Estagiiria: | O que é que nos podiamos por como imagem? Desta parte
aqui?

Aluno 1: Um tsunami, uma tempestade?

Estagidria: | Uma tempestade, ok.

Aluno 1: E quando a atmosfera fica chateada [referindo-se as
tempestades]

Anexo 1.14- Diélogo sobre imagens representativas do aquecimento global

Estagiaria: | Vocés ja tém imagens para as causas: o fumo e os gases
libertados pelos automoveis, pelas fabricas e pelos
incéndios, ok? Agora.. ./

Estagiaria: | Eles [os colegas] decidiram que vocés tém de procurar
uma imagem que simbolize a agriculfura, ou seja, as
vacas que libertam o qué Aluno 19?7

Aluno 19: Metano

Aluno 23: As vacas libertam metano, que & um dos gases do efeito
de estufa e o efeito de estufa, estava a explicar-lhes a eles,
causa.. ./

Anexo 1.15- Dialogo da identificagdo e explicagdo da origem do metano
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Estagiaria: | Estava a ler aquilo que o aquecimento global causa:
“Cientistas dizem que o aquecimento global, através da
subida de temperatura da dgua do mar vai elevar os niveis
da dgua e alterar as correntes ocednicas. A subida do nivel
da dgua do mar vai provocar destruigdo como inundagdes
e tempestades.”

Estagiaria: [continuando a ler] Para além disso, espécies inteiras de
animats marinhas enconfram-se diretamente em risco
devido ao aumento de temperatura, simplesmente nio
conseguem sobreviver em dgua mais quentes.” Entdo o
que é que acontece aos peixes?

Aluno 21: Ehhh... Os animais mortos?

Estagiaria: | Os animais ficam doentes, os animais morrem porque ha
um da temperatura e eles nfo aguentam a temperatura da
dgua ser to quente.

Aluno 21: Agua quente e os peixes a morrer?

Estagiaria: | Agua quente e os peixes a morrer.... Podiamos procurar
peixes a morrer, & 15507

Aluno 21: Sim!

Aluno 23: Peixes mortos

Aluno 19: Ou peixes doentes

Aluno 21: E como é que nos sabemos que os peixes estdo mortos?

Anexo 1.16- Dialogo sobre a escolha de imagens nas consequéncias para o ambiente

Estagiaria: | Ainda ha outra coisa que vocés nfo escreveram: quando a
dgua do mar fica mais quente, a temperatura da dgua do
mar aumenta o que é que acontece aos calotes polares?
Aluno 21 e | Derretem

19:
Estagiaria: | E o que é que acontece aos ursos polares?
Aluno 21 e | Morrem também

19:
Estagiaria: | O que é que acontece? [aos calotes polares]
Aluno 21 e | Derretem

19:

Anexo 1.17- Didlogo sobre o derretimento dos calotes polares
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Aluno 16: A poluigdo do solo é a infiltragiio do solo ou subsolo de
substancias e produtos poluentes.

Estagiaria: | Eu acho que estd bom. Voeés perceberam o que acontece
aos solos?

Aluno 16: Os produtos infiltram-se no solo

Estagiaria: | E quais s80 as causas?

Aluno 11: Nio dettar lixo.

Estagidria: | Isso & uma causa ou é uma coisa que temos de fazer?

Aluno 9: O nosso lixo é enterrado.

Estagiiria: | E qual é a causa? Porque & que € enterrado?

Aluno 9: No6s pomos o lixo no caixote, depois o camifio chega, leva
para as areias, depois chegam 0s corvos & comem.

Estagiiria: | E o que é que é enterrado?

Aluno 9: Lixo

Estagiaria: | Entdo qual é a causa da poluigdo?

Aluno 15: A maioria do lixo é enterrado.

Estagiaria: | Onde?

Aluno 9: Na areia.

Aluno 16: No solo.

Estagiaria: | Entdo & uma das causas que vocés. ..

Aluno 11: E porque é que & um problema?

Aluno 22: Porque pode fazer mal ao habitat

Anexo 1.18- Diélogo sobre a defini¢éo da poluigéo do solo e a sua causa pr

Estagiaria: | [a ler] «Uma grande porcaria. Agora estamos a arranjar
tanto lixo que em muitos sitios ja ndio ha espago para o
enterrar todo.»

Estagiaria: | Qual é que é o problema?

Aluna 15: Que ja ndo ha espaco para o enterrar todo.

Estagiaria: | Porque a Terra tem muito lixo.

Estagiaria: | E quem é que produz esse lixo?

Aluno 11: Os humanos!

Aluno 16: Professora, mas nos metemos no caixote do lixo o lixo vai
na mesma para o s0lo.

Estagiaria: | Porque...

Aluno 16: Os camides do lixo...

Estagiaria: | Ndo ha sitio para pér tanto lixo.

Aluno 11: Nio, ndo! Alguns estdo a ser reciclados!

Estagiaria: | Alguns. . , mas sdo muito pouco.

Aluno 16: Os camides do lixo ndo separam as coisas.

Estagiaria: | Ndo, ndo...

Anexo 1.19- Didlogo sobre a gestdo do lixo
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Estagiaria: | Isto aqui fala um bocadinho sobre o que € que acontece
a0 lixo, certo? Ha lixo que € queimado e ha outro lixo que
¢ reciclado, mas esse lixo € muito pouco, porque a maior
parte do lixo vai tudo para um aterro sanitario. Ja ouviram
falar disto — aterro sanitario?

Estagiaria: | Cheira muito mal e se vocés forem 13 € 36 montes e
montes de lixo.

Aluno 22: Ah eu ja fui!

Aluno 15: E tipo a lixeira, cheia de lixo

Aluno 9: Eu ja vi no Toy Story

Estagiaria: | E parecido.

Estagiaria: | A causa de haver lixo é qual?

Aluno 11: Na lixeira o lixo é queimado!

Estagiaria: Sim, isso também acontece ao lixo, mas ndo acontece
sempre.

Aluno 11: Pois, hd um lixo que vai enterrado.

Estagiaria: | Ha um lixo que vai enterrado, mas 1sso depois acontece
alguma coisa ao solo, quando o lixo é enterrado.

Aluno 11: Vai captar os lencois de doua

Anexo 1.20- Dialogo sobre lixeiras e o impacto nos lengdis de agua

Aluno 11: Mas o adubo € o coco dos animais!
Estagiaria: | E o pesticida?

Aluno 22: E veneno!

Aluno 22: Mas o adubo néo polui...

Aluna 15: Polui, polui

Aluna 22: Mas o adubo ndo é para ajudar a crescer?

Anexo 1.21- Diélogo sobre a polui¢do do adubo

Estagidria: | O que & que isto quer dizer, ajudem-me 1a. "A poluigdo
dos solos estda a confribuir para a diminuicdo da
produtividade agricola".

Aluno 11: Ha poluigdo na agricultura.

Estagiaria: | Sim, mas a poluigdo dos solos também esta a contribuir...
alids, a poluicdo dos solos estd a fazer com que a
agriculfura ndo seja mais possivel. Sabem porqué?

Aluno 11: Nio.

Estagidria: | Porque a poluigdo dos solos estd a matar os solos - o que
€ que isto quer dizer? - os solos j4 ndo ddo para usar na

(.) agricultura.
Aluno 11: E as drvores? Ja ndo pode haver mais arvores no solo!
Aluna 16: Professora, posso explicar? Eu sei como € que é!
Aluna 16: As coisas que nascem na terra ndo fazem mal ao solo, que

nasce no solo. Mas as coisas que nfio nascem no solo e
que sdo artificials (...) essas sim fazem mal, por exemplo
as garrafas de plastico. Uma peca de fruta que nasce na
planta pode ndo fazer mal.

Aluna 16: Uma coisa que nasce a partir da natureza, essa coisa nio
faz mal ao solo, porque nasce através daterra, aterraé....

Aluno 11: Mas uma pessoa pode plantar e usar quimicos na planta e
essa planta pode dar fruto e dali pode nascer...

Aluna 16: Com produtos quimicos. Entdo o fruto nasce com
produtos quimicos.

Anexo 1.22- Dialogo de construcdo de conhecimento cooperado
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Estagiaria: | Entdo o que é que nos podemos fazer? Nos identificamos
o lixo, os pesticidas, o adubo. E dos adubos e dos
pesticidas tu disseste entdo vamos comprar produtos
biologicos, porque nio usam, certo?

Estagidria: | E no lixo o que & que podemos fazer?

Aluno0 9: Reciclar!

Anexo 1.23- Diélogo que revela a identificacio de uma solugédo

Estagiaria: | As Aguas subterrdneas ecstarem poluidas ¢ uma
consequéncia para nos porqué?

Aluna 16: Noés ao bebermos a dgua que vem da torneira cstd
subterrinea as vezes.

Anexo 1.24- Diélogo sobre o impacto da poluicéo das 4guas subterraneas no ser humano

Estagiaria: | [utilizando o livro para demonstrar] o que acontece é 1sto:
temos a agricultura, certo? Temos os adubos, os
pesticidas que vio para o solo, depois o solo absorve e vai

para onde?
Aluno 9: [baseando-se nas imagens] Aos rios? Ao porco?
Estagiaria: | Aos lencois

Aluno 11: De dgua. Vio afetar os lencois de agua

Estagiaria: | E que depois olha, os leng61s, olha aqui [apontando para
a imagem do livro]

Aluno 11: E vio nfetados

Estagiaria: | Entdo os rios ficam afetados pelos fertilizantes. Esses
fertilizantes absorvem muito oxigénio e o que & que
acontecem aos peixes?

Aluno 9: (sinaliza morrer)

Estagiaria: | Morrem. Portanto estes fertilizantes criam microbios que
absorvem muito oxigénio e os peixes que precisam de
oxigénio e ja ndo tém, morrem. E ndo s80 50 08 peixes, &
tudo o que vive nos rios.

Estagiaria: | Entdo agora, para além disso, para além de afetar os r1os,
também afeta as plantas. Vocés tém aqui muito bem
[explicade]: “Um poluente pode ser absorvido pelas
raizes de uma planta”. O que é que vocés acham que
acontece a planta? Quando ela absorve._ ./

Aluno 9: Morre
Estagiaria: | Pode morrer
Aluno 9: E ficamos sem ar. Elas é que nos déo ar!

Anexo 1.25- Dialogo de revisdo dos poluentes e dos seus impactos no ambiente
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Professora | Quais eram as consequéncias para o meio ambiente? Era
Cooperante: | o que iamos procurar agora

Aluno 16: E os fertilizantes!

Professora | O que nos podemos fazer era uma imagem do ecoponto,
Cooperante: | no minimo

Estagidria: | Nas solugdes, sim

Professora | O que é que vocés tinham nas solugdes, o que & que nos
Cooperante: | podemos fazer.

Aluno 16: Eu sei, eu sei! Podemos reduzir a quantidade dos
fertilizantes, podemos reduzir os plasticos, os vidros, os
papeis e essas coisas

Estagiaria: | Mas queres reduzir o consumo, ou queres reduzir deitar

fora?
Estagidria: | O que é que tens de reduzir primeiro?
Aluno 16: O consumo!

Anexo 1.26- Dialogo sobre as solugdes: reduzir primeiro

Aluna 5: A poluigdo sonora é, porque fazem muito som
Aluna 6: Nio, a poluigdo sonora é as causas de muito barulho. ..
Aluna 6: ...a causa de muito barulho para as pessoas.

Anexo 1.27- Dialogo da construgdo cooperada da defini¢do da polui¢do sonora

Aluno 17: Professora, ja li

Estagiaria: | Entdo achas que a buzina afeta os peixes?

Aluno 17: Mas a poluigdo sonora afetal

Estagiaria: | A poluigdo sonora afeta, mas achas que é a buzina do
carro, da rua, que vai afetar os peixes que estio debaixo
do mar?

Aluno 17: Nio

Estagiaria: | Entdo o que é que podera atuar no mar, que faz barulho?

Aluna 6: Com os barcos, com 0s navios!

Estagiaria: O que é que as pessoas estio a fazer nos barcos?

Aluna 6: Poluigdo, ai (som de engano)

Estagiaria: | Normalmente o que & que elas fazem?

Aluna 6: A apanhar os peixes

Estagiaria: Estdoa...?

Aluna 6: A pescar

Estagiaria: | Entdo que imagem nos podiamos procurar que
simbolizassem os peixes?

Aluna 6: Barcos, navios, submarinos também pode ser

Estagiaria: | Pode ser barcos, navios.../

Aluna 6: Barcos com motor__/

Estagiaria: Exatamente

Aluna 6 ... que também pescam!

Estagiaria: Por exemplo podem ser os cruzeiros que estdo a passear,
mas com o barulho do motor causa poluigdo sonora
debaixo de dgua.

Anexo 1.28- Dialogo sobre as diferentes origens da polui¢do sonora e o0s seus locais de impacto
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Estagiaria: | Entfo o que interessa ¢ os problemas do mar, que ¢ o
plastico. Sim, o plastico € mau ¢ o que mais ¢ mau?

Aluno 4: A temperatura.

Estagiaria: A temperatura? E a temperatura que é ma ou...?

Aluno 4: A subida da temperatura.

Estagiaria: | Muito bem. mais?

Aluno 4: As alteragdes climaticas

Estagiaria: | Exato, a subida da temperatura das dguas por causa das
alteragdes climaticas.

Anexo 1.29- Dialogo sobre as alteracdes climaticas

Aluna 16: Professora, o Alune 11 achou isto que nés copidmos que
também tem wm bocadinho da atmosférica.

Estagiaria: Pois &, é verdade.

Aluna 16: Que diz no ar € no solo.

Estagiaria: Pois &, € verdade. Se calhar podemos dizer a eles!

Anexo 1.30- Diélogo que evidencia a partilha de conhecimento

Estagiaria: O que é que aconteceu aqui? O que & que esta imagem
representa?
Aluno12: O petréleo

Estagiaria: | Sim o que & que aconteceu ao petroleo?
Aluno 18: Saiu do fundo
Estagiaria: | Saiu do fundo do mar?

Aluno 18: Nio sei explicar

Estagiaria: | Entdo vamos la ver. Olha esta ¢ uma das formas, que esta
aqui, que os occanos podem ser poluidos. Outra coisa:
“Eles também podem ser afetados pelos despejos
quimicos perigosos e esgotos maltratados pelo lixo
radioativos das indastrias nucleares” ok? “Bem como
pelos grandes derramamentos de petréleo que matam as
aves e a vida marinha”.

Aluna 8: Ahhh (exclamar com surpresa)

Aluna 8: Professora, 14 ao pé da marinha... marin... marina tém
la...

Aluna 8: Os peixes 14 estdo cheios de 6leo, por causa dos esgotos.

Anexo 1.31- Diélogo da colaboragéo entre grupos

Estagiaria: | O que é que estavas a dizer por acaso nio estava aqui [nas
solugdes], que era preciso reduzir, é isso?

Aluna 16: | Reduzir os fertilizantes

Estagiaria: | E os fertilizantes sfo usados aonde?

Aluna 16: | Na agricultura

Estagiaria: | Para além dos fertilizantes, ainda ha outra coisa. Como &
que se chama, os pés-...

Aluna 16: | Pesticidas!

Estagiaria: | E depois é preciso reduzir...?

Aluna 16: | O plastico!

Estagiaria: | Quando dizes plastico, dizes metal, o.../

Aluna 16: | O lixo!

Aluna 8: E roupa! Aluna 16, a roupa também polui!

Anexo 1.32- Dialogo sobre a polui¢éo do solo e a constatacao da Aluna 8
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Anexo J — Sensibilidade, Atitudes e Valores

Professora Mete 1sto no lixo se faz favor.
Cooperante:

Aluno 9: E no azul!

Anexo J.1- Dialogo que revela a consciéncia sobre a reciclagem do Aluno 9

Anexo J.2- Imagens manufaturadas

Estagiaria: O que & que esses artigos nos dizem? O que & que
aconteceu a esses animais?

Aluna 7: Ehh a foca engoliu plastico ou comeu

Estagiaria: Pois, entdo os animais podem engolir plastico e depois

o0 que & que acontece?

Aluno 18: Morrem

Aluna 7: E depois fica 14 dentro ...
Aluno 18: Coitadinho...
Aluna 7: E morrem. E ficam com fraqueza

Anexo J.3- Dialogo sobre o impacto do plastico

Aluna 7: Por causa das aguas poluidas todos os anos morrem 5
milh&es de pessoas...

Estagiaria: | Por causa das aguas poluidas. .. Sdo muitas pessoas, ndo

&?
Aluna 7: A culpa é por causa de nos?
Aluna 7: Mas 5 milhdes é murto. ..
Estagiaria: | Poisé...

Estagiaria: | (.) E importante dizer isto, que é nos paises de
desenvolvimento [onde tem consequéncias para a saude],
s80 aqueles paises mais pobres
Aluna 7: E é mais grave para as pessoas

Anexo J.4- Didlogo no ambito da sustentabilidade
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Estagiaria:

Como é que os edificios estdo a libertar o didxido de
carbono?

Aluno 19:

O fumo sai da chaminé

Estagiaria:

Ha3 edificios que ndo tem chaminés e estdo a libertar
didxido de carbono? Porqué? Porque o didxido de
carbono nfo é fumo, o didxido de carbono ndo se vé.

Estagiaria:

Tu quando estds a respirar estds a libertar dioxido de
carbono. Tu mspiras oxigénio e libertas dioxido de
carbono.

Aluno 1:

Nunca mais liberto!

Estagiaria:

(_..) ndo € o facto de respirares que estd a fazer mal Sdo
o qué? Os...

Aluno 19:

Combustiveis fosseis

Estagiaria:

E os combustiveis fosseis sdo a ser queimados atraveés da
eletricidade.

Aluno 1:

E o fogio

Estagiaria:

O carvio, o petrdleo, o gds natural, sfo todos
combustiveis fosseis que estdio a ser queimados nos
edificios através do aquecimento. Quando tu ligas o ar
condicionado, estas a usar a eletricidade que esta a partir
dos combustiveis fosseis, quando tu ligas a agua quente
estas a usar a eletricidade que parte do combustivel fossil.
Nio é que nos temos de deixar de usar de todo, temos &
de controlar, certo?

Aluno 1:

Eu tomo banho rapido, mas eu deixe a torneira aberta
quando (impercetivel)

Estagiaria:

Mas 1550 é mau para a 4gua e 1530 & Mau para o ar, porque
a agua quente precisa de queimar combustiveis fosseis.

Anexo J.5- Dialogo o consumo de energia e a producdo de gases
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Anexo K Kahoot!

Pergunta

O que é que provoca a
polui¢do dos rios e lagos?

As chuvas 4cidas sdo uma
consequéncia de qual das

polui¢des?

O que é a poluigdo
atmosférica?

O que é que podemos fazer
para evitar a polui¢do

atmosférica?

O que é a poluig¢do do solo?

Na regra dos trés R's o que é
que é mais importante?

O que é podemos fazer para
combater a poluigdo do

solo?

Quais destas consequéncias
ndo tem haver com a

polui¢do do solo?

O que é a polui¢do sonora?

Os principais responsaveis
pela polui¢do atmosférica

sdo...

Porque é que 0s ursos
polares estdo a ficar sem

habitat?

Quais sdo as principais
causas da poluigdo sonora?

Porque é que nds também
somos afetados pelo plastico

nos oceanos?

Esgotos, residuos e
marés negras

Polui¢do aquatica

Contaminagdo do ar
e da atmosfera

Ser vegetariano por
um dia e utilizar
transportes publicos

Deposi¢do ou
infiltracdo de

poluentes no solo ou

no subsolo

Reduzir

Reduzir o lixo que
produzimos e evitar
o uso de pesticidas

Morte dos peixes
devido a

eutrofizagdo dos rios

Barulhos

Os automoveis, as
industrias, e a
produgdo das vacas

Devido ao
aquecimento global

Construgdes e
transito

Porque bebemos
dgua do mar

Esgotos e residuos

Poluig¢do sonora

Fumos

Utilizar menos
pesticidas

Contaminagdo da
dgua dos rios,
lagos, mares e dos
oceanos

Reutilizar

Apenas reciclar

Doengas
respiratorias

Contaminagdo do
ar

Os fumos

Porque hd muito
lixo

Ouvir musica de
fones

Porque os oceanos
também sdo
responsaveis pelo
oxigénio

m Resposta 4

Polui¢do atmosférica | Polui¢do do solo

Lixo no ar

N&o utilizar a buzina

no transito

Lixo

Reciclar

Contaminagdo da
4gua potavel

Os esgotos

Anexo K.1- Perguntas do Teste Kahoot
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P1 - O que é que provoca a poluigdo dos rios e lagos?

Jogadores Respostas
Agual Esgotos e residuos
Atm Esgotos e residuos

Atmosférical Esgotos e residuos

P Solo2 Esgotos, residuos e marés negras
Solo 1 Esgotos e residuos
Sonoral Esgotos e residuos
Sonora2 Esgotos e residuos
Agua2 | Esgotos e residuos

Anexo K.2- Pergunta 1

earn OF 4o
X @ Play ':.\:‘ool' Enter o i
PIN: 152051 Tof1s

Anexo K.3- Resposta do Grupo P Solo 2

P6 — Na regra dos trés R's o que é que é mais importante?

Jogadores Respostas

Agual Reduzir

Reduzir
Atmosférical Reduzir
P Solo2 .‘ Reutilizar

Solo1 Reutilizar
Sonoral Reduzir
Sonora2 J Reduzir
Agua2 Reduzir

Anexo K.4- Pergunta 6
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P7 — O que é podemos fazer para combater a polui¢do do solo?

Jogadores Respostas

Agual

Atm

Atmosférical

P Solo2

Solo 1

Sonoral

Sonora2

Agua2

Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas
Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas
Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas
Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas
Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas
Apenas reciclar

Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas

Reduzir o lixo que produzimos e evitar o uso de pesticidas

Anexo K.5- Pergunta 7

P8 — Quais destas consequéncias ndo tem haver com a poluig¢do do solo?

Jogadores Respostas

Agual

Atm

. Morte dos peixes devido a eutrofizagdo dos rios

. Morte dos peixes devido a eutrofizagdo dos rios

Atmosférical . Doengas respiratorias

P Solo2 . Doengas respiratdrias
Solo 1 Doengas respiratorias
Sonoral . Morte dos peixes devido a eutrofizagdo dos rios
Sonora2 . Morte dos peixes devido a eutrofizagdo dos rios
Agua2 . Morte dos peixes devido a eutrofizagdo dos rios
Anexo K.6- Pergunta 8
Estagiaria: | Aluno 21 porque é que escolheste [a opgio] «doencas
respiratorias»?
Aluno 21: Porque doencas respiratorias € da poluigdo.. ./
Aluno 4: Atmosférica
Aluno 18: Mas aquilo & do solo! (indignado)
Aluno 21: Que ndo tem haver!
Estagiaria: | A pergunta € quais destas consequéncias nio tem haver,
ou seja, ndo estd relacionada
Anexo K.7- Dialogo sobre a pergunta 8
Aluna 16: A morte dos peixes acontece quando os rios estdo verdes
e 0s rios estdo verdes por causa dos microrganismos que
sdo. . (hesitacdo)
Estagiaria: | O que € que eles fazem aos rios?
Aluna 16: Sugam o oxigénio e os outros animais que precisam de

oxigénio ficam sem oxigénio e morrem.

Anexo K.8 - Didlogo sobre a Eutrofizacdo
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— Os principais responsaveis pela polui¢do atmosférica sa

Jogadores Respostas

Agual

Atm

Atmosférical

P Solo2
Solo 1
Sonoral
Sonora2

Agua2

. Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas
Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas

Os automoveis, as industrias, e a produgdo das vacas

Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas

Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas

. Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas

. Os fumos

. Os automdveis, as industrias, e a produgdo das vacas

Anexo K.9- Pergunta 10

P12 — Quais sdo as principais causas da polui¢do sonora?

Jogadores Respostas

Agual . Construgdes e transito

Atm . Som

Atmosférical . Som

P Solo2 . Construgdes e transito

Solo 1 . Construgdes e transito

Sonoral . Som

Sonora2 . Som

Agua2 . Som

Anexo K.10- Pergunta 12

Aluna 6: Eu acho que som tem haver um bocadinho, sons altos
Estagidria: | Certo, mas esses sons altos, sdo batulhos e aqui a pergunta

questionava sobre as causas, ou seja, 0 que causa esses
barulhos.

Anexo K.11- Diélogo sobre o que causa a Poluigdo Sonora

ue é que nés também s

Jogadores
Agual

Atm

Atmosférical

P Solo2
Solo 1

Sonoral
Sonora2

Agua2

Respostas

Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio
Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio
Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio
Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio
Porque bebemos dgua do mar

Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio
Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio

Porque os oceanos também sdo responsaveis pelo oxigénio

Anexo K.12- Pergunta 13
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Anexo K.14- Resposta da equipa Atmosférica2
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Anexo L  Questionario Final

Aluno 9: Também perguntava se no autoclismo se tinha um botio
ou dois

Estagiaria: | Pois ¢ ¢ depois perguntavam se vocés carregavam no mais
pequeno, no maior ou nos dois.

Aluna 8: Eu ndo tenho nenhum desses

Aluno 18: Eu nfio sabia que era preciso quando nés fizéssemos o
numero um era preciso carregar devagar... Com um
botso!

Estagiaria: | Com o maior ou mais pequeno?

Aluno 18: Nio, eu s0 tinha um botfo, s6 que quando fazia o chichi
50 carregava uma vez, mas devagar

Estagiaria: | E agora o que é que fazes?

Aluno 18: Agora tenho outra casa de banho uso essa

Estagiaria: | Essa sanita tem um botdo ou tem dois?

Aluno 18: Tem dois

Estagiaria: | E carregas em qual?

Aluno 18: No mais pequenino

Anexo L.1- Questdes sobre a pergunta do autoclismo

Quantas garrafas de plastico usas por

semana?
12 11 11
10
10 9
8
6
4
2
2 B ras 1
] i H-

0

0 la2 3 Mais de 10  Algumas

B Abril ®Junho

Anexo L.2- Gréfico quantas garrafas de plastico usas por semana?

172



Uso de garrafas de
plastico por semana
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Anexo L.3- Variagao no consumo de garrafas de plastico
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25

20

15

10

Quantas palhinhas de plastico usas por

dia?
20
16
4
1 ol 2
— [
0 la3 4a6 Mais de 6
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Anexo L.4- Gréfico quantas palhinhas usas por dia?
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Uso de garrafas de

Uso de

Uso de cotonetes por semana

Producéo de

Producéo de

pléstico por semana | palhinhas diario Papel Embalagens/Plastico
Abril | Junho | Abril | Junho Abril Junho Abril | Junho Abril Junho
Al 1 1 la3 la3 3a4 la2 J V4 N4 v
A2 2 3 la3 la3 la2 la2 4 4 Vv Vv
A3 Algumas | >10 >6 >6 >4 >4 V4 V4 V4 V4
Al 1 0 la3 la3 Nao utilizo de | Ndo utilizode | V4 v v
plastico plastico
Ab5 1 0 la3 0 Nao utilizo de | Ndo utilizode | V4 v v
plastico plastico
A6 1 0 >6 0 N&o utilizo de | Néo utilizode | v v v v
plastico plastico
A7 Algumas | 0 l1a3 |4a6 N&o utilizo de | N&o utilizode | v v V4 N4
plastico plastico
A8 0 0 la3 la3 Nao utilizo de | 1a2 V4 V4 V4 V4
plastico
A9 0 1 la3 la3 Nao utilizo de | Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico plastico
Al0 | O 0 la3 la3 N&o utilizo de | Néo utilizode | v v v v
plastico plastico
All |1 1 la3 la3 N&o utilizo de | N&o utilizode | v X V4 V4
plastico plastico
Al2 |1 1 la3 la3 Nao utilizo de | Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico plastico
Al3 0 la3 |4a6 la2 la2 N4 N4 N4 N4
Al4 1 la3 la3 Néao utilizo de | Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico plastico
Al5 |1 0 la3 la3 la?2 Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico
Al |1 0 la3 la3 la2 la2 v v Vv Vv
Al7 |0 1 0 0 la2 la2 v v v v
Al8 | 2a3 la3 la3 la?2 Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico
Al19 | O 1 la3 la3 Nao utilizo de | Nao utilizode | v v v v
plastico plastico
A20 | O la2 la3 la3 N&o utilizo de | Néo utilizode | v v v v
plastico plastico
A21 |0 0 la3 0 Néao utilizo de | Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico plastico
A22 2 la3 la3 >4 la2 v V4 4 4
A23 la?2 la3 la3 Néao utilizo de | Nao utilizode | v V4 V4 V4
plastico plastico

Anexo L.5- Comparacao das respostas individuais dos alunos
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Se utilizas cotonetes de plastico,
quantos é que sao por semana?

16 15
14
12
10
8 6 Z
6
4 2
2 1 0 1
0 — I
Ndo utilizo de la2 3a4 Mais de 4
plastico
W Abril ®Junho
Anexo L.6- Grafico quantos cotonetes usas por semana?

Aluna 3: Professora quando os meus ouvidos estiio sujos eu pego
numa toalha e depois limpo, mas a minha avé quando vé-
me ela diz porque & que nfo usas um cotonete?

Estagiaria: | E o que é que tu dizes?

Aluna 3: Eu digo que € de plastico e & mesma a avo obriga-me
entdo eu tenho que usar. S0 que nio gosto de usar

Anexo L.7- Dialogo com a Aluna 3 sobre a sua utilizagao de cotonetes

Anexo L.8- Fotografia do estado do caixote de lixo da sala
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Separacao dos Residuos na Escola

120%

100% 100%
100% 91%

78%
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60%
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0% |
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Anexo L.9- Grafico referente a separacéo de residuos na escola

Em casa produzes que tipo de residuos?

25 23
15 20 21 21
20
15 14
10
10 8
5 I
0
Vidro Papel Embalagens Pilhas

B Abril = Junho

Anexo L.10- Grafico em casa produzes que tipo de residuos?
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Separagao dos Residuos em Casa

70% 65%
’ ’ 62%62% 63%
60% 53%
50% 50%
50%
40%
40%
309%30%
30%
20%
10%
0%
Vidro Papel Embalagens Pilhas Ndo Fago

H Abril = Junho

Anexo L.11- Gréfico referente a separacgéo dos residuos em casa

Estagiaria: | Em casa fazem que tipo de residuo? Plastico, papel. vidro,
metal?

Aluno 21: Todos

Estagiaria: | Temos todos algum tipo de residuo que fazemos

Aluno 1: Eu niio faco a separaciio em casa (desanimado)

Aluno 18: Eu meto todos os tipos [de residuos] no caixote do lixo

Estagiaria: | Num 67 Entfo e isso & fazer a separacio?

Aluno 18: Nio

Estagiaria: | O que é que & a separacdo? E colocar na reciclagem

Aluno 18: Ah! mas eu reciclo pilhas
Professora Fazes alguma separaciio
Cooperante:

Estagiaria: | Mas em cima tens de dizer que produzes as pilhas
enquanto residuo.

Anexo L.12- Diélogo sobre o tipo de residuos produzidos em casa
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25

20

15

10

25

20

15

10

Quando lavas os dentes, deixas a torneira
aberta?

23

0 0

Sim, deixo sempre aberta

B Abril ®Junho
Anexo L.13- Grafico deixas a torneira ligada a lavar os dentes?

Desligas as luzes de alguma divisdo da tua
casa, quando és o ultimo a sair?

21 21
i 2 1 0
— —
Sim N3o As vezes ndo

H Abril = Junho

Anexo L.14- Gréfico sobre a gestdo de eletricidade
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O teu autoclismo em casa tem...
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1 botdo 2 botdes Os dois
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Anexo L.15- Gréfico o teu autoclismo em casa tem...

Se tem 2 botdes qual é que costumas usar?

0

O mais pequeno O maior Os dois

B Abril = Junho

Anexo L.16- Grafico se tem 2 botdes qual é que costumas usar?
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Se tem 1 botao, tem uma garrafa la dentro?

16 15
14

14
12
10

Sim
B Abril = Junho

Anexo L.17- Grafico se tem 1 botdo, tem uma garrafa & dentro?

Como é que descreveria a tua dieta ou
alimentagao?

0 5 10 15 20

icB |
Como carne a algumas refei¢cdes

Raramente como carne i
Ndo como carne de vaca

Vegana

Algumas vezes como carne mas
nao de vaca

Algumas vezes como carnee
raramente como carne

B Abril = Junho

Anexo L.18- Grafica descri¢do da dieta ou alimentagéo
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Aluna 8: Nio tem aqui a hipotese do peixe

Estagiaria: | So comes peixe?

Aluna 8: Nio

Estagiaria: | Entfo?

Aluna §: Eu como carne, legumes e peixe

Estagiaria: Mas aqui o que quero saber € comes carne ou néo?

Aluna 8: Sim

Estagiaria: | Por exemplo, podes comer carne em quase todas as
refeigdes, mas podes ndo comer carne de vaca.

Aluno 20: Eu como todo o tipo de carne

Estagiaria: | Entfio pronto, nfio podes ser vegetariano ¢ comer carne

Aluno 20: Mas eu as vezes como legumes

Estagiaria: | Para tu comeres carne nfio quer dizer que nfo comas
legumes

Aluna 6: Vegetariano quer dizer que tu ndo comes carne, sd comes
peixe e outras coisas

Estagiaria: | Os vegetarianos também ndo comem peixe.

Aluno 20: Mas eu as vezes como

Estagiaria: | Mas vegetariano nfo sfo vegetais, vegetariano séo
pessoas que ndo comem peixe e que nio comem carne,
portanto ndo podes dizer que comes carne a algumas
refeicBes e dizeres que tens uma dieta vegetariana.

Anexo L.19- Dialogo sobre vegetarianismo

Como é que habitualmente se deslocam?

12
10
10 9

De

W Abril
Junho
1 1—1 1 1
| [ [
De De Transportes

carro/mota carro/mota &carro/mota & publicos & a

bicicleta apé pé

Anexo L.20- Questéo sobre o deslocamento
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Com que frequéncia compram produtos
produzidos em Portugal?

8 7
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5 4 4 4
4 3
3
: I 1 :
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0 ]
Sempre A maior parte  Algumas vezes N3ao sei
das vezes

H Abril Junho

Anexo L.21- Questdo sobre a frequéncia de consumo de produtos nacionais

Em casa, as lampadas sao economizadoras

(LED)?

2 8
8
7 6
6
5
4 3 3
3 2 2
2
0

Todas A maior parte Algumas

W Abril Junho

Anexo L.22- Questdo sobre a utilizagdo de lampadas LED
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Quando compram frutas e vegetais,
costumam comprar embalados em plastico?

6
5
5
4 4
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1 1 1
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0
Sempre A maior parte Algumas Raramente Nunca
das vezes vezes

H Abril Junho

Anexo L.23- Questdo sobre a compra de frutas e legumes embalados

Quando compram detergente para lavar
roupa, comparam em embalagem de
plastico?
14 7
12 11

10

o N B O

Sim Nao

W Abril Junho

Anexo L.24- Questdo sobre embalagem de detergente
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10
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Utilizam éleo vegetal na cozinha?

10

Sim Nao

H Abril = Junho

Anexo L.25- Questdo sobre o uso de dleo vegetal

O que fazem com o dleo depois de o

utilizarem?
8
7
1 1
Separar Deitar fora Reutilizar

H Abril Junho

Anexo L.26- Questdo sobre a separagéo do 6leo
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Frequéncia da compra de
frutas e vegetais embalados

Compram detergentes
de roupa embalados em

Quantidade de sacos de plastico
comprados por més

em plastico plastico?
Abril Junho Abril Junho Abril Junho
EE1 | Algumas A maior parte | Sim Sim 1 Muito raro, reutilizo
vezes das vezes 0S Sacos - por
semana 0
EE3 | Sempre Sempre Sim Sim NOs ndo compramos | 2 no maximo
nenhum por semana
EEG6 Raramente Raramente Sim Né&o Né&o, porque temos Costumo comprar 1
sacos de pano. saco de plastico
EE7 | Raramente - Sim - Tenho no carro ja -
ndo compro nenhum
EES8 Raramente - Né&o - Raramente compro, -
s6 em Gltimo caso
EE10 | Raramente - Sim - Algumas vezes -
EE11 | Raramente Raramente Sim Sim Cerca de 2 sacos Por volta de 1 saco
por semana
EE12 | Algumas Algumas Sim Sim Costumamos de Costumo comprar 2
vezes vezes comprar um saco por | sacos por semana
semana
EE13 | Raramente Algumas Sim Sim Né&o compra E raramente
vezes
EE14 | Raramente Raramente Sim Sim 0 N&o compro
EE16 | Raramente Algumas Sim Sim Costumamos 1
vezes comprar um saco por
semana
EE18 | Nunca Raramente Sim Sim Algumas vezes. lou?2
EE19 | Nunca Nunca Sim Sim Nenhum Nenhum
EE20 | Raramente - Sim - Por semana nenhum, -
mas por més 1 ou 2.
EE22 | Nunca Algumas Sim Sim 0 N&o compramos
vezes
EE23 | Algumas Sempre Sim Sim Um a dois por més e | As vezes dois
vezes para reciclar.

Anexo L.27- Respostas individuais dos EE |
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Frequéncia de compra de produtos

Deslocamento habitual

Quantidade de lampadas

produzidos em Portugal LED
Abril Junho Abril Junho Abril Junho
EE1 | Algumas vezes A maior parte De carro/mota De carro/mota Todas Todas
das vezes
EE3 | Sempre A maior parte De carro/mota De carro/mota Todas A maior
das vezes parte
EE6 | Algumas vezes Algumas vezes | De carro/mota De carro/mota; A | Algumas Algumas
pé
EE7 | Algumas vezes - De carro/mota - Todas -
EE8 | N&o sei - De carro/mota - Todas -
EE10 | A maior parte das - De carro/mota - Todas -
vezes
EE11 | Algumas vezes Algumas vezes | De carro/mota De carro/mota A maior A maior
parte parte
EE12 | A maior parte das | A maior parte Transportes Transportes Todas Todas
vezes das vezes publicos; A pé publicos; A pé
EE13 | A maior parte das | Algumas vezes | De carro/mota De carro/mota Todas Algumas
vezes
EE14 | A maior parte das | Algumas vezes | De carro/mota De carro/mota A maior Todas
vezes parte
EE16 | Algumas vezes A maior parte De carro/mota De carro/mota Algumas A maior
das vezes parte
EE18 | Sempre A maior parte De carro/mota; De carro/mota Todas Todas
das vezes Bicicleta
EE19 | N&o sei A maior parte De carro/mota De carro/mota Todas Todas
das vezes
EE20 | Algumas vezes - De carro/mota - Algumas -
EE22 | Sempre Sempre De carro/mota De carro/mota Todas Todas
EE23 | A maior parte das | A maior parte De carro/mota; De carro/mota Todas Algumas
vezes das vezes A pé

Anexo L.28 - Respostas Individuais dos EE 11
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Anexo M Discussao Final

o Poluicdo Poluicdo Polui¢do do Solo Poluicdo Sonora
8|S Aquatica Atmosférica
c | S 3
L 8
& & Agual | Agua? | Atmosférica | Atm, | P Solol | Solo2 | Sonoral | Sonora2
P1 v X X X X X X X 7
X 1
v X X X X X X X X 8
P2
0
v X X X X X X X X 8
P3
0
v X X X X X X X X 8
P4
0
v X X X X X X X X 8
P5
0
PG v X X X X X X 6
X X 2
p7 v X X X X X X X 7
X 1
P8 v X X X 3
X X X X X 5
v X X X X X X X X 8
Po
0
P10 v X X X X X X X 7
X 1
v X X X X X X X X 8
P11
0
P12 v X X X 3
X X X X X 5
P13 v X X X X X X X 7
X 1

Anexo M.1- Avaliacéo geral do teste Kahoot!
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Perguntas

M Poluigdo Aquatica Poluigdo Sonora
Poluicdo Atmosférica B Polui¢do do Solo

M Regras dos 3R

Anexo M.2- Distribuicao temética das perguntas do teste

Aluno 4: Por muito que a apresentagdo ndo estd muito bom, mas. ..

Aluno 1: Aprendemos alguma coisa

Aluno 10: Sairam-se bem!

Professora | O que & que aprenderam sobre isto?

Cooperante:

Aluna 3: Aprendemos que nfo era para mandar lixo para o mar e
que também o mar fem muitas coisas importantes e que
deveriamos respeitar como nés todos e nio podiamos
“amandar” lixo e queria que acabasse isso.

Aluna 4: Nog estamos aqui a explicar isto para a gente salvar mares,
ao contar o que esta a acontecer ao mar podemos salvar o
mar

Aluna 3: Porqué? Porque se nos continuarmos a mandar lixo para
0 mar, as microalgas, como nos falamos, elas podem
desaparecer. E 1ss0 é muito grave para nds, porque elas
também nos dio vida.

Estagiaria: | Que é o qué?

Aluna 3 e | Oxigénio

Aluno 21:

Anexo M.3 - Dialogo sobre o que aprendemos da apresentacdo
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Temos de reciclar e salvar

O q ue e a o meio ambiente para
nao desaparecer muito
te r'ra rapido o planeta terra.

O planetaterraéo
planeta que nos estamos
a viver.

Para nds salvarmos a
terra ndo podemos
consumir muitas coisas
como, plastico, papel,
combustiveis e ...

Anexo M.4- Trabalho Final do Aluno 11
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