
Instituto Superior de Educação e Ciências 
Mestrado de Qualificação para a Docência  

em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º ciclo do ensino Básico 

Prática de Ensino Supervisionado III 

 

Ficha de Observação da Instituição 

Identificação 

Nome: Escola Eb1 nº31 Lumiar 

Localização: Rua Luís de Freitas Branco 

Data de início do seu 
funcionamento 

1983 

História: 

 

 

 

 

Regime jurídico: Público  

Entidade de que 
depende:  

Ministério da Educação  

Agrupamento Agrupamento Vertical de escolas Lindley Cintra: 

Jardim-de-infância do Lumiar 

Jardim-de-infância da Ameixoeira, 

Escola Básica Eurico Gonçalves na Ameixoeira 

Escola Básica nº 31 Lumiar 

Escola Básica Professor Lindley Cintra 

Escola Básica nº204  (Paralisia Cerebral 

Escola Secundária do Lumiar. 

 

 

 



Tipo de edifício: Edifício tipo P3 adaptado com 4 núcleos 

Data de construção:  

Estado de 
conservação: 

Bom 

Área Total:  

Bloco único Blocos independentes Número de pisos 

Sim  

Não X 

Sim X Não  

Nº   2  
2 

 

 

 

Espaço exterior: 

Área   

Jardins Vários espaços verdes 

Parque jogos Um campo de futebol 

Alpendres 2 

Telheiros 2 

Vedação  Sim  

Outros Área pedonal, tanque de areia e percurso de carros 

 

Recursos Físicos 

Salas de aula 

Salas Nº 13  

Nº alunos 281 

Sala de professores 1 

Sala de assistentes 1 



operacionais 

Outros 

Professora de Ensino 

especial 

1 

Professora de apoios 

educativos 

1 

Estado conservação  Bom X 

Razoável  

Mau  

Luminosidade Suficiente X 

Insuficiente  

 

Casas de banho 

Nº de Casas de 

Banho 

Crianças 8 + 2 def. 

motores 

Funcionários  2 

Estado conservação  Bom X 

Razoável  

Mau  

Luminosidade e 

arejamento 

Suficiente X 

Insuficiente  

 

Espaços comuns Sim Não  

Receção  X  

Gabinete Diretora X  

Gabinete médico  X 



Sala Polivalente X  

Ginásio X  

Salas de reuniões   X 

Secretaria   

Refeitório X  

Cozinha X  

Outros   

Estado conservação  Bom X 

Razoável  

Mau  

Luminosidade Suficiente X 

Insuficiente  

 

 

Recursos Materiais 

Material Didático (Comum a todos) 

    Sim     Não    Quantidade 

Retroprojetor  X  

Gravador X  Vários 

Máquina fotográfica  X  

Data Show X  1 

Fotocopiador X  1 

Expositores X  Vários 

Computador X  2 

DVD – VHS X  Vários 



Jogos de encaixe X  Vários 

Livros 

X  Vários (estando guardados por 

razoes de desmantelamento da 

biblioteca) 

Cacifos  X  

Mesa para expressão 
plástica 

 X  

Centro de interesses  X  

Acessórios de dança X  Vários 

Material de matemática 

X  Pesos, medidas, esquadros, 

transferidores, compasso, boneco 

articulado de madeira, um metro de 

enrolar, decâmetro de metal, sólidos 

geométricos, blocos lógicos, barras de 

cuisinaire, tangram e calculadoras, 

esqueleto, carimbos, letras, números, 

figuras de decalque, lupas, agrafadores 

grandes, mapas, geoplano, ábaco, 

material dourado, balanças, entre outros. 

Material de Ciências  X  Vários 

Outros: 

Instrumentos musicais 

 

Estado de conservação 

Bom X  

Razoá
vel 

 

Mau  

 

 

 

 



Recursos Humanos 

    Nº 

Coordenação 1 

Professores 13 

Professores de ensino especial 1 

Professores dos apoios educativos 1 

Auxiliares 5 

Pessoal na cozinha 3 

Pessoal de limpeza  2 

Outros  

 

 

Horário de funcionamento: 9 horas às 15horas e 45 minutos.  

As atividades de enriquecimento curricular registam-se das 15horas e 30 minutos às 

17horas e 30 minutos.  

A componente de apoio à família das 8 e as 9 horas e das 17 horas e 30 minutos e as 

19 horas. 

 

Atividades Extracurriculares: atividade desportiva, expressão musical, 

movimento e drama/teatro, inglês e apoio ao estudo. 

  

Outras observações: A instituição tem 281 alunos, distribuídos por 13 turmas: 

1ºano – 4 turmas ; 2ºano – 4 turmas; 3ºano – 2 turmas; 4ºano – 3 turmas. A maioria das 

turmas têm 24 alunos, conforme o número fixado por lei, contudo existe ainda algumas 

turmas que, por incluírem alunos com necessidades educativas especiais devidamente 

comprovadas, tem o número de alunos por sala decrescido.  

 

 


