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Enquadramento

Sabe-se hoje que a forma de arquitectura mais universal, mais
acessivel a uma grande parte das populagdes, e provavel-
mente uma das mais antigas, pelo menos nas regides onde as
condicfies do meio o permitiam, foi e é aquela que utilizou e
utiliza basicamente a terra, quer seja crua, quer cozida.

0 barro e os materiais vegetais entrangados terdo sido, junta-
mente com alguma pedra, formas elementares de estruturar
um abrigo. Mas outros modos haveriam de ocorrer, quer 0s
baseados na taipa (terra prensada dentro de cofragens), quer
no adobe {unidades modulares secas ao sol), quer ainda no
tabique (estruturas de madeira em engradado, preenchidas
com barro). Todas essas formas de construir existiram em
Portugal, e interessaram vérios estudiosos, embora n&o tanto
como se impunha, sobretudo num pais onde as formas
verndculas de viver e de habitar tenderam a uma moderniza-
¢d0 muito rapida nas Gltimas décadas.

Nos (ltimos anos tem-se assistido a um grande incremento no
interesse por estes estudos. Tal incremento nota-se inclusiva-
mente em dois extremos (aparentemente) opostos: a con-
sciéncia de que a arquitectura em terra é mais ecoldgica e
menos dispendiosa, podendo produzir obras inovadoras de
grande qualidade e conforto; e a nogdo de que muitos sftios
arqueolgicos, antes supostamente exemplos da construgdo
em pedra (porque esta “ossatura” foi, em muitos casos, a que
mais resistiu ao tempo) sdo afinal, numa tradi¢do circum-
mediterrdnica muito antiga, sitios construidos com terra,
sobre embasamentos de pedra.

A consciéncia de que temos aqui uma frente de pesquisa
riquissima, interdisciplinar, e que importa aprofundar para me-
lhor conhecimento mituo de um patriménio que néo € soO
milenério, mas que tem um largo futuro criativo a percarrer,
leva a reunir-nos em mais uma “Mesa-Redonda de Primavera”.
Pretendem-se apresentar os resultados de reflexdes e estu-
dos, debater ideias, propor solugdes (inclusivamente de inves-
tigacdo, conservagio, restauro, e produgo de novas obras) e
reabilitar, de algum modo, uma realidade injustamente
obscurecida. Fazer, em suma, futuro, a partir de uma das mais
remotas tradigdes de habitar o mundo.
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ESTRUTURAS HABITACIONAIS NO ALENTEJO ISLAMICO

Santiago Macias (arquedlogo)

Camara Municipal da Mourgo
E-mail: santiagomaciss@sapo.pt

Introducao

Fai apenas numa fase adiantada dos trabalhos na
alcagova de Mertola, entre 18989/18890, que os dados
referentes as casas do bairo islémico comegaram a
ganhar corpo @ a permitic & construgdo de hipdteses
referentes & planimetria do conjunto habitacional, a
organizagda interna das casas @ mesmo ao gue se refare a
sua provivel época de construgdo. Até essa altura, se ndo
faltavam o0s vestigios de uma ccupacio imporiante em
Epoca isldmica, a colecgio cerBmica ndo era suficiente,
para permitir uma interpretacio da conjunto de um bairro
para o qual se tinham apenas elementos dispersos, parte
de um patio, duas aleovas e elgumas fossas de
saneamento. A compreensaa global do sitio durante o
periodo isldmico teve gue esparar até ao momanto em gue
um importante conjunto de casas foi escavado

A insuficigncia informativa mergulhava fundo numa
auséncia de informagdo escrita, antiga ou recente. Os
textos do periodo isidmico, para além de referirem
fugazmente a cidade de Mértala, fazem-no sempre
aludindo & importancia estratéqgica do sitio ou & pujanga
das suas fortificagbes mas jamais adiantam qualguer
dado sobre a vida da sua populagdo cu sobre algum dada
especifico do wbanismao de Mertala. Tal insuficiéncia &
prosseguida pelas textos cristdos Pos-Reconquista,
sempre avaros @ refer@ncias ao espago intra-muras —
gxceptue-se a descricio do interior da mesquita feita em
linais do século ¥V — bem cama por uma documentagio
municipal muito tardia {posterior ao sdcule XVI) @ sem
informagdes conhecidas  susceptiveis de  poderem
iluminar o pericdo de vida da cidade islamica.

Tecnicas construtivas do bairro da alcacova

As farmas de construir 530 sensivelmenta as mesmas em
todas as habitagdes, constituinde a caracteristica mais
marcante, o emprego da técnicas construtivas familiares
a toda a drea mediterrdnica |como a taipe e o adobe) e
cujo uso se prolangou praticamente até aos nossos dias,
em particular nas territdrios mais arcaicos da zana Sul de

Portugal. Os materiais durdveis eram utilizados apenas
nas nbras do Estada, datando, quase sempre, os vestigios
mais importantes de epocas posteriores aa s2culo K,
guando as cidades se tornam cantros de poder,

Mao & claro, no caso de Mértola, se esses materiais
chagavam 4 cidade por via fluvial ou se eram produzidos
Em zonas proximas - segundo lbn Abdun, os fornos de
tijolos e telhas localizavam-se, sem excepgdo, fora de
portas' - ainda que parega provavel que alguns materiais
de canstrugdo, de faitura menos sofisticada, possam fer
sido fabricados nas imediagtes da cidade’

Os procedimentos na construgdo dos edificios estéo
presentes, de forma dispersa, em varios texios. Embora
nenhum se refira, como € evidents, a Mértola, ndo s o
gue neles se afirma € aplicavel a cidade do Guadiana,
coma tais préaticas se estenderam até 3 actualidade.
Determinava-se, par exemple, nos tratados de fisha, que
a medida das seiras para transporte de terra e decal e o
comprimanto dos cordéis de esparto nunca deveria ser
inferior a uma braga e um palmo. As medidas nem sempre
eram rigarosas e para o proprio codo existiam varias
hitolas . Mo casa do gadi nao ter fixado essa medida em
lugar pablico, as partes em desacordo podiam chamar
uma terceira pessoa a fim de que o seu brago servisse de
padrdo®. 0 disposto nos tratados ndo seria tomado
demasiado 4 letra pelas populagdes. A diferenca entre a
teorizagio dos problemas, a sua requiamentagdo escrita e
aguile que se passava na pratica era, certaments,
significativa

O transporte dos malerizis de construgdo fazia-se em
dorso de burro, em artefactos feitos de cana ou em sacos
de esparto. Estes animais carregados eram normalmeante
fonte de problemas, ao passarem por ruas um pauca mais
estreitas’, razdo que levava os legisladores a terem
especial alengdo, na sentido do transporie de materiais
nda perturbar 0s moradores desses sitios. O transporte de
entulho & materiais de construgae no dorse de mula é
ainda o métado utilizado nos bairros antiges de algumas
vilas e cidades’,



Vdrios elementos de ordem técnica so de destacar. 0
primeiro tem a ver com a inexisténcia de fundagdes (ou
pela sua extrema fragifidade) nas referidas casas™. As
paredes das habitagiies de Mértola assentavam sobre um
pequeno alicerce, erguendo-s& 05 muros em alvenaria até
uma altura de 0,50m. lsso & visivel em particular na gue
se refere & casa |, melhaor conservada, tendo tal facto sido
também constatado na casa Xlll, cujos muros foram
removidos. Eram normalmente construidos com blocos de
pedra unidos com uma argamassa de barro (o grande
aparelho @ a excepgio, ao contrdrio do pequeno & médio
aparelho, que predomina®). Sobre esta estrutura erguia-se
o resto da casa, construida em taipa®, processo
canstrutiva no qual a terra, devidamente preparada, era
metida numa cofragem e depois pisoada até se obter uma
consisténcia conveniente. Nas jambas e nalguns cunhais
o remate era feito com o recurso a silhares ou tijpleiras.
Os muros eram normalmente rebocades (encontra-se
frequentemente na escavacdo um fino paramento de
reboco de cal a cobrir ps muros) e caiados interior
exteriormente. A necessidade de os proteger (e em
especial no que diz respeito & taipa) da acglo dos agentes
atmosféricos, e particularmente da chuva, torma
impossivel que as casas ndo fossem caiadas.

Os tratados de fhisbs nem sempre esclarecem ou
determinam, de modo taxativo, aquilo que deveria ser
feito em termos construtives, nos dominios tecnoldgico
ou urbanistico. 0 tratedo de fbn Abdun, contemporines
da canstrug2o do bairro de Mériola, determina apenas a
largura das paredes-mestras das casas, as guais
deveriam ser de dois palmos & meio {[pu seja, o
equivalente a cerca de 0,50m.J". No caso das habitagdes
de Mértola verifica-se que esta norma foi sequida sem
variaghes dignas de nota. Essas paredes-mestras eram
sempre (e pelo menos a avaliar palos elementos de que
dispomos) partilhadas por duas habitagbes, pelo que
podemos afirmar que o costume da concepglo das casas
com “paredes-meias” era hibito generalizado. Conflitos
decarrentas do uso partithado dos muros ndo deviam ser

raros”, embora no caso de Mértola seja dificil imaginar
toda a multiplicidade de varidveis que constatamos nas
casas de Tunis na primeira metade do século B M. /X
d.Cm

As determinagfes sdo, nestes casos, mais de teor
tecnaldgico ou de gestdo: lbn Abdun determinava a
dimensdo dos ladrithos {de parede], os quais se deveriam
adaptar & largura dos muros acima referidos. Os padrdes,
feitos am madeira dura - o tipo de madeira ndo é
discriminado pelas fontes escritas -, estavam em poder
do muhtasib ou pregadas na mesquita-mort,

As parades da casa Il, por exemplo, sdo idénticas a
estruturas do mesmo género escavadas na alcacova de
Mértola; muros de pedra e barro com 0,45 pu 0,50m de
largura, por wezes substituidos, no interior das
habitagdes, por estreitas divisdrias em adobe (0,20m de
espessura). Este tipo de medidas pode ser considerado
como padrio e foi utilizado em tedo o al-Andalus nesse
perfoda™. Os adobes, raros noutras regides, aparecem
aqui com relativa regularidade,

(s adpbes tinham, no perindo isldmica, uma clara marca
de austeridade ou mesmo de uma certa pobreza, Conta-se
que quando Abu I-fidbbas Abd Allah b. lbrahim b. Ahmad
b, Muhammad b. al-Aglab subiu ao poder em 289/902,
inaugurou uma administragdo justa, benéfica e liberal,
ndo tendo querido morar no alcacer de seu pai. Comprou
para sua morada uma casa construida com adobes™, num
gvidente simbolo de despojamento.

Os pavimentos

Os pavimentos das casas deste bairro, sdo um dos
elementos que mais ajuda a caracterizar, do ponto de
vista sicia-econdmico, os habitantes que agui viveram.
Em nenhum dos compartimentos identificados se verifica
a8 existencia de revestimentos luxuosos em marmare ou
de arulejos, mais préprios de uma drea palatina. Ndo se
pde a hipdtese de terem sido arrancados, uma vez que em
todas as casas s80 visiveis, pelo menos parcialmeante, os
pavimentos originais.
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Malguns casos sdo ainda visiveis as marcas de um
derradeire arranjo no chio de alguns compartimentos. 0
pauco cuidado e escassa perfeigBo com que foram
executados deixam antever um provével empobrecimento
desta populagdo ou uma situagio de pré-abandono da
cidade por parte dos seus habitantes.

(Os pavimentos das diversas casas apresentam, por sua
vez, alguma diferenga entre si, podendo-se distinguir
quatro tipos. Em termos globais sBo  solugbes
semelhantes a outros contextos wbanos do Garb,
contempordneos de Mértola, Em Silves, por exemplo, a
casa escavada tinha um pavimento de terra batida,
argamassada com cal e areia, conservando alguns
compartimentos restos de um revestimento com lajes de
arenito vermetho', Terra argilosa compactada foi usada
na maior parte dos compartimentos da Castela Velho de
Alcoutim®.

03 salfes principais tinham, quase sempre, Um piso arga-
massado, solugdo que nunca se utilizava nos pétios,
cozinhas @ latrinas. A esta argamassa era adicionado um
pouco de almagre, o que lhe conferia um ligeiro tom
rosado. Os salbes das casas foram pavimentados desta
forma. As lajes de xisto eram utilizadas indistintamente
em vérios compartimentos, surgindo também a
pavimentar pétios centrais®,

As tijoleiras eram a opglo favorita para revestir os patios
{um dos sitios mais imperiantes no contexto da casa - é
dbvio que a escolha da tijoleira tem a ver com o facto de
se tratar de um compartimento descoberto e sujeito tanto
4 acgdo da chuva como dos raios solares). embora
pudessem ser também utilizadas nos anexos das
codinhas™ ou ate nas latrinas™. A bitola usada em muitas
casas deste periodo, e até na mesguita de Tinmal®,
permanecey até hoje na arquitectura tradicional da
reqido.

Os ladrilhos encontrados nas casas | e |l escapam & essa
norma e t8m medidas idénticas aos que se encontram
junto ao impluvivm da casa romana escavada em tempos
sob a Camara Municipal. Os ladrilhos das casas | e |l

medem 0,28m x 0,23m, medida ainda assim inferior &s
constatadas em alguns pavimentos almdadas de Niebla
(0.33m % 0.23m}2, 0 que se aproxima das verificadas no
Castelo Velho de Alcoutim (entre 0,20m/0,25m de largura
& 0,30m/0,35m de comprimenta) ou no sitio rural de Vale
do Boto®. Parecendo-nos pouco provavel gue os ladrilhos
dessas casas do bairro isldmico sejam, até pelo seu
excelente estado de conservagio, reaproveitamentas de
construgdes romanas, ndo & impossivel que estejamos na
presen;a de produgbes tardias, prova da manutengao das
mesmas bitolas ao longo dos tempos. 0 desgasie pouco
visivel destes ladrilhos - algung deles presentes no pdtio
& expostas & acgdo dos agentes atmosféricos — leva-nos
a duvidar que se trate de material romanog,

Mada impede também, que os ladrilhos da casa romana
correspondam & uma pavimentagdo tardia daquale
gspago: 0s contextos arqueclogicos do periodo isldmico
ali identificados® testemunham uma ocupagdo
prolongada. Por outro lado, as medidas destes ladrilhos
s80 conhecidos desde o periodo romano, impedindo a
apresentacdo de cronologiss definitivas. S8o medidas
apuradas, por exemplo, no edificio das termas de Carteia
(finais do século [finicios do século 11 d.C.F¥, na cela do
santudrio de Munigua (com cronologia idéntical® ou no
hipocausto das termas desta cidade”,

Finalmente, mencione-se a omnipresente terra batida,
usada em qualquer casa desta regido praticamente até &
actualidade. Parece ser a solugdo preferida para
pavimentar as cozinhas ou até o salfo de uma casa
aparentemente mais pobre™.

As coberturas

A cobertura das casas deste bairro obedecia aos
principios até ha poucos anos utilizados na arguitectura
tradicianal da regido. Dispunham-se primeiro os caibros
em madeira, de modo transversal, para que um dos
extremos asseniasse na parede virada ao patio e 0 outro,
no muro exterior da casa. Em principio, as paredes do
interior da casa eram mais baixas que as exteriores,
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Garantia-se assim a inclinagdo do tethado para dentro, o
que permitia rentabilizar o armazenamento da dgua da
chuva. Aconselhava-se, de modo explicito, que, quando
necessario, se usasse de preferdncia madeira antiga na
construgdo das casas®. Sobre esses barrotes eram de
sequida alinhadas & pregadas as canas sobre as quais se
dispunham finalmente as telhas {invariavelmente de
canudo). N&o € certo que tenha existido uma diferenca de
coberturas em agoteias para as regides do Sul e de telha
para dreas setentrionais, uma vez que as telhas foram,
nesta regido, de uso generalizado™.

Os telhados das casas eram, com toda a probabilidade,
inclinados no sentido do interior dos pétios, embora
noutras regibes os dados ndo paragam 8o evidentes™.
N3o 30 a legislagio apontava nesse sentida, como, & isso
parece-nos mais importante, & inclinagiio para dentro
passibilitava um maior aproveitamenta da dgua da chuva:
al-filgh?m considerava como "problema de urbanisma”
as goteiras que vazavam para o exterior das casas™

As traves eram & Onica parte do edificio em madeira,
matéria-prima escassa nas regibes mediterranicas. Séo
bem conhecidas as dificuldades que se depararam aos
conquistadores de Silves, quando tentaram incendiar a
cidada apds a sua tomada®, Por outro lado, & pratica de
pilhagens era generalizada e dela hd mesmo testemunhos
escritos. Nos inicios do século XIV, os povoadores da
regido de Sevilha iam buscar “ladrielfo e ripie” a
numerosas aideias velhas para a construgdo das suas
casas®,
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