Calendarização das sessões
	Mês
	Descrição das sessões

	






Outubro – 1ª semana
	1ª Sessão (45 min.)
(15 min.) - Apresentação do projeto da oficina de música tradicional aos alunos. Explicar os conteúdos do projeto e os seus objetivos, referindo a apresentação final do projeto em público.
(15min.) - Introdução à música tradicional portuguesa e os instrumentos utilizados. As primeiras regiões a serem apresentadas são: Minho; Trás-os-Montes; Beiras (litoral; interior). Esta apresentação será feita através do mapa musical interativo sobre a etnomusicologia portuguesa inserido no site do Instituto Camões.
(15 min.) - Visualização de vídeos de exemplos de músicas e instrumentos típicos dessas regiões.

	






Outubro – 2ª semana
	2ª Sessão (45 min.)
(15min.) - Introdução à música tradicional portuguesa e os instrumentos utilizados. As regiões a serem apresentadas nesta sessão são: Estremadura; Ribatejo; Alentejo e Algarve. Esta apresentação será feita através do mapa musical interativo sobre a etnomusicologia portuguesa inserido no site do Instituto Camões.
(15min.) - Visualização de vídeos de exemplos de músicas e instrumentos típicos dessas regiões.
(15min.) - Jogos sonoros - Timbre dos vários instrumentos tradicionais e os géneros musicais de cada região.
.

	




Outubro – 3ª semana
	3ª Sessão (45 min.)
(15min.) - Apresentação dos dois primeiros temas, a serem trabalhados para a execução pública.
(15min.)- Definição dos naipes de instrumentos. Organizar grupos de alunos por cada naipe de vozes; sopros (flautas de bisel) de percussão (bombo; caixa; ferrinhos; adufe; tamborim).
(15min.) - Exploração e execução dos instrumentos, através da criação de ritmos com as várias células rítmicas sugeridas por mim.

	


Outubro – 4ª semana
	4ª Sessão (45 min.)
(30min.) - Apresentação dos segundos temas, estes de Natal, e ensaio dos mesmos. Leitura melódica e rítmica. A execução será feita primeiro por cada naipe e só depois em conjunto, todos os naipes.
(15min.) – Apresentação musical ao vivo de músicos profissionais.

	


Novembro – 5ª semana
	
5ª Sessão (45 min.)
- (30min.) - Ensaio dos dois primeiros temas. Leitura melódica e rítmica. A execução será feita primeiro por cada naipe e só depois em conjunto, todos os naipes.
(15min.) – Apresentação musical ao vivo de músicos profissionais.

	

Novembro – 6ª semana
	
6ªSessão (45 min.)
- (30min.) - Ensaio dos dois temas de Natal. Leitura melódica e rítmica. A execução será feita primeiro por cada naipe e só depois em conjunto, todos os naipes.
(15min.) – Apresentação musical ao vivo de músicos profissionais.

	


Novembro – 7ª semana
	
7ªSessão (45 min.)
- (30min.) - Ensaio dos dois primeiros temas. Leitura melódica e rítmica. A execução será feita primeiro por cada naipe e só depois em conjunto, todos os naipes.
(15min.) – Apresentação musical ao vivo de músicos profissionais.

	


Novembro – 8ª semana
	
8ªSessão (45 min.)
- (30min.) - Ensaio dos dois temas de Natal. Leitura melódica e rítmica. A execução será feita primeiro por cada naipe e só depois em conjunto, todos os naipes.
(15min.) – Apresentação musical ao vivo de músicos profissionais.

	


Dezembro – 9ª semana
	
9ªSessão (45 min.)
(20min.) – Ensaio geral dos 4 temas a apresentar em público, na festa de Natal da Escola.
(25min.) – Criação de um placar sobre a música tradicional portuguesa, com os instrumentos musicais que os alunos mais gostaram de conhecer. Nesse placar está a imagem do mapa de Portugal, dividido pelas regiões estudadas.

	



Dezembro – 10ª semana
	
10ªSessão (45 min.)

(45 min.) – Ensaio geral.

- Apresentação pública, na festa de Natal da Escola.





