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Resumo

Este trabalho integra um estudo de investigacdo sobre a «Importancia da
Prética Coral no Ensino Basico» enquanto elemento de motivacdo, integracdo e
socializacdo dos alunos e, assim, das boas praticas e técnicas vocais na sala de aula
enquanto potenciadoras do aperfeicoamento de aptiddes vocais e musicais. Para
obtencdo de informacdes e validacdo, fidedignidade e afericdo, recorremos para esta
parte, & planificacdo e construcdo de inquéritos, apresentados a uma determinada
populacdo. Aos resultados apresentados de forma objetiva, clara e ldgica seguiu-se a
analise e discussdo dos mesmos, conforme consta no presente trabalho, em sede

prépria.

Na segunda parte, procura fazer uma reflexdo da Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), no ambito dos trés ciclos de escolaridade, nas disciplinas de
Expressdo Musical, Educacdo Musical e Mdsica (consideradas de valor
indispensavel e inegavel na formacéo e personalidade do aluno), realizada na Escola
Maria Eugénia de Canavial (1° CEB) e na Escola Bésica e Secundéaria Bispo D.
Manuel Ferreira Cabral (2° e 3° CEB), em Santana, Madeira.

Palavras-Chave: Canto, alunos, docentes, préatica coral, escola, ensino.
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Abstract

This work is part of a research study on the 'Coral Practical Importance of
Basic Education "as an element of motivation, integration and socialization of
students and thus of good practices and vocal techniques in the classroom while
increasing the vocal skills and musical performance. To obtain information and
validation, and the reliability assessment, we resorted to this part of the planning and
survey development presented to a given population. As stated in this paper, the
results objectively, clearly and logically show the analysis and discussion of the

surveys and interviews at the schools.

The second part, this research paper characterizes the Supervised Teaching
Practices, under three educational cycles in the form of Disciplinary Musical
Expression, Music Education and Music (this brings indispensable and undeniable
value in the training and personality of the student). The research was conducted at
Maria Eugenia of Canavial Primary School (1st cycle) and the Middle and High
school of Bishop Manuel Ferreira Cabral (2nd and 3rd cycle) in Santana, Madeira.

Keywords: Coral, students, teachers, choir practice, school, education.
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Mestrado em Ensino de Educagdo Musical no Ensino Basico

INTRODUCAO

O presente trabalho esta estruturado em duas partes. Na primeira parte do
trabalho, objetiva-se estabelecer algumas consideracdes reflexivas a respeito da
«Importéncia da Préatica Coral no Ensino Basico» como sendo um elemento de
motivacgdo, integracdo e socializacdo dos alunos, como também da utilizacdo das
boas praticas e técnicas vocais na sala de aula que contribuirdo para o
aperfeicoamento das suas competéncias musicais e aptidfes vocais. A investigacao
da probleméatica deste estudo proporciona a utilizacdo de instrumentos e métodos de
recolha de dados qualitativos, quantitativos ou ambos.

Com efeito, para alem da observacéo, da entrevista, da andlise documental e do
questionario, a nossa opcao foi fazer assentar a obtencdo de informacéo junto de um
determinado ndmero de intervenientes no processo educativo e num determinado
contexto social, a saber: 230 alunos de Educacdo Musical dos 3 ciclos do Ensino
Bésico e de 40 docentes de Musica. O formato dos questionarios (cf. anexos 1 e 2)
aplicados aos alunos e aos docentes de Musica incidiu em dois tipos de perguntas
abertas e fechadas, sendo estas Gltimas vantajosas por permitirem obter respostas por
parte de um maior nimero de respondentes e o processamento de dados ser também
mais célere. As respostas foram reguladas, seguindo o principio das Escalas de
Likert. Como refere Afonso (2005: p. 103),

a técnica de questionario permite cobrir trés areas de recolha de informagéo. Pode centrar-se na
recolha de dados sobre o que o respondente sabe (conhecimento da informacdo). Pode orientar-
se para 0 que o respondente quer ou prefere (valores ou preferéncias). Pode ainda selecionar o

que o respondente pensa ou cré (atitudes e convicgdes).

Neste pressuposto, procuramos conhecer e evidenciar as capacidades técnicas e
artisticas, embora diferenciadas dos diversos alunos, procurando alargar e melhorar
ndo sé o conhecimento daqueles, mas também contribuir para aprimorar o gosto dos
mesmos pela pratica musical, sendo também indicados os objetivos e a problemética
inerente ao estudo em apreco, sua fundamentacdo tedrica e desenho metodoldgico.
Da discussdo dos resultados obtidos e da respetiva analise é apresentada a reflexéao

final.
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Na segunda € apresentada a Prética de Ensino Supervisionada (PES), no
ambito dos trés ciclos de escolaridade, nas disciplinas de Expressdo Musical,
Educacdo Musical e Musica, realizada na Escola Maria Eugénia de Canavial (1°
ciclo) e na Escola Bésica e Secundaria Bispo D. Manuel Ferreira Cabral (2° e 3°
ciclo), em Santana, Madeira, no ano letivo 2014/2015.

O estagio supervisionado tem como objetivo promover o enriquecimento da
componente profissionalizante do curso de Mestrado em Ensino de Educacéo
Musical no Ensino Béasico (EMEB) da Escola Superior de Educacdo de Coimbra
(ESEC), permitindo ao aluno contacto com o ambiente escolar e em contexto real de
trabalho, de forma a proporcionar experiéncias de planificacdo, de ensino e
avaliacdo, de acordo com as competéncias funcionais cometidas ao docente, dentro e
fora da sala de aula. E ainda exigido que o docente, e mais ainda o estagiario, tenha
uma atitude critica e reflexiva em relacdo aos desafios, processos e desempenhos do
quotidiano profissional (cf. nimero um do artigo oitavo do Regulamento de Prética
Pedagégica do Mestrado EEMEB da ESEC). E importante referir também que o
nimero dois do mesmo artigo diz expressamente que devem ser tidos em conta 0s
«objetivos especificos fixados, em funcdo da PP e da escola cooperante.

Assim, a PP ¢ desde logo evidenciada através da caracterizacdo da comunidade
educativa, passando pelos recursos humanos, recursos fisicos, caracterizacdo das
turmas intervencionadas e o estagio supervisionado propriamente dito. Para este sdo
apresentadas algumas das planificacOes trabalhadas por ano e ciclo de escolaridade,
de forma a ilustrar a pratica pedagogica realizada.

O trabalho ¢ finalizado com as consideragdes finais, seguidas das referéncias

bibliogréaficas e dos anexos.
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PARTE |

DA IMPORTANCIA DA PRATICA CORAL NO ENSINO
BASICO

O estabelecimento de algumas consideracdes reflexivas a respeito da
«Importancia da Pratica Coral no Ensino Béasico» como sendo um elemento de
motivacdo, integracdo e socializacdo dos alunos e também da utilizagdo das boas
praticas e técnicas vocais na sala de aula que contribuirdo para o aperfeicoamento das
suas competéncias musicais e aptiddes vocais norteou a nossa proposta investigativa

para esta primeira parte do presente Relatério.

1. DO CANTO E DO CANTO CORAL

Introducéo

Ao falar de canto temos, obrigatoriamente, de abordar e definir o que é
entendido por voz. A voz é o meio de expressdo humana por exceléncia, mas todo o
corpo deve também colaborar na experiéncia musical através do movimento, da
mimica e da danca. A voz humana depende da personalidade de cada um e
desenvolve-se e aperfeicoa-se ao longo da vida, através de boas praticas vocais
adquiridas na infancia. Assim, como o cantar € um ato natural que implica uma
participacdo total do corpo, também é de extrema importancia que o professor de
educacdo musical detenha uma importante base formativa, ao nivel do conhecimento
sobre a problemaética da voz da crianca e do jovem (e da sua propria voz), para que a
sua pratica pedagogica seja adequada aos contextos e as exigéncias profissionais.

No presente trabalho vamos dedicar uma parte ao canto, sendo este «parte
integrante das culturas musicais mundiais e, por inferéncia, um dos meios mais
comuns na educacdo musical, seja em contextos formais, como a escola, ou
informais, como em casa, ou no convivio entre pares, na comunidade em geral»
(Welch, 2004: p. 8).

O canto na escola é um meio eficaz de educagdo musical, bem como um meio

de fazer musica e de conhecer o prazer estético, sendo permitido & crianca e ao
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jovem a participacdo em atividades que lhes d&o o retorno de sucesso e satisfacdo
num curto espaco temporal, sem todavia lhes exigir um ndmero excessivo de horas
de trabalho e aperfeicoamento de técnica. Sera absurdo pensar na educacao musical
sem 0 recurso a voz cantada, seja a solo ou em conjunto, implicando sempre uma
pedagogia para que haja um equilibrio no seu desenvolvimento.

O Canto Coral, como nos refere Amato (2007: p. 75), «configura-se como uma
pratica musical exercida e difundida nas mais diferentes etnias e culturas».
Acrescenta 0 mesmo autor que, por se apresentar «como um grupo de aprendizagem
musical, de desenvolvimento vocal, de integracdo e inclusdo social», o Coro é

considerado

um espago constituido por diferentes relagdes interpessoais e de ensino-aprendizagem,
exigindo do maestro ou do diretor artistico uma série de habilidades e competéncias referentes
ndo somente ao preparo técnico musical, mas também & gestdo e conducdo de um conjunto de
pessoas que procuram a motivacdo, aprendizagem e convivéncia num grupo social (Amato,
2007: p. 75-96).

Na sala de aula, a préatica vocal faz parte do programa de Educacdo Musical
dos dois primeiros ciclos do ensino basico.

De acordo com Anténio Vasconcelos (2009: p. 10), «a pratica vocal estd no
centro da aprendizagem musical no 1° ciclo», como tal, deve ser trabalhada desde a
infancia.

A prética do canto é defendida por varios pedagogos devendo ser trabalhada
em complementaridade com atividades de audicdo, desenvolvendo assim o estimulo
musical. De facto, como nos refere Idalete Giga (2008: p. 29), «vivemos hum mundo
completamente dominado pela imagem, pelo virtual, pelo ilusério. Dir-se-4 que a
visdo destronou a audicdo [...], perderam-se 0s habitos de escuta, a capacidade e a
disponibilidade para ouvir, para nos ouvirmos uns aos outros». Acrescenta esta
autora apoiando-se nas palavras de S& (1997: p. 10), que «ha uma atrofia
generalizada da audi¢do que conduz ao esquecimento do acto de cantar», apontando

como causas daquela atrofia,

[...] a falta de prética vocal nas escolas, a mUsica ligeira incantavel e ensurdecedora e a perda

da tradicdo dos serdes familiares, em prol das horas de video e de televisdo que arrastam
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consigo um estado de letargia de todo o processo educativo, seja ele o acto de cantar, pintar,

escrever ou outro (Giga, 2008: p. 30).

O canto desenvolve processos de aprendizagem cognitiva, auditivo,
memorizagio e socializacio que se poderdo refletir nos resultados escolares. E
importante, pois, referir que o papel do canto na educagdo musical é muito
valorizado nas diversas pedagogias musicais do século XX, nomeadamente, em Carl
Orff, Zoltan Kodaly e Edgar Willems (Aguirre de Mena & Mena Gonzalez, 1992).

1.1. Dos primordios do canto coral

Entre os grandes agentes sonoros coletivos 0 coro € 0 mais antigo. A existéncia
de uma pratica coral ligada as dancas sagradas e aos cultos religiosos é relevada
pelos antigos documentos do Egito e da Mesopotamia.

Uma das mais antigas formas de socializacdo é a pratica do canto em grupo.
Isso pode ser comprovado nos documentos sobre a formagdo do homem grego e nas
atividades musicais e sociais nas demais civilizagdes antigas. As origens do canto
coral eshocam-se entre 0s povos primitivos, as evocacdes aos espiritos, por arte de
magia, gritos secundados pelos tambores que incitassem e conclamassem o povo
para as lutas e ainda nas exclamacgfes entoadas para dar ritmo ao trabalho coletivo,
nas repetidas toadas festivas, nas comemoragdes de feitos de bravura em louvor dos
deuses e herdis nos rituais religiosos e lamentacdes funebres.

Segundo Behlau & Rehder (1997), o homem primitivo ja usava o canto para
alegrar, exprimir seu pesar, avisar 0s outros de um perigo e para acalmar os poderes
superiores.

A musica como produto cultural e histérico (musica e sons do mundo) é um
dos objetivos que pode ser alcancado tendo como meio a préatica do canto coletivo. O
canto coral é encontrado em todos 0s povos, desde as épocas mais remotas até aos
nossos dias. Surgindo naturalmente de manifestacdes coletivas religiosas e profanas,
foi desde cedo compreendido como fator associado e disciplinador, expressao

conjunta de anseios de jubilo ou pesar.
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Na Antiguidade pré-cléssica e na classica, a educacdo musical era delegada a
musicos especialistas que eram capazes de transmitir os conhecimentos do seu oficio.
Nessas culturas, a musica sempre teve um lugar de destaque. Era considerada um
meio importante para que os grupos e os individuos tivessem a possibilidade de
exteriorizar seus estados de espirito e acompanhar, por consequéncia, o trabalho, 0s

cultos religiosos e as festas sociais.

1.2. O Canto Coral como ferramenta de motivacéo

De acordo com Maslow (1954), as pessoas sdo motivadas por cinco niveis
distintos de necessidades, que constituem uma hierarquia:

1) Necessidades fisiologicas: incluem a necessidade de agua, ar, alimentos,
etc. que possam assegurar a sobrevivéncia do individuo;

2) Necessidades de seguranca: englobam a necessidade de ser protegido
contra danos fisicos e morais;

3) Necessidades sociais: implicam o desejo de pertenca, de amizade e de
aceitacéo;

4) Necessidades de autoestima: incluem a necessidade de se ser reconhecido
e estimado pelos outros (fatores externos) e a autoconfianca, autonomia e sentido de
valor pessoal (fatores internos);

5) Necessidades de autoatualizacdo: abrangem as necessidades de

desenvolvimento e de realizagdo pessoal.
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EVOLUCAO DAS
NECESSIDADES

ESTIMA/EGO

/ PARTICIPAGAO \

/ SEGURANCA \
/ BASICAS \

Necessidades Basicas: Abrigo, Vestimenta, Fome, Sede, Sexo, Conforto Fisico.

Necessidades de Seguranca: Protecdo, Ordem, Consciéncia dos perigos e riscos, Senso
de Responsabilidades.

Necessidades de Participacao: Amizade, Inter-relacionamento Humano, Amor.

Necessidades de Estima: Status, Egocentismo, Ambi¢do, Excecdo.

Necessidades de Auto-realizacdo: Crescimento Pessoal, Aceitagdo de desafios, Sucesso
Pessoal, Autonomia.

Figura 1 - A "escala da hierarquia das necessidades" de Maslow (MAXIMIANO, 2004, p. 247)

A partir da analise do esquema acima apresentado, pode incluir-se o canto
coral num cenéario de qualidade de vida e de equilibrio social. Assim, ap6s o
cumprimento das necessidades basicas e de seguranca de determinada populacdo-
alvo, a participacdo em atividades que promovam o aumento da auto-estima e do
senso de auto-realizacdo constitui significativo aspeto da formacéo do individuo.

Nessa perspetiva, 0 canto coral auxilia a pessoa no seu crescimento pessoal e
a sua motivacdo (Amato, 2007). No entanto, as pessoas podem perder a motivacao,
guando as necessidades basicas ndo sao satisfeitas.

A desmotivacdo intervém negativamente no processo de ensino-
aprendizagem e, entre as causas da falta de motivacdo, pode estar o (menos bom)
planeamento e o desenvolvimento (menos adequado) das aulas realizadas pelo
professor. Este deve basear o seu trabalho de acordo com as necessidades dos seus
alunos. A capacidade de motivar, de despertar interesse para algo, de impulsionar e

conduzir os alunos para 0 sucesso e interesse de novas aprendizagens, depende
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também de motivagBes exteriores como nos diz Sloboda e Davidson (cit. por
Cardoso, 2007: p. 11), sendo mesmo, por vezes, motivos como o “agradar aos pais”,
“evitar que o professor fique triste” ou até “evitar um castigo”. No entanto, no que
respeita ao papel do docente relativamente a motivacdo, a sua propria motivacao
também é determinante e influencia 0 modo de atuar na sala de aula. Ou seja, a
motivacdo enquanto elemento da estratégia de ensino-aprendizagem nao pode estar
ausente do cenério educativo.

Para motivar, € preciso cultivar a autoestima individual, integrar a pessoa no
seu grupo de trabalho e fazé-la sentir-se importante para o sucesso coletivo.

Segundo Maximiano (2006), a motivacdo € constituida por fatores (ou
motivos) internos, como as constituintes psicoldgicas de comportamento especificas
de cada pessoa e por fatores externos, caso das recompensas e puni¢cdes oferecidas
pela organizagao ou grupo.

O canto coral proporciona ac¢fes de sensibilizacdo artistica através do corpo e
da mente. Com um repertério diversificado, os alunos sdo orientados para adquirirem
uma postura corporal, estética e musical, que visa demonstrar a sua aprendizagem
publica, através de audi¢des e concertos, manifestando assim as suas competéncias
artisticas.

Existem diversos tipos de coros, com objetivos diferentes, como a inclusao
social, o lazer e a difusdo de repertdrios musicais especificos.

Os coralistas profissionais e amadores sdo motivados por diferentes fatores.
Enquanto para alguns o canto coral € uma atividade que requer maior exigéncia e
profissionalismo, para outros consiste numa atividade de lazer.

O coro é uma organizacdo que pode ser formal ou informal. De certo modo, €
um grupo social que se rege pelos recursos humanos (maestro/professor e coralistas)
e também atraves de recursos materiais (tais como, instrumentos musicais, partituras
etc.).

Por isso, o trabalho de gestdo aplica-se a todos os grupos vocais e, sob esse
angulo, o processo de motivagéo € intrinseco e necessario a estes conjuntos artisticos.
E exigido do maestro/professor «assegurar um clima entusiasmado [e] condicBes de

maximo prazer estético e afetivo [...]» (De Masi, 2003, p. 681).
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Um professor/maestro tem de possuir conhecimentos sélidos, competéncias
especificas ¢ sensibilidade para provocar “desequilibrios saudaveis” nos
alunos/coralistas, envolvendo-os nas suas aprendizagens num clima emotivo
benéfico.

Um professor/maestro ndo se pode satisfazer com uma comunicacdo ao
aluno/coralista. Tem de estabelecer uma verdadeira relacdo com ele, de modo a que
se sinta implicado no andamento de um propdsito e saiba que pode contar sempre
com a ajuda do professor/maestro quando sentir dificuldades. O professor/maestro
tem de saber como provocar no aluno/coralista a procura do conhecimento, para
levéa-lo ao seu desenvolvimento pessoal.

Para Abreu (1992) citado por Jesus (1996, p.16), a motivacao estd na base do
comportamento e da aprendizagem, pelo que os comportamentos se manifestam de
forma personalizada e nas situagdes concretas, a partir de perspetivas e de atitudes
adequadas por parte do professor/maestro. O aluno/coralista s6 avancard, crescera, se
tiver consciéncia das suas falhas, dos desajustamentos dos percursos que segue do
ponto de vista intelectual. O aluno/coralista precisa ter a certeza de que o
professor/maestro Ihe dard os meios para prosperar, contribuindo para o seu
crescimento.

O professor/maestro tem de ser capaz de estimular a motivacdo dos
alunos/coralistas, pois se 0s alunos/coralistas estiverem motivados tém aptiddo e
capacidade para a aprendizagem e néo séo focos de indisciplina.

O professor deve organizar as atividades de aprendizagem no contexto
coletivo da aula/ensaio e, com o objetivo, ser levado a analisar as operacdes mentais
requeridas para aceder ao dominio de um conceito ou de um processo, dos objetivos
descritos em termos de competéncias cognitivas. Por outro lado, deve adaptar essas
condicGes de aprendizagens as dificuldades proprias de cada aluno/coralista, no
plano do ritmo de trabalho e do tipo de orientagdo que cada aluno/coralista necessita.

A funcdo do professor/maestro é simultaneamente técnica e relacional: deve
alcancar as situacbes de aprendizagem, observar os comportamentos de cada
aluno/coralista perante uma determinada tarefa e ajustar-se as necessidades de cada
um. S6 com um compromisso simultaneo do professor/maestro e do aluno/coralista

permite o éxito dos concertos.
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1.3. A importancia do canto em conjunto

O canto em conjunto ¢ uma tematica de grande pertinéncia, ndo so por ser
uma ferramenta imprescindivel e completa para a educacdo vocal e musical, mas
também por ser um processo de integracdo e de socializagdo entre os alunos e
professores.

Possivelmente, a teoria educacional mais bem aceite em mdsica € aquela que

considera que:

os alunos sdo herdeiros de um conjunto de valores e praticas culturais, e devem aprender
informacdes e habilidades relevantes que permitam a sua participagdo em atividades musicais
quotidianas. As escolas sdo agentes importantes nesse processo de transmissdo e a funcdo do
educador musical é a de introduzir os alunos em reconhecidas tradi¢Bes musicais.»
(Swanwick,1988, p. 10).

Independentemente da satisfacdo emotiva provocada pela propria musica, o
canto em conjunto, contribui para o desenvolvimento fisico, intelectual e moral do
individuo aperfeicoando-lhe assim o sentido auditivo, a utilizacdo apropriada da voz,
despertando-lhe a inteligéncia, o raciocinio e a sensibilidade.

Desta forma sdo aperfeicoados os conhecimentos musicais e ampliada a
cultura geral por meio de uma recreacdo superior. Trabalhar em conjunto favorece o
espirito de cooperacao e cordialidade; controlando os ritmos individuais, ensina a
esperar, a intervir oportunamente, a trabalhar em grupo sem prejuizo da
personalidade, nivelando diferencas e abolindo preconceitos, conjugando esforcos,
interesses e iniciativas num objetivo comum, no caso, a interpretacdo perfeita da voz
executada.

Mas, para conseguir tais finalidades é necessario ndo se limitar o canto coral a
promover apenas a habilidade de entoar cangGes sem maior valor literario ou
musical, aprendidas em repeticdes decalcadas e mondtonas, sem a compreensdo
exata do que significa o trabalho de arte.

A pratica da técnica vocal e respiratoria nas aulas mostra-se como sendo uma
das melhores formas para criar habitos saudaveis e construir mecanismos fisiol6gicos
gue potenciem a qualidade da voz expressa através do canto em conjunto praticado

nas escolas, ja a partir do 1° ciclo do E.B.

10
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1.3.1. O canto Coral como ferramenta de integracao e incluséo social

Uma das mais remotas formas de integracdo social é a pratica de canto coral.
Isto é possivel de ser constatado nos escritos sobre a formacao do homem grego e nas
atividades socio musicais nas demais civilizacdes antigas (Beyer, 1999; Jaeger,
2001). Na historia da humanidade, o canto em grupo foi, comummente, uma prética
constante e engendrada de socializagdo. Na historia da igreja cristd, por exemplo,
desde os seus primordios esta pratica foi uma atividade sempre presente na liturgia
(Palisca, 1988).

Para cantar num coro, no que respeita ao aspeto de integracao social, para que
ndo exista distingdo social é fundamental ter prazer em cantar e fazer amigos.

Quanto a importancia sociocultural do canto coral, vale relembrar que, «a
musica, concebida como funcdo social, é inalienavel a toda organizacdo humana, a
todo agrupamento social» (Salazar, 1989, p. 47).

A perspetiva da inclusdo caracteriza-se pelo facto de todos os individuos
pertencentes a um coro se encontrarem na mesma posi¢ao de aprendentes, unindo-se
na procura de objetivos comuns de realizacdo pessoal e de grupo. Assim, inicia-se o
processo de integracdo, no qual a cooperacao dos alunos € efetivada por meio de uma

unido com sentimentos canalizados para a a¢do artistica coletiva.

1.4. A prética do canto coral na escola

A importancia da préatica coral no ambito escolar resultou de inGmeras
pesquisas que definiram meios para musicalizar e desenvolvendo competéncias
como: ritmo, afinacdo, elementos técnicos, perce¢do e préaticas corporais.

A atividade coral devera ser adaptada a realidade educacional através de
acOes objetivas, sistematicas e planeadas que abrangem aspetos avaliativos, de
organizacdo quanto a duracdo da aula, prazos e datas do calendario escolar bem
como o processo do desenvolvimento de saberes musicais dos alunos.

Porém, a atividade coral no contexto da escola, tanto dentro como fora da
disciplina curricular de musica, leva a que o ensino de mdsica e o cantar para fora da

sala de aula se transforme num contexto educativo. Deste modo, a musica e o

11
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canto/canto coral sdo capazes de envolver pessoas e desenvolver habilidades
musicais e sociais no coletivo.

Constata-se que o canto coral na escola para além do simples fato de cantar
concede aos alunos o devido desenvolvimento musical e os cuidados a serem
tomados com a voz. De acordo com Lopes-Graga, a introducdo do canto coral nas
escolas tinha sido uma ideia de vasto alcance, pois,

Em Portugal, as criancas e 0s jovens ndo cantavam praticamente, desconheciam, eles e quem
cuidava da sua educacdo, os beneficios de ordem véria — artisticos, fisicos, psicolégicos,
morais — que decorrem desse ato, no fundo tdo simples, tdo natural e tdo humano, que é o
cantar”, para logo concluir que, afinal, “o Canto Coral nas nossas escolas veio a redundar

num quase completo logro (Lopes-Gra¢a,1973: p. 117)

Elementos musicais podem ser desenvolvidos por meio do canto, como a
percecdo auditiva, ritmo, dindmicas, performance e exploracdes sonoras. Como
ferramenta principal de aprendizagem musical, o canto abrange préaticas vocais tais

como exercicios vocais, afinacdo, canto individual e coletivo.

Na interpretacdo de cancGes, sobretudo com criancas,

(...) pode associar-se 0 movimento ao canto: 0s gestos, a mimica, a percussao corporal, as

dancas, 0 movimento livre, que as criangas fazem com prazer, sdo altamente motivadores e

formativos. Para a interpretacdo vocal em coro, é necessario treinar outros aspetos. Além de

cantar afinada, correta e musicalmente, a crianca deve ter uma postura correta, estar atentas

as indicacdes do professor e ouvir os colegas (Palheiros, 2009: p. 17).

E fundamental aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente
a pratica vocal e a execucdo da obra musical surta o efeito devido. Por exemplo, com
base numa leitura rigorosa de um texto poético e musical, o cantor pode alterar uma
série de pardmetros acusticos, como o timbre (a capacidade de jogar com distintas
coloracgdes vocais), a intensidade, a articulacdo do texto, ou 0 modo de respirar.

A obra musical cantada possui determinadas caracteristicas que «a distinguem
tanto da poesia e do teatro como da mdsica ndo vocal» (Aradjo, 2012: p. 34).
Acrescenta esta autor que «a coexisténcia da mesma obra de dois niveis textuais, um

musical e um poético, tem varias consequéncias, que implicam o estabelecimento de

12
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uma relacdo entre fendmenos de percepcdo de informacbes e diferentes niveis de
consciéncia». Efetivamente assim é.

Quando uma peca musical € levada a publico para ser cantada, a eficacia da
sua execucdo e a consequente percepcdo integral esta dependente de estruturas
fundamentais da mente humana, isto é, aquelas que determinam 0S processos
cognitivos e as que estdo subjacentes a processos emocionais. Mas este seria um
tema que sé por ele resultaria num outro trabalho de investigacao.

Por isso, é importante referir que normalmente os docentes que ndo possuem
graduacdo em mdasica e, particularmente em canto, ensinam can¢Ges em contexto de
sala de aula, e geralmente o resultado ndo é artistico, primoroso, pois as crian¢as ndo
cantam de forma correta e a pratica vocal torna-se desinteressante e até banal.

A voz é, pois, o principal instrumento e deve ser valorizada para 0 que 0
contexto final seja o resultado de dedicacdo e disciplina artistica, ndo s6 de
aprendizagem geral. A qualidade vocal e a preparacdo técnica do aluno/cantor,
determinam um perfil acUstico caracteristico que provoca, por si s0, uma sensacgéo de
agrado no ouvinte.

Aprender a respirar e utilizar a voz é uma pratica para a vida toda, e quem

aprende a cantar desde crianca diminui os riscos de desenvolverem problemas
relacionados com a voz. Os profissionais tém a voz como principal instrumento de

trabalho principalmente os da pratica docente sdo 0s que tém mais ocorréncias de
casos de alteracdo vocal, de acordo com estudos realizados por diversos estudiosos e
profissionais.

Além de impossibilitar 0 héabito de cantar essas mudangas na voz podem
afetar a vida particular, social e profissional, causando dificuldades na comunicacao.
Muitos docentes ndo tém consciéncia de como a voz influencia no desempenho do
seu trabalho, da sua profissdo, esquecendo, por vezes, que a sua propria voz é o
principal meio de transmissao de conhecimentos que possui. No que concerne ao uso
e aos cuidados basicos com a voz, hd uma grande falta de informacdo, talvez pela
precariedade de orientacOes adequadas e programas de conscientizacgao, entre outras

a apontar/sugerir.
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1.5. Da otimizac¢do da producao e registo vocal. Estratégia da pesquisa

A execucdo de uma obra coral depende muito da realizacdo correta da
afinacdo, da articulacdo do texto, além de outras qualidades técnico-vocais do coro
aperfeicoadas pelo maestro que, assumindo a sua funcdo de intérprete, deve criar a
sua prépria visdo da obra, expressando-a através da sonoridade resultante deste
processo.

Todavia, com o devido conhecimento sobre a pedagogia vocal, 0s maestros
podem desenvolver nos cantores uma maior aptiddo vocal, auxiliando-os na tarefa de
interpretacdo das mais variadas obras. Contudo, para uma boa performance dos mais
diversos repertorios, o trabalho de variacdo sonora é necessario e possivel embora
envolva um trabalho arduo por parte de todos (coralistas e maestro).

Deste modo, «qualquer coro pode variar 0 seu som até certo grau,
frequentemente numa escala surpreendente. [...] O fator determinante é a técnica
vocal de cada cantor individualmente, [por isso], 0s maestros devem trabalhar para

uma flexibilidade de producdo» (Heffernan, 1982: p. 82). Afirma ainda que

até que os membros do coro estejam seguros da sua demonstracdo de postura, respiracao e
apoio, e até que eles possam cantar sem tensdo com a ressonancia adequada, pouco pode ser
feito para produzir variagdes na sonoridade. Por isso é que muitos coros destreinados ou
inexperientes sdo tediosos de ouvir; deficientes de técnica vocal, eles podem produzir
pouquissima variacdo no seu som. O maestro deve ter em mente, constantemente, a

necessidade de uma boa producéo vocal (p. 82).

Porém, cré que «o som coral é influenciado por algumas areas claramente
definidas: producédo vocal, altura, dindmica e vogais» (Ibidem).

Reportando agora para a tematica dos aspetos técnicos, refiram-se 0s que
estdo relacionados com a individualidade das vozes que formam o coro. De certa
maneira, a individualidade das vozes deve ser trabalhada a partir de técnicas
especificas para a otimizacdo da producéo e do registo vocal, assim como da dicgéo,
do timbre e do vibrato. Por outro lado, encontramos os que estdo interligados

diretamente com o canto coletivo e dependem de técnicas voltadas para a procura de
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homogeneidade, equilibrio, aperfeicoamento da entonacdo (individualmente e em
grupo) e precisdo ritmica.

1.5.1. Aspetos técnicos

15.1.1. A Vozhumana

A voz humana divide-se em duas categorias: a voz infantil e a voz feminina;
e a voz masculina (depois da mudancga de voz).

O timbre da voz infantil é diferente do da mulher, no entanto no que diz

respeito a altura, estdo situados no mesmo registo, de uma oitava mais aguda em
comparagdo com a voz masculina.

A tessitura das vozes consiste no seguinte:

e Criangas
' o |
Criangas —ffu — — o © |
~ = (@] ~ 1
v O =

Tessitura

|
Extensdo vocal

Figura 2 - Extensao vocal e tessitura das vozes das criangas
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e Femininas
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Figura 3 - Extensédo vocal e tessitura das vozes femininas
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e Masculinas
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Figura 4 - Extenséo vocal e tessitura das vozes masculinas

Estas tessituras aplicam-se, de uma forma geral. E de salientar que a extensao
possui uma abrangéncia maior que a tessitura, pois a extensdo vocal refere-se ao
conjunto de todas as notas que um cantor consegue articular, independente da
qualidade dessa articulacdo. A extensdo tem, portanto, uma abrangéncia maior que a
tessitura. Enquanto que a extensdo representa todas as notas fisicamente realizaveis,
a tessitura refere-se as notas mais apropriadamente realizadas no que toca a
qualidade da emissdo (Grove, 1994). Sendo assim, um cantor podera articular notas
fora de sua tessitura mas jamais realizara notas fora de sua extensdo vocal (Sartori,
2000: p. 189).

As vozes iguais consistem na unido de duas, trés ou quatro vozes do mesmo
registo, como por exemplo o conjunto das vozes de criancas e femininas, ou o
conjunto de vozes masculinas. As vozes mistas consistem no conjunto de duas, trés
ou mais vozes de diferentes registos, como por exemplo vozes de criangas com vozes
masculinas em simultaneo, ou vozes femininas com vozes masculinas, em

simultaneo.
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15.1.2. Cordas Vocais
As cordas vocais encontram-se no interior da laringe e constituem-se num
tecido esticado com duas pregas. O expulsar do ar as faz vibrarem produzindo o som
pelo qual no comunicamos. As cordas vocais sao fibras elésticas que se distendem ou
se relaxam pela acdo dos musculos da laringe com isso modulando e modificando o
som e permitindo todos os sons que produzimos enquanto falamos ou cantamos,

conforme imagens abaixo representadas.

Inspiracao Fonacao

Figura 5 - Cordas vocais

Fonte:
https://www.google.pt/search?g=cordas+vocais&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwih
tjoiPXKAhXEPRoKHam3CDIQ AUIBygB&biw=1600&bih=791#imgrc=Nimg3WzYH9Dk M%3A

Quando inspiramos as cordas vocais abrem-se para permitir a passagem do ar
(Fig. 5, imagem da esquerda). Quando falamos, as cordas vocais aproximam-se
enguanto vibram para produzir o som vocal (Fig. 5, imagem da direita).

Todo o ar inspirado passa pela laringe e as cordas vocais, estando relaxadas,
ndo produzem qualquer som, pois o0 ar passa entre elas sem vibrar. Quando falamos
ou cantamos, 0 cérebro envia mensagens pelos nervos até aos musculos que
controlam as cordas vocais que fazem a aproximacéao das cordas de modo que fique
apenas um espaco estreito entre elas. Quando o diafragma e os musculos do térax
empurram o ar para fora dos pulmdes, ocorre a vibragdo das cordas vocais e,
consequentemente, o som. O controlo da altura do som faz-se aumentado ou
diminuindo a tenséo das cordas vocais.

A voz é uma caracteristica humana intimamente relacionada com a
necessidade do homem de se agrupar e se comunicar. Ela é produto da nossa

evolucdo, um trabalho em conjunto do sistema nervoso, do aparelho respiratério, de
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masculos, ligamentos e 0ssos, atuando harmoniosamente para que se possa obter
uma emisséo de voz eficiente.

A voz estd associada a fala, na realizacdo da comunicacdo verbal e pode
variar quanto a intensidade, altura, inflexdo, ressonancia, articulacdo e outras

caracteristicas.

Expiragdo

Figura 6 — Descrigdo do sistema respiratorio

Fonte:
https://www.google.pt/search?q=Descri%C3%A7%C3%A30+do-+sistema+respirat¥C3%B3rio&source=Inms&
tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwi67KfUifXKAhWKnRoKHak4B UQ AUIBygB&biw=1600&bih=791#tbm=isc

h&q=inspira%C3%A7%C3%A30+e+expira%C3%A7%C3%A30&imgrc=aAHhIdITmMSXDoM%3A
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Hasais
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Faringe
- Epiglote
Laringe — - %
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Figura 7- Anatomia do Aparelho respiratério

Fonte:
https://www.google.pt/search?g=Anatomia+do+Apa
relho+respirat%C3%B3rio&source=Inms&tbm=isc
h&sa=X&ved=0ahUKEwivjY-
livXKAhUEOBoKHdAgAb4Q AUIBygB&biw=1600
&bih=791#imgrc=XzEvp7THWR-cTM%3A

A voz humana é produzida pela
vibracdo do ar que é expulso dos pulmdes,
pelo diafragma passando pelas cordas
vocais e sendo modificado pela boca,
labios e a lingua.

A frequéncia natural da voz
humana é determinada pelo comprimento
das cordas vocais. Assim as mulheres tém
as pregas vocais mais curtas possuem voz
mais aguda que os homens com pregas
vocais mais longas. E por esse mesmo
motivo que as vozes das criangas Sao mais
agudas que as dos adultos. A mudanca de
v0z costuma ocorrer na adolescéncia que é
provocada pela modificacdo das pregas
vocais que de mais finas mudam para uma

espessura mais grossa. Este facto é

especialmente relevante nos individuos do

género masculino.

1.5.1.3.

A correta pedagogia do canto ensina-nos a colocar a voz de forma a que nao

A projecao da Voz

seja dura, agreste ou metalica, mesmo em detrimento da luminosidade. O que
encanta o outro e provoca a sua disponibilidade e a sua aceitacdo, é escutar uma voz
aérea, uma voz plana, densa e calorosa, procurando a ressonancia reciproca, sem a
forcar a constranger. A voz ndo deve apoiar-se na parte anterior da boca, mas na
parte posterior e em cima, em direcdo ao véu palatino. Se assim for, a voz expande-
se em cupula e em auréola, de acordo com certas metaforas, muito apreciadas pelos
professores de Canto. N&o cantamos para nds. Cantamos para 0S outros, isto é,
exprimimos “qualquer coisa a alguém”, pois quando se canta, esse alguém €é o

publico, a quem entregamos a mensagem.
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15.1.4. Aquecimento vocal

O aquecimento vocal é importante para o professor/comunicador pois pode
evitar danos/lesdes. Este aquecimento ndo deverd ser muito prolongado, sendo
suficiente cinco minutos de exercicios. Muito tempo de aquecimento acabara por ser
prejudicial, podendo até produzir uma distenséo das cordas vocais e, ao contrario do
que se possa pensar, resultara em pouca produtividade no desempenho vocal que se
segue a este periodo.

Apresentam-se algumas breves técnicas de aquecimento vocal:

1. Encher as bochechas de ar e massajar o queixo com o polegar em circulos
pequenos.

2. Encher uma bochecha de ar e empurra-lo dentro da boca, de bochecha em
bochecha, cerca de dez vezes em cada uma delas, sem mexer o maxilar, podendo
ajudar com a mao, segurando as bochechas, para evitar mexer o maxilar.

3. Abrindo ligeiramente a boca, comprimir o interior de cada bochecha,
alternadamente, com a ponta da lingua. Repetir dez vezes.

4. Fazer estalidos com a lingua, colocando-a entre o palato duro e a base da
lingua.

5. Abrindo ligeiramente a boca, soltar o maxilar. Esticar a lingua até conseguir
chegar ao queixo. Contar mentalmente até dez. Repetir o ponto 4.

6. Mantendo o maxilar solto, esticar a lingua tentando chegar a ponta do nariz.
Contar mentalmente até dez. Repetir o ponto 4.

7. Mantendo o maxilar solto, esticar a lingua horizontalmente para fora e
recolhendo-a rapidamente. Repetir dez vezes. Repetir o ponto 4.

8. Com o maxilar solto e a boca ligeiramente aberta, empurrar suavemente o
canto da laringe, com os dedos, de um lado para o outro. E importante, a ndo emiss&o
de qualquer som enquanto efetua este exercicio.

9. Mover o maxilar verticalmente, para cima e para baixo, com o0s labios

fechados, mas sem fazer forga, como se mastigasse a letra m.

1.5.1.5. Postura
Uma boa realizacdo na fala s6 é possivel se controlarmos a respiragdo. A

respiracdo e a postura estdo intimamente interligadas. Para realizar uma respiracao
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correta € preciso estar numa postura adequada. Ter uma boa postura é fazer com que
a sustentacdo e o equilibrio do nosso corpo estejam de acordo com as leis da
gravidade, isto é:

e Ser menos cansativa do que uma postura ma ou relaxada, pois 0s 0Ss0S e 0S
musculos ficam posicionados de modo que haja 0 minimo de esforco e
tenséo.

e Causar um melhor aproveitamento respiratério.

e Colocar o mecanismo vocal na melhor posi¢do para o seu posicionamento,
tornando mais facil a producéo de uma sonoridade com qualidade.

e Dar confianca, bem-estar psicologico e fisico a todo o organismo.

eFazer o corpo funcionar melhor e, consequentemente, beneficia a salde

vocal.

1.5.1.6. Apoio Respiratorio
O apoio € o controlo consciente da forca passiva e espontanea do movimento
de elevacdo do diafragma na expiracdo e tem a finalidade de manter o equilibrio da
coluna e aplica-la a fonagdo. E necessario saber controlar a entrada e a saida do ar

que se respira. A esse controlo da-se o nome de apoio respiratorio.

]

diafragma em repouso diafragma estendido

Figura 8 — Diafragma

Fonte:
https://www.google.pt/search?q=Diafragma&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwismcfBi
vXKAhUCDB0oKHY31D9sQ AUIBygB&biw=1600&bih=791#tbm=isch&q=diafragma+apoio+respi

rat%C3%B3rio&imgrc=KxS9V6cUkc2hmM%3A
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O diafragma é o principal muasculo da respiragdo, situado na base dos
pulmdes: quando inspiramos o diafragma é estendido e quando expiramos ele sobe.
A respiracdo, sempre que possivel deve ser nasal, pois assim o ar é filtrado e

aquecido pelas narinas.

PESPHEACHDY
abdominal
intercostal

FESpIracHD
clavicular

prejudicial

Figura 9 — Respiracéo abdominal intercostal

Fonte:
https://www.google.pt/search?q=Respira%C3%A7%C3%A30+abdominal+intercostal&source=Inms
&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjmvoyri XKAhWDShQKHWgXD8UQ AUIBygB&biw=1600&
bih=791#imgrc=ydNaHiCjm-cpiM%3A

A respiracdo usada para o canto recebe, por vezes, designacOes diferentes,
dependendo do autor. Alguns referem-na como costo-diafragmatica, outros
abdominal-intercostal. O facto é que devemos encher os pulmdes, mas sem levantar
0s ombros.

Para que se possa projetar o som vocal a distancia desejada, é necessario
termos um ponto de apoio correto. Muitos professores consideram a regido da
garganta como sendo o ponto de apoio. Porém, isso ndo é incorreto e pode magoar a
laringe e as cordas vocais, dilatando as veias do pescogo, devido ao esforco exigido
até para falar. 1sso denota claramente a falta de competéncias especificas por parte do
docente sobre a matéria em causa, podendo prejudicar os alunos e si mesmo.

Apresentamos, seguidamente, algumas imagens elucidativas.
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Figura 10 — Respiracao Costo-diagrafgmatica

Fonte: https://www.google.pt/search?g=Respira%C3%A7%C3%A30+Costo-
diafragm%C3%A1ltica&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjkzLr1mPXKAhVCbROKH

RvtAcsQ_AUIBygB&biw=1680&bih=941#imgrc=9WPjvSOgfiFE1IM%3A

maneira
correta

Figura 11 — Respiracdo abdominal

Fonte: https://www.google.pt/search?g=Respira%C3%A7%C3%A30+Costo-
diafragm%C3%A1tica&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjkzLr1mPXKAhVCbROKH

RvtAcsQ AUIBygB&biw=1680&bih=941#imgrc=9WPjvS0qfiFE1M%3A
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Para qualquer pessoa, particularmente para o cantor, € sempre necessario
saber administrar a entrada e a saida do ar que respira. A esse controle da-se 0 nome

de apoio. O apoio é nada mais que

[...] o controlo elastico e consciente da forca retractil passiva e espontanea do movimento de
elevacdo do diafragma ao promover a expiracdo, e é conseguido pelo dominio de seus
antagdnicos- os musculos abdominais e intercostais — com a finalidade de manter o equilibrio

da coluna de ar e aplicé-la a fonacdo. (Coelho, 1994: p. 37).

E, pois, aconselhado que se situe o seu ponto de apoio corretamente, ou seja,
que a presséo exercida se posicione em termos diafragmaticamente adequados.

Ha também exercicios especificos para treinar a pressdo da saida do ar. Se
precisarmos de emitir um som com uma intensidade mais forte, devemos utilizar

mais 0 apoio respiratorio para ndo sobrecarregar as cordas vocais.

15.1.7. Individualidade de vozes

Para que um coro aperfeicoe as suas competéncias coletivas € fundamental
que cada cantor desenvolva individualmente uma boa técnica vocal. Ha que salientar
que o desenvolvimento da qualidade sonora de um grupo coral tem inicio quando um
cantor tem a plena consciéncia das ferramentas basicas que devera utilizar para que
possa ter uma producao vocal adequada.

A compreensdo dos aspetos fisioldgicos da producdo sonora € importante,
pois permitird um maior dominio na emissdo e no controlo da voz. Contudo, nao
podemos deixar de mencionar também a complexidade da fisiologia vocal.

Sabe-se que existem, essencialmente, trés areas da producao vocal distintas,
que devem ser estudadas e constantemente trabalhadas:

» A administracdo da respiracao;

» A funcdo laringea (coordenacédo eficiente da respiracdo com a produgdo do
som) aliada a procura do relaxamento do pescoco, mandibula e musculos
faciais;

» O desenvolvimento e exploragdo da ressonéncia vocal.
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Neste processo, pretende-se que o maestro tenha sempre em mente fatores como a
postura apropriada para o canto, o aquecimento vocal e corporal, a funcdo e o valor
dos vocalizos, que levardo a que ambos o0s elementos (maestro e cantores) procurem
meios para trabalhar a registo, a extensédo, o timbre e a flexibilidade vocal.

De facto, de acordo com a terminologia utilizada pelas escolas de canto, a voz
humana possui trés registos: a voz de peito (registo grave), a voz mista (registo
médio) e a voz de cabeca (registo agudo). E importante ressalvar que, para que 0
cantor possa executar expressivamente 0s mais variados repertorios, as qualidades de

cada registo necessitam de ser convenientemente trabalhadas.

1.5.1.8. Diccédo e Articulacéo

O trabalho de diccdo é fundamental para o sucesso de um grupo coral, pois
esta possibilita que o cantor tenha uma expresséo clara, capaz de facultar um melhor
entendimento do texto. A uniformidade sonora das vogais € relevante para uma
perfeita afinacdo e para uma maior homogeneidade sonora. A uniformidade de
articulagdo da dicgdo é também essencial para o equilibrio ritmico, flexibilidade dos
labios, da lingua e da garganta, possibilitando uma producéo vocal eficaz e saudavel.

15.19. Timbre

Dos diversos aspetos que formam a sonoridade de uma voz e de um coro, 0
timbre é dos mais decisivos. Para um trabalho de flexibilidade da sonoridade, a

variacdo do timbre é de grande relevancia.

1.5.1.10. Vibrato
N&o se pode deixar de abordar neste trabalho, um dos mais polémicos aspetos
referentes & sonoridade coral: 0 uso do vibrato. E necessario ter em mente que o
vibrato & um fendmeno natural da voz.
De acordo com Brandvick (1993: p. 167), «quando uma pessoa canta
livremente com todos 0s pequenos e grandes musculos do corpo trabalhando juntos

para produzir um som musical saudavel, enérgico e livre, a voz vai produzir uma
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pulsacéo leve e regular chamada vibrato». A capacidade de controlo do vibrato é
uma parte integrante do dominio da técnica vocal.
Também se deve ter em atencdo técnicas corais respeitantes a homogeneidade

e equilibrio, entonacéo e precisao ritmica.

1.5.1.11. Higiene Vocal

A manutencdo de uma boa higiene vocal deve basear-se nos seguintes
principios que autoras como Behlau e Rehder (1997: pp. 23-26) nos relatam na sua

obrae que passamos a transcrever:
Nao Grite - A principal causa do abuso vocal sdo gritos ou torcida excessiva devido a um
dano das pregas vocais;
Apoie a Respiragdo a partir do Abdémen - Utilize os musculos abdominais para impulsionar
mais ar. Evite tencionar a &rea do pescoco e a por¢do superior do térax pois isso contrai a
laringe;
Tenha cuidado com locais barulhentos - Tentar falar num ambiente barulhento pode ser
muito prejudicial para a voz, logo nessas situacdes é aconselhavel que procure encontrar uma
forma de comunicacdo ndo-verbal ou que passa mais tempo ouvindo;
Tussa com Cuidado - Evite tossir com forca na auséncia de doenga;
Va devagar - Evite respirar fundo e iniciar a fonagdo com uma emissdo abrupta e subita.
Utilize um inicio suave unindo as pregas vocais ao mesmo tempo que liberta a pressao do ar;
Forma Natural é a melhor - Utilize o nivel de tom que é natural;
Siléncio durante a constipagdo - Limitar a quantidade de conversacdo aquando da
constipag¢do. Quando as cordas vocais estdo inchadas elas podem ser facilmente danificadas
pela abertura e fecho normal da fonacéo;
Cuidado com o ar que respira - O fumo do cigarro é uma das substancias mais toxicas que se
pode inalar. Deve-se evitar também a inalagdo de grandes quantidades de diversos tipos de
aerossois.
Fique calmo - O stresse reflete no aumento da tensdo corporal, incluindo a area da laringe.
Mantenha-se consciente do seu nivel de tensdo e aprenda formas de relaxar;
A detecdo precoce é importante - Alguns sinais de alerta de um possivel abuso sdo um nivel
de tom inconsciente, quebras de tom, rouquiddo e uma voz cansada com facilidade. Se

verificar estes sintomas deve procurar aconselhamento médico.

Todas estas informacdes sdo importantes e devem ser tidas em conta pelos
educadores e docentes de uma forma geral, entre outros profissionais que dependem

da sua voz para efetivarem a sua profissdo, para além da manutencdo de uma boa
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salde de todo o aparelho fonador. Passamos, entdo, a apresentar de forma sumaria, o
que é igualmente relevante, como as diferentes técnicas corais para se poder alcangar

por exemplo uma boa qualidade de naipes num coro, no canto coletivo.

1.5.2. Técnicas corais
1.5.2.1. Homogeneidade e equilibrio: misturando as vozes

Como ja referimos, a homogeneidade ¢ um dos mais relevantes aspetos
coletivos da sonoridade coral e, por isso, necessita de ser trabalhada arduamente. A
procura para a alcangar internamente em cada naipe e no coro como um todo é um
processo persistente que o maestro devera ter em mente para o0 sucesso do mesmo.

Swan (1998: p. 60), afirma que a «homogeneidade é possivelmente a técnica
coral mais necessaria e importante; ndo da para imaginar um belo grupo vocal sem
homogeneidade». No que respeita ao trabalho de equilibrio do nivel técnico do grupo
coral, é imprescindivel que se construam adaptacGes na dinamica, progressivamente

ao longo dos ensaios.

1.5.2.2. Aentonacgdo em conjunto: as vozes e a afinagdo
De acordo com Marvin (2001: p. 26):

De todos os desafios associados a arte de cantar em coro, 0 de conseguir uma boa afinagéo é
provavelmente o mais fugaz. Enquanto outros objetivos importantes do canto em grupo
podem ser atingidos por meios bem diretos e de uma forma relativamente consistente, é

geralmente dificil fazer com que um grupo coral cante afinado.

A procura de uma boa afinacdo é um trabalho continuo que deve ocorrer no
quotidiano de um qualquer grupo coral. Sdo muitos os fatores musicais e nao-
musicais que conduzem um coro a desafinacdo, quer no ambito de ensaio quer em
momentos de atuacdo publica do mesmo. Destacam-se, por exemplo, 0s seguintes: o
nivel de percegdo auditiva do maestro e dos cantores, a capacidade técnica variavel
das vozes, o grau de preparacdo do repertorio, o estado emocional do maestro e dos

cantores, as condigdes climéticas da sala e 0 ambiente acustico, entre outras.
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Para Marvin (2001: p. 26), «tom e timbre, juntos, definem a entonacdo» e
acrescenta que «cantar afinado significa unificar o tom — ou seja, levar as vozes a

cantar com frequéncias similares e timbres compativeis». Diz-nos ainda que,

no canto coral, isto significa que um som unificado esta associado a uma emisséo unificada
das vogais. Um timbre vocal dentro de cada naipe unificado por uma emissdo vocalica
concorde da lugar a um continuum sonoro integrado, que serve de base para a boa afinacao
coral. Portanto, tanto as vogais como as notas devem estar afinadas (p. 26).

1.5.2.3. Precisdo Ritmica
Pfaustch (1973) cré ser a precisdo ritmica também um elemento influenciador
de uma boa diccdo e ressalva os problemas ritmicos quando afirma poder haver
relagdo na articulagdo consonantica instavel, com a duragdo incorreta do som

vocalico, bem como com ditongos apressados.

Para o estabelecimento de algumas consideracGes reflexivas a respeito da
«Importéncia da Pratica Coral no Ensino Basico» harmonizdmos a utilizagdo de
instrumentos e métodos de recolha de dados qualitativos, quantitativos ou ambos,
possibilitando-nos a obtencdo de informacdes consideradas importantes para o
estudo.

O questionario constitui, hoje, um dos importantes métodos de observacdo
para a recolha de dados nas pesquisas sociais e «pode ser utilizado tanto para obter
factos como para medir opiniGes, atitudes, satisfacdes, etc.» (Hill, M. M., & Hill,
2005: p.16).

Através do questionario podem obter-se informacBes que vao permitir testar,
de modo adequado, as hipdteses da investigacdo em apreco. Nesta sequéncia,
procedemos a aplicacdo de questionarios (podem consultar-se nos anexos 1 e 2,
constantes no final deste trabalho), a uma amostra de 270 pessoas, sendo 230 alunos
(do 1° 2° e 3° CEB) e 40 docentes da Regido Autonoma da Madeira, e por estes
preenchidos. Tal foi importante para a tomada de consciéncia da evolugdo e do
interesse das aprendizagens em alunos do EB relativamente a importancia da préatica
coral no EB.

Passamos, entdo, a apresentar a analise e discussdo dos resultados obtidos.
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2. ANALISE E DISCUSAO DOS DADOS

2.1 Apresentacdo e analise dos resultados da investigacao
Os resultados sdo apresentados na forma de graficos e tabelas para uma
melhor visualizacdo e compreensdo. Dada a natureza das questdes, para a andlise

descritiva, recorreu-se a tabelas de frequéncias e percentagens.

2.1.1. Apresentacdo dos Resultados do Inquérito por Questionario
aos Alunos
Do inquérito realizado aos alunos foi possivel chegar a algumas conclusoes,
ndo s6 sobre o problema exposto, mas também sobre possiveis novas indagacoes.
Sendo assim, as trés primeiras questfes expostas no questionario destinavam-se
apenas ao estudo da populacdo inquirida: idade, género, naturalidade e habilitagcdes

literérias, pelo que a linguagem a utilizar deveria ser cuidada mas simples.

Caracterizacdo da amostra dos alunos

A amostra foi constituida por 230 alunos que frequentaram 1° CEB (3° e 4°
anos), do 2° CEB (5° e 6° ano) e do 3° CEB (7° ano) na RAM, numa amostra de 230
sujeitos com idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 19 anos de idade.
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2.1.1.1. Idade dos alunos

Idade dos alunos

mde7a9anos mdel0al2anos = de 13 a 15 anos superior a 15 anos

Gréfico 1 - Idade dos alunos

Tabela 1 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a Idade.

[ oo [ Fea [ w0 ]
7 a9 anos 88 38,0
10 a 12 anos 97 42,0
13 a 15 anos 35 15,0
+de 15 anos 10 5,0
Total 230 100,0

Andlise descritiva/reflexéo

Relativamente a idade dos inquiridos, elas variam entre os 7 e 0s 20 anos
com a seguinte frequéncia: dos 7 aos 9 anos - 88 alunos, dos 10 aos 12 — 97 alunos,
dos 13 aos 15 anos — 35 alunos. A percentagem mais elevada é a que se situa entre 0s
10 a 12 anos.
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2.1.1.2. Género dos alunos

Género dos alunos

Masculino
28%

Graéfico 2 - Género dos alunos

Tabela 2 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao Género.

Género Freq. %
Feminino 165 72,0
Masculino " 65 || 28,0
Total 230 100,0

Anélise descritiva/reflexéo
Na tabela e no grafico anterior verificamos que 72% dos alunos desta amostra

sdo do género feminino e apenas 28% sdo do género masculino.
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2.1.1.3.  Acreditas que é importante a realizacdo do Canto Coral no EB?

ACREDITAS QUE E IMPORTANTE A REALIZACAO DO CANTO
CORAL NO ENSINO BASICO?

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente Totalmente

Grafico 3 - A opinido dos alunos referente a importancia da realizagdo do Canto Coral no Ensino Bésico

Tabela 3 - Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia da

realizacdo do Canto Coral no Ensino Basico.

Acreditas que é importante a realizacdo do Canto Coral no Ensino Basico? || Freq. %
Discordo totalmente 5 2,2
| Discordo parcialmente " 4 " 1,7 |
| Neutro " 34 " 14.8 |
| Concordo parcialmente " 84 " 36,5 |
Concordo totalmente 103 44,8
Total 230 100,0

Andlise descritiva/reflexéo

Relativamente as respostas dadas sobre a importancia da realizacdo do
Canto Coral no Ensino Basico, elas variam entre 10 a 50 distribuidas da seguinte
forma: que 2,2% dos alunos discordam totalmente, 1,7% discordam parcialmente,
14,8% dos respondentes sdo neutros, 36,5% concordam parcialmente e 44,8% dos

respondentes concordam totalmente.
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2.1.1.4. A questdo “Acreditas que é importante o saber cantar?”

Acreditas que é importante o saber cantar?
2%
4%

18%

47%

29%

Discordo parcialmente = Neutro

m Discordo totalmente

Concordo parcialmente = Concordo totalmente

Grafico 4 — Respostas dos alunos referentes & importancia do saber cantar

Tabela 4 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia do

saber cantar.

Acreditas que é importante o saber cantar? Freq. %

Discordo totalmente 4 2,0

| Discordo parcialmente " 9 " 4,0 |

[ Neutro [ 41 || 180 |

| Concordo parcialmente " 67 " 29,0 |
Concordo totalmente 109 47,0
Total 230 100,0

Analise descritiva/reflexéo
Na tabela e no grafico anterior podemos averiguar que 2% dos alunos

discordam totalmente, 4% discordam parcialmente, 18% s&o neutros, 29%

concordam parcialmente e 47% concordam totalmente.
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Acreditas que seja importante efetuar o aquecimento vocal?

Acreditas que seja importante efetuar o aquecimento
vocal?

2%1% 8%

20%

69%

Discordo totalmente Discordo parcialmente = Neutro

Concordo parcialmente = Concordo totalmente

Gréfico 5 - A opinido dos alunos referente a importancia de efetuar o aquecimento vocal

Tabela 5 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia de

efetuar o aguecimento vocal

Acreditas que seja importante efetuar o aquecimento vocal? Freq. %
Discordo totalmente 5 2,0
Discordo parcialmente 3 1,0
Neutro 18 8,0
Concordo parcialmente 46 20,0
Concordo totalmente 158 69,0
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao
Na tabela e no grafico anterior podemos averiguar que 2% dos alunos
discordam totalmente, 1% discordam parcialmente, 8% sdo neutros, 20% concordam

parcialmente e 69% concordam totalmente.

2.1.1.6.  Acreditas que seja importante efetuar exercicios e técnicas vocais?

ACREDITAS QUE SEJA IMPORTANTE EFETUAR EXERCICIOS E TECNICAS
VOCAIS?

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Grafico 6 - A opinido dos alunos referente a importancia de efetuar exercicios e técnicas vocais

Tabela 6 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia de

efetuar exercicios e técnicas vocais

Acreditas que € importante o saber cantar? Freq. %
Discordo totalmente 3 13
| Discordo parcialmente " 7 " 3,0 |
| Neutro " 27 " 11,7 |
| Concordo parcialmente " 82 " 35,7 |
Concordo totalmente 111 48,3
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo
No que se refere importancia de efetuar exercicios e técnicas vocais, elas
variam entre 3 a 111 distribuidas da seguinte forma: 3 alunos responderam que

discordam totalmente, 7 discordam parcialmente, 27 sdo neutros, 82 concordam

parcialmente e 111 concordam totalmente.

2.1.1.7. O fato de saber cantar €, em si mesmo, um elemento de motivacéo?

O FATO DE SABER CANTAR E, EM S| MESMO, UM ELEMENTO DE
MOTIVACAO?

6] 6]

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Grafico 7 - A opinido dos alunos referente ao facto de saber cantar €, em si mesmo, um elemento de

motivacao

Tabela 7 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de saber

cantar se é, em si mesmo, um elemento de motivacao

O fato de saber cantar é, em si mesmo, um elemento de motivagéo? Freq. %
Discordo totalmente 6 2,6
| Discordo parcialmente " 6 " 2,6 |
| Neutro " 34 " 14.8 |
| Concordo parcialmente " 67 " 29,1 |
Concordo totalmente 117 50,9
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

No que se refere ao fato de saber cantar, se € um elemento de motivacdo, elas
variam entre 6 a 117 distribuidas da seguinte forma: 6 alunos responderam que
discordam totalmente, 6 discordam parcialmente, 34 sdo neutros, 67 concordam

parcialmente e 117 concordam totalmente.

2.1.1.8.  E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?

E PRECISO TER POSTURA, ARTICULAR BEM AS PALAVRAS E ESTAR
AFINADO?

B B 1]

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Grafico 8 - A opinido dos alunos referente a necessidade de possuir postura, articular bem as palavras e estar
afinado

Tabela 8 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a necessidade de ter
postura

E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado? Freq. %
Discordo totalmente 3 13
| Discordo parcialmente " 3 " 1,3 |
[ Neutro [ 2 || 48 |
| Concordo parcialmente " 42 " 18,3 |
Concordo totalmente 171 74,3
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

No que refere a necessidade de ter postura, o gréfico apresenta-nos que a
maioria da populagéo (74,3%) concordavam totalmente com a questao exposta.
Com valores proximos dos 18,3 %, temos os que concordavam parcialmente.
Contudo, o gréfico indica-nos que s6 1,3% da amostra discordavam com esta questao

explicita no questionario.

2.1.1.9. O Canto Coral serve como meio de integragao e socializacédo dos
alunos?

O CANTO CORAL SERVE COMO MEIO DE INTEGRAGAO E
SOCIALIZAGAO DOS ALUNOS?

B

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Gréfico 9 - A opinido dos alunos referente se Canto Coral serve como meio de integracdo e socializacdo dos alunos

Tabela 9 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente ao Canto Coral

serve como meio de integracéo e socializacdo dos alunos

O Canto Coral serve como meio de integracgéo e socializa¢do dos alunos? Freq. %
Discordo totalmente 5 2,2
| Discordo parcialmente " 14 " 6,1 |
[ Neutro [ 38 || 165 |
| Concordo parcialmente " 80 " 34,8 |
Concordo totalmente 93 40,4
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

Nesta questéo, a amostra foi mais esclarecedora, pois a populagéo inquirida
mostrou-se ciente das suas respostas. Deste modo, a percentagem que se evidenciou
mais foi os que concordavam totalmente (40,4%) com a questdo proposta no
questionario. Seguiram-se 0s que concordavam parcialmente (34,8%) e 0s que se
mostravam neutros (16,5%).
Por ultimo, encontravam-se 0s que discordavam parcialmente (6,1%) e 0s que se

mostravam discordar totalmente (2,2%).

2.1.1.10. O Canto Coral possibilita acdes de sensibilizacéo artistica, através do

corpo e da mente?

O CANTO CORAL POSSIBILITA ACOES DE SENSIBILIZACAO ARTISTICA,
ATRAVES DO CORPO E DA MENTE?

a

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Grafico 10 — Opinido dos alunos se o Canto Coral possibilita agdes de sensibilizagdo artistica, através do
corpo e da mente
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Tabela 10 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao Canto Coral se 0
mesmo possibilita agdes de sensibilizacéo artistica, atraves do corpo e da mente

O Canto Coral possibilita acdes de sensibilizagdo artistica, através do corpo " o
e da mente? red. L
Discordo totalmente 6 2,6
| Discordo parcialmente " 7 " 3,0 |
[ Neutro [ 40 || 174 |
| Concordo parcialmente " 71 " 30,9 |
Concordo totalmente 106 46,1
Total 230 100,0

Anélise descritiva/reflexao

O grafico 10 revela que 106 respondentes, isto €, 46,1% da populacédo
inquirida concorda totalmente com a questdo colocada no questionario. Com valores
compreendidos entre os 17,4% e 30,9% encontravam-se 0s alunos que responderam
serem neutros e 0s que responderam concordarem parcialmente, respetivamente.
Apenas 3% discordavam parcialmente e 2,6% discordavam totalmente, com o facto

do Canto Coral possibilitar acdes de sensibilizacdo artistica, atraveés do corpo e da

mente.
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2.1.1.11. Avoz é o principal instrumento e deve ser valorizada para o que o
contexto final seja o resultado de dedicagéo e disciplina artistica?
A VOZ E O PRINCIPAL INSTRUMENTO E DEVE SER VALORIZADA PARA

O QUE O CONTEXTO FINAL SEJA O RESULTADO DE DEDICAGAO E
DISCIPLINA ARTISTICA?

2] 4]

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Grafico 11 — Opinido dos alunos se a voz € o principal instrumento e se deve ser valorizada para o que o
contexto final seja o resultado de dedicacdo e disciplina artistica

Tabela 11 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a voz como sendo
principal instrumento e devendo ser valorizada para o que o contexto final seja
o resultado de dedicacdo e disciplina artistica

,fé_\voz é_o principal instrume_nto € devg ser yalorizgdg para o que o contexto Freq. %
inal seja o resultado de dedicacéo e disciplina artistica?

Discordo totalmente 2 0,9

| Discordo parcialmente " 4 " 1,7 |
[ Neutro [ 27 || 117 |
| Concordo parcialmente " 59 " 25,7 |
Concordo totalmente 138 60
Total 230 100,0

Analise descritiva/reflexéo
No que refere a voz como sendo o principal instrumento que deve ser
valorizada, o gréfico revela que a maioria dos inquiridos (60%) concorda totalmente

com a questéo.
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Com valores proximos dos 25,7%, temos 0s que concordavam parcialmente, sendo
que 11,7% afirmam ser neutros e 1,7% dizem discordar parcialmente. Apenas 0,9 %

dos respondentes diz discordar totalmente.

2.1.1.12. Aprender a respirar e emitir corretamente a voz € uma pratica para

a vida toda?

Aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma pratica para

a vida toda?
140 140
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Grafico 12 — Opinido dos alunos se aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma pratica para a vida
toda

Tabela 12 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a aprender a
respirar e emitir corretamente a voz como sendo uma pratica para a vida toda

Aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma prética para a vida = o
toda? req. o
Discordo totalmente 5 2,2
| Discordo parcialmente " 3 " 1,3 |
[ Neutro | 29 || 126 |
| Concordo parcialmente " 53 " 23 |
Concordo totalmente 140 60,9
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

O gréafico 12 demonstra que 60,9% da populacdo inquirida concordavam
totalmente que aprender a respirar e emitir corretamente a voz € um beneficio. Com
valores compreendidos entre 0s 23% e 12,6% encontravam-se 0s alunos que afirmam
concordar parcialmente e 0s neutros, respetivamente. Apenas 1,3% discorda
parcialmente e 2,2% discorda totalmente.

2.1.1.13. As mudancas na voz afetam a vida particular, social e profissional,
causando dificuldades na comunicacdo, além de impossibilitar o
habito de cantar?

As mudancas na voz afetam a vida particular, social e profissional,
causando dificuldades na comunicacao, além de impossibilitar o
habito de cantar?
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Gréfico 13 — Opinido dos alunos se as mudancas na voz afetam a vida particular, social e profissional, causando
dificuldades na comunicacéo, além de impossibilitar o habito de cantar?

Tabela 13 — Carateristicas dos sujeitos da amostra se as mudancas na voz
afetam a vida particular, social e profissional, causando dificuldades na
comunicacdo, além de impossibilitar o habito de cantar?

As mudancas na voz afetam a vida particular, social e profissional,

causando dificuldades na comunicacao, além de impossibilitar o habito de Freq. %
cantar?

Discordo totalmente 22 9,6
Discordo parcialmente 14 6,1
Neutro 47 20,4
Concordo parcialmente 55 23,9
Concordo totalmente 92 40
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

Nesta questdo, ndo se obteve uma amostra muito esclarecedora, pois a
populacdo inquirida tinham opinides muito similares. Deste modo, a percentagem
que se evidenciou mais foram os que concordavam totalmente (40%) com a questdo
formulada. Seguiram-se os respondentes que concordavam parcialmente (23,9%) e
0s neutros (20,4%). Finalmente, discordavam totalmente (9,6%) e discordavam

parcialmente (6,1%) dos respondentes.

2.1.1.14. Acreditas ser importante existir um coro na tua escola?

Acreditas ser importante existir um coro na tua

escola?
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Grafico 14 - Opinido dos aluno se acreditam ser importante existir um coro na sua escola

Tabela 14 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a importancia da
existéncia de um coro na sua escola

Acreditas ser importante existir um coro na tua escola? Freq. %
Discordo totalmente 8 3,5
| Discordo parcialmente " 14 " 6,1
| Neutro " 48 " 20,9
| Concordo parcialmente " 56 " 24,3
Concordo totalmente 104 45,2
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

No que refere & importancia da existéncia de um coro na escola, o grafico
apresenta-nos que a maioria da populacdo (45,2%) concorda totalmente com a
questdo formulada. Com valores préximos dos 25%, temos os respondentes que
dizem concordar parcialmente (24,3%), 20,9% e 0s neutros, respetivamente. Os que
discordavam parcialmente totalizam 6,1%. Contudo, o grafico mostra-nos que 3,5 %

da populacéo inquirida discordava totalmente em relacdo a pergunta formulada.

2.1.1.15. Inscrevias-te no coro da tua escola para fazer amigos?

Inscrevias-te no coro da tua escola para fazer

amigos?
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Gréfico 15 — Opinido dos alunos se inscreviam-se no coro da sua escola para fazer amigos

Tabela 15 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de se
inscrever no coro da sua escola para fazer amigos

Inscrevias-te no coro da tua escola para fazer amigos? Freq. %
Discordo totalmente 47 20,4
| Discordo parcialmente " 19 " 8,3 |
| Neutro " 53 " 23 |
| Concordo parcialmente " 54 " 23,5 |
Concordo totalmente 57 24,8
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

Nesta questdo, ndo se obteve uma amostra muito esclarecedora, pois a
populacédo inquirida tinham as opinides proximas. A percentagem que se evidenciou
mais foram os que concordavam totalmente (24,8%) com a questdo proposta no
questiondrio. Seguiram-se 0s que concordavam parcialmente (23,5%) e
posteriormente os neutros (23%). Por ultimo, encontravam-se 0s que afirmavam que

discordavam totalmente (20,4%) e os que discordavam parcialmente (8,3%).

2.1.1.16. Inscrevias-te no coro da tua escola para aprender técnicas de

colocacéo de voz?

INSCREVIAS-TE NO CORO DA TUA ESCOLA
PARA APRENDER TECNICAS DE COLOCACAO
DE VOZ?

Concordo totalmente
Concordo parcialmente
Neutro

Discordo parcialmente

Discordo totalmente

Gréfico 16 — Opinido dos alunos se inscreviam-se no coro da sua escola para aprender técnicas de colocagéo de
voz

Tabela 16 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de se
inscrever no coro da sua escola para aprender técnicas de colocacéo de voz

Inscrevias-te no coro da tua escola para aprender técnicas de colocacéo de Freq. %
voz?
Discordo totalmente 14 6
| Discordo parcialmente " 19 " 8,3 |
| Neutro " 34 " 14,8 |
| Concordo parcialmente " 54 " 23,5 |
Concordo totalmente 109 47,4
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

O grafico 16 revela que 47,4% da populacdo inquirida concordavam
totalmente com a questdo da inscricdo num coro da escola para aprender técnicas de
colocacdo de voz. Com valores compreendidos entre os 23,5% e 14,8%
encontravam-se 0s alunos que afirmavam que concordavam parcialmente e os que
mostravam-se neutros com a questdo exposta. Apenas 8,3% discordavam

parcialmente e 6% discordavam totalmente com a questdo proposta.

2.1.1.17. Inscrevias-te no coro da tua escola para cantar em conjunto?

INSCREVIAS-TE NO CORO DA TUA ESCOLA
PARA CANTAR EM CONJUNTO?

Concordo totalmente

Concordo parcialmente

Neutro

Discordo parcialmente

Discordo totalmente

Gréfico 17 — Opinido dos alunos se inscreviam-se no coro da sua escola para cantar em conjunto

Tabela 17 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de se
inscrever no coro da sua escola para cantar em conjunto

Inscrevias-te no coro da tua escola para cantar em conjunto? Freq. %
Discordo totalmente 20 8,7
| Discordo parcialmente " 13 " 5,6 |
| Neutro " 42 " 18,3 |
| Concordo parcialmente " 61 " 26,5 |
Concordo totalmente 94 40,9
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

No que concerne ao facto de se inscrever no coro da sua escola para cantar
em conjunto, o grafico apresenta-nos que a maioria da populacdo (40,9%)
concordavam totalmente em relacdo a questdo exposta. Com valores muito préximos,
temos os que concordavam parcialmente com (26,5%), 18,3% os que afirmavam-se
neutros com a questdo. Posteriormente, temos 8,7% da populacdo que discordavam

totalmente e 5,6% da populacdo que discordavam parcialmente.

2.1.1.18. Inscrevias-te no coro da tua escola para participar em

Espetaculos/Concertos?

Inscrevias-te no coro da tua escola para participar
em Espetaculos/Concertos?

[ |
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Gréfico 18 — Opiniéo dos alunos se inscreviam-se no coro da sua escola para participar em
Espetaculos/Concertos?

Tabela 18 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de se
inscrever no coro da sua escola para participar em Espetaculos/Concertos

Inscreyias—te no coro da tua escola para participar em Freq. %
Espetaculos/Concertos?
Discordo totalmente 25 10,9
| Discordo parcialmente " 12 " 5,2
[ Neutro [ 20 || 126
| Concordo parcialmente " 55 " 23,9
Concordo totalmente 109 47,4
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

O gréafico 18 demonstra que 47,4% da popula¢do inquirida concordava

totalmente com a questdo proposta. Com valores compreendidos entre os 23,9% e

12,6% encontravam-se os alunos que afirmavam que concordavam parcialmente e 0s

gue mostravam neutros com a questdo exposta. Apenas 5,2% discordavam

parcialmente e 10,9% da populacao discordavam totalmente.

2.1.1.19. Preferias integrar num coro s6 feminino?

Preferias integrar num coro s6 feminino?

Concordo totalmente _67
Concordo parcialmente _29
Discordo parcialmente _26
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Gréfico 19 — Opinido dos alunos se preferiam integrar num coro s6 feminino
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Tabela 19 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto se o aluno
preferias integrar num coro s6 feminino

Preferias integrar num coro sé feminino? Freq. %
Discordo totalmente 63 27,4
| Discordo parcialmente " 26 " 11,3 |
| Neutro " 45 " 19,6 |
| Concordo parcialmente " 29 " 12,6 |
Concordo totalmente 67 29,1
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

Nesta questdo, ndo se obteve uma amostra muito esclarecedora, pois a
populacdo inquirida demonstrou possuir opinides muito proximas. Deste modo, a
percentagem que se evidenciou mais foram os que concordavam totalmente (29,1%)
com a questdo proposta no questionario. Seguiram-se os que discordavam totalmente
(27,4%) e os que se encontravam neutros (19,6%).
Por ultimo, encontravam-se os que afirmavam que concordavam parcialmente

(12,6%) e os que discordavam parcialmente (11,3%).

2.1.1.20. Preferias integrar num coro sé masculino?

Preferias integrar num coro s6 masculino?
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Gréfico 20 — Opinido dos alunos se preferiam integrar num coro s6 masculino

Tabela 20 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto se o aluno
preferias integrar num coro s6 masculino

Preferias integrar num coro sé masculino? Freq. %
Discordo totalmente 116 50,4
| Discordo parcialmente " 27 " 11,7
[ Neutro [ 51 || 222
| Concordo parcialmente " 9 " 3,9
Concordo totalmente 27 11,7
Total 230 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

Nesta questéo, a amostra foi mais esclarecedora, pois a populagéo inquirida

mostrou-se ciente das suas respostas. Deste modo, a percentagem que se evidenciou

mais foram os que discordavam totalmente (50,4%) com a questdo proposta no

questionério. Seguiram-se 0s que se mostravam neutros (22,2%), 0s que

concordavam totalmente e os que discordavam parcialmente com 11,7%.

Por altimo, encontravam-se 0s que afirmavam que concordavam parcialmente com a

questdo (3,9%).

2.1.1.21. Preferias integrar num coro misto? (Feminino + Masculino)?

Preferias integrar num coro misto?
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Gréfico 21 — Opinido dos alunos se preferiam integrar num coro misto

%::iii

Tabela 21 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto se o aluno

preferias integrar num coro misto

Preferias integrar num coro misto? Freq. %
Discordo totalmente 23 10,0
| Discordo parcialmente " 8 " 3,5
| Neutro " 32 " 13,9
| Concordo parcialmente " 48 " 20,9
Concordo totalmente 119 51,7
Total 230 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

O gréafico 21 demonstra que 51,7% da populacdo inquirida concordavam
totalmente com a questdo do aluno integrar num coro misto. Com valores
compreendidos entre os 20,9% e 13,9% encontravam-se os alunos que afirmavam
que concordavam parcialmente e os que se mostravam neutros com a questdo
exposta. Apenas 10% discordavam parcialmente com a questdo explicita no

questionario. Contudo, 3,5% da populacéo afirmavam discordar parcialmente.

2.1.2. Apresentacdo dos Resultados do Inquérito por Questionario aos
Docentes de Musica na RAM

Do inquérito realizado aos docentes foi possivel chegar a algumas conclusées, nao sé
sobre o problema exposto, mas também sobre possiveis novos problemas. As trés
primeiras questdes colocadas no questionario destinavam-se apenas ao estudo da

populacdo inquirida: idade, género e habilitacbes literarias.

2.1.2.1. Caracterizacdo da amostra dos docentes

A amostra é constituida por 40 (quarenta) docentes de musica do EB na RAM.

2.1.2.2. Género dos docentes

Género dos docentes

Masculino
43%
Feminino
57%

Gréfico 22 - Género dos docentes
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Tabela 22 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao Género dos
docentes.

Género Freq. %
Feminino 23 57,5
Masculino [ 1 || 45
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexdo
Verifica-se que 57,5% da amostra é do género feminino e apenas 42,5% € do

género masculino, 0 que permite constatar uma certa “feminizagdo” da amostra.

2.1.2.3. Idade dos docentes

Idade dos docentes
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Gréfico 23 - Idade dos docentes
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Tabela 23 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a ldade.

Idade Freq. %
18 a 20 anos 0 0,0
21 a 30 anos 5 12,5
31 a 40 anos 22 55,0
41 a 50 anos 5 12,5
+de 50 anos 8 20,0
Total 40 100,0

Andlise descritiva/reflexdo

O Gréfico n° 23 permite verificar que a faixa etaria mais elevada (55%) situa-

se nos 31/40 anos, seguida da faixa etaria superior a 50 anos, com 20% do total de

indicadores fornecidos. Por fim, surgem as faixas etarias dos 21 a 30 e dos 41 a 50

anos, ambos com 12,5% da amostra.

2.1.2.4. Habilitagdes dos docentes
Habilitagdes Literarias dos docentes
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Grafico 24- HabilitagGes Literarias dos docentes
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Tabela 24 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto as suas habilitaces
literarias.

HabilitagGes Literarias Freq. %
12° Ano 0 0,0
Curso Técnico-Profissional 0 0,0
Bacharelato 1 2,5
Licenciatura 20 50,0
Mestrado 17 42,5
Doutoramento 1 2,5
Outro 1 2,5
Total 40 100,0

Analise descritiva/reflexao

No que respeita as habilitacdes académicas, verifica-se que 50% da populacao
inquirida possui uma licenciatura, sequindo 42,5% com o grau de mestrado.
Com valores inferiores, encontravam-se os detentores de bacharelato, de

doutoramento e outro tipo de habilitacdo académica com 2,5%.
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2.1.2.5.  Acredita ser importante a realizacdo da pratica coral no Ensino

Bésico?

Acredita ser importante a realiza¢ao da
pratica coral no Ensino Basico?

Concordo totalmente 32

Concordo
Neutro

Discordo
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Grafico 25- Acredita ser importante a realizagdo da prética coral no Ensino Bésico?

Tabela 25 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia da

realizacdo da pratica coral no Ensino Basico?

Acredita que é importante a realizagdo do Canto Coral no Ensino Bésico? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro [ o | oo |
| Concordo parcialmente " 8 " 20,0 |
Concordo totalmente 32 80,0
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexao

Na tabela e no grafico anterior podemos averiguar que 80% dos docentes declararam
concordar totalmente com a importancia da realizacdo da pratica coral no ensino
basico e 20% responderam concordar parcialmente com a mesma questdo. Ninguém
se declarou contra esta pratica nem tdo pouco disse ser ou estar neutral sobre o

assunto, o que ja por si e revelador.
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2.1.2.6.  Acredita ser importante o saber cantar?

Acredita ser importante o saber cantar?

bbb.

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente totalmente

Gréfico 26- Acredita ser importante o saber cantar?

Tabela 26 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia do

saber cantar.

Acredita ser importante o saber cantar? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 0 " 0,0 |
| Concordo parcialmente " 7 " 17,5 |
Concordo totalmente 33 82,5
Total 40 100,0

Analise descritiva/reflexao

No que concerne a importancia do saber cantar, o grafico apresenta-nos que a

maioria da populagdo (82,5%) concordava totalmente em relacdo a questdo exposta.

Com apenas 17,5% da amostra temos os que declararam concordar parcialmente.
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2.1.2.7.  Acredita ser importante efetuar o aquecimento vocal?

Acredita ser importante efetuar o
agquecimento vocal?
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Grafico 27- Acredita ser importante efetuar o aquecimento vocal?

Tabela 27 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia de
efetuar o aguecimento vocal

Acredita ser importante efetuar o aquecimento vocal? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro [ o | oo |
| Concordo parcialmente " 9 " 22,5 |
Concordo totalmente 31 77,5
Total 40 100,0

Andlise descritiva/reflexéo

Nesta questdo, a amostra foi mais esclarecedora, pois a populagédo inquirida mostrou-
se ciente das suas respostas. Deste modo, a percentagem que se evidenciou mais
foram os que concordavam totalmente (77,5%) com a questdo proposta no
questionario. Por ultimo, encontravam-se os que afirmavam que se mostravam

concordar parcialmente 22,5%.
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2.1.2.8.  Acredita ser importante efetuar exercicios e técnicas vocais?

Acredita ser importante efetuar exercicios e
técnicas vocais?
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Gréfico 28- Acredita ser importante efetuar exercicios e técnicas vocais?

Tabela 28 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a importancia de

efetuar exercicios e técnicas vocais.

Acredita ser importante efetuar exercicios e técnicas vocais? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro I 2 || 25 |
| Concordo parcialmente " 7 " 17,5 |
Concordo totalmente 32 80,0
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexdo

O gréafico 29 demonstra que 80% da populagdo inquirida concordavam

totalmente com a questdo da importancia de efetuar exercicios e técnicas vocais.

Com valores de 17,5% encontravam-se os docentes que afirmavam conc

ordar

parcialmente com a questdo exposta. Apenas com 2,5% encontravam-se 0s que se

mostravam neutros.
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2.1.2.9. O fato de saber cantar é, em si mesmo, um elemento de motivacéo?

O fato de saber cantar é, em si mesmo, um
elemento de motivacao?
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Gréfico 29- O fato de saber cantar é, em sim mesmo, um elemento de motivagdo?

Tabela 29 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao facto de saber
cantar se é, em si mesmo, um elemento de motivagéo

O fato de saber cantar é, em si mesmo, um elemento de motivacao? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0
| Neutro " 5 || 12,5 |
| Concordo parcialmente " 11 " 27,5 |
Concordo totalmente 24 60,0
Total 40 100,0

Analise descritiva/reflexao
No que refere ao fato de saber cantar, se € um elemento de motivacao, o

grafico apresenta-nos que a maioria da populacdo (60%) concordavam totalmente
com a questdo exposta. Com valores proximos dos 27,5 %, temos 0s que
concordavam parcialmente. Contudo, o grafico mostra-nos que 12,5 % da populacéo

inquirida encontrou-se neutra em relacdo a questao.
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2.1.2.10. E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?

E preciso ter postura, articular bem as
palavras e estar afinado?

../%%'

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente totalmente

Gréfico 30- E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?

Tabela 30 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a necessidade de ter
postura

E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 1 " 2,5 |
| Concordo parcialmente " 6 " 15,0 |
Concordo totalmente 33 82,5
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexéo

Nesta questdo, a amostra foi mais esclarecedora, pois a populacdo inquirida
mostrou-se ciente das suas respostas. Deste modo, a percentagem que se evidenciou
mais foram os que concordavam totalmente (82,5%) com a questdo proposta no
guestionario. Seguiram-se 0s que se concordavam parcialmente (15%).

Por ultimo, encontravam-se 0s neutros (2,5%).
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2.1.2.11. O Canto Coral é considerado uma estratégia fundamental para o
desenvolvimento das diversas inteligéncias e das habilidades

cognitivas e sociais do estudante?

O Canto Coral é considerado uma estratégia
fundamental para o desenvolvimento das
diversas inteligéncias e das habilidades
cognitivas e sociais do estudante?

Gréfico 31- O Canto Coral é considerado uma estratégia fundamental para o desenvolvimento das diversas
inteligéncias e das habilidades cognitivas e sociais do estudante?

Tabela 31 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a questdo sobre 0
canto coral ser uma estratégia fundamental para o desenvolvimento das
inteligéncias e habilidades cognitivas e sociais do estudante.

Discordo totalmente 0 0,0
|Discord0 parcialmente " 0 " 0,0 |
::z::::)rdo parcialmente H 136 H 47050 I
Concordo totalmente 21 52,5
Total 40 100,0
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Andlise descritiva/reflexdo

O gréafico 32 demonstra que 52,5% da populagdo inquirida concordavam
totalmente com a questdo sobre o canto coral ser uma estratégia fundamental para o
desenvolvimento das inteligéncias e habilidades cognitivas e sociais do estudante.
Com valores de 40,0% e 7,5% encontravam-se 0s docentes que afirmavam que

concordavam parcialmente e 0s que se mostravam neutros com a questdo exposta.

2.1.2.12. O Canto Coral serve como meio de integracdo e socializacdo dos
alunos?

O Canto Coral serve como meio de
integrac¢ao e socializacao dos alunos?

Discordo Discordo Concordo Concordo
totalmente totalmente

Grafico 32- O canto coral serve como meio de integracdo e socializagéo dos alunos?

Tabela 32 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente ao Canto Coral
serve como meio de integracao e socializa¢éo dos alunos.

O canto coral serve como meio de integracao e socializagédo dos alunos? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 1 " 2,5 |
| Concordo parcialmente " 12 " 30,0 |
Concordo totalmente 27 67,5
Total 40 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

No que concerne ao Canto Coral serve como meio de integracdo e
socializacdo dos alunos, o grafico demonstra que 67,5% da populacdo inquirida
concordavam totalmente com a questdo. Com valores de 30,0% encontravam-se 0S
docentes que afirmavam que concordavam parcialmente. Apenas com 2,5% da

amostra encontravam-se 0S que se mostravam neutros.

2.1.2.13. A qualificacdo em Canto Coral para professores, incluindo aqueles
gue ndo possuem formacdo especifica em mausica, pode desenvolver
um trabalho de introducéo a prética coral nas escolas?

A QUALIFICACAO EM CANTO CORAL PARA
PROFESSORES, INCLUINDO AQUELES QUE NAO
POSSUEM FORMAGAO ESPECIFICA EM MUSICA,

PODEM DESENVOLVER UM TRABALHO DE
INTRODUGAO A PRATICA CORAL NAS ESCOLAS?

NEUTRO

DISCORDO _
DISCORDO...’_
o T
5
10

15
20

Gréfico 33- A qualificacdo em Canto Coral para professores, incluindo aqueles que néo possuem formacédo
especifica em musica, podem desenvolver um trabalho de introdugio a pratica coral nas escolas?
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Tabela 33 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a qualificagdo em
Canto Coral para professores, incluindo aqueles que néo possuem formacgéo
especifica em musica, podem desenvolver um trabalho de introducéo a pratica
coral nas escolas?

A qualificagdo em Canto Coral para professores, incluindo agueles que ndo
possuem formacéo especifica em musica, podem desenvolver um trabalho Freq. %
de introducdo a pratica coral nas escolas?

Discordo totalmente 2 5,0
|Discordoparcia|mente " 1 " 2,5 |
[ Neutro | 5 || 125 |
|Conc0rdo parcialmente " 14 " 35,0 |
Concordo totalmente 18 45,0
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexao

Nesta questdo, ndo se obteve uma amostra muito esclarecedora, pois a
populacdo inquirida tinham as opiniées muito préximas uns dos outros. Deste modo,
a percentagem que se evidenciou mais foram os que concordavam totalmente (45%)
com a questdo proposta no questionario. Seguiram-se 0S que concordavam
parcialmente (35%) e 0s que se mostravam neutros (12,5%).
Por Gltimo, encontravam-se os que afirmavam que discordavam totalmente (5%) e o0s

que discordavam parcialmente (2,5%).
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2.1.2.14. O canto coral possibilita agdes de sensibilizacdo artistica através do

corpo e da mente?

O CANTO CORAL POSSIBILITA ACOES DE
SENSIBILIZACAO ARTISTICA ATRAVES DO
CORPO E DA MENTE?

25
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totalmente totalmente

Gréfico 34- O canto coral possibilita agdes de sensibilizagdo artistica através do corpo e da mente?

Tabela 34 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto ao Canto Coral se 0
mesmo possibilita acbes de sensibilizacdo artistica, através do corpo e da mente.

O Canto coral possui a¢des de sensibilizagéo artistica, através do corpo e da Freq. %
mente?
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 0 " 0,0 |
| Concordo parcialmente " 22 " 55,0 |
Concordo totalmente 18 45,0
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexéo

No que refere ao canto coral se 0 mesmo possibilita agdes de sensibilizacdo, através
do corpo e da mente, o grafico apresenta-nos que a maioria da populacdo (55%)
concorda parcialmente com a questao exposta.

Contudo, o grafico mostra-nos que 45 % da populagdo inquirida concordava

totalmente em relacdo a questéo.
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2.1.2.15. E necessario aprender a utilizar bem a voz para que se ensine

corretamente a pratica vocal?

E necessario aprender a utilizar bem a voz para que

se ensine corretamente a pratica vocal?

0
0 0

7

//ﬁ + Discordo totalmente

Discordo

Neutro
Concordo

- Concordo totalmente

Gréfico 35- E necessario aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente a pratica vocal?

Tabela 35 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a necessidade de
aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente a pratica coral.

E nef:e_ssério aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente Freq. %
a pratica vocal?
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 0 " 0,0 |
| Concordo parcialmente " 7 " 17,5 |
Concordo totalmente 33 82,5
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexéo

Nesta questdo, a amostra foi mais esclarecedora, pois a populacdo inquirida mostrou-
se ciente das suas respostas. Deste modo, a percentagem que se evidenciou mais
foram os que concordavam totalmente (82,5%) com a questdo proposta no

questionario. Com apenas 17,5% encontravam-se 0s que concordavam parcialmente.
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2.1.2.16. A voz e o principal instrumento e deve ser valorizada para o que o

contexto final seja o resultado de dedicacéo e disciplina artistica?

A VOZ E O PRINCIPAL INSTRUMENTO E
DEVE SER VALORIZADA PARA O QUE O

CONTEXTO FINAL SEJA O RESULTADO DE

DEDICACAO E DISCIPLINA ARTISTICA?
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totalmente

Gréfico 36- A voz é o principal instrumento e deve ser valorizada para o0 que o contexto final seja o resultado de

dedicacéo e disciplina artistica?

Tabela 36 — Carateristicas dos sujeitos da amostra quanto a voz como sendo 0

principal instrumento e deve ser valorizada para que o contexto final seja o

resultado de dedicacéo e disciplina artistica.

Avoz é_o principal instrume.nto e devg ser \(alorizgdg para que o contexto Freq. %
final seja o resultado de dedicacéo e disciplina artistica?

Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
| Neutro " 8 " 20,0 |
| Concordo parcialmente " 18 " 45,0 |
Concordo totalmente 14 35,0
Total 40 100,0

Andlise descritiva/reflexdo

No que respeita a voz como sendo o principal instrumento que deve ser valorizada, o

gréfico apresenta-nos que a maioria da populacdo (45%) concordavam parcialmente
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em relagdo a questdo exposta. Com valores muito proximos, temos 0s que
concordavam totalmente com (35%) e os se encontravam neutros (20%).

2.1.2.17. Aprender a respirar e emitir corretamente a voz ¢ uma pratica para
avida toda?

APRENDER A RESPIRAR E EMITIR
CORRETAMENTE A VOZ E UMA
PRATICA PARA A VIDA TODA?

W Série 1
Concordo totaimente () 3)
Concordo — 8
Neutro §0
Discordo . 0
Discordo totalmente # 0
0 5 10 15 20 25 30 35

Gréfico 37- Aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma préatica para a vida toda

Tabela 37 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a aprender a
respirar e emitir corretamente a voz como sendo uma prética para a vida toda

Aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma pratica para a vida F o
toda? red. &
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro [ o | oo |
| Concordo parcialmente " 8 " 20,0 |
Concordo totalmente 32 80,0
Total 40 100,0

Andlise descritiva/reflexdo

O grafico 38 demonstra que 80% da populagdo inquirida concordavam

totalmente que aprender a respirar e emitir corretamente a voz como sendo uma
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pratica para a vida toda. Apenas 20% da amostra concordavam parcialmente com a

questdo explicita.

2.1.2.18. A ma colocacdo da voz afeta a vida particular, social e profissional,
causando dificuldades na comunicacdo e impossibilitando o habito de

cantar?

A ma colocag¢ao da voz afetam a vida
particular, social e profissional, causando
dificuldades na comunicag¢ao, além de
impossibilitar o habito de cantar?

19
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> 7

Discordo Discordo Neutro Concordo Concordo
totalmente totalmente
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Gréfico 38- A mé colocacdo da voz afetam a vida particular, social e profissional, causando dificuldades na
comunicagdo, além de impossibilitar o habito de cantar?

Tabela 38 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a ma colocacdo da
voz afetam a vida particular, social e profissional, causando dificuldades na
comunicagdo e impossibilitando o habito de cantar.

A ma colocagdo da voz afeta a vida particular, social e profissional,
causando dificuldades na comunicagédo e impossibilitando o habito de Freq. %
cantar?
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro I 7 || w75 |
| Concordo parcialmente " 14 " 35,0 |
Concordo totalmente 19 47,5
Total 40 100,0
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Anélise descritiva/reflexao

No que se refere & ma colocacdo da voz afetam a vida particular, social e
profissional, causando dificuldades na comunicacgdo, além de impossibilitar o habito
de cantar, o grafico demonstra que 47,5% da amostra concordavam totalmente com a
questdo. Seguiram-se 0s que concordavam parcialmente (35%) e por Gltimo os que se

mostravam neutros (17,5%) com a questao.

2.1.2.19. No que diz respeito ao uso e aos cuidados basicos com a voz, ha uma
grande falta de informacéo, talvez pela precariedade de orientacdes
adequadas e programas de conscientizacdo. Concorda?

NO QUE DIZ RESPEITO AO USO E AOS CUIDADOS
BASICOS COM A VOZ, HA UMA GRANDE FALTA DE
INFORMAGCAO, TALVEZ PELA PRECARIEDADE DE
ORIENTACOES ADEQUADAS E PROGRAMAS DE
CONSCIENTIZACAO. CONCORDA?

Concordo totalmente — K]
I 190
Neutro T 4
T 4
Discordo totalmente 0

0 5 10 15 20

1 Série 1

Grafico 39- No que diz respeito ao uso e aos cuidados basicos com a voz, ha uma grande falta de informacao,

talvez pela precariedade de orientagdes adequadas e programas de conscientizagdo. Concorda?
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Tabela 39 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente ao uso e aos
cuidados basicos com a voz, h4 uma grande falta de informagéo, talvez pela
precariedade de orientacdes adequadas e programas de conscientizacao.

No que diz respeito ao uso e aos cuidados basicos com a voz, ha uma grande

falta de informacao, talvez pela precariedade de orientacdes adequadas e Freq. %
programas de conscientizacdo. Concorda?

Discordo totalmente 0 0,0
Discordo parcialmente 4 10,0
Neutro 4 10,0
Concordo parcialmente 19 47,5
Concordo totalmente 13 32,5
Total 40 100,0

Anélise descritiva/reflexdo

O Grafico acima mencionado permite verificar que 47,5% dos docentes

concordavam parcialmente com a questdo referente ao uso e aos cuidados basicos

com a voz, ha uma grande falta de informacdo, talvez pela precariedade de

orientagdes adequadas e programas de conscientizacao.

Com 32,5% da amostra encontravam-se 0s que concordavam totalmente com a

questdo proposta. Apenas 10% da populacdo inquirida verificavam-se 0s que se

mostravam neutros e os que discordavam parcialmente também com 10%.

2.1.2.20. Acredita ser importante existir um coro na sua escola?
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Acredita ser importante existir um coro na
sua escola?
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totalmente totalmente

Gréfico 40- Acredita ser importante existir um coro na sua escola
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Tabela 40 — Carateristicas dos sujeitos da amostra referente a importancia da
existéncia de um coro na sua escola.

Acredita ser importante existir um coro na sua escola? Freq. %
Discordo totalmente 0 0,0
| Discordo parcialmente " 0 " 0,0 |
[ Neutro I o || oo |
| Concordo parcialmente " 19 " 47,5 |
Concordo totalmente 21 52,5
Total 40 100,0

Andlise descritiva/reflexdo

O gréafico 41 demonstra que 52,5% da populacdo inquirida concordam
totalmente com a questdo proposta. Com 47,5% da amostra podemos constatar que
0s que concordam parcialmente sobre a importancia da existéncia de um coro na sua

escola.

Em sintese, os resultados obtidos no estudo de investigacdo tiveram por base
uma populacdo constituida por alunos do 1° CEB (3° e 4° anos), do 2° CEB (5° e 6°
ano) e do 3° CEB (7° ano), bem como por docentes de Educagcdo Musical, numa
amostra total de 270 sujeitos, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 60 anos.

Das varias hipoteses apresentadas, destacaram-se 4 que obtiveram o maior
nivel percentual, a saber: em primeiro posi¢do a integracdo num coro misto; na
segunda, participar em espetaculos/concertos; na terceira, aprender técnicas de
colocacgéo de voz; e em quarta posi¢éo cantar em conjunto.

Apbs a observacdo destes resultados, verificou-se com alguma admiracdo, que
participar num coro misto foi efetivamente a hipdtese mais escolhida pelos alunos.

Relativamente a todas as perguntas formuladas no questionario, a questdo que
obteve maior numero de respostas concordantes por parte de 213 alunos
respondentes foi: “E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?”.

O segundo lugar recaiu sobre a questdo “Acreditas que seja importante efetuar

0 aquecimento vocal?”, que obteve resposta concordante de 204 alunos”.
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Em terceiro lugar, com 197 alunos em concordancia ficou a resposta a pergunta
“A voz ¢é o principal instrumento e deve ser valorizada para o que o contexto final
seja o resultado de dedicagdo e disciplina artistica?”.

Em 4° lugar, ex aequo, ficaram duas questdes “Acreditas que seja importante
efetuar exercicios e técnicas vocais?” e “Aprender a respirar ¢ emitir corretamente a
vOz é uma pratica para a vida toda?”, por terem obtido 193 respostas de alunos em
concordancia.

Por fim em 6° lugar, 187 alunos responderam afirmativamente a questdo
“Acreditas que ¢ importante a realiza¢cdo do Canto Coral no Ensino Bésico?”.

A maior parte dos alunos concordou com a importancia da pratica do Canto
Coral no Ensino Basico, por estarem sensibilizados e interessados na aprendizagem e
aperfeicoamento dos aspetos técnicos e artisticos, também lecionados e praticados ao
longo das aulas.

Relativamente ao questionario aplicado aos 40 docentes de Educacdo Musical na
RAM, concluiu-se que uma média superior a 80% concordaram com todas as
questdes formuladas no questionario, ao qual responderam.

N&o podemos deixar de acrescentar que os professores de Educacdo Musical
respondentes deste questionario pertencem ao grupo de docentes cuja orientacdo
profissional vai no sentido de trabalharem para o desenvolvimento e crescimento de
todos os seus alunos, e ndo como os professores do ensino vocacional que como diz
Froehlich (2007: 16), «os alunos estdo la e tém de ser ensinados», isto é, 0 docente
ensina numa dimensdo mais selecionavel e mais autbnoma, Em sintese, é importante
conhecer-se a dimensdo do professor para que os desafios inerentes ao ensino de
educacdo musical e sua pratica incidam no entusiasmo, irreveréncia e competéncia

como um importante contributo ao crescimento integral das criancas.
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3. FUNDAMENTACAO DA METODOLOGIA DO
ESTUDO

3.1. Fundamentacao

A fundamentacdo e o desenho metodologico da investigagdo sobre «A
importancia da pratica coral no Ensino Basico» a que nos propusemos, conforme ja
referimos na introducdo, assenta principalmente na metodologia qualitativa e
descritiva. O problema eleito como questéo central uma vez definido e delimitado e
tendo por base a ideia que norteara a correspondente investigacao, ha que selecionar

a estratégia de trabalho a adotar, ou seja, a metodologia.

3.2. Desenho e caracterizagdo do estudo

A investigacdo qualitativa tem vindo a merecer a escolha da maioria dos
investigadores sobre questfes educacionais, pois apresenta caracteristicas que
facilitam o processo (Bogan e Biklen, 1994).

E também uma investigacdo descritiva e os dados recolhidos apresentam-se
sob a forma de palavras ou imagens e ndo s6 de nimeros. Os resultados escritos da
pesquisa contém citacBes feitas com base nos dados obtidos, tendo em vista ilustrar e
substanciar a apresentacdo e incluem transcricdes de entrevistas, notas de campo,
fotografias, videos, documentos pessoais e oficiais. As narrativas ndo sdo reduzidas a
dados exclusivamente numéricos, sendo analisadas em toda a sua plenitude.

E utilizada também a analise indutiva dos dados recolhidos, que se centra
mais a nivel dos processos do que nos resultados, preocupando-se com a histéria. O
significado construido é de extrema importancia, pois contacta-se diretamente com
0s sujeitos em estudo e preocupa-se com o contexto em que se dao as ocorréncias.

De acordo com Fernandes Domingos (1991: p. 64-66),
A investigacdo qualitativa é a compreensdo mais profunda dos problemas, € investigar o que
esta “por tras” de certos comportamentos, atitudes ou convicgdes. Nao se coloca o problema

da validade e da fiabilidade dos instrumentos, porque o investigador € o “instrumento” de
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recolha de dados por exceléncia: a qualidade (validade e fiabilidade) dos dados depende

muito da sua sensibilidade, da sua integridade e do seu conhecimento.

Segundo Zabalza (1994), para que uma investigacdo qualitativa possa ser
representativa, relevante e possua plausibilidade, isto €, para que tenha validade
semantica, deve obedecer a trés condicdes:

» Ampliar a0 méximo o contexto de analise — tendo uma maior quantidade de
variaveis, fatores ou personagens para que nos possa fornecer todos os dados
necessarios para a compreensdo do que estamos a analisar (inquéritos,
diarios, entrevistas, gravacOes, observacdes), para poder construir uma
interpretacdo fiavel;

» Descrever o processo seguido para obter e analisar os dados — para que a
investigacao possa ser valorizada e repicada em diferentes contextos;

» Fazer da investigacdo um processo autenticamente deliberativo — ao longo da
investigacdo, o investigador devera, perante os dados apresentados, tomar

decisdes sobre aquilo que é ou nédo relevante e clarificador.

Ainda de acordo com o mesmo autor Zabalza (1994: p. 22), para que a
investigacdo qualitativa tenha validade hermenéutica deve ser exigente ao nivel do
enquadramento tedrico, das andlises e interpretacdes. Assim, 0 processo de
compreensdo deve indicar trés componentes essenciais: a) estrutura de conceitos a
partir da qual se aborda o facto (preunderstanding); b) compreensdo atual
(understanding); e c) interpretacdo (interpretation).

Procurou-se, entdo, analisar a importancia da pratica do canto coral no ensino
basico. A pesquisa € também de natureza descritiva. O método descritivo «tem como
caracteristica observar, registar, analisar, descrever e correlacionar factos ou
fendmenos sem os manipular, procurando descobrir com precisdo a frequéncia em

que o fendmeno ocorre em relacdo a outros fatores» (Mattos & Blecher, 2004: p. 15).
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3.3. Intervenientes no estudo

Com o objetivo de conhecer da “Importancia da Pratica do Canto Coral no
Ensino Basico”, optou-se por inquirir os alunos e os docentes de diversas escolas da
Regido Autonoma da Madeira sobre as questbes constantes dos inquéritos
distribuidos, tendo em conta os objetivos gerais e especificos subjacentes, bem como
a aquisicéo de competéncias por parte dos discentes.

Os intervenientes no estudo foram 230 (duzentos e trinta) alunos dos 1°, 2° e
3° CEB e 40 (quarenta) docentes da Regido Autonoma da Madeira (RAM).

3.4. Instrumentos de recolha de dados

Observagao direta
Os instrumentos de observacdo direta foram os alunos das turmas

intervencionadas na PES e, naturalmente, os alunos da amostra deste estudo.

O inquérito por questionario

A realizacdo da recolha de informacdes foi efetuada através da aplicacdo de
questionarios aos alunos e aos docentes, para a qual foi solicitada autorizacdo aos
Orgdos competentes institucionais, assim como, previamente, os trés questionarios
foram sujeitos a validacdo pela investigadora que orientou o Estudo e supervisionou

a Prética Pedagdgica.

Registo audio e video

Este tipo de registos foram sendo obtidos ao longo da pratica de ensino
supervisionada para amostragem e também enquanto estratégia de
ensino/aprendizagem, bem como pelos registos dos respondentes aos inquéritos

apresentados.
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PARTE Il - DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

1. Caracterizacao do meio

1.1. ESCOLA BASICA MARIA EUGENIA DE CANAVIAL (1° CEB)

A freguesia de S. Pedro ocupa grande parte da cidade do Funchal. Foi nesta
area que teve inicio a colonizagdo e o povoamento do arquipélago. A populagao rural
distribuia-se por lugares e fazendas vinda do “Reino”, sobretudo da regiao Entre o
Douro e o Minho, para além de escravos africanos, identificados pelo nome do
proprietario (Sousa, 1999.).

Esta freguesia foi criada pelo Alvara de D. Sebastido de 1 de Agosto de 1566.
A sua sede era, entdo, a ermida de S. Pedro e S. Paulo, fundada por Jodo Goncalves
Zarco, hoje, a Capela de S. Paulo situada no alto da Rua da Carreira. O servi¢o do
culto era realizado pelos frades franciscanos e, mais tarde, pelos curas da Sé. Devido
a invasao e ocupacdo dos corsarios, esta situacdo sé pdde ser concretizada em 1586.
Foi extinta a pedido de D. Jer6nimo, entdo, bispo do Funchal.

A 8 de Maio de 1579 surgem duas novas freguesias: de S. Martinho e de S.
Roque. A parte suburbana fica incorporada nestas duas freguesias e a parte urbana
pertence a Sé.

Pelo Alvara do rei D. Filipe Il de 14 de Agosto de 1587, a Pardquia de S.
Pedro é restaurada e construida a nova Igreja de S. Pedro, no local que ainda hoje se
encontra. A sede passa para o centro da cidade.

Na atualidade, a freguesia faz fronteira com a Sé, Santa Luzia, Imaculado
Coracdo de Maria, S. Roque, S. Anténio e S. Martinho.

Dentro da sua area encontramos instituicGes culturais sociais e religiosas e
monumentos de grande valor histérico: Museu Municipal do Funchal, Aquério e
Arquivo Regional; Museu Frederico de Freitas, Museu das Cruzes, Museu do Vinho,
Museu das Memodrias, Centro Hospitalar do Funchal - Dr. Nélio Mendonga, Centro
Médico da Crianca, Clinica de Santa Catarina, Lar de Santa Isabel, Santa Casa da
Misericérdia do Funchal, Céritas, Instituto de Apoio aos Cancerosos D. Maria

Eugénia, Cruz Vermelha, Igreja Inglesa, DTIM, Secretaria Regional de Financas,
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Direcdo Regional de Planeamento, Dire¢do Regional de Estatistica, Horérios do
Funchal, Universidade da Madeira, Palacio da Justica, Convento de Santa Clara,
Igreja de S. Pedro, Capela de S. Paulo, Fortaleza (Castelo do Pico), Capela de S. Jodo
da Ribeira mandada construir por Jodo Gongalves Zarco, Capela das Almas.

De acordo com o crescimento demografico, a fuga do campo para a cidade e
0 baixo nivel econémico de grande parte da populacéo da freguesia de S. Pedro foi-
se modificando no seu aspeto fisico e social. Surgem, entdo, os complexos
habitacionais construidos em varios pontos da freguesia, tais como, o Bairro do
Hospital, dos Viveiros, do Conjunto Residencial dos Viveiros e outros.

E notavel o conjunto de estabelecimentos de ensino nesta freguesia que
consta com instituicbes escolares desde os Jardins de Infancia as Escolas
Secundarias: Escola Secundaria do Funchal, Centro Educativo da Apresentacdo de
Maria, Colégio Lisbonense, Cruz Vermelha, Externato Julio Dinis, Escola de S. Jo&o,
Escola dos llhéus, Escola Dr. Horacio Bento, Escola dos Viveiros, Semi-Externato
Santa Clara, Auxilio Maternal e Sagrada Familia, Centro Infantil e Escola Maria
Eugénia de Canavial, Escola Internacional, e outros.

Na éarea do comércio e industria destacam-se varias instituicdes e centros de
comércio. A industria do mel e do vinho, do bordado e da banana, bem como da
hotelaria, bares, restaurantes, residenciais e outras, proliferam.

O incessante progresso e desenvolvimento da cidade faz-se sentir também
nesta zona. Contudo, notamos o interesse em preservar todo o patrimonio histérico e
cultural, as tradicbes e costumes do povo madeirense. Salientamos o0 caso da
classificacdo dos edificios antigos e das festividades: dos Santos Populares - S. Pedro
e S. Jodo, da Festa da Flor, da Pascoa, do Carnaval, do Natal, do final do Ano e da

Quadra dos Reis a que todos aderem sempre com entusiasmo renovado.
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1.2. ESCOLA BASICA E SECUNDARIA BISPO D. MANUEL FERREIRA
CABRAL

Santana @ (

Sl Vicente

Pico
Ruiva

Piceo
deo Areeire

2 ki

o e—
wviajar. clix.pr

Santa Cruz

Funchal

Figura 12 — Mapa de Santana

Fonte:
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O concelho de Santana fica localizado na costa norte da Ilha da Madeira e
dista cerca de 40 quildmetros da cidade do Funchal. Tendo por base os Censos 2011
Piloto, do Instituto Nacional de Estatistica, Santana conta com 7 354 residentes.

Em termos de economia, a populacdo idosa subsiste, essencialmente, da
agricultura, enquanto a populagéo ativa trabalha em diversos servicos. Por seu lado, a
indUstria e 0 comércio tém vindo a conquistar cada vez mais espaco neste concelho,
propiciando um desenvolvimento mais vincado, essencialmente ao nivel do turismo.

Uma série de eventos culturais realizados ao longo do ano dinamizam o
concelho e oferecem aos habitantes locais e aos visitantes momentos ladico-culturais,
que contribuem para a projecao e difuséo de determinados artigos e aspetos regionais
gue Santana oferece de uma forma sui generis.

Ao nivel desportivo, Santana faculta um vasto leque de modalidades através
dos seus clubes e associacdes, como por exemplo, futebol, natagdo, badmington,
atletismo, andebol, patinagem, esgrima, triatlo, orientacdo, entre outras.

E de relevar o contributo imprescindivel das diversas Casas do Povo e
Associacdes Culturais e Recreativas do concelho e, mais recentemente, da Casa da
Cultura de Santana para a dinamizacdo cultural e social da populacdo, através da
realizacdo de eventos e da instituicdo de grupos culturais, estes ultimos considerados
0s principais promotores e transmissores da cultura e tradi¢es de cada freguesia.

No ambito social, Santana tem realizado alguns investimentos com a criacéo
de servicos vocacionados para a terceira idade, tais como, refeicdes ao domicilio e
lavandarias sociais, visto ser um dos concelhos da regido com maior indice de
envelhecimento populacional. Tém também sido feitos esforcos para a inclusdo de
familias menos favorecidas, através da formacéo e criacdo de emprego.

Apesar destas ofertas, a maioria dos jovens ainda se sente pouco motivada
para aderir as mesmas. N&o possuindo outros locais de lazer, reunem-se,

maioritariamente, em bares e cafés.
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2. Contextualizacdo da escola

2.1. ESCOLA 1° CEB: ESCOLA BASICA MARIA EUGENIA DE
CANAVIAL

2.1.1. Natureza do espaco politico de implantacdo da escola

A Escola Maria Eugénia de Canavial é uma instituicdo de carater religioso,
pertencente a rede do ensino privado e ministra o primeiro ciclo do ensino basico.
Possui um Ideério de caracteristicas especificas e o seu Projeto Educativo tem como
pontos de referéncia:

- A Declaracao Gravissimum Educationis

- O Vaticano 1l

- Criacdo de um ambiente de comunidade animada pelo espirito evangélico de

liberdade e de caridade;

- Ajuda aos educandos para desenvolvimento da sua personalidade de acordo

com os valores do Evangelho;

No seu enquadramento legal a escola rege-se de acordo com a Lei de Bases do
Sistema Educativo e da nova Organizacdo Curricular do Ensino Béasico. Conforme o
carisma da Congregacdo da Apresentacdo de Maria e o espirito da Fundadora da
Escola (D. Maria Eugénia de Canavial), d& atengdo especial aos educandos mais
carecidos, a nivel econémico e social. A escola tem lotacdo para 200 (duzentos)
alunos distribuidos por 8 (oito) turmas.

Figura 14- Escola Basica Maria Eugénia de Canavial

Fonte: Imagem retirada do Projeto Educativo 2013-2017 da Escola Basica Maria Eugénia Canavial

83



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

2.1.2. Natureza do espaco fisico

Recursos
Os recursos disponiveis para a concretizacdo da PES sdo 0s que constam na
tabela que segue.

Fisicos

e livros e Xxilofones

e revistas e metalofones

e jornais e maracas
gravuras clavas
fotografias caixas chinesas
mapas guizos
atlas pau de chuva
globos timbale
caixas métricas pandeiretas
mira violas
geoplanos orgao
tangrans portal de fantoches

blocos logicos
material multibasico
material de cuisinaire

vestuario para teatro e dramatizac6es
leitores de CD
ecrd gigante

abacos microscopio

pinceéis amplificador de som
carimbos guilhotina

jogos bolas

posters ringues

gravadores fitas

cassetes sacos

CD raquetes
computadores redes

impressoras cestos de basquetebol
Scanner cordas
fotocopiadora colchdes

projetor de slides arcos

slides

video

televisores

projetores

retroprojetor
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2.1.3 Funcionamento da Escola

Na escola a tempo inteiro, as atividades curriculares e de enriquecimento
possibilitam o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem, contribuindo para
uma melhor qualidade educativa. Com o desenrolar de todas as atividades pretendeu-
se:

» Melhorar a qualidade educativa.

» Fomentar o elogio e a autoestima.

* Contribuir para o desenvolvimento harmonioso da personalidade.

* Promover os valores espirituais, morais, €ticos e Civicos.

« Educar em valores: verdade, criatividade, respeito, liberdade e solidariedade.
 Promover o sucesso educativo através do desenvolvimento integral.

* Desenvolver o espirito de partilha e entreajuda.

« Colaborar com os encarregados de educacéo.

O PE prevé a lecionacdo das seguintes Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC): Expressdo Musical e Dramatica, Expressao Plastica, Expressdo e Educacéo

Fisico-Motora, Informatica, Despertar para a Fé, Biblioteca, Estudo, Inglés e OTL.

2.1.4. Natureza dos recursos humanos

Para o ensino e atividades letivas, a instituicdo dispde de um corpo docente, bem
como de pessoal ndo docente (administrativo e outros), conforme as tabelas que se

apresentam:
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CORPO DOCENTE

Anos Turmas Professores
Manha Tarde
10 A Carla Aratjo Sofia Pereira
B Mara Silva Noemi Reis
2 A Sonia Carvalhinha Emanuel Soares
B Dorita Martins Isabel Mendonca
30 A Augusta Martins Joana Cunha
B Inés Ferraz Letasha Lightley
40 A Susana Baltazar Regina Vasconcelos
B Carla Silva Ana Garcia
Inglés Sofia Pereira Sofia Pereira
~ Educacao Musical Noémi Reis Noémi Reis
Expressoes

Educacao Fisica e Motora

Emanuel Soares

Emanuel Soares

Ensino Especial

Téania Fernandes

Tania Fernandes
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CORPO NAO DOCENTE

Nomes

Funcdes

Nadja de Jesus

Auxiliar de Educacgéo

Marla Gongalves

Auxiliar de Educacgéo

Adelina Martins

Rececéo

Margarida Freitas

Accéo social, servicos externos

Marina Auxiliar de Educacgéo
Lisandra Auxiliar de Educacgéo
Sandra Auxiliar de Educacgéo

PESSOAL ADMINISTRATIVO

Nomes

Fungdes

Ir. Maria José

Secretaria e contabilidade

Ir. Teresa Duarte

Encarregada Geral da Instituicéo

VOLUNTARIADO

Irma Maria de Jesus

Professora Teresa Azevedo
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2.2. ESCOLA BASICA E SECUNDARIA BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL
2.2.1. Natureza do espaco politico de implantacao da escola

A Escola Baésica e Secundaria Bispo Dom Manuel Ferreira Cabral, localizada
no concelho de Santana, Madeira, surgiu como Escola Preparatoria de Santana,
através da Portaria n.° 186/81, de 24 de setembro. Sendo a Escola B+S Bispo D.
Manuel Ferreira Cabral um exemplo da diversidade na educacao/formacdo, nada
melhor do que utilizar os meios e os recursos fisicos e humanos disponiveis para
definir prioridades e estratégias para a melhoria do ensino e da aprendizagem.

As caracteristicas desta escola e, principalmente, do meio onde se insere,
leva-nos a promover adaptagdes dos curriculos nacional e regional, de forma a ir ao

encontro do nosso publico-alvo: os alunos.

Figura 15- Escola B. S. Bispo D. Manuel F. Cabral

Fonte:
https://www.google.pt/search?q=Escola+B.+S.+Bispo+D.+Manuel+F.+Cabral&source=Inms&tbm=isch&sa=X &
ved=0ahUKEwi24fKwovXKAhUEaxQKHaLNDngQ AUICCgC&biw=1680&bih=941#imgrc=ygz\VVqZSrNae q

M%3A
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2.2.2. Natureza do espaco fisico

A escola possui um conjunto de instalagbes que completa a maior parte das
necessidades da comunidade escolar, bem como um razoavel nivel de equipamentos.
Os espacos exteriores ocupam uma area relativamente extensa, florida e arborizada,
onde se enquadra um campo, ainda que com modestas condicdes, para a pratica da
Educacéo Fisica, bem como de outras atividades ludico-desportivas.

A escola ndo apresenta um edificio Unico, mas sim quatro pavilhdes
destinados as aulas e um pavilhdo gimnodesportivo. Conta, também, com uma
piscina, da tutela da DRJD, onde se pratica a modalidade de natacdo nas aulas de
Educacdo Fisica.

Ao nivel de equipamentos de espacos especificos, os laboratérios de
Informatica, Ciéncias Naturais, Fisica e Quimica, assim como as salas de Educacéo
Musical, Educacdo Visual e/ou Tecnoldgica, apresentam-se equipados com
qualidade e quantidade razoaveis.

Relativamente aos materiais de apoio a acdo educativa, nomeadamente, 0s
chamados audiovisuais, retroprojetores e material informatico, sera, ainda, necessario
apetrechar melhor as salas de aula, de forma a poderem ser utilizadas as novas
tecnologias da informacdo e comunicacdo no contexto da aula, como estratégia
motivadora no processo de ensino-aprendizagem. Seria, assim, proveitoso adquirir
mais quadros interativos, video projetores e telas para projecéo.

Deve salientar-se o esforco feito para equipar a atual sala de sessGes com
todos os equipamentos indispensaveis para um trabalho proficuo e motivador na area
das novas tecnologias da comunicacdo, bem como a aquisicdo de variadissimo
material informatico, como computadores e impressoras. E evidente que este esforco
tem de ser constantemente renovado, quer pelo desgaste do material na atualizacdo
do mesmo, quer pelas constantes exigéncias tecnoldgicas a que a escola tem de

responder.

Oficina de trabalho
Em concordancia com os objetivos e finalidades do PE da escola, a
requalificagdo da Sala de Sessdes, 1.° pavilhdo, em “Oficina de Trabalho” assume-se

como uma forma de rentabilizar os espacos fisicos da escola, mantendo-os
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atualizados e aperfeicoando-os, promovendo situagdes adequadas de trabalho e de
estudo, autonomo e/ou orientado, podendo ocorrer um apoio individualizado ou em
pequenos grupos aos alunos que nela participem. A Oficina de Trabalho é um espaco
que pretende ser um ambiente educativo, onde o aluno pode trabalhar contetdos das
diferentes areas disciplinares ou aproveitar o seu tempo livre de forma construtiva e
enriquecedora. Com a orientacdo e apoio por parte dos docentes, os alunos tém a
possibilidade de desenvolver metodologias adequadas de trabalho e de

aprendizagem.

Centro de Recursos
A escola possui um centro de recursos, estando ao dispor dos alunos, com

diverso material informatico, jogos didaticos, livros e materiais audiovisuais.

Ré&dio Escola

A atividade desenvolvida sera emitida para o exterior através da Radio
Escola, durante os intervalos letivos e sempre que qualquer atividade dinamizada no
interior do recinto escolar o justifique, sem prejuizo do regular funcionamento da
vida da comunidade escolar e salvaguardando, nomeadamente, o bom funcionamento

das atividades letivas.

Sala de Diretores de Turma
A sala de diretores de turma devera ser o local de rececdo dos encarregados
de educacdo, ndo devendo ser utilizada para outro tipo de trabalhos sem o

consentimento do Conselho Executivo.

Gabinetes de Grupo, Subgrupo ou Disciplina

A sua coordenacdo é da responsabilidade do Delegado de Grupo e poderédo
ser utilizados livremente por todos os elementos do grupo para trabalhos
exclusivamente escolares. Em virtude da exiguidade dos espagos escolares e em
funcdo das exigéncias do atual sistema de ensino, os gabinetes poderdo ser utilizados

para ministrar apoio pedagdgico, desde que isso ndo interfira com as atividades de

grupo.
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Sala de Secretariado de Exames
Dada a sua natureza especifica, esta sala devera ser utilizada apenas pelo
professor da especialidade ou por professores devidamente autorizados que se

responsabilizem pelos eventuais danos causados no material ai existente.

Telefone e Parque de estacionamento

A escola dispbe de uma central telefonica para estabelecer ligacOes
telefénicas para o exterior. Esta central apenas pode ser utilizada pela populacéo
escolar e mediante o pagamento da respetiva chamada, caso esta ndo seja ao servico
da escola. Possui ainda parque de estacionamento interior, durante o periodo diurno,

destina-se apenas a veiculos do pessoal docente, administrativo e auxiliar.

2.2.3. Natureza dos recursos humanos

Os recursos humanos sdo uma parte basilar numa instituicdo. S&o eles que
asseguram o seu funcionamento e dinamismo. Sdo também agentes da mudanca e
cada um dos intervenientes, seja docente, ndo docente ou discente, devera conjugar
todos os esforcos tendentes a uma ac¢do coordenada, consciente e responsavel, com
vista a uma maior e melhor eficcia educativa.

A escola possui noventa e quatro docentes, sendo que no Agrupamento de
Educacdo Musical existem apenas 2 (dois) docentes.

O numero de funcionarios ndo docentes é de 38 (trinta e oito). A instituicdo
conta ainda com mais 9 (nove), estes na secretaria e 2 (dois) na seccao relativa a

Acdo Social.
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3. Caracterizagdo das turmas intervencionadas

DA ESCOLA 1° CICLO
ESCOLA BASICA MARIA EUGENIA DE CANAVIAL

Atualmente a instituicdo funciona com trés valéncias: Creche, Jardim de
Infancia e Escola de Ensino Basico — 1° CEB. A Creche recebe 80 criancas dos 4
meses aos 3 anos. O Jardim de Infancia tem a lotacdo de 180 criangas em idade Pré-
Escolar dos 3 aos 6 anos. A Escola de Ensino Béasico possui 8 turmas e totaliza 192

criancas.

3.1. Caracterizagéo das turmas do 1° Ciclo

Nos gréficos seguintes, podemos verificar que nas turmas de 1° Ciclo a maioria é

do género feminino e a média de idades revela poucas retencdes.

Total dos alunos

Masculino Feminino Total
19 87 106

Figura 16- Total de alunos do 1° Ciclo

Idade dos alunos

100
50
17
0 7 dew 0
de 7a9anos de 10312 .
el3a
anos anos superior a 15
anos
= de 7a9anos de 10 a 12 anos = de 13 a 15 anos superior a 15 anos

Figura 17- Distribuicdo de alunos por idades

Como podemos verificar no grafico seguinte, nas turmas do 1° ciclo 98% dos alunos séo

de nacionalidade portuguesa.
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Nacionalidade dos alunos
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Figura 18- Nacionalidade dos alunos do 1° Ciclo
DA ESCOLA DO 2°E 3° CEB:

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA BISPO D. MANUEL FERREIRA
CABRAL

O numero total de alunos da escola é de 558 alunos. Nesta escola ministram-
se 0s 2° e 3° ciclos do EB, bem como o Ensino Secundario.

O numero de total de turmas por anos curriculares é o seguinte: 5° ano, 3
turmas; 6° ano, 3 turmas; 7° ano, 4 turmas; 8° ano, 3 turmas; 9° ano, 3 turmas; 10°
ano, 3 turmas; 11° ano, 3 turmas; e 12° ano, 3 turmas. Esta escola ndo possui 1° ciclo
do Ensino Baésico.

O 2° Ciclo do EB, no 5° e 6° anos, possui as turmas seguintes: 5° ano, 3
turmas e 6° ano também com 3 turmas. O nimero médio aproximado de alunos por
turma no 2° Ciclo séo 17 alunos.

O numero de turmas do 3° Ciclo do EB, no 7° e no 9° ano é o seguinte: 7° ano,
4 turmas; o0 8° e 0 9° anos, cada um com 3 turmas. O nimero médio aproximado de

alunos por turma no 3° Ciclo é de 18 alunos.
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3.2. Caracterizacdo das turmas do 2 ° Ciclo
Nos graficos seguintes, podemos constatar que nas turmas do 2° ciclo a
maioria dos alunos pertence ao genero feminino e a média evidencia ndo existirem
retencgdes.

Total dos alunos

Masculino Feminino Total
28 50 78

Figura 19- Total dos alunos questionados do 2° Ciclo

Idade dos alunos do 22 ciclo

mde7a9anos ®=del0al2anos = de 13 a 15 anos superior a 15 anos

Figura 20- Distribuicdo dos alunos por idades

Nas turmas do 2° ciclo, como podemos verificar no grafico seguinte, 92% dos

alunos possuem nacionalidade portuguesa.

Nacionalidade dos alunos

80
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20
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Portugal QOutro
m Portugal = Outro

Figura 21- Nacionalidade dos alunos do 2° Ciclo
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3.3. Caracterizacdo das turmas do 3 ° Ciclo

Nos graficos seguintes, podemos verificar que nas turmas de 3° Ciclo a
maioria é do genero feminino e a média de idades revela algumas retengdes, cerca

22% dos alunos.

Masculino Feminino Total
18 28 46

Figura 22- Total dos alunos do 3° Ciclo

Idade dos alunos

34

m de 7a9anos de 10a 12 anos de 13 a 15 anos de 16 a 18 anos  m superior a 18 anos

Figura 23- Distribuicdo dos alunos por idades

Nas turmas do 3° ciclo, verificamos no grafico seguinte que 89% dos alunos tém

nacionalidade portuguesa.
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Nacionalidade dos alunos
50
40
30
20 41

10

Portugal Outro

Portugal Outro

Figura 24- Nacionalidade dos alunos do 3° Ciclo

Tal como as turmas apresentadas anteriormente e, de entre elas se encontram
aquelas com as quais o estagiario realizou a sua PES, também a turma do 3° ciclo

possui as suas especificidades.
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4. Da Pratica Pedagogica

Falar de Prética Pedagogica Supervisionada significa falar de pratica docente
em sala de aula, o que traduz um saber-fazer do docente repleto de nuances e de
significados. Para além de saberes profissionais, as sensibilidades cultivadas ao
longo da sua formacdo e atuacdo orientam a sua acdo no contexto de uma sala de
aula. A expressdo ‘préatica pedagogica’, de acordo com Nelisse (1997: p.6) significa
«um fazer ordenado que envolve professores e alunos no microsistema da sala de
aula e exige um momento de planificacdo, interacdo, avaliacdo e, finalmente,
reflexdo critica da acao desenvolvida».

Na perspetiva de Cruz (2005: p.192) e de Arroyo (2000), falar da pratica
docente na sala de aula «exige que falemos de sujeitos que possuem um oficio, o
saber de uma arte, a arte de ensinar, e que produzem e utilizam saberes préprios do
seu oficio no seu trabalho quotidiano nas escolas».

Podemos afirmar que a pratica pedagdgica se traduz numa agdo planificada,
avaliada e refletida do dia-a-dia, tendo em vista alcancar melhores resultados na
aprendizagem dos alunos.

No caso do trabalho docente, a planificacdo inclui-se num dos aspetos mais
importantes do ensino, porque determina em grande parte o contetdo e a forma do
que é ensinado nas escolas (Arends, 1995: p. 67). Por sua vez, Saraiva (1999: p.122)
refere que um bom plano que oriente o professor, que respeite as caracteristicas dos
alunos e que preveja uma boa articulacdo das sequéncias de aprendizagem estd,
geralmente, na base do sucesso dos alunos e do éxito do professor.

Assim, se o professor preparar bem as suas aulas todos os dias, estard em
melhores condi¢cGes para desenvolver um processo ensino-aprendizagem de
qualidade. A pratica pedagodgica desenvolvida na sala de aula deixa de ser entendida
como uma imposicdo, mas sim como estrutura de interacdo onde educador e
educando tém o que ensinar e aprender.

A Prética Pedagdgica decorreu no 2° ano do Curso de Mestrado em Ensino

em Educagdo Musical no Ensino Bésico, no ano letivo 2014 — 2015.
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Ao iniciar a prética pedagdgica de ensino supervisionada, ja o ano letivo
estava em curso, facto pelo qual o estagiério teve de se integrar e adaptar ao método
de trabalho ja comecado pelos professores titulares, Noémi Reis da disciplina de
Expressdo Musical e Dramatica e Duarte Ferreira da disciplina de Educacao Musical
referente ao 2° ciclo e da disciplina de Mdusica referente ao 3° ciclo.

De igual forma estava feita e aprovada, pelos 6rgdos competentes da Escola
B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral, a planificacdo anual e adotadas as
metodologias de ensino/ aprendizagem desta area do saber: as metodologias Kodaly
e Orff, devido ao facto destas pedagogias apelarem a atencdo, a concentragdo, a
criatividade, a improvisacdo, ao treino auditivo, a imitacdo e a facilidade na
aquisicdo/compreensdo dos conhecimentos dos alunos.

Quando o docente estagiario preparou as suas planificacdes para as suas aulas
teve sempre em conta o0 PP, mesmo quando manifestou a inten¢do de investigar
sobre 0 tema-base do presente trabalho e para o qual iria recorrer ao método de
inquérito por questionario. Procurou sempre incutir nos alunos a importancia do
canto coral no ensino bésico levando a que fosse efetuado sempre no inicio de cada
aula o aquecimento vocal e respetivos exercicios de respiracdo, de postura e de
diccdo. Pode constatar-se esse facto nas préprias planificacdes.

N&o s6 o docente pretendia desenvolver nos alunos novas competéncias de
aprendizagem de aspetos relacionados com a voz, mas também educa-los e ensina-
los nos cuidados a ter com a mesma, bem como forma-los mais competentemente e
sensibiliza-los para o gosto da e pela musica.

Em relacdo aos alunos, estes puderam confirmar ter o canto coral sido uma
atividade motivadora e de interesse, contribuindo para o seu crescimento pessoal. O
canto coral contribuiu também para a autoestima de cada um, como validar da sua
necessidade segundo preconizado também na hierarquia das necessidades de
Maslow.

No entanto, o canto coral ndo é sé uma ferramenta imprescindivel e completa
para a educacdo vocal e musical, mas deve ser vista também como um processo de
integracdo e de socializag&o entre alunos e professores.

No final da PES, o professor estagiario concluiu que os alunos teriam gostado

que houvesse uma “disciplina” ou uma atividade extra curricular de canto coral na
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propria escola, pois verificaram que o canto coral, o cantar em conjunto permite a
criacdo de novas amizades e favorece o espirito de cooperacdo e cordialidade.

Para além de controlar os ritmos individuais, puderam ver que esta pratica
ensina a esperar, a intervir oportunamente, a trabalhar em grupo sem prejuizo da
personalidade de cada um, nivelando diferencas e abolindo preconceitos, conjugando
esforgos, interesses e iniciativas, com vista a um objetivo comum, neste caso, a
interpretacdo perfeita da voz cantada a solo e em grupo.

Em sintese, muitos alunos gostariam de ter aprendido mais sobre a voz, tendo
em conta o interesse manifestado.

Cabe referir que, para além do exercicio fisico e respiratorio, o canto em
conjunto contribuiu para o desenvolvimento intelectual e moral dos alunos,
aperfeicoando-lhes o sentido auditivo, a utilizacdo apropriada da voz, potenciando o

raciocinio e a sensibilidade estética.

4.1. Prética pedagdgica 1° CEB

A Prética Pedagogica no 1° Ciclo do Ensino Bésico teve inicio a 19 de
fevereiro de 2015, tendo cada aula a duragdo de 60 minutos. Todas as aulas
lecionadas pelo professor estagiario referente a este ciclo contaram sempre com a
presenca das professoras titulares do ensino basico e pela professora cooperante de
Expressdo Musical e Dramatica (Noémi Reis).

Previamente foi acordado entre os intervenientes no processo do numero de
aulas a assistir/observar, bem como a lecionar, tendo em conta o Projeto Educativo e
as planificacBes, a longo e médio prazo, previstas e aprovadas em conselho
pedagogico e outros 6rgdos competentes para o efeito, da instituicéo.

Ficou, entdo, decidido que o Professor Estagiario deveria lecionar nos quatro
niveis do primeiro ciclo de escolaridade, e ndo ficar restringido a uma Unica turma
como esta previsto no Regulamento da PP, por forma a permitir experiéncias
diversas, conhecimento direto com diferentes turmas e aplicar metodologias,
estratégias e dindmicas de trabalho. O aluno aceitou de bom grado e assim foi

realizada a PP.
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Assim, para cada aula foi sempre feita a respetiva planificagédo (sob a
orientagdo quer da orientadora quer da professora cooperante), com anexagdo dos
documentos trabalhados e fornecidos aos alunos, aula ap6s aula. No final de cada
licdo era realizado um resumo/reflexao circunstanciado, com a finalidade de avaliar e
refletir sobre alguma dificuldade ocorrida, ou ndo, e formas de melhorar.

As aulas foram sempre dinamicas, com o0s alunos interessados e motivados,
além de disciplinados e sempre com atencdo particular a componente técnica e
cientifica.

A avaliacdo ndo sendo um ato isolado, obedeceu sempre aos parametros
previamente estabelecidos, no pressuposto da progressao dos discentes. A avaliagdo
foi realizada nos momentos a ela destinados e através de varios instrumentos
pedagdgicos.

Apresentamos, seguidamente, de entre outras realizadas e implementadas,
uma planificagdo de uma aula do 1° CEB — 3° ano, tendo em conta também o
interesse manifestado pela professora cooperante. Embora apresente claramente 0s
principios orientadores da Organizacdo Curricular e Programas do 1° CEB, bem
como a articulagdo com o professor titular de turma, nela constam também as
descricBes das atividades a desenvolver, as estratégias utilizadas e a duracdo das
mesmas. Assim, através da interdisciplinaridade, sdo reforcados os contetdos e

matérias a serem assimiladas neste ciclo de ensino do EB.
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1° Ciclo 3° ano - Planificacdo da aula do dia 23/02/2015 as 10:45

Metas de , .. L o Avaliagéo
aprendizagem Contetdos Competéncias Atividades/Estratégias Recursos | Tipos de Instrumentos de Parametros de
Avaliacdo avaliacdo Observacao
Conhecer a Simbolos Identificar e Projecdo no quadro da Quadro - Diagndstica - Grelha de Nivel Afetivo
escrita musical | convencionais | utilizar simbolos | melodia do “Hino da pautado | - Observagédo registo - Participagdo
convencional | de leitura e convencionais de | Alegria”, para identificagdo direta (das - Observacdo dos | ativa nas
escrita leitura e escrita dos simbolos convencionais tarefas que trabalhos atividades
musical musical. ja aprendidos: estdo a individuais/grupos | propostas;
1° Leitura do ritmo da cancéo concretizar) - Situagdes de - Participacgéo
com vocabulos (t4, ta i, ti, ta - Continua jogo nos trabalhos de
Manter a a) -Autoe - Exercicios grupo;
pulsacéo. Reproduzir com | 2° Leitura com o ritmo da heteroavaliacdo | praticos - Capacidade de
Cantar o Melodias e avoz agregados | letra comunicacao e
“Hino da cancoes s0Noros, 3° Leitura da melodia com as cooperagao;
Alegria” melodias/canc¢Bes | notas - Respeito e
4° Cantar a cangdo com o cumprimento das
nome das notas (serve de regras da
aquecimento vocal) disciplina;
Nivel de 5° Cantar a cangdo com a - Assiduidade e
execucdo na Identificar / letra. Flauta pontualidade;
flauta doce da | Flauta doce Tocar flauta doce doce - Material
escala de Sol soprano didatico
M necessario para
as aulas;

Execucdo da mesma cangédo
na flauta doce:

1° Exemplificacdo da
dedilhacdo na flauta através
de curtas frases.

2° Repeticéo dedilhada da
mesma frase (pelos alunos).

Responsabilidade
e autonomia.

Nivel Cognitivo
- Capacidade
auditiva da
expressao;
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3° Verificacdo pelo docente
do dominio da frase pelos
alunos, seguindo-se por estes
tocar a melodia completa.

- Capacidade de
interpretacdo
vocal e
instrumental;

- Aplicacéo de
diferentes
técnicas de
producdo sonora
a nivel vocal e
instrumental;

- Capacidade de
adquirir,
compreender e
aplicar conceitos
da masica:
timbre, ritmo,
altura.

Nivel
Psicomotor

- Capacidade de
manuseamento
de instrumentos
musicais;

- Capacidade de
acompanhar
cangdes com
gestos e
percusséo
corporal

Apresentamos o resumo/reflex&o da aula em questdo, bem como os anexos da respetiva planificagéo.
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Escola: D. Maria Eugénia de Canavial Turma: 3° A Data: 23.02.2015
Sumério: Horario das: Duracdo:
1- Leitura ritmica e melodica da musica “Hino 10:45 as 11:45 60 Minutos
da alegria”.
2- Execucéo na flauta doce da melodia.
3- Cantar o hino.

Desenvolvimento da aula

A aula teve inicio as 10h45.

Os alunos entraram, sentaram-se no chdo e colocaram o material da disciplina a sua
frente (a flauta, o estojo e o caderno de mdsica). Com postura direita fizeram o aquecimento
vocal cantando a escala diatdnica ascendente e descendente em D6 Maior. Apos esta tarefa, foi
pedido a um aluno que viesse ao quadro para efetuar, simultaneamente, com 0s restantes
colegas o exercicio de aquecimento dos dedos utilizando a flauta doce. Assim, foi tocada 2
vezes a escala diatonica ascendente e descendente. Na primeira vez, os alunos tocaram apenas
uma nota (do, ré...) e na segunda tocaram 2 vezes a mesma nota (d6 do, ré ré...). Depois
tocaram duas vezes a escala pentatonica em D6 M ascendente e descendente. Apos esta
atividade ainda tocaram duas vezes o acorde de D6 M ascendente e descendente (na primeira
tocaram apenas uma nota (do, mi...) ¢ na segunda tocaram duas vezes a mesma nota (dé do, mi
mi...). Depois a turma foi dividida em trés grupos e, simultaneamente, cada grupo tocou uma
nota do acorde de D6 M.

Seguiu-se a execucgdo da escala em Fa Maior (ascendente e descendente), apés 0 que
tiveram inicio as atividades programadas para a aula.

No quadro, estava redigida a melodia do “Hino da alegria” e foi solicitado aos alunos
gue identificassem o nome das figuras ritmicas, bem como 0s outros elementos presentes na
partitura. Os alunos responderam corretamente. A leitura ritmica foi efetuada com a utilizac&o
a metodologia de Kodaly.

Apos esta tarefa foi lido o ritmo com as palavras do texto mas com a marcacdo da
pulsacdo e repeticao.

Foi lida a melodia e, posteriormente, cantada com o nome das notas, 0 que também
serviu de aquecimento vocal.

Ao cantar os quatro compassos foi solicitado aos alunos que repetissem para melhor
solidez. Apos saberem bem toda a melodia do “Hino da Alegria” , passou-se para a articulagédo
e execucdo da peca musical na flauta doce soprano (as atividades/estratégias constam na
planificagéo).

Depois foi tocada a masica em conjunto. Por fim, a turma foi dividida em dois grupos,
um tocando e outro grupo cantando, alternando seguidamente os papéis.

Pelas 11:45 foi dada a aula por terminada.
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Reflex&o final

Em conjunto com a professora cooperante, concluiu-se ter a aula decorrido conforme a
planificacdo proposta e, embora a turma conhecesse nao s6 a importancia mas também
o0 significado da cangédo, no caso do Hino da Alegria, e tendo em conta que a voz
através da exploracdo das suas potencialidades tenha sido também o maior enfoque no
desenvolvimento das sessdes de trabalho, também a exploracdo corporal nao foi
esquecida embora ndo conste declarada na planificacdo, mas ja a parte relativa a
utilizacdo dos instrumentos musicais (flauta) integrou a planificagdo em causa e a sua
prética foi efetivada com sucesso e com entusiasmo pelos discentes.

Como refere Encarnacdo (2004, pp. 68-71) «as situacbes musicais vivenciadas pela
crianca na escola sdo a melhor forma de proporcionar o desenvolvimento dos aspetos
essenciais da voz, a par com o seu desenvolvimento global. [...]. O movimento, a
danca, a percussdo corporal sdo meios de que o professor dispde para, com pleno
agrado das criancas, desenvolver a sua musicalidade. [...]. As qualidades sonoras de
materiais e objetos sdo ponto de partida para jogos de exploracdo em que a crianca
seleciona, experimenta e utiliza o som. [...]. Aprender a escutar, dar nome ao que se
ouve, relacionar e organizar sons e experiéncias realizadas, sdo capacidades essenciais
a formacdo musical da crianga [...]». Tudo o descrito foi trabalhado nesta aula e os
alunos foram bastante participativos e interessados, correspondendo as atividades e as

estratégias propostas.

Apresentamos, seguidamente, a ficha avaliativa para este nivel de ensino,

adotada na instituicdo, onde constam os parametros de avaliacdo e correspondéncias

classificativas.
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Anexo 1 da aula de 23.02-2015

Ficha de Avaliacéo

Educacéo Musical — 3° Ano

Jogos de Exploragado

Experimentacao,
Desenvolvimento e Criagéo
Musical

Fraco

Apresenta um distanciamento acentuado em relacdo ao desempenho

minimo esperado.

Nao Satisfaz

N&o reproduz sons;
N&o reconhece sons;
N&o reproduz ritmos e melodias.

Né&o consegue utilizar
diferentes maneiras de produzir
sons;

Né&o consegue criar sons;

N&o conhece musicas (rimas,
lengalengas, cangdes...).

Satisfaz

Reproduz sons;

Reproduz cancdes;
Reconhece sons de alguns
instrumentos.

Utiliza diferentes maneiras de
produzir sons;

Cria sons com facilidade;
Conhece mdusicas (rimas,
lengalengas, cangdes...)

Satisfaz Bem

Reproduz ritmos e batimentos com
facilidade.

Compreende e cria cangdes.

Satisfaz Muito
Bem

Atingiu plenamente todas as competéncias definidas para o ano de

escolaridade.

Em suma, os pontos de maior relevancia no desenvolvimento das diversas

aulas no 1° CEB foram a voz, na exploracdo das suas potencialidades, o corpo e

alguns instrumentos musicais, como ja disso demos conta.
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Grelha com os indicadores de desempenho para cada uma das partes musicais e para o

conjunto.
Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O aluno néo O aluno O aluno O aluno
consegue cantar a | consegue cantar | consegue consegue cantar
melodiae aletra | amelodiae a cantar toda a toda a cancao
da cangdo do letra do inicio ao | cancdo do do inicio ao fim
inicio ao fim. fim e consegue | inicio ao fim realcando
recuperar sem se Aspetos
guando existem | enganar. caracteristicos
Voz N .
hesitacdes. da obra, tais
COMoO 0S ritmos
pontuados e a
descontrag&o.
O aluno ndo O aluno O aluno O aluno executa
consegue manter | consegue manter | consegue 0 arranjo
a pulsacdo nem a pulsacéo, do executar o musical, do
interpretar a linha | inicio ao fim, e arranjo, do inicio ao fim,
ritmica do arranjo | consegue inicioao fim, | mantendo a
Clavas !n§t(umen'gal, do | recuperar _ manterldo a pulsacéo e
inicio ao fim. quando existem | pulsacéo. realcando
hesitagdes na aspetos
parte ritmica. caracteristicos
da obra, tais
COMo 0S ritmos
pontuados.
O aluno néo O aluno O aluno O aluno
consegue tocar 0 | consegue tocar | consegue tocar | consegue tocar
acompanhamento | do inicio ao fim, | do inicio ao do inicio ao fim
da mas revela fim sem realcando
Flauta/Xilofones | flauta/xilofones hesitacdes no hesitacdes. Aspetos
do inicio ao fim. | ritmo e nas caracteristicos
notas. da obra tais
€OMmo 0s ritmos
pontuados.

Conjunto

O aluno consegue
seguir indicagoes
visuais, comecar
e acabar ao
mesmo tempo,
mas ndo faz
pequenos ajustes
a partir do que
ouve dos colegas.

Integra- se no
todo escutando
0s colegas, p. ex.
Consegue
integrar o
conjunto mesmo
depois de se
enganar.

Tem nocgédo do
efeito global
produzido, p.
ex. fazendo
pequenos
ajustes na sua
parte para
equilibrar e
atingir o efeito
pretendido.

Reconhece toda
a estrutura do
arranjo e
integra- se com
consciéncia do
estilo musical e
atencdo aos
restantes
intérpretes.
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Anexo 3 da aula de 23.02-12015

Hino da Alegria

Cancao da esperanca

L. Van. Bethoven (92 sinfonia)
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ESEC - Mestrado em Ensino de Educacdo Musical do Ensino Bésico - Pratica Pedagogica
Miguel Angelo Ferreira Gomes - Fevereiro 2015

Figura 25 - Partitura da peca musical do "Hino da Alegria"
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4.2. Prética Pedagodgica 2° CEB

A prética pedagdgica decorreu no letivo de 2014-15, na Escola B+S Bispo D.
Manuel Ferreira Cabral, com a presenca do professor cooperante em todas as aulas
lecionadas neste ciclo. Cada aula teve a duragdo de 90 minutos, sendo contabilizadas
como se de duas aulas se tratasse, cada uma das quais com 45 minutos de duracao,
conforme foi entendido pela instituicdo de acolhimento.

As aulas foram sempre dindmicas, com o0s alunos muito interessados e
motivados, além de disciplinados e sempre com atencdo particular a componente
técnica e cientifica.

Para cada aula foi sempre realizada a respetiva planificacdo, bem como no
final da mesma realizado um resumo e reflexdo, com a finalidade de avaliar e refletir
sobre alguma dificuldade ocorrida, ou néo, e formas de melhorar. Como nos diz
Adéo (2012, p. 44) «antes de se lecionar uma aula deve existir o momento de
preparacdo da aula, no qual o principal fator a ter em consideracdo é o que se quer
que o aluno aprenda, tendo que se delinear uma estratégia para que tal aconteca» e
assim foi sendo realizado ao longo de todo o estdgio. Os objetivos devem ficar
sempre claros em qualquer planificacdo, para além dos outros campos, tal como
consta no Despacho n® 17169/2011, que veio determinar que o desenvolvimento do
ensino em cada disciplina curricular deveria ser referenciado pelos objetivos
curriculares e contetidos de cada programa oficial e pelas metas de aprendizagem de
cada disciplina. Ou seja, tal medida veio clarificar e retirar ambiguidades e
insuficiéncias constantes no diploma da reforma operada em 1989. O
desenvolvimento das atividades no decorrer das diversas aulas, permitiu variar entre
0s conceitos/contetdos planeados para assimilacdo durante os periodos letivos, pois
0 «ensino-aprendizagem deve ser aberto, ndo restritivo, isso €, permanentemente
suscetivel de ser acrescentado com novas informacgdes segundo a sensibilidade do
professor os interesses dos alunos» (MEC, 1991, p. 9). Também a Educacdo Musical
no EB se enquadra na Educacdo Estética, enquanto componente curricular a que todo
0 cidad&o deve ter acesso (Ibidem, p. 213).

Os principios organizadores do 2° ciclo definem os conceitos musicais de acordo
com a teoria da estrutura, de Jerome Bruner e com a sua ideia de curriculo em

espiral. Os niveis desta espiral evidenciam as diferentes etapas de aprendizagem e
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acdo, organizam os conceitos em ciclos de dificuldade progressiva e ascendente, de

forma a que os discentes possam atingir uma aprendizagem mais adequada.

TNAMICA
nizacao pigi
O"g:; clementos _t’* ra
lingmicos | bim b"’ft‘a.

NIVEL IV
NiVEL
2om e silgncio ...
"“'atem{ao
NIiVEL 1
{s5imo
) ;E,nfs-"‘mo
NIVEL 1|

Figura 26 - Espiral de conceitos adaptada de Manhattanville Music Curriculum Project (MMCP)

A avaliacdo ndo sendo um ato isolado, obedeceu aos pardmetros previamente
estabelecidos, tendo como objetivo a regulacdo e orientacdo do processo de ensino-
aprendizagem no pressuposto da progressao dos discentes e foi realizada nos
momentos a ela destinados. Foi um processo baseado na observacao sistemética do
aluno, através da utilizacdo de instrumentos de registo individualizados, como

fichas, grelhas, trabalhos e testes.
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Apresentamos seguidamente e, de entre outras realizadas e implementadas em
contexto letivo, uma planificagédo elaborada para a turma do 6° ano intervencionada,

bem como os anexos da mesma, lecionada no dia 23 de abril.
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2° Ciclo 6° ano - Planificacdo da aula do dia 23/04/2015 as 11:50

Metas de , .. L o Avaliagéo
aprendizagem Conteudos Competéncias Atividades/Estratégias Recursos Tipos de Instrumentos de Parametros de
Avaliacdo avaliacdo Observacao
Conhecer a Simbolos Identificar e Percecdo e contextualizagdo | Livro 100% | - Diagndstica - Grelha de Nivel Afetivo
escala convencionais | utilizar simbolos | da escala diatdnica de Ré Mdsica - 6° | - Observacao registo - Participagéo
diaténica de de leitura e convencionais de | menor; ano direta (das - Observacdo dos | ativa nas
Ré menor escrita leitura e escrita Cantar a escala natural de tarefas que trabalhos atividades
(natural e musical musical. Ré menor (serve de estdo a individuais/grupos | propostas;
harmonica). aquecimento vocal); Quadro concretizar) - Exercicios - Participagéo nos
Altura: Execucéo na Flauta: escala | pautado - Continua praticos trabalhos de
Escala de Ré natural de Ré menor; -Auto e grupo;
menor Cantar a escala harménica heteroavaliagédo - Capacidade de
Manter a Reproduzir com | de Ré menor (serve de comunicagao e
pulsacao. Ritmo: avoz agregados | aquecimento vocal); cooperagéo;
Cantar o peca | Anacruse e sonoros, Execucdo na Flauta escala - Respeito e
“The sincopa melodias/cancdes | harmonica de Ré menor; cumprimento das
Medallion regras da
calls” Melodias e disciplina;
cancdes 1° Leitura do ritmo da - Assiduidade e
cangdo com vocébulos (1, pontualidade;
tai, ti, ta a, tiritiri) - Material didatico
Nivel de Identificar / 2° Leitura da melodia com Flauta doce necessario para as
execucdo na Flauta doce Utilizar na flauta | as notas soprano aulas;
flauta doce da doce 3° Cantar a cangdo com 0 - Responsabilidade
peca: “The nome das notas (serve de e autonomia.
Medallion aquecimento vocal)
calls” Nivel Cognitivo
Execucdo da Pega “The - Capacidade
Medallion calls” na flauta auditiva da
doce: expressao;
1° Exemplificacdo da - Capacidade de
dedilhacdo na flauta atraves | Computador interpretacdo vocal
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de curtas frases.

2° Repeticédo dedilhada da
mesma frase (pelos alunos).
3° Verificacdo pelo docente
do dominio da frase pelos
alunos, seguindo-se por
estes tocar a melodia
completa.

3° Executar a pe¢ca com o
instrumental (Karaoke n°22)

e instrumental;

- Aplicacéo de
diferentes técnicas
de producédo
sonora a nivel
vocal e
instrumental;

- Capacidade de
adquirir,
compreender e
aplicar conceitos
da mdsica: timbre,
ritmo, altura.

Nivel Psicomotor
- Capacidade de
manuseamento de
instrumentos
musicais;

- Capacidade de
acompanhar
cangdes com
gestos e percussdo
corporal

Apresentamos, imediatamente, o desenvolvimento da aula em questdo, bem como os anexos da planificagdo referida, com excecgéo

da partitura completa da peca trabalhada, a qual consta no final, nos Anexos do presente trabalho, bem como uma outra planificacdo

selecionada (anexo 10), apesar das constantes em DVD apenso ao relatério de estagio.
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Escola: B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral Turma: 6.°2 Data: 23.04.2015
Sumario: Horério: Duracéo:
1- Escala diatonica menor. 11:50 as 13:20 90 Minutos

2- Peca musical “The Medallion Calls” de
Klaus Baldet.

Plano de aula
Conceito / Tema: Altura

Atividade: «The medallion calls»

Conteudos: Escala diatonica menor. Escala diaténica de Ré menor.

Objetivos:

e Conhecer uma escala diaténica menor.

e Conhecer e identificar a escala diatonica de Ré menor na pauta.

e Executar a peca musical «The Medallion Calls» (partitura completa - anexo 9).

Atividades:

e Apresentacdo e explicacdo da escala diatonica menor.

e Apresentacdo e explicacdo da escala diatonica de Ré menor, na sua forma

natural e harmonica.

e Audicgdo da peca musical «The medallion calls».

e Leitura ritmica.

e Estudo da peca em flauta com a versao guia.

e Execucdo integral da pega com a versdo instrumental.

Avaliacao:

e Observagdo do dominio da compreensdo e aquisi¢do de conhecimentos.

e Observagdo do dominio da préatica instrumental.

e Avaliagdo instrumental.

e Observagdo do dominio comportamental / atitudinal.

TPC: Caderno de atividades — p. 21, exercicio G.

Desenvolvimento da aula

A aula teve inicio as 11h50 na sala de musica.

Os alunos entraram, sentaram-se e colocaram o material de musica em cima das suas

mesas. Foi solicitado para abrirem o livro 100% Musica, na pagina n°® 47. Revisamos o tema
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“Can’t help falling in love” mantendo a pulsagdo, cantando o nome das notas ¢ a sua duragdo.
Depois com a flauta no queixo os alunos articularam os dedos na flauta e simultaneamente
cantaram o nome das notas. Depois foi executada a canc¢do na flauta e no fim com o
instrumental.

Apés a atividade acima mencionada foi lecionado as escalas menores naturais (14 menor,
ré menor e mi menor) que sdo as relativas menores da escala diaténica de D6 Maior, Fa Maior
e Sol Maior. Neste processo foi solicitado a um aluno para vir ao quadro pautado redigir a
escala diaténica de D6 Maior, na qual procedi a execucdo dessa escala no piano. Depois foi
lecionado a relativa menor natural de D6 Maior e executada no piano. Deste modo os alunos
entenderam que a escala diatonica de D6 Maior soava “alegre” e a escala em La menor natural
soava “triste”. O mesmo processo foi utilizado para a lecionagdo das restantes escalas (ré
menor e mi menor).

Execugdo do tema “The medallion calls”, em ré menor, de Klaus Baldet, inserido no
album Pirates of the Caribbean: The Curse of the Black Pearl, cujo lancamento data de 2003.
Foi dito ao alunos quem era Klaus Badelt: um compositor erudito de bandas sonoras para
filmes, que ja trabalhou com o vencedor do Oscar, Hans Zimmer, em diversas bandas sonoras,
sendo o responsavel pelas musicas de filmes famosos de Hollywood, como Piratas da
Caraibas, Constantine e outros.

Seguiu-se, entdo, no decorrer da aula o trabalho relativo & pulsacdo que os alunos
mantiveram, executando o solfejo de toda a peca musical.

Logo de seguida, com a flauta encostada no queixo cantaram as notas e a sua duragao
articulando simultaneamente na flauta doce. Ap6s verificar que os alunos estavam a executar
corretamente, estes mostraram o nivel da sua performance instrumental, executando a peca na

flauta doce e mais tarde em simultaneo com o instrumental.

Pelas 13:20 foi dada a aula por terminada.

Reflexdo final

Os alunos foram bastante participativos e interessados.

A aula ndo poderia ter corrido melhor, pois foi possivel ndo sé os alunos utilizarem e
mostrarem as suas competéncias artisticas na pratica instrumental como e, acima de tudo, usar
com grande qualidade o melhor instrumento que todos possuimos, a voz, cantando bem (com

afinacéo) a peca trabalhada.
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Anexo 1 da aula do 6° ano de 23/ 04/ 2015

Figura 28 - Escala diatonica harmdnica de ré menor

Anexo 2 da aula do 6° ano de 23/ 04/ 2015
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Figura 29- Partitura da pe¢a musical «The medallion calls», de Klaus Baldet
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Anexo 3 da aula do 6° ano de 23/ 04/ 2015

Mestrado em Ensino de Educagdo Musical no Ensino Basico

Grelha com os indicadores de desempenho para cada uma das partes musicais e para o

conjunto.
Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O aluno ndo O aluno O aluno O aluno
consegue cantar a | consegue cantar | consegue consegue cantar
melodia e aletra | a melodiae a cantar toda a toda a cancao
da cancéo do letra do inicio ao | cancédo do do inicio ao fim
inicio ao fim. fim e consegue | inicio ao fim realcando
Voz recuperar sem se Aspetos
guando existem | enganar. caracteristicos
hesitagoes. da obra, tais
COMO 0S ritmos
pontuados e a
descontragé&o.
O aluno néo O aluno O aluno O aluno executa
consegue manter | consegue manter | consegue 0 arranjo
a pulsacdo nem a pulsacéo, do executar o musical, do
interpretar a linha | inicio ao fim, e arranjo, do inicio ao fim,
ritmica do arranjo | consegue inicioao fim, | mantendo a
Clavas !n§trumen'gal, do | recuperar _ manterldo a pulsacdo e
inicio ao fim. guando existem | pulsacéo. realcando
hesitacBes na aspetos
parte ritmica. caracteristicos
da obra, tais
COMO 0S ritmos
pontuados.
O aluno ndo O aluno O aluno O aluno
consegue tocar 0 | consegue tocar | consegue tocar | consegue tocar
acompanhamento | do inicio ao fim, | do inicio ao do inicio ao fim
da mas revela fim sem realgcando
Flauta/Xilofones | flauta/xilofones hesitacdes no hesitacdes. Aspetos
do inicio ao fim. | ritmo e nas caracteristicos
notas. da obra tais
COMO 0S ritmos
pontuados.

Conjunto

O aluno consegue
seguir indicacOes
visuais, comecar
e acabar ao
mesmo tempo,
mas néo faz
pequenos ajustes
a partir do que
ouve dos colegas.

Integra- se no
todo escutando
0s colegas, p. ex.
Consegue
integrar o
conjunto mesmo
depois de se
enganar.

Tem nogdo do
efeito global
produzido, p.
ex. fazendo
pequenos
ajustes na sua
parte para
equilibrar e
atingir o efeito
pretendido.

Reconhece toda
a estrutura do
arranjo e
integra- se com
consciéncia do
estilo musical e
atencdo aos
restantes
intérpretes.
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Em suma, os pontos de maior relevancia no desenvolvimento das diversas
aulas no 2° CEB, para além dos conceitos/contetdos planeados para assimilacdo no
2° e 3° periodos, estiveram presentes atividades de audicdo e interpretacéo,
constantes nas Orienta¢fes Programaticas, bem como foi dada importancia a préatica
vocal, ao movimento corporal, & percussdo corporal e a execucdo de instrumentos
musicais, nomeadamente o instrumental Orff e a flauta doce. O recurso as
tecnologias em todas as aulas por parte do docente foi uma estratégia utilizada para

motivar a atencao dos alunos, como consta nas préprias planificagdes.
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4.3. Prética pedagdgica 3° CEB

A prética pedagogica no 3° Ciclo do Ensino Basico concretizou-se também
durante o segundo e terceiro periodos letivos do ano de 2014-15. O processamento e
desenvolvimento seguiu as mesmas regras. O professor cooperante e titular da turma
foi o docente Duarte Ferreira, o qual teve um papel fundamental.

Tal como referido inicialmente, o estagiario teve de seguir as diretrizes do
PE, bem como a planificacdo a longo e médio prazo previstas e aprovadas pelo
conselho pedagogico, subordinando as suas planificacfes a estes imperativos.

As aulas tiveram sempre a duracdo de 90 minutos, isto €, realizando duas
semanais e resultando num maior enriquecimento para os alunos e para o estagiario.
N&o esquegamos que em virtude da recente legislagdo relativa ao ensino da musica
no ensino genérico, esta disciplina fora uma das que tivera a mé sorte de lhe ser
retirada metade da sua duracdo, contribuindo dessa forma para o empobrecimento
cultural e musical dos alunos e também para o agravamento profissional deste tipo de
docentes. No final, tal medida apenas conduz a uma perda para toda a comunidade
educativa e uma sociedade.

As aulas foram sempre dindmicas, com o0s alunos interessados e motivados,
além de disciplinados e sempre com atencdo particular a componente técnica e
cientifica.

A avaliagdo obedeceu a parametros previamente estabelecidos, no
pressuposto da progressdo dos discentes e foi realizada nos momentos a ela
destinados tendo em conta ndo sO as aprendizagens adquiridas mas também os
processos da sua construgéo.

Como podemos constatar nas Orientacfes Curriculares de Musica no 3° CEB
(2001) é proporcionar aos alunos a vivéncia e a experimentacao artistica e estética,
estando estruturada a aprendizagem musical em trés dominios: composicdo, audi¢édo
e interpretacdo, que deverao ser trabalhadas de forma integrada e interligada.

Estas orientacdes estdo organizadas num conjunto de onze mddulos, em que
no 2° periodo o mddulo escolhido pela instituigdo foi “Musica e Tecnologia” ¢
“Musica e Multimédia”.

Pretendeu-se assim, que os alunos elaborassem um projeto que consistia na

sonorizagdo de um video fornecido pelo docente titular.
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De acordo com o projeto foi pretendido que os alunos criassem/adquirissem
sons e 0s manipulassem para que pudesse ser introduzido de acordo com o video. Os
alunos tambem puderam gravar falas ou outros sons e introduzi-los no video. Foram
utilizados os programas Audacity e Movie Maker.

As tecnologias (apresentacdo powerpoint e projecdo com data show)
estiveram presentes em todas as aulas como recurso, conforme estiveram presentes
em todas as aulas como recurso, conforme o Ministério da Educacdo (ME) determina
através das Orientacbes Programaticas e evidenciam as proprias planificacoes.

De acordo com as Orientages Curriculares da Musica para o 3° CEB

O envolvimento em atividades musicais centradas no canto, em pequenos ou grandes grupos,
potenciam ndo s6 a oportunidade de apropriacdo de diferentes vocabul&rios musicais como
também, sdo um meio, individual e coletivamente considerado, de fomentar e experienciar
diferentes obras da literatura musical.

A aprendizagem e a utilizacdo de diferentes tipos de instrumentos musicais (tradicionais,
eletronicos, inventados) sdo primordiais no desenvolvimento da literacia musical quer na sua
vertente pratica e lGdica, quer na descoberta e apropriagdo de diferentes tipos de elementos e

conceitos musicais e outros existentes nas diferentes culturas musicais”. (ME, 2001: p.11).

No 3° periodo o mddulo escolhido pela instituicdo foi o modulo “Pop Rock”
em que cada turma escolheu uma mausica para ser trabalhada ao longo do periodo.
Deste modo, foi dada maior importancia ao desenvolvimento de competéncias de
praticas vocais e instrumentais.

Assim e neste enquadramento, iremos passar a apresentar e referenciar as
aulas e atividades realizadas no estagio, neste 3° ciclo, cujo objetivo foi desde logo,
contribuir para o desenvolvimento da literacia musical e da pratica artistica,
promovendo a pratica instrumental, tendo em atencdo a diversidade de instrumentos
que podem ser utilizados.

A aula que selecionamos, de que apresentamos a planificacdo (e outras que a
antecederam e outras que se seguiram) esté integrada no médulo referido. As aulas
foram sempre dindmicas, com os alunos motivados e disciplinados, dando-se
particular atencdo a componente técnica e cientifica. As metodologias foram as ja
referidas e adotadas. No final da aula procedeu-se a realizacdo do resumo/reflexao,
com a finalidade de avaliar e refletir no processo de ensino/ aprendizagem.

A semelhanca do realizado nos outros ciclos, apresentamos a planificacdo e a

reflexdo da aula o 7° ano do 3° ciclo, bem como os anexos da planificagéo referida.
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3° Ciclo 7° ano - Planificagdo da aula do dia 21/04/2015 as 15:05

Metas de , .. . o Avaliacéo
aprendizagem Conteudos Competéncias | Atividades/Estratégias Recursos Tipos de Instrumentos de Parametros de
Avaliacdo avaliacdo Observacdo
Execucéo Conceitos, Experienciae | Interpretacdo vocal e Fontes - Diagnostica - Grelha de Nivel Afetivo
integral da codigos e interpretacéo instrumental da peca sonoras - - Observacéo registo - Participacdo ativa
peca em convengdes, | mdsica de musical «Impossible». instrumentos | direta (das - Observacdo dos | nas atividades
simultaneo Estilos diferentes Leitura ritmica. musicais tarefas que trabalhos propostas;
com 0s musicais, estilos Execucdo integral da pega | (Guitarras estdo a individuais/grupos | - Participacdo nos
instrumentos. | formas e utilizando a em simultdneo com os acusticas, concretizar) - Exercicios trabalhos de grupo;
estruturas voz e instrumentos. Guitarra - Continua praticos - Capacidade de
Realizagdo da instrumentos elétrica, -Auto e comunicacéo e
pratica vocal e acusticos e bateria, heteroavaliagédo cooperacao;
instrumental a eletrénicos. sintetizador), - Respeito e
2 VOzZes. incluindo a cumprimento das
Utilizagéo VOzZ. regras da disciplina;
Conciliar a diferentes - Assiduidade e
parte vocal codigos e Partitura com pontualidade;
coma convencgoes 0 arranjo da - Material didatico
instrumental. existentes num musica necessario para as
determinado “Impossible” aulas;
Experimentar, estilo. de James - Responsabilidade e
executar e Arthur. autonomia.
interpretar
musica com Microfone Nivel Cognitivo
instrumentos - Capacidade
acusticos e Amplificador auditiva da
eletrénicos expressao;
- Capacidade de
Interpretar interpretacdo vocal e
pecas instrumental;
musicais num - Aplicacédo de

determinado

diferentes técnicas
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estilo.

Manipulacdo
do vocabulario

Conhecer e
utilizar
diferentes
codigos e
convencdes
existentes

de producéo sonora a
nivel vocal e
instrumental;

- Capacidade de
adquirir,
compreender e
aplicar conceitos da
musica; timbre,
ritmo, altura.

Nivel Psicomotor

- Capacidade de
manuseamento de
instrumentos
musicais;

- Capacidade de
acompanhar cangoes
com gestos e
percussdo corporal

Apresentamos, seguidamente, o desenvolvimento da aula em questdo, bem como os anexos da planificacdo referida.
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Escola: B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral Turma: 7.°1 Data: 21.04.2015

Sumario:

Horario: Duracéo:

1- Continuacéo do trabalho musical em banda | 15:05 as 16:35 | 90 Minutos

pop-rock, com o tema "Impossible".
2- Revisdo da matéria sobre a construcéo de
escalas e acordes, maiores e menores.

Plano de aula

Tema do modulo: Pop e Rock

Atividade: «Impossible»

Contetdos: Conceitos, codigos e convengdes, Estilos musicais, formas e estruturas

Objetivos:

Realizacdo da préatica vocal e instrumental a 2 vozes.

Experimentar, executar e interpretar muasica com instrumentos acusticos e
eletronicos.

Conhecer e utilizar diferentes codigos e convencgdes existentes

Conciliar a parte vocal com a instrumental.

Construcdo de acordes maiores e menores.

Atividades:

Interpretagdo vocal e instrumental da pega musical «Impossible».
Leitura ritmica.

Execucdo integral da peca em simultaneo com os instrumentos.

Recursos:

Fontes sonoras - instrumentos musicais (Guitarras acusticas, Guitarra elétrica,
bateria, sintetizador), incluindo a voz.

Partitura com o arranjo da musica “Impossible” de James Arthur.

Microfone

Amplificador

Avaliacéao:

Observacgdo do dominio da compreensdo e aquisi¢do de conhecimentos.
Observacdo do dominio da pratica instrumental.
Avaliag&o instrumental.

Observacgdo do dominio comportamental / atitudinal.
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Desenvolvimento da aula

A aula teve inicio as 15h05 na sala de musica.

Procedeu-se ao aquecimento vocal com os seguintes exercicios:

e exercicios respiratorios;
e (e descontracao;
e de boas praticas de postura;

Continuacdo do trabalho musical em banda pop-rock, com o tema "Impossible™ na qual
foi trabalhado a parte vocal/coral desta misica, sendo que mais tarde juntou-se com a parte
instrumental.

Mais tarde, realizou-se a revisdo sobre a construgdo de escalas e acordes, maiores e
menores. Foi questionado aos alunos o que era ou entendiam ser um acorde. Os mesmos,
responderam que um acorde é conjunto de trés ou mais notas tocadas em simultaneo.

O professor estagiario solicitou alunos voluntarios para que no quadro preto redigissem
as seguintes escalas:

- Escala diatonica maior de Do e escala diatonica menor natural de Do.

- Escala diatonica Maior de Sol e escala diaténica menor natural de Sol.

Realizou-se também a construcdo de acordes maiores no estado fundamental, utilizando
a escala diatdnica de D6 Maior.

Pelas 16:35 foi dada a aula por terminada.

Reflexdo final
Em conjunto com o professor cooperante concluiu-se ter a aula decorrido conforme a
planificagdo proposta. Os alunos foram bastante participativos e interessados correspondendo

as atividades e estratégias propostas.

Nota: 0 arranjo da partitura intitulada “Impossible” encontra-se no anexo n° 11.
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Anexo n° 1 da aula do 7° ano de 21/04/2015
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4.4. Avaliagao

Para Sarranova (2002: p. 37), a avaliagdo no contexto escolar pressupde a
implicacdo de todos o0s agentes e permite o estabelecimento de parametros
comparativos ao longo do tempo, satisfazendo o dever social da escola de prestar
contas a sociedade, as familias implicadas no processo educativo, com as quais
podera estabelecer um diélogo, partindo dos resultados obtidos.

No caso dos alunos, segundo Arends (1995: p. 229), «a informacéao acerca dos
mesmos pode ser recolhida através de uma série de maneiras informais, tais como
observacdes e trocas verbais». De acordo com o0 mesmo autor, pode também «ser
recolhida de um modo formal, tal como trabalhos de casa, testes e relatorios
escritos». Estas situagOes encontram-se na base de diferentes modalidades da
avaliacdo correspondentes a avaliacdo diagnostica, formativa/formadora e sumativa.

Pelo facto de a tradi¢do e os usos da avaliagdo serem muito mais de natureza
sumativa, concordamos com Pacheco (2001: p.134) quando defende que €é «a
avaliacdo formativa que se deve privilegiar num sentido de uma intervengéo
orientada para a melhoria de qualidade de ensino». Assim, a avaliacdo surge como
algo que ultrapassa o ato de classificar (ou pelo menos, ndo se limita exclusivamente
a mesma), tornando-se num momento privilegiado de didlogo e trocas de saber,
procurando «desenvolver uma compreensao dos sucessos e fracassos dos alunos de
modo a permitir sugerir e sustentar estratégias que os ajudem a superar as suas
dificuldades» (Saraiva, 1999: p.142).

De acordo com Altet (2000: p.175), «se a avaliagdo formativa fornece ao aluno
informagdes Uteis sobre e para as suas aprendizagens, ela também fornece ao
professor indicacGes sobre os seus proprios procedimentos». Neste sentido, e de
acordo com a mesma autora, a avaliacdo formativa informa e identifica para regular,
ajustar e adaptar. A sua principal finalidade é a regulacdo dos processos de ensino-
aprendizagem. A sua funcdo € o ajustamento da intervencdo pedagogica as
caracteristicas de cada aluno. Nestas circunstancias, o professor obtém indicios para
aprofundar as causas dos resultados obtidos e tomar as decisbes adequadas para
introduzir estratégias apropriadas no sentido de refletir e melhorar a sua prética.

O dominio das atitudes e valores e 0 dominio cognitivo expressam-se através

da aquisicdo de competéncias especificas e de conteddos.
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No dominio psicomotor a avalia¢do foi concretizada através da préatica vocal e
instrumental, tocar um instrumento, cantar e movimentar o corpo ao som produzido
ou escutado.

No dominio da aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de
competéncias, a avaliagdo realizou-se através dos critérios da interpretacdo, da
comunicacgéo, da compreenséo e da percecdo sonora.

Tal como referenciamos anteriormente, a avaliacdo obedeceu aos parametros
previamente estabelecidos, teve como objetivo a regulacdo e orientacdo do processo
de ensino-aprendizagem no pressuposto da progressao dos discentes e foi realizada
nos momentos a ela destinados., tendo todo o processo sido baseado na observacgéo
sistematica do aluno, através da utilizacdo de instrumentos de registo
individualizados, como fichas, grelhas, trabalhos e testes, enquadrados nos

diferentes ciclos do EB.
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CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo e concretizacdo da Pratica Pedagdgica proporcionou ao
estagiario o contacto com a realidade escolar e a possibilidade de pér em execucao
alguns contetdos adquiridos durante a sua formagédo académica, conjugando a teoria
com a pratica.

Foi importante a preparacdo e planificagdo das aulas, enquanto processo
conducente ao sucesso das praticas educativas do docente, o que podera também ser
entendido como periodo de adaptacdo e de adequacdo das atividades e dos materiais
as turmas, aos alunos e aos distintos contextos. Pode afirmar-se que toda a Prética
Pedagdgica realizada nos trés ciclos do Ensino Bésico, foi efetuada com sucesso,
destacando o facto de todos os alunos demonstrarem motivagao e interesse, 0 que
também contribuiu para que 0s objetivos propostos tivessem sido atingidos.

No que concerne a pratica pedagdgica propriamente dita, no 1° ciclo foi
concretizada com diversas turmas bem preparadas e disciplinadas, que participaram e
interagiram de forma muita positiva nas atividades propostas em cada aula, o que
proporcionou aos intervenientes a concretizacdo de vivéncias e a aquisicdo de
competéncias especificas.

No 2° ciclo foi realizada a PP com duas turmas (uma de 5° e outra de 6° ano
de escolaridade) existindo nestas, alguns alunos com algumas dificuldades ao nivel
do desempenho artistico. No entanto, com o decorrer das aulas verificaram-se
melhorias significativas por parte dos mesmos.

Relativamente ao 3° ciclo, as aulas incidiram sobre os médulos “Musica e
Tecnologias” no 2° periodo do ano letivo e “Bandas Rock”, no 3° periodo do mesmo
ano letivo de 2014-15. O estagiario trabalhou com duas turmas de 7° ano, ndo
existindo na escola turmas de 8° e 9° anos. O facto de ambas as turmas serem
pequenas proporcionou maior partilha e um ambiente calmo de estudo e de
aprendizagem. Os trabalhos e as atividades musicais foram realizadas em grupos, o
que permitiu o espirito de entreajuda, a comunicacdo intra e intergrupal e a
construcdo das suas aprendizagens atraves de descobertas e experiéncias.

No decurso do estudo de investigagdo-agcdo, foram utilizadas

estratégias/metodologias flexiveis, inovadoras e motivadoras, para averiguar da
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importancia da préatica do canto coral no ensino bésico, no sentido de comprovar que
esta investigacdo proporcionou situacGes de aprendizagens e saberes dos alunos,
respeitando o seu ritmo de aprendizagem, contribuindo para a sua realizacao pessoal
e comunitaria.

Nao podemos encerrar e as consideragdes finais deste trabalho sem deixarmos,
também, uma palavra sobre o que foi e qual o resultado que se pode retirar das
conclusoes do estudo sobre «Importancia da Pratica Coral no Ensino Basico».

Das varias hipoteses apresentadas, destacaram-se 4 que obtiveram maior nivel
percentual: em 1° lugar integrar num coro misto; em 2° participar em
espetaculos/concertos; em 3° aprender técnicas de colocacdo de voz; e em 4° cantar
em conjunto.

A maior parte dos alunos concordam com a importancia da pratica do Canto
Coral no Ensino Basico, estando sensibilizados e interessados na
aprendizagem/aperfeicoamento dos aspetos técnicos e artisticos também lecionado e
praticados nas aulas de musica, tal ja referido no ponto 4.

Quanto ao questionario aplicado aos 40 docentes de Educacdo Musical na
RAM, concluiu-se existir uma média superior a 80% de respondentes que
concordaram com todas as questbes formuladas no questionario, ao qual
responderam.

Ao finalizar o Mestrado no Ensino da Educacdo Musical do Ensino Basico a
realizacdo da préatica pedagdgica foi uma experiéncia muito enriquecedora para o
encerrar de uma etapa e o0 inicio de outra mas ja numa componente mais profissional.
Este estagio possibilitou a aplicacdo de aprendizagens tedrica-préatica e investigativa
transpostas para o contexto real de trabalho de um qualquer docente, assim como
permitiu o aprofundamento de alguns conhecimentos e competéncias adquiridas ao
longo do referido Curso e também em formacdes que o mestrando tem realizado,
sempre no sentido de se munir de melhores meios para ilustrar as suas praticas
futuras.

A Préatica Pedagdgica permitiu, entdo, adquirir e aplicar conhecimentos
extremamente essenciais, desenvolver estratégias variadas e acedendo a novas
técnicas de abordar a disciplina com o objetivo de atender a aprendizagens

significativas.
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Anexo 1 - Questionario aplicado aos alunos

IMPORTANCIA DA PRATICA CORAL NO ENSINO BASICO.
QUESTIONARIO

ID DO QUESTIONARIO 11

Este questionario tem objetivos exclusivamente cientificos. Toda a informagdo que nos der sera
rigorosamente confidencial, ndo havera qualquer identificacdo sua em nenhuma parte do trabalho.

Das suas respostas dependera parte deste estudo, que sem a sua colaboragdo ndo terei possibilidade de
cumprir os objetivos da presente investigacdo. Assim, peco-lhe para responder o melhor que for capaz
segundo a sua consciéncia. Assim, também prestaremos um servigo a sociedade e, em especial, da ilha
Madeira.

1. Dados Gerais

IDADE: 7-9 [] 10-12 [ 13-15 ] +15 [
GENERO:F[ MmO

NACIONALIDADE: Portugal [] Outro []

CICLOS: 1°Ciclo 1 2°Ciclo [  3°Ciclo I

2. A importancia da pratica coral no Ensino Basico

Por favor, responda as perguntas colocadas utilizando a seguinte escala:

N&o assine 0 questionario.

1: Discordo totalmente 2: Discordo 3: Neutro 4: Concordo 5: Concordo totalmente

Na sua opinido:
2.1. Acreditas que é importante a realizacdo do Canto Coral no Ensino Bésico?

.0 20 30 40 50

2.2. Acreditas que é importante o saber cantar?

.0 20 30 40 50

2.3. Acreditas que seja importante efetuar o0 aquecimento vocal?

.00 20 30 40 5.0

2.4. Acreditas que seja importante efetuar exercicios e técnicas vocais?

.4 20 3.0 40 50

2.5. O fato de saber cantar é, em si mesmo, um elemento de motivagéo?

.0 20 3.0 40 50
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2.6. E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?

1.4 20 3.0 40 50

2.7. O Canto Coral serve como meio de integracéo e socializacdo dos alunos?

1.4 20 3.0 40 50

2.8. O Canto Coral possibilita acbes de sensibilizacdo artistica, através do corpo e da
mente?

.0 20 3.0 40 50

2.9. A voz é o principal instrumento e deve ser valorizada para o que o contexto final
seja o resultado de dedicacao e disciplina artistica?

.0 20 30 40 50

2.10. Aprender a respirar e emitir corretamente a voz € uma préatica para a vida toda?

.0 20 3.0 40 50

2.11. As mudancas na voz afetam a vida particular, social e profissional, causando
dificuldades na comunicacdo, além de impossibilitar o habito de cantar?

.0 20 30 40 50

2.12. Acreditas ser importante existir um coro na tua escola?

.0 20 3.0 40 50

2.13. Inscrevias-te no coro da tua escola para fazer amigos?

.00 20 30 40 5.0

2.14. Inscrevias-te no coro da tua escola para aprender técnicas de colocagédo de voz?

.0 20 3.0 40 50

2.15. Inscrevias-te no coro da tua escola para cantar em conjunto?

.0 20 3.0 40 50

2.16. Inscrevias-te no coro da tua escola para participar em Espetaculos/Concertos?

.00 20 30 40 5.0

2.17. Preferias integrar num coro so feminino?

.4 20 3.0 40 50

2.18. Preferias integrar num coro s6 masculino?

.4 20 3.0 40 50
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2.19. Preferias integrar num coro misto? (Feminino + Masculino)

.4 20 3.0 40 50

Grato, pela disponibilidade e colaboragéo.
Obrigado!
Funchal, 27 de Maio de 2015
Miguel Angelo Ferreira Gomes
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Anexo 2 - Questionario aplicado aos docentes

IMPORTANCIA DA PRATICA CORAL NO ENSINO BASICO.
QUESTIONARIO

ID DO QUESTIONARIO 11

Este questionario tem objetivos exclusivamente cientificos. Toda a informacdo que nos der serd
rigorosamente confidencial, ndo havera qualquer identificacdo sua em nenhuma parte do trabalho.

Das suas respostas dependera parte deste estudo, que sem a sua colaboracdo ndo terei possibilidade de
cumprir os objetivos da presente investigagdo. Assim, peco-lhe para responder o melhor que for capaz
segundo a sua consciéncia. Assim, também prestaremos um servico a sociedade e, em especial, da ilha

Madeira.

1. Dados Gerais
IDADE: 18-20 [ 21-30 ] 31-40 [] 41-50 ] +50 [
GENERO: F[ M [

NACIONALIDADE: Portugal [1 Outro []

HABILITACOES LITERARIAS: Licenciatura [J Bacharelato []

12° Ano [ Curso Técnico-Profissional L]  Outro [

2. A Importéancia da Préatica Coral no Ensino Basico
Por favor responda as perguntas colocadas utilizando a seguinte escala:

1: Discordo totalmente 2: Discordo 3: Neutro 4: Concordo 5: Concordo totalmente

2.1. Acredita ser importante a realizacdo da préatica coral no Ensino Bésico?

.00 20 30 40 5.0

2.2. Acredita ser importante o saber cantar?

.0 20 3.0 40 50

2.3. Acredita ser importante efetuar o aquecimento vocal?

.00 20 30 40 5.0

2.4. Acredita ser importante efetuar exercicios e técnicas vocais?

.00 20 30 40 5.0
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2.5. O fato de saber cantar €, em si mesmo, um elemento de motivacdo?

.4 20 3.0 40 50

2.6. E preciso ter postura, articular bem as palavras e estar afinado?

.0 20 3.0 40 50

2.7. O Canto Coral é considerado uma estratégia fundamental para o
desenvolvimento das diversas inteligéncias e das habilidades cognitivas e sociais do
estudante?

.0 20 3.0 40 50

2.8. O Canto Coral serve como meio de integracdo e socializagcdo dos alunos?

.40 20 30 40 50

2.9. A qualificacdo em Canto Coral para professores, incluindo aqueles que nédo
possuem formacdo especifica em mdusica, podem desenvolver um trabalho de
introducdo a préatica coral nas escolas?

.00 20 30 40 5.0

2.10. O canto coral possibilita acdes de sensibilizacdo artistica através do corpo e da
mente?

.40 20 30 40 50

2.11. E necessario aprender a utilizar bem a voz para que se ensine corretamente a
pratica vocal?

.0 20 30 40 50

2.12. A voz é o principal instrumento e deve ser valorizada para o que o contexto
final seja o resultado de dedicacdo e disciplina artistica?

.00 20 30 40 5.0

2.13. Aprender a respirar e emitir corretamente a voz é uma prética para a vida toda?

.00 20 30 40 5.0

2.14. A ma colocacdo da voz afetam a vida particular, social e profissional, causando
dificuldades na comunicacdo, além de impossibilitar o habito de cantar?

.0 20 3.0 40 50

2.15. No que diz respeito ao uso e aos cuidados basicos com a voz, hd uma grande
falta de informacao, talvez pela precariedade de orientacGes adequadas e programas
de conscientiza¢do. Concorda?

.00 20 30 40 5.0
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2.16. Acredita ser importante existir um coro na sua escola?

1.4 20 3.0 40 50

Outros aspetos que considere relevantes:

Grato pela tua disponibilidade e colaboracéo.
Obrigado!
Funchal, 27 de Maio de 2015
Miguel Angelo Ferreira Gomes
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Anexo 3 - Cronograma

A calendarizagdo anual das aulas lecionadas a solo pelo estagiario, desde janeiro de
2015 ateé Abril 2015:

TOTAL DO
AULAS DADAS MES
Ciclo
JANEIRO ;
3
FEVEREIRO | 1 6 6
2
3 4 4
1 6 6
MARCO 2
3 12 12
ABRIL 1 2 2
2 14 14
3 12 12
Total do 56
estagio:
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Anexo 4 — Planificacédo a longo e a médio prazo referente ao 5° ano da disciplina de Educacéo Musical

ESCOLA B+S BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL — SANTANA
EDUCACAO MUSICAL —2.° CICLO DO ENSINO BASICO

Ano letivo 2014/2015

Problemas do PEE em resolugéo

Ambicbes do PCE

| Planificagdo Anual

| | 5 °ANOT2 12e3

o Desmotivacgdo;
o Indisciplina;
e |nsucesso Escolar.

Desenvolver o gosto pela cultura da
Escola e do meio envolvente;
Incentivar o bom desempenho escolar
e profissional;

Promover os valores civicos da
justica e do respeito.

Areas de exploragio

e Quvir;
e Interpretar;
e Compor.

Metas Curriculares

Atividades / Estratégias de

Dominios de Objetivos Descritores de Contetdos intervencao Recursos Avaliagdo
referéncia Gerais desempenho

» Identificar e Percecédo sonora e Timbres do Meio - Explorar sistematicamente temas e | - Manual da - Observagéo
distinguir fontes | musical: ambiente, vocais, conteudos abordados no 1° ciclo do disciplina. direta, na sala de

e Composicdo | sonoras pelo seu | Sentir e marcar a corporais e ensino basico. aula, da
timbre. pulsacéo; instrumentais - Aula digital. compreensdo dos

e Audicio Reconhecer sons ' - Visualizar imagens e ouvir trechos contetdos e do grau
* Reconhecer agudos, médios e Instrumentos de musicais dos instrumentos da Sala de | - Quadro de consecucéo

o Interpretacéo

visualmente e
auditivamente
0s instrumentos
da sala de aula.

graves;
Identificar e ler
movimentos sonoros;
Diferenciar timbres:
vocais, corporais,

 Realizar instrumentais, da

percussao: familia das
peles, madeiras e
metais.

Pulsagéo

Seminima e pausa da

aula (Instrumentos Orff).

- Praticar exercicios de execugdo
vocal;

pautado e pau de
giz.

- Aparelhagem
de som.

dos objetivos.

- Avaliacdo
instrumental
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pratica vocal em
grupo.

» Reconhecer a
pulsacdo na
musica.

* Identificar,
representar e
executar figuras
ritmicas e
respetivas
pausas.

eLere
reproduzir frases
ritmicas.

* Identificar
compassos.

* Distinguir sons
e instrumentos
de altura
definida e
indefinida.

» Reconhecer
auditivamente
sons de
diferentes
alturas.

natureza, etc.;
Identificar diferentes
fontes sonoras;
Identificar a
dindmica (ff, pp,
crescendo e
diminuendo)
utilizada em
diferentes exemplos
auditivos;
Apropriar-se de
diferentes formas e
simbolos
(convencionais e ndo
convencionais) de
notacao gréafica do
som;

Interpretar,
vocalmente,
obedecendo ao
acompanhamento
que ouve.

Criacéo e
experimentacéo:
Explorar e descobrir
diferentes
sons/timbres
produzidos pelo
Homem e pela
Natureza;

Explorar, utilizar e

seminima

Compasso quaternario
Colcheia

Altura definida e
indefinida

Agudo e grave

Pauta musical

Clave

Notas do (agudo) e la
Piano, mezzo forte e
forte

Elementos repetitivos e
contrastantes
Introducdo

- Praticar exercicios técnicos de
leitura e execucgdo na flauta, assim
como em outros instrumentos da sala
de aula;

- Interpretar temas de Natal.
- Quvir e identificar Fontes Sonoras,
- Explicar o fenémeno sonoro.

- O Prof. utiliza os Instrumentos que
se encontram na sala de aula
(Instrumental ORFF, Percusséo e
Cordofones) para exemplificar como
se executam nos mesmos a producéo
sonora, explicando como se deve
tocar nos instrumentos utilizando a
técnica correta.

- Enquanto os Alunos ouvem e
identificam as Fontes Sonoras, 0
Prof. explica em que contextos
Sonoros estas poder&o ser utilizadas.

- Comparar os Andamentos Musicais
ao andamento da rotina diaria, e
compara-los a nossa Pulsacdo
Cardiaca.

- Executar uma Melodia com

- Computador.

- Flauta de bisel
e Instrumentos
diversificados da
sala de aula.

- Videoprojector
e tela,

- Observagéo e
avaliacdo dos
diversos parametros
comportamentais

/ atitudinais

- Avaliacdo
diagndstica.

- Fichas de registos
individuais diarios
resultantes de uma
regulacgdo interativa
(observacéo e
intervencdo em
tempo real e em
situacdo).

- Registos
audiovisuais das
apresentacoes
musicais
individuais e/ou em

grupo.

- Testes de
avaliagdo: Tedrico-
escritos e praticos.

- Fichas de auto e
heteroavaliacéo.
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* Identificar e
representar
notacdo musical
na pauta.

e Identificar a
flauta de bisel e
suas
caracteristicas.

« Executar notas
musicais na
flauta.

* Identificar
auditivamente
dinamicas /
intensidades
musicais.

« Identificar e
representar
graficamente a
intensidade dos
sons.

* Executar pecas
musicais com
dinamica.

* Identificar

criar diferentes
fontes sonoras;
Manipular os
materiais sonoros
para funcoes
comunicacionais e
estéticas especificas.

Interpretacéo e
comunicagao:
Exprimir através da
linguagem aquilo que
Ouve;

Movimentar-se
segundo as sensac¢des
que a musica lhe
provoca;
Cantar/tocar em
grupo, utilizando as
técnicas e préaticas
musicais
apropriadas;

Refletir e avaliar as
interpretacdes
realizadas, utilizando
vocabulario
apropriado;

Preparar e apresentar
publicamente
pequenas pecas
musicais e/ou
espetaculos musicais.

Instrumental ORFF e Flauta
utilizando os andamentos (Lento e
Répido).

- Executar no Instrumental ORFF
sons Graves, Médios e Agudos.
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auditivamente
elementos
repetitivos e
contrastantes.

* Interpretar
pecas musicais
com diferentes
organizacoes /
formas
musicais.

» Identificar a
introducao.

Culturas musicais
nos contextos:
Reconhecer a musica
como parte do
guotidiano e as
diferentes fungdes
gue ela desempenha;
Relacionar a musica
com as outras artes e
areas do saber.
Selecionar musicas,
com determinadas
caracteristicas, para
eventos
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Anexo 5 — Planificacdo a longo e a medio prazo referente ao 6° ano da disciplina de Educacédo Musical

ESCOLA B+S BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL — SANTANA
EDUCACAO MUSICAL —2.° CICLO DO ENSINO BASICO

Ano letivo 2014/2015

Problemas do PEE em resolugéo

Ambicbes do PCE

| Planificacio Anual 6°ANOT.21,2e3

e  Desmotivacdo;
e Indisciplina;
e Insucesso Escolar.

o Desenvolver o gosto pela cultura da
Escola e do meio envolvente;

e Incentivar o bom desempenho escolar
e profissional;

e Promover os valores civicos da
justica e do respeito.

Areas de exploracéo

e OQuvir;
e Interpretar;
e Compor.

Metas Curriculares

Dominios de Objetivos Descritores de Contetidos Ativida_des/ Estrgtégias de Recursos Avaliacao
e X intervencao
referéncia Gerais desempenho
Dominio da Interpretacéo e Recordar: - Exploracdo sistematica dos - Manual da - Avaliacdo
Compreensdo | comunicagao: - Figuras musicais temas e contetidos explorados | disciplina, diagndstica.
Conceptual: - Notas na pauta e na | no ano transato.
- Prepara, dirige e | flauta - Quadro - Fichas de registos
e Composicao; - Compreender | avalia pecas - Andamentos - Visualizar e ouvir, imagens e | pautado e pau | individuais diarios
conceitos da musicais - Intensidades trechos musicais, dos de giz, resultantes de uma
e Audicdo; Musica — diferenciadas, - Compassos instrumentos constituintes de regulacéo interativa
Timbre, atendendo a uma orquestra sinfonica. - Aparelhagem | (observacéo e
e Interpretacéo Din&mica, diversidade de - Familia dos de som, intervengdo em
Ritmo, Altura e | fungdes e instrumentos da - Praticar exercicios para tempo real e em
Forma. pressupostos. Orquestra execucdo vocal. - Computador, | situag&o).
- Textura fina e densa
- Identificar - Ensaia e - Melodia e Harmonia - Flauta de - Registos
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conceitos
musicais em
obras de
diferentes
géneros, épocas
e culturas.

- ldentificar
caracteristicas
da musica
portuguesa,
principalmente
da musica
tradicional
madeirense.

Dominio das
Competéncias:

- Desenvolver a
motricidade na
utilizacéo de
diferentes
técnicas de
producéo
sonora a nivel
vocal,
instrumental e
tecnoldgico.

- Desenvolver a
memoria

apresenta
interpretacdes
individuais e em
grupo de pecas
musicais em
géneros e formas
contrastantes.

- Analisa as
diferentes
interpretacdes das
mesmas ideias,
estruturas e pegas
musicais em
estilos e géneros
variados.

Criacéo e
experimentagéo:

- Utiliza
diferentes
conceitos, codigos
e convencgdes para
a criacdo de
pequenas pecas e
improvisacoes
musicais.

- Utiliza
diferentes
estruturas para

- Anacruze

- Repeticéo e
contraste de secbes

- Introducédo

- Forma Binéria e
Ternaria

- Escala Diatonica de
D6

- Interltdio e Coda

- Cancdes de Natal

- Praticar exercicios técnicos
de leitura e execugdo na

flauta, assim como em outros
instrumentos da sala de aula.

- Interpretar temas de Natal,

bisel e
Instrumentos
diversificados
da sala de aula,

Videoprojector
e tela,

audiovisuais das
apresentacoes
musicais individuais
e/ou em grupo.

- Testes de avaliacéo:
Tedrico-escritos e
préaticos.

- Fichas de auto e
heteroavaliacao.

- Compasso Ternario
- Ligadura de
Prolongacéo

- Ponto de
aumentacéo

- Suspensao

- AlteragOes musicais
- Intervalo Melodico
e Harmonico

- Melodias
Simultaneas (Canone)
- Acorde

- Sibemol e F&
sustenido

- Contratempo

- Polirritmia e
Monorritmia

- Ler frases ritmicas no
compasso Ternario.

- Executar vocal e
instrumentalmente pecas com
alteracfes musicais.

- Reconhecer, na pauta e
auditivamente, a diferenca
entre intervalo melédico,
intervalo harménico e acorde.
- Cantar canones a trés vozes.
- Praticar na flauta exercicios
com as notas Si bemol e Fa
sustenidos.

- Sentir corporalmente o
contratempo pela aplicagéo de
exercicios com ritmos
corporais.

- Reconhecer auditivamente a

- Manual da
disciplina,

- Quadro
pautado e pau
de giz,

- Aparelhagem
de som,

- Computador,

- Flauta de
bisel e
Instrumentos
diversificados
da sala de aula,

Videoprojector
e tela,

- Fichas de registos
individuais diarios
resultantes de uma
regulagdo interativa
(observacéo e
intervengdo em
tempo real e em
situacdo).

- Registos
audiovisuais das
apresentacdes
musicais individuais
e/ou em grupo.

- Testes de avaliag&o:
Tedrico-escritos e
préaticos.

- Fichas de auto e
heteroavaliacéo.
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auditiva, no
gue respeita
aos diferentes
conceitos da
Musica e sua
representacao.

Dominio das
Atitudes e
Estética:

- Valorizar a
sua expressao
musical e a dos
outros.

- Valorizar o
Patriménio
Musical
Portugués.

- Fruir a
Mdsica para
além dos seus
aspetos
técnicos e
conceptuais,
manifestando
preferéncias
musicais.

- Desenvolver

desenvolver a
composicdo e a
improvisacdo de
acordo com
determinados fins.

Percecdo sonora
e musical:

- Reconhece
padrdes,
estruturas, efeitos
e qualidades dos
sons.

- ldentifica
auditivamente,
escreve, e
transcreve
elementos e
estruturas
musicais.

- Identifica
auditivamente e
descreve
diferentes tipos de
opcoes
interpretativas.

Culturas
musicais e

existéncia de polirritmia e
monorritmia em trechos
musicais escolhidos.

- Ataque, corpo e
gueda do som.

- Legato e Staccato

- Alteracdo Timbrica
- Expressividade
através de selecéo
Timbrica

- Sforzando e Tenuto
- Sincopa

- Escalas Maiores e
Menores

- Modos Maior e
menor

- Acordes Maiores e
menores

- Ritmos Pontuados
- Rondé

- Praticar exercicios na flauta
com notas em legato, staccato,
sforzando e tenuto.

- ler ritmos com sincope.

- Construir na pauta as escalas
Maiores e menores.

- Identificar auditivamente e
na pauta as varias seccdes da
forma Rondo.

- Manual da
disciplina,

- Quadro
pautado e pau
de giz,

- Aparelhagem
de som,

- Computador,

- Flauta de
bisel e
Instrumentos
diversificados
da sala de aula,

Videoprojetor
e tela,

- Fichas de registos
individuais diarios
resultantes de uma
regulacgdo interativa
(observacéo e
intervengdo em
tempo real e em
situacdo).

- Registos
audiovisuais das
apresentacoes
musicais individuais
e/ou em grupo.

- Testes de avaliagéo:
Tedrico-escritos e
préaticos.

- Fichas de auto e
heteroavaliagéo.
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0 pensamento
criativo,
analitico, face a
gualidade da
sua prépria
producdo
musical e a do
meio que 0
rodeia.

contextos:

- Identifica e
compara estilos e

géneros musicais.

- Investiga
funces e
significados da
musica no
contexto das
sociedades
contemporaneas.

- Relaciona a
musica com as
outras artes e
areas do saber.
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“t}% EscoLa B+S Bispo D. MANUEL FERREIRA CABRAL PROJETO CURRICULAR DE EscoLa 2014/ 2015
Disciplinas Conteldos programaticos/ tematicos

— Voleibol;
— Ginastica;
— Basquetebol;

Educacéo Fisica — Atletismo;
— Natacéo;
— Futebol;

— Condic&o Fisica.

— Figuras musicais;

— Notas na pauta e na flauta;
— Andamentos;

— Intensidades;

— Compassos;

— Melodia e Harmonia;

— Anacruze;

— Repeticéo e contraste de segdes;
— Introducéo;

— Interludio e Coda;

— Cangdes de Natal;

— Compasso Ternario;

— Ligadura de Prolongac&o;
— Ponto de aumentacéo;

— Suspenséo;

— Alteracdes musicais;

Disciplinas Conteldos programaticos/ tematicos
— Intervalo Melddico & Harmonico;
— Melodias Simulténeas (Cénone);
— Acorde;
— Si benol e Fa sustenido;
— Contratempo;
— Polirritmia & Monorritmia;
— Ataque, corpo e queda do som;
— Legato e Staccato;
Musica — Alteragéo Timbrica;
— Expressividade através de selecéo Timbrica;
— Sforzando e Tenuto;
— Sincopa;
— Escalas Maiores e Menores;
— Modos Maior € menor;
— Acordes Maiores € menores;
— Ritmos Pontuados;
— Rondo.

Musica
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ANEXO

v t ‘)% EscoLa B+S Bispo D. MANUEL FERREIRA CABRAL ProJETO CURRICULAR DE EscoLa 2014/ 2015

Disciplinas Tematica a articular | Contelidos/ competéncias essenciais | Calendarizagéo

— Comunicagéo:

. Construir o habito de escuta do
outro, para tomar em conta as
suas razdes quando justificadas;

. Reconhecer a importancia da
qualidade de expresséo plastica
para que a comunicagéo se
estabeleca;

Educacao Visual — A Musica como meio de
Educacéo comunicagéo/ melodias/ forma:
Tecnologica Comunicacgéo . Compreende a musica como uma
Educagéo Musical linguagem universal;
Educacéo Fisica . Desenvolve a prética vocal e
instrumental;

. ldentifica e interpreta musicas em

cénone e rondo.
— Comunicacéo gestual:

. Desenvolver os gestos técnicos
nos jogos desportivos Coletivos
dentro da equipa € as agbes
técnicas de arbitragem.

— Trabalho:

. Preparar as condicGes
necessarias ao trabalho a
realizar;

Natal . Executar operacdes concertadas Dezembro
tendo em vista a obtengéo do
praduto final;

. Reduzir o perigo de acidentes.

— Material:

Qutubro
Novembro
Ao longo do ano
letivo

Educacgio Visual
Educagdo
Tecnolégica
Educagio Musical
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Proueto CurmcuLAR DE EscoLs A4 2015

-
t_ “g Escola B4+5 Biseo D MawueL FERREIRA CABRAL

Disciplinas

Tematica a articular

Conteidos/ competéncias essenciais

Calendarizagio

Educagio Visual
Educagio
Tecnologica
Educagio Musical

Matal

Relacionar as propriedades dos
mateniais com as suas utilizagdes;
Considerar, na sua utilizagio, o
custo dos materiais.
— Espaga:
— Organizar, guanto a funcionalidade e
equilibrio visual, espacos bi e
tridimensionais.

Dezembro

Educagio Visual
Educagio
Tecnologica
Educagio Musical
Educagio Fisica

Carnaval

— Material:
. Aproveitar e reciclar materiais.
— Comunicagio:
Reconhecer a importancia da
gualidade de expressio plastica para
gue a comunicacdo se estabeleca.
— Luzi/ Cor:
Exprimir-se livremente através da
cor;
Compreender o poder expressivo da
cor;
Considerar a cor na construgdo do
sentido das mensagens.
—  Alturaf Ritma:
Relembra as melodias
caracteristicas da época;
Desenvolve a pratica vocal e
instrumental;
Divulga as tradicies de Camaval,
Enriquece o sentido estetico da
interpretacdo musical com ufilizagdo
do compa;
—  Altura:
Desenvolve a sensibilidade auditiva;
. Educa a ateng3o & concentracdo;
. Aprende a classificar intervalos,
acordes, escalas e modos;
. Adguire o senfido de maior e menor.

Janegiro
Fevereiro

— Matenais:
Caracteristicas dos mateniais;
Técnicas;
Compreender a relagio entre as
caracteristicas dos materiais e as
técnicas para a sua

EduElg: 'q._":ual fransformagao.
Tecnol e Instrumentos e —  Instrumentos: Lo longo do ano
Ed B:;ﬁoq:::nal materiais Classificagdo dos instrumentos letivo
Educagio Fisica MUSICS, .
Identificagdo dos imbres.

— Matenal da sala de aula:
|dentificar o material ufilizado e
reconhecer a sua ufilidade;

. Preservar o material e respeitar
todas as regras de sequranga.
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1
t /’% EscoLa B+S Bisro D. ManuEL FERREIRA CABRAL ProJeTo CuURRICULAR DE Escora 2014/ 2015

Disciplinas Tematica a articular | Contelidos/ competéncias essenciais | Calendarizagio
— Posicionar corretamente o Corpo na
execucéo de operacdes técnicas;
— Técnicas de utilizagdo dos

Educacéo Visual . :
5 instrumentos;
Educagéo . _ .
Tecnologica Higiene e seguranca | — Clop'he_)cer e aplicar cuidados Ao Iongc? do ano
Educagao Musical no trabalho higiénicos bem corlno ;s regras de letivo
Educacéo Fisica seguranga pessoal € dos
companheiros;

— Preservagéo/ seguranca dos
recursos materiais.
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Anexo 6 — Planificacdo a longo e a médio prazo referente ao 7° ano da disciplina de Musica

ESCOLA B+S BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL —~ SANTANA
MUSICA — 3.° CICLO DO ENSINO BASICO
Ano letivo 2014/2015

Problemas do PEE em resolugéo

Ambicbes do PCE

| Planificagfio Semestral

7°ANOT . 212e3

o  Desmotivacgdo; o
o Indiscipling;
e Insucesso Escolar. .

Desenvolver o gosto pela cultura da
Escola e do meio envolvente;
Incentivar o bom desempenho escolar
e profissional;
e Promover os valores civicos da
justica e do respeito.

Areas de exploracio

e OQuvir;

e Interpretar;

e Compor,;

Metas Curriculares

Atividades / Estratégias

DomlnAlos-de Objetivos Gerais Descritores de Conteudos de intervencao Recursos Avaliacéao
referéncia desempenho
Desenvolver e aperfeicoar a préatica Interpretacéo e -Instrumentos -utiliza diferentes tipos de | instrumentos -Fichas de
vocal e instrumental comunicacao Musicais: sons acusticos, | musicais registos
e Composicdo | O envolvimento em atividades musicais No ambito deste cordofones, electronicos e | (acusticos, individuais
centradas no canto, em pequenos ou organizador, o aluno | aerofones, electroacusticos param a | eletronicos, diarios

e Audicdo

e Interpretacd
0

grandes grupos, potenciam nédo so a
oportunidade de apropriacédo de
diferentes vocabularios musicais como
também, sdo um meio, individual e
coletivamente considerado, de fomentar
e experienciar

desenvolve a
musicalidade e 0
controlo técnico

artistico através do
estudo e da
apresentacao

membranofones e
idiofones.

- Escrita
convencional.
-Acordes e cifras.
-Exercicios e pecas

criagéo musical
interligando com outras
areas.

- Desenvolve a acuidade
auditiva identificando e

convencionais
€ ndo
convencionais),
incluindo a
voz;

resultantes de
uma
regulagdo
interativa
(observacéo e
intervencao
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diferentes obras da literatura musical.
A aprendizagem e a utilizagéo de
diferentes tipos de instrumentos musicais
(tradicionais,
eletrdnicos, inventados) sdo primordiais
no desenvolvimento da literacia musical
quer na sua vertente pratica e ladica, quer
na descoberta e apropriacdo de diferentes
tipos de elementos e conceitos musicais e
outros existentes nas diferentes culturas
musicais.

Produz e participa em diferentes tipos
de espetaculos musicais, vocais e
instrumentais
A criacdo, producéo e participacdo em
diferentes tipos de espetaculos musicais é
um instrumento poderoso para colocar 0s
diferentes saberes em acdo. Neste
sentido, potenciar o
desenvolvimento das praticas artisticas
na sala de aula, na escola e na
comunidade constitui-se
como um dos aspetos centrais da
aprendizagem.

Aprofunda a compreenséo e a
utilizacéo do vocabulério musical e dos
principios composicionais
Aprendizagem de como os diferentes
elementos sonoros e musicais interagem
e se organizam

individual e em grupo
de diferentes
interpretac@es. Canta e
toca, individual e
coletivamente,
diferentes tipos de
instrumentos
musicais, acusticos e
electronicos,
utilizando técnicas e
praticas musicais
apropriadas e
contextualizadas. Cria,
utiliza e apropria
formas diferenciadas
de notacdo musical
(convencional e ndo
convencional).
Ensaia, apresenta e
dirige publicamente
pecas musicais com
principios estéticos e
Comunicacionais
diversificados.
Explora como
diferentes técnicas e
tecnologias podem
contribuir para a
interpretacdo e a
comunicacao artistico-
musical. Faz
gravacdes audio e

musicais
executados em
diversos
instrumentos.
-Escalas maiores e
menores.

-Analise musical.
-Tonalidade maior
e menor.

-Ritmos simples e
pontuados.
-Construcéo de
acordes, inversoes
e Cifras;

- Afinacdo e
técnicas de
execucdo dos
instrumentos.
-Informatica
Musica.

-Acordes Maiores e
Menores (Teoria).
-Prética Vocal e
Instrumental.
-Musica
Tradicional da
Madeira.

-Estilos Musicais
Swing, Pop, Rock,
Musica
Tradicional,
Musicas do Mundo.

analisando diferentes
pecas vocais e
instrumentais de culturas
diferenciadas bem como
notando em  partitura
cancdes e arranjos.

- Investiga e compara 0s
modos como 0S
compositores constroem e

apresentam  as  suas
cancdes.

-Processos de
interpretacao,
composicao,

improvisacdo e arranjos
utilizando ritmos,
melodias.

-Mdsicas/sonoridades -
composi¢des musicais de
diferentes estilos e
culturas que utilizam sons
acusticos e electronicos.

-Pontos de partida -
videos publicitarios,
bandas sonoras, musicas
ambiente.

-investiga e compara 0S

Aparelhagem
de
amplificacdo
sonora

Computador
com ligacdo a
internet

Videoprojector

em tempo real
eem
situacdo).

-Registos
audiovisuais
das
apresentacoes
musicais
individuais
e/ou em
grupo.
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na criacdo de diferentes tipos de obras
musicais. Os principios e técnicas
composicionais sdo
instrumentos que ajudam a organizagéo
dos sons e das ideias que permitem a
coesdo e a singularidade de cada obra. A
compreensao e a manipulacdo destes
principios e técnicas
possibilitam o entendimento das
maneiras como os diferentes
compositores os utilizam para a
criacdo artistica, bem como as formas
pessoais de expressdo e comunicacao.
A exploragdo, o reconhecimento e a
reflex&o sobre diferentes mundos sonoros
gue integram o
seu guotidiano real e imaginario, a
familiaridade com a multiplicidade de
sons, contribui para
o desenvolvimento de competéncias no
dominio da percecéo e discernimento
sonoro e
musical bem como apropria a
diversidade de formas de utilizacio do
som.

Com este objetivo pretende-se que 0
aluno adquira competéncias para
comunicar e expressar
ideias, sentimentos, imagens utilizando a
voz e diferentes tipos de instrumentos
manipulando
diferentes codigos e convencdes,

video das
interpretacdes
realizadas. Reflete e
avalia as
interpretacdes
realizadas.

Criacéo e
experimentacao
No &mbito deste

organizador, o aluno
explora, compde,
arranja, improvisa e
experiencia materiais
sonoros e musicais
com estilos, géneros,
formas e tecnologias
diferenciadas. Utiliza a
audicdo, imaginacao,
conceitos e recursos
estruturais
diversificados para
desenvolver o
pensamento musical e
a prética artistica,
aumentando
progressivamente o
nivel de
aprofundamento, de
complexidade e de
sofisticagéo.
Explora e apropria

-Formas e
Estruturas
(Ostinato, Imitacdo,
Formas Binarias e
Ternérias).
-Anélise Melddica
e Harménica.
-Criagéo de
Arranjos.
-Improvisagéo.
-Software de
Escrita Musical e
manipulacgdo de
Som

modos como 0s
compositores utilizam e
manipulam  0s  sons
acusticos e electronicos
para a criagdo de
determinados efeitos.

-investiga e compara
utilizando a Internet, por
exemplo, os diferentes
contextos em que a
masica é produzida.

-Desenvolve a acuidade
auditiva e performativa
identificando e analisando
diferentes pegas musicais
de estilos diferenciados
passados e presentes.

-Investiga e compara 0s
modos como os criadores
e intérpretes utilizam e
manipulam 0s conceitos,
os codigos e as

convengdes num
determinado estilo.
-Cria e interpreta

pequenas pecas musicais
utilizando os principios
da variacao.
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desenvolvendo o seu pensamento
musical Assim neste ciclo
de aprendizagem o aluno devera ser
estimulado para usar o seu conhecimento
sobre os diferentes mundos sonoros, para
0 desenvolvimento dos seus trabalhos
composicionais e
interpretativos, para comunicar as suas
ideias através de sons. Deve desenvolver
as suas competéncias no dominio das
diferentes formas de representagao
gréfica dos sons.

Por outro lado, a utilizagdo de uma
variedade de instrumentos musicais e de
fontes sonoras,
incluindo a voz, potencia a compreensdo
dos diferentes tipos de recursos que o
musico e o compositor dispde para a
elaboracdo das suas obras. possibilitando
respostas inovadores a
determinados problemas de caracter
técnico, estético e musical.

Compreende a musica como
construcdo humana, social e cultural e
as inter-relagdes com os diferentes
quotidianos e &reas do saber
Consoante as diferentes sociedades e
culturas, grupos e comunidades, a masica
adquire usos e papéis diferenciados. Da
evocacdo de determinadas imagens e
sentimentos, as formas de expressao

conhecimentos e
saberes de diferentes
técnicas vocais e
instrumentais, de
diferentes estéticas e
culturas musicais, para
a criacdo sonora e
musical, bem como
codigos e
formas diferenciadas
de representagao
grafica dos sons.
Manipula os materiais
para funcbes
comunicacionais e
estéticas especificas.
Apropria diferentes
técnicas de produgédo e
de captacdo sonora.
Utiliza diferentes tipos
de software musical,
sequencializagéo
MIDI e recursos da
Internet. Faz
gravacdes audio e
video do seu trabalho
criativo realizado.

Percecdo sonora e
musical
No ambito deste
organizador, o aluno
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pessoal, da utilizacdo para fins politicos e
religiosos ao entretenimento. O
entendimento destes propdsitos serve
também identificar e compreender como
é que 0s seus
quotidianos séo influenciados pelos
diferentes tipos de mlsica que ouvem e
consomem.

Assim, perceber o papel dos musicos na
sociedade, os periodos histéricos, as
localizagdes
geogréficas, por exemplo, sdo aspetos
gue deverdo ser investigados e
analisados. Estilos
musicais, técnicas e formas utilizadas, as
diferentes utilizagdes que as sociedades e
0s
compositores utilizam os instrumentos
s80 outras componentes importantes ater
em
considerag&o.

Por outro lado, a masica esta
intimamente ligada a diferentes artes e
outras areas de
conhecimento. Dai a necessidade da
compreensdo destas relacdes e das
diferentes formas
como os criadores as utilizaram,
articulando-as com determinados tipos de
tecnologias.

ouve, analisa,
descreve, compreende
e avalia, 0s
diferentes codigos e
convengdes que
constituem o
vocabulario musical
das diferentes de
culturas, através da
audicdo, do
movimento e da
pratica vocal e
instrumental.
Desenvolve a
discriminacéo e
sensibilidade auditiva.
Apropria diferentes
formas e simbolos
(convencionais
e ndo convencionais)
de notacdo gréafica do
som. Utiliza
terminologia e
vocabulario adequado
de acordo com as
tradi¢Bes musicais do
passado e do presente.
Investiga e utiliza
fontes sonoras
convencionais e ndo
convencionais,
eletronicas e outras,
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Aprofunda o conhecimento do
trabalho de musicos e compositores de
Culturas musicais diferenciadas
No desenvolvimento da literacia e
cultura musical a compreenséo do papel
desempenhado
pelas artes e pelos artistas nas diferentes
sociedade e culturas, do passado e do
presente, é outro aspeto que se afigura
importante para a compreensédo das
diferentes subjetividades
artisticas. Assim, o aluno deve ouvir e
refletir sobre um conjunto alargado de
obras musicais
estudando os contextos onde essas obras
sdo produzidas. Investigando as histérias
individuais
de diferentes musicos e compositores o
aluno vai incorporando as diversas
complexidades
existentes no mundo artistico-musical.
Os artistas contemporaneos de diferentes
estilos
(erudito, jazz, pop, experimental, world
music, etc) devem estar incluidos no
ambito deste
trabalho de forma a possibilitar uma
compreensdo mais aprofundada da
diversidade de
propositos, estilos e pressupostos
existentes na musica que se produz nas
sociedades

para compreender,
apropriar 0s conceitos
e estruturas que
enformam e
organizam as obras
musicais. Transcreve
com tecnologias
apropriadas e graus de
complexidade
diferentes, melodias,
ritmos, harmonias.
Avalia e compara
diversas obras
musicais com géneros,
estilos e tradi¢bes
culturais do passado e
do presente. Seleciona
musica com
determinadas
caracteristicas para
eventos especificos.

Culturas musicais
nos contextos
No ambito deste
organizador, o aluno
desenvolve o
conhecimento e a
compreensdo da
musica
como construcao
social e como cultura.
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contemporaneas.

Desenvolve 0 pensamento critico que
sustente as opinides, as criacoes e
interpretacgoes
O aluno deve ser encorajado a investigar
e a discutir fundamentadamente acerca
dos diferentes tipos de musica que
escutam na sala de aula e no seu
quotidiano, atraves da apropriacao de um
vocabulério que lhes permita descrever
as suas percecdes e reacdes.
Assim, a utilizagdo de um vocabulério
apropriado permite construir um
processo de andlise, discussdo, e
compreensdo mais consciente dos varios
aspetos que compdem as diferentes
culturas musicais e dos principios
comunicacionais e estéticos associados.

Aprofunda os conhecimentos de
utilizagéo de diferentes tecnologias e
software
No sentido lato, tecnologia, inclui todos
0s tipos de meios de comunicagdo e
produtos como os instrumentos
acusticos, radios, televisao, gravacao
audio e video, sintetizadores
computadores e programas de software.
A utilizaco de diferentes tipos de
programas musicais e de multimédia
contribuem para que o aluno explore e

Partilha as misicas do
seu quotidiano e da
sua comunidade,
investigando as obras
musicais como
expressdes de
identidade individual e
colectiva.
Reconhece a
contribuigdo das
culturas musicais nas
sociedades
contemporaneas.
Enquadra o fenémeno
musical em
determinados
acontecimentos,
tempos e lugares e
compara estilos,
géneros e estéticas
musicais em relacéo
aos diferentes tipos de
contextos passados e
presentes, ocidentais e
nao ocidentais.
Compreende as
relacdes entre a
musica, as outras artes
e areas de
conhecimento,
identificando
semelhancas e
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musicais, sistemas de representacdo dos
sons e recolha de informacdes
relacionados com
compositores. Por outro lado, a
sequenciacao, a criacao e edicdo musical
e os controladores
multimédia, por exemplo, sdéo meios
importantes para a exploragdo sonora dos
instrumentos,
para a manipulagdo, organizagéo e
comunicacdo de diferentes tipos de ideias
musicais e
outras.

diferencas técnicas,
estéticas e
expressivas.
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1
20 0
t / EscoLa B+S Bispo D. ManueL FERREIRA CABRAL ProJeTo CurRICULAR DE Escola 2014/ 2015

Disciplinas Conteludos programaticos/ tematicos
— Voleibol;
— Natacéo;
— Futebol;
— Ginastica;
Educagéo Fisica — Basquetebol;
— Andebol;
— Badminton;
— Atletismo;
— Condicéo Fisica.
— Instrumentos: cordofones, aerofones, membranofones e idiofones;
— Escrita convencional;
— Acordes e cifras;
— Exercicios e pegas musicais executados em diversos instrumentos;
— Escalas maiores e menores;
Musica — Andélise musical;
— Tonalidade maior € menor;
— Ritmos simples e pontuados;
— Construgéo de acordes, inversées e Cifras;
— Afinago e técnicas de execucgdo dos instrumentos;
— Informatica Musica;

1
2
t / EscoLa B+S Bispo D. MANUEL FERREIRA CABRAL ProJETO CURRICULAR DE EscoLa 2014/ 2015

Disciplinas Conteudos programaticos/ tematicos

— Acordes Maiores e Menores (Teoria);

— Prética Vocal e Instrumental;

— Escalas Maiores e Menores e Cromaticas;

— Leitura de Cifras;

— Tonalidades (Maiores € Menores);

— Mdsica Tradicional da Madeira;

— Formacéo de Escalas Maiores e Menores;

— Acordes Maiores e Menores (Pratica);

— Leitura de Cifras;

— Estilos Musicais Swing, Pop, Rock, Musica Tradicional, Musicas do
Mundo;

— Formas e Estruturas (Ostinato, Imitagdo, Formas Binarias e Ternarias);

— Analise Melodica e Harmonica;

— Criagéo de Arranjos;

— Improvisacao;

— Software de Escrita Musical e Manipulacdo de Som (Finale e Audacity).

Musica
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1
r 4 ")"
t / EscoLa B+S Bispo D. MANUEL FERREIRA CABRAL ProJeto CurricuLAR DE EscoLa 2014/ 2015
7:2ANO
Disciplinas Tematica a articular | Conteudos/ competéncias essenciais | Calendarizagdo

— FElementos gestuais:

. Realizar com oportunidade e
corregao os gestos técnicos das
diferentes modalidades
garantindo iniciativa garantindo
iniciativa em participagbes
individuais ou coletivas;

. Gestos Técnicos do Arbitro.

Educagao Fisica — Elementos Visuais:

Educagio Visual . Compreender que as formas tém | Ao longo do ano
Expressao Plastica diferentes significados de acordo letivo
Educagdo Musical com os sistemas simbolicos a que

pertencem,

. Compreender as relagées do
homem com o espago.

— A Mdsica como meio de

Comunicagio;

— Compreende a Misica como uma
linguagem Universal;
— Interpretagio Musical em Publico.

Comunicacéo

— Andlise de riscos e acidentes na sala
de aula:

. Reconhecer normas de salde,
seguranga pessoal e coletiva,
contribuindo com a sua reflexéo e
atuacédo para a existéncia de um
ambiente agradavel & sua volta;

Higiene e seguranca . Comportamentos seguros na sala | Ao longo do ano

no trabalho de aula; letivo

. Seguranca de equipamento.

— Conhecer e aplicar cuidados
higiénicos bem como as regras de
seguranca pessoal e dos
companheiros;

— Preservacéo/ Seguranca dos
recursos materiais.

Educagao
Tecnologica
Semestral e Anual
Educagao Fisica
Educagdo Musical
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Anexo 7 — Planificacédo a longo e a médio prazo referente ao 8° ano da disciplina de Musica

ESCOLA B+S BISPO D. MANUEL FERREIRA CABRAL — SANTANA
MUSICA — 3.° CICLO DO ENSINO BASICO
Ano letivo 2014/2015

Problemas do PEE em resolucéo

Ambicdes do PCE

| Planificacdo Semestral

8°ANOT 21 2e3

o  Desmotivacgdo; o
o Indiscipling;
e Insucesso Escolar. .

Desenvolver o gosto pela cultura da
Escola e do meio envolvente;
Incentivar o bom desempenho escolar
e profissional;
e Promover os valores civicos da
justica e do respeito.

Areas de exploracio

e OQuvir;

e Interpretar;

Compor;
Metas Curriculares . -
Dominios de e i Descritores de Conteudos At'V'da.deS/ Estr:ilteglas Recursos Avaliacdo
e Objetivos Gerais de intervencéo
referéncia desempenho
Desenvolver e aperfeicoar a préatica Interpretacédo e -Instrumentos -utiliza diferentes tipos de | instrumentos -Fichas de
vocal e instrumental comunicagéo Musicais: sons acusticos, | musicais registos
e Composicdo; | O envolvimento em atividades musicais No ambito deste cordofones, electronicos e | (acusticos, individuais
centradas no canto, em pequenos ou organizador, o aluno | aerofones, electroacusticos param a | eletronicos, diarios
e Audicio; grandes grupos, potenciam nao so6 a desenvolve a membranofones e criacdo musical | convencionais | resultantes de
oportunidade de apropriacédo de musicalidade e o idiofones. interligando com outras | e ndo uma
e Interpretacdo; | diferentes vocabularios musicais como controlo técnico - Escrita areas. convencionais), | regulagéo
também, sdo um meio, individual e artistico atravésdo | convencional. incluindo a interativa
coletivamente considerado, de fomentar estudo e da -Acordes e cifras. - Desenvolve a acuidade | voz; (observacéo e
e experienciar apresentacao -Exercicios e pecas | auditiva identificando e intervencao
diferentes obras da literatura musical. individual e em grupo | musicais analisando diferentes | Aparelhagem em tempo real
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A aprendizagem e a utilizacdo de
diferentes tipos de instrumentos
musicais (tradicionais,
eletronicos, inventados) sdo primordiais
no desenvolvimento da literacia musical
quer na sua vertente préatica e ludica,
guer na descoberta e apropriacao de
diferentes tipos de elementos e
conceitos musicais e outros existentes
nas diferentes culturas musicais.

Produz e participa em diferentes
tipos de espetaculos musicais, vocais e
instrumentais
A criacdo, producéo e participacdo em
diferentes tipos de espetaculos musicais
é um instrumento poderoso para colocar
os diferentes saberes em agdo. Neste
sentido, potenciar o
desenvolvimento das praticas artisticas
na sala de aula, na escola e na
comunidade constitui-se
como um dos aspetos centrais da
aprendizagem.

Aprofunda a compreensdo e a
utilizacdo do vocabulério musical e
dos principios composicionais
Aprendizagem de como os diferentes
elementos sonoros e musicais interagem
e se organizam na criacdo de diferentes
tipos de obras musicais.

de diferentes
interpretacdes. Canta e
toca, individual e
coletivamente,
diferentes tipos de
instrumentos
musicais, acusticos e
electronicos,
utilizando técnicas e
praticas musicais
apropriadas e
contextualizadas. Cria,
utiliza e apropria
formas diferenciadas
de notacdo musical
(convencional e ndo
convencional).
Ensaia, apresenta e
dirige publicamente
pecas musicais com
principios estéticos e
Comunicacionais
diversificados.
Explora como
diferentes técnicas e
tecnologias podem
contribuir para a
interpretacdo e a
comunicacdo artistico-
musical. Faz
gravagdes audio e
video das

executados em
diversos
instrumentos.
-Escalas maiores e
menores.

-Anélise musical.
-Tonalidade maior
e menor.

-Ritmos simples e
pontuados.
-Construcao de
acordes, inversoes
e Cifras;

- Afinagdo e
técnicas de
execucdo dos
instrumentos.
-Informatica
Musica.

-Acordes Maiores e
Menores (Teoria).
-Prética Vocal e
Instrumental.
-Musica
Tradicional da
Madeira.

-Estilos Musicais
Swing, Pop, Rock,
Musica
Tradicional,

Musicas do Mundo.

-Formas e

pecas vocais e
instrumentais de culturas
diferenciadas bem como
notando em partitura
cancdes e arranjos.

- Investiga e compara 0s
modos como 0S
compositores constroem e

apresentam  as  suas
cancdes.

-Processos de
interpretacdo,
composicao,

improvisagdo e arranjos
utilizando ritmos,
melodias.

-Mdsicas/sonoridades -
composi¢Ges musicais de
diferentes estilos e
culturas gque utilizam sons
acusticos e electroénicos.

-Pontos de partida -
videos publicitarios,
bandas sonoras, musicas
ambiente.

-investiga e compara 0S
modos como 0S

de
amplificacdo
sonora

Computador
com ligacdo a
internet

Videoprojector

eem
situacdo).

-Registos
audiovisuais
das
apresentacdes
musicais
individuais
e/ou em
grupo.
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Os principios e técnicas composicionais
séo instrumentos que ajudam a
organizacdo dos sons e das ideias que
permitem a coesdo e a singularidade de
cada obra. A compreensdo e a
manipulagdo destes principios e
técnicas
possibilitam o entendimento das
maneiras como os diferentes
compositores os utilizam para a criagdo
artistica, bem como as formas pessoais
de expresséo e comunicagao.

A exploragdo, o reconhecimento e a
reflex&o sobre diferentes mundos
sonoros que integram o seu quotidiano
real e imaginario, a familiaridade com a
multiplicidade de sons, contribui para o
desenvolvimento de competéncias no
dominio da percecdo e discernimento
sonoro e musical bem como apropria a
diversidade de formas de utilizacéo do
som.

Com este objetivo pretende-se que 0
aluno adquira competéncias para
comunicar e expressar ideias,
sentimentos, imagens utilizando a voz e
diferentes tipos de instrumentos
manipulando
diferentes codigos e convencoes,
desenvolvendo o seu pensamento
musical Assim neste ciclo
de aprendizagem o aluno devera ser

interpretacdes
realizadas. Reflete e
avalia as
interpretacdes
realizadas.

Criagdo e
experimentacgéo
No ambito deste

organizador, o aluno
explora, compQe,
arranja, improvisa e
experiencia materiais
Sonoros e musicais
com estilos, géneros,
formas e tecnologias
diferenciadas. Utiliza a
audigdo, imaginacdo,
conceitos e recursos
estruturais
diversificados para
desenvolver o
pensamento musical e
a prética artistica,
aumentando
progressivamente o
nivel de
aprofundamento, de
complexidade e de
sofisticacdo.
Explora e apropria
conhecimentos e

Estruturas
(Ostinato, Imitacéo,
Formas Binarias e
Ternarias).
-Anélise Melddica
e Harménica.
-Criacéo de
Arranjos.
-Improvisagao.
-Software de
Escrita Musical e
manipulacdo de
Som

compositores utilizam e
manipulam  0os  sons
acusticos e electrénicos
para a criagdo de
determinados efeitos.

-investiga e compara
utilizando a Internet, por
exemplo, os diferentes
contextos em que a
mausica é produzida.

-Desenvolve a acuidade
auditiva e performativa
identificando e analisando
diferentes pecas musicais
de estilos diferenciados
passados e presentes.

-Investiga e compara 0s
modos como os criadores
e intérpretes utilizam e
manipulam o0s conceitos,
0s cOdigos e as
convengdes num
determinado estilo.

-Cria e interpreta
pequenas pecas musicais
utilizando os principios
da variacgéo.
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estimulado para usar o seu
conhecimento sobre os diferentes
mundos sonoros, para o
desenvolvimento dos seus trabalhos
composicionais e interpretativos, para
comunicar as suas ideias através de
sons. Deve desenvolver as suas
competéncias no dominio das diferentes
formas de representacgdo grafica dos
sons.

Por outro lado, a utilizagdo de uma

variedade de instrumentos musicais e
de fontes sonoras,
incluindo a voz, potencia a

compreensdo dos diferentes tipos de
recursos que 0 musico e 0 compositor
dispde para a elaboragédo das suas obras.
possibilitando respostas inovadores a

determinados problemas de carater

técnico, estético e musical.

Compreende a musica como
construcéo humana, social e cultural
e as inter-relac6es com os diferentes

quotidianos e areas do saber

Consoante as diferentes sociedades e
culturas, grupos e comunidades, a
musica adquire usos e papeéis
diferenciados. Da evocacdo de

formas de expressdo pessoal, da

determinadas imagens e sentimentos, as

saberes de diferentes
técnicas vocais e
instrumentais, de
diferentes estéticas e
culturas musicais, para
a criacdo sonora e
musical, bem como
codigos e
formas diferenciadas
de representacéao
gréafica dos sons.
Manipula os materiais
para funcoes
comunicacionais e
estéticas especificas.
Apropria diferentes
técnicas de producdo e
de captagdo sonora.
Utiliza diferentes tipos
de software musical,
sequencializagdo
MIDI e recursos da
Internet. Faz
gravagdes audio e
video do seu trabalho
criativo realizado.

Percecdo sonora e
musical
No ambito deste
organizador, o aluno

ouve, analisa,

utilizacdo para fins politicos e
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religiosos ao entretenimento.

O entendimento destes propositos serve
também identificar e compreender
como € que os seus quotidianos sdo

influenciados pelos diferentes tipos de
musica que ouvem e consomem.

Assim, perceber o papel dos misicos na
sociedade, os periodos histdricos, as

localizagOes geograficas, por exemplo,

sdo aspetos que deverao ser
investigados e analisados.
Estilos musicais, técnicas e formas
utilizadas, as diferentes utilizacdes que
as sociedades e 0s compositores
utilizam os instrumentos séo outras
componentes importantes a ter em
considerag&o.

Por outro lado, a musica esta
intimamente ligada a diferentes artes e
outras areas de
conhecimento. Dai a necessidade da
compreensdo destas relacdes e das
diferentes formas
como os criadores as utilizaram,
articulando-as com determinados tipos
de tecnologias.

Aprofunda o conhecimento do
trabalho de musicos e compositores
de Culturas musicais diferenciadas

No desenvolvimento da literacia e
cultura musical a compreensdo do papel

descreve, compreende
e avalia, 0s
diferentes codigos e
convencdes que
constituem o
vocabulario musical
das diferentes de
culturas, através da
audicéo, do
movimento e da
prética vocal e
instrumental.
Desenvolve a
discriminacéo e
sensibilidade auditiva.
Apropria diferentes
formas e simbolos
(convencionais
e ndo convencionais)
de notacdo gréfica do
som. Utiliza
terminologia e
vocabulario adequado
de acordo com as
tradi¢es musicais do
passado e do presente.
Investiga e utiliza
fontes sonoras
convencionais € nao
convencionais,
eletrénicas e outras,
para compreender,

172




Mestrado em Ensino de Educag¢dao Musical no Ensino Basico

desempenhado
pelas artes e pelos artistas nas diferentes
sociedade e culturas, do passado e do
presente, é outro aspeto que se afigura
importante para a compreensdo das
diferentes subjetividades
artisticas. Assim, o aluno deve ouvir e
refletir sobre um conjunto alargado de
obras musicais
estudando os contextos onde essas
obras sdo produzidas. Investigando as
historias individuais
de diferentes musicos e compositores o
aluno vai incorporando as diversas
complexidades
existentes no mundo artistico-musical.
Os artistas contemporaneos de
diferentes estilos
(erudito, jazz, pop, experimental, world
music, etc) devem estar incluidos no
ambito deste
trabalho de forma a possibilitar uma
compreensdo mais aprofundada da
diversidade de
propositos, estilos e pressupostos
existentes na musica que se produz nas
sociedades
contemporaneas.

Desenvolve 0 pensamento critico que
sustente as opinides, as criacoes e
interpretacoes

apropriar 0s conceitos
e estruturas que
enformam e
organizam as obras
musicais. Transcreve
com tecnologias
apropriadas e graus de
complexidade
diferentes, melodias,
ritmos, harmonias.
Avalia e compara
diversas obras
musicais com géneros,
estilos e tradigdes
culturais do passado e
do presente. Seleciona
masica com
determinadas
caracteristicas para
eventos especificos.

Culturas musicais
nos contextos
No ambito deste
organizador, o aluno
desenvolve o
conhecimento e a
compreensdo da
musica
como construcéo
social e como cultura.
Partilha as musicas do
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O aluno deve ser encorajado a
investigar e a discutir
fundamentadamente acerca dos
diferentes tipos de misica que escutam
na sala de aula e no seu quotidiano,
através da apropriacdo de um
vocabulério que lhes permita descrever
as suas percecoes e reacdes.
Assim, a utilizacdo de um vocabulério
apropriado permite construir um
processo de analise, discussao, e
compreensdo mais consciente dos
varios aspetos que compdem as
diferentes culturas musicais e dos
principios comunicacionais e estéticos
associados.

Aprofunda os conhecimentos de
utilizagéo de diferentes tecnologias e
software
No sentido lato, tecnologia, inclui todos
0s tipos de meios de comunicagéo e
produtos como o0s instrumentos
acusticos, radios, televisao, gravagao
audio e video, sintetizadores
computadores e programas de software.
A utilizaco de diferentes tipos de
programas musicais e de multimédia
contribuem para que o aluno explore e
desenvolva composicdes
musicais, sistemas de representacdo dos
sons e recolha de informacdes

seu guotidiano e da
sua comunidade,
investigando as obras
musicais como
expressoes de
identidade individual e
colectiva.
Reconhece a
contribuigdo das
culturas musicais nas
sociedades
contemporaneas.
Enquadra o fendmeno
musical em
determinados
acontecimentos,
tempos e lugares e
compara estilos,
géneros e estéticas
musicais em relagéo
aos diferentes tipos de
contextos passados e
presentes, ocidentais e
ndo ocidentais.
Compreende as
relagOes entre a
masica, as outras artes
e areas de
conhecimento,
identificando
semelhancas e
diferencas técnicas,
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relacionados com
compositores. Por outro lado, a
sequenciacao, a criacao e edi¢do
musical e os controladores
multimédia, por exemplo, sdo meios
importantes para a exploragdo sonora
dos instrumentos,
para a manipulacdo, organizacao e
comunicacao de diferentes tipos de
ideias musicais e
outras.

estéticas e
expressivas.
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ANexo

176

Apuio Psicologico

Prestar apoio psicopedagdpicos promover a orentacio
escolar  profssional; apoiar o desenvolvimento  do
sistema Jde relagoes com a comunidade educativa.

Apoio Tecnico

Prestar servigos especializados de natureza educativa nas
areas de biblioteca, laboratorio e informatica e de apoio a
Direcgio.

Apoio Administrativo

Coordenar e chefiar a drea adminisbrativa

Exercer fungoes de natureza executiva, enquadradas com
instrucoes gerais e procedimentos bem dehmidos, com
certo grau de complexidade, relativas a uma ou mais
dreas e atividade  administrativa,  designadamente
gestan de alunos, pessoal, orcamento, contabilidade,
patrimdnio, aprovisionamento,  secretaria,  anquivo e
expediente.

Organizar procedimentos na  drea financeira,
patrimonial, de aquisicoes, de expediente e argquive;
exercer  funcoes  relativamente  aos  movimentos  de
tesoLraria,

Operacional
Gera

Coordenar ¢ supervisionar os servigos de apoio geral

Formecer  apoio aos  alunes, aos  docentes ¢ aos
encarregados de educacao, entre e durante as actividades
lectivas; executar funches de apoio geral ao nivel da
vigilancia Jdo estabelecimento, atendimento telefonico,
reprografia, lmpeza,  arrumacae,  conservacie,  boa
utilizacio das instalagoes, do material e do equipamento
didactico

Operacional
Cozinha

Assepurar funcdes na cozmha e refeitorio, bem como
limpeza, arrumacie ¢ conservagas das  instalacbes,
eyuipamentos ¢ utensilios de cozinha,

Total

Técnico Superior Psicologia 1 -
Técnico de Informatica Informatica 1 -
Assistente Técnico Laboratorios 1 -
Assistente Tacnico Meios Audiovisuais 1 -
Chefe Departamento - 1 -
Coordenador Técnico - 1 _
Assistente Técnico - 5 1
Assistente Tecnico Tesouraria 1 -
Encarregado Operacional - 1 -
Assistente Operacional - 2z -
Assistente Operacional - 2 -
37 1
38
Aprovado
20/09/2014

O Secretario Regional da Educacido e Recursos Humanos

g Eagasao <

As restantes planificagdes ver em anexo, em DVD.
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Anexo 8 — Planificacdo da Pratica Pedagogica do 1° CEB (4° ano do EB)

Escola: D. Maria Eugénia de Canavial Turma: 4° A Data: 27.02.2015
Sumario: Horario: Duracgéo:
1- Leitura ritmica e melddica da cangéo 10:45 as 11:45 | 60 Minutos

“Do6 Ré Mi , musica no coragao”.
2- Execucdo na flauta da respetiva melodia.
3- Cantar a cangéo.

Desenvolvimento da aula

A aula teve inicio as 10h45.

Os alunos entraram, sentaram-se no chdo e colocaram o material da disciplina a
sua frente (a flauta, o estojo e o caderno de musica). Com postura direita fizeram o
aquecimento vocal cantando a escala diatdnica ascendente e descendente em D6 Maior.
ApoOs esta tarefa de rotina, solicitei um aluno para vir ao quadro efetuar e executar
simultaneamente com o0s restantes colegas o exercicio de aquecimento dos dedos
utilizando a flauta de bisel. Passo a descrever sucintamente o exercicio: é tocada 2
vezes a escala diatonica ascendente e descendente. Na primeira vez tocam apenas uma
nota (do, ré...) na segunda vez tocam 2 vezes a mesma nota (d6 do, ré ré...). Depois
tocam duas vezes a escala pentaténica em D6 Maior ascendente e descendente, ou seja,
na primeira vez tocam apenas uma nota (do, re...), na segunda vez tocam duas vezes a
mesma nota (do do, ré ré...). Apos esta atividade ainda tocam duas vezes o acorde de
doé Maior ascendente e descendente (na primeira tocam apenas uma nota (do, mi...) e
na segunda vez tocam duas vezes a mesma nota (d6 do, mi mi...). Depois a turma ¢é
dividida em trés grupos e simultaneamente cada grupo ir4 tocar uma nota do acorde de
Do Maior.

Depois executaram duas vezes a escala em Fa Maior (ascendente e descendente),
tocaram o acorde de Fa Maior (F4, La DQ) e depois executaram a escala em Ré Maior
(ascendente e descendente) assim como o acorde de Ré Maior (Re, Féa#, L4).

Apos esta tarefa de rotina deu-se inicio a aprendizagem da cangdo “Do-re-mi”
que estava redigida no quadro. Comegou-se com uma pequena analise e identificacdo
dos elementos presentes na partitura. Apos a correta identificacdo por parte dos alunos,
foi questionado se j& sabiam tocar o F&# e o D6# na Flauta. Estes demonstraram e
responderam corretamente. Deu-se inicio a execucdo da peca na flauta.

ApoOs a assimilacdo de toda a peca, executaram em simultineo com o
instrumental.

Foi ensinada a letra desta cancdo através da metodologia referente na
planificacdo. Quando ja sabiam cantar bem a peca musical, a turma foi dividida em
dois grupos. Um grupo cantava e o outro tocava. Depois inverteram-se 0s papeis, isto &,
0 grupo que tocara passou a ser 0 grupo que cantou a peca musical e o que catara
anteriormente, executou a obra instrumentalmente, com a flauta doce. Desta forma
todos os alunos tiveram a oportunidade de trabalhar a mesma obra e de a explorar de
forma distinta, sabendo também assim, valorizar esteticamente uma e a mesma peca
musical, o que foi enriquecedor para todos.

Pelas 11:45 foi dada a aula por terminada.

177




Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

178

Reflexao final

Em conjunto com a professora cooperante concluiu-se ter a aula decorrido
conforme a planificagdo proposta. Os alunos foram bastante participativos e

interessados correspondendo as atividades e estratégias propostas.
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Anexo 9 — Partitura completa THE MEDALLION CALLS, anteriormente
referida

The Medallion Calls

[from the motion picture

"Pirates of the Caribbean - The Curse of the Black Pearl" Written by Klaus Badelt

Arranged by Joseph M. Rozell
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Anexo 10 — Planifica¢des da Pratica Pedagdgica do 2° CEB

Entre outras planificagdes que constam em DVD anexo, apresentamos ainda
referente ao 2° ciclo e como referimos, a planificacdo relativa a aula n® 13, lecionada
no dia 30 de abril de 2015.

Escola: B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral Turma: 6.° 2 Data: 30.04.2015
Sumério: Horario: Duragéo:
1- Revisdes da matéria lecionada na aula 11:50 as 13:20 | 90 Minutos
passada.
2- Timbre: eletrofones.
3- Peca musical «Siyahamba».

mesas.

Plano de aula

Conceito / Tema: Dindmica.

Atividade: A descoberta da musica eletronica.
Contelidos:

e Mdsica eletronica.

e Eletrofones.

e Alteracéo eletronica.

Objetivos:

e Conhecer e identificar a musica eletrénica.
Conhecer e identificar eletrofones.
Conhecer a alteracéo eletronica.

Cantar e executar a peca musical «Siyahamba» em instrumentos Orff.

Atividades / Estratégias:
e Apresentacdo e explicacdo de musica eletronica e eletrofones (pp. 50 — 51).
e Apresentacdo e explicagdo de alteracdo eletronica.
e Leitura do texto e analise do modelo de producdo de musica e alteracdo
eletronica.
e Audicgdo da pela musical «Siyahamba».
e Estudo da peca por linhas melddicas e ritmicas.
e Composigdo — Colocar na linha da voz, no caderno de atividades, os sinais de
articulacdo legato e staccato e interpretar vocalmente essa composicao.
Recursos:
e Manual (pp. 50 a 53).
e Audio CD 3 Faixas 10 e 11.
e Karaoke 23 (inclui videos) .

Avaliacao:
e Observagdo do dominio da compreensdo e aquisi¢do de conhecimentos.
e Observacdo do dominio da préatica instrumental.
e Avaliagdo instrumental.

TPC: Caderno de atividades — p. 22, exercicio H.

Desenvolvimento da aula

A aula teve inicio as 11h50 na sala de musica.

Os alunos entraram, sentaram-se e colocaram o material de muisica em cima das suas
Foi feita a revisdo da matéria lecionada na aula anterior (escalas Diatdnicas menores € a
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cangdo “The medallion calls™).

Foi solicitado abrirem o livro 100% Musica na pagina n° 50, dando-se inicio ao estudo e
explicagdo dos instrumentos musicais designados eletrofones e demonstracdo com 0s
instrumentos na sala de aula. Foi dada uma explicacdo simplificada do que era uma
classificacdo organoldgica de instrumentos musicais.

Apos esta atividade lecionou-se a cangdo “Siyahamba” (que ¢ uma cangdo tradicional
Zulu — Africa de Sul), tendo os alunos cantado e executado com o instrumental Orff.

Pelas 13:20 foi dada a aula por terminada.

Reflexdo final
Os alunos foram bastante participativos e interessados.

A partitura completa consta no DVD anexo.
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Anexo 11 — Partitura da aula 21/04/2015 referente ao 3° CEB
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Anexo 12 — Servigos prestados pela EBS de Santana

SERVICO TURNO HoRARIO
Escola Diurno 08:20h - 18:20h
Noturno 19:10h — 24:00h
. . . . . 09:00h = 12:30h
Servigos Administrativos Diurno 14-00h  17-30h
. . . . 09:00h = 12:30h
Servigos Acao Social Escolar Diurno 14-00h — 17-30h
. . . . . Manh& 10:00h - 13:00h
Servico de Psicologia e Orientacdo Tarde 14:00h — 18.002
Reprografia Manh& 09:00h = 12:00h
Tarde 13:00h — 17:30h
? Exceto sexta-feira
SERVICO TURNO HorARIO
Bibli Diurno 09:00n —18:30h
iblioteca Notumo? 19:10h = 21:35n
Bar Alunos Diurno 08:00h — 18:00h
Noturno 19:10h — 24:00h
Bar Professores/ Funcionarios Diurno 08:15h - 17:00h
Manha (Lanche) 09:50h - 10:10h
Cantina Manha/Tarde (Almoco) 11:45h — 13:45h
Tarde (Lanche) 16:35h — 16:50h
Papelaria Manha 09:30h = 13:00h
Tarde 14:00h — 17:00h
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