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Introducao

A avaliacao da ferida € um processo dinamico, pela necessidade de uma avaliacao holistica da pessoa, identificando fatores intrinsecos e extrinsecos, com 0 objetivo
de estabelecer um plano terapéutico adequado. Desta forma, surge a necessidade de compensar as patologias de base da pessoa em consonancia com a abordagem
local a ferida.

De forma a potenciar a cicatrizacao da ferida, é indispensavel realizar uma correta limpeza da mesma e da pele perilesional, desbridar, promover a reconstrucao dos
bordos da ferida e selecionar o material de penso mais adequado.

A enzima alginogel, consiste num sistema enzimatico antimicrobiano embebido em alginatos hidratados e atua em simultaneo com o conceito TIME, promovendo

assim um desbridamento autolitico, o controlo de exsudado e reduz a possibilidade de formacao de biofilme permitindo a evolucao da ferida nas diferentes fases de

cicatrizacao.

Objetivo

Avaliar a eficacia da aplicacao da enzima alginogel numa gqueimadura de espessura parcial profunda, provocada por friccao (contacto com o alcatrao).

Metodologia

Aplicacao da Escala Registo fotografico Consentimento

Estudo de caso Historia clinica Avaliacao da ferida PUSH fornecido pela familia informado

Contextualizacao:

Jovem de 18 anos, sem antecedentes pessoais, vitima de acidente de motociclo, do qual resultou gueimadura por friccdo no maléolo externo do pé direito. O tratamento

fol realizado em contexto de ambulatorio.

Resultados
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Conclusao

Os resultados obtidos neste estudo de caso, permitiram considerar que a aplicacao da enzima alginogel promove o desbridamento autolitico, favorecendo o controlo

de exsudado, assim como o controlo de infecao reduzindo a possibilidade da presenca de biofiime. Destaca-se pela facilidade na sua aplicabilidade e por promover
conforto, uma vez que nao provoca dor na sua aplicacao e posterior renovacao.
E imprescindivel realizar uma correta limpeza da ferida e pele perilesional aguando da renovacéo do penso.
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