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Fragmentos da Hist6ria de Foz Coa

Aspectos da Idade do Ferro e da Romanizagao
na Bacia Inferior do Rio Céa
Carlos A. Brochado de Almeida

Ao longo de um percurso sinuoso ¢ acidentado, o Rio Coa
recebe as aguas de uma vasta rede subsidiaria, com destaque, ja
na Regiao Demarcada do Douro, para os Ribeiros dos Piscos e
de Massueime, os quais, no seu conjunto, formam a bacia infe-
rior. Salvo rarissimas excepgoes, ¢ um curso de agua fortemente
encaixado, rompendo num sistema orografico pautado por for-
tes depressoes e vales de agrestes ¢ rochosas paredes, onde mai-
oritariamente prvdm'ninam os xistos ¢, em menor cscala, os
granitos.

Em termos fisicos, ¢ uma regiao de fortes assimetrias, ja
que o vale do Coa contrasta com a vasta zona planaltica, oro-
graficamente mais cquilibrada, mas menos interessante do
ponto de vista agro-cconomico. Serao alias as caracteristicas do
subsolo, aliadas a certas diversidades climaticas, que irdo deter-
minar, ao longo da Idade do Ferro e da romanizagio, certas ¢
determinadas valéncias ocupacionais. Ao contrario da area pla-
naltica, onde as chas ¢ os lameiros alternam com solos demasia-
dos pedregosos, as encostas voltadas aos cursos de agua ¢ os
vales fortemente encaixados sio favorecidos com um micro-
-clima de cariz mediterrinico, situagio que, apos ciclopicos tra-
balhos que transformaram vertentes fraguentas em terragos
socalcados, permitiram a cultura do trigo, de cevada e, natural-
mente, da oliveira ¢ da vinha.

A reduzida densidade de povoados da Idade do Ferro na
bacia inferior do Cba esta directamente relacionada com as
caracteristicas geomorfologicas que imperavam na regido, agra-
vadas pela auséncia de tecnologias susceptiveis de alterarem o

facies de uma regiao fisica ¢ climatericamente agreste. As

mudangas do povoamento, a procura de novas formas de
habitat, a introdugio de solugdes téenicas propiciadoras de um
aproveitamento mais sistematico de solos agrico]amcnlv renta-
veis s6 ocorrerdo quando indigenas, impregnados da novel
mentalidade romanizadora, descerem para as chas e encostas ¢
diversificarem as culturas.

O po\-'namcnln castrejo ¢ parco, ccnlramimse, sobn:tudn, na
faixa planaltica, situavel entre o Rio Céa ¢ o Rio do Vale da Vila.
Aqui s¢ encontram os castros do Espinhago ¢ dos Castelos (Santa
Comba) e os do Tapadio e do Curral da Pedra (Chas). Na mar-
gem esquerda do Rio do Vale da Vila documenta-se o castro de
Longroiva, com claros indices de romanizagao, como na mar-
gem dircita do Cda se destaca o castro do Fumo, pertencente a
freguesia de Almendra. Excluido devera ser, em principio, o
Castelo Velho de Freixo de Numio, ja que as intervengoes
arqueoldgicas ai realizadas mostraram ocupagées relacionadas



com o Calcolitico ¢ a Idade do Bronze (Jorge, 1993).

Breves reflexdces nos merecem estes habitars, nunca arquecolo-
gicamente intervencionados, conhecidos somente por vestigios
de superficie que vao das més manuais as cerdmicas de fabrico
indigena, dos sistemas defensivos com panos de muralhas ainda
relativamente bem conservados as habitacoes que primam pela
redondez. Sao, no geral, povoados de pequenas dimensaes,
alcandorados no cimo de montes de vertentes escarpadas, proxi-
mos de linhas de dgua, defendidos por muralhas de pedra que
aproveitam, o mais sabiamente possivel, a penedia existente. Sio
habitats que gerem o0s recursos existentes, nomeadamente os
mineiros, com primazia para o estanho ¢ provavelmcntc o
chumbo, no decurso da romanizacao (Trabulo, 1992). Sio povo-
ados cuja distribuigdo espacial obedece a exploragio de territo-
rios potenciais mais ou menos alargados, consoante a geom()rl‘n-
logia, a acessibilidade as matérias-primas ¢ aos solos de aptidao
agricola. Em qualquer dos casos, a impressao que nos fica é a de
terem sido habitats de fracas potencialidades cconémicas, situacao
que tendera a mudar com o advento da romanizagio.

A reorganizagdo administrativa no tempo de Augusto condu-
ziu a delimitagdo dos territoria das civitates (Alarcio, 1988). E
nesta linha de acgao que o territério compreendido entre a
Ribeira de Teja e o Rio Cda pertencera aos Aravi, estando a capi-
tal da civitas em Marialva, localidade de onde provém uma ara
consagrada a Adriano e se conhece uma importante necrépole
do sec. 1I/111 (Rodrigues, 1961). Paralelamente, a civitas
Meidubrigenses pertencia um territério que, transposto o Coa,
se estenderia at¢ a Serra da Marofa (Alarcio, 1988). Por sua vez,
Freixo de Numao podera ser a presumivel herdeira de uma civi-
tas cujo territorio se situaria entre o Rio Coa e o Rio Tedo.
Problematico, no entender de Jorge Alarcao, sera considerar-se
Caliabria (Castelo de Calabre) como sede de uma civitas cujo
territorio englobaria a margem direita do Céa (Alarcao, 1988).

Os povoados castrejos acima referidos passaram ¢ntao a inte-
grar os territorios das civitas, sem abandonarem o tradicional
modus vivendi, todavia abertos as novidades. Sera dentro desta
linha de orientagao que alguns deles adoptam novos modelos
urbanisticos, que surgem novas formas de habitar — vicci, aedifi-
cige, villae —, que sc intensifica a exploragdo de certas matérias-
-primas, que se diversifica a actividade agricola com o aproveita-
mento de novas terras e a introdugio de espécies exdgenas, caso
da oliveira e da vinha.

Continua-se¢ a viver no interior dos espacos amuralhados,
mas as encostas, as ladeiras e mesmo os vales mais profundos
ganham vida. Multiplicam-se os casais, nascem as villas, cons-
troem-se templos (Frade, 1991), dedicam-se aras (Brandao,
1959), rasgam-sc ou adaptam-sc velhas veredas em funcionais
estradas. Nos cinco séculos de ocupagdo romana, a paisagem
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multifacetada da bacia do Cda ganha cor, movimento ¢ gradual-
mente adquirira a dimensao humana que hoje ostenta.

Numa analise sumaria as estacoes com indices de romaniza-
30, diremos que, na fase inicial, os indigenas que abandonaram
o tradicional amuralhado se instalaram nas encostas e ladeiras
proximas dos antigos habitats, enquanto os sucessores do Baixo
Império preferiram zonas de vale, mais proximas dos cursos de
agua, como ¢ o caso da ocupagio de Sequeira (Horta), com um
tesouro de numismas (Hipolito, 1960-61), ¢ das Quintas da Barca
e de St.* Maria, esta com uma importantissima ocupagio que se
estende do sé¢c. IV a Idade Média.

Observar o mapa dos achados romanos ¢ fazer um criterioso
levantamento dos melhores solos agricolas, actualmente ocupa-
dos por olivais e vinha de beneficio. Para isso contribuem os
solos siltricos, os vales abrigados ¢ naturalmente o clima de
cariz mediterranico. E em zonas como Longroiva (Rodrigues,
1957), aro de Freixo de Numao (Alarcio, 1988 a e b), nas
Quintas da Barca e St.* Maria e, em certa medida, em torno de
Chas (Trabulo, 1992) e em redor da Quinta de Pero Martins
(Maia, 1974-77), que se encontram casais, villas, necrépoles ¢
uma certa abundancia de dolia que, conjugadas com a relativa
auséncia de anforas ¢ as largas dezenas de lagares cavados na
rocha, pressupoem uma certa actividade em torno da explora-
¢do e armazenamento do vinho. Neste caso, os muito vales que
constituem a bacia do Céa ndo diferem do que ja se conhece de
outras regioes do Douro, onde o vinho, desde o inicio da roma-
nizagdo, se afirmou como um dos seus principais vectores eco-
nomicos (Almeida, 1992-93).
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