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As criangas estdo sempre prontas para aprender — € sO uma questdo do que vao

aprender, como vao aprender, e em que contexto vdo aprender.

Carlton & Winston (1999)
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RESUMO

Respeitar e entender a diversidade de forma a melhorar o processo de ensino e
aprendizagem, é fundamental. Os profissionais devem estar despertos para as
caracteristicas individuais de cada crianca. Quando se fala de criancas com
Desenvolvimento Atipico, o papel de todos os envolvidos no processo de transicdo é
preponderante. A mudanga entre ciclos acarreta receios e angustias que sé poderdo ser
minimizados se existir um trabalho prévio com as criancas e suas familias. Os
profissionais da Equipa Local de Intervencdo (ELI), da Equipa Multidisciplinar de
Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI), os educadores e professores e a familia devem
articular saberes, planificar e saber ‘trabalhar’ em conjunto. A forma como os
profissionais pensam sobre a articulacdo entre ciclos e agem de forma a facilitar esse
processo €, também, um fator de extrema importancia para a inclusdo da crianca com
Desenvolvimento Atipico.

Neste sentido, é fundamental perceber de que forma o processo de transicdo é
realizado, quem deve participar nesse processo, quais as estratégias utilizadas e que
cautelas devem ser tidas em conta para que 0 processo de transicao ocorra com sucesso.
Para a recolha dessa informacdo, foi elaborado um questionario, com 20 perguntas
abertas, que foi enviado as equipas locais de intervencdo precoce a nivel nacional. As
respostas obtidas vieram de varias zonas do pais, nomeadamente: Porto, Braga, Aveiro,
Coimbra, Lisboa, Setubal, Portalegre, Evora, Beja e Faro. Sendo que a maioria dos
questionarios preenchidos foram das equipas dos Distritos de Portalegre e de Evora. No
total foram obtidos 25 questionarios.

A informacéo recolhida contribuiu para clarificar a forma como o Processo de
Transigdo e realizado, destacando-se a importancia de existirem ligacGes fortes entre
todos os envolvidos neste processo (Educador, Familia, Profissionais da ELI e da
EMAEI), sendo a falta de meios, sobretudo, de recursos humanos, que segundo 0s
inquiridos implica que este processo de transicdo, no caso de criangas com
Desenvolvimento Atipico, ndo seja, muitas vezes, realizado com sucesso, ficando por
isso, dificultada a devida e esperada inclusdo destas criangas no novo contexto
educativo.

Palavras-Chave: Processo de Transicdo; Inclusdo; Desenvolvimento ,

Intervengéo Precoce.
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ABSTRACT

Respecting and understanding diversity in order to improve the teaching and
learning process is essential. Professionals must be aware of the individual
characteristics of each child. When talking about children with Atypical Development,
the role for everyone involved in the transition process is preponderant. The change
between cycles causes fears and anxieties that can only be minimized if there is
previous work with children and their families. Professionals from the Local
Intervention Team (ELI), from the Multidisciplinary Team to Support Inclusive
Education (EMAEI), tutors and teachers as well as their families must articulate
knowledge, plan strategies before eventually working together towards a shared
objective. The way professionals think about this articulation between cycles and act to
ease this process is also an extremely important consideration for the inclusion of
children with Atypical Development.

In this sense, it is crucial to understand how the transition process is carried
out, who should participate in this process, what strategies are applied and what
precautions must be taken into consideration for the transition process to arise
successfully. To gather this information, a questionnaire was developed, with 20 open
questions, which was sent to local early intervention teams at national level. The
responses acquired came from numerous parts of the country: Porto, Braga, Aveiro,
Coimbra, Lisbon, Setubal, Portalegre, Evora, Beja and the Faro. The Districts with the
most accomplished questionnaires were the Districts of Portalegre and Evora. In total,
25 questionnaires were obtained.

The information secured contributed to clarify the way in which the Transition
Process is carried out, highlighting the importance of having strong links between all
those involved in the transition process (Tutor/teacher, Family, ELI and EMAEI
professionals), being the lack of means, above all, of human resources, which implies
that this transition process in the case of children with Atypical Development is often
not carried out successfully, making the due and expected inclusion of these children in

the new educational context difficult.

Keywords: Transition Process; Inclusion; Atypical Development; Early intervention.
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INTRODUCAO

O nascimento de uma crianca com Desenvolvimento Atipico poder-se-a
constituir como uma situacdo que acarreta desde logo dificuldades. Estas dificuldades
comegam com a capacidade que a familia possa ter para aceitar a crianga, apoia-la e
estimula-la no seu desenvolvimento ao longo da vida, com vista a sua inser¢do na
sociedade, o que implica, obviamente, a sua inclusdo no meio escolar.

A Intervencao Precoce na Infancia (IPl) tem um papel importante no apoio a
estas familias, uma vez que é um servico que podera proporcionar ferramentas para que
os cuidadores aprendam estratégias eficazes nos contextos naturais de vida, para
estimularem adequadamente e promoverem o desenvolvimento de capacidades e
competéncias. Aos seis anos, novos desafios se colocam com a entrada na escolaridade
obrigatdria e a inclusdo das criancas com Desenvolvimento Atipico nas escolas de
ensino regular.

A escola tem um papel decisivo na aceitagdo de criancas com Desenvolvimento
Atipico, podendo colaborar para a construcdo de uma sociedade mais aberta e
responsavel, pondo em igualdade de oportunidades todas as criancas, sem esquecer as
suas caracteristicas individuais. Cabe a escola adotar uma pedagogia que seja centrada
na crianca e nas necessidades e prioridades da sua familia.

E com o inicio da inclusdo no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que surgem novos
desafios e novas inter-relacbes acontecem, cabendo a escola, a responsabilidade de
potenciar capacidades e desenvolver competéncias nas criangas com a finalidade de
uma inclusdo no novo contexto, encarando a crianga com Desenvolvimento Atipico
como uma crianga que, “[...] inserida num contexto ecoldgico estimulante ¢ adequado,
consegue evoluir de acordo com os padrbes regulares esperados para 0 seu contexto
sociocultural e escaldo etario” (Santos & Morato, 2002, p. 42).

Para que a inclusdo destas criangas no sistema regular de ensino ocorra num
contexto inclusivo, é necessario todo um trabalho prévio. O processo de transi¢do da
Educagdo Pre-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico tem vindo a ser palco de
grandes anseios, expetativas e preocupacdes. Cabe a todos os profissionais de educacéo,
envolvidos no processo, promoverem o dialogo e o envolvimento da familia, para que

este momento seja encarado com a maxima seguranca, confianca e naturalidade.
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Assim, o presente estudo tem como objetivo refletir sobre as estratégias que sdo
implementadas no processo de transicdo de criangas com Desenvolvimento Atipico da
Educacao Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A dissertacdo encontra-se organizada em quatro capitulos. No primeiro capitulo
é tracado um enquadramento tedrico relativamente a forma como a Incluséo de Criancas
com Desenvolvimento Atipico tem vindo, ao longo do tempo, a ser colocada em prética,
bem como, a importancia da familia e do meio envolvente no processo de
desenvolvimento da crianca. O segundo Capitulo descreve os processos e estratégias de
transicdo considerados mais adequados para que esta mudanca entre ciclos aconteca o
mais naturalmente possivel. O terceiro capitulo explicita a metodologia, sendo descritos
0s objetivos do estudo e 0 método utilizado para a recolha de dados. No quarto e Gltimo
capitulo séo apresentados e discutidos os resultados.

As transi¢des consistem na mudanca de ambientes sociais e que, por sua vez,
determinam adaptacbes no comportamento, esses comportamentos aos NoOvos
ambientes, dependem da forma como o processo de transicdo foi trabalhado por todos

os envolvidos.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Perturbacdes do Desenvolvimento

Os primeiros anos de vida de uma crianca sdo fulcrais para o seu
desenvolvimento. O que acontece neste periodo acompanha-a para o resto da vida.
Algum desvio a normalidade é habitualmente detetado por um médico, numa consulta
de rotina, podendo os progenitores perceberem se ha algum atraso no desenvolvimento
do seu filho (Ferreira, 2004). O Atraso Global de Desenvolvimento (AGD) manifesta-se
em 1 a 3% das criangas com idade inferior a 5 anos e caracteriza-se por graves
dificuldades na interacdo social, padrdes de comunicacdo estereotipados e repetitivos e
grande limitacdo nos interesses e atividades da crianca. H4 um compromisso ao nivel da
comunicacgéo verbal e ndo-verbal e na interagdo social, dificultando a compreensao de
ordens simples e respeito pelos limites impostos, manifestando na maioria das situagdes,
desafio de oposicao (Ferreira, 2004).

As perturbacbes do desenvolvimento podem incluir o dominio da motricidade
global e fina, da linguagem, da cognicdo, da autonomia e das competéncias pessoais e
sociais. Em qualquer uma destas areas podera haver um comprometimento maior ou
menor, 0 que impossibilita uma defini¢do concreta na sua etiologia (Ferreira, 2004).

Assim, o Desenvolvimento Atipico € caracterizado como o desenvolvimento de
criangas que apresentam atrasos em relagdo a criangas da mesma faixa etaria. A crianga
com Desenvolvimento Atipico apresenta dificuldades relacionadas a uma incapacidade
ou limitacdo bioldgica. Para Vygotsky (2011, p.7), “uma crianga com desenvolvimento
atipico pode atingir o mesmo nivel de desenvolvimento de uma crianga normal, s6 que
de maneira diferente, por outros meios”.

Apdbs o nascimento de uma crianga com uma perturbacdo do desenvolvimento, a
familia dever ser informada das reais dificuldades que a crianca apresenta e qual o
acompanhamento que deve ter a nivel de cuidados médicos. A procura de um
diagndstico médico correto, ndo é facil. Muitas vezes, os receios que os médicos tém em
informar a familia sobre a situacao real da crianca e os receios dos pais e, em alguns
casos, a ndo-aceitacdo, por parte da familia, dificultam o decorrer do processo de

intervencdo. Também
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as aquisicdes que sdo feitas pelas criangas com desenvolvimento tipico variam bastante,
0 que pode impedir um diagnostico mais assertivo. O acompanhamento permanente é
fundamental, para que se perceba quais as intervencdes prioritarias necessarias e as
alteracdes que véo ocorrendo ao longo do desenvolvimento. Esta vigilancia constante,
quer dos médicos, quer da familia, permite que a crianga seja acompanhada de forma

mais equilibrada e estimulada o mais adequadamente possivel.

2. Intervencéo Precoce na Infancia

A Intervencdo Precoce destina-se a criangas dos O aos 6 anos de idade que

apresentem um Desenvolvimento Atipico.

A evolugdo dos modelos e das préaticas de IP1 deve-se a razdes historicas, sociais,
assim como, devido a investigacOes realizadas no ambito da psicologia do
desenvolvimento (Almeida, 1997). Ao longo da histéria, podem identificar-se alguns
periodos chave que contribuiram para esta evolucdo:

- Na década de 50 do séc. XX, o planeamento e a responsabilidade dos programas,
eram quase da responsabilidade exclusiva dos profissionais, sendo implementado num
centro educacional ou em casa. Os pais tinham um papel passivo no processo.

- Nos anos 70, inicia-se um progressivo reconhecimento dos profissionais e dos
pais da necessidade do seu envolvimento mais ativo nos programas educativos dos seus
filhos.

Com o progressivo envolvimento dos pais podemos descrever uma nova
etapa, na qual se consolida a imagem dos pais como co-terapeutas ou co-
tutores nos programas dos seus filhos permitindo assim uma continuidade do
trabalho desenvolvido pelos profissionais. Nesta medida, a formacdo dos
pais e outros membros da familia torna-se um veiculo importante no
proposito de alargar os papéis de terapeutas e educadores especiais a familia
(Correia & Serrano, 1998, p.15).

- J& na década de oitenta, com o0s programas de Intervencdo Precoce, aparece um
novo ciclo que consolida e inclui um crescente envolvimento dos pais. Como refere
Pimentel (2005), os alvos das intervencdes sdo a familia e a crianga, sendo a familia a
recetora de servicos, trazendo ela propria as suas necessidades especificas. Alguns
autores defendem que o envolvimento da familia na Intervencdo Precoce deve ser
encarado como uma resposta as necessidades da familia de modo vasto e com uma

orientacéo organizada.
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- Nos anos 90, a familia passa a ser encarada como um elemento fulcral neste
processo. Assim, a familia passa a ser vista como um parceiro indispensavel, sendo
considerado o seu nivel de envolvimento um fator decisivo na obtencdo de resultados.
Configurando-se, deste modo, essencial, para o sucesso da intervencédo, esta cooperacao
entre os profissionais e a familia.

As fases de envolvimento parental e a importancia dada a familia refletem a
transformacdo que gradualmente a Intervencdo Precoce veio fazendo do seu foco de
intervencdo, comegando por ser a crianca, depois os pais, a familia e a comunidade
(Correia & Serrano, 1998).

Atualmente, a Intervencdo Precoce na Infancia centra-se na familia, estando
direcionada para o fortalecimento e envolvimento familiar em todos os momentos dos
contextos naturais de vida da crianca. Nos dias de hoje, segundo Cordeiro (2004), a
crianga deve estar incluida e as praticas devem ser adequadas ao seu desenvolvimento,
existindo paralelamente uma coordenacdo de interservigos.

A Intervencédo Precoce na Infancia encontra-se regulamentada em Portugal, desde
1999, pelo Despacho Conjunto n.° 891/99, de 19 de outubro, o qual foi revogado pelo
Decreto-Lei n.° 281/2009, de 6 de outubro, que criou o Sistema Nacional de Intervencéo
Precoce na Infancia (SNIPI). Este sistema resulta de um acordo interministerial dos
Ministérios da Educacdo, da Saude e da Seguranca Social e estd hierarquizado a nivel
nacional (Comissdo de Coordenacao Nacional), regional (Subcomissdo de Coordenacao
Regional e Nucleo de Supervisdo Técnica) e local (ELI). Segundo o decreto acima
mencionado, o SNIPI tem como missao garantir a Intervencdo Precoce na Infancia (IP1),
a qual consiste num conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza
familiar com o objetivo de garantir o apoio integrado centrado no desenvolvimento das
criangas com Desenvolvimento Atipico.

O Decreto-Lei n.° 281/2009 define a IPI como “o conjunto de medidas de apoio
integrado centrado na crianga e na familia, incluindo acGes de natureza preventiva e
reabilitativa, designadamente no ambito da educacéo, saude e da acdo social.” O SNIPI
destina-se a

criancas entre os 0 e 0s 6 anos, com alteragcdes nas funcdes ou estruturas do
corpo gue limitam a participagdo nas atividades tipicas para a respetiva idade
e contexto social ou com risco grave de atraso de desenvolvimento, bem
como as suas familias (2009, p. 7298).
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De acordo com o Decreto-Lei n.° 281/2009 sédo elegiveis para apoio do SNIPI, as
criancas até aos 6 anos e respetivas familias que apresentem condicGes incluidas nos
seguintes grupos:

e Grupo 1 — Alteracdes nas fungdes ou estruturas do corpo;

e Grupo 2 — Risco grave de atraso de desenvolvimento;
Sdo elegiveis para 0 acesso ao SNIPI, todas as criangas do 1.° grupo e as criancas do 2.°,
que acumulem 4 ou mais fatores de risco bioldgico e/ou ambiental.

A referenciacdo das criancas é feita as equipas locais de intervencdo precoce,
pelas familias, por profissionais da salde, da educacdo e da acdo social, bem como por
profissionais de outros servicos que possuam informacdo acerca da crianca e sua
familia. A selecdo dos casos para apoio em intervencdo precoce é realizada pelas

equipas locais de intervencao de acordo com os critérios estabelecidos.

3.  Engquadramento Concetual em Intervencéo Precoce

Segundo Cordeiro (2004) a Intervencdo Precoce na Infancia centra-se, atualmente,
na familia, direcionando-se para o fortalecimento e envolvimento familiar, tendo em

conta os contextos naturais de vida da crianca.

3.1 Modelo Transacional

O Modelo de Sameroff, ou modelo Transacional, segundo Tegethof (2007) é uma
referéncia para as praticas de IPI, defende que a familia é a componente fundamental do
ambiente em que a crianga se desenvolve. Este modelo define-se como um processo
continuo e dindmico, uma vez que a crianca influencia o seu ambiente, e por sua vez é

influenciada pelas mudancas que provocou na familia (Bairrdo & Almeida, 2003).

Acerca deste modelo Sameroff & Fiese (2000, citados por Oliveira, 2011) referem
que:
No modelo transaccional, o desenvolvimento da crianca é visto como o
produto das interac¢Bes continuas e dindmicas da crianca e da experiéncia
providenciada pela sua familia e contexto social. O que €é inovador no
modelo transaccional é a igual énfase posta nos efeitos da crianca e do
ambiente, de tal forma que as experiéncias proporcionadas pelo ambiente
ndo sdo encaradas como independentes da crianga. A crianca pode ter sido

um forte determinante
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das experiéncias actuais, mas o0 desenvolvimento ndo pode ser
sistematicamente descrito sem uma analise dos efeitos do ambiente na
crianca” (p.142).

O presente modelo tem em conta as dinamicas do sistema entre a crianga e 0 seu
meio, encarando-se, assim, as criancas pertencentes a um meio familiar essencial ao seu
desenvolvimento, uma vez que ¢é a familia quem da os primeiros cuidados e com quem
esta estabelece o relacionamento desde que nasce.

Como refere Bairrdo e Almeida (2003, p.10), “O modelo de Sameroff, [...] foca-
se preferencialmente nos fatores ambientais., e no modo como esses fatores afetam as
transagOes mae-filho, e por sua vez o desenvolvimento da crianga.”

No ambito da IPI, quando se adota este modelo, implica aceitar que os fatores do
ambiente podem modificar falhas biologicamente determinadas e reconhecer que
existem vulnerabilidades desenvolvimentais que tém uma etiologia ambiental (Meisels
& Shonkoff, 2000, citados por Oliveira, 2011). Assim, o trabalho com criangcas em
situacdo de risco ou com deficiéncia devera iniciar-se 0 mais precocemente possivel,
uma vez que podera ser fundamental no desenvolvimento destas.

Deste modo, e no que respeita a intervencdo, este modelo transacional é proposto
como modelo tedrico de referéncia e tem efeitos importantes, designadamente e
segundo Sameroff e Fiese (2000), na identificacdo de objetivos e estratégias de
intervencao:

As mudangas no comportamento sdo o resultado de uma série de trocas entre
individuos no ambito de um sistema partilhado, seguindo principios
reguladores especificos (...) Examinando as forcas e fraquezas do sistema

regulador, podem ser identificados objectivos que minimizam a amplitude da
intervencao e maximizam a sua eficiéncia (p. 149).

Estes autores identificam trés tipos de estratégias de intervencao:

— A remediagéo entendida como a introducdo de modificagfes na crianga com a
possibilidade de eventuais modificacfes nos pais e que tem como objetivo
principal a adequacdo da crianca a competéncias parentais pre-existentes, que
seriam adequadas se a crianca tivesse as respostas apropriadas;

— A redefinicdo tem como principal objetivo a facilitacdo de interagdes
parentais mais adequadas, atuando no contexto da experiéncia presente e ndo

relativamente a acontecimentos do passado;



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

— Arreeducacdo que se refere ao ensino dos pais e esta subjacente aquando estes
ndo tém as competéncias parentais basicas para regular o comportamento do
seu filho.

Sameroff (1985, citado por Oliveira, 2011) introduz o conceito de genotipo. Este é
definido como o regulador do desenvolvimento fisico de cada criangca. O mesétipo é
determinado através da familia e da organizacédo social em que a mesma esté incluida, e
regula a forma como cada individuo se insere na sociedade. Deste modo, podera dizer-
se que num dado momento o comportamento da crianca € o produto de transacdes entre
o fendtipo, isto é, a crianca, 0 mesétipo, isto é, a fonte de experiéncia externa, e 0

genotipo, isto é, a fonte de organizacéo bioldgica.

3.2 Modelo Ecologico do Desenvolvimento Humano

O principal pressuposto de Bronfenbrenner (1987, citado por Tegethof, 2007) é
que o desenvolvimento humano esta sujeito a influéncia de fatores individuais e
ambientais que se relacionam mutuamente. Bronfenbrenner defende que a crianga esta
no centro de um sistema ecoldgico caracterizado por uma teia relacional complexa de
inter-relacOes através das quais o desenvolvimento se efetua. Este autor defende que o
desenvolvimento da crianca resulta das interagcbes e transagdes com 0 seu contexto
alargado (familia, vizinhos, comunidade e sistema institucional) ao longo do tempo.
Como refere Almeida (1997), o desenvolvimento ndo pode ser considerado como um
fator isolado, uma vez que ha necessidade de ser analisado nos diversos momentos

temporais e dentro dos diferentes contextos naturais de vida da crianga e da familia.

No modelo ecologico do desenvolvimento, e de acordo com Breia; Almeida e
Colba (2004), as experiéncias do individuo sdo perspetivadas como subsistemas, no
interior de sistemas ainda mais abrangentes, que nos permitem localizar no espago e no

tempo os VAarios cenarios de vida da crianga, nomeadamente:

- Microssistema — meio imediato no qual o individuo estabelece relagdes
(domicilio familiar- pais e irmaos; contexto educativo);

- Mesossistema — refere-se ao conjunto de microssistemas e as interacdes
desenvolvidas entre eles (relagdes existentes entre 0s varios contextos em que o

individuo participa diretamente);
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- Exossistema (relacbes estabelecidas com contextos em que o individuo néao
participa diretamente, mas que o poderédo afetar. Por exemplo, o ambiente do emprego
da mae);

- Macrossistema (modelo, padrdo, ideologia e/ou organizagdo das instituicOes
sociais na sociedade em que o individuo esta inserido).

Em suma, tanto o modelo de Bronfenbrenner, como o de Sameroff “vao ligar-se
de perto com os aspectos de fundo das praticas de Intervencdo Precoce, desde a
compreensdo da ecologia da familia, a elaboracdo de planos de intervencdo ou a
inclusdo das intervencOes educativas ou terapias em contextos naturais” (Bairrdo &
Almeida, 2003, p.16).

4. Educacao Especial e Educacéo Inclusiva

Ao longo do tempo, o ser humano sempre reconheceu a pessoa com deficiéncia
diferente das outras. Sendo, muitas vezes, incompreendida e rejeitada por serem “(...)
consideradas como possuidas pelo deménio (ldade Média) ou produtores de
transgressdes morais (séc. XVIII), até serem tratadas como criminosas ou loucas e
internadas em hospicios (séc. XVIII e XIX)” (Bairrdo, Felgueiras, Fontes, Pereira &
Vilhena, 1998, p.15). Segundo Bautista (1997), é no inicio do século XIX que a
sociedade se consciencializa da importancia de ajudar as pessoas com perturbacdes do
desenvolvimento, surgindo as primeiras instituicdes de apoio. Acrescenta ainda, que o
aparecimento dessas instituicdes foi com o intuito de separar as pessoas com
perturbacdes das pessoas ditas “normais” para protecao destas ultimas, havendo um
grande distanciamento destas instituicGes das povoacOes, para ndo haver qualquer tipo
de contacto. Ainda no século XIX ¢é defendido “(...) que todas as criangas podem
melhorar até um certo ponto e todas devem ser educadas na sua maxima ascensdo”
(Lopes, 1997, p.37), sendo criadas também instituicBes de apoio a deficientes visuais,

mentais e auditivos.

No século XX, com a Declaragdo dos Direitos da Crianca, a Declaracdo dos
Direitos do Homem e a segunda Guerra Mundial, assiste-se a uma mudanca na
educacao especial, nomeadamente a meio do século XX, em que os direitos das criancas
com perturbagdes do desenvolvimento sdo cada vez mais uma preocupagédo. Segundo

Lopes (1997), comecam a surgir protestos contra a sua discriminacédo destas, bem como
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com a qualidade dos servigos a que tinham direito, surgindo a oportunidade de poderem
ser integradas no ensino regular. Os pais juntam-se para lutarem pelos direitos dos seus
filhos, para poderem oferecer a qualidade escolar que estes merecem de acordo com as
suas necessidades. Assim, é nesta fase que as criancas com perturbacGes do
desenvolvimento comecam a beneficiar do ensino regular (Stainback & Stainback,
1999).

Até metade do século XX, a sociedade tentava excluir as criangas com
perturbacdes no desenvolvimento do ensino regular, mas em 1970 assiste-se a sua
integracdo escolar sendo caracterizada por “um processo que pretende unificar a
educacdo regular e a educacdo especial com o objectivo de oferecer um conjunto de
Servicos a todas as criangas, com base nas suas necessidades de aprendizagem” (Birch,
1994, citado por Bautista, 1997, p. 29).

Embora a integracdo destas criancas nas escolas regulares seja ja uma grande
conquista, os pais, os profissionais de educacdo e as pessoas com perturbacdes do
desenvolvimento lutam pela inclusdo das criancas nas escolas. Ou seja, “garantir o
acesso e a participacao de todas as criancas em todas as possibilidades de oportunidade
oferecidas pela escola ¢ impedir a segregagdo e o isolamento” (Mittler, 2003, p.25),
facto que ainda acontecia com as criangas com perturbacdes do desenvolvimento.

A este respeito, importa referenciar o0 movimento politico Regular Education
Initiative (REI) que surge nos Estados Unidos da América (EUA), tendo como objetivo
a inclusdo das criancas com perturbacdes do desenvolvimento na escola comum
(Correia, 1997).

A partir do movimento politico REI, os educadores e investigadores comegam a
encarar a inclusdo de forma diferente, principalmente apos a Conferéncia mundial sobre
as necessidades educativas especiais, acesso e qualidade, em junho de 1994, em
Salamanca (Correia, 1997).

Neste contexto, a Declaracdo de Principios de Salamanca preconiza que:

as escolas regulares, seguindo esta orienta¢do inclusiva, constituem os meios
mais capazes para combater as atitudes discriminatorias, criando
comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e
atingindo a educacdo para todos; além disso, proporcionam uma educagdo
adequada a maioria das criancas e promovem a eficiéncia, numa éptima
relagdo custo-qualidade, de todo o sistema educativo (UNESCO, 1994, p.9).

10
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Assim sendo, pretende-se por em pratica o principio de inclusdo preconizado pela
da Declaracdo de Principios de Salamanca, onde todas as criangas tém o direito a
educacdo e a aprender juntas independentemente das suas diferencas e dificuldades, na
medida em que as escolas devem responder as suas necessidades:

(...) adaptando-se aos varios ritmos e estilos de aprendizagem, de modo a
garantir um bom nivel de educacdo para todos, através de curriculos
adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias pedagogicas, de
utilizagdo de recursos e de uma cooperagdo com as respectivas comunidades
(UNESCO, 1994, p.11-12).

Com a publicacdo do Decreto-Lei 3/2008 e de outros planos estratégicos, Portugal
tentou adotar medidas para incluir todos os alunos no ensino regular. Mas, devido a
diversos fatores, essa inclusdo, muitas vezes, ocorreu de forma desajustada.

Mais recentemente, o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho vem “‘concretizar o
direito de cada aluno a uma educacdo inclusiva que responda as suas potencialidades,
expectativas e necessidades no ambito de um projeto educativo comum e plural que
proporcione a todos a participacdo e o sentido de pertenca em efetivas condi¢des de
equidade, contribuindo assim, decisivamente, para maiores niveis de coesdo social.”

O desafio atual é tornar as praticas inclusivas eficazes para todos, em todos 0s
contextos e em todas as atividades, tal como referiu Passarudo, Carvalho e Panacas,
(2015).

5. Inclusdo de Criancas com Desenvolvimento Atipico

O educador de infancia e o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico devem
conhecer e adaptar-se ao grupo ou turma, para garantirem que a aprendizagem chegue a
todos, ou seja, indo ao encontro do que é pretendido numa escola inclusiva. Sem nunca
esquecer que estas criancas sdo seres Unicos enquanto pessoas, com sentimentos e que
devem ser tratadas com cuidado e dignidade. Seguindo a linha orientadora anterior, o
educador e o professor podem dar resposta a estas diferencas através da diferenciacéo
pedagbgica, em que satisfaz “as necessidades de progresso curricular através da selegc@o
de métodos pedagdgicos apropriados que combinem com estratégias individuais de
aprendizagem de uma crian¢a, em um contexto de grupo” (Visser, 1993, citado por
Mittler, 2003, p.166). Assim, o educador de infancia e professor

Deve[m] perceber que a sua atitude face a educag¢do com alunos com NEE
faz toda a diferenca, influenciando, positiva ou negativamente, o seu
desenvolvimento académico, socioemocional e pessoal. Os nossos medos e

11
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as nossas insegurancas nao devem restringir ou, até, impedir esse
desenvolvimento. Pelo contrario, devemos munir-nos de convicgdes que
permitam dar aos alunos com NEE as oportunidades para se desenvolverem,
de acordo as suas capacidades e necessidades, e, assim, torhnarem-se, na
medida do possivel, cidaddos atentos, autébnomos e produtivos (Correia,
2005, p.107).

Relativamente ao papel do educador de infancia, o processo educativo pressupde:

(...) observar, planear, agir, avaliar e articular, ou seja, observar cada crianga
para conhecer as suas caracteristicas, dificuldades, competéncias e
necessidades, para adequar o processo educativo as necessidades desta;
planear indo ao encontro das caracteristicas do grupo para que todas as
criancas sejam envolvidas no processo de ensino-aprendizagem; agir de
acordo as suas intencBes educativas; avaliar o que correu bem ou mal para
perspetivar o proximo planeamento; comunicar o seu trabalho a comunidade
tendo em vista o trabalho em equipa (Portugal & Laevers, 2010, p.9).

Portanto, cabe ao educador de infancia envolver ativamente todas as criancas da
sala no processo educativo, indo ao encontro dos principios que sdo pretendidos na
educacéo inclusiva.

No que respeita ao papel do professor, segundo Cardoso (2013, citado por Pereira
& Serra, 2014, p.50) “o professor devera projetar-se na sala de aula como personalidade
através de uma vasta cultura geral, mantendo-se informado e envolvido nas questdes do
seu tempo e assumindo uma postura proativa perante 0s problemas, procurando
antecipa-los e resolvé-los”. O professor tem um papel fundamental no processo de
aprendizagem, cabendo-lhe desenvolver atividades que estimulem a imaginacdo e
desenvolver ambientes propicios a vivencias e experiéncias que sejam facilitadoras de
aprendizagens ricas e adequadas a todas as criancas.

O professor deve “reforgar as suas competéncias, em varios dominios, para que
possa melhor captar o mundo e transmiti-lo a sucessivas gerag6es de alunos” (Cardoso,
2013, citado por Pereira & Serra, 2014, p.50). Consegue, assim, cumprir a sua missao
enquanto profissional de educacdo. “Um verdadeiro professor nunca desiste de um
aluno, uma vez que, nao rejeita, nem exclui, nem reprova, educa e forma a medida de
cada um, de acordo com o seu perfil” (Almeida, 2009, p.21). O professor que reprova 0s
seus alunos ainda ndo sabe adequar o seu perfil e gerir a sua formacéo em funcao das
caracteristicas individuais de cada um, sendo mais facil desistir e esperar que o
professor seguinte corresponda as suas especificidades e necessidades.

Os profissionais necessitam de obter formacdo para saber equacionar, em
cada situacdo, os fatores causais e intervir diferenciadamente: promover

12
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intervencao precoce, criar e utilizar estratégias de avaliacdo e intervencgdo
diversificadas, conhecer equipamentos e materiais especificos, adaptar

curriculos e condi¢bes de avaliagdo, organizar o tempo e o0 espaco em fungédo
das caracteristicas e necessidades dos alunos, apoiar e orientar a intervengao
das familias promover as interagdes com a comunidade (Pereira & Serra,
2014, p.51).

13
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CAPITULO Il - PROCESSO DE TRANSICAO

1 Contextualiza¢ao do Processo de Transicao

Nas Ultimas trés décadas, o numero e tipos de programas disponiveis para criancas
pequenas tem aumentado. Como resultado, a transicdo das criancas com
Desenvolvimento Atipico tornou-se mais complexa, como tal, é necessario que 0s
processos de transicdo sejam realizados com o maximo de rigor. A literatura sobre
transicdo para a primeira infancia refere a existéncia da complexidade organizacional e
problemas resultantes vividos pelas criancas, familias e profissionais. Dadas algumas
das caracteristicas marcantes do processo de transicdo para criangas com
Desenvolvimento Atipico e suas familias, é fundamental que todo o processo va ao
encontro das suas necessidades, para que a transicdo seja bem-sucedida.

A importancia de compreender as transi¢cdes prende-se com a natureza do impacto
que estas ttm na crianca e na familia. Deixar um ambiente, em que existe um
determinado codigo social e cultural, para a inserir num novo ambiente, com um
conjunto diferente de valores e significados €, sem davida, um processo bastante
complexo para todos 0s que estdo envolvidos. Como tal, é essencial que a transicao seja
bem trabalhada com a familia e com a crianca.

Segundo Bruder e Chandler (1993, citados por Mcwilliam, 2012, p. 124) “uma
transicdo bem-sucedida é constituida por uma série de etapas bem planeadas de forma a
facilitar a transi¢do da crianca ¢ da familia para outro contexto”. Acrescenta ainda
Mcwilliam (2012, p. 124) que “a transi¢@o € definida como um processo de mudanga de
um programa para o outro, ou de um modo de prestacao de servigos para outro”. O autor
refere que as criangas e as familias, nos primeiros anos de vida, passam por varias
transicbes, como por exemplo, a entrada para o pré-escolar, processo pelo qual as
criancas, juntamente com a familia, tém de passar, e que o objetivo das familias € que as
transicbes ocorram da melhor maneira possivel, dado que, por si so, ja é dificil e €
necessario que haja uma boa estruturacdo para que este processo seja 0 MeNos
angustiante.

Cabe a escola proporcionar momentos de visitas ao novo espaco e explicar que 0s

apoios prestados até entdo pelo servico de Intervencdo Precoce terminam e que as
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criancas passam a ser acompanhadas por uma equipa nova e com técnicos diferentes.
Para tal, os pais sdo decisores da continuidade dos apoios e devem, previamente, ser
informados e incluidos nas reunides, para que as tomadas de decisdo sejam as mais
assertivas e que correspondam as suas necessidades e prioridades.

As transicoes devem realizar-se de modo suave. Alves e Vilhena (2008) referem
que € importante pensar-se na transi¢do entre a Educacdo Pré-escolar e o 1.° Ciclo do
Ensino Basico de modo a minimizar situacfes que cologuem em causa O
desenvolvimento das criancgas.

A transicdo pressupde sempre a separacdo ou rotura de algo que era conhecido e,
simultaneamente, a integracdo num contexto novo e desconhecido. A integracdo neste
novo contexto implica o abandono de rotinas conhecidas e, consequentemente, a
aprendizagem de comportamentos e atitudes adequados ao novo ambiente. Para se lidar
com o processo de transicdo, € importante preparar a crianga para a nova etapa da sua
vida, de modo a que esta a encare como um novo momento de prazer (Sim-Sim, 2010).

A autora acima referida acrescenta ainda que a questdo da transicdo entre ciclos é,
antes de mais, uma questdo de politica nacional de continuidade educativa, realgcando a
importancia que a articulacdo entre os dois ciclos de ensino tem na aquisicdo das
aprendizagens, impedindo angUstias e roturas no processo de desenvolvimento da
crianga.

Como tal, € fundamental que as aprendizagens implementadas na Educacdo Pré-
Escolar sejam um processo continuado e consolidado no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Para tal, € necessario que o curriculo enunciado nas Orientagdes Curriculares do Ensino
Pré-escolar esteja articulado com as aprendizagens a implementar no 1.° Ciclo do
Ensino Basico. A continuidade do ensino sé sera garantida se existir uma boa

articulacdo entre os dois niveis de ensino.

1.1 Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

O Jardim de Infancia encontra-se delimitado por dois grandes momentos de
transicdo. O primeiro destes momentos € vivenciado pela crianga na sua passagem da
creche ou do seio familiar sendo, pois, a Educacao Pré-Escolar (EPE) uma continuidade
do processo educativo que a crianga comegou numa instituicdo (a creche) ou em casa
(com a familia). Segundo as OrientagcBes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar

(OCEPE, 2016) “a diversidade de situacOes e a variedade de reagdes das criancas que
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iniciam a educacdo pre-escolar exigem uma grande atencdo, flexibilidade e recetividade

por parte do educador para encontrar as respostas mais adequadas” (p. 102).

A adaptacdo da crianca ao novo contexto depende das estratégias utilizadas. De

acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (2016):

a comunicacdo que o educador estabelece com os pais é essencial para
facilitar a entrada para a educacéo pré-escolar, para o desenrolar do processo
educativo e também para que os pais tenham um papel no momento da
transicéo (p.102).

Deve existir comunicacdo entre os pais e os educadores, antes da entrada da
crianca para a Educacéo Pré-Escolar. Este contacto com a familia ajuda a compreender
e acolher melhor a crianga, tendo em conta as suas especificidades. A comunicacéo e
relacdo devem ser permanentes ao longo do tempo em que a crianca frequenta a
Educacdo Pré-Escolar. Se a transicdo para o pré-escolar merece atencdo, a passagem
para 0 1.° Ciclo do Ensino Basico merece uma atencdo redobrada. Mais uma vez, a
mudanga do ambiente educativo faz com que a criangca necessite de uma nova
adaptacéo, dado a complexidade das novas exigéncias.

Os pais, como parceiros do processo educativo, tém também um papel
fundamental nas atitudes da crianca face a escola e no acompanhamento da
transicdo. Cabe aos educadores, mas também aos professores do 1.° ciclo,
facilitar a sua participacdo no processo (OCEPE, 2016, p. 103).

Para além da importancia do dialogo entre a familia e os educadores, o didlogo
entre educadores e professores também deve existir. Nao apenas focado na crianca, mas
também no sentido de perceberem o que é desenvolvido em ambos os ciclos de ensino,
para que desta forma haja uma continuidade do trabalho desenvolvido na Educagéo Pré-
Escolar.

Para Serra (2004) a articulacéo curricular deve ser entendida como:
todas as atividades promovidas pela escola com o intuito de facilitar a
transicdo entre a educagdo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sejam
elas atividades dentro do horario letivo ou fora dele, vividas dentro ou fora
da escola, com a participacdo ou ndo dos alunos. Incluimos nestas ultimas,
nomeadamente, reunides tidas entre professores e educadores com o intuito
especifico de programacao de atividades conjuntas, discussdo de processos
de alunos, construgdo de uma filosofia integradora das atividades de toda a

escola ou das competéncias dos alunos tidas como fundamentais a saida dos
diferentes niveis (p. 19-20).

A autora refere que a articulacdo ndo é um processo facil e simples de acontecer.
E fundamental que haja um bom envolvimento entre os profissionais dos dois niveis de

ensino e a familia também deve ser tida em conta e ter uma participacdo ativa. Este
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processo deverd acontecer de uma forma mais natural quando a mudanca ocorre dentro
do mesmo estabelecimento de ensino, pois as criancas ja estdo familiarizadas com o
espaco.

Para Vasconcelos (2007, p. 45) “podemos considerar que articular implica cuidar
das transicdes tornando-as educativas”. No mesmo artigo, a autora afirma que a Lei de
Bases do Sistema Educativo no seu artigo 8, ponto 2, menciona que “articulacao entre
ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva conferindo a cada ciclo a funcéo de
complementar, aprofundar e alargar o ciclo anterior numa perspetiva de unidade
global”.

Ambos os ciclos de ensino devem ter em atencdo os diferentes ritmos de
aprendizagem de cada crianca e 0 meio envolvente em que cada uma esta inserida. O
sucesso de novas aprendizagens prende-se com as oportunidades proporcionadas a cada
crianga. Criar todo um conjunto de atividades diversificadas com diferentes exigéncias e
experiéncias, sera um caminho facilitador para que a crianca aprenda e evolua.

Autores como Katz e Chard (1997, p. 64) referem que ¢ “de especial preocupagao
0 risco de que a introducdo da instrugdo académica formal ou de instrucdo direta nos
primeiros anos possa por em perigo o desenvolvimento de predisposi¢des desejaveis”.
Para as autoras referidas, sentimentos como a confianca e o sentimento de pertenca ou
ndo pertenca sao objeto de aprendizagem, desempenhando a escola um papel crucial na
sua aquisicdo, na medida em que esses sentimentos sdo a base do sucesso da
aprendizagem.

A crianca deve saber comportar-se perante 0 grupo, aceitando as regras de
convivéncia e de vida social, preparando-se para a entrada do ensino obrigatorio.
Durante o periodo que a criangca frequenta o Ensino Pré-Escolar, para além das
aprendizagens de convivéncia, também deve adquirir outros conhecimentos, tais como a
compreensdo, o raciocinio légico e o conhecimento das normas existentes na escrita e
oralidade.

Desde a Educacdo Pré-Escolar que as atitudes face a escola, devem ter sido
trabalhadas para uma melhor integracdo. Despertar a sua curiosidade, o pensamento
critico e o desejo de aprender sdo outras das atitudes que devem ser estimuladas
(OCEPE, 2016).
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A possibilidade de a crianga frequentar o Ensino Pré-Escolar é uma mais-valia,
favorecendo o processo de transicdo. A articulacdo que se pode desenvolver entre 0s
pais, educadores e professores permite que a transicdo ao novo contexto aconteca da

melhor forma.

1.2 Fatores determinantes no Processo de Transigao

As aprendizagens realizadas pelas criangas na Educacdo Pré-Escolar sdo fulcrais
para um processo seguro e continuo no 1.° CEB. E por isso que é importante que o
curriculo enunciado nas OCEPE esteja em concordancia com as aprendizagens a serem
implementadas no 1.° CEB. O processo de transicdo s6 se torna eficaz se 0s
profissionais de ensino estabeleceram um contacto permanente, ou seja, se existir
articulagdo entre os dois niveis de ensino. O envolvimento parental é também
importante neste processo, assim como nas aprendizagens realizadas pela crianca, caso
contrario, fica comprometido o sucesso do processo de transicdo, provocando efeitos

prejudiciais a todos os envolvidos (Sim-Sim, 2010).

Um outro fator determinante para que 0 sucesso seja minimamente assegurado no
processo de transicdo, estd relacionado com a idade da crianca. As criancas que
apresentam um Desenvolvimento Atipico podem permanecer mais um ano no ensino
Pré-Escolar, ou seja, é-lhes permitido adiar a matricula ao ensino basico, permitindo-
Ihes crescer e amadurecer determinadas competéncias que até entdo ndo estdo bem
desenvolvidas e adquiridas.

A utilizacdo de testes que avaliam as criangas é cada vez mais comum. Estes
testes pretendem avaliar o desenvolvimento da crianga e 0s seus conhecimentos
académicos (Carlton & Winsler, 1999, citados por Tomasio, 2019). Contudo a
utilizacdo destes testes ndo € muito eficiente, dado a pouca informacdo facultada. Os
conhecimentos e competéncias que as criangas adquirem devem ser avaliados de forma
sistematica, visto que, constantemente a crianca é submetida a diversas experiéncias e
vivéncias que contribuem para o seu desenvolvimento.

A criacdo de momentos e espacos estimulantes permitem a aquisicdo de bases
fundamentais para um equilibrio emocional e social que a crianga necessita quando

confrontada com um processo de mudanga.

A passagem serd& um momento sem sobressaltos se se estimular a
consisténcia e a continuidade na perseguicdo de objetivos pedagogicos, na
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organizacdo dos conteldos curriculares, na partilna dos espacos e tempos
escolares e, claro, se todos (profissionais, familias e criangas) se envolverem
em atividades especificas para a transicao (Sim-Sim, 2010, p.113).

2  Praticas recomendadas no Processo de Transi¢cao

Segundo Hanson, Beckman, Horn, Sandall e Greig (2000) existem quatro
principios que enquadram as condi¢cGes mais favoraveis para que 0 processo de
transicdo aconteca da melhor forma:

— Principio 1 - A transi¢do é um processo.

— Principio 2 - As transicdes bem-sucedidas baseiam-se na eficacia da

comunicagéo e na criacdo de uma parceria colaborativa.

— Principio 3 - Transi¢bes bem-sucedidas necessitam de preparacdo das criangas,

das familias e dos profissionais.

— Principio 4 - Apoios processuais desenvolvem transi¢es bem-sucedidas.

Como é sabido, uma boa transicdo depende da colaboracdo e comunicacdo
existente. A transparéncia e objetividade na conducdo destes processos €
imprescindivel. O papel dos profissionais é fornecerem toda a informacdo necessaria
sobre o comportamento e desenvolvimento da crianca, iniciar contactos com a ova
etapa, realizarem visitas ao novo contexto, aconselhar a familia sobre os procedimentos
a realizar para garantir 0 sucesso no processo de transi¢do. Os profissionais servem de
elo entre a familia e 0 novo contexto educativo, sendo o seu papel muito importante,
visto que possuem bastante informacdo e podem criar um ambiente bastante favoravel,
com adaptacgdes e modificagdes necessarias para responder as necessidades das criangas
com Desenvolvimento Atipico.

No processo de transicdo, a continuidade da aprendizagem é a estratégia
fundamental a desenvolver com as criangas (Bruns & Fowler, 2001, citados por
Oliveira, 2012).

Todos os profissionais envolvidos, juntamente com a familia, devem participar no
processo da crianga, sendo necessario que a familia estabeleca comunicacéo e didlogo
com 0 novo contexto educativo, ou seja, visitas periddicas, contactos informais e
reunides. SO desta forma, todo o trabalho desenvolvido podera ir ao encontro das

necessidades Unicas de cada familia.
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Relativamente a estes aspetos Kraft-Sayre & Pianta (2000, citados por Oliveira,
2012) sugerem algumas praticas de transicdo, de modo flexivel, nomeadamente:
contactos periddicos com os pais; avaliacdo das necessidades da familia; ligar a familia
a recursos da comunidade; participacdo da familia em atividades de aprendizagem em
casa e em eventos escolares; reunides com a familia; promover visitas; promover
contactos com os pares; colaboracéo entre escolas e coordenacgéo entre servicos.

A formacdo correta dos profissionais nestes processos é bastante importante,
fazendo ainda mais sentido quando falamos no dominio da transi¢do. Essa preparacao e
formagédo deve ser baseada no desenvolvimento de competéncias de comunicacao e
estratégias, para poderem ajudar, encaminhar e criarem parcerias positivas com as
familias.

Segundo Hanson et al (2000), os profissionais devem possuir formacdo para
serem culturalmente sensiveis e para prestarem servicos culturalmente competentes,
dada a diversidade das criancas e familias com que trabalham.

A transicdo, de acordo com Wolery (1989, citado por Oliveira, 2012), deve

incluir quatro objetivos:

— assegurar a continuidade dos servicos (terapias e outros servicos especializados as
criancas e a transmissdo dos objetivos delineados pelo servico emissor ao servigo
recetor);

— minimizar as disrupc@es do sistema familiar, facilitando as adaptacfes na mudanca
(tentar que a transicdo seja calma, minimizando as incertezas e preocupacdes);

— assegurar que as criangas estdo preparadas para o novo contexto educativo. Os
profissionais devem desenvolver praticas de forma a impedirem possiveis regressoes.

— preencher a documentacgéo legal (o profissional planifica a transicdo de modo a
garantir todo um conjunto de direitos que as criancas e suas familias devem usufruir).

Também Shotts (1994, citado por Oliveira, 2012) refere objetivos frequentemente
referenciados por pais e profissionais que deverdo ser concretizados neste periodo: as
colocagBes adequadas as necessidades individuais; continuidade de servigos;
desenvolver modelos que possam acompanhar as criancas ao longo de todo o processo
educativo e também das suas vidas; suprimir a duplicacdo de planos de avaliacdo e de
objetivos; diminuir o stress e possiveis angustias dos intervenientes no processo

(criancas e suas familias e profissionais).
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2.1 Componentes e Planeamento do Processo de Transi¢ao

Segundo Hanson et al (2000), as componentes do processo de transicdo devem
discriminar as suas dimensoes, assim como as influéncias que conduzem ao sucesso e
insucesso neste processo. Essas componentes sdo: as caracteristicas pessoais e as
experiéncias dos intervenientes; as relacbes entre 0s intervenientes; variaveis
processuais e o tipo e quantidade de apoio concedido. Todos 0s envolvidos no processo
trazem consigo as suas experiéncias e caracteristicas pessoais, dado que cada um possui
a sua personalidade, 0s seus objetivos, as suas expetativas, 0s seus estilos de interacédo e
a forma como comunicam esses mesmo objetivos e expetativas.

Ainda de acordo com estes autores, as relacdes estabelecidas devem ser positivas
entre os profissionais e as familias, dado que a comunicacdo é preponderante para o
sucesso das transicBes. Toda a ajuda necessaria pode ser dada através de relacOes
formais e informais, focando-se na crianca para gque esta ganhe competéncias para o
novo contexto, e dar a conhecer as familias as informacGes essenciais sobre processo.

Os processos de transi¢do tém sido alvo de estudo no dominio da IPI. Atualmente,
os planos de transicdo sdo encarados como fundamentais para que a continuidade no
processo de mudanca dos servicos de IPI para os primeiros contextos educativos
formais ocorra sem sobressaltos.

Segundo Bruder (2010, citado por Oliveira, 2012), os servicos devem garantir a
continuidade de apoios especializados e adequados, bem como, a necessidade de
equipamentos e de profissionais especializados no novo contexto educativo onde a
crianga ira ser integrada.

A transicdo devera ser planificada com o maximo de cuidado, com o objetivo de
permitir & crianca e familia uma mudanca positiva e confortavel, para que se produza o
minimo de perturbagdes nas rotinas familiares, ao mesmo tempo que enquadra o
desenvolvimento da crianga (Rosenkoetter,1994, citado por Oliveira, 2012).

Segundo Almeida (2009), um plano de transi¢cdo devera incluir alguns passos
necessarios para ajudar a adaptagdo da crianga e da familia a0 novo contexto. Os
procedimentos a seguir para ajudar e garantir a continuidade do apoio, atuando em
colaboracdo com os profissionais que, no novo contexto, irdo receber a crianga e a
familia, s&o:

- A escolha conjunta com os pais do novo contexto;

21



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

- Passagem de informacdo, através de relatdrios, Planos Individuais de
Intervencdo Precoce (PIIP), ou outros documentos;

- Reunides presenciais e/ou de visitas com todos os envolvidos (familia, crianca,
profissional responsavel e profissionais do novo contexto).

A autora refere ainda que durante o processo de transi¢do, é indispensavel que se
mantenha o apoio da IPl durante o tempo que a familia desejar e o considerar
necessario, de modo a facilitar a sua adaptacéo e a do seu filho ao novo contexto.

Na legislacdo portuguesa atualmente em vigor, o Decreto-Lei n.° 281/2009, no
artigo, enuncia que “compete as Equipas Locais de Intervengdo (ELI), entre outros,
assegurar, para cada crianca, processos de transicdo adequados para outros programas,
Servigos ou contextos educativos e articular com os docentes das creches e jardins-de-
infancia em que se encontrem colocadas as criancas integradas em IP1.”

O artigo 5.°, do mesmo normativo legal, diz respeito ao funcionamento e estrutura
do Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia (SNIPI), no qual importa
referir a alinea c) sobre as competéncias do Ministério da Educacdo, nhomeadamente o
ponto 4, onde se menciona que compete a este ministério:

Assegurar através dos docentes da rede de agrupamentos de escola de
referéncia, a transicdo das medidas previstas no PIIP para o Programa
Educativo Individual (PEI), de acordo com o determinado no artigo 8.° do
Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12
de Maio, sempre que a crianca frequente a educacdo pré-escolar (Ministério
da Educacéo, 2009, p. 7298 -7301).

Ainda o ponto 2, do artigo 8.° indica que no Plano Individual de Intervencéo
Precoce (P1IP) devem constar entre outros elementos:

e) Procedimentos que permitam acompanhar o processo de transi¢do da
crianca para o contexto educativo formal, nomeadamente o escolar;

f) O PIIP deve articular-se com o PEI, aquando da transicdo de criangas para
a frequéncia de jardins-de-infancia ou escolas basicas do 1.° ciclo
(Ministério da Educacéo, 2009, p.7298 -7301).

Segundo Formosinho, Monge e Oliveira-Formosinho (2016, p.88) “a educagao
pré-escolar tem vindo a ser progressivamente considerada a etapa inicial de educagdo
basica”.

De acordo com alguns estudos, a recetividade da crianca face ao novo contexto
tem sido positiva. O clima da escola revela-se como um fator fundamental para as

atitudes que os alunos evidenciam face & mesma. Ambientes educativos que permitam
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que as criancas aprendam ao seu ritmo, existindo uma grande variedade de materiais
disponiveis, que promovam a participacdo dos alunos nas atividades da escola e que
fomentem a comunicacdo aberta entre professor e aluno.

Segundo Zabalza (2000, citado por Formosinho, Monge & Oliveira-Formosinho
2016), o desenvolvimento das atitudes ou comportamentos tem sido explicado segundo
dois pontos de vista: em primeiro, como resultado do processo de socializacdo e, em
segundo, como resultado do processo de maturacdo e desenvolvimento cognitivo. Ao
nivel do processo de socializacdo, o autor refere que as atitudes que as criangas vao
evidenciando séo o resultado de um processo de imitacdo, ou seja, € o contexto em que
a crianca esta inserida que vai determinar e influenciar a sua atitude face a escola. A
crianca vai imitando os comportamentos a sua volta e, é nesse sentido que ela
interioriza, ou ndo, esses comportamentos, consoante o refor¢o positivo ou negativo que
recebe. Relativamente a maturidade adquirida, esta depende do desenvolvimento afetivo
e emocional, estando interligada ao desenvolvimento cognitivo das suas capacidades.

A falta de informacédo existente sobre a nova escola pode levar a que a crianca
desenvolva um sentimento de inseguranca, 0 que pode contribuir para o0
desenvolvimento de atitudes menos positivas.

A forma como cada crianca experiéncia o processo de transicdo é muito
importante, visto que os seus efeitos sdo significativos e podem ter implicacdes ao longo
do tempo. De acordo com Oliveira-Formosinho e Lino (2008, citados por Tomasio,
2019 p.132), “a crianga competente e participante ativa, com direito a expressao da sua
voz, é capaz de emitir opinido sobre essa transicdo, associando o que sabe e o que
espera da vida na escola”.

Segundo Formosinho et al (2016), a transicdo para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
tem sido aceite, tanto pelos pais, como pelas criangas, como um processo natural. Os
autores referem no seu estudo que as criangas ddo maior importancia & mudanca sentida
qguando da entrada para o 1.° ciclo, devido a exigéncia do ensino e por terem menos
tempo livre. E fundamental que o professor veja cada crianca como um ser Gnico, cada

uma aprende ao seu ritmo, dependendo das suas caracteristicas e capacidades.

2.2 A importéncia e o papel dos docentes

Segundo Formosinho et al (2016) no processo de transicdo entre a EPE e 0 1.°

CEB, quer as criangas, quer as suas familias mudam de instituicdo, bem como de
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culturas pedagdgicas. Ou seja, mudam de um contexto que lhes é familiar e conhecido,
para um outro que lhes é estranho e desconhecido. Os procedimentos adotados pelos
docentes assumem, por isso, um maior destaque, cabendo-lhes criarem todo um
ambiente harmonioso e estarem despertos para as especificidades de cada crianca.

Atualmente, o sistema de ensino traca metas para que as criangas com
Desenvolvimento Atipico correspondam com os objetivos estabelecidos. O foco nestas
metas por parte dos profissionais leva a que o processo de adaptacdo a mudanca seja
dificultado.

Os autores acima mencionados referem no seu estudo duas perspetivas dos
professores face a transicdo. A nivel da EPE, os autores concluem que os educadores
caracterizam o novo ambiente educativo como sendo diferente, com um modelo
pedag6gico mais rigido e formal. A nivel do 1.° CEB, os professores focam-se na
capacidade de adaptacdo que as criancas tém, destacando aspetos relevantes como as
suas caracteristicas e a sua personalidade. Acrescentam ainda a preocupacao em relacdo
a organizacdo e funcionamento do sistema de ensino bésico, devido ao ambiente ser
diferente e contactarem com criancas de outras idades (mais velhas) no recreio. Ainda
assim, os autores concluem que, de forma generalizada, quase todas as criangas se
adaptam a esta nova etapa.

O papel da escola é desenvolver e implementar as estratégias adequadas ao
acolhimento, principalmente, focar-se nas das criangas que chegam de novo, para evitar
situacdes de desconforto e possiveis ruturas.

O dialogo entre os profissionais dos dois niveis de ensino é fundamental, ndo
apenas para eles, relativamente a troca de informacao sobre as praticas utilizadas, mas
também permite que a crianca se adapte de forma positiva a escola.

As organizagdes do tempo, do espaco e a abordagem metodologica dos dois
ciclos, possuem caracteristicas muito proprias, “no que respeita quer aos objetivos quer
as metodologias especificas.” (Serra, 2004, p. 76).

Como se pode observar na tabela 1, na Educacdo Pré-escolar, as criangas sdao mais
autonomas e gerem o seu tempo, sendo o educador o seu mediador. Ao contrario do 1.°
CEB que apresenta uma estrutura mais rigida, formal e controlada apoiada em
aprendizagens formais, principalmente na obtengéo de conhecimentos e aprendizagens

em areas especificas do saber (leitura, escrita, matematica, estudo do meio e
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expressdes). O professor gere o tempo e 0 espaco, mas a relacdo que estabelece com o

aluno é independente das opcdes metodoldgicas e curriculares, permitindo-lhe tornar o

curriculo mais flexivel.

Tabela 1 - Educacéo pré-escolar versus 1.° CEB (Bravo, 2010)

Educacéo Pré-Escolar

1.° Ciclo do Ensino Basico

Interacdes

As criancas tornam-se mais independentes do
adulto, privilegia-se a relacdo
crianca/crianca.

As criangas sdo mais dependentes do adulto,
privilegia-se a relag&o crianga/professor

Tempo e espaco

As criancas séo livres para escolher, 0 espacgo
fomenta a interagdo entre pares e a livre
circulacdo contribui para a iniciativa da acdo.

O professor decide 0 que as criangas fazem e
gastam muito tempo na correcdo dos
trabalhos, trabalho mais isolado, com menor
possibilidade de escolha das atividades.

Autonomia/lndependéncia

As criangas tém mais interacdo nas
atividades; sdo incentivadas na resolugéo
de problemas, relagdo mais

Aberta.

As criangas mudam os seus comportamentos:
no tempo gasto a ouvir e esperar, na relagdo
com o professor; diminui a capacidade de
automotivacao.

Organizag&o processual

O jogo surge de forma espontanea; as
criangas trabalham em conjunto e partilham
0s seus trabalhos uns com os outros.

O jogo surge como prémio, favorece-se o
trabalho em vez do jogo, raramente
trabalnam em conjunto, as vezes em
pequenos grupos ou em pares.

Aprendizagem

D4 enfase ao desenvolvimento emocional
através do jogo e atividades criativas, numa
abordagem de conteddos de uma forma
integrada.

Realca a aquisi¢cdo de competéncias ao nivel
da leitura, escrita, matematica e estudo do
meio.

Como se pode verificar na tabela seguinte, existe uma relacdo entre as areas de

conteudo referidas nas OCEPE e o plano curricular do 1.° CEB.

Tabela 2- Comparacéo das areas de contetido (Serra, 2004).

Orientagdes Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar

Plano Curricular do 1.° Ciclo do Ensino
Basico

Area de Expressdo e Comunicagio

Expressdo e Educacio

Dominio das Expressdes - Motora, Musical,
Dramatica e Plastica

Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica

Dominio da Matematica

Matematica

Dominio da Linguagem Oral e da

Abordagem a Escrita

Lingua Portuguesa, Comunicacao escrita
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Comunicagdo Oral, Conhecimento Explicito
da lingua, anélise e reflexdo

Area de Conhecimento do Mundo Estudo do Meio
Area de Formagc&o Pessoal e Social Desenvolvimento Pessoal e Social
Componente de Apoio a Familia Atividades de Enriguecimento Curricular

Assim, existem semelhancas entre os dois niveis de ensino, relativamente aos
contelidos a tratar e, apesar da terminologia um pouco diferente, existe uma relagdo que
podera facilitar a articulagdo curricular, possibilitando um trabalho de continuidade, sem
interferir nas caracteristicas das criancas dos dois niveis de ensino referidos.

Numa analise mais detalhada, pode constatar-se que as orientagcdes curriculares e
0 plano curricular séo idénticos, evidenciando a diferenca do aprofundamento dos
contetdos a trabalhar. O plano curricular do 1.° CEB possui tematicas que sao
discriminadas por blocos e repartidas ao longo dos quatro anos de escolaridade,
enguanto nas orientacdes curriculares essas separacfes ndo existem e sdo feitas apenas
sugestdes, 0 que permite ao educador uma maior flexibilidade, contrariamente ao que
acontece com o professor de 1.° ciclo, que sente necessidade em organizar o tempo de
uma outra forma, pois tem de ensinar um conjunto de saberes num periodo de tempo
limitado.

Também, ambos os niveis de ensino estdo em consonancia no que diz respeito ao
desenvolvimento da crianga na area de formacdo pessoal e social, 0 que significa que
existem objetivos comuns e que 0s principios ndo sdo assim tdo diferenciados, podendo
haver uma boa articulacdo no trabalho desenvolvido, relativamente as aptiddes que se
possam adquirir, dando continuidade a uma adaptacdo positiva e garantido o sucesso
escolar.

A Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007 consolida esta criacéo articulada de saberes ao
mencionar no ponto 5 que: “A articulagdo entre as varias etapas do percurso educativo
implica uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada etapa a funcdo de completar,
aprofundar e alargar a etapa anterior, numa perspetiva de continuidade e unidade global de
educagdo/ensino”.

Para que os objetivos tenham uma continuidade e os pontos em comum se “efetuem,
é essencial uma atitude proativa e um conhecimento austero e conhecedor de que estes

contetidos existem, por parte dos professores e educadores” (Serra, 2004, p. 77).

26



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

Em suma, embora a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico sejam
duas valéncias diferentes, uma € a continuacéo da outra, dai a necessidade de o Ensino
Basico se apoiar nos conhecimentos e vivéncias que as criangas possuem e adquirem na
Educacdo Pré-Escolar, havendo articulagdo no sentido de beneficiar um crescimento
apoiado e o sucesso das criangas. Ou seja, “quanto mais os docentes se inteirarem das
especificidades e similitudes entre educacgéo pre-escolar e 1.° CEB, mais se enriquece 0
universo pedagdgico dos professores e educadores e maiores serdo as oportunidades de

Sucesso para as criangas” (Serra, 2004, p.78).

2.3 Envolvimento parental no processo de transi¢ao

“O envolvimento parental ¢ uma questdo chave para a educacdo, para o
desenvolvimento infantil, para a performance dos professores e principalmente para a

melhoria das nossas escolas” (Bhering, 2003, citado por Tomasio, 2019, p. 11).

A familia é o primeiro alicerce no desenvolvimento da crianca. E com a familia
que o processo de desenvolvimento se inicia e que cada crianga se assume enquanto
individuo. No seio familiar iniciam-se as primeiras aprendizagens: a viver, a ser, a saber
estar a respeitar o préximo, a socializar, interiorizando-se os primeiros habitos e rotinas.
A familia, bem como a escola, tem como fun¢do promover o desenvolvimento global e
harmonioso das criancas, proporcionando-lhes o sucesso académico, educativo e ajuda-
las a tornarem-se cidad&os de direitos e deveres.

O papel dos pais no processo educativo escolar é de extrema importancia, assim
como todos o0s elementos envolvidos nesse processo. Este envolvimento contribui para
significativas melhorias, ndo apenas na escola, como também em todo o meio
envolvente em que a crianga esta inserida.

Epstein (1997) criou um modelo que explica a forma como o0s contextos
(familiares, sociais ou educativos) onde a crianga esta inserida, sdo potenciais
influenciadores do percurso educativo. Este modelo destaca que a escola, a familia e o
meio envolvente possuem objetivos comuns para a crianga, principalmente o sucesso no
percurso escolar.

Este estudo esta relacionado com a importancia que os diferentes ambientes tém
no processo de aprendizagem. A autora tem-se focado nas vantagens que o

envolvimento parental possui. O presente modelo, que denominou por Teachers
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Involving Parents in Schoolwork, tem como finalidade fortalecer a ligacdo entre a
familia, a escola e a comunidade, fazendo com que as criancas obtenham melhores
resultados ao longo do processo de desenvolvimento e de aquisices de novas
aprendizagens.

Para que haja uma boa relacdo entre a familia, a escola e a comunidade, a autora
refere que sdo necessarios seis tipos de envolvimento intrinsecos ao modelo TIPS, os
quais séo:

Tipo 1 — Fungdes Parentais

Tém como objetivo promover ou melhorar os conhecimentos e as competéncias,
através de atividades desenvolvidas pela escola, permitindo aos pais tomarem
conhecimento das capacidades dos seus filhos e responderem de forma adequada as suas
necessidades. Este tipo de atividades permite a escola conhecer melhor o meio familiar
e cultural em que cada crianca esta inserida.

Tipo 2 — Comunicacéo

A comunicacdo entre a familia e a escola € fundamental, permitindo as criancas
perceberem que ambas trabalham em conjunto e que remam para 0 mesmo lado no
processo educativo. A comunicacdo deve ser clara, positiva e simples para todos 0s
envolvidos.

Tipo 3 — Voluntariado

Envolver a familia em acfes de voluntariado, aproveitando as capacidades e
competéncias de cada uma, variando a préatica educativa.
Tipo 4 — Aprendizagem em casa

A escola realca a importancia de os pais acompanharem os seus filhos na
realizacdo dos trabalhos de casa, impondo que possuam conhecimento prévio das
matérias que estao a ser estudadas na escola.

Tipo 5 — Tomada de Decis6es

A escola desenvolve estratégias que favorecem a participacdo das familias no
poder de decisao, nos assuntos relacionados com a aprendizagem dos alunos.
Tipo 6 — Colaboracdo com a Comunidade

Esta dltima modalidade abrange o estabelecimento de parcerias entre a escola e 0s
servicos da comunidade, trazendo beneficios a todos os parceiros envolvidos.
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Resumindo, os primeiros quatro tipos estdo focados na crianca e na familia, o
quinto diz respeito as tomadas de decisdo e, o ultimo, garante o envolvimento dos pais e
da comunidade.

Esta ligacdo entre a familia e a escola é bastante benéfica e facilitadora, uma vez
que permite um maior e melhor conhecimento sobre as caracteristicas das familias e das
criancas, fazendo com que a escola estabeleca objetivos de acordo com as
caracteristicas de cada crianca. Este envolvimento ajuda as familias a ganharem e a
desenvolverem competéncias, contribuindo para um bom desempenho parental.

Segundo Tomasio (2019), o envolvimento parental é encarado como uma
estratégia eficiente quando existe uma unido de esforcos, ou seja, pais e professores
estdo amplamente envolvidos no processo de ensino e de aprendizagem, gerando
ambientes inclusivos, estimulantes e eficientes no que toca ao desenvolvimento das

criangas.

3  Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico para o 1.°
CEB

A transicdo de uma crianca apoiada pela IPI € realizada sempre que se prevé uma
mudanca para um ou outro contexto educativo, sendo necessario preparar
atempadamente este processo de transicao.

Ao longo da vida, as criangas com Desenvolvimento Atipico e as suas familias
experienciam inimeras transi¢des e mudancas. De acordo com Rice e O’Brien (1990,
citados por Franco, 2013) a definicdo de mudanca e transicdo baseia-se nas mudancas
dos servicos e profissionais que organizam 0s servigos. Essas transi¢cGes precisam de
bastantes reajustes e adaptacdes (psicologicas e praticas), quer nas familias, quer nas
criangas. O impacto desta etapa nas criancas e familias, e de acordo com a literatura
disponivel, tem sido descrito como stressante (Rous, Harbin & McCormick, 2006,
citados por Franco, 2013).

As familias de criangas com Desenvolvimento Atipico sdo colocadas a prova,
mais do que as familias de criangas ditas “normais”. Precisam de um maior ¢ melhor
conhecimento sobre 0s novos servigos, estabelecerem novas relagdes, questionarem se
0s servicos sdo os adequados, se correspondem as necessidades da crianga e garantirem

que a sua crianca se sinta bem e incluida no novo contexto. Ainda existem muitos
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receios por parte das familias de criancas com Desenvolvimento Atipico por poderem
vir a sofrer possiveis atos de discriminacdo (Rosenkoetter & Rosenkoetter, 2001,
citados por Franco, 2013). A escolha da “escola ideal”, € muitas vezes, uma
preocupacao e fonte de stresse. A sua localizacdo, a forma como a familia vé esse novo
espaco, a adequagdo dos apoios e a seguranca existente influenciam bastante essa
mesma escolha (Dockett, Perry, Kearney, Hampshire, Mason, & Schmied, 2011, citados
por Franco, 2013).

As criangcas com Desenvolvimento Atipico vivenciam transi¢cGes de dois tipos,
uma horizontal e outra vertical. As transi¢cdes verticais dizem respeito ao crescimento e
desenvolvimento da crianca, estas ocorrem quando a crianca transita de um servico para
0 outro, neste caso quando transita da EPE para o 1.° CEB de um servigo/modalidade de
atendimento para outra. As transi¢cGes horizontais, com uma base diaria, incluem o
apoio de que as criangas e respetivas familias tém, por parte dos profissionais e servicos,
ao longo de um determinado periodo. (Hanson, 2005, citado por Franco, 2013).

Segundo Brofenbrenner (1986), as transi¢cGes verticais caracterizam-se em trés
passos:

- Relacdo entre sistemas antes da transicdo (onde atuam variaveis como expetativas,
atitudes, informacdes e interacfes anteriores);

- Surgimento de novas organizacdes para todos o0s envolvidos no novo contexto da
crianca;

- Mudancas nas ligagdes entre os sistemas.

Brofenbrenner (1986) acrescenta ainda, que para além do fator idade, existem
mais fatores verticais que contribuem para que isso aconteca. O trabalho prévio
desenvolvido até a mudanca de contexto (experiéncias, informacgdes Uteis, ambientes
estimuladores, a articulacdo entre os sistemas), contribui e influencia bastante todo esse
processo.

Resumindo, a transi¢do “é um processo onde cada crianca, familia, escola e
comunidade inter-relaciona-se ao longo do tempo” (Pianta, Rimm-Kauffman, Cox,
2002, p.4). Como tal, as transi¢fes para os primeiros contextos educativos formais sdo
extensas e necessitam de ser planeadas com o méximo rigor e individualismo, caso
contrario, fica marcada como uma fase de incertezas, angustias, desconforto e stresse

para as criancas com Desenvolvimento Atipico e suas familias.
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A planificacdo prévia de uma transicdo é fulcral para que se consiga alcangar, da
melhor forma possivel, o sucesso escolar das criancas com Desenvolvimento Atipico.
De acordo com Entwisle & Alexander (1998, citados por Oliveira, 2012), a transi¢do da
crianga para a escola possui um grande impacto no seu sucesso académico e social.
Rous, Myers & Sricklin (2007, citados por Oliveira, 2012) referem que 0 apoio prestado
no processo de transi¢do entre todos os envolvidos deve ter em conta:

- observar e interagir com a crian¢a no novo contexto e na casa da crianca;

- promover ou dar informagdes a familia para ter acesso a recursos e materiais
(isto &, livros, fotos, videos) sobre a transicdo de modo a que sejam partilhados com a
crianca;

- sugerir a familia situacbes que possam promover o desenvolvimento de
competéncias que poderdo tornar a transicdo mais facil (ex.: seguir instru¢fes simples,
brincar com os pares, ficar mais tempo afastada dos pais);

- promover o dialogo entre a familia e as criancas sobre 0 novo contexto (com o
intuito de aumentar a expetativa e a vontade de mudanca);

- A familia também deve ser informada sobre a importancia do processo de
transicéo e rotinas que deve obedecer para gque a transi¢ao seja mais facilitada;

- proporcionar oportunidades para a familia e a crianca participarem em
experiéncias de grupo para familias em transicdo (i.e., reunides, observacoes,
festividades);

- prevenir possiveis dificuldades que a crianga poderad ter no novo contexto e
adaptar as praticas de transicdo em conformidade (ex.: deixar que tragam algum objeto
preferido, a presenca dos pais no programa, etc.);

- facultar a formacdo necessaria aos elementos da equipa (EMAEI) para apoiar as
criangas com Desenvolvimento Atipico no novo contexto;

Rous, Myers e Sricklin (2007) recomendam que nos primeiros meses na escola as
praticas devem:

- identificar as tecnologias que sirvam de apoio ou outro equipamento especial
que seja necessario e perceber se esta disponivel no novo contexto escolar;

- planear atividades dando continuidade ao programa anterior, durante as

primeiras semanas (ou seja, canc¢des familiares, rotinas, livros, jogos);
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- relembrar as regras da sala, as rotinas e os procedimentos, diariamente, com a
crianca durante as primeiras semanas de aulas.

Segundo Lovett e Haring (2003, citados por Oliveira, 2012), a familia devera ser
apoiada em trés momentos fundamentais no processo de transicéo:

- Durante o planeamento do processo de transicdo (sugerem que haja partilha de
informacdes e de direitos fundamentais, bem como o envolvimento sistematico da
familia nos varios processos de avaliagcdo, observacao, visitas e intervengao);

- Antes de ingressar no novo contexto é fundamental escolher uma pessoa de
referéncia para acompanhar a criancga, organizarem-se reunides de grupo de pais que ja
passaram pelo processo de transicédo e reflexdo sobre todos os aspetos relacionados com
a participacdo constante da familia em todos 0s momentos que caracterizam esta fase;

- Durante os primeiros meses de frequéncia no novo contexto propdem a criagdo
de estratégias que possam melhorar a comunicacdo entre os elementos envolvidos
através de newsletters e visitas domiciliarias, havendo feedbacks continuos das familias
sobre o processo de transicdo, assim como reformular as praticas de transicdo
implementadas, tendo em conta o que a familia considera prioritario.

O processo de transicdo traduz-se num grande esforgo para todos os intervenientes.
Estes modelos e préaticas aplicados a articulacdo do trabalho e a planificagdo comum

entre todos os envolvidos poderdo contribuir para uma transicdo harmoniosa.

32



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

CAPITULO 11l - METODO

1. Problematica do Estudo

As familias ao longo do seu ciclo de vida séo sujeitas a variadissimos periodos
decisivos e a situacdes que geram stresse e ansiedade. As familias com criangas ditas
“normais” também vivenciam estes periodos, embora os ultrapassem sem elevados
niveis de stresse ou ansiedade. No caso das familias com criancas com
Desenvolvimento Atipico, estas etapas exigem toda uma organizacdo e preparacao,
guando enfrentam a mudanca de contexto educativo, por volta dos 6 anos de idade.
Nesta fase, todo 0 apoio que se possa prestar as familias serd fundamental para que este
processo ndo cause estados de excessiva ansiedade. Para isso, s6 uma preparacao prévia
do processo de transicdo podera ajudar a crianca e a familia nesta mudanca,
contribuindo para uma boa inclusdo, com o intuito de se acautelar em reais capacidades
e competéncias e contribuir para o seu sucesso educativo.

O processo de transicdo da crianga com Desenvolvimento Atipico levanta
questdes sobre a forma como se deverd processar esta mudanca e quais 0S
procedimentos, interacdes e atividades mais propicias para serem implementadas.

Como referem Dogaru, Rosenkoetter e Rous (2009, citados por Salvador, 2016),
0s processos de transicdo, por si s, desencadeiam um conjunto de sentimentos
stressantes e quando falamos de criancas com Desenvolvimento Atipico, maior esse
desafio se torna. A transicdo da EPE para o 1.° CEB para ocorrer sem sobressaltos,
implica estabelecer novas relagGes, confrontar e questionar 0s programas, bem como,
verificar a sua adequabilidade, a relacédo e aceitacdo dos professores e a forma como a

crianga se sentird no novo ambiente.

2. Metodologia
A presente investigacdo é de natureza qualitativa do tipo descritiva e exploratoria.
Segundo Bogdan & Bilken (2013, p. 48), o termo qualitativo € utilizado para agrupar
diversas estratégias de investigacdo que repartem determinadas caracteristicas, “os
dados recolhidos sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em fenomenos
descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento

estatistico”.

33



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

2.1 Questdo de Partida e Objetivos do Estudo

A questdo de partida, tal como Quivy & Campenhouudt (1992, p.30) referem,
“consiste em procurar, enunciar um projeto de investigacdo (...) através do qual o
investigador tenta procurar saber, elucidar e compreender melhor um determinado
assunto”.

Assim, a questdo de partida para esta investigacdo é a seguinte:

Como ¢ realizado o processo de transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico no caso de de criancas com Desenvolvimento Atipico?

A selecdo do problema é uma das fases mais complicadas de um processo de
investigacdo e como ndo existem receitas que o possam definir, é crucial que este
contenha no seu enunciado caracteristicas de clareza, exequibilidade e pertinéncia
(Tuckman, 2000).

o Objetivo Geral

Com a realizacdo desta investigacdo pretende-se conhecer quais as praticas
existentes no processo de transicdo e se estas se adequam as reais necessidades e
exigéncias que esta mudanca acarreta para as criancas com Desenvolvimento Atipico e
respetivas familias.

Neste ambito, é fundamental construir-se uma base de conhecimento sobre o
processo de transicdo da crianca da Educacdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, de modo a proporcionar suporte a familia e aos profissionais envolvidos.

Pretende-se assim, ter um maior € melhor conhecimento sobre como conduzir o
processo de transigdo, em criangas com Desenvolvimento Atipico e como ajudar as

respetivas familias.

o Objetivos Especificos

Os objetivos que permitirdo saber e perceber melhor a forma como este processo
de transigéo ocorre, Sdo 0s seguintes:
- Saber como € realizado habitualmente o processo de transicao;
- Conhecer que fatores podem ser facilitadores na transicdo de criangas com
Desenvolvimento Atipico da Educacédo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico;

- Conhecer quais as dificuldades que surgem durante o processo de transi¢éo;
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- Saber se a familia é envolvida no processo de transicao;

- Saber se a familia tem um papel ativo no processo de transi¢édo da crianca;

- Entender se a familia tem influéncia no processo de transi¢do e inclusdo da
crianga no novo contexto educativo.

- Saber de que formam articulam os diferentes intervenientes durante o processo

de transicéo.

3. Instrumentos

Para obter a informacéo pretendida, foi elaborado um questionario com perguntas
abertas, permitindo aos inquiridos poderem opinar livremente sobre cada questéo,
enriquecendo, deste modo, a recolha de informacdo. Segundo Amaro e Pdvoa, (2004,
p.4), “Um questionario é um instrumento de investigacdo que visa recolher informacoes
baseando-se, geralmente, na inquisicdo de um grupo representativo da populagédo em
estudo”. Através da aplicagdo de um inquérito por questionario € possivel recolher
informacBes e opinides bastante enriquecedoras sobre um determinado estudo. Os
questionarios podem ser compostos por questdes fechadas ou abertas. Nas questdes
fechadas, o sujeito tem apenas que assinalar a sua resposta entre varias hipoteses
propostas. Nas questfes abertas, o sujeito responde espontaneamente utilizando a sua
prépria linguagem e expressando a sua opinido de uma forma livre, o que vai contribuir
para a riqueza dos dados recolhidos.

Para uma melhor organizacdo, elaborou-se uma tabela (Anexo 1) que permite ter
uma visdo geral e orientadora sobre as tematicas abordadas (processo de transicéo,
envolvimento da familia, intervencdo com a crianca e trabalho em equipa), 0s objetivos
pretendidos e as perguntas a incluir no questionario. O questionario aplicado (Anexo Il)
¢ composto por 20 perguntas abertas, simples e objetivas que estdo divididas em 6
blocos: no primeiro bloco encontram-se questdes sobre os dados dos inquiridos; no
segundo bloco algumas questdes introdutorias; no terceiro bloco questdes sobre a forma
como o0 processo de transicdo € realizado; no quarto bloco questdes sobre o
envolvimento da familia no processo; no quinto bloco questdes sobre a forma como se
intervém junto da crianca; e no sexto, e ultimo bloco, questdes sobre o trabalho de

equipa.
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4. Participantes

Os questionarios foram enviados as 150 Equipas Locais de Intervencdo a nivel
nacional. As respostas obtidas vieram de varias zonas do pais, obtendo-se um total 25
questionarios preenchidos.

No distrito de Portalegre contabilizaram-se seis questionarios, bem como no
distrito de Evora; no distrito de Beja, obtiveram-se trés questionarios; nos distritos de
Faro, Lisboa e Coimbra dois questionarios; e, em Setubal, Aveiro, Porto e Braga apenas
um questionario em cada um destes distritos.

No distrito de Braga a equipa que respondeu ao questionario foi a de Barcelos-
Esposende. No distrito do Porto respondeu a equipa de Paredes- Penafiel. No distrito de
Aveiro respondeu a equipa de Castelo de Paiva. No distrito de Coimbra responderam as
equipas de Coimbra-Condeixa; e de Miranda do Corvo. No distrito de Portalegre
responderam ao questionario as equipas de Campo Maior-Arronches -Monforte; de
Elvas; de Avis-Ponte Sér; de Portalegre; de Castelo de Vide- Marvéo -Crato e a equipa
de Nisa-Gavido. No distrito de Lisboa, as duas equipas que responderam foram as de
Cascais e de Mafra. No distrito de Setibal o questionario foi preenchido pela equipa da
Moita. No distrito de Evora responderam as equipas de Estremoz; de Arraiolos; de Vila
Vicosa-Borba; de Evora; de Vendas Novas; e de Portel. No distrito de Beja as equipas
de Ferreira do Alentejo-Aljustrel; de Beja, Cuba-Alvito- Vidigueira; e, de Castro Verde-
Meértola. Por fim, no distrito de Faro as equipas que responderam ao questionario foram

as de Lagos e de Loulé.

Fig. 1- Distribuicdo dos questionarios preenchidos a nivel nacional
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5. Procedimentos

A metodologia corresponde a um conjunto de procedimentos a serem utilizados
na obtencdo do conhecimento.

Em primeiro lugar, foi realizada uma pesquisa bibliografica que permitiu uma
melhor compreensdo do tema, assim como para orientar a investigacdo e definir o
objetivo do estudo. Este procedimento possibilitou, também, a construcdo do guido do
questionario.

Numa primeira fase, os questionarios foram enviados, por correio eletronico, as
equipas da regido Alentejo, tendo sido solicitada, previamente, uma autorizagao para a
realizacdo do estudo a Subcomissdo de Coordenacdo Regional do Alentejo. Dado o
reduzido nimero de respostas, o0 questionario foi posteriormente enviado a todas as
equipas locais de intervencdo a nivel nacional. Também estas equipas, foram
contactadas através de correio eletrénico. No teor da informacédo enviada era explicada a
intencdo do estudo, em anexo, seguia 0 questionario dirigido aos coordenadores das
equipas, e era referida a confidencialidade dos dados.

As respostas ao questionario foram igualmente recebidas por correio eletrénico.
Apos a recolha de informacdo, todas as respostas foram devidamente analisadas e

efetuada a sua categorizacdo, -com base na analise de conteldo realizada.
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CAPITULO IV - APRESENTACAO DOS RESULTADOS

1. Caracterizacao dos Inquiridos

Passamos a caracterizar, em seguida, o0s inquiridos que responderam ao
questionario, em cada uma das Equipas Locais de Intervencao que colaborou no estudo.
Assim, relativamente a formacéo inicial (vide tabela 1), verificAmos que a maioria dos
inquiridos foram docentes (14 no total - 7 educadores e 7 professores), facto que se
deve, provavelmente, a circunstancia de serem estes os profissionais que desempenham

as suas func@es a tempo integral nas equipas.

Tabela 1- Formacao Inicial dos Inquiridos

Formagcéo Inicial Numero de Inquiridos

Educacdo Bésica - 1° Ciclo

Educacéo de Infancia

Enfermagem

Ensino de Linguas

Estudos Portugueses

Fisioterapia

Psicologia

Servigo Social

Terapia da Fala

LR LN EURES

Terapia Ocupacional

Como se pode observar na tabela 1, a maioria dos inquiridos tem formagdo em
Educacdo de Infancia ou formacdo em Psicologia. Também é percetivel a diversidade
de areas de formacdo que os inquiridos tém, em alguns dos casos, com pouco
conhecimento relativamente as caracteristicas e desenvolvimento nas faixas etarias da
intervengdo precoce na infancia (dos 0-6 anos de idade) dado que a sua formacdo
academica abrange idades superiores, nomeadamente os profissionais com formagdo em

Ensino de Linguas, Estudos Portugueses e Servigo Social.

Relativamente a formacdo especializada dos inquiridos, verificou-se que a
maioria tem uma especializacdo, sendo que a area que surge com maior frequéncia é a

especializacdo em Educacdo Especial — Dominio Cognitivo e Motor (vide tabela 2) e
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grande parte dos inquiridos com formacao em Educacéo de Infancia, especializou-se em

Intervencdo Precoce na Infancia. Assim, dos 25 inquiridos, apenas 3 ndo apresentam

especializacdo em qualquer dominio.

Tabela 2 — Especializacdo dos inquiridos

Especializacdes

Numero de Inquiridos

Educacdo Especial - Dominio Cognitivo e Motor

10

Educacdo Especial - Problematicas de Risco

Intervencgdo Precoce na Infancia

Mestrado em Integragdo Sensorial

Mestrado em Psicologia Clinica

Mestrado em Sociologia da Infancia

Terapia Familiar

N (= (N O

No que diz respeito ao tempo de servico total dos inquiridos, a maioria apresenta

um tempo de servigo no intervalo de 11-20 anos (vide tabela 3), total de 14, segue-se 0

tempo de servico no intervalo de 21-35 anos, com 10 inquiridos, sendo de salientar que

apenas um dos inquiridos esta no intervalo de 1-10 anos de tempo total de servico.

Tabela 3 - Tempo Total de Servigo dos Inquiridos

Formacéio dos Inquiridos Tempo t?tal Tempo t?tal Tempo t?tal
de Servico de Servico de Servico
(1-10 anos) | (11-20 anos) | (21-35anos)
Educacdo Bésica — 1.° Ciclo 2 2
Educacao de Infancia 1 6
Enfermagem 1
Ensino de Linguas 1 1
Estudos Portugueses 1
Fisioterapia 1
Psicologia 5
Servico Social 1
Terapia da Fala 2
Terapia Ocupacional 1

Verificamos que a maioria dos inquiridos com formacdo em Educacdo de

Infancia, sdo aqueles que tém o maior tempo de servigo (21-35 anos), seguindo-se 0s
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inquiridos com formacdo em Psicologia, todos com um tempo de servigo no intervalo
de 11-20 anos. Também, podemos constatar, que a maioria dos profissionais

desempenha as suas fun¢bes hd muito tempo.

Relativamente ao tempo de servico em IPI, como se pode observar na tabela 4, a
maioria dos inquiridos tem um tempo de servi¢o no intervalo de 11 a 20 anos. Os
inquiridos que apresentam maior tempo de servigo em IPI tém formagdo em Educagao
de Infancia e formacdo em Psicologia. Relativamente aos restantes inquiridos, sete
apresentam um tempo de servi¢o no intervalo de 1 a 10 anos e seis apresentam um

tempo de servico no intervalo de 11 a 20 anos.

Tabela 4 - Tempo de Servico em Intervencdo Precoce na Infancia

Tempo de servico Tempo de
Formagao Inicial em IPI servico em IPI
(1-10 anos) (11-20 anos)

Educacdo Bésica 1.° Ciclo 2 2

Educacdo de Infancia 3 4
Enfermagem 1

Ensino de Linguas 1 1
Estudos Portugueses 1
Fisioterapia 1

Psicologia 5

Servigo Social 1

Terapia da Fala 2
Terapia Ocupacional 1

Verifica-se que (vide tabela 4) mais de 50% dos inquiridos trabalha ha mais de 11
anos na IPI. Apesar de haver inquiridos com formacGes em &reas que ndo sdo as mais
indicadas para trabalharem com criangas dos O aos 6 anos de idade, os anos de
experiéncia que alguns dos inquiridos tém, podera contribuir para que os conhecimentos
adquiridos ao longo do tempo sejam os suficientes para poderem desenvolver um

trabalho adequado junto das criancas e suas familias.
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2.  Analise e Discussao dos Resultados

Passamos a analisar e discutir, em seguida, os resultados obtidos que serdo
apresentados em funcgdo das questdes incluidas no inquérito por questionario. Assim, 0s
resultados obtidos estdo sistematizados em tabelas, sendo que na primeira coluna consta
a pergunta, na segunda coluna as categorias relativas as respostas dadas e na dltima
coluna referem-se as respostas mais frequentes dos inquiridos.

Em seguida, explicitam-se os resultados considerados mais pertinentes, em funcgéo
dos objetivos do nosso estudo, sendo posteriormente realizada a discusséo e

interpretagdo dos mesmos.

Tabela 5 — Inclusdo no Ensino Regular

Questéo Categorias Respostas

Os inquiridos concordam com a
inclusdo de criangas com
Desenvolvimento Atipico no
ensino regular, embora a maioria
- Falta de recursos tenha referido que é dificil
materiais e humanos assegurar a igualdade de
oportunidades devido a

- Igualdade de

oportunidades
O que pensa da incluséo de

criangas com
desenvolvimento atipico no

ensino reqular? - Dificuldade em incluir ) . .
g diversidade de necessidades.
- Articulacdo entre os Referem a falta de recursos
intervenientes materiais e humanos como

condicionando bastante o trabalho
dos professores.

Os inquiridos quando questionados sobre o que pensam sobre a Inclusédo de
Criangas com Desenvolvimento Atipico no ensino regular, mencionaram que as escolas
ndo estdo preparadas para assegurar um ensino de qualidade e equidade devido a falta
de meios e recursos humanos, a diversidade de problematicas que as criangas
apresentam e a dificuldade que os educadores e os professores tém em articular. O que é
consonante com o que refere Serra (2004), a articulacdo nédo &, de todo, um processo
ocasional ou simples. Falar, pois, na transi¢éo feita de um modo integral deve envolver
os profissionais de ambos os ciclos e nao so.

A resposta mais frequente foi a dificuldade em assegurar a igualdade de
oportunidades, como refere um dos inquiridos “apesar de haver uma Lei que as protege,

nomeadamente o DL 54/2018, existe dificuldade em inserir as criangas com Perturbacao
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do Espetro do Autismo e colmatar as suas dificuldades”. Segundo os inquiridos, as
escolas tém muitas limitacGes, o que as impede de conseguirem dar uma resposta de
qualidade as criangas com Desenvolvimento Atipico. A educacéo inclusiva nem sempre
praticada, impossibilitando a crianga de acompanhar o seu grupo de referéncia, o que
ndo deveria acontecer. Enquanto frequentam o pré-escolar, sdo inseridas no grupo e
apoiadas pelos profissionais da ELI, a maior parte das vezes em contexto de sala, o que
ajuda bastante a crianga no processo de novas aprendizagens e, por sua vez, como refere
um inquirido, “uma sala heterogénea ¢ uma sala rica em conhecimentos e saberes”. Esta
troca de aprendizagens € bastante enriquecedora, pois todos tém a ganhar, quer o grupo,
quer as criancas com Desenvolvimento Atipico, quer o educador ou professor. O leque
de conhecimentos e experiéncias que se adquirem desperta, em todos, sentimentos e
sensibilidades que fardo toda a diferenca num futuro préximo.

Os inquiridos referem que, em alguns casos, quando transitam para o 1.° Ciclo do
Ensino Basico, as criancas sdo separadas do seu grupo de referéncia e colocadas no
Centro de Apoio a Aprendizagem com outras criancas com atrasos de desenvolvimento.
A regressdo é notdria com o passar do tempo e a angustia da familia também aumenta.
Por muito que se faca um trabalho de qualidade no processo de transigdo, de pouco ou
nada serve. A falta de meios e recursos humanos sdo sempre o motivo para justificar
essa decisdo. Apesar do DL 54/2018, como referido anteriormente, lhes conceder esse
direito, na pratica, o normativo legal, muitas vezes, ndo é respeitado, ndo se
considerando os interesses e as possibilidades das criancas e suas familias.

Como se pode constatar, o trabalho em equipa, com o envolvimento de todos os
intervenientes no processo de transicdo, e essencial. SO desta forma se podem minimizar
todas as angustias e dificuldades de adaptacdo ao novo contexto. Tambem é essencial
que todas as criancas estejam preparadas para interagir com as criangcas com
Desenvolvimento Atipico. Como refere um dos inquiridos, “devem alertar-se e
sensibilizar-se as criangas para as diferencas de cada um” e este trabalho cabe aos
professores de 1.° Ciclo. Quando confrontadas com esta realidade, € importante que o
restante grupo também esteja preparado para respeitar 0s colegas que precisam de uma
atencdo e cuidados diferenciados e, por sua vez, serem ajudados a inserirem-se no novo

grupo.

42



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

Uma escola inclusiva deveria dar resposta as necessidades de aprendizagem de
todas as criancas da sua comunidade. Para tal, é necessario criar situacGes de
aprendizagem que apostem no potencial individual, nas interacdes, na experimentacéo e

na descoberta.

Tabela 6 — Condicdes acauteladas na Educacgdo Pré-Escolar

Questéo Categorias Respostas
- Trabalho colaborativo entre o )
0s intervenientes Todos os inquiridos referiram
i i . ) que é fundamental existir
Quals as condigoes e - Reducao do nimero de ma boa articulagio entre
devem ser acauteladas no criancas no grupo u aruculag
pré-escolar para dar resposta todos os intervenientes no
as criangas com - Trabalho prévio a transicdo | Processo de transicao da

: fo o crianca.
Desenvolvimento Atipico® - Avaliagdes e recolha de ¢

informacéo médica

Relativamente as condi¢fes que devem ser acauteladas na educagdo pré-escolar
para dar resposta as criancas com Desenvolvimento Atipico, as respostas dos inquiridos
foram unanimes, pois todos realcaram a importancia de haver uma boa e estreita
articulacdo entre todos os intervenientes que estdo envolvidos no processo de transicdo
da crianga. Mencionaram ainda, para que a transi¢cdo seja realizada da melhor forma,
deve realizar-se uma avaliacdo global da crianga, acompanhada de informacdo médica.
Esta informacdo sera bastante Gtil para organizar o plano individual que sera elaborado
na reunido com os profissionais da ELI, familia e a EMAEI, onde devem constar as
reais dificuldades e necessidades da crianga nos diferentes contextos em que esta
inserida, bem como, a justificagcdo para que a turma seja reduzida.

Também alguns inquiridos, referem que todo o trabalho prévio, realizado no pré-
escolar, é de extrema importancia, possibilitando a crianga e sua familia uma melhor
capacidade de se organizar e preparar para 0 novo contexto, diminuindo assim a
inseguranca e ansiedade, muitas vezes, sentidas neste processo.

Segundo Hanson et al (2000), para que uma transicdo seja eficaz, seréo
necessarias relacdes positivas e de colaboragdo entre os profissionais e as familias. A
comunicacdo entre todos os envolvidos contribui para que o processo de transicdo
ocorra com sucesso. Uma boa articulacdo faz com que, haja troca de conhecimentos,

aumentando a qualidade do servigo prestado. De facto, a partilha de conhecimentos
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entre todos os responsaveis é fundamental no processo de transicdo. Consideramos que,
por vezes, no decorrer destes processos, muitos sao 0s obstaculos que se interpem no
caminho. A falta de consciéncia e conhecimento, por parte da familia, das reais
dificuldades da crianca, é uma delas, sendo a maior. Quando assim &, o trabalho dos
profissionais € de extrema importancia. Conseguirem conduzir o processo da melhor
forma, para que a familia ndo se desinteresse ou vivencie uma situacdo de stresse e
sofrimento emocional, ndo €, de todo, um processo facil. Deve haver um
acompanhamento permanente por parte dos profissionais para que possam conhecer
melhor a familia e quais as suas necessidades e prioridades. Posteriormente, o didlogo
deve ser claro e objetivo para que a familia perceba que procedimentos deve adotar, em
conjunto com a equipa, de forma a ajudar a evoluir a crianca. Também €& muito
importante que a familia tenha conhecimento dos apoios que pode usufruir, quer dentro
da equipa, quer os disponiveis na comunidade onde esta inserida. Toda a ajuda é sempre
bem-vinda. Um outro cuidado que deve ser acautelado diz respeito a envolvéncia por
parte dos profissionais no trabalho que estes podem desenvolver. As criancas em causa
sdo criancas que exigem muito do adulto, como tal, deve existir, uma forca de vontade
muito grande para que possam chegar até elas da melhor forma e ajuda-las a evoluir.

A maioria dos inquiridos referiu a falta de meios como o motivo de ndo se poder
fazer um bom trabalho com estas criancgas, no entanto, alguns dos inquiridos referiram
que, apesar de existirem algumas limitacdes, € possivel fazer um trabalho de qualidade
quando assim se pretende. Se ha uma lei que defende e protege estas criangas, entao,
cabe aos profissionais coloca-la em préatica. A qualidade e o éxito de um bom processo
de transicdo dependem, assim, de dois fatores, envolvimento da familia e envolvimento

dos profissionais que acompanham o caso.

Tabela 7 — Preparacdo da escola

Questéo Categorias Respostas

- N&o estdo reunidas as

devidas condicdes A maioria dos inquiridos

referiu que as escolas ndo

- Depende da vontade dos estdo preparadas para acolher
intervenientes uma realidade tdo
diversificada, dada a falta de
meios e recursos humanos.

Considera que a escola esta
preparada para acolher uma
realidade tdo diversificada?
- Falta de meios e recursos
humanos
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- As escolas tém condicoes, a
legislacdo é clara e, como tal,
devem cumprir.

Quando questionados sobre se a escola estd preparada para acolher uma realidade
tdo diversifica, a maioria das ELI'S referiu que a escola ndo retne as condi¢des
necessarias para dar resposta as diversas necessidades das criangas com
Desenvolvimento Atipico dada a falta de materiais e recursos humanos, tal como refere
um dos inquiridos “ndo estdo reunidas as devidas condicGes, por falta de recursos
humanos, formag¢ao dos mesmos e a propria estrutura das salas”. Apenas duas das
equipas consideram que estdo reunidas as condi¢Ges necessarias na escola, mas
salientam que a continuidade da qualidade no trabalho desenvolvido depende da
vontade dos intervenientes envolvidos. Uma das ELI'S refere que a Educacdo Pré-
Escolar estd cada vez mais preparada para dar uma resposta de qualidade e ir ao
encontro das necessidades e capacidades das criangas e das suas familias, e um dos
inquiridos afirma: “A EPE estd mais capacitada para responder a essas diversidades,
enquanto o 1.° CEB ndo reune as condi¢des necessarias”. De acordo com Pereira e Serra
(2014), os profissionais necessitam ter formagdo para saber equacionar, em cada
situacdo, os fatores causais e intervir diferenciadamente, promovendo a intervengéo
precoce, criando e utilizando estratégias de avaliacdo e intervencdo diversificadas,
conhecendo equipamentos e materiais especificos, adaptando curriculos e condi¢fes de
avaliacdo, organizando o tempo e o espaco em funcdo das caracteristicas e necessidades
dos alunos, apoiando e orientando a intervencdo das familias, e promovendo as
interacbes com a comunidade. S6 desta forma se pode caminhar para a igualdade de
oportunidades e para uma inclusdo de criangas com Desenvolvimento Atipico.

Torna-se necessario que os profissionais que acompanham as familias de criancas
com Desenvolvimento Atipico estejam preparados e tenham tido formacao especifica na
area da transicdo. A formacéo e preparagdo dos profissionais deve ter como enfoque o
desenvolvimento de competéncias de comunicacdo e estratégias para colaborar e
estabelecer parcerias com as familias. Hanson (2000) refere que os profissionais devem
ser treinados para serem culturalmente sensiveis e para prestarem servigos culturalmente
competentes, tendo em conta a diversidade das criancgas e familias com que trabalham.

Teoricamente todos os profissionais que trabalham com criangas com Desenvolvimento
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Atipico devem estar preparados e formados com competéncias no processo de transicao,
mas na realidade e segundo os resultados obtidos, isso ndo acontece. Alguns inquiridos
referiram que existe uma grande lacuna na formacéo de profissionais para trabalhar de
forma eficaz e conhecedora no processo de transicdo, o que pode influenciar a forma
como o0s casos sdo conduzidos. Muitos dos profissionais tém formacéo de base em areas
que ndo a area da educacao.

Segundo Apolonio e Franco (2010), a diversidade de conhecimentos dos
profissionais permite uma troca de saberes de forma a que o diagndstico seja 0 mais
assertivo possivel, permitindo uma intervencdo concreta com mais praticas adequadas

as necessidades das criancas com Desenvolvimento Atipico.

Tabela 8 — Preparacdo e impacto do Processo de Transi¢édo

Questéao Categorias Respostas

- Importante Todos os inquiridos
mencionaram que é de
extrema importancia existir
todo um trabalho prévio no
ensino pré-escolar para que
haja uma continuidade no

novo ciclo de ensino e

- Permite que as necessidades
e potencialidades da crianca
e sua familia sejam tidas em
conta.

Considera que a preparagdo | - Permite que haja uma

da transicao do ensino pré-
escolar para o ensino do 1.°
ciclo é fundamental?

continuidade no trabalho a
desenvolver com a crianga e
sua familia.

- Incute na crianga e na
familia um sentimento de
seguranca, confianga e
pertenca.

também para que as
necessidades e dificuldades
da crianga/familia sejam
menorizadas.

A passagem de informagéo
ajuda os professores a
organizar e planificar o
trabalho a desenvolver com
cada caso.

Que impacto pode ter o
processo de transicdo numa
crianga com
Desenvolvimento Atipico?

- Impacto positivo

- Deve ser acautelado e
preparado.

- Depende das condigdes de
acolhimento.

Os inquiridos referem que
todo o trabalho realizado
previamente é fundamental
para que o impacto seja
sentido de forma positiva.

Todos os inquiridos referiram ser de extrema importancia haver uma preparacéo

na EPE para o processo de transicdo. Todo o trabalho realizado na EPE sera

fundamental para menorizar as possiveis dificuldades, ansiedades e receios que as
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criancas ¢ as familias possam ter. Como refere um inquirido “faz todo o sentido que
haja essa preparacdo para a transicdo e que as necessidades e potencialidades da crianca,
da familia e da escola sejam tidas em conta”. Segundo Bruder e Chandler (1993, citados
por Mcwilliam, 2012, p. 124), “uma transicdo bem-sucedida é constituida por uma série
de etapas bem planeadas de forma a facilitar a transi¢cdo da crianca e da familia para
outro contexto”. Assim sendo, para que a transi¢do ocorra da melhor forma, cabe ao
educador realizar todo um trabalho prévio que permita que a mudanca de contexto
aconteca com a maxima seguranca e confianca por parte da crianca e sua familia.

Quanto ao impacto do processo de transigdo, os inquiridos referiram que, por si
sO, é um processo de mudanca que gera sentimentos de divida, medos e preocupacdes
em todas as familias e criancas, mais ainda quando se trata de transi¢cGes de criancas
com Desenvolvimento Atipico. Como tal, para que o impacto dessa mudanca seja o
menor possivel, € necessario desenvolver todo um trabalho prévio, acautelando
condicdes de acolhimento no novo contexto e a forma como os intervenientes articulam.
Todos os inquiridos referiram a importancia de haver uma boa preparacdo no processo
de transicdo, sendo fundamental adequé-Ila a cada realidade. Segundo um dos inquiridos
“¢ fundamental essa preparagdo para uma boa integra¢do da crianga no novo ensino”.
Como referem Rous, Harbin & McCormick (2006, citados por Franco, 2013), o impacto
desta etapa nas criancas e familias, tem sido descrito como stressante. As familias de
criangas com Desenvolvimento Atipico tém, em relacdo as familias com criancas ditas
"normais”, mais desafios, uma vez que necessitam de compreender 0S NOVOS Servicos e
constituir novas relagbes, como tal, deve adequar-se 0S Servigos consoante as
necessidades das mesmas, por forma a garantir a boa inclusdo. Existe ainda por parte de
algumas familias o receio dos seus filhos sofrerem atos de discriminacéo.

A mudanca de contextos gera sempre sentimentos de incertezas e receios em todas
as criangas, muito mais em criancas com limitagdes e dificuldades. O trabalho prévio e
continuo junto destas criangas e suas familias, por parte da equipa, € fundamental.

Ajudar a crianga a aceitar e sentir-se bem no novo contexto requer o seu tempo.
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Tabela 9 — Préticas para a Transi¢do bem-sucedida

Questéo Categorias Respostas

A maioria dos inquiridos
referiram que devem existir
reunides entre todos 0s

- A escola que acolhe deve intervenientes no processo de
ter conhecimento de forma transicao.

atempada das caracteristicas

- Transicdo gradual

Quais as praticas a serem

acuteladas para garantir uma Nestas reunides devem ser

transicao bem-sucedida? | O O o debatidas as medidas &
- Partilha de informagéo praticas a serem trabalhadas
entre os profissionais e 0s com a crianga e sua familia,
pais. para que 0 processo seja

realizado da melhor forma e
se consiga capacitar a crianga
para uma maior autonomia.

- Envolvimento da familia

Quanto as praticas a serem implementadas para garantir uma transicdo bem-
sucedida, os inquiridos referem que deve existir uma boa articulacdo entre todos 0s
profissionais envolvidos no processo de transi¢do, bem como com as familias. Segundo
a opinido de um dos inquiridos “é fulcral que exista articulagdo entre os ciclos e
continuidade de aprendizagens para que a crianca evolua e aprenda a partir daquilo que
ja sabe/aprendeu”. Consideramos que devem existir, sempre que necessario, reuniées
entre os profissionais e as familias, onde serdo colocadas todas as duvidas e analisadas
as medidas a serem implementadas para que nada seja esquecido e se consiga fazer um
bom trabalho neste processo de mudanca.

O Relatdrio Técnico-Pedagogico (RTP), documento que acompanha a crianga no
processo de transicdo, deve ser claro e bem elaborado para que se perceba quais as reais
dificuldades e necessidades que a crianga com Desenvolvimento Atipico apresenta, de
forma a poder ser capacitada para conseguir ter a maior e melhor autonomia possivel.

As visitas, a realizar com os colegas de pré-escolar, ao novo contexto sao praticas
frequentes e fundamentais para que o sentimento de seguranca seja trabalhado, para que
0s medos e anseios sejam menorizados. Kraft-Sayre e Pianta (2000, citados por
Oliveira, 2012) propdem algumas praticas de transicdo que permitem uma maior
flexibilidade nestes processos, tais como: contactos periddicos com os pais; avaliagdo

das necessidades da familia; informar a familia dos recursos disponiveis na

48



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

comunidade; a participacdo da familia em atividades de aprendizagem em casa e em
eventos escolares; reunides com a familia; promover visitas; promover contactos com 0s
pares; colaboracao entre escolas e coordenacao entre servicos.

Os Educadores de Infancia e os Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico devem
criar momentos para que se estabeleca contacto entre ambos os niveis de ensino,
permitindo a promocao de atividades conjuntas e a preparacdo de momentos
diversificados, tais como, 0s momentos anteriores a transi¢cdo, 0s momentos de transicdo
e 05 momentos posteriores, isto ¢, 0 momento em que a crianca € submetida a nova
realidade e tem de se adaptar a ela. O professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico deve ter
conhecimento prévio das atividades realizadas na EPE e das aprendizagens adquiridas,
para que possa adaptar a sua acao pedagogica as caracteristicas e necessidades de cada
crianca, desenvolvendo um trabalho cooperativo para que O processo ensino-

aprendizagem acontega sem grandes alarmismos.

Tabela 10 — Preparacdo do Processo de Transi¢do

Quest&o Categorias Respostas

- A partir do 2.° Periodo.

Quanto tempo antes se - Inicio do ano letivo do A maioria dos inquiridos
comeca, habitualmente, a ultimo ano de pré-escolar referiu que o processo de
trabalhar o processo de 60U 4 meses. depende da transigdo tem inicio 6 meses
transicao? U » dep antes da entrgda para o 1°
decisao dos pais e das Ciclo do Ensino Basico.

carateristicas da crianca.

No que diz respeito ao tempo em que se comeca habitualmente a trabalhar o
processo de transi¢do, os inquiridos referiram que normalmente comecam 6 meses
antes, dependendo de cada caso e consoante a problematica de cada crianca.

Enfatiza-se, assim, que a preparacao atempada é fundamental para que o processo
de transicdo ocorra da melhor forma possivel. Qualquer transicdo pode provocar
disturbios emocionais, afetivos e sociais e causar descontinuidades nas aprendizagens.
Para que tudo isso seja minimizado, deve existir um trabalho de colaboragdo com os
profissionais que, posteriormente, irdo acompanhar a crianga. A planificagédo conjunta

da transicdo é condigdo determinante para o sucesso de uma boa inclusao.
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Por isso, apesar da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico serem
duas valéncias diferentes, uma € a continuacdo da outra, dai a necessidade do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico se alicercar nos conhecimentos e vivéncias que as criangas tém,
tentando encontrar uma articulagdo que beneficie um crescimento apoiado no sucesso
das criancas, como refere Serra (2004, p.78), “quanto mais os docentes se inteirarem das
especificidades e similitudes entre educacgéo pre-escolar e 1.° CEB, mais se enriquece 0
universo pedagdgico dos professores e educadores e maiores serdo as oportunidades de

sucesso para as criangas”.

Tabela 11 — Estratégias Utilizadas

Categorias Respostas

Questao

Todos os inquiridos
referiram que a presenca da
familia nas reunides é
fundamental.

Os relatérios médicos
relevantes sdo fundamentais
para que se possa perceber
as reais dificuldades da
crianca e assim ser

- Presenca da familia nas
reunides com a Equipa
Multidisciplinares de Apoio
a Educacéo Inclusiva.

- Visita da crianga e da
familia ao novo espaco.

Quais as estratégias mais
utilizadas no processo?

- Elaboracéo do Relatorio
Técnico Pedagdgico e
relatorios.

acautelado todo um
ambiente harmonioso para
que se possa receber a

crianga e por sua vez
diminuir a ansiedade e
angustia sentidas no
processo de transigéo.

Segundo os inquiridos, as estratégias mais utilizadas no processo de transigdo
sdo: reunibes com as Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacdo Inclusiva
(EMAEI), reunides de discussdo de caso com a educadora titular e a familia, reunides
entre a Equipa Local de Intervencdo (ELI) e os profissionais (professor titular e técnicos
da EMAEI) que vao receber a crianga, reunido presencial com o (a) professor (a) titular
no inicio do ano letivo, elaboracdo do Relatorio Técnico Pedagogico (RTP) por parte da
educadora titular e o técnico responsavel de caso, relatorios de avaliagdo do
desenvolvimento e visitas das criangas ao novo espaco. Toda esta partilha de
informacdo € de extrema importancia para a escola e para os profissionais que irdo

acompanhar a crianca. Um bom procedimento depende de um bom conhecimento,
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contribuindo para que as estratégias a utilizar facam mais sentido e sejam mais

adequadas para a crianca.

Tabela 12 — Influéncia da Problematica na Crianca

Questéao Categorias Respostas

- Depende das caracteristicas

e probleméticas da crianga.

. A maioria dos inquiridos
Considera que a

problematica da crianca - Prioridades e necessidades | respondeu que as _
influencia o modo como & da familia. caracteristicas que a crianca
estruturado o processo de ) ?presenta influenciam a
transicio? - Todas as transicdes devem | forma como todo o processo
ser realizadas com o maximo | de transicao e conduzido.
de cuidado.

A maioria das ELI’S considera que a problematica da crianca influencia a forma
como o processo de transicdo é trabalhado e realizado. Apenas uma das equipas referiu
que todos os processos de transicdo de criangas com Desenvolvimento Atipico sdo
acautelados e trabalhados com o méaximo de cuidado, independentemente da
problemética existente. Como refere um dos inquiridos: “Devemos ter sempre em
atencdo a problemaética e as caracteristicas da crianga”. A literatura realca que o papel
dos profissionais e das instituicdes é crucial no processo de adaptacdo da crianca e da
familia ao novo contexto. Alguns autores (Formosinho, 2016 et al, Serra, 2004)
defendem que a escola ao estar bem preparada para acolher as novas criangas, 0s
professores serem flexiveis perante as caracteristicas individuais de cada crianca e a
existéncia de uma boa articulacdo entre os intervenientes, sdo fatores que promovem o
sucesso de transicdo. Cada processo de transicdo deve ser criteriosamente elaborado
para que as estratégias a implementar sejam as mais adequadas, dado que cada familia é
Unica, assim como cada crianga tem as suas carateristicas especificas. Apesar de muitas
criangas serem diagnosticadas com a mesma problematica, o plano de intervengdo deve
adequar-se a cada realidade.

As equipas também referiram que as necessidades e prioridades da familia devem
ser sempre tidas em conta, para que os profissionais consigam desenvolver um bom
trabalho. A envolvéncia de todos os intervenientes faz com que as estratégias utilizadas
sejam as mais adequadas e correspondam as reais dificuldades da familia, bem como as
caracteristicas especificas da crianca.
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Tabela 13 — Dificuldades no Processo de Transi¢ao

Questao

Categorias

Respostas

Quais as dificuldades que,
com maior frequéncia,
surgem durante 0S processos
de transicao?

- Participacéo da familia

- Aceitacdo das reais
dificuldades da crianca por
parte da familia

- Rejeicéo ao novo ambiente
escolar

- Agravamento das
dificuldades de
desenvolvimento

As respostas mais frequentes
em relacdo a esta questdo
prendem-se com a
dificuldade que, por vezes, a
familia tem em aceitar as
reais dificuldades da crianca
e também a escassez de
meios e recursos humanaos.

Na questdo sobre quais as dificuldades que, com maior frequéncia, surgem no

processo de transicdo, os inquiridos referiram que 0s constrangimentos com que se

deparam frequentemente sdo: o ndo envolvimento de todos os intervenientes; a

dificuldade que as familias e as criancas muitas vezes apresentam em se adaptar ao novo

contexto; a ndo-aceitacdo por parte da familia das reais dificuldades da crianca; os

intervenientes, centrarem-se, muitas vezes, nas problematicas da crianca, esquecendo as

necessidades da familia, e a falta de recursos das escolas para responder as reais

necessidades das criancas.

Tabela 14 — Envolvimento da Familia

Questéo

Categorias

Respostas

A familia é envolvida na
planificacdo do processo de
transicdo?

SIM

Todos os inquiridos mencionaram
que o envolvimento da familia é de
extrema importancia. A familia tem
conhecimentos fundamentais sobre
a crianga que ajudarao
significativamente na elaboragéo de
estratégias e préticas a implementar
para que o trabalho a desenvolver
V& a0 encontro das reais
necessidades e prioridades da
crianca e sua familia.

As prioridades e
necessidades da familia s&o
tidas em conta no processo

SIM

As respostas dos inquiridos foram
unanimes. Ouvir a familia neste
tipo de processo € fundamental para
que se possa elaborar um plano de
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de transicao? intervencao o mais adequado
possivel a realidade de cada crianca
e sua familia.

Todos os inquiridos, quando guestionados sobre o envolvimento da familia no processo
de transicdo e sobre o facto das suas prioridades e necessidades sdo tidas em conta,
referem que o envolvimento da familia no processo de transicdo é de extrema
importancia. Neste sentido, consideramos que este processo seja bem conduzido, os
profissionais envolvidos devem ouvir a familia, estas devem ser esclarecidas sobre
todas as circunstancias, proporcionando-lhes as escolhas que a lei consagra. Assim, 0
“motor de arranque” para que o processo de transi¢cdo seja bem elaborado, deve partir
das necessidades e prioridades das familias, embora uma das equipas refira que, por
vezes, ndo é facil ir ao encontro das necessidades da crianca, quando a familia nédo
aceita as suas reais dificuldades. O envolvimento dos pais na escola € considerado como
um aspeto tdo importante quanto os outros elementos do processo educativo da crianca.
Segundo Bhering (2003, p.508), “o envolvimento parental ¢ uma questdo chave para a
educacdo, para o desenvolvimento infantil, para a performance dos professores e
principalmente para a melhoria das nossas escolas”. Epstein (1997) acrescenta ainda que
o envolvimento parental ajuda bastante o trabalho do educador e do professor, dando
conhecimentos sobre as caracteristicas da familia e das criancas, permitindo que a
escola adote estratégias e objetivos educativos de acordo com as carateristicas
individuais de cada crianga. Este envolvimento proporciona o desenvolvimento de
competéncias dos pais, contribuindo para que estes desempenhem um papel mais eficaz

€ Seguro.

Tabela 15 — Apoios a Familia

Questéo Categorias Respostas

- Reunides sempre que

necessario I S
A maioria dos inquiridos

referiu que a familia é
devidamente acompanhada e
orientada. Também é sempre
esclarecida quando surgem
questdes ou davidas.

Quais os apoios
habitualmente dados a
familia durante o processo de
transicdo?

- Apresentacdo das ofertas e
meios disponiveis na escola

- Apoios a nivel de
informacéo e expetativas
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- A familia é informada das
carateristicas da crianca

Quanto aos apoios prestados ao longo do processo de transicdo, de acordo com
os dados recolhidos, estes dependem das caracteristicas de cada familia, sendo que os
inquiridos referem como habituais: a realizacdo de reunides, sempre que necessario; 0
facultar esclarecimentos sobre as opc¢des possiveis ao nivel de escolas e apoios
disponiveis; sobre as necessidades da crianga no espaco futuro, bem como apoio ao
nivel das expetativas futuras. Também relatam que orientam a familia para a realizagdo
da matricula e para a obtencdo de outro tipo de apoios (abonos, subsidios, terapias, ...).
Estes procedimentos ajudam as familias a inserir-se na comunidade educativa e permite-
Ihes ser agentes ativos no processo de desenvolvimento das criangas, dado adquirirem
0s conhecimentos necessarios para que isso aconteca. Quanto mais informacdo e
orientacdo as familias possuirem, melhor o seu desempenho, quer com a crianca, quer
no trabalho colaborativo com os profissionais. Este envolvimento entre todos os
intervenientes contribui para uma educacdo inclusiva, apesar de muitas escolas nao
terem condicgdes a nivel de recursos humanos e materiais para que esse processo seja
facilitado. Desta forma, cabe aos técnicos disponiveis reinventarem-se e estabelecerem
no PIIP as estratégias adequadas e essenciais ao bom desempenho e autonomia da

crianga.

Tabela 16 — Reunides com a Familia

Questéo Categorias Respostas
Sdo realizadas reunides com A maioria das equipas referiu
a familia? Se sim, com que SIM que as reunides se realizam
frequéncia? trimestralmente.

Relativamente a frequéncia com que as reunides séo realizadas com a familia, 0s
inquiridos referem, na maioria dos casos, que as reunides se realizam com uma
periodicidade trimestral, embora também refiram que se efetuam mais reuniées sempre
que se justifique e seja necessario. Apenas uma das ELI menciona que realiza reunides

mensalmente.
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Tabela 17 — Tipo de apoio Facultado a Crianca

Questdo Categorias Respostas

A maioria dos inquiridos
- Apoio direto referiu que os apoios sdo

Que tipo de apoio é facultado . . diretos e preferencialmente
- IPo d€ ap - Estratégias passadas as em contexto de sala, sendo
a crianga antes, durante e educadoras

anGs 0 processo de transicio? por vezes, necessario, retirar
- Apoios individualizados a crianca para outro espacgo

para se poderem trabalhar
alguns conceitos que
requerem uma maior atengao
e concentragao.

- Apoios em contexto de sala

No que diz respeito ao apoio que ¢ facultado as criancas com Desenvolvimento
Atipico antes, durante, e apds o0 processo de transi¢do, as ELI’S referem que a nivel da
Educacdo Pré-Escolar as criancas tém apoio direto dos técnicos envolvidos e realizam
visitas a0 novo espaco com os colegas, salientam que toda a informacdo necessaria
sobre a crianca ¢ facultada aos novos técnicos que a irdo acompanhar no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, onde passa a ter os apoios do Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI)
e/ou da Equipa Multidisciplinares de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI) do
Agrupamento de Escolas.

Tabela 18 — Competéncias trabalhadas com a Crianca

Questéo Categorias Respostas

- Todas as

Quais as competéncias .
competéncias

trabalhadas com a crianga com

A maioria dos inquiridos referiu
gue as competéncias trabalhadas

Desenvolvimento Atipico para a | - Reforcar as suas sdo aquelas que ficam estipuladas
inclusdo no 1.° Ciclo do Ensino | potencialidades no Plano Individual de
Bésico? Diminui Intervencéo Precoce.

- Diminuir as suas

fraquezas

As competéncias trabalhadas com as criangas para a inclusdo no 1.° Ciclo do
Ensino Basico sdo aquelas que foram estipuladas no PIIP pelos profissionais
envolvidos, juntamente com a familia. Essas competéncias devem ser trabalhadas no

pré-escolar pela educadora titular e pelos intervenientes envolvidos no processo de
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transicdo da crianca. Para que essas competéncias sejam as mais adequadas, é
fundamental existirem reuniGes onde deve participar a familia (pais e outros elementos
significativos. Esta articulacdo entre todos os intervenientes permite colmatar as
dificuldades da crianca, sendo este trabalho conjunto de extrema importancia pois
permite que a crianca adquira competéncias fundamentais para uma boa inclusdo no

novo contexto.

Tabela 19 — Articulagdo entre a ELI e a Equipa Multidisciplinar

Questéao Categorias Respostas
Existe articulagdo entre a ELI e o )
Agrupamento no processo de SIM essa articulagéo é feita através de
transicio? reunides periodicas.
- Familia Todos os inquiridos mencionaram

Quem participa hablt_ualmente - Profissionais da que quem 9eve participar nas
nas reunides que realizam? EMAEI reunides séo todos os elementos

gue fazem parte do processo de
- Profissionais da ELI | transicdo da crianga.

Os inquiridos referiram que existe articulagdo entre a ELI e a Equipa
Multidisciplinar do Agrupamento no processo de transicdo, e que esta é assegurada
através da realizacao de reunides peridédicas com a EMAEI, em que a ELI é convidada a
estar presente, participando na tomada de decisdo sobre as medidas a implementar e
dando informacgdes sobre as criangas que véo transitar para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

Relativamente a quem participa habitualmente nas reunides que se realizam, como ja foi
referido anteriormente, os inquiridos responderam que é a familia (pais e outros
elementos significativos), educadora de infancia, EMAEI e os profissionais da ELI
envolvidos no processo de transigéo.

Enfatiza-se, assim, que o0s procedimentos essenciais a uma transicdo bem-sucedida
devem ser sempre colocados em pratica. A partilha de informagdo e a presenca nas
reunides por parte de todos os envolvidos € fundamental, nunca esquecendo que o foco
¢ a crianca e € nela que todas as estratégias e planos de intervencdo devem ser pensados

e estruturados. Sempre que alguma estratégia, quando colocada em pratica, ndo
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funcione como esperado, deve voltar-se a reavaliar o plano de intervengdo em conjuntos
com todos os envolvidos e reestruturarem-se as estratégias necessarias, para que as
praticas sejam as adequadas as suas dificuldades. Quando os objetivos forem alcancados
sdo retirados e colocados novos objetivos, que sejam necessarios para 0
desenvolvimento da crianca. Este procedimento deve ocorrer ao longo do periodo em
que a crianca € acompanhada. Terminara quando as aquisicdes pretendidas forem
alcancadas. Em alguns casos, isso ndo acontece, pois, muitas criancas apresentam
dificuldades que, por muito que sejam trabalhadas, irdo permanecer sempre. Cabe a
escola proporcionar-lhes os apoios necessarios para que, minimamente, consigam

realizar novas aquisicoes.

Tabela 20 — Preocupacgdes dos Profissionais

Questéo Categorias Respostas
No processo de transic&o - Adaptacdo Segundo os inquiridos, as
guais as principais - Regressdo preocupagoes sdo diversas,
preocupacoes dos . . sendo a adaptagdo da crianca
profissionais da ELI? - Sepqragao emocional entre a 20 NOVO eSPaco a mais
familiae a ELI mencionada.
- Prioridades e necessidades
De que forma as tentam asseguradas Os inquiridos referiram que
colmatar? muitos s&o 0s procedimentos

-Monitorizando
sistematicamente o processo
de transicdo

que a equipa tenta ter em
conta, para que 0 processo de
transigcdo ocorra da melhor

- Reunides frequentes forma, sendo as reuniodes
sisteméticas a estratégia mais
mencionada para colmatar
essas preocupacdes.

- Existir articulagdo entre o0s
dois ensinos

No que diz respeito as preocupacdes dos profissionais no processo de transicao, 0s
inquiridos referem que é a adaptacdo da crianga e da sua familia a0 novo contexto
educativo e a forma como a escola ira dar resposta as suas necessidades. Outro aspeto
mencionado prende-se com a separacdo dos profissionais da ELI, pois esta transicéo e
mudanca gera algumas inquietagdes emocionais na crianca e na familia. A ligacdo que é
estabelecida ao longo do tempo de intervencédo entre a equipa, a crianga e a familia vai-

se fortalecendo e ao ser interrompida, substituida por elementos novos, leva, por vezes,
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a algumas regressbes, 0 que também é motivo de preocupacdo no que respeita a
inclusédo e evolugédo do seu desenvolvimento. Outra preocupacao € corresponder ao que
se delineou no plano de transicdo com a familia. As ELI'S esperam que esse plano de
transicdo seja tido em conta e que sejam implementadas as estratégias, nele definidas,
no novo contexto educativo. Para tal, a articulacdo entre os dois niveis de ensino é
fundamental, pois sO desta forma os profissionais que irdo trabalhar com a crianca
poderdo estar preparados para dar continuidade ao trabalho realizado. Segundo
Vasconcelos (2007), nos dois niveis de ensino deve haver uma continuidade nas
aprendizagens, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem de cada crianca. A
passagem de informacéo, seja ela através de reunides, relatorios, ou até mesmo através
de conversas informais, é essencial para que o trabalho desenvolvido até entdo seja
minimamente assegurado.

Este processo faz com que a familia continue envolvida e perceba que tipo de
apoio deve prestar a crianca em casa, permitindo-lhe dar continuidade ao trabalho que €
desenvolvido pelos profissionais. Esta sintonia entre todos os envolvidos permite a
crianga melhores condicdes para poder evoluir e ganhar uma maior autonomia e
capacidade para se adaptar a novas realidades. Os estimulos trabalhados com a crianca
devem ser os estipulados nas reunides, onde todos os intervenientes ficam conhecedores
do trabalho a desenvolver nos diferentes contextos de vida da crianca. A informacéo
necessaria de cada caso é fundamental para que as preocupacdes, anseios e receios das
criangas e suas familias sejam colmatados com estratégias adequadas. Muitos dos
inquiridos referiram que as reunides sistematicas permitirdo acompanhar o trabalho e a

evolugéo da crianca.

Tabela 21 — Principais fatores para uma Transi¢cdo Bem-Sucedida

Questéo Categorias Respostas

As respostas dos inquiridos

. . | foram unanim xistir um
. . - Envolvimento da familia | oram Unanimes, existir uma boa
Quais consideram ser 0s articulagéo entre todos os
principais fatores para uma - Trabalho colaborativo intervenientes e um bp_m )
transicdo bem-sucedida? envolvimento da familia, serdo
fatores fundamentais para que o
processo de transicao ocorra da
melhor forma.
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Em relacdo a dltima questdo, os inquiridos responderam uma vez mais que, para
que ocorra uma transicdo bem-sucedida, é fundamental que haja um envolvimento de
todos os intervenientes neste processo. A articulacdo, colaboracdo e a entreajuda por
parte dos envolvidos faz com que as necessidades e prioridades sejam tidas em conta,
por forma a minimizar as dificuldades com que se possam deparar no processo de
transicdo. Todos os profissionais envolvidos devem prestar todo o esclarecimento
necessario e rever em conjunto o PIIP, nomeadamente os objetivos e estratégias que se
pretendem alcancar.

Como refere um dos inquiridos, “a disponibilidade de todos em aceitar o desafio
que cada crianca Ihes coloca, sem esquecer que cada crianga é Unica e faz parte de uma
familia, também ela unica”. Cada familia tem as suas proprias caracteristicas, como tal,
cada plano de intervengdo deve ser estruturado e planificado em funcdo de cada uma
delas. SO desta forma o processo poderd ir ao encontro das suas necessidades. Ouvir a
familia facilita o modo como a equipa pode conduzir o seu trabalho. Também o
desempenho dos profissionais influencia, e muito, a forma como o processo de transicdo
é trabalhado. Muito desse trabalho depende dos meios disponiveis e dos conhecimentos
que os profissionais possuem. E sabido que a lei defende a inclusdo, mas conseguir que
as escolas sejam inclusivas depende de muitos fatores, um deles é a capacidade que 0s
profissionais tém para corresponder as necessidades da crianca e da sua familia.

A conducdo dos Processos de Transicdo de criangas com Desenvolvimento
Atipico, para além do conhecimento que se deve ter para trabalhar com criangas téo
pequenas, depende também da sensibilidade, persisténcia, humanismo e competéncia
dos profissionais. Cada profissao possui as suas exigéncias e nem todos os profissionais
estdo a altura de corresponder com o que lhes é exigido. Saber ultrapassar as
dificuldades nem sempre é facil e este tipo de processos acarreta uma panoplia de
constrangimentos que, ao longo do tempo, séo sentidos pelas criancas e suas familias. A
familia é fator preponderante para o sucesso do processo de transicdo. Cabe-lhe
envolvéncia, responsabilidade e transparéncia para que, em conjunto, Se possa remar na
mesma direcé&o.

Quando se fala de uma transicdo bem-sucedida, fala-se de uma boa articulagéo

entre os intervenientes no processo, bem como da competéncia de cada envolvido.
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A transicdo acompanha-nos ao longo das nossas vidas. Algumas transi¢cGes sao
feitas por opcao, outras fazem parte do desenvolvimento humano. Muitos sdo os estudos
em redor deste tema, mas existe pouca informacdo quando tentamos perceber de que
forma a transicdo de criangas com Desenvolvimento Atipico é trabalhada pelos
profissionais e como é sentida e vivida pelas criangas e suas familias.

Segundo Tomasio (2016, p.78), a articulacdo entre a Educacdo Pre-Escolar e o0 1°
Ciclo do Ensino Basico “¢ importante para o desenvolvimento do processo de ensino e
para a formacdo do individuo ao longo da vida. Educadores e professores devem criar
espacos de patilha e colaboracdo, com o intuito de promoverem atividades conjuntas,
facilitando o processo de transi¢ao”.

No estudo aqui representado, todos os inquiridos referiram a importancia da
articulacdo e que sem uma articulagdo bem-feita e de qualidade o processo de transigéo
é alvo de muitos receios e preocupacbes por parte das criancas e suas familias.
Atualmente, tentar perceber-se como as transi¢fes sdo implementadas, faz ainda mais
sentido, uma vez que, a realidade pela qual estamos a passar devido a pandemia, em
muito contribui para que este processo, por si sO angustiante, se tornasse uma
preocupacdo mais acrescida. Como refere Carvalho (2021, p.5) na sua investigacao
sobre a Transi¢do entre a Educacdo Pré-Escolar ¢ o 1° Ciclo do Ensino Basico “ a
transicdo € um processo desafiante que nos conduz para uma ambiente novo e
desconhecido, deixando para tras o ambiente de conforto™.

Perante este estudo e todo o conhecimento adquirido ao longo da realizagéo deste
trabalho, facilmente se percebe que todo o processo de transicdo de Criangas com
Desenvolvimento Atipico, numa pandemia, é causador de mais incertezas e receios. A
capacidade que as familias e os profissionais tiveram que ter para se reinventar e
ultrapassar todos 0s constrangimentos, foi e continua a ser um grande desafio. Que esta
realidade contribua para uma mudanca efetiva no ensino regular e que se perceba que
tudo é possivel quando nos propomos fazer mais e melhor para promover a qualidade
das aprendizagens de Criancas com Desenvolvimento Atipico e a sua inclusdo no

ensino regular.
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CONCLUSOES

Nesta fase final importa fazer uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido. Nesse
sentido, sera importante referir que ao longo do trabalho, tal como refere Alarcdo (2001,
p.6), se procurou “ter uma atitude de estar na profissio como intelectual que
criticamente questiona e se questiona”.

Comeca-se assim por referir a importancia que a educacdo tem na humanidade.
Esta surge como o principal meio de formacdo do ser humano enquanto individuo
social, preparando-o para uma sociedade em constante mudanca. De acordo com as
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997, p.51), a educacdo deve
“favorecer a formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua
plena insercdo na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario”.

A escola é um contexto formal de aprendizagem onde as criancas aprendem a
aprender, porque “ninguém nasce a saber funcionar de forma adulta em sociedade”
(Sim-Sim, 2005, p.5). Para tal, torna-se essencial “propor um ensino de qualidade”
(Sacristan, 2008, p.136). Mas, para além de ensinar, pretende-se ajudar as criancas na
procura do conhecimento, dando-lhes todas as ferramentas necessarias para que
alarguem os seus conhecimentos através das experiéncias a que sao submetidas.

As dimensbes social, pessoal e emocional da crianca sdo fundamentais no
processo de transicdo. E nos contextos em que a crianca estd inserida que se v&o
desenvolvendo e aperfeicoando estas dimensdes. E 0 meio que a envolve que vai
determinar o seu desenvolvimento e o seu modo de ser e de estar. Brofenbrenner (1979)
refere que a experiéncia do desenvolvimento humano acontece numa inter-relacdo de
diferentes ambientes e contextos. A crianca € o elemento central, sendo influenciada
pelo meio envolvente em que esta inserida. Segundo as OCEPE (2016, p.37), “E nos
contextos sociais em que Vvive, nas relacfes e interacbes com outros e com 0 meio que a
crianca vai construindo referéncias, que lhes permitem tomar consciéncia da sua
identidade e respeitar a dos outros, desenvolver a sua autonomia como pessoa € como
aprendente, compreender o que estd certo e errado”. Também a dimensdo emocional ¢é
importante para o processo de transicdo. O gerir das emocoes, sejam elas positivas ou
negativas, podem ajudar ou dificultar a adaptacdo ao novo contexto, principalmente o

sucesso escolar da crianca. Ndo é facil, controlar as emocBes. Numa fase inicial, a

61



Processo de Transicdo de Criangas com Desenvolvimento Atipico da Educagdo Pré-Escolar para
0 12 Ciclo do Ensino Basico

crianca é confrontada com uma diversidade de sentimentos e angustias, para 0s quais
ndo esta preparada.

Como se sabe, os docentes sdo quem estd em melhor posicdo para poder detetar
0 mais precocemente possivel, problemas ou dificuldades que a crianca e sua familia
possam apresentar. Apesar de a familia estar em condi¢des mais favoraveis para poder
identificar algum problema que a criangca, nos primeiros meses em que decorre a
transicdo, possa apresentar, muitas vezes esses problemas nao sdo notados, ou a familia
n&o os identifica como problemas que possam afetar o seu desenvolvimento.

Durante o periodo de Educag&o Pré-Escolar, todo o trabalho desenvolvido entre os
pais, 0 educador titular de sala e os profissionais da ELI que acompanham o caso,
contribuird para que a crianca faca as aquisi¢cfes necessarias e seja preparada para as
rotinas e exigéncias do novo contexto que ira frequentar. Também importa referir que
no Gltimo ano de ensino Pré-Escolar € determinante que se inicie a articulagdo com o0 1.°
Ciclo do Ensino Basico e que sejam tramitadas as informac6es fundamentais sobre as
especificidades e carateristicas da crianca.

O diélogo entre os profissionais é fundamental para que a transicdo seja bem-
sucedida. Apoiar o processo de transi¢cdo ndo significa antecipar as aprendizagens, isto
é, fazer no Pré-Escolar o que esta estipulado ser trabalhado no 1.° CEB. De acordo com
as OCEPE (2016, p.99), transicdo significa “proporcionar, em cada fase, as experiéncias
e oportunidades de aprendizagem que permitam a crianca desenvolver as suas
potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia, autonomia e autocontrolo,
criando condi¢des favoraveis para que tenha sucesso na etapa seguinte”.

O papel do educador é preponderante para que todo este processo seja superado da
melhor forma e os sinais de alerta devem ser tidos em conta para que se possa agir
imediatamente. A Intervencdo Precoce na Infancia é fundamental no contexto da
Educagdo Pré-Escolar, ajudando as criangas e suas familias, de modo atempado, a
colmatar as suas dificuldades, ajudando-as a desenvolver-se, minimizando tanto quanto
possivel os problemas que possam surgir e impegcam o seu desenvolvimento.

O principal objetivo dos programas de Intervencdo Precoce € o de actuar aos
diferentes niveis de prevencdo, no sentido, ndo s6 de atenuar as
consequéncias dos casos de risco estabelecido, mas, igualmente, de tentar
evitar que situacOes de risco bioldgico e social se consolidem (Bairrdo &
Almeida, 2003, p. 27).
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Criancas com Desenvolvimento Atipico sdo aquelas que apresentam
comportamentos que se desviam dos ditos “normais” e que podem ter diferentes origens
como perturbacdo do desenvolvimento intelectual ou na aprendizagem (Abreu, 2006). A
escola deve estar preparada para esta diversidade de comportamentos, desenvolvendo
estratégias pedagdgicas para que O SuUCESSO acontegca com as criangas com
Desenvolvimento Atipico, respeitando sempre o seu ritmo de aprendizagem e a forma
como o conhecimento é adquirido.

Apesar de o enquadramento legal em vigor defender que a escola deve
desenvolver condi¢es que promovam a inclusdo, é fundamental que os profissionais
tenham formacdo adequada para que isso seja possivel, visto que todo o conhecimento
que estes possam adquirir ird permitir que as diferencas existentes em cada uma das
criangas sejam respeitadas e aceites. A falta de conhecimento pode fundamentar a razéo
pela qual a educagdo inclusiva ndo é implementada nas escolas que se dizem ser
inclusivas.

Em suma, considerando os resultados deste estudo, salienta-se a importancia de se
propiciar um ambiente harmonioso, no qual as criangas se possam desenvolver e
realizar aprendizagens significativas, as quais irdo com certeza ser Uteis ao longo da sua
vida, e impulsionadoras de sucesso nas etapas escolares seguintes. Mais importante que
focar-se na capacidade intelectual da crianca é crucial que a escola desenvolva, em
primeira instancia, a dimensdo emocional e social. Mais sentido tudo isto fard quando
falamos de criancas com Desenvolvimento Atipico.

O envolvimento da familia em parceria com a escola contribuira para que a gestédo
emocional seja conduzida da melhor forma. Todos os obstaculos e frustracBes que
possam ir surgindo ao longo do processo de adaptacdo, certamente que poderdo ser
minimizados se esta parceria existir, bem como o envolvimento de todos os
profissionais que acompanham a crianca.

As praticas de inclusdo s6 serdo efetivas se os profissionais pretenderem que a
inclusdo aconteca, contudo, na opinido da maioria dos inquiridos, embora essa vontade
exista, o que dificulta este processo € a falta de recursos materiais e sobretudo a falta de
recursos humanos. Apenas dois inquiridos, referem que ndo sdo necessarios esforgos

extraordinarios para que a inclusdo seja possivel, sendo esta uma opinido minoritaria.
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O papel do profissional € primordial e podera marcar a diferenca no futuro de
cada crianca e sua familia. Em pleno século XXI, o desenvolvimento atipico deveria ser
apenas mais uma das diferentes caracteristicas que cada crianca apresenta, dado que
cada crianga € um ser unico, e ndo uma condicdo que a impossibilita de aceder aos
mesmos direitos que as criangas ditas “normais”. Ao longo dos anos, foram realizados
progressos bastante significativos no que diz respeito a Educacdo Inclusiva, mas muito
caminho ha ainda a percorrer e muito ja poderia ter sido feito para que dificuldades
ainda existentes no ensino regular fossem ultrapassadas.

Uma outra leitura que se pode retirar dos resultados deste estudo prende-se com 0
facto de ainda persistir a dificuldade de promover um ensino que permita que todas as
criancas sem excecao o possam usufruir, que contribua para o seu desenvolvimento e va
ao encontro das suas necessidades especificas. As entidades responsaveis por essa
mudanca deveriam harmonizar-se em prol de tantas criangas e familias que precisam
desse apoio. As nossas escolas tém que estar mais preparadas para acolherem de forma
condigna a diversidade tdo presente.

Espera-se que esta investigacdo possa contribuir para que todos os intervenientes
no processo de transi¢do possam encarar a transicdo com mais ferramentas de modo a
gue seja uma mudanca mais suave, com mais conquistas do que preocupacdes.
Pretende-se que as criancas deixem de ser alvo de infindaveis avaliac@es que as rotulam
de incapazes, para passarem a ser objeto de uma atencdo compreensiva e com o objetivo
de estimular cada uma delas de acordo com o seu ritmo e capacidade, respeitando o
desenvolvimento de cada uma, e envolvendo-as no gosto por aprender e por andar na
escola.

A informacéo recolhida sobre a forma como o processo de transicdo € realizado
foi bastante esclarecida dando orientacbes que podem contribuir para a melhoria da
qualidade das préaticas. Também se pdde constatar que o percurso até aqui percorrido
contribuiu para uma mudanca de mentalidade sobre a forma como o Desenvolvimento
Atipico é encarado, embora muito haja a fazer no sentido de se ciar uma escola

verdadeiramente inclusiva.
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ANEXO | - TABELA ORIENTADORA

Objetivos

Questdes

1° Bloco - Dados do Inquirido

Conhecer os inquiridos através dos dados

pessoais

Qual a formacéo Inicial?
Qual a formacéo Especializada?
Qual o tempo de servigo na IP1?

Qual o tempo de servigo na ELI?

2° Bloco- Questdes Introdutdrias

Perceber se as escolas estdo preparadas
para dar resposta a criangas que nao

cumprem os parametros “ditos normais”.

Considera que a escola esta preparada para

acolher uma realidade diversificada?

Porqué?

3° Bloco - Processo de Transicdo

Averiguar a forma como todo o processo

de transicdo é trabalhado.

Quais as estratégias mais utilizadas no

processo de transicao?

Saber se a problematica da crianca € tida

em conta neste processo.

Considera que a problematica da crianga
influencia 0 modo como é estruturado o

processo de transicdo? Se sim, especifique.

4° Bloco - Envolvimento da familia

Saber se a familia é inserida, ouvida e
valorizada no processo de transicdo e

quais as estratégias utilizadas.

A familia é envolvida na planificacdo do

processo de transi¢cdo? De que modo?

Perceber se a familia é ouvida e

compreendida.

As prioridades e necessidades da familia
sdo tidas em conta no processo de

transicdo?
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5° Bloco - Intervencao com a crianga

Perceber de que forma a crianca é

preparada para o processo de transicao.

Que tipo de apoio é facultado a crianca
antes, durante e ap6s o0 processo de

transicao?

Conhecer que tipo de intervengdes sao
realizadas com a crianga para a incluséo

no 1° ciclo.

Quais as competéncias trabalhadas com a
crianca com Desenvolvimento Atipico
para a inclusdo no 1° Ciclo do Ensino

Basico?

6° Bloco- Trabalho da Equipa

Saber como ambas as equipas articulam no
processo de transicdo de uma crianga com

Desenvolvimento Atipico.

Existe articulacdo entre a ELI e a Equipa
Multidisciplinar do Agrupamento no
processo de transicdo? Sim ou Nao,

Especifique?

Saber que fatores sdo necessarios para que

haja uma boa transicéo.

Quais consideram ser os principais fatores

para uma transi¢cdo bem-sucedida?
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POLITECNICO

T POLITECNICO
- EEF:UHLEGRE DE PORTALEGRE
oy A

ANEXO Il - QUESTIONARIO

O presente questionario esta a ser realizado no ambito do Mestrado em
Educacdo Especial, do Instituto Politécnico de Portalegre, e tem como
objetivo conhecer o processo de transicdo da Educacéo Pre-escolar para o
1° ciclo do Ensino Baésico de criancas com desenvolvimento atipico.

Todas as respostas sao anonimas e confidenciais.

1° Dados do Inquirido

e Habilitacbes académicas:

- Qual a formacao Inicial?

- Qual a formacéo Especializada?

e Tempo de servico:

- Qual o tempo de servico total?

- Qual o tempo de servico na IP1?

- Qual o tempo de servico na ELI?

2° Questoes Introdutorias

1- O que pensa sobre a Inclusédo de criancas com desenvolvimento atipico na
educacao regular?
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2- Quais as condic¢des acuteladas no pré-escolar para dar resposta adequada a

criancas com Desenvolvimento Atipico?

3- Considera que a escola estd preparada para acolher uma realidade
diversificada? Porqué?

3° Processo de Transicao

4- Considera que a preparacdo da transicdo do pré-escolar para o 1° ciclo é

fundamental para as criancas? Em que medida?

5- Que impacto pode ter o processo de transicdo para uma criangca com

desenvolvimento atipico?

6- Quais as praticas a implementar para garantir uma transicdo bem-

sucedida?

7 - Quanto tempo antes se comeca, habitualmente, a trabalhar o processo de
transicéo?

8 - Quiais as estratégias mais utilizadas no processo de transicdo?

9- Considera que a problemética da crianga influencia o modo como é

estruturado o processo de transi¢cdo? Se sim, especifique.

10- Quais as dificuldades que com maior frequéncia surgem durante 0s

processos de transi¢ao?

4° Envolvimento da Familia

11- A familia é envolvida na planificagdo do processo de transicdo? De que
modo?

12- As prioridades e necessidades da familia séo tidas em conta no processo de
transicao?
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13- Quais os apoios dados habitualmente a familia durante o processo de
transicao?

5° Intervencdo com a Crianca

14 - Que tipo de apoio é facultado a crianca antes, durante e ap6s o processo de

transicao?

15 - Quais as competéncias trabalhadas com a crianca com Desenvolvimento

Atipico para a incluséo no 1° Ciclo do Ensino Basico?

6° Trabalho da Equipa

16 - S&o realizadas reunides com a familia? Com que frequéncia?
17 - Quem participa habitualmente nessas reunifes?

18- Existe articulacédo entre a ELI e a Equipa Multidisciplinar do Agrupamento

no processo de transicao? Especifique?

19- No processo de transi¢cdo quais as principais preocupacdes dos profissionais
da ELI? De que forma as tentam colmatar?

20- Quais consideram ser os principais fatores para uma transicdo bem-

sucedida?
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