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Resumo

A presente investigagdo tem como tema “A Relagdo de Cooperagao/ Colaboragdo Escola-
Familia: Um Estudo na Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”. As questdes,
que conduziram esta investigacdo, foram: (i) Qual a importancia da relacdo de
cooperacao/colaboracdo escola-familia na Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico? (ii) Qual a importancia para as criancas da relacdo escola-familia?; (iii) Quais as
estratégias dos docentes para promover a relacdo escola-familia? e (iv) Quais as
dificuldades e limites que existem na relacdo escola-familia?. O objetivo geral €
compreender a relacdo de cooperacgao/colaboracdo escola-familia na Educagdo Pré-Escolar

e 1° Ciclo do Ensino Baésico.

Este Relatorio Final aborda a investigacéo realizada numa sala de jardim de infancia com
criancas com idades entre 3 e 0s 5 anos, e numa sala do 1° Ciclo do Ensino Bésico, numa
turma do 4° ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os 9 e 10 anos. A
investigacdo contou com a participagdo das criangas, alunos, a Educadora Cooperante, a

Professora Cooperante e das familias das criancas.

A metodologia utilizada, para a realizacédo deste relatorio final, foi uma investigacéo sobre

a propria pratica com uma abordagem qualitativa.

De modo a recolher dados para responder as questdes de investigacao foi criado um plano

de acdo e utilizadas varias técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Em conclusédo, no fim da investigacdo, conseguimos perceber que a existéncia da relacdo

de cooperacéo/ colaboracdo escola-familia tem beneficios para todos os envolvidos.

Palavras-chave: 1° Ciclo do Ensino Basico; Coopera¢do; Colaboracdo; Educacdo Pre-

Escolar; Escola-Familia.
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Abstrat

The present research has as its theme "The Relationship of School-Family Cooperation/
Collaboration: A Study in Pre-school Education and 1st Cycle of Basic Education”. The
questions that led this research were: (i) What is the importance of the school-family
cooperation/collaboration relationship in Pre-School Education and 1st Cycle of Basic
Education; (ii) What is the importance of the school-family relationship for the children;
(iii) What are the teachers' strategies to promote the school-family relationship; and (iv)
What are the difficulties and limits in the school-family relationship? The general objective
is to understand the school-family cooperation/collaboration relationship in Pre-School

Education and 1st Cycle of Basic Education.

This Final Report addresses the research conducted in a kindergarten room with children
aged between 3 and 5 years, and in a Primary School room, in a 4th grade class, aged
between 9 and 10 years. The research included the participation of children, students, the

Cooperating Educator, the Cooperating Teacher and the children's families.

The methodology used for this final report was an investigation into practice itself with a

qualitative approach.

In order to collect data to answer the research questions an action plan was created and

various data collection techniques and instruments were used.

In conclusion, at the end of the research, we were able to realise that the existence of the

school-family cooperation/collaboration relationship has benefits for all involved.

Key-words: 1st Cycle of Basic Education; Cooperation; Collaboration; Pre-school

Education; School-Family.
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1. Introducéo

O presente Relatério Final (RF) foi construido no @mbito das unidades curriculares (UC)
de Prética de Ensino Supervisionada (PES) II, Ill, IV e Seminario de Investigacdo do
Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino (EPE) do 1° Ciclo do Ensino Bésico (1°CEB)
| e I, entre margo de 2020 e julho de 2021.

Este RF tem como tema “A Relagdo de Cooperagdo/ Colaboracdo Escola-Familia: Um

Estudo na Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”.

A problematica da investigacdo surgiu durante a 1% fase do plano da investigacao,
formulacdo do problema, a partir da observacdo direta em contexto de estdgio em

Educacao Pré-Escolar.

Apo0s observar uma estreita relacdo entre a escola e a familia e a valorizacao por parte das
criancas dessa mesma participacao, decidimos saber mais sobre o assunto e estudar o tema.
No segundo contexto de estagio, em 1° Ciclo do Ensino Basico, ndo foi observada essa
estreita relacdo, o que nos levou a olhar a investigacdo, nesse contexto, como uma
necessidade. O estudo foi realizado na Educacdo Pre-Escolar e no 1° Ciclo do Ensino

Basico.

No inicio da elaboracdo deste RF surgiu a pandemia da Covid-19, que alterou o plano de
acdo, a entrada (fisica) das familias, na escola, deixou de ser permitida o que nos levou a

repensar nas atividades propostas, de modo a adaptar ao contexto atual.

Para a realizacdo desta investigacdo foram criadas as seguintes questdes: (i) Qual a
importancia da relacdo de cooperacao/colaboracdo escola-familia na Educacdo Pré-Escolar
e 1° Ciclo do Ensino Bésico? (ii) Qual a importancia para as criangas da relacdo escola-
familia?; (iii) Quais as estratégias dos docentes para promover a relacdo escola-familia? e

(iv) Quais as dificuldades e limites que existem na relacdo escola-familia?
De modo a responder as questfes da investigacdo foram tracados os seguintes objetivos:

Objetivo geral: Compreender a relagdo de cooperacgao/colaboracdo escola-familia na

Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.

Objetivos especificos: Analisar a importancia da relacdo de cooperagdo/colaboracédo

escola-familia; investigar o papel do docente e as estratégias para promover a relacdo
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escola-familia; analisar a importancia que a relagdo escola-familia tem para as criangas;

identificar as dificuldades e limites da relacédo escola-familia.

Ao longo deste Relatorio, serdo apresentados, no Capitulo 2- Enquadramento Tedrico,
autores que nos levam a compreender mais sobre a tematica apresentada, tal como:
Relacdo de cooperacdo/ colaboracdo escola-familia; Dificuldades e limites para a relagéo
escola-familia; O papel do docente na relacdo escola-familia; O papel da familia na relacdo
escola-familia; Contributos da cooperacdo/ colaboracdo escola-familia para as

criangas/alunos.

No Capitulo 3 apresentar-se-ao as op¢des metodoldgicas, utilizadas na investigacdo, (sobre
a propria pratica) e a abordagem aplicada (qualitativa). De seguida sera mostrado o plano

da investigacdo, com as varias fases da investigacao.

No mesmo capitulo (3) serdo apresentadas as caracterizacGes dos contextos, as técnicas e
instrumentos de recolha de dados e os participantes da investigacdo. Posteriormente, o

plano de acdo sera apresentado, em esquema, com a devida justificacdo e calendarizag&o.

De seguida, no Capitulo 4, serdo apresentados, analisados e discutidos os resultados
obtidos ao longo da recolha de dados, onde se podera observar as evidéncias das atividades
idealizadas no plano de acgéo, das entrevistas realizadas a Educadora Cooperante (EC) e a
Professora Cooperante (PC) e dos inquéritos por questionario realizados aos alunos e as

familias.

Por fim, serdo expostas, no Capitulo 5, as conclus@es, que terdo em conta todos os dados

recolhidos e estudados desde o enquadramento tedrico até aos resultados obtidos.

O RF est4 organizado seguindo as regras de apresentacdo de trabalhos cientificos dos
Mestrados que conferem habilitacdo para a docéncia do ISCE- Instituto Superior de Lisboa
e Vale do Tejo.
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Capitulo 2
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2. Enquadramento Tedrico

No Capitulo 2 (Enquadramento Tedrico) realizar-se-4 a revisdo da literatura, através de
conceitos e pressupostos de varios autores, de modo a fundamentar as teméticas abordadas
ao longo da investigacdo. Ao longo deste capitulo serdo analisados 0s seguintes temas:
Relagdo de cooperagdo/ colaboracdo escola-familia; Dificuldades e limites da relagéo
escola-familia; O papel do docente na relacao escola-familia; O papel da familia na relagédo

escola-familia; Os contributos da cooperacdo/colaboracgdo escola-familia para as criangas.

2.1. Relacgao de cooperacao/colaboracéao escola-familia

A presente investigagdo tem como tema a “relacdo de cooperagdo/colaboragdo escola-
familia”. Este tema leva-nos a esclarecer varios conceitos que aparecerdo ao longo do
trabalho.

Primeiramente, o construto escola-familia faz referéncia a dois sistemas onde a crianca esta
inserida. A escola representa a instituicdo de educacdo (organizacdo educativa) que a
crianca frequenta, ja a familia, faz referéncia aos adultos responsaveis pela crianga, fora do
ambiente escolar. A “Escola e familia constituem duas instituigdes sociais centrais das

nossas sociedades” (Silva, 2009, p. 20).

Os conceitos de cooperacdo e colaboracdo, ao longo do trabalho, serdo vistos como
sinénimos, tendo como proposito representar o trabalho conjunto, entre os dois sistemas

onde a crianga esta inserida (escola e familia), com um objetivo comum.

A cooperacdo/colaboracdo, nesta investigacdo, descreve uma acao conjunta, podendo esta
ser um pedido feito pela escola e respondido pela familia ou uma participacdo voluntaria,

na escola, por parte da familia.

Segundo Silva (2003), a palavra: Relagdo “parece ser o termo mais globalizante e menos
conotativo. A interacdo entre dois (ou mais) grupos assentes na colaboragdo, [...], a qual

pode ainda derivar de um intercambio voluntério ou involuntario, formal ou informal” (p.

84).
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O mesmo autor, anteriormente mencionado, defende o conceito de colaboragdo e refere
que nessa relacdo deve existir “[...] consenso, harmonia, empenho mutuo, equilibrio e com
a visdo dos pais, j& anteriormente referida, enquanto educadores, colaboradores ou
parceiros. Colaboracdo (ou cooperagdo) parece normalmente estar mais associada, [...], a

situacdes predominantemente informais [...]” (Silva, 2003, p. 84).

Para Epstein (citado por Mata & Pedro, 2021) a crianca deve estar no centro das relacGes

que existem entre escola-familia-comunidade, trabalhando, assim, pelo mesmo objetivo.

Como objetivo comum, da escola e da familia, temos em consideracdo o desenvolvimento
em harmonia da crianca, seguranca e tranquilidade. Uma boa relacdo familia-escola leva a

uma melhor, mais motivante e rica experiéncia escolar, para as criancas.

Os objetivos dos pais/familias e da instituicdo, onde a crianga se encontra, devem ser 0s
mesmos, por isso, cabe aos dois criar uma relagédo, pois ambos contribuem para a educacao
da crianca (Silva et al., 2016), sendo este 0 bem-estar das criangas, a seguranca que as

criancas sentem, ao existir uma boa relagéo escola-familia.

As criancas/alunos sdo o elo de comunicagdo principal da relacdo escola-familia, sendo
também o objetivo de ambas as instituices o bem-estar e a aprendizagem das criangas e
alunos (Costa, 2014).

A relacdo de cooperagdo/colaboragdo escola-familia releva ser de grande importancia para

a familia, para a escola e 0 mais importante de tudo, importante para as criangas e alunos.

Os pais/familia sdo quem tem maior conhecimento sobre as criancas, conhecem as suas
carateristicas, pontos de interesse, entre muitas outras coisas, que, para na escola a crianca

se sentir bem, é necessario haver essa comunicacdo e partilha entre a familia e a escola.

Na Educacgdo Pré-Escolar (EPE), bem como, no 1° Ciclo do Ensino Bésico (1°CEB) as
familias tém um papel muito relevante na relacdo entre a escola e a crianga/ aluno, como

evidenciaremos ao longo deste relatorio.

Em EPE as criancas, na maior parte dos casos, quando vao para a creche, ndo falam, nao
andam e ndo sdo autonomas. Perante essa situagdo, € necessaria uma relagdo escola-familia

diferenciada da que é necessaria no Jardim de Infancia (JI) e no 1°CEB.

A relacdo escola-familia € importante, necessaria e essencial em todas as valéncias. Desta

forma, as familias sentem-se mais seguras e, com uma maior confianca na escola.
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A escola, ao ter uma boa comunica¢do com a familia, possui mais informag6es sobre as
criancas/alunos, enquanto, as criancas/ alunos se sentem mais confiantes, seguros e

acompanhados.

Uma relacdo positiva das familias com a escola, leva a que haja momentos de partilha entre
ambas e com as criancas. Uma estreita relacdo escola-familia provoca na crianga um
sentimento positivo em relacéo a escola e, apreende também a necessidade de cooperacao/
colaboracéo, se presenciarem essa mesma relacdo da familia com a escola (Mata & Pedro,
2021).

Tal como afirma Silva, Marques, Mata e Rosa, nas Orientagdes Curriculares para a
Educacéo Pré-Escolar (OCEPE):

Os pais/familias, como principais responsaveis pela educacéo dos filhos/as, ttém também o
direito de participar no desenvolvimento do seu percurso pedagdgico, ndo s6 sendo
informados do que se passa no jardim de infancia, como tendo também oportunidade de
dar contributos que enriquecam o planeamento e a avaliacdo da pratica educativa. (2016,
p.16).

As familias sdo os primeiros responsaveis pelas criancas/alunos, aquando da entrada da

crianca na escola é necessario manter uma relacdo cooperante/ colaborante com a escola.

Ao transmitirem, a escola, 0s conhecimentos que tém das criancas, fara com que exista um
maior conhecimento das criangas na instituicdo que frequenta. Deste modo, as criangas irdo

sentir mais pertenca, no local onde passam uma grande parte do dia (Silva et al., 2016).

Para conseguirem, juntos, chegar aos mesmos objetivos, € importante manterem-se unidos.
Visto que as familias sdo quem estdo mais presentes e tém conhecimento da vida das
criangas, sdo elas que podem realizar as partilhas de informacdes sobre as criangas/ alunos,
as suas necessidades e a existéncia de entreajuda.

E de grande relevancia a existéncia de entreajuda, sendo esta uma relagdo de cooperagéo e

ndo de substituicdo de um ao outro (Marques, 2001).

De acordo com Marujo, Neto e Perloiro (2010) “Os pais continuam a ser, apesar de tudo,
0s primeiros e mais importantes professores das criangas. Como mae ou pai o leitor/a tem

um conhecimento profundo dos gostos, necessidades, potencialidades e problemas do seu
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filho” (p.149), ou seja, tal como mencionado nas OCEPE, as familias sdo quem tem o

maior conhecimento das criancas.

A presenca da familia, em momentos escolares, torna a relacao, entre esta e a escola, mais
préxima. O que leva a um maior entendimento de cada parte e uma cooperagdo com um

objetivo comum, sendo este um harmonioso e tranquilo desenvolvimento da crianca.

A relagdo entre a familia e a escola ndo deve ser levada como uma rivalidade, mas como
uma necessidade de trabalho em conjunto, para um fim comum, por isso, “Encarar os pais
como rivais € algo que impede a unido de esforgos e a partilha de objectivos, com graves

prejuizos para o aluno” (Marques, 2001, p.12).

Para Stoer ¢ Silva (2005) “A interface escola-familia consubstancia-se na interac¢do entre
distintos actores sociais [...]” (p.7). Uma relagdo com diferentes atores sociais leva a que

haja diferentes opinides, que podem beneficiar ou prejudicar a relacao.

A familia e a escola sdo duas instituicGes constituidas por pessoas que sao diferentes entre
si, existindo assim, entre ambas, varias formas de pensamento, posto isto, “A relagdo
escola- familia- comunidade desdobra-se pela interac¢do social entre uma pluralidade de
actores” (Silva, 2009, p. 39).

E necessario que haja um ambiente de inclusdo, que sejam valorizadas as diferencas que
existem entre todas as criancas, familias e profissionais. Sdo as opinides diferentes que

tornam esta relagcdo mais rica.

A construgdo de uma comunidade educativa deve-se ao facto de existir comunicacao,
conversa entre ambas as institui¢des, negociacdo tendo em conta as diferengas que existem,
de modo a chegarem ao ponto ideal para a crianca e cooperacéo/ colaboracdo (Sarmento,
2009).

O ambiente da escola deve ser acolhedor, nesse aspeto, assim, todos sentir-se-ao incluidos

e valorizados, trabalhando assim em cooperagdo com objetivos comuns (Silva et al., 2016).

As diferencas que existem entre todas as pessoas que se envolvem na institui¢do escolar e
na instituicdo familia, pode, por outro lado, levar a divergéncias e dificultar a comunicacao

entre ambos.
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Segundo Mata e Pedro:

A funcdo do jardim de infancia e da escola em geral é fundamental na promocéo de
processos de equidade e justica social, no acesso aos recursos educativos necessarios a
uma aprendizagem motivada e a um trajeto escolar bem-sucedido. Nesse sentido, destaca-
se a necessidade de envolver as familias e a comunidade na realizacdo destes objetivos,
considerando que este é um fator relevante na atribuicdo de valor e importancia, por parte

da crianca, as aprendizagens que vai fazendo (2021, p. 11).

Na mesma linha de pensamento, cada instituicdo (familia e escola) tém papéis diferentes na
vida das criangas/ alunos. A comunicacdo pode ser realizada através de partilhas entre
ambos, de modo a refletirem sobre as formas de cooperar. Ao verificarem as diferencas

poderdo unir-se no desenvolvimento harmonioso da crianga. (Sarmento, 2008).

Na mesma linha de pensamento, “Hoje em dia existe cada vez mais a necessidade de a
escola estar em perfeita sintonia com a familia. A escola é uma instituicdo que
complementa a familia e juntas tornam-se lugares agradaveis para a convivéncia de todos”
(Picanco, 2012, p.14).

A comunicacdo é uma necessidade que, entre a escola e a familia, € essencial, visto que, a
rede que esta por detras da crianca (escola-familia em harmonia e comunicacgdo), durante o

seu periodo escolar, revela-se muito importante para um percurso escolar tranquilo.

Aos sentirem-se acolhidas, incluidas e valorizadas, as familias, terdo mais vontade e
necessidade de partilhar e participar, de forma ativa, com a escola, contudo, é a escola que
tem um papel fundamental na promocao dessa relacdo com as familias (Mata & Pedro,
2021).

A cooperagdo entre as duas instituicdes (escola e familia) terd sempre em conta a sociedade
em que se enquadra. Por vezes, a relacdo escola-familia torna-se fragil, tendo em conta as

divergéncias que podem existir. (Silva, 2009).

Epstein (citado por Silva, 1991) refere que existem varios tipos de envolvimento das
familias na escola, tal como: as responsabilidades primarias das familias que sdo essenciais

na vida das criancas.
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A mesma autora, refere a necessidade e obriga¢do que a escola tem de colaborar e partilhar
com a familia, de modo a conhecer melhor as criancas (necessidade e interesses) e

comunicar o que acontece na escola (ndo apenas momentos negativos).

A cooperacdo com a escola em atividades desenvolvidas em sala de aula e partilhas é outro
tipo de envolvimento da familia, na escola, tal como, as atividades desenvolvidas em casa
pertencente a escola (trabalhos de casa).

Por fim, as deliberacdes referentes a escola que podem ser realizadas através de
associacdes de pais é também, um tipo de envolvimento da familia na escola (Epstein,
citado por Silva, 1991).

Esta relacdo, quando é positiva, as familias sentem mais seguranca e transmitem-na as
criancas/ alunos. As familias sentem que a escola e a comunidade escolar Ihes ddo mais
valor, sendo também importante as familias sentirem que fazem parte, e 0s docentes

sentem-se mais realizados e satisfeitos na sua profisséo (Silva, 2008).

“Estamos perante uma relacdo onde, [...], todos podem ganhar, mas também todos podem
perder. Estamos perante uma relagdo que configura e é configurada pelo tipo de sociedade
em que se insere e da qual € parte e parcela.” (Silva, 2008, p. 117), ou seja, dependendo da
visdo tanto da familia como da escola relativamente a cooperacdo entre ambas pode ser

benéfica ou criar dificuldades.

Segundo Ribeiro (2009), as criangas/ alunos sdo os “[...] protagonistas da educacgao [...]”
(p.17). Deste modo, os esforgos realizados em conjunto entre a familia e a escola, sdo de
grande importancia para 0S Mesmos, pois € necessario “[...] uma boa relagdo
escola/familia baseada na confianca e no esforco mituo, em que a comunicagdo entre estas
entidades seja efectiva e proporcionadora do bem-estar a todos os agentes” (Ribeiro, 2009,
p.17).

Na relacdo escola-familia, quando existe uma comunicacdo positiva, é benéfica,
principalmente para as criangas, no entanto, se as duas se institui¢des se virem como rivais,
ndo vado obter 0 mesmo sucesso, pelo contrario, serd muito prejudicial para as criancas.

Marques (2001), refere que “[...] todas as decisbes que dizem respeito aos modelos
pedagdgicos, metodologias de ensino e avaliacdo dos alunos” (p. 13), sdo assuntos que
cabem aos docentes, podendo existir comunicacao e trocas, saudaveis, de opinides entre 0s

docentes e os familiares dos alunos.
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Quando a comunicacdo entre a escola e as familias é realizada com sucesso, as familias,
“[...] depositam confianga e criam um clima de cooperagdo com o educador assim como,

as interac¢Oes entre os dois aumentam gradualmente” (Alexandre, 2012, p. 18).

Segundo Stoer e Silva (2005) “[...] a relagdo escola-familia é apresentada como uma
relacdo em processo de reconfiguracdo. “(p. 159), visto que esta sempre em mudanca e em

constante atualizac&o, devido as transformacdes e evolucbes que vao aparecendo.

Assim, a relacdo escola- familia foi sofrendo altera¢do ao longo dos tempos.

2.2. Dificuldades e limites da relacéo escola-familia

Na relacdo entre a familia e a escola existem, por vezes, dificuldades das familias em

participarem nas atividades educativas/escolares.

As dificuldades podem surgir também por parte das institui¢cbes educativas, em conseguir
motivar o0s encarregados de educacdo/familias, para a participagdo efetiva nas

aprendizagens dos seus educandos.

Tendo em conta varias dificuldades, mencionadas pelos autores, muitas sdo comuns, tal
como: a falta de tempo por parte da familia ou a pouca abertura da escola para a entrada da

familia no espaco educativo ou escolar.

Na mesma linha de pensamento, algumas familias tém dificuldade em cooperar com a
escola, devido a falta de disponibilidade, que é algo mencionado por muitos autores, e as
expectativas baixas por parte das mesmas.

Reforgando a ideia, por Marques (2001), “As raz6es séo conhecidas: falta de tempo, baixas
expectativas educacionais, afastamento cultural [...]” (p.16), no entanto existem outras

razoes.

Segundo o mesmo autor, existem dificuldades de participacdo das familias que tiveram,
anteriormente, um percurso escolar menos bom, mas memorias ou informac@es exteriores

(opinides) sobre esse tipo de participacao.
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As pessoas envolvidas na instituicdo, que é a escola, e as pessoas envolvidas na institui¢éo
familia sdo todas diferentes. Sendo esta uma relacdo entre pessoas, que podem ser muito

diferentes, o que pode levar a existéncia de dificuldades de interacdo (Silva, 2008).

As dificuldades que estdo presentes na relacdo escola-familia prende-se com o facto de
existirem, segundo Mata e Pedro (2021), “[...] diferencas de valores, objetivos e
expectativas de educacédo dos pais e dos profissionais [...]” (p.14). Deste modo, podem
existir divergéncias, visto que olham para a educacdo, da mesma crianga, com visdes

diferentes.

Caso haja a oportunidade de uma boa comunicacao, onde ha abertura para debater sobre os
diferentes pontos de vista, pode-se chegar a algo que seja bom para todos, dai a

importancia da comunicacdo de ambas as partes.

Existem outras dificuldades na relacdo entre a escola e as familias, que partem de varias
razbes. Tal como foi mencionado, anteriormente, por outros autores: os horarios dos
empregos ndo estdo ajustados as idas a escola; as familias ndo se sentem familiarizadas
com as informagdes; as informacGes ndo estdo percetiveis para todas as familias;
dificuldade em comunicar com a escola, a comunicacdo € apenas sobre momentos menos
positivos das criangas/ alunos e as familias sentem-se culpadas por esses momentos

(Goncalves, s.d.).

O mesmo autor faz referéncia as situagdes que, habitualmente, levam as familias a escola,
como: “as faltas injustificadas, os comportamentos disruptivos dos seus educandos, 0 mau
aproveitamento escolar, as aulas de apoio compensatério, a autorizagdo das saidas da

escola [...]” (Gongalves, s.d., p.13), sdo alguns exemplos em 1° Ciclo do Ensino Bésico.

As familias aproximam-se da escola (1°CEB), na maior parte das vezes, devido a
momentos menos positivos da vida escolar dos alunos, como comportamento menos

positivo e tudo o que diz respeito a avaliacao.

Tendo em conta o que foi mencionado, anteriormente, é necessario haver uma mudanga
nesse aspeto, de modo a incluir a familia em ocasides positivas, 0 que seria importante e

rico para todos.

Os aspetos positivos aos quais as familias poderiam ser incluidas séo: visitas a escola para
partilhas, auxilio em trabalhos, palestras, apresentacdes de trabalhos e reunifes para trocas

de opinides e sugestdes entre a escola e a familia.
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A relacdo escola-familia é, também, “[...] uma relagdo entre culturas (a cultura escolar,
maioritariamente letrada, urbana e de classe média, e a cultura local) [...]” (Silva, 2010, p.
450).

Por vezes, pode haver a existéncia de um choque cultural ou existir distancia entre ambas
as instituicdes, 0 mesmo autor, anteriormente mencionado, afirma ainda que, “Deste ponto
de vista, a relacdo escola-familia pode contribuir para reforcar, manter ou atenuar

desigualdades sociais e diferengas culturais” (Silva, 2010, p.450).

A baixa colaboracdo das familias pode dever-se ao facto de serem encarregados de
educacdo "demasiado ansiosos e ambiciosos que criam expectativas irrealistas acerca do
futuro educativo e profissional dos seus filhos" (Marques, 2001, p. 30).

Podem existirem escolas que sdo dificeis de ser alcancadas pelas familias, porque as
mesmas tém receio de que as familias se excedam e se intrometam em assuntos que dizem

respeito a prépria instituicao (Marques, 2001).

Para culminar as razGes, anteriormente mencionadas, € crucial a existéncia de um
Regulamento Interno que defina os deveres e direitos de cada interveniente no processo de
ensino /aprendizagem. Sendo esta uma forma de todos estarem informacdes sobre as suas

responsabilidades.

Esta relacdo, tal como todas as outras, requer regras e limites, que devem ser do
conhecimento de todos os intervenientes, do processo ensino/aprendizagem, promovendo

uma relacédo positiva e benéfica para todos os envolvidos.

Silva (2008) acrescenta que “Toda a relacdo pode conduzir a resultados opostos, desde a
tensdo a cooperacdo, desde o conflito a parceria. Toda a relagdo pode ser bonanca. Toda a

relagdo pode ser ralacdo” (p.118).

E fundamental que existam limites, de modo que cada instituicdo (escola e familia) n&o
confunda o seu papel na vida das criancas, as formas de trabalho da escola, entre outros

limites que serdo mencionados, de seguida, através de varios autores.
Segundo Marques:

Olhamos para o envolvimento parental como uma varidvel importante no processo de
melhoria da qualidade da aprendizagem dos alunos, mas ndo 0 vemos como uma panaceia.
Embora tenhamos presente os beneficios do envolvimento parental na vida da escola,

consideramos que ha zonas que devem estar reservadas aos professores e que devem ficar
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privadas da interferéncia exterior. Essas zonas incluem todas as decisdes que dizem
respeito aos modelos pedagdgicos, metodologias de ensino e avaliacdo dos alunos (2001,
p.13).

Os limites que devem existir para a relacdo entre a escola e a familia, como mencionado,
anteriormente, por Marques (2001), deve pautar-se por uma relacdo de cooperagdo e
respeito reciproco, em que as instituicdes (escola e familia) ndo se devem substituir um ao

outro, mas sim complementar para trabalhar em cooperagdo para um objetivo comum.

O facto de haver intromissao das familias, em assuntos que competem aos docentes, € uma
desvantagem. Neste caso sera um limite a ter em conta na relacdo escola-familia. Deste

modo, ird existir conflitos que podem afetar todos (familias, docentes e alunos).

Ja Ribeiro (2009) afirma que: “A etapa seguinte passara pelo estabelecimento de regras de
conduta a respeitar e que passam pela ligacdo entre todos os membros, ndo sendo
permitido a realizagdo de fungGes de uma maneira independente, formando desta maneira

uma comunidade” (p.20).

Na mesma linha de pensamento, Marques (2001) refere que é necessario saber diferenciar
e ser claro para todos o que diz respeito aos docentes e a escola e 0 que deve ser partilhado

com as familias.

Apos a recolha de dados, através de autores, percebemos que as regras e os limites, desta
relacdo, sdo: a importancia dos valores como o respeito; conseguir distinguir 0s assuntos
que sdo da responsabilidade da escola e os que sdo da familia; ter o mesmo objetivo;

respeitar o desenvolvimento da crianca.

Por fim, interessa referir a importancia dos limites para a relagdo ser saudavel e com
beneficios para todos, por isso, a unido de esforcos é essencial, lembrando-se sempre das

decisdes que competem a cada grupo (escola/ familia).
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2.3. O papel do docente na relacéo escola-familia

O Educador (EPE) e o Professor (1°CEB), como docentes, desempenham um papel
fundamental para promover a relagdo com a familia, deste modo existem vérias estratégias

que podem ser utilizadas para esse efeito.

Na EPE e no 1°CEB sdo utilizadas estratégias semelhantes, no entanto, devem ser
adaptadas as criancas/alunos do grupo/turma, visto que a autonomia é um ponto que varia
(aumenta), ao longo do crescimento da crianca, o que faz com que a relagdo escola-familia

va se alterando.

Visto a relacdo entre a escola e a familia ser tdo importante, tal como temos vindo a referir,
€ necessario arranjar formas de facilitar a comunicacdo e a relacdo de cooperacdo/

colaboracéo escola-familia.
De acordo com Silva et al.,

A relagdo que o/a educador/a estabelece com cada familia centra-se na crianga e tem em
conta que sdo co educadores da mesma crianga. Esta relagcdo assenta numa comunicagdo
que se realiza através de trocas informais (orais ou escritas) ou em momentos planeados

(reunides com cada familia) (2016, p.28).

Tal como ja foi mencionado, nas OCEPE, por Silva et al. (2016), a comunicacdo entre a

escola e a familia pode ser feita oralmente, escrita ou através de reunides.

O Educador utiliza varios momentos para chegar as familias. A mesma autora refere que
“Cabe ao/a educador/a criar as condi¢gdes necessarias para essa participagdo, encontrando

as formas de comunicagao e articulagdo mais adequadas.” (Silva, et al., 2016, p.17).

As familias, durante muitos anos, estavam habituadas apenas a entregar os filhos na escola,
e 0 que se passava dentro da escola ndo tinham conhecimento, no entanto, nos dias de hoje
para tentar combater isso, € necessario as escolas e os docentes criarem formas de
promover a cooperacao com as familias (Marques, 2001).

Os docentes detém o papel de promover uma relacdo de cooperacao/ colaboracdo com as
pessoas envolvidas na escola, neste caso, as familias. Muitas familias ndo estdo preparadas
para esta necessidade de cooperacdo entre ambos, por isso, cabe ao docente procurar
estratégias.
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Tendo em conta a ideia, anteriormente, referida, os docentes “[...] além de terem um perfil
motivador, criativo, e humilde, devem ser integradores, promotores de cooperacdo, abertos
a novos valores e geradores de educagdo” (Ribeiro, 2009, p. 21). Desta forma, as familias
sentem mais abertura, por parte dos docentes, o que levam a confiar e sentir mais

segurancga para contar com 0S mesmos.
De acordo com Mata e Pedro,

Envolver os pais significa conhecer e valorizar as diferentes culturas em presenca,
reconhecendo o facto de os pais terem projetos educativos para os seus filhos distintos e
culturalmente situados. A criacdo de eventos e projetos que permitam dar voz aos pais e a
expressdo dos seus pontos de vista reforca o seu papel e o desejo de se envolverem (2021,
p.16).

Durante o ano letivo, através de momentos de comunicac¢des informais ou de reunides, as
familias e os docentes, arranjardo formas diferenciadas que ajudem as criangas/alunos no

processo educativo, e assim, ajudar, a partir da cooperacédo entre todos.

A comunicacdo entre a escola e a familia fomenta a aplicacdo de estratégias para a
aproximacédo entre ambos. Sendo os dois (escola e familia) os pilares importantes na vida
das criancas. Contudo todas as familias tém disponibilidades diferentes e podem cooperar
de formas diferenciadas, no entanto, &€ sempre importante ter em vista o bem-estar das

criancas (Silva et al, 2016).
De acordo com o autor mencionado anteriormente, Silva et al.,

A comunicagéo das inten¢Ges do/a educador/a e do seu projeto curricular de grupo aos
pais/familias € uma ocasido para os envolver no processo de planeamento e para recolher
as suas sugestdes. A partilha desse plano permite, ainda, encontrar um conjunto de
possibilidades de os pais/familias e outros elementos da comunidade participarem no

processo educativo do jardim de infancia (2016, p.19).

A promocdo da relacdo entre a escola e a familia, por parte dos docentes, pode ser feita,
segundo Marques (2001), através da existéncia de reunides, tendo em consideracdo a

disponibilidade das familias.
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A relacdo escola-familia contribui para que os docentes conhecam melhor as criangas e
alunos. Com essa troca de informacdes, sobre as criancgas, fica possivel, as familias e o0s
docentes, verificarem e perceberem as aprendizagens, as necessidades e as evolugdes que

véo existindo (Silva et al., 2016).

Os mesmos autores afirmam que “A integracdo do planeamento e avaliacdo na pratica
educativa implica o envolvimento ativo dos diferentes participantes: criangas, pais/familias

¢ outros profissionais” (Silva et al., 2016, p.16).

A divulgacdo do papel das familias em casa, de modo a acompanharem a aprendizagem
dos alunos; a existéncia de canais de comunicacao entre a familia e os docentes; pedidos de
participacdo em atividades escolares e festas, também sdo estratégias, utilizadas pelos

docentes, de promocdo da relacdo escola-familia.

As reunides sdo muitas vezes um dos métodos mais utilizados para levar as familias a
escola, e, é esse momento que deve ser utilizado de forma a fazer com que as familias
queiram ter mais momentos na escola, por isso ¢ necessario preparar as reunides. “A
preparacao da reunido ¢ um momento crucial para um bom desempenho” (Marques, 2001,

p. 50), sendo este um bom momento de reflexdo em conjunto.

De acordo com Marques (1993) existem muitas formas de promover uma relagcdo positiva
entre a escola e a familia, deste modo, nas escolas, muitas vezes tém de observar,
primeiramente, as familias e depois verificar as formas de promog&o da relacdo, tendo em

conta as diferencas que existem, adaptando-se, assim, as diferencas existentes.

Por fim, conseguimos observar, através da pesquisa realizada em varios autores, que para
promover a relacdo escola-familia, os docentes podem: ter maior abertura com as familias,
para que as mesmas se sintam acolhidas; conversas formais e informais; criar momentos de
participacdo das familias na sala (por exemplo: projetos, atividades e conversas sobre

diversos temas).
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2.4. O papel da familia na relacéo escola-familia

A familia tem um papel essencial na relagdo com a escola. A importancia da existéncia de
uma boa comunicacdo, levou-nos a reflexdo sobre o papel da familia, na relacdo escola-

familia.

As associacOes de pais podem ser uma organiza¢do importante para conseguir chegar as
escolas que, por vezes, estdo mais reticentes a presenca das familias/pais, receando a

intromissao em assuntos institucionais.

Importa, uma vez mais, salientar a importancia do bem-estar das criancas /alunos (Silva,
2008). E de ressalvar que “[...] uma participacdo cooperante da familia na escola
responsabiliza e motiva mais os alunos nos processos de ensino/aprendizagem e minimiza

os efeitos da indisciplina, da violéncia e do bullying” (Gongalves, s.d., p.12).

As familias podem participar voluntariamente em atividades escolares, pois “Os pais
voluntarios mostram possuir maior confianca na escola, acreditam mais no trabalho dos
professores, valorizam mais a educagdo dos seus filhos e desenvolvem competéncias

educativas e civicas que lhes sdo tteis em muitos contextos diferentes” (Marques, 2001, p.

109).

A presenca das familias, voluntariamente, € muito importante e, para as criancas, torna-se
especial, porque é a familia que quer estar presente e mostra interesse em deslocar-se a sua

escola.

As deslocac6es, por parte das familias, a escola podera ser para: fazer uma atividade, que
pode passar por contar uma histéria; ajudar a pesquisar para algum projeto que existe; fazer
comunicagBes sobre a sua profissdo; falar sobre monumentos, paises que conhecem ou,

somente, ir a sala para ajudar com algum projeto que esteja a decorrer (Marques, 2001).
Canario (2008), afirma que:

As escolas ndo mudam sozinhas, e um dos problemas da escola é o de ter assumido o
monopdlio da educacdo, impondo-nos um importante constrangimento mental, que
consiste em ter da educagdo uma ideia que é reduzida ao universo escolar. Isso é
extremamente negativo, nomeadamente porque a propria escola deixa de ter referenciais

externos para se situar em relagdo a eles e, portanto, repensar-se (p.12).
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Os docentes podem, e é importante que o fagcam, comunicar com as familias, auxiliando
em formas de dar apoio as criancas em casa. Contudo, este, também deve ser um trabalho

realizado em conjunto.

As familias devem questionar, se necessario, e criar, juntos, formas de conseguir ajudar os
alunos tanto em casa como na escola, de modo a conseguir chegar, com maior facilidade,

aos alunos (Ribeiro, 2009).

Seguindo a ideia, anteriormente mencionada, as familias, estdo preparadas apenas para que

a escola Ihes comunique informacdes sobre as criangas/ alunos.

No entanto, o facto de as familias verificarem que h& outras que cooperam com a escola,
faz com que tenham maior interesse e curiosidade em fazé-lo. Contudo, as criangas, em
casa, contam experiéncias de outras familias na escola, o que pode levar ao aumento do

interesse em iniciar, assim, uma relacao de cooperacgédo da familia com a escola.

Alexandre (2012) afirma que as familias “[...] devem saber os seus papéis e ndo esquecer
que a educacdo e o desenvolvimento desta depende da cooperagdo, comunicagao entre pais

e a escola.” (p. 18) e assim, todos sentir-se-&0 mais confiantes, apoiados e seguros.

2.5. Contributos da cooperacéo/ colaboracéo escola-familia para as criangas/ alunos

Quando a relacdo entre a familia e a escola é positiva contribui, em muitos aspetos, para o
bom funcionamento e ambiente entre a escola e a familia. Contudo, quem mais ganha sao

as criancas, pois uma boa relacdo entre a familia e a escola afeta positivamente os alunos.

Segundo Marques (2001) “Os estudos realizados, em varios paises, nas ultimas trés
décadas mostraram que, quando os pais se envolvem na educacdo dos filhos, eles obtém

melhor aproveitamento escolar” (p.19).

As familias sdo muito importantes na vida das criangas como principais responsaveis pela
sua educacdo. A escola (instituicdo e docentes) “[...] quando conseguem promover
parcerias com as familias, levam a uma aproximacédo destes dois contextos, encontrando

formas partilhadas e com sentido para ambos contribuirem para a educacdo das criangas”

(Mata & Pedro, 2021, p. 25).

19



A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

As criangas sentem uma maior proximidade e seguranca com as suas familias, sendo muito

significativo para as criancas uma relacdo proxima entre da sua familia com a escola.

De acordo com Picango (2012) “As escolas deverdo, assim, trabalhar no sentido de um
maior relacionamento reciproco” (p. 12), ou seja, uma rede de comunicacao entre a escola
e a familia contribuindo para o desenvolvimento positivo da crianca. A escola existe para
complementar e juntas fardo o seu melhor para a escola se tornar um lugar agradavel e

ajustado a todas as criancas.
Ao nivel da participacdo das familias na escola, Marujo, Neto e Perloiro defendem que:

N&o h& hoje duvida que o bom éxito escolar esta profundamente relacionado com a
participacdo positiva dos pais na educacdo dos filhos. Mas se bem que a maior parte dos
estudos mostrem que pais e maes querem envolver-se na vida escolar dos filhos, muitos
ndo sabem como fazé-lo, tém pouco tempo disponivel, ou estdo face a uma escola que ndo

estimula esse envolvimento (2010, p.148).

No seguimento da ideia anterior, Sarmento e Sousa (2010) tém uma opinido semelhante,
revelando que “O sucesso educativo das criangas e jovens esta positivamente relacionado
com a forma como a escola e a familia encaram e desenvolvem essa missdo comum”
(p.148). Sendo assim, a relagdo escola-familia, quando é positiva, tem muitas vantagens

para todos, principalmente para as criancas/ alunos.

Embora, muitas vezes, existam diferencgas entre todos os incluidos na relagdo, no entanto,
guando chegam ao consenso e percebem que pontos comuns, traz muitas vantagens. (Silva,
2008).

Uma das vantagens diz respeito ao sucesso das criancas, 0 autor, anteriormente,
mencionado refere que “[...] quanto mais estreita a relacdo entre escolas e familias, maior
0 sucesso educativo das criangas e jovens (filhos em casa, alunos na escola)” (Silva, 2008,
p.116).

Os beneficios da cooperagdo entre a familia e a escola, ndo sdo s6 para as criangas e
alunos, mas também para os docentes, pois assim, sentem uma maior aproximagao por

parte das familias, sendo mais apreciados (Marques, 2001).
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As familias também sdo beneficiadas com esta relacdo pois ficam com maior
conhecimento do que as criancas e alunos fazem na escola, podendo dar continuidade em
casa. (Marques, 2001).

Segundo Silva et al.,

As experiéncias que a crianga realiza no jardim de infancia tém, também, influéncia nas
relacbes familiares, pois 0 que a crianga transmite em casa sobre 0 que faz e aprende é
motivo de conversa com os pais/familia, o que facilita as relacdes familiares, contribuindo
para o interesse dos pais/familias em participarem no processo educativo desenvolvido no
estabelecimento educativo. A crianca € assim mediadora entre a escola e a familia (2016,
p.27).

Por outras palavras, as criangas, ao contarem em casa o0 que fizeram na escola, permite as
familias o acompanhamento mais proximo das situacdes vivenciadas e, por consequéncia,
possibilita uma comunicacdo mais fluida entre os varios intervenientes no processo

educativo.

Silva (2008) refere a relagdo evidente que existe entre a cooperacdo entre a familia e a

escola com “percurso escolar dos filhos e o sucesso educativo destes.” (Silva, 2008, p.117)

Segundo Bronfenbrenner, citado por Mata e Pedro (2021) é possivel percebermos que, tal
como Silva (2008), um contacto positivo entre as duas instituicdes, a familia e a escola, é
muito importante para um percurso escolar positivo das criancas/ alunos e para a sua

inclusdo na sociedade que a/o rodeia.

O interesse demonstrado pela familia, e torna as criangas “[...] mais aptas a corresponder

as expectativas de pais e professores” (Marques, 2001, p. 109).

E de ressalvar que a cooperagio entre a familia e a escola leva a que as criangas
desenvolvam também a sua cooperagdo com os colegas e comunidade facilitando a sua
integracdo na comunidade, sendo muito relevante para o seu percurso escolar. (Sarmento e
Sousa, 2010).

De acordo com Alexandre (2012) o “[...] envolvimento dos pais ndo traz s6 beneficios ao
aproveitamento escolar dos alunos, aumenta a motivacdo dos alunos pelo estudo, ajuda a

que os pais compreendam melhor o esforgo dos professores, melhora a imagem social da
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escola [...]” (p.15), verificamos que a cooperagdo/ colaboracdo escola-familia mostra ter

beneficios para todos os intervenientes desta relacao.

Em forma de conclusdo, os beneficios que conseguimos observar, através dos autores,
foram: a maior confianga e seguranca que as familias sentem perante a escola e o0s
docentes; o reconhecimento do trabalho de ambas as institui¢ces (familia e a escola); maior
competéncia; respeito pelas diferentes fungdes (escola e familia); maior sensibilidade sobre
questdes escolares; as criancas sentem-se mais apoiadas; aumento do aproveitamento

escolar e a existéncia de um trabalho com mais sentido para todos os envolvidos.
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Capitulo 3
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3. Metodologia de Investigacao

Para a realizacdo do RF foi necessario estabelecer uma metodologia para a investigacao de
modo a recolher dados. Durante este capitulo sera mencionada as op¢des metodoldgicas, 0s
participantes da investigacdo (EPE e 1°CEB), as técnicas e instrumentos para a recolha de
dados, o plano da investigagdo, objetivos e questdes da presente investigacéo,

caracterizacdo de ambos os contextos (EPE e 1°CEB) e os planos de acéo.

3.1. Opgdes metodoldgicas

Nesta investigacdo foi utilizada uma metodologia de investigacdo sobre a prépria préatica

sustentada numa abordagem qualitativa.

De seguida, serd apresentada a metodologia utilizada nesta investigacdo (investigagdo
sobre a propria pratica), investigacdo qualitativa e sobre os docentes reflexivos, utilizando

autores de referéncia.

3.1.1. Investigagdo Qualitativa

A Abordagem utilizada nesta investigacdo é qualitativa, ou seja, reflete o estudo das
experiéncias vividas e o investigador participa na descoberta das experiéncias vividas pelos
participantes, as recolhas de dados podem ser atraves de observacdo participante ou nédo
participante, entrevistas, inquéritos por questionario, diario de bordo e/ou registos

fotogréficos e video.

Segundo Bogdan e Biklen:

Os dados recolhidos sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores
descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento
estatistico. As questdes a investigar ndo se estabelecem mediante a operacionalizagdo de
varidveis, sendo, outros sim, formuladas com o objectivo de investigar os fendbmenos em
toda a sua complexidade e em contexto natural. Ainda que os individuos que fazem

investigacdo qualitativa possam vir a seleccionar questBes especificas a medida que
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recolhem os dados, a abordagem a investigacdo ndo é feita com o objectivo de responder a
questdes prévias ou de testar hipoteses. Privilegiam, essencialmente, a compreensao dos
comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacdo. As causas exteriores
sdo consideradas de importancia secundaria. Recolhem normalmente os dados em funcéo
de um contacto aprofundado com os individuos, nos seus contextos ecoldgicos naturais
(2013, p.16).

Quando é utilizada uma abordagem qualitativa na investigacdo, existe a recolha de dados,
esses dados sdo bastante pormenorizados e, ap6s recolhidos, serdo analisados. Os dados
que foram recolhidos, atraves de diferentes técnicas e instrumentos de recolha de dados,
tém como objetivo responder as questbes de investigacdo e objetivos que, no inicio da

investigacdo, foram pensados (Bogdan & Biklen, 2013).

De acordo com os mesmos autores, Bogdan e Biklen (2013), a recolha de dados com maior
envolvimento, durante uma investigacdo de caracter qualitativo, sdo a observacdo direta

participante e as entrevistas realizadas aos envolvidos na investigacao.

Segundo Aires, uma investigagdo qualitativa:

[...] recorre ao uso de uma grande variedade de técnicas de recolha de informagdo como
materiais empiricos, estudo de caso, experiéncia pessoal, historia de vida, entrevista,
observagdo, textos historicos, interactivos e visuais que descrevem rotinas, crises e
significados na vida das pessoas. A escolha das ferramentas a utilizar depende das
estratégias, métodos e materiais empiricos disponiveis; a seleccdo das praticas de pesquisa
é realizada em funcgdo das questdes levantadas e estas, por sua vez, surgem do contexto em
analise (2015, p.13).

Ao longo da investigacdo com abordagem qualitativa, o investigador, para recolher dados,
de modo a responder as questdes de investigacao, deve estar perto dos participantes da
investigacdo, com o objetivo de perceber e observar diretamente o contexto onde vai

investigar, assim, recolhera dados de forma ativa e participante.

Uma investigacdo qualitativa, apresenta varias caracteristicas, segundo Bogdan e Biklen
(2013):

A primeira caracteristica diz respeito ao sujeito que investiga. O mesmo deve recolher os

dados, durante a investigacao, a partir de contacto direto com o local da investigacéo.
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A recolha de dados deve ser realizada junto das pessoas que nela participam, os dados
recolhidos, posteriormente, serdo analisados para responder as questfes de investigacao,

inicialmente criadas.

De seguida, a segunda caracteristica mencionada pelos autores faz referéncia a recolha de
dados.

Durante toda a recolha de dados é necessario fazé-lo em forma descritiva, palavra e
fotografias, sendo necessario, para a investigacdo, ter varias técnicas e instrumentos de
recolha de dados transcritas como por exemplo as entrevistas a participantes, notas de

campo, vozes das criangas, narrativas reflexivas e analise documental.

A terceira caracteristica alude ao periodo de investigacdo. Ao longo de uma investigacéo
qualitativa, o investigador, tem maior interesse na observacdo, acdo direta no local, na
recolha de dados a partir de outras diferentes técnicas e instrumentos, assim durante todo o

tempo estara a obter conhecimento.

Quanto a quarta caracteristica, referida pelos autores, ao nivel das analises dos dados e das
conclusdes, o investigador, constréi o seu conhecimento durante a investigacdo, a partir

dos dados que recolhe, durante a mesma, e ndo de conceitos ja existentes.

Por fim, a Gltima caracteristica, apresentada pelos autores, faz referéncia a importancia que

tem as varias perspetivas dos participantes.

Neste tipo de investigagao, a discussao dos resultados e conclusoes, “[...] S&0 imensamente
apoiadas pela exposicdo de dados e orientadas para a visao total de um conjunto de dados,
sistematicamente organizados, de modo a responder as questdes subjacentes a pesquisa”

(Aires, 2015, p. 48).

O investigador, durante a investigagédo, tem como objetivo recolher dados a partir do
contacto com diferentes participantes, contudo, todos os pontos de vista diferenciados que
sdo recolhidos, sdo igualmente de grande importancia para o investigador (Bogdan &
Biklen, 2013).
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3.1.2. Investigacgdo sobre a propria pratica

A investigacdo sobre a propria pratica tem como base um problema observado em contexto

de pratica de ensino supervisionada, onde é necessario atuar em Varios niveis,

Segundo Ponte (2004) “Este campo de investigacdo, essencialmente profissional, tem
como grande finalidade contribuir para clarificar os problemas da pratica e procurar
solugdes” (p.2), ou seja, a problematica surge em contexto da prépria pratica, sendo

efetuada uma pesquisa direta dos problemas que ocorrem em meio profissional.

Como objetivos, Ponte (2002), mencionou dois muito importantes. Um dos objetivos da
investigacdo sobre a prépria préatica, é que a partir de um problema que se encontrou na
turma/ grupo, consigamos modificar esse aspeto e melhorar. Outro objetivo é também

refletir sobre questBes que surgem durante a pratica profissional.

Investigar sobre a prdpria pratica e refletir sobre a propria agdo leva-nos a identificar o que
fizemos bem e o que devemos melhorar para responder as necessidades, objetivos e
questdes da investigacdo. E de salientar a grande importancia que as questdes da
investigacdo tém para uma metodologia de investigacdo sobre a prépria pratica (Ponte,
2004).

O docente investigador deve criar questdes de modo a refletir, assim, levard a melhorar a
sua pratica educativa e construir conhecimento a partir dessa reflexdo e questbes

levantadas anteriormente.

Na mesma linha de pensamento, “[...] durante todo o processo ha producdo do saber,
através da reflexdo sobre a acdo, proporcionando, assim, um aumento do conhecimento do

ou dos pesquisadores e das pessoas consideradas na situagdo e contexto investigado”

(Amado & Cardoso, 2014, p.188).

Para iniciar uma investigacdo sobre a propria pratica é necessario estar no local da
investigacdo e fazer uma observacdo direta participante. Apos realizar o periodo de
observacdo segue-se a formulacdo do problema e define-se a questdo que investigagéo.
Para responder as questdes da investigacdo sdo necessarios construir objetivos gerais e

especificos.

A proxima etapa, de uma investigacdo, € recolher dados a partir de varias técnicas e

instrumentos e da planificagdo de atividades. Em pendltimo lugar é necessario analisar e
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interpreta-los, realizando uma triangulacdo de toda a informacdes que foi recolhida. Por
fim, a divulgacdo das conclusdes da investigacdo para a comunidade que colaborou na
mesma (Ponte, 2002).

Durante toda a vida, de um profissional de docéncia, sabe-se, que é necessario e importante
um estudo constante, uma reflexdo e mudanca de pratica, tendo em conta as mudancas que

vao existindo ao longo dos anos.

O docente investigador, deverd questionar-se, recolher dados no local da sua pratica

profissional, e melhorar a sua pratica profissional ao longo da sua vida.

3.1.3. Docente Reflexivo

Os Educadores/Professores reflexivos enquanto colocam questfes sobre as problematicas

que existem, refletem e melhoram a prética.

O estudo continuo, ao longo dos anos, por parte dos docentes, sdo fulcrais, pois atualizam

0s seus conhecimentos e melhoram as suas competéncias profissionais.

De acordo com Dias e Ribeiro:

Todo este processo de melhoria e crescimento humano e profissional devera ser
acompanhado de uma supervisdo pedagdgica, iniciada aquando da formacdo inicial
(professor estagiario) e acompanhar o professor ao longo de todo o seu percurso

profissional (formacédo ao longo da vida) (2015, p.127).

Para um docente é necessario ter conhecimento da sua profissdo e da forma como constroi

a sua identidade profissional.

A existéncia de reflexdo, por parte do docente, é fundamental, e, pressupde a colocacdo de

questdes sobre a sua propria pratica.
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3.1.4. Participantes

3.1.4.1. Educacao Pré-Escolar

Durante a investigacdo em contexto de Educagdo Pré-Escolar, foram observadas,
diretamente, diferentes formas de cooperagéo/ colaboragdo escola-familia, tal como, entre

todas as criancgas na sala, as 25 familias e a Educadora de Infancia Cooperante.

Para a construcdo do livro/ histéria participaram trés criancas (I, M, S) e as suas familias,

no entanto, em sala, na construcéo do livro varias criangas participaram com ilustracdes.

As trés criangas que participaram nas varias atividades da constru¢do do livro/ historia
foram as que mostraram interesse em realiza-lo. Durante a reunido da manha foi proposta a
atividade, apos verificarmos, durante o periodo de observacéo, o interesse das criancas em
historias, e varias criancas mostram interesse em fazé-la, no entanto, havia na sala, dois
projetos a decorrer e as trés criancas ainda ndo estavam em nenhum, foram assim as que

participaram com maior envolvimento.

3.1.4.2. 1° Ciclo do Ensino Basico

Na presente investigacdo participaram os 26 alunos da turma, 16 do sexo masculino e 10
do sexo feminino, que tinham entre 9 e 10 anos de idade, a professora cooperante e as
familias das 26 criancas. A investigacdo decorreu numa turma do 4° ano de escolaridade de

uma escola publica localizada no concelho de Lisboa.

3.1.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

De modo a conseguir recolher dados para a investigacao foi necessario recorrer a técnicas e
instrumentos de recolha de dados. “A selec¢do das técnicas a utilizar durante o processo de
pesquisa constitui uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a

concretizacdo dos objectivos do trabalho de campo” (Aires, 2015, p. 24).

Foram utilizadas as técnicas e instrumentos de recolha de dados:
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i) Observacdo direta participante;
i) Notas de campo;

iii) Narrativas reflexivas;

iv) Registos (fotograficos e escritos);
V) Inquéritos por questionario;

vi) Entrevista;

vii) Analise documental;

Serd apresentada, de seguida, uma explicacdo de cada técnica e instrumentos de recolha de

dados utilizadas na presente investigacéao.

i) Observacéo direta participante

A observagdo direta participante consiste no “[...] contacto directo, frequente e prolongado
do investigador, com 0s actores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o préprio
investigador instrumento de pesquisa.” (Correia, 2009, p. 31).

A observagéo inicial é realizada de modo a dar-nos a conhecer e a conhecer todo o
contexto envolvente. Com a observacao direta foi possivel escolher o tema da investigacao.
Na mesma linha de pensamento, “A observacdo participante tem como principio a
necessidade de o pesquisador manter sempre algum grau de interacdo com a situacdo
estudada, afetando-a e sendo por ela afetado” (Amado & Silva, 2014, p.153).

Ao longo de toda a préatica de ensino supervisionada a observacgdo direta participante esteve
sempre presente, a partir da mesma, foram retiradas informagfes importantes para a

recolha de dados da investigacao.

i) Notas de campo
As notas de campo sdo registos escritos “[...] daquilo que o investigador ouve, Vé,

experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo
qualitativo” (Bogdan & Biklen, 2013, p. 150).
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Para existirem notas de campo € essencial haver observacdo direta participante, pois é no
contexto onde se realiza a investigacdo que sdo observadas e recolhidas informacGes que
serdo passadas por escrito pelo investigador, no entanto, “[...] devem ser detalhadas e
descritivas, mas ndo devem assentar nas suposi¢cGes que o investigador faz acerca do
meio.” (Bogdan & Biklen, 2013, p. 172).

Segundo o mesmo autor, Bogdan e Biklen (2013), as notas de campo podem ser descritivas
e reflexivas. Enquanto, nas notas de campo descritivas, o investigador pretende colocar por
escrito um momento vivido durante a sua investigacdo, ou seja, explicar detalhadamente
um momento importante para a sua recolha de dados, as notas de campo reflexivas tém o

propdsito de refletir sobre um determinado momento.

iii) Narrativas reflexivas

As narrativas reflexivas s@o reflexdes realizadas a partir de momentos e ac¢oes, tendo em
conta a observacao direta participante e/ou registos fotografico e escritos retirados no
estagio da pratica de ensino supervisionada, neste caso, em contexto de Educacdo Pre-
Escolar e em 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Roldao (1995, citado por Reis, 2008) refere que “As narrativas [...] t€ém sido utilizadas
desde h& milénios e em diversas culturas como instrumentos educativos, constituindo
artefactos culturais com potencialidades na organizacdo do pensamento e da realidade e na
estruturacdo de aprendizagens” (p.19).

Narrativas reflexivas sdo utilizadas para construir, neste caso, a pratica pedagdgica
refletindo sobre recolha de varias informacgdes que ocorrem num certo momento, que sera
analisado a luz da teoria, utilizando a opinido de autores, vozes dos intervenientes, imagens

e notas de campo. (Reis, 2008).

iv) Registos fotograficos

Os registos fotograficos tém o mesmo objetivo que as notas de campos, visto que, sdo
retratos tirados no contexto da investigacdo, de modo a recolher dados. “A fotografia esta

intimamente ligada a investigacdo qualitativa [...]” (Bogdan & Biklen, 2013, p. 183).
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As fotografias permitem-nos recolher dados mais concretos sobre o que aconteceu nas

atividades desenvolvidas no plano de acéo.

V) Inquéritos por questionario

Os inqueéritos por questionarios (1Q), nesta investigacao, foram realizados as familias daas
criancas de Educagdo Pré-Escolar, as familias dos alunos do 1° Ciclo do Ensino Bésico e
aos alunos. Os 1Q contaram com respostas abertas e respostas fechadas.

Antes da realizacdo do 1Q é construido um guido com as questbes, que, tal como a
entrevista, tem como proposito responder as questes da investigacdo, O 1Q é realizado a
um grupo de pessoas, no entanto, pretende-se respostas individuais em cada inquerito.
Segundo Maciel, Nunes e Claudino (2014) “A analise de dados permite avancar para a
interpretacédo dos factos, o estabelecimento de relagdes, esperadas ou ndo esperadas, e para
a confirmagao/revisdo das hipdteses” (p. 155), ou seja, apos a recolha de todas as respostas
aos inquéritos, os mesmos sdo analisados e interpretando tirando conclusdes para a

investigacao.

vi) Entrevista

A entrevista foi realizada, nesta investigacdo, de modo a recolher dados junto da
Educadora Cooperante (EPE) e da Professora Cooperante (1°CEB).

Sendo a realizacdo de entrevistas “um dos mais poderosos meios para se chegar ao
entendimento dos seres humanos e para a obtencdo de informacdes nos mais diversos
campos” (Amado & Ferreira, 2014, p. 207).

Primeiramente foi construido um guido com as categorias, objetivos e as questdes. As
perguntas da entrevista foram formuladas tendo em conta as questdes da investigacao,
tendo como objetivo recolher dados para responder as mesmas.

Segundo Bogdan e Biklen (2013) “Em todas estas situacdes, a entrevista € utilizada para
recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador

desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
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aspectos do mundo” (p.134), ou seja, aquando da realizacdo da entrevista pretendemos
saber a opinido do entrevistado, de modo, a cruzar a informacdo com outros entrevistados.

Segundo Aires:
A entrevista compreende, assim, o desenvolvimento de uma interaccdo criadora e
captadora de significados em que as caracteristicas pessoais do entrevistador e do

entrevistado influenciam decisivamente o curso da mesma (2015, p. 29).

O entrevistador deve ouvir o entrevistado e ndo interromper nem julgar as suas respostas,
tendo em conta que a entrevista tem como objetivo recolher a opinido do entrevistado sem

ter qualquer influéncia de outra pessoa, neste cado do entrevistador. (D’Espindula &

Franca, 2016).

vii)  Analise documental

A analise documental é realizada a partir da recolha de informagfes de autores que
estudam e investigam o tema em causa. “[...] analise documental, torna o trabalho do
investigador facilitado na medida em que Ihe da ferramentas para compreender o fenémeno
a luz daquilo que ja foi feito ou entdo perceber o caminho que ha necessidade de ainda
percorrer.” (Silva & Dixe, 2020, p. 16).

Ao longo da investigagdo, de modo a ter mais informagdes de autores sobre o tema
investigado, fomos procurar em artigos, livros, revistas e seminarios a opinido de

diferentes autores.
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3.2. Plano de investigagao

* Observaciio em
contexto de

pratica de ensino

supervisionada:
* Definicéio da
problematica;
* Objetivos;
* Questdes:
*» Revisdo da
literatura;

» Notas de campo;

= Narrativas
reflexivas;
» Vozes das

criancas/ alunos.

* Entrevista 4 Educadora de
Infincia; *
* Entrevista a Professora™**
» Inqueérito por Questionario
as familias:
* Inquérito por Questionario
aos alunos;**
» Observacdo em contexto
de pratica de ensino
supervisionada;
* Notas de campo;
* Anélise documental;

+ Narrativas reflexivas;

» Vozes das criancas/ alunos.

» Execucdo do + Andlise da entrevista &
Plano de acdo Educadora de
Infancia;*

« Andlise da entrevista &

Professora;**
+ Analise dos

questionarios as

familias;

= Analise do Inquérito
por Questionério aos

alunos;**

» Analise das notas de

campo:

» Analise das vozes das
criancas/ alunos;
= Analise documental.

* Avaliacdio do
projeto;
= Reflexdes finais;
= Entrega do

relatorio final.

* Realizado apenas em contexto de Educacdo Pré- Escolar.

** Realizado apenas em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico.

Figura 1- Plano de investigacao
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3.2.1. Apresentacéo do plano de investigagao

O plano de investigacdo apresentado, anteriormente, na Figura 1, representa todas as fases
que foram necessarias para a presente investigacdo. O esquema representa as fases da
investigagdo em contexto de Educacdo Pre-Escolar e em 1° Ciclo do Ensino Basico.

A 12 fase da investigagdo- Formulacdo do problema foi realizada no inicio de cada estagio
pratica de ensino supervisionada (EPE e 1°CEB), durante o periodo de observacdo foi o
momento em que definimos do problema/ tema da investigagdo, criamos questdes para a
investigacdo e objetivos que dessem respostas as questdes. Ao longo a da 12 fase foi
realizada a revisdo da literatura, recolhidas notas de campo, vozes das criancas e foram
realizadas narrativas reflexivas a partir do que foi observado em contexto de estagio da

pratica de ensino supervisionada.

Na 22 fase- Recolha de dados foram realizadas vérias técnicas e instrumentos de modo a
recolher dados, como por exemplo, entrevistas a Educadora de Infancia (EPE), entrevista a
Professora (1°CEB), Inquérito por Questionario (IQ) as familias (EPE e 1°CEB), 1Q aos
alunos (1°CEB). Tal como na fase anterior da investigacdo (Formulacdo do problema),
nesta fase, também foram recolhidas notas de campo, vozes das criancas/ alunos,

construidas narrativas reflexivas e continuacdo da analise documental.

De seguida, na 32 fase da investigacdo- Execucdo foi 0 momento de colocar em pratica o
plano de acdo (apresentados em 3.2.5.1- EPE e 3.2.5.2- 1°CEB) onde foram planeadas

atividades de acordo com o tema da investigacao.

Na 42 fase- Analise e discussdo dos resultados foi 0 momento em que foram analisados o0s
dados recolhidos através das técnicas e instrumentos que foram aplicados em ambos 0s
contextos (EPE e 1°CEB). Nesta fase sdo analisadas as entrevistas a Educadora de Infancia
(EPE) e a Professora (1°CEB), os 1Q as familias (EPE e 1°CEB), o 1Q realizado aos alunos
(1°CEB), as notas de campo recolhidas tanto em EPE como em 1°CEB, vozes das criangas/
alunos e continuacdo da anélise documental que acontece durante toda a realizacdo da

investigacao.

Por fim, na 52 fase- Conclusdes da investigacdo onde se realizou a avaliacdo do projeto,
foram feitas as reflexdes finais tendo em conta as questdes e objetivos criados no inicio da

investigacao.
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3.2.2. Questoes e objetivos de investigacao

Para a presente investigacdo foram delineadas as questfes da investigacdo e 0s objetivos

(geral e especificos), de seguida, apresentados.

Questdes da investigacao:

(i) Qual a importancia da relacdo de cooperacdo/colaboracdo escola-familia na

Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico?
(ii) Qual a importancia para as criancas da relacdo escola-familia?
(iii) Quais as estratégias dos docentes para promover a relagdo escola-familia?

(iv) Quais as dificuldades e limites que existem na relacdo escola-familia?

Objetivo geral:

» Compreender a relacdo de cooperagdo/colaboragdo escola-familia na Educagéo Pré-

Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Obijetivos especificos:

* Analisar a importancia da relacao de cooperacgdo/ colaboragdo escola-familia.

* Investigar sobre o papel do docente e as estratégias para promover a relacdo escola-

familia.

* Analisar a importancia que a relacdo escola-familia tem para as criancas.

 Identificar as dificuldades e limites da relagdo escola-familia.
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3.2.3. Caracterizacdo do contexto Educacao Pré-Escolar

No ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Il, o estagio foi

realizado na valéncia de Pré-Escolar, numa sala de jardim de infancia.

Caracterizacao da instituicdo

A instituicdo de pré-escolar, onde foi realizada pratica supervisionada, € uma instituicdo de
cariz privado, localizada numa zona urbana, no concelho de Lisboa, o colégio foi fundado
em 1967.

Segundo o projeto educativo da instituicdo consultado em setembro de 2020, o lema desta

institui¢ao é: “Sou crianga tenho direitos e voz!”.

Segundo Silva et al. (2016):

Esse papel ativo da crianca decorre também dos direitos de cidadania, que lhe sdo
reconhecidos pela Convencdo dos Direitos das Criangas (1989), a saber: o direito de ser
consultada e ouvida, de ter acesso a informacgéo, a liberdade de expresséo e de opinido, de
tomar decisdes em seu beneficio e do seu ponto de vista ser considerado. Garantir a crianga
o0 exercicio destes direitos tem como consequéncia considera-la o principal agente da sua
aprendizagem, dando-lhe oportunidade de ser escutada e de participar nas decisdes
relativas ao processo educativo, demonstrando confianca na sua capacidade para orientar a

sua aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros (p. 9).

A escola abre as 7h30 e encerra as 19h, ha possibilidade dos pais fazerem visitas a

instituicdo das 9h as 11h e das 16h as 18h30, sem ser necessario marcagao prévia.

O colégio recebe criangas dos 0 anos 10 anos, possui as valéncias de creche, jardim de
infancia e 1° ciclo do ensino béasico. Todas as salas (bercario, creche e jardim de infancia)

tém uma educadora e pelo menos uma auxiliar de acdo educativa.

O colégio tem 150 criancas (0 aos 10 anos) divididas por 5 sala de creche, 3 salas de

jardim de inféncia e 3 salas de 1° ciclo do ensino bésico.

Na instituicdo ha 8 educadoras de infancia, 2 coordenadoras pedagdgicas, 3 professores do

1° ciclo do ensino bésico, 12 auxiliares de acdo educativa, 1 coordenadora técnica, 1
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psicologa, 1 professora de educacdo fisica, 1 professora de musica, 1 professora de inglés,
1 professor de danca/ teatro, 1 professora de judo, 1 diretor e pessoal de apoio aos servicos

administrativos.

A escola rege-se pelo modelo pedagdgico do Movimento da Escolar Moderna que defende
uma educacdo democratica, em que, segundo Folque e Bettencourt (2018)
“compreendemos o processo de educacdo como um processo de humanizagdo onde,
através da interacdo com os outros em atividades culturais, nos apropriamos da heranca
cultural e dos seus instrumentos, contribuindo para novas criacdes” (p.115), para isto

também é necessario criar um ambiente propicio.

Neste modelo pedag6gico e nesta instituicdo existe uma grande importancia da familia e da
comunidade envolvente, sendo estes 0s parceiros educativos mencionados no projeto da

instituicdo, a familia das criancas sdo quem melhor conhecem as suas criancas.

Segundo Folque e Bettencourt (2018): “O modelo assenta numa organizagdo social das
aprendizagens fundada na cooperacdo, no didlogo e na negociacdo, capaz de instituir uma
cultura democratica no processo de humanizagdo que emerge pelo trabalho de apropriacdo

e reconstrucao da cultura.” (p.114)

Esta institui¢do incentiva o envolvimento dos pais na vida escolar dos seus filhos de varias
formas como por exemplo: festas; dias/atividades especiais na escola; reunides de pais;
workshops; ateliers; escolas de pais; visitas a sala; participacdo em projetos. Sendo que 0s
pais podem sempre entrar nas salas dos filhos, havendo uma relacdo importante com a

familia pois a é a familia que conhece bem as criancas.

Caracterizacéo do grupo

O grupo é constituido por 22 criangas, 10 rapazes e 12 raparigas com idades

compreendidas entre o0s 3 e 4 anos.

As criancas tém diversas idades e diferentes saberes. O grupo demonstrou ser autbnomo,
“A independéncia das criangas e do grupo passa também por uma apropriagdo do espago e

do tempo que constitui a base de uma progressiva autonomia.” (Silva et al., 2016, p.36).
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Quadro 1- Idades das criancas EPE

Idade
Crianga (em setembro de
2020)
A 5
AC
AM
C
D
F
G
IC
I
IS
MF
M
MN
MC
MP
MS
Mi
MG
N
P
PS
S
ST
V
X

Género
(F- feminino; M- masculino)

Ao OOOIIWPMWOWIDN DD DD WOWDNPDPWO|D>
IS Z ZNZ I S N IS mmmnmmmniZ || miS|mZ

Ao longo do estagio, foi possivel perceber que as criangas eram observadoras,
participativas e exploravam os materiais de forma ativa e criativa, demonstrando um

grande interesse por historias, teatro e musica.

Demonstram interesse por areas especificas da sala de atividades, como por exemplo, a
area dos jogos de chdo, expressdo plastica e faz de conta, sendo essas as areas que mais

geram conflitos entre eles porque sdo as areas com mais procura na sala.

O grupo respeitava, com facilidade, regras sociais de convivéncia. As regras da sala foram
formuladas pelas criangas, com o apoio do adulto, para que as mesmas (regras) ganhem
mais sentido para as criangas. Assim, as crian¢as tinham um papel ativo nas suas
aprendizagens, segundo Niza (2013) “E [...] nesse sistema interativo de cooperacgo que o

conhecimento se apropria e integra” (p.145).
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Na sala onde foi realizada a pratica pedagogica foi possivel observar, afixado na parede, as

seguintes regras de convivéncia:

e Devemos colocar os papéis na sanita ou no caixote do lixo
e Devemos poupar a agua e 0s papéis
e Devemos respeitar os outros

e Devemos esperar pela nossa vez para falar ou quando queremos alguma coisa

Na higiene o grupo era autobnomo necessitando da supervisao do adulto, no momento da

refeicdo, algumas criancas precisam do apoio do adulto para finalizar.

O nivel socioeconomico das familias era médio-alto/ alto, pois todos tém um nivel
académico de Ensino Superior, sendo a maioria licenciados, seis possuem Mestrado e trés

tém o Doutoramento, todos 0s pais estavam empregados.

As criancas costumavam ir para a escola acompanhadas pelos pais, que se mostram

participativos e preocupados com a vida escolar das criangas.

A familia é o primeiro educador das criangas, por isso € importante que existe um clima de
respeito e valorizagdo, e uma relagdo de confianca e interajuda, para um processo de

aprendizagem de cooperacéo entre a familia e a escola.

Conforme pudemos observar, durante a pratica de ensino supervisionada, as familias eram

participativas e tinham um papel ativo na vida escolar das criancas.

Quando entram na sala de manhd, as familias, ao deixarem as crian¢as, observam tudo a
sua volta. Sendo que, as familias, costumam participar nas atividades em sala; iam a sala
falar sobre tematicas, que as criancas pretendem ter maior conhecimento para utilizar em
projetos; fazem partilhas de viagens/acontecimentos em formato fotografico para as

criangas partilharem com o grupo.

Essa participacdo das familias é muito importante para as criangas pois sentem-se
apoiados, mais seguros e contentes, pois sentem que sdo valorizados, é também importante

para os adultos da sala e para as outras criancas terem partilhas das criancas e familias.
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Caracterizacdo do ambiente educativo

A organizacdo do espaco e dos materiais € fundamental para a criacdo de um ambiente
promotor de aprendizagem para as criangas. “A apropriacao desse ambiente por parte das
criangas contribui para o desenvolvimento da sua independéncia, sendo que as
oportunidades de participacdo nas decisfes sobre essa organizagdo favorecem a sua
autonomia.” (Silva et al., 2016, p.17).

Na sala existiam materiais diversificados para ir ao encontro da individualidade de cada
crianca. “E com a diversidade de atividades e materiais que as criangas aprendem e
adquirem conhecimento” (Crespo, 2016, p. 29).

Nas salas das Instituicbes que se regem pelo Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola
Moderna € visivel, nas paredes, os trabalhos produzidos pelas criancas, evitando um
ambiente infantilizado.

Segundo Niza (2013) “o ambiente geral da sala deve resultar agradavel e estimulante,
utilizando as paredes como expositores permanentes das produgdes das criancas onde
rotativamente se reveem nas suas obras de desenho, pinturas, tapecaria ou texto.” (p.151).
O ambiente do espaco é acolhedor e propicio para a aprendizagem, sendo estimulante e

promotor de aprendizagens.

Legenda:
D

C

B A- Mesas/  Area

E polivalente

B- Plastica
O O C-  Moveis de

arrumacao
O 0 D- Computador/

A A Oficina de
A /_\ A 0 O escrita

0O 00 @) E- Fazde conta

0 0 F-  Biblioteca/Tapet

e
G- Matemética

6 H- Laboratério de
C Ciéncias

|- Porta dasala

I F C.

H

Figura 2- Planta da sala de EPE
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Na sala existiam 7 &reas que foram construidas e organizadas com a colaboragao do grupo.

Em cada area existia um inventario e o nimero limite de pessoas para cada area.

As areas que existem sao:

Area da Biblioteca
Area do Faz de conta
Area dos Jogos de mesa
Area dos Jogos de chio
Area da Plastica

Area da Oficina escrita

Area da Matematica/ Laboratério de Ciéncias

Existiam ainda uma é&rea polivalente onde se encontravam mesas que eram movidas

facilmente, para a necessidade de se juntar em grande grupo ou em pequenos grupos.

Quadro 2- Rotina diaria em EPE

Horario Momento

7:30-9:00 Acolhimento

9:00.9:45 Acolhimento no recreio ou refeitorio, marcam-se as

presengas, contam-se historias, fazem-se jogos

9:45-10:45 Varia de acordo com a agenda semanal
10:45-11:00 Tempo de comunicacdes
11:00-11:30 Recreio
11:30-12:30 Higiene/ Almoco/ Higiene
13:00-15:00 Sesta
15:00-16:00 Varia de acordo com a agenda semanal
16:15:17:00 Higiene/ Lanche/ Higiene
17:00-19:30 Recreio/saida
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Quadro 3- Agenda semanal em EPE

Agenda Semanal

| 3f | 4of | 5ef | 6of

Reunido da manha

Proietos e Atividades e Atividades e Atividades e
) Projetos Projetos Projetos Musica
novidades — S —
Ginastica Culinaria Ginastica
Tempo de comunicagdes
Almoco
Trabalho de texto Dinamizagdo de | Matemaética e - Arqu_ly o¢
L . Jogos Sociais Reunido de
- historias Experiéncias
correspondéncia conselho

Balanco do dia

Os instrumentos de pilotagem no Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna

S8o:

Diéario da sala, onde as criangas escrevem ou pedem ajuda ao adulto para
escrever 0 que ndo gostaram, o que gostaram, o que fizeram e o que querem
fazer, este diario é semanal;

O mapa de presengas em que as criangas marcam a sua presenca quando
chegam a sala com a sua familia;

Lista de projetos que estd dividida em varias colunas, onde € colocado o
nome do projeto, quem faz, a data de inicio e a data de fim e a quem querem
comunicar,

O mapa do tempo e o calendario que é marcado no momento da reunido da
manhg;

O plano do dia, serve de planeamento, é preenchido com a ajuda do adulto
no momento da reunido da manhd, em que se aponta o que querem fazer
(tendo em conta a agenda semanal: quadro 3);

O mapa de comunicagbes que as criancas podem ir escrever 0 seu home
sempre que quiserem fazer uma comunicacdo, existe na agenda semanal
quadro 3 0 tempo para comunicacOes, nesse mapa existe a coluna de
guem comunica, 0 que comunica, em que area foi realizado, a data e a
avaliagéo.

Mapa de aniversarios
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e Mapa de tarefas, que tem tarefas como os responsaveis da semana, marcar o
tempo, marcar no calendario, dar comida a Matilde (porquinha-da-india da
sala), mudar as tintas e por a mesa.

e “Mostrar, contar e escrever”, as criangas quando chegam de manhd & sala
escrevem 0 seu nome na coluna que pretendem, para comunicar na reunido

da manha.

Estes instrumentos de pilotagem, que existiam na sala, eram utilizados pelas criangas como
forma de organizagao, “[...] as criangas poderdo encontrar todo o conjunto de mapas de
registo que ajudem a planificacdo, gestdo e avaliacdo da atividade educativa participada
por elas” (Niza, 2013, p.151).

Os instrumentos de pilotagem levam a comunicacdo e debate por parte das criancas e
permitem a planificacdo e avaliagéo.

As criancgas, ao ganhar confianca, com as outras criangas e adultos, aos poucos, irdo sentir-

Se mais seguras para participar, mais ativamente.

A organizagdo do tempo deve ser flexivel, o adulto deve estar atento aos interesses e

necessidades das criangas e adequar ou modificar sempre que for necessario.

A rotina diaria € um principio organizador do dia-a-dia das criangas, pois, assim, as
criangas conseguem antecipar 0s acontecimentos e ndo estdo sempre a pensar sobre “o que

sera que vai acontecer a seguir?”
Segundo Silva et al.,

A sucessdo de cada dia, as manhas e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste
modo, uma rotina que é pedagogica porque é intencionalmente planeada pelo/a educador/a
e porque é conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos varios momentos e

prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modificacdes. (2016, p.27)

Na organizacdo da rotina didria, que esta presente no quadro 2, é dada importancia, nao
apenas aos momentos livres ou de escolha iniciada pelas criangas/ atividades orientadas,
mas também, ao momento do acolhimento, higiene, sesta e alimentacdo, pois séo

momentos importantes que fazem parte do dia-a-dia das criancas.
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Tal como existe a organizacao do dia das criancgas, existe também a organizagdo da semana

para as criancas irem acompanhando e ter conhecimento das atividades que tém.

Segundo Silva et al.:

O tempo diario inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que tem ritmos proprios e
Cuja organizacdo tem, também, de ser planeada. A vivéncia destas diferentes unidades de
tempo permite que a crianga se va progressivamente apropriando de referéncias temporais

que sdo securizantes e que servem como fundamento para a compreenséo do tempo:

passado, presente, futuro. (2016, p.27)

Na reunido da manhd, e quando as criangas planeiam o dia é utilizado a agenda semanal
para organizar os tempos, sendo que, a agenda semanal também foi planeada pelas criancas

com a ajuda do adulto.

Durante a reunido da manhd as criangas em conjunto com a educadora faziam o plano do
dia tendo em conta a agenda da semana. As criangas sugerem atividades abordando as
areas do dia. Todos esses instrumentos levam a criangas a planear, debater e avaliar o que

fazem.
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3.2.4. Caracterizacdo do contexto 1° Ciclo do Ensino Bésico

No ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Ill e 1V, o estagio

foi realizado numa turma do 4° ano do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Caracterizacao da instituicdo

A Instituicdo estava localizada no concelho de Lisboa e faz parte de um Agrupamento de

Escolas do Ensino Publico.

A escola foi inaugurada em 1999, o projeto da escola foi realizado por dois arquitetos que,
de forma, a integrarem a escola no ambiente em que se localiza, foi projetada tendo em
conta o tema “Os Oceanos”. O formato da escola é de um animal marinho e o interior é

constituido por azulejos que vao ao encontro do tema.

A escola conta com as valéncias de Educacdo Pré-Escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino
Basico. A Educacdo Pré-Escolar e 0 1° Ciclo do Ensino Béasico tém um espacgo proprio,
apenas das duas valéncias, com entrada a espago exterior apenas frequentado por criangas

dessas valéncias.

O refeitorio, o centro de recursos, a biblioteca escolar e o auditorio séo utilizados por todas

as valéncias da escola.

Os Encarregados de Educacdo da escola tém um papel fundamental na politica educativa
da escola. Os Encarregados de Educacdo apresentam em geral, um elevado nivel de

instrucéo.

Caracterizacado da turma

A turma é composta por 26 alunos, 10 raparigas e 16 rapazes, com idades compreendidas

entre 0s 9 e 10 anos.
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Quadro 4- Idades dos alunos 1°CEB

Idade Gé_n(_aro.
Alunos (em junho de 2021) (F-femmmo, M-
masculino)
CP 10 F
DM 10 M
EA 9 M
FG 10 M
FO 9 M
GA 10 M
GB 10 M
JA 10 F
JP 10 M
JS 9 F
LB 10 M
MC 10 F
MR 10 F
MM 10 F
MA 10 M
MV 10 F
MJ 10 M
MS 10 M
RM 10 M
RA 10 M
SS 10 F
SF 9 F
™ 10 M
TA 10 M
\AY 9 F
YC 10 M

Na turma existem 2 alunos com necessidades educativas e 2 alunos que contam com a

ajuda de uma professora de apoio.

Na escola, o reforco positivo facilita todo o processo de ensino /aprendizagem, contudo, o
que mais dificulta é o elevado nimero de alunos na turma, pois com 26 alunos, por vezes,

torna-se dificil chegar a todos, individualmente, da forma que cada um necessita.

As familias tém uma presenca constante na vida escolar das criancas e a sua participacdo é
muito importante e positiva, devido ao contexto atual em que vivemos (Covid-19), a
comunicacdo com a familia era realizada apenas por correio eletronico ou pela aplicagdo
Microsoft Teams, que foi a mesma plataforma utilizada durante o confinamento, que teve

inicio em marco de 2020.
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Quase todos 0s pais tém cursos superiores e estdo inseridos em empregos de quadro médio

superior.

Caracterizacdo do ambiente educativo

O ambiente de aprendizagem divide-se em véarias dimens@es, segundo Forneiro (2018) a

Dimensdo Temporal, Relacional, Funcional e Fisica.

De seguida serdo apresentadas, com maior detalhe, as 4 dimenses, na qual esta dividido o

ambiente de aprendizagem.

Dimensdo Temporal

A dimensdo temporal estd relacionada com a organizacdo do tempo, isto é, como esta
organizado o tempo da turma, de acordo com as componentes curriculares e atividades que

sdo realizadas.

De acordo com Forneiro (2018) “Esté vinculada a la organizacion del tiempo y, por lo
tanto, a los momentos en que los espacios van a ser utilizados.” (p.53), ou seja, a dimenséo
temporal esta associada a organizacdo diaria, da turma, tendo em conta as componentes

curriculares e os espacos onde se realizam.

O dia estava dividido em varios tempos, tendo em conta as componentes curriculares que

iam ser abordadas.

As aulas comecam as 8h e terminam as 13h. Na parte da manha a sala era da turma do 4°

ano de escolaridade e na parte da tarde a sala pertencia a turma do 3° ano.

O estégio realizava-se 3 dias por semana, as quartas-feiras, quintas-feiras e sextas-feiras.
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Quadro 5- Horario da turma do 1°CEB

Tempos
3._ 2 3._ > 3_ - q 2_ : 3_ :
letivos 2.2 feira 3.% feira 4. feira 5. feira 6.>- feira
0800 | 0830 .
. . . Matematica
08:30 | 09:00 Portugués | Matematica | Portugués
09:00 | 0930 N
Portugués
09:30 | 10:00
. . Portugués
10:00 | 10:30 | Matematica Portugueés Matematica -
10:30 | 11:00
1:00 | 11:30 Intervalo
_ Estudo do
11:30 | 12:00 . . Matematica :
Matematica Inglés Meio
Estudo do
2:00 12:30 TIC/
Meio
) _ 5 Trabalho Expressdes
1230 | 1300 | Expressdes | Expressoes
autonomo
13:00 | 13:30
13:30 | 14:00 Almoco
14:00 14:30
14:30 15:00 EMRCY/
- - AEC Expressoes Inglés AEC
15:00 | 15:30 AEC =

Na quarta-feira, tal como se consegue visualizar no quadro 5, aquando do horério de TIC

(Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo), era lecionada por outra professora. A turma

ficava dividida em dois grupos (dividida em metade), quando o primeiro turno tinha aula

de TIC, o segundo turno ficava na sala de aula, a realizar trabalho auténomo.

O trabalho autbnomo consiste em realizar tarefas que necessitam de terminar, estudar uma

matéria que tém mais dificuldade, fazer algum trabalho individual ou em grupo ou colocar

duvidas a professora de tematicas que tinham davidas.

No momento do intervalo, que tinha a duracdo de 30 minutos, normalmente, quando estava

bom tempo, os alunos brincam no espaco exterior proximo da sala de aula, quando o tempo

ndo permite estas saidas, os alunos ficam na sala de aula e fazem jogos, conversam,

brincam e divertem-se, no entanto, podem ir para um pavilh&o interior fazer jogos.
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Dimensao Relacional

A dimenséo relacional esta associada as relacfes que existem dentro da sala de aula. As
relacdes entre os alunos e professores e as relacbes entre os alunos fazem parte do

ambiente de aprendizagem.

Esta dimensdo “Esté referida a las distintas relaciones que se establecen dentro del aula y
tienen que ver com aspectos vinculados a los distintos modos de acceder a los espacios
(...)” (Forneiro, 2018, p.54).

Os alunos, pelo que pudemos observar, tinham uma relacdo amigavel uns com o0s outros,
foi notdrio o gosto que tinham em se ajudar mutuamente. Durante as aulas, alguns alunos
gostavam de ajudar os colegas que tém mais dificuldades, e isso é muito interessante de se

observar.

As segundas-feiras eram organizados, aleatoriamente, grupos de brincadeira, de forma a
todos os alunos estarem integrados na turma. Durante os outros intervalos, a turma
costumava se organizar e brincavam a um jogo que inventaram, por vezes, resultava alguns
conflitos que, posteriormente, eram descritos no Diario da Turma e rapidamente

resolvidos.

A relacdo com a professora titular era muito boa, tinham abertura para partilhar vivéncias,
tirar davidas e partilhar novos conhecimentos. A professora dava-lhes abertura e momentos
propicios para isso, mostrando interesse nos assuntos que os alunos levavam para a sala de

aula.

Dimensao Funcional

A sala de aula é utilizada para a lecionacdo das aulas diariamente. Durante os intervalos
também pode ser utilizada pelos alunos, para fazerem jogos no quadro, brincar com
plasticina. A dimensdo funcional “Esta relacionada con el modo de utilizacion de los
espacios, su polivalencia y el tipo de actividad para la que estan destinados” (Forneiro,
2018, p.53).

Na sala de aula também eram realizadas as visitas da professora bibliotecaria,

quinzenalmente, em que os alunos leem, em conjunto, livros propostos pela professora.
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O espago exterior era utilizado, maioritariamente, nos tempos de intervalo, onde as
criancas brincavam e faziam jogos que inventavam, jogos que ja existem como o jogo das

“escondidas”, o jogo da “apanhada”, jogam futebol e futebol humano.

Utilizavam os varios espagos para brincar, e ao brincar estavam a aprender a relacionar-se
uns com os outros, por vezes, faziam brincadeiras em grande grupo, pequenos grupos ou

em pares.

Dimenséo Fisica

16 @ =
9 A- M
A - esas
A A A — .
O ] B-  Moveis de
A a A arrumacao
A A A A C- Computador
A D) D- Bancada
A A A A
E- Quadro branco
F-  Secretaria da
& lI] Professora
E | .|

Figura 3- Planta da sala do 1°CEB

O espaco fisico da sala de aula, tal como mostra a Figura 3, era composto por 26
secretarias individuais, 1 para cada aluno, a secretéria da professora, um quadro branco que

era utilizado tanto pela professora como pelos alunos.

A dimensdo fisica do ambiente de aprendizagem “Hace referencia al aspecto material del

ambiente. Es el espacio fisico (...)” (Forneiro, 2018, p.53).

Existiam duas portas, uma para o interior da escola, e outra para o espago exterior, que era

utilizada para ir para o intervalo.

A sala tinha varios moveis, onde eram guardados materiais dos alunos como colas, réguas,
cartolinas, varios tipos de papel, plasticina e outros materiais que podem ser utilizados.
Uma estante que tinha os dossiers, onde arquivavam os seus trabalhos. Ao lado outra
estante onde tinham o porta revista, em que deixavam 0s seus manuais, quando nao era

necessario levar para casa.
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O espaco da sala conta com um lavatério e uma bancada, que era utilizada para colocar as

caixas com os materiais que eram utilizados, diariamente, pelos alunos.

Cada aluno tinha uma caixa onde colocavam o estojo e 0s materiais necessarios, como
lapis de cor e o dicionario. Todos os dias de manhd iam buscar o porta revistas com 0s
manuais e a caixa com 0s materiais, 0 contrario acontece antes de sair, que voltam a

guardar tudo no lugar.

Na parede existia uma exposicdo de desenhos que os alunos fizeram, do outono, utilizando

0 compasso.

A sala de aula era utilizada para abordar as componentes curriculares de Matematica,
Estudo do Meio, Portugués e Educacdo Artistica. Quando estava a chover, também, era
utilizada durante o intervalo, onde os alunos podiam brincar, utilizar as plasticinas e

utilizar o quadro para jogos.
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3.2.5. Plano de acéo

Ao longo da investigacdo, presente neste RF, foram criados dois planos de acdo com

atividades a realizar nos dois contextos (Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico).

As atividades, presentes nos planos de acdo, foram construidas a partir da observagédo
realizada na fase inicial dos estagios, nos contextos educativos. Os planos de acdo foram
construidos tendo por base os interesses, curiosidades e necessidades demonstradas pelas

criangas em ambos os locais.

Seguidamente serdo apresentados os planos de acdo dos dois contextos. Primeiro sera
apresentado o plano de acéo referente a valéncia de pré-escolar (jardim de infancia) com a
justificacdo e a calendarizacdo do mesmo, de seguida, sera mostrado o plano de acéo do 1°

Ciclo do Ensino Bésico com a respetiva justificacédo e calendarizacéo.

De referir que as atividades, de ambos os planos de acdo, foram aplicadas nos contextos

durante a pandemia da Covid- 19, o que obrigou a varios ajustes e modificacdes.
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3.2.5.1. Plano de a¢éo em Educacéo Pré-Escolar

Tema Personagens

N e

1. Planear a
historia

Pedir a 6. Apresentar ao
colaboracéo Apresentagdo da > P grupo
das familias historia

De que forma as
familias podem
colaborar/
COOperar em
atividades da
escola?

Organizar o
Padlet V\ 3. Escrever Iustracs
a historia ustragdes
4 Informagdes-
/ capa, lombada e
contracapa
Utilizar o ; \A
computador
Procurar Apresentar ao
informacdes grupo

Figura 4- Plano de acéo de EPE c4
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Justificacé@o do plano de acdo em Educacéo Pré-Escolar

O plano de acdo, anteriormente apresentado, refere-se as atividades realizadas em contexto

Pré-Escolar.

As atividades foram pensadas tendo em conta o que foi observado na primeira fase da
investigacdo (fase da observacdo). Durante essa fase fomo-nos apercebendo de alguns
interesses, curiosidades e necessidades das criancas, mas também, foi o0 momento de

observar tudo o que ocorria na instituicao.

A prética de ensino supervisionada em Jardim de Infancia foi iniciada em margo de 2020.
No entanto, devido ao confinamento causado pela pandemia da Covid- 19, o estagio foi

Suspenso.

Voltamos ao contexto em outro ano letivo e realizamos o estagio de 15 de setembro de
2020 a 9 de outubro de 2020. O que foi observado em marco ja ndo estava de acordo com o

que verificAmos, quando regressamos em setembro, comegou um ano letivo novo.

Existiram muitas mudancas, novas criangas que integraram o grupo, algumas criangas
sairam, houve mudanca de sala e de Técnica Auxiliar de A¢do Educativa, ou seja, ainda

estavam a decorrer varias adaptagoes.

O que foi observado, anteriormente, que levou ao tema da investigacdo, manteve-se. No
entanto, o plano de acéo foi pensado de modo a adaptar-se ao novo grupo, tendo em conta

as suas necessidades, curiosidades e interesses.

Durante a fase de observacdo foi verificado o interesse do grupo pela area da biblioteca,
em livros, e nas partilhas de livros que traziam de casa. De forma a articular com o tema da
investigacdo foi criado o plano de agdo com varias atividades, tendo como resultado final

um livro com uma historia, realizada com a cooperacdo das familias.

Foram realizadas varias atividades até ao produto final, livro com uma historia, tendo em
conta as diferentes areas do saber, a cooperacdo das familias e as necessidades que foram
verificadas durante todo o processo.
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Calendarizacéo do plano de acdo em Educacgéo Pré-Escolar

Dia

Fase

Atividade

15 de setembro de 2020

16 de setembro de 2020

17 de setembro de 2020

18 de setembro de 2020

22 de setembro de 2020

23 de setembro de 2020

24 de setembro de 2020

Observacao direta

participante

25 de setembro de 2020

29 de setembro de 2020

30 de setembro de 2020

Planear a histéria

Carta para as familias

Escrever a historia

Informacdes- capa, lombada

01 de outubro de 2020
e contracapa
Planificacdo / Execucdo InformacBes- capa, lombada
02 de outubro de 2020 e contracapa (apresentacdo
ao grupo)
06 de outubro de 2020 Construgdo do livro
07 de outubro de 2020 Construgdo do livro
08 de outubro de 2020 Construgao do livro
Apresentacdo da historia
09 de outubro de 2020 Divulgagio presentac

Quadro 6- Calendarizagdo em EPE
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3.2.5.2. Plano de ac¢éo no 1° Ciclo do Ensino Basico

Projeto: “A -— De que forma as familias
Terra- um
podem colaborar/
planeta .
. cooperar em atividades da
sauddvel
escola?
Construgdo de
mascaras l
Criacio de
/ uma historia T
3. Apresentacdo
1 Planear a \ da historia
historia
/ 2. Construcdo
do livro
Partilha de
ideias para a 1_::Jogo ::lo
historia Mata
v
Tustragdes
Personagens . Apresentar ao
e titulo Coopera(;a? e 4° ano
colaboracio
das familias-
Padlet

Figura 5- Plano de acéo de 1°CEB

> Jogos

Pedir a
colaboracio da
familia para
partilhar jogos

,;' <
3. Jogo do
2. IOB‘E d.a “Macaquinho do
“Cermuterio™ chinés™
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Justificagé@o do plano de ac¢éo no 1° Ciclo do Ensino Basico

O plano de acdo, anteriormente apresentado, refere-se as atividades realizadas em contexto

1°CEB, o estégio teve inicio a 28 de outubro de 2020 e terminou a 8 de julho de 2021.

De modo a dar continuidade a investigacdo, desta vez em 1°CEB, foi necessario manter o
tema, no entanto, as atividades foram modificadas e acrescentadas, de forma a adaptar-se a

faixa etaria, necessidades e interesses dos alunos.

As conversas com a professora titular, durante a fase de observacdo, foram essenciais para
percebermos as necessidades dos alunos e como seria construido o plano de acdo, neste

contexto educativo.

Este plano de acdo divide-se em dois grupos de atividades. As atividades que surgiram da
necessidade de aplicar o projeto do 4° ano proposto pelo agrupamento a que pertence a
instituicdo e o outro grupo de atividades que surgiu das necessidades e interesses dos

alunos que fomos observando.

As atividades do plano de agéo foram iniciadas em contexto de sala de aula, contudo,
devido ao confinamento (pandemia Covid-19), uma das atividades foi realizada em Ensino
a Distancia (EAD).

As propostas de atividades foram todas pensadas para a turma de modo a articular com as
componentes curriculares, projeto do agrupamento, aprendizagens essenciais e programas
do 4° ano de escolaridade procurando responder as necessidades dos alunos e contribuindo

para a sua aprendizagem.
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Calendarizacao do plano de ac¢ao no 1° Ciclo do Ensino Bésico

Quadro 7- Calendarizagéo em 1°CEB

Dia Fase Atividade
19 de fevereiro de 2021 Construcdo de méascaras
14 de maio de 2021 Planear a histdria

) Inicio da construcéo da
14 de maio de 2021

histdria
28 de maio de 2021 Jogo “Mata”
Planificacao/ Execucédo
28 de maio de 2021 Jogo “Cemitério”
) Jogo “Macaquinho do
11 de junho de 2021
Chinés”
23 de junho de 2021 Final da g:or,lsj[rugao da
historia
24 de junho de 2021 Construgdo do livro
25 de junho de 2021 Divulgacao Apresentacdo da historia
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Capitulo 4
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4. Apresentacdo, Analise e Discussdo dos Resultados

No decorrer deste capitulo 4 sera realizada a apresentacdo, analise e a discussdo dos
resultados obtidos, ao longo da investigacdo em Educacdo Pré-Escolar e no 1° Ciclo do

Enino Bésico.

Primeiramente serdo apresentados os dados recolhidos no contexto de Educagdo Pré-
Escolar. As atividades realizadas serdo descritas e analisadas, tal como a entrevista a
Educadora de Infancia e o inquérito por questionario realizado as familias das criancas que

pertencem ao grupo.

De seguida serdo mostrados os dados obtidos no 1° Ciclo do Ensino Basico, em que serdo
apresentadas e analisadas as atividades realizadas nesse contexto educativo, tal como, a
entrevista a Professora e 0s inquéritos por questionarios realizados tanto as familias como

aos alunos.

No final deste capitulo encontrar-se-4 a triangulagdo dos dados recolhidos, onde é realizada
a discusséo dos resultados. A triangulacdo € construida atraves do cruzamento dos dados
recolhidos atraveés das atividades, notas de campo, vozes das criancas/ alunos, narrativas

reflexivas, inquéritos por questionario, entrevistas e analise documental.

E de aludir que, ao longo da investigacdo, as atividades em EPE foram realizadas,
presencialmente, no entanto, a duracdo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que foi
suspensa em marco (devido a pandemia de Covid-19), foi de 16 dias (quatro semanas)

realizada nos meses de setembro/ outubro.

De referir que no 1°CEB, devido a pandemia da Covid-19, a PES, num determinado
momento foi em EAD onde se iniciou a execucdo do Plano de Agdo. A primeira atividade
foi realizada em EAD, todas as outras foram presencialmente, contudo, houve atividades

em que, forcosamente, foram alteradas devido a pandemia de Covid-19.
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4.1. Resultados de Educacéo Pré-Escolar

No presente subcapitulo serdo apresentados os resultados recolhidos em EPE, obtidos a
partir de atividades realizadas, em sala, com as criangas, da entrevista realizada & EC e dos
IQ realizado as familias.

4.1.1. Atividades

De seguida serdo apresentadas e analisadas as atividades realizadas em EPE. O
planeamento das atividades teve como objetivo a cooperacdo/colaboracdo da familia na

construcdo de um livro com uma historia.

Para a construcdo do livro com uma histéria foram necessarias varias atividades como:
planear a historia (com 0 grupo que mostrou interesse em participar); carta para as familias
(convidar a cooperacdo/ colaboragdo com a construgdo da histdria); escrever a historia no
computador (Padlet); informagdes- capa e contracapa de um livro; construgdo do livro e,

por fim, a apresentacédo da historia/ livro.

Planear a historia

A construcdo de um livro com uma historia surgiu do interesse demonstrado pelas criangas

pelos livros que estavam na area da biblioteca.

Para a construgdo da historia foi necessario, primeiramente, planed-la com o grupo de

criangas, que quiseram participar na atividade.
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Figura 6- Planeamento da histéria

Reunimos as criangcas de modo a conseguirmos planear a historia com as suas ideias e

fomos escrevendo numa folha A4 as ideias recolhidas, tal como mostra a Figura 6.

Crianca S: “Quero contar a historia na praia.”

Crianga M: “A historia pode ser na praia como disse o0 S.”

Crianga S: “Quero uma baleia na historia”

Crianca I: “Pode ser s6 animais”

Escolhemos quatro personagens: uma baleia, um lobo mau, uma raposa e uma borboleta. O
local onde decorre a historia foi escolhido pelo S e as outras criangas concordaram, ficou
como local: a praia. Quanto ao titulo da histéria ficou: “A praia dos animais”, que foi uma

sugestdo da M.

Iniciamos também a historia, em conjunto, para que as familias dessem continuidade na

plataforma.
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O primeiro parégrafo foi construido, tal como as personagens e o titulo, com ideias das
criangas: “Era uma vez, uma baleia gigante e azul chamada Zolly, um lobo mau médio e
preto chamado Pdépu, uma raposa grande e rosa chamada Laranja e uma borboleta pequena
de todas as cores que se chamava Colorida. Um dia, foram todos a praia, a borboleta ndo

foi, porque os outros comiam-na [...]".

Escrevemos o paragrafo inicial numa folha, para que as criangas conseguissem copiar para

0 computador, numa fase seguinte.

Carta para as familias

A atividade seguinte consiste na escrita da carta para enviar para as familias, pedindo ajuda

para dar continuacdo a histdria que foi iniciada pelas criancas.

Queremos pedir a Vossa v_{‘a\)d\n\

paro lazermos v nisYorio, 0o

€Solo, para confoy 005 OMIONS.

~

\

Podem nos aiyudar ] %‘/
Ma e o

1

A ,%\;r
NS

TR
ROAIEDS

Sunitng )
('Zm_- 201‘.\
O -4
Figura 7- Carta para as familias Figura 8- M a colocar a data na carta para

as familias

As criangas participaram no momento da escrita da carta, escreveram 0s seus nomes, a data

e ilustraram (Figura 7 e 8).
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Antes de escrevermos a carta, questionamos as criangas sobre qual as suas opinides sobre

pedir ajuda as familias para continuar a historia, ao que elas responderam:

Crianga M: “Eu acho boa ideia

Crianga I: “Eu acho que vao participar.”

Desta forma, escrevemos a carta para informar as familias, que seria posteriormente

colocada no mural do Padlet, ao qual a familia teve acesso.

Escrever a histéria no computador

A presente atividade pretende elaborar o mural do Padlet, de forma a dar informacdes as
familias. No Padlet colocamos a carta para as familias, os personagens, o titulo e o inicio

da historia.

Crianca S: “Eu quero escrever no computador”.

Figura 9- | e S a utilizar o computador para Figura 10- 1 e M a utilizar o computador

a atividade para a atividade
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Nas Figura 9 e 10, podemos observar as criancas participaram na histéria, a escrever no
computador o inicio da histéria que foi anteriormente planeado e escrito numa folha
(Figura 6).

Vamos criar uma histérial

Titulo- * A prale dos animals®
Pedimos o vossa ajude Persanagens

revemos umo

carta para pedir ajuda

Figura 11- Padlet para as familias

Na Figura 11, conseguimos visualizar o mural do Padlet, que contém uma carta de
apresentacdo, as personagens escolhidas pelas criancas, a carta para as familias, o titulo e o

inicio da historia que foi realizado com as ideias das criancas.

Apos estar tudo preparado, o link foi enviado, pela EC, as familias, juntamente com um

documento com informagdes para facilitar o uso da plataforma.

As familias das criancas que se propuseram a construir a historia colaboraram com uma

parte.

Crianga M: “Eu disse que a borboleta estava triste por ndo ir, € a mae escreveu, e depois

mascarou-se de papagaio de papel”

No lado direito da Figura 11, podemos observar a historia concluida, tendo sido utilizados
todos os personagens mencionados pelas criancas e levando ao tema dos problemas

ambientais.
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InformacGes- Capa e contracapa de um livro

Crianga M: “Precisamos de uma capa”.

Crianca I: “Com o titulo da histéria”.

Crianca M: “Também podemos fazer a lombada”.

A construcdo da historia levou a que pensassemos na construcdo de um livro. Comegamos
a pensar em como iriamos fazer, em conversa com as criangas, percebemos que nao tinham

conhecimento sobre o que deviamos colocar na capa do livro.

Figura 12- Pesquisa de informaces

Decidimos que iriamos descobrir mais sobre o que colocar na capa do livro. Dirigimo-nos
a area da biblioteca e as criancas escolheram um livro, neste caso foi O Cuquedo, a partir

dai, analisamos o que havia na capa, na lombada e na contracapa.
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Figura 13- Construcédo de cartaz

As criancas acharam esta pesquisa e descoberta tdo interessante que quiseram fazer

cartazes para mostrar ao grupo e partilhar as descobertas.

Tiramos fotocopia & capa, lombada e contracapa do livro e colamos em cartolina e
legendamos.

As criancas tiveram um papel muito ativo nesta atividade, desde o inicio, aquando do

surgimento do interesse, em escolher um livro da biblioteca e na elaboracéo dos cartazes.

“As criangas mostraram muito entusiasmo em escrever no computador, achamos que era
importante essa parte também ser realizada por elas” (Reflexdo da semana de 29 de

setembro a 2 de outubro de 2020).

Figura 14- Atividade terminada Figura 15- Apresentagdo ao grupo
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Apbs termos os cartazes terminados, apresentamos ao restante grupo as descobertas que

fizemos, Figuras 14 e 15.

Depois de termos conhecimento do que deviamos colocar na capa e na contracapa de um

livro, colocdmos em prética, na construgdo do nosso livro.

Construcéo do livro

A construcdo do livro foi realizada a maioria na sala, no entanto, a familia da | partilhou

connosco a parte que adicionou a histéria ja escrita numa cartolina e ilustrada.

Crianca [:“A mae escreveu e eu fiz um desenho. Fiz os animais e pintei”

Nesta atividade participaram as trés criancas do “projeto” e outras criangas que ficaram
com interesse em contribuir com ilustragdes, colagens e pinturas, tal como conseguimos

observar nas Figuras 16, 17 e 18.

Figura 16- llustragio do livro Figura 17- llustragdo do livro  Eigyra 18- llustragio do livro
pelo MN pela M pela |

Criangca MN: “Vou desenhar o tubardo, porque sei desenhar bem”

Crianga M: “Os bocadinhos de papel sdo lixo da praia”

Crianga I: “Vamos por muitos, ha muito lixo”
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Um dia 0s onimais fofam
10408’ praia..vivam um tokardb.
~Ogle secaave aconteces ?

Figura 19- Livro finalizado- EPE
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Na Figura 19, conseguimos observar o livro completo, por ordem, com a historia.

As criancas fizeram questdo de, no livro, colocar na lombada, tal como aprendemos
anteriormente, o titulo da historia. Enquanto na contracapa deixdmos um agradecimento as

familias que partilharam connosco as partes da historia.

Apresentacao da histéria

Por fim, apds termos concluido a historia e o livro, realizamos uma apresentacdo para as
outras criangas do grupo, tal como esta representado nas Figuras 20 e 21.

Figura 20- Atividade terminada Figura 21 Apresentacdo ao grupo

As trés criangas que participaram, na realizagdo da historia, apresentaram-na as outras

criancas, que se mostraram bastante disponiveis para ouvi-la.

Pudemos observar que, todas as criancas do grupo, mostraram-se fascinadas com as
ilustracbes e muito interessadas com a tematica abordada na histéria (a poluicdo

ambiental).

Esta atividade trouxe varias aprendizagens para as criangas, Como escrever no computador,
a utilizacdo de uma plataforma para comunicar com as familias, a importancia da capa e

contra capa de um livro.
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A colaboracdo das familias trouxe um maior significado para a atividade. As familias que
participaram sentiram que fizeram parte de uma atividade, que foi importante para as

criancas.

4.1.2. Entrevista a Educadora Cooperante

Ao longo da investigacdo, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, foi realizada uma
entrevista a Educadora Cooperante (EC), de modo a conseguir obter mais dados sobre a
tematica investigada.

Primeiramente, foi realizado um Guido da entrevista (Apéndice G -Guido da entrevista a

Educadora Cooperante), onde foi necessario refletir sobre as questdes a colocar a EC.

As questdes iniciais ttm como objetivo conhecer a EC, de seguida foram realizadas
questdes de forma a recolher mais dados para cruzar com os outros dados da investigagéo,

de modo a tornar mais ricas as conclusdes.

Seguidamente, foi necessario transcrever as respostas (Apéndice H- Transcricdo da
entrevista a Educadora Cooperante), onde foram colocadas, transcritas, todas as respostas

da EC as questdes colocadas.

Através das respostas, dadas pela EC, foi possivel verificarmos a grande importancia da
relacdo de cooperacdo/ colaboracgdo entre a familia e a escola.

A EC mencionou que se identifica e implementa o modelo pedagdgico do Movimento da
Escola Moderna e, que, “[...] esta cooperacdo entre a escola e a familia faz-se através de
uma estreita ligacdo e constante comunicacdo. [...]” (Apéndice H- Transcricdo da
entrevista & Educadora Cooperante).

Na questdo sobre a razdo da importancia dessa cooperacdo, a EC referiu a familia como
guem tem mais e melhor conhecimento sobre as criancas, 0 que leva a que seja importante
essa cooperacao, pelo facto de a familia transmitir a escola as necessidades, curiosidades e

interesses das criancas.

Questionada sobre se promove e a forma como promove a relacdo entre a familia e a

escola, a EC, respondeu que o promove “Sempre que possivel. A participa¢do da familia
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no processo de aprendizagem da crianca é fundamental” (Apéndice H- Transcri¢do da

entrevista a Educadora Cooperante).

Quanto as estratégias utilizadas pela EC, para a promoc¢éo da cooperacdo/ colaboracdo das
familias com a escola, foram mencionadas a existéncia de convites para diversas atividades

na escola, partilhas, visitas a sala para realizacdo de atividades e as reunides.

Durante a entrevista, a EC, ainda referiu que para as familias é importante poderem
participar e ir a escola quando pretendem e ndo sentirem essa participacdo como uma

obrigacdo. As criancas, segundo a EC, valorizam essa relacdo entre a familia e a escola.

Quanto as dificuldades sentidas para contar com a participacdo das familias na escola, a
EC, mencionou que cada familia tem diferentes caracteristicas e diferentes formas que
podem participar. Portanto, “[...] cabe ao educador encontrar estratégias para que cada
familia participe da forma que conseguir. [...]” (Apéndice H -Transcricdo da entrevista a

Educadora Cooperante), sendo um dos entraves, a disponibilidade da cada familia.

Por fim, na questdo sobre os limites que deve existir na relacdo entre a familia e a escola,
para a EC, deve pautar-se uma relacdo com respeito e consideragédo pelo trabalho de cada

parte envolvida.

A realizacéo desta entrevista, a EC, foi de grande utilidade para a investigacao, pois foi

possivel recolher mais dados importantes.

4.1.3. Inquérito por Questionario as familias

O Inquérito por Questionario (1Q), realizado as familias em EPE, (Apéndice I- “Inquérito
por questionario as familias das criancas de Educacao Pré-Escolar”) foi realizado online,
através da plataforma Google Forms. O questionario foi enviado as familias pela EC, por

isso, todas as familias tiveram acesso ao mesmo.

O objetivo deste questionario passou por conseguirmos obter mais dados, desta vez, por
parte das familias das criancas, para assim, existir um maior leque de dados, de forma a

retirar as conclusdes, tendo em conta também a opinido das familias.
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O questionario foi elaborado com 12 perguntas de resposta fechada e resposta aberta, de

modo gue conseguissemos perceber a opinido direta das familias.

Foram obtidas 14 respostas, 0 que levou a que ndao conseguissemos perceber a opinido de

todas as familias da sala, contudo, obtivemos resposta de mais de metade das familias.

A realizacdo deste questionario levou-nos a analisar, de seguida, diferentes perspetivas de
14 familias, relativamente a relacdo de cooperagéo/ colaboragéo entre a familia e a escola,

na sala de jardim de infancia, onde foi realizado o estudo.

Na sua opinido, acooperacao/ colaboragéo entrea
escolae a familiaé importante?

B Sim
= Ndo

u Nao sei

Gréafico 1- Opinido da familia quanto a importancia da

cooperacao/colaboracdo entre a escola e a familia.

No grafico 1, conseguimos verificar que, questionados acerca da sua opinido sobre a
importancia da cooperacao/colaboracdo entre a escola e a familia, 100% das familias (14),
que responderam ao inquérito por questiondrio, revelaram ser importante existir essa

relacao.

De seguida, foi pedido as familias que explicassem/ dessem a sua opinido, tendo em conta
a resposta que deram na questdo anterior (Porque é que € importante uma relacdo de
cooperacao/ colaboracgdo entre a escola e a familia?), sendo esta uma questdo de resposta

aberta, foram obtidas 14 questdes que serdo mencionadas no quadro seguinte:

Quadro 8- Respostas das familias justificando a resposta a questao anterior- EPE

Familia (F) 1 | “Porque ambos partilham tempos e vivéncias com a crianca.”

F2 “Para que haja um trabalho conjunto no desenvolvimento da crianca.”
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“Para perceber quais as necessidades e a evolucao do nosso filho na educagao
F3 »

escolar e no seu contacto com os colegas.
F4 “So6 assim € possivel ter criangas felizes.”

“A familia é a base da educagdo e o trabalho tem de ser continuado quer de
F5 escola- casa quer de casa- escola.”

“Porque um ¢ a continuidade do outro. Ambos devem complementar-se para
F6 gerar um desenvolvimento integrado da crianca. Cria-se um ambiente de

confianga e segurancga nos pais e que se transmite aos filhos.”

“A familia é uma extensdo da escola, se a cooperacao ndo existir ndo estamos
R a ajudar no processo de ensino aprendizagem dos nossos filhos.”
F8 “Contribui para o desenvolvimento da crianga.”
F9 “Sao responsaveis pela maior parte do tempo ativo dos nossos filhos.”

“Crio que facilita a estabilidade, a coeréncia das vivéncias entre os dois
F10 espacos. E as criancas sentirem que ha cooperacao também reforca o valor da

entre- ajuda que quero transmitir aos meus filhos.”

“Para o bem-estar da crianca; acompanhamento do trabalho em escola pelos
F11 . ~ »

pais; informag¢des de casa para os educadores.

“Porque a escola ¢ a continuacdo dos valores e comportamentos que tentamos
F12 transmitir em casa. O que € transmitido a crianca, em cada um dos lados, ndo

se deve sobrepor ou ser contraditorio.”

“Porque o desenvolvimento de uma crian¢a depende das relacBes que

estabelece com todos os adultos de referéncia, que sdo 0s pais e 0s

educadores. Convém toda a gente comunicar e estar em sintonia. Além disso
F13 ha coisas que se aprendem na escola que ndo se aprendem em casa e vice-

versa, e convém todos termos conhecimento do que se passa nas Vvarias

esferas de vivéncia dos nossos filhos.”

“Maior proximidade da familia. Possibilidade de perceber melhor o dia a dia
Fla e desenvolvimento da crianca.”

Como conseguimos verificar, no quadro 8, acima apresentado, varias familias

mencionaram o facto de ser importante uma boa comunicacdo entre a escola e a familia.

Essa importancia, segundo a familia deve-se ao facto de a escola e a familia se
complementarem e/ou serem a continuagdo uma da outra. Foi também mencionada, pelas

familias, a importancia dessa relacdo para bem das criancas, pois assim todos ficam com
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conhecimento sobre as criancas (necessidades, interesses e 0 que € importante para a

crianga).

Costuma cooperar/colaborar com a escola em algum
momento?

HSim

ENio

Gréfico 2- Cooperacdo/colaboracdo da familia com a escola.

No grafico 2, apresentado em cima, percebemos que 100% das familias (14), que
responderam ao 1Q, costumam cooperar/ colaborar com a escola em algum momento. De
seguida, foi apresentada uma pergunta que se referia a forma como costumam cooperar/

colaborar com a escola.

De que forma costuma cooperar/ colaborar com a escola?

B Contribuir para atividades
realizadas na sala

H Partilhas
m Idas a escola para participar
em atividades

= Reunides

B Qutra opcido

Gréfico 3- Formas de cooperacao/ colaboracao da familia com a escola.
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No grafico 3, estdo visiveis as percentagens de respostas dadas pelas familias sobre a sua

cooperacao/ colaboragdo com a escola.

Nesta questdo, as familias podiam escolher mais do que uma opcdo das apresentadas,

sendo 14 familias, as que responderam ao inqueérito.

Dos resultados obtidos, 31% das familias (13), ou seja, quase todas as familias, fazem
partilhas com a escola. Das 14 familias, 28% (12) mencionaram que vao as reunides da
escola, 24% (10) das familias deslocam-se até a escola para participar em atividades e 17%

(7) das familias, que responderam ao 1Q, contribuem para as atividades realizadas na sala.

Gostaria de cooperar/ colaborar em mais
atividade/momentos escolares?

HSim

ENio

Grafico 4- Cooperacdo/ colaboracdo das familias em

atividades/ momentos escolares.

O gréfico 4 apresenta as percentagens das respostas das familias relativamente a questéo
“Gostaria de cooperar/ colaborar em mais atividades/ momentos escolares?”, 57% (8
familias) das familias responderam que sim, enquanto, 43% (6 familias) responderam que

nao.

As familias que responderam que gostariam de cooperar/ colaborar mais, foi-lhes
questionado em que momentos seria importante essa maior cooperacdo. A maior parte das
familias referiram atividades presenciais em sala (como por exemplo: atividades de
culinéria, atividades partilhadas, atividades de expressao artistica, atividades de expressao
motora, musical) e também assistir a projetos desenvolvidos pelas criangas. Apenas uma
familia respondeu que gostaria de ter uma maior participacdo “em trabalhos que envolvam

adquirir conhecimento que possam ser feitos em casa”.
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No entanto, as familias que responderam que ndo gostariam de cooperar/ colaborar mais,
referem varios fatores para isso, como falta de disponibilidade/ tempo, horéarios dificeis de
conciliar, ndo terem conhecimento sobre o que podem oferecer e, por fim, duas familias

mencionaram que o que € realizado é suficiente, contudo, devido a pandemia existiram

varias excecoes.

Na sua opiniao, para a crianca, a cooperacio/
colaboracaoda familia em atividades/ momentos
escolares é importante?

m Sim
ENio

ENio sei

Gréfico 5- Opinido da familia quanto a importancia, para a
crianca, da cooperacdo/ colaboragdo da familia em atividades/

momentos escolares.

Na opinido de 100% das familias, a cooperacao/ colaboracdo da familia em atividades/

momentos escolares é importante.

Sente dificuldades em cooperar/ colaborar com a
escola?

H Sim

ENio

Gréfico 6- Dificuldades em cooperar/ colaborar com a escola.
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Quanto a penultima questdo, apresentada no grafico 6, 86% (12 familias) das respostas
foram que ndo sentem dificuldades em cooperar/ colaborar com a escola, os restantes 14%
(2 familias) sentem dificuldades, mencionaram a pandemia como uma das causas dessa

dificuldade, tal como, a falta de tempo.

Por fim, a Gltima questdo refere-se aos limites que devem existir na relacdo entre a escola e

a familia, as respostas serdo apresentadas no quadro abaixo:

Quadro 9- Respostas das familias a questdo “Quais 0s limites que devem existir na relagéo entre a
escola e a familia? - EPE

“A escola ndo exigir a participacdo ativa da familia, deixando ao seu critério o
F1 . . . . o

maior ou menor envolvimento (e eu até gostaria de me envolver mais...)

F2 “Nao exigir muito das familias que ndo tém capacidade para gerir tanta coisa.”

“Neste momento o Unico limite que existe na relagdo escola/familia ¢ a falta de

entrar na escola e ver os nossos filhos conviver com as outras criangas e a
F3 possibilidade de partilharmos experiéncias com as outras familias e demais pessoal

docente.”

F4 “A escola ndo deve fazer o trabalho dos pais e os pais ndo devem fazer o da escola.”

“Nao fomentar a interrup¢do do trabalho que se faz com a crianga em qualquer um
F5 dos ambientes.”

“Nao entendo muito bem a pergunta. Nao me parece que sejam necessarios limites
F6 porque as familias tendem mais a ndo querer colaborar do que a colaborar em

€xcesso.”

“As familias podem e devem apoiar contribuindo com algumas propostas e partilha
al de novidades, que potenciam o trabalho em sala. Nao devem substituir o educador.”
F8 “Nenhuns em especifico.”

“Sinceramente... Tendo como exemplo apenas (esta instituicdo), ¢ com tanta
F9 partilha e também tdo relevante, +e dificil perceber os limites... Desde que as

criangas se sintam felizes, os pais também estdo.”

F10 “Compreensao e respeito pelas limitagdes de ambas as partes.”
F11 “Nenhum.”

“A familia ndo se deve sobrepor ao que a escola define. E a escola ndo se deve
F12 sobrepor ao que a familia transmite em casa. Deve ser uma continuagéo. Mas ndo

uma oposi¢ao.”

F13 “Ambas se devem complementar, mas nunca substituir uma a outra.”
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F14 “Eu acho que ndo deve haver limites. SO respeito.”

Nesta questdo, as familias fazem referéncia a importancia de ndo haver exigéncia, por parte
da escola, para a participacdo das familias, sendo necessario haver compreensdo por parte

da instituicdo, quanto ao tempo disponivel de cada familia.

Compreensdo e respeito também sdo mencionado como limites da relagdo. O

complementar da escola e da familia uma & outra e ndo haver substituicdo nem oposicao.
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4.2. Resultados de 1° Ciclo do Ensino Bésico

No presente subcapitulo, serdo apresentados os resultados recolhidos no 1° CEB,
alcancados a partir de atividades, da entrevista realizada a professora cooperante, inquérito
por questionario realizado as familias e do inquérito por questionério realizado a todos 0s

alunos da turma.

4.2.1. Atividades

Posteriormente, serdo apresentadas e analisadas as atividades concretizadas em 1°CEB. As
atividades realizadas tiveram como objetivo a cooperacdo/ colaboracdo da familia na
construcdo de mascaras de carnaval, realizacdo de um livro com uma historia e na partilha

de jogos.

As primeiras atividades, que serdo apresentadas, pertencem ao projeto “Terra- um planeta
saudavel”. As atividades foram: constru¢do de méascaras a partir de materiais reciclados e a
construcdo de um livro com uma historia (planear a historia; construcdo do livro e
apresentacdo da historia).

A partilha de jogos, pelas familias, foi outra atividade realizada em contexto 1°CEB

99, ¢

(“mata”; “cemitério” e “macaquinho do chinés”).

4.2.1.1 Projeto “Terra- um planeta saudavel”

O plano de agéo, apresentado na Figura 5, estava dividido em duas partes distintas. O
objetivo, do plano de acdo construido para o 1°CEB, foi conseguirmos obter a cooperagédo/

colaboracéo das familias.

No plano de acdo constam as atividades que surgiram do projeto, que tem como tema “A
Terra- um planeta saudavel”, proposto pelo agrupamento a que pertence a institui¢do, e os

jogos no exterior, que foi uma necessidade demonstrada pelos alunos.
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O tema do projeto do agrupamento foi “A Terra- um planeta saudavel”, a partir do tema
apresentado, foi proposto aos alunos, em turma, a realizacdo de dois cartazes para

responder a duas questoes.

Os cartazes continham duas questdes importantes nos dias de hoje: “Quais 0s problemas
ambientais do planeta Terra?” ¢ “O que podemos fazer/mudar para a Terra ser um planeta

saudavel?”, tal como estdo representados, em seguida, na Figura 22.

“Reciclar”

“Espalhar o
conhecimento sobre
COMO preservar 0 meio

ambiente.”

Figura 22- Cartazes do projeto "A Terra- um planeta saudavel"

Os alunos refletiram, em conjunto, e deram varias respostas as questdes colocadas nos
cartazes. Todos participaram na atividade e mostraram interesse em participar na

construcdo dos cartazes, o que levou a que ficassem bastante completos.

Apos a construcdo dos cartazes, ponderamos tudo o que foi apontado nas respostas dadas
as duas questdes. A partir do cartaz “O que podemos fazer/mudar para a Terra ser um
planeta saudavel?” verificamos que podiamos planear atividades, segundo dois pontos que
escrevemos: “Reciclar” e “Espalhar o conhecimento sobre como preservar o meio

ambiente”.

De seguida, serdo apresentadas as atividades que foram realizadas em 1°CEB. Tal como foi
mencionado, anteriormente, criamos atividades a partir das respostas colocadas nos
cartazes. Da palavra “reciclar” planeamos fazer mascaras de carnaval com material

reciclado.

As outras atividades foram planeadas de modo a dar resposta ao outro ponto apresentado

no cartaz, “Espalhar o conhecimento sobre como preservar o meio ambiente”. ApOS
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refletirmos, com a turma, varias formas de divulgar o tema, decidimos fazer um livro com
uma historia com a cooperagdo das familias, para que pudesse alcangar todas as faixas

etarias.

Por Gltimo, a partir de uma necessidade referida pelos alunos, decidimos realizar jogos no

exterior.

Construcéo de méascaras

A primeira atividade nomeada “Maéscaras de Carnaval”, surgiu da palavra “Reciclar”
escrita no cartaz, apresentado na Figura 22, foi elaborada durante o confinamento (Ensino
a Distancia). Os alunos com a familia construiram mascaras de animais utilizando

materiais reciclados, tal como mostram os exemplos abaixo, na Figura 23.

Figura 23- Mascaras realizadas pelos alunos e as suas familias
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Esta atividade teve como principais intencBes obter a cooperacdo das familias na
elaboracdo das mascaras, refletir sobre os problemas ambientais, abordar contetdos da
componente curricular de Estudo do Meio (5R’s) e utilizar materiais reciclados para a

construcdo das méascaras.

Os alunos e as suas familias mostraram-se bastante criativos na construcdo das mascaras,

utilizaram caixas de cereais, cartdo, botGes, pratos descartaveis, rolhas e papeis.

Aluno RA: “Eu gostei muito de fazer esta atividade em casa com a familia, por isso fiz

duas mascaras”.

As intencionalidades para a realizagédo desta atividade foram:
» Promover a cooperacao/ colaboracdo das familias na elaboracdo das méascaras;
» Refletir sobre os problemas ambientais;

« Utilizar materiais reciclados para a construcdo das mascaras.

Participaram, nesta atividade, 16 familias, “[...] As familias tém um papel muito
importante nas vidas das criancas e, faz com que, na escola, seja muito valiosa a sua
presenca e participacao [...] A relag@o entre a familia e a escola, em momento de Ensino a
Distancia, ¢ uma mais-valia. A familia é muito importante para motivar os alunos. [...]”

(Narrativa reflexiva, semana 15 a 19 de fevereiro de 2021).

A atividade foi realizada aquando das aulas em EAD, por isso, foi pedido que enviassem,
para a plataforma Microsoft Teams, uma fotografia das mascaras, que construiram com as
familias. Anteriormente, mostraram a turma, através das camaras do computador, as suas

mascaras aos colegas, e explicaram como fizeram.

Com esta atividade, conseguimos observar a cooperacdo das familias nas atividades
escolares, demos seguimento ao projeto proposto pelo agrupamento para o 4° ano de
escolaridade. Os alunos mostraram interesse em realizar esta atividade, que teve como
ponto de partida os cartazes, anteriormente, construido pelos alunos, o que tornou a

atividade mais significativa para os mesmos.
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Planear a historia

A atividade de construir uma histéria foi iniciada com uma conversa, em turma, de modo a

planearmos tudo o que foi necessario realizar.
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Figura 24- Planeamento inicial da histéria
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As intencdes desta atividade foram:

e Fomentar a participacdo dos alunos na escolha das personagens e do inicio da
histéria;

e Refletir sobre os problemas ambientais.

Primeiramente, definimos as personagens que iriam entrar na histéria. Os alunos
mencionaram varios exemplos de possiveis personagens, foram todas escritas no quadro da

sala (Figura 24), para conseguirmos decidir, através de uma votacao.

As personagens escolhidas pelos alunos, através da votacdo, foram: um menino que vivia
noutro mundo/ planeta, de seu nome Benjamim; uma raposa; um lenhador; uma andorinha
e um golfinho. No entanto, apos refletirmos, que, caso fosse necessario, poderiam ser
adicionadas, ao longo da historia, outras personagens essenciais.

De seguida, organizamos o Padlet (plataforma online), onde colocdmos a explicacdo da

atividade, como surgiu, as personagens, o tema e o primeiro paragrafo da historia.

A utilizacdo do Padlet deveu-se ao facto de pretendermos a cooperacdo da familia, na

realizacdo da historia, e a utilizacdo dessa plataforma tornou a comunicagdo mais agil.

Decidimos deixar o primeiro paragrafo escrito no Padlet, partilhando, posteriormente, com

as familias, para que fosse dado seguimento a historia.

O primeiro paragrafo da historia foi: “Num sitio muito distante, vivia um menino que
estava habituado a um mundo onde tudo era limpo e sem qualquer tipo de poluigéo, esse
menino chama-se Benjamim. Nesse planeta, o lixo era reciclado (impensavel alguém deitar
lixo para o ch&@o) e as pessoas eram muito preocupadas com o seu planeta e 0 ambiente em

que viviam.

Um dia, Benjamim decidiu viajar e conhecer outros planetas, 0 menino decidiu comegar

por visitar a Terra [...]".

Apos colocarmos todas as informagdes necessarias para a atividade, no Padlet, foi enviado
o link pela PC as familias, de modo a obtermos a sua cooperacao/colaboracdo na

construcdo da historia.
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Enviamos, juntamente ao

de como utilizar a platafo

mais rapida e acessivel.
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Figura 26- Cooperacao/Colaboracdo da familia

link do Padlet com a histdria, um documento com a explicacdo

rma, de modo que a experiéncia na utilizacdo do Padlet fosse
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Foi definido um limite de tempo para colocar a contribuicdo de cada familia e obtivemos a
participacdo de 17 familias que ajudaram a completar a historia (Figura 26), que pode ser

lida no Apéndice N- Historia “O fim da polui¢do na Terra”.
Esta atividade foi planeada com a intencdo de:

e Obter a colaboracao das familias;
e Refletir sobre os problemas ambientais;
e Construir o texto;

e Divulgar conhecimentos sobre como preservar 0 meio ambiente através da historia.

Apos o término da historia, escolhemos um titulo para a mesma, em turma, tal como

mostra a Figura 27.

Figura 27- Escolha do titulo da

historia
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Varios alunos quiseram sugerir um titulo e escrevemos todas as sugestdes no quadro.
Como sabemos “As criancas ficam mais entusiasmadas com as atividades se tiverem uma
VOZ ativas nas decisdes das mesmas e nao ter algo imposto.” (Narrativa Reflexiva, semana

21 a 25 de junho de 2021).

Depois de termos todas as sugestdes ao dispor dos alunos realizdmos uma votacdo (dedo
no ar) e venceu com 11 votos o titulo: “O fim da polui¢do da Terra”. ApoOs dialogarmos e

refletirmos optamos pelo titulo: “O fim da polui¢do na Terra”.

Assim, conseguimos terminar a histéria que nos tinhamos proposto realizar com a
cooperacdo das familias, de modo a divulgar o conhecimento sobre os problemas

ambientais e a sus preservagéo.

Construcéo do livro

A penultima atividade, que faz parte deste conjunto de atividades com o objetivo de obter
um livro com uma historia sobre 0 meio ambiente, foi a construcdo do livro com a historia,
em que foi pedida a colaboracdo das familias para escrever a parte da historia que

colocaram no Padlet e realizar a ilustracdo, tal como mostram o Figura 28.
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Figura 28- Livro 1°CEB

Foi pedido que a histéria fosse escrita numa folha em tamanho A4, de modo que
conseguissemos que todos utilizassem o mesmo formato, para assim, na escola,
termindssemos de construir o livro. As ilustragdes foram realizadas a escolha de cada aluno
e respetiva familia. A maior parte dos alunos fizeram desenhos, no entanto, um aluno fez

colagem de conchas e folhas.
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Nesta atividade, da construgdo do livro com a historia, cooperaram/ colaboraram 13
familias.

Tinhamos como intencionalidade:

e Obter a colaboracdo das familias;
e Refletir sobre os problemas ambientais;

e Criar um livro com a historia, ilustrar.

Apresentacdo da historia

A criagdo da historia surgiu apo6s construirmos o cartaz e verificarmos que “Espalhar o
conhecimento sobre como preservar o meio ambiente” era uma sugestdo importante para
todos obterem informacgdes dos problemas que existem e como devem proceder para 0
tentar minimizar.

Como 0 nosso objetivo era, para além da construcdo da histéria com as familias, divulgar a
mesma com a comunidade, decidimos que uma forma de informar todos e mostrar 0 nosso
livro com a historia seria conta-la a turma do 4° A, Figuras 29 e 30, de forma a sensibiliza-
los para as questdes do meio ambiente.

Figura 29- Inicio da apresentagdo Figura 30- Apresentacdo da historia
da historia ao 4°B a0 4°B
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A turma era composta por 26 alunos, no entanto, apenas 17 participaram na construcdo da
histdria, contudo, decidimos que todos estariam presentes no momento de apresentacdo do
livro. Dividimos a histéria para que todos os alunos da turma tivessem um momento de

apresentacéo do livro.
As intencdes desta atividade foram:
» Refletir sobre os problemas ambientais;

» Divulgar o conhecimento sobre os problemas ambientais através da historia.

4.2.1.2 Jogos

O plano de acdo, tal como referido anteriormente, foi dividido em duas partes, o projeto e

0S j0gos no exterior.

Os jogos no exterior surgiram por necessidade e interesse dos alunos. Apds ver a turma do
4° A a realizar jogos no espago exterior, 0 aluno LB disse:

Aluno LB: “Porque ¢ que nds ndo fazemos jogos no exterior como a outra turma?”

Nota de campo N°4, 26/03/2021

Sentimos que era uma necessidade dos alunos, por isso, de modo a responder a essa
necessidade realizamos um jogo no exterior (jogo- barra ao lengo). Durante o jogo foram
colocadas questdes sobre os conteidos gramaticais da componente curricular de portugués,
pois também nos apercebemos que havia algumas dificuldades, e a partir de um jogo,
poderia ser uma forma mais interessante dos alunos compreenderem alguns dos contetidos

programaticos.

Verificdmos que os alunos ficaram muito interessados em continuar a realizar jogos no
exterior, e, de modo que as familias pudessem cooperar nos jogos, foi-lhes proposto que
partilhassem connosco, 0s jogos que gostavam de jogar aquando da sua infancia, Figura
31.
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Figura 31- Jogos partilhados pelas familias
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Nesta atividade participaram 13 familias. Apos verificarmos todos os jogos partilhados,
observamos que havia alguns que se encontravam repetidos e outros que seriam jogos a
pares e nos pretendiamos que todas as criangas da turma participassem em todos 0S jogos

permitindo dos a comunicacéo e interacédo entre todos.

Escolhemos trés jogos para realizar na escola (espago exterior), conversamos e acorddmos
que o0s jogos seriam realizados & sexta-feira, na hora de expressdes. A selecdo dos jogos foi
feita tendo em consideracdo, o nimero de pessoas que podem jogar e 0 material necessario

para a sua realizagao.

Esta atividade teve como intengdes:
» Responder as necessidades dos alunos;
» Obter a colaboracdo das familias;
« Utilizar o espacgo exterior.

Foram escolhidos o jogo da “mata” (Figura 32), o jogo do “cemitério” (Figura 34) e 0 jogo

do “macaquinho do chinés” (Figura 36).

Jogo do “Mata”
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Figura 32- Jogo do "Mata" Figura 33- Alunos durante o jogo do
"Mata"
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O jogo do “mata”, Figura 32 e 33, foi a primeira op¢do porque é um jogo que é possivel a
participacdo de todos os alunos da turma, mas, neste dia, decidimos que seria melhor

jogarem individualmente, mas em grande grupo.

Antes de comegarmos 0 jogo, relembramos as regras que 0 nosso jogo iria ter tendo em

consideracdo o que tinha sido partilhado pela familia que escolheu o jogo do “mata”.

Jogo do “Cemitério”
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Figura 34- Jogo o "Cemlterlo Figura 35- Alunos durante 0 jogo o

"Cemitério"

O jogo do “cemitério” (Figuras 34 e 35), foi 0 segundo jogo realizado pelos alunos.

Este jogo foi escolhido a partir de todos o0s jogos que ainda estavam disponiveis. Posto isto,
o jogo do “Cemitério” tem muitas semelhancas ao jogo anterior, o “Mata”, no entanto,

neste jogo, dividimos a turma em duas equipas.

95



A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Jogo do “Macaquinho do chinés”
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Figura 36- Jogo "Macaquinho do chinés"

O ultimo jogo que escolhemos, para realizarmos no espaco exterior da escola, foi o
“macaquinho do chinés” (Figuras 36 e 37).

As regras do jogo “macaquinho do chinés”, mencionadas pela familia, pareceu-nos muito
basicas para a faixa etaria dos alunos.

Em conversa com os alunos decidimos adaptar algumas regras do jogo, tal como: cada
aluno, na sua vez, diria a forma de locomocgéo (de todos os jogadores), por exemplo, em

saltos com 0s pés juntos, dando apenas um passo (0 maior que conseguir), entre outras.
Apos terminarmos a realizacdo dos jogos (2 dias), decidimos questionar os alunos sobre as
atividades que realizamos.

Os alunos, depois dos jogos, mencionaram o0 seguinte:

Aluno LB: “Eu gostei muito de jogar ao jogo da mata.”
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Aluna M: “Eu gostei muito de fazer estes jogos.”

Aluna MA: “Estes jogos foram muito divertidos.”

Aluna JS: “Eu gostei porque foram jogos que trouxemos de casa.”

b

Aluno RM: “Os jogos foram giros e fizemos exercicios, isso ¢ bom.’

Aluna JA: “Foi muito divertido, termos feito estes jogos.”

Aluna MC: “Gostei que tivéssemos pedido aos pais as ideias.”

Também foi possivel verificar que, “[...] A participa¢do da familia, nestas atividades,
permite uma maior aproximagdo a escola e maior perce¢do do que € realizado na mesma.

[...]” (Narrativa Reflexiva, semana de 24 a 28 de maio de 2021).

A ideia da atividade de jogos no exterior surgiu de uma necessidade observada em sala.
Um aluno manifestou o interesse na realizacdo de jogos, no espago exterior, 0S outros

alunos, concordaram e mostraram interesse.

Decidimos pedir a colaboracdo das familias para a realizacdo desta atividade. As familias
ao colaborarem na atividade irdo sentir que fazem parte do processo de desenvolvimento

das criangas, ao responderem aos seus interesses.

Pedimos as familias que partilhassem connosco jogos que gostavam de fazer quando eram
mais pequenos. Para as criangas, estas partilhas tiveram um significado diferente, pois

foram as suas familias que partilharam jogos que apreciavam aquando da sua infancia.

A atividade tornou-se significativa para todos, pois respondeu a uma necessidade e
interesse dos alunos e as familias colaboraram com a atividade tornando-a mais

significativa.
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4.2.2. Entrevista a Professora Cooperante

A entrevista realizada a Professora Cooperante (PC) foi muito importante para
conseguirmos compreender a sua perspetiva quanto ao tema da investigacdo, sendo este,

um contributo relevante para as nossas conclusdes.

Para a realizacdo da entrevista, foi criado um Guido com as questdes e 0s objetivos
(Apéndice Q- Guido da Entrevista a Professora Cooperante), foi também necessario
transcrever as respostas, para conseguirmos efetuar a analise da mesma (Apéndice R -

Transcrigdo da entrevista a Professora Cooperante).

Apbs a entrevista a PC, e como podemos observar no Apéndice R- Transcricdo da
entrevista a Professora Cooperante, verificamos que, para a PC, é de elevada importancia a
cooperacdo entre a familia e a escola pois, segundo a mesma, “[...] E fundamental para o
desenvolvimento integral da crian¢a uma relacdo de cooperacao com a familia” (Apéndice

R- Transcricdo da entrevista & Professora Cooperante).

E possivel constatar, ao longo da entrevista, que a PC costuma promover a relacdo de
cooperacdo entre a familia e a escola através do “[...] contacto regular, por varios canais,
promogdo do seu envolvimento e participacdo em atividades, sempre que possivel”

(Apéndice R- Transcrigdo da entrevista a Professora Cooperante).

Relativamente ao caso especifico da turma, onde foi realizada a investigagéo, a PC referiu
que as familias aquando da sua solicitacdo, costumam participar, por iniciativa propria,
verificando uma resposta positiva das familias e das criancas. Devido a essa relagéo entre a
familia e a escola “[...] sentem-se valorizados” (Apéndice R- Transcricdo da entrevista a

Professora Cooperante).

Por fim, a PC relevou ndo sentir dificuldades nem entraves na relacdo da familia com a
escola, sendo necessaria “[...] uma relacdo de cooperacdo baseada na cordialidade e
respeito [...]” (Apéndice R- Transcricdo da entrevista a Professora Cooperante), visto que
trabalham para um objetivo comum, sendo este de elevada importancia para ambos, o
“[...] bem-estar e desenvolvimento das criangas.” (Apéndice R- Transcri¢do da entrevista a

Professora Cooperante).
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4.2.3. Inquérito por Questionario as familias

O Inquérito por Questionario realizado as familias, em 1° CEB (Apéndice S- “Inquérito por
questionario as familias do 1° Ciclo do Ensino Bésico), foi realizado online, através do
Microsoft Forms. Esta plataforma utilizada pelos alunos, durante o Ensino a Distancia

(EAD), pelo que as familias estavam mais familiarizadas com a mesma.

O questionario foi enviado as familias pela PC, por isso, todas as familias tiveram acesso

ao mesmo.

O objetivo deste questionario foi perceber o ponto de vista das familias quanto ao tema
desta investigacdo, de modo a conseguirmos recolher mais dados, contribuindo para o

enriquecimento da investigacao.

O questionario foi elaborado com 12 perguntas de resposta fechada e resposta aberta, de
modo que conseguissemos perceber a opinido individual das familias. Foram recolhidas 17
respostas, o que levou a que ndo conseguissemos perceber a opinido de todas as familias da
turma. No entanto, recolhemos varios pontos de vista que foi importante para continuar
esta investigacdo. De seguida, serdo apresentados graficos e quadros referentes as respostas

dadas pelas familias dos alunos respondentes.

Tal como no 1Q realizado as familias de EPE, o presente inquérito conteve perguntas

Na sua opiniao, a cooperacio/ colaboracio enfrea
escola e a familia é importante?

ESim
ENio

ENio sei

Gréfico 7- Opinido da familia quanto & importancia da

cooperagdo/ colaboracdo entre a escola e a familia.
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semelhantes, de modo a conseguirmos cruzar informagdes recolhidas em ambos.

O questionario foi iniciado com a questdo da opinido das familias sobre a importancia da
cooperacdo/ colaboracdo entre a familia e a escola. Todas as respostas obtidas, 100%,
foram positivas, sendo para estas familias importante a existéncia da relacdo escola-

familia.

A pergunta seguinte é uma questdo de resposta aberta, que esta relacionada com a resposta
dada anteriormente, sendo esta em forma de justificacdo. O quadro, abaixo apresentado,

faz referéncia as respostas dadas pelas 17 familias que responderam ao 1Q.

Quadro 10- Respostas das familias justificando a resposta a questao anterior- 1°CEB

“De forma a melhorar os resultados de aprendizagem e de inser¢do da crianca na
F1 sociedade. Sdo os dois pilares educativos, familia e escola que convém se

complementarem e articularem.”

“Maior proximidade entre educadores e encarregados de educagdo (EE) para
F2 abordar diversos temas escolares, partilha de conhecimento, propostas de

melhoria, etc...”

“Porque ¢ dever dos pais perceber as fraquezas e forcas dos filhos. O
acompanhamento escolar principalmente nas idades mais baixas é fundamental
para encaminhar a crianca. Desta forma as criangas crescem mais

acompanhadas. E falha da escola ndo chamar mais vezes os pais para fazerem

- parte do crescimento dos filhos. Muito provavelmente existiria menos bullying
se as familias fossem a escola com mais frequéncia, as criancas sentir-se-iam
mais amadas. E fundamental a proximidade para que a crianga nunca se sinta
abandonada a sua sorte.”

“Para a consolida¢do e continuidade da aprendizagem, porque a vida néo é feita

i por segmentos separados, mas por processos de integra¢ao e multirrelagdo.”

F5 “Para garantia de um suporte continuado e integraco das criangas.”

- “Nos temos o mesmo objetivo é de segura ruma boa educacéo e bem-estar das
criangas.”

F7 “Porque permite um acompanhamento mais préximo do filho/aluno.”

“Para reforgar o percurso de aprendizagem com as 2 forgas (escola e familia) a

e trabalharem em conjunto.”

F9 “No objetivo comum que ¢ a formagdo do individuo enquanto aluno e enquanto

100



A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

pessoa.”

“E muito importante porque otimiza a boa adaptacdo da crianca na escola alinha
F10 0 docente e EE no processo educativo e maximiza a motivacdo a aquisicdo de

conhecimentos.”

F11 “Porque ambos contribuem para a melhor formagao e educagao!”

F12 “Porque o objetivo ¢ a formacao de um ser humano, futuro cidadao.”

“Com uma cooperagdo entre escola e familia os pais conseguem participar e
perceber no que podem ajudar para o sucesso da atividade escolar. Uma escola

organizada e que escuta 0s pais tem seguramente pais e alunos motivados e

R melhores resultados, da mesma forma pais que cooperam de forma positiva e
com sentido critico de crescimento tém educando mais felizes e motivados para
crescer ¢ apreender.”

14 “A educagdo de uma crianga sera mais solida de existir uma colaboragdo entre
familia e escola e para isso tem de existir informagéo e objetivos claros.”

F15 “Educag¢ao continua e complementar.”

F16 “Para que exista uma ligacdo entre o ensino (escola) e a educacao (familia).”
“Porque ndo podemos ensinar as criangas a importancia da cooperagdo com 0S

F17 outros (professores, colegas, amigos) se a mesma ndo existir entre a escola e a

familia, é educar sem exemplo, é muito mais dificil, é desnecessario.”

Todas as familias responderam a questdo dando a sua opinido, sobre a razdo pela qual
acham que é importante existir a relacdo de cooperacao/ colaboracdo entre a escola e a

familia.

As respostas envolveram varios pontos importantes da relacdo escola- familia, tal como, a
escola e a familia serem os dois pilares mais importantes no processo educativo das
criancas. A maior proximidade entre ambos (os pilares- escola e a familia) leva a que haja
uma maior abertura, de modo a comunicar e partilhar as forcas e fraquezas dos alunos, com

0 objetivo de acompanhar, melhorar e reforcar positivamente.

E de reforcar a importancia dada pelas familias aos objetivos/ trabalho em comum (escola
e familia) para os alunos obterem aprendizagem e serem felizes. Essa relagdo proporciona
as familias e aos alunos uma maior motivacdo perante a escola, visto que ao
testemunharem essa cooperacao/ colaboracdo entre a sua familia e a sua escola, levardo
como exemplo para as suas relacfes (cooperacdo) com os professores, funcionarios e

colegas.
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Costuma cooperar/ colaborar com a escola em
algum momento?

B Sim

ENio

Gréfico 8- Cooperacao/ colaboracéo da familia com a escola.

O grafico 8, apresentado a esquerda, representa a resposta positiva das familias a questéo:
“costumam cooperar/ colaborar com a escola em algum momento” em que 100% das

familias (17) que responderam ao questionario, escolheram a opgao “sim”.

A questdo seguinte teve como objetivo percebermos de que forma as familias costumam
cooperar/ colaborar com a escola. No grafico 9, apresentado em seguida, representa as
respostas dos inquiridos, sendo que, nesta questdo, era possivel escolher mais do que uma

opcao.
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De que forma costuma cooperar/ colaborar em atividades escolares?

m Ajudarna realizacio dos trabalhos de
casa

m Auxiliar durante o estudo
B Confribuir para atividades realizadas em

sala de aula

mIdas a escola para participar em
atividades

H Reunides (inicio e fim de ano letivo)

M Dias festivos

m Qutra opgio

W Njo participo

Gréfico 9- Formas de cooperacéo/ colaboragdo em atividades/ momentos escolares.

A opg¢ao mais escolhida pelas familias foi “ajudar na realizagdo dos trabalhos de casa”, que

foi escolhida por 20% das familias (14).

De seguida, a op¢éo escolhida por 19% dos inquiridos (13) foi “auxiliar durante o estudo”,
a mesma percentagem de familias, 19% (13), escolheram a opg¢do idas as “reunides (inicio

e fim de ano letivo)”.

A opcao “idas a escola para participar em atividades” foi escolhida por 13% das familias

(9), com 0 mesmo nimero de escolhas surge a opgao “dias festivos”.

Segue-se a opgao “contribuir para atividades” que foi a resposta de 11% das familias (8),
por ultimo a alinea “outra opg¢do” foi escolhida por 6% familias (4), que deram como
outros exemplos de participagdao “desenvolver atividades/ materiais para atividades na

escola”; “representacdo dos pais”; “representante de sala” e ainda uma familia mencionou

que participava em todas as atividades mencionadas nas alineas de resposta.

Nenhuma familia escolheu a opc¢ao “ndo participo”.

103



A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Gostaria de cooperar/ colaborar em mais
atividades/momentos escolares?

B Sim

ENao

Gréfico 10- Cooperagdo/ colaboragdo das familias em

atividades/ momentos escolares.

Na questdo “gostaria de cooperar/ colaborar em mais atividades/ momentos escolares”
53% das familias (9) que responderam ao IQ, disseram que ‘“sim”enquanto, 47% (8

familias) responderam que “nao”.

Questionados sobre as razdes pela qual responderam “sim”, ou seja, que gostariam de
cooperar/ colaborar mais com a escola, referiram que gostariam de participar em “dias
festivos- inicio ¢ fim de ano letivo™; “trabalhos de solidariedade social”; “envolver 0S pais
e criangas para uma escola mais solidaria”; “incentivar conversas sobre bullying”; “em
qualquer atividade que nos levem ao mundo dos nossos filhos”; “ser informada sobre o que
estd a acontecer na escola (projetos desenvolvidos em aula, temas abordados, etc...)”;
“apoio em algumas atividades na escola”; “palestra sobre profissdo, atividade de cozinha,
etc.”; “pensar em conjunto em atividades que envolvam a familia e a escola” e, por fim, *

acoes civicas e em formacgao educagdo para a saude”.

No que se refere as familias que responderam “nao”, varias (familias) indicaram o facto de
ndo terem disponibilidade, “terem dificuldade em conciliar a vida profissional com as
diversas tarefas familiares e responsabilidades parentais”; “ja considero existir um esforgo
da nossa parte suficiente” e “porque a escola ndo ¢ recetiva a participagdo e opinido dos

pais”.
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Na sua opiniao, para o/a aluno/a a
cooperacao/colaboracaoda familia em
atividades/momentos escolares é importante?

m Sim
ENio

ENio sei

Gréfico 11- Opinido da familia quanto a importancia, para a
crianca, da cooperagdo/ colaboracdo da familia em atividades/

momentos escolares.

O gréfico 11, apresentado em cima, mostra as respostas das familias a questio “Na sua
opinido, para o/a aluno/a a cooperacdo/ colaboracdo da familia em atividades/ momentos

escolares ¢ importante?”.

Todas as familias escolheram a opgdo “sim”, ou seja, na opinido de 100% das familias
(17), para os alunos é importante existir uma relacdo de cooperacdo/ colaboracdo entre a
familia e a escola. A esta questdo ndo houve familias a escolher as op¢des “ndo” nem “ndo

19

S€1 .
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Sente dificuldades em cooperar/colaborar com a
escola?

HSim

ENio

Grafico 12- Dificuldades em cooperar/ colaborar com a escola.

Na questdo seguinte as familias responderam se sentem dificuldades em cooperar/
colaborar com a escola, 59% das familias (10) responderam “sim”, enquanto 49% das

familias (7) responderam que “ndo”.

As familias que responderam que sentem dificuldade foi-lhes pedido, na questdo seguinte,

gue mencionassem a razdo pela qual sentem essa dificuldade.

Varias familias indicaram a “falta de disponibilidade” como a principal razéo, no entanto,
foram mencionadas outras situa¢fes que levam a dificuldade de participacéo, tais como: “a

escola ndo permite isso”’; “ndo ha abertura da escola”; “tudo o que se possa propor tem

sempre parecer negativo do lado da escola”.

Apos verificarmos todas as respostas dadas pelos familiares, é possivel perceber que as
duas principais razdes para a dificuldade de cooperacdo/ colaboracdo entre a escola e a
familia sdo: a falta de disponibilidade por parte das familias e a pouca abertura por parte da

escola para esse fim.
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Quadro 11- Respostas das familias a questao: “Quais os limites que devem existir na relacao entre
a escola e a familia? - 1°CEB

F1 “Resposta dificil. Na educag&o civica e "letiva" e na escolha pessoal.”
“Tem de haver limites, mas a escola e familia deviam de estar unidos e nao de
P costas uns para 0s outros.”
“Nao devem existir limites. Os pais devem estar sempre disponiveis para ouvir, tal
como a escola tem de estar sempre disponivel para ouvir. Deve ser uma relagéo
k3 préxima e franca, mas muito respeitadora do trabalho que é feito. Tal como as
falhas apontadas pelos pais devem ser avaliadas e melhoradas.”
“O limite da autoridade que quanto a mim é sempre dos professores, autoridade que
E4 fica apenas limitada pelo respeito que é devido e que até hoje nunca senti em
relacio a qualquer filho que ndo fosse tido mutuamente entre filho e
professor/escola.”
F5 “Limites nas tarefas solicitadas e volumes de trabalhos de casa.”
“Obviamente a colaboracdo entre a escola e pais tem que ser produtiva e nao pode
Fo prejudicar a autonomia da escola.”
“A familia ndo deve interferir diretamente na parte pedagdgica, ou seja, no trabalho
F7 direto do professor, mas pode e deve colaborar com pequenas atividades, criando
dindmicas entre pais-alunos-professores/escola.”
Fg “Limites em algum tipo de abordagem de valores que possam ser considerados
ideoldgicos.”
F9 “A autonomia do projeto educativo incumbe a Escola.”
“O papel regulador do Professor tem sempre que ser respeitado, a familia deve ser
avisada atempadamente dos dias e horarios de atividades de colabora¢do com a
F10 escola para articulacdo com as suas obrigacdes profissionais e o equilibrio entre
afabilidade/autoridade/aprendizagem deve nortear todos os intervenientes.”
F11 “Desde que ndo interfira com objetivos da professora!”
F12 “A boa educacdo e 0 bom senso séo sempre bons limites.”
13 “Os pais ndo se devem imiscuir em temas que a escola atua por instrucfes da
DGEST e do Ministério nem se devem impor aos professores.”
F14 “A esfera privada.”
“Respeito pelas decisdes da escola desde que sejam dentro da lei, razoaveis sensatas
R e equilibradas.”
F16 “Que ndo sejam confundidos os papéis distintos de ambas as instituicdes.”
F17 “Respeito e bem-estar das crian¢as acima de tudo.”
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Na ultima pergunta, do 1Q apresentado as familias, foram questionados: “Quais os limites
que devem existir na relacdo entre a escola e a familia?”, no quadro 11, acima apresentado,
é possivel visualizar as respostas dadas pelos familiares dos alunos de uma turma do 1°

ciclo do ensino basico.

Uma das familias, que respondeu ao 1Q, mencionou que ndo devem existir limites. No
entanto, todos os outros familiares apresentaram varios limites que devemos ter em conta

na relacdo escola-familia.

Para 16 familias, é importante a existéncia de limites na relacéo entre a escola e a familia,
visto ser uma relagdo importante e que “nunca deviam estar de costas voltadas”, tal como
mencionou uma familia. Vérias familias mencionaram a existéncia de valores como o

“respeito”, um dos principais limites da relagao.

E de referir que, na opinido das familias questionadas, ¢ necessario existir “disponibilidade

em ouvir” em ambas as partes (escola e familia) e comunicacao.

Uma familia mencionou que é importante “Ndo confundir os papéis distintos das
instituigdes”, ou seja, cabe a cada instituicdo (escola e familia) diferentes competéncias,
que nao devem ser confundidas, visto que uma familia referiu que as familias ndo devem

“interferir na parte pedagogica, nos objetivos da professora”.

4.2.4. Inquérito por Questionario aos alunos

A presente andlise refere-se ao 1Q (Apéndice T- “Inquérito por questionario aos alunos do
1° Ciclo do Ensino Basico™) realizado aos 26 alunos da turma do 4° ano do 1° ciclo do
ensino basico. O questionario foi respondido em papel (modo presencial) com o objetivo

de conseguirmos obter resposta de todos os alunos da turma.

Este 1Q foi criado com o objetivo de recolher dados sobre a opinido dos alunos acerca da
relacdo escola-familia. O questionario contém 5 questbes de resposta fechada (Apéndice

U- Exemplar de inquérito preenchido pelos alunos™).

De seguida, estdo representados em graficos as respostas dos alunos as questfes colocadas

no 1Q.
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Achas que a cooperacao/colaboracioentre a escola e a familia é importante?

1; 4

= Muito importante

B Importante

H Moderado

1 As vezes importante

ENio € importante

Gréfico 13- Opinido dos alunos sobre a cooperagdo/ colaboragéo entre a escola e a familia.

O gréafico 13 representa as respostas dos alunos a primeira pergunta do questionario, em
que 58% dos alunos (15), referiram que: “é muito importante a cooperacao/ colaboracdo
entre a escola e a familia”. Na opinido de 31% alunos (8) "é importante uma relacdo de
cooperacao/ colaboracdo entre a escola e a familia, 7% dos alunos (2) acham que €
moderado e 4% dos alunos (1) acha que as vezes é importante essa relacdo escola-familia.

A tua familia costuma cooperar/ colaborar com a escola?

H Muito frequentemente
B Frequentemente

B Ocasionalmente

W Raramente

B Nunca

Grafico 14- Cooperagdo/Colaboracédo da familia na escola.
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Na questdo seguinte, com os resultados apresentados no grafico 14, 58% dos alunos (15)
responderam que a familia costuma cooperar/colaborar com a escola frequentemente, no
entanto, 27% dos alunos (7) mencionaram que a familia ocasionalmente coopera/ colabora
e por fim 15% dos alunos (4) responderam que a familia coopera/ colabora muito

frequentemente com a escola.

Em que atividades a tua familia costuma cooperar/colaborar?

® Ajuda na realizagdo dos trabalhos de casa

m Ajuda durante o estudo em casa

m Contribui para atividades realizadas em
sala de aula
Participa em atividades na escola

m Reunides (inicio e fim de ano letivo)

m Dias festivos

B Outra

®Nio coopera/ colabora

Grafico 15- Formas de cooperacao/ colaboragdo da familia com a escola.

O gréfico 15 representa as respostas a questdo sobre as atividades/momentos em que as
familias costumam; cooperar/colaborar com a escola. Cada aluno, para responder a
questdo, poderia escolher mais do que uma opgdo. As respostas com maior percentagem,
26% (21 alunos foram: “ajuda na realizacdo dos trabalhos de casa” e “ajuda durante o
estudo em casa”, em seguida 21% dos alunos (17) responderam que a familia costuma ir as
reunides da escola, 16% dos alunos (13) referiram que a familia coopera/ colabora com a
escola em dias festivos, 7% dos alunos (6) mencionam que a familia costuma contribuir
para atividades realizadas em sala de aula e apenas 4% dos alunos (3) escolheram a opgéo
das familias participarem em atividades na escola. A op¢ao “outra” ndo foi escolhida por
nenhum aluno, por isso, nao foram dados outros exemplos, tal como a op¢ao “ndo coopera/

colabora” também nio foi escolhida.
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Gostavas que a tua familia participasse em mais atividades da escola?

HSim

ENio

Gréfico 16- Cooperagao/ colaboracéo da familia com a escola.

A penultima pergunta do questionario refere-se a opinido dos alunos sobre se gostavam de
ver maior participacdo das familias em atividades da escola, ao qual a maioria, 85% dos

alunos (22) responderam que sim e apenas 15% dos alunos (4) responderam que nao.

Ap0Gs esta questdo, surgiu a Gltima do questionario que teve como objetivo perceber qual o
tipo de atividade, os alunos que responderam sim na questdo anterior, gostariam que as
familias participassem.

1. 2% Se sim, em que tipo de atividade?

E Dias festivos

m Atividades solidarias

B Conversas sobre diversos temas
m Exposicdes de trabalhos

B Participar em atividades da sala de aula

u Outra

Grafico 17- Tipos de atividades/ momentos.
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O gréfico 17 representa as respostas dadas pelos alunos a Ultima questdo. Apenas 0s
alunos, que responderam “sim” na questdo anterior, responderam a Ultima. Cada aluno

tinha a possibilidade de escolher mais do que uma opcao.

A resposta mais escolhida pelos alunos foi “dias festivos”, escolhida por 30% dos alunos
(14).

Em seqguida, a 2% opcdo escolhida pelos alunos, 22% (10) foi a seguinte: visitas a
“exposigdes de trabalhos”, de seguida, a opc¢do escolhida por 20% dos alunos (9) foi:
“participar em atividades da sala de aula”, 17% dos alunos (8) preferem que as familias
participem em “conversas sobre diversos temas”, porém, 9% dos alunos (4) escolheram a
opcao “atividades solidarias”, por fim, apenas 2% dos alunos (1) deu outro exemplo de
atividade, mencionou gque gostava que as familias participassem indo a escola falar sobre a

sua profissao.
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4.3. Triangulacéo dos Resultados Obtidos

Durante a investigacdo, foram recolhidos dados, através de diferentes técnicas e
instrumentos. As atividades do plano de acdo, observacdo direta participante, notas de
campo, narrativas reflexivas, registos (fotograficos e escritos), inquéritos por questionario,
entrevistas e analise documental, sdo exemplos das técnicas e instrumentos de recolha de

dados.

Ao longo da triangulacdo dos resultados, os dados obtidos a partir das técnicas e
instrumentos acima mencionados, serdo cruzados a luz da teoria, de modo a conseguirmos

tirar conclus@es e responder as questdes da investigacao.

No inicio da investigacdo foram criadas quatro questfes: (i) Qual a importancia da relacdo
de cooperacao/colaboracdo escola-familia na Educacédo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico?; (ii) Qual a importancia para as criangas da relacdo escola-familia?; (iii) Quais as
estratégias dos docentes para promover a relacdo escola-familia? e (iv) Quais as

dificuldades e limites que existem na relagdo escola-familia?
Para responder as questfes da investigacdo foram reunidos varios dados recolhidos.

Tal como foi demonstrado, através de todas as técnicas e instrumentos de recolha de dados,
a relacdo de cooperacdo/ colaboracdo entre a familia e a escola, revelou ser de elevada

importancia.

Silva et al. (2016) referem que as familias sdo a instituicdo que teve o primeiro e melhor
conhecimento sobre a crianca e, para existir um desenvolvimento saudavel é necessaria

uma boa relacéo entre a familia e a escola que a crianga frequenta.

A colaboragdo/ cooperacdo das familias com a escola foi igualmente importante nas

atividades planeadas no plano de acéo.

Em EPE, na atividade da histéria todas as familias a qual foi enviado o convite,
cooperaram connosco na realizacdo das mesmas. No entanto, no 1°CEB, na atividade
“Constru¢do de mascaras”, cooperaram 16 familias das 25 que existiam na turma, ja na
atividade da historia, participaram 17 familias, das 25 que foram convidadas a colaborar
connosco na historia. Na recolha de jogos para realizar na escola, 13 familias cooperaram

connosco.
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Nas atividades propostas pelo plano de acédo, foi importante a cooperagéo/ colaboracéo das
familias, visto que, assim, conseguimos, em conjunto, realizar atividades que deixaram 0s

alunos interessados, participativos e motivados.

A EC, durante a entrevista, mencionou também achar muito importante a relacdo de
cooperagdo/ colaboracdo entre a familia e a escola dizendo que: “[...] A familia é quem
melhor compreende e conhece a crianga, por isso, ndo faz sentido ndo se envolverem e
participarem em todo o processo de aprendizagem da crianca e na forma como tentamos
garantir o bem-estar da crianca. Segundo o modelo MEM, pelo qual oriento a minha
pratica, esta cooperacao entre a escola e a familia faz-se através de uma estreita ligacéo e
constante comunicacdo. Uma vez que toda a pratica pedagdgica tem como pontos de
partida os interesses e necessidades da crianca, a familia assume um papel fundamental na
partilha do que € realmente significativo para a crianga.” (Apéndice H- Transcricdo da

entrevista a Educadora Cooperante).

Na mesma linha de pensamento, a PC também partilha da mesma opinido mencionando ser
“Muito importante. E fundamental para o desenvolvimento integral da crianga uma relagio
de cooperagdo com a familia.” (Apéndice R- Transcricdo da entrevista a Professora do 1°
Ciclo do Ensino Basico). Marques (2001), partilha da mesma opinido, referindo a
importancia da relagdo pelo facto das familias terem um maior conhecimento sobre a

criancga, tal como das suas necessidades e interesses.

No inquérito por questionario, realizado as familias, em EPE, obtivemos 14 respostas, a
questdo sobre a opinido quanto a importancia da cooperacao/ colaboracdo entre a escola e a
familia. Todas as familias responderam achar importante. Mencionaram (as familias) ser
importante esta relacdo, devido a necessidade de trabalho em equipa, as responsabilidades
de ambas as instituicbes, o desenvolvimento da crianca, uma maior estabilidade,

entreajuda, comunicagdo, uma extensdo um do outro.

Quanto ao inquérito por questionario, realizado as familias, em 1°CEB, 17 familias
responderam as questdes que foram colocadas. Todas as familias responderam ser
importante a existéncia de uma relacdo de cooperacdo/ colaboracdo entre a familia e a

escola.

O facto de ambas (escola e familia) terem as mesmas ambicdes para a crianca, no seu

desenvolvimento, foi uma das raz6es mencionada pelas familias.
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Outra razdo da importancia da cooperacdao/ colaboracdo escola-familia, referida pelas
familias, foi a necessidade de partilha, de forma a dar continuidade as aprendizagens, para

que as criancas sintam suporte de ambas as instituicdes (familia e escola).

O maior acompanhamento e o contributo de ambos, no mesmo sentido, leva a
concretizagdo de objetivos comuns da crianga, Marujo, Neto e Perloiro (2010) conta ainda
que as familias sdo os primeiros responsaveis pelas criangas/ alunos, por isso, tém um

maior conhecimento do que gostam e quais 0s pontos de melhoria.

As criancas do 1°CEB, através do inquérito por questionario, também foram questionadas
quanto a importancia da relacdo de cooperacao/ colaboracéo entre a escola e familia.

No inquérito por questionario dos alunos, obtivemos respostas de todos os alunos (26).
Destes, 15 alunos responderam que acham muito importante essa relacdo entre a familia e
a escola, 8 alunos responderam que acham importante, 2 acham de importancia moderada e

apenas 1 aluno respondeu que acha que as vezes é importante.

Tanto a EC como a PC, nas entrevistas, revelaram que as familias costumam participar. A
EC mencionou que apesar de colaborarem de formas diferentes, de forma geral, todos
costumam participar, enquanto, a PC disse que as familias colaboram quando é solicitado,

mas por vezes costumam ter iniciativa de colaboragéo com a escola.

No inquérito por questiondrio realizado as familias, em EPE, todas mencionaram que
costumam cooperar/ colaborar com a escola, tal como, no inquérito realizado as familias

do 1°CEB, todos disseram que costumam cooperar/ colaborar.

Quanto ao questionario realizado aos alunos, em 1°CEB, 15 alunos disseram que as
familias costumam cooperar com a escola frequentemente, 7 alunos mencionaram que
ocasionalmente a familia coopera e 4 alunos referiram que as familias costumam colaborar

muito frequentemente com a escola.

Ao nivel da observacdo direta, & importante referir que a investigacédo foi realizada durante
a pandemia de Covid-19, existindo varias restricGes durante os estagios realizados em EPE
e em 1° CEB. Ainda assim, foi possivel recolher varios dados.

Conseguimos observar, em EPE, que as familias podiam entrar na instituicdo no dia de
aniversario da crianca e aquando do primeiro dia no jardim de infancia (fase de adaptacao).
Os portefolios iam, semanalmente, para casa, com o objetivo das familias acompanhar o

que tinha acontecido, na escola. Houve partilhas das familias, na sala, a partir de cartolinas,
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sobre as férias de verdo, as criancas partilham com os colegas, na reunido da manha,
novidades trazidas de casa (exemplo: cortica e livros de historias), 2 familias partilharam
borboletas construidas em casa, com as familias, para ser utilizada num projeto que estava
a decorrer em sala, uma familia pesquisou sobre um tipo de arvore, devido a curiosidade da

crianca, e trouxe para a sala para partilhar com os colegas.

No 1°CEB, foi possivel observar que as familias comunicavam com a escola através de
correio eletrénico e, foi observado a partilha de uma familia sobre uma tematica de estudo
do meio. De acordo com Ribeiro (2009) as duas instituicGes que tém maior contacto diario
com as criangas/ alunos devem trabalhar em conjunto, reunindo esforgos para alcangar

objetivos.

Ao longo da investigacdo foi necessario perceber qual a importancia, para as criancas, da
relacdo de cooperacdo/ colaboracdo entre a escola e a familia. Tal como referido,
anteriormente, no inquérito por questionario realizado aos alunos, no 1°CEB, mais de
metade consideraram muito importante a existéncia dessa relacdo. De acordo com
Sarmento e Sousa (2010), o sucesso escolar das criangas/ alunos esta ligado com o tipo de

relacdo que existe entre a familia e a escola.

Durante a realizagdo das atividades, em que as familias estiveram envolvidas, foi notorio o
entusiasmo das criangcas, em EPE e dos alunos em 1°CEB, pois mostravam-se
entusiasmados e motivados para a realizagdo das mesmas, conseguindo comprovar-se isso
através do que foi referido pelas criancas, nas notas de campo e nas vozes das

criancas/alunos:

Estavam quatro criangas sentadas numa mesa, na sala de atividades, e fazer um desenho,

eu estava perto deles e o D disse:

-Estou entusiasmado para o Dia do Pai?

-Porqué? — disse eu

- Porque gosto que ele esteja muito tempo aqui na escola. — respondeu o D
Percebi que a M estava a tomar atencdo a conversa e ela disse:

- Eu também estou entusiasmada, também gosto que 0 meu pai esteja na escola- disse a

sorrir a M.

Nota de campo n° 3, Educacéo Pré-Escolar
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As criancas estavam a acabar de almocar e 0 A entusiasmado fala com as criancas que

estdo na sua mesa:
- O meu pai vem a escola falar dos dinossauros.

Nota de campo n° 5, Educacéo Pré-Escolar

Apos o esqueleto estar devidamente legendado, o TM, visivelmente entusiasmado por
conseguir ajudar, dirigiu-se até a professora e levou um papel com ele onde tinha uma

tabela onde tinha 0 nome de dois 0ssos que agora tém outro nome, e disse:

- Quando estava a estudar estudo do meio, a minha mée disse que estes 0ssos agora

tinham nomes novos, o perénio agora é fibula e a rétula agora chama-se patela.

Nota de campo n° 1, 1° Ciclo do Ensino Béasico

Crianca | (EPE):“A mae escreveu ¢ eu fiz um desenho. Fiz os animais e pintei.”

Aluno RA (1°CEB): “Eu gostei muito de fazer esta atividade em casa com a familia, por

1sso fiz duas mascaras”.

Aluna MC (1°CEB): “Gostei que tivéssemos pedido aos pais as ideias.”

Aluna JS (1°CEB): “Eu gostei porque foram jogos que trouxemos de casa.”

117




A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Segundo Bronfenbrenner, citado por Mata e Pedro (2021), a existéncia de uma relagéo
positiva de cooperacdo/ colaboracdo entre a familia e a escola, leva a que as criangas/

alunos tenham um percurso na escola positivo.

Quanto a opinido dada pela EC, durante a entrevista realizada, a mesma referiu que as
criancgas valorizam a cooperacdo entre a familia e a escola e que “[...] As partilhas de casa
e a presenca dos pais na escola sdo sempre momentos Unicos e de grande importancia para
as criangas.” (Apéndice H- Transcri¢do da entrevista a Educadora Cooperante), enquanto a
PC, referiu que os alunos “[...] se sentem valorizados” (Apéndice R- Transcricdo da

entrevista a Professora do 1° Ciclo do Ensino Bésico).

No Inquérito por questionario, realizado as familias das criangas, em EPE, todos
responderam afirmativamente a questdo sobre a importancia, para as criancas, da relacdo
entre a familia e a escola. O mesmo aconteceu no 1° CEB, as familias responderam “sim” a
mesma questdo, sendo que Marques (2001) refere que quando as familias e a escola
mantém uma boa e empenhada relacéo é notdrio nos resultados obtidos pelas criangas, na

escola.

As estratégias utilizadas pelos docentes para promover a cooperacao/ colaboragéo entre a

familia e a escola, também foram investigadas durante a realizagdo do presente RF.

Ao longo da entrevista & EC, a mesma mencionou que: “As familias sdo convidadas a
entrar na nossa escola de varias formas... através de partilhas e novidades que trazem de
casa, através de uma historia que a crianga gosta muito e quer contar/ mostrar aos amigos,
através de visitas a sala para momentos de culinaria ou pintura, para simplesmente estar
um pouco com os seus filhos no contexto escolar ou para conversas informais connosco.
Para além destes momentos informais, existem ainda momentos de reunido de sala e de
avaliacdo com os pais. E muito importante tentarmos estabelecer relagdes de proximidade,
confianca e seguranga com as familias.” (Apéndice H- Transcricdo da entrevista a
Educadora Cooperante), todavia, a PC menciona que promove a cooperacdo/ colaboracao
com as familias através do “[...] contacto regular, por varios canais, promoc¢do do seu
envolvimento e participagdo em atividades, Ssempre que possivel.” (Apéndice R-
Transcricdo da entrevista a Professora do 1° Ciclo do Ensino Basico). Mata e Pedro (2021)
refere que é necessario dar oportunidades as familias, para assim, mostrarem 0S Seus

pontos de vista e opinides.
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No inquérito por questionario realizado as familias foram questionadas sobre como

costumam cooperar/ colaborar com a escola.

Em EPE conseguimos recolher os seguintes dados: 13 familias responderam que era
através de partilhas, 12 familias referiram que participavam nas reunides, 10 familias
participavam em atividades e 7 familias referiram contribuir para atividades realizadas na
sala. No entanto, 8 familias gostariam de cooperar/ colaborar mais, contudo, 6 familias ndo

pretendiam, por considerarem contribuir o suficiente ou por falta de disponibilidade.

As familias, do 1°CEB, responderam as mesmas questfes. Assim, percebemos que: 14
familias referem ajudar os alunos na realizacdo dos trabalhos de casa, 13 familias auxiliam
os alunos durante o estudo, 0 mesmo ndmero de familias (13) frequentam a reunido de
inicio e de fim de ano letivo, 9 familias vdo a dias festivos, 9 familias vao a escola parar

participar em atividades, 8 familias contribuem para atividades realizadas em sala de aula.

Quanto a questdo sobre gostarem de cooperar/ colaborar em mais atividades/ momentos
escolares, 9 familias disseram que sim, porém, 8 familias ndo pretendem, tal como, em
EPE, as familias referem a falta de disponibilidade como um ponto que ndo os leva a
cooperar/ colaborar mais com a escola, no entanto, varias familias, do 1°CEB, referiram
que a escola ndo mostra abertura a essa cooperacdo. Marques (2001) menciona que €
necessario ter em conta a disponibilidade apresentada pelas familias, de modo a todas

estarem presentes na escola, mesmo que de formas diferentes.

Na relacdo entre a familia e a escola, por vezes, podem ocorrer dificuldades e devem
existir limites. Durante a investigacao a dificuldade mais observada foi as restricdes devido

a Pandemia de Covid-19, o que tornou mais distante a familia da escola e vice-versa.

De acordo com a entrevista, realizada a EC, na questdo sobre as dificuldades que podem
existir, a mesma respondeu que: “Cada familia é uma familia, com caracteristicas muito
diferentes. Cabe ao educador encontrar estratégias para que cada familia participe da forma
que conseguir. Até porque nem todas as familias tém a mesma disponibilidade para se
envolverem e participarem em todo este processo.”, ja a PC referiu que: “Neste contexto

ndo sinto nenhum entrave ou dificuldades”.

As familias foram questionadas sobre as dificuldades que sentem em cooperar/ colaborar
com a escola. Em EPE, 12 familias responderam que nao sentem dificuldades, enquanto, 2

familias responderam que sentem dificuldades, ao qual justificaram com a sua falta de
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disponibilidade e em virtude da Pandemia de Covid-19. No 1° CEB, a mesma questdo, 10
familias ndo sentem dificuldades em cooperar/ colaborar com a escola. No entanto, 7
familias sentem dificuldades, apontando, sobretudo, a falta de disponibilidade e a falta de
abertura por parte da escola. A Pandemia de Covid-19 também foi considerada uma
dificuldade.

Marques (2001) partilha da mesma opinido, mencionando como razdes que dificultam a
relacdo entre a escola e a familia, a pouca disponibilidade por parte das familias, diferencas
culturais e baixas expectativas, Mata e Pedro (2021) complementam com os valores
diferentes que podem existir entre ambas as instituicdes e objetivos diferenciados.

Quanto aos limites que devem existir nesta relacdo, a EC revelou ser necessario “[...]
respeito e consideracdo entre as duas partes”, referindo que € possivel “manter uma relacao
positiva e gratificante”. Para a PC, a relagdo “deve pautar-se por ser uma relacdo de
cooperacdo baseada na cordialidade e respeito, que tem como objetivo maior o bem-estar e

desenvolvimento das criangas”.

As familias das criangas, em EPE, referem diversos limites que devem ser tidos em conta
na relacdo entre a escola e a familia. O respeito de ambas as partes, foi um valor

mencionado, que deve ser tido em conta na relagéo entre a escola e a familia.

Os papéis de cada instituicdo devem estar bem definidos, deve existir apoio e compreensdo
de ambas as partes. As duas institui¢ces (escola e familia) ndo se devem substituir uma a
outra, mas deve haver uma continuacao, porém, 2 familias disseram que ndo deviam existir

limites.

As familias dos alunos do 1°CEB também mencionaram varios limites, como o respeito, ter
abertura para ouvir (ambas as partes) e ndo existir confusdo, com o papel de cada
instituicdo. Ribeiro (2009) defende, no mesmo sentido, a importancia do respeito, Marques
(2001) concorda com o que foi referido anteriormente, sendo necessario ter em conta o
papel diferenciado das familias e o papel da escola, devendo se complemente e existir uma
continuacdo, porém ndo devera haver sobreposicao de papéis.
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Capitulo 5
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5. Conclusfes

No presente capitulo serdo mencionadas todas as conclusdes retiradas ao longo da
realizacdo do RF, relatando todo o processo efetuado, durante a investigacdo, concluindo

com as respostas as questdes e objetivos delineados no inicio desta.

Por fim, apresentar-se-d0 varias implicagdes que esta investigacdo tera para a préatica

profissional futura, tal como, novas aprendizagens, conhecimentos e reflexdes.

5.1. Conclus6es da dimenséo investigativa

A investigacdo apresentada, neste RF, foi realizada em contexto de jardim de infancia,
referente a Educacdo Pré-Escolar com criangcas com idades compreendidas entre 3 e 5
anos, e no 4° ano do 1° Ciclo do Ensino Basico. Para além das criancas/alunos,
participaram no estudo a Educadora Cooperante, familiares das criangas do grupo do

jardim de infancia, a Professora Cooperante e os familiares dos alunos.

O tema da investigacdo surgiu a partir da observacao direta, realizada em contexto de
Educacao Pré-Escolar, apos verificar, na instituicdo, uma estreita relacéo entre os docentes
e as familias. Contudo, em contexto de 1° Ciclo do Ensino Béasico observamos uma relacdo

mais distante entre ambas as institui¢ces (escola e familia).

Para a presente investigacdo, foram formuladas as questdes de investigacdo: (i) Qual a
importancia da relacdo de cooperacdo/colaboracéo escola-familia na Educacao Pré-Escolar
e 1° Ciclo do Ensino Bésico ?; (ii) Qual a importancia para as criancas da relacdo escola-
familia?; (iii) Quais as estratégias dos docentes para promover a relagdo escola-familia?;
(iv) Quais as dificuldades e limites que existem na relacdo escola-familia?, de modo a

responder as questdes apresentada, foram criados objetivos.

Ao longo desta investigacdo, para recolher dados, de forma a responder as questdes de
investigagdo, foram utilizadas varias técnicas e instrumentos de recolha de dados, que,

posteriormente, foram apresentados, analisados e discutidos.

O plano de acgéo foi construido tendo em conta os interesses e as necessidades das criancas

e alunos. As atividades que constituiram o plano de acao tiveram como proposito a recolha
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de dados quando a cooperacgdo/ colaboragdo das familias com atividades da escola, tal
como as necessidades apresentadas pelas criancas e alunos. Uma parte das atividades
foram semelhantes em ambos os contextos. No entanto, devido a diferente faixa etaria,

sentimos a necessidade de as adaptar aos grupos-alvo.

Ao nivel da recolha de dados foram aplicados inquéritos por questionario as familias das
criangas em Educacdo Pré-Escolar, as familias dos alunos do 1° Ciclo do Ensino Bésico e,
por fim, aos alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico. As entrevistas foram realizadas a

Educadora Cooperante e a Professora Cooperante.

Com o término da investigacdo foram deduzidas varias conclusGes que respondem as

questdes, formuladas no inicio da investigagéo.

Ao longo da realizacdo do RF e a partir da recolha de dados realizada foi-nos possivel
observar que a existéncia de uma boa relagdo de cooperacdo/ colaboragéo entre a familia e
a escola ¢é de elevada importancia, para todos os que nela estdo implicados, as criancas/
alunos, os docentes e as familias. As criancas sentem-se mais seguras, mais confiantes,

mais entusiasmadas, mais felizes e mais acompanhadas.

Por outro lado, as familias tém uma maior confianga, maior conhecimento e sentem maior
proximidade a escola, sentindo-se parte integrante da mesma. Os docentes revelam ter
maior conhecimento sobre as criangas/ alunos e maior apoio e melhores relagdes com as
familias permitindo melhores resultados para o desenvolvimento integral dos seus

educandos.

Os docentes tém um papel importante na promocdo da cooperacdo/ colaboracdo das
familias com a escola, sendo necessario considerar que todas as familias sdo diferentes e
tém disponibilidades diferentes. Deste modo, cada familia pode “oferecer” diferentes tipos
de colaboracfo. E fundamental que as familias cooperem no quotidiano da escola, ndo se

limitando a contactar a escola, somente, nas reunides de encarregados de educacéo.

Apobs o estudo, verificamos que, as maiores dificuldades da familia para a cooperagéo/
colaboragdo com a escola sdo: a falta de disponibilidade, pouca abertura por parte da

instituicdo e a Pandemia de Covid-19.

Os principais limites que devem existir na relacdo entre a familia e a escola sdo o respeito,

a compreensao e a nao sobreposicdo de papéis.
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A limitacdo mais sentida durante a investigacao foi a ndo permissdo da entrada das familias
na escola, devido a pandemia da Covid-19, o que fez com que tivéssemos de repensar em
algumas atividades, que ja estavam a ser delineadas, e foram modificadas e adaptadas a

situacdo do contexto atual vivido.

5.2. ImplicacGes da investigacdo para a pratica profissional futura

Desta investigacdo, foram retiradas varias implicacGes para a pratica futura, como o
conhecimento da importancia da presenca da familia na escola e em momentos na sala, e

maior conhecimento de estratégias para promover a relacao escola-familia.

A realizacdo do presente RF levou a uma maior consciencializacdo e no¢do do tema em
questdo, conseguindo ter maior conhecimento, tanto pratico como tedrico, para aplicar na

pratica futura.

Aprofundar o conhecimento sobre a importancia da relacdo escola-familia foi o principal
objetivo. Com toda a realizacdo desta investigacdo, no futuro, durante a pratica

profissional, sera um tema visto com outro olhar.

Ao longo da investigagéo, existiram varios momentos de reflex&o, de modo a perceber as

necessidades, e o que devia ser modificado para melhorar as praticas pedagdgicas.

A reflexdo foi, de facto importante, ao longo de todo o percurso. E algo relevante para
levar para a préatica profissional, tal como, a necessidade constante de atualizacdo de
conhecimentos, procurando sempre saber mais, o que leva a melhorar o desempenho do

docente.

A partir da realizacdo do RF, conseguimos perceber a relevancia da sustentagéo tedrica que

enriguecem as nossas competéncias cientificas, pedagdgicas e pessoais.

Durante as Préaticas de Ensino Supervisionadas, realizadas ao longo de toda a investigacéo,
foi de grande importancia perceber o quanto é relevante ouvirmos as crian¢as, dando voz
as mesmas. E necessario ter em considerago as suas necessidades, interesses, curiosidades
e questdes, pois, s6 assim, iremos conseguir, juntos, responder as suas necessidades e

interesses.
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A recolha de informacéo, sobre a investigacdo, trouxe uma maior conce¢do do necessario
para a realizacdo da mesma, tal como, a importancia de delinear questfes, objetivos,
diferentes técnicas e instrumentos de recolha de dados, de modo a responder as questdes e

objetivos.

A concretizacdo deste RF, foi muito enriquecedora e, a partir da mesma, sera possivel levar
para o futuro, a importancia do trabalho em equipa, a valorizacdo do tema a qual se

dedicou, colocando, futuramente, em pratica o que foi estudado.

Serd, de facto, importante ter varias nocdes de estratégias de como promover a relacdo de
cooperacao/ colaboragdo escola-familia.

A investigacdo trouxe uma maior reflexdo sobre o papel do professor, como orientador e

mediador.

As atividades realizadas foram planeadas tendo em conta intencdes e objetivos, existindo
articulagdo de aprendizagens, tal como, a importancia do envolvimento de todos os agentes

de educacéo.

A realizacdo de estagios em diferentes contextos, durante o mestrado, trouxe bastantes
beneficios, tal como, o contacto com o real, uma maior experiéncia e visdo sobre diversos

assuntos e temas que nos levou a refletir, de modo a melhorar a nossa pratica pedagogica.
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Apéndice A- Planificagdo “Planear a histéria”

Nome da atividade

Planear a historia

Area (s) de contetido

Area de Formacao Pessoal e Social

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade Educativa/ Objetivos Pedagdgicos

e Desenvolver uma atitude critica e interventiva;
o Identificar fun¢des no uso da leitura e da escrita;

o Estabelecer relagdes entre a escrita e a mensagem oral,

e Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

o Desenvolver o respeito pelos outros e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de responsabilidade social,

e Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacdo em palavras;

Como surgiu a atividade?

Descricdo da atividade

A atividade surgiu do que observei em sala, as crian¢as mostram
muito interesse em livros de historias, levam livros para a escola
para ler aos amigos, durante o dia pegam varias vezes nos livros da
biblioteca da sala de atividades e notei em conversas que tem uns
com 0s outros e através das comunicagdes que fazem que séo

bastante criativas.

- Falar as criangcas das minhas observacdes feitas durante o estagio, o interesse
pelos livros da sala e pelos que trazem de casa;

- Sugerir a criacdo de uma histdria para contar aos colegas;

- Questionar quem quer participar na atividade

- A conversa passa a Ser em pequeno grupo, enquanto as outras criancas foram
brincar para as areas ou para outras atividades que existem em simultaneo;

- O pequeno grupo responsavel pela atividade reiine-se numa mesa;

- Conversamos sobre o tema, personagens, tempo e local da historia;

- Escrever o inicio da historia com as criangas, tendo em conta as suas ideias.

Organizagéo

Estratégias
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Recursos/Materiais Duracdo | Grupo Espaco Conversar com as criangas durante a reunido da manhd, no momento de
planear o dia;
Perguntar as criancas que historias mais gostam;
Grande -
Perguntar quem quer participar;
grupo -
- Folha branca +/- Sala de Escrever num papel o nome de quem quer participar
- Marcadores 30min atividades Questionar o tema que querem, as personagens, tempo e local da historia;
Pequeno
Colocar o inicio da histéria no Padlet e pedir as familias ajuda;
grupo _ )
Escrever em Cartolinas A4 e transformar num livro
Criar uma capa e contracapa
Avaliacdo
Grupo Estagiaria
Falamos em grande grupo na reunido da manha e algumas criancas | Como me Decidi sugerir a criagéo da historia, na reunido da manhd, entéo
mostraram-se interessadas, mas como iriam fazer o projeto sobre as senti? perguntei quem queria participar, varias criangas levantaram o

borboletas ndo podiam estar em varios sitios a0 mesmo tempo. Na
criacdo da historia ficaram trés criancas a IN, MA e S.

Comecei a fazer questbes sobre do que queriam falar entdo
comecaram por dizer animais: borboleta, raposa, lobo mau e baleia.
O decidimos, por sugestdo do S que o local seria a praia. A MA
falou que para termos um livro teriamos de ter uma capa e uma
contra capa, entdo ficamos de ir descobrir 0 que seria necessario
colocar na capa e contracapa do livro. No geral o grupo foi

participativo e ficaram bastante entusiasmado de no dia seguinte

dedo, mas algumas ja estavam inscritas no projeto que estava a
decorrer, entdo a criacdo da historia comecou a ser feita por trés
criancas.

Eu senti que estava a fazer algo que eles gostavam e mostraram-se

entusiasmados.

O que correu

bem?

Como organizei o que as criancgas foram dizendo para a historia

O que

poderia

N&o estar tdo ansiosa e com receio
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irem escrever no computador o inicio de histéria que nés ja | melhorar?

tinhamaos.

Propostas de futuras atividades

e Escrever uma carta para convidar as familias a ajudar a criar a histdria

¢ Que informacBes devem estar na capa e contra capa de um livro?- MA
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Apéndice B- Planificacio “Carta para as familias”

Nome da atividade

Carta para as familias

Area (s) de contetido

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade Educativa/ Objetivos Pedagdgicos

Identificar funces no uso da leitura e da escrita;
Estabelecer relagdes entre a escrita e a mensagem oral.

Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interagdes com outros.
Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagdo em palavras.

Como surgiu a atividade?

Descricéo da atividade

A atividade surgiu da necessidade de pedir ajuda aos familiares
para a cria¢do da histdria que ira ser transformada em livro

- O pequeno grupo interessado em criar a historia, juntam-se huma mesa, na sala de
atividades;

- O adulto comeca por perguntar o que devem escrever;

- O adulto vai escrevendo numa folha, organizando a informacéo;

- Pedir para as criancas ilustrarem a carta

- A carta € enviada por e-mail e colocada no Padlet para todos terem acesso.

Organizagéo

Estratégias

Recursos/Materiais Duragéo Grupo Espaco

O adulto organiza o que foi dito pelas criangas;
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- Folha;

- Marcadores; 30 min | Pedueno Sala de

grupo atividades

O adulto fica disposto a ajudar/auxiliar sempre que necessario na
atividades.
Se houver varias criangas interessadas em escrever/ ilustrar, o adulto deve

dividir e negociarem entre eles de forma a que todas participem.

Avaliacdo
Grupo Estagiaria
Como me Senti que eu apenas fazia algumas questdes para direcionar o que
senti? as criangas diziam e que apenas estava a apoiar, pois as criancas

Notou-se que as criancas ja estdo habituadas a escrever carta e
convites, pois foram bastante fluidos no discurso para escrevermos
a carta, a MA quis ilustrar a carta desenhando um lobo mau, ou

conseguiam dizer tudo o que era necessario para escrever na
carta.

O que correu

A fluidez com que eles dizem o que querem escrever

outros quiseram escrever 0S Seus nomes. bem?
O que poderia Quando um estava a escrever ou desenhar na carta 0s outros
melhorar? ficavam um bocadinho impacientes
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Apéndice C- Planificagdo “Escrever a historia no Computador (Padlet)”

Nome da atividade

Escrever a historia no Computador (Padlet)

Area (s) de contetido

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Area do Conhecimento do Mundo- Mundo Tecnoldgico e Utilizago das Tecnologias

Intencionalidade Educativa/ Objetivos Pedagdgicos

Identificar fungBes no uso da leitura e da escrita;

Estabelecer relacdes entre a escrita e a mensagem oral;

Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacao em palavras;

Aperceber-se do sentido direcional da escrita;

Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente;

Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano com cuidado e seguranca.

Como surgiu a atividade? Descricéo da atividade

A atividade surgiu da necessidade de utilizar uma plataforma | - Com as informaces escritas num papel com as criancas;
online Padlet para comunicarmos com as familias, para elas | - Dirigirmo-nos para a mesa do computador e dividir as informagdes de modo que todos

nos ajudar a construir a historia, foi necessario colocar participem;
informaces na plataforma como as personagens que - Explicar as criancas a plataforma e para que vai servir;
escolhemos e o inicio da histdria que escrevemos em sala. | - As criangas escrevem no computador as informagdes para a historia e o inicio da histdria.
Organizagao Estratégias
Recursos/Materiais | Duragdo | Grupo Espaco - Dividir as informacdes para todos terem a oportunidade de escrever no
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computador
Auxiliar as criancas quando for necessario e quando elas pedirem ajuda

+/- Pequeno Sala de
- Computador 30min grupo atividades
Avaliacdo
Grupo Estagiaria
Como me | Antes de comegar a atividade pensei que eles ndo fossem aderir a escrever
senti? no computador, mas quando lhes falei que teriamos de colocar a histéria
no computador, pois seria a Unica forma que tinhamos para comunicarmos
Quando sugeri escreverem no computador os trés quiseram com a familias, os trés qlu_iseram, por isso, senti que sugeri algo que gles
- ; gostaram e falar e que é importante comecar a ter contacto com meios
de imediato comecar, mostraram bastante entusiasmo nesta tecnolégicos
atividade e quando no final perguntei se tinham gostado de 0 A ideia de utili I af
escrever no computador os trés disseram que sim e sorriram. que d€la de utifizar a platatorma
correu bem?
O que Organizacdo do tempo
poderia
melhorar?
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Apéndice D- Planificagdo “Informacdes- capa e contra capa do livro”

Nome da atividade

Informacdes- capa e contra capa do livro

Area (s) de contetido

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Intencionalidade Educativa/ Objetivos Pedagdgicos

o Identificar funcdes no uso da leitura e da escrita;

o Estabelecer relagGes entre a escrita e a mensagem oral;

e Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizacdo em palavras;

e Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

Como surgiu a atividade? Descricéo da atividade

- As criangas escolhem um livro da area da biblioteca
- Observam o livro em conjunto
- O adulto ajuda a decifrar algumas informac6es

Estamos a escrever uma histdria, duas criancas lembraram-se que - Tirar fotos a capa, contra capa e lombada

deviamos fazer uma capa para o livro, entdo fomos descobrir que - Imprimir as fotos

informacGes deviamos colocar na capa de livro. - Recortar
- Colar em cartolinas
- Fazer a legenda
- Comunicar ao grande grupo.
Organizagao Estratégias
Recursos/Materiais Duracéo Grupo Espaco - Utilizacdo de um livro presente na area da biblioteca, pois é mais
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- Livro de historias

- Marcadores Pequeno Sala de
-Tesoura +/- 30min >al
-Cola grupo atividades
-Cartolinas

familiar para as criangas

Tirar foto do mesmo e imprimir

No momento de fazer a legenda, rodear de uma cor e escrever o titulo
dessa mesma cor

Ser as criancas a rodear e a dizer o que € antes de o adulto escrever.
Partilhar as descobertas com o grande grupo

Expor na sala de atividades.

Avaliacdo

Grupo

Estagiaria

As criangas que participaram nesta investigacdo, estavam interessadas e
ficaram muito entusiasmadas com tirarmos foto e utilizarmos um livro
gue estd presente na sala, que foi escolhido por eles, penso que a
informacdo recolhida também foi importante para colocarmos em
pratica aquando da realizag¢do da capa para a nossa historia.

Como me
senti?

Senti que foi importante as duas criangas abordarem este
tema, para conseguirmos explorar desta forma, utilizando
materiais existentes na sala, e sinto que contribui para o
conhecimento das criancas.

O que correu

O planeamento da atividade e a forma como foi realizada

Quando comunicaram ao grande grupo quiseram mostrar o livro que bem?
utilizaram e as informagdes que descobriram. O que poderia Organizacdo do tempo
melhorar?
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Apéndice E- Planificacio “Construgio do livro” e “Apresentaciio da histéria”

Nome da atividade

Construcdo do livro e Apresentacdo da historia

Area (s) de contetido

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Dominio da Educagdo Artistica- Subdominio das Artes Visuais

Intencionalidade Educativa/ Objetivos Pedagdgicos

Aperceber-se do sentido direcional

Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita;
Estabelecer relacdes entre a escrita e a mensagem oral;
Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagdo em palavras;

da escrita;

Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e producdes plasticas;
Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na producéo e apreciacdo das suas produgdes, como em imagens que observa.

Como surgiu a atividade?

Descricdo da atividade

A atividade surgiu da necessidade de criar um livro com a histéria,
anteriormente criar.

- Escrever a historia em cartolinas em frente das criancas;

- Colocar ao dispor das criancas varios materiais para personalizar cada pagina
da historia;

- Ap0s terminar as ilustracdes apresentar a historia ao grande grupo.

Organizagéo

Estratégias

Recursos/Materiais | Duracao

Grupo

Espaco

Colocar as paginas do livro, com a histéria, ao dispor das criancas

142




A Relacédo de Cooperagdo/Colaboragdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacédo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

Ler para as criancas a parte da histdria, que se encontra na pagina que
escolheram, de modo a personalizar de acordo com o que diz na

- O livro em
formato papel historia.
L Pequeno grupo e x
- Lépis de cor : | Apresentacdo ao grande grupo.
- Marcadores +/-. criangas que Sa_a de
. 30min mostrarem interesse atividades
- Lapis de cera em participar
- Tinta P P
-Recortes.
Avaliacdo
Grupo Estagiaria
Como me Antes de comegar a atividade pensei que apenas as criangas
senti? que participaram na atividade da histdria quisessem ilustrar,

Quando sugeri que ilustrassemos o livro de modo a histdria ficasse mais
completa, quiseram logo colocar mdos a obra. Mostraram bastante
entusiasmo nesta atividade e as criancas que quiseram se juntar e

no entanto, varias criangas do resto do grupo quiseram colocar
a sua criatividade nas diversas paginas do livro.

O que correu

Vérias criangas quiseram participar na ilustracdo da historia.

ilustrar a historia, ficaram muito felizes de contribuirem para o trabalho bem?
dos colegas. O que
poderia Organizagéo do tempo
melhorar?
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Apéndice F- Historia “A praia dos animais”

A praia dos animais

Era uma vez, uma baleia gigante e azul chamada Zolly, um lobo mau médio e preto
chamado P6pu, uma raposa grande e rosa chamada Laranja e uma borboleta pequena de

todas as cores que se chamava Colorida.
Um dia, foram todos a praia, a borboleta nao foi, porque 0s outros comiam-na...

A Colorida ficou em casa, triste a pensar como todos 0s outros se estariam a
divertir. Decidiu, entdo, prender um cordel a cintura e mascarar-se de papagaio de papel,

para assim, pode ir a praia sem ninguém a reconhecer. (M)

Na praia, estavam todos juntos quando a Colorida la chegou, e viu todos 0s seus

amigos a brincar na areia, e na 4gua, viu um tubardo, entdo, decidiu ir avisi-los do perigo!
)
-Realmente o tubardo parecia assustador - pensou a Zolly. Mas conhecendo o

tubardo Tubaralhasme de uma grande viagem que ambos tinham feito ao Polo Norte, logo

pensou que algo de mau teria acontecido para ele estar chateado.

Nada temam amiguinhos! Eu conheco aquele tubardo e ele é o tubardo mais
simpatico dos sete mares. - Vou falar com ele e ver o que se passa. — disse a baleia Zolly.

Deu entdo um grande mergulho e aproximou-se do tubardo. Chegada ao pé dele
logo viu algo estranho! O Tubaralhasme tinha uma rede presa na barbatana e uma mascara
azul nos olhos. Mas pior! Tinha um cotonete ao alto, enfiado na boca, que ndo Ihe permitia

fecha-la. Era realmente assustador, mas ndo culpa sua!
- Tubaralhasme, tem calma! VVou-te ajudar.- disse a baleia Zolly.

Com um rapido movimento da sua barbatana, bateu no cotonete, fazendo-o voar até
ao balde do lixo que estava na praia. Com a sua boca tirou a mascara dos olhos do
Tubaralhasme e guardou-a em cima do seu corpo para depois por no lixo.

Ja mais liberto, o tubardo Tubaralhasme conseguiu tirar a rede da sua barbatana.

Juntos nadaram até a praia onde puseram todo o lixo no balde.
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O lobo Popu, a raposa Laranja e a Colorida estavam estupefactos com o que tinham

visto! Ao observarem ao seu redo, repararam que havia lixo por todo o lado.

Disse entdo o lobo Pdpu: - Nem todos os animais sdo asseados como nds, alguns

fazem muito lixo e tratam muito mal o ambiente.

- N&o podemos ficar aqui a brincar sem resolver este problema, brincar pode ficar

para outro dia! Vamos todos juntos apanhar este lixo- disse a raposa Laranja.

Todos temos de tratar da casa em que vivemos, o planete Terra! - Respondeu a
borboleta Colorida.

Assim foi, passaram o resto do dia a trabalhar para limpar todo o lixo, para que
todos tivesses um sitio melhor para viver.

Um dia talvez haja mais tempos para brincar...
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Apéndice G - Guido da entrevista a Educadora Cooperante

Guiado da entrevista

Comeco, desde ja, por agradecer a sua disponibilidade em responder as

questdes que tenho preparadas, a sua colaboracdo serd de grande importancia

relativamente ao tema da investigacao.

Esta entrevista visa a elaboracdo de um relatério final de investigacdo, no

ambito do Mestrado em Educacdo Pré- Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Basico, sendo o meu tema ““ A relagdo de cooperagdo/colaboracao escola-familia”.

O presente guido foi desenvolvido com o objetivo de conhecer a relagdo de

cooperacdo/colaboracdo escola-familia no Jardim de Infancia, a importancia dessa

mesma relacdo e qual o papel do educador para a promover.

Todas as declaragdes sdo anonimas e confidenciais de tal forma que pe¢o que

atribua um nome ficticio, pelo qual sera tratada durante a entrevista.

Antes de iniciar peco-lhe autorizagdo para proceder & gravacdo em audio da

entrevista.

Obrigada!

Categoria

Objetivos

Questdes

Motivo da entrevista

Informar a Educadora de
Infancia do tema da

entrevista

Informar o tema que ird ser abordado
na entrevista;

Pedir a sua colaboracdo, salientando a
importancia desta;

Assegurar a confidencialidade da
entrevista;

Pedir autorizacdo para gravar em

audio.

Dimensao Pessoal

Conhecer a Educadora de

Infancia enquanto pessoa

Qual o seu nome (ficticio)?
Quais as suas habilitacGes literarias?

O que a motivou a tirar o curso de
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Educadora de Infancia?
A sua carreira como Educadora de

Infancia tem sido gratificante?

Dimensao Profissional

Conhecer a Educadora de
Infancia engquanto

profissional

Como tem sido o seu percurso
profissional?

Desde que iniciou a exercer, que
idades tem acompanhado?

Qual o modelo pedagbgico que se

identifica?

Escola-Familia

Conhecer a visdo da
Educadora de Infancia sobre

a Cooperacao escola-familia

Acha que a cooperacédo entre a familia
e a escola é importante? Porqué?
Como Educadora de Infancia, costuma
promover essa cooperacdo da familia
com a escola?

Que estratégias utiliza para envolver
0s pais na escola?

As familias costumam participar?

Que resposta tem das familias sobre
essa cooperagdo?

As criangas valorizam a participacdo
dos pais/ familia na escola?

Que dificuldades/ entraves que sente
para contar com a participacdo das
familias?

Quiais sdo, para si como educadora de
infancia, os limites para essa relacdo

entre a familia e a escola?

Conclusao

Agradecimento

Pretende acrescentar mais alguma
informacéo?

Concluir a entrevista agradecendo a
sua disponibilidade em responder as
questbes, pois foi muito importante

para o trabalho.
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Apéndice H- Transcrigdo da entrevista & Educadora Cooperante

Transcricdo da entrevista

Comeco, desde ja, por agradecer a sua disponibilidade em responder as
questBes que tenho preparadas, a sua colaboracdo sera de grande importancia

relativamente ao tema da investigacao.

Esta entrevista visa a elaboracdo de um relatério final de investigacdo, no
ambito do Mestrado em Educacdo Pré- Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Basico, sendo o meu tema ““ A relagdo de cooperagdo escola-familia”.

A presente entrevista foi desenvolvida com o objetivo de conhecer a relacéo
de cooperacdo escola-familia no Jardim de Infancia, a importancia dessa mesma

relacdo e qual o papel do educador para a promover.

Todas as declaragdes sé@o anonimas e confidenciais de tal forma que peco que

atribua um nome ficticio.

Obrigada!

Dimensao Pessoal/ Dimensao Profissional

e Qual o seu nome (ficticio)?

Susana.

e Quais as suas habilitagdes literarias?

Licenciatura em Educacao de Infancia.

e O que a motivou a tirar o curso de Educadora de Infancia?
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A decisdo de ser Educadora de Infancia so surgiu apds trabalhar como
auxiliar de acdo educativa. Até entdo, ndo tinha sido um curso que alguma vez
ponderei fazer.

O gosto por esta profissdo foi crescendo com o contato com as criancas e com toda

a dindmica vivida dentro de uma escola.

A sua carreira como Educadora de Infancia tem sido gratificante?

Sim. Em todos os momentos que tenho a oportunidade de estar com as
criancas, de partilhar experiéncias e descobertas, de fazer parte das suas realizacfes
e conquistas, sS40 momentos muito importantes para mim.

N&o existem dias iguais e acho que ndao ha um dia em que vou para casa sem

aprender alguma coisa. E a profissdo que, sem duavida, me preenche.

Como tem sido o seu percurso profissional?

Sou educadora de infancia desde 2009 e tive a oportunidade de comecar a
trabalhar imediatamente num colégio privado em Cascais. Entretanto, surgiu a
oportunidade de vir trabalhar para Lisboa, num Centro de Educagdo Infantil, no
qual exerci fungdes de Educadora e Coordenadora de estabelecimento.

Neste momento, estou hd quase 5 anos neste colégio, numa sala de jardim de
infancia.

Ao longo destes anos, foram muitas as formaces que fiz, entre as quais as Oficinas
do Movimento Escola Moderna em jardim de infancia e creche, e participei em

varios congressos do mesmo modelo, enquanto comunicadora e participante.

Desde que iniciou a exercer, que idades tem acompanhado?

Estive muitos anos em creche e neste momento estou em jardim de infancia.

Qual o modelo pedagdgico que se identifica?
Identificou-me com o Movimento Escola Moderna, pelos seus principios e

visdo da crianga enquanto sujeito ativo no seu processo de aprendizagem.
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Escola-Familia

Acha que a cooperacdo entre a familia e a escola é importante? Porqué?

Muito. A familia é quem melhor compreende e conhece a crianca, por isso,
ndo faz sentido ndo se envolverem e participarem em todo 0 processo de
aprendizagem da crianga e na forma como tentamos garantir o bem-estar da
crianca.

Segundo o modelo MEM, pelo qual oriento a minha pratica, esta cooperacdo entre
a escola e a familia faz-se através de uma estreita ligacdo e constante comunicacgéo.
Uma vez que toda a préatica pedagdgica tem como pontos de partida os interesses e
necessidades da crianca, a familia assume um papel fundamental na partilha do que

é realmente significativo para a crianca.

Como Educadora de Infancia, costuma promover essa cooperagdo da familia com a
escola?
Sempre que possivel. A participacdo da familia no processo de

aprendizagem da crianca é fundamental.

Que estratégias utiliza para envolver os pais na escola?

As familias sdo convidadas a entrar na nossa escola de varias formas...
através de partilhas e novidades que trazem de casa, através de uma historia que a
crianga gosta muito e quer contar/ mostrar aos amigos, através de visitas a sala para
momentos de culinaria ou pintura, para simplesmente estar um pouco com 0s seus
filhos no contexto escolar ou para conversas informais connosco.

Para além destes momentos informais, existem ainda momentos de reunido de sala
e de avaliacdo com os pais.
E muito importante tentarmos estabelecer relacdes de proximidade, confianca e

seguranca com as familias.
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As familias costumam participar?
Normalmente, todas as familias participam, mesmo que de formas

diferentes.

Que resposta tem das familias sobre essa cooperacao?
Acho que 0 mais importante para as familias é o facto de poderem entrar na
escola e nas salas sem qualquer imposicdo e o cuidado que se tém em respeitar e

valorizar cada criangca como um ser Gnico com caracteristicas proprias.

As criangas valorizam a participacao dos pais/familia na escola?
Sim, valorizam. As partilhas de casa e a presenca dos pais na escola sdo

sempre momentos Unicos e de grande importancia para as criangas.

Que dificuldades/ entraves que sente para contar com a participacao das familias?
Cada familia é uma familia, com caracteristicas muito diferentes. Cabe ao

educador encontrar estratégias para que cada familia participe da forma que

conseguir. Até porque nem todas as familias tém a mesma disponibilidade para se

envolverem e participarem em todo este processo.

Quais séo, para si, como educadora de infancia, os limites para essa relacdo entre a
familia e a escola?
Penso que desde que haja respeito e consideracdo entre as duas partes, é

possivel mante uma relacdo positiva e gratificante.

Pretende acrescentar mais alguma informagao?

Né&o, obrigada.

151



A Relacdo de Cooperacao/Colaboracgdo Escola-Familia: Um Estudo na Educacao
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Apéndice I- Inquérito por questionario as familias das criancas de Educacdo Preé-
Escolar

Relacdo Escola- Familia

0O meu nome é Mariana Reis e frequento o 1° ano do Mestrado em Educagdo Pré- Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico no ISCE- Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo.
Este Questionario visa a elaboracdo de um relatorio final de investigagao, que tem como
tema " A Importancia de uma Relagdo de Cooperagdo/Colaboracéo entre a Familia e a
Escola”.

Pode recusar ou desistir a qualquer momento, sem qualquer tipo de prejuizo. Os dados
recolhidos séo andnimos e confidenciais e a sua eventual publicagéo s6 podera ter lugar
em revistas da especialidade.

0 registo guardado das respostas ao questionario ndo contém nenhuma informacao
identificativa a respeito de quem o preenche.

Caso tenha compreendido e aceite participar, pedimos a sua colaboragao nesta pesquisa.
Em caso de ddvida, devera contactar: marianasilvareis33@gmail.com

Obrigada!

% marianasilvareis33@gmail.com (n3o partilhado)
Mudar de conta

*Qbrigatorio

Na sua opinido, a cooperacao/ colaboracao entre a escola e a familia &
importante? *

O sim
O nio
(O Niosei

Porqué? *

A sua resposta
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Costuma cooperarfcolaborar com a escola em algum momento? *

O sim
O Nao

De que forma costuma cooperar/ colaborar com a escola? *

Contribuir para atividade realizadas na sala
Partilhas

Idas a escola para participar em atividades
Reunides

Outra opgao

N&o coopero/colaboro

00000 0d

Se assinalou "outra opgao” diga, por favor, qual &.
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Se respondeu "sim”, em que tipo de atividades/ momentos gostaria de cooperar/
colaborar?

A sua resposta

Se respondeu "'nao”, porqué?

A sua resposta

Na sua opinido, para a crianga a cooperacaolcolaboracao da familia em
atividades/momentos escolares & importante? *

Se respondeu "sim”, quais as dificuldades que sente?

A sua resposta

Quais os limites que devem existem na relagéo entre a escola e a familia? *

A sua resposta
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Apéndice J- Planificacio “ Constru¢io de mascaras” (Projeto: Terra- um planeta saudavel)

Ano letivo

az0r2021 me

Dominio’ Blaco
{programa)

Tema:

Mascaras de Camaval

Conteado/
De=scritores

{programa)

Aprendizagens

Eszenciaiz

Numero de alunos: 26

Como surgiu?
Surgiu do projeto “Terra- um planeta

saudavel”

Avaliagin/
Conzolidacsn

Recursas
Materinis

Bloco 6- A
descoberta
daz  inter-
relacdes
enfre 2
MNaturezz e g
Sociedade.

A gualidade do

Identificar plantas e
ambiente '

animals em  vias de
extingdo ou mesmo
A qualidade do | extintos, mvestigando

ambiente proximo: | as razies que

—  Idenfificar e | conduziram a2 essa
observar alguns | situagdo.
fafores que

4o o6y O om

E=zcolher

wmn animal

Becolher
materials
reciclados
para
construgdo

dz maszcera

Mhiateriais
utilizados

Cooperagio

shvidades

Materiais

reciclados

Materizis
escolhidos
pelos
alunos com

a ajuda da
familia
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contribuem para a
degradagdo do meio
proximo  (lixeiras,

mdustrias poluentes,

destnucdo do
historico. . );
— Enumerar

possivels solugdes;
— Identificar e
participar em formas
de promogio do
ambiente.

Identificar  alguns
desequilibrios
ambientals
provocados pela
atividade humana:

Feconhecer  de que
forma a atividade
humana interfere no
oCeano {poluigdo,
alteragies mnas Zomas

costelras € 1103, etc.)

Eelacionar o aumento
da populagdo mundial e
do consumo de bens
com  alteracdes na
qualidade do ambiente
{destrucio de florestas,
polmgdo, esgotzmento
de recursos, extingéo de
ssperies, etc.),
reconhecendo a
necessidade de adotar
medidaz mdividuaz e

coletivas que

Construir 2
mascara
com a ajuda
da familia

Cwmdado da
constragdo

da mascara
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— Exti.u-:;ﬁn de | minimizem © mpacto

Educacio TECUrsos; negativo.
Artistica- — Extingo de
Artes espécles animals e
Visuais vegetals;
— Reconhecer a

mmporténcia das
TESErVas £ pargues
naturalzx para a| Escolher técnicas e
prezervagio do | materiais de acordo
equilibrio enfre a|com a  intengdo
Natureza e  a(expressiva das suas

Sociedade. produgdes plasticas.

Mamfestar capacidades
Explorar as | expressivas € criativas
possibilidades  de | nas  suas  produgdes
diferentes materiais: | plasticas, evidenciando
glementos naturais, | os conhecimentos
las, cortiga, tecidos, | adguindes.
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objetos recuperados,
Jornal, papel
colondo,
1lstracdes. ..
razgando, desfiando,
recortando,
amassando,
dobrando. ..
procurando  formas,
COTES, texturas,

SEpessuras. ..

Descricao

lg’esquisa.r um ammal, que podera fazer parte dos anmimais em vias de extingao ol nio;
Recolher matenias reciclados para a construgdo da mascara;
Com a ajuda da familia constroir as mascaras de matenal reciclade, que faz parte do projeto A Temra- um planeta sandavel™.
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Apéndice K — Planifica¢io “Planear a historia”

Numero de alonos: 26

Ano letive

- . " e Como in?
20202021 Ano: £ Portugués: Construgio de uma histara surgtt

Plano zemanal

Componentes Dﬂm" E;::::::li Aprendizagens
do Curriculo @ ) P— Essenciais
A Bespostas
. . « . Defimir  as | certas as
Portugués | Oralidade | Interacio Exprimir, oralmente e E personagens | questdes
discursiva por  escrito,  idelas C da histdria
Principio de | matematicas, e explicar D Defini o | Pertinéncia
cortesla; principlo | raclocinios, E local da | de
de cooperagdo procedimentos g F histdria EHGOes
Informacao, conclusdes, recorrendo H
o . . Defimir o | Observages
explicacdo; ao  vocabulirio e I Tema dz | realizades
pergunta linguagem proprioz da hiztoria

Quadro

Computador
Internet

Poadlet
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Leitura e

escrita

Eﬂmpreensé-"ﬂ- =
EXpressio
Vocabuldno:
variedade =
precizdo
Informag&o:
essencial g
acessoria; mplicita
Facto e opmdo
Ideias-chave.

Producio de texto

Textos de
caracteristicas:
narrativas,
exposifivas;
descrigdo, didlogo.

Plamificacdo de
texto:

matematica
{comvengdes, notagdes,
termmologia g

simbologia).

Pedir e tomar a palavra

e reszpeitar o tempo de
palavra dos outros.

Participar com
empenho em atividades
de  expressio  oral
orientada, respeitando
Iegras € Papels
especificos.

Uszar a palavra para
EXpIimir opmudes e
partilhar  1delas  de

Construr o
PrImelro
paragrafo da
hiztoria

Colocar no
padlet

Cooperagio
nas atrvidades
Participagio
oral em
debates g
trocar de
1delas.
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relacionacdn,
OTEaNIZAcao,
hierarquzagéo de

1delzs.

forma audivel, com boa
articulagdo, entoagdo e

ritmo adequados.

Escrever relatos (com

sltuagio mnicial,
peripécias e
conclusdo), COm

descricdo e relato do
discurso das
personagens,
representado por meio
de discurso direto e de
dizcurso mdireto.

Descricio

ﬁ'nrrugués

» Inicio da construcdo da historia.
o Podlef
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Apéndice L Planificacio “ Construciio do livro” e “Apresentacio da historia”

Numero de alonos:
Tema: 26
Ano letivo e 4 Portugues: Cmcl;iﬂflahstuna sobre a Como 03
2020/2021 : o poweEs Plano semanal
Estudo do Meio: Concluzgo da histona sobre a
poluigdo
Contendo/
Descritores
(programa)
A Bespostas
B certas as | Padlet
questoes
Portugués | Oralidade Exprimir, oralmente e por C Folhas
. ) . brancas
Interacio escrito, 1delas D Pertinéncia de
discursiva matematicas, e explicar E mtervencdes | MMaterial
Principio de cortesia; | raclocinios, procedimentos F de escrita
principio de [ & conclusbes, recorrendo H Observagdes | Matenal
cooperagdo a0 vocabulano = I realizadas de pinfura
InformacEo, linguagem proprios  da Cartolinas
. i . Cooperagio
explicagfo; pergunta | matematica (convengdes, nas stividades | L3
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Producio de texto
Textos de
caracterishicas:
narrativas,
exposliivas;
descrigio, didlogo.
Planmificacdo de texto:
relacionacdo,

OTEanIZagao,

em atnidades de
expressdo oral orientada
respeltando regras € papels
especificos.

Usar a palavra para
EXprimir  oplmides e
partilhar 1deias de forma
andivel, com boa
articulagdo, entoagde e

ritme adequados.

EﬂmpIEEﬂig-l} e | notagdes, terminclogia e

express3o simbologia). Ef;‘lﬁ':ipaﬁzm

Vocabuldno: debates g
Leitura e | variedade e precisdo EUEE:; de
escrita Informacao: Pedir e tomar a palavra e

essencial e acessona; | respeitar o tempo de

mplicita palavra dos outros.

Facto e opmido

Ideias-chave. Participar com empenho
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hierarquizagdo

1deias.

de

Fluéncia de leitura:

velocidade, precisdo
e prosodia
Palavrazs e textos
{progressdo)

Escrever relatoz  (com
situagio micial, peripécias
g concluzdo), com
descricdo e relato  do
discurse das personagens,
representado por melo de
discurzo  direto e de
dizcurzo mdireto.

Utilizar processos  de
planificagdo, textualizagdo
e revisdao, realizados de

modo mdividuz]l e/ou em

grupe.

Ler textos com
caracterizticas narrativas e
descriftvas de  malor

complexidade, associados
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] Ena]idades VErias e em

suportes varados.

Descricdo

f"nrrugués:

Conclusdo da Histona e criagdo de um titulo para a mesma.
MNustracio da Histona

Leitura da Historia
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Apéndice M- Histéria “O fim da poluicio na Terra”

O fim da poluicdo na Terra

Quando o menino chegou & Terra sO via lixo e ndo percebia o que estava a

acontecer. Foi entdo que encontrou um lenhador e perguntou-lhe:
-O que aconteceu a Terra?
-A poluicdo esta a deixar o planeta terra muito doente.- disse o lenhador.
-No planeta onde eu vivo isso néo existe. disse o Benjamim

De seguida apareceu uma raposa que esteve a explicar mais sobre a poluicdo ao menino.
(VMV)

-A poluicdo € o lixo que os humanos deitam no planeta Terra. — disse a raposa.

Benjamim decidiu procurar um sitio na Terra que ndo estava contaminada. No meio

do caminho encontrou uma andorinha, a que perguntou:
- Andorinha, andorinha! Sabes um sitio onde n&o haja lixo?

A andorinha abanou a cabeca e levantou as asas para continuar a voar, pois tinha de

ir migrar para um sitio mais quente, mas antes de partir, disse:
- Talvez o golfinho saiba. Ele vive no Oceano Atlantico! (JSz)
Benjamim viajou no seu avido movido a energia solar até ao Oceano Atlantico.

O golfinho disse que ndo conhecia nenhum local na terra sem poluicéo e que queria

lancar um alerta mundial!

- Vamos reduzir o uso de plastico e acabar com plastico de uso unico. Os navios
petroleiros ndo podem continuar a limpar os seus depdsitos no alto mar. Ndo podemos
continuar a fazer perfuracdes de pocos de petrdleo. Vamos acabar com as descargas de

esgotos e residuos industriais. (GB)
-Eu acho uma étima ideia vamos acabar com este lixo! - disse 0 menino contente.

-Obrigado, mas olha, podemos pedir ao lenhador, a raposa e a andorinha para nos
darem a sua opinido e ajudarem nos se quiserem claro! - disse o golfinho. Quando

chegaram disseram:
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- Ola tudo bem, nds queriamos pedir ajuda com as vossas opinides sobre fazer algo para

dizer as pessoas varias razdes e maneiras de acabar com a poluicao.

-Sim nés queremos ajudar! - disseram todos contentes e entusiasmados. Depois de
pensarem em avisos, para acabar com a poluicdo disseram que podiam fazer um cartaz e

para diminuir o lixo podiam fazer uma angariacao para recolher lixo! (MC)

Eles comecaram a fazer o cartaz. Entdo foram buscar material. O Benjamim disse

logo:
- Eu posso trazer a cartolina ou o papel&o.
O lenhador disse:

- Por mim podes trazer, eu também posso trazer material (canetas, lapis de cor e de

cera) para fazer o cartaz.
A andorinha disse:
- Eu posso trazer algumas folhas, se quiserem!
E o golfinho disse:
- E eu posso trazer algumas conchas.
Todos concordaram e disseram que sim. (MAR)

Assim que reuniram todos 0S materiais comegaram a compor O cartaz com

desenhos e figuras com cores vibrantes e coloridas.
Juntaram as folhas trazidas pela Andorinha, que representavam os Bosques.

Colocaram também as conchas oferecidas pelo Golfinho, que representavam o0s

mares e 0s oceanos livres de materiais quimicos.

Deixaram no cartaz um espaco livre para o apelo a fazer aos Humanos: O Lixo

vamos todos apanhar para o nosso planeta saudavel perdurar! (MV)

Quando acabaram o cartaz, todos acharam que este ficou muito fixe. Nessa altura o

menino disse:
-Mas entdo onde é que 0 pomos?

-Temos de o por num sitio onde toda a gente o possa ver. Disse o golfinho.
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Todos comegaram a pensar onde é que podiam por o cartaz para que este ficar o

cartaz até que a andorinha disse:

-Ja sei onde podemos por o cartaz!! Podemos por no parque assim todas as criancgas
podem ver! (MM)

O Benjamim po6s logo méos ao trabalho e pediu ajuda ao lenhador para o

acompanhar ao parque.

Ao chegar ao parque com o cartaz e no seu avido movido a energia solar, fez logo
dos meninos seus amigos e companheiros para juntos limparem o lixo do parque que ficou

assim a ser um parque exemplar na terra. (SS)

Quando chegaram a casa, 0S meninos contaram aos pais que estiveram a apanhar
lixo com o Benjamim e que a poluicdo estd a destruir o planeta Terra e todos 0s animais
que 1& vivem. No dia seguinte, o lenhador, a Andorinha, o golfinho e o Benjamim fizeram
um protesto em frente a Camara Municipal para avisar as pessoas que todos 0s seres Vvivos

estéo a ser prejudicados com a polui¢do. (MSM)
Foi entdo que a raposa, esperta, perguntou:

-Benjamim, se queremos resolver um problema mundial ndo podemos falar s6 para

a cidade, no teu planeta como comunicam com 0 mundo?
-Nos temos uma coisa chamada rede comunitéria.
-0 que é uma rede comunitaria? -perguntou o lenhador -

-Uma rede comunitaria é uma rede de informacdo onde as pessoas colaboram de

forma positiva - respondeu - (LBB)

O Lenhador lembrou-se entdo dos seus colegas que normalmente o ajudavam
sempre que precisava! Foi falar com eles e explicou-lhes o projeto que estavam a
desenvolver para recolher lixo e do problema que tinham: queriam comunicar com mais
pessoas! Foi entdo que o seu amigo Jorge teve uma grande ideia: tinha um amigo jornalista

na SIC que podia fazer uma entrevista a todos para dar no Jornal da Noite.

Todos adoraram a ideia! Logo nesse dia falaram com o amigo jornalista, que ficou
muito interessado e combinaram uma entrevista para o dia seguinte. Tinham de estar todos:

0 Benjamin, o Lenhador, a Andorinha, o Golfinho e a Raposa (SRF)
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No dia seguinte, os amigos foram ao Jornal da Noite e transmitiram a sua
mensagem, apelando a todas as pessoas para ajudarem a salvar o planeta. A reportagem foi
tdo comovente que uma multiddo de pessoas se juntou e formou uma grande manifestagéo.

Os cinco amigos ficaram muito espantados. Todos gritavam:
- O Lixo vamos todos apanhar para 0 nosso planeta saudavel perdurar! (MMA)

Em conjunto tinham de aproveitar esta oportunidade para conseguir passar das

intencdes para as acOes. E diz o Benjamim:

- A preocupacdo com o meio ambiente é da responsabilidade de cada pessoa, todos
nos temos um papel importante nesta mudanca, mas temos que convencer quem realmente
decide e dita a regras...0s governantes! Vamos enviar uma carta ao Presidente da Republica
e ao primeiro-ministro, eles vao perceber a importancia de tudo isto, eles também vivem

neste planeta!!
Vamos escrever as cartas, que dizem? (RA)
Raposa - Concordo.
Andorinha e golfinho - Estamos convosco!!
Lenhador - Contem comigo.

Mas amigos, temos que acertar ideias e preparar o que iremos dizer. A maioria das
pessoas ja sabe o que tem de fazer, porém, ndo praticam, como por exemplo: ndo deitar
lixo nas ruas, utilizar ldmpadas de poupanca energética, mdo desperdicar a &gua, andar
menos de automovel, desligar os aparelhos eletrbnicos que ndo estdo a ser utilizados,
reciclar mais, consumir menos. E como se diz "de pequenino é que se torce o pepino”,
vamos pedir para criar uma disciplina na Escola que se pode chamar "Mundo Verde" onde
desde cedo se podera aprender o que fazer para cuidar e preservar o Planeta Terra. Mais
ideias? (GA)

O protesto foi ouvido pelo Presidente da Camara, que, com o Presidente da Junta,
decidiram tomar medidas em conjunto com 0s municipes no compromisso de evitarem a
utilizacdo Unica de embalagens, de forma a promover um consumo mais sustentavel.

Também decidiram utilizar os ecopontos em todas as circunstancias. (JCA).

O Benjamim e 0s amigos, a raposa, 0 golfinho, a andorinha e o lenhador decidiram

ir a escola no avido movido a energia solar explicar aos meninos a importancia de evitarem
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acoes poluentes de forma a poderem salvar o planeta terra. Todos concordaram em explicar
em casa aos seus familiares algumas acGes que poderiam ser feitas para evitar que 0 mundo
se transforme numa lixeira. Por exemplo, combinaram que quando forem de férias de
verdo para a praia ndo vao deixar plésticos, nem resto de comida e nem latas de bebida no
areal nem no mar. (FO)

E assim os seres humanos do planeta Terra aprenderam que ndo se pode poluir o
ambiente, fazer descargas de esgotos, reduzir o plastico fabricado e a partir desse dia

ninguém poderia poluir o planeta.

-Adeus andorinha, adeus lenhador, adeus golfinho, adeus raposa.- despediu-se

Benjamim.

E Benjamim entrou no seu avido movido a energia solar, despediu-se do planeta

Terra e descolou para o seu planeta.

Assim acaba esta magnifica historia. (RM)
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Apéndice N- Planificacao “ Jogo- Mata”

Nimero de alonos:
28
letivio Tema: »
Aﬁlm':lﬂﬂll Ano: 4 Expressoes ﬁrﬁsliu;—mMntnns: Jogo no Como surgiu?

Contendo/
Descritores

(programa)

Expressoes | Bloco 4- | 5.Cooperar com  os | Participar nos JOGOS, A Jozo do mg;ge ana]]ada
matz- pelas +- 30
familias familias
Obzervagtes
realizadas Begras

Artisticas- | jogos companheiros relativos ao 3.7 e 4.°
Motoras procurando realizar as | anos e ac 4.7 ano de
apdes  favoravels ao | escolanidade,

cumprimento das regras e | ajustande a miclativa

B

C

D

E Jogo no
exterior Bola

F

H

I

do objective do jogo. | propria e as qualidades Cooperagdo
Tratar os colegas de | motoras na prestagdo nas atividades
equipa e o3 adversanos | as possibilidades

com 1gual cordialidade e
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resperto, evitando agdes
gque ponham em risco a
sua ntegridade fisica.

6. No jogo do MATA,

com bola ou nngue:

6.1. Em posse da bola,
PASSAR a um
companheiro ou
EEMATAE (para acertar
no adversario), de acordo
com  as posigdes dos
jogadoras. Criar
condigbes favoravels a
estas  agoes, utilizando
fintaz de passe ou de
remate.

62 CRIARLINHASDE
PASSE para receber a
bola deslocando-ze e

oferecidas pela
s1tuagio

de jogo e ac sem
objetivo,  realizando
hzbihdades basicas e
apdes  técmico-taticas

fundamentais, com
oportunidade &
COITegED de

movimentos em Jogos
coletivozs com  hola,
jogos de perseguigio,
jogos de oposigdoe e

Jogos de raguete.

Participagdo
oral il
debates &
trocar de
1delas.
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utilizando ﬁutas, g
Necessano.

6.3 Optar por
INTERCEPTAF. o passe
ou ESQUIVAR-SE,
quando & sua equipa nao
tem bola, deslocando-ze
na =ua Aérea, Com
oportunidade, conforme
a circulacdo da bola.

_]}es.:ri:;ﬁn

Erprﬂsﬁes Artisticas- Motoras : Jogo do mata (familiaz)
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Apéndice O- Planifica¢io “ Jogo- Cemitério”

Numero de alonos:

26

Ano letivo
2020/2021

Tema:

LT3 Expressdes Artisticas- Motoras: Jogo no exterior

Contendo/
Dezcritores

(programa)

Expressdes
Artizticas-

Motoras

Bloco 4-
jogos

5.Cooperar com o3
companheiros

procurando realizar as
agdes  favoravel: ao
cumprimento das regras
e do objetrvo do jogo.
Tratar os colegas de

equipa e o3 adversaros

Participar nos JOGOS,
relativos ao 3° e 4°
anos € ao 4.° ano de
escolaridade, ajustando
a miciativa propria e as
qualidades motoraz na
prestagio as
possibihdades

oferecidas pela situagio

Jogo do
mata-
familias

Jogo no
exterior

Pertinéncia de
mtervengies

Observacoes
realizadaz

Cooperagio
nzs atividades

Participagdo
oral Eni
debates =

+i-

30
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com 1gual cordiahidade e
resperto, evitando acdes
que ponham em nsco a
sua intepridade fizica.

6. No jogo do MATA,
com bola ou nngue:

6.1. Em posze da bola,
PASSAR a um
companheiro ou
REMATAR (para
acertar no adversano),
de acordo com as
posigoes dos jogadores.
Criar condigoes
favoravels a estas acdes,
utihizando fintas de passe
ou de remate.

6.2. CRIAR LINHAS
DE PASSE para receber

2 bola dezlocando-ze e

de jogo e a0 sen
objetivo, realizando
habilidades basicas e
apdes  técnico-taticas
fundamentais, com
oporhmidade e corregdo
de movimentos em
jogos coletives com
bola, Jogos de
perseguicio, jogos de
oposigio e jogos de
raquets.

frocar
1delzs.

de
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Descricdo

utilizando ﬁ.utas, e

necessaro.
6.3. Optar por
INTERCEPTAP. o passe

ou ESQUIVAR-SE,
gquando a sua equipa nao
tem bola, deslocando-ze
na sua &rea, com
oportunidade, conforme
a circulacdo da bola.

_Erpressﬁes Artisticas- Motoras: Jogo do “Cemiterio {famﬁias]
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Apéndice P- Planificagido “ Jogo- Macaquinho do chinés”

Numero de alonos: 26
i Tema: -,
m: Ano: 4  Expressies Art'nlicﬂ_—mh-{ntms: Jogo no Como surgiu’

Doasimio Conteado/ .
Bloco Descritores ‘&Pm'lﬂ.' gens
(prosrama) T Essenciais
. . : Jogo Pertinéncia | Folha .
Cooperar com oz | Participar em  jogos B macacuinho do | de Thada | TR
companheiros ajustande a imclativa C chinés com | mtervencdes | pelas
. . . Tegras familias
procurando realizar | propria, e as qualidades D personalizadas
Expressoes as agbes favoravels | motoras na prestagao, E Observagdes | Regras
Artisticas- | Bloco 4-| a0 cumprimento | s possibilidades F J':'g':'.m no | realizadas
Motoras jogos daz regras e do | oferecidas pela situagdo H
objetivo do jogo.|de jJogo e a0 seuw I ﬁp&rac.an
Tratar os colegas | objetivo,  realizando atividades

de equpa e o%|habiidades bémcas e
adversarios com | agbes  técmco-taticas
findamentais, COMm
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Descricao

1gual cordiahdade | oportunidade e

e COITegED de

respeito, evitando | movimentos. Participacio

apdes que ponham oral =
debates e

em IO a sua trocar de

integridade fizica, idelas.

Erpressﬁes

* Jogos no exterior- “Macaquinho do chinds™: Begras personalizadas adaptando a faixa etana
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Apéndice Q- Guido da entrevista a Professora do 1° Ciclo do Ensino Basico

Guiao da Entrevista

Comeco, desde ja, por agradecer a sua disponibilidade em responder as

questdes que tenho preparadas, a sua colaboracdo serd de grande importancia

relativamente ao tema da investigacéo.

Esta entrevista visa a elaboracdo de um relatério final de investigacdo, no

ambito do Mestrado em Educacdo Pré- Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Bésico, sendo o meu tema “ A Importincia de uma Relagdo de Cooperagdo Escola-

Familia”.

O presente guido foi desenvolvido com o objetivo de conhecer a relagéo de

cooperacdo escola-familia escola numa sala de 1° Ciclo do Ensino Bésico, a

importancia dessa mesma relacdo e qual o papel do Professor para a promover.

Todas as declaracdes sd@o anonimas e confidenciais de tal forma que peco que

atribua um nome ficticio, pelo qual sera tratada durante a entrevista.

Antes de iniciar peco-lhe autorizacdo para proceder a gravacdo em audio da

entrevista.

Obrigada!

Categoria

Objetivos

Questdes

Motivo da entrevista

Informar a Professora do

tema da entrevista

Informar o tema que ird ser abordado
na entrevista;

Pedir a sua colaboracdo, salientando a
importancia desta;

Assegurar a confidencialidade da
entrevista;

Pedir autorizacdo para gravar em

audio.

Dimensao Pessoal

Conhecer a Professora

enguanto pessoa

Qual o seu nome (ficticio)?
Quais as suas habilitacGes literarias?

O que a motivou a ser Professora do 1°
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CEB?
A sua carreira Professora tem sido

gratificante?

Dimensao Profissional

Conhecer a Professora

enguanto profissional

Como tem sido o seu percurso
profissional?
Desde que iniciou a exercer, que
idades/ anos de escolaridade tem
acompanhado?
Qual o modelo pedagbgico que se

identifica?

Escola-Familia

Conhecer a visdo da
Professora sobre a

Cooperacdo escola-familia

Acha que a cooperacao entre a familia
e a escola é importante? Porqué?
Como Professora, costuma promover
essa cooperacdo da familia com a
escola?

Que estratégias utiliza para envolver
0s pais na escola?

As familias costumam participar?

Que resposta tem das familias sobre
essa cooperagdo?

As criangas valorizam a participacao
dos pais/ familia na escola?

Que dificuldades/entraves que sente
para contar com a participacdo das
familias?

Quais sdo, para si como Professora,
quais os limites para essa relacdo entre

a familia e a escola?

Conclusao

Agradecimento

Pretende acrescentar mais alguma
informacéo?

Concluir a entrevista agradecendo a
sua disponibilidade em responder as
guestdes, pois foi muito importante

para o trabalho.
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Apéndice R- Transcricao da entrevista a Professora do 1° Ciclo do Ensino Basico

Transcricio da entrevista

Comeco, desde ja, por agradecer a sua disponibilidade em responder as
questBes que tenho preparadas, a sua colaboracdo sera de grande importancia

relativamente ao tema da investigacao.

Esta entrevista visa a elaboracdo de um relatério final de investigacdo, no
ambito do Mestrado em Educacdo Pré- Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Basico, sendo o meu tema ““ A relagdo de cooperagdo escola-familia”.

A presente entrevista foi desenvolvida com o objetivo de conhecer a relagdo
de cooperacéo escola-familia no 1° ciclo do ensino basico, a importancia dessa mesma

relacdo e qual o papel do professor para a promover.

Todas as declaragdes sé@o anonimas e confidenciais de tal forma que peco que

atribua um nome ficticio.

Obrigada!

Dimensao Pessoal/ Dimenséo Profissional

e Qual o seu nome (ficticio)?

e Quais as suas habilitagdes literarias?
Licenciatura em Ensino - Professores do ensino basico variante EVT.
e O que a motivou a tirar o curso de professora de 1° ciclo do ensino basico?

O gosto pelo trabalho com pessoas/criangas.

e A sua carreira como professora tem sido gratificante?
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Sim, principalmente na relacéo que estabeleco com os alunos e na constatagdo da sua

evolucdo e desenvolvimento das suas personalidades.

e Como tem sido o seu percurso profissional?

Comecei 0 meu percurso profissional no 2° ciclo na disciplina de EVT, estive alguns
anos afastada do ensino, trabalhei na area da engenharia em telecomunicacfes e manuais

escolares. Voltei ao ensino e ha 5 anos que estou a lecionar no 1° ciclo.
e Desde que iniciou a exercer, que idades tem acompanhado?
1° e 2° ciclos dos 5/6 aos 12/15
e Qual o modelo pedagdgico que se identifica?

Identifico-me com modelo cognitivo, embora me sinta condicionada e ndo o aplique.

Escola-Familia

e Acha que a cooperacdo entre a familia e a escola é importante? Porqué?

Muito importante. E fundamental para o desenvolvimento integral da crianca uma

relacdo de cooperacdo com a familia.

e Como professora, costuma promover essa cooperacao da familia com a escola?
Sim.
e Que estratégias utiliza para envolver os pais na escola?

O contacto regular, por varios canais, promog¢édo do seu envolvimento e participacdo em

atividades, sempre que possivel.

e As familias costumam participar?

Quando solicitadas e por sua iniciativa também.

e Que resposta tem das familias sobre essa cooperagdo?
E positiva.

e As criancas valorizam a participacdo dos pais/familia na escola?
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Sim, sentem-se valorizados.

e Que dificuldades/ entraves que sente para contar com a participacao das familias?
Neste contexto ndo sinto nenhum entrave ou dificuldades.

e Quais sdo, para si, como professora, os limites para essa relagdo entre a familia e a

escola?

Deve pautar-se por ser uma relagéo de cooperagédo baseada na cordialidade e respeito,

gue tem como objetivo maior o bem-estar e desenvolvimento das criancas.
e Pretende acrescentar mais alguma informacéo?

Nao.
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Apéndice S- Inquérito por questionario as familias do 1° Ciclo do Ensino Basico

Relacao Escola- Familia

0 meu nome & Mariana Reis e frequento o 2% ano do Mestrado em Educagdo Pré- Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico no ISCE- Instituto Supenior de Lisboa e Vale do Tejo.

Este Inquérito por Questionario visa a elaboragdo de um relatdrio final de investigag3o, gque tem como tema
* A Importincia de uma Relacio de Cooperagio/Colaboracio entre a Familia e a Escola®.

Pode recusar ou desistir a qualquer momento, sem gualquer tipo de prejuizo. Os dados recolhidos s30
anbnimos e confidenciais e a sua eventual publicagdo sd podera ter lugar em revistas da especialidade.

0O registo guardado das respostas ao questionano nao contém nenhuma informagao identificativa a respeito
de quem o preenche.

Caszo tenha compreendido e aceite participar, pedimos a sua colaborag3o nesta pesquisa.

Em caso de divida, devera contactar; mariana reisifiqueiros pt (mailto:manana ressiqueiroz pt)

Obrigada!

* Obrigatdrio

1. Na sua opinido, a cooperagdo/ colaboragdo entre a escola e a familia & importante? *
O sim
O nao

() NEo sei

2. Porqué? *

3, Costuma cooperar/colaborar com a escola em algum momento? *
() Sim

{ ) Nao
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4. De gue forma costuma cooperar/colaborar em atividades escolares? *
C' Ajudar na realizacdo dos trabalhos de casa

O Auxiliar durante o estudo

O

Contribuir para atividade realizadas em sala de aula

Idas 3 escola para participar em atividades

L

C' Reunides (inicia e fim de ano letiva)
() Dias festivos
() outra opgio

() No participo

5.5e assinalou "outra op¢ao” diga, por favor, qual é.

6. Gostaria de cooperar/ colaborar em mais atividades/momentos escolares? *
O sim

(_:‘ Nao

71.5e respondeu “sim®, em que tipo de atividades/momentos gostaria de
cooperar/colaborar?

B.5e responde “nado”, porqué?
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9. Na sua opinido, para o/a aluno/a a cooperagio/colaboracdo da familia em
atividades/momentos escolares & importante? *

) sim
() Mo

'::) Mo sei

10. Sente dificuldades em cooperar/colaborar com a escola? *
() Sim

£y

L) Mao

11. Se respondeu "sim”, quais sdo as dificuldades que sente? *

12. Quais os limites que devem existir na relacio entre a escola e a familia? *

Evte conteuda ndo o crada meem & aprovads pels Micreaoh. O dodos que ubimster 1enks snisdod parg & propheting 8o fermuliee.

i Microsoft Farms
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Apéndice T- Inquérito por questionario aos alunos do 1° Ciclo do Ensino Béasico

Inquérito — A cooperacao/colaboracao das

familias

O presente inquérito tem como objetivo ser utilizado no meu relatério final de
Mestrado em Educacéo Pré - Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, que
tem como tema A importancia de uma relacdo de cooperacao/colaboracéo escola-

familia.

1. Achas que a cooperacdo/colaboracéo entre a familia e a escola é importante?

Muito Importante

Importante

Moderado

As vezes importante

N&o é importante

2. Atua familia costuma cooperar/colaborar com a escola?

Muito frequente

Frequentemente

Ocasionalmente

Raramente

Nunca

3. Em que atividades a tua familia costuma cooperar/ colaborar?

Ajuda na realizagéo dos trabalhos de casa
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Ajuda durante o estudo em casa

Contribui para atividades realizadas em sala de aula

Participa em atividades na escola

Reunides (inicio e fim de ano letivo)

Dias festivos

Outra. Qual?

Né&o coopera/colabora

4. Gostavas que a tua familia participasse em mais atividades da escola?

Sim Nao

4.1.Se sim, em que tipo de atividade?

Dias festivos

Atividades solidarias

Conversas sobre diversos temas

Exposigdes de trabalhos

Participar em atividades da sala de aula

Outra. Qual?

Obrigada pela tua colaboracao, foi muito importante!

Mariana Reis
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Apéndice U- Exemplar de inquérito preenchido pelos alunos
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