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“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua

produg&o ou a sua construcéo.
Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”

Paulo Freire
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RESUMO

O presente Relatério Final resulta de uma Pratica de Ensino
Supervisionada — PES e, por conseguinte, de um estudo realizado em campo
em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, numa sala de 3.° ano, na Instituicéo
Colégio do Vale.

Esta investigagdo tem como principal objetivo patentear como atingir a
interdisciplinaridade a partir do Estudo do Meio numa sala de 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Para elaborar esta investigagdo a metodologia foi de natureza
qualitativa, sendo que o0s instrumentos utilizados para a recolha de dados foram
a observagéo, neste caso, o registo fotografico e, o inquérito por questionario
aplicado a professores de 1.° Ciclo de duas Instituicdes na freguesia da
Charneca de Caparica. Todos estes dados foram analisados recorrendo aos
referenciais tedricos e as metas curriculares que foram abrangidas nas
atividades implementadas, tendo o Estudo do Meio como ponto de partida para
a interligacao de conteudos.

Este estudo conclui ndo s6 as fortes potencialidades que o Estudo do
Meio possui para a partir deste fazer-se a interligagdo de conteddos com as
restantes areas como, também, o papel elementar que o meio que nos rodeia
exerce sobre a aprendizagem, pois é a partir da interacgéo constante com o
meio, que as criangas aprendem a observar o Mundo, formando através das
suas vivéncias e das trocas sociais, a sua individualidade propria.

Posto isto, esta investigagdo surge como um estimulo para que 0
professor elabore e desenvolva de uma forma dinamizadora e diversificada o
processo de ensino-aprendizagem, procurando fazer a interligagéo de

conteddos, sem colocar nenhuma area de contelido para segundo plano.

Palavras-chave: 1°Ciclo; Interdisciplinaridade; Estudo do Meio; Aprendizagem;

Criancas; Professor.
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ABSTRACT

This Final Report is the result of a Supervised Teaching Practice - STP
and therefore to a study in the field in the context of 18t Cycle of basic
education, on a 3" grade classroom, the Institution College Valley.

This research aims to patent how to achieve interdisciplinarity from the
Environmental and Social Studies in 15t Cycle room of Basic Education. To
elaborate this research methodology was qualitative, and the instruments used
to collect data were observation, in this case, the photographic record and the
survey applied to 1%t Cycle teachers of both institutions in the parish of
Caparica. All these data were analyzed using theoretical benchmarks and
curriculum goals that were covered in the activities implemented, with the
Environmental Studies as a starting point for interconnecting content.

This study concludes not only strong technical capabilities that the
Environmental Studies has for from this do to interconnect with other content
areas as also the elemental role the environment around us has on learning, it
is the from the constant interaction with the environment, children learn to
observe the world, forming through their experiences and social exchanges,
their own individuality.

That said, this research appears as an incentive for teacher to prepare
and develop a proactive and diversified the process of teaching and learning,
seeking to make the interconnection of content without putting any content area

to the background.

Keywords: 1°Cycle; Interdisciplinarity; Environmental and Social Studies;

Learning; Childrens; Teacher.
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O Relatério Final enquadra-se na Area Cientifica de Pratica de Ensino
Supervisionada e tem como principais objetivos, demonstrar a aprendizagem
realizada em contexto de estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico numa sala de
3.° ano, no periodo compreendido entre 25 de novembro de 2013 a 28 de
fevereiro de 2014 e levar o aluno estagiario a refletir sobre a sua pratica
educativa adquirindo valores, atitudes e comportamentos ajustados a uma
docéncia atenta aos objetivos da organizag&o do ensino.

Este Relatério ird expor uma comunicagéo de resultados da experiéncia
obtida na PES, tendo em conta, o tema especifico desta pesquisa, a
interdisciplinaridade a partir do Estudo do Meio numa sala de 1.° CEB e a

problematica associada ao mesmo.

1. Percurso Formativo

O meu percurso formativo decorreu na Escola Superior de Educadores
de Infancia Maria Ulrich, na qual frequentei a Licenciatura em Educacéo Bésica
e o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e em 1.° CEB. Durante estes cincos
anos de formacdo e crescimento enquanto pessoa € profissional, tive a
possibilidade de estar em contacto com diferentes realidades educativas, visto
ter estagiado em institui¢des distintas, com diferentes modelos pedagogicos e
criangas singulares.

Durante este ano letivo, realizei o meu estagio no Colegio do Vale, na
Marisol — Charneca de Caparica. E uma Instituido Particular, que propicia aos
seus alunos e respetivas familias cinco niveis educativos numa perspetiva
integrada, acompanhando o desenvolvimento dos alunos desde a Creche até
a0 9.° ano do Ensino Basico.

O Colégio do Vale estd implantado numa zona citadina, num espago
calmo, rodeado de terrenos, moradias e espacos verdes, acabando por fugir a
azafama que tanto caracteriza as zonas mais urbanizadas.

A Instituicdo é dotada das mais variadas infraestruturas, criando e
adequando espagos que visam desenvolver aprendizagens significativas
diversificadas e também, estimular momentos de convivio, partiiha e lazer.

A inauguragdo do Colégio foi a 21 de setembro de 1992, sendo que,

apesar de ser um estabelecimento relativamente recente, estd em permanente
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mudanca e em continua adaptagéo aos desafios do quotidiano e as criangas da
sociedade atual.

No decorrente Projeto Educativo, o Colégio enuncia objetivos de varias
ordens, que no seu conjunto, promovem O bem-estar e o pleno
desenvolvimento do aluno ao longo da sua vida, numa constante articulagao
das atividades escolares com a Familia, Comunidade e Mundo Exterior, para
garantir uma solida educacao.

De todas as suas preocupacdes pedagoégicas, as mais relevantes estao
relacionadas, com o sucesso das aprendizagens dos alunos, através de um
ensino exigente e, em simultaneo motivador e diversificado, no qual s&o
desenvolvidas variadas atividades. E através de aprendizagens diversificadas e
significativas que o Colégio pretende ajudar os seus alunos a crescer com um
grande sentido de autonomia, criatividade e responsabilidade.

Como o proprio Projeto Educativo do Colégio menciona na sua
formulagdo atual, uma das suas pretensoes esta direcionada para a formagéo
de “pessoas intelectual e moralmente sérias, capazes da atuar num mundo
competitivo, mas onde esteja sempre presente a cooperagao e a solidariedade,
para que obtenham um dominio claro e objetivo dos saberes e das técnicas
que Ihes assegurem uma base sélida para enfrentarem as etapas seguintes
das suas vidas”.

No Projeto Educativo, outros objetivos sdo enumerados, como a
aquisigao de confianga da crianca em si mesma e naqueles que a rodeiam ao
longo da sua aprendizagem; a capacidade de aplicar os conhecimentos ja
adquiridos visando, ndo so6 a prossecugéo dos estudos, mas também uma
melhor compreensao do mundo que a envolve; a compreenséo e aplicagéo
correta dos meios ao seu alcance no &mbito das novas tecnologias essenciais
nos dias de hoje; a adogdo de uma postura civica e ética, que é fundamental
para O Seu percurso como pessoa a nivel pessoal e profissional; incutir a
necessidade permanente de explorar atividades culturais, gimnodesportivas e
ao ar livre, em ambiente saudavel e ecologicamente equilibrado; e também, a
evolugdo crescente na fluéncia oral e escrita da lingua materna e inglesa,
sobretudo, que lhe ira proporcionar uma melhor integragéo no mundo atual.

O Colégio procura estimular nos alunos valores morais, éticos,

espirituais e civicos, apostando na formagéo da personalidade individual de
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cada um. Isto é alcancado através do incentivo da socializagéo entre pares e
grande grupo como processo de crescimento e desenvolvimento, preparando-
os para viverem num “mundo complexo e em mutagdo constante”. Assim, e
através de contacto e atividades com outras Instituicdes consegue-se fomentar
o espirito de interajuda, cooperagéo, respeito pelo outro, respeito pela
diferenca, a nivel nacional e internacional, formando cidadaos abertos para o
Mundo.

No periodo correspondente & Pratica de Ensino Supervisionada,
encontrei-me inserida numa turma de 1° CEB, correspondente ao 3.° ano de

escolaridade.

A turma era homogénea, composta por dezasseis alunos, nove
raparigas e sete rapazes, todos eles com oito anos de idade e cuja maioria
frequentou o Colégio do Vale o ano letivo anterior. Inicialmente, o grupo era
composto por mais uma aluna de nacionalidade russa, que desde o final do
més de novembro se ausentou do pais com a sua familia.

A grande maioria das criangas pertence a familias com um nivel
socioeconémico médio — alto, onde os pais possuem, na sua generalidade,
habilitagdes académicas de cursos médios ou superiores e residem na area
envolvente ao Colégio, nos Conselhos de Aimada e Seixal.

Relativamente a aluna de nacionalidade russa, veio este ano para
Portugal e, consequentemente, pela primeira vez para o Colégio. E uma
menina meiga e simpatica, que esté perfeitamente integrada no seio da turma,
apesar de ainda estar em fase de adaptacdo ao novo contexto escolar. Esta
aluna ainda n3o comunica a nivel verbal em Portugués tendo, por isso, um
apoio especial por parte da professora titular e do grupo de pares. A
comunicagdo com esta crianca, embora dificil de estabelecer, foi necessaria,
para que possa adquirir a lingua portuguesa no que diz respeito a expresséo e
compreensdo da mesma, e também para se iniciar no processo de socializag&o

com o outro, que neste momento é mais afetivo que verbal.

Os alunos foram muito participativos e curiosos, estando recetivos a
novas atividades e propostas, interessando-se igualmente por histérias,
cancdes e lengalengas. Gostam bastante de conversar e expor as suas

proprias ideias, conhecimentos e sentimentos em grande grupo.




Tratou-se de um grupo bastante auténomo, participando de uma forma
bastante ativa nas suas rotinas e tarefas propostas, o que pressupde uma
autonomia funcional — (ndo apenas relacionada com 0 facto de as criangas
conseguirem, por si mesmas, vestirem-se ou alimentarem-se sem o auxilio do
adulto), — mas sim um conceito mais amplo, uma vez que “a construgao de
autonomia supde a capacidade individual e coletiva de ir, progressivamente,

assumindo responsabilidades.” (Silva, 1997; p. 53).

As criancas eram bastante sociaveis, alegres e comunicativas.
Manifestavam interesse em participar, mas nem sempre foram sensiveis as
tarefas da vida escolar. A turma era muito conversadora e tinha alguma
dificuldade em interiorizar as principais regras estabelecidas para o 1.° CEB,

quer na sala de aula, quer no recreio.

A turma demonstrou interesse por todas as areas curriculares,
verificando-se um enorme e destacavel gosto para a area de Estudo do Meio e
Expresséo Plastica. Sem dlvida que a Matematica também foi uma area pela
qual demonstraram grande motivagdo, sendo estes muito curiosos €
perspicazes, os jogos foram sempre um complemento muito agradavel para

preencher esta area.

Quanto a agdo educativa/método de trabalho utilizado, existiu sempre
uma atitude franca e positiva perante qualquer aprendizagem ou situag&o. O
método ativo foi um dos métodos utilizados uma vez que, existiu o cuidado de
adequar os contetdos e estratégias ao nivel de desenvolvimento dos alunos e
respeitar os varios ritmos de aprendizagem, sendo valorizadas as experiéncias
e conhecimentos extraescolares integrando-os nas praticas educativas,
promovendo a ligagdo entre 0 que O aluno aprende na escola e 0s

comportamentos e saberes ja adquiridos.

No entanto a utilizagdo de um Unico método nem sempre foi possivel,
sendo que, a interagdo de métodos, por vezes, é essencial para que 0
ambiente sala de aula seja diversificado. S6 desta forma se pode ir ao encontro
dos interesses de todas as criangas. Sendo assim, foi importante intercalar o

método ativo com o método demonstrativo, pois em certas ocasides foi
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necessario a demonstracdo e a explicagdo mais aprofundada de certos
conceitos ou contetidos, porque nem todas as criangas tinham o mesmo grau
de autonomia. Assim e tendo em conta os contetidos do programa curricular,
fez-se sempre a articulagdo com os interesses e necessidades do grupo de

alunos.

Ao longo da rotina diaria, em contexto de Instituicdo, o grupo vivenciou
os seus momentos de aprendizagem nhum ambiente diversificado e
devidamente preparado para 0s conteudos/competéncias que se esperam

desenvolver.

Deste modo, os espacos utilizados diariamente pelos mesmos sd0 a sala de
aula habitual, mas também o refeitorio, o recreio, o ginasio, a piscina exterior, a
sala de informatica, a sala de musica, o Centro de Recursos Educativos (CRE)
e, o Gabinete de Psicopedagogia.

O espaco da sala estava organizado para que as criangas tivessem facil
acesso aos diferentes materiais escolares e didaticos (livros, cadernos,
dossiers, material de expressdo plastica e outros). O objetivo foi facilitar o
manuseamento dos materiais, de forma a estimular a descoberta e a

aprendizagem.

A forma de organizagéo do ambiente educativo passou por varios tipos
de trabalho, procurando proporcionar aos alunos uma grande diversidade que
possibilitasse aprendizagens favoraveis e integragdo de saberes, atraves do
desenvolvimento da expressdo/compreensédo, do pensamento critico, da

colaboracao e da cidadania.
Os varios tipos de trabalho foram:

o Em grande grupo — muito importante para que se fomente o sentimento

de pertenca e unifo, na percegéo de que todos os elementos constituem uma

mesma turma.

o Em pequenos grupos — essencial para se promover a socializagao entre

pares e aprender a partilhar ideias e a respeitar diferentes posi¢cdes ou

opinides.




o Individualmente — importante para estimular nas criangas sentimentos de

seguranca, autoestima e conforto consigo proprias.

E de realcar a importancia da interagdo de todos estes métodos ser
essencial para compreender e respeitar as diferentes caracteristicas das
criancas na sua individualidade, em relagdo aos seus graus de autonomia e

ritmos de aprendizagem.

E de reforcar ainda que a professora avalia todo o processo de ensino-
aprendizagem das criangas, de forma continua e sumativa, através de registos
diarios que facilitam a sua percegéo das caracteristicas das criangcas enquanto
grupo e na sua singularidade, no que concerne a evolucgdo, assimilagdo de
conhecimentos e eventuais dificuldades sentidas, quer a nivel cognitivo,

emocional, comportamental ou até mesmo motor.

2. Motivagdo para a Profissionalizacdo em EPE e 1.° CEB

Desde muito pequena que pensava trabalhar com criangas, s6 que 0s
meus pais nessa altura diziam que ser educadora e/ou professora néo era
profissdo e que deveria ir para Economia. Mas, sempre que podia, ia para casa
dos meus padrinhos, ajudar a cuidar dos dois filhos e mais tarde ajudar nas

tarefas da escola.

Inicialmente segui o conselho dos meus pais, estive até ao 12.° ano em
Economia, mas depois consegui mostrar-lhes que nao era aquilo que queria
fazer para o resto da minha vida e concorri a Escola Superior de Educadores

de Infancia Maria Ulrich, onde consegui ingressar em 2009.

Tem sido um percurso um pouco complicado, porque tenho familia,
tenho um filho (quando entrei para a ESEIMU, ele tinha 1 ano e 2 meses),
trabalho e ndo é muito facil conseguir conciliar tudo, mas com o apoio da minha

Familia e Amigos tenho conseguido.

Durante estes cinco anos de curso, tenho passado por momentos muito

marcantes, sendo que, os que mais me marcaram, foram o falecimento dos




meus avés paternos. Um dos grandes desejos que a minha avé paterna tinha
era ver-me a tirar um curso, que infelizmente ndo pdde presenciar, mas sei que
esteja ela onde estiver, estara certamente muito orgulhosa do meu percurso!

Com o meu filho (atualmente com 7 anos) aprendo mais todos os dias e
& com ele que vou desenvolvendo novas praticas, pois ele € um menino muito
curioso, atento e quer saber sempre mais e mais. Noto que gosta bastante de
matematica como a mae, tem um o6timo raciocinio matematico, € muito
perfecionista e demonstra muito interesse por estudo do meio. Espero que

futuramente expanda estas suas potencialidades e outras mais!

No futuro quero poder contribuir para a construgdo de uma nova
geracdo, sabendo que juntamente com as Familias, contribuiremos para a
construgéo de conhecimentos uns dos outros. Quero ajudar Familias a formar
jovens construtivistas, humildes, capazes de “enfrentar” o mundo competitivo
que nos rodeia e estarem sempre dispostos a aprender mais, porque a nossa

formacéo é continua.

Quando for velhinha, gostava de poder ouvir dizer: “Aquela senhora, a
Ana Mafalda, foi minha professora e teve uma grande influéncia no meu

crescimento e desenvolvimento.”

3. Motivagdo para o Estudo e Questdes de Investigacao

A escolha do tema para a minha Investigacdo recaiu sobre a
interdisciplinaridade a partir do Estudo do Meio numa sala de 1.° CEB, neste
caso, numa sala de 3.° ano, assunto este que sempre quis trabalhar, por
verificar que esta area de conteldo acaba por ser “deixada para segundo
plano” dando maior énfase ao Portugués e & Matematica. Assim, a partir deste
estudo, quero mostrar como é possivel e viavel a partir do Estudo do Meio
desenvolver as outras areas de contetdo.

Para demonstrar que é praticavel trabalhar desta forma, resolvi
implementar diferentes atividades durante a minha PES, as quais foram

realizadas aplicando diversas técnicas, a pares, pequenos e grande grupo




(com o intuito de fortalecer as relagdes entre eles, saberem lidar com diferentes

opinides) e utilizando varios meios como, as novas tecnologias.

A partir da reflexdo sobre o mesmo, emergiram algumas guestdes, as
quais procuro dar resposta no desenrolar da investigagéo, sendo elas:
1. De que forma se podera atingir a interdisciplinaridade em 1.° Ciclo a
partir do Estudo do Meio?
2. Que tipo de atividades podem ajudar a promover a interdiciplinariddae
em sala de aula?
3. Quais as vantagens e desvantagens de se partir do Estudo do Meio para

que a interdisciplinaridade seja atingida?

Para investigar e dar resposta a estas questdes de estudo, decidi aplicar
uma metodologia qualitativa, descritiva e compreensiva, através da qual
analisei e interpretei a realidade observada, fundamentada por varios autores
de referéncia.

Para a analise da informagéio recolhida, recorri a registo fotografico, a

uma ficha formativa e inquéritos dirigidos a professores do 1.° CEB.

4. Organizagao e Estrutura do Relatério

Este trabalho de investigagdo tem como tema “A Interdisciplinaridade a
partir do Estudo do Meio numa sala de 1.° Ciclo do Ensino Basico” e foi
implementado numa sala de 3.° ano com uma turma de quinze alunos.

Para evidenciar a sequéncia deste estudo e para uma melhor percegéo
do mesmo por parte do leitor, o Relatério Final encontra-se organizado da
seguinte forma:

Comecei por fazer uma Introdugdo, onde refiro o meu percurso
formativo, as motivacdes para a profissionalizagdo em EPE e 1.° CEB, as
motivacdes para este estudo e qual a sua estrutura.

De seguida, no Capitulo | — Enquadramento Teorico, dou inicio ao
estudo da problematica da investigagéo, recorrendo a referenciais teoricos
para mostrar como a partir do Estudo do Meio se pode atingir a
interdisciplinaridade numa sala de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico.




No Capitulo Il — Metodologia de Pesquisa, enuncio a metodologia
adotada na recolha de dados para realizar este estudo, bem como o processo
de andlise e interpretacdo dos mesmos, em fungdo da problematica e das
guestdes colocadas.

No Capitulo Il — Atividades Desenvolvidas, enumerei algumas das
atividades realizadas tendo o Estudo do Meio como area de enfoque
procurando fazer a transversalidade com as restantes &reas curriculares e, no
Capitulo IV — Resultados da Investigagdo, exponho quais os resultados obtidos
através das atividades e de um instrumento (inquéritos aplicados a professores
do 1.° CEB) por mim utilizado, para perceber qual a viabilidade interdisciplinar
que se pode adquirir a partir do Estudo do Meio.

Nas Consideracbes Finais, apresento a sintese deste estudo,
respondendo ao problema e as questdes de investigagdo por mim colocadas,
referindo ainda, os constrangimentos que foram encontrados a partir desta
investigagao.

Para finalizar o Relatorio refiro as Referéncias Bibliogréficas que foram
utilizadas para a sua construcéo.

Em Anexos, estéo inseridos os dados que foram recolhidos no local de

Pratica de Ensino Supervisionada, e que se cingem ao registo fotografico, aos
registos elaborados nos cadernos diarios, a uma ficha formativa e, aos

inquéritos realizados a professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.




CAPITULO |

ENQUADRAMENTO TEORICO




Neste capitulo enquadrei e contextualizei o problema de investigagéo,
através de referenciais tedricos relacionados com a problematica. Pretendi
clarificar o conceito de Interdisciplinaridade e demonstrar como se pode
trabalhar em sala de aula, utilizando como area de enfoque o Estudo do Meio,

para construir novas aprendizagens significativas.

1. A cumplicidade da relagio entre Estudo do Meio e o professor como

meio para atingir a Interdisciplinaridade

Ao longo dos tempos, tanto a nivel nacional, como a nivel internacional,
foram verificadas modificagdes em diversos setores da sociedade e,
consequentemente, teve que se efetuar um reajusto no campo destinado a
educagdo, nomeadamente através da regulamentagdo do Decreto-Lei
n.°6/2001, retificada pela Declaragdo de Retificagdo n.°4-A/2001, na
Reorganizacdo Curricular do Ensino Basico, designada por Projeto da Gestéao
Flexivel do Curriculo. A reforma indicada surge em resposta a estas alteragdes,
de modo a tornar possivel formar futuros cidad&os conscientes e responsaveis,
integrados no meio socioprofissional e adaptados ao mundo atual (Decreto-Lei
n.°6/2001; Carvalho, 2006).

A educacdo depara-se assim com um novo desafio, na persistente
tentativa de proporcionar aos alunos a complementaridade entre a aquisig&o de
saberes cognitivos e saberes morais/éticos, cada vez mais indissociaveis
(Roldao, 1995; Carvalho, 2006).

Tendo como base o documento “Organizagdo Curricular e Programas”, o
plano curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico abrange areas curriculares
disciplinares e nao disciplinares, todas elas de caréater obrigatério. As areas
curriculares disciplinares s&o o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e
as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras. As dreas curriculares nao
disciplinares s&o a Formagdo Pessoal e Social que compreendidas com as
referidas anteriormente, formam a Educacgéo para a Cidadania (Ministério da
Educagao, 2004).

Segundo Rold&o (1999), os curriculos propostos para a area de Estudo

do Meio baseiam-se essencialmente num alargamento progressivo de
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horizontes, motivando as criancas a descobrir cada vez mais sobre o mundo
que as rodeia. Este alargamento de horizontes tem como base partir das
realidades observadas e experienciadas no meio préximo, como ponto de
partida obrigatério do desenvolvimento do estudo da realidade social e
ambiental que se pretende estudar. Neste sentido, o método curricular em
questdo pretende uma abordagem de conteidos do especifico para o geral, tal
como também se manifesta no programa de Estudo do Meio em vigor. O
mesmo tende a partir do proximo para o distante, do familiar para o
desconhecido, do presente para o desconhecido, do presente para o
passado e do eu para os outros.

Segundo Rold&o, deve-se ter uma visdo que ndo seja excessivamente
focalizada no préximo, no observavel e no concreto, sob pena dos alunos néao
alargarem os seus horizontes, tal como € previsto que acontega num programa
tao alargado (Roldao, 1995).

Autores como Piaget sustenta que o desenvolvimento intelectual
processa-se em quatro estadios consecutivos, cuja ordem de sucess&do e
constante. Cada estadio resulta do antecedente por um processo integrativo,
resultante de reestruturagdes ininterruptas. Estes estédioé correspondem a
diferentes formas de ver, compreender e agir sobre o mundo e que culminam
no pensamento adulto (Monteiro e Ferreira, 2007).

Os quatro estadios s&o o “sensoriomotor (do nascimento até cerca dos 2
anos)”, “pré-operatério (2 aos 6/7anos)’, “operagdes concretas (6/7 aos 11/12
anos)” e ainda “operagbes abstratas (11/12 aos 16 anos)” (ibidem, p.158).
Deduz-se que no 1.° Ciclo, as criangas se situam principalmente entre o
estadio pré-operatdrio e o estadio das operagdes concretas, os quais deverdo
ser explorados tendo como base o concreto e o palpavel, para posteriormente,
colocar as mesmas em contacto com conceitos cada vez mais abstratos
(ibidem).

Mas, tendo em conta a estrutura curricular proposta através do
alargamento progressivo, parece que estes pressupostos tendem a limitar os
horizontes do conhecimento e ndo a expandi-lo, como vulgarmente se pensa
(Rold&o, 1995).

Nem sempre partir do individual para o genérico causa mais e melhores
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resultados. Ainda que seja uma experiéncia fundamentalmente significativa
para a crianga, € indispensavel considerar que a experiéncia ndo se traduz
somente na observagdo direta, mas também por vivéncias interiores, pelo
recurso a imaginacéo e ao que se ouve contar ou mesmo pelo que se alcanga
através da utilizagdo das novas tecnologias. Assim se prova que neste mundo
globalizado, cada vez mais se tem acesso ao que a primeira vista parece
distante ou inacessivel, anulando a distdncia fisica que separa oceanos e
continentes (ibidem).

Alargar horizontes remete-nos para uma visdo mais vasta e aberta do
mundo, dos outros e de si prdprio, existindo a necessidade de encarar o
Estudo do Meio como "area de abertura para o mundo, para a diversidade
da realidade fisica e social, para a rigueza de conhecimentos e experiéncias”,
que possam efetivamente cativar a crianga na compreensdo do mundo em
que vive e ao qual pertence, ampliando as suas experiéncias e diversificando o
seu universo de referéncias (ibidem, pp. 15-16).

Assim, compreender o meio nas suas caracteristicas naturais, bem como
a influéncia que tem na vida humana e dos restantes seres vivos constitui uma
das primeiras formas de consciéncia civica, especialmente através da estima
pela natureza e da tomada de consciéncia das sociedades como redes de
interagbes sociais bastante complexas, que se gerem através da harmonia e
do respeito (Roldéo, 1995; Carvalho e Freitas, 2010).

Com efeito, o meio é tudo aquilo que nos envolve, admirando, por isso,
“diversas dimensdes da vida do homem enquadrado na natureza e nos
contextos sociais a que pertence” (Rolddo, 1995, p. 33).

Segundo o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias
Essenciais, datado de 2001, o Estudo do Meio é uma Area Curricular que
promove o desenvolvimento e aquisicdo de conceitos espaciais e humanos,
uma vez que “abarca todos os niveis de conhecimento humano®, desde a
experiéncia sensorial direta até aos conceitos mais abstratos e racionais

(Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, 2001, p. 73).

Segundo o que consta no endereco eletrénico da Diregdo Geral da
Educacédo (DGE) é através dos programas e das metas curriculares que o

ensino e a sua avaliagdo se devera organizar, tendo-os como “documentos
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curriculares de referéncia”. As metas curriculares procuram concretizar a
aprendizagem, envolvida nos contetdos programéticos a lecionar, pelo que
se constituem como “meios privilegiados de apoio & planificagdo e
organizagdo de ensino”. As metas séo ainda, uma tentativa de compatibilidade
e aproximagdo de politicas educativas relativamente aos programas de
avaliacdo do sistema de ensino que se alargam aos paises ocidentais, sendo

por isso uma tendéncia curricular internacional.

Ainda no documento referente ao Curriculo Nacional do Ensino Basico,
outra das afirmagdes a qual ndo se afasta a sua verdade é a oportunidade de
inter-relagdo do Estudo do Meio com outras areas disciplinares — e até mesmo
ndo disciplinares — designadamente do Portugués e da Matemética (Curriculo
Nacional do Ensino Basico, 2001, p. 77).

O mesmo documento procura encarar o 1.° Ciclo como um ciclo de
estudos integrados, ocorrendo ainda sobre o carater transversal da area de
Estudo do Meio, tema central de toda esta investigag&o.

O Estudo do Meio é uma d&rea que, pela sua especificidade, é
compreendida como um conjunto de elementos, fenémenos e acontecimentos
que ocorrem no meio envolvente e no qual adquirem significado a vida e agdo
das pessoas.

Como tal, o conhecimento do Meio devera partir da observagéo e da
analise dos fenémenos, dos factos e situagdes que permitam uma melhor
compreenséo por parte dos alunos conduzindo a sua intervengéo critica, o que
implica processos de participagdo, defesa e respeito. Permite também a
realizagdo de atividades praticas e trabalho de campo no meio envolvente a
escola e ainda, o reconhecimento da importancia da ciéncia e da tecnologia na
observacédo de fenbmenos.

Deste modo, e “tomando meio no sentido plural de meios - contextos em
que os homens vivem e com que interatuam”, é equitativamente fundamental
que a crianga obtenha as nogdes de relagdo que se estabelecem,
designadamente homem/meio, validando a sua compreenséo e as implicagbes
nas vivéncias sociais, econdémicas e culturais dos individuos (Rold&o, 1995, p.
27).
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Assim, e como esta descrito no Curriculo Nacional do Ensino Basico
(Ministério da Educacéo, 2001, p.81)

(...) A aventura de partir a “descoberta” para conhecer o Meio —
no sentido de saber pensar e atuar sobre ele — pressupde o
desenvolvimento de competéncias especificas em trés grandes
dominios que se relacionam entre si: a localizagéo no espago e no
tempo; o conhecimento do ambiente natural e social e o
dinamismo das inter-relagdes entre o natural e o social.

Esta descoberta esta relacionada com a aprendizagem ativa, ou seja,
sempre que existe um envolvimento cognitivo e afetivo na tarefa, estdo
agrupados 0s requisitos necessarios para que se possa desencadear uma
aprendizagem ativa. Rolddo vai mais longe neste conceito, procurando
diferenciar “ativo” de “pratico” e de “manipulativo”.

De acordo com a referida autora, pode-se aprender de forma ativa
através de atividades experimentais nas quais as criangcas estdo inseridas e
participam no processo, mas também é praticavel aprender de um modo ativo
através de outros meios que n&o comprometam necessariamente por “as
m&os a obra”. Sendo assim, as aprendizagens ativas podem remeter para
“tarefas de exploragédo da realidade circundante, ou assistindo a um filme, ou
ouvindo uma informagdo ou narrativa do professor sobre realidades muito
distantes e diferentes” (Roldao, 1995, p. 31).

Assim se percebe o porqué de os blocos programaticos no ambito do
Estudo do Meio se iniciarem por “A Descoberta de...”, incentivando assim as
criangas para uma aprendizagem ativa, na qual elas deverdo ter o papel
fundamental na construgdo do seu conhecimento, assentada na teoria de
aprendizagem tendencialmente construtivista (Roldao, 1995).

Este tipo de experiéncias promove aprendizagens diversificadas no
dominio cognitivo, isto €, na aquisicdo de conhecimentos, nos métodos de
estudo e estratégias de aprendizagem e no aspeto afetivo-social, como sejam,
trabalho cooperativo, atitudes e habitos.

Assim, por aprendizagem, a nivel cognitivo, entende-se um processo
pelo qual o individuo passa, agindo e construindo o seu conhecimento,
transformando-o a nivel pessoal, social, emocional. Contudo, aprender nédo se

limita apenas a aquisicdo de novas informagbes, mas procura identicamente
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retificar, aprofundar, aumentar e reestruturar a base de conhecimentos ja
adquiridos (Detry e Simas, 2001).

Isto prevé que o individuo aprende a partir do nascimento, e que os seus
processos cognitivos sofrem modificagdes constantes através da sua interagédo
com o meio. Com base em Monteiro e Ferreira, “o papel do meio apds o
nascimento vai também ter um papel decisivo no desenvolvimento do cérebro:
os estimulos que s&o assimilados conduzem a processos de adaptagéo”
(Monteiro e Ferreira, 2007, p. 57). E esta adaptacéo que ira, contribuir para a
sua inclusdo no mundo e para o “olhar” Gnico que se tem sobre ele.

Com efeito, os sentidos e significados que damos as coisas dependem
do tempo e espago onde se vivenciam e, por isso, apresentam uma forte
ligacdo com os aspetos culturais. “Um sujeito constréi o seu conhecimento
manipulando ao mesmo tempo os objetos de estudo, mas também as fontes
culturais que o ajudam a interagir com esses objetos (a linguagem, por
exemplo, revela-se fundamental) " (Moreira e Valadares, 2009, p. 11).

De acordo com Detry & Simas (2001), a aprendizagem “ (...) ndo é
independente dos outros processos mentais de atencgéo, percecdo, memoria e
raciocinio, sendo o conhecimento de que somos portadores o resultado da
mediagdo mais ou menos coordenada dos varios processos cognitivos” (pp. 18-
19).

E de salientar ainda que a aprendizagem significativa ndo envolve
apenas a estrutura cognitiva, mas também uma componente afetiva e sensitiva.
Segundo Moreira & Valadares (2009), para Novak e de acordo com a teoria da

&

aprendizagem significativa, “ (...) qualquer acontecimento educativo deve
ser encarado como uma agéo para trocar significados (pensar) e sentimentos
entre o aprendente e o professor” (pp.45-46).

Assim, uma verdadeira aprendizagem implica, uma participacao ativa,
com base numa atividade social e que se constréi a partir de conhecimentos e
de crencas previamente adquiridas. Para além disso, o ato de aprender
pressupde a capacidade de recorrer e utilizar diversificadas estratégias.

Para Roldao (1999, cit. por Lopes, 2006, p.74), o que se pretende “ (...)
€ que a aprendizagem seja significativa e que tenha sentido para quem a

recebe. E encontrar os pontos de contacto, de unido entre as diferentes

15




disciplinas. Assim, articular o curriculo é adapta-lo (...) vertical e
horizontalmente.”
E essencial ndo negligenciar as dimensdes afetivas e motivacionais que

se encontram na base das aprendizagens significativas, portanto:

Estudar o Meio pressupde, entdo, a emergéncia de
componentes emocionais, afetivas e praticas de relagdo com ele,
proporcionadas pela vivéncia de experiéncias de aprendizagem
gue promovam o desenvolvimento de competéncias especificas
no ambito da area disciplinar de Estudo do Meio que a Escola,
enquanto espago para a formalizagdo do conhecimento, deve
promover (Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias
Essenciais, 2001, p. 75).

De facto, o desenvolvimento afetivo e o desenvolvimento cognitivo sdo
inseparaveis, e se o professor criar um ambiente propicio baseado na
confianga, a crianga possuird motivagdo, interesse e curiosidade para
aprender, tentando tornar-se cada vez mais auténoma, no sentido de se
questionar e de querer chegar a resultados sozinha. Do mesmo modo, a
ligagédo afetiva com os contextos que |lhe sdo familiares d4 ao processo de
aprendizagem um ambiente emocionalmente confortavel.

O Estudo do Meio ao ser uma area interdisciplinar e intradisciplinar, ndo
pode dispensar os contributos especificos das varias ciéncias que as integram
(Histéria, Geografia, Biologia, Economia e Ciéncias Fisicas e Naturais, entre
outras), sendo importante a agdo do professor na gestdo do processo ensino-
aprendizagem, sobretudo na organizagdo dos contelidos a abordar,
proporcionando aos alunos oportunidades de se envolverem em
aprendizagens significativas.

Tendo em conta as diversas disciplinas de estudo que participam de
forma ativa no curriculo de Estudo do Meio, parece importante definir os
parametros em que as mesmas se podem reunir, através de conexdes entre
temas em simulténeo.

Para tal, recorri a alguns autores que se debrugaram sobre esta questao
com vista a explicar e distinguir as diferentes formas de integrac&o disciplinar,
tais como, multidisciplinar, pluridisciplinar, transdisciplinar e, interdisciplinar,

sendo este Ultimo conceito o que mais interesse me suscita.
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Segundo (Pombo et al., 1993, p. 11, citados por Carvalho e Freitas,
2010, p. 10), a integracdo disciplinar constitui uma “forma de ensino que
estabelece articulagédo entre duas ou mais disciplinas”.

Conceitos como multidisciplinaridade e pluridisciplinaridade  s&o
observados, como sinénimos, compreendendo uma justaposicéo de disciplinas;
a diferenga entre elas estd no facto de a multidisciplinaridade pressupor
disciplinas diversificadas, sem ligagdo visivel, e de a pluridisciplinaridade
subentender disciplinas que se assemelnem nos seus campos de
conhecimento. A transdisciplinaridade &, a jungéo de varias disciplinas através
dos seus fundamentos comuns (Pombo et al., citados por Carvalho e Freitas,
2010).

A interdisciplinaridade “ndo se contenta com uma simples participagéo
de diferentes disciplinas, pois procura utilizar esta participagdo diversa para
tentar operar uma sintese entre os métodos utilizados” (Resweber, 1981, p. 68,
citado por Carvalho e Freitas, 2010, p. 10).

Ainda segundo Carvalho (2008), a interdisciplinaridade prende-se com a
extens&o da utilizagdo de conhecimentos de uma determinada area a outra, ao
“mediar as divisbes e fragmentages dos saberes, (...) e, ainda, articular de
modo eficaz, via curriculos, programas de ensino, projetos de pesquisa (...)"
(Paviani, 2004, p. 17, citado por Carvalho, 2006, p. 13). Assim, de um modo
geral, a interdisciplinaridade pressupde a intercessdo entre as varias areas do
saber, estreitando o distanciamento entre elas.

Assim, a palavra ‘“interdiscipliaridade” & variavel quanto ao seu
significado, passando pela cooperagéo entre disciplinas, intercambio mutuo e
ainda uma integragdo capaz de romper a estrutura de cada disciplina,
alcancando aspetos comuns.

Para Rolddo, o Estudo do Meio expde um carater bastante transversal
por oferecer uma diversidade de areas tematicas, desde a realidade natural a
social, contribuindo para saberes de multipla ordem, tais como: 1) o
desenvolvimento do espirito critico, de analise e reflexdo; 2) a compreensio e
apropriagdo de realidades que apelam a sensibilidade para a diversidade e
para a diferenga; 3) a construgéo da identidade e o sentimento de pertenga; 4) »
o desenvolvimento da imaginagéo, da criatividade e da abstragéo, pelo prazer
da descoberta; 5) a aquisigdo de atitudes e valores em relagdo ao mundo
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natural, cultural e social (Rold&o, 1995).

O programa do Estudo do Meio deve ser encarado numa perspetiva de
desenvolvimento de competéncias a adquirir pelos alunos, tendo o professor o
papel enquanto responsavel por todo o processo de ensino-aprendizagem, que
assume a fungéo de facilitador e organizador de ambientes estimulantes de
aprendizagens diversificadas e globalizadoras, j& que o desenvolvimento das
competéncias essenciais do Estudo do Meio passa pela sua inter-relagcdo com
as competéncias das outras areas disciplinares e n&o disciplinares.

O Estudo do Meio tem, como nenhuma outra das disciplinas do 1.°
Ciclo, responsabilidade na construgdo dos quatro “pilares” da educagéo
enunciados no Relatério da UNESCO da Comissédo Internacional sobre
Educagéo para o século XXI, coordenado por Jacques Delors (1996):
aprender a conhecer; aprender a fazer; aprender a viver juntos; aprender
a ser (Carvalho e Freitas, 2010, p. 31).

O processo de ensino-aprendizagem apresenta desafios, na
construgdo mental do aluno, que depende muito das formas de ensino que
provém n&o s6 do ambiente escolar, mas também do seu dia-a-dia.

A motivagéo do aluno é uma varidvel importante do processo ensino-
aprendizagem, na medida em que o rendimento escolar n&o pode ser explicado
apenas por conceitos como inteligéncia, contexto familiar e condigo
socioecondémica.

E necessario refletir sobre o papel do docente, de modo a promover
aprendizagens significativas. Este tem o papel fundamental de auxiliar, facilitar
€ promover o acesso dos alunos aos contetdos, ligando-os a sua experiéncia
quotidiana e proporcionar elementos de andlise critica, que possibilitem a
ultrapassagem do “eu expressivo” para o “eu genérico ou social’. A
metamorfose do saber sucede, através do sentir, pensar e agir (Mathias, 2011,
p.1).

Esta afirmag@o permite compreender que a docéncia pode e deve
contemplar grandes desafios, nos quais o profissional devera procurar
aprender a aprender e transmitir este saber aos seus alunos. De facto, “os
maiores efeitos sobre a aprendizagem dos alunos ocorrem quando os
professores se tornam aprendizes do seu proprio ensino e quando os alunos se
tornam professores de si préprios”, o que remete para o facto de a

18




aprendizagem consistir num processo de constantes descobertas (Hattie, 2009,
p.22, citado por Lopes e Silva, 2010, p.XXIl).

Para Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck e Dorocinsky (2002), quando a
aprendizagem se faz por meio de descoberta, os contetidos sdo admitidos de
uma forma incompleta e ndo estaque, possibilitando novas associagbes e
conexdes com experiéncias ja vividas ou que ainda se irdo viver.

O professor deve partir das ideias prévias do aluno para desenvolver os
seus saberes, reunindo informacgdes que apés analisadas e organizadas lhes
véo permitir construir conceitos, privilegiando uma aprendizagem ativa que é
executada pelo sujeito que aprende e ndo aquela que lhe é transmitida,
desenvolvendo a construgdo de conceitos, apelando a criatividade, observagéo
e analise do meio em que vive.

E a envolvéncia no processo de aprendizagem que reorganiza o
pensamento e, consequentemente, as redes de significados que retém do
mundo (Moreira e Valadares, 2009). O ensino corresponde assim a “um
processo social em que o professor e os seus alunos estdo envolvidos”
(ibidem, p. 32).

Se os professores transmitirem imagens positivas, desenvolvem nos
alunos sentimentos de valorizacéo e de seguranga, conduzindo mais tarde ao
sucesso escolar. Os alunos ao estarem motivados, mais faciimente atingem os
seus objetivos (conhepimento), porque como estéo intrinsecamente motivados

confiam nas suas capacidades.

Um bom rendimento escolar parece estar associado a formas
de autorregulagdo mais auténomas (identificada) e & motivacio
intrinseca, ou seja, a interiorizagdo dos valores associados ao
trabalho escolar (...) estes resultados sugerem, por um lado, que
os estudantes mais intrinsecamente motivados estando mais
empenhados obtém melhores resultados escolares e, por outro
lado, que as préprias experiéncias de sucesso contribuem para a
manutencdo nos estudantes do prazer intrinseco na realizagéo
das atividades escolares e para a sua valorizagdo (S&, 1998
citado por Freire, 2009, p. 282).

O professor tem a fungéo de fazer com que os alunos despertem para o
mundo que os rodeia, ao “redescobrir 0 seu quotidiano, procurando o que ha
nele de fascinante, desconhecido e estimulante na realidade rotineira a que
estdo tdo habituados” (Rolddo, 1995, p. 26).
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Importa ainda evidenciar que o professor, regulado pela exigéncia do
ensino, tem o papel de organizar e gerir todo o processo de ensino-
aprendizagem. Sendo o 1.° Ciclo, uma area em que maioritariamente
predomina o regime de monodocéncia, cabe ao docente proceder ao carater
interdisciplinar e integrador dos contetidos (Carvalho e Freitas, 2010).

Tal podera ser alcangado através de uma simples justaposicdo de
assuntos, remetendo assim para a pluridisciplinaridade, a qual alguns autores
consideram estar na base do processo da apresentacdo dos contetdos
escolares. Todavia, é fundamental um investimento “que aponte para uma
apropriacéo integrada da realidade (...) que promova a interdisciplinaridade, ou,
no minimo, a articulagéo de diferentes saberes” (INIDE, 2005, p. 15, citado por
Carvalho e Freitas, 2010, p. 11).
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CAPITULO II

METODOLOGIA




Neste capitulo abordei o método de abordagem relativo as Ciéncias
Sociais e Humanas, assente no paradigma qualitativo e interpretativo, pois
tendo em atencé&o o problema e as intengbes deste estudo, foi este o plano de

investigacdo que adotei para a elaboragdo deste Relatério.

1. Investigagao Qualitativa e suas caracteristicas

No processo de pesquisa, o investigador pode-se guiar por duas
orientagdes paradigmaticas, uma quantitativa e outra qualitativa.

Pode-se entender paradigma como um “sistema de crengas, principios
e postulados que déo sentido e rumo as praticas de investigacao” (Serrano,
2004, p. 112).

Tendo em conta a natureza do problema a investigar, o contexto
observado e os objetivos a atingir através deste estudo, o plano de
investigagdo que convergiu para a elaboragdo deste Relatorio seguiu o método
de abordagem relativo as Ciéncias Sociais e Humanas, assente no paradigma
qualitativo e interpretativo. Este paradigma qualitativo e interpretativo sustenta
a veracidade de todo o seu carater humano implicito e autores como Walsh,
Tobin e Graue (2010) mencionam as abordagens qualitativas como sendo
‘extremamente vantajosas e estimulantes” para as investigagdes decorrentes
do campo educativo (p. 1037). Segundo Afonso (2005, p.14), € um método
humanistico, pois “preocupa-se com a recolha de informacgdo fiavel e
sistematica sobre aspetos especificos da realidade social usando
procedimentos empiricos com o intuito de gerar e inter-relacionar conceitos que
permitam interpretar essa realidade”, sem que haja alteragdo nas formas de
agir, comunicar e pensar dos intervenientes.

Bolster (1983, citado por Walsh, Tobin e Graue, 2010) defende que esta

metodologia € a que:

(...) revela maior potencial para gerar um conhecimento que seja
proveitoso e interessante para os professores (...). Em comum com a
perspetiva do professor, ela contempla as causas e motivagbes dos
varios acontecimentos em toda a sua multiplicidade; a sala de aula é
vista como um sistema social complexo em que se operam influéncias
diretas e indiretas (p. 1040).
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A partir daquilo que observei, pretendo compreender e descrever como
€ que as situagBes do quotidiano sdo potenciadoras da aprendizagem dos
alunos, tornando-a significativa e transportando-a para a aprendizagem formal
em sala de aula, investigando os fendbmenos observados na sua complexidade
processual. Segundo Serrano (2004), a investigacdo qualitativa procura
‘compreender o fendmeno educativo a partir da indugéo dos significados dos
proprios contextos na sua singularidade e complexidade”.

Sabendo que cada um dos paradigmas de investigagdo tem as suas
vantagens e desvantagens, cabe ao pesquisador, saber qual a metodologia
mais indicada para dar resposta as suas questdes de investigacdo. Neste
estudo, a metodologia qualitativa foi a mais indicada, uma vez que o meu
objetivo ndo consiste em quantificar dados, mas sim interpreta-los dada a
experiéncia realizada em campo. Assim, para dar a conhecer mais
concretamente em que consiste uma pesquisa de natureza qualitativa, recorri
a alguns autores de referéncia que se debrugaram sobre a mesma.

Denzin (1994), citado por Aires (2011), resume o processo de

investigagéo qualitativa como

(...) uma trajetéria que vai do campo ao texto e do texto ao leitor.
Esta trajetdria constitui um processo reflexivo e complexo. O investigador
faz a pesquisa no terreno, para obter informagao, orientando-se por
duas persuasdes basicas: persuaséo cientifica que define e descreve a
natureza da realidade social, e persuaséo epistemoldgica que determina
e orienta o modo de captar e compreender a realidade (p.16).

Segundo Rossman e Rallis (1998, citado por Creswell 2007) a pesquisa
qualitativa tem as seguintes caracteristicas: 1) ocorre num cenario natural, ou
seja, o investigador realiza a sua pesquisa no local onde os participantes se
encontram; 2) os métodos de pesquisa utiizados s&o interativos e
humanisticos, cada vez mais envolvem a participagéo ativa dos participantes e
tém em consideracdo a sua sensibilidade; 3) € emergente, pois varios aspetos
podem surgir ao longo da pesquisa; 4) é principalmente interpretativa, pois o
pesquisador faz uma interpretacéo de carater pessoal dos dados recolhidos; 5)
0 pesquisador observa os fendmenos sociais de forma holistica, pois este
estudo é realizado através de uma visdo ampla, e ndo, como uma
microanalise; 6) o pesquisador reflete constantemente sobre o seu papel na

investigacao e é sensivel a sua biografia pessoal, portanto, é influenciado pelo
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seu modo de estar e ser, pelos seus valores e pelos seus principios; 7) neste
tipo de investigagdo o pesquisador devera ter um raciocinio complexo
multifacetado, interativo e simultdneo, por fim, 8) o investigador qualitativo
devera aplicar uma ou mais estratégias de investigagéo.

O estudo qualitativo é: interpretativo, pois destaca os valores e as
experiéncias humanas; centra-se nos significados das relacdes humanas a
partir de pontos de vista diferentes; o investigador quando esta no terreno
mantém-se sempre recetivo para reconhecer varios acontecimentos, mesmo
que sejam inesperados; os resultados obtidos surgem da interagdo do
investigador com os sujeitos em questéo; é experimental, no sentido em que
o torna empirico, ou seja, é baseado na experiéncia que o investigador vive
no terreno; o investigador d4 mais importancia ao que os participantes véem,
do ao que sentem; had um esforgo para ser naturalistico, ou seja, o
investigador esforgca-se para ndo interferir nem manipular, no que diz
respeito & obtengdo dos dados; é situacional, pois este tipo de estudo é
realizado em locais ou contextos designados pelo investigador; este estudo
tem mais caracteristicas holisticas do que elementalistas, ou seja, d& mais
importancia ao conjunto global do contexto, do que a partes isoladas do
contexto; os contextos sdo descritos em detalhes pelo investigador; é
personalistico, pois o investigador realiza o seu estudo com o objetivo de
compreender as percegbes individuais, deste modo, da énfase a
singularidade e privilegia a diversidade; as questdes retratadas no processo
de investigacdo, normalmente surgem dos participantes e ndo do
investigador, por fim, os pesquisadores s&o éticos e sdo eles o principal
instrumento de pesquisa (Stake, 2011).

A pesquisa qualitativa tem um carater interpretativo que nos faz
questionar o significado da informagdo que foi recolhida, tratando-se de uma
investigagdo “interativa, concebida através de um processo continuo de
significados. Estes surgem através da arrumagdo de indicadores, que se
destacam nas observagdes e que tém ligagdo com o problema” (Esteves,
2008, p. 103). Indicadores que poderdo estar revestidos de variadas formas

como, por exemplo, palavras, frases, padrées de comportamento, entre outros.
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2. Técnicas de Recolha de Dados

Segundo Sousa (2009), instrumentos de recolha de dados so todas as
ferramentas, meios ou métodos suscetiveis de utilizar no decorrer de uma

investigacao.

As técnicas de recolha de dados utilizadas para a realizagéo desta
investigagdo foram a observacdo, nomeadamente, o registo fotografico e, o
inqueérito por questionario, este Gltimo, aplicado a professoras do 1.° CEB de
duas instituicbes, o Colégio do Vale e a Escola Basica de Marco Cabago,

ambas pertencentes a freguesia da Charneca de Caparica.

Esta fase de levantamento de dados é decisiva em qualquer
investigacéo, pois acontece de forma direta ou indireta no terreno a investigar,
de modo a permitir uma analise geral de todo o material recolhido, construindo
assim, conceitos que se articulardo com a teoria (Guerra, 2006).

A recolha de dados “constitui a execugdo do instrumento de observagéo.
(...) consiste em recolher ou reunir concretamente as informacgdes
determinadas juntos das pessoas ou das unidades de observacio incluidas
na amostra”. (Quivy & Campenhoudt, 2008, p. 183)

Segundo Miles e Huberman (1994, citado por Creswell 2007), o
procedimento da recolha de dados deve incluir quatro aspetos fundamentais: o
cenario, local onde a pesquisa serad realizada; os atores, que serdo os
participantes ou as pessoas que irdo ser entrevistadas; os eventos, que sera o
gue os atores realizam enquanto estdo a ser observados ou como serio
entrevistados, e, o processo, que sera a evolugdo que o pesquisador observa
no decorrer dos eventos vividos no contexto do cenario.

Segundo Quivy e Campenhoudt (2005), o ato de observar consiste
numa fase intermédia da investigag@o, ocorrendo apds uma fase mais teérica e
exploratéria do problema-alvo, mas antes da fase conclusiva do estudo. Sero
as leituras, aliadas ao que se observa na pratica, que irdo possibilitar a
verificagdo do estudo (isto é, as respostas as questdes levantadas pela
problematica). Os mesmos autores afirmam ainda que “a observacdo pode

tomar a forma da experimentagéo” (p. 155).
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2.1. Observagao

A observacdo “ndo é simplesmente uma questdo de olhar algo e depois
anotar “fatos”. E um processo complexo que combina sensacéo (vista, som,
toque, cheiro e até mesmo gosto) e percegdo”. A observacéo vai para além das
opinides, interpretagcbes e comportamentos, pois através deste método ¢é
possivel avaliar as agdes na pratica (Gray, 2012, p.320).

Para Afonso (2005, p.91), a observagdo consiste numa “recolha de
dados particularmente Util e fidedigna, na medida em que a informagéo obtida
nédo se encontra condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos,
como acontece com outros instrumentos de recolha de dados como é o caso
das entrevistas e questionarios”.

Esta técnica permite ao investigador “o conhecimento direto dos
fendbmenos tal como eles acontecem num determinado contexto”, sendo que
0 mesmo autor caracteriza o contexto como sendo “o conjunto das condi¢des
que caracterizam o espaco onde decorrem as agbes e interagbes das
pessoas que nele vivem” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87). Desta forma, a
observacdo é determinante para realizar a compreensdo do contexto e das
interagbes dos individuos que nele se encontram. Contudo, a observagéo
sendo um método natural e para que seja bem-sucedida, o investigador
devera praticar com regularidade, procurando manter a concentragdo e nao
se dispersando do seu objetivo inicial. (Maximo-Esteves, 2008).

A observacdo podera ser diferenciada em dois tipos: estruturada e néo
estruturada. Contudo € pertinente referir, que toda a observacgdo é de alguma
forma estruturada “na medida em que o seu ponto de partida é sempre um
questionamento especifico do contexto empirico em causa, orientado, ou seja,
estruturado, a partir das questbes de partida e dos eixos de andlise da
investigagao” (Afonso, 2005, p.92).

Na observagéo estruturada séo utilizados instrumentos especificos de
recolha de dados, tais como grelhas ou fichas, que implicam respostas simples,
tais como sim ou ndo, para que a informagédo recolhida seja facilmente
quantificavel, na qual normalmente o investigador realiza antes de ir para o
terreno e em fungéo dos seus objetivos. Destaca-se que nesta forma de
observacdo, para além da necessidade de antecipadamente o investigador
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elaborar um plano de observagdo com as categorias necessarias a analise da
situacdo em estudo, o investigador apenas presencia a situagdo em estudo,
sem interferir na mesma. Desta forma, considera-se que nesta observagéo e
pela natureza dos dados recolhidos, emerge uma investigacdo de carater
quantitativo, pois o objetivo central do investigador incide na observagdo dos
resultados quantificaveis obtidos (Afonso, 2005).

Na observagéo ndo estruturada, o investigador interessasse no contexto
do grupo que quer estudar, partilhando com os mesmos as suas experiéncias
vividas, com o objetivo de descrever e compreender o modo como agem
perante diversas situagbes do quotidiano (Cozby, 1989, citado por Afonso
2005). Contudo, este tipo de observagdo requer instrumentos de planeamento
estrategicamente bem elaborados. Inicialmente sdo produzidas as notas de
campo, ou seja, ‘o relato escrito daquilo que o investigador ouve, &,
experiencia e pensa no decurso da recolha” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150),
que podem ser realizadas ao longo da observacdo ou imediatamente apos a
mesma, a partir de registos escritos ou de gravagdes em audio. Seguidamente,
a partir das notas de campo, sédo produzidos os relatérios de campo, sendo
estes textos mais complexos e reflexivos. O diario de campo é um instrumento
utilizado pelo investigador, na qual o mesmo reflete a forma como tem
desenvolvido a sua investigacdo, quer a nivel teérico quer a nivel pratico. Por
fim, os memorandos teéricos, visam apoiar o investigador no desenvolvimento
e validagado das hip6teses explicativas do material recolhido. Este tipo de
observacao esta assente numa metodologia qualitativa, pois o investigador visa
a partir da mesma, da sua descricdo, compreender e entender o contexto
observado (Afonso, 2005).

2.1.1. Registo Fotografico

Nos dias de hoje, a fotografia expbe-se como sendo uma das maiores
demonstragdes artisticas e expressivas da humanidade. O seu envolvimento
nas ciéncias sociais faz com que este seja um instrumento primordial nas mais
variadas pesquisas, sendo para além disso, uma aproximacdo de culturas, ja
que a imagem transmitida pode também ser sujeita a normas e principios
sociais com o intuito de uniformizar linguagens, interpretando cédigos
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comunicativos (Jolly, 2003, citado por Sarabia, s.d.).
O produto fotografico ganha “vida propria” funcionando como um verdadeiro
narrador dos acontecimentos vividos, pois:

Na perspetiva do autor da fotografia, diversos aspetos lhe foram
motivadores a congelar aquele instante, a interromper o momento da
realidade, causar um recorte num instante histérico e o transportar no
tempo. Este é seu instrumento que, tamanha a sua importancia, chega
a inverter a relacdo da operacgéo, passando de instrumento a autor (...)
(Sarabia, s.d., p.4).

A mesma autora refere que as fotografias poderdo ser alvo das mais
variadas interpretagbes que lhes sdo inerentes enquanto obras de arte, que
dependem, em larga escala, da visdo unica de cada individuo sobre o mundo e
suas representacgées (ibidem).

Esses numerosos caminhos vao inevitavelmente, reordenar a esséncia do
objeto, transportando os seus leitores para um determinado tempo e espaco.
Assim, é aqui que se da a “importancia maior do registo de imagens e da sua
valorizac@o como componente do método de pesquisa, pois neste contexto [as
fotografias] seréo «contadoras de histérias»” (Sarabia, s.d., p. 3).

As vantagens do registo fotografico recaem no sentido em que os
participantes podem compartilhar diretamente a sua realidade e € um método
considerado criativo, pois do ponto de vista do modo visual, a fotografia atrai
atencdes. As limitagbes para este método incidem na dificil interpretagédo dos
dados, as fotografias poderédo ou nédo ser de carater publico e poderéo ser de
certa forma constrangedoras para os participantes (Creswell, 2007).

A fotografia permite o registo detalhado dos acontecimentos e permite
também captar processos que sejam demasiado rapidos para o olho do
observador. A desvantagem é que os participantes podem alterar o seu modo

de estar na presenc¢a da maquina fotografica (Gray, 2012).

2.1.2. Inquérito por questionario

O questionario consiste num conjunto de questdes sob a forma escrita,
que geralmente é elaborado de igual modo e atribuido a todos os

respondentes. A vantagem do questionario € que se pode aplicar a uma
grande quantidade de respondentes. O pesquisador elabora o questionario
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com um objetivo especifico, deste modo, analisa os questionarios e
transforma a informag&o obtida em dados pré-formatados (Stake, 2011).

Os questionérios sdo um meio de pesquisa, ao qual, os questionados
devem responder ao conjunto de perguntas que se encontram numa ordem
predeterminada. Deve ser aplicado a um grupo de amostra consideravelmente
grande, para que se possa aplicar questbes padronizadas. Deste modo, o
questionario serad um 6timo instrumento para explorar relagdes entre variaveis.
O questionario deve estar estruturado de uma forma organizada e com uma
sequéncia légica, para que o questionado possa interpreta-lo de uma forma
correta (Gray, 2012).

O formato do questionario é organizado de acordo com o género de
perguntas que o investigador pretende realizar. Assim, podera efetuar varios
tipos de questbes como, por exemplo: diretas ou indiretas, gerais ou
especificas, ou podera também apresentar propostas, neste caso, o
questionado tera de optar por classificar verdadeiro ou falso (Afonso, 2005).

Tem como objetivo principal “converter a informagdo obtida dos
respondentes em dados pré-formatados, facilitando o acesso a um numero
elevado de sujeitos e a contextos diferenciados” (Afonso, 2005, p.101).

3. Analise e interpretagdo de Dados

Para comecar, a “analise qualitativa € (ou deveria ser) um processo
rigoroso e légico por meio do qual se atribui sentido aos dados” (Gray, 2012, p.
399).

Assim, o tratamento da informagédo qualitativa € um processo ambiguo,
demorado e reflexivo, que se realiza numa ldgica de crescimento e
aperfeicoamento. A formatagdo do dispositivo constréi-se e consolida-se a
medida que os dados recolhidos vdo sendo organizados e trabalhados. O
material (documentos, notas de campo, respostas a questionarios,..) recolhido
pelo investigador, deve ser investigado e trabalhado com o intuito de dar
resposta aos objetivos da pesquisa. Com o decorrer da analise do material
empirico qualitativo, o investigador vai elaborar um texto que consiste numa
construcdo interpretativa singular, que é fruto do contato entre o contexto
observado e o olhar do investigador (Afonso, 2005).
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Strauss & Corbin (1998, citado por Afonso, 2005) propdem trés
abordagens a construcao interpretativa — descri¢éo, estruturagéo conceptual e
teorizacdo. A descricdo € o primeiro passo que o investigador realiza para
atingir o processo interpretativo. Consiste na elaboragéo de um texto escrito
para descrever uma situagdo que o investigador presenciou, ou teve
conhecimento ou apenas sentiu, neste Ultimo caso, podera ser uma emogao ou
um sentimento. A estrutura conceptual esta situada no patamar intermedio na
construgdo do processo interpretativo e é definida como organizagédo da
informacgéo recolhida em categorias especificas, de acordo com os varios
critérios que o investigador ache pertinente ou necessario. Apoés os dados
estarem organizados, sera mais simples para o investigador realizar o seu texto
descritivo com maior profundidade analitica. O Ultimo plano da construgéo
interpretativa & a teorizagdo, que consiste em consolidar a teoria em
construcéo, através de consideragdes de implicagdo do esquema, organizagéo
de trabalho empirico e o confronto entre a informagéo que o investigador ja tem

e a nova informagéo que surge.
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CAPITULO Il

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS




Neste capitulo mencionei algumas das atividades planeadas e
implementadas por mim e para as quais, tive em ateng&o o grupo de criangas a
que eram dirigidas, a integragdo no programa curricular e as aprendizagens
gue derivavam das mesmas.

Estas atividades tiveram como enfoque a area de Estudo do Meio e a
interdisciplinaridade, a partir da qual, se fez a interligagdo com contelidos de

outras areas, como de seguida, poderei demonstrar.

1. Atividade “A Familia”
Data da realizagdo: 3 de dezembro de 2013

Esta atividade consistia na leitura e exploragdo do livro “A Noite de
Natal’ de Sophia de Mello Breyner Andresen e decidi realiza-la, porque a leitura
de histérias nesta faixa etaria pode incentivar a formagéo do habito de leitura,
ja que esta é a idade em que todos os habitos se formam. Neste sentido,
considero ainda que a literatura infantil & um caminho que leva a crianga a
desenvolver a imaginagao e criatividade.

Esta leitura foi o ponto de partida que escolhi para falar sobre a Familia.
A Familia tem um papel fundamental no desenvolvimento de cada crianca,
pois & no seio familiar que se transmitem os valores morais e sociais que
servirdo de base para o processo de socializagdo da crianga, bem como as
tradigbes e os costumes. Uma Familia, & aquela que nos transmite confianga,
segurancga, conforto, bem-estar e com que se partilha momentos muito

importantes que sempre iremos relembrar com muita ternura.

Integracdo no programa curricular

Tema e Topicos:

Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Instituigbes
o Os Membros da sua Familia

Obijetivos Especificos:

Os Membros da sua Familia
o Estabelecer relagdes de parentesco
e Construir uma arvore genealégica simples — até a 3.2 geragéo

(avoés)
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Em simultdneo foram alcancadas as seguintes metas de aprendizagem:
Estudo do Meio:

Dominio: Conhecimento do Meio Natural e Social

Subdominio: Compreensao Histérica Contextualizada
v' Meta Final 14 — O aluno sistematiza conhecimento de si préprio, da sua
familia, comunidade, histéria local, nacional e europeia relativamente ao
passado proéximo e ao passado mais longinquo.
O aluno estabelece relagbes de parentesco (direto e colateral) até & 3.2
geracdo e constréi arvores genealdgicas (exemplo: arvore genealégica
de geracio, esquemas genealdgicos e arvores de costados), tendo em
conta as diversas modalidades de familia existentes na sociedade atual.

Portugués:
Dominio: Oralidade O3

v" Meta Final 1 — Escutar para aprender e construir conhecimentos.
Identificar informagé&o essencial.

v' Meta Final 3 - Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em
conta a situacado e o interlocutor.
Recontar, contar e descrever.

v Meta Final 7 - Apropriar-se de novos vocabulos.
Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, areas de interesse dos alunos e conhecimento do mundo
(por exemplo, relagdes de parentesco).

Dominio: Gramatica G3

v' Meta Final 27 — Conhecer propriedades das palavras.

Identificar nomes proprios e comuns;

Identificar as trés conjugacgdes verbais.

Matematica:
Dominio: Nameros e Operacdes NO3
Subdominio: Numeros Naturais
v Meta Final 1 — Conhecer os numerais ordinais.

Utilizar corretamente os numerais ordinais até ao “centésimo”.
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Expressdo Plastica:

Dominio: Apropriacédo da Linguagem Elementar das Artes
Subdominio: Comunicacgéo Visual e Elementos da Forma
v" Meta Final 25) O aluno adquire e aplica a linguagem elementar das artes
visuais para identificar e analisar técnicas em obras artisticas e noutras
narrativas visuais, em situagdes de observacdo e/ou da sua criagéo
plastica.

Materiais Utilizados

o Livro “A Noite de Natal”, de Sophia de Mello Breyner Andresen;
o Quadro, marcadores, palavras impressas e plastificadas, bostic;
o Moldes em cartolinas (copa — verde escuro e tronco - castanho),

tesouras, colas liquidas, réguas e caneta (azul ou preta).

Procedimento

1. Leitura do livro “A Noite de Natal”, de Sophia de Mello Breyner Andresen
Conversa com os alunos sobre a histéria

Classificar e seriar (nomes, verbos e adjetivos)

Dialogo sobre o Natal (com quem costumam passar, ...)

Introdugéo ao tema “Graus de Parentesco” e registo no caderno
Elaboracéo individual da arvore genealdgica

Realizagado de uma arvore para o placard

© N o g ks 0D

Apresentagdo das arvores genealdgicas realizadas com o apoio das
Familias e exposicdo das mesmas ()
) Realizado no dia 9 de dezembro de 2013

Esta atividade teve como ponto de partida a leitura de uma obra de
literatura-juvenil, a histéria “A Noite de Natal” de Sophia de Mello Breyner
Andresen. Esta leitura foi realizada de forma entoada, com o intuito de todo o
grupo estar atento 8 mesma. Escolhi esta histéria, porque fala de dois meninos
que ficaram amigos e pelo facto de o Natal de ambos ser muito diferente,
sendo este, 0 meu objetivo, ou seja, que cada aluno refletisse sobre o seu

Natal, detetasse semelhangas e/ou diferengas e do que realmente era
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importante (os presentes ou estar junto da familia e de quem gosta de nés

recebendo a sua companhia e carinho).

Ap6s a leitura, coloquei algumas questdes ao grande grupo:
1. Se alguma vez ja tinham ouvido ou lido esta historia?
2. O que é que acharam de diferente entre o natal dos dois amigos?
3. O que é mais importante? Os presentes ou a familia?

Relativamente a primeira questéo, a grande maioria dos alunos respondeu que

ja tinha ouvido a historia.

Em relacdo a segunda questéo, saliento algumas das respostas que me foram

dadas:

A “S” disse: “Professora, a Joana recebeu todos os presentes que queria e o

seu amigo Manuel ndo, porque era pobre.”

O “T" disse: “A Joana recebeu muitos presentes mas estava triste, porque o

Manuel ndo recebeu nada.”

Eu aproveitei e perguntei: “E o0 que é que vocés acham? Gostam mais de
receber os presentes que pediram ou estar com a vossa familia?”,
respondendo assim a terceira questéo.

O “G” disse: “Professora, o meu Natal é diferente do Natal do Manuel e da
Joana. Passo com 0s meus avos, os pais da minha mae, com 0 meu irméo e
com a minha mé&e. Mas sabes, eu gosto mais de estar com eles do que receber

os presentes.”
A “C” disse: “Eu gosto muito de receber presentes nesse dia.”

Nao desfazendo as respostas dos alunos, desenhei no quadro trés
circulos para se fazer a classificacdo e seriagcdo de palavras previamente
selecionadas, impressas e plastificadas por mim e dando a possibilidade aos
alunos para escolherem outras. As palavras selecionadas foram nomes,
adjetivos e verbos. A medida que ia lendo as palavras, os alunos colocavam o
dedo no ar, eu pedia a um para se levantar e para fazer a classificagéo e

seriagéo da palavra que lhes tinha calhado.
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Apoés este exercicio, voltei a abordar o grupo sobre com quem é que
passam a consoada e o dia de Natal, sendo esta conversa, o ponto de partida
para a introducdo dos “Graus de Parentesco” e registo no caderno diario

(anexo Il - 1).

Concluido o registo, distribui por toda a turma os moldes (que teriam de
recortar) para cada um deles realizar a sua arvore genealdgica. Quando ja
todos tinham os moldes recortados, solicitei a atengdo de todos para verem o
que iria explicar. Entdo, no quadro exemplifiguei como poderiam fazer,

apresentando a minha prépria arvore genealégica.

Em forma de concluséo desta atividade, cada aluno foi a frente de todo o
grupo, apresentar a sua arvore genealogica, identificando cada elemento e a

que geragao pertencia.

Para finalizar e como pretendia incluir as Familias nesta atividade, pedi
gque juntos elaborassem uma outra arvore genealdgica para, posteriormente,

apresentarem ao grupo e expor no placard do corredor.

2, Atividade “Portugal — A nossa Nagao”
Data da realizagdo: 31 de janeiro de 2014

Esta atividade consistia no reconhecimento de simbolos locais, regionais
e nacionais e decidi realiza-la, porque sera uma forma diferente de colocar as
criangas em contacto com esta realidade, estimulando o interesse sobre a
historia da nossa nagéo.

Estes simbolos representam a nossa nagdo, a nossa identidade,
destacando o nosso povo, o local de onde somos provenientes. Sao, deste
modo, simbolos pelos quais devemos ter o maior respeito.

Sabendo que as criangas tém muita curiosidade sobre o seu passado e
suas origens, que ja estiveram de alguma forma em contacto com estes
simbolos, € importante que o professor desenvolva estes temas, levando-as a
querer saber qual o significado e a importancia destes mesmos simbolos,
aprofundando antecipadamente os seus horizontes e procurando informagéo

pertinente que possa partilhar com o grupo.
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Integracdo no programa curricular

Tema e Toépicos:

Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Instituicbes
o Simbolos Locais e Simbolos Regionais
o Os Simbolos Nacionais

Objetivos Especificos:

Reconhecer Simbolos Locais e Simbolos Regionais
o Da freguesia
o Do concelho
o Do distrito
o Dos Acores
o Da Madeira
Simbolos Nacionais
o Hino Nacional
o Bandeira de Portugal

Em simultédneo foram alcangadas as seguintes metas de aprendizagem:
Estudo do Meio:

Dominio: Dinamismo das Inter-relagdes Natural-Social

Subdominio: Dinamismo das Inter-relagdes entre Espagos

v Meta Final 31 — O aluno refere elementos da sua identidade cultural,
diferenciadores e comuns a identidade de membros de outras culturas,
manifestando o sentido de pertenca e o respeito pela diversidade de
culturas.
O aluno confronta elementos da sua identidade com a de outros
membros da comunidade, desenvolvendo o seu sentido de pertenga
cultural, e respeitando as pertengas a outras culturas.

Portugués:
Dominio: Oralidade O3

v’ Meta Final 1 — Escutar para aprender e construir conhecimentos.
Identificar informagéo essencial.
Dominio: Leitura e Escrita LE3
v’ Meta Final 7 — Apropriar-se de novos vocabulos.
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Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, areas do interesse dos alunos e conhecimento do mundo.
v' Meta Final 19 — Escrever textos diversos.

Escrever textos de escrita lidica (Acrostico).

Matematica:
Dominio: Geometria e Medida GM2
Subdominio: Figuras geométricas
v' Meta Final 3 - Utilizar corretamente os termos «numerador» e
«denominadory.
v' Meta Final 4 - Utilizar corretamente os numerais fracionarios.
v' Meta Final 5 - Utilizar as fragbes para designar grandezas formadas por
certo numero de partes equivalentes a uma que resulte de divisdo

equitativa de um todo.

Expresséo Plastica:

Dominio: Apropriagdo da Linguagem Elementar das Artes

Subdominio: Comunicagéo Visual e Elementos da Forma
v Meta Final 25 — O aluno adquire e aplica a linguagem elementar das
artes visuais para identificar e analisar técnicas em obras artisticas e
noutras narrativas visuais, em situagbes de observagio e/ou da sua

criacao plastica.

Expressédo Musical:

Dominio: Desenvolvimento Auditivo
Subdominio: Interpretagdo e Comunicagéo
v' Meta Final 6 — O aluno canta sozinho e em grupo, com intencionalidade
expressiva, cangdes de diferentes formas, géneros e estilos.
O aluno participa, cantando, em manifestagbes artisticas publicas.
Dominio: Compreenséo das Artes no Contexto
Subdominio: Culturas Musicais nos Contextos
v' Meta Final 14 — O aluno reconhece e valoriza a mdsica como construcéo

social, como patriménio e como fator de identidade social e cultural.
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Materiais Utilizados

O

15 Bandeiras do concelho de Almada, 15 Brasbes da freguesia da
Charneca de Caparica, 15 Bandeiras de Portugal e 15 Folhas A4 com o
Hino Nacional impresso e a pauta musical do mesmo;

Computador portétil, colunas de som e retroprojetor (reprodugao do Hino
Nacional) para depois os alunos cantarem, seguindo a letra;

Quadro, marcadores, manual de Estudo do Meio da Areal Editores do
3.°Ano e caderno de Estudo do Meio;

4 Folhas A3 onde esta impressa a Bandeira de Portugal a preto e branco
(1 para cada grupo), tintas (amarelo, azul, verde e vermelho), frascos e
pincéis;

Folhas A4 de rascunho, 3 folhas A4 coloridas (1 para cada grupo), lapis
de carvéo, borracha, caneta (azul ou preta) e colas liquidas.

-Procedimento

1.

2.
3.

Introdugdo ao tema com a apresentacéo dos simbolos e os seus
significados, registando no caderno
Exploragéo e reprodugédo do Hino Nacional “A Portuguesa”
Trabalho de grupo
a. Pintura da bandeira de Portugal

b. Elaboragéo de um acréstico a partir da palavra “Portugal”

Esta atividade teve inicio com a apresentagdo e exploragdo dos

simbolos de Portugal, nomeadamente, os simbolos regionais, locais e

nacionais e, posteriormente, a exploragdo e reprodugéo do Hino Nacional “A

Portuguesa®. Para a realizacéo destas tarefas, recorri ao Manual do Estudo do

Meio, um portétil, colunas de som e um retroprojetor.

Preocupei-me em falar de forma cuidadosa e detalhadamente sobre

cada um destes simbolos (concelho de Almada, freguesia da Charneca de

Caparica, Bandeira de Portugal e Hino Nacional), especificando que cada

elemento que esteja patente nas bandeiras/brasées tém o seu significado e

simbolismo. No momento em que falei das cores da bandeira Nacional e da

parte que ocupam na bandeira, abordando o tema “Fragdes”, beneficiei o facto
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de na sala de aula existir um chocolate fracionario e utilizei-o, para desenvolver
outros exemplos de fragdes. Ao verem as bandeiras dos Acores e da Madeira,
ficaram curiosos e, como eu n&o tinha feito essa pesquisa anteriormente,
resolvi fazé-la em conjunto com o grupo através do portatil e também com o

auxilio do retroprojetor.

Em relagdo ao Hino, primeiro fiz uma leitura integral do mesmo,
exploramos a letra do Hino e, de seguida, cantamos todos de pé o Hino, ao
mesmo tempo que estava a reproduzir através do computador e retroprojetor

para o quadro.

Apoés este momento, fez-se um registo sobre o que foi trabalhado no

caderno diario (anexo Il - 2).

Posteriormente, formei pequenos grupos de quatro e cinco elementos
cada, em que cada grupo tinha duas tarefas. A primeira era pintar uma
bandeira de Portugal de tamanho A3 com as tintas correspondentes e, a
segunda era elaborarem um acroéstico a partir da palavra “Portugal”. Escolhi
este exercicio, para poderem desenvolver a criatividade que ha dentro de cada

um.

Terminadas estas tarefas, iriam apresentar a todo o grupo.

3. Atividade “As Plantas — Germinagdo por Semente”
Data da realizagéo: 17 de janeiro de 2014

Esta atividade consistia na introdugdo do tema “Seres Vivos — As
Plantas” e decidi realiza-la, porque é importante falar das plantas como seres
vivos que séo e o papel fundamental que tém na Terra.

Optei por fazer a germinagéo por semente em vasos orgénicos, levando
um vaso para cada crianga. Ap6s a germinagéo, cada crianga iria ter como
tarefa cuidar da sua semente e ir verificando o crescimento da mesma ao longo

do tempo.
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Integracdo no programa curricular

Tema e Topicos:
Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural

o Os seres vivos do ambiente proximo

Obijetivos Especificos:

Os seres vivos do ambiente préximo

o Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios, tais como: cor
da flor, forma da folha, folha caduca ou persistente, forma da raiz,
plantas comestiveis e ndo comestiveis...

o Realizar experiéncias e observar formas de reprodugcédo das plantas
(Germinacéo por semente)

o Reconhecer a utilidade das plantas (alimentagao, mobiliario, ...)

o lIdentificar alguns fatores do ambiente que condicionam a vida das

plantas (agua, ar, luz, temperatura, solo).

Em simultaneo foram alcangadas as seguintes metas de aprendizagem:
Estudo do Meio:

Dominio: Conhecimento do Meio Natural e Social

Subdominio: Viver melhor na Terra

v' Meta Final 22 — O aluno caracteriza modificagcbes que ocorrem nos seres
vivos e relaciona-as com manifestacbes de vida.
O aluno identifica manifestagbes de vida (de animais e plantas,
especialmente do seu meio) em diferentes fases do seu
desenvolvimento e cuidados a ter ao longo da vida;
O aluno distingue a diversidade de sementes em fungéo de algumas das
suas caracteristicas (exemplos: forma, cor, tamanho, textura, massa,
)
O aluno distingue a multiplicidade de formas, caracteristicas e
transformacdes que ocorrem nos seres vivos ou parte deles;
O aluno identifica a influéncia de alguns fatores ambientais (agua e luz)
na germinagdo das sementes e reconhece a variacdo do tempo de
germinacéo de sementes de espécies distintas, mesmo quando sujeitas

a condigbes ambientais semelhantes;
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O aluno demonstra pensamento cientifico (prevendo, planificando,
experimentando, ...) explicitando as diferentes variaveis e fatores
ambientais que podem influenciar o crescimento de plantas e quais os

efeitos da variacdo de cada um deles.

Portugués:
Dominio: Oralidade O3

v' Meta Final 1 — Escutar para aprender e construir conhecimentos.
Descobrir pelo contexto o significado de palavras desconhecidas;
Identificar informacéo essencial.

v’ Meta Final 3 - Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em
conta a situacao e o interlocutor.

Recontar, contar e descrever.
Dominio: Leitura e Escrita LE3
v' Meta Final 14 — Planificar a escrita de textos.

Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-se.

Expressao Plastica:

Dominio: Apropriagéo da Linguagem Elementar das Artes
Subdominio: Comunicagéo Visual e Elementos da Forma
v Meta Final 29 — O aluno reconhece e relaciona as diferentes formas dos
objetos no patriménio natural (natureza, objetos do quotidiano) e no
patrimonio artistico (pintura, escultura, arquitetura, entre outros),
compreendendo a diferenga entre valor utilitario e estético das formas.
O aluno cria composigdes plasticas visuais, bi e tridimensionais, através
de modalidades expressivas diversas — pintura, Instalagdo Land Art,
desenho, colagem, maquetas, mobiles, Assemblages, técnicas mistas e

meios digitais.

Materiais Utilizados

o Computador portatil e retroprojetor para a apresentagéo da histoéria “Jodo
o pé de feijéo”;

o Quadro para a elaboragéo do reconto e marcadores;
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o Cadernos diarios, canetas (de cor — titulo e azul/preta - texto), lapis de
carvao, borracha e lapis de cor.

o Computador e retroprojetor para a apresentagéo do PowerPoint;

o Vasos organicos, sementes, recipientes, terra, uma garrafa de agua com
um furo na tampa, pano, recipiente para colocar por baixo dos vasos;

o Ficha formativa elaborada por mim em conjunto com a professora
cooperante e quadro para a explicagao e corre¢éo da mesma,

o Pas, pneus, luvas, tintas, trinchas.

Procedimento

1. Leitura e reconto da histéria “Jodo e o pé de feijéo”

2. Apresentacgdo do tema “Seres Vivos — As Plantas” em PowerPoint

3. Germinagédo por semente

4. Realizacio de uma ficha formativa em conjunto (alunos e professora) na
sala de aula

5. Cultivar no patio do Colégio )

() Realizado no dia 20 de janeiro de 2014

Iniciei esta atividade com a leitura da histéria “Jodo e o pé de feijéao”,
utilizando o portatil e o retroprojetor. Apds a leitura, faldmos sobre a mesma e,
em conjunto, fomos fazendo o reconto da histéria e os alunos foram registando-
o no caderno diario de Portugués.

Apos terem regressado do intervalo, sentaram-se e iniciei a introdugéo
do tema, através de um PowerPoint por mim elaborado. Terminada a
apresentagédo deste documento, questionei o grupo se alguém tinha alguma
horta ou se ja tinham semeado alguma coisa, ao que surgiram as seguintes
respostas:

0O “D” disse: “Professora, o meu avd tem uma grande horta e tem muitos
alimentos. Tem cenouras, alfaces, tomates, batatas, ... muitas coisas.”

E eu perguntei-lhe: “D, costumas ajudar o teu avd a tratar da horta? O que ¢
gue ele costuma fazer?”

O “D” respondeu: “Eu costumo deitar agua, rega-las, porque ao fazer isso, elas
vdo crescendo e chega uma altura em que o meu avd diz que ja se podem
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arrancar. Depois de as arrancar, a minha avé lava muito bem e depois esta
pronto para comermos.”

Ao que eu respondi: “Como muitos de vocés ainda nunca semearam, hoje
vamos fazer germinagao por semente”.

Entéo, coloquei dois a dois cada um com o seu vaso e em cada mesa
um recipiente com terra. Primeiro colocaram a terra, depois distribui por cada
um algumas sementes, voltaram a colocar terra para tapar as sementes e, por
fim, colocaram um pouco de agua.

Terminado o intervalo da hora de almoco, dei a cada um, um exemplar
do PowerPoint; estivemos a lé-lo, a esclarecer dlvidas e curiosidades; e,
posteriormente, realizou-se uma ficha formativa em conjunto (anexo Il — 3), ou
seja, eu ia lendo as questdes, eles levantavam o dedo para dar a sua opinido e
iam escrever no quadro. Tive especial atengéo para que h&o fossem sempre os
mesmos a responder, dando oportunidade aos restantes.

Segunda-feira, dia 20, fomos cultivar os vasos orgénicos no patio do

Colégio dentro de pneus.

4. Atividade “Maqueta sobre relevo e meios aquaticos”

Data da realizacéo: 21 fevereiro de 2014

Esta atividade consistia na elaboragdo de uma Maqueta com materiais
reciclaveis onde iriam estar presentes os diferentes relevos e meios aquaticos
que constituem o territério e decidi realiza-la, porque é uma atividade ludica,
onde se promove o trabalho e espirito de equipa em que todos contribuem para

o produto final, onde se desenvolve a criatividade e imaginagao.

Integracdo no programa curricular

Tema e Topicos:
Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural

o Aspetos fisicos do meio local

Obijetivos Especificos:

Aspetos fisicos do meio local
o Distinguir formas de relevo existentes na regido

o Distinguir meios aquaticos existentes na regiéo
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Em simultdneo foram alcancgadas as seguintes metas de aprendizagem:
Estudo do Meio:
Dominio: Conhecimento do Meio Natural e Social

Subdominio: Conhecimento dos Lugares e das Regibes
v’ Meta Final 9 — O aluno descreve e compara elementos fisicos e
humanos de lugares e regides, utilizando vocabulario adequado.
O aluno compara as formas de relevo, os rios e o povoamento da regido
onde vive com os de outras regides do pais, utilizando vocabulario
adequado.

Portugués:
Dominio: Leitura e Escrita LE3

v’ Meta Final 7 — Apropriar-se de hovos vocabulos.
Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, areas do interesse dos alunos e conhecimento do mundo.

Matematica:
Dominio: Geometria e Medida GM2
Subdominio: Figuras geométricas
v Meta Final 2 — Reconhecer e representar formas geométricas.
Identificar piramides e cones, distinguir poliedros de outros solidos e
utilizar corretamente os termos “vértice”, “aresta” e “face”,
Identificar figuras geométricas numa composicéo e efetuar composigdes

de figuras geométricas.

Expresséo Plastica:

Dominio: Apropriagao da Linguagem Elementar das Artes
Subdominio: Comunicacéo Visual e Elementos da Forma
v’ Meta Final 29 — O aluno reconhece e relaciona as diferentes formas dos
objetos no patriménio natural (natureza, objetos do quotidiano) e no
patriménio artistico (pintura, escultura, arquitetura, entre outros),
compreendendo a diferenga entre valor utilitario e estético das formas.
O aluno cria composigbes plasticas visuais, bi e tridimensionais, atraves

de modalidades expressivas diversas — pintura, Instalagdo Land Art,
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desenho, colagem, maquetas, mobiles, Assemblages, técnicas mistas e
meios digitais.

O aluno relaciona os objetos com as formas que eles representam na
observagéo de imagens.

v Meta Final 30 — O aluno reconhece as diferentes texturas nos
elementos/objetos do patrimonio natural (natureza, objetos do
quotidiano) e no patriménio artistico (pintura, escultura, arquitetura, entre
outras).

O aluno utiliza diferentes técnicas na composigéo plastica (o desenho, a
fotografia, a pintura, a colagem, técnica mista) e varios materiais (lapis
de carvéo, pastel de 6leo ou seco, tintas, papéis, tecidos, areia, plastico,
entre outros), enfatizando as diferentes texturas em ambientes

imaginados ou sugeridos.

Materiais Utilizados

o PowerPoint sobre “Relevo e Meios Aquaticos”, portatil, retroprojetor e o
quadro;

o Material reciclado — 8 caixas (3 de cereais, 1 de pasta dos dentes, 1 de
giz, 1 de lapis de cor, 1 de cha e 1 de 1 dlzia de ovos), 4 paus de
espetada e 5 rolhas;

o Esferovite retangular azul (suporte-base), tintas (azul, branco, castanho,
verde e vermelho), pincéis, frascos, agua, trinchas;

o Areia, 5 alfinetes, 1 rolo de papel higiénico, cola branca, bolas de
esferovite, fita-cola, cola liquida uhu, tesoura e 3 folhas A4 (para fazer

barcos).

Procedimento

1. Apresentacdo do tema com recurso as novas tecnologias, a Internet
2. Trabalho de grupo
a. Elaboracdo da maqueta

Para esta atividade recorri as novas tecnologias, a Internet, mostrando

imagens reais e, de seguida, dividi a turma em dois grandes grupos, em que
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um grupo ficou comigo a fazer esta atividade e o outro grupo ficou com a
professora titular a fazer uma outra atividade ja planeada anteriormente.

Todo este processo esta bem patente no anexo | — 4, através do registo
fotogréfico.

Decidi fazer esta atividade utilizando esta estratégia, para se tornar
numa aprendizagem mais dinamizadora e para fortalecer as relagdes ja

existentes entre o grande grupo e as professoras, onde existiu a troca de
opinides e a interajuda.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DA INVESTIGACAO




Neste capitulo enuncio os resultados das atividades anteriormente
detalhadas, em termos da sua viabilidade interdisciplinar a partir de contetdos
do Estudo do Meio.

1. Resultados da Aprendizagem

1.1. Atividade “A Familia”

Com esta atividade, pretendi demonstrar a ideia muitas vezes apontada
de que uma obra de literatura infantojuvenil passa sobretudo pelo estudo e
exploracédo da lingua — neste caso, o Portugués. Nao pretendendo afirmar o
contrario, ha que usufruir da riqueza dos mais diversos temas que quase
sempre (sendo sempre) as obras de literatura infantojuvenil séo dotadas,
permitindo criar ligagdes entre os mesmos, transpondo-os para a vida real e
para os topicos que constam do curriculo em vigor.

Por estes motivos, considerei que poderia utilizar esta obra para
introduzir as teméticas do Estudo do Meio, relativas ao Bloco 2 — A Descoberta
dos Outros e das Instituigdes, recaindo nomeadamente sobre os membros da
familia.

Esta atividade mostrou-se enriquecedora do ponto de vista curricular,
uma vez que juntou alguns dos contelidos das mesmas, de uma forma
transversal e dinamizadora, tendo como ponto de partida o Estudo do Meio.
Partindo-se a descoberta e exploragdo de temas subjacentes das outras areas
curriculares, como o Portugués, a Matematica e a Expresséo Plastica.

A nivel do Portugués, esteve presente na oralidade que foi explorada de
uma forma individualizada e adaptada no decorrer dos diversos didlogos que
se realizavam ao longo da atividade, entre professora e alunos e, também
durante a apresentagdo da arvore genealdgica de cada elemento, que se pode
observar pelas fotografias 1 e 2, na medida em que lhes foi atribuida total
liberdade de expressdo. Relativamente a gramatica, esteve patente na
classificagéo e seriagéo de palavras que foi realizada no quadro.

A nivel da Matematica, esteve presente na devida utilizagdo dos
numerais ordinais, na medida em que abordamos até a terceira geragdo dos
graus de parentesco.

A nivel da Expressdo Plastica, esteve presente no recorte, colagem e
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composigdo dos moldes que lhes facultei para elaborarem no caderno diario a
sua arvore genealdgica, como se pode verificar nas fotografias 3 e 4.
Sumariamente, considero que fui capaz de abordar este tema de uma
forma menos tradicional, proporcionando ao grupo um momento diferente,
através de experiéncias e vivéncias dos préprios alunos, uma vez que se
interessam em partilhar ideias e sentimentos sobre a sua propria realidade.
Quanto as aprendizagens das criangas, estas corresponderam as
expetativas, descobrindo como ja foi referida a intencionalidade das minhas
acOes/tarefas. Os fatores facilitadores desta aprendizagem s&o a turma ser
interessada, comunicativa e participativa, no entanto, por vezes o impulso e a
espontaneidade em dar resposta imediata as questdes colocadas, provoca
algum distarbio durante a tarefa, ou seja, dificulta a gestéo da sala de aula.
Perante isto, penso que existe viabilidade para afirmar que a execugéo
desta proposta alcangou a interdisciplinaridade a partir de um contelido de
Estudo do Meio, na qual as criangas aprenderam e/ou relembraram,
verdadeiramente, temas das diferentes areas de uma forma transversal,
nomeadamente atingindo as metas curriculares: i) no Estudo do Meio, a
sistematizar conhecimentos de si préprio e da sua familia, relativamente ao seu
passado proéximo e mais longinquo, estabelecer relagées de parentesco até a
3.2 geragio e descrever aspetos significativos da sua histéria pessoal e
familiar; ii) no Portugués, a produzir discursos, a apropriar-se de novos
vocabulos e a conhecer propriedades das palavras; iii) na Matematica, a utilizar
corretamente os numerais ordinais até ao “centésimo”; iv) na Expresséo
Plastica, a aplicacdo de técnicas de desenho e pintura em obras artisticas, por

observagéo e sua criacéo plastica.

47




Fotografias 1 e 2 — Momento de partilha das varias arvores genealégicas. A vez, cada
crianga apresenfava oralmente a sua familia, de forma livre e espontanea, mostrando-a

ao grupo.

Fotografias 3 e 4 — As criangas ho momento do recorte, colagem e composigéo dos moldes

para a elaboragido da arvore genealégica no caderno diario.

1.2. Atividade “Portugal —~ A nossa Nagao”

Nesta atividade, como o tema estd em volta de acontecimentos
historicos e, consequentemente, de conceitos/situagdes complexas e abstratas
fora da realidade vivenciada pelos alunos, optei por fazer este estudo de uma
forma mais atrativa e sugestiva. Para tal, recorri as novas tecnologias, a
Internet, a qual faz parte do quotidiano destes alunos e, por conseguinte, ja tém
algum conhecimento sobre a mesma. Na minha opinido, este é um recurso que
deve ser utilizado para proporcionar aos alunos, momentos de aprendizagem
diversos e, se possivel organizar a turma em grupos de maneira a pesquisarem
sobre temas (sob a vigilancia da professora) e, serem eles a passar essa

aprendizagem aos restantes, depois de a professora confirmar que esta tudo

48




correto.

Assim, o Estudo do Meio, para além de tema central da aprendizagem,
através do conteudo relativo aos simbolos nacionais, foi também o grande
estimulador de outras descobertas, a nivel do Portugués, da Matematica, da
Expresséo Plastica e da Expressdo Musical.

A nivel do Portugués, esteve presente na pesquisa que foi elaborada
sobre a simbologia dos elementos/cores que constituem as bandeiras/brasées
e qual a origem do Hino Nacional, proporcionando um alargamento e
apropriacdo de novos vocabulos e durante o exercicio de grupo, em que
tiveram de fazer um acrostico, recorrendo assim a imaginacgéo/criatividade de
cada elemento. Nas fotografias 5 e 6 mostra-se dois exemplares de acrésticos
feitos pelos grupos.

A nivel da Matematica, esteve presente na medida em que apds se
verificar e confirmar a divisdo da bandeira e a parte que cada cor ocupava,
recordou-se os conhecimentos fracionarios utilizando o quadro e um chocolate
fracionario existente na sala de aula, como se pode verificar nas fotografias 7 e
8.

A nivel da Expresséo Plastica, esteve presente no recorte e pintura da
bandeira como as fotografias 9 e 10 demonstram, tendo em conta, as
indicacbes previamente estudadas e analisadas.

A nivel da Expressao Musical, esteve presente na colocagio da voz, no
momento em que o grupo cantou, acompanhado da melodia do Hino Nacional,
‘A Portuguesa”, com o rigor que naturalmente se associa a uma
demonstracéo de respeito pela Patria.

Quanto as aprendizagens das criancas, estas corresponderam as
expetativas, descobrindo como ja foi referida a intencionalidade das minhas
acgoes/tarefas. Os fatores facilitadores desta aprendizagem s&o o facto de a
turma ser interessada, comunicativa e participativa, sendo que, algo que ainda
tém de melhorar € a espera pela sua vez de falar.

Por todas as razdes acima referidas, apraz-me referir que se reuniram
todos os fatores necessarios para atingir a interdisciplinaridade a partir de um
contetido de Estudo do Meio, através da consistente aglutinacéo de contetdos
das varias areas, tendo os alunos aprendido de uma forma global, com especial

énfase nas seguintes metas curriculares: i) no Estudo do Meio, a reconhecer
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elementos de identidade cultural, diferenciadores e comuns a identidades de
outros povos; ii) no Portugués, a apropriar-se de novos vocabulos e na escrita
ludica de um acrdstico; iii) na Matematica, a utilizar corretamente os termos

e

“numerador™ e “denominador” e os préprios nimeros fracionarios, assim como
a designar grandezas formadas por um certo niUmero de partes equivalentes a
uma que resulte da diviséo equitativa de um todo; iv) na Expresséo Plastica, ao
aplicar técnicas de desenho e pintura em obras artisticas, por observagdo e
sua recriacdo; v) na Expressdo Musical, ao cantar em grupo, com
intencionalidade expressiva, cangbes de diferentes formas, géneros e estilos
musicais e ainda ao reconhecer e valorizar a musica como construgéo social,

como patrimoénio e como um fator de identidade social e cultural.

Fotografias 5 e 6 — Exemplares de acrdsticos elaborados pelos grupos, posteriormente
transcritos em word e impressos.

Fotografias 7 e 8 — Conhecimentos fraccionarios aplicados num “Chocolate Fracionario” na
sala de aula.
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Fotografias 9 e 10 — Momento em que os alunos estdo a pintar a bandeira, tendo em

consideracao as indicagées anteriormente estudadas e analisadas.

1.3. Atividade “As Plantas — Germinagdo por Semente”

Para iniciar a exploragdo desta tematica sobre os seres vivos,
nomeadamente as plantas, recorri estrategicamente a narrativa infantil,
contradizendo a ideia de que uma obra de literatura (juvenil ou ndo) serve
exclusivamente a area linguistica.

Assim, o Estudo do Meio, para além de tema central da aprendizagem,

através do contetido relativo aos seres vivos — as plantas — que s&o e o papel
fundamental que tém na Terra, foi também o grande impulsionador de outras
descobertas, a nivel do Portugués e das ExpressGes, nomeadamente a
Expresséao Plastica.
Ainda relativamente ao Estudo do Meio, falamos das plantas como seres vivos
que sdo; do qudo importante sdo na Terra; de existirem plantas comestiveis e
ndo comestiveis; plantas terrestres, aquaticas e aéreas; as partes constituintes
da mesma; as caracteristicas que as distinguem umas das outras (tamanho,
raiz, caule, folnagem, flor e fruto), a sua utilidade e tipos de reprodugéo.
Através da germinagédo por semente e do processo subjacente (crescimento e
desenvolvimento das sementes), as criangas vdo aperceber-se de que as
plantas sdo seres vivos, pois elas nascem, crescem, respiram, alimentam-se,
reproduzem-se e morrem, como nés e 0s animais. Sdo também muito
importantes na Terra, porque libertam o oxigénio que respiramos, servem-nos
de alimento e sdo o abrigo de outros seres vivos.

A nivel do Portugués, esteve presente na realizagdo do reconto da histéria,
como também no dialogo existente entre alunos e professora no desenrolar
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deste exercicio e da atividade, em que os alunos expuseram as suas ideias,
opinides e vivéncias.

Praticar e desenvolver a escrita é uma atividade muito importante no 1.° Ciclo,
pois € a partir dela que, as criangas expdem as suas ideias, opinides,
vivéncias ou até mesmo sentimentos.

A nivel da Expressdo Plastica, esteve presente na elaboracédo da
ilustragdo da histéria retratada de uma forma livre e durante a experiéncia de
germinacdo das sementes como se pode observar nas fotografias 11 e 12 e,
posteriormente, a cultivagdo no patio do colégio, tal como se pode visualizar
nas fotografias 13 e 14.

Quanto as aprendizagens das criangas, estas corresponderam as
expetativas, descobrindo como ja foi referida a intencionalidade das minhas
acOes/tarefas. Os fatores facilitadores desta aprendizagem s&o o facto de os
alunos estarem mais envolvidos e, por fazerem a experiéncia da germinacéo,

visto ser uma turma muito curiosa.

Comprova-se assim a interdisciplinaridade a partir deste contetdo de
Estudo do Meio, atividade na qual as criangas aprenderam e/ou relembraram
topicos das diversas areas, nomeadamente atingindo as metas curriculares: i)
no Estudo do Meio, a caracterizar modificagGes que ocorrem nos seres vivos,
relacionando-as com manifestagdes de vida; ii) no Portugués, a planificar, a
exercitar e a rever a escrita de textos; iii) na Expresséo Plastica, na

sensibilizag&o para o sentido estético a partir de objetos do patriménio natural e

a sua transposicdo para o meio artistico.

Fotografias 11 e 12 — Alunos na sala de aula agrupados a pares e a fazer a germinagéo por

semente.
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Fotografias 13 e 14 — Dois alunos a preparar o terreno de cultivo e o resultado do cultivo

no més de julho.

1.4. Atividade “Maqueta sobre relevo e meios aquaticos”

Relevo s&o as formas que a superficie terrestre assume, com maior ou
menor profundidade. De acordo com as suas caracteristicas, as suas
designagbes variam entre montanhas, vales, planaltos, planicies... Enquanto
0s meios aquaticos encontram-se nos locais preenchidos por agua, que
consoante as suas dimensfes e caracteristicas, podem variar entre oceanos,
mares, lagos/lagoas, rios, ribeiros, afluentes...

Este € um tema que permite realizar situacdes IGdicas, com o intuito de
um melhor entendimento e aquisig&o de saberes por parte das criancas.

Das hip6teses existentes, realgo a construgdo de uma maqueta dos
varios tipos de relevo e meios aquaticos que constituem o nosso territério. Esta
maqueta foi construida tridimensionalmente aplicando diferentes técnicas,
fazendo uma montagem com estas formas de modo a representar as diferentes
formas de elevacgéo.

Tratando-se assim de um trabalho de grupo onde cada elemento ficou
responsavel por uma tarefa distinta, dando origem ao grande produto final que
se verificou.

Esta atividade teve como ponto de partida as Ciéncias da Natureza,
area tematica de Estudo do Meio, mais concretamente pelo conhecimento dos
varios tipos de relevo e meios aquaticos. Na impossibilidade de as criangas
sairem diretamente a descoberta da realidade que as envolve, estas
chegaram até elas através da exploragdo de imagens reais em sala de aula,

tendo como meio, as novas tecnologias, a Internet.
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Depois de se consciencializarem das diversas caracteristicas que
constituem os diferentes aspetos fisicos do meio envolvente, a maqueta
aparece como um compéndio dos conteudos estudados, relativos ao Estudo do
Meio mas, também, com dependéncias paralelas a outras areas curriculares.

A nivel do Portugués, esteve presente fundamentalmente na aquisicéo e
aumento do vocabulério e a correspondéncia termo a termo. Isto é, a percegéo
da realidade subentendida no Estudo do Meio leva a assimilagcdo de alguns
conceitos, enquanto estruturas mentais que séo estruturadas tendo por base
os aspetos que foram observados e as conformidades/desigualdades existentes
entre eles, sendo através destas representa¢des que aliamos as imagens aos
seus termos, ou seja, as palavras. Como foram introduzidas varias palavras
novas e, pelo facto, de alguns destes termos néo serem utilizados no dia-a-
dia destes alunos, optei pela estratégia de se colocar legenda dos varios
tipos de relevo e meios aquaticos, que permitiu uma associagdo exata entre a
palavra e o objeto, factos estes que podem ser observados nas fotografias 15 e
16.

A nivel da Matematica, esteve presente na combinagdo de diversos
solidos geométricos as diferentes formas de relevo que o planeta possui, pelas
conformidades existentes nas suas formas e dimensdes. Durante esta tarefa,
recapitulou-se conteudos desta area curricular (homes dos sélidos, nimero de
arestas e vértices), a medida que iam construindo-os com materiais reciclados
como, por exemplo, as caixas de cereais, as caixas de ovos, as rolhas de
cortica, entre outros.

A nivel da Expresséo Plastica, esteve presente na liberdade que lhes foi
concedida ao longo deste processo de exploracdo e experimentacdo, que
apelava a imaginagéo e criatividade das criangas para associar simbolicamente
o objeto a forma de relevo pretendida. Este processo possibilitou aos alunos
utilizarem diferentes técnicas como, a colagem, a pintura, o recorte, a
montagem e a manipulagdo de objetos moldaveis como as caixas de cartdo
utilizadas na planificacdo dos sélidos geométricos, podendo estas técnicas
serem observadas nas fotografias 17, 18 e 19.

A Formacgao Civica como se pode constatar na fotografia 20, também
esteve presente e de uma forma muito implicita, principalmente por promover a

cooperacdo em sala de aula. O trabalho de grupo ajuda os alunos a ouvirem e
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respeitarem-se uns aos outros, bem como a distribuir tarefas e atribuir

responsabilidades.

Verifica-se assim o carater interdisciplinar desta atividade, uma vez que
foi ao encontro das varias areas, tendo os alunos aprendido de uma forma
contextualizada e global, dando resposta as metas curriculares: i) no Estudo do
Meio, ao descrever e comparar elementos fisicos (formas de relevo e meios
aquaticos) utilizando o vocabulario adequado; ii) no Portugués, a apropriar-se
de novos vocabularios; iii) na Matematica, a identificar piramides e cones,
utilizar corretamente os termos ‘“vértice’, ‘aresta” e ‘face’” e reconhecer
propriedades geomeétricas; iv) na Expressdo Plastica, ao criar composicfes
plasticas visuais, bi e tridimensionais, através de modalidades expressivas

diversas e ainda ao relacionar os objetos com as formas que eles representam

na observacgéo de imagens.

Fotografias 15 e 16 — Legenda que identifica os diferentes tipos de relevo e

meios aquaticos presentes nesta maqueta.
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Fotografias 17, 18 e 19 — Algumas das técnicas utilizadas para realizar esta atividade.

Fotografia 20 — Momento de troca de opinibes/sugestoes em grupo para se

tomar decisdes e se proceder a elaboragéo da maqueta.
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2. Analise dos Inquéritos

De seguida, apresento os resultados obtidos através da analise dos
inquéritos por qLiestionério, realizados a dezasseis professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago, ambas
as instituicdes na freguesia da Charneca de Caparica. Este inquérito tinha
como objetivo perceber qual a viabilidade de se atingir a interdisciplinaridade a
partir do Estudo do Meio no 1.° CEB.

No que se refere a 1.2 questdo, Como define a interdisciplinaridade,
as respostas dos professores sdo muito idénticas, mas quero salientar
algumas delas: “A interdisciplinaridade consiste no desenvolvimento de um
determinado conteudo nas diversas areas, relacionando-as”;, ‘A
interdisciplinaridade é a capacidade de desenvolver o mesmo tema
abrangendo as varias areas curriculares”; “A interdisciplinaridade € o
desenvolvimento de um trabalho numa area, integrando conteudos de oura
area, que estejam interligados”; “E uma estratégia de trabalho que permite
articular e relacionar diferentes areas de conhecimento”. Ao analisar-se a 1.2
questéo alinea 1, Considera a interdisciplinaridade um bom método de
ensino, todos os professores responderam de forma afirmativa, tendo atingido

assim os 100%, como se pode verificar no gréafico 1.

0%

» Sim =N&o

100%

Grafico 1 — Resultados & questdo n.° 1.1 do inquérito. Opinido dos professores sobre a

interdisciplinaridade ser um bom método de ensino.

Em relagdo a 2.2 questdo, No seu parecer, quais as vantagens e

desvantagens da interdisciplinaridade e para se tornar mais compreensivel,
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irei enumerar as vantagens e desvantagens mencionadas pelos professores.

Vantagens: i) Permite a ligagdo/relagdo dos saberes entre varias areas,
promovendo o interesse e motivagdo dos alunos; ii) Aprendizagens de forma
mais didatica e desenvolvidas de uma forma mais significativa e com
entusiasmo; iii) Poder aprofundar mais os conhecimentos usando as varias
vertentes dos temas pelas diferentes formas de os explorar; iv) Os alunos
adquirem os conhecimentos de uma forma mais real e contextualizada; v)
Aulas mais estimulantes, indo ao encontro das diferentes vivéncias dos aluno,
abrangendo varias areas o que permite o aumento da visdo e do nivel cultural;
vi) Tem um tema comum a todas as areas que se desenvolve, fazendo com
que as aprendizagens fagam parte de um TODO. Desvantagens: i) O trabalho
inerente a atividade pedagdgica torna-se mais complexo, exigindo uma maior
organizagdo e metodologias definidas por parte do professor; ii) Os alunos
podem ficar mais confusos caso as atividades ndo sejam bem conduzidas; iii)

Quando, eventualmente, se perder o objetivo a alcancar.

Para a 3.2 questdo, De acordo com a sua experiéncia profissional
qual sera(do) o(s) ano(s) mais adequado(s) a sua aplicagdo, e visualizando
o grafico 2, 75% respondeu “Todos os anos”, 19% respondeu “1.° e 2.° ano” e

6% respondeu “2.° ano”.

6%

19%
#MTodos os anos

w12e2ano

W20 ano

Grafico 2 — Resultados a questéo n.° 3 do inquérito. Opinido dos professores sobre qual

o(s) ano(s) mais adequado(s) para se aplicar a interdisciplinaridade.

Ao analisar-se a 3.2 questdo alinea 1, Porqué, pude constatar que 2
professores ndo responderam e os restantes referiram a importancia de se

transmitir conhecimentos as criancas logo desde cedo e fazé-lo de uma forma
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lGdica/estimulante/diversificada, aplicando a interdisciplinaridade entre as
diferentes é&reas de conteldo. Para se entender melhor o que referi
anteriormente, vou demonstrar algumas das respostas: “Porque permite que as
criangas percebam que a aprendizagem acontece como um todo, sem
fragmentar conhecimentos, logo devera comegar o mais cedo possivel’; “A
interdisciplinaridade torna as aulas mais interessantes e fomenta o
aprofundamento dos temas em vérias vertentes/areas”; “A interdisciplinaridade
favorece o desenvolvimento e consolidagédo dos conteudos abordados e deve
ser aplicada em todos os anos por promover a aprendizagem no seu conjunto”;
“Independentemente do ano em questdo, eu penso que é importante haver
interdisciplinaridade em todos os anos de forma a haver desde o inicio do 1.°
Ciclo, a possibilidade de relacionar saberes entre areas distintas, levando a
uma maior motivagdo por parte dos alunos, pois as aprendizagens também sé&o

efetuadas de uma forma mais ludica”.

No que se refere 4 4.2 questdo, O Estudo do Meio sera uma boa area
de contetido para atingir a interdisciplinaridade, 94% respondeu de forma
positiva e os restantes 6% ndo responderam, como se pode comprovar no

grafico 3.

= 5im

siNdo respondeu

T 94%

Grafico 3 — Resultados a questdo n.° 4 do inquérito. Opinido dos professores sobre o
Estudo do Meio ser uma boa area para se atingir a interdisciplinaridade.

Ao analisar-se a 4.2 questdo alinea 1, Porqué, verifica-se a versatilidade que
os temas que o Estudo do Meio possui para se atingir a interdisciplinaridade,
tornando as aprendizagens mais significativas e globalizantes, envolvendo
outras areas de contelido. De seguida vou expor algumas das respostas que
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me conduziram a esta interpretacdo: “Os conteudos integrados nesta area nos
diferentes anos de escolaridade, na sua maioria requerem a realidade do
espaco envolvente, logo, todo o desenvolvimento e exploracdo dos saberes
das areas envolvidas, assim como a sua prépria pesquisa, conduzirdo a um
maior entendimento por parte dos alunos”; “Porque aborda temas mais
praticos, de compreenséo visual, que permite aos alunos desenvolver um
pensamento concreto que podera depois ser aproveitado para contetdos mais
abstratos, por exemplo na matematica (graficos, tabelas, ...)"; “Penso que seja
a melhor area de conteldo para atingir a interdisciplinaridade, pois através dos
varios temas de Estudo do Meio podemos aborda-los quer no Portugués, quer

na Matematica, quer nas Expressdes”.

Em relacdo a 5.2 questdo, Que tipo(s) de atividades/projetos
desenvolveria/desenvolve, e como estd comprovado no grafico 4, trés
professores ndo responderam e os restantes enumeraram algumas atividades
que desenvolvem ou poderdo vir a desenvolver durante o seu percurso
profissional. Alguns dos professores mencionaram que a informatica esta
também implicita em muitas situagbes no desenvolvimento das atividades

propostas.

® Visitas de Estudo / Horta
Pedagdgica

® Experléncias / Pesquisas

s Trabalhos de Grupo/
Escrita Criatica

@ Resolugdo de Probleras /
Jogos

mHora do Conto / Histéria
Colaborativa

1 Desenho Artistico /
IntercAmbio entre turmas

Grafico 4 — Resultados a questdo n.° 5 do inquérito. Resposta dos professores sobre

atividades e projetos a desenvolver.
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CONSIDERACOES FINAIS




Conclusodes Finais

ApoOs ter realizado este processo, irei falar sobre 0 mesmo, sintetizando
de forma clara e breve a origem deste trabalho, identificando constrangimentos
que foram surgindo.

Redigir esta conclusdo ndo foi um procedimento simples: em primeiro
lugar, porque me fez recordar momentos que vivi no local de estagio, o que me
deixa com muitas saudades das relagdes que criei e fortaleci com professores
e alunos, das aprendizagens que construimos... foi, sem duvida, um privilégio
ter feito parte desta grande equipa que trabalha em conjunto para o bem-estar
e desenvolvimento destes alunos que serdo o nosso futuro; em segundo lugar,
porgue coincide, metaforicamente, com o concluir dos estudos que me
habilitam como Mestre em Educacgéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico,
profissional que, na verdade, nunca irei deixar de estudar, pois devemos
questionar diariamente a nossa acdo pedagodgica, de forma, a encontrar as
melhores e mais adequadas metodologias ao grupo que nos foi adjudicado.

Este Relatério Final resultou da Pratica de Ensino Supervisionada e da
Unidade Curricular de Investigacdo em Educagao que, esclareceu e despertou
em mim o papel de investigadora na minha ag¢éo educativa e na vida pessoal.
O presente Relatério tem como tema “A Interdisciplinaridade a partir do Estudo
do Meio numa sala de 1.° Ciclo do Ensino Basico”, implementado numa turma
de 3.° ano. Assim, a partir da introspe¢do pessoal, sustentada pelos
referenciais tedricos e da interpretagdo dos dados recolhidos, vou responder a

cada uma das questdes que emergiram na fase inicial desta investigagéao.

1. De que forma se poderéa atingir a interdisciplinaridade em 1.° Ciclo a
partir do Estudo do Meio?

Com o decorrer deste estudo, ficou demonstrado que é viavel atingir a
interdisciplinaridade numa sala de aula de 1.° Ciclo. Este estudo foi
implementado numa Instituigdo que acredita e defende um ensino estruturado e
globalizante, numa turma de 3.° ano constituida inicialmente por dezasseis
alunos passando a quinze ap6s a auséncia da aluna de nacionalidade russa,

alunos estes que ja trazem consigo uma “bagagem” considerdvel de
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aprendizagens e conhecimentos que foram adquirindo ao longo dos anos
antecedentes.

Sendo a interdisciplinaridade em 1.° Ciclo uma possibilidade e tendo em
consideragéo as respostas facultadas pelos professores nos inquéritos, verifico
gue ainda n&o se trata de uma realidade assumida em muitos contextos
escolares portugueses, sendo que, na maioria das escolas se aplica um ensino
tripartido, com meras sobreposigées de saberes. No meu ponto de vista, esta
situacao verifica-se em parte, por duas razées. Em primeiro lugar, pelo facto de
os professores terem um programa e metas a cumprir €, por vezes, cederem a
pressdo de trabalhar todos os conteldos a tempo e horas. Em segundo lugar,
porque esta metodologia de ensino requer por parte dos professores, um
trabalho mais redobrado, em termos de organizagdo e planificacdo de
atividades que visem facilitar e promover o desenvolvimento de conhecimentos
interligados.

Ao implementar este método de ensino durante a minha Pratica de
Ensino  Supervisionada, pude constatar que planear atividades
interdisciplinares remete para um maior trabalho por parte do docente, mas que
é extremamente compensador. Este processo de ensino-aprendizagem tem
inUmeras vantagens e vai ao encontro das necessidades e capacidades das

criangas.

Com o propésito de atingir a interdisciplinaridade e demonstrar as
potencialidades que esta area de conteldo contempla, a escolha recaiu sobre
o Estudo do Meio.

Ao analisar manuais de Estudo do Meio, verifica-se que o programa esta
organizado em temas muito generalistas, simplificando a conotagdo com outras
matérias diferenciadas. Para além disto, os blocos tematicos tém a designagao
“A Descoberta de...”, que segundo a opinido de Roldzo (1995), coincide com o

objetivo explicito no programa, de

(...) Incentivar no aluno atitudes de pesquisa, competéncias de
observacdo, de busca e de selecdo de informacéo, de constru¢édo do
préprio conhecimento, ou seja, a pratica de uma aprendizagem ativa, em
que o sujeito é agente e construtor dos seus proprios processos de
aquisicdo de saberes e organizador do dominio progressivo das suas
competéncias (p. 37).
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A partir da exploragéo do Mundo, as criangas descobrem, experimentam
e passam a conhecer tudo o que as rodeia, interligando ndo s6 aos contelidos
programaticos de Estudo do Meio mas, também, com todos os outros que
estédo relacionados com o quotidiano e as vivéncias intra ou interpessoais,
proporcionando aprendizagens significativas. Assim, se denota como o Estudo
do Meio detém versatilidade, podendo ser o ponto de partida para a exploragéo
de outras areas de conteudo como, o Portugués, a Matematica e as
Expressdes Artisticas.

Tendo em consideragdo as numerosas potencialidades que a area de
Estudo do Meio detém, é com tristeza que se verifica, na maioria das salas de
aula, esta area esta a passar para segundo plano no 1.° Ciclo, dando um maior
énfase ao Portugués e a Matematica. Sendo que, no meu entender, esta
situagdo ocorre devido as inUmeras alteragdes que os programas destas
dltimas sustentam, num ensino cada vez mais exigente (com muitos objetivos a
atingir e com tempo delimitado) que se adapta a sociedade atual e, também,
por existir por parte do Ministério da Educagdo a ideia de que apenas os
contetdos de Portugués e de Matematica é que s&o indispensaveis, colocando
as restantes areas como sendo complementares. Assim, o Estudo do Meio e as
Expressbes Artisticas passam automaticamente para segundo plano, num
processo educativo onde devia prevalecer uma aprendizagem motivadora e
diversificada, onde se fizesse a interligagdo de conhecimentos das diferentes
areas curriculares, tendo todas elas, um papel ativo e dinamizador na
construcdo e desenvolvimento de conhecimento das criangas.

Como futura profissional da educacéo, acredito numa escola que tenha
como objetivo para além da construgéo e aquisi¢do de saberes, a formacgéo da
personalidade individual de cada um (estimulando os valores ja incutidos por
parte das Familias), preparando-os para o Mundo atual e competitivo. Para que
seja alcangado, este trabalho tera de ser realizado por varios intervenientes, os
alunos, a Escola e as Familias.

Fortalecendo o que ja foi mencionado, a area de Estudo do Meio exibe
potencialidades determinantes para se atingir a interdisciplinaridade, pois é
uma disciplina possuidora de uma “forte vertente formativa, ndo apenas do
ponto de vista da aquisicho de conhecimentos mas também do

desenvolvimento de capacidades (...) e as mais diversas aptiddes,
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habilidades e competéncias” (Carvalho e Freitas, 2010, p. 31).
Citando Rold&o (1995):

(...) o Estudo do Meio oferece uma variedade de contetdos
objetivos, suscetiveis de se organizarem em temas aglutinadores de
outras areas programaticas. Os programas de Lingua Portuguesa e de
Matematica contemplam predominantemente aprendizagens funcionais
que podem exercitar-se com contelidos tematicos diversos. Também as
areas das Expressdes se revestem de bastante flexibilidade,
ajustando-se as aprendizagens pretendidas e os saberes-fazer ao
estudo integrado de uma variedade de temas ou situagdes. Podem,
assim os temas estudados em Estudo do Meio constituir-se em areas
integradoras, possibilitando a articulagio de aprendizagens de todas
outras areas (p. 41).

2. Que tipo de atividades podem ajudar a promover a interdisciplinaridade

em sala de aula?

No decorrer deste estudo, foram implementadas diferentes atividades
com o intuito de demonstrar a viabilidade de se partir do Estudo do Meio para
atingir a interdisciplinaridade numa sala de aula e em todas elas apliquei o que
os autores de referéncia (Carvalho e Freitas, 2010; Rold&o, 1995) denominam
por estratégias.

As estratégias que utilizei foram:

a) A utilizacdo didatica da narrativa — aplicada nas atividades 1 e 3

Carvalho e Freitas (2010) consideram que as narrativas s&o
oportunidades perfeitas de pesquisar contetidos de Geografia e Histéria, dando
equitativamente destaque ao crescimento das atitudes e valores que o conto
pode desencadear na crianca, podendo-se trabalhar conteldos linguisticos,

de forma mais ou menos explicita, consoante os objetivos da proposta.

b) A ligacéo afetiva aos conteudos — aplicada nas atividades 1 e 3

Carvalho e Freitas (2010) ressalvam o quanto é importante cada crianga
pesquisar sobre si mesma e sobre a histéria da sua familia, porque deixa de

pensar s6 em si mesma e parte a descoberta da sua origem e do seu passado.

c) A sensibilizagdo para a expressdo criativa e para_a_comunicacio -

aplicada nas atividades 1,2 e 4
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Carvalho e Freitas (2010) esclarecem o professor quanto a importancia
da existéncia de espaco razodvel que possibilite uma verdadeira explora¢do
dos conhecimentos das criangas. As criangas quando vao para a escola néo
sdo “tdbuas rasas”, pois ja levam consigo uma bagagem de crencas e
conhecimentos prévio que os professores devem ter em consideracéo para
desencadear nelas o interesse por novas aprendizagens. Tornando-se
essencial que as criancas possam ser livres da sua prépria expressdo, no
extenso sentido da palavra, sendo ela escrita, motora, musical, oral, plastica...,
possibilitando assim que a crianga possa expor as suas opinides e emogdes
sobre a sua realidade, num ambiente promovido pela experimentacdo, criacdo

expressiva e dialogo.

d) A resolucéo de problemas matematicos ~ aplicada nas atividades 2, 3 e
4

Rolddo (1995) afirma, que o Estudo do Meio apresenta “matéria

abundante de problematizacdo, quer no que se refere (...) & observagéo da

realidade natural, quer no que se refere aos temas de natureza social” (p. 61):

Problematizar a realidade (...} contribui para o desenvolvimento de
atitudes intelectuais de questionamento e comprovagéo que s&o
essenciais a formacédo do individuo. Saber organizar o processo para
a resolugdo de problemas, implica, por sua vez, a aquisicdo e
exercicio de competéncias de andlise, de caracterizacdo, de
formulacéo de hipdteses, de verificagdo experimental e de sintese, que
constituem instrumentos de aprendizagem transferiveis para qualquer
situagdo em qualquer contexto (ibidem).

O professor deve promover na sua sala de aula um ensino ativo, que
estimule os alunos a pensar e refietir, partindo de questdes verdadeiras, na
necessidade de resolver incertezas desencadeadas a partir da realidade.

No decorrer da sua pratica pedagégica, o professor pode integrar as
variadas estratégias existentes e, de encontro aos objetivos a atingir, todas as
areas do saber podem ser interligadas com contelidos singulares de cada uma
delas, competindo ao professor “estabelecer a necessaria articulagdo
integradora que proporcione uma percegdo global e n&do atomistica dos
fendmenos a estudar” (Roldéo, 1995, p. 36).

Durante o periodo de estudo procurei planear sempre atividades onde se
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evidenciasse a interdisciplinaridade completa e transversal ao longo de todas
as areas de conteudo, mas verifiquei que nem sempre &€ facil, porque nem
sempre se consegue encontrar temas que torne possivel a interligacdo de

contelidos.

3. Quais as vantagens e desvantagens de se partir do Estudo do Meio para

que a interdisciplinaridade seja atingida?

Como todos os métodos de ensino, a interdisciplinaridade n&o é excegéo
e dispde de vantagens e desvantagens, como ficou bem visivel nas respostas
concedidas pelos professores nos inquéritos. Irei, de seguida, enumerar cada
uma delas e, posteriormente, irei fazer um breve apontamento sobre as

mesmas.

As vantagens s&o: i) Permite a ligacao/relacéo dos saberes entre vérias areas,
promovendo o interesse e motivagdo dos alunos; ii) Aprendizagens de forma
mais didatica e desenvolvidas de uma forma mais significativa e com
entusiasmo; iii) Poder aprofundar mais os conhecimentos usando as varias
vertentes dos temas pelas diferentes formas de os explorar; iv) Os alunos
adquirem os conhecimentos de uma forma mais real e contextualizada; v)
Aulas mais estimulantes, indo ao encontro das diferentes vivéncias dos aluno,
abrangendo varias areas o que permite o aumento da visdo e do nivel cultural,
vi) Tem um tema comum a todas as areas que se desenvolve, fazendo com
que as aprendizagens fagam parte de um TODO. As desvantagens séo: i) O
trabalho inerente a atividade pedagodgica torna-se mais complexo, exigindo
uma maior organizagéo e metodologias definidas por parte do professor; ii) Os
alunos podem ficar mais confusos caso as atividades ndo sejam bem
conduzidas; iii) Quando, eventualmente, se perder o objetivo a alcangar.

Assim, fica demonstrado que existem mais vantagens do que
desvantagens ao implementar-se interdisciplinaridade em sala de aula.
O facto de se partir do Estudo do Meio para se atingir a

interdisciplinaridade nem sempre & opgéo, porque os professores déo maior
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énfase ao Portugués e a Matematica, devido ao facto de estas areas
apresentarem programas mais extensos, com temas mais especificos, exigindo
gue o professor disponibilize um maior nimero de horas letivas para as
mesmas, situagdo que também pude constatar no local onde realizei o meu
estudo. Mesmo assim, continuo a acreditar que os professores deviam mostrar
que nao é necessario colocar areas de conteldo de parte, assumindo um
método de ensino onde prevalega a interligagdo de saberes entre todas,
mesmo que exija por parte dos mesmos uma maior planificagdo, pois o que
deve ser importante é tornar o processo de ensino-aprendizagem motivador,
dinamizador e diversificado, motivando os alunos a quererem saber sempre
mais, participando de forma ativa no processo de construgéo e

desenvolvimento dos seus conhecimentos.

Apobs ter respondido as questées que deram origem a esta investigagéo,

posso concluir que no meu futuro profissional devo considerar a
interdisciplinaridade em sala de aula uma possibilidade, tornando o processo
de ensino-aprendizagem transversal e globalizador.
A interdisciplinaridade s6 acontece através da existéncia e da comunicagdo
entre as varias areas de contetido, aprofundando conhecimentos cientificos
especificos, motivados pela natureza e curiosidade humanas, no desejo de
guerer saber mais sobre o Mundo.

No decorrer deste estudo e, mais especificamente, em conversas que
tive com professores que responderam aos inquéritos, foi notoria a vontade e a
necessidade de diversificar o método de ensino. Alguns deles, ja implementam
ho seu dia-a-dia a interligagdo de conhecimentos entre as diferentes areas de
contetido, embora as exigéncias curriculares e o receio em nao cumprir o
programa dentro dos pardmetros continuam a predominar e “deitar por terra”
esta mudanga no ensino. Para tal, os proprios professores tém que mudar a
sua atitude, querendo marcar a diferenca e fazendo acontecer.

Atualmente, a educacgao é regida por uma reforma que tende a dar mais
importancia a quantidade em vez da qualidade do ensino existindo, a meu ver,
a necessidade de implementar uma nova reforma educativa. Esta nova reforma
deve dar liberdade suficiente aos professores para escolherem a maneira mais
favoravel de fazerem a exploragéo e a interligacdo de saberes, adaptando ao
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seu grupo de alunos e fazendo com que eles participem de forma ativa no
desenvolvimento da sua aprendizagem. Ao aplicar-se este método de ensino,
os alunos tém uma maior percec¢do de que tudo o que se encontra a sua volta
esta interligado.

Tenho a esperanga que este estudo seja um incentivo para possiveis
leitores e/ou professores refletirem sobre o que desejam para a educagéo, se
uma educagdo em que o que interessa sdo os resultados finais ou uma
educacédo em que déao relevancia aos processos.

Eu ja fui crianga e o que mais me motivava nas aulas eram os desafios,
era poder descobrir € pesquisar sobre coisas novas, poder aprender de uma
forma lddica, em que todos participamos.

Quero poder marcar a diferenga, aplicando na minha vida profissional
um meétodo que demonstre aos alunos que tudo o que nos rodeia ser um
TODO, em que eles questionem e desafiem o mundo de forma construtiva e

que queiram aprender mais todos os dias.
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ANEXOS




Anexo | — Registo Fotografico
1. Atividade “A Familia”

Fotografia 1.1 - Preparagéo do Placard relativamente as Arvores Geneal6gicas.

Fotografias 1.2, 1.3 e 1.4 — Alguns exemplares de Arvores Genealégicas elaborados com

as respetivas familias.




2. Atividade “Portugal — A nossa Nagé&o”

Fotografias 2.1 e 2.2 — Pintura da Bandeira de Portugal.

Fotografia 2.3 — Acrésticos com a palavra “Portugal”.

—




3. Atividade “As Plantas — Germinagdo por Semente”

Fotografia 3.4 — Preparagao do terreno para cultivar os vasos organicos dentro de pneus.

p—.



”

4. Atividade “Maqueta sobre relevo e meios aquaticos

Fotografias 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6 e 4.7 ~ Alguns momentos do processo de elaboragio

da Maqueta.

o




5. Outras atividades interdisciplinares

5.1. Prenda de Natal — Elaborada a partir da leitura da histéria “A Noite de
Natal” e dando origem a uma arvore com rolhas de cortiga, um postal escrito em inglés
€ uma caixa com desenho alusivo ao Natal. Nesta atividade as areas trabalhadas
foram o Portugués, a Matematica, a Expressdo Plastica e tivemos o contributo da

professora de Inglés.

Fotografias 5.1.1, 5.1.2, 5.1.3 e 5.1.4 — Esta atividade teve varios momentos e todos eles
muito minuciosos e nos quais os alunos estiveram sempre muita atengao.




5.2. Dia de S. Valentim — A partir de didlogo sobre que sentimentos se
celebram neste dia, fez-se um acrostico com uma palavra; recortou-se moldes dando
origem a uma menina, um menino e um coragéo; elaborou-se um coragéo com a méo
pintada de cada aluno e das professoras. Nesta atividade as areas trabalhadas foram

o Portugués, a Matematica e a Expresséo Plastica.

Fotografias 5.2.1, 5.2.2 e 5.2.3 — Momentos registados durante uma atividade onde
prevaleceu a partilha de ideias e, onde mais uma vez, realga a importéncia de trabalho

em grande grupo.

—




Anexo Il — Registos no caderno diario

Caderno de Estudo do Meio

Relacdes de Parentesco

Todos nds fazemos parte de uma familia que nos da carinho, amor e nos transmite

valores.

Cada familia é formada por pessoas ligadas por relagbes de parentesco, que indicam
o que cada elemento da familia é relativamente a cada um dos outros e aos quais

chamamos de parentes e/ou familiares.

Muitas vezes, os elementos da familia relinem-se e passam momentos agradaveis

como, por exemplo, quando ha uma festa.

Arvore Genealdgica

Uma arvore geneal6gica é uma representacéo esquematica de uma familia, onde se

apresentam as varias geragdes de uma familia e as suas relagbes de parentesco.
Numa arvore genealogica:

o Os nossos avos pertencem a primeira geragéo;

o Os nossos pais e tios pertencem a segunda geracao;

o Nbos (filhos) e os nossos primos pertencemos a terceira geracgao.

ARVORE GENEALOGICA

1. Registo no caderno diario relativo a atividade “A Familia”




Caderno de Estudo do Meio

Simbolos Locais e Regionais

Portugal esta organizado em freguesias, concelhos e distritos
que tém os seus proéprios simbolos locais: os brasdes e as
bandeiras.

Estes simbolos recordam os acontecimentos e os factos

importantes da histéria da regiéo.

O braséo tem alguns elementos representados que tém
significados proéprios.

A bandeira ou estandarte é habitualmente hasteada nas festas
e/ou momentos solenes.

Simbolos Nacionais

Os principais simbolos do nosso pais sd0 a Bandeira Nacional e o Hino Nacional.

A bandeira é dividida na vertical em duas cores predominantes — verde e vermelho —
o verde do lado esquerdo ocupando dois quintos e o vermelho do lado direito ocupando trés
quintos da totalidade da bandeira. O verde é a cor da esperanca e do mar e foi escolhida em
honra de uma batalha onde esta cor deu a vitoria aos portugueses e, o vermelho é a cor da
coragem e da forga, simbolizando o sangue derramado pelos portugueses. QO comprimento

da bandeira & uma vez e meia a sua altura.

Ao centro, sobre as duas cores, tem o Escudo das Armas Nacionais e a Esfera
Armilar Manuelina, em amarelo e real¢cada de negro, simbolizando as viagens dos
navegadores portugueses pelo Mundo fora.

O Escudo lembra a defesa do territdrio, as cinco quinas, a azul, representam os cinco
reis mouros derrotados em Ourique por D. Afonso Henriques, cada quina
contém cinco pontos brancos lembrando as cinco chagas de Cristo.

A Esfera Armilar € um simbolo que o Rei D. Manuel | escolheu para simbolizar as

descobertas maritimas.

Os sete castelos amarelos representam os castelos que os portugueses conquistaram
aos mouros.




nine Naclomnall

Herdis do mar, nobre povo,
Nacgéo valente, imortal,
Levantai hoje de novo

O esplendor de Portugal!
Entre as brumas da memoria,
O Pétria, sente-se a voz

Dos teus egrégios avos,

Que ha-de guiar-te a vitéria!

As armas, as armas!

Sobre a terra, sobre o mar,

As armas, as armas!

Pela Palria lutar

Conftra os canhbes marchar, marchar!

Composigéao

Alfredo Keil, Henrique Lopes de Mendonga
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2. Registo no caderno diério relativo a atividade “Portugal — A nossa Nagéo”




Anexo lll - Ficha Formativa

3. Ficha formativa relativa a atividade “As Plantas — Germinacé&o por Semente”.
(12 parte)




3. Ficha formativa relativa a atividade “As Plantas — Germinagéo por Semente”.
(22 parte)




Anexo IV -

Inquéritos a professores do 1.° CEB

EBCOLA BurEwIGA Be
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagao Pre-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recotha de dados, visa recolher
informagbes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo. a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatdrio final do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informago esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabaco,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim _X Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

b1y Jo & unlina e 2 el
4 .' ’ ‘
j:u;u/s G@w &m ,fmcu/o %&Wwda/s gﬂﬁfm dx,éymc ””"”‘fé‘m

P ethe.

B”z g,ae 9
do com a sua expenén profissional qual sera(do) o(s) ano(s) mais’

adequado(s) 4 sua aplicagao? ’TWC’(% LA WA 410
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do £nsino Basico

3.1.Porqué?
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{\m as ufwchz onsS Acunlefit Coﬁ% adan de wmen forma

O Estudo Meso}s a uma boa area do para atingir a/maw Dutcle.,
interdisciplinaridade?
Sim _A Néo
4.1.Porqué?

me, q:i:’\ig, jc;ﬁm m‘l_jmﬂ;ua &wﬁ ,éﬂwmd Co M /mcw*:

5. Que tipo(s) de atlwdade /projetos desenvolveria/desenvolve?
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Obrigado pela vossa colaboragio!

Ana Mafalda Aguas
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrade em Educacio Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informacéo esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabaco,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

LNy (“{ L3 ',’-\e ittar! R Qe i l\vﬂﬁ‘ [0 o IR I e 2o TR )
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensing?

8im _x Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

/’\L s "'r,le“;?” - extCrelenm s  Comy o ﬂ(*‘;r’p\, 2 R e e A
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(ao) o{s) ano(s) mais
adequado(s) a sua aplicagdo? _-iele ey oo
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educaggo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Béasico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conteudo para alingir a
interdisciplinaridade?

8im _ X Nao
4.1.Porqué?

e . ” 1 1 . .
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?
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Obrigado pela vossa colaboragao!

Ana Mafalda Aguas
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Escota Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao estd direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabaco,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

. |
Rl (L N A X ) N LN ] (1- WL a‘n\.&mfl)\,

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim X Néo ____

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

A Lstewd sC IIOL\ ool e \‘ﬁn’_;: ke (RED
alaandh LAV (O L B e MANEC  Qcoste
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(do) o(s) ano(s) mais

adequado(s) a sua aplicaggo?_ 45 . 27 cne
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?

AC ancend yagand oyl -K de i
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa darea de conteudo para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim _X Nao
4.1.Porqué?
G Bude Ao _Teio e ha T A Sa0 rya Gs/'/c‘;/
aspeten o oniataicne P 2 alwnos e
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P’ ctede  deale 07 pmenis .—-gﬂ cal SL(«};‘Q’: (A
NS Ny ALt de Ci{?r‘ev\c’f; ac S/HQ Lire Cal @7 .

s

5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvoive?
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Obrigado pela vossa colaboracgao!

Ana Mafalda Aguas
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informag&o estd direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charnaca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

Judedinedhbucmdade oy e d mmﬁf&m wdle

de uw dafuuads eadiide oo U AXAQD
oo, aolbeosaudd o

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensing?

sim _A_ Nao ___

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

M&M&M 12 auble an 'cv
A.Au' u
o i . T ¢
u‘ eI ' M
r\mdadp.o CP.L@- MQQGJ\G\;LU.U ) LDUID,L

3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(so) o(s) ano{s) mais

adequado(s) a sua aplicacdc? K- .
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?

O{g{gq;gg ff;;ﬁh QU an ¢ cqo ?gzg‘ggm.m
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4.0 Estudo do Meio sera uma boa 4rea de contetido para atingir a

AL DAL ind

interdisciplinaridade?

sim _X Nao __

4.1.Porqué?
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NORAS 18

Obrigado pela vossa colaboragio!

Ana Mafalda Aguas
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recclha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatdrio final do Mestrado em Educagéao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagéo esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim _x(_ Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual serd(4o) o(s) ano(s) mais

adequado(s) a sua aplicagéo?Tcrk'f«,
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conteudo para afingir a
interdisciplinaridade?

Sim _x' _ Néo

4.1.Porgué?
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvoive?
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Obrigado pela vossa colaboracao!

Ana Mafalda Aguas




BECOUS Gurrsian or
FOUEARONSR By 191 Aagrn
MARIA UiINIEH
)

Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escelar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

kste inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatdrio final do Mestrado em Educagao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciptinaridade?
A i~er diec, ‘cr\{mom,\ dacle ¢ o ¢ SV concle
deo (‘\(mew.\ YR 0O nesoryy e ’ abeoa 3@4(‘(@
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim _X Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual seré(ao) o(s) ano(s) mais
adequado(s) & sua aplicacao? T odos,
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa 4rea de conteldo para atingir a

interdisciplinaridade?
Sim _X__

4.1.Porqué?
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagso Pré-Escolar e 1.° Giclo do Ensino Basico

Inguérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
drea de Estudo do Meio, para o relatorio final do Mestrado em Educagio Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB,

Esta recolha de informagao esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Chameca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?
A oMo i e cnesn, dede 6 o denvonnue¥am -
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1.1.Considera a mterdasmplmandade um bom método de ensino?

8im _¥X Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?
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3.De acordo com a sua experiéneia profissional qual sera(@o) o(s) ano(s) mais
adequado(s) a sua aplicagso?_ Todos cC amesa
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conteldo para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim _x Nao
4.1.Porqué?
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar & 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informagbes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
drea de Estudo do Meio, para o relatdrio final do Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao estd direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensine Bésico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade? ' \‘}i/

I\VIFRC\A() \hlnvxc\,‘;frl(* SN ONIE (Cku:)g«fwumg
e hm’mtbu\‘g MG cedeRinadel (ibhac
Oxlxu 1rv‘|(1(21,«£;,a ol outeen  Condeuctso .

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim X Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

/ , i _
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual serd(80o) o(s) ano(s) mais
adequado(s) & sua aplicagio? Todon a0 oD




Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?

?(‘,‘f(fx‘/l w0 decenobdi oot dan Qﬁig_q;m;h/?
aede " Son, Condhnund g (;rcz({,;.ic.?.

1
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4.0 Estudo do Meio serda uma boa area de conteudo para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim A Nao___
4.1.Porqué?

~ »
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvoiveria/desenvolve?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recother
informagbes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatdrio final do Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagéo esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

isciplume i ch ‘ ; by
d_—g mg q“Q ST [ YNTY ulwu{\np =]
i ) e : 4%

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim _»< Nao ___

2.No seu parscer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera{do) o(s) ano(s) mais

adequado(s) a sua aplicacdo?_ 7 m)__&?a&_@_wngaz , St

Rluda, wo 37
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?

4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de contetido para atingir a
interdisciplinaridacde?

Sim __X N&o ___
4.1.Porqué?

Ao Aabellae o exax_ngcS QSC s i oqa(,, =
celedo , ac 5:"(‘\)&?&&& Problacaafeo

“EXPALS S
5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inguérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados. visa recolher
informagbes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatorio final do Mestrado em Educacgéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao estd direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Com /g define a interdisciplinaridade?

'C AAAMAG ‘,247&\!\.6-1(’ C”\.ﬁ CQC ”l\nhi? déa_C.(( i

()E/ o /{{‘\Qﬁu Lu:k yoW?) “\'\ [ 'cu\ o llUJl Qf &
TWAN . - t 1 L@L(/ “,ftm 1 u% d,a, (v £ ‘7/"(—‘“&(_4
AN Cant -

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensine?

sim X Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

vﬁ/vé\?&&«/w — (\\A{j‘jﬁ'\h, (-Q /[[U-?VLQ ) (:'\.QU- L«..m
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3.De acordo com a sua experiéncia proﬁss;onal qual sera(4o) o(s) ano(s) mais
adequado(s) 4 sua aplicagao? ( s> ¢ KL
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagén Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
%ﬁ’&«’\w QJ(‘Z"LU““ /\/"‘W'; Qﬁif‘déflub s
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conte(do para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim __}S Nao

4.1.Porque?
i
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educaggo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informactes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrado em Educagio Pre-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagdo esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

A intediscs \\a\ cneficdade e & «egeﬂ 0O 20
POO( RN te o Smn ol e dis e D“ fataxs
Uz e LA Qe Yar__exoy n_:p’l O estefl

o e O Caflbo liowano  so Bahrdas Ao
Hoto e UNAI220 ' vn 4pdD sdee asSe doma oo &
1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino? ?QQ—}USU?S-

8im X Nac

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

vandke. gens __ﬁg?mi&_@“_@;g&m@@dgﬁc_m;
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(80) o(s) ano(s) mais

adequado(s) 4 sua aplicacao?__ 5;:_:&553} o 52{2 A VeI
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
O —
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4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conteudo para atingir a
interdisciplinaridade?

sim X_ N&o

4.1. Porque’?

Consr uen  mede o woliol dles
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5. Que tipo(s) de ativida etos desenvolveria/desenvolva?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recother
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatorio final do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagio esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?
Sim < Nao
2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?
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3.De acordo com a sua experiéncia pmﬂssnonal qual sera(ao) o[s) ano(s) mais

adequado(s) a sua aplicaggo? ) Yy A O A }\&d@.ﬁa
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo d6 Meio seré uma boa area de conteudo para atingir a
interdisciplinaridade?

sim _X. Nao

4.1.Porgué?
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educag@o Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolther
informagtes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basice do Colégic do Vale e Escola Basica de Marco Cabacgo,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de¥ensino? $

Sim .- MNao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

-

R Y S P T TN
eoa S ¢ ;»x—\ :{\-;c\:-S' V“tg f‘-*w*\c N wic w:L! c‘ia: —Lf_x? YR
o s 3\.\«-5&. RPN A e R O e UL SPT .
PRI A O S ﬂ“‘f-.w "w‘\ch!\(’\_g 5O aves ch \'Lk( o

- - I + i
Cenm (/M\Lﬁ»‘t) 3o et z 8 C e \\,L.c TRt f\("\ oo,

kY . r
\;w [ PaL ' ‘W»’?&'JL Ces odes ¢ L 3 Q ,\: I N t VAL :L w2 G "5"?. A Py N
Ve )\‘Su ‘X( AR B S R R \A,f'hv‘.(& R AN S
3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(ao) o(s) ano(s) mais
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagio Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
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4.0 Estudo do Meio sera uma boa area de conteldo para alingir a
interdisciplinaridade?

Sim . Nao

4.1.Porqué?
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5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?

Obrigado pela vossa colaboragaol

Ana Mafalda Aguas
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Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recoiher
informagbes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatorio final do Mestrado em Educagac Pré-
Escolar & Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagao esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

’

//:l ’leA"ﬁ[)Z(/’ /]/ /A/:/Jf///(/ AL C—iA?r‘ s
LU g bighn ! [/ e Tenmea  fare b lisnic

& //j/d ?Léﬂ ’?A?E/M

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?
Sim X Néo

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

y// !/Z? U 7&/%/ 244, £ - NP4 740 1 s S (¢ leyg
75214 & c/féJ?«w (424 / 2 Tty o2 A

AALLeD CipAAd LP0sr 00 /by o é 12 L [/ZJ
L7251 6:1/9 LA f‘éfwu/ 7.2 a o s

//c-flanlf/v Zr:# /i‘//’/ /:)/4 /!14957

oo 7

3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(@o) o(s) ano(s) mais
adequado(s) & sua aplicacao? ToLres
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3.1.Porqué?

4.0 Estudo do Meio seré uma boa area de conteido para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim X Nao

4.1.Porqué?

/,:/4 1L A ¢ /é)&ai%’ﬂ v A’ He o &2 é

(/)44’1/ /% Foeis I’! C)/tjle s /?)4(:3/ X (‘_/571514«

5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvoivena/desenvmve‘?

gl guin) o/ B
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Obrigado pela vossa colaboragao!

Ana Mafalda Aguas
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Escola Superior de Educadores de infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados. visa recolher
informagdes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Giclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatorio final do Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informacéo estd direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

Ty CA N CICOIA S S o _don )
Aiserias  amean vz culeizoa L, Lnde

OYVIEAYL D »

1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim __A4 Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

de _um Agmaa

3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual ser&(ao) o(s) ano(s) mais
adequado(s) a sua aplicacdo? ujwbe’s
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.Porqué?
rd

= A'mu‘\fﬂ:tam\ti amnde rz&u;f.xﬂ ady d)\';'u-ejbmf),
IOl

4.0 Estudo do Meio sera uma boa area de conte(do para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim _2X Nao
4.1.Porqué?
TS
,:"llﬁr” __s--"""ﬂ '“Mﬂ’“—/’-%
"

—

Obrigado pela vossa colaboracao!

Ana Mafalda Aguas

00




E5€OLA Sysbsian ot
E206ARORLI OL INPFANSIA
VARIA ULAIGH
pronel SRS S

Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Meslrado em Educacg8o Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

Inquérito

Este inquérito, instrumento de recolha de dados, visa recolher
informacBes acerca da interdisciplinaridade numa sala de 1.° Ciclo, a partir da
area de Estudo do Meio, para o relatério final do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar € Ensino do 1.° CEB.

Esta recolha de informagéo esta direcionada a professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico do Colégio do Vale e Escola Basica de Marco Cabago,
ambas na freguesia da Charneca de Caparica.

1.Como define a interdisciplinaridade?

' A
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1.1.Considera a interdisciplinaridade um bom método de ensino?

Sim _L Nao

2.No seu parecer, quais as vantagens e desvantagens da interdisciplinaridade?

%JAWAT,{A-‘X/ /A,u (Mnm,, rl]m ru/,,w/i Lt %
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3.De acordo com a sua experiéncia profissional qual sera(ao) o(s) ano(s) mais
J 7
adequado(s) a sua aplicagao? f /4 1
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Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich
Mestrado em Educag8o Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico

3.1.Porqué?

4.0 Estudo do Meio serd uma boa area de conte(do para atingir a
interdisciplinaridade?

Sim Nao

4.1.Porqué?

5. Que tipo(s) de atividades/projetos desenvolveria/desenvolve?

Obrigado pela vossa colaboragao!

Ana Mafalda Aguas
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